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Utdrattur

[ ritgerdinni er fjallad um forhugmyndir barna i nattiruvisindum. Sterstur hluti
hennar fjallar um forhugmyndir barna i varmafradi, en algengt er ad nemendur hafi
ymsar ranghugmyndri tengdar pessu hugtaki, Eg komst til demis ad pvi ad margir
nemendur halda ad ullarsokkur sé heitur, ad hann geti gefid fra sér varma. { peim
kafla studdist ég vid vettvangsnami mitt sidastlidid haust. Auk pess fjallar ritgerdin
um einkenni forhugmynda en forhugmyndir eru hugmyndir sem bdrn byjra snemma
ad mota til deemis i gegnum daglega reynslu. Forhugmyndir geta verid mjog lifsseigar
hja bornum og oft erfitt ad leidrétta par en pad er naudsynlegt ef per stangast 4 vid
pad sem kennt er i skolunum. Lokakaflinn i ritgerdinni fjallar svo um peer leidir sem
kennara geta beitt til ad nalgast pessar hugmyndir hja nemendum sinum og vinna med
paer og mikilvaegi pess ad kennarar geri sér grein fyrir pessum hugmyndum nemanda

sinna.



Formali

Med verkefni pessu Iykur formlegu ndmi vid menntavisindasvid Haskola Islands ad
sinni. { verkefninu er fjallad um forhugmyndir barna i nattGruvisindum og mikilvaegi
pess ad kennarar pekki margs konar leidir til ad 6dlast pekkingu & forhugmyndum
nemenda sinna 4 pessu svidi. Leidsagnarkennari minn var Dr. Hafpér Gudjénsson. Eg
vil nota petta taekiferi til ad pakka honum fyrir dmetanlegan studning og frabara
leidsogn. Auk pess vil ég pakka Gudmundi Por Valssyni, Hakoni Baldri Hafsteinssyni
og Hronn Rikhardsdottur fyrir adstod og yfirlestur verkefnisins.
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Inngangur

Forhugmyndir nemenda i nattarufredi hafa téluvert verid rannsakadar sidustu
aratugina. { pessari ritgerd hyggst ég fjalla um pessar hugmyndir. Eg leitast vid ad
utskyra einkenni peirra og segi fra hvernig paer birtast hja bornum 1 stjornufredi og
um vatn. Steersti hluti ritgerdarinnar er p6 um forhugmyndir barna i varmafradi, par
styOst €g vid upplifun mina ar vettvangsnami og tek fyrir greinar sem fjalla um petta
efni. Einnig @tla ég ad reeda um mikilvagi pess ad kennarar kanni pessar hugmyndir
hja nemendum sinum. Sidan er @tlun min ad koma med demi um pad hvernig

kennarar geta fundid at forhugmyndir nemenda sinna.



Einkenni forhugmynda

A undanférnum  arum og aratugum hafa komid fram margar rannsoknir 4
forhugmyndum nemenda i nattaruvisindum. Born byrja mjog snemma ad tileinka sér
hin ymsu hugtok 1 gegnum margvislega reynslu. Pegar hugtokin eru ordin morg fara
bornin svo ad tengja pau saman og gera sér akvednar hugmyndir um hin ymsu
fyrirbaeri. betta er pad sem kallad er forhugmyndir - bérn 4 unga aldri byrja strax ad
gera sér hugmyndir um virkni nattirufyrirbaera. Pegar pau loks hefja skdlagongu hafa
pau sinar eigin hugmyndir, sem stundum eru i samreemi vid pad sem er verid ad kenna
i skolanum. Oftar en ekki eru pessar hugmyndir & skjon vid pad sem kennt er. Bérnin
mota forhugmyndir Gt fra daglegri reynslu, reynslu i lifinu, i gegnum likamlega
upplifun, pad sem pau sja, heyra og finna, med pvi ad tala vid folk i kringum sig og i

gegnum ymsa midla, til deemis sjonvarp og Internet.

Rannsoknir syna ad forhugmyndir geta haft dhrif & ndm barna pvi pau tulka upplifun
sina 1 kennslustofunni i 1josi peirra. Forhugmyndirnar geta einnig verid bysna lifseigar
og getur pad verid slemt ef hugmyndir nemandans stangast 4 vid pad sem kennt er i
skolum (Nattarufredimenntun, Vefur nattrufraedikjorsvids ; Driver, Guesne,

Tiberghien 1985:2).

Medal algengra ranghugmynda medal nemenda og jafnvel folks & 6llum aldri eru paer
fullyrdingar ad so6lin snuist 1 kringum jordina, ad storir og pungir hlutir sokkvi alltaf,
ad jordin s€¢ midpunktur solkerfisins og ad segull dragi ad sér alla malma. Allar pessar
hugmyndir eru i motségn vid visindaleg sjonarmid nitimans og minna gjarnan a
kenningar visindamanna fyrr 4 6ldum. Hugmyndirnar geta pd verid réttar og edlilegar

i huga nemandans. (Meyvant Porolfsson, 2003; Crockett, C 2004:34)

Forhugmyndir barna og folks almennt eru personubundnar. Pegar nemendur eiga til

demis ad skrifa um sému tilraunina geta peir tilkad hana & 6likan hatt og litid hana



Olikum augum. Hegdun fullordins folks getur verid sams konar. Til demis lesa tveir
einstaklingar sama textann en tilka hann engu ad siour hvor med sinum heetti. beir
hafa ad 6llum likindum haft 6likar hugmyndir um tilraunina 40ur en peir lasu textann.

bad kann ad eiga patt sinn i 6likri tulkun peirra.

Born geta haft olikar forhugmyndir um nattarufyrirberi og pess vegna tilkad pau a
mismunandi mata. Ad hluta til medtaka einstaklingar eigin reynslu 4 personubundinn
hatt og bua til sinn eigin skilning 4 hlutunum. Pessar personubundnu hugmyndir hafa

ahrif & hvernig einstaklingar sekja upplysingar.

Personubundnar adferdir vid ad nalgast upplysingar endurspeglast i pekkingarfraedi
visinda. Kenningar verda ekki fyrst til ut fra gdgnum heldur hugmyndum. Pannig eru
athuganir sem born gera og tulkun peirra hdd forhugmyndum peirra og ventingum.
St stadreynd ad pessar hugmyndir barna og visindamanna eru persénubundnar pydir
samt ekki ad fair deili peim. Visindamenn hafa oftsinnis préad kenningar hver i sinu

lagi en peer samt leitt til svipadrar nidurstddu.

Oft lenda kennarar i pvi ad upplifa moétsagnakennda tilkun nemenda & einhverju
fyrirbaeri og nemendur taki jafnvel ekki eftir pvi, sé peim bent & motsognina. Einnig
geta nemendurnir s€d sama hlutinn 0t fra 6likum sjonarhornum og komist ad olikri
nidurstodu. borf barna fyrir ad hlutirnir séu rokréttir er ekki su sama og hja
visindamonnum. Pau hafa ekki somu forsendur til ad tengja saman fyrirbari.
Forhugmyndir geta verid mjog lifseigar. Jafnvel pott nemendum hafi verid kennt
eitthvad dkvediod, pa breyta peir ekki hugmyndum sinum pratt fyrir métrok kennarans
(Driver, Guesne, Tiberghien 1985:2-4).



Forhugmyndir barna i nattarufraedi

begar ég byrjadi ad fara i gegnum heimildir fyrir ritgerdarsmidina potti mér strax
ahugavert ad skoda betur forhugmyndir barna i stjornufraedi. Forhugmyndir um
stjornufraedi eru um margt likar hugmyndum fraeedimanna til forna. Einnig pottu mér

forhugmyndir um vatn dhugaverdar. Fjallad verdur um paer hér ad nedan.

Forhugmyndir barna i stjornufraedi

Oll born hafa einhverjar hugmyndir um alheiminn. Ekki eru par alltaf réttar en samt
alls ekki fraleitar. Pegar born eru mjog ung bua pau til demis yfir einhverri dkvedinni
hugmynd um alheiminn. St hugmynd proast sidan smam saman 1 att ad pvi sem talid
er rétt og svipar pé nokkud til pess hvernig freedimenn hafa i gegnum tidina proad

hugmyndir sinar um um alheiminn.

Born sem eru i leikskola og ad byrja i grunnskola hafa flest 61l pa hugmynd ad jordin
s¢ flot. betta alykta pau ut fra sinu naerumhverfi, sem er ad 6llu jofnu nokkurn veginn
flatt. Pau gera sér ekki grein fyrir peirri stadreynd ad jordin er hnottott og eiga erfitt

med ad imynda sér pad (Driver, Guesne, Tiberghien 1985: 178-181).

Fyrstu hugmyndir manna um alheiminn voru misjafnar. Engin peirra gerdi hins vegar
rad fyrir jordinni sem hnetti. I fornindverskum freedum var jordinni pannig 1yst sem
halfri kalu sem haldid var uppi af filum sem stédu & skjaldboku. I norrenu
godafredinni gerdu menn rdd fyrir pvi ad jordin veeri kringlott og Babyloniumenn
hugsudu sér hana sem kringlu sem flaut a sjonum. bessar hugmyndir eru olikar
innbyrdis en likt og hja béornum gerir engin peirra rad fyrir pvi ad jordin veri hnottott

(Bjorn Franzson 1938: 16-17).



begar morg born eldast adeins, proa pau hugmynd sina 1 att til pess ad jordin sé i
botninum & hnattlaga hvolfi og fyrir ofan hana sé loft og himininn. bau gera sér ekki
alveg grein fyrir pvi enn ad jordin sjalf er hnottott. bau atta sig einnig ekki 4 pvi sem
heldur planetunni okkar uppi. A pessum aldri velta bornin litid fyrir sér 16gun jardar.
beim er sagt fra pvi en pau na ekki ad medtaka slikt, enda hafa pau engar forsendur til
pess (Driver, Guesne, Tiberghien 1985:181-182). Pessu svipar nokkud til fyrstu
hugmynda Forn-Grikkja, sem tdldu jordina hjolmyndada flatkringlu er svifi laus i
midri himinhvelfingu, Pannig gerdu peir sér ekki grein fyrir hndttottri 16gun
jardarinnar og attudu sig par med ekki & kroftunum sem héldu jordinni uppi. Einnig
toldu Forngrikkirnir & pessu stigi ad pyngdarstefnan veeri alls stadar hin sama (Bjorn

Franzson 1938:18-19).

Hugmyndir barnanna um ad jordin s€ 4 botninum i einhverju hvolfi proast nalaegt 10
ara aldri smédm saman yfir i pad ad hin sé hnéttott. Engu ad sidur gera pau sér ekki
grein fyrir pyngdaraflinu og halda ad pyngdarstefna sé einungis ein. Pannig myndu
pau alykta ad ef flaska med vatni og engum tappa yrdi sett & topp jardarinnar
(Nordurp6linn) og svo & botn hennar (Sudurpolinn), myndi flaskan 4 botninum
teemast. Asteda pess er st ad peim finnst rokrétt pegar pau sja petta myndrent
(Driver, Guesne, Tiberghien 1985:183). bessi préoun var nastum pvi st sama hja
Grikkjum en Pypagoéras og hans lerisveinar eru taldir hafa sett fram kenninguna um
hnottotta jord. Olikt bornunum gerdu peir rad fyrir pvi ad jordin gaeti ekki hrapad
nema inn ad middepli sinum. bar med var engin sérstok 100rétt stefna til - heldur soétti
allt inn a0 midju. Um leid attudu menn sig a pvi ad jordin veri hndttott og gerdu par
af leidandi sér einnig grein fyrir pvi ad allt félli inn ad midju (Bjorn Franzson

1938:19-20).

Sméam saman prdéast hugmyndir barna 1 att til pess ad jordin togi i alla hluti sem eru a
jordinni. Pannig atta pau sig ekki & pvi ad peir sem standa & Sudurp6lnum detti ekki
nidur og ad eitthvad haldi peim uppi. Um leid gera pau sér ekki grein fyrir pvi ad allt
leiti inn ad jardarmidju. Um 12 ara aldur hafa flest born nad pessari hugsun og vio 14
ara aldur sidan attad sig 4 pyngdaraflinu og ad allt falli inn ad midju (Driver, Guesne,

Tiberghien 1985:184-185).
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Um leid og ad bornin hafa gert sér grein fyrir 16gun jardar eru pau margs visari um
alheiminn, svo sem solina, tunglid og stjornurnar. { framhaldi af pvi taka pau ad skilja
ad jordin snuist i hring og ad hin fari i kringum soélina. Pessi nidurstada er apekk
hugmyndum stjarnfreedinga. Um leid og peir attudu sig & pvi hvernig jordin veeri foru

peir ad spa 1 hluti utan jardarinnar (Driver, Guesne, Tiberghien 1985:185-186

Med pvi ad bera saman forhugmyndir barna um alheiminn og hugmyndir
stjarnvisindamanna i aldanna rds ma oft sja svipada préun i hugsuninni. P6 ber ad
gaeta pess ad gera ekki 1itid ur fyrri tima hugsudum med pvi ad bera pa saman vid
born sem dags daglega hugsa ekki um pessa hluti. beim er eingéngu @tlad ad lera pa
en fyrir okkur sem stondum fost & jordinni getur verid erfitt ad atta sig 4 pessum

stadreyndum.

Forhugmyndir barna um vatn
Born alita vatn demigerdan vokva og alykta um adra vokva 1t fra pvi. Forhugmyndir

um frostmark hafa verid rannsakadar og leida nidurstddur i 1jos ad bornin virdast ekki
gera sér grein fyrir pvi ad vatn frjosi vid akvedid hitastig. Utskyring peirra felur i sér
a0 vatnid fari fra pvi ad vera 4 fljétandi formi yfir i fast form vegna sampjOppunar.
Einnig telja bornin ad is eda vatn & fostu formi taki ekki jafn mikid plass og vatn &
fljotandi formi. Nemendur eiga lika til ad segja ad vatn sem frys missi massa (Driver,

Squires, Rushworth, Wood-Robinson 1994:98).

Sudumark vatns hefur flekst svolitid fyrir yngri kynslodinni i gegnum tidina.
Nemendur 4 mismunandi aldri voru spurdir ad pvi hvort eda hvernig hitastig i vatni -
sem byrjad veaeri ad sjoda - myndi breytast er pad veeri hitad 1 5 minutur eftir ad sudan
vari komin upp. Fjorutiu présent 12 ara barna s6gdu ad hitinn yrdi meiri en 100°C,
og faerdu pau rok ad vatnio yrdi heitara eftir pvi sem pad veri hitad lengur. Eftir pvi
sem bornin eldast laekkar hlutfall peirra sem eru 4 pessari skodun, en samt sem adur
halda sextan prosent nemanda 4 aldrinum 15 4ra enn i hana en pessar nidurstddur eru
samkvemt rannsoknum Driver og félaga. Tuttugu og fimm prdsent barna 4 aldrinum
12-13 ara toldu ad ef haekkad veri 4 stillingu & eldavél myndi hitastigid & vatninu
haekka p6 svo ad sudan hafi verid komin upp (Driver, Squires, Rushworth, Wood-
Robinson 1994:98-99).
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Sambarileg rannsokn var framkvemd hér 4 landi vorid 1989. Hafpér Gudjonsson
sto0 fyrir henni med hjalp kennaranema. Verkefni voru 16gd fyrir 350
grunnskélanemendur i 7. og 10. bekk. Hluti verkefnanna snerist um sjodandi vatn likt
og i rannsokn Driver og félaga. Nemendurnir i 7. bekk hofou almennt ekki fengid
formlega kennslu um sudumark en 10. bekkingar hofou fengid slika kennslu ad
einhverju leyti. Eitt verkefnid snerist um mynd af ilati sem st60 a hellu og ofan i
ilatinu var hitamelir. Undir myndinni st60 ,llat med 1 litra af vatni stendur 4
hitaplotu sem stillt er 4 3. Hitamalirinn synir pa +100°C. P4 er hitaplatan stillt 4 6.
Hvad synir hitamelirinn ef stillt er 4 6? “ Nemendur attu ad setja x vid ,,meira en
100°C”, ,,100°C” eda vid ,,minna en 100°C”. { 7. bekk merktu 67% nemenda sem
svorudu vid ,,meira en 100°C”, 26% settu x vid ,,100°C” og einungis 7% vid ,,minna
en 100°C”. betta synir ad toluvert haerra hlutfall islenskra 12 4ra barna heldur ad
hitastig vatns geti hakkad eftir ad sudan en komin upp en fram kemur i rannsdkn
Driver og félaga. I 10. bekk voru nidurstédurnar wr verkefninu pessar 43% nemenda
taldi ad hiti vatnsins yrdi haerri en 100°C, 53% nemenda so6gdu ad pad yrdi afram
100°C og 4% nemenda s6gdu ad pad yrdi minna en 100°C. I rannsokn Driver og
félaga var ekki nema 16 af hundradi 15 4ra nemenda sem téldu ad vatn geeti hitnad
meira eftir ad sudan vari komin upp. Hlutfall islensku nemendanna sem toldu petta er
toluvert haerra 1 10. bekk, alveg eins og 1 7.bekk. Hugmynd pessi var pess vegna i
kollinum & stérum hluta nemenda - sem er i andstodu vid pad sem kennt er i skolum.
Pad er pannig ad 4 medan vatn sydur hakkar ekki hitastig pess. Eg er p6 ekki hissa a
pvi ad einhverjir nemendur skuli hafa haft pessar hugmyndir p6 svo ad mér pyki
hlutfallid heldur hatt. Pad er pannig ad ef haekkad er til demis i hljomflutningstaeki
gefur pad fra sér meira hljod - og ef slegid er fast i bord finnur folk meira til i
hendinni en slegid er laust. Nemendur hafa pvi hugsad sem svo ad herri stilling hlyti

a0 leida til heerri hita vegna aukinna 4hrifa (Hafpor Gudjonsson 1991:16-18).

Pad kemur mér toluvert 4 6vart hversu hatt hlutfall nemenda 4 fslandi i 7. og 10. bekk
telur ad vatn sem byrjad er a0 sjoda geti ordid heitara ef heekkad er 4 hellunni sem pad
stendur 4. bessi rannsokn er fra 1989 og er pvi ordin 20 ara gomul. Ekki er vist ad
somu nidurstodur fengjust Gr rannsokn sem yrdi framkvaemd nina. Eg held ad
hlutfallid yrdi ekki alveg jafnhatt pvi & sidustu arum hefur sem betur fer dhersla 4

natturufreedikennslu 1 grunnskoélum aukist.
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Born hafa einnig mismunandi skilning a pvi hvers vegna hlutir fljota. Pegar nemendur
eru spurdir af hverju sumir hlutir fljoti pa svara margir 4 pann veg ad peir séu léttir -
adeins pungir hlutir sem sokkvi. Sumir segja ad ef hlutur flytur & pann veg ad stor
hluti hans sé ofan vatnsyfirbords, pa er hluturinn fljétandi en sé hann ad mestu i kafi
pa er hann half-fljotandi eda sdkkvandi. Sumir telja ad hluturinn sé pa byrjadur ad

sokkva og geri pad a4 endanum.

{ einni ranns6kn voru nemendum synd tvé samskonar kerti - annad stort og hitt 1itid.
Einhverjir toldu ad litla kertid myndi fljéta en pad stora sokkva. bessi misskilningur
var algengastur medal yngri nemenda en minnkadi med auknum aldri. Einnig virdast
nemendur telja dypt vatnsins leika lykilhlutverk i pvi hvort hlutir fljoti eda sokkvi
(Driver, Squires, Rushworth, Wood-Robinson 1994:102-103).
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Forhugmyndir i varmafraedi

Forhugmyndir barna um varma hafa verid skodadar og rannsakadar i morgum
londum. Ut fra 6llum peim rannséknum er hagt ad sja ad nemendur eiga oft i
erfidleikum med ad skilja varmafraedi. Fredimenn eru sammala um ad varmi sé eitt
ruglingslegasta fyrirberi visinda og 4 sd misskilningur upptok sin i hugtokunum

varma, varmafladi og varmaleidni.

Nemendum hettir til pess ad hugsa um varma sem akvedid efni, sem getur fario fra
einum stad til annars. Rannsoknir & forhugmyndum varma hafa einnig synt ad
nemendur upp a0 16 ara aldri hugsa ekki um hita og kulda sem hluta af sama
fyrirbaerinu, heldur sem tvd adskilin fyrirbari og peir hugsa gjarnan um kulda sem
andstzdu varma (Driver, Squires, Rushwort, Robinson 1994:138). { haust pegar ég
var 1 vettvangsnami, vard €g vitni ad pvi ad ymsum ranghugmyndum nemenda sem
peim sjalfum pottu alveg rokréttar. Upplifun min af vettvangsnaminu vakti med mér
meiri dhuga & forhugmyndum barna i varmafraedi. Sjalf tel ég mjog mikilvaegt ad
kennarar kanni pad hvad nemendur peirra vita og hvada hugmyndir peir hafa 40ur en
peir fara ad kenna peim nytt efni. Pad er erfitt fyrir nemendur ad laera nytt efni ef peir
hafa haft einhverjar ranghugmyndir, sem aldrei verda leidréttar. Hér ad nedan atla ég
ad segja fra minni upplifun Ur vettvangsndminu og tengja pad vid rannsoknir sem hafa

verid gerdar a forhugmyndum barna i varmafredi.

[ greininni What do kids know and misunderstand about science (Crockett 2005) segir
hofundur frd pvi ad fimm ara gémul freenka hennar hafi komid til sin og sagt henni ad
han veeri 1 nyjum sokkum og ad pessir sokkar vaeru heitir. Hofundurinn undradi sig &
pessu og spurdi frenku sina um hal hvort sokkarnir hefdu verid heitir pegar hun
keypti pa. Litla stelpan svaradi pvi neitandi. Crockett spurdi pvi naest litlu frenkuna
hvort vettlingar ut i bud vaeru heitir 4dur en madur keypti pa og setti pa & sig. Litla
stelpan svarad pvi jatandi og var hissa 4 pvi ad freenka hennar skyldi ekki vita pad.

begar stilkan var spurd hvers vegna vettlingarnir vaeru heitir pegar madur keypti pa
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en ekki sokkarnir, svaradi su stutta pvi pannig ad vettlingarnir veeru pykkari en
sokkarnir og ad peir veeru fyrir hendur en ekki faetur. Stalkan sem sagt alveg viss um
pad ad sokkar varu kaldir pegar madur kaupir pa en vettlingar heitir (Crockett
2005:34-35). Atli pessi hugsunarhattur stelpunnar i frasdgninni sé almennt

einkennandi fyrir nemendur sem eru ad leera varmafredi?

[ vettvangnami minu var ég asamt tveimur 6drum kennaranemum ad kenna i 7. bekk,
en peim nemendum hafdi 1itid sem ekkert verid kennt adur i varmafredi. Vid
akvaoum fyrst ad kanna vel hugmyndir nemendur um varmafraedi 40ur en kennslan
hofst. Vio hofoum allar nylega lesid greinar um forhugmyndir og fannst tilvalid ad

kanna vitneskju 7. bekkinganna um varmafredi i 1j6si dhuga okkar & efninu.

Nidurstadan var ekki 6lik pvi sem greint er fra ad ofan i rannsokn Crockett. I tima par
sem vidfangsefnid var einangrun byrjudum vid pannig ad vid 1étum 3 — 4 klaka i glas.
bvi nast kleeddum vid eitt glas i ullarsokk, annad i alpappir en hid pridja ekki i neitt.
Nemendurnir fylgdust vel med pvi sem vid vorum ad gera og sidan spurdum vid
hvern nemanda: ,,i hvada glasi heldur pu ad klakinn bradni fyrst ?” Flestir svorudu
skjott og langalgengasta svarid var ad klakinn myndi first bradna i glasinu sem klatt
var i ullarsokk. Orfair tdldu klakann bradna i alpappirsglasinu og enn ferri nefndu

glasid sem var ekki klatt i neitt.

bessa tilraun gerdum vid i premur bekkjum og voru svérin mjog svipud i peim 6llum.
Eftir a0 nemendur h6fou svarad byrjudum vid ad leggja inn ymislegt um einangrun.
Vi0 utskyroum til demis hvers vegna ull veri sett i husveggi og hvernig fotin okkar
héldu 4 okkur hita. I lok timans pegar vid hofoum raett petta allt fram og til baka var
kominn timi til pess ad kikja aftur i glosin og sja hvernig klakinn i peim leit ut. Fyrst
var nemendum gefinn kostur 4 ad breyta sinu svari ef pau vildu en fair skiptu um
skodun. Flestallir t6ldu enn ad klakinn i ullarsokksglasinu vaeri mest bradnadur en
tveir til prir 1 hverjum bekk hofou attad sig a pessu i timanum og peir breyttu sinu
svari yfir 1 glasid sem var ekki klatt i neitt. Nemendur bidu spenntir eftir
nidurstddinni, og hiin var eins og bliast meetti vid, nefnilega ad klakinn i glasinu sem
var ekki 1 neinu hafdi bradnad mest, naest mest bradnadi i glasinu sem var klatt i

alpappir og svo minnst i ullarsokksglasinu. Nemendurnir voru margir hverjir mjog
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hissa a pessari nidurstéou po svo ad vid hefoum verid ad kenna peim i timanum ad ull
veri mjog god einangrun.

Med pessari athugun sdum vid ad flestallir nemendurnir héldu ad ull hefdi pann
eiginleika ad hita, ad hun gefi fra sér varma, en pad er rangt eins og visindin segja
okkur. Vio gatum nt audveldlega reynt ad leidrétta pennan misskilning sem var
greinilega mjog algengur 4 medal nemenda i 7. bekk og ¢g held ad okkur hafi tekist
a0 sannfaera flesta um ad ullarsokkur geefi ekki fra sér varma. Ef vid hefdum verid ad
kenna yngri bérnum (til deemis 3. bekk) er ég ekki viss um ad pau hefdu attad sig

svona fljott & ranghugmyndum sinum.

Eftir pennan tima hugsadi ég mikid um pad hvers vegna nemendurnir hefdu pessa
hugmynd, hver hafdi eiginlega kennt peim ad ull geti hitad eitthvad? Peim hafoi ekki
verid kennt pad i skolanum pvi pau h6fou ekki lert neina varmafraedi ad pessu. Hofou
foreldrarnir kennt bérnunum sinu petta? H6fou pau fundid upp 4 pessu sjalf fra
daglegri reynslu? Eg dkvad ad leggja pessa spurningu fyrir nokkra fullordna sem ég
pekki. Svorudu flestir an umhugsunar ad klakinn myndi bradna fyrst i
ullarsokksglasinu. En pegar €g sagdi peim ad hugsa petta betur pa voru einhverjir sem
attudu sig 4 pvi ad pad veri ekki rétt. bad ad ull s¢ eitthvad sem geti hitad eda gefid

fra sem varma er greinilega algengur misskilningur & medal barna og fullordinna.

Eg komst ad peirri nidurstodu ad liklegasta asteedan sé st ad i daglegu mali okkar er
talad um ad ullarpeysur séu svo hlyjar. Pannig sé bornum sagt ad klaeda sig 1 peer til
pess ad verda ekki kalt. Vid tolum ekki um ad ullarpeysur séu godar pvi paer einangri
svo vel, og vegna pess hversu vel par einangra fari hitinn frd okkur ekki svo
audveldlega i gegnum per - og par af leidandi verdur okkur ekki kalt. Vid tolum um
ad fot séu hly - ad pau hlyi manni. Foreldrar segja vid bornin sin: ,,Fardu i hlyju
peysuna pina” en ekki ,,Fardu i vel einangrandi peysuna pina”. Pad kemur pvi ekki &
6vart ad nemendur, sem hofou aldrei lert neina varmafredi adur, hefou pessar

hugmyndir pvi petta var pad sem pau hofou alltaf heyrt.

Eftir ad hafa attad mig 4 pvi ad sumir fullordnir, jafnvel med natturufreedinadm ur
framhaldsskola ad baki, hefou pessar forhugmyndir var ég nokkud hugsi. Eg hef velt
pvi fyrir mér hversu lifseigar paer séu og hvort nemendunnir sem jafnvel hafa lart

eitthvad 1 varmafradi segi endanlega skilid vid per.
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[ greininni Teaching for conceptual change: Confronting children’s experience, eftir
Bruce Watson og Richard Konicek (1990), er fjallad um kennarann Deb O’Brian og
niu 4ra gamla nemendur hennar, sem hiin xtladi ad byrja ad kenna varmafradi. Adur
en O’Brien hof kennsluna dkvad hun ad ganga ur skugga um kunnéttu nemendanna og
hvada forhugmyndir peir hefdu nu pegar i tengslum vid varmafredi. Einn nemandinn
sagdi henni ad peysur vaeru heitar og annar hélt ad ef hitamelir veri settur inn i hatt
myndi mealast par jafnvel 90°F hiti. S& hinn pridji fullyrti ad ef hitamelirinn veeri
skilinn eftir i langan tima 1 hattinum gati hitinn ordid 100°F eda 200°F. Ef O’Brien
hefdi byrjad ad kenna nemendum sinum varmafraedina a venjulegan mata,. Gtskyrt
hugtok upp 4 téflu og farid 1 gegnum einhvern texta, hefdi hun liklega aldrei komist

ad forhugmyndum nemenda sinna og per hefou afram lifad goou lifi.

A hinn béginn vildi O’Brian ad nemendur préudu hugmyndir sinar um visindi og
byggdu 4 sinni eigin reynslu. Med pessu finna nemendur leid ad dypri skilningi a
varmafredi og auk pess verdur kennslan skemmtilegri og rokhugsun nemendanna
eykst. O’Brian spurdi nemendur sina hvernig pau utskyrdu hugtakid varma. Hun bad
nemendurna ad skrifa nidur 4 blad allt pad sem peim potti tengjast pessu hugtaki.
Nemendurnir svorudu medal annars pvi til ad varminn kaemi fra solinni og likomum
okkar. Einnig sammaltust peir um ad peysur, hufur og jafnvel teppi vaeru uppsprettur

varma.

Eftir ad hafa hlustad 4 umredur nemendanna sagdi O’Brian tdéfraordid i
visindakennslu ,,Vid skulum finna pad ut! “. Hofst pa rannséknarvinna nemenda, peir
settu hitamala inn 1 peysur, hafur, og teppi. Eftir fimmtan minatur hafdi hitastigiod a
malunum ekkert breyst. Einn nemandinn lagdi pa til ad peir myndu lata melinguna
standi yfir fram 4 nasta morgun. Pegar nemendur mattu til skdéla morguninn eftir
urdu peir mjog hissa ad sja enn Obreytt hitastig. Pratt fyrir petta neitudu krakkarnir ad
gefast upp og s6gdu maelinguna verda ad standa lengur, og einhverjir toldu ad kalt loft
hefdi komist ad melunum. Nemendurnir akvadu eftir petta ad reyna ad gera
melingarnar pannig ur gardi ad ekki kemist neitt kalt loft a0 malunum. Peir settu til
demis hufuna i poka og peysuna ofan i skuffu. Daginn eftir hafdi hitinn ekki breyst

neitt og nemendurnir urdu enn meira undrandi.
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A medan 6llu pessu st6d hélt O’Brian dagbok um pad sem gerdist. Hin velti fyrir sér
hve lengi hin @tti ad lata nemendurna halda afram med hugmyndir sinar. Pad tok
lengri tima en hin hafoi haldio a0 fa pa til ad gera sér ljost ad hufur og peysur gefu
ekki fra sér varma.. Pad hefdi verid fljotlegra ad segja nemendunum stadreyndirnar.
En pa hefou margir peirra samsinnt henni til pess eins ad gera hana anagda en

forhugmyndirnar liklega lifad afram.

Pad kom O’Brian 4 6vart hversu lengi nemendurnir prjéskudust vid. bPegar hitastigid
haekkadi adeins um eina gradu fognudu peir pvi og tdldu einnig hitamalinn biladan
pegar nidurstodunar voru peim ekki ad skapi, eda pa ad kalt loft hefdi komist einhvern
veginn ad melunum. Vildi pa einn nemandinn setja htifuna i lokad malmbox og skilja
pad eftir i ar og pa myndi hitastigid orugglega hakka. O’Brian 4dkvad ad gera
lokatilraun. Hun lokadi hlutina kyrfilega af svo ad sem minnst kalt loft kemist ad
peim. Daginn eftir flyttu nemendurnir sér inn i skolastofuna til ad kikja 4 nidurstodur
melinganna. Enn og aftur var hitastigid pad sama eda mjog svipad. O’Brian sa ad
nemendurnir h6fou attad sig 4 pvi ad kenningar peirra um varma voru ekki réttar en
peir gatu samt ekki sett fram neinar nyjar hugmyndir um pad hvers vegna hitastigid

hakkadi ekki. Hun akvad pvi ad bjoda peim ad velja & milli tveggja skyringa.

Onnur var 4 pa leid ad hiti keemi fra naestum 6llum hlutum (svo sem héttum og
peysum), og pegar hitinn er maldur kemst stundum ad kalt loft og truflar maelinguna.
Hin skyringin var 4 pa leid ad hitinn atti ad mestu leyti upptok sin frad solinni og
likdbmum okkar. Pannig héldu fotin sem vid kleedumst hitanum ad okkur en kuldanum
fra. Eftir a0 nemendur h6fou hugsad sig um voru flestir 4 pvi ad seinni skyringin veeri
su rétta. Eftir petta velti O’Brian pvi fyrir sér hvort bornin hefdu virkilega skipt um
skodun eda einfaldlega fylgt leidtogunum i1 hopnum. Geta pau virkilega breytt
hugmyndum sinum i svona faum kennslustundum og myndu pessar melingar og
athuganir hjalpa peim ad né st6dludu profi 1 nattiruvisindum? Huan var ekki alveg viss
um svarid 1 bili negdi henni ad minnsta kosti ad sja andlit ungu visindamannanna
pegar peir flyttu sér ad tilraunum sinum, skrifudu nidur nidurstodurnar, reddu par og
ihugudu (Konicek, Watson 1990: 680-685 ). Eg tel adferd O’Brian mjog goda til pess
ad kanna forhugmyndir barna og einnig til pess ad vinna bug 4 peim, svo pau geti

hugsad rokréttar um pessi mal Jafnvel pott hun taki nokkud langan tima pa tel ég
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liklegar ad han skilji meira eftir sig heldur en ad demba stadreyndum strax yfir

nemendurna &n pess ad peir fai sjalfir ad profa sig afram.

Fleiri deemi um forhugmyndir barna

Mig langar til ad segja fra fleiru sem mér fannst dhugavert og tengist forhugmyndum
barna sem ég upplifdi i vettvangsnaminu. { fyrsta timanum 16gdum vid spurningu fyrir
nemendurna til ad kanna hugmyndir peirra. Vid badum pa ad imynda sér ad peir
hefdu fulla fotu af 40°C heitu vatni og fullt badkar af 40°C, Pvi naest myndu pau svo
hella vatninu Ur fotunni yfir einn snjokarl og svo vatninu Ur badkarinu yfir annan
slikan. Spurningin var st hvor myndi bradna meira. Afstada nemendanna skiptist 1 tvod
horn. Helmingur innan bekkjanna svaradi pvi til ad bradnun beggja snjokarla yroi
svipud en hinn helmingurinn sagdi ad snjokarlinn sem hellt var yfir ar badkarinu
myndi bradna meira. Vid gafum ekki upp svarid strax en spurdum pa nemendur sem
héldu ad peir myndu bradna jafn mikid, hvers vegna peir héldu sliku fram. Rokin voru
pau ad vatnid i fotunni og vatnid i badkarinu veri hvoru tveggja jafn heitt, badi 40°C
og par af leidandi bradnudu badir snjokarlar jafnt. Pessir nemendur ryndu bara i pad
ad vatnid hefoi sama hitastig og hlyti pa ad braeda jafn mikid af snjokorlunum. Eg tel
pessa skyringu mjog edlilega hja nemendum sem hofou ekki lert neitt um varma

aour.

Vid badum einnig pa nemendur sem voru med hitt svarid ad utskyra pad. bau svérudu
pvi ad pad veari meira vatn i badkarinu en fotunni og par af leidandi geti pad breett
sterri hluta af snjokarlinu. Pessir nemendur attudu sig 4 pvi ad 1 badkari sem er fullt
af 40°C heitu vatni er meiri varmi en i fotu sem er full af 40°C heitu vatni. Parna
saum vid ad nemendurnir h6fou ekki allir sému hugmyndirnar en vid komumst ad pvi

hverjar paer veru og gatum Ut fra pvi atskyrt fyrir peim hugtakid varma.

Rannsoknir & forhugmyndum barna a orkuflutningi hafa medal annars beinst ad
varmaleidni hluta. Erickson (1977) rannsakadi pad hvernig born myndu tutskyra hvers
vegna jarnstong hitnadi 6ll pratt fyrir ad einungis hluti hennar hefdi verid hitadur.
Bornin héldu ad varminn kemi inn i stongina 4 einum punkti og myndi svo fleda yfir

i adra hluta hennar og segja ma pvi ad geett hafi skilnings a ferlinu. Samt sem adur
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hafa bornin ekki alveg réttar hugmyndir eda skilgreiningar 4 hugtakinu. (Driver,

Squires, Rushwort, Robinson 1994:141).

Varmaleidni var eitt vidfangsefnanna vettvangskennslunnar i 7. bekk. Vi dkvadum
eins og adur ad komast ad forhugmyndum nemenda um varmaleidni og héfum
kennslustundina & pvi ad setja sj6dandi heitt vatni i fotu. A0 pvi loknu settum vid
nokkur eldhtisahold - eitt ur plasti, eitt Gr jarni og eitt Ur tré. Vid létum nemendur
koma til okkar ad f6tunni og spurdum pa hvada ahald peir héldu ad myndi hitna mest.
Flestir sogou ad pau myndu 61l hitna jafn mikid, einhverjir svorudu ad jarnahaldio
myndi hitna mest og adrir nefndu hin tvo. barna var eins og faestir nemendur sér grein
fyrir pvi ad hlutir leida varma mismunandi vel, sem er audvitad mjog edlilegt pvi
peim hafdi ekki verid kennt petta adur. Samt héfou peir allir einhverja édkvedna

hugmynd og skodun & pvi hvada hlutur myndi hitna mest.

begar vid badum pau ad Utskyra svor sin voru ymis sjonarmid uppi 4 teningnum.
Nemandi sem hafoi sagt ad jarnskeidin hitnadi mest svaradi okkur ekki beint en benti
a a0 skeid sem latin er liggja ofani heitri supu hitni rosalega mikid og skaftid hitnar
stundum lika. Nemandi sem sagdi ad skeidin og skaftid hitnudu jafn mikid taldi pad
gerast vegna pess ad aholdin veru 611 1 jafnheitu vatni. Nemendurnir virtust hafa litinn
skilning & hugtakinu varmaleidni, enda ekki ofarlega i huga peirra dags daglega. Vid
reyndum ad utskyra petta fyrir nemendum og pau sogdust flest skilja pad sem vid
vorum ad utskyra fyrir peim en eftir ad ég las greinina um kennarann O’Brian er ég
fraleitt viss um ad allir hafi skilid hugtakid varmaleioni. Einhverjir hafa 6rugglega
sampykkt pad sem vid sdgdum til pess eins ad gedjast okkur. Vid hefdum sennilega

purft ad eyda adeins meiri tima i petta vidtangsefni.
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Forhugmyndir i kennslu

Skiptir pbad mali ad kennara kanni forhugmyndir nemanda sinna?

Markmid alls skolastarfs er ad nemendur leeri. Vitneskja um nam skiptir kennara pess
vegna miklu mali. Kennari sem hefur skyrar hugmyndir um pad hvernig nemendur
hans lera & audveldara med ad skapa god skilyrdi til ndms (Donovan, Bransford og
Pellegrino, isl. pyding Ingélfur Gislason 2005:1). Forhugmyndir virdast hafa mikil
ahrif 4 ndm 1 nattruvisindum. ber birtast pannig ad nemandinn talkar pad sem
kennarinn segir eda skrifar i [josi sinna eigin hugmynda. Pegar nemandi gerir petta
verdur pad oft til pess ad hann leggur adra merkingu i ord og tdkn en kennarinn og
leeri par af leidandi allt annad en kennt var. Forhugmyndir barna um hin ymsu
fyrirbaeri eru oft & skjon vid visindaleg sjonarmid og pad sem kennt er. (Hafpor
Gudjonsson 1991:14). begar nemendur koma inn i skélastofuna taka pau med sér
akvednar hugmyndir um pad hvernig fyrirberi i natturunni virka. Ef pessi skilningur
peirra er latinn 6hreyfour er mikil hatta & ad peir eigi erfitt med ad skilja ny hugtok
og nyjar upplysingar. Pad getur lika gerst ad nemendur lera pessi nyju hugtok
eingongu fyrir prof en gamli skilningurinn radi samt utan skolans. (Donovan,
Bransford og Pellegrino, isl. pyding Ingolfur Gislason 2005:1). Allavega er ad minu
mati mikilvegt fyrir kennara ad gera sér grein fyrir hugmyndum nemenda sinna og

leitast vid a0 komast a0 pvi hverjar pessar hugmyndir eru.

begar ¢ég var i vettvangsnami var ég ad kenna i 7. og 10. bekk. Eins og ég sagdi fra
hér 1 ritgerdinni ad ofan vorum vid kennaranemarnir duglegar ad kanna forhugmyndir
7. bekkinga. Mér fannst mjog gott ad vita hvada hugmyndir nemendurnir i
vettvangsnaminu hofou. Vid gatum bad hjalpad peim sem hofou einhverjar
ranghugmyndir og einnig hjalpadi pad til ad vita hverjar pessar hugmyndir voru pegar
akveda purfti 4 hvad @tti ad leggja dherslu vid kennsluna. I 10. bekk var hins vegar

ekki lagt upp med ad kanna hugmyndir nemenda, heldur gengum vid pegar i stad inn i
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kennsluhztti vidtokukennara okkar. I pvi folst medal annars ad klara eins mikid og
vid gatum af dkvedinni namsbok, enda stutt i prof hja peim nemendum. Vio dembdum
pvi bara upplysingum yfir nemendurna &n pess ad hafa nokkra hugmynd um hvort pau

skildu eitthvad.

Eg geri mér pess vegna enga grein fyrir pvi hvort nemendurnir i 10. bekk hafi laert
eitthvad en ég er nokkud viss um pad ad nemendurnir i 7.bekk hafi lert tluvert. Eg
held ad natturufreedikennarar hérlendis séu ekki négu duglegir vid ad kanna
hugmyndir nemanda sinna um hitt og petta. Ekki eru morg ar sidan ég var i
grunnskodla en ég man aldrei eftir pvi ad kennararnir hafi sost eftir pvi ad vita um
okkar hugmyndir. Pvi sidur ad vid vaerum latin kryfja hugtok eda fyrirberi til mergjar.
Kennsla i nattirufraedi og fleiri greinum hefur einnig um of midast vid ofurdherslu &
ad komast yfir sem allra mest efni. Pad er jafnvel farid yfir heila kennslubdk 4 6nn -
bok sem inniheldur mikid af nyju efni og hugtokum. Vid pessa hrodu yfirferd i
kennslunni er sidur en svo vist ad nemendur skilji efnid til hlitar og geti tileinkad sér
pekkinguna 4 gagnryninn hatt. Pad gleymist lika algjorlega ad kanna hvada
forhugmyndir peir hafa um ndmsefnid. Par af leidandi vita kennararnir litid sem
ekkert um hvort nemendur séu ad byggja upp pekkingu 4 réttum eda rongum grunni.
Eg held ad ef meiri 4hersla yrdi 16gd 4 ad kanna forhugmyndir nemenda i

nattarufredi, batnadi drangur peirra i greininni.

Hvernig geta kennara kannad forhugmyndir nemana sinna?

Pad er margt sem kennari getur gert til pess ad kanna og vinna med forhugmyndir
nemanda sinna. En adur en hafist er handa vid pa vinnu verdur hann ad heatta ad
hugsa um nemandann sem ror sem hann fyllir af pekkingu. Eg held ad allt of mérgum
kennurum hetti til ad hugsa um nemendur 4 pennan hétt. 1 stad pess verdur kennarinn
ad kanna hugsun nemenda sinna med virkum heetti, skapa adstedur og bua til verkefni
sem geta leitt i [j6s hugsun nemandans (Donovan, Bransford og Pellegrino, isl. pyding
Ingolfur Gislason 2005:2). Til pess ad na sem bestum éarangri i nattarufraedikennslu
purfa kennarar pvi avallt ad vera vakandi fyrir forhugmyndum nemanda sinna, hafa

skyr markmid vid kennsluna og einnig purfa peir ad gera skyran greinarmun &
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forhugmyndum nemandanna og & pvi sem verid er ad kenna peim (Driver, Squires,
Rushwort, Robinson 1994:8).
Hér ad nedan eru nokkar godar leidir sem kennarar geta nytt sér til ad kanna

forhugmyndir nemenda sinna:

- Kennarinn byrja a pvi ad lata nemendur skrifa nidur allt sem pau telja sig vita
um vidfangsefnid sem verid er ad fjalla um. Sidan er gott ad lata pa reda
saman i litltum hopum. Hoéparnir kynna svo hugmyndir sinar fyrir hinum
nemendunum i bekknum.

- Nemendur eru bednir um ad bua til veggspjald i hopunum eda sjalfir med
peirra hugmyndum um 4kvedid vidfangsefni. Sidan rada peir efni
veggspjaldanna 1 litlum hoépum, taka saman nidurstodur og kynna svo fyrir
hinum i bekknum.

- Kennari spyr nemendur spurninga sem krefjast pess ad peir hugsi um etnid.
beir reeda svo svorin 1 littum hopum og kynna fyrir samnemendum sinum.

- Nemendur eru latnir hanna eigin tilraunir, framkvama par og koma fram med
einhverjar nidurstodur.

- Nemendur eru bednir ad utskyra tiltekid vidfangsefni med pvi ad skrifa pad
nidur & blad og kynna svo eigin utskyringar fyrir 60rum i bekknum (Driver,

Squires, Rushwort, Robinson 1994:9).

Eins og sja ma eru petta allt adferdir sem byggja a pvi ad nemendur radi sin a
milli og vid alla bekkjarfélagana og segi fra hugmyndum sinum. Allar pessar
adferdir krefjast pess ad nemandinn ihugi vel vidfangsefnid sem verid er ad kenna.
bessar adferdir skortir i nattrufredikennslu ad minu mati, eins og ég hef reyndar
nefnt adur. En ég tel paer mun arangursrikari en adferdir sem byggja 4 pvi a0 mata

nemendur einhlida & upplysingum.

Fyrr i ritgerdinni fjalladi ég um kennarann Deb O’Brien. Eg tel kennsluadferdir
hennar mjog godar. Hun byrjadi strax ad kanna hugmyndir nemanda sinna med
pvi ad spyrja pa spurninga sem tengdust vidfangsefninu. Sidan leyfoi hiin peim ad
fara 1 hlutverk visindamanna med pvi ad lata pa framkveaema hinar ymsu athuganir
til pess a0 komast ad réttmeeti hugmynda peirra. Mér potti einna jakveedast ad hun

gafst ekki upp & pvi ad bida eftir ad nemendur hennar attudu sig ad pvi ad peirra
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hugmyndir vaeru rangar. Hin beid polinmdd, 1ét pau gera athuganir aftur og aftur
an pess ad segja peim nokkud um ad pau hefou rangt fyrir sér. Svona adferd held
¢ég ad s¢ arangursrik. Nemendurnir gatu eiginlega ekki annad en séd ad hugmyndir
peirra voru & skjon vid visindin, par sem peir hofou framkvaemt fjolda athugana

sem leiddu 1 1j6s ad peirra hugmyndir voru rangar.
ber adferdir sem ¢ég fjalladi um hér ad ofan eru adeins brot af peim sem heegt er

ad beita. Um leid og kennarar fara ad kanna forhugmyndir nemenda sinna, finna

peir fljott Gt hvad adferd hentar best vid kennsluna.
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Lokaord

[ ritgerdinni hef ég leitast vid ad kanna hverjar forhugmyndir barna i nattaruvisindum
eru, hvad einkennir par og hvernig best er fyrir kennara ad vinna med per.
Forhugmyndir barna motast ad miklu leyti af samskiptum vid annad folk og pvi
umhverfi sem pau eru i. Pau byrja mjog snemma ad préa pessar hugmyndir sinar og
par geta verid bysna lifseigar. Eg hef komist ad pvi ad born hafa ymsar hugmyndir
um margvisleg fyrirbaeri i nattrunni og oft eru per a skjon vid visindaleg sjonarmid
og pad sem kennt er i skolum. Pess vegna er mjog mikilvaegt ad kennarar fai vitneskju
um forhugmyndir nemenda sinna, par sem pad getur nyst peim til arangursrikari
kennslu. Ef kennarar leitast ekki vid a0 kanna pessar hugmyndir er heatta 4 pvi ad

nemendur byggi pekkingu sina i nattarufraedi 4 réngum grunni.

Mér potti ahugavert ad sja ad hugmyndir barna vids vegar um heiminn eru mjog
svipadar. Pannig h6fou nemendur minir i vettvangsnaminu og nemendur Deb O’Brien
mjog svipadar hugmyndir um varma. bessir nemendur hofou flestir einhverjar
ranghugmyndir tengdar hugtakinu. Til demis gerdi stér hluti peirra rad fyrir pvi ad
ullarsokkar, hufur og teppi gefu frad sér varma - sem er vitaskuld ekki i takt vid
visindaleg sjonarmid. Eftir skrifin & ritgerd pessari er ég sannfaerdari en nokkru sinni
fyrr um ad vondud athugun a forhugmyndum nemenda skili 6tvirett betri ndmsarangri

peirra i nattarufredum.
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