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1. Inngangur

Efni pessarar ritgerdar er ahattutaka i skadabotarétti. [ lifinu tekur folk ymsar ahattur, hvort sem
pad er medvitad eda Omedvitad og i morgum tilfellum fylgir haetta & tjoni samfara pvi.
Ahattutaka i skadabotarétti kallast pad, pegar tjonpola er ljos ahattan, en samt sem adur leggur
hann sig eda hagsmuni sina i hattu.! Ahattutaka telst til hlutrenna abyrgdarleysisastadna, en
réttarahrif hennar er ad allur bétaréttur fellur nidur.? Oft er talid ad med &haettutoku hafi tjonpoli
fyrirgert 6llum rétti til bota.

I ritgerd pessari verdur fjallad um ahaettutoku i skadabotarétti og verdur meginahersla 16gd &
ad skoda ahattutoku i tengslum vid ipréttaidkun. Gifurlegur fjoldi folks stundar iprottir, sem eru
af misjofnum toga, og flestir geta fundid sér iprott vio sitt haefi hvort sem pad er einstaklingsiprott
eda hopiprott. Allt fra fornu fari hafa iprottir verid stundadar og voru Olympiuleikarnir hinir
fornu, sem demi, hadir nokkrum 6ldum fyrir Krist.

iprottaidkendur geta ordid fyrir tjoni vid ad stunda iprottir. Tjonvaldur getur verid annar
patttakandi, en einnig getur tjén hlotist vegna hattsemi sem t.d. eigandi iprottahiss,
ipréttaleikvangs eda skipuleggjandi keppni ber abyrgd a.

I flestum ipréttagreinum eru settar leikreglur sem atlad er ad sporna vid pvi ad menn fari
offari i hita leiksins og valdi tjoni. Ef um smaveegileg meidsli er ad reda eda Ohappatilvik er
sjaldnast asteeda til ad halda uppi asékunum, en ef hins vegar storveegilegur skadi hlyst af er rétt
ad leita réttar sins.

Atlunin er ad fjalla um botamoguleika ipréttaiokenda sem verda fyrir tjoni i ipréttum og
botaskyldu peirra sem valda pvi. Verda iprottameidsli afmorkud vid pau likamlegu og
apreifanlegu meidsli sem einstaklingur verdur fyrir vid idkun iprotta eda leikja af ymsu tagi. Ad
lokum verdur farid i samanburd a ahattutoku i skylduipréttum og fristundaipréttum og hvort
sjaanlegur munur sé & démaframkvaemd i pessum tveimur flokkum.

Ma segja ad folk sem stundar iprottir hafi skilyrdislaust tekid & sig &heettu og fyrirgert par med
rétti sinum til bota ar hendi tjénvalds? Er einhver munur a bétarétti eftir pvi hvort peir stundi

skylduiprott eda valfrjalsar iprottir?

! Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 82 og Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 127.
2 Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 125.



1. Grundvoéllur skadabdtaabyrgoar

I merkingunni ,,réttindi til skadabota,” felst heimild fyrir tjonpola til greidslu i peningum.’
Hugsunin er sd, ad sa sem veldur tjoni & hagsmunum annars manns, eigi ad inna af hendi
peningagreidslu, sem nagi til ad rétta hlut hans og gera hann fjarhagslega eins settan, og ef tjonid
hefoi aldrei 0rdid”. *

Fraedigreinin skadabotaréttur fjallar um baetur fyrir tjon, en tjon ma skilgreina sem skerdingu
eda oOnytingu logvarinna hagsmuna og getur verid um ad reda réskun a fjarhagslegum
hagsmunum og 6fjarhagslegum hagsmunum.® Svo ad til skadab6tadbyrgdar geti komid er pad
skilyrdi i skadabotarétti ad orsakatengsl seu milli hinnar botaskyldu hattsemi og tjonsins. pvi
verdur maodur ekki gerdur skadabotaskyldur vegna tjons nema hann hafi beinlinis valdid pvi med
hattsemi sinni.° Sa& sem verdur fyrir tjoni verdur annad hvort ad bera pad sjalfur eda ad halda
annan mann &byrgan fyrir pvi.” Almennt er talid ad sénnunarabyrgdin um ad tjon hafi ordid med
skadabotaskyldum hetti hvili & tjonpola. Ef hins vegar skilyrdum um bdtagrundvéllinn er ekki
fullnaegt { tilteknu tilviki getur ekki komid til skadabétadbyrgdar.® begar tjon hefur ordid parf ad
lita til pess hvort réttur til béta sé fyrir hendi. Um mat & pessu gilda almennar skadabdtareglur,
b.e. sakarreglan, reglan um vinnuveitandadbyrgd, reglan um hlutleega bétadbyrgd og reglan um
eigin sok, eda medabyrgd tjonpola.” Sakarreglan er meginreglan um boétagrundvéllinn i
islenskum rétti.’® Sakarreglan er 6l6gfest, en segja méa ad han spanni tjon sem eru tjénvaldi um
ad kenna, en unnt hefdi verid ad komast hja tjoninu ef hann hefdi hegdad sér eins og krofu matti

gera til.'* Reglan hefur verid skilgreind med eftirfarandi hetti:

,,Madur ber skadabo6tadbyrgd a tjoni, sem hann veldur med saknemum og 6l6gmeetum heetti, enda sé
tjonid sennileg afleiding af hegdun hans og raski hagsmunum, sem verndadir eru med
skadabodtareglum. Pad er og skilyrdi, ad sérstakar huglegar afsékunarastedur eigi ekki vid um
tjonvald, svo sem aska eda skortur 4 andlegri heilbrigdi.” *

| skadabotarétti eru tjon almennt flokkud i prennt, p.e. i likamstjon, munatjon og almennt
fjartjon. Med likamstjoni er att vid meidsl a likama manns eda annad heilsutjon hvort sem pad

leidir til dauda eda ekki. Til likamstjons telst beint tjon vegna averka eda spjalla & likama manns

* Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 12 og Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 38.
* Vidar Mar Matthiasson: Skadaboétaréttur, bls. 38.

> Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 13 og Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls 37.
® Vidar Méar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 347.

Arnlj6tur Bjornsson: Skadabotaréttur, bls. 14.

8 Vidar Méar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 137.

% Vidar Méar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 52

19v/idar Méar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 137.

1 vidar Méar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 138.

12 Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 58.



eins og t.d. beinbrot, sar eda daudi. Pegar tjon verdur rakid til averkanna, t.d. missir tekna i
framtidinni, andlegt &fall eda gedraenar afleidingar slyss, pa er talad um oGbeint fjartjon sem einnig
telst vera likamstjon.*® Obeina tjonid leidir af beina tjéninu.*

Bétaskyld hattsemi er 6logmaet nema hun réttletist af hlutrenum &byrgdarleysisastedum.*
Pott hugrena skilyrdid um saknaemi sé fyrir hendi pegar madur hefur valdid tjoni af asetningi
getur verid ad hegdun hans teljist 16gmat vegna hlutreenna abyrgdarleysisasteedna. bessar
hlutreenu abyrgdarleysisastedur eru fyrst og fremst neydarvoérn, neydarréttur, GObedinn
erindisrekstur, sampykki og ahattutaka.’® bad getur pvi verid ad pétt annar madur verdi talinn

bera abyrgd & tjoni, pa hefur hattsemi tjénpola sjalfs leitt til pess ad tjonpoli fai engar baetur.

2. Ahattutaka

R4da ma af greininni ,, Ahattutaka 4 undanhaldi?” eftir freedimanninn Vidar Ma Matthiasson, ad
ahrif ahaettutoku hafi farid minnkandi i norreenum rétti a sidustu aratugum og ad jafnvel sé
vafasamt ad ahaettutaka leidi almennt til brottfalls botaréttar pegar um alvarlegt likamstjén er ad
reeda.'’ 1 skrifum freedimanna ma sja ad ahettutaka eigi ekki endilega ad leida til algers brottfalls
bota, heldur einungis skerdingar & bétarétti. Sja ma i domi Haestaréttar fra arinu 2001 ad gildi

ahaettutoku hefur minnkad.*®

Hrd. 2001, bls. 3451 (129/2001)

Malavextir voru med peim heetti ad kona nokkur (R) vard fyrir tjoni pegar bifreid sem han var i lenti
i umferdarohappi. Okumadur bifreidarinnar uppfyllti ekki skilyrdi til ad fa 6kuréttindi vegna asku
sinnar og var ad auki 6lvadur pegar 6happid vard. R var talin grandsém um okuréttindaleysid og
Olvunina. Haestiréttur taldi ad ekki beeri lengur ad leggja til grundvallar reglur skadabotaréttar um
aheettutdku, heldur byggdi hann nidurstddu sina @ mati 4 eigin sk R og var hin latin bera 2/3 hluta
tjons sins. Var medal annars visad til prounar i skadabdtarétti hér & landi og annars stadar.

I pessum domi kom til skodunar hvada réttarahrif grandsemi R skyldi hafa og i pvi sambandi
kom aheettutaka fyrst til skodunar. Ef beita etti reglum um ahaettutoku med peim hatti sem hefur
verid gert i domaframkvaemd & pessu svidi i meira en prja aratugi, myndi pad leida til algers

missis bétaréttar R.'® Haestiréttur taldi hins vegar ad f 1josi prounar skadabotaréttar hér & landi og

3 Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 23 og Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 56.

1 Vidar Méar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 57.

1>vidar Méar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 116.

1% Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 79, A.Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls 36-37 og Vidar
Mar Matthiasson: ,,Ahattutaka & undanhaldi?”, bls. 47.

7v/idar Méar Matthiasson: ,,Ahzttutaka & undanhaldi?”, bls. 58.

18 v/idar Méar Matthiasson: ,,Ahzttutaka & undanhaldi?”, bls. 54.

19 vidar Mar Matthiasson: ,,Ahttutaka 4 undanhaldi?”, bls. 44.



annars stadar meetti fallast & ad endurskoda pessa reglu. bannig veeri til demis farin s leid i
Danmérku, ad akvadi um eigin sok er nd beitt pegar um ahattutku er ad reda.’’ Var med
pessum domi horfid fra fyrri domaframkvaemd og talid ad medhdndla beeri svona tilvik, par sem
tjonpoli hafdi slasast eftir ad hafa tekid far med 6lvudum 6kumanni, a grundvelli reglna um eigin
sok. Hun var talin hafa synt af sér storkostlegt galeysi med pvi ad fela tjonvaldi akstur
bifreidarinnar en ahettutaka hennar var po ekki latin leida til algers missis botaréttar.

Hattsemi tjonpola getur leitt til pess ad hann fai ekki fullar baetur og jafnvel i sumum tilvikum
fellur botaréttur alfarid nidur, pratt fyrir ad annar madur verdi talinn bera abyrgd & tjoninu.
Hattsemin er ahattutaka tjonpola og hun fellur undir hlutrenar abyrgdarleysisastedur, en pad
leidir til pess ad hattsemi tjonvalds telst ekki vera 6logmeaet. bvi getur dhaettutaka tjonpola haft

ahrif & botarétt hans.

3.1. Adgreining aheettutoku fra sampykki

3.1.1. Sampykki

Sampykki og ahattutaka eru naskyld réttaratrioi og hafa talist til hlutreenna
abyrgdarleysisastedna.?l  Réttarahrif peirra eru almennt pau sému, p.e. pau leida til algers
brottfalls bétaréttar par sem héttsemi tjonvalds telst ekki 6légmaet ef par eiga vid.?> b4 hafa
ymsir freedimenn bent & ad i sampykki felist i raun ekki sampykki pess ad verda fyrir tjoni, heldur
lita beri fremur & sampykki sem afsal & rétti til skadabdta med svipudum hetti og unnt er ad
sampykkja undanpagu til handa vidsemjanda sinum & hugsanlegri bétadbyrgd hans, med pvi ad
annad hvort takmarka abyrgdina sem slika eda ad sampykkja hamark bétafjarhaedar.?®  Gilt
sampykki hefur pau ahrif ad athdfn sem er 6l6gmaet gagnvart 6dru folki er l6gmaet gagnvart peim

sem er bundinn af sampykkinu.?* Sampykki er skilgreint svo:

,,Me0 sampykki er att vid undanfarandi eda samtimis viljatjaningu pess, sem afbrot bitnar 4, um ad
hann fallist & framkvaemd verksins.”?

Sampykki er almennt flokkad i prja flokka. [ fyrsta lagi sampykki sem Iytur berum ordum ad
bvi ad pola tjon, i 6dru lagi sampykki sem berum ordum lytur ad pvi ad taka & sig aheettu og i

bridja lagi pegjandi sampykki.?® bridja tilvikid, par sem sampykki er ekki veitt berum ordum

20 vigar Mar Matthiasson: ,, Ahattutaka & undanhaldi?”, bls. 46.

2L Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 79 og Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 125.

?2\/idar Méar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 125

2 A. Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls. 42 og Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 125.

2 Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 81.

% Jénatan bérmundsson: Afbrot og refsiabyrgd 111, bls. 164.

% Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur,, bls. 81-82 og Vidar Méar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls 126-
127.



felur i sér ad hegdun manns hefur gefid til kynna ad hann sampykki ad annar madur baki honum
tjon, pétt hann hafi ekki sampykkt pad berum ordum.?” Segja ma ad sampykkid sé ekki veitt
berum ordum i ipréttum, heldur felst sampykkid i pvi ad ganga til leiks, vitandi um hugsanlegar
afleidingar sem kunna ad hljotast af patttokunni. | pessu samhengi méa nefna demi um patttoku i
hnefaleikum eda sjalfsvarnariprottum par sem markmidid er ad beita likamlegu valdi til ad vinna
andstaeding sinn.®  Alitamal getur verid hversu langt pegjandi sampykki nai, en telja ma hzapid,
ad patttaka jafngildi sampykKi til ad pola barsmidar sem eru andstaedar vidurkenndum leikreglum.
pyding sampykkis virdist ekki vera mikil, a.m.k. ef marka ma démaframkveemd, en 6dru mali
gegnir um &hattutoku.?® Astaedan fyrir pvi er liklega st ad sjaldan kemur til pess ad likamstjon
sé unnid i skjoli sampykkis.

3.1.2. Ahattutaka
Ahattutaka kallast pad, pegar einstaklingi er 1jos ahaettan af tiltekinni hegdun, en hann leggur sig
eda hagsmuni sina samt i hattu.*® Inntak reglunnar um aheattutoku er heldur 6ljést og verda pvi
ekki dregin skyr mork a milli ahaettutoku og pegjandi sampykkis i pridja flokkinum ad framan, en
almennt er talid ad afleiding peirra sé algert brottfall b6ta.>* Ef skilyrdi er talid til beitingar peirra
telst hattsemi tjénvalds ekki 6légmaet.?* Segja mé ad aheettutaka geti verid pegjandi sampykki
bess ad taka ahattu.** Ma p6 benda & ad { fjslmorgum tilvikum sem myndu vera talin falla undir
aheettutoku, veeri rangt ad telja ad pad liggi fyrir pegjandi sampykki tjonpola & ad vilja sjalfur bera
ahaettuna fyrir skadanum.®* bad skortir hreinlega naudsynlegan vilja til pess og & pad i mérgum
tilfellum vid innan og utan samninga.®** Utan samninga ma sem demi nefna pegar madur af
fasum og frjalsum vilja tekur patt i iprottakeppni eda farpega sem piggur far med élvudum
okumanni 0.s.frv.%* Huglagri afstédu viskomandi matti Iysa sem svo ad tjénpoli veit ad hann er
ad leggja sig eda sina hagsmuni i sérstaka heettu med hattsemi sinni en honum er po ekki ljést ad
hann sé einnig ad Utiloka méguleika sina & skadab6tum.®

Allt fr4 pjédveldistimanum hefur verid til regla um &haettutoku i islenskum rétti, en hana er ad
finna i konungsbok Gragasar, Vigsldoa, 34. kafla:

27 \/idar Mar Matthiasson: ,, Ahattutaka & undanhaldi?”, bls. 48.
%8 \Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 127.

2% Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 129.

%0 Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 82.

31 Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 82, og Vidar Méar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 125.
%2 Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 125.

%% Vidar Méar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 127.

% A. Vinding Kruse; Erstatningsretten, bls. 43.

% A. Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls. 43.

% A. Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls. 43.

3 A.Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls 43-44.



,,Hvar pess er madur gengur til fangs ad vilja sinum eda leiks, og sé hann eigi lengur ad en hann vill,
péa skal hann sjalfur sig abyrgjast ef hinn vill honum eigi mein gera, nema hann fai 6rkuml eda bana,
og mest pa sem engi leikur sé.”%

Telja verdur ad petta akvaedi sé i gdéou samremi vid Ologfestar almennar reglur
skadabotarettar um réttarahrif dhaettutoku, po ekki verdi fullyrt ad hve miklu leyti domstdlar telji
betta 4kvaedi eiga vid.*® [ marghattudum fpréttaleikjum verdur oft vafi um pad ad hvada marki
patttakandi teljist hafa tekid & sig aheettu sem telja verdur ekki éedlilega afleidingu leiksins
bannig ad hann eigi ekki botarétt pott botaskilyrdi vaeru annars fyrir hendi.*® Svipud regla og ad
framan er i 13. kafla Mannhelgisbalks Jonsbokar, sem enn er birt i lagasafni, en erfitt er ad

fullyrda um gildi hennar nd & timum.*

,,NU gengur madur til leiks, fangs eda skinndrattar at vilja sinum, pa abyrgist hann sik sjalfr at 6llu,
b6 at hann fai mein eda skada af [...] «*

Gréagasarreglan er talin itarlegri og er i henni ad finna fyrirvara um ad ahettutakan gildi
einungis ef sa, sem preytt er kappi vid, vill ekki gera hinum mein né bani leidi af. Virdist eftir
almennum reglum ad meta eigi atvik svo ad ekki sé um leik ad reda.*

[ iprottum er almennt haegt ad gefa sampykki fyrir hugsanlegum skada sem madur getur ordid
fyrir, rétt eins og & 6drum svidum lifsins. Ef um gildan I6ggerning er ad raeda leysir pad tjénvald
undan bétadbyrgd.** Sampykki felst oft i patttoku, pratt fyrir vitneskju um ahzttuna, en hin er
mismikil eftir pvi hvada iprottagrein & i hlut. Hnefaleikar og sjalfsvarnariprottir flokkast undir
ipréttir par sem pegjandi sampykki er fyrir pvi ad annar madur baki manni tjon.*> En talka verdur
sampykki hverju sinni. bad er ekki unnt ad lita svo 4, ad madur sem tekur patt i hnefaleikum, hafi
undirgengist ad pola barsmidar sem eru algerlega andstedar reglum leiksins.*® Sampykki er gefid
a tilteknum forsendum og verdur heldur ad skyra pad prongt vid tdlkun pess, pannig ad
vidkomandi verdi ekki talinn hafa sampykkt ad pola vidtekara tjon, en edlilegt ma teljast.*’ Sa
sem sampykkir hins vegar ad taka pa ahettu ad fara i knattspyrnuleik kann ad hafa afsalad sér

rétti til skadabdta vegna likamstjoéns sem hann verdur fyrir vid pustra, sem eru edlilegur hluti af

% \idar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 127.

% Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 84.

0 Stefan Mar Stefansson: Skidaarekstrar, bls. 17.

L V/idar Mar Matthiasson: Skadaboétaréttur, bls. 127.

2 \/idar Mar Matthiasson: Skadaboétaréttur bls. 127.

3 Vidar Mar Matthiasson: Skadaboétaréttur, bls. 127.

* \/idar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 126.

% Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 126-127.

6 \Vidar Mar Matthiasson: ,,Ahattutaka & undanhaldi?”, bls. 55.
T \Vidar Mar Matthiasson: ,,Ahzttutaka & undanhaldi?”, bls. 55.



leiknum og jafnvel tilvik par sem um brot & reglum er ad raeda, sem allir vita ad alltaf verdur
annad veifid i knattspyrnu.*®

par sem litid er a ahattutoku sem hlutleega abyrgdarleysisasteedu skiptir e.t.v. ekki hofudmali
ad greina & milli hennar og sampykkis par sem réttarahrifin eru pau somu i badum tilfellum, p.e.

ad tjénvaldur sleppur undan bétadbyrga.

3.2. Adgreining aheaettutoku fra eigin sok

Oft mé rekja tjon til sakneemrar hegdunar tjonpola sjalfs, en engin skadabdtakrafa stofnast ef hann
4 alla sok & tjoni sinu.*® Sa almenna regla, sem felur i sér ad sok tjénpola firri hann bétarétti ad
einhverju eda ollu leyti, er 6logfest en stydst vid langa og rétgrona démvenju.>® Eigin sok
flokkast undir medabyrgd tjonpola.>* Tjonpoli getur glatad botarétti ad einhverju eda 6llu leyti
vegna pess ad hann hefur med saknemum hetti 4tt patt i ad tjon vard.”> Mork eigin sakar og
ahaettutoku geta verid 6ljos, og telja méa ad ekki séu skyr skil milli hattsemi sem talist getur til
aheettutoku og hattsemi sem ma flokka undir alvarlegri stig galeysis, sem er medhondlad sem
medabyrgd eda eigin sok tjonpola og leidir til skerdingar & bétarétti hans.>® Naudsynlegt er b6 ad
greina a milli pessara tilfella, vegna mismunandi réttarahrifa.

Tjénpoli sem tekur & sig ahaettu, missir alla jafnan rétt til bota, en hins vegar veldur eigin sok
tjonpola honum sjaldnast bétamissi, heldur einungis leekkun bétakréfu.>* Rada ma af skrifum
Arnljotar Bjornssonar ad hann hallist ad pvi ad medhondla eigi tilvik sem falla undir ahaettutoku
med sama hetti og tilfelli sem falla undir eigin sok, pannig ad meginreglan sé leekkun béta en
ekki algjor nidurfelling.™ Arnljétur segir:

,,Ef fast er haldid vid pad, ad ahettutaka leidi til algers missis bota, er heett vid ad samraemis pyki
ekki geeta i nidurstddum botamala ut af samberilegum tjonstilvikum, af pvi ad eigin sok tjonpola,
sem ekki er storveegilegri en velflest tilvik ahettutoku, myndi alla jafna adeins valda laekkun
bétakrofu, en ekki brottfalli hennar.” *

[ pessu samhengi ber hér ad lita & dom Haestaréttar vardandi botakrofu knapa.

8 \/idar Mar Matthiasson: ,,Ahattutaka & undanhaldi?”, bls. 55.
* Arnljétur Bjornsson: Skadabotaréttur, bls. 125.

%0 Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 125

°L Arnljétur Bjornsson: Skadabotaréttur, bls. 125.

>2 Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 125

>3 Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 128.

> Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 128.

% Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 128.

% Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 128.



Hrd. 1977, bls. 1364

I méli pessu var deilt um botarétt K, sem var knapi i 800 metra stokki & hvitasunnukappreidum Féks.
Hestarnir purftu ad beygja at af beinni braut & akvednum kafla brautarinnar en par var kadall yfir
brautina til ad forda pvi ad hestarnir hlypu beint afram. Adur h6fdu menn stadid vid kadalinn en svo
var ekki pegar K keppti og einnig voru engar veifur a bandinu. K tdkst ekki ad beygja fra kadlinum,
med peim afleidingum ad hesturinn lenti & honum og kastadist K af baki og slasadist nokkud. |
Heestarétti var talid ad hestamannafélagid Fakur sem stéd ad kappreidunum hefdi ekki sinnt
adgeesluskyldu sinni med pessum umbinadi vid hlaupid. bvi var pad talid bera abyrgd a
sakargrundvelli. K var latin bera helming tjons sins sjalf, og visad var til pess ad hun hefdi pekkt
adstedur og vitad um beygjuna, en slysid hefdi ordid vegna pess ad henni tokst ekki ad beygja
hestinum fra kadlinum i teeka tid. | Heestarétti voru tvo sératkveedi par sem domendur vildu sykna
hestamannafélagid pvi K hefdi sjalf verid vold ad slysi sinu med peim heetti sem hdn reid hesti
sinum.

I pessum doémi eru beetur til handa knapanum lekkadar vegna eigin sakar tjonpola. Tveir
domarar telja hins vegar ad knapinn hafi firrt sig botarétti med hattsemi sinni, sem hefdi verid
orsok slyssins. Segja ma ad nidurstada meirihluta Haestaréttar sé sanngjarnari fyrir tjonpola
heldur en sératkveedin en parna ma greina hversu natengd réttartrraedi petta eru en hafa pé 6lik
réttardhrif. AJ 6llu virtu ma segja ad eigin sok samremist réttarvitund manna, a.m.k. ut fra

sanngirnissjonarmidum og seint verdi efast um gildi hennar og réttmeeti.

4. Almennt um tjén i ipréttum
Fjoldi doma i démasafni Heestaréttar fjalla um hvort tjonpoli hafi fyrirgert rétti sinum til
skadabota vegna ahattutoku. Pott flestir ddmarnir um aheettutoku fjalli um batur fyrir slys a
farpegum i bifreidum, pa getur ahettutaka einnig komid til & fleiri svidum, pa ekki sist pegar
menn slasast i ipréttum eda leikjum. °’

Likamstjon sem verdur vid patttoku i ipréttum, leikjum eda keppnum og samkveemum, hefur i
morgum tilvikum ekki verid talid botaskylt vegna ahattutoku tjonpola, og oftar en ekki
medhondlad & pann hatt ad tjonpoli hafi sampykkt sérstaka aheettu sem eigi ad hafa ahrif &
bétarétt hans. *®

Ahettutaka vid iprottaidkun hefur i ymsum tilvikum leitt til pess ad réttur tjonpola til
skadabéta fellur alfarid nidur.®® 1 68rum tilvikum virdist sem skadab6tadbyrgd sé metin Ut fra

medabyrgd tjonpola.®® Ahattutakan getur einnig haft ahrif &4 sakarmatid, og eru ahrifin pau ad

> Arnljétur Bjornsson: Skadabétaréttur, bls. 84.

%8 \idar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 130.

% vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 125.

% v/idar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 127-128.
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slakad er & krofum um varfaerni pannig ad meira parf til svo ad skadabotaabyrgd stofnist vegna
tjons vid ipréttaidkun. ®

4.1. Tjon af voldum annars patttakanda
Flestum ipréttum fylgir heetta & ad hljota meidsli og er pessi heatta mismikil eftir pvi hvada
ipréttagrein & i hlut.®* Sumir meidast vid ad misstiga sig, togna eda hrasa. Adrir lenda i samstudi
vid motherja sinn eda annars konar puastrum og er misjafnt eftir pvi hvada ipréttagrein a i hlut
hvort pad teljist edlilegt. Flest iprottameidsli verda po til vegna algerra 6happa sem leida ekki til
neinnar botaabyrgdar, og einnig vegna alagsmeidsla.®®

Tjon sem verdur af voldum annars patttakanda i iprottinni er metid med mildara sakarmati par
sem gengid er Ut fra pvi ad patttakendur leiksins pekki pad ad i hita leiksins syna menn oft ekki
somu varferni og peir myndu alla jafnan gera, en hradi og spenna leida til skemmri
umhugsunartima.®* betta 4 til deemis vid i knattspyrnu, handbolta, isknattleik og fleiri greinum. |
pessum iprottagreinum eru likamleg samskipti leyfd upp ad vissu marki en mega ekki vera of
harkaleg og verda ad vera i tengslum vid framgang leiksins.®® Fradimadurinn Anders Agell hefur
haldid pvi fram ad knattspyrnumadur sem verdur fyrir tjoni vegna teklingar, nytur ekki sému
stddu og fotgangandi vegfarandi sem verdur fyrir teklingu, pvi leikmenn knattspyrnu pekki
reglurnar og teeklingar geti verid edlilegur hluti leiksins.® Hins vegar er fétgangandi vegfarandi
grandalaus um hattuna & pvi ad verda fyrir teeklingu og veeri hann tekladur a géngu sinni myndi

bad vera 6forsvaranlegt fra skadabotaréttarlegu sjénarhorni. ©’

NJA 1957 bls. 676.

Leikmadur i isknattleik bardi annan leikmann med kylfu i hofudid. Talid var ad madurinn hafi reidst
er hann missti pokkinn i eitt skipti og pvi slegid manninn i hofudid. I undirréttinum kom fram ad
isknattleikur veeri audsjaanlega horo iprétt par sem menn meettu bdast vid pastrum. Tekid var fram
ao petta geeti vel gerst i pessari iprétt i hita leiksins, en hins vegar atti petta ekki ad gerast pegar
engin baréatta veeri i gangi & vellinum og métspilarinn atti sér einskis ills von. Refsing var demd
fyrir likamsmeidingar.®

® Anne Marie Fraseth Anfinssen: ,,Grensene for samtykkets virkeomréde i strafferetten og erstatningsretten”,
bls. 305.

%2 Steinar Tjomsland: Idrett og jus, bls. 200.

%3 Steinar Tjomsland: Idrett og jus, bls. 201.

® Bo von Eyben, Jargen Nargaard og Hans Henrik Vagner: Larebog i erstatningsret, bls. 79 og Anne
Kjestine Krag Hansen: ,,Idraet og straf i dansk og tysk ret”, bls. 83

% Anne Kjestine Krag Hansen: ,,Idrzt og straf i dansk og tysk ret”, bls. 85.

% Anders Agell: ,,Accept af risiko (risikoovertagelse) og samtykke som civil og strafferetligt problem,”,
bls. 393.

% Anders Agell: ,,Accept af risiko (risikoovertagelse) og samtykke som civil og strafferetligt problem”, bls.
393.

%8 Anders Lindstedt, Bengt Sterung og Bjorn Wagnsson: Idrottsjuridik, bls. 186.
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isknattleikur er talinn hettulegur leikur og einkennist af miklum hrada, pannig ad hetta &
meidslum er mikil. pratt fyrir ad ménnum geti verid heitt i hamsi er ekki talid réttletanlegt ad sla
andstaeding sinn med kylfu af asetningi, en edlilegir pustrar og atok eru leyfd.

I donskum rétti er nanast undantekningarlaust visad til doms UfR. 1948, bls 181, pegar rett er

um &hattutdku f iprottum og er hann talinn hafa mikid fordemisgildi & pessu svidi. *°

UfR. 1948, bls. 181

I domi pessum krafdi leikmadur knattspyrnulids moétherja sinn um skadabaetur fyrir likamstjon.
Tjonid atti sér stad & afingaleik i knattspyrnu pegar s6knarmadur (tjénpoli) annars lidsins hljop med
knoéttinn fram vollinn en andstaedingur hans sem a&tladi sér ad stédva soknina bra fyrir hann feti. |
somu andra sparkadi tjonpoli knettinum og skullu feetur peirra saman af miklum krafti pannig ad
s6knarmadurinn fotbrotnadi svo illa ad hann missti fotlegginn af fyrir nedan hné. 1 ljos var leitt ad
tjonvaldurinn hafi leikid haskalega og haft ad markmidi ad stodva andsteeding sinn pott hann hefdi
purft ad bregda fyrir hann faeti og med pvi brotid leikreglurnar. Hann var samt syknadur af
boétakrofunni og voru rokin einkum pau, ad hattsemi tjonvalds hefdi ekki beinst gegn persénu
tjonpola og um galeysi hefoi verid ad reeda. Kom fram ad sa sem tjoni hafdi valdid hefdi brotid
gegn tilteknum leikreglum, en vegna edlis knattspyrnu vard ad alita ad leikmenn heféu heimild til ad
beita likamlegu valdi ad vissu marki til ad stédva andstaeding sinn, en slikt hefdi oft i for med sér
akveodna heattu. En po tjonvaldur hafi brotid gegn leikreglum hafi pad ekki skilyrdislaust i for med
sér ad hann hafi bakad sér skadabdtaabyrgd & pvi tjoni sem hann olli. Hattsemi tjonvalds var ekki
umfram pad, sem hefdi matt baast vid { slikum leik og leikmenn pekktu fyrirfram.”

Reglur i ipréttum, eins og i pessu tilviki knattspyrnureglur, eru ekki pydingarlausar pegar
tekid er & pvi hvort hattsemi tjonvalds er saknaem, en p6 ad brotid sé gegn reglunum pa neegir pad
ekki til pess ad b6taabyrgd stofnist og fyrir liggi galeysi i skadabétaréttarlegu tilliti.”™

EkKi er haegt ad segja ad pad sé samremi i danskri domaframkvaemd og ad sjénarmid um
ahaettutoku leidi avallt til syknu b6 pad geri pad i fyrrgreindum démi.”* Hafa verdur i huga ad
domur pessi er talsvert gamall og hafa vidhorf og adsteedur breyst ad einhverju leyti og oOvist
hvort somu roksemdir yrou hafdar uppi i dag kemi sambeerilegt mal til kasta domstolanna.
Fullyrda ma ad sidustu aratugi hafi vidhorf danskra freedimanna hneigst i pa att ad lata ahaettutoku
frekar leida til takmdrkunar & botarétti tjonpola i hlutfalli vid medabyrgd hans & tjoni en ekki
fyrirvaralaust hafa pau réttarahrif, ad tjonpoli firri sig 6llum boétarétti, og er pad e.t.v. vegna pess
ad f morgum tilvikum er erfitt ad greina & milli ahattutoku og eigin sakar.”

Af islenskri domaframkvaemd er erfitt er ad draga akvednar alyktanir a pessum svidum m.a.

vegna pess hve fair domar hafa gengid og pvi, ad oft er erfitt ad gera sér grein fyrir hvort

% A. Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls. 44, Bo von Eyben og Helle Isager: Larebog i erstatningsret,
bls 83 og Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 130.

® A. Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls 44 og Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 130.

L Bo von Eyben, Jargen Nargaard og Hans Henrik Vagner: Larebog i erstatningsret, bls. 79.

2 A. Vinding Kruse: Erstatningsretten, bls. 46, Bo von Eyben og Helle Isager: Larebog i erstatningset,
bls.53-56 og Vidar Mar Matthiasson: Skadabdtaréttur, bls 130.

3 Vidar Mar Matthiasson: Skadabétaréttur, bls. 130.
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sjonarmid um &hettutoku eru 16gd til grundvallar eda hvort pyding meddbyrgdar sé meiri vid
tilteknar adsteedur, t.d. pegar pad er hattuastand og tjonpoli hefur att sérstakan péatt i ad skapa
had. 74

pau rok sem gilda um vegt sakarmat hja iprottaiokendum gilda ekki um tjon peirra vegna
vanrekslu sem skipuleggjendur keppni eda umraddamenn iprottahisa bera abyrgd a. Ppatttaka
tjonpola leysir skipuleggjendurna eda umréddamennina ekki undan &byrgd eingdngu vegna
aheettutoku ipréttaiokendanna. bessir adilar eiga ad sja til pess ad 6ryggi almennings og
ipréttaiokenda sé tryggt. Gott deemi um skyldu umraddamanna fasteignar er ddmur Heestaréttar fra
arinu 1988.

Hrd 1988, bls. 441

Frjélsiprottamadurinn E var ad &fa grindarhlaup i afingasal undir ahorfendastiku i Laugardal, sem
nefnist Baldurshagi. Hann hrasadi i bleytu a hlaupabraut og slasadist vid pad mikid a fotlegg. E
reisti krofur sinar a pvi ad orsakir slyssins verdi einungis raktar til vanbinadar ipréttabyggingarinnar
og galeysis umsjonarmanns B. Hann hafdi stundad afingar parna um arabil og hafdi ordid var vid
pakleka en hann hafi pé ekki ordid var vid bleytu i umrett sinn fyrr en slysid vard, né heldur fyrr &
pvi hausti. Eigandi fasteignarinnar B bar fyrir sig ad E hafi firrt sig hugsanlegum boétarétti med pvi
a0 taka a sig ahettu af slysinu, en hann hafi &ft grindahlaup vitandi um bleytu og hettu a
bleytumyndum & golfinu. | héradsdomi var eigandi B syknadur af krofu E, en Haestiréttur var &
ondverdum meidi og sakfelldi B. Haestiréttur sagdi: ,,Verdur ad telja ad hetta hafi verid samfara pvi
ao stunda efingar parna pegar bleyta var & golfinu, jafnvel pott ipréttamenn hafi notad gaddasko svo
sem &fryjandi gerdi er slysid vard. Var bryn asteda fyrir starfsmenn stefnda ad vara ipréttamenn vid
pegar lak 0r loftinu og koma i veg fyrir ad bleyta vaeri & golfinu pegar ipréttamenn stundudu
afingar. Verour samkvaemt pessu ad telja ad afryjandi hafi matt verda var vid bleytu & golfinu og
hafi honum pvi borid ad syna sérstaka adgeeslu vid afingar sinar. bykir hann ekki hafa synt af sér pa
adgat sem af honum matti krefjast i umreatt sinn og verdi pvi ad bera tjon sitt ad nokkru leyti
sjalfur.”

I pessum domi er sjonarmidi um ahattutoku ekki beitt, en pad hefdi leitt til algjors missis
botaréttar. Beetur til E voru leekkadar med tilliti til eigin sakar hans. Tjonid tengdist & engan hatt
peirri dhaettu sem menn taka vid ad stunda grindahlaup. Séu patttakendurnir hins vegar sjalfir
skipuleggjendur getur komid til ad abyrgdin hvili & peim sjalfum.”® Eftirfarandi démur lysir
ahaettutoku manns par sem botakréfu hans er hafnad, og synir pessi domur pad vel ad skyldan a

umradamonnunum iprottahuss er ekki fortakslaus

Hrd. 1999, bls. 470 (276/1998)

K hafdi dsamt nokkrum félégum sinum tekid iprottasal & Olafsfirdi & leigu i peim tilgangi ad leika
knattleik sem nefnist ,,bandy”. Slysid vard med peim hetti ad K skrikadi fotur og rann féturinn
undir hlifdarplotu (eda svokallada ,,batta”), sem hengd var & rimlana 10-15 sentimetra fra golfi. Atti
platan ad nema vid golf, en ekki hafdi verid gengid réttilega frd henni, en einfalt og audvelt var ad
feera hana til. Oliklegt var talid ad til slyssins hefdi komid ef réttilega hefdi verid gengid fra

" Vidar Mar Matthiasson: Skadabotaréttur, bls. 130-131.
"> Erkke-juhani Taipale: ,,Accept af risiko (risikoovertagelse) og samtykke som civil og strafferetligt problem”,
bls 383.
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plétunni. O var syknad af kréfu K i méalinu par sem talid var, ad K og félagar hans hefdu tekid husid
a leigu til ipréttaiokana & eigin vegum og hafi peir sjalfir att ad geeta pess ad Utbunadur veeri i réttu
horfi. EKkki talid ad synt hefdi verid fram & ad skylda til adgeeslu hafi hvilt & starfsménnum O, né
heldur ad O sem var eigandi hussins bari abyrgd & pessum sérstaka binadi. O var pvi syknad af
botakrofu K.

Eins og fram kemur i pessum démi, pd tok stefnandi hisid & leigu asamt fleirum il
iprottaidkana par & eigin vegum og atti O engan patt i skipulagi leiksins. Bar honum sjalfum og

félégum hans ad geeta pess ad adbunadur til idkunar leiksins veeri i lagi.

5. Ahaettutaka i mismunandi iprottum og leikjum

ipréttir eru af misjofnum toga og ekki gilda alltaf sému reglur. Med patttoku sinni tekur folk
akvedna aheattu & ad verda fyrir meidslum, en hver og einn getur metid hvort hann treysti sér til
ad stunda iprottir og hvers edlis peer eigi ad vera. Sa sem stundar sund tekur ekki eins mikla
aheettu & pvi ad verda fyrir likamstjoni eins og sa sem stundar hnefaleika. Hattueiginleikar
iprétta eru misjafnir og hefur tidkast ad flokka iprottir i prja flokka eftir edli peirra.”

I fyrsta flokkinum er ad finna iprottir par sem markmidid med peim er ad sigra andstaedinginn
med likamlegu valdi. Undir pann flokk falla iprottagreinar eins og karate, judé og hnefaleikar.”’
I 6drum flokki samanstanda iprottagreinarnar af miklu navigi og likamlegri snertingu, en
ipréttagreinar sem falla undir pennan flokk eru knattspyrna, isknattleikur, handknattleikur og
fleiri greinar. [ pessum ipréttagreinum reyna pétttakendurnir ad hindra andstaedinginn i ad skora
mark.”®  bridji og seinasti flokkurinn inniheldur ipréttagreinar sem reyna 4 taekni og Gthald
idkenda, eins og hlaup, tennis, hjolreidar og keila. | pessum sidast nefnda flokki er likamleg
snerting i lagmarki midad vid hina flokkana og eru idkendur par med ekki ad taka eins mikla
&haettu & tjoni at fra snertingu.” A8 sjalfsogdu er moguleiki & meidslum i pessum ipréttum en pa
a likamleg snerting yfirleitt ekki vid, og er i sumum greinum 6edlilegt ad likamleg snerting eigi
sér stad vid andstedinginn. Meidslin eru pa oft af véldum pess sem notad er vid ad idka

ipréttina, s.s. bolta, skidastafs eda spada.®

® Anne Marie Fraseth Anfinssen: ,,Grensene for samtykkets virkeomrade i strafferetten og
erstatningsretten”, bls. 309.

" Anne Marie Frgseth Anfinssen: ,,Grensene for samtykkets virkeomrade i strafferetten og
erstatningsretten”, bls. 309.

® Anne Marie Fraseth Anfinssen: ,,Grensene for samtykkets virkeomrade i strafferetten og
erstatningsretten”, bls. 309.

®Anne Marie Fraseth Anfinssen: ,,Grensene for samtykkets virkeomréde i strafferetten og
erstatningsretten”, bls. 309.

8 Anders Lindstedt, Bengt Sterung og Bjorn Wagnsson: Idrottsjuridik, bls 196.
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FFR. 1971 bls.142.

I domi pessum krafdist tjonpoli skadabota vegna hofudhdggs sem vard vid bandy-leik. Kom fram i
déminum ad idkendur iprottarinnar geta buist vid ad meidast og medal annars ad fa hogg & héfudid,
par sem ipréttin einkennist af hdrku, skémmum umhugsunartima og fleiri atrida. Var tiltekid atvik
ekki talid botaskylt p6 ad reglur ipréttarinnar hafi verid brotnar ad einhverju leyti. &

pad er edlilegra ad lenda i samstudi i greinum eins og bandy og fotbolta og hljota meidsli af,
heldur en ad lenda i samstudi i hlaupagrein eda sundi, par sem snerting vid motherja er talin
6edlileg i flestum tilfellum, pvi hlaupari eda sundmadur hefur ekki tekid medvitada ahettu um
meidslin sem geetu hlotist vid patttoku sina.

pad er ljost af framansdgdu ad ahaettutaka iprottaidkenda er minni i ipréttum sem fela i sér
styrk og uthald idkenda og litid navigi vid adra. P& er minni hradi og meiri einbeiting sem gefur
folki meira radrum til &kvordunartoku. pvi meiri hrada sem iprottin felur i sér og fleiri snertingar

sem leyfilegar eru, pvi meiri heetta er & ad verda fyrir tjoni.

5.1. Ahattutaka i skylduiprottum

Forvitnilegt er ad skoda hvort démaframkvaemd sé misjofn eftir pvi hvort um sé ad reda
skylduiprottir eda valipréttir.  Hér & eftir verda reifadir nokkrir domar og alyktanir dregnar af
nidurstodum peirra. Fyrst er ad nefna dom fra arinu 1982 um slys sem vard vid skylduipréttir &
NUpi.

Hrd. 1982, bls. 82

Ungur drengur var i barnaskéla & Napi i Dyrafirdi pegar atvik attu sér stad. Hann var 12 ara
gamall, en var i ipréttum med nemendum sem voru einu til tveim arum eldri i héradsskolanum &
stadonum. Nemendurnir attu ad stokkva grafustokk yfir 75-80 cm haa ra og lenda a einfaldri
oryggisdynu. EKKi vildi betur til en svo ad drengnum fipadist vid stokkid og hlaut brot & vinstri
olnboga. Ipréttakennarinn taldi ad um lidhlaup hafi verid ad reda og reyndi ad kippa hendinni
aftur i 1id. Ipréttakennarinn Gtskyrdi hvernig nemendurnir attu ad framkvaema stokkid en syndi
pbad pé ekki sjalfur. Hann var ad adstoda adra nemendur pegar slysid vard og vard pvi ekki
sjonarvottur ad pvi. Ipréttakennarinn og fjarmalaradherra f. hond rikissjods krofdust syknu, par
sem orsok slyssins verdi & engan hatt rakin til leiobeiningarskorts af halfu ipréttakennarans vid
kennsluna né heldur vanbunadar tekja vid hana. Héradsdomur og Haestiréttur syknudu
ipréttakennarann og fjarmalaradherra f.h. rikisins med peim rokum ad &fingin hefdi verid mjog
audveld og slysahatta samfara henni hverfandi litil, en allri leikfimi fylgi avallt einhver hatta. b6
ipréttakennarinn hefdi verid staddur hja drengnum hefdi hann ekki getad komid i veg fyrir slysio.
Laeknisfraedilegir meddémendur téldu ad hugsanlegt lidhlaup hefdi ekki haft ahrif & beinbrotid.
AJ Ollu pessu virtu var talid ad slysid yrdi rakid til 6happatilviks en ekki rakid til adgerda eda
adgerdaleysis iprottakennarans vid kennsluna.

81 Anders Lindstedt, Bengt Sterung og Bjorn Wagnsson: Idrottsjuridik, bls 200.
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Pessi domur er hugsanlega talinn barn sins tima, pvi annar domur hefur fallid hér & landi par
sem vikid er fra pessum démi. Po6 verdur avallt ad skoda hvert demi fyrir sig. | domi Heestaréttar
fra &rinu 1997 er nidurstadan su ad stulka sem vard fyrir tjoni i skélaleikfimi fékk deemdar baetur
0g voru rok Haestaréttar fyrir peirri nidurstodu pau ad rikari krofur megi gera til adgaslu og

oryggis pegar um skylduiprottir er ad reeda.

Hrd. 1997 bls. 683

Malsatvik eru pau ad stulka slasadist i leikfimitima i Grunnskéla Njardvikur pegar hin var i hopi
nemenda ad stokkva yfir kistu. Vid pessa &fingu atti ad stokkva af fjadurbretti eda trampdlini og
lenda & dynu. Stokkid mistokst hins vegar og lenti hun adeins til hlidar vid kistuna med
krosslagda feetur. Skolabrodir hennar sem naestur stokk lenti & baki hennar og féll han pa i golfid
og small i 6kkla hennar. Leikfimikennarinn s& ekki pegar slysid vard par sem hann var ad sinna
6drum hépi. Yfirvold skélans geettu pess ekki ad halda til haga gléggum upplysingum um pad
sem gerst hafdi pennan dag og var 6ljost hvort einn eda tveir leikfimikennarar hafi verid med
ipréttatimann pennan dag. Héradsdomur syknadi fjarmalaradherra f.h. rikisins, med visan til fyrri
domaframkvaemdar. Hins vegar snéri Haestiréttur peim démi vid og lagdi fébotadbyrgd &
fjarmalarédherra fyrir hond rikisins. Talid var ad leikfimikennarinn hefdi ekki att ad lata
nemendur eina vid &finguna, og pvi hefdi hann ekki synt pa adgeeslu sem veenta matti. Var einnig
bent & ad sérstaklega rikar krofur verdi ad gera til pess ad ytrasta 6ryggis sé geett i skdlum, en hér
var um ad rada storan hop nemenda i skyldunami.

Af pessum démi mé leida ad vidhorf domstdla sé ad sérstaklega rikar krofur seu gerdar til
ipréttakennara um adgeeslu og ad adbunadur sé i godu lagi pegar um skylduiprottir sé ad reeda,

enda er petta hluti af skyldunami nemenda og nemendur hafa ekki val um annad en ad taka patt.

Nemendurnir kjosa ekki sjalfviljugir ad taka ahaettu & ad slasast.

5.2. Ahattutaka i valiprottum

A hinn boginn er ekki pad sama uppi & teningnum vardandi valiprottir pegar domaframkvaemd er
skodud. Par virdist domaframkvemd hneigjast til pess ad um ahattutoku sé ad raeda par sem
einstaklingar velja sér ad stunda ipréttir og vita hvada ahetta felst i hverri iprott. Hér verda

nokkrir démar nefndir.

Hrd. 2002 bls. 655 (312/2001)

Malavextir voru peir ad A vard fyrir tjoni 4 auga vid upphitun a tenniszfingu, og nanast blindadist
a 60ru auganu. Upphitunin var folgin i pvi ad spiladir voru tveir leikir a sama tennisvellinum.
Adila greindi & um tildrog slyssins. A hofdadi mal gegn pjalfaranum sinum og nokkrum
ipréttafélogum par sem hann krafdist skadabota. A byggdi krofu sina & pvi ad pjélfarinn hafi synt
af sér saknema og 6logmeeta hegdun med pvi ad sla boltanum i augad & sér. Heestiréttur taldi
upplyst ad ekkert hefoi verid athugavert vid pad hvernig stadid hefdi verid ad efingunni og benti a
ad A hefdi verido nokkud pjalfadur leikmadur pegar slysid vard og verid framarlega i
tennisiprottinni. EKki veeri kunnugt um ad hlifdargleraugu veeru notud i iprottinni né ad net veeri
sett upp eftir endildongum vellinum. Héradsdomur syknadi pjalfarann og ipréttafélogin af krofu A
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med peim rokum ad A hefdi um pad frjalst val hvort hann stundadi tennisefingar og stadfesti
Haestiréttur pa nidurstdou.

Af pessum démi ma rada ad iprottaidkendur sem hafa frjalst val hvort peir idki iprottina, i
pbessu tilviki tennis, gera pad & eigin aheettu. Umbdnadur var i lagi og pjalfarinn ekki talinn hafa
synt af sér saknema hattsemi. Hér er pvi um dhappatilvik ad reda, sem tjon hlaust af, en
ipréttaiokandinn verdur sjalfur ad bera pad.

Einnig ber ad skoda skidadom nokkurn par sem i Haestarétti er fjallad um ahaettutoku

iprottamanna i valipréttum og afleidingar hennar.

Hrd. 2001, bls. 3543 (181/2001)

A vard fyrir likamstjoni pegar han datt & skidum i skidalandi Akureyrar. Litill snjor var i fjallinu i
umratt sinn og adeins ein braut opin, en snjolitlir moar beggja vegna. Pegar A renndi sér nidur
brautina i ,,bruni”” kom vélsledi & méti henni upp brautina. Henni var brugdid og skrikadi til med
peim afleidingum, ad hun lenti Ut af brautinni og Ut i mda, par sem hun for margar veltur adur en
han stodvadist. Pott umferd vélsleda veeri bonnud & svaedinu var pad po ekki talid taka til sleda
sem voru i pjénustu skidasvaedisins. EKKi var talin sérstok hatta af sledanum fyrir A, en han var
mjog von skidakona og pekkti vel allar adsteedur i fjallinu. Ekki var talid ad 1. mgr. 88. gr.
umferdarlaga etti vio um abyrgd eiganda sledans. A var ekki talin hafa synt nagilega adgeslu
med tilliti til adsteedna. Han hefdi att ad hafa vald & pvi ad stjérna ferd sinni er han sa sledann,
sem han veitti seint eftirtekt. Nagilegt rymi hefdi verid fyrir hana til ad meta snjosledanum i
brautinni, sem var um 10 m & breidd, en snjésledanum var ekid upp brautina i jadri hennar. Ekkert
potti sannad um ad stjorn sledans hefdi pvingad hana Gt af brautinni. Talid var, ad réng viobrogd
A hefdu valdid slysinu en ekki akstur vélsledans eda notkun hans. Engin raunveruleg hatta hefdi
stafad af sledanum og tjon A veeri pvi ekki sennileg afleiding af haettueiginleikum og notkun
vélsledans i skilningi 1 mgr. 88. gr. umferdarlaga. Akureyrarber og VIS hf. voru pvi syknud af
adalkrofu A. ba var Akureyrarbar einnig syknadur af varakrofu A, par sem ekki var a pad fallist
ad Oforsvaranlegt hefdi verid ad hafa skidasvaedio opid pott snjolitio hafi verid utan brauta.
Skidamenn verdi sjalfir ad meta adstedur og taka ahattu af pvi ad vera & skidum, pegar pannig
stendur 4. Auk pess var ekki talid ad starfsmenn Akureyrar hefdu att sok & slysinu. Var bétakréfu
A pvi hafnad.

Hér segir Haestiréttur ad skidamenn beri sjalfir ahaettu af pvi ad vera & skioum, og er pad pvi
aheettutaka iokendanna velji peir ad stunda pessa iprott.

Ad lokum verdur fjallad um nyfallinn dom Haestaréttar, par sem hugsanlega er breyting & fyrri
domaframkveemd.  Eitt sératkvedi kom fram hjad Heestarétti, sem tekur undir fyrri
domaframkvemd og taldi ad sykna beeri af akeerunni likt og héradsdomur hafdi gert, en adrir
domarar Haestaréttar deema tjonpola i hag og fella botaabyrgd a tjonvald. Ddémurinn fjallar um

aheettutdku i golfiprottinni & Islandi.

Hrd. 12. febrdar 2009 (390/2008)

Malavextir eru peir ad 16. november 2002 var tjonpoli (GO) ad spila golf a golfvelli
Golfklubbsins Kjalar i Mosfellsbze. Voru hann og prir medspilarar hans patttakendur i méti sem
fér fram & vellinum pennan dag. Var hann ad ganga ad vetrarfl6t & pridju braut vallarins pegar
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tjonvaldur (GG) sem var annar pétttakandi métsins, slé upphafshdgg af 4. teig, en pessar brautir
liggja ad hluta til samsida. Mun fjarlegdin & milli adilanna hafa verid 60-80 metrar. Hdggid
mistokst. Tok kalan sveig yfir til vinstri og lenti i haegra auga GO, sem blindadist. Mal petta
hofdadi GO til vidurkenningar & botaskyldu GG vegna pess likamstjons sem hann hlaut. GG
hafnadi pvi hins vegar ad abyrgd & tjoni GO verdi felld & hann. [ héradsdomi segir ad & peim tima
sem um raedir i malinu voru malsadilar engir nygradingar i golfi. Med sama hatti og vid & um
margar adrar iprottagreinar fylgir akvedin hetta & tjoni vegna idkunar golfiprottarinnar, svo sem
petta mal synir. Akvedin hatta er pvi jafnan fyrir hendi pegar golf er leikid og an pess ad hin geti
talist fyrirsjaanleg eda naleeg. [ héradsdomi segir einnig: ,,Pegar baetur eru séttar & grundvelli
sakarreglunnar vegna slysa sem verda vid ipréttaiokun hafa verid gerdar veegari krofur vid
sakarmat en almennt gilda og a pad badi vid um mdrk pess hlutleega hattsemisramma sem
almennt er vidurkenndur og huglaegra patta.” Nidurstada héradsdéms var su ad ekki veeri efni til
ad lita svo & ad adstaedur hafi verio med peim heetti i umraett sinn ad pad verdi metid GG til sakar
ad hafa slegid upphafshogg sitt, p6 pad hefdi mistekist hrapallega, en botaabyrgd geeti ekki
stofnast & peim grunni. A peim rékum var GG pvi syknadur af krofu GO i héradsdomi.

I Haestarétti segir ad ekki sé unnt ad fallast & malflutning GG um ad sjénarmid um ahattutoku
leidi til pess ad hann verdi ekki gerdur botaabyrgur fyrir tjoni GO. GO vissi af rashopi GG og
jafnframt ad s& hopur hafdi lokid vid ad leika pridju holu og var kominn & teig peirrar fjordu. GO
hafdi slegid boltann sinn & svadi milli brautanna og var pvi miklu ner skotlinu af fjérda teig en
annars hefoi verid. Leikreglur i golfi gera rao fyrir, ad sa sem leikur holu med haerra ndmeri njoti
forgangs gagnvart peim sem 4 eftir honum leika. | Haestarétti segir: ,,Vid pessar adsteedur verda
gerdar adgaeslukrofur til GO, sem hann sinnti ekki nzgilega umratt sinn.” Af pessum sékum var
GO sjalfur latinn bera helming tjons sins.

Haestiréttur daemir hér eftir reglum um eigin sok vegna adgaesluleysis GO ad virda ekki
forgangsrétt GG, en ekki eftir reglum um aheettutoku likt og héradsdémur gerdi. Hér breytir
Haestiréttur um stefnu fra fyrri ddmaframkveemd par sem atvik voru med samberilegum hatti, og
daemir tjénpola batur.®? Fyrri démaframkvaemd hefi eins og héradsdémur og sératkveedid stutt
pa nidurstoou ad tjonpoli hefdi tekid ahaettu og etti pvi ekki rétt & bétum. Tjonpolinn var enginn
nygraedingur i golfi en rok Hastaréttar i Hrd. 2002 bls. 655, sem reifadur er ad framan, voru
einmitt pau ad aheettutaka eetti vid vegna pess ad tjonpoli idkadi ipréttina frjalsum vilja og hann
veit ad ollum likindum um hugsanlega hattu sem getur fylgt ipréttinni. Ahzttutaka tjonpola
hefdi att ad leida til algers brottfalls béta midad vid fyrri framkvemd & pessu svidi. Hins vegar
deemir Haestiréttur hér eftir reglum um eigin sok en ekki ahattutoku. bad er oft ekki sanngjarnt
ad missa allan rétt til bota vegna ahaettutoku, og pvi hefur réttarframkveemd annars stadar likt og &
islandi hneigst i pa att ad deema & grundvelli eigin sakar tjonpola pannig ad hlutfallsleg leekkun

héta verdi i samraeemi vid sok hans.

82 Hér er m.a. att vid dom Hrd.2002 bls. 655
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6. Reglur leiksins

ipréttaheimurinn er ekki sérstakt samfélag par sem engar tilteknar reglur eru vid lydi.® |
iprottum fyrirfinnast avallt einhverjar leikreglur, hvort sem um einstaklingsiprottir eda hopiprottir
er ad reeda. Leikreglur mynda ramma i kringum leikinn og veita ménnum adhald upp ad vissu
marki. Velta ma fyrir sér hvort tjonvaldur verdi skilyrdislaust skadabétaskyldur ef hann hefur
brotid gegn vidurkenndum leikreglum eda hvort um ahettutoku tjonpola er ad reda. Hversu
groflega ma brjota reglurnar an pess ad um ahaettutoku sé ad reeda?

Pad eitt og sér ad leikreglur séu brotnar er ekki nagjanlegt svo ad til botadbyrgdar stofnist.
Annad og meira parf til, en p6 er litid til peirra vid mat & b6taskyldu.®* pad & badi vid um &huga-
og atvinnumanna ipréttir ad leikreglurnar i hverri einstakri iprottagrein hafa mikla pydingu fyrir
bad hvad iprottaidkandinn telst hafa sampykkt.®® | fraediritum par sem fjallad er um mork
sampykkis og ahattutoku segir, ad sa sem sampykkir ad taka aheettu med patttoku sinni i
knattspyrnuleik eda annarri iprott, sem felur i sér oOrt breytilegar adstedur og einkennist af
miklum hrada, hann kann ad hafa afsalad sér rétti til skadabota vegna likamstjons sem hann
verdur fyrir vegna pustra sem geta talist edlilegur hluti leiksins. Jafnvel er pa um ad reeda tilvik
par sem brotid er & reglum, en flestir vita ad alltaf verdur eitthvad um pad annad slagid i
ipréttinni.®*® pad ma segja sem svo ad pad liggi fyrir samkomulag milli pétttakenda ad spila
samrami vid leikreglurnar.®” begar litid er til pess hvort brotid hafi verid gegn reglum leiksins er
algjorlega horft framhjé edli eda umfangi meidslanna.®®

I bardagaiprottum er tluverd hzatta & ad menn verdi fyrir tjoni, en pvi hefur verid haldid
fram ad i pessum tilvikum skipti minna méali en annars stadar hvort farid sé ut fyrir reglur leiksins
bar sem athafnirnar einar og sér geti leitt til alvarlegs skada og jafnvel dauda.®®

Ipréttaidkandinn ma reikna med broti & reglunum i leiknum, en hins vegar verdur ad skyra
betta sem svo ad tjonpoli afsali sér ekki rétti til bota ef reglur eru brotnar med sérstaklega
alvarlegum heetti, pvi vist er ad likamstjon sem valdid er af &setningi getur ekki fallid undir

dhaettutoku.®® Hér méa nefna dém Héradsddéms Reykjaness, fra arinu 2000, en par voru

8 Anne Kjestine Krag Hansen: ,,Idrat og straf i dansk og tysk ret”, bls. 83.
8 Bo von Eyben, Jargen Nargaard og Hans Henrik Vagner: Larebog i erstatningsret, bls. 79.
% Anne Marie Frgseth Anfinssen: ,,Grensene for samtykkets virkeomréde i strafferetten og
erstatningsretten”, bls. 307.
8 Anne Marie Fragseth Anfinssen: ,,Grensene for samtykkets virkeomrade i strafferetten og
erstatningsretten”, bls. 307, og Vidar Méar Matthiasson: , Ahattutaka a4 undanhaldi?”, bls. 55.
87 Steinar Tjomsland: Idrett og jus, bls. 207.
8 Anne Kjestine Krag Hansen: ,,Idrzt og straf i dansk og tysk ret”, bls. 86.
8 Anne Marie Fraseth Anfinssen: ,,Grensene for samtykkets virkeomrade i strafferetten og erstatningsretten”,
bls. 310.
% Anne Marie Froseth Anfinssen: ,,Grensene for samtykkets virkeomréde i strafferetten og erstatningsretten”,
bls. 307 og Vidar Mar Matthiasson: ,, Ahattutaka & undanhaldi?”, bls. 55.
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leikreglur brotnar pannig ad tjon hlaust af, en p6 ber ad hafa i huga ad mél petta var refsimal og

akeert eftir &kveedum almennra hegningarlaga, en tjénvaldur var syknadur af akeerunni.

Hérd. Reykn. (S-1889/1999)

Malavextir voru med peim hetti ad innanhuss knattspyrnuleikur var i gangi milli IBV og HK, par
sem HK var ad vinna. [ sokn HK i lok leiksins teekladi markmadur IBV (G) soknarmann HK med
peim afleidingum ad sdknarmadurinn fétbrotnadi. G var talinn hafa &tlad ad koma tjonpola ur
leiknum med athefi sinu og vitni kvadust hafa heyrt hann hrépa “yes” adur en hann gekk inn i
baningsherbergi. G var akeerdur fyrir brot gegn 1. mgr. 218. gr. almennra hegningarlaga, en ad
abendingu démara var mélid flutt pannig ad brotid kynni ad falla undir 219. gr. almennra
hegningarlaga. bvi var hafnad ad 218. gr. &tti vid og malid deemt med hlidsjon af 219. gr. pad var
ljést ad G for at fyrir reglur sem gilda um knattspyrnu innanhiss med taeklingunni, en fyrir pad
brot var hann sendur (t af leikvelli og fékk keppnisbann sem var refsing leiksins. | dominum kom
fram ad ef hattsemi vaeri viohofo i leik eins og knattspyrnu sem veeri vid adrar adstedur refsiverd,
veeri po vidurkennt ad afleidingar slikrar hattsemi kynnu ad vera refsilausar med 6llu ef hattsemin
atti sér stad innan marka venjulegs leiks og veeri i beinum tengslum vid leikinn sjalfan. Ad mati
domsins hafdi ekki Urslitapydingu hvort leikreglur hefdu verid brotnar eda ekki, heldur hvort um
asetnings- eda galeysisbrot hefdi verid ad raeda og hvort hattsemin hafi verid & pann veg sem
veenta matti vid idkun knattspyrnu. Démurinn taldi ad um hefdi verid ad raeda likamstjon vegna
tilviks sem leikmenn hafi almennt getad att von & og ekki var talid ad pad feli i sér refsiabyrgd,
6had pvi hvort um veeri ad reda brot a leikreglum knattspyrnu. Hattsemi akeerda var ad mati
domsins ekki bein &ras & tjonpola, heldur var petta rangt mat & heettunni. Var G pvi syknadur af
krofu akeruvaldsins.

I pessum domi metur héradsdomur ad hve miklu leyti farid hafi verid at fyrir reglur leiksins
auk pess ad skoda hvort hattsemin hafi verid forsvaranleg eins og & st6d. Ahugavert er ad
roksemdir héradsdoms svipa mjog til roksemdanna i danska knattspyrnudominum i UfR. 1948
bls.181.

Astedan fyrir pvi ad brot & reglum leidir ekki sjalfkrafa til skadabotaabyrgdar er ad 6llum
likindum su ad leikmenn hafa mjog stuttan tima til a® meta adsteedur & medan leik stendur og
mikil snerting & sér stad, en pad er edli knattspyrnu sem idkendur eru medvitadir um pegar peir
taka patt. Leikreglur eru i morgum leikjum brotnar ad einhverju leyti en démarar eru a
leikvellinum til pess ad fylgja eftir ad leikreglunum sé fylgt og peir beita agavidurlégum innan
ipréttarinnar séu peer brotnar. Sja ma i knattspyrnu ad idulega eru demdar aukaspyrnur eda
vitaspyrnur par sem brotid hefur verid & leikmanni, en sé hins vegar brotid alvarlega gegn
leikmanni fer s& sem brytur leikreglurnar ad lita & rauda spjaldid, en afleidingar pess eru

brottrekstur af vellinum og hugsanlega leikbann.

L Mal nr. S-1889/1999
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7. Vidhorf almennings til iprétta

Flest iprottaslys eiga sér stad an pess ad nokkur sé skadabdtaskyldur vegna peirra. Pad er vegna
pess ad flest tjonin méa rekja til alagsmeidsla eda meidsla og 6happa par sem enginn & sok &
tjoninu, en pa stofnast engin skadabétaabyrgd.*

Heilsa folks skiptir miklu mali og hreyfing er likamanum naudsynleg til ad vidhalda
heilbrigdi. Margar iprottir og leikir geta pvi verid til bettrar heilsu. Naudsynlegt pykir ad hafa
sakarmat vaegara en gengur og gerist vid tjon i iprottum, pvi likur eru til pess ad folk myndi ekKi
pora ad stunda iprottir sér til heilsubdta af heettu vid ad vera skadabdtaskylt vid minnsta tilefni,
eda ad margar ipréttagreinar pyrfti ad leggja af, og er pa helst att vid ipréttagreinar par sem mikil
likamleg snerting er hluti leiksins.*® bjodfélagslegir kraftar kalla einfaldlega 4 ad sakarmatid sé
veegt i ipréttum.

Samfélagid er almennt jakveett i gard iprétta. S& sem tekur péatt i ipréttum og
tomstundahreyfingu tekur medvitad aheettu a ad verda fyrir skada, sem er einkennandi fyrir pa
tegund fprétta.’* Vidhorf patttakenda i ipréttum er ad peir taki ahattu og sampykki hana.
patttakendurnir verda ad fa ad taka pessa ahettu og meta sjalfir hvort peir treysti sér til ad taka
patt.

8. Lokaord

[ ritgerd pessari var fjallad um &haettutoku og hin skodud i tengslum vid ipréttaidkun. Ljost er ad
fjoldi folks verdur fyrir tjoni & degi hverjum vegna patttoku i iprottum, en adeins brot af peim
tjonum leidir til skadabotaskyldu. [préttir eru alitnar mikilveegar samfélaginu i heild sinni, medal
annars vegna pess ad per studla ad likamlegu og andlegu heilbrigdi manna. Af peim sokum er
almennt ytt undir hreyfingu folks, og mé nefna sem deemi styrki sem sveitarfélog veita brnum og
unglingum til ipréttaiokunar.

Fjallad var um aheettutdku og adgreiningu hennar fra sampykki, en mérkin milli peirra geta
verid 6ljos. Pegar litid er & dhaettutoku og sampykki sem abyrgdarleysisasteedur pa hafa pau sému
réttarahrif, p.e. ad botaréttur tjonpola fellur nidur.

Tjonpoli getur glatad bétarétti ad einhverju eda 6llu leyti vegna pess ad hann hefur med

saknemum heetti att patt i ad tjon vard eda vegna annarra samberilegra atvika. Ef litid er a

% Christian Lundin og Lars Edvald Erichsen: Idrett og juss, bls. 265.

% Anne Marie Frgseth Anfinssen: ,,Grensene for samtykkets virkeomrade i strafferetten og
erstatningsretten”, bls. 305.

% Erkke-juhani Taipale: ,,Accept af risiko (risikoovertagelse) og samtykke som civil og strafferetligt
problem”, bls 383.
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ahaettutoku Ut fra eigin sok tjonpola leidir pad til pess ad baetur eru lekkadar med tilliti til eigin
sakar hans. Domaframkvemd hefur verid i pa att ad beita heldur eigin sok og dema pa
hlutfallslegan botarétt.

Pegar tjon eiga sér stad er sakarmatid mismunandi eftir pvi a hvada svidum pad hlyst. Tjon i
tengslum vid iokun iprétta geta verid af oOlikum orsékum. Lita verdur til pess ad vidhorf
almennings til ipréttaidkunar er almennt jakveett og peir sem eru framarlega i ipréttum eru idulega
fyrirmyndir barna og unglinga. Tjon geta verid af voldum annars patttakanda i iprottinni,
vanraekslu skipuleggjenda eda umradamanna bygginga par sem iprottir eru stundadar en
sakarmatid er ekki hid sama. Pegar tjon verdur af voldum annars patttakanda er sakarmatid veegt,
ella veeru likur til pess ad folk myndi sidur stunda almennar ipréttir sér til heilsubétar ef heetta
veeri & pvi ad vidkomandi yrdi skadabotaskyldur vid minnsta tilefni. Pegar um vanrakslu
skipuleggjanda eda umradamanna bygginga er ad reda er sakarmatid hins vegar strangt, enda
gerdar rikar krofur til pess ad skipuleggjendur eda umradamenn iprottabygginga geeti pess ad
allur adbanadur til iprottaidkunar sé i lagi.

Reglur i ipréttum eru mikilveegar, en brot & peim einum og sér negir ekki til ad stofna til
skadabotaabyrgdar. Meta verdur hvert tilvik fyrir sig i hverri iprottagrein fyrir sig, m.a. med tilliti
til pess hversu groflega reglurnar eru brotnar.

Ahattutaka tjonpola virdist vera minni pegar um er ad reda iprottir sem fela i sér styrk og
uthald, heldur en pegar um er ad ra@da svokalladar ,.kontakt” ipréttir par sem mikil snerting og
hradi eru einkenni leiksins.  Adur fyrr leiddi ahattutaka iprottaidkenda til algers missis
botaréttar, en i dag hefur prounin verid sd, ad Haestiréttur metur hvert tilvik fyrir sig og hneigist i
pba att ad deema eftir eigin sok en ekki ahettutoku. Leida ma likum ad pvi ad beiting eigin sakar
vid mat & botarétti gefi sanngjarnari nidurstodu heldur en beiting ahattutoku sem geeti pa leitt til
algers botamissis.

Domaframkvaemd i skylduiprottum og valiprottum var jafnframt skodud og borin saman.
Ahzttutaka i skylduiprottum var adur fyrr metin sem svo ad tjonpoli missti allan rétt til bota.
petta hefur breyst med timanum og na er svo komid ad fordemi er fyrir pvi ad tjonpolar missi
ekki rétt til bota vid idkun skylduiprotta. Astaedan fyrir pvi er s ad pad hvilir meiri skylda &
ipréttakennurum og skolum um ad adbunadur sé i gédu lagi og eftirlit i timum lika, sérstaklega i
1josi pess ad pessi idkun er ekki valfrjals heldur nemendum skylt ad stunda peer.

Ahzttutaka i valiprottum hefur hins vegar leitt til pess ad tjonpoli missi allan rétt til bota par

sem honum & ad vera ljos aheettan sem fylgir tiltekinni ipréttaiokun. P& virdist afstada

22



Heestaréttar hafa breyst fra fyrri démaframkvaemd hér & landi. i nylegum démi Heestaréttar™ var
um valiprott ad raeda, en venjan var ad tjon sem idkendur yrou fyrir myndi leida til algers missis
bota vegna ahaettutoku peirra, en Haestiréttur deemdi med visan til eigin sakar tjonpola og batur
hans leekkadar i samraemi vid pad.

Segja ma ad ekki sé samraemi i nidurstodum domstola vardandi botarétt iprottaidkenda verdi
peir fyrir likamstjoni. Ad 6llu virtu er ljost ad ipréttaiokendur missa ekki skilyrdislaust rétt til
bota, pvi lita parf til margra patta adur en akvedid er hvort tjonpoli eigi rétt @ botum edur ei.
Virdist Haestiréttur hneigjast til ad deema eftir eigin sok frekar en eftir ahaettutdku.

Pegar litid er yfir farinn veg ma sja ad ahrif dhaettutoku hafa farid pverrandi og atvik eda tjon
heldur metin ut fra reglum um eigin sok. Telja ma ad afstada Haestaréttar til slikra mala i dag sé
sanngjarnari a allan hatt par sem tjonpoli missir ekki alfarid botarétt a grundvelli ahaettutoku

heldur er deemt & grundvelli eigin sakar og hlutfallslegar baetur deemdar tjonpola.

% Hrd. 390/2008
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