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Agrip

Markmid ritgerdarinnar var ad reyna ad varpa ljosi a ahrif barnafjolda a samskipti barna
og fullordinna a leikskola. Framkvaemdar voru skraningar i tveimur leikskélum i
Reykjavik. Annars vegar voru skodud samskipti & fjolmennri deild par sem dvdldu 26
bérn og hins vegar & famennri deild par sem dvoldu 15 born. Bornin voru & aldrinum
fjogurra til sex ara. Adferdin sem notud var til ad safna gégnum nefnist skraning jafn
hardan en pa skradu héfundar nidur jafnédum pad sem gerdist i adsteedum.
Nidurstédurnar voru svo bornar saman vid prjar hugmyndir um félagslegt umhverfi i
leikskdlum. Um er ad reeda kenningu Hohmann & Weikart, rannsokn Johansson &
félagslegu umhverfi seenskra leikskola og hugmynd Bae um vidurkennandi samskKipti.
Einnig verdur lydraedi i skolastarfi og sjalfreedi barna haft ad leidarljosi. Helstu
nidurstédur voru aukin styring leikskdlakennarans & fjolmennari deildinni og meiri
fjarlaegd milli leikskolakennara og barna. A famennari leikskolanum virtist rikja meiri

naleegd og einkenndust samskiptin af léttleika.
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Inngangur

[ gegnum arin hefur verid mikil umraeda medal leikskolakennara um fjolda barna &
deildum og hvort hopasteerd hafi ahrif & starf leikskolans og samskipti barna og
leikskolakennara. Ymsar astaeedur hafa verid nefndar, svo sem ad pad sé minni havadi &
famennum deildum sem og rélegra, minni porf & stifu skipulagi og sidast en ekki sist
meiri timi fyrir hvert barn.

Hofundar hafa badir unnid & afar fjolmennum deildum og hafa pvi ordid varir vid
bessa umradu og jafnvel verid patttakendur i henni. peir hafa komid heim eftir
vinnudaginn med hofudverk vegna havada, peim hefur fundist peir ekki geta veitt hverju
barni jafnmikla athygli og peir vildu og hafa jafnvel ordid pirradir yfir pvi hve mérg bérn
veeru & deildinni. Pegar umraeda um ad ny 16g veeru i veendum, 16g um ad nd myndi
leikskolinn rada barnafjolda & deildum, fégnudu héfundar. Sidan foru ad renna a pa tveer
grimur pvi ef til vill yrdi petta til pess ad leikskdlar pyrftu ad taka inn fleiri born en godu
hofi gengdi. Hvada ahrif geeti petta haft a starf leikskdlans? Ad mati héfunda eru pad
samskiptin milli barna og fullordinna sem grundvalla allt starf leikskdlans. P& er
spurningin hvort samskiptin séu lydraedisleg og vidurkennandi eda hvort stjérnun hins
fullordna sé allsradandi en svo getur lika verid um ad reeda sambland af hvoru tveggja.
Fyrir pessa ritgerd var pvi akvedid ad skoda samsKipti i tveimur leiksk6lum, einum
famennum og 6drum fjélmennum, og grennslast fyrir um hvernig samskiptum er hattad i
storum og smaum barnahépum. Ratt verdur um préun samskipta hja bérnum og gildi
peirra, hvernig samskiptin birtast i leikskolastarfi og hvernig lydradisleg syn a skoélastarf
endurspeglast i samskiptum leikskélakennara og barna, sem og hvort ytt sé undir
sjalfreedi peirra. Pessar aherslur verda svo bornar saman vid nidurstodur skraninganna

sem framkvamdar voru.

Ldg um leikskola hafa lengi kvedid a um akvedinn fermetrafjolda & hvert barn og akvedid
barngildi & hvern starfsmann i leikskolanum. 1 reglugerd um breytingu & starfi leikskdla
sem sampykkt var vorid 2001 var kvedid 4 um ad fermetrafjoldi & hvert barn yrdi 6,5m? i
stad 7m? eins og 4dur. b4 var einnig sampykkt ad barngildi fimm ara barns skuli lekkad

ar 1,0 barngildi nidur i 0,8 barngildi (Reglugerd 2001). Med pessu skapadist rymi fyrir
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270 born i leikskolum i Reykjavik (Agusta Gudmarsdottir og Kristinn Témasson
2007:90). Pad eru pvi fleiri bérn & hvern starfsmann og i hverju rymi en adur. pad kallar &
skipulagsbreytingar i starfi og medal starfsmanna. Haustido 2008 voru ny 16g sampykkt &
Alpingi um starfsemi leikskdla sem kveda & um ad fermetrafjoldi & hvert barn skuli
tekinn Ut og medal annars skuli midad vid fjolda barna hvers leikskdla og sérparfa innan
pess hdps. Einnig samsetningu starfsmannahops og sterdar leik- og kennslurymis a
hverjum stad fyrir sig (L6g um leikskola 2008). Pessi atridi eru mjog opin og heaegt ad
tllka pau & mismunandi vegu. Hver leikskoli geeti pvi akvedid at af fyrir sig ad hafa morg
born og fjélga pa jafnvel leikskolakennurum & méti. En pratt fyrir ad pad séu nagir
leikskdlakennarar midad vid fjolda barna finnst mérgum pad preytandi ad vera i stérum
hopum mest allan daginn, badi starfsfolki og bornum. Hofundar kénnudu adstedur i
ungbarnaleikskdla nylega og voru par fjogur born & hvern starfsmann en gallinn var ad
pad voru sex starfsmenn a deild med 24 born. Veeri ekki vaenlegra ad skipta deildinni pa i
tvo eda prja minni rymi og hafa tvo leiksk6lakennara saman med pa atta boérn? bad ma
lika spyrja hvort samskiptin lidi ekki fyrir slikt fyrirkomulag pvi p6 hvert barn hafi sinn
leikskolakennara eru énnur born i ryminu sem jafnvel sekja i athygli eda trufla baedi
athygli hinna barnanna og jafnvel leikskolakennarans.

[ 1j6si nyrra laga er vert ad athuga nanar niverandi stodu i leikskolum
borgarinnar. Sumir leikskdlar hafa meira rymi & deildum en adrir og geta pvi tekid inn
fleiri born. Oft verda leikskdlar einnig fyrir prystingi vegna fjolda starfsfolks i
leikskdlanum eda hisnadid bydur upp a fleiri born og eru leikskolar bednir um ad taka
inn fleiri born. Nidurstadan getur pvi verid hatt i 30 born a hverri deild. Samhlida eykst
fjoldi leikskdlakennara & deild. P& vakna spurningar um hvernig starfinu sé hattad pegar
svo morg born koma saman. Kemur pessi fjoldi nidur & starfinu? Er einhver munur &

vidhorfi leikskolakennara til barnanna eftir fjolda peirra?

I pessari ritgerd verdur leitast vid ad svara pvi hvad einkenni samskipti barna og
leikskolakennara & famennum og fjolmennum deildum. Til ad svara pvi voru
framkvaemdar skraningar i tveimur leikskdlum i Reykjavik. A 68rum peirra dvelja 26
bérn & elstu deild leikskélans en & peim famennari eru 15 born & elstu deildinni. A badum

deildum dvelja born & aldrinum fjogurra til sex ara. Sjonum verdur beint ad samskiptum



leikskdlakennara og barna i fataklefa, matartima og i frjalsum leik. Samskiptin verda
greind ut fra kenningu Hohmann & Weikart um félagslegt umhverfi i leikskolum, dsamt
rannsdkn Evu Johansson & pad sama. Einnig verdur hugmynd Berit Bae um
vidurkennandi samskipti h6fd ad leidarljosi sem og hugmyndir um lydraedi og sjalfraedi
barna i leikskolastarfi. Reynt verdur ad sja hvort barnafjoldi setji mark sitt & samskipti

milli leikskolakennara og barna.



1. Samskipti

Mannfolkid er i edli sinu félagsverur og & i samskiptum strax vid feedingu.Allt fra pvi ad
barn faedist i pennan heim a pad i samskiptum vid annad folk. Barnid sendir skilabod med
pbvi ad tja sig med hljodum og hreyfingum. bad greetur ef pad er svangt og hniprar sig
saman ef pvi er kalt. S& adili sem tekur a moti skilabodunum er oftast frumumdonnuradili
barnsins, i flestum tilvikum modir eda fadir. Vid sex vikna aldur hefur barnid 6dlast
skilning & ymsu areiti i umhverfi sinu, pad leitar eftir brosi fra 6drum og bregst vid pvi
med hjali, handahreyfingum eda 6dru. A pessum tima er barnid einnig farid ad lata i 1jos
6anagju sina. Sem deemi pegar pad er lagt nidur i ram en kys frekar ad vera i fangi
umdnnunaradilans leetur pad vita ad pad er ekki &nsegt med pvi ad grata (Buckley 2003:1;
Shaffer & Kipp 2007:393).

Su skilgreining & samskiptum sem hofd er ad leidarljosi i pessari ritgerd er
skilgreining Buckley (2003) sem segir ad samskipti séu ad koma skilabodum éarangursrikt
afram til annarra. Skilabodin geta verid yrt eda Oyrt en til pess ad samskiptin séu
merkingarbaer er mikilveegt ad pad sé adili sem tjair sig & einhvern héatt og svo adili sem
hlustar og tekur & méti skilabodum. Smatt og smatt gera bornin sér grein fyrir mikilvegi
samskipta og ad med peim geta pau tjad vilja sinn, ymist med bendingum eda 6drum
dyrtum tjaningaradferdum og sidar med ordum. Oyrtum samskiptamynstrum ungbarns
ma skipta i tvo flokka. Annars vegar pegar barnid reynir ad vekja athygli hins fullordna a
einhverju sem hefur fangad athygli pess, til deemis a dyri eda bolta og hins vegar pegar
barnid reynir ad vekja athygli & einhverju sem pad langar ad fa (Buckley 2003:1; Shaffer
& Kipp 2007:393).

Fra niu manada aldri fram til 18 manada aldurs eru bornin farin ad mynda tengsl
vid adra en frumuménnunaradila, pad er einstaklinga sem koma ad daglegu lifi peirra. A
peim aldri hefja flest born & islandi leikskdlagéngu sina eda dvelja hja dagforeldri hluta
dags. bvi fellur abyrgd uppeldisins ekki eingéngu & foreldra heldur er starfsfolk leikskola
og dagforeldrar einnig mikilvaegir adilar i ad studla ad godri samskiptafaerni barna.
Rannsdknir a tengslamyndun hafa synt ad tengsl milli barna og foreldra lida ekki fyrir
dvol barns i leikskola (Shaffer & Kipp 2007:358, 437). Til pess ad barninu lidi vel i



leikskdla eda hja dagforeldri og geti unad ser vel vid leik og storf & daginn, parf pad ad
finna til 6ryggis og mynda tengsl vid starfsfolk eda dagforeldra.

Pegar barnid hefur leikskdlagongu hefst akvedid adldgunartimabil. Til ad byrja
med heimsekja bornin leikskolann dsamt foreldri en pegar lidur & lengist timinn sem
barnid er i leiksk6lanum asamt pvi ad timinn sem foreldrid er vidstatt minnkar. Til ad
auka & 6ryggiskennd barnsins i leikskélanum eru gerdar ymsar radstafanir, eins og ad
barnid eigi ser seeti vid matarbordid, sofi & sama stad i hvildinni og sé i sama barnahdpi.
pannig eru auknar likur & pvi ad barninu lidi vel og adlagist pessu nyja umhverfi.
pegar adloguninni er lokid og barnid er farid ad finna til 6ryggis er naesta hlutverk
leikskdlans ad leidbeina pvi i daglegum samskiptum. Born leera best i leik og er pvi eins
farid med samskipti. Leikir hjalpa bérnunum til ad leera samskipti og & pad vid um bérn &
6llum aldri. Ungbdrn leera samskipti pegar hinn fullordni leikur vid pau til deemis & pann
hatt ad fela andlit sitt med hondunum og taka peer svo fra og segir ,,ba!“, en hin eldri lzera
i hinum ymsu leikjum vid jafnaldra, svo sem hlutverkaleikjum. I hlutverkaleik setja born
reglur og sja til pess ad farid sé eftir peim. bannig leera pau ad taka dkvardanir i
sameiningu, gera malamidlanir, leysa &greining sem geeti komid upp og fylgja pvi sem
akvedio var. Allt petta fer fram i samskiptum vid 6nnur bdrn og pannig pjalfast bornin i
g6dum samskiptavenjum (Jakobina Elin Askelsdottir 2001:16; Buckley 2003:29-30;
Golinkoff, Hirsh-Pasek & Singer 2006:7; Olofsson 1993:160).

Samskiptin eru ekki sidur naudsynleg fyrir nam barnanna. Rassneski
freedimadurinn Lev Vygotsky var pessu sammala. Samkvaemt kenningu hans eru
félagsleg samskipti forsenda pess ad born leeri tungumal og skilji umhverfi sitt. Hann
lagdi fram kenningu um vitsmunaproska barna par sem hann taldi ad félagsleg samskipti
veeru forsenda pess ad bornin leerdu tungumal og skildu umhverfi sitt. Hann taldi
tungumalid vera mikilveegt teeki til ad leera samskipti. Jafnframt hélt Vygotsky pvi fram
ad samskipti veeru forsenda frekara nams og & hann péa sérstaklega vid pad sem lerist i
hinu daglega lifi. | samskiptum laerir barnid paer venjur sem vidgangast & hverjum stad,
menningu samfélagsins sem barnid byr i sem og nyja hafni. Pessa peetti leerir barn einnig
i leik vid 6nnur born. T hlutverkaleik setja bornin upp imyndadan heim sem endurspeglar
bad sem gerist i raunveruleikanum og yfirfera pannig venjurnar sem gilda & hverjum stad

yfir i leikinn. bannig leera bornin um menningu samfélagsins sem og ad deila reynslu



sinni med féldgunum, sem geeti haft pad i for med sér ad barn leerir nyja hafni. Hlutverk
fullordinna er ad stydja vid nam barna, vekja ahuga peirra og spyrja opinna spurninga
sem eru liklegar til ad vekja upp adrar spurningar (Buckley 2003:2; Shaffer & Kipp
2007:274, 277; Golinkoff, Hirsh-Pasek & Singer 2006:7). Med pvi leera bornin baedi i

samskiptum vid sina jafnaldra sem og fullordna.

2. Samskipti og hopasteerd

pvi hefur lengi verid haldid fram ad pad sé leikskolabarninu til gdéda ad vera a famennum
deildum par sem hinn fullordni hafi meiri tima fyrir hvert barn og par af leidandi sé
audveldara ad koma til mots vid parfir hvers og eins. I storum hépum er bérnunum oft
skipt i minni hépa til deemis i lesstund eda samverustund og virdist par vera vilji til ad
koma til mots vid einstaklingsparfir barnanna. Rannsokn Renwick og McCauley (1995)
stydur petta en par kemur fram ad i minni hépum ték leikskélakennarinn meiri patt i leik
og starfi barnanna i stad pess ad vera styrandi. batttaka leiksk6lakennarans hafdi jakveaed
ahrif & bornin par sem pau voru virkari, p6 er ekki fjallad ndnar um & hvada hatt. Einnig
kom fram ad b6rnin unnu betur saman og jakvaedu ahrifin matti einnig sja i hegdun
barnanna (Renwick og McCauley 1995:6).

Wasik (2008) telur ad bérn njéti géos af ad vera i smarri hdpum pegar unnid er
med hina ymsu namspeetti sem og pegar nytt efni er lagt inn. Han telur ad i smeerri
hopum drvist malproski og frasagnarhafni barna enn frekar vegna pess ad pa gefist
kennaranum meiri timi til ad hlusta & hvert og eitt barn sem og ad hvert barn fer aukid
teekifeeri til ad tja sig. I steerri hopum segir hun petta illgerlegt par sem mikill timi fer i ad
halda athygli allra barnanna og ad skapa rd. | mérgum leikskélum sem hofundar pekkja
til eru bornin hvott til ad segja fra pvi hvad pau gerdu um helgina i samverustund a
manudegi. [ slikri stund getur verid erfitt ad halda athygli allra barnanna og koma i veg
fyrir ad pau verdi oroleg pegar pau purfa ef til vill ad hlusta & frasagnir 18 annarra barna.
Einnig er hatt vid ad leikskdlakennaranum gefist minni eda enginn timi til ad spyrja
nanar Ut i frasdgn hvers og eins. Pegar bornin eru hins vegar feerri i hp ma etla ad pad

skapist betri vettvangur til umraedu. bannig eykst ordafordi barnanna par sem pau lera ny



ord med pvi ad hlusta & félaga sina og segja fra sinni reynslu. bannig verda geedin i
samskiptunum meiri og teekifeeri til samskipta, baedi milli kennara og barna sem og barna
a milli, aukast. Bornin upplifa einnig ad & pau sé hlustad og ad pau séu mikilveegir
einstaklingar (Wasik 2008:515, 519).

Wasik telur ad hljodkerfisvitund barnsins aukist i famennum hopum vegna pess
ad minna er um truflanir og umhverfishljéd. Barnid heyrir hljédin sem mynda ordin betur
og i n&laegdinni sem skapast med faerri bornum sér pad betur hvernig leikskolakennarinn
myndar hljodin. pa gefst leikskolakennaranum einnig timi til ad fylgjast med hverju
barni, sja hvernig pad bregst vid akvednum adsteedum og hvernig pad er i samskiptum vid
adra. Med pessari pekkingu um hvert barn verdur audveldara fyrir leikskolakennara ad
meeta porfum hvers barns og aukinn timi gefst til pess i famennum hopum. Wasik visar i
rannsdkn Hendricks & Weismann sem framkveemd var arid 2006 par sem fram kemur ad
geedi i skolastarfi felist i hdpasteerdinni og ad born leeri best i smeerri hopum. Pé svo ad
leikskdlakennaranum takist ad halda vel utan um barnahopinn getur reynst erfitt ad halda
fullri athygli margra barna i einu. I slikum adsteedum fer mikill timi i ad reyna ad halda
athygli barnanna. begar bornin eru i fdmennari hopum er audveldara ad fa pau til ad
igrunda og ithuga og finna lausnir. Pannig verdur rédd hvers barns sterkari (Wasik
2008:516-520).

Bruce (2004) varar vid pvi ad born séu i fjolmennum hopum stéran hluta dagsins.
Hun telur ad pa geti skapast adstedur par sem barnid er hlutlaus ahorfandi®. 1 slikum
adstaedum er Oliklegra ad barnid geti verid einleegt, liklegra sé ad pad fylgi frekar hépnum
0g sé pannig dvirkur patttakandi. Leikskolakennarar sem eru med mérg born eru einnig
liklegri til ad tala vid hopinn, i stad pess ad beina ordum sinum eda samskiptum ad hverju
og einu barni. pa er liklegra ad fjarleegdin milli leikskdlakennara og barna verdi meiri.
Bdrn sem eru i famennum hépum eru hins vegar liklegri til ad vera tillitssamari,
umhyggjusamari og préa med sér géda samskiptafeerni auk pess sem pau 6dlast gott vald
& tungumalinu (Bruce 2004:70-71).

Johansson (2004) rannsakadi félagslegt umhverfi i seenskum leikskélum. Fram
kom ad leikskélakennarar upplifdu oft streitu pegar mérg bérn voru saman komin. petta

leiddi til pess ad peir flyttu sér um of ad klara akvedin verkefni. Leikskdlakennararnir

! Hlutlaus &horfandi er pyding hofunda & hugtakinu Bystander Effect sem Bruce redir i bok sinni.
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gengu jafnvel svo langt ad segja ad peir hefdu ekki tima fyrir faglegt starf innan
leikskdlans pegar hépurinn veeri svo stor. Fylgst var med somu leikskélakennurunum
begar barnahopurinn var minni. b4 var umhverfid vissulega vinalegra en samskiptin
einkenndust p6 enn af dkvedinni fjarleegd. Leikskolakennararnir nyttu ekki teekifeerid
begar feerri born voru og veittu peim athygli heldur héldu peir i raun afram sému
rutinunni (Johansson 2004:17). barna foldu leikskolakennararnir sig ef til vill bak vid
fjolda barna en héldu svo vidteknum hatti p6 hopurinn minnkadi. barna geeti po verid ad
leikskdlakennararnir séu ordnir vanir pvi ad starfa & akvedinn hétt og eigi erfitt med ad
brjéta upp hid venjubundna mynstur. Hépurinn er ef til vill avallt svo stor ad pessi
fjarleegd verdur hluti af daglegu lifi sem erfitt er ad breyta. Einnig geeti menning
leikskdlans haft pessi ahrif. Menningin er jafnvel dmedvitud og starfsfolk attar sig ekki &
pbvi. bad veeri po athyglisvert ad athuga hvort og pa hvernig samskiptamynstur
leikskdlakennara sem hafa verid i smaum hopum geeti hugsanlega breyst ef hopurinn
myndi steekka umtalsvert. P4 vaeri haegt ad athuga hvort pau samskiptamynstur sem hafa
myndast i famennum barnahdp myndu haldast i steerri barnahdpnum eda hvort samskiptin
myndu taka a sig adra mynd.

[ annarri seenskri ranns6kn sem beindist ad samskiptum dagforeldra vid born &
aldrinum eins til sjo ara voru samskiptin skodud ut fra stérum og litlum hépum. I stérum
hop voru & bilinu fimm til sex bdrn en einungis tvo til fjogur i litlum hop. Nidurstddurnar
leiddu i 1jés ad hinir fullordnu voru frekar styrandi pegar bérnin voru mérg saman i hép
og minnkudu einstaklingsbundin samskipti vid hvert og eitt barn. | 80% tilfella atti hinn

fullordni frumkvaedid af samskiptunum par sem bornin voru fleiri (Palmérus 1996).

Ekki eru p6 allir sammala um ad fjoldi barna i hop hafi Urslitadhrif pegar kemur ad
gedum i leikskdlastarfi. Munro (2008) telur ad pad séu samskipti kennara og barna sem
skipta mestu mali pegar kemur ad nami, 6had hdpastaerd. Parna ma spyrja hvort
samskiptin verdi ekki fyrir neinum beinum ahrifum af fjélda barnanna. Rannsokn
Kristinar Adalsteinsdottur (2002) & samskiptum grunnskdlakennara og nemenda i
grunnskolum synir svipadar nidurstédur. bar kom fram ad hopasteerd hafi ekki ahrif &
nam barnanna heldur fremur samskiptahafni og innsai grunnskoélakennarans. Hlustun,

raddbeiting, vidhorf og feerni til ad lesa i einstaklinga hafi meiri ahrif & geedi
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skolastarfsins en barnafjoldi. Athyglisvert var ad i vidtélum vid grunnskolakennara kom
fram ad grunnskdlakennarar i famennum bekkjum attu ekki sidur i erfidleikum med ad
veita 6llum bornum pa athygli sem peir vildu. T vidtélunum kom einnig fram ad
grunnskdlakennarar i jafnt famennum sem fjélmennum skélum voru sammala um ad
geedi samskipta grunnskolakennara og nemenda séu had leikni grunnskolakennarans og
vidhorfum hans til nemenda. Nidurstodur peirrar rannsoknar voru ad geedi skolastarfs
feelist ekki i fjolda barna heldur viomaéti grunnskolakennara (Munro 2008:46; Kristin
Adalsteinsdottir 2002:103, 111, 112). bessar nidurstodur ma ef til vill yfirfeera & deildir i

leikskolum.

3. Um samskipti i Adalnamskra

[ Adalnamskra leikskdla (1999) kemur hugtakid samskipti fyrir 11 sinnum. Med tilliti til
mikilveegis samskipta i daglegu lifi er ordsins ekki oft getid og er ekki i 6llum tilvikum
visad til mannlegra samskipta. b6 er eitt markmidanna i Adalnamskra ad ,,6rva samskipti
barns vid folk a mismunandi aldri* (9). Hins vegar pegar lesid er a milli linanna koma
samskipti oft fram, pa sérstaklega hvernig studla a ad géoum samskiptum hja bérnum og
hvernig leikskdlakennarinn skuli bera sig ad i samskiptum vid bérn. Fjallad er um ad
samskipti i leikskola purfi ad studla ad lydraedi pannig ad bérnin finni ad peirra alit skipti
mali og pad sé tekid tillit til 6ska peirra i malum sem pau varda. Jafnframt er fjallad um
ad pad eigi ad leyfa bornunum ad leysa pann agreining og deilur sem gaetu komid upp a
milli peirra sem og ad veita peim hlyju og 6ryggi. Hlutverk leikskélakennarans er ad vera
til stadar fyrir bornin éan pess ad vera styrandi en hann ma heldur ekki vera afskiptalaus
(Adalnamskra leikskola 1999:9, 13, 15-17).

Adalnamskrain er mjog almenn og audvelt er ad tulka hana & marga vegu. Pad
geeti vafist fyrir morgum pessi lina @ milli stjérnunar og adgerdaleysis gagnvart leik
barna. Einnig er umdeilt hversu mikid veegi skodanir barna eigi ad hafa i akvordunum
sem varda pau. Namskrain ber p6 med sér pann bl sem rikjandi er i leiksk6lum i dag, en
bad er aherslan & lydraedi og sjalfraedi barnanna. L6gd er ahersla & ad pau taki patt i

undirbuningi og fragangi i matartima og ad pau séu hvott til ad kleeda sig sjalf og auka
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pannig sjalfraedi peirra og sjalfshjalp. Enn fremur kemur fram ad bornin eigi ad vera
patttakendur i mati a starfsemi leikskolans, en leikskélarnir hafa frjalsar hendur um
hvernig stadid er ad pvi (Adalanamskra leikskdla 1999:18).

4. Lydreedi

I bok sinni Lydraedi og menntun fjallar Dewey (1916) um lydradi i skdlastarfi. bar segir
hann fra pvi ad lydreedi sé ekki einungis pad ad kjosa til pings pegar kosningar eru, heldur
er einkenni lydraedis ad taka skynsamlegar akvardanir eftir adsteedum hverju sinni hvort
sem pad er i skolastarfi eda & 68rum vettvangi. | lydraedissamfélagi purfa allir ad koma
fram vid hvern annan & jafnréttisgrundvelli. Hann taldi jafnframt ad med lydraedi i
skolastarfi yrou nemendur dhugasamari um namid en ella par sem hlustad veri a pa og
peir hefdu ahrif & umhverfi sitt (Dewey 1916:100, 115).

,,Mér finnst ad fullorOnir eigi ad hlusta a barnid. Barn hefur lika eitthvad

merkilegt ad segja“?
Mona, 5 ara (Emilson 2003:32)

Pessi skodun Monu & hlustun hinna fullordnu visar fullkomlega i pad sem lydradi i
skolastarfi gengur Gt &, ad hlustad sé & hvad barnid hefur ad segja. | Adalnamskra
leikskola (1999) er sagt fra pvi ad bornin eigi ad finna ad pad sé tekid mark & peim og ad
hlustad sé & peirra alit (Adalnamskra leikskola 1999:16).

Stéran hluta peirra sjonarmida i leikskolastarfi sem nt rikja & Islandi og 68rum
Nordurléndum ma rekja til Barnasattméala Sameinudu pjédanna (1989) en par er pad
vidhorf til barna ad pau séu sterkir og hefir einstaklingar sem hafi skodanir sem ber ad
hlusta &. 1 12. og 13. grein sattmalans er fjallad um tjaningarfrelsi og skodanafrelsi
barnanna. Par kemur fram ad pau born sem hafa hafni til ad mynda eigin skodanir eigi ad
hafa vettvang til ad lata peer i 1jés med peim adferdum sem pau kjosa, hvort sem pad sé

munnlega, skriflega, i myndlist eda i 6dru formi. ba er jafnframt fjallad um ad hlustad

2 Jag tycker dom vuxna ska lyssna pa barnen. Barn har ocksa nigot viktig att siga“
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skuli & skodanir barnanna og tillit tekid til peirra (Barnasattmali Sameinudu pjédanna
1989).

Pau gildi sem birtast i sattmalanum eru umhyggja, vernd og péatttaka og lysa pau
vel megininntaki sattmalans. Born eiga ad hafa sterka rodd en & sama tima hafa pau mikla
porf fyrir umhyggju og vernd. Pad er hlutverk hinna fullordnu ad standa vord um beaedi
vernd og patttoku barna i lydraeedissamfélagi og krefst pad pess ad peir sem vinna med
bérnum kynni sér sattmalann til hlitar og séu upplystir um réttindi peirra (Gunnar E.
Finnbogason 2008:100, 109).

Nordurlondin standa framarlega i lydraedislegu skdlastarfi. Wagner (2006) er
bandariskur freedimadur sem dvalid hefur & Nordurléndunum vid rannsoknir. Medal
annars rannsakadi hun vidhorf til barna og leikskola & Nordurléndunum annars vegar og i
Bandarikjunum hins vegar. St rannsokn leiddi i 1jos ad pessar pjodir hafa 6lik vidhorf
begar kemur ad sjalfradi barna og lydradis i leikskolastarfi. A Nordurlondunum virtust
bornin fa meira frelsi til athafna og var frekar ytt undir sjalfreedi peirra en jafnaldra peirra
i Bandarikjunum. Wagner tekur sem demi ad mikid traust sé lagt i hendur barna pegar
pbau fa ad skera epli med beittum hnifum, hanga i trjdm, slast inn i herbergi sem fyllt er af
pudum og par fram eftir gétunum. | Bandarikjunum hefur pessu frelsi verid skipt Gt fyrir
oryggi barnanna, en ad mati Wagner hefur pad 6ryggi ad nokkru leyti gengid ut i 6fgar.
Born & Nordurlondunum hafa meira rymi fyrir frjalsan leik en i Bandarikjunum og hafa
meiri vOld, samanber ad hafa eitthvad um peirra eigin hag ad segja i leikskolanum.
Lydreadisleg vinnubrogd fela i sér ad reynt er ad vinna med bornunum i stad pess ad
radskast med pau. Helsti munurinn & lydraedishugsun Bandarikjamanna og
Nordurlandabda er sa ad i Bandarikjunum er talad um ad undirbda bornin fyrir patttoku i
lydreedislegu samfélagi en & Nordurléndunum eru bérn nl pegar patttakendur i
lydraedislegu samfélagi og fa ad kynnast pvi strax i bernsku. bad sama ma segja um
Island par sem starfsheettir islenskra leikskdla eru ekki frabrugdinir pvi sem er & hinum
Nordurldndunum. Hér & landi er litid & born sem heefa einstaklinga og fa bornin frelsi til
athafna og eru hvott til sjalfsteedis. Born leika sér ein an yfirsynar hinna fullordnu svo
timunum skiptir og virdast islendingar leggja mikla &herslu & ad bérnin leri gildi pess ad
vera sjalfsted og leggja hart ad sér. I leikskdlum f& bérnin mikinn tima til frjals leiks

badi inni og Uti og fa einnig sama frelsi og 6nnur Nordurlandabdrn til ad leika sér i
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lokudu rymi an afskipta hinna fullordnu (Brostrom 2006:225; Wagner 2006:293-295;
Johanna Einarsdottir 2006:164, 168-169). island hefur pvi svipada syn & leikskoladvol
barna eins og hin Nordurlondin.

Kristin Dyrfjord (2006) leitadi eftir vidhorfum leikskdlakennara til lydraedis i
skolastarfi og kom fram ad leikskdlakennurum fannst lydreedi medal annars vera ad borin
veeri virding fyrir ndunganum og hlustad veeri & viokomandi. pa fannst
leikskdlakennurum peir vera mikilveegar fyrirmyndir og sem slikar pyrftu peir ad huga ad
pbvi hvernig peir téludu vid bornin sem og samstarfsadila sina (Kristin Dyrfjord 2006).

Leikskolakennarar i rannsékn Kristinar Dyrfjord (2006) virdast vera medvitadir
um pa nyju syn & bérn sem Barnasattmali Sameinudu pjédanna setur fram. Peir taka
einnig fram hversu mikilveegar fyrirmyndir peir eru i starfi, ekki einungis fyrir born
heldur einnig pa sem peir starfa med (Kristin Dyrfjord 2006). Leikskolakennarar verda ad
gera ser grein fyrir peirri miklu abyrgd sem peir bera i starfi sinu gagnvart 6dru starfsfélki
og eru i raun fyrirmyndir i 6llu sem peir gera. Enn fremur er mikilveegt ad i
starfsmannahopnum riki &kvedid lydraedi og dkvedin vidurkenning milli starfsmanna. Ef
starfsfolkid virdir ekki skodanir hvers annars og réttinn til ad tja sig er erfitt ad vinna med
somu hugtok med bornunum. Leikskolakennarar eru einnig fyrirmyndir barnanna i
framkomu sin a milli sem og i framkomu vid bornin.

I dag er litid til lydraedis i skolastarfi pegar meta & gaedi pess. Lydraedid nar til
fjolda patta, svo sem mats & starfi, vidhorfa og synar starfsfolks og barna til
leikskdlastarfsins, adbunadar barna a deild og adgengis ad leikfongum, skélandmskrar og
svo framvegis. Gadi geta einnig verid menningarbundin og naer égerlegt ad koma med
uppskrift ad godu leikskolastarfi sem haegt er ad yfirfera 4 allt leikskolastarf. 1 grein
Kristinar Dyrfjord (1995) telur hin upp prja atridi sem talin eru vera hornsteinar gaeda i
skolastarfi, pad er markmid og aeetlanagerd, foreldrasamstarf og geedi samskipta og
barna. Hér er att vid hvernig kennarar hlusta a born, hvort peim er synd virding og
hvernig Oyrtu samskiptunum er hattad. Han tekur fram ad tengsl séu a milli lydradislegra
vinnubragda og gada i skolastarfi. A3 mati Nutbrown (2006) eru sex pettir sem han telur
mikilveega pegar kemur ad pvi ad meta geedi i skolastarfi. Til vidbotar peim pattum sem
Kristin telur upp nefnir Nurbrown gildi pess ad born finni fyrir 6ryggi og festu i lifinu.

pratt fyrir pad a skélastarfid ad vera i stddugri proun og varast ad stadna i gémlum
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venjum. Leikskolinn & ad vera byggdur a jafnrettisgrundvelli og vera i stakk buinn til ad
taka & moti 6llum peim sem tilheyra pjoédfélaginu. Po skal avallt hafa i huga hvad sé
bérnunum fyrir bestu og bera virdingu fyrir peim. Virdingu telur hun vera grundvoll gods
leikskolastarfs (Kristin Dyrfjord 1995:65; Nutbrown 2006:111-116).

Kristin Dyrfjord (1995) hefur rannsakad vidhorf starfsfolks i leikskodla til geeda i
skolastarfi og kom par fram ad samskipti milli barna og starfsfolks var ekki ofarlega i
huga starfsfolksins pegar pad var bedid um ad meta hvad hefdi mest ahrif. par var
stjornun og starfsmannahopurinn fremstur i flokki en samskipti vid bornin og foreldra
peirra var fyrir midju a skalanum (Kristin Dyrfjord 1995:66-67). Pad er sérkennilegt ad
sja hversu miklu munar i forgangsrédun peirra sem meta gaedi utan fra og peirra sem

starfa innan leikskélans.

pad er pvi ljést ad samskipti leikskdlakennara og barna og vidhorf leikskdlakennara til
barna skipta héfudmali ef vel & ad takast til i starfinu. Rannsékn Kristinar
Adalsteinsdéttur (2002) syndi fram & ad vidhorf kennara og viomot gagnvart nemendum
hafa ahrif & geedi samskiptanna og par af leidandi a geedi starfsins (Kristin
Adalsteinsdéttir 2002:112). En hvers konar samskipti eru pa veenlegust og hvers konar
samskipti etti ad fordast? Ymsar kenningar og hugmyndir hafa komid fram um hvernig
best sé ad haga samskiptum. Peer kenningar sem verda reifadar hér og nyttar til greiningar
a skraningum eru hugmynd Berit Bae um vidurkennandi samskipti, kenning Hohmann &
Weikart um prjar gerdir félagslegs umhverfis i leiksk6lum og rannsékn Evu Johansson &
umhverfi i senskum leikskélum. Einnig verdur tekid mid af lydraedi i skolastarfi og

sjalfraedi barna og hvernig par hugmyndir falla ad ofangreindum hugmyndum.

5. Sjalfreedi

Ungbarn reidir sig mjog & umonnunaradila sinn og getur fatt gert upp & eigin spytur. Med
aldrinum 6dlast barnid pd aukna feerni i pattum sem yta undir sjalfraedi pess. Barnid laerir
ad ganga, tala og nota salerni svo féatt eitt sé nefnt og hefur pannig frekari stjérn a likama

sinum og gjordum. A pessum aldri, oftast i kringum tveggja ara aldurinn, getur einnig
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komid fram togstreita milli pess sem barnid vill gera sjalft en hinir fullordnu vilja sidur ad
pad geri. Barnid er pa ad leera ad setja akvedin mork og sja hvernig pad getur haft ahrif a
umhverfi sitt, til deemis med pvi ad tja vilja sinn. Bandarisk rannsokn fra arinu 1996
kannadi hvernig sjélfraedi barna birtist annars vegar & heimilum barnanna i samskiptum
vid madur og hins vegar i leikskdlanum i samskiptum vid leikskolakennara.
Nidurstddurnar syndu ad sjalfraedi barnanna var skert i leikskélanum. Pegar pau voru
heima med foreldrum var frekar yjad ad peim hvad pau ttu ad gera, med litlum
visbendingum eda spurningum. I leikskdlanum var petta beinskeyttara og meira styrandi.
Litid var um samningavidradur i leiksk6lanum og pa sérstaklega ekki i peim malum par
sem sjalfraedi barnanna og vilji leikskolakennarans skaradist a. batttakendur voru born a
aldrinum 3-4 &ra og var engin munur a vidhorfi leikskolakennara eftir aldri barnanna
(Nucci, Killen & Smetana 1996:7, 17-20). Oft er talad um sjalfraedi barna i leikskolum i
tengslum vid pad ad pau eigi ad leera ad bjarga sér sjalf. pvi eru pau hvott til ad kleeda sig
sjalf, skammta sér sjalf & diska og leysa agreining i leik sjalf. Ad mati h6funda er petta
sérstaklega &berandi & elstu deild par sem vantanleg skélaganga barna er & nasta leyti og
beim sagt ad pau verdi ad leera petta sjalf pvi i skdlanum sé engin til ad hjalpa peim. bad
sem oft gleymist i umraedunni um sjalfraedi er hversu mikid bornin rada og yfir hverju, a
moti valdi hins fullordna. Bérnin eru ef til vill hvott til ad kleedast og matast sjalf en fa
engu um pad radid hvener eda hvort pau fari Ut, i hvad pau klaeda sig, hvad pau borda og
svo framvegis.

Islensk rannsokn sem skodadi hvernig bérn lita & sitt eigid sjalfradi i leikskdla
leiddi i 1j6s ad bornunum fannst pau litlu rada i leiksk6lanum, pad veeru
leikskolakennararnir sem rédu. Allt sem pau gerdu yrdi ad fara i gengum
leikskolakennarann, ad peirra mati. Pau mattu rada hvar pau Iékju sér, ef pau spyrou
konurnar fyrst. Leikskdélakennarar rédu 6llu fra sjonarhorni barnanna en pau litlu sem
engu (Anna Magnea Hreinsdottir 2008:60-61).

Onnur islensk rannsokn & pvi hversu mikid sjalfreedi barna veeri i leikskdlanum og
grunnskolanum ad mati barnanna, leiddi svipadar nidurstédur i ljos. Bornin toldu sig rada
eigin leik og efnivid, svo lengi sem pad veeri ekki upptekid, en litid rada um skipulag eda
akvordunartoku innan leikskélans. begar sému born voru bdin ad vera nokkra manudi i

grunnskola var aftur kannad sjalfreedi peirra Gt fra peirra sjénarhorni. pa ségdust bornin
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rada hvad pau gerdu i friminatum og ef pau fengu val um vidfangsefni. bau sogdust ekki
fa neinu radid um hvad pau gerdu i skdlanum og varla hvort pau skrifudu med blyanti eda
lit (J6hanna Einarsddttir 2008:123-125). [ eftirfarandi skraningum verdur leitast eftir pvi
ad greina hvar sjalfreedi barnanna kemur fram i peim adsteedum sem skodadar voru og pa
a hvada hatt.

6. Um leikskolana

Leikskélarnir voru valdir med pad i huga ad & 6drum leikskolanum dvelja morg born
saman & deild en & hinum eru f& bérn a hverri deild. Leikskdlarnir eru badir stadsettir i
Reykjavik en til ad geeta trinadar hefur n6fnum beggja leikskdla verid breytt. beim var
gefin néfnin Tréllaborg, sem er fjolmennri leikskélinn en hinn fékk nafnid Tritlaborg.
Skraningarnar voru framkvemdar & elstu deild beggja leikskola en par dvelja born &
aldrinum fjogurra til sex ara. Alls dvelja 26 born & Tréllaborg en 15 bérn & Tritlaborg.
prir starfsmenn starfa & deild Trollaborgar. Deildarstjorinn er leikskdlakennaramenntadur
en hinir tveir hafa mismikla reynslu og menntun. A Tritlaborg var deildarstjorinn i leyfi
en auk hans starfar nemi i leikskolalidanami. bar var afleysing a deildinni er skraningar
féru fram, en pad var ekki sama manneskjan i 6llum tilfellum. Badir leikskoélar leggja
aherslu & samskipti i vinnu med bornum. Leikskdlarnir eru einnig sambeerilegir ad pvi
leyti ad bordad er inni & deildum, i stad matsals. A Tritlaborg er fataklefinn beint fyrir
utan deildina en fataklefi Trollaborgar er samtengdur fataklefa annarrar deildar og er rétt
hja deildinni. Badum deildum er skipt upp i leiksvadi svo bornin geta leikid sér i minni

hopum.

7. Adferdafraedi skraninga

[ peim tilgangi ad sja hvad einkenni samskipti barna og leikskdlakennara & famennum og
fjolmennum deildum var fylgst med samskiptum a tveimur leiksk6lum, Tréllaborg og

Tritlaborg. Alls voru framkvaemdar 12 skraningar, sex a hvorum leikskola. Akvedid var
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fyrirfram ad skrd matartima, fataklefa og frjalsan leik, tveer skraningar i hverjum
adstaedum. Adstedur voru valdar med pad i huga ad peer kélludu & 6lik samskipti milli
leikskdlakennara og barna. Samskiptaformid er 6druvisi pegar born eru ad leik heldur en
pegar pau eru ad matast eda klaeda sig i eda ur atifétunum. Pannig veeri liklegra ad fa
heildsteedari mynd af peim samskiptum sem attu sér stad a hvorum leikskola fyrir sig.
Beitt var skraningaradferd sem nefnd er Running Record eda skraning jafn
hardan. Adferdin felur i sér ad samskipti eru skrdd nidur um leid og pau eiga sér stad,
hlutlaust og an pess ad lagt sé mat & pau. Kosturinn vid adferdina er ad miklar
upplysingar fast & stuttum tima en gallinn er sa ad erfitt getur verid ad na éllu sem gerist,
eins og haegt er med myndbandsupptokuvél. Ad auki verda rannsakendur ad geeta pess ad
boérn og starfsfolk verdi ekki fyrir truflun i starfi & medan & skraningum stendur, verdi
606rugg og jafnvel breyti hegdun sinni vegna pess ad fylgst er med peim (Nilsen 1997:77).
Hofundar skradu hverjar adstaedur fyrir sig i sitt hvoru lagi. Eftir ad stundinni lauk baru
pbeir svo saman bakur sinar. Petta var gert til ad auka areidanleika skraninganna pvi med
pessu moti gatu hofundar fengid annad sjonarhorn a adsteedurnar eda ndd ad skra meira
en ella. EkKi var gerdur greinarmunur & pvi hvada starfsmadur var vidstaddur hverja
skraningu. bvi verdur hugtakid leikskélakennari notad um alla starfsmenn deildanna

tveggja, hvort sem peir hafa leikskdlakennaramenntun edur ei.

8. Skraningar og greining

Skraningarnar voru greindar Gt fra fjorum tegundum umhverfis i leikskola, pad er
stydjandi umhverfi, styrandi umhverfi, 6stddugt umhverfi og ad lokum frjalst umhverfi.
pessi hugtok eru fengin fra prenns konar hugmyndafraedi eda kenningum sem varda
samskipti kennara og barna i leiksk6lum. Bae (1996) er norskur freedimadur og fjallar
itarlega um vidurkennandi samskipti sem venlega leid til samskipta. VVoru hennar
hugmyndir nyttar vid skilgreiningu & stydjandi umhverfi. I vidurkennandi samskiptum lita
born og leikskolakennarar & hvorn annan sem jafngilda einstaklinga sem bera virdingu
hvor fyrir 6drum (Bae 1996:146). Hohmann & Weikart (1995) 16gdu grunninn ad

High/Scope stefnunni i Bandarikjum N-Ameriku og greindu félagslegt umhverfi leikskola
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i prja hluta; frjalst umhverfi, styrandi umhverfi og stydjandi umhverfi. Stydjandi
umhverfi peirra @ margt sameiginlegt med vidurkennandi samskiptum Bae en i sliku
umhverfi er litid & born sem sterka og hefa einstaklinga og hafa leikskdlakennarar trd &
getu peirra (Hohmann & Weikart 1995:48). Einnig verdur rannsokn Johansson (2004)
hofo ad leidarljosi en hun rannsakadi mismunandi félagslegt umhverfi & seenskum
leikskdlum. Alls toku 450 born patt i rannsékninni og voru pau 61l a aldrinum eins til
pbriggja ara i leikskolum vids vegar um Svipj6d. Hun greindi prenns konar umhverfi, likt
og Hohmann & Weikart (1995), en par ma nefna umhverfi par sem gagnkvaem virding
rikir, sama umhverfi og Hohmann & Weikart (1995) nefna stydjandi umhverfi og Bae
(1996) nefnir vidurkennandi samskipti. Einnig nefnir hin umhverfi sem er 6stédugt en
pbar er haegt ad sja baedi stydjandi og styrandi adferdir leikskolakennarans i samskiptum
og er erfitt ad lesa i adstedurnar. Ad lokum nefnir Johansson umhverfi par sem
leikskdlakennarinn styrir og stjornar, sem kemur heim og saman vid styrandi umhverfi
Hohmann & Weikarts (1995). Par er litid a born sem orokraen i hugsun og hafa bérnin
litil vold i sliku umhverfi (Hohmann & Weikart 1995:49; Johansson 2004:13).

Hér a eftir verda einkennum hvers umhverfis fyrir sig varpad fram og pau stutt med
atvikum ur skraningum sem framkvamdar voru. Einnig verda atvik ur skraningunum
borin saman vid umraedu um lydraedi og sjalfreedi barna. Ad lokum verdur umradan leidd
ad nidurstodum i 1jési pessara fraeda til ad svara pvi hvort barnfjoldi hafi i raun &hrif &

samskipti leikskélakennara og barna.

8.1 Stydjandi umhverfi

Stydjandi umhverfi i leikskola einkennist af virdingu beggja adila. Berit Bae (1996) telur
ad leikskolakennarinn eigi ad bera virdingu fyrir skodunum barnsins, og barnid
somuleidis. Badir adilar sja hvorn annan sem jafngilda einstaklinga med pad ad markmidi
ad barnid verdi medvitadra um sjalft sig, sjalfsteedara og umburdalyndara. Til pess verdur
barnid ad fa frelsi til eigin hugsana og tilfinninga (Bae 1996:146-147). Kemur pessi syn

heim og saman vid pa syn & bérn sem fram kemur i Barnasattmala Sameinudu pjédanna
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(1989). Born eru ekki 6zdri hinum fullordna og hafa skodanir sem ber ad virda og hlusta
a. Hinn fulloroni veit ekki alltaf betur og parf ad leitast vid ad sja hlutina fra sjonarhorni
barnsins og taka pétt & peirra forsendum (J6hanna Einarsdottir 2008:115). Eftirfarandi
atvik sem atti sér stad i matartima Tritlaborgar er lysandi fyrir stydjandi umhverfi.

Matartimanum er ad ljuka og eitt barn akvedur ad hefja spurningakeppni. Hvad
heitir mamman i Mamma Mia? spyr pad og svorin standa ekki & sér. Eitt barnid réttir
upp hoénd og hrépar: Donna! Spyrillinn svarar pa: Rétt! brja stig! og heldur &fram ad
spyrja. Hann spyr um stelpuna i Mamma Mia og einnig hvad hafid hja Madagaskar
heiti. Eitt barnanna hropar: Atlantshaf! Leikskolakennarinn sem er ad taka af
bordunum segir: Nei...iii...eins og Indland. Eitt barnanna segir pa: Indlandshaf og
feer prju stig fyrir. P& segir spyrillinn: NU kemur ein erfid spurning...hvad heitir
forseti Bandarikjanna? Bornin standa & gati. Leikskélakennarinn kemur pa inn i
leikinn og spyr hvad forsetisradherra islands heitir. Barn svarar ad pad sé Johanna
Gudrun en leikskolakennarinn brosir og segir ad svo sé ekki. Barnid spyr pa hvort
pad sé samt ekki Johanna. Ju, J6hanna Sigurdardottir svarar leikskélakennarinn.

Bornin halda svo afram ad spyrja hvert annad um héfudborgir.

[ pessari stuttu frasogn sést glogglega hvernig leikskélakennarinn tok patt & forsendum
barnanna. Bornin héfu pessa spurningarkeppni upp & sitt einsdeemi og leikskolakennarinn
reyndi ekki ad taka stjornina af barninu. Hann leidbeindi med spurningar og laumadi
einni spurningu inn sem virtist ekki hafa ahrif & leikinn pvi bornin héldu svo afram med
sinar spurningar. Leikskolakennarinn beid einnig eftir svari barnanna og leyfdi peim ad
spreyta sig fyrst adur en hann leidbeindi. Hann hefdi ef til vill getad gefid bérnunum enn
meira rymi til ad spreyta sig, til deemis ad gefa ekki strax upp svarid vid forsatisradherra
islands. Enn fremur hefdi hun getad gefid svarid vid forseta Bandarikjanna svo bérnin
hefdu fengid rétt svar. pratt fyrir pad var pessi spurningarkeppni mjog skemmtileg og
lysandi fyrir pad stydjandi umhverfi sem hér um raedir. A Tritlaborg tok

leikskdlakennarinn einnig patt i frjalsa leiknum hja bérnunum.

Leikskdlakennarinn situr hja bérnunum sem eru ad leika sér ad legokubbum. Hann
tekur patt i samraedunum og er mikil ré yfir hopnum. Leikskolakennarinn situr og er

ad tina til kubba. Hann segir svo: Eg er med har til sélu. Barn horfir & hann og
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leikskolakennarinn spyr: Vantar pig stutt eda sitt har? og leetur svo pau b6rn fa har

sem vilja.

Hohmann & Weikart (1995) telja ad stydjandi umhverfi einkennist af pvi ad
leikskolakennarinn gefi bornunum rymi til ad uppgotva upp & eigin spytur en hann er po
til stadar og stydur vid pessa pekkingarleit (Hohmann & Weikart 1995:49). A Tritlaborg

atti eftirfarandi atvik sér stad i frjalsa leiknum.

Prji born eru ad leika sér med fiska og eru buin ad reeda um hvad harkarlar bordi og
hvort peir drepi dyr. Eitt barn spyr leikskélakennnarann: Er pessi harkarl vondur?
og synir honum fiskinn. Leikskdlakennarinn svarar: Spurdu hann bara. Barnid segir
pa: Vid verdum ad fletta pvi upp... skrifa bara svart ker. Barnid gerir hreyfingu med
fingrunum sem likir eftir pvi pegar madur skrifar & lyklabord & télvu.

Leikskolakennarinn spyr pvi: A ég ad gtggla pvi? og barnid jatar.

parna hvetur leikskélakennarinn barnid til ad leita sér pekkingar sjalft, samanber ad
spyrja bara hékarlinn hvort hann sé vondur. Barnid virdist hafa skilning & pvi ad margt er
heegt ad finna i télvu og leikskolakennarinn les parna i tjaningu barnsins pé svo ad pad
ordi pad ekki beint. Leikskolakennarinn hlustadi & dyrt samskipti barnsins, sa

likamstjaninguna og skildi hugsun barnsins.

Bae (1996) raedir einnig um skilgreiningarvald hins fullordna. pad er pegar hinn fullordni
reynir ekki ad sja tilganginn Gt fra sjonarh6li barnsins heldur skilgreinir adstaedur fyrir
barnid (Bae 1996:147, 150). A Tritlaborg var umraeda i matartima um skrimsli og
gorillur. Eftirfarandi atvik synir hvernig leikskolakennarinn skilgreinir ekki fyrir barnid

heldur bidur frekari skyringa.

Leikskolakennarinn spyr barn hvort pad sé skrimsli i kjallara 6mmu pess, eda jafnvel
gorilla. Annad barn gripur petta og segir: Kannski kikadi gérillan par & goélfid og
brosir. Leiksk6lakennarinn horfir & barnid &n pess ad segja ord en brosir Ut i annad &
medan han hnykklar branirnar. Barnid horfir & leikskdlakennarann og segir: Hvad?

Gorillur kuka ekki i kl6settid. Barnid brosir breitt og leikskélakennarinn brosir lika.
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pad er augljost ad leikskolakennaranum var ekki skemmt ad hafa slikar umraedur vid
matarbordid. Hann hefdi getad brugdist vid a pann hatt ad skamma barnid eda minna pad
& a0 tala ekki svona vid matarbordid, en i stad pess ad skilgreina og akveda fyrir barnid
hver tilgangurinn var med gorilluségunni bidur hann og gefur barninu feeri & ad Utskyra
sjalft. Utskyringin & vid rok ad stydjast og pvi var atlun barnsins liklega ekki ad vera
donalegt vid matarbordid. Ef leikskdlakennarinn hefdi strax akvedid ad barnid tladi ad

vera med dénaskap hefdi hann svipt pad tekiferinu til ad Gtskyra mal sitt.

Johansson (2004) telur ad i stydjandi umhverfi sé su syn rikjandi ad barnid sé sjalfsteedur
einstaklingur og leikskolakennarinn hafi tri & getu pess (Johansson 2004:15). ba er einnig
mikilvaegt ad leikskdlakennarinn beri virdingu fyrir barninu (Bae 1996:146). Hohmann &
Weikart (1995) lysa stydjandi umhverfi sem umhverfi par sem leikskolakennarar og bérn
stjérna i sameiningu og reynt er ad skapa jafnveegi milli frelsis barnanna og 6ryggis peirra
(Hohmann & Weikart 1995:49). A Tritlaborg var bérnunum oft treyst til ad vera ein. Til
ad mynda for leikskdlakennarinn i kaffi en spurdi bérnin &dur hvort pau treystu sér til ad
leika ein i smastund. Annad atvik atti sér stad i fataklefa.

Bornin eru ad klaeda sig sjalf eftir hadegi og eru a leid i utiveru. leikskolakennarinn
adstodar pa sem purfa. Eitt barn er tilbGid og sest a gélfid. Eftir nokkra stund stynur
bad upp: Eg er ad deyja ur hita! Leikskolakennarinn svara pvi og segir: Fardu pa
bara ut. Getur pu ekki passad pig sjalf? Barnid jankar pvi og leiksk6lakennarinn
baetir vid: PU verdur ad passa pig & drekanum og brosir til barnsins sem stekkur Gt

um dyrnar.

parna sést bersynilega pad traust sem er lagt i hendur a bdrnunum. Bérnin eru feer um ad
bjarga sér sjalf og er treyst til ad spjara sig i stuttan tima. Hluti af pvi ad treysta bérnunum
er ad gefa peim teekifzeri til sjalfredis. | fataklefa Tréllaborgar og Tritlaborgar klseddu
bérnin sig nanast alveg sjalf og var mikid ytt undir sjalfreedi peirra og sjalfshjalp. A
badum stédum var einnig mikil hjalp milli barnanna sjalfra og voru leikskolakennarar
beggja leikskdla duglegir vid ad hrdsa peim fyrir pad.

Hugtakid lydraedi er stor pattur i stydjandi umhverfi i leikskola. Lydraedi felst i pvi ad

bornin geti tjad sinar skodanir og haft ahrif & gang mala i peim malum sem varda pau.
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pratt fyrir ad ekki hafi moérg deemi komid fram sem varda lydreedi i skraningum er eitt

atvik fra Tritlaborg sem atti sér stad i matartimanum.

Barn situr vid hlid leikskolakennarans og segir vid hann: Eg fer i hvild pvi ég er med
bangsa. Leikskdlakennarinn spyr: Viltu lalla? Viltu hvila pig? Barnid jatar pvi og
leikskolakennarinn segir: béa skal ég leggja dynu fyrir pig, bara fyrir pig. Barnid
spyr pa um hverjir fleiri fai lika dynur og leikskélakennarinn segir: Bara pu og

brosir.

par sem pessi born eru & elstu deild er greinilega ekki atlast til pess ad pau leggist a dynu
og hvili sig. Hvildin var frekar i formi pess ad lesa bok eda hlusta & ségu og hafa pad
rolegt. Petta barn var anaegt med ad hafa komid med bangsa i leikskolann og langadi ad
Iira med hann. Leikskdlakennarinn sa ekkert athugavert vid pad og bydst til pess ad
leggja dynu nidur fyrir barnid. I pessu atviki geti leikskolakennarinn hafa spurt sig hvad
taknar pessi athofn fyrir barnio? og reynt ad skilja hvad liggur ad baki pess ad fa ad
leggjast nidur i hvild med bangsann sinn. pParna voru vidurkennandi samskipti vid lydi
par sem kennarinn hlustadi & vilja barnsins, las i tjaningu pess og reyndi ad skyggnast inn
i reynsluheim barnsins med pvi ad leggja dynu nidur fyrir pad. Med pessu var
leikskolakennarinn ad senda pau skilabod til barnsins ad pad a rétt & eigin upplifunum og
vekur pad traust hja barninu gagnvart umhverfinu (Bae 1996:149, 150, 153).

Bae (1996), Johansson (2004) og Hohmann & Weikart (1995) telja 6ll ad
stydjandi umhverfi sé vaenlegast til pess ad born og fullordnir fai sem mest Gt ar
umhverfinu par sem gagnkveaem virding rikir. [ umhverfi par sem bornin hafa rédd sem
hlustad er & og leikskolakennarinn ber virdingu fyrir peim skapast 6tal teekifeeri fyrir
bérnin ad tileinka sér g6d samskipti hvort vid annad og einnig ad lera nyja hluti. 1
umhverfi par sem bdrnum er treyst og tekid mark a pvi sem pau gera eda segja, geta pau

fengid aukinn vilja til ad nema eitthvad nytt.
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8.2 Styrandi umhverfi

Andstaeda stydjandi umhverfis er styrandi umhverfi. Pegar hugmyndir Johansson (2004),
Bae (1996) og Hohman & Weikart (1995) eru bornar saman kemur i 1jés ad pau fjalla 6ll
um styrandi umhverfi og er umfjéllunin apekk. I sliku umhverfi er pad kennarinn sem
reedur, pad er hann sem stjérnar og bornin fylgja honum. Johansson (2004) bendir po & ad
styrandi umhverfi purfi ekki alltaf ad vera neikveett. Skipulagdar stundir par sem stefnt er
ad akvednum markmidum eru oft a tidum styrandi en jafnframt faglegar (Johansson
2004:18).

Vid matarbordid, badi & Trolla- og Tritlaborg matti & koflum greina styrandi
umhverfi. | badum leikskdlunum skommtudu leikskolakennararnir matinn & diskana ad
mestu fyrir bornin. Stundum var peim skammtad an pess ad pau vaeru vidstodd pannig ad
pau hofou ekkert um pad ad segja hve mikid feeri & diskinn peirra. Bérnin voru pé
stundum spurd hve mikid pau vildu fa & diskana sina en pad kom sjaldan fyrir ad pau
fengu ad skammta sér matinn sjalf. Med pessu fyrirkomulagi h6fou bérnin oft litid um
bad ad segja hve mikid pau fengu a diskana eda hve mikid pau vildu borda. pratt fyrir pad
voru pau hvott til ad klara matinn sinn. Atvikid synir hvernig leikskdlakennarinn gefur

barninu val um hversu mikid pad vill en akvedur svo fyrir barnid.

Bornin sitja vid bord og leikskoélakennarinn gefur peim bollur & diskana.

Leikskolakennarinn spyr avallt hvort pau vilji halfa eda heila bollu. Oskir barnanna
voru virtar i flestum tilfellum en pegar lida tekur & matartimann bidur eitt barnid um
meiri bollur. Leikskdlakennarinn spyr pa barnio hvort pad vilji heila eda halfa bollu.

Barnid svarar: Heila. Leikskolakennarinn svarar: Eg @tla ad gefa pér halfa.

I pessu tilviki var leikskdlakennarinn ekki ad gefa barninu raunverulegt val og hvorki
utskyrdi ne gaf astedu fyrir pvi ad barnid fékk ekki 6sk sina uppfyllta. Hver sem astaedan
var, hvort barnid var buid ad borda mikid adur eda hvort matartiminn var alveg ad verda
buinn, pa var verid ad bj6da barninu upp a val sem pad hafdi sidan ekkert val um.
Leikskolakennarinn vildi ef til vera lydraedislegur en eru petta 6lydraedisleg vinnubrdogd
par sem barnid hafdi ekkert val.
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[ matartimanum & Tréllaborg gengu bérnin fra eftir sig. Pau foru med diskana, hnifapdrin
0g glosin sin & vagn sem var stadsettur & midri deildinni. Pegar bornin voru buin ad borda
purftu pau ad bidja um leyfi til ad standa upp og ganga fra eftir sig. Er petta i takt vid
umfjollun Hohman & Weikart (1995) um styrandi umhverfi en pau segja ad i sliku
umhverfi fai bornin 1itid svigram til skdpunar eda sjalfsteedrar hugsunar par sem pau fara
ad leitast vid ad pdknast hinum fullorona (Hohmann & Weikart 1995:48). pad ad purfa
bidja um leyfi til ad ganga fra eftir sig ytir ekki undir sjafsteeda hugsun eda frumkveedi
barnanna heldur dregur ur pvi. Born & vinabordi Trollaborgar eiga pé ad skammta sér
sjalf og ganga fréa sjalf an yfirsynar hins fullordna. Einn drengur var ad ganga fra glasi

sinu pegar eftirfarandi atvik atti sér stad.

Barnid gengur med vatnsglasid sitt ad vagninum og byrjar ad hella ar pvi i par til
gerdan dall. Leikskdlakennari, sem situr & 6dru bordi, byrjar ad kalla nafn barnsins
og hakkar rdminn i hvert sinn sem hann kallar. Ad lokum hrépadi hann & barnid sem
hefur pa hellt 6llu vatninu i dallinn: Heyrirdu ekkert i mér? og beetti sidan vid: bu att
aod drekka vatnid pitt, pad er hollt fyrir pig.

parna hropadi leikskolakennarinn & barn sem var einungis ad ganga fra eftir sig. Ad mati
héfunda var petta hvorki stadur né stund til ad reeda vid barnid um gildi pess ad drekka
vatn. Leikskolakennarinn hrépadi yfir hdpinn & barnid sem virtist annad hvort ekki heyra
i leikskolakennaranum eda ekki tekid ord hans til sin par sem barnid taldi sig vera ad gera
pad sem etlast var til af pvi. Barnid var pegar byrjad ad hella vatninu og var buid pegar
leikskolakennarinn nddi sambandi vid pad. Barnid er pvi i raun skammad an pess ad hafa
gert eitthvad af sér. bad er einungis ad ganga fra eftir sig. Einnig er barnid & vinabordi,
par sem bérnunum & ad vera treyst til ad gera hlutina sjalf en svo virdist sem ad peim sé
ekki treyst pvi pad er einhver ad fylgjast med og skipta sér af pvi sem pau eru ad gera.
parna var lika kallad yfir allan hopinn, pegar leikskdlakennarinn hefdi getad gengid ad
barninu og talad vid pad undir fjégur augu. Bruce (2004) telur ad i stdrum hopum geti
myndast su tilhneiging hja leikskdlakennaranum ad avarpa allan hopinn i heild i stad pess

ad avarpa hvert barn ataf fyrir sig (Bruce 2004:70-71).
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Hohman &Weikart (1995) telja ad styrandi umhverfi henti ekki peim bérnum sem eiga
erfitt med ad sitja kyrr, halda athygli eda langar ad fara eigin leidir. Umhverfid hentar pé
peim bérnum sem eiga audvelt med ad fara eftir fyrirmaelum og leitast vid ad poknast
kennaranum (Hohman & Weikart 1995:48). Kemur petta heim og saman vid umfjollun
Johansson (2004) um styrandi umhverfi en hin telur ad haetta sé a ad akvedin born fai
neikvaedan stimpil an pess pé ad leikskdlakennarinn etli sér ad gefa peim slikan stimpil
eda vera styrandi & einhvern hétt (Johansson 2004:18-19). I badum leikskolunum komu
fram nokkur tilvik par sem leikskolakennararnir voru ad segja bornunum til & styrandi
hatt en Gtskyrdu po hvers vegna pau ettu ad gera pad sem pau voru bedin um. [ frjalsum

leik a Tritlaborg atti eftirfarandi atvik sér stad.

Nokkur born eru ad leik i einu leikhorninu. Par er skilrim ar efni sem hangir & stong
og nytist pad einnig til leikja. Venjulega er skilrimid nidri en ad pessu sinni er pad
uppi. Bornin eru 6sammala um hvort pad eigi ad vera uppi eda nidri og eitt barnid
bidur leikskdlakennarann um ad setja pad nidur sem hann gerir. Hin bornin eru ekki
satt vio petta en leikskdlakennarinn segir: Pad var bara uppi pvi ég var ad skdra i

geer, nu er pad komid nidur og ekki haegt ad breyta um skodun.

Leikskdlakennarinn hefur sjalfsagt ekki atlad ad vera styrandi i pessu tilviki. Tjaldid er
venjulega nidri og par vid situr. En stjornunin folst i pvi ad leikskélakennarinn hlustadi
ekki & bornin og skapadi ekki umraeduvettvang um hvernig hagt veeri ad leysa pad
vandamal sem komid var upp, pad ad sum bornin vildu hafa skilrimid uppi og énnur
vildu hafa pad nidri. barna hefdi leikskdlakennarinn getad hvatt til umraedu a
lydreedislegum notum par sem bornin geetu reynt ad komast ad sameiginlegri nidurstdou.
Leikskolakennarinn hefdi einnig getad reynt ad sja petta atvik ut fra sjonarhéli barnanna
og hlustad eftir pvi sem a bak vid ordin 14 i stad pess ad akveda fyrir bornin og hunsa
pbeirra athugasemdir. Petta synir hve mikilvaegt pad er fyrir leiksk6lakennara ad igrunda

vel samskipti sin vid bornin til ad koma i veg fyrir 6medvitada styringu.

Bae (1996) fjallar um styrandi samskiptaadferd og hvad gerist pegar pad sem han kallar
skilgreiningarvald er tekid fra bornunum. Vid slikar adsteedur er hatt vid ad umhverfid

verdi styrandi. Pegar leikskolakennarinn skilgreinir verk eda athafnir barnsins eingéngu
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fra sinu eigin sjénarhorni og leitast ekki eftir ad sja fra sjonarhorni barnsins tekur hann
skilgreiningarvaldid fra pvi. Barninu er ekki gefid teekifzeri til ad tja sig um hvers vegna
bad gerdi eitthvad eda hvad verk pess taknadi. Leikskdlakennarinn er bdinn ad dkveda
fyrir barnid og ekki verdur aftur snuid (Bae 1996:160). Algengt er ad petta vidhorf meeti
bornum til deemis pegar pau eru ad teikna eda méala og syna hinum fullordna afrakstur
sinn. P& gaeti hinn fullordni brugdist vid med pvi ad segja barninu ad teikna meira a
bladid eda nyta pappirinn betur. Slikt tilvik kom upp & Tréllaborg pegar bérnin voru i
frjalsum leik.

Nokkur born hafa valid ad sitja vid bord og teikna. Leikskdlakennari spyr eitt barnid
hvort pad sé blid med myndina sina. Pegar barnio jatar pvi segir leikskdlakennarinn:

Eitthvad for na 1itid & petta blad. bad mé na alveg lita meira.

Med pessu vidmoti var leikskolakennarinn ekki ad leita eftir skilgreiningu barnsins &
verki pess, leitast eftir asteedu pess ad verkinu virdist vera lokid i augum barnsins. Slikt
vidhorf stydur ekki vid sjalfsteeda hugsun barnsins og pad feer litid svigrum til sképunar
(Hohman & Weikart 1995:49). bessa athugasemd getur barnid talkad sem ad
leikskdlakennarinn sé ekki &naegdur med verk pess. Barnid geeti pa leitad eftir sampykki
hins fullordna, i pessu tilviki med pvi ad teikna meira a myndina sem i huga barnsins var
fullbdin. Kemur pessi adferd heim og saman vid pa styrandi samskiptaadferd sem Bae
(1996) lysir i sinum skrifum. I slikum samskiptum er einungis pléss fyrir eina skodun, en
su er skodun hins fullordna. Skodun leikskoélakennarns getur pé komid fram pé pad sé
ekki @tlun hans. | b4dum tilfellum getur barnid upplifad ad hugmyndir pess séu ekki
jafngildar hugmyndum hins fullordna (Bae 1996:160; Johansson 2004:18). [ ofangreindu
tilviki vita hofundar ekki hvad leikskdlakennaranum gekk til og ef til vill hefur hann
Omedvitad verid styrandi. betta skerpir enn & pvi mikilveega atridi ad igrunda vel
samskipti sin, sem leikskolakennara, vid bornin pvi oft a tidum skina skodanir i gegn an

vitundar hans.
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8.3 Ostédugt umhverfi

pad sem er einkennandi fyrir 6stddugt umhverfi er st 6vissa sem rikir i samskiptum barna
og leikskdlakennara. Reglur eru 6skyrar og samskiptin geta baedi verid stydjandi og
styrandi i framkomu sinni vid bornin. Leikskolakennararnir eru pvi ekki samkveemir
sjalfum sér. Af pvi leidir ad bornin geta ekki gengid ad pvi visu hvoru vidhorfinu pau
meeta hverju sinni. Ad mati Johansson (2004) getur 6stédugt umhverfi einkennst af
stydjandi samskiptaadferoum & koflum en po sé pad vidhorf rikjandi ad hinn fullordni viti
betur og bidur eftir pvi ad barnid eldist til ad pad geti tekid virkan pétt i starfinu
(Johansson 2004:16). | adstedum sem pessum dregur Gr traverdugleika
leikskdlakennarans og geeti verid erfidara fyrir hann ad halda uppi aga og vinna bérnin &
sitt band. Pad sem er bannad adra stundina er leyft hina. Vid petta geeti barnid hett ad
taka mark & reglum og att erfitt med ad atta sig & peim kréfum sem til pess eru gerdar.
Umbhverfi matartima Tritla- og Tréllaborgar einkenndist af pessum 6stodugleika, pa
sérstaklega hvad vardar ad bérnin skammti sér sjalf matinn. [ sumum tilfellum var
bérnunum skammtad en i 6drum mattu pau fa sér sjalf. Atvik sem atti sér stad i matartima

Trollaborgar gefur mynd af peim 6stédugleika sem par rikti.

Oll bérnin eru byrjud ad borda og sum eru bdin. Eitt barnid vill f4 meira og spyr
leiksk6lakennarann hvort hann megi fa meiri mat. Hann bydur barninu ad fa sér
sjalft og réttir pvi adalréttinn. Barnid vill ekki skammta sér sjalft svo
leikskdlakennarinn skammtar pvi. O8rum bérnum vid bordid stendur pé ekki til boda

ad skammta sér sjalf.

I petta skipti var adalrétturinn i storri skal sem var heit. Til pess ad barnid geeti skammtad
sér sjalft purfti leikskolakennarinn ad lyfta skalinni upp og feera hana til pess. I kringum
leikskdlakennarann satu morg born sem haeglega gatu skammtad sér an pess ad purfa ad
hreyfa skalina. bvi var sérkennilegt ad pau fengu ekki sama teekiferi og petta eina barn.

A Trollaborg er vinabord par sem bérnin sitja til skiptis prji saman an
leikskdlakennara og er treyst til ad skammta sér sjalf og hella i glésin en pegar pau sitja a
bordum hja leikskolakennara er petta traust ekki fyrir hendi. A Trollaborg kom
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leikskolakennari af annarri deild og bordadi med bornunum einn daginn. [ pad skipti
skommtudu bornin sér alveg sjalf. begar leikskolakennarinn skammtadi spurdi hann
stundum hvort pau vildu mikid eda litid. Petta atti sér stad baedi & Trolla- og Tritlaborg.
En & 68rum stundum voru pau ekkert spurd og jafnvel ekki vidstodd. A enn 68rum
stundum mattu bérnin skammta ser greenmeti og annad medlati sjalf en
leikskdlakennarinn skammtadi adalréttinn. Bornin geta pvi ekki gengid ad pvi visu, nema
vid vinabord Trollaborgar, hvort pau fai ad skammta ser sjalf. begar pau attu ad skammta
sér sjalf virtist pad ganga mjog vel og virtust bornin ekki eiga i neinum vandreedum med
ad skammta sér pegar pad atti vid og ad sama skapi leyfa leikskdlakennaranum ad

skammta sér i 6drum tilfellum.

| fataklefa Trollaborgar atti sér stad atvik sem er lysandi fyrir 6stédugt umhverfi.

Stalka kemur inn i fataklefa par sem fyrir eru tveir leikskélakennarar. HUn er med
blautt harid en han hafdi bleytt pad i vaskinum inni & salerni. Leikskélakennarinn
tekur eftir pessu og segir vid barnid: Varstu i hargreioslu? betta er lekkert.
Leikskélakennarinn brosir og flissar ad atvikinu. Barnid brosir og hleer med.
Leikskélakennarinn segir ad pau verdi ad purrka petta adur en pau fara Gt. Hann neer
svo i flik ar holfi stelpunar og fer ad purrka héar hennar. Hann brosir & medan og
segir: b0 ert nu meiri kerlingin. Vid pad snyr hinn leikskolakennarinn sér vid og
spyr hvad gerdist. Leikskdlakennarinn svarar pvi og hinn leikskolakennarinn segir pa
vid barnid: Madur & ekki ad gera svona fyrir Gtiveru og stekkur ekki bros a vor.
Leikskolakennarinn sem purrkar har stelpunar beetir vid: Pid getid gert petta pegar
pid komid inn.

parna eru tvo gerolik vidbrogd vid sama atvikinu. Odrum leikskolakennaranum finnst
petta snidugt en minnir p & ad pad sé ekki haegt ad fara it med blautt harid. Hinum
leikskdlakennaranum finnst petta greinilega ekki skemmtilegt uppateeki og avitar barnid.
Stalkan veit pvi i raun ekki hvers konar vidbrogdum han meetir i fataklefanum. Ef seinni
leikskdlakennarinn hefdi tekid & moéti henni hefdi han ef til vill fengid frekari skammir i
stad peirrar vidurkenningar og stadfestingar sem pad fékk hja fyrri leikskolakennara. I pvi

tilfelli las leikskdlakennari i adsteedur og sa gledi barnsins og tileetlun pess (Bae
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1996:152). Eftir ad hafa fylgst med pessu atviki eru hdfundar ovissir um hvort pad sé illa
séd ad bornin séu ad bleyta & sér harid, hvort sem pad sé fyrir Utiveru edur ei. Fyrst
hofundar fyllast slikri 6vissu er ekki ad undra ef barnid upplifir 6stodugleika, jafnvel
60ryggi, i sinu umhverfi. bad er mikilvaegt ad kennarar séu med samraemdar adgerdir sin
a milli og raedi hvada reglur gilda og hvernig vidhorfi bérn eiga ad meeta til ad koma i veg

fyrir 6stodugt umhverfi.

8.4 Frjalst umhverfi

Helsta einkenni frjals umhverfis er ad bornin fa ad vera ad leik og storfum an afskipta fra
hinum fullordna en hann fylgist samt sem adur med en gefur bérnunum akvedid svigram
til ad préa leik sinn, leysa agreining, raekta vinskap og svo framvegis. Frjalst umhverfi er
hugtak fra Hohmann & Weikart (1995) og & pad adallega vid um frjalsan leik barna, pad
er ad segja pegar bornin velja sér efnivid og fa rymi til ad proa leikinn og dypka.
leikskolakennarinn er til stadar en skiptir sér litid af bornunum nema ef naudsynlega parf
ad gripa inn i. Bornin f& nadi til ad sokkva sér i leik og reynslu af pvi ad utklja deilumal
sjalf. betta hentar vel sjalfsteedum bérnum en bérn sem purfa stifan ramma eda eru
60rugg seekja siour i slikt umhverfi (Hohmann & Weikart 1995:48). Umhverfid getur pé
snuist upp i andhverfu sina ef leikskolakennarinn er fjarverandi eda 6tengdur
barnahopnum. P4 geeti umhverfid ordid afskiptalaust og bérnin upplifad 66ryggi.
leikskdlakennarinn verdur pvi ad finna hinn gullna medalveg & milli pess ad vera til
stadar og fylgjast med an pess ad skipta sér af eda taka yfirhondina og einnig an pess ad
vera afskiptalaus. Pad getur reynst sumum leikskoélakennurum erfitt ad finna pennan
medalveg.

I rannsokn Johénnu Einarsdéttir (1999) & patttoku starfsfolks leikskola i
hlutverkaleik barna kom fram ad i mérgum tilfellum voru leikskélakennarar fjarri
bornunum er pau léku sér saman og pa sérstaklega ef pau voru i sér rymi par sem heaegt
var ad loka ad sér. Vid peer adsteedur skapast su haetta ad leikskdlakennarinn hefur
afskipti af leik barnanna utan fra, en ekki Gt fra sjonarhorni barnanna. Algengt er ad petta

eigi sér stad pegar leikskdlakennarinn er ekki vidstaddur eda fylgist ekki med leik
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barnanna og veit par af leidandi ekki hvad er ad gerast eda hefur gerst i leiknum (J6hanna
Einarsdattir 1999:42, 48).

Bedi 4 Trolla- og Tritlaborg matti sja frjalst umhverfi i frjalsa leiknum. A Tritlaborg léku
nokkur born sér i frjalsum leik & gangi framan vid deildina en lokad var inn & deildina.
par fengu bornin svigram til ad proa leikinn an afskipta hins fullordna.
Leikskdlakennarinn kikti pd af og til fram til peirra og bornin gatu leitad til hans ef
eitthvad bjatadi 4. A Trollaborg einkenndist ekki eitt akvedid leiksvadi inn & deildinni af
frjalsu umhverfi likt og & Tritlaborg, heldur voru bérnin ad leik vidsvegar um deildina og
i herbergjum inn af henni an afskipta fra hinum fullorona. Bornin fengu teekifzeri til ad
sOkkva seér i leikinn og préa hann & sinum eigin forsendum og var leikskdlakennarinn til
stadar pannig ad bornin gatu leitad til hans ef porf var 4. A sumum svaedum & deildarinnar
attu bornin pé erfitt med ad sokkva sér i leik par sem mikill erill var par i kring. Bérnin
voru idulega ad lita upp fra leiknum og olli pad truflun. Einnig var athyglisvert ad sja ad
boérnin fengu tima fyrir frjalsan leik & annatima, hvort sem pau voru ad koma i
leikskdlann eda i lok dagsins pegar bérnin voru ad fara heim. pad olli truflunum & pvi ad
bornin geetu sokkt sér i leikinn par sem nytt barn var sifellt ad baetast i hopinn eda ad
heetta i leiknum. P& voru koll leikskolakennara yfir allann hopinn truflandi. Koll eins og
beir sem eiga eftir ad fa lysi koma hérna i r6d! Hverjir eiga eftir ad gera grimu? heyrdust
og hafdi pad truflandi ahrif & leikinn par sem sum bdrnin attu eftir ad f4 lysi og 6nnur attu
eftir ad gera grimu og foru ar leiknum til ad sinna pvi. Midad vid pessar athuganir sem
gerdar voru & frjalsum leik & Trollaborg var ekki ytt naegilega undir frjalsan leik og voru
litil afskipti af bornunum i leik.

Helsti munurinn & frjalsa umhverfinu i pessum tveimur leikskélum var ad
leikskdlakennarinn & Tritlaborg virtist fylgjast betur med bérnunum heldur en &
Trollaborg. Kom pad fyrir & Trollaborg ad pad leid langur timi an pess ad
leikskolakennari veeri bainn ad lita upp fra idju sinni og fylgjast med pvi sem bornin voru
ad gera og kom pad fyrir ad umhverfid leit ut fyrir ad vera afskiptalaust.
Leikskélakennararnir voru ad huga ad verkefnum og vissu ekki hvada efnivid bornin voru
ad leika sér med. A Tritlaborg st6d leikskolakennarinn reglulega upp i peim tilgangi ad

fylgjast med bornunum. En & moéti kemur ad bornin & Tritlaborg voru oft skilin eftir ein,
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svo sem pegar leikskolakennari for i kaffi eda for it med bérnunum og voru
leikskdlakennarar af annarri deild sem litu eftir bornunum. Meetti tdlka pad sem
afskiptaleysi par sem engin fullordin var néleegur i leik barnanna. bad meetti po einnig
talka pad sem traust sem leikskolakennararnir leggja i hendurnar & bérnunum, traust sem
pau reyna ad standa undir. Frodlegt hefdi verid ad raeda vid leikskolakennara deildarinnar
og grennslast fyrir um hver hugsun hans var a bak vid ad skilja bornin ein eftir pegar
hann for i kaffi. Med pvi hefdi komid i 1jés hvort alyktun hofunda um traust til barnanna

veeri rétt.

8.5 Lydradi og sjalfreedi

Margt kom fram i skraningunum sem framkveaemdar voru og dgerlegt ad tiltaka 61l pau
atvik sem attu sér stad. bau daemi sem dregin voru fram hér ad ofan gefa p6 géda mynd af
peim samskiptum sem athuganir i bA&dum leikskolunum leiddu i 1jos. Vid greiningu
skréninganna var leitast vid ad greina lydraedi i skdlastarfi og sja hvernig sjalfreedi
barnanna birtist i daglegu starfi.

Sjalfraedid birtist einna helst i fataklefanum. [ fataklefa beggja leikskélanna voru
bornin hvott til ad kleda sig sjalf og voru pau mjdg sjalfsteed. Pau hjalpudu hvert 68ru og
voru leikskolakennarar vidstaddir til ad stydja vio ef pess purfti. Er petta hluti af pvi ad
bdérnin verdi sjalfbjarga og er peim treyst til pess ad kleeda sig eftir vedri. pad traust var
b6 meira aberandi & Tritlaborg, par sem leikskdlakennarar Trollaborgar satu yfir
bornunum i fataklefanum og fylgdust vel med. pad atti ekki vid um Tritlaborg par sem
bornin voru jafnvel ein ad kleeda sig i.

Sjalfreedio sem sast i fataklefa leikskolanna var ekki ad finna i matartima peirra.
Baornin fengu sjaldan ad skammta sér sjalf og ef pau fengu pad var pad oftast medlatid
svo sem hrisgrjén eda salat. Pau purftu pé alltaf ad spyrja leiksk6lakennarann hvort pau
meettu fa petta og hitt, hvort pau maettu f& meira og hvort pau meettu jafnvel ganga fra, til
deemis & Trollaborg. Med pessu er verid ad hamla sjalfreedi barnanna. Rannsoknir hafa
synt ad med pvi ad hamla sjalfraedi barnanna og setja strangar reglur geti bornin ordid

prjéskari en ella en finni pau fyrir virdingu og trausti fra leikskélakennaranum purfa pau
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sidur ad standa i barattu um eigin sjalfreedi (Hohmann & Weikart 1995:36; DeVries &
Kohlberg 1987:38). Med pvi ad barnid purfi avallt ad spyrja hvort pad megi fa pad sem er
i matinn er hinn fulloroni kominn i akvedna valdastodu gagnvart barninu. Hann getur
akvedid hversu mikid barnid feer og hvort pad fai pad sem pad bad um. Vid matartimann
&ttu peer reglur ad gilda ad pad sem er & bordinu er i bodi hverju sinni. Bérnin &ttu ad
geta fengid sér pad sem pau vilja &n pess ad purfa ad leita sampykki hja kennaranum. Vid
matarbordid gilda p6 dkvednar reglur sem gott er ad halda & lofti og minna bornin a.
pannig skapast umraedur um hvad sé kurteisi. Til ad mynda attu bérnin ekki ad purfa ad
spyrja hvort pau megi fa eitthvad heldur frekar ad bidja einhvern um ad rétta sér, hvort
sem pad er annad barn eda leikskolakennari.

Einnig var sérkennilegt ad bornin gengu ekki sjalf fra eftir matinn & Tritlaborg, en
a Trollaborg attu pau ad ganga fra eftir sig. par var sjalfraedi peirra einnig skert par sem
bornin urdu ad spyrja leikskolakennarann fyrst hvort pau mattu ganga fra, og sagdi hann
ymist ja eda nei. Vid eitt bordid sat drengur sem ad eigin ségn var saddur og tilkynnti
leikskolakennaranum pad. Hann sagdi pa: P4 segir pu ma ég skila. Barnid endurtok og
leikskolakennarinn svaradi: Gjordu svo vel. Parna purfti barnid ad fara i gegnum
leikskolakennarann til ad fa ad ganga fra diskinum sinum. [ annad skipti var barn ad
ganga fra og var enn med mikinn mat a diskinum sinum sem pad skof ofan i fétu. Annad
barn kom pé og sagdi vid barnid sem var ad ganga fra: bad & ekki ad borda svona, bara
skila pegar vid erum buin. parna endurspeglast ef til vill i samskiptum barnanna su
umraeda sem skapast a medal leikskdlakennarana um ad pad eigi ad klara af diskinum
aaur en gengid er fra honum. Ef su krafa er gerd & bornin ad klara pad sem er sett &
diskinn, &ttu pau ekki ad fa ad rada pvi sjalf hversu mikid fer & diskinn? Hér ad framan
var nefnt deemi Ur matartima Tritlaborgar par sem barn var spurt hvort pad vildi heila eda
halfa bollu en 6sk pess var svo ekki uppfyllt. Parna var i raun ekkert val og hefdi frekar
att ad sleppa pvi ad spyrja barnid ef pad hefdi hvort ed er engin ahrif.

I matartimum gefast morg teekifaeri fyrir umradur & rélegum nétum og spjall vid
bérnin um alls konar hluti. I Adalnamskra leikskola (1999) er einnig talad um ad i
matartima gefist gott tekifaeri til ad styrkja goda bordsidi og eiga bornin jafnframt ad
hjalpa til vid undirbining og fragang matartima (Adalnamskra leikskdla 1999:17-18). Bae

(2009) telur matartima vera gédan vettvang fyrir bornin til ad leera nyja sidi og einnig
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godur vettvangur til ad reeda um reynslu barnanna og eiga godar samraedur um lidandi
stund (Bae 2009:4). A Tritlaborg voru miklar samraedur vid matarbordid og sumar snéru
ad bordsidum og kurteisi. I eitt skipti sat barn og var med heila bollu & gafflinum og beit i
hana. Leikskolakennarinn bad hann um ad skera bolluna sina en barnid sagdist vera svo
lengi ad pvi. Leikskolakennarinn svaradi pa: pad er allt i lagi... vid h6fum nagan tima.
Pad eru godir bordsidir. barna gaf leikskdlakennarinn til kynna ad pad pyrfti ekkert ad
flyta sér vid matarbordid og itrekadi géda bordsioi.

Matartimi beggja leikskolanna var frekar styrour af leikskolakennara en bornum
par sem sjalfraedi barnanna var skert og peirra éskir oft ekki virtar. Meiri samraedur riktu
b0 & Tritlaborg par sem talad var um allt og ekkert og ekki var verid ad pagga nidur i
bérnunum eda leida pau avallt aftur ad matnum. Skemmtilegar og liflegar umraedur
myndudust & Tritlaborg sem bornin attu upphafid ad & en a Tréllaborg var pad
leikskdlakennarinn sem styrdi peim fau umraedum sem myndudust. Gaman hefdi verid ad
fa sjonarhorn barnana a peirra eigin sjalfreedi og enn fremur hefdi verid frodlegt ad
fylgjast med fleiri stundum i leiksk6lanum til ad sja hvort og pa & hvada hatt sjalfraedi

barnanna birtist i hopastundum, listakrok, tonlistarstundum og svo framvegis.

9. Nidurstoour

Nidurstodur skraninganna gefa til kynna ad talsverdur munur var a samskiptum
leikskdlakennara og barna a Tritlaborg og Trollaborg. Bruce (2004) fjallar um hvada
adstedur geta skapast pegar barnahdpurinn er stér. Medal annars getur skapast sU
menning innan deildarinnar ad tala vid hopinn en ekki einstaka barn og verdur pannig
minni naleegd milli leikskdlakennara og barna (Bruce 2004:71). Slikar adstedur
myndudust i tvigang & Trollaborg pegar morgunverdinum var ad ljuka og frjals leikur i

fullum gangi.
Einn leikskolakennaranna er ad ganga frd morgunverdarbordinu & medan annar er ad
huga ad grimum sem bornin h6fdu gert sem pemaverkefni. Bornin eru ymist ad klara

morgunverdinn sinn eda eru ad leik. Leikskdlakennarinn sem er ad ganga fra rekur
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augun i lysisflosku og segir vid sjalfa sig ad hun hafi gleymt ad gefa einhverjum
krokkum lysi. Han kallar yfir deildina: beir sem eiga eftir ad fa lysi koma i r6o
hingad! Nokkur born koma i rédina til ad taka inn lysi. [ pvi hropar
leikskolakennarinn sem var ad huga ad grimum barnanna: Eru allir banir ad gera

grimu? og eitt barn segir: Ekki ég! og fer ad gera grimu.

parna voru leikskolakennararnir ad avarpa bornin sem eina heild en attu ekki i
samskiptum vid hvert og eitt barn (Bruce 2004:71). Haegt hefdi verid ad ganga a milli
barnanna og spyrja hvort pau veeru buin ad taka inn lysi eda bua til grimur. Pad hefdi ef
til vill truflad leik barnanna minna par sem boérnin hefdu ekki purft ad standa upp ar
leiknum til ad taka inn lysi, heldur gert pad par sem pau voru og haldid afram vid idju
sina. b4 hefdi einnig verid haegt ad skapa umradu vid matarbordid um hver veeri buin ad
taka lysi og hver ekki og eiga pannig i samskiptum vid hvert og eitt barn. I stadinn purftu
bornin sem attu eftir ad taka inn lysi ad fara i r6d, pannig skapadist feribandavinna, ef
svo mé ad ordi komast, par sem hvert og eitt barn fékk ekki ad njéta sin. Ef til vill fannst
leikskdlakennurunum pad vera traustsyfirlysing ad spyrja bornin sem hdp og pannig beeri
hvert og eitt barn abyrgd & sinni lysistoku og hvort pau veeru buin ad gera grimur. Hvort
sem pad var traustsyfirlysing eda vani er pessi adferd, ad tala yfir hopinn, & kostnad
samskipta vid hvert og eitt barn.

Hér ad framan i umfjollun um stydjandi umhverfi var nefnt deemi fr4 Tritlaborg
par sem bdrnin hofu spurningarkeppni sem leikskolakennarinn tok patt i en reyndi ekki ad
taka stjornina fra bornunum. Spurningarkeppnin hélt afram a forsendum barnanna pratt
fyrir innslog leikskolakennarans. Parna tok leikskdlakennarinn patt & forsendum barnanna
og peirra frumkvadi var haft ad leidarljési. Andstaeda pess atti sér stad & Trollaborg i

frjalsum leik. Par voru tveir strakar ad teikna og skrifa og spjalla um stafrofid.

Strékarnir hafa spjallad um hvada stafir eru hvar i stafréfinu og hvernig madur
skrifar akvedin ord. Leikskdlakennari situr & sama bordi og er ad vinna i 6orum
verkefnum. Hann segir svo vid strakana: Vitio pid hvad pridji stafurinn heitir?
Ekkert bolar & svari svo hann segir peim ad pad sé c. Strakarnir halda &fram ad lita

en leikskélakennarinn byrjar ad fara med stafrofid og spyr pa alltaf um hvada stafur
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komi naest. Svo kemur r, segir hann, og hvada stafur kemur svo? Sss...s er nast og

svo ...? Fatt var um svor hja strdkunum og halda peir &fram ad lita.

Strakarnir virtust ekki hafa ahuga a ad fara med stafréfid og voru hattir ad spjalla sin a
milli um stafina. Leiksko6lakennarinn klaradi p6 allt stafr6fid med pessum hetti og gaf svorin
jafn 68um pvi strakarnir svorudu varla. Leikskdlakennarinn &tladi sér jafnvel ad taka patt i
leik barnanna og midla pekkingu en ad mati hofunda mistokst pad. Leikskolakennarinn
kom ekki inn ad frumkvadi barnanna og spurdi of margra spurninga. Ahugi strakanna var
I6ngu farin Ut um pufur og i lokin var naestum eins og leikskoélakennarinn veeri meira ad

trufla en spjalla & skemmtilegan hatt vid strakana.

pegar skraningarnar voru skodadar og igrundadar kom i ljés ad vid matarbordin a Trolla-
og Tritlaborg satu alika morg born. A Troéllaborg voru sjo til atta born & hverju bordi og
pbrju & vinabordinu en & Tritlaborg voru sex til sj6 born & hvoru bordi. Samt sem adur var
umhverfid afar 6likt 4 hvorum stad. A Tritlaborg einkenndi léttleiki og miklar samraedur
matartimana en & Tréllaborg voru ekki miklar samraedur og var sifellt verid ad yta a eftir
bérnunum ad borda matinn sinn. Ad sjalfsdgdu er ekki haegt ad blast vid pvi ad allir
leikskdlakennarar hafi sama stil i samskiptum en pad sem vakti athygli var ad samskiptin
voru mun minni & Trollaborg. Pau fau samskipti sem attu sér stad voru flest ad
frumkvaedi leikskdlakennarans og stjornadi hann pvi einnig umraedum vid bordid.
Rannsoknir hafa synt ad slikt er algengara i storum hopum en smaum (Palmérus 1996). |
upphafi téldu héfundar pad vera vegna pess hve mérg born voru a hverju bordi og
leikskdlakenarar hafi haft minni tima fyrir samskipti vid hvert og eitt barn. En vid nanari
athugun kom i 1jés ad pad eru alika mérg born a bordi & badum leikskolum. Geeti verid ad
leikskolakennararnir séu fastir i sama fari? [ rannsokn Johansson (2004) kom fram ad
leikskdlakennarar med moérg born a deild ségdust ekki hafa tima fyrir faglegt starf en
pegar bornin voru feerri i hdp var hegdun leikskdlakennarana a sama mata, fjarlegir en
samt sem adur vingjarnlegir (Johansson 2004:17). Telja hofundar ad petta geeti verid
asteedan sem liggur ad baki matartimum Tréllaborgar.

Pad geeti einnig verid ad leikskdlakennarar Tritlaborgar séu fastir i fari ad hluta til

pvi par var matartiminn heldur ur takt vid pad sem annars sast i fataklefa og frjalsum leik
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deildarinnar. Miklar og frjéar samraedur attu sér vissulega stad en sjalfreedio var heldur
skert vid matarbordid. Bornin virtust einnig vera satt vid sitt, og pa einnig a Trollaborg
par sem pau attu audvelt med ad adlagast breyttum kréfum, svo sem pegar nyr
leikskolakennari kom inn og pau attu ad skammta sér sjalf eda vid vinabordid. Geeti verid
ad bornunum finnist pau litid rada i matartimanum og hlusti pvi a reglur hvers
leikskdlakennara fyrir sig. J6hanna Einarsdottir (2006) hefur rannsakad sjalfraedi barna ut
frd sjonarhorni barnanna sjalfra og hefur leitast eftir peirra syn & hvad pau mega fa ad
rada i leikskolanum. Helstu nidurstddur voru paer ad born téldu sig rada leik sinum en
toldu sig aftur & moti ekki mega rada hvort pau feeru Ut eda ekki, 4 hvada deild pau veeru
og hvad veri i matinn (J6hanna Einarsdéttir 2006:85-86). bad hefdi pvi verid frodlegt ad
reeda vid bornin um hvad peim finndist pau rada i leiksk6lanum, ut fra pvi hvar hofundar
sau sjalfraedi peirra skert. Finnst til deemis bérnum Tritla- og Tréllaborgar pau rada
einhverju i matartimanum, hversu mikid pau skammta sér eda hvad pau setja a diskinn?

[ namskra Trollaborgar kemur fram ad leikurinn eigi ad f& ad njota sin, fa neegan
tima og rymi til ad préast &fram. Hofundum finnst pvi sérkennilegt hversu litid rymi
leikurinn feer i dagskipulagi deildarinnar. Gert er rad fyrir leik um morguninn pegar
bornin eru ad koma og morgunmatur er & bordum og svo eftir siddegishressingu pegar
born fara heim. Eins og kom fram i skraningunum vard leikurinn fyrir talsverdri truflun af
baedi starfsfolki og 6drum bornum, ad minnsta kosti & morgnanna. Bornin attu erfitt med
ad sokkva sér i leik og leikskolakennarar voru fjarlegir leik peirra, ymist ad taka & mati
bérnum sem voru ad mata, taka til morgunmatinn eda sinna 6drum verkefnum. parna er
bvi dkvedin motsdgn i ndmskra og starfi leikskolans. pvi attu hofundar erfitt med ad skra
frjalsan leik & Trollaborg, pvi pad var annad hvort ad fylgjast med i herbergjum sem
leikskdlakennarar voru fjarri eda & midri deild par sem mikid var i gangi i kring og bérnin
sjalf attu erfitt med ad skapa leik vegna truflanna. Rannséknir hafa p6 synt ad bérnum
finnst skemmtilegt ad leika sér &n afskipta hins fullorona (Ratnes 1996 sja Hildi
Skarphédinsdottur 2008:158). Geeti verid ad Trollaborg veeri ad koma til méts vid peer
parfir? Eda geeti petta stafad af skipulagi deildarinnar?

Frjalsi leikurinn blémstradi aftur & moéti & Tritlaborg og var leikskolakennarinn
patttakandi & peirra forsendum. Mikill himor og glens einkenndi leikinn og i raun 6ll

samskipti leikskdlakennarans vid bérnin. Sem demi ma taka pegar eitt barnid sat i stol
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leikskélakennarans sem er merktur med nafni hans, Thelma®, og pegar
leikskdlakennarinn kom til baka sagdi hann: Godan daginn Thelma! Gaman ad sjéa pig.
Barnid hl6 og sagdist ekkert heita Thelma og stdd upp ur stélnum. Parna leysti
leikskdlakennarinn vandann & skemmtilegan hatt. Pennan humor matti einnig sja i
matartimum Tritlaborgar par sem frj6ar samraedur attu sér stad sem voru oft a tidum
fullar af himor sem leikskélakennarinn ytti undir. | matartimanum skapast gott taekifeeri
til ad proa samraedur &fram og fyrir leikskdlakennarann til ad taka péatt i himor barnanna
(Bae 2009:11) og var su raunin & Tritlaborg. Bornin attu frumkvaedid af stérsnidugum
samraedum sem leikskolakennaranir hofdu gaman af og toku patt i. Skemmtilegar
samraedur sem stydur petta myndudust einn daginn um svefnfatnad hvers og eins og
leikskdlakennarinn sagdist sofa i prinsessubuningi og bida eftir prinsinum sinum. Einnig
sagoi leikskolakennarinn ad hann sveefi i geimbuning pvi pad veri gaman ad fljota um i
loftinu. Parna tok leikskolakennarinn péatt & forsendum barnanna og grinadist og hafdi

gaman meod peim, an pess po6 ad vera styrandi i samradunum.

Munur var & Tritla- og Trollaborg i naer 6llum adsteedum og geaeti hann stafad af fjdlda
barna a hvorri deild. Par sem fleiri bdrn voru saman komin voru samskiptin frekar
fjarleegd, meira var um styringu ad halfu leikskdlakennarans og minna um himor og
léttleika. A Tritlaborg voru samskiptin vid leikskdlakennarann innilegri og byggdust &
gagnkveaemu trausti og virdingu. bessi munur a félagslegu umhverfi parf p6 ekki ad stafa
af barnafjolda. Adrar astaedur eins og menning innan deildar og leikskdla eda
samskiptastill leikskolakennarans geetu haft ahrif. Geti verid ad leikskolakennarar
Trollaborgar myndu einnig nota pennan samskiptastil ef bornin veeru feerri? pad er
ahugavert viofangsefni. Einnig veeri frédlegt ad sja hvort leikskdlakennarar Tritlaborgar
myndu vidhalda sinum samskiptastil ef bérnunum myndi fjélga umtalsvert. Menntun
starfsfolks geeti einnig att storan patt i nidurstddu skraninganna, en aftur & moti var
leikskolakennarinn inn & Tritlaborg ekki fagmenntadur. Samskiptastill hvers og eins
starfsmanns skiptir einnig mali. Munurinn geeti einnig stafad af samspili allra patta. Ad
mati hofunda hafdi steerd hopsins ahrif & samskipti barna og leikskdlakennara. baer

tilgatur sem hoéfundar 16gdu upp med, ad umhverfid a steerri deildum veeri meira styrandi

% Thelma er dulnefni 4 leikskélakennarann en ekki hans rétta nafn.
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og minni naleegd veeri milli barna og leikskolakennara, voru stadfestar. Upplysingarnar
sem fengust i skraningunum eru po frekar takmarkadar og til ad fa skyrari og areidanlegri
nidurstodur pyrfti ad fylgjast med daglegu starfi leikskdlanna yfir lengri tima og einnig
skoda samskiptin & fleiri leiksk6lum. Einungis voru skodadar adstedur & tveimur
leikskdlum i mjog takmarkadan tima. pad sem sast i pessum stundum parf ekki ad
endurspegla samskiptin sem eru avallt rikjandi & hvorri deild fyrir sig eda almennt a
sambarilegum leikskdlum. pvi er erfitt ad alhaefa nidurstodur pessara skraninga yfir &
adra fjolmenna og fAmenna leikskdla pvi menntun, menning, barnahépur og hlsnedi
getur spilad storan patt i samskiptum. bessar upplysingar eru p6 ageet visbending um ad

frekari porf er & rannsoknum til ad kanna raunveruleg ahrif hopasterdar 4 samskipti.
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A0 lokum

Ahyggjur hofunda voru ad morgu leyti stadfestar af pvi sem peir sau i leikskolunum
tveimur. Tilgatur peirra um meiri naleegd i samskiptum & famennum deildum st6dst og
kom & ovart hversu vel samskipti Trollaborgar attu vid fyrri hugmyndir hofunda um
fjolmennar deildir. Pegar & heildina er litid var frekar stydjandi umhverfi & famennari
deildinni en peirri fjolmennu. Taka skal fram ad ekki heegt er ad alhafa ut fra pessum
nidurstddum yfir & allt starf leiksk6lanna, og pa enn sidur a starf annarra famennra og
fjolmennra leikskdla. bessar skraningar gefa einungis nasasjon af pvi sem gerist og
gengur i leikskolanum og pyrfti vidameiri og ndkveemari upplysingar til ad peer hefdu
alhafingargildi. Pad sem kemur fram er einungis pad sem héfundar sau hverju sinni og
purfa atvikin ekki ad vera einkennandi fyrir leikskdlana i heild. Nidurstédurnar gefa po til
kynna ad porf er & fleiri rannsoknum & pessu svidi. Leikskolar fara steekkandi og
sOmuleidis fer boérnum & hverri deild fjélgandi. Pvi ma spyrja hvort pessi proun sé
jakvaed. Gera starfsfolk og stjornendur sér grein fyrir peim adsteedum sem geta skapast
begar born eru i mjog storum hopum? Hér pykir héfundum porf & frekari rannséknum i
islenskum leikskdlum til ad athuga sérstaklega astandid hér & landi. Ef prounin er i pa att
ad fleiri born séu samankomin & hverri deild purfa leikskélakennarar og stjérnendur ad
vita hvad i pvi geeti falist, med tilliti til samskipta og naleegdar vid hvert og eitt barn. Ef
tekid er mid af pessum nidurstodum med tilliti til samskiptahafni hvers leikskélakennara
veeri frodlegt ad rannsaka hvad myndi gerast ef leikskdlakennari sem vanur er ad vinna
med famennan hop fer i adstaedur par sem morg bérn eru saman komin og svo 6fugt.
Myndi hann halda &fram sinum samskiptavenjum eda tileinka sér par samskiptavenjur
sem eru rikjandi i nyja h6pnum?

Hofundar telja pd mikilveegt ad pegar ny adalnamskra kemur Gt verdur hugsad um
samskipti og nalaegd hvers leikskolakennara vid hvert barn. petta pyrfti einnig ad hafa i
huga pegar starf leikskdlanna er skipulagt og jafnvel pegar husnadi leikskola eru hannad.
Liklega eitt af pvi mikilveegasta sem huga parf ad er avinningur barnanna af gédum
samskiptum. Geeti verid ad bornin upplifdu meira 6ryggi i umhverfinu ef samskiptin eru

stodug og stydjandi. [ umhverfi par sem nalaegd rikir i samskiptum leikskdlakennara og
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barna, léttleiki og humor, verdur avinningurinn liklega sem mestur baedi fyrir bérn og
fullordna.

Samskipti leikskolakennara og barna eru gifurlega mikilveeg fyrir allt starf
leikskolans og proska barnsins. Samskipti eiga sér stad 0medvitad en leikskdlakennarar
burfa ad igrunda sin samskipti vid badi born og samstarfsfolk til ad vera medvitadir um
hvernig peir koma fram og hverjar afleidingarnar samskiptanna eru. I leikskola skapast
morg teekifaeri til ad igrunda eigin starfsheetti par sem hver leikskolakennari starfar i
nanum samskiptum vid adra leikskolakennara. Pannig geta peir stutt hvor vid annan,
skapad umraeduvettvang og med pvi moti haldid faglegri hugsun a lifi. Pegar umraedum
er haldid vid er minni hetta & ad starfsfolk stadni eda vinni eftir ggmlum vana. Hofundar
telja sig nd vera mun medvitadri um gildi geeda samskipta en 4dur og hafa igrundad sina
framkomu og sin samskipti vid bornin. Hofundar telja pvi pessar nidurstédur vera gdoa
aminningu fyrir starfsfolk leikskdlanna til ad vekja pad til umhugsunar um hvernig
samskiptum skal hattad. Einnig er mikilvaegt ad skapa umraeduvettvang innan leikskdlans
um samskipti pvi mikilveegt er fyrir starfsfolk ad vera samstillt i framkomu sinni vid
bornin. bessari umraedu verdur svo ad vidhalda pvi hett er vid pvi ad han detti upp fyrir
og deyi jafnvel Ut pvi samskipti eiga sér oft stad mjog Omedvitad. Starfsfélk verdur einnig
ad vera a vardbergi gagnvart pvi ad festast i sama farinu og framkvaema vegna vana og
paeginda. bad er naudsynlegt ad igrunda reglulega hvers konar samskipti madur & vid
boérnin til ad avinningur peirra verdi sem mestur. Vona héfundar ad lesendur pessarar
ritgerdar igrundi sin samskipti vid bornin og fai jafnvel nyja syn & samskipti i leikskélum.

Ord leikskolakennara a Tritlaborg ,,pad er allt i lagi... vid h6fum nzaegan tima
visar vel til pess andramslofts sem er einkennandi fyrir stydjandi umhverfi og gédar
samskiptavenjur i leikskola. bessi ord bera med sér léttleika og rolegheit, eru laus vid allt
stress og geetu visad til pess ad yta undir sjalfraedi barnanna. Pad ad hafa pessi ord bak vid
eyrad geeti baett samskiptin vid bérnin. bau purfa badi tima og rymi til ad tja sina skodun

og spreyta sig sjalf og pad er allt i lagi... pvi vid h6fum nagan tima.
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