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premur bornum i sérskdla fyrir fotlud bérn var kennd adgreining milli sex fana med
tdknum og tali og annarra sex fana einungis med tali. Notast var vid breytilegt
inngripssnid (alternating treatment design) par sem adferdirnar voru kenndar til
skiptis yfir timabil. Einstaklingstilraunasnid var notad til ad meta hvort bérnin veeru
fljotari ad leera adgreiningu eftir pvi med hvorri adferdinni peim var kennt. P& var
kannad hvort hegdun barnanna, ef pau leerdu fanana med tdknum og tali, veeri undir
stjorn tals, tdkna eda beggja. Nidurstodur rannsoknarinnar voru mismunandi eftir
bornum. Fyrsti patttakandinn laerdi ekki adgreiningu milli fana med tal adferdinni og
taknin virtust audvelda honum nam p6 svorun hans hafi verid undir stjorn talsins.
Annar patttakandinn var fljétari ad leera adgreininguna i fyrri hlutanum med takn med
tali (TMT) adferdinni en tal adferdinni i seinni hlutanum. Pridji patttakandi gat ekki
leert adgreiningu milli fananna med TMT adferdinni og pad virtist trufla hann ad hafa
taknin. Utfra pessum nidurstédum ma alykta ad takn med tali henti ekki 6llum og pvi
parf ad skoda vandlega hvad hentar hverjum og einum &dur en kennsla hefst ef

&tlunin er ad bornin nai betri faerni & talmali.
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Ohefdbundnar tjaskiptaleidir

begar unnid er ad pjalfun barna med proskaraskanir telja Sundberg og
Partington ad mikilveegt s¢ ad byrja snemmteaka ihlutun sem fyrst (Sundberg og
Partington, 1998). bad hefur margoft verid synt fram 4 ad hagnyt atferlisgreining sé
arangursrikasta nalgunin pegar unnid er med pessum bérnum (Lovaas, 1977; Maurice,
Green og Luce, 1996). Eitt af pvi sem oft parf ad vinna med og styrkja er tjaning. Nai
born ekki tokum & mali eru 6hefdbundnar tjaskiptaleidir onnur leid til ad kenna
bornum ad eiga samskipti vid adra. Demi um 6hefdbundnar tjaskiptaleidir eru
taknmal og pecs (picture exchange system) en pad felst i pvi ad benda & myndir af
tilteknum hlut sem 6skad er eftir. b4 er ekki nog ad starfsfolkio kunni einungis taknin
eda pad hvernig eigi ad rada pessum myndum 4 spjald, heldur lika hvernig kenna eigi
bornunum ad nota pessi kerfi (Sundberg og Partington, 1998).

bad er oft erfitt ad dkveda og velja hvada adferd 4 ad nota, hvernig eigi ad
byrja 4 og viohalda tilteknu kerfi. Fyrir sum born er petta drangursrikt og leidir til
pess ad pau lara ad tala, en fyrir onnur hefur petta litil ahrif eda jafnvel engin. bad er
haegt ad skipta mismunandi tjaskiptaleidum barna i fernt. A9 tala, nota tdknmal, benda
a myndir eda nota tolvu og loks ad skrifa eda benda 4 ord. Pad getur verid erfitt ad
velja réttu adferdina pvi til eru faar rannsdknir sem syna fram 4 ad ein adferd sé betri
en onnur. Oft er ein peirra valin vegna pess ad pjalfara eda kennara barnsins likar
betur vio hana en adrar og oft er ekki tekid tillit til getu barnsins eda rannsokna sem
yta undir notkun pessarar adferdar umfram adrar (Sundberg og Partington, 1998).

bad er augljost ad tal er dkjosanlegasta leidin til ad tja sig en nai born ekki
tokum & pvi er haegt ad velja eina eda fleiri af hinum tjaskiptaleidunum. Notkun tdkna
fyrir born sem tala ekki hefur endurtekid sannad sig i ad vera drangursrik fyrir
samskipti (Bonvillian, Nelson og Rhyne, 1981; Carr, 1979; Partington, Sundberg,
Newhouse og Spengler, 1994). Takn hafa marga kosti en faa galla. Kostirnir eru peir
ad pad getur verid audveldara ad kenna takn en tal. Sérstaklega 4 petta vid i peim
tilfellum sem born geta ekki einu sinni lert ad herma eftir hljodum eda ordum en geta
hermt eftir einhvers konar fin- eda gréthreyfingum. bad er einnig audvelt pvi pad er
haegt ad nota styringu sem ekki er haegt ad nota vid kennslu 4 tali. Skinner bendir &
pad i bok sinni Verbal behavior fra arinu 1957 ad taknmal sé likara tali en adrar
ohefobundnar tjaskiptaleidir eins og til deemis pecs, ad pvi leyti ad pau byggjast 4
mismunandi formgerd, pad er asynd hegdunar. I taknmali eru pvi sérstok takn fyrir

hvern hlut eins og pad er sér ord fyrir hvern hlut i talmali. Einnig eru takn likari tali



pvi ekki parf hjalparteki Gr umhverfinu. Proun taknmals hjé bérnum er svipud préun
talmals svo lengi sem pad er styrkingarsamfélag i kringum barnid. P6 badi tdkn og
pad ad benda & myndir geti virkad dgaetlega sem 6hefobundnar tjaskiptaleidir pa hafa
kerfi sem byggja 4 formgerd margt umfram pau sem byggja 4 sjonranu areitavali.
Tékn geta ytt undir tal ef kennarar tala um leid og peir tdkna og pa sérstaklega ef peir
styrkja um leid nalgun ad téludu ordi. Tiltekin hljod eda ord parast pvi vid tiltekin
takn auk pess sem hljodin geta ordid skilyrtir styrkjar. Helstu gallar vid takn eru ad
foreldrar og adrir sem umgangast barnid purfa ad leera tadknin. Einnig parf ad kenna
hvert einasta tdkn par sem pad byggist 4 formgerd en pa parf starfsfolkid sem vinnur
vid kennsluna ad kunna moétun og styringu (Sundberg og Partington, 1998).

Vid kennslu barna & tdknum med tali getur verid galli ef barnid notar taknin
ekki nogu oft. Astzda pess er yfirleitt su ad pad er ekki byrjad ad kenna bod
(manding) en fyrstu taknin eru oft bod eins og ,,meira®, ,ja*“, ,,nei*, ,,bainn®, ,,hjalp*
og ,.klosett™, sem er erfitt a0 laera pvi pau eru yfirleitt undir stjorn flokinna
hvatabreyta og areita sem breytast oft. Einnig eru fyrstu taknin oft lik hvert 6dru eda
svorunin lik pannig ad barnid geeti giskad par til pad hittir 4 rétt tdkn. Kennsla sem
byggir 4 pjalfun tdkna med olika formgerd myndi ttiloka petta vandamal. Oft er p6
ekki haegt a0 bua til umhverfi par sem taknin eru notud og pau pvi adeins notud i
pjalfunarstundum. Med pvi eiga bornin erfitt med ad alhaefa 4 ny areiti, starfsfolk,
adstedur og tima (Sundberg og Partington, 1998).

Adalmarkmid 6hefdbundinna tjaskiptaleida @tti ad vera ad hjalpa barninu ad
komast sem naest pvi ad geta tjad sig med tali. bPad er po oft erfitt med pecs (picture
exchange communication system) en pa er peim kennt ad benda 4 myndir til ad tja sig
(Bondy og Frost, 1993). Kostir pess eru po til ad mynda peir ad ekki parf neina
pjalfun fyrir adstandendur til ad vita hvad barnid 4 vid pegar pad bendir 4 tiltekna
mynd. Einnig velur barnid milli mismunandi mynda med sému hreyfingunni og er
formgerd hegdunarinnar, ad benda, pvi eins sem er til demis kostur fyrir
hreyfihamlada. Okostirnir vid pessa adferd er ad hun parfnast utanadkomandi
hjalpartekja eins og mynda og méppu til ad geyma peer i sem barnid parf alltaf ad
ganga med. Einnig byggir hun 4 areitavali og pvi er hver svérun, mynd eda ord, i raun
tvennskonar hegdun. bad fyrsta er ad renna i gegnum myndirnar til ad finna pa réttu
og svo ad benda 4 eda taka upp myndina. betta er erfidari adgreining fyrir folk sem
talar ekki heldur en ad nota tdkn sem er einungis ein hegdun. Pad eru pvi ymis rok

fyrir pvi ad betra sé ad kenna takn heldur en ad benda 4 myndir pegar kenna parf



6hefobundnar tjaskiptaleidir fyrir born sem lera ekki ad tala (Sundberg og Partington,
1998).

Samanburdur bendikerfis og taknmals vid kennslu takna

Nokkrar rannsoknir hafa verid gerdar & kennslu tdkna og adgreiningar milli
peirra. Medal peirra er ranns6kn Sundberg og Sundberg (1990) en peir fjalla um kerfi
sem virdist vera einfalt og pagilegt og kalla peir pad bendikerfi (pointing system) par
sem bent er 4 takn. betta kerfi telja peir koma i veg fyrir ad allir 1 kringum
skjolsteedinginn purfi ad kunna tdknmal sem er talid vera vandi tdknmalsins en
bendikerfio krefst ekki slikrar pekkingar. Gallarnir vid bendikerfid eru hinsvegar peir,
ad pad krefst hjalpartaekja. Pad er ekki sjalfgefid ad vera med tdknspjald tilbwid fyrir
pann sem parf ad tja sig. Einnig getur reynst erfitt ad koma ordum yfir i myndir eda
takn. Hlustandinn parf alltaf ad vera mjog nalaegt peim sem er ad tja sig til ad vita
hvad hann er ad segja og sja tdknin sem hann bendir & (Sundberg og Sundberg, 1990).
bvi er haldid fram a0 taknmal gaeti verid talkad sem malhegdun sem byggist a
formgerd (topography based) en bendikerfid geati verio tilkad sem malhegdun sem
byggist 4 vali (selection based). { malhegdun sem byggir 4 formgerd er pad form
svorunar sem greinir eitt areiti fra 60ru hvort sem um er ad raeda taknmal, skrift eda
tal. [ valbundinni méalheg@un felst sv6run i pvi ad benda, horfa 4 eda visa til areitis 4
akvedinn hatt. Formgerd svorunar er alltaf stt sama par sem skjolstedingur bendir &
areitin. Pad sem breytist er areitid sem bent er 4 og pvi kallast petta areitisval
(stimulus selection). Malhegdun byggd a vali er meira notud og til ad athuga ageeti
pessarar adferdar hafa verid gerdar rannsoknir til ad kanna muninn a4 milli pessara
tveggja kerfa (Sundberg og Sundberg, 1990).

Nidurstodur rannsokna Sundberg og Sundberg fra arinu 1990 og rannsokna
Wraikat, Sundberg og Michael fra arinu 1991 leiddu i 1j6s ad pad veri talsverdur
munur 4 milli pessara kerfa. Fleiri eefingarumferdir virtist purfa hja peim sem voru i
hoépnum fyrir valbundna malhegdun en malhedgun sem byggist & formgerd og virtist
frammistada peirra einnig vera verri en hja hinum hépnum. Pessar nidurstodur stydja
ekki paer kenningar ad adferdirnar séu eins og heldur ekki pad ad velja valbundna
malhegdun fram yfir malhegdun sem byggir 4 formgerd. batttakendum gekk almennt
betur med verkefni tengd formgerd malhegdunar og nefnun heldur en verkefni tengd
valbundinni malhegdun. Petta styour pa hugmynd Skinners ad nefnun og pad ad

benda 4 eda takna hluti séu 6likir flokkar malhegdunar sem leidir til pess ad pad etti



ad vera audveldara ad lera tdknmal og takn en ad laera ad benda 4 tadkn eda myndir
eins og 1 bendikerfinu. Pessar nidurstéour geetu pvi gefid godar upplysingar um hverju
pyrfti ad breyta i tungumalapjalfun i framtidinni til ad drangur yrdi sem bestur

(Wraikat, Sundberg og Michael, 1991).

Samanburdur tdkna og pecs

Arangur taknmals og pecs hefur verid borinn saman i peim tilgangi ad finna ut
hvad hentar bornum med proskaraskanir best. Monnum ber ekki saman um pad hvor
adferdin sé arangursrikari. Hodges og Schwethelm (1984) kenndu 54 brnum med
proskardskun tdknmal og pecs. Nidurstodur peirra leiddu 1 [jos ad born laerdu taknmal
hradar og pau sem lerdu tdknmal voru med faerri villusvaranir en pau sem laerdu pecs.
Rannsokn Sundberg og Sundberg fra 1990 og rannsékn Wraikat, Sundberg og
Michael fra 1991 stydja einnig pessar nidurstodur. Rannsoknir peirra leiddu 1 jos ad
patttakendur purftu feerri lotur til ad leera tdknmal en ad benda & myndir og peir sem
notudu takn svérudu med meiri nakvamni en peir sem lerdu ad benda & myndir.
Hinsvegar hafa adrar rannsoknir synt fram 4 ad pecs sé betri leid til ad kenna bornum
me0 proskaraskanir. Pad er talid vera vegna pess ad bornin laera betur ad alhafa ut fra
peirri adferd en taknmali, purfa faerri kennslulotur og adferdin krefst ekki adur leerdra
hafileika eins og ad herma eftir fyrirmyndum (Adkins og Axelrod, 2001; Bondy og
Frost, 1994).

Tincani gerdi rannsokn 4 samanburdi tdknmals og pecs 1 peirri von ad fa
skyrari nidurstddur en fyrri rannsakendur og bar saman med hvorri adferdinni born
leerdu ad bidja um fleiri hluti (mand) og vildi auk pess athuga hvada ahrif adferdirnar
hefdu 4 myndun nyrra hljéda (word vocalization) hja patttakendunum. I rannsokninni
voru tveir patttakendur sem badir voru med einhverfu. Auk pess var annar peirra,
Jennifer, med takmarkada hreyfigetu i hondum en hinn patttakandinn, Carl, var med
fullan matt i hondum. Tincani notadi adferd fra Sundberg og Partington i ad kenna
taknmal en su adferd felst i pvi ad kenna einfold takn fyrir akvedin ord og var
formgerd hvers takns 6lik formgerd annars tdkns. Hann kenndi sidan pecs eftir adferd
Bondy og Frost par sem byrjad var 4 pvi ad kenna bornunum ad skipta ut tdknum an
styringar, nast var farid i ad auka fjarleegdina annarsvegar 4 milli kennara og
patttakanda og hinsvegar 4 milli patttakanda og samskiptabdkarinnar med tdknunum.
Helstu nidurstddurnar voru per ad i heildina laerdi Carl ad bidja um fleiri hluti med

taknmali en Jennifer leerdi ad bidja um fleiri hluti med pecs. Hinsvegar kom fram ad



taknmal var 4hrifarikari leid til ad kenna bérnum ad mynda dkvedin hljod eda herma
eftir hljodum sem var metid utfra pvi ad pegar rannsakendur gerdu eda syndu takn og
patttakendur s6gdu nafnid 4 pvi sem taknid st6d fyrir, pa matu peir sem svo ad
patttakendur veeru bunir ad leera ordin. Med pessari adferd nadi Carl ad mynda tvisvar
sinnum fleiri ord med tdknmali en pecs (46,3% i taknmali & méti 22,3% 1 pecs) og
Jennifer nadi ad mynda 93,4% af ordum i tdknmali en einungis 77,9% i pecs. bessar
nidurstodur eru ekki 1 samraemi vid nidurstodur Sundberg og Sundberg (1990) og
heldur ekki nidurstodur Wraikat og félaga (1991) vegna pess a0 par voru patttakendur
fljotari ad leera med pecs po svo ad arangur annars peirra hafi verid betri i tdknmali.
Astaedan fyrir pvi ad hun var fljotari ad leera med pecs geeti verid st ad pecs krefst
pess einungis ad patttakendur geti bent & myndir en ekki hermt eftir eda gert takn. bar
sem Jennifer var med takmarkadan matt i hondum var pessi adferd audveldari fyrir
hana heldur en taknmal og htin par af leidandi fljotari ad leera. Aftur & moti pegar pau
fengu naegan tima til pess a0 lera var drangurinn betri med taknmali og pau laerdu ad

herma eftir og bua til fleiri hlj6d en med pecs.

Areitisstjorn og adgreining areita

Takn eru kennd samhlida tali i TMT (tdkn med tali) pannig ad ef born lera
adgreiningu med TMT er ekki vist hvort hegdun peirra sé undir stjorn tdknanna eda
talsins. Areitisstjorn (stimulus control) visar til breytinga 4 likunum 4 hegdun pegar
annad hvort greinireiti (S”) eda slokknunarareiti (S*) er til stadar. Slokknunarareiti er
areiti sem gefur til kynna ad hegdun verdur ekki styrkt. Greinireiti eykur likur &
svorun en slokknunarareiti dregur ur likum & svorun (Pierce og Cheney, 2004). Demi
um areitisstjorn er til demis ad patttakandi leeri ad benda a punkt & skja pegar hann er
greenn en ekki pegar hann er raudur.

begar barn greinir 4 milli areita eins og til demis pekkir mynd af prihyrning
frda myndum af ferhyrningi og hring pegar peir prir birtast 4 sama tima, er talad um
adgreiningu (discrimination). Adgreining er visun i hegdun sem er undir stjorn
akvedinna areita og a sér ekki stad pegar pau eru ekki til stadar. Til ad kenna
adgreiningu er best ad nota greinistyrkingu (differential reinforcement) par sem
hegdun er styrkt i einum adsteedum en ekki i 60rum. P4 er jafn mikilvagt ad hegdun
komi fram i einum adsteedum, pad er pegar S er til stadar, eins og hun komi ekki
fram 1 6drum, pegar S er ekki til stadar, svo hagt sé ad segja ad hiin s¢ undir

areitastjorn (Pierce og Cheney, 2004). Til deemis pegar hegdun er styrkt pegar bent er



a mynd af prihyrningi pegar um hann er spurt en ekki einhverja adra mynd, til deemis
af ferhyrningi eda hring.

Villulaus pjalfun. T upphafi adgreiningarkennslu svara born, eins og adrir, oft
rangt i upphafi kennslu. Ekki vegna pess a0 areitin eru birt samtimis, heldur vegna
pess ad pau hafa komist 1 litil tengsl vid styrkingu og hegdun peirra er ekki undir
areitastjorn. Barni0 svarar rangt eda bregst vid pegar engin svorun 4 ad eiga sér stad
og er hegdun pess par af leidandi ekki styrkt. Til ad minnka pessa villusvorun komu
Terrace (1963) og Touchette (1971) fram med adferd sem kallast villulaus pjalfun
(errorless learning). Pad sem felst i villulausri pjalfun er ad nota styringu til pess ad
auka likur 4 réttri svorun fra upphafi og par af leidandi & styrkingu. Pegar barnid hefur
nad tokum & svoruninni er tof 4 styringu baett inn 1 til pess ad barnid fai taekifeeri til ad
svara pvi sem pad kann og f4 hjalp med pad sem pad kann ekki, frekar en ad svara

rangt (Pierce og Cheney, 2004).

Mat & hugsanlegum styrkjum

begar tiltekin hegdun er kennd parf ad tryggja ad hegdunin komist i tengsl vid
skyrkingu. Styrkjar eru areiti (s.s. hljoo, hlutir, hegdun o.s.frv.) sem fylgja hegoun og
auka likur 4 ad hin komi fram. Afleidingar hegdunar hafa dhrif & endurtekningu
hennar, pannig ad hegdun getur valist ur ef hun hefur jakvadar afleidingar, pad er
styrkt. Ef hegdun er styrkt, pa eykst htn. Til demis ef barn bendir 4 mynd af konu
begar pvi er sagt ad gera pad og fer selgaeti sem pvi finnst gott, pa getu pad aukid
likurnar 4 pvi ad pad bendi aftur 4 konu neest pegar pvi er sagt ad gera pad. Ef pad
gerist pa er pad ad gefa barninu selgeti i kjolfar réttrar svorunar jakvaed styrking fyrir
hegdun barnsins og eykur likurnar & slikri hegdun i framtidinni (Pierce og Cheney,
2004).

Ekki er haegt ad nota hvada umbun sem er (eins og selgati) til ad styrkja
askilega hegdun pvi pad sem hefur ahrif 4 einhverja hegdun einhvers gaeti verid ad
hafi ekki ahrif & hegdun einhvers annars. En til ad kanna hvada getur virkad sem
styrkir 4 hegdun einhvers er haegt ad gera eins konar mat 4 hugsanlegum styrkjum.
Ein slik adferd er pegar hlutir eru endurtekid settir fyrir framan patttakanda og talid
hversu oft hann tekur, horfir 4 eda synir tilteknum hlut dhuga. Galli vid petta mat er
ad sumir patttakendur taka allt sem 1 bodi er jafnoft eda velja ekki neitt umfram annad
(Pace, Ivancic, Edwards, Iwata og Page, 1985). I rannsokn Fisher og félaga var reynt

ad eyOa pessum ahrifum med pvi ad beita vali en pa voru pétttakendur latnir velja



milli tveggja hluta sem settir voru & bord fyrir framan pa og mattu adeins velja annan
peirra. Hlutirnir voru paradir einu sinni vid hvern af hinum og latnir standa 4 bordinu i
fimm sekundur eda par til annar peirra var tekinn. Ef patttakandi valdi hvorugan
hlutinn voru peir birtir aftur seinna. begar pessi leid var borin saman vid adferd Pace
og félaga syndu nidurstodurnar ad pad kom fram meiri adgreining milli hluta pegar
val var notad og huin gaf betri forspa um hvada areiti voru betri styrkjar (Fisher,
Piazza, Bowman, Hagopian, Owens og Slevin, 1992). bvi er petta kjorin adferd til ad
kanna hvada hlutir geti mégulega virkad sem styrkjar til ad yta undir askilega hegdun

i pjalfun.

Barnatakn

Sumir foreldrar kjosa ad kenna bérnum sinum barnatakn (baby signing) til ad
nota adur en pau byrja ad tala. Barnatakn er nokkud sem svipar til pess ad nota takn
me0 tali og er tjaskiptaleid milli heyrandi foreldra og heyrandi barna peirra par sem
markmidid er ad kenna barninu einfold tdkn, baeta samskipti foreldra og barns og ad
barnid fai tilfinningu fyrir peim afleidingum sem hafileikinn til ad tjé sig vid adra
hefur (Pizer, Walters og Meier, 2007). Acredolo og Goodwyn hafa hvad mest
rannsakad barnatakn asamt Garcia en per tveer fyrri telja ad best sé ad byrja ad kenna
bornum barnatakn pegar pau byrja ad hafa dhuga 4 ad deila reynslu sinni, en pad er
yfirleitt 1 kringum niu manada aldur p6 pad geti verid fyrr eda seinna (Acredolo og
Goodwyn, 1996).

Faar rannsoknir hafa verid birtar 4 drangri barnatdkna en Thompson,
Bichelman, McKerchar, Tate og Dancho birtu rannsokn arid 2007 par sem pau
leitudust eftir ad meta ahrif tafar, styringar og styrkingar 4 taknmyndun ungbarna a
aldrinum sex til tiu ménada. Einnig voru pau ad reyna ad fa bornin til ad syna takn i
stadinn fyrir ad grata med pvi ad nota slokknun & grat og tof 4 styringu tdknanna.
Nidurstodur rannsdknarinnar voru i samreemi vid nidurstoour rannsoknar Thompson,
McKerchar og Dancho fra arinu 2004, en par leiddu i 1j6s ad hagt veri ad kenna
ungabornum einfold takn med adferd sem byggir a seinkadri styringu (delayed
prompt) og med pvi ad nota styrkingu a @skilega hegdun. Bornin voru einnig bliin ad
leera taknin fyrr en talio er edlilegt ad fyrstu ordin byrji ad myndast (Thompson og
félagar, 2007). Acredolo og Goodwyn hafa einnig sett fram nokkrar hugmyndir um
arangur barnatdkna. Ein pessara hugmynda er ad barnid hafi alltaf val milli tveggja

adgerda pegar pad notar barnatakn, pad getur valid tdknid eda sagt ordid. Ef ordin eru



erfid eda 1ong, eins og til demis ,,fidrildi“, velur barnid oft ad halda sig vid taknid og
notar pad pangad til pad er feert um ad segja ordid. Ef ordid er hinsvegar audvelt og
stutt, eins og til deemis ,,upp* eda ,,bolti*, pa velur barnid oft ad segja ordid og nota
taknid um leid. Til pess ad barnatdknin skili sem mestum &rangri er best ad nota
taknin med ordum til pess ad barnid laeri ordin rétt fra byrjun. Einnig parf ad styrkja
hegdun barnsins pegar pad er ad byrja ad nota barnataknin til demis med hrosi.
Foreldrarnir purfa sidan ad hafa fyrir pvi ad endurtaka ordin sem pau leggja aherslu &
ad bornin leeri til pess ad bornin atti sig 4 pvi hvada ord eru mikilveg. Pad pydir ekki
ad @tla ad kenna barninu ordid bolti og nota pad einu sinni heldur parf ad koma
ordinu bolti fyrir i morgum setningum oft 4 dag (Acredolo og Goodwyn, 1996).

bad tekur born mislangan tima ad laera takn rétt eins og pad tekur pau
mislangan tima ad laera a0 tala. Acredolo og Goodwyn telja aldur barnsins, hversu oft
pad sér tdknin, hvort pad sé tilbuid fyrir tdknin og ahugi hafi allt dhrif 4 pad hversu
langan tima pad tekur barnid ad laera barnatdkn. Almennt er pad svo ad pvi yngra sem
barnid er pvi lengri tima tekur pad ad leera fyrstu taknin. Pegar barnid er ungt er pad
ekki med fullproskad minni og hreyfiproska né gdda athygli sem er naudsynlegt til ad
leera fyrstu tadknin. Pess vegna eru eldri born oft fljotari ad na fyrstu tdknunum. bad
pydir samt ekki ad pad sé betra ad byrja ad kenna taknin pegar bornin eru ordin eldri
vegna pess ad pa hefur svo mikill timi fari til spillis sem hefdi getad verid nyttur i ad
kenna peim eitt og eitt takn. Um leid og barnid er buid ad na fyrstu taknunum telja
paer ekki aftur sntiid og barnid fer ad leera enn fleiri takn (Acredolo og Goodwyn,
1996). Acredolo og Goodwyn halda pvi einnig fram ad pegar born séu buin ad na
tokum & einstokum tdknum byrji pau ad setja saman tvo eda fleiri tdkn og mynda
setningu. Sidan laera pau ad setja saman eitt eda fleiri takn og ord og ad lokum eru pau
farin ad segja tvo og jafnvel fleiri ord sem adur voru tdkn. Med pessu laera bornin ad
taka virkari patt i umhverfinu og geta tjad sig um allt pad sem 4 vegi peirra verdur.
Samskipti barna og foreldra breytast med pessari nyju faerni barnanna ad tja sig med
ordum. Acredolo og Goodwyn segja ad pessi faerni, ad nota tveggja orda setningar,
komi fram allt ad sex manudum fyrr hja peim bornum sem nota barnatdkn en peim
sem hafa ekki notad barnatdkn. Pessar hugmyndir peirra & p6 eftir ad rannsaka nanar
og pvi ekki haegt ad alhaefa um nidurstddur peirra fyrr en frekari studningur vid peer
faest (Acredolo og Goodwyn, 1996).

A proskaferlinum kemur svo ad pvi ad bornin purfa ekki lengur 4 taknunum ad

halda en pad fer badi eftir ordunum og barninu hvad pau halda tdknunum lengi. Pau



ord sem er audvelt ad segja og eru stutt geta horfid eftir um tvaer vikur og upp i tvo
manudi. Ef pau sja til deemis nyja hluti sem pau geta ekki sagt pa bua pau til takn fyrir
pann hlut adur en pau segja ordin. Pannig segja pau ordin ekki fyrr en pau eru tilbuin.
Ef pad eru hinsvegar 1ong ord sem erfitt getur verid ad segja en audvelt ad gera takn
fyrir, eins og ,,fidrildi* eda ,,risaedla”, pa haldast pau tdkn lengur eda pangad til pau
eru tilbain ad segja ordin (Acredolo og Goodwyn, 1996).

Helstu nidurstodur ar rannsoknum Acredolo og Goodwyn hafa synt fram 4 ad
notkun barnatidkna leidir ekki einungis til betri tjdningaradferda heldur lera pau boérn
sem nota barnatakn fyrr ad tala en 6nnur born. Petta 6rvar vitsmunalegan proska,
eykur sjalfstraust og styrkir tengsl milli foreldra og barns. Pau boérn sem hafa notast
vi0 barnatakn fengu hearri utkomu a greindarproéfum, skildu fleiri ord, hofou meiri
ordaforda og toku patt i mun floknari leikjum en pau bérn sem hofou ekki notast vid
barnatdkn. Foreldrarnir lystu einnig yfir 4nagju sinni par sem skapofsakdstum hafoi
feekkad, pau attu betri samskipti vid bornin sin og tengslin & milli peirra og barnanna
voru betri. bPetta voru dhugaverdar nidurstodur sem kynntar voru i bok peirra
Acredolo og Goodwyn, en bess ber ad geta ad hvergi fannst nanari ttlistun 4

rannsoknunum sjalfum (Acredolo og Goodwyn, 1996).

Rannsoknir & kennslu takna med tali

Remington og Clarke hofu upp Gr 1980 ad kanna sambandid milli tdkna og
talmals par sem takn veaeru mikid notud fyrir f6tlud born i breskum sérskoélum en
rannsoknir & pvi hver ahrif notkunar og kennslu 4 pvi vantadi (Remington og Clarke,
1983).

[ grein sinni fra 1983 konnudu peir samanburd 4 kennslu takna fyrir ord sem
patttakendurnir kunnu eda gatu sagt (expressive signing). Annars vegar kenndu peir
med taknum en hins vegar med taknum og tali (simultaneous communication). Einnig
athugudu peir areitisstjorn fyrir pann hluta sem kenndur var med takni og tali. Annad
barnid, stelpan, taladi ekki en hitt barnid, strakurinn, gat hermt eftir hljodum. bar
spurningar sem hofundar greinarinnar reyndu ad svara voru hvort tdkn kennd
samhlida tali veeru dhrifameiri en ad kenna einungis taknin og hvort petta ytti undir
maltoku. beir bentu til deemis 4 rannsokn Carr fra arinu 1979 en nidurstodur hennar
syndu fram 4 ad born leerdu ekki tdknin hradar pegar peim var kennt med taknum og
tali heldur en einungis med tdknum, born med einhverfu voldu oft eitt areiti yfir annad

(overselective attention) og i adstedum par sem baedi tal og takn vaeru notud vaeru pau



liklegri til ad velja taknin eda latbragdid (Carr, 1979). { rannsokn Remington og
Clarke voru bérnunum kennd fimm takn me0 tali og fimm tdkn &n tals med breytilegu
inngripssnidi (alternating treatment desing). Ad lokum var areitisstjorn athugud fyrir
pa hluti sem bornin h6fou lert ad greina 4 milli og gera tdkn fyrir. Kannad var hvort
spjaldid med areitinu, talada ordid sem passadi vid spjaldid eda hreyfing varanna vard
til pess ad pau greindu milli hlutanna (Remington og Clarke, 1983).

Nidurstodurnar voru paer ad bornin leerdu taknin 4 svipudum hrada hvort sem
pau voru kennd med tdknum eda med tdknum og tali. Nidurstddur areitastjérnunar
leiddu 1 [j6s ad hegdun straksins eda tdknun hans var undir stjorn sjonrenu og
hlj6oareitanna en hegdun stelpunnar var undir stjorn sjonrena hlutans. Adrar
mikilvaegar nidurstodur pessarar rannsoknar voru par ad strakurinn, sem var feer um
ad herma eftir hlj6dum i byrjun rannsdknar, gat hermt eftir ordunum pegar kennt var
med taknum og tali en ekki pegar var kennt med tdknunum. Hann skildi ordin i peim
hluta sem badi takn og tal var notad en ekki pegar adeins taknin voru notud. Hann var
feer um ad herma eftir ordum i byrjun rannséknarinnar en pessar nidurstédur eru
sambarilegar vid nidurstddur Carr fra arinu 1981. baer nidurstédur syndu ad adeins
pad barn sem gat hermt eftir ordum 40ur en rannsoknin hofst gaeti synt framfarir i
malskilningi taladra orda i peim hluta sem taknin voru kennd med tdknum og tali.
betta gaeti bent til pess ad pad hvort barn med einhverfu er faert um ad herma eftir
ordum spair fyrir um ahrif takna med tali, sama hvort peim er kennt ad benda a rétta
mynd eda gera taknin pa er talid eda ad barnid s¢ faert um ad herma eftir hljodum pad
sem spair fyrir um hvort barnid muni herma eftir. Remington og Clarke tdldu ad
rannsoknir sem kaemu & eftir pessari &ttu ad syna fram 4 undir hvada adstaedum takn
og tal er betra en adeins takn og einnig ad komast ad pvi hvenar tdkn- og talpjalfun
ytir undir ad barn fari ad tala (Remington og Clarke, 1983).

beir birtu pvi adra grein arid 1986 asamt Light en i henni var borid saman
hvort born veeru fljotari ad leera takn fyrir ord sem pau skildu en fyrir ord sem pau
skildu ekki ef kennt var med tdknum og tali (simultaneous communication training).
Myndir voru notadar vid pjalfunina. Areitisstjorn var konnud i lok rannsoknarinnar
sem og breytingar a4 pvi hvort bornin gatu nefnt ordin eda gert taknin (expressive) eda
hvort pau pekktu taknin eda talid (receptive). Einnig vildu peir reyna ad meta hvernig
tengingin milli tdkna, mynda og orda lerdist i kjolfar pessarar pjalfunar. bad sem peir
attu vid med pvi var hvort tenging sem hafdi ekki verid kennd beint myndi samt koma

i kjolfar pjalfunar. betta er i samraemi vid pa hugmynd Sidman (1982) um jafngildi

10



virknisambanda (functional equivalence). bad er ad segja ef tvo areiti styra somu
svOruninni pa er htin skilyrt 6dru areitinu en atti pvi um leid ad vera undir stjorn hins
areitisins an pjalfunar a pvi sambandi (Clarke, Remington og Light, 1986). Dami um
petta veri a0 kenna barni ad benda 4 bokstafinn A pegar rannsakandi segdi A. Nast er
barninu kennt ad tikna A pegar rannsakandi syndi bokstafinn A. An frekari kennslu
atti barnio pvi ad geta tdknad A pegar rannsakandi segir A.

[ rannsokn Clarke, Remington og Light fra arinu 1986 toku prju born patt sem
Oll voru i sérskola fyrir f6tlud born. Nidurstédurnar voru paer ad pau purftu ferri
umferdir til ad laera tdkn fyrir ord sem pau skildu. I forprofun gatu 611 bornin parad
saman myndir en adeins eitt peirra, Mandy, gat hermt eftir ordum. [ rannsékninni
sjalfri gat hin hermt eftir 6llum ordunum sem hun hafdi skilning 4 en 56% peirra sem
han hafoi ekki skilning 4. Hin bornin voru ad sama skapi fljotari ad lera takn fyrir ord
sem pau skildu. I peim hluta par sem notud voru ord sem bornin hofou ekki skilning &
var Mandy st eina sem syndi framfor 1 ad nefna ord. bPessar nidurstodurnar benda pvi
til pess ad skilji born ordin fyrir pjalfun getur pad ytt undir ad pau geti gert taknin
fyrir pau 1 pjalfuninni (Clarke, Remington og Light, 1986).

Gary, sem gat hermt eftir, valdi alltaf sjonraena areitid i pjalfuninni og Mick
sem atti erfitt med ad herma eftir oroum valdi heyrnrana hlutann eda talada ordid og
hvorugur peirra beetti skilning sinn & pessum ordum. Pessar nidurstodur stydja pvi
ekki alyktanir Carr og Dores fra arinu 1981 um ad einungis pau bérn med einhverfu
sem geta hermt eftir ordum geti baett pekkingu sina 4 ordum i kjolfar pjalfunar med
taknum og tali. Pad er po ekki haegt ad draga beinar alyktanir af pessum nidurstodum
par sem Carr og Dores notudu 0yrta malpjalfun en bornin i pessari rannsékn voru
pjalfud med yrtri tdknun (Clarke, Remington og Light, 1986).

Nidurstodurnar syna einnig ad pad fylgir ekki endilega i kjolfar pjalfunar
takna ad folk 60list skilning 4 ordunum. Til demis gerir jafngildi virknisambanda rad
fyrir pvi ad oyrt taknun fylgi 1 kjolfar pjalfunar ef barnid fylgist med myndunum i
pjélfuninni. Mick var eina barnid sem fylgdist ekki med hljodunum og hann skildi
ekki tdknin 1 peim hluta sem pau voru 6pekkt. Einnig etti skilningur 4 tali ad koma i
kjolfar pjalfunar ef barnid hlustadi baedi 4 talad ord sem og horfdi & myndirnar.
Mandy var su eina af bornunum sem gerdi pad en hin var lika st eina sem batti
skilning sinn & ordum. Pad var metid utfra pvi ad ef bérnin baru kennsl & sama ordid
sex sinnum af 10 i forprofun var alyktad sem svo ad pau hefdu skilning 4 ordinu, ef

pau gatu borid kennsl & ordid sjaldnar en sex sinnum héfou pau ekki skilning &
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ordinu. Hun var pvi st eina sem bzetti skilning sinn 4 ordum eftir pjalfun sem hin
skildi ekki i forprofun (Clarke, Remington og Light, 1986). betta eru svipadar
nidurstodur og fengust hja Remington og Clarke arid 1983.

{ rannsokn Clarke og Remington fra 1983 kénnudu peir hvort patttakendur
vearu fljotari ad leera 6pekkt ord med kennslu tdkna annars vegar og takna og tals hins
vegar og kom i 1j6s ad munurinn var enginn. { rannsokn peirra 4samt Light fra 1986
baru peir saman ord sem bornin héfou skilning 4 vid ord sem pau skildu ekki og var
kennt ad nota tdkn um pessi ord. Patttakendur voru fljotari ad lera tdkn fyrir ordin
sem pau h6fou skilning & fyrir pjalfunina en 4 peim ordum sem pau skildu ekki.
bessar nidurstodur benda pvi til pess ad skilningur 4 tali geti haft dhrif & tdknhegoun i
pjélfun fyrir tdkn med tali og ad tal geti hjalpad til vid leerdom tdkna i peim tilfellum
sem barnid skilur t6ludu ordin. Pvi gerdu peir rannsokn 4rid 1988 sem kannadi hvort
pad veri munur & ahrifum tals 4 tdknun pegar bornin hofou skilning & ordunum sem
voru notud i pjalfuninni, annars vegar pegar kennt var med tadknum og hins vegar
pegar kennt var med tdknum og tali. Nidurstodurnar voru peer ad 61l bérnin purftu
feerri umferdir til ad leera tdkn pegar peim var kennt med takni og tali heldur en
einungis med taknum. Pessar nidurstodur yta pvi undir nidurstédur Remington og
Clarke fra arinu 1983 um a0 pad veri enginn munur 4 pvi hversu hratt born leera takn
pegar peim er kennt annad hvort einungis med taknum eda med tdknum og tali pegar
pau skilja ekki ordin. Pad atti pvi ekki ad aftra lerdomi a taknum ad kenna petta baedi
med tdknum og tali, heldur ytir petta frekar undir pad ad born leeri tdknin ef pau hefou
skilning 4 ordinu 4dur en pjalfun hofst. Ef pad 4 ad nota tdkn me9 tali, eda pessa
samsettu adferd, til ad pjalfa badi tdknun og til a0 yta undir tal, parf frekari
rannsOknir. bad parf ad skoda i hvada adstedum pad virkar og hvener ekki (Clarke,

Remington og Light, 1988).

Saga TMT & islandi

Takn med tali (TMT) er mikid notad 4 Nordurlondunum en pratt fyrir pad
hefur pessi adferd 1itid verid rannsékud. TMT (tegn til tale), kemur upphaflega fra
Donunum Lars Nygérd og Marianne Bjerregaard sem upp fra arinu 1969 profudu sig
afram med notkun tadkna samhlida tali med fotludum nemendum (Eyran Gisladottir,
2001). TMT er talin adgengileg og hjalpleg tjaskiptaleid fyrir bérn sem heyra en hafa

ekki nad tokum 4 talmali. TMT byggir alfarid 4 reglum um mal og er ekki pad sama

12



og taknmal heyrnarlausra sem um gilda sérstakar malfredireglur (Eyrun Gisladottir,
2001).

Lars og Marianne voru badi kennarar i Skanneborg sem er skoli fyrir fatlada
nemendur. Pau unnu med salfredingi sem hafdi pad 4 tilfinningunni ad bornin gaetu
talad meira en pau syndu svo pau préoudu adferdina med pad i huga ad auka ferni
peirra til pess. Pau fengu styrk til verkefnisins og voldu ur tdkn sem salfredingurinn
notadi sidar 1 profum til ad meta malproska barnanna og syndu nidurstodur peirra
framfarir 1 tali (Eyrin Gisladottir munnleg heimild, 24.febraar 2009).

Frumkvodull TMT 4 {slandi er Eyran Isfold Gisladéttir en hiin komst i kynni
vid petta hja Nygaard pegar pau unnu saman i Stensagerskolen arid 1979 en pad er
sérskoli fyrir born med fotlun. Par laerdi hun ad beita pessari adferd sem hun notadi
sidar vid talkennslu pegar hun hof storf sem talkennari i Oskjuhlidarskoéla 4rid 1980.
Hun hefur adlagad adferdina ad islensku tungumali og leggur mesta dherslu &
sampeettingu takna, talmals og texta (Eyrtn Gisladottir, 2001).

[ TMT er alltaf stefnt ad pvi ad barnid leeri ad tala en peir sem né ekki pvi
markmidi, geta p6 notad taknin sem tjaskiptaleid. Eyrain segir reynsluna hafa synt ad
yfirleitt yti petta undir talmal og ad bornin hatti ad nota taknin pegar pau hafa ekki
lengur porf fyrir pau. [ kennslu med TMT er ahersla 4 nattirulega tjaningu og tékn,
pad er ad segja svipbrigdi og latbragd. Taknin 4 alltaf ad nota med tali en aldrei ein og
sér og sum taknin eru samraemd ur taknmali heyrnarlausra. Logo er dhersla & a0 skilja
merkingu textans sem fylgir tiAknmyndunum og deplar settir undir ordin til ad syna
atkvaedafjolda (Eyran Gisladottir, 2001).

Hofundum tokst ekki ad finna rannsoknir 4 drangri TMT en peir sem nota pad
vi0 kennslu fyrir born med fotlun segja reynsluna hafa synt ad arangurinn sé mikill.
Einnig er greint fra pvi ad rannsoknir Irene Johansson (4n artals) hafi synt fram 4 ad
s¢ bornum med Down's heilkenni kennt ad nota TMT leaeri pau fyrr ad tala en pau
born sem ekki er kennt TMT an pess ad visad sé til peirra rannsokna (Eyran
Gisladottir, 2001).

bad er pvi ad finna margar stadhafingar um agaeti TMT en par sem
nidurstodur rannsokna liggja ekki fyrir er bryn porf & pvi ad kanna petta nanar. beer
rannsOknir sem hafa verid gerdar mida flestar ad pvi ad bera einhvers konar
bendikerfi saman vid TMT eda TMT vid tdkn. Nidurstodur peirra rannsdékna syna
fram 4 a0 born séu fljotari ad leera adgreiningu milli dreita og ad herma eftir ordum

pegar pau leera med taknum og tali heldur en pecs (Sundberg og Sundberg, 1990).
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Einnig eru born jafnfljot ad lera takn fyrir ord sem pau hafa ekki skilning & hvort sem
peim er kennt med tdknum og tali eda einungis tali (Remington og Clarke, 1983). bPau
eru po fljotari ad laeera takn fyrir ord sem pau hafa skilning a ef peim er kennt med
taknum og tali heldur en einungis tali (Clarke, Remington og Light, 1986). Pau born
sem eru feer um ad herma eftir ordum geta hermt eftir fleiri ordum ef pau pekkja ordin
sem pau laera takn fyrir ef kennt er meod tdknum og tali heldur en einungis taknum.
bad parf a0 minnsta kosti faerri umferdir til ad leera takn ef kennt er med taknum og
tali en einungis tdknum ef bornin hafa ekki skilning & ordunum (Clarke, Remington
og Light, 1988). bvi virdist pad ad kenna tdkn med tali vera arangursrikara en
einungis takn, til ad born lari ad herma eftir ordum en spurningin er hvort petta yti
undir tal, pad er hvort tdkn med tali sé arangursrikara en einungis tal. Frumkvddlar
barnatdkna (Acredolo og Goodwyn, 1996) og TMT telja reynsluna hafa synt ad pessar
adferdir yti undir tal (Eyrtn Isfold Gisladéttir, 2001) en rannsoknir vantar. Hofundar
vildu pvi athuga hvort bérn med proskaroskun vaeru fljotari ad leera adgreiningu hluta
veeri peim kennt med taknum og tali en einungis med tali. I kjolfarid vildu peir kanna
hvort hegdun barnanna, ef pau lerdu eitthvad med TMT, veri undir stjorn tals, tdkna

eda beggja.

Adfero

patttakendur

batttakendur i rannsokninni voru prji 10 ara gdbmul born, Sveinn, Péra og
Gunnar (tilbuin néfn). Bornin eru med Down’s heilkenni og nemendur i sérskola fyrir
fotlud born. Stulkan, Pora hefur 1itid mal en tjair sig med pecs myndum sem og
nokkrum tdknum, Sveinn talar 6skyrt en Gunnar talar nokkud vel. Rannsakendur badu
kennara ad velja nemendur i ranns6knina sem veru ferir um ad lera adgreiningu med
pjalfun en pyrftu p6 nokkrar endurtekningar 4dur en pau lerdu. Til ad velja
patttakendurna var gerd forprofun til pess ad meta hvort bornin geetu adgreint myndir
pvi ef pau veeru ekki feer um pad pyrfti ad finna nyja pattakendur. Foreldrum barnanna
var send patttokubeioni par sem rannsokninni var lyst og forrddamadur skrifadi undir

hvort barnid maetti taka patt. Patttokubeidnina ma sja i vidauka 1.

Areiti og vettvangur
brettdn myndir af steerdinni 8x5,3cm af fAinum mismunandi landa voru notadar

i rannsokninni. Prjar peirra voru birtar med taknum og prjar med tali i hvorri umferd
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fyrir sig. Pad var breytilegt eftir patttakendum hvort reitin birtust med tdknum eda

taknum og tali eins og sja ma 4 toflu 1.

Tafla 1
Areiti eftir pvi hvort pau birtust med taknum eda TMT fyrir hvern péatttakanda
patttakendur Fyrri hluti TMT  Fyrri hluti Seinni hluti Seinni hluti
Tal T™™T Tal
Sveinn Svipjod frak Finnland Indland
Kina Kongb Sudan Malta
Gabon Kuba Pera Taevan
péra frak Svipj6d Indland Finnland
Kongé Kina Malta Sudan
Kuba Gabon Taevan Pera
Gunnar frak Svipj6d Indland Finnland
Kongo Bretland Malta Sudan
Kuba Gabon Taevan Pert

Areitin voru sett med fronskum rennilés 4 rautt hardspjald sem var af staerd A4, prju
areiti voru sett 4 spjaldid i einu og stadsetning peirra var breytileg. Fanana og tdkn
peirra ma sja i vidauka 2.

Rannsoknin for fram 1 pjalfunarherbergi i skéla barnanna. Herbergid var 1,5x4
m” ad steerd, beint 4 moti kennslustofu barnanna. I herberginu var eitt bord og tveir
stolar en aukast6ll var tekinn inn pegar samraemi i melingum og medferdarheldni var
metin. Auk pess voru i herberginu kassar med leikfongum sem patttakendur fengu

stundum a0 leika sér med 4 milli lota.

Teekjabunadur-Meeliteeki

Skraningarbl6d voru notud til ad merkja inn svorun barnanna fyrir mat a
hugsanlegum styrkjum en dreginn var hringur utan um nimer pess hlutar sem
patttakandi valdi, skraningarbladid ma sja 1 vidauka 3. Fyrir einn patttakanda purfti ad
gera annad mat & hugsanlegum styrkjum en inn 4 pad blad var merkt hvada hlut hann
valdi og i hvada r6d hann valdi pa. Skraningarbladid ma sja i vidauka 4. A0 auki
purfti ad gera einfalt styrkjamat fyrir pennan sama patttakanda en fyrir pad voru notud
skraningarbl6d buin til af rannsakendum sem sja ma i vidauka 5. Fyrir forprofun,
kennslulotur, konnunarlotur (probe sessions) og athugun a areitisstjorn voru notud
skraningarbl6d sem syna i hvada rod areitin eiga ad birtast, hvada areiti 4 ad spyrja

um og fjolda umferda. Inn & petta blad var merkt hvort svorun hafi verid rétt eda rong
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me0 pvi ad skrifa + eda — i reitinn fyrir svérun. Einnig hvort svorun hafi verid styrt
eda ekki og hversu 1ong tof var fra birtingu areitis til styringar. Auk pess voru a
bladinu reitir fyrir samreemismalingar par sem merkt var hvort r6d, fyrirmeeli,
afleidingar og styring hafi verid rétt. Einnig var reitur fyrir leioréttingu pvi ef
patttakandi svaradi rangt g notud til ad fa fram rétta svorun. betta skraningarblad ma

sja i vidauka 6.

Styrkjaval (reinforcement selection)
[ pessari rannsékn voru notadir @tilegir styrkjar fyrir hverja rétta svorun auk
félagslegs styrkis i formi hross. Atilegu styrkjarnir voru valdir med mati &

hugsanlegum styrkjum.

Rannsoknarsnid

Rannsoknin var einstaklingsrannsoknarsnid par sem patttakendur voru
pjélfadir i adgreiningu, annarsvegar milli sex fana med takn med tali og hinsvegar
milli sex fAna med tali. Fylgibreyturnar voru bending pegar bent var 4 areiti,
annarsvegar pegar munnleg fyrirmeli voru gefin (tal) og hinsvegar pegar tdkn med
munnlegum fyrirmalum voru gefin (tdkn med tali). Frumbreyturnar voru pvi
fyrirmalin, annarsvegar tdkn med tali og hinsvegar tal.

Notad var breytilegt inngripssnid (alternating treatment design) par sem tveer
adferdir voru notadar samtimis. Par var r6d lota ad hluta til tilviljunarkennd par sem
pad voru dkvednar skordur settar pannig ad sama lotan var aldrei tvisvar 1 160. Tékn
me0 tali og tal var kennt samtimis en skipt & milli pannig ad hvor adfedrin var notud
jafn oft. Petta tilraunasniod er vanalega notad til ad bera saman tvo eda fleiri 6lik
inngrip. Pad eru p4 mismunandi inngrip i gangi eftir lotum eda dogum og skiptingin 4
milli peirra er tilviljunarkennd. Kostir breytilegs inngripssniods eru til demis ad ekki
parf ad draga inngrip til baka til ad athuga hvada inngrip virkadi best og pvi utilokar
pad sioferdislegar spurningar pess efnis hvort rétt s¢ ad hatta inngripi til ad kanna
hvort pad hafi haft ahrif (Hayes, Barlow og Nelson-Grey, 1999).

begar breytilegt inngripssnid er notad purfa skiptingar milli inngripa ad vera
a0 minnsta kosti tveer po askilegra sé ad per séu fleiri. Tidni mealinganna skal p6
gera med hegdunina 1 huga en ekki snidid sjalft svo ad ef edli hegdunar er ad pad sé
best ad skoda hana 4 vikufresti pa getur skiptingin ordid hrodust & vikufresti. Einnig

atti ekki skipta of oft ef inngripid er mjog langt. Pad er engin 6gn vid innra réttmaeti
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hversu hrod skiptingin er en pad hvernig skipt er milli inngripa getur haft pad i for
me0 sér ad eitt inngripid hafi dhrif & annad (carry-over). bar sem inngripum er beitt i
tilviljunarkenndri ro0 er ekki hatta 4 rodunarahrifum (sequential effect) en pad er til
demis pegar inngrip C er mismunandi eftir pvi hvort pad fylgir i kjolfar inngrips A en
pegar pao fylgir i kjolfar B. Samkvemt Sidman (1960) er haegt ad finna hve mikil
rodunarhrifin eru & tvennan hatt. Annars vegar med pvi ad einn hluti breytilega
inngripssnidsins, til deemis inngrip A, er notad eitt og sér, sidan 6ll inngripin, til
demis A, B og C og svo aftur inngrip A eitt og sér. Hins vegar telur Sidman betra ad
auka skammt annars inngripsins, til demis A, en vid pad @ttu hrif hins inngripsins

a0 minnka ef pad veri samvirkni (Hayes, Barlow og Nelson-Grey, 1999).

Framkveemd

Mat a hugsanlegum styrkjum. Byrjad var a pvi ad gera mat 4 hugsanlegum
styrkjum til a0 kanna hvada hlutir gaetu mogulega virkad sem styrkjar. Notadir voru
atta mismunandi hlutir sem valdir voru i samrddi vid kennara barnanna og hver peirra
paradur einu sinni vid hvern af hinum, pvi voru petta 56 paranir i heildina. Adur en
matid hofst fengu pau ad smakka 4 61lum hlutunum. { matinu var peim stillt upp jafn
oft heegra megin og vinstra megin og rédin tilbuin fyrir fram & tilteknu
skraningarbladi. Tveir peirra voru lagoir fyrir framan pa og peim sagt ad velja eitt. Ef
fimm sekundur 1idu an pess ad pau veldu fengu pau somu fyrirmaeli aftur. Ef badir
hlutirnir voru valdir voru peir teknir af peim og settir & bordid og fyrirmelin
endurtekin. Eitt skiptid voru rannsakendur of seinir til og patttakandi var bainn ad lata
bada hlutina upp i sig adur en tokst ad setja pa aftur & bordid, pvi var pessi tiltekna
pOrun profud aftur seinna i ferlinu. Ef ekkert var valio eftir itrekud fyrirmeeli voru
hlutirnir teknir 1 burtu. Merkt var 4 skraningarblad hvorn hlutinn patttakandinn valdi
med pvi ad draga hring utan um nimer pess hlutar og i lokin var reiknad saman hvada
hlutir voru oftast valdir. Peir prir efstu voru sidan notadir sem styrkjar i
framkvamdina sjalfa.

Fyrir einn patttakanda purfti ad gera annad mat 4 hugsanlegum styrkjum
(multiple-stimulus preference assessment (without replacement)) par sem hann valdi
alltaf hlutina sem voru honum & hagri hond og gerdi pvi ekki upp 4 milli hlutanna. {
pessu mati voru sj6 hlutir en peir voru allir settir & bordid 1 einu og patttakandinn
latinn velja einn hlut i einu par til enginn var eftir. betta var gert sj6 sinnum i r6d en

birtist i mismunandi r6d hverju sinni. I hvert sinn sem barnid valdi var r6dinni breytt
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pannig ad bilid milli hlutanna var alltaf jafnt. Merkt var inn 4 skraningarblad hvada
hlutir voru valdir og 1 hvada r6d. Styrkjunum voru sidan gefin stig pannig ad sa sem
var valinn fyrst fékk sjo stig, nesti sex og svo koll af kolli pannig ad sa sem var
valinn sidastur fékk eitt stig. { lokin var reiknad ut hvada hlutir fengu flest stig. bPegar
leid 4 matid valdi barnid allt sem var lengst til vinstri fra eigin sjénarhorni og pvi var
gert einfalt styrkjamat par sem gengid var Ur skugga um ad pad sem valid var virkadi
sem styrkjar. b4 voru 16gd fyrir framan barnid tvo blod, annad rautt og hitt hvitt og
pvi styrt til ad benda prisvar sinnum & hvort peirra, med fimm sekindna millibili.
begar barnid benti 4 hvitt blad fékk pad ekkert en pegar pad benti & rautt blad fékk
pad einn af peim prem efstu hlutum 0r sidasta matinu & mogulegum styrkjum. Eftir
styringuna voru framkvamdar sex tveggja minutna lotur par sem blodin voru sett til
skiptist haegra og vinstra megin vid barnid og pvi leyft ad benda eins oft og pad vildi &
blodin. Petta var skrdd og athugad hvort oftar var bent & annad bladid en hitt og pa um
leid hvort barnid vildi pessa hluti fram yfir ekkert.

Forpraéfun. Eftir styrkjamatid var gerd forprofun til ad kanna hvort bornin
gaetu greint & milli mynda og parad saman eins myndir. Einnig var athugad hvort pau
getu bent & rétta mynd pegar peim var synd fyrirmynd eda peim sagt ad benda a
tiltekna mynd af premur 4 bordi. Rétt svorun var styrkt meo sistyrkingu. Ef pau gatu
petta voru pau talin haef til ad taka patt i rannsékninni. Notud voru ord sem bdrnin
pekktu, til deemis blom, bill og kisa. Rannsakandi gerdi tdknid og sagdi um leid hvada
mynd @tti ad benda 4. Svérun var merkt inn 4 skraningarblad.

Myndirnar prjér i forprofuninni voru settar a spjald og paer lagdar & bord fyrir
framan barnid { fyrirfram akvedinni r6d samkvaemt skraningarbladinu. I fyrstu premur
umferdunum var hegdun peirra styrt ad benda a rétt en i nastu niu umferdum 4 eftir
voru pau latin benda sjalf. P4 var peim synd mynd og pau latin finna mynd sem var
eins. Fyrstu prjar umferdirnar var hegdun peirra styrt en nastu niu 4 eftir voru pau
latin gera ein. Ef pau gatu fundio rétta mynd i atta af niu umferdum i badum pessum
lotum voru pau valin i rannsdknina.

Grunnlina. Grunnlina var gerd til ad kanna hvort bornin pekktu fanana.
Myndirnar voru settar 4 hart langt spjald med fronskum rennilasi 6drum megin.
Myndunum var radad 4 spjaldio i r60 samkvamt skraningarbladi. Framkvemdar voru
niu umferdir &n styringar fyrir TMT par sem bornin attu ad benda 4 pann fana sem
passadi vid fyrirmeli rannsakanda. Einnig voru gerdar niu umferdir an styringar fyrir

tal par sem barnid atti ad benda 4 pann fana sem rannsakandi nefndi. Eftir petta var
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farid 1 gegnum eina lotu par sem bornunum var synd mynd af tilteknum fana og pau
bedin um ad finna eins. Ef pau gatu ekki parad saman fanana pa varu pau, ad mati
rannsakenda, ekki faer um ad adgreina areiti sjonrent og pvi ekki haefir patttakendur 1
pessa rannsokn. En til pess kom ekki.

Kennsla. Byrjad var ad kenna tveimur bornum adgreiningu, annars vegar med
taknum og hins vegar med tali. Prem vikum seinna var pridja patttakandanum baett
vid. Kenndar voru a bilinu tveer til fimm kennslulotur 4 dag auk kénnunarlotu (probe
session) fyrir hvora adferd i lok hvers dags. Kennslan for fram fimm daga i viku, a
sama tima dagsins, prjatiu til sextiu minttur & dag fyrir hvern patttakanda. Kennslan
for fram med hlidsjon af villulausri kennsluadferd Terrace (1963). Pa var kennt i
lotum og hofst hver lota 4 premur styrdum umferdum og a eftir komu niu
kennsluzfingar par sem spurt var um hvern hlut prisvar sinnum. I fyrstu lotu var styrt
an tafar. Ef patttakandinn gat 4tta af niu kennsluaefingum rétt pa var nasta lota kennd
me0 einnar sekundu tof. Ef barnid gat atta af niu kennsluefingum rétt i peirri umfero
pa var nasta lota par 4 eftir med tveggja sektindna t6f og pannig var t6fin lengd koll
af kolli par til barnid gat farid i gegnum lotuna villulaust tveer umferdir i r60 an
styringar. Tofin var lengd pratt fyrir ad barnid feeri 1 gegnum alla lotuna med styringu,
en var p6 aldrei meiri en fimm sekundur. Ef barnid var einungis fzert um ad gera sex
umferdir af niu eda ef pad voru tveaer villur 1 r6d pa var tofin stytt um eina sekindu,
hvort sem pad var 1 midri lotu eda ad lotunni var lokid. Ef pad komu aftur tvo rong
svOr pa var tofin stytt aftur um eina sekindu. Pannig jokst bilid @tid eftir rétta
frammistodu en minnkadi ef frammistodunni hrakadi (Touchette, 1971). Pegar svorun
barns var rétt var hegdun pess styrkt med atilegum og félagslegum styrki, hrosi. Ef
svOrun barnsins var rong var leidrétt med styringu og gefid hros.

Byrjad var 4 ad kenna fana Svipjédar, Kina, Gabon, frak, Kongé og Kiibu en
pegar bornin hofou lert hluta af peim fanum og hofundar vissu med hvorri adferdinni
pau leerdu hradar pa var pessum fanum skipt ut fyrir nyja fana. bPad voru fanar
Indlands, Moltu, Tevan, Finnlands, Sudan og Peru. Fyrir Gunnar purfti pi ad skipta tt
fana Kina fyrir fina Bretlands par sem hann virtist pekkja fana Kina 1 fyrri hluta
rannsOknarinnar.

[ toflu 2 ma sja paer kennslulotur sem patttakendur foru i gegnum i fyrri og
seinni hluta rannsoknarinnar. Par ma sja ad Svein for i gegnum 50 kennslulotur 1 fyrri
hlutanum og 14 1 seinni hlutanum. boéra for i gegnum 30 lotur 1 fyrri hlutanum og 15 1

seinni hlutanum og Gunnar for i gegnum 18 1 fyrri hlutanum og 12 1 seinni hlutanum.
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Ef bornin voru buiin ad leera adra adferdina en ekki hina var kennslu samt sem
aour haldid afram vegna pess ad badar adferdirnar fylgdust ad og purfti pvi ad kenna
badi tal- og TMT adferdirnar pangad til badar voru lerdar eda akvedid var ad hetta
kennslu. betta var gert vegna pess ad sagan 4 bak vid adferdirnar purfti ad vera jafn

16ng pegar areitisstjornun yrodi athugud.

Tafla 2

Kennslulotur patttakenda i fyrri og seinni hluta rannséknar

Sveinn Sveinn péra péra Gunnar Gunnar

Lotur  Fyrri hluti  Seinni hluti Fyrri hluti Seinni hluti  Fyrri hluti Seinni hluti

1. TMT TMT Tal Tal T™MT TMT

2. Tal TMT TMT TMT Tal Tal

3, Tal Tal TMT Tal TMT TMT

4, T™MT Tal Tal Tal Tal TMT

5. TMT TMT TMT TMT TMT Tal

6. Tal Tal Tal Tal T™MT Tal

7. TMT TMT Tal TMT Tal TMT

8. Tal Tal TMT TMT Tal Tal

9. TMT TMT TMT Tal TMT TMT

10. TMT Tal Tal T™MT Tal Tal

11. Tal Tal TMT Tal T™MT TMT

12, Tal TMT Tal TMT Tal Tal

13. TMT TMT Tal TMT Tal

14. TMT Tal TMT Tal T™T

15. Tal Tal TMT Tal

16. TMT Tal TMT

17. Tal TMT Tal

18. TMT Tal TMT

19. TMT Tal

20. Tal TMT

21. TMT TMT

22. Tal Tal

23. TMT TMT

24, TMT TMT

25. Tal Tal

26. Tal Tal

27. TMT TMT

28. Tal TMT

29. Tal Tal

30. TMT TMT

31. TMT

32. Tal

33. TMT

34. Tal

35. TMT

36. TMT

37. Tal

38. TMT

39. Tal

40. TMT

41. Tal

42, Tal

43. TMT

44, Tal

45, TMT

46. Tal

47. Tal

48, TMT

49. Tal

50. Tal
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Prufulota (probe session).  lok hvers dags var gerd prufulota 4n styringar til
ad athuga hvort bornin hefdu lert ad benda 4 fanana. Fario var i gegnum
konnunarloturnar i sdmu 168 og kennslulotur til ad hafa eins mikla stjorn a innra
réttmaeti og haegt var. Par sem notud var styring med tof til ad minnka villusvérun var
erfitt ad sja hvort bornin kynnu fdnana nema gera prufulotu sem pessa. Ef pessi lota
hefdi ekki verio framkvamd veri hatta 4 ad kennsluadferdin sem var notud myndi
fela mismuninn ef um hann vari ad reda.

Areitisstjorn. Ef bornin laerdu adgreiningu milli fina med TMT var athugad
hvort hegdun peirra veri undir stjorn tals, tdkna eda beggja. Til ad kanna petta voru
Sveinn og Pora bedin um ad benda 4 fana sem notadir voru vid kennslu TMT bpegar
fyrirmaelin voru adeins takn eda einungis tal. Pannig var hagt ad sja hvort hegdun
peirra vaeri undir stjorn tdknsins eda talsins. Ef enginn munur veeri 4 frammistéou
peirra eftir pvi hvort fyrirmaelin vaeru tal eda tdkn pa veeri petta undir stjérn beggja.
bvi veeri petta takn me0 tali 1 hag af pvi ad markmid TMT er a0 yta undir tal og taknin
eiga ad flyta fyrir pvi ad bornin leeri ad tala.

Samramismeelingar (interobserver agreement) folust i pvi ad tveir matsmenn,
sem hofou verid pjalfadir & sama hatt, fylgdust endurtekid med somu hegdun og
notudu sama skraningarkerfi til pess ad skré nidur markhegdun. bPessar maelingar
tiokast ad taka i 30% tilvika vegna pess ad tioni markhegOunar getur verid breytileg
og athugendur geta heett ad fylgjast med skilgreiningu 4 markhegdun og fario eftir
eigin ,,inns@i* pannig ad malingar verda ekki jatn areidanlegar. Notast var vid adferd
Kazdins til a0 reikna ut samraemismelingar (point-by-point). St adferd felst i pvi ad
reikna fjolda umferda par sem matsmenn voru sammala um ad markhegdun hafi att
sér stad og deila pvi 1 heildarfjolda par sem matsmenn voru sammala, plis
heidarfjolda par sem peir voru 6sammala og margfalda svo ad lokum med 100 til pess
a0 fa ut prosentutolu (Kazdin, 1982).

[ fyrri hluta eftirfarandi rannsoknar voru samreemismzlingar teknar i 71 af 92
lotum hja Sveini eda 77,2% tilvika, 52 af 57 lotum hja Poru eda 91,2% tilvika og 28
af 33 lotum hja Gunnari eda 84,8% tilvika. Medalfjoldi samreemismzlinga var 83%. i
heildina voru matsmenn sammala um skraningu markhegdunar i 79,1% tilfella. beir
voru mest 100% sammala sem samsvarar niu skiptum af niu en minnst 88,9%
sammala sem samsvarar atta skiptum af niu. Hja Sveini voru matsmenn sammala i
95,8% tilfella eda 68 lotum af 92, 94,2% tilfella hja Péru eda 49 lotum af 57 og 96,4%
tilfella hja Gunna eda 27 lotum af 28.
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[ seinni hluta rannsoknarinnar voru samraemismalingar teknar i 16 af 27 lotum
hja Sveini eda i 59,3% tilvika, 17 af 28 lotum hja Péru eda i 60,7% tilvika og 16 af 21
lotum hja Gunnari eda 76,2% tilvika. Medalfjoldi samreemismaelinga var 64,5%.
heildina voru matsmenn sammala um skraningu markhegdunar i 96% tilfella. beir
voru minnst 88,9% sammala sem samsvarar atta skiptum af niu en mest 100%
sammala sem samsvarar niu skiptum af niu. Hja Sveini voru matsmenn sammala i 15
lotum af 16 eda 93,8% tilella, 17 lotum af 17 hja Poru eda 100% tilfella og 15 lotum
af 16 hja Gunnari eda 93,8% tilfella.

Medferdarheldni (treatment integrity) folst i pvi ad athuga hvort ad
rannsakandi kenndi rétt, hvort hann hafi styrkt fyrir rétta svorun og hvort hann styroi 4
réttum tima, pad er meeling & pvi hvort kennsluuppskriftinni hafi verid fylgt.
Medferdarheldnin var athugud i jafn moérgum lotum og samremi matsmanna eda i
83% melinga i fyrri hluta og 64,5% i seinni hluta. Vegna pess ad matsmenn voru
einungis tveir og pa voru samremismalingar gerdar 4 sama tima og malingar &
medferdarheldni foru fram (Bailey og Burch, 2002). Nidurstodur samraemismaelinga
ma sja i toflu 3. Haest var medferdarheldnin hja Sveini i sidari hlutanum en par var
hian 100%. Rannsakandi radadi fanunum pvi rétt a spjaldid, gaf rétt fyrirmeeli, styrdi
par sem pad atti vid og styrkti einungis fyrir rétta svorun 6ll skiptin. Laegst var hin i
sidari hlutanum hja Gunnari en pad ma ad hluta til rekja til pess ad loturnar voru ekki

nema 28 talsins og par af var medferdarheldni adeins meld 1 17 lotum.

Tafla 3
Medferdarheldni i fyrri og seinni hluta fyrir alla patttakendur

R0 Fyrirmeeli Afleiding Styring

Fyrri hluti Sveinn 98,61% 97,18% 100% 97,18%
pora 94,23% 98,1% 100% 100%

Gunnar 100% 100% 100% 96,43%
Seinni hluti Sveinn 100% 100% 100% 100%
pora 94,1% 100% 100% 100%
Gunnar 93,75% 93,75% 93,75% 100%
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Nidurstdodur

Mat & hugsanlegum styrkjum

[ fyrra matinu var Sveini bodid ad velja sér m&m, saltstangir, lakkris, pez,
hlaup, paprikusnakk, skittles eda néa kropp, en hann valdi ekkert. { seinna matinu
voru snudur, epli, kleina, jardarber, pylsa, banani, kjotbollur og vinber i bodi. Hann
valdi 13 sinnum kjotbollu, 11 sinnum pylsu, 10 sinnum kleinu og niu sinnum snud i
alls 56 pérunum. bPau voru notud sem styrkir i pjalfuninni en sidar var kjotbollu skipt
ut fyrir saltstangir og karamellukoku fyrir kleinu.

i fyrsta matinu hja Poru hafoi hiin val um m&m, saltstangir, lakkris, pez,
hlaup, paprikusnakk, skittles og néa kropp en auk pess voru henni bodnar rasinur og
aprikésur. Hun vildi ekkert af pessu svo gert var annad mat en par gat htin valid pylsu,
gurku, mandarinu, lakkris, blaber, rusinur, kiwi eda vinber. Pann dag valdi hun allt
hagra megin vid sig svo gert var annad mat 4 hugsanlegum styrkjum par sem hin gat
valid kiwi, peru, blaber, pylsu, is, mandarinu eda lakkris. Flest stig fengu blaber eda
33, neest a eftir var kiwi sem fengu 31 stig og pylsa 30 stig. begar leid 4 petta mat
valdi htin p¢ alltaf pann hlut sem var lengst til vinstri fra hennar sjénarhorni.

A mynd 1 ma sja nidurstodur ur einfoldu styrkjamati hja Poru sem var
framkveemt til ad pess ad ganga Ur skugga um ad hun vildi matinn fram yfir ekkert.
Matid folst i sex tveggja minatna lotum med fimm sekiindna hvild 4 milli lota, par
sem hun gat valid 4 milli pess ad benda & hvitt blad og fa ekkert eda benda 4 rautt blad
og fa eitt af pvi prennu sem fékk flest stig 1 sjo hluta matinu. Par ma sja ad hin benti {
heildina 47 sinnum & rautt blad en 11 sinnum a hvitt og pvi var gert rad fyrir ad htiin

vildi mat fram yfir ekkert.

—&— Rautt

4 —o— Hyvitt

1

Fjoldi svarana
SO = N WA U DO O
|

—_
[\

3 4 5 6
Lotur

Mynd 1. Nidurstodur ur einfoldu styrkjamati atfra raudu og hvitu bladi.
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Einnig purfti ad gera mat 4 hugsanlegum styrkjum tvisvar sinnum fyrir
Gunnar. | fyrra matinu hafoi hann val & milli lottokalna, hlaupbangsa, m&m,
lakkrishlaups, skittles, banana, nachos og kleinubita. Hann valdi ekki neitt og pvi var
matid endurtekid daginn eftir med noa kroppi, pylsum, m&m, rusinum, kjétbollum,
sukkuladimolum, nachos og saltstongum. Hann valdi 11 sinnum pylsu, 10 sinnum

m&m og niu sinnum saltstangir.

Forproéfun
A mynd 2 mé sja nidurstodur forpréfunar. I peim niu umferdum TMT og tals i
forpréfun voru allir patttakendur faerir um ad benda & myndir af peim hlutum sem um

var spurt, hvort sem spurt var med tali eda tdknum og tali. Ordin voru bill, kisa og

blom.
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Mynd 2. Forprofun & pekktum ordum med TMT og tali.

A mynd 3 ma sja nidurstodur forprofunar par sem athugad var hvort patttakendur
getu parad saman eins hluti. I pessu tilfelli voru pad fanarnir sem notadir voru
vid kennslu sidar i rannso6kninni. Allir patttakendur gatu parad saman fanana, badi pa

sem notadir voru i TMT hlutanum sem og i tal hlutanum.
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Mynd 3. Forprofun & pérun fana.

Kennsla og kénnunarlotur

Mynd 4 synir nidurstodur peirra 40 konnunarlota (probe session) sem Sveinn
for i gegnum 1 fyrri hluta rannséknarinnar. [ hverri lotu voru niu umferdir og til pess
a0 fanarnir teldust leerdir purftu patttakendur ad svara atta til niu rétt af pessum niu
umferdum, tvisvar sinnum i r6d. I grunnlinu benti hann einu sinni 4 réttan fana i TMT
en tvisvar sinnum i tal hlutanum. Stefna gagnanna er i rétta att par sem han fer
vaxandi i att ad réttu markmioi, ad na a0 minnsta kosti atta réttum svorunum tvisvar
sinnum i r6d. Halli gagnanna { TMT adferdinni er mikill fra grunnlinu til fjérdu lotu.
attundu lotu nadi hann ad svara niu réttum og 4tta réttum i niundu lotu og telst
adgreiningin pvi leerd og markmidum nad i niundu lotu. Eftir pad er hallinn frekar jafn
og rétt svor eru 4 bilinu sj6 og niu, fyrir utan einn dag i lotu 14 par sem fjoldi réttrar
svOrunar var adeins sex. Breytileikinn er meiri innan tal adferdarinnar og hallinn ekki
eins skyr. Rétt svorun eykst haegt ad 12.1otu en eftir pad er stefna gagnanna i 6fuga att
a0 markmidi par sem fjoldi réttrar svorunar minnkar og er adeins 4 bilinu fimm til sex
en i 19.lotu fér svérun upp 1 atta af niu réttum. Svérunin datt svo nidur i fjorar réttar

og par af leidandi var hann ekki feer um ad laera fanana med tal adferdinni.
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Fjoldi réttra svarana
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Mynd 4. Fjoldi réttra svarana i konnunarlotum 0r fyrri hluta hja Sveini.

A mynd 5 ma sja nidurstodur fyrir paer fimm kénnunarlotur sem Sveinn for i gegnum
i seinni hluta rannsoknarinnar. Par ma sja ad hann benti tvisvar sinnum 4 réttan fana i
grunnlinu fyrir tal og prisvar sinnum i grunnlinu fyrir TMT. Breytileiki gagnanna er
nokkur og rétt svorun 4 bilinu tveir til 4tta innan tal adferdarinnar og prir til niu innan
TMT adferdarinnar. Halli gagnanna fra fyrstu til pridju lotu innan TMT adferdarinnar
er mikill og stefnan i 6fuga att vid markmid. Fra pridju til fimmtu lotu er hallinn eins
en stefnan breytist 1 rétta att ad markmidi. Sveinn naer sidan ad svara niu af niu rétt
tvisvar sinnum 1 r60 1 fjérdu og fimmtu lotu og markmiodi nad og adferd par af
leidandi leerd. Innan tal adferdarinnar er hallinn mestur fra fyrstu lotu ad annari lotu
og stefnan i 6fuga att ad markmidi. Hallinn er ekki eins mikill fr4 annari til fjordu lotu
en stefnan 1 att a0 markmidi par sem fjoldi réttrar svorunar fer fra premur upp i sex.
Sveinn nar mest ad svara atta réttum innan tal adferdarinnar en ekki tvisvar i r60 og

ner par af leidandi ekki ad lera fanana sem tilheyra tal adferdinni.
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Mynd 5. Fjoldi réttra svarana i konnunarlotum ar seinni hluta hja Sveini.
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A mynd 6 ma sja nidurstodur fyrir par 13 konnunarlotur sem bora for i gegnum i fyrri
hluta rannséknarinnar. Par ma sja ad htin benti tvisvar sinnum & réttan fana i
grunnlinu fyrir TMT og prisvar sinnum i grunnlinu fyrir tal. Breytileikinn er mikill
badi i tal og TMT adferdinni og fjoldi réttrar svorunar fra tveimur upp i niu i TMT en
fra premur upp 1 atta i tali. Hallinn er mikill ad fjordu kénnunarlotu i TMT og stefna
svOrunar i rétta att ad markmioi en eftir pad dregur r hallanum og stefna gagnanna
fer 1 6fuga att. TMT adferdin telst leerd eftir fimmtu lotu par sem niu af niu réttum
svorunum var nad tvisvar sinnum i r6d. bratt fyrir ad vera buin ad lera fanana dregur
ur fjolda réttrar svorunar eftir fimmtu lotu i TMT sem geeti stafad af leida par sem hin
var buin ad lera alla fanana og gaeti hafa haldid ad hiin @tti ad leera eitthvad meira.
Henni tokst ekki ad leera fanana sem tilheyrdu tal adferdinni og fj6ldi réttra svarana
var adeins einu sinni atta sem naegir ekki til ad na settu markmidi. Hallinn er fremur

litill innan tal adferdinnar og rétt svorun a bilinu fimm til 4tta.
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Mynd 6. Fj6ldi réttra svarana i konnunarlotum fyrri hluta hja boru.

A mynd 7 m4 sja nidurstodur fyrir paer fimm kénnunarlotur sem béra for i gegnum i
seinni hluta rannséknarinnar. [ grunnlinu fyrir TMT benti hun prisvar sinnum 4 réttan
fana og fyrir tal benti hin fimm sinnum & réttan fana. Breytileikinn virdist vera meiri
innan TMT par sem rétt svorun er fra premur upp i niu en frd fimm upp i niu 1 tal.
Hallinn er stodugur i tal og stefnan vaxandi i att a0 markmidi og naer markmidi vid
pridju lotu par sem réttar svaranir voru a bilinu atta til niu tvisvar sinnum i r69. Tal

adferdin telst pvi laerd vio pridju lotu. Hallinn innan TMT er mikill og stefna svorunar
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i rétta att fra grunnlinu fyrir utan kdnnunarlotu prji par sem fjoldi réttrar svorunar datt
nidur i sjo Ur niu. Stefnan breytist hins vegar aftur i rétta att a0 markmidi fra pridju til
fimmtu lotu. Markmidi er sidan nad vid fimmtu konnunarlotu par sem atta til niu
réttar svaranir fengust tvisvar sinnum i r6d. Pora var pvi faeer um ad lera fanana fyrir

badi tal og TMT adferdina i seinni hluta rannsdknarinnar.
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Mynd 7. Fjoldi réttra svarana i konnunarlotum seinni hluta hja boru.

A mynd 8 ma sja nidurstodur fyrir konnunarlotur ur fyrri hluta rannséknarinnar hja
Gunnari, sem voru sjo talsins. Hann benti ekki & neitt rétt i grunnlinu, hvorki i TMT
né tal. Halli linunnar i tal er frekar brattur og breytileikinn ekki mikill en stefna
gagnanna fer i rétta att ad markmidi. Fjoldi réttra svarana eykst fra tveimur i fyrstu
lotu upp 1 niu réttar svaranir i sjottu og sjoundu lotu. Tal adferdin telst pvi laerd i
sjoundu kdnnunarlotu. Fyrir TMT er halli linunnar frekar flatur og breytileikinn meiri
en i tal. Tidni réttrar svorunar fer fra null i grunnlinu upp i fimm réttar svaranir i
kennslulotu sex og sjo. Stefna gagnanna i TMT er 1 att ad markmidi ad kdnnunarlotu
tvo en eftir pad fer hun 1 6fuga att en stefnir svo aftur ad markmidi fréa fjordu til
sjoundu kénnunarlotu. Hann lerdi p6 aldrei TMT par sem svorun hans var mest fimm

rétt svor af niu.
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Mynd 8. Fjoldi réttra svarana i grunnlinu og konnunarlotum i fyrri hluta hja Gunnari.

A mynd 9 ma sja nidurstodur fyrir peer fjorar konnunarlotur sem Gunnar for i gegnum
i seinni hluta rannsoknarinnar. Par ma sja ad hann benti tvisvar sinnum 4 réttan fana i
TMT og einu sinni i tali. Halli linunnar i tali er brattur og breytileikinn ekki mikill en
rétt svorun er fra einum og upp i atta. Stefna gagnanna er i rétta att ad markmidi og tal
adferdin telst leerd vid fjordu konnunarlotu par sem hann nddi atta réttum svérunum
tvisvar sinnum i r6d. Hallinn innan TMT er fremur flatur og breytileikinn meiri en i
tal. Rétt svorun er 4 bilinu fjorir 1 fyrstu lotu til sex i kdnnunarlotum prji og fjogur og
stefna gagnanna er 61j6s en geeti hugsanlega verid ad stefna i 4tt ad markmioi, p6 erfitt
s¢ a0 geta sér til um pad. Hann nadi aldrei meira en sex réttum svorunum og

markmidum fyrir TMT adferdina var par af leidandi ekki nad.
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Mynd 9. Fjoldi réttra svarana i grunnlinu og konnunarlotum fyrir TMT og tal i seinni

hluta hja Gunnari.
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Areitisstjorn

A mynd 10 ma sja nidurstodur profana 4 areitisstjorn hja Sveini og Péru sem
var athugud Ut fré4 fanum sem kenndir voru med TMT 1 fyrri hluta rannséknarinnar.
Gerdar voru tveer melingar par sem pau voru préfud annars vegar med tdknum og
hins vegar med tali. Sveinn st60 sig betur med tali i fyrri maelingunni og svaradi niu af
niu rétt en einungis sex af niu rétt pegar adeins var spurt med taknum. | seinni
melingunni var arangur hans slakari i tali en 1 fyrri umferdinni og svaradi hann sj6 af
niu rétt en svaradi aftur sex af niu rétt pegar spurt var med taknum. béra svaradi jatn
oft i malingu eitt eda atta af niu baedi pegar spurt var med einungis med tdknum og
einungis med tali. [ seinni maelingunni st6d hun sig betur pegar spurt var med tali og

svaradi 6llu rétt eda niu af niu en atta af niu i pegar spurt var med taknum.
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Mynd 10. Areitisstjorn TMT, annars vegar med tali og hins vegar med taknum, fyrir

Svein og Poru ur fyrri hluta rannsoknar.

A mynd 11 ma sja nidurstodur areitastjornunar hja Sveini og Poru ttfra fanum sem
kenndir voru med TMT adferdinni i seinnu hluta rannsdknarinnar. Um var ad reda
tvaer malingar par sem pau voru annars vegar préfud med einungis tdknum og
hinsvegar einungis med tali. Sveinn std0 sig i badum tilvikum betur pegar notast var
einungis vid tal, en hann nddi ad benda & atta af niu fanum rétt i fyrri athugun og niu
af niu rétt i seinnu athugun. begar notast var vid tdkn tokst honum einungis ad benda &
prja rétta fana i fyrri athugun og einn réttan i seinni athugun. Ekki var mikill munur 4

arangri boru eftir adferoum. Pegar notast var vid takn var hun faer um ad benda 4 atta
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af niu fanum rétt i bAdum athugunum. Pegar notast var vid tal var hin feer um ad

benda 4 alla fanana rétta badi i fyrri og seinni athugun.
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Mynd 11. Areitisstjorn TMT, annars vegar med tali og hins vegar med taknum, fyrir

Svein og Poru ur seinni hluta rannsdknar.

Umraeda

Helstu nidurstodur rannsodknarinnar gafu til kynna mun 4 feerni patttakanda
eftir kennsluadferdum sem voru notadar, tiknum med tali og eingdngu tali. Markmid
kennslunnar var ad patttakendur lzerdu ad greina milli fananna. { hverri kennslulotu
voru niu umferdir og til ad fanarnir teldust leerdir purftu patttakendur ad benda atta til
niu sinnum 4 pann fana sem um var spurt, tvisvar sinnum i r6d. I fyrri hlutanum nadi
Sveinn mest ad svara atta af niu rétt tvisvar sinnum en pad var ekki hvort & eftir 6dru
sem gerir pad ad verkum ad tal adferdin taldist ekki gagnast par sem markmidum var
ekki nad. Med TMT adferdinni nadi Sveinn hinsvegar markmidum par sem hann
svaradi att til niu af niu rétt tvisvar sinnum i r6d vid niundu lotu og taldist TMT
adferdin pvi hrifarikari. Hann hélt 4fram ad svara rétt eftir ad hafa lert adferdina og
var med réttar svaranir 4 bilinu sex til niu pangad til kennslu var heett.

[ seinni hluta rannséknarinnar, sem kennd var med nyjum fanum, for Sveinn {
gegnum fimm konnunarlotur med TMT adferdinni og fjorar med tal adferdinni. Hann
nadi markmidum fyrir TMT adferdina vid fimmtu lotu par sem hann svaradi niu af
niu rétt tvisvar sinnum i r6d. Sveinn nadi hinsvegar ekki markmidum med tal

adferdinni i seinni hlutanum. Hann byrjadi 4 pvi ad svara atta af niu rétt i fyrstu
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konnunarlotu en var ekki feer um ad gera pad aftur. Hann n4oi einungis premur til sex
réttum svorunum eftir pad og taldist pvi tal adferdin ekki ahrifarik. Breytileikinn &
frammistodunni var nokkur i badum adferdunum en pé meiri i fyrri hluta
rannsoknarinnar en seinni hlutanum. Astadan fyrir pvi ad meiri breytileika 4
frammtistodu var ad finna i fyrri hluta rannsoknarinnar gaeti verid su ad kennslulotur,
og par af leidandi konnunarlotur, voru mun fleiri en i fyrri hlutanum. bad voru adeins
14 kennslulotur og 5 konnunarlotur i seinni hlutanum en 50 kennslulotur og 20
konnunarlotur 1 fyrri hlutanum. Ekki var haegt ad halda afram med kennslu i seinni
hlutanum s6kum timaskorts en liklega hefdi pad haft ahrif 4 nidurstoour ef
kennsluumferdirnar hefdu verid jafn margar i fyrri og seinni hluta rannséknarinnar.
Breytileikann a frammistéou Sveins milli tal og TMT adferdanna er hagt ad rekja til
pess ad hann getur talad, en po 6skyrt, og notast ekki mikid vid tdkn i daglegu starfi.
bratt fyrir pad virtist sem tdknin adveldudu honum svoérun vegna pess ad hann var
fljotari a0 leera med TMT adferdinni en tal adferdinni. b6 svo ad hann veeri faer um ad
skilja tal eitt og sér pa virdast taknin yta undir skilning.

Somu markmid giltu fyrir alla patttakendur rannsoknarinnar, pad er ad segja
pau purftu 611 ad na 4tta til niu atridum réttum af niu mégulegum til pess ad adferdin
teldist leerd. Pora nddi markmidum med TMT pjélfuninni i fimmtu lotu af 13. Hun var
pvi fljot ad leera fanana med TMT adferdinni en breytileikinn 4 frammistodu hennar
eftir a0 namid atti sér stad var mikill par sem svorun for fra sex réttum upp i niu. Pessi
breytileiki geeti skyrst af pvi ad Pora var ordin leid 4 verkefninu. Hin var buin ad lera
fanana og syndi atta til niu réttar svaranir fjorar lotur i r60 (lotur fjogur til atta) og
hefur jafnvel haldid ad hun etti ad leera eitthvad meira eftir petta. Hun gati pvi hafa
farid a0 reyna ad benda 4 adra fana til pess ad sja hvort rannsakendur atludust til
einhvers annars af henni en ad benda 4 rétta fana. Par af leidandi dr¢ ur fjolda réttra
svarana. Tal adferdin var ekki dhrifarik & hennar ndm i fyrri hluta rannsoknarinnar.
Hun nadi mest atta af niu réttum svérunum en pad var adeins einu sinni i annari lotu
og markmidum pvi ekki nad. Sidasta svérunin endadi einungis i fimm réttum og pvi
ekki haegt ad segja til um 1 hvada att svorunin kemi til med ad fara ef kennslu hefdi
verid haldid afram. Breytileikinn 4 frammistddunni var b6 minni innan tal
a0ferdarinnar en TMT adferdarinnar par sem rétt svorun var frd premur upp 1 atta i tal
adferdinni en fra tveimur upp i niu i TMT adferdinni.

[ seinni hlutanum fér Péra i gegnum fimm konnunarlotur med TMT adferdinni

og fjérar med tal adferdinni. I petta skipti n4di hun markmidum fyrir badi tal og TMT
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adferdirnar. Markmidum fyrir tal adferdina nddi hin vid fjordu lotu en pa hafdi hun
svarad niu af niu rétt tvisvar sinnum i 160 og markmidum fyrir TMT adferdina nadi
htn vid fimmtu lotu par sem hin svaradi atta og niu af niu rétt tvisvar sinnum i r60.
Breytileikinn 4 frammistddunni innan adferdanna i seinni hlutanum var ekki eins
mikill og 1 fyrri hlutanum sem ma rekja til pess ad narri helmingi feerri umferdir voru
i seinni hlutanum en peim fyrri, eda fimm i fyrri hlutanum & méti 13 1 seinni
hlutanum. Breytileikinn & frammistodunni & milli fyrri og seinni hluta
rannsoknarinnar var nokkur par sem Poru tokst ad leera fAnana sem tilheyrdu tal
adferdinni 1 seinni hlutanum eftir einungis fjorar konnunarlotur en tokst ekki ad lera
fanana sem tilheyrou tal adferdinni i fyrri hlutanum. Hun var hinsvegar jafn lengi ad
leera fanana sem tilheyrdu TMT adferdinni i baedi fyrri og seinni hlutanum, en ekki er
haegt ad segja til um hvort breytileikinn & frammistodunni eftir ndmid 1 seinni
hlutanum hefdi ordid jatn mikill og i fyrri hlutanum vegna pess ad kennslu- og
konnunarloturnar voru helmingi ferri. Stefna gagnanna i TMT adferdinni i seinni
hlutanum er hinsvegar i rétta tt a0 markmidi i sidustu konnunarlotunni en 1 fyrri
hlutanum fer stefnan i 6fuga att vio markmio i sidustu konnunarlotunni. Petta geeti
hugsanlega gefid okkur upplysingar um framhaldid en par sem mikill munur var 4
fjolda konnunarlota ber ad tilka pad med varud.

Nidurstodur fyrir Gunnar voru 6likar nidurstodunum fyrir Svein og Poru ad
pvi leyti ad hann atti audveldara med tal adferdina en TMT adferdina, baedi i fyrri og
seinni hluta rannsoknarinnar. Gunnar var tekinn seinna inn i rannséknina og par af
leidandi voru adeins gerdar sjo konnunarlotur hjad honum i fyrri hlutanum. Gunnar
nadi markmidum fyrir tal adferdina vid sjoundu kennslulotu en pa hafdi hann nao niu
af niu réttum tvisvar sinnum i r6d. Breytileiki 4 frammistddu var litill innan tal
adferdarinnar par sem fjoldi réttrar svorunar jokst allt fra fyrstu lotu ad peirri sjoundu,
fyrir utan lotu fimm par sem svorunin for Ur atta réttum i sjo rétta en jokst po aftur i
niu rétta i lotu sex og sjo pegar hann nadi markmidinu. Gunnari tokst ekki na
markmidum fyrir TMT adferdina par sem rétt svorun var a bilinu null til fimm og
hann gat pvi aldrei svarad meira en fimm réttum innan hverrar lotu. Svérunin var
breytilegri innan TMT adferdarinnar en tal adferdarinnar par sem hann virtist eiga
erfidara med ad fylgja tveimur areitum, baoi tdknum og tali fyrir fanana, og virtist
pad ekki audvelda honum nam. bad gati einnig verid ad honum hafi fundist fanarnir
sem tilheyrdu TMT adferdinni erfidari en peir sem tilheyrdu tal adferdinni. Ef kennslu

hefoi verid haldid afram gaeti svorunin innan TMT adferdarinnar hafa aukist par sem
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stefnan var i att ad markmioi pegar kennslu var heett.

[ seinni hlutanum voru gerdar fjorar kénnunarlotur fyrir baedi tal adferdina og
TMT adferdina. Svipadar nidurstodur fengust og 1 fyrri hlutanum par sem hann atti
audveldara med ad leera fanana sem tilheyrdu tal adferdinni en pa sem tilheyrou TMT
adferdinni. Fjoldi réttrar svorunar i tal adferdinni for stigvaxandi fra einum réttum i
grunnlinu upp 1 atta rétta i fjordu lotu. Markmidinu var nad i fjordu konnunarlotu en
pa hafdi Gunnar svarad atta af niu rétt tvisvar sinnum i r60. Hann nadi hinsvegar
heldur ekki markmidum fyrir TMT adferdina i pessum hluta par sem rétt svorun var a
bilinu tveir til sex og n4di hann aldrei meira en sex réttum svorunum, rétt eins og i
fyrri hlutanum. Pad er pvi 6liklegt ad breytileikinn & frammistodunni milli TMT
adferdarinnar i fyrri og seinni hlutanum skyrist af pvi ad fanarnir fyrir TMT adferdina
hafi verid erfidari en peir fanar sem tilheyrdu tal adferdinni. Liklegra er ad tal
adferdin hjalpi honum meira vid ndm en TMT par sem hann talar mest af
patttakendunum premur og hefur minnsta porf fyrir taknin.

Astaeda pess ad skipt var um fana i rannsokninni var sa ad talid var 6liklegt ad
Sveinn og bora kemu til med ad laera fanana med tal adferdinni. Pad var metid Utfra
breytileika gagnanna sem var mikill og sjaldan sem pau nddu atta eda niu réttum
svorunum. Sveinn og bPdra voru tiltélulega fljot ad leera fanana med TMT adferdinni i
fyrri hlutanum og med pvi ad endurtaka rannséknina med nyjum fanum vari
mogulega hagt ad sja hvort nidurstodurnar endurtakju sig. Til ad kanna petta betur
var akvedid ad eyda sidustu tveimur vikunum i ad kenna nyja fana. Nidurstodurnar
voru ekki & allan hatt samsvarandi par sem Pora var fljotari ad lera fdnana med tal
adferdinni eftir ad skipt var um fana og erfitt er ad segja hvad veldur pvi. Sveinn var
fljotari ad leera fAnana med TMT adferdinni i seinni hlutanum par sem hann naodi
markmidi vid niundu lotu 1 fyrri hlutanum en fimmtu lotu i seinni hlutanum. Gunnar
var fljotari ad leera fanana med tal adferdinni i seinni hlutanum par sem hann nadi
markmidi vid sjoundu lotu i fyrri hlutanum en vio fjorou lotu 1 peim seinni.

A heildina litid gzeti breytileiki gagnanna skyrst af moérgum asteedum. Til
demis geti styrkingarsaga barnanna verid mismunandi par sem sum bdrn eiga
erfidara med ad lera en 6nnur. Bornin prja téludu einnig mismikid i byrjun og geeti
pad haft dhrif & nidurstdournar par sem pau sem tala mest fari eftir peirri tjdningarleid
sem pau eru best 1 og noti hana til ad benda 4 fanana. Pau sem skilja badi takn og tal
en tala samt sem adur 1itid getu pa hugsanlega notast vid badi takn og tal vegna pess

ad pau eru jofn 4 badum svidum. Pora taladi ekki og notadi pecs og hegdun hennar
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virtist vera undir stjorn badi tdkna og tals par sem hun laerdi fanana med TMT
adferdinni 1 badi fyrri og seinni hluta rannsoknarinnar en var fljotari ad leera fAnana
med tal adferdinni i seinni hlutanum en peim fyrri. Hun var einnig fljotari ad lera
fanana med tal adferdinni en TMT adferdinni i seinni hluta rannséknarinnar. Hin
reyndi lika ad herma eftir hljodum sumra fananna, pvi geti hin mogulega leert
einhver ord. Sveinn taladi 1itid og 6skyrt og hegdun hans virtist vera undir sjorn takna
par sem hann laerdi fanana sem voru notadir i TMT pjalfuninni baedi 1 fyrri og seinni
hlutanum en var ekki faer um ad leera finana sem voru notadir med tal pjalfuninni.
Hann hermdi eftir mérgum ordunum, p6 pad veri oft dskyrt. Gunnar taladi 6skyrt en
yfirleitt var haegt ad skilja hann. Ekki var haegt ad kanna hvort hegdun hans veri undir
stjorn takna eda tals pvi hann atti erfitt med ad leera ad greina milli fananna i TMT
hlutanum, en hann lerdi hins vegar adgreiningu milli fAna med tal adferdinni fljott.
Ekki er haegt ad vita hvada skyringar eru 4 pessu en astaedan gati verid su ad hann
talar og TMT er floknara en einungis tal par sem pad eru tvo areiti sem birtast 4 sama
tima og pad geeti pvi hafa ruglad hann. Pad er pvi augljost ad ekki er skynsamlegt ad
kenna honum tal med tdknum ef markmidid er ad hann nai betri framférum 1 talmali.
Fyrir areitisstjornina var hegdun Sveins undir stjorn tals en ekki takna. 1 fyrri
hlutanum gat hann einungis sex rétt af niu i badi skiptin sem hann var profadur
einungis med tdknum en sjo og niu af niu réttum pegar hann var préfadur med tali.
Utkoman ur areitastjorninni fyrir seinni hlutann bendir til pess ad hegdun hans veeri
undir stjorn tals pegar honum var kennt med tdknum og tali. Hann var med mun fleiri
réttar svaranir pegar préfad var einungis med tali, eda atta og niu af niu réttum, en
pegar profad var med taknum, eda prjar og eina rétta af niu. bratt fyrir pessar
nidurstodur pa for kennslan fram med taknum og tali sem virdist hafa betri dhrif en
einungis tal vegna pess ad Sveinn var ekki feer um ad laera fanana sem tilheyrdu tal
adferdinni, hvorki 1 fyrri né seinni hluta rannséknarinnar. bad hjalpar honum pvi
liklega ad hafa tdknin med i kennslu og pad audveldar honum ndmid p6 svo ad svérun
hans, eda pad ad benda a fanana, hafi verid undir stjorn talsins en ekki tdknanna.
Sveinn taladi 6skyrt svo takn med tali gaeti verid akjosanleg leid til pess ad auka
ordaforda hans og tjaskipti. Pad gati p6 verid dhugavert ad kenna honum einungis
med tdknum eda einungis med tali og bjoda pvi ekki upp 4 tdkn med tali og sja hvort
ad nidurstodurnar areitastjornunar myndu breytast vid pad. Med pvi vari hagt ad sja
hvort hegdun hans er raunverulega undir stjorn tdknanna eda talsins par sem ekki er

bo0did upp 4 bedi. Annad sem kom 1 ljos var ad Sveinn var fljotari ad leera seinni
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fanana en pa fyrri par sem hann laerdi pa fyrri i niundu lotu en pa seinni 1 fimmtu lotu.
Pad er moguleiki ad fyrri kennsla hafi haft ahrif & seinni kennslu par sem hann var
buinn ad laeera styrkingarskilmala og skildi ut a4 hvad kennslan gekk fra upphafi seinni
hlutans.

Ekki var hagt ad greina 4 milli pess hvort pad ytti undir betri d&rangur ad kenna
Poru med tali eda tdknum og tali par sem hun var fljétari ad lera adgreiningu milli
fana 1 fyrri hlutanum pegar kennt var med tdknum og tali en 1 seinni hlutanum pegar
kennt var med tali. Hun taladi ekki mikid vid byrjun kennslunnar og atti i raun
audveldara med ad herma eftir hreyfingum tdknanna heldur en ordunum sjalfum po
htin hafi reynt badi.

Ekki var haegt ad kanna areitisstjorn Gunnars i adferdinni med tdknum og tali
par sem hann var ekki faer um ad lera pa fana. Ef hann horfdi 4 tdknin pegar hann var
bedinn um ad benda 4 tiltekinn fana pa svaradi hann yfirleitt rangt. Taknin virtust pvi
flekja fyrir honum ad lera adgreininguna frekar heldur en ad audvelda honum

svorun. Gunnar kann ad tala og hermdi eftir ordum allra fananna.

Tilraunastjorn og innra réttmeeti

Pad ad néfn fananna eda litir peirra vaeru lik gaeti haft dhrif 4 nidurstéournar.
Til a0 mynda rugludu bornin fanum Kongdé og Kubu oft saman 1 fyrri hlutanum. b6
hafdi pad ekki meiri dhrif en svo hja bPéru ad hin var i heildina fljétari ad lera TMT
en tal en fanar hennar i TMT voru frak, Kongé og Kiiba. Einnig var ttlit Gabon og
Kongo likt og gaeti pad hafa gert peim erfidara med ad lera adgreiningu milli peirra.
b6 voru peir fanar ekki i somu umferdunum, annad i TMT en hitt 1 tal.

[ grunnlinu fyrir TMT hja Gunna gat hann bent 4 réttan fana pegar spurt var
um Kina i 6llum umferdum. betta gaeti hafa verio af tilviljun par sem hann fékk styrki
fyrir fyrstu dgiskun po erfitt sé ad alhafa nokkud um pad, en akvedid var ad skipta
fananum ut fyrir fana Bretlands. Pora gat einnig bent & fana Pert 1 61l prjt skiptin 1
grunnlinu fyrir tal i seinni hlutanum. Vid hefdum hugsanlega att ad skipta peim fana
ut fyrir annan par sem huin geeti hafa pekkt pann fana, en okkur potti pad 6liklegt pvi
hun tengdi hann strax vid avoxtinn peru.

Gunni bjo sér einnig til tengingu fyrir fana Kongd i TMT hlutanum en hann
kalladi pad apa. Téknid fyrir Kongd var ad slé tvisvar a 6x1 sem er likt takninu fyrir
apa par sem slegid er undir 6xlina. betta gaeti mogulega haft dhrif & pad ad hann laerdi

tiltekna fana i TMT hlutanum.
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bess ber ad geta ad i sjdundu lotu fyrri hluta og fjordu lotu seinni hluta var
allur bekkurinn ad horfa 4 teiknimynd i nasta herbergi medan Gunni var i pjalfun.
betta hafoi an efa mikil ahrif & frammistodu hans pa daga og pvi skiladi petta liklega
ekki eins godum arangri og vid hefdi verid ad buast. Hann heyrdi i myndinni og var
skiljanlega frekar med hugann vid hana en verkefnid, p6 gat hann niu rétt i
konnunarlotu fyrir tal en adeins fimm af niu fyrir TMT. Einnig var pjalfunarherbergid
upptekid i annari lotu seinni hluta svo kennsla for fram i herbergi inn af kennslustofu
bekkjarins pann daginn. Pad heyrdist mikid i bekknum fyrir utan dyrnar auk pess sem
pad var mikid af spennandi leikfongum i hillum herbergisins.

bad gati einnig haft dhrif & nidurstédurnar ad fanarnir voru fair, eda adeins
prir 1 hverri adferd og préfunin tok frekar stuttan tima. Pad gaeti pvi verid ahugavert
a0 profa fleiri fana i lengri tima og bera nidurstédur saman.

Pad kom fyrir ad nokkrar kdnnunarlotur vantadi pratt fyrir ad kennt hefdi
verid pa daga. Hja Sveini var pad pannig 4 pridja degi ad hann var ekki med athygli
vid verkefnid og pvi var pjalfun heett og 1 lotu 10 komu foreldrar hans i heimsokn 1
skoélann svo pad purfti einnig ad heetta kennslu pa. Hja Poru var pad svo ad i fyrstu
lotu vantadi konnunarlotu fyrir tal par sem tekin var grunnlinumeling fyrir TMT auk
kennslulotu 4 fyrsta degi en grunnlina fyrir tal var ekki tekin fyrr en 4 66rum degi. i
attundu lotu for pjalfun fram rétt fyrir friminttur og pegar hringdi t i paer for hiin Gt
og syndi motrpda pegar reynt var ad fa hana aftur inn og vildi ekki halda afram og
kennslu var pvi hett pann daginn.

betta var svipad hja Gunnari, 4 fyrsta degi var tekin grunnlina fyrir TMT og
ein umferd kennd. Einnig var grunnlina fyrir tal tekin en par sem hann benti 4 réttan
fana fyrir Kina i 6llum umferdunum var gerd 6nnur grunnlinumaling daginn eftir og
fana Kina var skipt ut fyrir fdna Bretlands. Pann dag var einnig kennd ein lota af TMT
og tekin kdnnunarlotu fyrir pad, en ekki tal.

Einnig ber ad geta pess ad sidasta daginn sem kennsla for fram hja Poru var
einungis gerd ein kennslulota fyrir TMT auk konnunarlotu til ad kanna hvort hiin gaeti
meira en atta rétt af niu. Astaeda pess ad ekki var farid i badi tal og TMT var s ad
han var buin ad lera fAnana sem tilheyrdu tal adferdinni og vildu rannsakendur athuga
hvort hun geati lert fanana sem tilheyrou TMT adferdinni pannig ad hagt veeri ad
skoda areitisstjornina fyrir pa fana. Svipad var gert sidasta daginn hja Sveini, hann var
ekki buinn ad leera adgreiningu fana med tal adferdinni en til ad kanna hvort hann

geeti lert adgreiningu fana med TMT adferdinni var kennd ein kennslulota af TMT

37



auk konnunarlotu. Hann gat allt rétt 1 peirri lotu auk konnunarlotu daginn adur svo
aodferdin var laerd og pvi hagt ad kanna hvort svorun hans veri undir stjérn tdknanna
eda talsins.

St hugmynd kom upp medal rannsakenda hvort betra vari ad kenna taknmal
me0 tali i stad pess ad nota tdkn med tali par sem leyfilegt er ad buia til sin eigin takn.
Ef born laerdu taknmal med tali vaeru pau 1 raun ad leera tvo tungumal, gaetu ordid
tvityngd og pvi liklegra ad fleiri attu audveldara med ad skilja takn peirra. bad pyrfti
pvi ekki ad adlaga kennara og starfsfolk sem vinna med barninu sérstaklega ad
taknum pess heldur vaeru tdknin eins fyrir alla sem nota tdknmal med tali. Audvitad
hefur pad p6 dhrif ad born sem lera TMT eru vanalega med einhverja proskahdmlun
og formgerd tiltekins takns hja einu barni pvi oft 6lik formgerd pess hja 60ru barni
vegna pess a0 pau eru ekki feer um ad gera pau fullkomlega.

begar takn med tali og tal er kennt samtimis, en skipt 4 milli pannig ad petta er
kennt jafn oft en 4 sama tima, pé er oliklegt ad rodunarhrif komi fram. Ahrif eins
inngrips geta po haft dhrif & annad eda ad pad sem gert er i einu inngripi hafi ahrif a
pad sem gert er i hinu. 1 pessari rannsokn voru mérg atridi kennd i einu svo pad gaeti
hafa haft dhrif 4 nidurstédurnar. Nidurstddurnar gaetu einnig hafa ordid adrar ef TMT
adferdin hefoi verid kennd pangad til bornin leerdu hana og svo tal adferdin par til pau
lerdu hana og borid saman hversu langan tima tok ad leera hvort fyrir sig. Petta hefoi
utilokad pau ahrif sem eitt inngrip hefdi ahrif 4 annad pegar verio er ad kenna margt i
einu. bad veari pvi dhugavert ad athuga petta nanar.

Einnig veri afar dhugavert ad athuga hvort yfirfersla 4 talad ord veri betri
eftir pvi hvort bornin leerdu adgreiningu areita sem lerd eru med tali og taknum eda
tali. Tilgangur TMT er a0 yta undir tal og audvelda bornum tjaningu og maltdku, pvi
attu rannsoknir 4 TMT a0 mida ad pvi ad kanna hvort svo veri. Pessi rannsokn sem
rannsakendur framkvaemdu er hluti af pvi sem hagt er ad rannsaka & pessu svidi, en
allt of 1itid er vitad um ahrif tdknanna i talkennslu pé svo ad pau séu notud svo vida.

bessar nidurstoour benda til pess ad taka purfi meira tillit til getu hvers og eins
adur en hafis er handa vid ad kenna TMT. Frammistada barnanna er mjog
mismunandi, Gunnar sem getur talad rugladist vid pad ad tdknunum var batt inn i
kennslu. Sveinn sem getur hermt eftir hljodum og ordum gat hermt eftir n6fnum
flestra fananna en var fljétari ad lera adgreiningu milli peirra pegar taknunum var
batt vid. Hins vegar var hegdun hans pegar hann laerdi fAnana undir stjorn talsins svo

pad er erfitt ad segja nokkud til um pad hvort tdknin hafi hjalpad honum ad greina
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milli fananna eda hvort honum hafi pétt peir fanar audveldari. Fyrir Péru var pad svo
ad 1 fyrri hlutanum laerdi hun TMT fanana fljott en ekki fanana sem voru kenndir med
tali. Hun atti lika i miklum erfidleikum med ad greina 4 milli Kongé og Kubu sem
tilheyrdi tal hlutanum. I seinni hlutanum laerdi hiin finana sem tilheyrdu tal fyrr en pa
sem tilheyrdu TMT, en i ba0i fyrri og seinni hlutanum var hiin svo gott sem jafnvig a
a0 pekkja fanana hvort sem henni voru synd tdkn peirra eda heyrdi nafn peirra. bvi er
liklegt ad takn med tali geeti hentad henni vel, sérstaklega ef 16g0 er dhersla & ad hun
leeri talid med pvi. Hun talar 1itid sem ekkert en hermdi eftir hljodum fananna og gat
gert taknin med grofum handahreyfingum. betta svipar til nidurstadna Gr rannsoknum
Remington og Clarke fra arinu 1983 um ad peir sem eru ferir ad herma eftir ordum
eru fljotari en peir sem geta ekki hermt eftir hlj6dum ad lera adgreiningu med taknum
og tali heldur en einungis tdknum. Nidurstodur peirrar rannsoknar voru einnig par ad
hegdun pess sem gat hermt eftir hljodum var undir stjorn sjonraenu og hljédrenu
areitanna en pess sem gat ekki hermt eftir hljodum var einungis undir stjorn sjonreenu
areitanna. betta er ekki 1 samrami vid okkar nidurstodur pvi svérun Sveins og Poru
var frekar undir stjorn hljodrenu areitanna heldur en peirra sjonranu, pad er hun var

undir stjorn talsins frekar heldur en tdknanna.
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Vidauki 1

Haskéli Islands
-salfraedideild-

patttokusampykki foreldra/forradamanna

Eg, veiti hér med sampykki
mitt ad barn mitt taki patt 1 rannsokn & ,,Takn med
tali“ (TMT) & vegum Hugrinar Vignisdottur og Kolbrunar Ingibjargar Jonsdottur BA
nema i salfreedi vid Héaskola Islands undir handleidslu Atla F. Magntissonar, MSc
BCBA og dr. Zuilma Gabrielu Sigurdardéttur, dosent vid Salfraedideild Haskola
fslands. Takn med tali er mikid notad fyrir born med proskaraskanir og talad er um ad
reynslan hafi synt fram 4 ad petta yti undir frekari malskilning. Faar rannsoknir eru po
til um arangur TMT og er tilgangur pessa verkefnis a0 kanna hann. Athugad verdur
hvort bornin leri hradar ef notad er annars vegar TMT og hins vegar tal. Einnig
verdur skodad hvort pad sem er laert med TMT, sé undir stjorn tals eda takna, og hvort
yfirferslan verdi meiri yfir 4 nefnun pegar TMT er notad vid kennslu.

[ rannsokninni verdur unnid med eitt barn i einu. Unnid verdur i
sérherbergi 1 Oskjuhlidarskola. Gert er r4d fyrir ad unnid verdi med hverju barni i
u.p.b. 30-40 minatur 4 dag, fjérum til fimm sinnum i viku i 3-5 vikur. Hugrin
Vignisdottir og Kolbrun Ingibjorg Jonsdottir koma til med ad vinna med boérnunum.
St vinna sem fer fram fer eftir getu hvers barns. Unnid verdur med tdkn sem bornin
kunna sem og tilbin tdkn frd rannsakendum. Ef Datttakandi i rannséninni synir
O@skilega hegdun eda barnid virdist ekki vilja taka patt, verdur framkvemd ekki
haldid 4fram nema med fullu samradi og sampykki foreldra. Avinningur pessarar
rannsOknar verdur betri skilningur & pvi hvernig tdkn med tali virkar fyrir bérn med
proskaraskanir.

Eg geri mér einnig grein fyrir eftirfarandi atridum:

1. Eg hef leyfi til ad fylgjast med rannsokninni hvenzr sem er og fi nanari
utskyringu 4 atridum i tengslum vid hugmyndafraedina og framkvemd hennar.

2. Eg ma draga til baka sampykki mitt 4 hvada timapunkti sem er an nokkura
eftirmala.

3. Vid birtingu nidurstodurstadna rannsoknarinnar verda ekki gefnar upp neinar
upplysingar sem geta audkennt mitt barn.

4. Atli F. Magnusson (s. 692-7880) hefur fallist 4 ad svara 6llum spurningum
sem varda rannsoknina.

5. Eg mun fa eintak af pessu patttokusampykki.

Dagsetning

Undirskrift foreldra/forradamanna
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Vidauki 2

Svipj6o
Takn: Visifingri og 16ngutong hagri handar er sveiflad fra brjosti og til baka.

Kina
Tékn: Visifingri og 16ngutdong heegri handar haldid vid augu og dregin 4 ska utfra
augum og til baka.

Gabon
Takn: Haegri hendi slegid & 6xI vinsti handar.
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Irak
Tékn: Visifingur haegri handar feerdur nidur ad brjosti og upp aftur i einni hreyfingu.

Kongo
Takn: Heegri hendi slegid & hagri 6xI.

Kuba
Takn: Heegri hendi dregin nidur fré eyra ad oxl og til baka.
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Indland
Tékn: Fingur haegri handar dregnir beint ut frad hoku og til baka.

Malta
Takn: Fingur hagri handar snertast svo 16fi sé lokadur og svo opnast 16finn og
fingurnir teygjast i sundur.

Taevan
Tékn: Visifingur heegri handar fer i hring fyrir framan brjostkassa.
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Finnland
Tékn: Tveimur fingrum haegri handar er ytt at fra gagnauga og til baka.

Sudan
Tékn: Visifingri haegri handar er slegid 4 hoku.

Pert
Tékn: Fingur 1 stodu eins og pad sé verid ad halda 4 hlut og tlnlidur hreyfou eins og
verid sé ad skrufa.
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Vidauki 3
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Lota:

Mzelingarmadur:
Dagsetning:

Lota:

Melingarmadur:

Dagsetning:

Lota:

Mezlingarmadur:

Dagsetning:
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Vidauki 4

Program: Multiple-Stimulus Preference Assessment (without replacement)
Materials: Stimulus preference items, table, chair, data sheets

Teacher action Student action

1. Prompt S. to sit across table directly in front of
you.

2. a) S. sits.

b) S. does not sit.

3. a) Present 7items in a line (as prescribed by the
data sheet) approximately 5 cm. (2 in.) apart
from each other and 30 cm. (1 ft.) in front of S.
Place middle or 4™ item directly across from the
center of the S.
b) Terminate session and see your Program
Specialist.

4. Say “Choose one.”

5. a) Subject points to, touches, or otherwise
approaches one stimulus.
b) Subject does not approach any stimulus

within 30 s.
6. a) Present stimulus for 10-15 seconds (or a small ¢) Subject approaches more than one
piece/sip for consumable.) Record # of selected stimulus.

stimulus on data sheet.

b) Remove stimuli and terminate session. Notify
your Program Specialist/Director if fewer than 2
stimuli were chosen before termination.

¢) Block S. approach and says “Choose one.” *

7. Student samples selected item for 10-15 s.

8. Record item number selected on data sheet and
remove previously selected item from student’s
view. Take the item at the left (T.’s left) end of the
line and move it to the right end of the line and shift
items such that they are equally spaced (5 cm. or 2
in. apart). Repeat steps 4-7 until all items are
selected or until no items are selected for 30 s.

General Instructions:

1. An approach includes looking at one item to the exclusion of the others, taking one item, tapping

one item, stating the name of one item, pointing at one item.

2. If no approaches occur for two consecutive sessions contact your Director/Specialist for

consultation.

3. Assessment is completed when 2 sets of 7 items have been sampled in the above manner for 7
sessions each. IOA: A second observer must take data during 2 of these sessions for each set of
stimuli.

4. Assessment sessions may not be conducted without student’s casemanager/a coordinator/or program

specialist scheduling the session.

5. Assessment sessions may only be conducted by staff trained in the assessment procedure.

Based on DeLeon & Iwata (1996). Evaluation of a multiple-stimulus presentation format for assessing
reinforcer preferences. Journal of Applied Behavior Analysis, 29, 519-533. See Myrna Libby for a
reprint.

* Terminate session if student persists (3 attempts to approach multiple stimuli) in approaching more
than one item and notify Program Specialist/Director.
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Multiple-stimulus Preference Assessment

Data Sheet

Student Name:

Stimuli

1. 2. 3. 4.

5. 6. 7.

Session 1 Date: Teacher: Initial Order:
1-2-3-4-5-6-7

Circle item position Item Selected Trial Order? Y/IN

Trial 1. X X X X X X X Initial Order Correct?

Trial 2. X X X X X X Rotation Correct?

Trial 3. X X X X X Rotation Correct?

Trial 4. X X X X Rotation Correct?

Trial 5. X X X Rotation Correct?

Trial 6. X X Rotation Correct?

Trial 7. X KXXXXXXXXXXXXXXXXX XXXXXXXXXXXX
XXXXXX

Session 2 Date: Teacher: Initial Order:
2-3-4-5-6-7-1

Circle item position Item Selected Trial Order? Y/N

Trial 1. X X X X X X X Initial Order Correct?

Trial 2. X X X X X X Rotation Correct?

Trial 3. X X X X X Rotation Correct?

Trial 4. X X X X Rotation Correct?

Trial 5. X X X Rotation Correct?

Trial 6. X X Rotation Correct?

Trial 7. X KXXXXXXXXXXXXXXXXX XXXXXXXXXXXX
XXXXXX

Session 3 Date: Teacher: Initial Order:
3-4-5-6-7-1-2

Circle item position Item Selected Trial Order? Y/N

Trial 1. X X X X X X X Initial Order Correct?

Trial 2. X X X X X X Rotation Correct?

Trial 3. X X X X X Rotation Correct?

Trial 4. X X X X Rotation Correct?

Trial 5. X X X Rotation Correct?

Trial 6. X X Rotation Correct?

Trial 7. X KXXXXXXXXXXXXXXXXX XXXXXXXXXXXX
XXXXXX
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Session 4 Date: Teacher: Initial
Order:
4-5-6-7-1-2-3

Circle item position Item Selected Trial Order? Y/N

Trial 1. X X X X X X X Initial Order Correct?

Trial 2. X X X X X X Rotation Correct?

Trial 3. X X X X X Rotation Correct?

Trial 4. X X X X Rotation Correct?

Trial 5. X X X Rotation Correct?

Trial 6. X X Rotation Correct?

Trial 7. X KXXXXXXXXXXXXKXXKX XXXXXXXXXXX
XXXXXXX

Session 5 Date: Teacher: Initial
Order:
5-6-7-1-2-3-4

Circle item position Item Selected Trial Order? Y/N

Trial 1. X X X X X X X Initial Order Correct?

Trial 2. X X X X X X Rotation Correct?

Trial 3. X X X X X Rotation Correct?

Trial 4. X X X X Rotation Correct?

Trial 5. X X X Rotation Correct?

Trial 6. X X Rotation Correct?

Trial 7. X KXXXXXXXXXXXXKXXKX XXXXXXXXXXX
XXXXXXX

Session 6 Date: Teacher: Initial
Order:
6-7-1-2-3-4-5

Circle item position Item Selected Trial Order? Y/N

Trial 1. X X X X X X X Initial Order Correct?

Trial 2. X X X X X X Rotation Correct?

Trial 3. X X X X X Rotation Correct?

Trial 4. X X X X Rotation Correct?

Trial 5. X X X Rotation Correct?

Trial 6. X X Rotation Correct?

Trial 7. X KXXXXXKXXXXXXXKXXKX XXXXXXXXXXX
XXXXXXX

Session 7 Date: Teacher: Initial
Order:
7-1-2-3-4-5-6

Circle item position Item Selected Trial Order? Y/N

Trial 1. X X X X X X X Initial Order Correct?

Trial 2. X X X X X X Rotation Correct?

Trial 3. X X X X X Rotation Correct?

Trial 4. X X X X Rotation Correct?

Trial 5. X X X Rotation Correct?

Trial 6. X X Rotation Correct?

Trial 7. X KXXXXXXXXXXXXKXXKX XXXXXXXXXXX
XXXXXXX
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Vidauki 5

Einfalt styrkjamat
Nafn:
Melingamadur:
Dagsetning:

Styring prisvar sinnum & hvorn lit og 5 sekundna hvild 4 milli.

Rautt-hvitt-rautt-hvitt-hvitt-rautt.

Profunarlotur:
Haegra megin: Vinstra megin:
Fjoldi Fjoldi
Rautt Hvitt
Hvitt Rautt
Rautt Hvitt
Hvitt Rautt
Hvitt Rautt
Rautt Hvitt
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Val milli tveggja hluta: Mat & hugsanlegum styrkjum

Nafn pess sem leggur fyrir:

Areidanleikamaling:

Vidauki 6

Nafn:

Heimili:

Dagsetning mats:

Skraning: Setjid hring um namer pess hlutar sem var valinn. V EV ef ekkert er valid. R6d J/N er fyrir

10A.
Areiti Til- Vinstra Heegra EV R60? Til- Vinstra Heegra EV R60?
raun megin megin J/IN ruan megin megin J/IN
1. 1 1 2 29 2 1
2. 2 3 4 30 4 3
3. 3 5 6 31 6 5
4. 4 7 8 32 8 7
5. 5 2 3 33 3 2
6. 6 4 5 34 5 4
7. 7 8 2 35 2 8
8. 8 6 7 36 7 6
9 3 1 37 1 3
10 4 2 38 2 4
11 7 5 39 5 7
12 8 6 40 6 8
13 5 3 41 3 5
14 8 1 42 1 8
15 6 4 43 4 6
16 4 1 44 1 4
17 2 5 45 5 2
18 3 6 46 6 3
19 4 7 47 7 4
20 5 8 48 8 5
21 1 5 49 5 1
22 2 6 50 6 2
23 3 7 51 7 3
24 8 4 52 4 8
25 6 1 53 1 6
26 7 2 54 2 7
27 8 3 55 3 8
28 7 1 56 1 7
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