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Agrip

Tilgangurinn med pessari rannsokn var ad varpa ljosi a pa framtidarsyn
sem foreldrar fatladra framhaldsskélanemenda hafa fyrir ungmenni sin
eftir titskrift ur starfsbraut framhaldsskoélanna.

Eigindleg rannsokn var gerd og voru patttakendur foreldrar priggja
framhaldsskolanema a  starfsbraut tveggja framhaldsskéla a
hoéfudborgarsveedinu.

Nidurstédur bentu til pess ad foreldrar 6ttast hvada tGrreedi eru til stadar
fyrir ungmenni peirra a fullordinsarunum. Helstu ahyggjur voru
busetuurreedi, dagvistunarurraedi og félagslegri einangrun.

Foreldrarnir voru hreeddir um ad ungmennin myndu gleymast a
pessum timum erfidleika i islensku pjodfélagi, sérstaklega i ljosi pess ad
pau virdast hafa gleymst i godeerinu. Foreldrar 6ttudust einnig ad pau
urredi sem eru til stadar myndu ekki henta personuleika ungmenna

peirra og ekki yrdi tekid tillit til parfa peirra og 6ska.



Formali

Verkefni petta telst til tiu ects eininga lokaverkefnis i1 proska-
pjalfafreedum; Iprétta-, témstunda-, og proskabpjalfabeild vid
Menntavisindaskor i Haskéla Islands. Ma rekja tildrog verkefnisins til
vettvangsferorar sem ég for a starfsbraut f{jélbrautaskola a

hoéfudborgarsveedinu a haustdégum 2008.

Vil ég pakka leidbeinanda minum, Solveigu Sigurdardoéttur, fyrir
uppbyggilega gagnryni og adstod vid skipulaggningu verkefnisins og
upplysingadéflun. Vil ég einnig pakka fjélskyldu minni og pa sérstaklega
bérnunum minum, Astrésu Lilju og Heimi Berg fyrir ad sja af mémmu
sinni a4 annasémum timum sem foru i ritgerdasmid og syna henni
mikinn studning. Auk pess vil ég pakka Hoérpu b. Bodvarsdottur fyrir

yfirlestur og godar radleggingar.

Sidast en ekki syst vil ég pakka vidmeelendum minum fyrir tima peirra

og patttéoku i rannsokninni.

Vona ég ad nidurstdédur rannsoknarinnar eigi eftir ad varpa syn a oskir
foreldra til framtidar fatladra ungmena sinna og tekid verdi tillit til
peirra o6ska, sem gerdar eru med hagsmuni einstaklinganna ad

leidarljosi.
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1. Inngangur

I pessum kafla mun ég fara yfir val 4 vidfangsefni minu, markmid
rannsoknar minnar og gera grein fyrir rannséknarspurningunni. Loks

fer ég yfir uppsetningu ritgerdarinnar og geri hverjum kafla fyrir sig skil.

1.1 Val a vidfangsefni

Adur en ég komst ad pvi ad ég vildi skoda betta vidfangsefni hafdi ég
haft adrar hugmyndir ad efni sem mig langadi til ad skoda. Upphaflega
aetladi ég mér ad skoda pjonustuporf foreldra langveikra barna en komst
ad pvi ad margt gott hafdi verid skrifad um pad vidfangsefni og fannst
meér ég ekki getad fundid ahugavert sjonarhorn a pvi efni sem ekki hafdi
verid skodad adur nylega hér a Islandi. Fér ég pvi ad huga ad 6dru

viofangsefni.

Eg for ad leitast fyrir hvad hafdi vakid mestan ahuga a ferd minni i
gegnum Droskapjalfanamid. Eg hafdi haft mikinn ahuga a4 malefni
fiolskyldu fatladra einstaklinga. Einnig mundi ég eftir ahugaverdri
vettvangsheimsokn sem ég for 1 asamt skolasystur minni 1
fiolbrautarskola a hoéfudborgarsveedinu. Verd ég ad vidurkenna ad ég
féekk akvedio afall pegar ég sa hversu alvarlega fatladir nemendurnir
voru par. Gerdi ég mér grein fyrir vankunnattu minni, pratt fyrir ad hafa
setid a skolabekk og lesid mér til um malefni fatladra sidastlidin prju ar.
Hugur minn for ad leita til foreldra pessara nemenda og hversvegna pau
akvadu ad setja born sin i framhaldsskola, pratt fyrir svona mikla
fotlun. En ég komst fljotlega ad pvi pegar ég atti i pessari sidferdislegu
umraedu vid sjalfa mig og adra 1 kringum mig ad pad eru sjalfsdgo
mannreéttindi fyrir pessa nemendur ad fa ad fara i framhaldsskola likt
og pa sem eiga ekki vid fotlun ad strida. bParna rakst ég a fordoma sem
ég sjalf hafdi, pratt fyrir leid mina 1 gegnum proskapjalfanamid, sem ég

purfti ad leidrétta. Akvad ég pvi ad skoda hvada framtidarsyn foreldrar



fatladra nemenda hafa fyrir ungmennin sin ad lokinni utskrift og kem

ég til med ad fjalla um nidurstéour minar hér a eftir.

1.2 Markmid rannsdéknarinnar, rannsoknarspurningar

og uppbygging ritgerdar

Markmidid med rannsokninni var ad sja hvada framtidarsyn foreldrar
fatladra nemenda i framhaldsskolum hafa fyrir ungmennin sin. Hvernig
sja pau fyrir sér ad framtid peirra verda med tilliti til busetu, atvinnu,

menntunar, félagslifs, vinattu o.s.frv.

Rannsoknarspurningin er pvi eftirfarandi:

»Huver er framtidarsyn foreldra fatladra einstaklinga fyrir ungmenni sin?”

Hér verdur gert grein fyrir uppbyggingu ritgerdarinnar:

[ 60rum kafla fer ég yfir helstu 16g um framhaldsskolagéngu fatladra
nemenda og alpjodasampykktir. Eg skoda einnig starfskenningu
proskapjalfa asamt logum og reglugerdum a bak vid starfsbrautirnar
sem gefnar hafa verid ut af menntamalaraduneytinu og pann

undirbuning sem peer eiga ad veita nemendunum.

[ pridja kafla fer ég yfir helstu kenningar freedimanna a svidi

menntamala fatladra einstaklinga.

[ fjoroa kafla skoda ég tveer islenskar rannséknir asamt einni erlendri

sem eiga erindi vid efni pessarar ritgerdar.

[ fimmta kafla fer ég yfir pau turreedi sem bjodast fé6tludum nemendum
sem eru ad utskrifast ur framhaldsskola. Farid verdur yfir
atvinnuurreedi, dagvistunarurreedi og busetuurraedi og pa l6ggjof sem

pessi urraedi byggjast a.



I sjotta kafla geri ég grein fyrir framkveemd rannséknarinnar og geri
adferdafreedinni skil. Eins geri ég grein fyrir markmidi rannsoknarinnar,

skyri fra patttakendum hennar og greiningu gagna.

I sjpunda kafla skyri ég fra nidurst6dum vidtala minna og greiningu

peirra i pemu.

I attunda kafla verda loks umrsedur um rannséknina par sem fraedilegar
heimildir og nidurstédur rannsoknarinnar verda bornar saman. Auk

umraedanna verda lokaord min og sjonarmid birt.



2. Hugmyndafraedi

I pessum kafla vedur farid yfir pau 16g og alpjoda sampykktir sem
islenska menntakerfid stydst vid er kemur ad menntun fatladra
ungmenna i1 framhaldsskoélum. Auk pess verdur farid yfir hlutverk
starfsbrauta i framhaldsskélum hér a Islandi. Eins verdur starfskenning

proskapjalfa skodud.

2.1 Lég um framhaldsskdla

[ 2. grein framhaldsskoélalaganna segir:
»Hlutverk framhaldsskéla er ad studla ad alhlida proska allra nemenda
svo ad peir verdi sem best bunir undir ad taka virkan patt i

lydreedispjodfélagi.” (Log um framhaldsskola, 1996).

[ 16gum um framhaldsskola er fjallad um inntékuskilyrdéi i 15. grein og
segir par ad allir sem hafa lokid grunnskoélanami skulu eiga kost a ad
ganga 1 framhaldsskola. Nemendur sem hafa ekki nad akvedonum
kréfum vido lok grunnskola skal standa til boda fornam eda nam i
sérstokum deildum og sé inntaka nemendanna a abyrgd skolameistara

(L6g um framhaldsskola, 1996).

I reglugerd um kennslu fatladra nemenda i framhaldsskolum a Islandi
fra arinu 1998 segir i 1. grein ad fatladir nemendur eiga rétt a kennslu
og sérstokum studningi til nams i1 framhaldsskolum. Segir i 2. grein ad
kennslan skuli byggd a rokstuddri namsaeetlun fyrir nemendahopa eda
einstaklinga og skal hun byggd a markmidum adalnamskrar
framhaldsskola asamt pvi ad hun skal bera mat a st6du nemendanna i
nami og proska (Reglugerd0 um kennslu fatladra nemenda i

framhaldsskolum, 1998).



2.2 Salamanca yfirlysingin

Menntun fyrir alla er yfirlysing sem sett var fram a alpjodlegri radstefnu
UNESCO i Dakar i Senegal i april arid 2000. Yfirlysingin felst 1
markmidoum i 6 lidum og a hvert adildarriki ad skilgreina hvernig pad
hyggst na markmidunum fyrir arid 2015. Menntamalaraduneytid sa um
ad styra beirri vinnu fyrir Island og setti saman nefnd sem gaf 1t
skyrslu arid 2002. I byrjun skyrslunnar er stadan a Islandi skyrd par
sem fram kemur ad almennt standi fullordnum fjélbreytt framhaldsnam
til boda en pad purfi hins vegar ad huga ad peim hopi folks sem skortir
hvata eda adstodu til ad nyta sér namid. Talad var um folk sem atti vid
lestrarérouleika ad strida og/eda bjo vid fjarhagslega- eda félagslega
erfidar adsteedur. Hvad vardar fatlada voru namsmoguleikar
takmarkadir med tilliti til framtidarstarfa a vinnumarkadi og var hatt
hlutfall fatladra atvinnulausir. Vildi nefndin meina ad framhaldsskolar a
[slandi stérfudu an adgreiningar og uppfylltu megin markmidin sem sett
voru i Dakar skv. 16gum og reglugeroum en i skyrslunni var leitast vio
ad skoda hvort pad hafdi tekist til fulls og leidir til rlausnar. Nefndin sa
a0 fylgja purfti betur eftir 16gum og reglugerdoum sem voru 1 gildi um
adgengni og adbunad. Taldi nefndin ad f{jolbrautakerfi framhalds-
skolanna geefi moguleika a ad meaeta poérfum fatladra einstaklinga.
Fjolbreytni namsleida var hins vegar ekki neegileg auk pess sem pyrfti
a0 beaeta studning, greiningu og sérfreediradgjéf vid pennan hop.
Lokanidurstada hopsins var su ad ekki purfti ad breyta skipulagi
skoélahalds & Islandi til ad na markmidum Dakar yfirlysingarinnar um
geedi menntunar og eettu umbeetur ad rumast innan paverandi laga,

reglugerda og adalnamsskraa (Menntamalaraduneytid, 2002).

Salamanca yfirlysingin fjallar um grundvéll, stefnu og framkveemd i
malefnum nemenda med sérparfir. Vid gerd yfirlysingarinnar voru
hafdar i huga endurteknar yfirlysingar Sameinudu pjodanna um
viomidunarreglur um jofn teekifeeri fyrir fatlad folk fra arinu 1993 bpar
sem lagt var ad rikjum heims ad tryggja ad skolaganga fatladra yroi

heildsteedur pattur i hinu almenna menntakerfi. Yfirlysingin var gero i
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Salamanca a Spani i junimanudi arid 1994 par sem samankomnir voru
fulltraar 92 rikisstjorna og 25 alpjédlegra samtaka. I yfirlysingunni var
lyst yfir peirri sannfeeringu fundarins ad einstaklingar med sérparfir a
svidi menntunar skuli hafa adgang ad almennum skoélum og ad par beri
a0 meeta porfum peirra med kennsluadferoum er takamid af barninu.
Eins var skorad a stjornvold ad leida i 16g eda taka upp yfirlysta stefnu
pess efnis ad 6ll bérn saeki almenna skola nema knyjandi asteedur veeru

til annars (Salamanca yfirlysingin, 1994).

2.3 Starfsbrautir

Nam a starfsbraut er eetlud fotludum nemendum sem hafa verid i
sérdeild eda sérskolum og hafa ekki pezer forsendur sem til parf ad
stunda nam a 60rum namsbrautum framhaldsskodlans (Menntamala-

raduneytio, 2005).

Starfsbrautir vid islenska framhaldsskoéla eru nu 21 talsins. Arid 1996
var framhaldsskélum falid ad sja um menntun fatladra ungmenna og
voru starfsbrautir stofnadar vid framhaldsskola. Fyrst var gert rad fyrir
a0 nemendur utskrifudust eftir tveggja ara nam en sidar, eda arid 2005,
kom Ut namsskra sem nadi yfir fjogur ar og yroi namid pa starfstengt

(Menntamalaraduneytid, 2005).

[ Namsskra fyrir starfsbrautir framhaldsskéla fra arinu 2005 er talad
um umskiptin sem verda a hégum nemenda pegar peir flytjast ur nami
og Ut i atvinnulifid. I henni er talad um ad pau umskipti sé langtima
ferli. Gerd er grein fyrir pvi hvernig bpessi breyting sé skipulogd i
einstaklingsnamsaeetlun hvers nemenda. Mikilveegt sé ad gera slikar
aeetlanir snemma og vinna ad peim medan nemandinn stundar nam a
brautinni. I asetluninni skuli koma fram ahugasvidsmat, pekking og
reynsla nemandans og gerd verdi grein fyrir pvi med hvada heetti skolinn
hyggst undirbiia nemandann til ad takast a vid ofangreind vidofangsefni.

Mikilveegt sé ad gera aeetlunina 1 samradi vi0 nemandann,
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foreldra/forradamenn hans, nams- og starfsradgjafa, vinnumidlanir og
starfsfolk félagspjonustunnar. bPad sama eigi vid um endurmat a

aeetluninni (Menntamalaraduneytid, 2005).

Markmid namsins a starfsbraut er skilgreint a eftirfarandi hatt:

Nemandi

o fai teekifeeri til ad kynnast nami og/eda starfi vid heefi

o kynnist sterkum hlidum sinum og efla paer veiku

o efli sjalfstraust sitt og abyrgo a eigin lifi

o fai pjalfun og reynslu sem nytist honum i daglegu lifi og
tomstundum

o fai kynningu a atvinnuteekifeerum sinum og pjalfun til pess
ald takast a vid storf vid heefi eins og kostur er

o auki og efli vinnufeerni sina

o auki reynslu, pekkingu og feerni sina til ad takst a vid
viofangsefni og askoranir daglegs lifs

(Menntamalaraduneytio, 2005)

Aherslupeaettir starfsbrautar Fjélbrautaskolans i Breidholti eru ad sinna
porfum, ahuga og getu nemenda med fjolbreyttum kennsluheettum og
er unnid samkvaemt einstaklingsmidudum namsasetlunum. Segir ad i
einstaklingsaeetluninni sé skilgreint hvernig undirbua skal nemendan
svo hann verdi sjalfsteedur patttakendi i pjodfélaginu fremur en ovirkur

byggjandi (Fjolbrautaskolinn i Breidholti, e.d.).

Markmid starfsbrautar i Fj6élbrautaskélanum vid Armula er ad
nemendur fai teekifeeri til ad stunda nam innan félagsheildar
fiolbrautaskola. Logd sé ahersla a ad nemendur einangrist ekki, heldur
séu hluti af heildinni i skélanum. Er pad gert med pvi ad nemendur séu
sem synilegastir i skélaumhverfinu og taki sem mestann patt i félagslifi
skolans. Fatladir nemendur a fyrsta ari eiga til deemis kost a ad eiga

ofatladan skolafélaga (Fjdlbrautaskoélinn vid Armula, e.d.).
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I Fjolbrautaskélanum i Breidholti er 16gd mikil dhersla a starfsnam.
Starfsnam er verklegt nam tengt vinnustéoum a Reykjavikursveedinu.
Med starfsnaminu er unnid ad pvi ad efla sjalfstaedi og frumkveedi asamt
pvi ad auka uthald og einbeitningu. Reynt er med pessu ad studla ad
beettri sjalfsmynd og auka sjalfstaeedi nemendana og bua pa undir
patttoku i atvinnulifinu. Med starfsnaminu er verid ad yfirfeera leerda
feerni a raunverulegar adsteedur og gera pvi nemendanum faerari um ad
taka akvardanir um starfsvettvang ut fra eigin reynslu (Fjolbrauta-

skolinn i Breidholti, e.d.).

2.4 Storf proskapjalfa

broskapjalfafélag Islands segir ad starfskenning proskapjalfa eigi ad
endurspegla pad sem Deir standa fyrir og endurspegla grunn- og
hugmyndafreedi proskapjalfunnar. Sérstada proskabpjalfa er vidtek
pekking a svidi stefnumotunnar, skipulags og framkveemdar heild-
reennar pjonustu og einstaklingsmidarar pjonustu o6had aldri og
adsteedoum. Unnid er a freedilegan og skipulegan hatt i samstarfi vid
skjolsteedinga ad pvi ad studla ad jakveedum vidhorfum, eflingu feerni og
auka skilning a adsteedum folks sem byr vid skerdingu. bProskapjalfi a
a0 hafa breidan freedilegan grunn sem grundvallast m.a. i uppeldis-,
félags-, heilbrigdis-, salar- og sidfreedum. [ starfi sinu skal
proskapjalfinn midla af pekkingu sinni og vera radgefandi sérfraedingur i
a0 mota og innleida pekkingu 1 pjonustu. Réttindabaratta og
réttindageesla er stor Dpattur 1 starfi proskapjalfans. Hefur
proskapjalfastéttin barist fyrir beettum kjorum fatlads folks og rutt
brautina til jafnra teekifeera og jafnréttis (Proskapjalfafélag Islands,

2007).

beir sem hafa rétt til ad kalla sig Proskapjalfa eru peir sem hafa fengid
leyfi fra heilbrigdisradherra til pess. I 3. grein reglugerdar um storf,
starfsvettvang og starfsheetti proskapjalfa segir ad markmid

proskapjalfunar sé heefing ad samfélaginu med hlidsjon af sérporfum

13



hvers og eins. Segir einnig 1 sébmu grein ad proskapjalfar skulu i stérfum
sinum leggja sérstaka aherslu a skyldur samfélagsins vid hina fétluou
og studla ad pvi ad samfélagid meeti poérfum peirra (Reglugerd um storf,

starfsvettvang og starfsheetti proskapjalfa, 1987).

Samantekt

Hér hefur verid farid yfir helstu 16g um framhaldsskolagdongu fatladra
nemenda og alpjodlegar sampykktir sem gerdar voru i Salamanca a
Spani. Réttur fatladra nemenda til nams er tryggdur med 16ggjof hér a
landi par sem rétturinn er einnig tryggdur studningur i skolakerfinu.
Eins var farid yfir gildi og aherslur tveggja starfsbrauta i Reykjavik

asamt peirri 16ggjof sem stendur a bakvid peer.
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3. Fraedilegur bakgrunnur

[ pessum kafla verdur farid yfir helstu kenningar fraeedimanna a svidi
menntamala fatladra einstaklinga og farid verdur yfir helstu

freedihugtok er varda skolagongu fatladra ungmenna.

3.1 Skoli an adgreiningar

John Dewey aleit ad skolar eettu ad veita o6llum nemendum i
lyoreedispjodfelagi jafnraedi, frelsi til samskipta og fullgildrar patttéku i
samfélagi vi0 adra menn (Dewey, 2004). Dewey og skolabrodir hans,
Georg Herbert Mead, voru skoélabraedur i Chicago i Bandarikjunum og
miklir matar. Dewey var afkastameiri sem héfundur en adalverk Meads
var fyrst gefid ut eftir ad hann lést og hafa ahrif hans aukist jafnt og
pétt. Hann lagdi aherslu a ad nam veeri leit, félagslegt ferli og kenndi
nemendum ad setja sig i fotspor annara eda ad skipta um sjonarhorn.
bessa kenningu kalladi Mead ,Me and I”. Dewey var uppteknari ad pvi
a0 skapa uppeldisfreedilegar hugmyndir i att ad umboétastarfi. Hann
taldi ad menntun a peim tima, fyrri hluta 20. aldarinnar, veeri adeins
aetlud aedri stéttum samfélagsins en hann vildi opna eins mérgum og

kostur veeri leidir til nams (Gestur Gudomundsson, 2007).

Emile Durkheim var franskur félagsfreedingur og o6lst upp i fronsku
sveitaporpi a seinni hluta 19. aldar. Menntastefnu Durkheims meetti
kalla , uppeld: til samheldni” en med pvi vildi hann leggja grunn ad skola
an adgreiningar, menntun fyrir alla. Hann lagdi aherslu a verdleika
hvers einstaklings en hann taldi ad skolakerfio eetti ad hvetja til pess ad
hver og einn stundadi nam vid heefi og eins atti kennarinn ad syna peim
med atferli sinu hvad veeri rétt og hvad rangt, en ekki med pekkingu

sinni (Gestur Gudmundsson, 2007).

Doéra Bjarnason vill meina ad markmidsgrein laga um skola kvedi a um
a0 skola sé skylt ad starfa i samreemi vid edli og parfir nemenda sem

jafngildi hugtakinu Skéli dn adgreiningar. Hun vill einnig meina ad
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hugtakid Skodli an adgreiningar sé motsagnakennt og hindranir standi i
vegi fyrir pvi 1 islensku samfélagi. Motsagnir séu 1 légum og
reglugerdum, stefnu og framkveemd, innan framkveemdarinnar og i
menntun kennara (Dora Bjarnason, munnleg heimild 10. og 11.

september 2004).

Rannséknarstofa um skéla an adgreiningar (RSAA), i samvinnu vid
Menntavisindasvid Haskoéla Islands og menntarad Reykjavikurborgar,
baud til samreedu um skolastefnuna skéli adn adgreiningar pann 12.
febraar 2009. Jon Torfi Jonasson forseti Menntavisindasvids hélt erindi
a radstefnunni og sagdi pversagnir vera i1 umreedunni um skola fyrir
alla. Einstaklingsmidad nam er nam par sem sifellt er tekid tillit til
hvers og eins a peim grundvelli ad vid vitum mikid um hvern og einn. Ad
sa sem purfi mest, fai mestu adstodina. Framhaldsskélar eru deemi um
skola sem hafa breyst i sdgulegu tilliti. Peir voru starfsmenntastofnun
og undirbuningsstofnun fyrir haskélanam en hafa nu almennt svipad

hlutverk og grunnskolinn (Jon Torfi Jonsson, 12. februar 2009).

Foreldrar reyna nu til dags ad halda fram rétti sinum en eru i slakri
samningsstoou gagnvart skolanum, einkum opinberum skoélum sem
reknir eru af fjarleegum adila. Dbetta a sérstaklega vi0 um
framhaldsskélann pvi pratt fyrir ad hann sé rekinn fyrir skattfé
almennings er ekki sjalfgefid ad skolinn breyti starfshattum sinum fyrir
foreldra pratt fyrir 6anaegju peirra. Opinber skoli lifir oftast sinu eigin
lifi an tillits til pess hvad foreldrar segja eda gera en foreldrar eru hins
vegar hadir tilvist hans til lengri tima (Grétar L. Marinésson, munnleg

heimild 15. november 2007).
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3.2 Normalisering

Hugtakid Normalisering hefur léngum verid notad i barattunni fyrir
réttindum fatlads folks. Upphaflega var hugtakid notad i barattunni fyrir
rétti fatladra einstaklinga til verdugs lifs, seinna for pad ad snuast um
réttindi fatladra einstaklinga til fullrar patttoku og loks réttinn til ad
vera ekki 60ruvisi og ad einstaklingar veeru metnir ad eiginleikum og
verOleikum. Ekki eru allir sammala um hvad hugtakid normalisering
snyst. Sérstakur skilningur hefur myndast um stédu fatladra a
Nordurlondum og eru bpad helst peir Bank-Mikkelsen, Nirje og
Wolfensberger sem hafa stadid hvad mest uppur hvad vardar

skilgreiningar a normaliseringu.

Skilgreining Bengt Nirje (1969) birtist i ritinu Changing Patterns in
Residental Services for the Mentally Retarded en par fjalladi hann um
hugmynd sina um edlilegt 1lif. Samkveemt hugmynd hans skyldi stefnt
a0 skapa fotludum skilyrdi til ad geta lifad lifi sem likast annara i
samfélaginu. A pessum tima voru fatladir oft vistadir a stofnunum og
skilgreiningar Nirje a normaliseringshugtakinu moétudust ut fra sliku
fyrirkomulagi. Hann lagdi aherslu a edlilegt lif en vildi ekki meina ad
markmidid veeri ad breyta fo6tludum i o6fatlada heldur atti ad baeta
lifsskilyrdi peirra til samreemis vid pad sem edlilegt teldist i samfélaginu.
Edlilegt 1if a vid alla proskahefta og fatlada 6had f6tlun, aldri og stigi
fétlunarinnar og eiga pessar kenningar vio um uppeldi, kennslupjalfun,
atvinnu, busetu og allt pad sem snertir venjulegt lif 1 vidkomandi
umhverfi og samfélagi. Edlilegir lifsheettir gera rad fyrir ad viokomandi
bui a einum stad og stundi atvinnu og skola annarsstadar og pykir pad
pvi vera andsteett kenningum Nirje, bui fatladur einstaklingur a stad
par sem hann feer alla pjonustu og purfi pvi ekki ad saekja neitt annad.
Eins vildi Nirje meina ad hvetja eetti alla fatlada til verka sem hafa

pydingu og gildi fyrir pa (Margrét Margeirsdottir, 2001).
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Samantekt

I pessum kafla var farid yfir helstu kenningar fraedimanna & svidi
menntamala fatladra einstaklinga, en peer spanna allt fra seinni hluta

parseinustu aldar og byrjun seinustu aldar fram til dagsins i dag.

Fjallad var um hugtakid skoéli dan adgreiningar og um kenningu
Durkheims um menntun fyrir alla pbar sem ad verdleiki hvers og eins
myndi njota sin. Eins var fjallad um kenningu Deweys en hann taldi ad
menntun veeri adeins i bodi fyrir eedri stéttir samfélagsins en Dewey vildi
opna moguleika einstaklinga sem tilheyrdu 60rum stéttum til nams.
Doéra S. Bjarnason vill meina ad hugtakid skéli an adgreiningar sé
motsagnakennt og stafi pad af hindrunum i islensku samfélagi. Einnig
var fjallad um hugtakid normalisering en pad hefur lengi verid notad i

baratunni fyrir réttindum fatlads folks.
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4. Fyrri rannsoknir

Faar rannsoknir hafa verid gerdar a peim tilfeerslum sem
framhaldsskoélanemendur med proskahdémlun standa fyrir vido skolalok
par sem fullordinsarin eiga ad taka vid. St rannsokn sem skodud verdur
hér a eftir er fra Bandarikjunum, en skolayfirvold i Bandarikjunum
aeetla ad 200.000 fatladir nemendur utskrifast ur framhaldsskolum ar

hvert (U.S. Department of Education, 1999).

4.1 Erlend rannsokn Kreamer og Blacher

Arid 2001 var gerd eigindleg rannsokn a tilfeerslu ungmenna med
proskahémlun fra skola til fullordinsaranna. bPad voru pau Bonnie R.
Kraemer (2001) og Jan Blacher (2001) sem stodu ad rannsokninni sem
fjalladi um undirbuning skola, veentingar forelda og bpatttéku
fidlskyldunnar. Rannsoknin var kynnt 1 fagtimaritinu Mental

Retardation.

batttakendur i rannsokninni voru 52 framhaldsskélanemendur med
proskahémlun a aldrinum 20-24 ara og f{jélskyldur peirra i Kaliforniu i
Bandarikjunum. Af hépnum héfou 26 nemendur pa pegar utskrifast en
26 nemendur voru outskrifadir. I rannsékninni var spurt um

eftirfarandi peetti:

o A0 hvada marki undirbjuggu framhaldsskolarnir nemendurna
fyrir pa tilveru sem nemendurnir standa frammi fyrir vid og eftir
utskrift?

o Hvada veentingar og framtidarsyn hafa foreldrarnir til framtidar
ungmenna sinna sem standa i pessum sporum?

o Hver eru urreedin sem bida nemendanna eftir ttskrift?

o Hversu mikid taka foreldrarnir patt i tilfeerslunni ?

(Kreamer og Blacher, 2001)
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Helstu nidurstéour rannsoknar Kraemer og Blacher (2001) voru peer ad
foreldrum fannst skolarnir veita margvislegar upplysingar sem varda
tilfeerslutimabilid i lifi nemendanna eftir utskrift. Hins vegar virtust
foreldrarnir ekki hafa raunverulegar veentingar til atvinnumala
ungmenna sinna en meirihluti nemendanna sem héfou pegar
utskrifast, eda 54%, unnu a verndudum vinnustéoum. Einnig kom fram
i rannsoknin ad fjélskyldunnar syndu pessum umskiptum ahuga og
voru nemendunum til studnings vido pessar breytingar (Kraemer og

Blacher, 2001).

Nidurstéodur: Adspurd vildu 63.5% foreldra ad bérn peirra myndu vinna,
11.5% voru ekki viss en 25% vildu ekki ad bdérn peirra ynnu. Af peim
63.5% peirra sem vildu ad boérn peirra ynnu vildu 71.2% ad pau ynnu a
almennum vinnumarkadi eda i1 atvinnu med studning. Verndadur
vinnustadur var ekki adladandi kostur ad mati foreldranna.

Hvad vardar busetu bjuggu einungis 9.6% einstaklinga utan heimilisins
en 28.9% foreldranna hoéfou alvarlega ihugad ad fa boérn sin flutt a
sambyli. 61.5% so6gdust sjaldan eda aldrei hafa ithugad ad fa born sin
flutt a sambyli og 36.5% sau ekki fyrir sér ad bérn peirra myndu bua
utan heimilisins neestu fimm arin.

Vio utskrift voru 19% nemendanna med atvinnu med studningi, 54%
voru a verndudum vinnustédum og 27% voru heima hja sér allan

daginn (Kraemer og Blacher, 2001).

begar skodad voru samskipti a milli heimilis og skola kom i 1ljos ad
86.5% foreldranna so6gdust vera i skriflegu eda sima sambandi vid
kennarana a.m.k. einu sinni i manudi. Pegar kom ad urreedaleit s6gdust
59.6% foreldranna koma ad urreedaleit (atvinnuurraedi) fyrir boérnin sin
en adeins 25% sogoust koma ad busetuurreedum fyrir bornin sin en
engu ad sidur ségdust 25% gjarnan vilja taka meira patt a pessu svidi.
Foreldrar s6gdust hafa mestar ahyggjur af atvinnutrreedum fyrir bérnin

sin auk skorts a félagslegum urreedum (Kraemer og Blacher, 2001).
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Hja utskriftarnemum almennt er adalmarkmid hja flestum ad fa atvinnu
en utlitio0 hja pessum hopi nemenda lofar ekki godu. Til deemis ma
nefna ad rannsokn sem peir Blackorby og Wagner (1996) gerdu arid
1996 a langtima utkomu atvinnumala hja utskriftarnemum med
proskahémlun a landsvisu i Bandarikjunum syndi ad einungis 37% af
nemendunum hoéfou atvinnu premur til fimm arum eftir utskrift. Pessar
télur taka tillit til allrar tegundar fétlunar. Margir sérfreedingar vilja
meina ad eina raunheefa leidin i atvinnumalum bpeirra sem eru meod
proskahémlun séu verndadir vinnustadir eda atvinna med studningi

(Blackorby og Wagner, 1996).

bad sem einnig er ofarlega i huga foreldranna eftir skolautskrift er
buseta. Rannsokn sem gerd var a landsvisu i Bandarikjunum arid 1998
a vegum haskolans 1 Illinois i Chicago syndi ad adeins 12% einstaklinga
med proskahoémlun byggju a sambylum, par af 51% sem bjuggu meod
sex eda fleiri iblum og 14% sem bjuggu med 7-15 ibuum (Braddock,
Hemp, Parish og Westrich, 1998).

4.2 Innlend rannsokn Helgu Gisladottur

Helga Gisladottir hafdi starfad 1 20 ar vid Safamyrarskola, sem er
sérskoli fyrir alvarlega f6tlud bérn og ungmenni. Eftir lagasetningu arid
1996 um framahaldsskélanam fyrir fatlada einstaklinga voru
framhaldsskoélarnir ekki reidubunir til ad taka a moéti pessum
einstaklingum vegna fatlanna peirra. bPar kynntist Helga pvi 06ryggi sem
skapast pegar skolaskyldu lauk og ovissu um hvad teeki vid. Vid gerd
rannsoknarinnar, sem fékk heitid Nam d starfsbraut framhaldsskéla —
undirbuningur fyrir fullordinsdr, starfadi hun i Fjélmennt og sa ad stor
hluti nemenda sem hoéfou utskrifast af starfsbrautum framhalds-
skolanna voru i Fj6lmennt en voru annars atvinnulausir eda hofou
vinnu i nokkrar klukkustundir a viku. Med pa vitneskju langadi henni
a0 skoda hvernig starfsbrautirnar undirbua nemendur fyrir

fullordinsarin (Helga Gisladottir, 2007).

21



Rannsoknin beindist ad pvi nami sem einstaklingarnir hé6fou kost a og
eins reynslu peirra af naminu. Tilgangurinn var ad skoda med hvada
heetti unnid var ad tilfeerslu nemenda fra skola til fullordinsara (Helga

Gisladottir, 2007).

Reett var vio fjora fyrrum nemendur sem hoéfou stundad nam a
starfsbrautum tveggja framhaldsskola. Lidin voru 1-2 ar fra utskrift
pegar vidtolin voru tekin. Vidtél voru tekin vid kennara starfsbrautanna
til ad fa upplysingar um hvernig farid veeri ad tilfeerslu nemendanna.
Eins voru tekin vidtol vid tveer maedur og einn f6dur nemenda til ad fa
upplysingar um patttéku peirra 1 tilfeersluferlinu. Alls voru niu
patttakendur i ranns6kninni. Rannséknarspurningarnar voru

eftirfarandi:

o Hver er tilgangur nams a starfsbrautum samkveemt namsskra?
o Med hverskonar menntun utskrifast nemendur og hvada réttindi
veitir namid peim?

o Hvernig er unnid ad tilfeerslu nemenda fra skola til fullordinsara?

Rannsokn Helgu byggdist a eigindlegri adferd og gagnaéflun for fram
med halfopnum vidtélum.

Nidurstd6dur rannsoknarinnar benda til pess ad pad vanti skyr markmid
med naminu og hverju pad eigi ad skila nemendum. Pbrir af fjorum
pattakendum i rannsokninni voru an atvinnu pegar vidtolin voru tekin.
Ekki voru gerdar tilfeersluaeetlanir fyrir nemendur i peim skélum sem
ranns6knin nadi til. [ badum skélum voru kennarar sifellt ad leita nyrra
leida til ad beeta starfsnamid og var pad von kennarana ad nemendur
veeru komnir med vinnu ad nami loknu. b6 var i hvorugum skélanum
samvinna vid atvinnumidlun sem tekur vid eftir utskrift. Vakti athygli
Helgu ad hvorki nemendur né foreldrar nefndu starfsnamid pegar spurt
var um hvada peettir i naminu hefdu gagnast peim mest. Fannst Helgu

aod fyrst ad namio beri heitid Starfsbraut etti pad ad standa betur undir
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nafni og undirbua nemendur undir vinnumarkadinn (Helga Gisladottir,

2007).

Nidurstédur syna einnig ad foreldrar hafa litid um akvardanatéoku og
skipulagningu namsins ad segja. Samstarf foreldra og starfsfolks
starfsbrautarinnar var tilviljanakennt. Helga dregur af nidurst6ounum
sinum pann leerdom ad gerd tilfeersluasetlana kalli a ny vidbrégo
kennara og er brynt ad koma a fot nami fyrir kennara i gerd peirra. Eins
parf ad efla félagslega pattinn i naminu og vinna markvisst ad pvi ad
styrkja nemendurna félagslega. Kemur hun med hugmynd ad ,vina-

progrommum” sem pekkist vida erlendis (Helga Gisladoéttir, 2007).

4.3 Talmar og teekiflaeri

Rannsoknin Tdlmar og teekifeeri for af stad ad tilstudlan
Landssamtakana Proskahjalpar i tilefni af Evropuari fatlads folks arid
2003. Rannsoknin var unnin a vegum Rannsoknarstofnunar
Kennarahaskéla Islands af 14 manns starfandi vid sem ba hét
Kennarahaskolinn, bProskahjalp, leiksskola, grunnskola og

framhaldsskola (Grétar L. Marindsson og Dora S. Bjarnason, 2007).

Rannsoknaradferd folst i tilviksrannsoknum i sjo skélum a o6llum
skolastigunum sem fylgt var eftir med spurningakénnun. Nidur-
stéournar voru byggdar a gbgnum ur spurningalistarkénnun og einnig
ur tilviksathugun a einum skola. Fjéldi foreldra sem svérudu voru 42

(Grétar L. Marinosson og Dora S. Bjarnason, 2007).

[ rannsékninni var spurt tt i flutning ungmennisins ur skoéla a
vinnumarkad og oskir foreldra um vinnustad ad loknum
framhaldsskola. Kom 1 ljos ad steersti hluti foreldra, eda 42% sdégoust
kjosa almennan vinnustad med studningi fyrir ungmenni sitt en naesti
kostur a eftir var almennur vinnustadur ad hluta til og verndadur

vinnustadur ad hluta, eda 15%. bPegar spurt var hvort ungmennin hefdu
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fengid vilyrdi fyrir vinnu ad skola loknum kom i ljos ad 70% foreldranna
s6gdu svo ekki vera. 13% s6gdu ungmennid hafa fengid vilyrdi um
almennan vinnustad med studningi a medan 10% héfou fengid vilyrdi
fyrir verndudum vinnustad. Ovissa um framtidaratvinnu voru
adalahyggjuefni beedi foreldra og starfsfolks eda i kringum 80% hja
badum hopum. Neaest a eftir komu ahyggjur af busetu a
fullordinsarunum en a eftir pvi komu ahyggjur af of litilli aherslu
skolans a undirbuning undir stérf og busetu eda 28% hja badum

hopum (Grétar L. Marinésson og Dora S. Bjarnason, 2007).

Samantekt

I pessum kafla hafa verid skodadar tveer islenskar og ein erlend
rannsokn sem snua ad efni pessarar ritgerdar. Atvinnumal fatladra
nemenda sem voru ad utskrifast ur framhaldsskolum var foreldrum
hugleikid i 6llum premur ranns6knunum. Var busetutirreedi og félagsleg

patttaka einnig stort ahyggjuefni foreldra.
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5. Fullordinsar

A0 moérgu ber ad hyggja pegar einstaklingur nalgast fullordinsarin.
Tilfeersluferlid sem a sér stad i lifi folks getur verid misflokio eftir
adsteedum hvers og eins. begar fatladur einstaklingur a i hlut flaekjast
malin pvi adgengi og val a urreedum geta reynst mérgum flokin. Hér a
eftir verdur fario lauslega i pad sem einkennir pau urreedi sem bida

fatladra ungmenna a fullordinsarunum.

5.1 Atvinnumal

Fram hefur komid ad innan vid pridjungur fatladra er virkur a

vinnumarkadi (European Disability forum, 2002).

Samkveemt 23. grein Mannréttindayfirlysingar Sameinudu pjodanna
segir ad hver madur a rétt a atvinnu ad frjalsu vali. Segir einnig i 15.
grein ad 1 pvi skyni ad tryggja ad réttur likamlega og andlega fatlads
folks til verknams og endurheefingar sé virtur hafi samningsadilar,
p.m.t. Island, skuldbundié sig til ad gera radstafanir til ad skapa
adstoou til pjalfunar og gera naudsynlegar radstafanir til ad utvega
fétludu folki atvinnu (Mannréttindasattmali Sameinudu pjodanna,

1948).

I reglu 7 i meginreglum Sameinudu pjédanna um joéfnun teekifeera fyrir
fatlada segir ad rikin skulu a virkan hatt stydja patttéku fatladra a
almenna vinnumarkadinum (Meginreglur SP um jofn teekifeeri fyrir

fatlada, 1993).

5.1.1 Atvinna med studning

I 12. kafla laga um malefni fatladra er fjallad um atvinnumal beirra og

segir a0 a hverju starfssvaedi malefna fatladra skal starfreekja
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atvinnuleit sem hefur pad markmid ad afla f6tludum atvinnu vid sitt

heefi (LOg um malefni fatladra, 1992).

Atvinna med studningi (AMS) i Reykjavik hof starfsemi sina i mars 1999
og er starfreekt hja Svaedisskrifstofu malefni fatladra i Reykjavik. Segir a

heimasiou peirra:

S»Atvinna med studningi er arangursrik leid i atvinnumadlum fyrir
ba sem fétlunar sinnar vegna purfa adstod vid ad komast ut a
vinnumarkadinn. Légd er dhersla d ad finna starf ut fra ahuga og
styrkleikum einstaklingsins. Rddgjafi Ams pjdlfar einstaklinginn

a vinnustadnum og stydur dfram eins og porf er a.”

(Sveedisskrifstofa malefni fatladra i Reykjavik, e.d.)

bratt fyrir meginregluna um ad fatladir skuli eiga kost a vinnu a
almennum vinnumarkadi bjéda adstzedur ekki alltaf upp a pad. I peim
tilfellum a einstaklingur rétt a verndadri vinnu annadhvort a almennum
vinnumarkadi eda a sérstokum verndudum vinnustéoum fyrir fatlada

(Brynhildur G. Flovenz, 2004).

5.1.2 Tomstundir

Mikilveegur lidur i fullri patttoku folks med fotlun i samfélaginu er ad
pad eigi godan adgang ad tomstundum, sérstaklega par sem ad stor
hluti fatlads folks getur ekki unnid sékum fé6tlunar sinnar eda adsteedna

i samfélaginu (Brynhildur G. Flovenz, 2004).

I reglu 10 i meginreglum Sameinudu pjédanna um jéfnun teekifeera fyrir
fatlada er fjallad um tomstundir og menningu. Er adildarrikjum skylt ad
tryggja ad fatladir hafi teekifeeri & ad nyta sér sképunar-, vitreena- og

listreena heefileika sina. Eins er rikjunum gert ad tryggja adgengi
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fatladra ad st6dum sem bjoda upp a menningarvioburdi og pjonustu

(Meginreglur SPb um jofn teekifeeri fyrir fatlada, 1993).

5.2 Dagvistunarirraedi

As styrktarfélag er pridji staersti rekstraradili i pjonustu vid fatlada a
[slandi. Félagid er sjalfseignarstofnun og hefur i gegnum arin komid a
fot umfangsmiklum rekstri. I dag veitir As styrktarfélag hatt a pridja
hundrad manns pjonustu i formi busetu, dagpjonustu og vinnu. As
styrktarfélag rekur As vinnustofu, Leekjaras, Bjarkaras og Lyngas (As

styrktarfélag, e.d.).

5.2.1 Verndadir vinnustadir

Verndadir vinnustadir eru tvennskonar. Peim er eetlad ad veita fotludum
launada pjalfun fyrir stérf sin a almennum vinnumarkadi og eins eru
peir til pess gerdir ad veita fotludum launud fost stérf (Brynhildur G.
Flovenz, 2004).

[ rannsokn Déru S. Bjarnason (2004) kom fram ad ungt fatlad folk sem
vann a almennum vinnumarkadi var aneegt. Unga folkid sem vann a
verndudum vinnustédum var aftur 4 moéti ekki eins anaegt. Astzeda
o0aneegju peirra var ad peim potti starfid of einheeft, launin voru lag og
ofatladir starfsmenn syndu peim ekki neegilega virdingu (Doéra S.

Bjarnason, 2004).

Rannveig Traustadottir (1993) komst ad peim nidurstédum bpegar hun
skodadi 20 fyrrum nemendur ur Oskjuhlidarskola ad fatlad folk félli
betur inn i vinnuhopinn og 1idi betur a almennum vinnustédum. Eins
kom fram ad félagsleg og personuleg tengsl vid vinnufélaga peirra voru

peim mikils virdi (Rannveig Traustadottir, 1993).
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5.6 Busetumal

Miklar breytingar hafa verid a afstéou folks til busetumala fatladra.
Lengi vel var stefnan su ad folk byggi a stofnunum eins og til deemis a
Kopavogsheelinu. En med timanum hafa augu folks opnast fyrir pvi ad
fatladir einstaklingar eiga rétt a ad eiga sitt eigi0 heimili likt og annad

f6lk (Brynhildur G. Flévenz, 2004).

[ 10. grein i 16gum um malefni fatladra er fjallad um busetu. bar segir
a0 fatladir skuli eiga pess kost ad hafa busetu i samraemi vid parfir
peirra og oskir. bad getur verid félagslegar ibudir, verndadar ibudir,
sambyli, vistheimili, heimili fyrir bérn og afangastadir (L6g um malefni

fatladra, 1992).

I reglugerd um busetu fatladra segir ad ef rekstraadili er annar en rikid
skal gera pjonustusamning vid félagsmalaraduneytio sem tekur til
reksturs a husnaedinu og beirrar pjonustu sem veitt er(Reglugerd um

busetu fatladra, 2002).

Umsokn um busetu fatladra skal senda viokomandi sveaedisskrifstofu og
skal sveedisskrifstofan sja til pess ad porf einstaklingsins sé metin adur
en buseta er akvedin. Skal svaedisskrifstofan hafa samrad vid

greiningar- og radgjafaradila (Reglugerd um busetu fatladra, 2002).

5.7. Félagslegur studningur

Lidveisla er personulegur studningur a vegum sveitarfélaganna sem felst
i pvi ad rjufa félagslega einangrun og er til deemis veitt lidveisla til ad
njota félags- og menningarlifs. Skilyrdin fyrir pvi ad njota lidveislu er ad
viokomandi sé busettur i sveitarfélaginu, bui ekki a stofnun og sé med
skilgreinda fétlun. Baedi bérn, eldri en sex ara og fullordnir eiga rétt a

lidveislu (Sjonarholl e.d.).
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Samantekt

I pessum kafla hefur verid farid yfir pbau trrzedi sem bjédast fotludum
nemendum sem eru ad Utskrifast ur framhaldsskola. Skodud var 16ggj6f
sem snyr ad atvinnumalum fatladra, tomstundum bpeirra, dagvistunar-

urreedum, busetuurreedum og Urraedum sem snua ao félagslifi peirra.
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6. Framkvaemd rannsoknar

I pessum kafla verdur fjallad um framkveemd rannséknarinnar og rynt i
adferdafreedi hennar. Verdur gert grein fyrir rannsoknarspurningu,
gagnas6fnun og gagnagreiningu. Einnig verdur gert grein fyrir vali a

patttakendum og lysingu a peim.

6.1 Markmid rannsoknarinnar

Markmid rannsoknarinnar var ad varpa ljosi a skodanir og framtidarsyn
foreldra fatladra einstaklinga a starfsbrautum framhaldsskola. Vildi ég
skoda hvad tekur vid starfi framhaldsskolanna og hvada oskir pessir
foreldrar hafa fyrir ungmenni sin. Til ad leita svara tok ég viotol vio
foreldra priggja nemenda a starfsbrautum tveggja framhaldsskoéla. Voru
nemendurnir misjafnlega langt komnir i nami sinu, allt fra pvi ad vera

nybyrjadir til ad vera ad ljuka skolagéngunni.

6.2 Rannsoknarspurning og adferdafraedin

Med tilliti til ofangreindra markmida er rannsoknarspurning min

eftirfarandi:

»,Huver er framtidarsyn foreldra fatladra einstaklinga fyrir ungmenni sin?”

Rannsoknin byggist a eigindlegri adferd og gagnadéflun er gagna aflad
med viotélum. Eigindlegar adferdir byggja a pvi ad hver og einn a sinn
veruleika og ad hann sé byggdur i skynjun hvers og eins. Hér er einblint
a skilning og er merkingin byggd a munnlegri fraségn og athugun frekar

en tolum, olikt megindlegri adferd (MacMillan, 2008).
Viotolin sem ég tok flokkast undir pad sem kallast halfopin vidotél (semi
structured). I halfopnum viétélum eru spurt nokkurra spurninga en

peer eru ekki endilega 1 akvedinni r60 (Bodkan og Biklen, 1998).
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6.3.1 Patttakendur

Eg fékk til 1lids vid mig kennslustjoéra starfsbrautar i framhaldsskéla a
héfudborgarsvaedinu til ad velja fyrir mig og bidja um vidmeelendur.
Hann tok vel a moti mér og fékk tvo vidmeelendur fyrir mig. Auk pess
fékk ég adstod fra félagsradgjafa i bjonustumiost60 Breidholts, en hann
utvegadi meér einn vidmeelanda. Vidtolin voru tekin vid pessa bprja
foreldra sem attu ungmenni a aldrinum 16-19 ara sem voru i
framhaldsskoéla. Tvd af ungmennunum eru med flogaveiki sem fylgir
fétlun peirra. Eitt er med deemigerda einhverfu og annad er meod

spastiska fjorlomun, CP og pridja ungmennio er fjolfatlad.

6.3.2 Gagnasofnun og greining

Eins og adur var getid afladi ég mér gagna med pvi ad taka vidtol vid
foreldra priggja ungmenna. Vidtélin voru tekin a timabilinu januar til
april 2009. Viotolin vio tvo af premur foreldrum voru tekin a heimili

peirra en eitt var tekid a heimili ungmennisins.

Eg haféi samband vid persénuvernd til ad athuga hvort ég bpurfti ad
tilkynna nefndinni um rannséoknina skv. tilkynningarskildu en var tjad
ad pess pyrfti ég ekki, enda rannsoknin nafnlaus og par med ekki

rekjanleg til einstaklinganna sem eiga 1 hlut.

Adur en ég tok vidtalid fengu vidmelendur minir ad vita
rannsoknarspurningu mina. Vidtélin toku um halfa klukkustund. Pau

voru hljodritud og sidan afritud ordreétt.
Eg greindi vidtélin eftir viomidum grundadar kenningar (e. Grounded

theory) en i pvi felst ad lesa gbgnin, leita ad ordum og setningum, koéda

gbgnin og draga ut pemu.
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Samantekt

I pessum kafla var fjallad um framkveemd rannséknarinnar og rynt i
adferdafreedi hennar sem og gert grein fyrir rannsoknarspurningu.
Gagnasofnun var lyst asamt gagnagreiningu, vali a patttakendum og

lysing a peim.
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7. Nidurstodur

Heér a eftir skyri ég fra nidurst6dum minum ur vidtélunum sem ég tok
vi0 foreldra priggja framhaldsskolanema a starfsbrautum tveggja

framhaldsskola a Héfudborgarsvaedinu.

7.1 Greining vidtala og pemu

Eins og ég lysti 1 kaflanum hér a undan greindi ég vidtélin sem ég tok
vi0 foreldrana i pemu. Fann ég sj6 meginpemu sem ég geri grein fyrir

heér.

1. Eg greindi fyrsta pema vidtalanna sem grunnskélagéngu

ungmennanna:

Ekkert af ungmennunum gekk i sinn heimaskola. Eitt peirra skipti um
skola a namstimanum ur einum sérskola 1 annan. Foreldrum fannst
ungmennid eyda of miklum tima i bil ferdapjonustunnar og auk pess
var nyji skolinn neer heimili peirra og hentadi sa skoli ungmenninu

betur ad mati foreldranna.

2. Annad pema vidtalanna greindi ég sem busetutirreedi ungmennanna i

dag:

Eitt peirra byr a stad fyrir bérn med fjélfétlun og pad hefur buid a sidan
pad var barn, i kringum fimm ara. bad ungmenni byrjadi a pvi ad bua
viku a peim stad sem pad byr nuna og viku i foreldrahtsum en fluttist
sidan alfarid fjorum arum sidar. Adur en ungmennid flutti i eigid
husneaedi var pad i skammtimavistun og med studningsfjélskyldur.

Annad ungmenni byr i foreldrahtusum en fer i skammtimavistun 10
daga i manudi a medan pridja ungmennid byr einnig i heimahusum en
fer 1 skammtimavistun 14 daga i manudi. Baedi ungmennin sem bua i

foreldrahtisum byrjudu ung i skammtimavistun.
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3. bridja pema vidtalana greindi ég sem busetuéskir foreldra fyrir

ungmenni sin 1 framtidinni.

Busetuoskir foreldranna fyrir ungmennin voru misjéfn.

Eitt foreldrid vildi gjarnan sja ad ungmennio feeri i sjalfstaeda busetu par
sem ekki veeri herbergjaskipan heldur eetti pad sitt eigid heimili, med
eldunaradstddu og fengi pjonustuna til sin.

Annad foreldri vildi gjarnan ad pad fengi plass a sambyli a
hoéfudborgarsvaedinu.

Foreldri pess sem byr a stad fyrir fjolfatlada vildi gjarnan ad pad fengi ad
bua a sama eda a svipudum stad og pad gerir nu.

Allir foreldrarnir voru bunir ad saekja um busetuurraedi og voru pess vel
kunnugir um hversu langan tima teeki ad fa urredid. Ekkert

foreldranna var bjartsynt a ad rreedio skiladi sér i brad.

4. Fjorda pema vidtalanna greindi ég sem urraedi eftir ad skdla lykur a

daginn:

Tvé af peim premur ungmennum sem um reedir fara a Lyngas eftir
skola. Pbridja ungmennid hafdi fengid synjun og furdadi foreldrid sig a
pvi, pvi foreldrid er einsteett med ungmennid og auk pess var foreldrid

sjalft 65% oryrki. Asteeda synjunarinnar var ekki gefin upp.

5. Eg greindi 6skir foreldra um trraedi fyrir ungmenni sin eftir ad pau

héfdu utskrifast ur framhaldsskéla sem fimmta pema vidtalanna:

Foreldri eins ungmennisins bjost vid pvi ad ungmennio yrdi afram a
Lyngasi eftir utskrift Gr framhaldsskola, eins og pad hafdi verid fra
tveggja ara aldri.

Annad foreldrid vildi ad ungmennio feeri a verndadan vinnustad og
sagdist hafa sott um a Gylfaflot.

bridja foreldrid sagdist sja fyrir sér verndadan vinnustad og nefndi

einnig Gylfaflot.
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Allir foreldrarnir ségdust vilja ad pérfum ungmenna peirra yrdi meett og
tekio veeri tillit til personuleika og parfa peirra. Eitt foreldrid sagdist
ottast pad ad ungmennin myndu gleymast a pessum timum sem
islenskt pjodféelag stendur frammi fyrir i dag og annad foreldri var
sammala en tok pad fram ad pessir einstaklingar gleymdust einnig i
godeerinu. Eitt foreldrid efadist um ad urreedi fyrirfyndust og var
svartsynt a framtidina og sagdi hana avallt hafa verid oljosa. Tveir af
foreldrunum téldu ad ungmennio sitt geeti gert ymislegt og voru allir
foreldrarnir sammala um ad peir yrou ad hafa eitthvad fyrir stafni.
Ekkert foreldranna téldu p6é ad ungmennin myndu halda afram i nami,
nema veeri fyrir einhver namskeid a vegum til deemis Fjélmenntar.

Nefndi eitt foreldranna ad pad veeru sjalfs6gd mannréttindi ad hafa
eitthvad vid heefi fyrir stafni. Téldu peir foreldrar sem ho6fdu haft tirreedi
a daginn ekki haegt ad bjoda nokkrum manni ad vera a sama stad fra

pvi ad madur er barn par til madur yrdi fullordinn.

6. Eg greindi vidhorf foreldra til skélastarfsins sem sjdtta bema

viotalanna:

Viohorf foreldrana til skolastarfsins var gott. Pessi prju ungmenni gengu
i tvo framhaldsskoéla a hofudborgarsvaedinu. Foreldrarnir ségdust vera i
godu sambandi vid starfsfolk brautarinnar, po adallega vegna veikinda

ungmennanna sem fylgdu f6tlununum.

7. Eg greindi vini utan skélatima sem sjdunda pema vidtalanna:

Tvo af ungmennunum hoéfdu lidsmann og gekk pad misjafnlega vel. bPess
utan virtist ekki vera mikill vinskapur a milli ungmennana og annara
adila nema pa einna helst i skélanum.

Einu foreldrinu fannst ungmenni sitt vera of félagslega einangrad og

myndi vilja sja pad breytast i framtidinni.
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Samantekt

I pessum kafla var farid yfir nidurstédur rannséknarinnar. Tekin voru
saman svOr priggja viomeelenda og peim gert skil. Viotélin voru greind
og ur urdu sjo meginpemu. Synist mér ad foreldrarnir sem ég raeddi vid
leida hugann ad sému atridum er kemur ad framtidar-urreedum fatladra
ungmenna sinna. Eru pad adallega busetuurreedi, atvinnuurreedi og
félagsleg samskipti ungmennanna vid adra einstaklinga utan skolatima

sem eru foreldrunum mest hugleikin.
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8. Umraedur og lokaord

Markmidid med rannsokninni var ad sja hvada framtidarsyn foreldrar
fatladra nemenda i framhaldsskolum hafa fyrir ungmennin sin. Hvernig
sja pau fyrir sér ad framtidin peirra verdi m.t.t. busetu, atvinnu,
menntunar, félagslifs, vinattu ofl. Eg tok viotél vid foreldra bpriggja

nemenda til ad athuga syn peirra a framtid ungmennanna.

A starfsbrautunum er stor breidd nemenda. Allt fra nemendum med
mikla namsoérduleika eda a torneemismérkum i fjolfatlada nemendur

med mikla proskahémlun.

Rannsokn min skyrir ekki fra framtidarsynum foreldra ungmenna sem
geetu att moéguleika a hinum almenna vinnumarkadi. Er pad vegna
fatlana nemendanna, en ungmennin sem um raedir attu vid frekar
erfidar fatlanir ad strida og foreldrar gatu ekki séd fyrir sér ad pau
myndu fara ut a almenna vinnumarkadinn eda stunda aframhaldandi
nam, nema veeri fyrir einstaka namskeid sem peim kynni ad bjodast.
Pad veeri gaman ad skoda syn foreldra ungmenna sem hafa pa getu og
feerni sem til parf til ad stunda atvinnu med studningi eda an studnings

4 almenna vinnumarkadinum.

Rannsoknarspurning min var eftirfarandi:
»Huver er framtidarsyn foreldra fatladra einstaklinga fyrir ungmenni sin?”

Eg greindi Ur vidtélunum sjdé meginpemu:

o Hvernig var o Hverjar eru 6skir um urraedi
grunnskolaganga eftir titskrift ur framhalds-
ungmennanna? skola?
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o Hver er buseta o Hver eru vidhorf foreldra til

ungmennanna i dag? skolastarfsins?
o Hverjar eru busetuoskir o Hver eru félagstengsl ung-
foreldranna fyrir ungmenni mennana?

sin 1 framtidinni?
o Hver eru urreedin sem
ungmennin hafa i dag eftir

ad skola lykur a daginn?

Nidurstdédurnar bentu til pess, likt og rannsoknin tdalmar og taekifeeri, ad
adalahyggjuefni foreldra er moégulegt trreedaleysi eftir utskrift. Skynja
ég pad a foreldrunum ad peim finnast pau vera i lausu lofti hvad petta
vardar. Til deemis sa eitt foreldrid ekki fram a ad nein urreedi myndu
banka upp a hja ungmenni sinu, en utskrift nalgadist eftir 2 manudi og
ekkert ordid ljost enn. Finnst meér skiljanlegt 1 1ljosi pess ad a
framhaldsskoéla- arunum hafa ungmennin fengid pjalfun i atferli daglegs
lifs og hlotid undirbuning fyrir sjalfsteett lif fullordinsaranna.
Foreldrarnir eru hreeddir um ad su feerni sem ungmennin hafa 6dlast a
sinum framhaldsskoélaarum muni tapast fai pau ekki ad viohalda henni

aod skolagéngu lokinni.

I rannsékn minni kom i 1j6s ad vidhorf til skélastarfsins og starfsfolk
starfsbrautanna var gott. Foreldrarnir voru alla jafna i godu sambandi
vio starfsfolkid, sérstaklega pegar um malefni sem snéru ad veikindum
ungmennanna er fylgdu fétlunum peirra. Sem deemi ma nefna flogaveiki
en par getur verid naudsynlegt ad vera i godu sambandi vid alla adila

sem koma ad einstaklingnum.

Foreldrarnir voru almennt sammala um ad ungmenni peirra eettu erindi
a vinnumarkadinn en po6 ekki a hinn almenna vinnumarkad heldur a
verndada vinnustadi og veeru pessir vinnustadir hluti af Grreedum sem

ungmenni peirra myndu standa til boda. Eitt foreldranna vildi p6 ad
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ungmenni sitt yrdi afram i alika urreedi og pad hafi haft hingad til a
Lyngasi sem er dagvistunarheimili fyrir bérn a aldrinum 1-18 ara. bPar
fa pau bpjalfun, uppeldi og uménnun (As styrktarfélga e.d.). Gerdi
foreldri sér grein fyrir pvi ad ungmennio veeri ordid of gamalt fyrir
Lyngas en vildi sja svipad urreedi fyrir ungt f6lk. Fannst foreldrinu pad
edlileg framganga lifsins ad ungmennio myndi skipta um umbhverfi. bad
meetti teljast sem skiljanlegt 1 ljosi pess ad enginn ofatladur
einstaklingur myndi saetta sig vid pad ad vera a sama stad fra eins ars

til tvitugs.

Starfsbrautir hafa sett upp eigin brautarlysingar sem taka mid af
markmidum sem menntamalaraduneytid hefur sett. Virdist sem ad
starfsbrautunum hafi tekist vel til vid ad skilgreina starf sitt og pad nam
sem par fer fram. I vettvangsheimséknum minum & starfsbrautir
framhaldsskolanna hef ég séd storf brautanna i verki. Eg hef reett vid
kennara og annad starfsfolk um hlutverk peirra m.t.t. efni
rannsOknarinnar. Fjolbrautarskolinn i Breidholti hefur unnid gott starf
med starfsnami sinu sem fer fram & seinni hluta namsins a
starfsbrautinni. Erfitt hefur po verid ad fa samstarfsadila til ad taka a
moti nemendunum i starfsnam. Helga Gisladottir (2007) vann ad
rannsokn sem ég lysti hér i kafla a undan, par sem rannséknin beindist
ad pvi nami sem peir f6tludu einstaklingar sem hun reeddi vido hoéfou
kost a og hver reynsla peirra veeri af naminu. Bentu nidurstédur hennar
til pess ad pad vanti skyrari markmid med naminu og hverju pad eigi

raunverulega ad skila.

Til ad undirbua nemendur f{yrir starfsnamid er unnid ad pjalfun
nemenda i athéfnum daglegs lifs sem geetu einnig nyst peim a
vinnumarkadi eda i1 atvinnuleit. Sem deemi ma nefna pad ad lera ad
ferdast 1 streeto eda ad skrifa télvupost. bessi feerni gagnast, peim sem
eru pess valdandi, vel i peirri atvinnu sem pau kynnu ad hafa. bau
ungmenni, likt og ungmenni viomeelenda minna, er geta ekki fétlunar

sinnar vegna stundad vinnu a almennum vinnumarkadi verda ad finna
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onnur urraedi. Gylfaflét er Grreedi sem bodid er uppa en er fyrir 16ngu
ordid of litid. Skapa parf annad urreedi fyrir ungt folk. bar sem ad
fatladir einstaklingar a svipudu lifsskeidi og med svipadar parfir eru
saman og vinna ad verkefnum sem pau hafa sameiginlegann ahuga a.
bPannig skapast vinatta sem getur verid pattur i ad rjufa félagslega

einangrun.

Eitt foreldranna sem ég reeddi vid hafdi miklar ahyggjur af pvi hve
félagslega einangrad ungmenni sitt var eftir ad skoéla lauk a daginn.
Sérstaklega med tilliti til pess ad ungmennio hafdi ekkert trreedi eftir
skola. Helga Gisladottir (2007) komst ad peim nidurstédoum i rannsokn
sinni ad efla purfi félagslega pattinn i naminu a starfsbrautunum og
vinna markvisst ad pvi ad styrkja nemendurna félagslega. Kom htn meod
hugmynd ad ,vinaprogrommum” sem pekkist vida erlendis (Helga
Gisladottir, 2007). Finnst mér pad bradsnjoll hugmynd. bekki ég sjalf
slik progromm sem kallast ,vinahopar” ur grunnskélunum og hafa pau
morg hver gengid vonum framar. Bérnin hafa kynnst 60rum bérnum
utan sins vinahrings og pau bérn sem voru vinafa eignudust moérg hver
vini. Fela slikir vinahopar i sér ad boérnin bjoéda 6drum boérnum i
heimsokn par sem foreldrar sja til pess ad pau kynnist i gegnum leik.
Veeri pad e.t.v. g60 hugmynd fyrir framhaldsskola ad prufa slik
fyrirkomuldég sem purfa enga peninga ad kosta en geta haft mikil ahrif a
lidan nemendanna til hins betra. I brautarlysingu starfsbrautarinnar i
Fjolbrautaskélanum vid Armula er sagt fra pvi ad nemendur a fyrsta ari
starfsbrautarinnar geta att kost a ad fa ofatladan skolafélaga sem
studningadila innan skoélans. Alykta ég sem svo ad Fjélbrautarskoélinn
vid Armula sé ad studla ad peim synileika nemendana sem peir lysa i

brautarlysingunni og vona ég ad verkefnid gangi vel.

[ rannsékn minni kom fram ad tveir af ungmennunum premur héfou
lidsmann og gekk samstarfid misvel. Lidsmadur er urraedi sem veitt er af
sveitarféelogunum og sveedisskrifstofum og er pad gott trreedi ut af fyrir

sig. Lidsmadur er ofatladur einstaklingur sem sér til pess ad ungmennio
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komist ut fyrir heimilid til ad sinna ymsum menningarlegum
ahugamalum, s.s. sund, kvikmyndahus og leikhus, sem fatladur
einstaklingur kanna ad hafa. Lidsmadur getur po ekki komid i stad vina
a0 minu mati. Vinir deila ahugamalum, saekja menningalega vidburdi
sem peir hafa sameiginlegann ahuga a. Er lidsmadur eins og adur sagdi
goour kostur ut af fyrir sig til ad rjufa félagslega einangrun og til ad létta

a fjolskyldu viokomandi.

Busetuurreedi var stort ahyggjuefni peirra foreldra sem ég raeddi vio likt
og i 60rum rannséknum sem ég hef gert skil hér a undan. I rannsokn
minni kom i ljés ad eitt foreldranna vildi ad ungmenni sitt feeri i
sjalfsteeda busetu a medan annad foreldri vildi fa plass a sambyli fyrir
ungmennid. bridja foreldrid vildi gjarnan fa ad halda pvi plassi sem pad
hafdi pratt fyrir ad pad veeri ordid of gamalt til ad vera par. Er pad
skiljanlegt bvi fatt annad i likindum vid bpad busetutirreedi sem
ungmennid hefur i dag myndi henta pvi. Allir foreldrarnir voru bunir ad
saekja um busetuurraedi fyrir ungmeni sitt i framtidinni sem segir meér
ad busetuurraedi er foreldrunum sannarlega hugleikid. beir létu pennan
malaflokk sig varda og vildu fa varanleg urredi sem hentudu
ungmennum sinum, personuleika peirra og porfum.

Ef ég lit hlutleegt a pessar adsteedur geri ég mér grein fyrir pvi ad heimili
og peer adsteedur sem par eru hafa mikil ahrif & pad hvernig vid litum a

okkur sem einstaklinga. Buseta og neerumhverfi motar okkur 6ll.

broskabpjalfar eiga ad hafa pa sérstéou ad hafa vidteeka pekkingu a
hinum ymsu svidum sem snua ad fo6tludum einstaklingum.
bProskapjalfar sem starfa a starfsbrautum framhaldsskolanna eettu pvi
ad geta metid pa pjonustu sem ungmennin purfa til ad geta lifad sem
sjalfsteedastu lifi og undirbuiid pau undir pad. Proskapjalfar purfa einnig
ad vera foreldrunum studningur med pvi ad vera duglegir vid ad midla
peirri pekkingu sem bpeir hafa a ungmenninu til peirra. Foreldrarnir
kunna ad pekkja ungmenin a allt 60rum forsendum en proskapjalfinn,

likt og fram kemur i rannsokn peirra Kreamer og Blacher, par sem
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foreldrarnir sem peir té6ludu vio hofou ekki raunheefar veentingar til
atvinnumala ungmenna sinna. Raunveruleikinn var allt annar en oskir
peirra. b6 svo ad foreldrar vilja allt hid besta fyrir ungmenni sin parf
ekki svo ad vera ad peir valdi peim verkefnum sem til deemis atvinna a
hinum almenna vinnumarkadi krefst af peim. Eins geta pau urraedi sem
ungmennin eiga rétt a og pau valda, ekki verid til stadar pegar uppi er

stadid vegna plassleysis sem er pvi midur raunin a Islandi i dag.

Til ad svara rannsoknarspurningu minni: , Hver er framtidarsyn foreldra
fatladra einstaklinga fyrir ungmenni sin?” er heegt ad segja ad foreldrar
oskudu stoduleika fyrir ungmennin sin og ad pau geetu lifad sem
edlilegasta lifi. Foreldrarnir nefndu pa peetti sem sem einkennir lif
fullordinsaranna; atvinnu, busetu og félagsskap.

Foreldrarnir sem ég reeddi vid virtust hafa raunheefar krofur til
framtidar ungmenna sinna og er pad ekki otrulegt po ekki sé nema
vegna pess ad pessir foreldrar hafa aetid purft ad berjast fyrir réttindum

ungmenna sinna.

Oft hefur verid sagt ad foreldrar eru sérfreedingar i sinum eigin bérnum.
Eg tel ad foreldrar fatladra ungmenna séu peir sem geta hvad best metid
hvad peim sé fyrir bestu, likt og peir hafa avallt gert. Naudsynlegt er po
fyrir foreldrana ad hafa raunheefar veentingar til framtidarinnar og getur
pad komi i hlut proskapjalfans sem vinnur med ungmennid ad upplysa
foreldrana um getu og parfir ungmennisins midad vid athafnir daglegs
lifs 1 skélanum og a sambylum par sem ungmennid e.t.v. byr. Parfir

ungmenna geta verid mismunandi eftir pvi i hvada umhverfi pau eru.
Eg lit svo 4 ad ranns6kn min hafi verid bryn, pvi ad ég hef ztid vitad ad

vitundarvakningar veeri porf. Vitundarvakning til peirra sem hafa med

hagsmuni og pjonustu fyrir fatlada einstaklinga ad gera.
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Eg vil hvetja alla pa sem starfa med foétludum ad standa vérd um
réttindi fatladra ungmenna sem eru ad stiga sin fyrstu skref ad

sjalfsteedara lifi sem fullordinsarin hafa i fé6r med sér.

Vid veroum ad passa upp a a0 pau urraedi sem i1 bodi eru henti
einstaklingnum og ad pau séu til stadar. Fordumst pad ad lata foreldra
taka abyrgd a fulloronum bérnum sinum, tékum samfélagslega abyrgd

og byggjum peim traustari framtid.
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