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Urdrattur

Eftirfarandi verkefni er unnid sem lokaverkefni til B.A — profs vid proskapjalfabraut
Haskoéla Islands, vormisseri 2009. Markmid ritgerdarinnar er ad gera grein fyrir
samstarfi milli foreldra og skola med &dherslu & réttindi og skyldur foreldra.
Tilgangurinn er ad varpa ljosi & stodu foreldra og moguleika peirra til ad hafa ahrif &
um hagi barna sinna innan skoélans. Fjallad verdur fyrst almennt um rikjandi
hugmyndir um hvad foreldrasamstarf snyst. Pad hlutverk og hvada skyldur foreldrar
hafa og skolans hins vegar til ad lata samstarfid ganga upp 4 farsalan hatt. Mikilvagt
er ad skolinn noti fjélbreyttar leidir til a0 hafa samskipti vid foreldra, pvi sumar leidir
henta ekki 6llum. Hindranir geta komid upp i samstarfinu og geta pad verid ymsar
astedur af hverju foreldrar eru ekki i samstarfi vid skolann t.d. vegna mikilla
atvinnupatttoku beggja foreldra, hafa litinn tima, personulegir erfidleikar foreldra,
foreldrar sem bua langt fra skélanum ofl. Rannsoknir syna ad upplifun foreldra i
samstarfinu er, ad peim finnst ekki hlustad sé a pa pegar kemur ad hag barna peirra,
skolinn koma ekki 4 méts vid pa og kennarinn hafi adeins samband vid pa pegar upp
koma vandamal. Samstarf milli foreldra og skdla felst fyrst og fremst i mannlegum
samskiptum og upp geta komid mal sem foreldrar og kennarar purfa ad takast & vid.
Vid lausn pessara mala parf ad rikja réttleti, sioferdi og tranadur til ad pessi mal
leysist an vandkvada. Pegar allt petta er til stadar verdur avinningur baedi fyrir

foreldra og skoélann.
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1. Inngangur

Vidfangsefnid i ritgerd pessari er foreldrasamstarf i grunnskoélum med édherslu &
réttindi og skyldur foreldra i samstarfinu og hvernig peir eru ad upplifa hlutverk sitt
pegar kemur ad samstarfinu.

Kennsla og uppeldi er med 6likum hetti & heimilum og i skdlum. Fyrstu kennarar
barnsins eru foreldrarnir, sem jafnframt tengjast bOrnum sinum sterkum
tilfinningabondum (Helga Sigurjonsdottir, 1990). Boérn verja miklu af timanum sinum
i skdélanum og pad er naudsynlegt ad foreldrar séu medvitadir um hvad bornin peirra
eru ad fast vid 1 skélanum hverju sinni. Gott samstarf verdur ad vera milli foreldra og
skola par sem sterkustu ahrifavaldar i métun einstaklingsins eru fjolskylda, skoli og
auki nanasta umhverfis. Foreldrar bera lagalega og sioferdilega dbyrgd 4 ad tryggja
bornum sinum menntun og velferd. I grunnskoélalogum segir ad: ,.Foreldrar skulu
geeta hagsmuna barna sinna a skolaskyldualdri. Foreldrar eiga rétt a ad velja
grunnskola innan sveitarfélags fyrir born sin samkvemt reglum sveitarfélagsins.
Jafnframt skulu peir eiga rétt a upplysingum um skolastarfio og skolagongu barna
sinna““ (L6g um grunnskolann, nr. 91/2008).

Samstarf milli heimilis og skola skiptir miklu mali pegar kemur ad velferd og
menntun barnanna (Jonina Bjartmarz, 1998). Prir hopar mynda skélasamfélagid i
hverjum skola fyrir sig, pad eru nemendur, starfsfolk skolans og foreldrar. Mikilvagt
er ad pessir prir hdpar vinni saman vid motun skdlasamfélagsins og einnig ad peim
umgengnishattum sem einkenna samskiptin innan skolans og utan (4dalnamskra
grunnskola, 2006). Samstarf milli heimila og skoéla hafa tekid miklum breytingum
sidustu aratugi, sem felast i pvi ad foreldrar eru i nanari tengslum vid skélasamfélagid
og lata meira i sér heyra. I dag pykir sjalfsagt ad foreldrar og kennarar vinni saman
naid en pad eru ekki morg ar sidan pad potti ekki vid haefi (Andersen og Rasmussen,
1996). En foreldrar upplifa oft ad pad sé ekki hlustad & pa. Lykillinn ad godu
foreldrasamstarfi gaeti fengist med pvi ad kennarar og skdlastjornendur gerdu meira
ad pvi ad hlusta & foreldrana, hvad peir hefou ad segja (Fjola Porvaldsdottir, 2001).

Megin forsenda fyrir godu samstarfi er sameiginlegur skilningur & adsteedum.
Talio er ad 4 medan foreldrar og kennarar sjai aldrei barnid i sému adstedum sé erfitt
fyrir p4 ad hafa sama skilning 4 vandanum (Nanna Kristin Christiansen, 2007).
Kennarinn sér nemandann i skélanum en par eru foreldrar naestum pvi aldrei og 6fugt

par sem kennarinn sér aldrei barnid heima fyrir i adstaedunum par. Parna getur komid



hugsanleg skyring a4 gagnkvaemu skilningsleysi foreldra og kennara pegar peir raeda
um mal barnsins. Slik alitamal felast oft 1 4greiningi um hvad sé barni fyrir bestu, um
fyrirkomulag ndms eda heimandms, og geta verid sidferdislegs edlis par sem pau
varda grundvallarhagsmuni einstaklinga. Pall Skulason telur ad einstaklingar standa
frammi fyrir sidferdislegum tUrlausnarefnum 4 hverjum einasta degi i samskiptum.
Einstaklingar eru sidferdisverur og leysa oftast ur peim umhugsunarlaust og an
verulegra vandrada en einstaklingar eru med oOlikar hugmyndir um hvad sé rétt og
hvad sé rangt (Pall Skulason, 1989,1990). Samstarf milli foreldra og kennara felst i
pvi a0 6likar manneskjur med olikar forsendur reyna ad nd sameiginlegri nidurstodu a
jafnréttisgrundvelli, p.e.a.s i markmidum og arangri (Jonina Bjartmarz, 1998).

[ lausn agreiningsmala og godu samstarfi er samkennd lykilatridi. Pad sem
parf ad gera er a0 lera adferdir til ad jafna agreining, leysa deilur og taka tillit til
6likra hagsmuna. Polinmadi og sveigjanleiki i samskiptum hefur mikid ad segja og
ad einstaklingurinn geti tekid vid dbendingum annarra og nytt sér per. Leikni og
lipurd 1 samskiptum eru mikilvaeg forsenda pess ad einstaklingum farnist vel 1 lifinu.
bad er ekki haegt ad telja upp margar starfsgreinar sem byggjast ekki a einhverri
samskiptahafni og vid komum varla hja pvi ad hafa samskipti vid einhvern 1 vinnunni
(Erla Kristjansdottir, Johann Ingi Gunnarsson og Semundur Hafsteinsson, 2004).
Virding fyrir manneskjunni er grunnatridi i foreldrasamstarfinu og hafa parf i huga ad
virda skal allar skodanir, lifsyn og gildismat hvers og eins. Ekki ma gleyma ad folk
hefur olikar skodanir og hafa fullan rétt til pess. Sem foreldri og kennari verda pessir
einstaklingar ad vita ad peir hafa ekki alltaf rétt fyrir sér. Foreldrar og kennarar geta
verid 6sammala og pad er allt i lagi en huga parf samt ad pvi ad réttlaetis sé gaett pegar

kemur a0 urlausn alitamala.
Rannsoknarspurningarnar minar eru:

Hvao felst | foreldrasamstarfinu? Hver upplifun foreldra er i samstarfinu? Hvaod
skiptir mali [ samskiptum milli foreldra og kennara? Er trunadur mikilvegur i

foreldrasamstarfi?

Fyrri kaflinn fjallar um samvinnu milli heimilis og skéla med aherslu hvert hlutverk
foreldra sé i samstarfinu, patttoku peirra, hvad foreldrasamstarf er, leidir i samstarfi

og 1 lokin verdur umfj6llun um hver upplifun foreldra er i samstarfinu.



[ seinni kafla ritgerdar er 16gd 4hersla & samskipti og sidferdi.
Foreldrasamstarf byggist fyrst og fremst & mannlegum samskiptum og einnig peim
atridum sem einkenna god samskipti. Sidferdi i samstarfinu er atridi sem vert er ad

hugsa um pegar kemur ad akvardanatoku.



2. Samvinna milli heimila og skola

[ pessum kafla verdur fjallad fyrst um hlutverk foreldra i foreldrasamstarfinu og hvad
peir purfa til a0 geta tekid patt. Hvad hindrar pa patttdku beaedi i heimanami og
almennt i samstarfinu? Umfjollun verdur almennt um rikjandi hugmyndir hvad
foreldrasamstarf snyst um, hvada bodleidir er haegt ad nota til ad foreldrar geti sagt
sinar skodanir. Einnig verdur skodad per upplifanir sem foreldrar finna fyrir i

samstarfinu.

2.1. Hlutverk foreldra

begar kemur ad réttindum og skyldum foreldra gagnvart barni sinu kemur fram i 18.
grein barnasattmalans ad foreldrar bera sameiginlega abyrgd a uppeldi barna sinna og
a0 koma pvi til proska. Skulu adildarriki sattmdlans gera allt sem i peirra valdi
stendur til ad sja til pess ad st meginregla s¢ virt. Pad sem barninu er fyrir bestu skal
vera foreldrum efst i huga (Samningur Sameinudu pjodanna um réttindi barnsins nr.
18/1992). 1 28. grein barnalaga kemur fram ad foreldrar beri ad annast barnid sitt og
par & medal syna pvi umhyggju og virdingu. Einnig ber foreldrum ad afla barni sinu
logmaetar fredslu og ala med pvi i0jusemi og sidgaedi. Foreldrar skulu studla eftir
meetti ad pvi ad peirra barn fai menntun og starfspjalfun i samreemi vid hafileika pess
og ahugamal (Barnaldg nr. 76/2003).

Samkvaemt foreldrarétti er i lydraedispjodfélogum gengid ut fra beirri
grundvallarreglu ad forradi barna sé hja foreldrum barnsins og pad sé tryggt i logum
og jafnvel 1 stjornarskra (Sigurdur Pélsson, 1987). Rétti pessum eru po takmorkum
sett og 60rum etladar skyldur i pessum efnum. Takmork pessi eru sett i pagu barnsins
baedi ef foreldrar misbeita rétti sinum eda vanrakja skyldur sinar. [ nitimaskilningi er
foreldraréttur sogulegt fyrirbaeri. Svo hagt s¢ ad fjalla um foreldrarétt & videigandi
hatt verdur sifellt ad taka tillit til peirrar stodu sem fjolskylda, riki og skoéli hefur a
hverjum tima og par ad auki hvada réttarfar er i gildi hverju sinni. betta merkir ad
stada foreldra innan uppeldiskerfisins, réttur peirra og skyldur er ekki bara gagnvart
barninu heldur einnig gagnvart samfélaginu og rikinu (Sigurdur Palsson, 1987). i
daglega lifinu ber foreldrum ad fylgjast med hvernig bérnunum peirra gengur og
hvernig peim lidur. Foreldrarnir eiga ad hjalpa bérnum sinum og leidbeina peim
pegar porf er 4 og pad er hegt med pvi ad verja tima med peim. Foreldrar bera mjog
rika skyldu & ymsum svidum t.d. geta hagsmuna barnanna 4 ymsum svidum

samfélagsins pegar kemur ad fjolskyldunni, skélanum, fritimanum, persénulegum
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malum, slysavornum og forvérnum gegn ymsu (Umbodsmadur barna, e.d.). Bryn porf
er 4 ad foreldrar séu medvitadir um abyrgd sina og hlutverk pegar kemur ad menntun
barna peirra (Heimili og skoli, 2008). Rannsoknir syna ad patttaka og ahrif foreldra i
skolagéngu barna peirra hefur ahrif 4 velgengni og vellidan barnanna i skolanum.
Samkvamt 16gum bera foreldrar 4byrgd & nami barna sinna og hafa pad hlutverk ad
fylgjast med namsframvindu peirra i samvinnu vid bornin og kennara peirra. 1 18.
grein 1 l0gum um grunnskolann segir ad um skélagéngu barnanna skulu foreldrar hafa
samrad vid skolann, peim ber ad fylgjast med og stydja vid skolagéngu peirra og
namsframvindu. Studla ad pvi ad bornin meeti uthvild i skélann og fylgi skélareglum.
Einnig kemur fram { somu grein ad foreldrar fai taekiferi til ad taka patt i nami
barnsins, svo og i skélastarfinu almennt (Log um grunnskola nr. 91/2008). Foreldrar
geta fylgst ndkvaemlega med pvi hvad born peirra eiga ad lera i hverju fagi fyrir sig
og hvad pau eiga ad hafa lart 4 hverju aldursari 4 skolagéngu sinni, allt med pvi einu
a0 lesa Adalnamskra grunnskodla. Einnig geta peir skodad 16gin og séd hvert peirra
hlutverk er i sambandi vid foreldrasamstarfid. En petta parf ad vera synilegt fyrir
foreldrana og parna geta kennarar bent foreldrum a ad mikilvaegt s¢ ad lesa badi
Adalndmskrana og 16gin til ad foreldrar viti hvert skuli leita pegar upp koma einhver
vandamal i foreldrasamstarfinu. I hverjum skola eru pétttaka foreldra i skélastarfinu

mikilvaeg og a@tti hver skoli ad vinna markvisst ad henni.

2.1.1. batttaka foreldra i skolastarfinu

[ upphafi skolagongu barns verdur kennarinn visst afl 4 heimilinu og jafnvel eins og
Osynilegur medlimur fjolskyldunnar. Hlutverk kennarans er 6druvisi en hlutverk
foreldranna, en barnid parf & pessum badum adilum ad halda (Aslaug Brynjolfsdottir,
1998). Naestum pvi hvert barn fra fimm ara aldri er ad medaltali niu ménudi a ari,
fimm daga vikunnar, fimm til sex tima & dag i skolanum (Berger, 2004). Bérnin purfa
ad geta treyst pvi ad peir sem koma ad peirra malum geti att g60 samskipti og
arangursrikt samstarf, pvi pad getur reynst dhattusamt ef foreldrar og kennarar eiga i
valdabarattu pvi adeins pad getur haft mikil dhrif a4 lidan barnsins. Ef bornunum lidur
ekki vel 1 skolanum hefur pad ahrif a foreldrana og fjolskylduna og ofugt ef
bornunum lidur ekki vel heima fyrir getur pad haft ahrif & pau i skélanum (Helga
Margrét Margrét Gudmundsdottir, 2005; Ragnhildur Bjarnadottir, 1994). John
Wherry hefur skodad hvad skolinn parf ad gera til ad efla patttoku foreldra 1 nami

barna sinna. Hann telur mikilveegt ad skolinn 14ti foreldrana vita af hverju peir eru



svona mikilvaegir pegar um raedir nam barna peirra. Foreldrar og kennarar eru
mismunandi og pannig mun pad alltaf verda, pvi skolinn og foreldrar koma med
mismunandi styrk og veikleika pegar kemur ad menntun barnanna. Par af leidandi er
mikilvaegt ad samstarfio sé gott pvi hvorugt peirra getur gert vinnuna an hins
(Wherry, 2009). Rannsoknir syna ad patttaka foreldra hefur ahrif & ndmséarangur
barnanna i skélanum. Peir foreldrar sem pekkja vel til skola barnsins sins og eiga par
ad auki g6d samskipti vid kennarann fa betri skilning 4 starfi kennarans og par af
leidandi meiri virdingu fyrir pvi starfi sem fram fer i skélanum. Med pvi getur pad
haft ahrif & bornin sem fara pa einnig ad bera virdingu fyrir kennaranum og
skolastarfinu. Foreldrar eiga a0 lata i sér heyra pegar peir eru sattir vid skolastarfid og
einnig 6fugt ad kennarar lati foreldra vita ad peir skipti skopum. begar upp koma
vandamal getur lausn peirra verid fridsamlegri og skjotari ef samstarfid er gott. Talid
er ad frumkveadio 4 samstarfinu purfi ad koma fré skolanum pvi pad eru ekki margir
foreldrar sem hafa samband a0 fyrra bragdi eda vita hvernig skuli bera sig ad (Gudni
Olgeirsson og Unnur Halldorsdottir, 1991; Elin Thorarensen, 2006; Ragnhildur
Bjarnadottir, 1994). bad hefur vida pekkst ad patttaka foreldra s¢ gdéd en einnig hefur
verid skodad af hverju foreldrar eru ekki virkari patttakendur. Ef haegt veri ad skoda
astedurnar fyrir pvi hvers vegna sumir foreldrar eru ekki meira inni i samstarfinu
veeri hagt ad einblina & pessa hluti og yfirstiga pa (Wherry, 2009). bad eru ekki allir

foreldrar sem geta tekid patt i foreldrasamstarfinu og geta pad verid ymsar astedur

fyrir pvi.

2.1.2. Hindranir i samstarfinu

bar sem Datttaka foreldra hefur ahrif & ndmsarangur barna peirra er vert ad skoda af
hverju sumir foreldrar hafa ekki tok 4 pvi ad taka pétt i samstarfinu. { okkar samfélagi
eru stodugar breytingar og pegar vio tolum um uppeldi eda foreldrasamstarf 1 skolum
parf a0 hafa i huga ad nemendurnir eru einstaklingar sem eru i stodugri proun. Erfitt
er ad tala um foreldra sem einsleitan hop, peir eru fjdlbreyttur hopur einstaklinga med
6likan bakrunn, reynslu og skodanir (Helga Margrét Guomundsdottir, 2005).
Foreldrasamstarf i famennum skolum einkennast af persénulegum tengslum og
verdur pvi oOformlegra fyrir vikid (Kristin Adalsteinsdottir, 2002). Einnig hafa
rannsOknir synt ad sumir foreldrar taka meiri patt i samstarfinu heldur en adrir og geta
pad verid ymsar astedur fyrir pvi ad foreldrar eru ekki i samstarfi vid skolann. i

sumum tilvikum eru pad breyttar pjodfélagsadstedur og ma par nefna mikla
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atvinnupatttoku beggja foreldra og eiga pvi erfidara ad fa fri i vinnunni, litinn tima,
personulega erfidleika foreldra, einstedir foreldrar, foreldrar sem bua langt fra
skolanum ofl. A9 auki ma nefna tvo paetti i vidbot sem geta haft ahrif. Annar er
slemar minningar fra peirra eigin skolagéngu sem torveldar samskiptin eda veldur
skorti & sjalfstrausti i samskiptum vio skoélann. Hinn patturinn er ad kennarar eru i
sumum tilvikum 6fusir til ad taka gagnryni eda heatta valdastodu sinni eda yfirrddum i
samskiptum vid foreldrana (Erna Bjork Hjaltadottir, 2003). Nyleg islensk rannsokn
bendir til pess ad menntun foreldra hafi mikid ad segja pegar kemur ad samskiptum
peirra vid skolann (Sigurborg Sturludéttir og Johanna Einarsdoéttir, 2008). Foreldrar
med minni menntun h6fou mun sjaldnar frumkvaedi ad samskiptum en peir sem voru
med meiri menntun. Einnig hafdi menntun ahrif & vidhorf foreldranna til patttoku i
stjornun og akvardanatoku i skolanum og einnig & almennri patttoku i skolastarfinu.
Foreldrar sem voru meira menntadir virtust vera Oruggari og toku meiri patt i
skolastarfinu, en meira 66ryggi var hja peim foreldrum sem voru minna menntadir
gagnvart skoélanum (Sigurborg Sturludoéttir og Johanna Einarsdottir, 2008). Par sem
patttaka foreldra hefur ahrif 4 ndmsarangur barna er patttaka peirra lika i heimanami

mikilveg.

2.1.3. Heimanam
Fjolmargar rannsoknir hafa synt ad bornum gengur betur i skéla pegar foreldrar taka

patt i heimanami. Haegt er ad skilgreina heimandm & pann hatt ad pau eru verkefni
sem kennarar fela nemendum ad vinna utan kennslustunda. Samkvamt Adalndmskra
grunnskola er talid ef foreldrar taka virkan patt i ndmi barna sinni auki pad likurnar &
ad nemendur verdi Oruggari med sig, peim lidur betur og arangur verdi meiri
(Adalnamskra grunnskola, 2006). Med pvi ad taka patt heimanami fa foreldrarnir
teekifeeri til ad fylgjast med ndmi barna sinna. Hvernig peim gengur ad takast &4 vid
namid, hvada namsgreinar hofoar til peirra og hvada vidfangsefni er ad fjalla um i
skolanum hverju sinni. Einnig gerir petta ad verkum ad foreldrar geta komid til
hjalpar pegar ekki er allt med felldu i ndminu, hvort ndmsefnid heefi bornum beirra, er
pad of erfitt eda of 1étt. Heimandm getur lika studlad ad pvi ad barnid eigi goéda og
skemmtilega stund med foreldrum sinum og einnig er hagt med pessu ad nota
stundina til ad reda mal sem boérnin vilja tala um. Foreldrar purfa ad tala um
mikilvaegi heimanams og tala pa jadkvatt um pad og um leid syna bornunum ad petta

s¢ edlilegur hluti af skolastarfinu. Foreldrar verda ad passa sig 4 ad falla ekki i
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akvedna gryfju med pvi ad bera barnid sitt saman vid eitthvert annad barn eda
systkin, pvi born hafa misjafna getu. Pad getur reynst skadlegt a0 hafa of miklar
vaentingar til barnsins sem verdur til pess ad barnid mun ekki 60last petta sjalfstraust
sem er mikilvaegt til ad barninu farnist vel badi 1 lifinu og i skolanum (Heimili og
skoli, 2005; Cooper, 2001; Helga Sigurjonsdottir, 1990; Elisabet Svavarsdottir og
Olafur Svavarsson, 1996).

Gert er rad fyrir ad allir foreldrar taki patt i heimanami barna sinna og einnig
getur heimanam haft sina okosti sem getur haft ahrif 4 samstarf milli foreldra og
skolans. bPad purfa ad vera akvedin skilyrdi fyrir hendi til pess ad foreldrar geti
adstodad vid heimandam og einnig skiptir miklu mali ad hafa tima, nadi, rymi og
tilskilin gbégn. Forsenda pess a0 heimanam nai tilskildum darangri er ad
upplysingamidlun fra skélanum til foreldranna s¢ god pvi foreldrar verda ad vita til
hvers skélinn tlast af peim (Elisabet Svavarsdottir og Olafur Svavarsson, 1996). Ef
pessir tveir adilar samreema sig ekki getur pad ordid til pess ad barnid fai mismunandi
skilabod, onnur fra skélanum og hin fra foreldrum, sem verdur til pess ad barnid naer
ekki tilskildum darangri. Pad hlutverk sem foreldrarnir hafa er ekki ad kenna
namsefnid heldur hlusta, hvetja, hrdsa, leidbeina og skapa umraedu um heimaverkefni
(Elin Thorarensen, 2004).

En i dag eru breyttar pjoofélagsadstedur og med pvi njota foreldrar og born
feerri samverustunda saman sOkum lifsgaedakapphlaupsins. Foreldrar vinna fullan
vinnudag, koma heim preyttir, barnid jafnvel buid ad vera i dagvist eftir skola og er
lika preytt. Eins vilja bornin einbeita sér ad einhverju 60ru en heimanami pegar heim
kemur. Parna fyrst byrjar streitan, pad parf ad elda og lata barnid lera, 4 sumum
heimilum lerir barnid 4 medan foreldrar elda matinn. I pessu tilviki faer barnid hvorki
hvatninguna sem pad parf né foreldarnir na ad fylgjast nogu vel med naminu. Ut fra
pessu verdur heimandm stundum adalorsok rifrilda. Foreldrar kvarta yfir pvi ad
barnid s¢ med of mikid heimanam pvi pad er enginn timi hjd hvorugu til ad stunda
pad. Foreldrar virdast einnig lita & pad sem skyldu sina ad taka abyrgd a4 nami barna
sinna og sumir peirra eyda morgum klukkustundum & viku i heimandm med bérnum
sinum. Stundum eru foreldrar einnig Osattir vid ad kennarinn geti radstafad tima
peirra an pess ad radfaera sig vid pa (Nanna Kristin Christiansen, 2007). Adstod fra
foreldrum er af hinu goda en huga parf ad pvi hvernig adstodin er veitt. Adstodin a ad
fela 1 sér ad peir studli ad sjalfstedum vinnubrogdum og abyrgd. En gata parf pess ad

foreldrar fari ekki 1 pann farveg ad styra bornunum i heimanaminu og pa er talad um
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ad foreldrar taki beinan patt i ndminu og segi peim jafnvel svorin og taka par af
leidandi voldin i sinar hendur. Einnig getur adstod fra foreldrum verid truflandi fyrir
barnid par sem bpeir eru bunir ad taka voldin i sinar hendur (Elisabet Svavarsdottir og
Olafur Gudmundsson, 1996; Elin Thorarensen, 2004; Kristinn Breidfjord
Gudmundsson, 2003). Pad er pvi 1jost ad heimandm getur valdid togstreitu par sem
adstedur er & moérgum heimilum eru pannig ad heimanamid er ekki alveg &
forgangslista hvorki hja foreldrum né bérnum. En par sem heimandm er mikilvaegur
pattur i tengslum milli heimilis og skola er naudsynlegt ad badi foreldrar og kennarar
finni sameiginlega lausn & peim vandamdlum sem wupp geta komid tengt
heimandminu. Gott samstarf milli foreldra og kennara er lykillinn ad farsalli

skolagéngu nemenda.

2.2. Almennt um foreldrasamstarf
Samstarf milli heimilis og skodla er mikilvaegur pattur i arangursriku skolastarfi par
sem baedi foreldrar og skoli taka hondum saman i ad byggja upp samstarfid. Peir sem
bera megindbyrgd 4 ad halda sliku samstarfi virku eru skoélastjornendur og
umsjonarkennarar med adstod fra 6drum kennurum eftir porfum. A0 auki skulu
kennarar hafa pad ad leidarljosi ad hvetja foreldra og forradamenn barnsins til ad syna
frumkvaedi 1 samstarfinu (Adalnamskra grunnskola, 2006). Foreldrar geta lika haft
frumkva0id 1 samstarfinu en pad fer lika eftir hver dhuginn er hja badum adilum
hvernig samstarfinu er hattad.

Foreldrasamstarfid er margslungid, pvi pad felur i sér marga 6lika patti og hefur

Joyce L. Epstein flokkad samskipti heimilis og skola i eftirfarandi sex flokka:

o Uppeldi (parenting). Skolinn adstodar fjolskyldur vid uppeldi og veitir
studning. Foreldrar purfa ad veita skolanum upplysingar um bakgrunn
nemandans svo hagt sé ad bregdast vid 4 réttan hatt.

o  Samskipti (communicating). Ad leida gagnkvem samskipti milli heimila og
skola. Samskiptin geta verid mismunandi, s.s. med tolvuposti, simtdlum,
bréfum og vidtolum. Mikilvaegt er ad reyna ad nota pa leid sem hentar hverri
fjolskyldu fyrir sig.

o Sjalfbooastarf (volunteering). Pa er t.d. att vio ad aka bérnunum, fara med i

bekkjaferdir, hjalpa til i skolanum, fylgjast med & dansleikjum. Einnig geta
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foreldrar bodid sig fram sem bekkjarfulltrai og svona matti lengi telja pvi
margt getur verid 1 bodi fyrir foreldra ef peir vilja taka patt.

e Heimanam (learning at home). Foreldrar adstoda born sin i heimandmi og
00ru sem kemur fram i daetlunum skolans. Stydja parf vid bakid & bornunum
og passa sig ad vera jakvadur 1 gard namsins.

o Akvardanataka (decision making). Samkvamt 16gum eiga foreldrar rétt til ad
taka virkan patt i akvardanatoku sem fulltraar i foreldrafélagi, taka akvordun
fyrir hond annarra foreldra.

o Tenging vid samfélagio (collaborating with community). Skolinn stofnar til
tengsla vid pjonustuadila i samfélaginu med pad 1 huga ad styrkja skolastarfid.
bar mé4 nefna ymis konar tengsl vid skolanefndir, stofnanir og atvinnulifid. Uti
i pjoofélaginu er hegt ad efla umradu og skilning fyrir mikilvaegi skolamala
med pvi ad kynna skolastarfid. Foreldrar geta studlad ad pvi ad skolamal séu

sett ofar 4 forgangslista stjornvalda (Epstein, 1995).

Mikilveegt er ad allir adilar sem koma ad foreldrasamstarfi hafi pessa sex patti i huga.
b4 eru meiri moguleikar ad gott foreldrasamstarf geti att sér stad. Epstein telur ad
hver pattur feli i sér margar 6likar gerdir samskipta og vidfangsefna sem skolinn parf
a0 leysa til ad nd ad virkja alla foreldra. Hver pattur hefur einnig mismunandi éhrif &
nemendur, foreldra, kennara og andrumsloft skola (Epstein, 1995). Pad er vissulega
mismunandi hvad foreldrar eru fusir til ad taka patt i skolastarfinu, sumir eru
reidublnir ad taka patt i sjalfsbodavinnu medan adrir treysta sér ekki til patttoku
(Aslaug Brynjolfsdottir, 1998). Samskipti heimila og skéla geta haft ahrif 4 foreldra,
t.d. getur patttaka foreldra i dkvardanatoku hjalpad peim ad skilja rétt sinn og skyldur
vardandi hag barns peirra. Til ad foreldrasamstarf gangi sem farsalast fyrir sig parf
hver og einn skoli parf ad setja sér markmid og hafa i huga hvada petti hann vill
leggja mesta aherslu a 1 sinu samstarfi vid foreldrana. Einnig purfa foreldrar ad setja
sér markmid um pad hvad peir vilja fa Gt ar samstarfinu. bvi ad i samstarfinu er
kjarninn alls stadar sd sami, pad sem snyr ad barninu. Foreldrar eru fyrirmynd
barnanna og kennarar eru fyrirmynd nemenda sinna. Pessir adilar purfa ad tala saman
um stodu barnsins, parfir pess, getu og ventingar pvi pad skiptir miklu mali fyrir
velgengni barnsins i skolanum ad gott samstarf s¢ 4 milli pessara adila (Elin
Thorarensen, 2006; Kristin Adalsteinsdéttir, 2002). Adur en foreldrar og kennarar

koma sér saman um markmid og mota sitt samstarfslikan purfa dkvednar forsendur ad
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vera ljosar. I fyrsta lagi verdur skolinn ad vidurkenna mikilvaegi patttoku foreldra i
menntun barnanna og einnig ad foreldrar bui yfir pekkingu, feerni og reynslu sem
haegt veri ad nyta i kennslu. Svo mé ekki gleyma sidferdislegum og lagalegum rétti
foreldra til ad taka patt i nAmi barnanna. { 6dru lagi hve mikil patttaka foreldra eigi ad
vera i skélastarfinu og i pridja lagi verour samstarfid ad snuast um proska og nam
barnanna. Ef pessar forsendur eru ollum ljosar & eftirleikurinn ad vera audveldur
(Elisabet Svavarsdottir og Olafur Svavarsson, 1996).

Samstarfid gengur ut 4 pad ad foreldrar og kennarar vinna dkvedid saman af
einhug ad malum barnanna par sem badi foreldrar og kennarar leggjast a eitt vid ad
studla ad pvi ad barnid auki lifsgedi sin, efli personuproska sinn og leri ad taka
sjalfsteedar akvardanir (Andersen og Rasmussen, 1996). Lykillinn ad godu
foreldrasamstarfi felst i pvi ad kennarar og skolastjérnendur gerou meira ad pvi ad
hlusta 4 hvad foreldrarnir hefou a0 segja (Fjola Porvaldsdottir, 2001). Foreldrar purfa
a0 vita ad peir og peirra hugmyndir séu virtar og ad pad sé tekid mark & peim an pess
ad vera demdir fyrir pad (Berger, 2004). bad er ekki vitad hvernig eda hvada
samskipti skola og foreldra skila mestu. Logd sé dhersla a4 ad samstarfid sé samfellt,
fijolbreytt og hafi tilgang og pad sé i samraemi vid proska og aldur nemenda.
Hugmyndafraedin um samstarf fjolskyldna og skola hefur undanfarna aratugi hreyfst
fra adgreindri abyrgd ad sameiginlegri abyrgd (Ingibjorg Audunsdottir, 2006). Miklu
skiptir ad kennarar syni foreldrum ad peir taki starf sitt alvarlega og beri hag og
velferd foreldranna fyrir brjosti. Forsenda gdorar samvinnu er samstada beggja adila,
ad peir beri traust hver til annars og syni tilfinningum og skodunum hver annars
virdingu (Ragnhildur Bjarnadottir, 1994). Til pess ad foreldrar og skolinn geti deilt

sinum skodunum purfa peir ad finna sér leidir til ad koma peim afram.

2.2.1. Bodleidir milli foreldra og kennara

Med ymsum bodleidum geta foreldrar deilt veentingum sinum um namid, parfir sinar,
ahuga og vidhorfum gagnvart skolanum med kennurum. Epstein telur naudsynlegt ad
hugad verdi ad fjolbreyttari bodleidum milli heimila og skola pvi fjdlskyldur eru
Olikar og somu bodleidir henti ekki 6llum (Epstein, 1995). Leidirnar i samskiptum eru
ordnar otal margar en pad er undir foreldrum og kennurum komid hvernig peir vilja
haga samstarfinu. Haegt er ad hafa bodleidirnar skriflegar par sem skolar eru ad notast
vid einhvers konar fréttabréf, baeklinga, samskiptabekur og skoladagatal.

Tilgangurinn med pvi ad senda nemendur heim med baklinga er s& ad reyna ad fa
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foreldra til pess ad taka meiri patt i skolastarfinu. Upplysingar um skélann er i
pessum baklingum sem og starfsemi hans og markmid. Med fréttabréfum sem borin
eru Ut i skélahverfin er verid ad reyna ad vekja athygli 4 pvi sem er ad gerast innan
veggja skolans. Ad auki er verid ad reyna ad auka tengsl a milli heimilis og skélans
og folksins sem byr i hverfinu (Kristinn Breidfjord Gudmundsson, 2003). { rannsékn
fra Aslaugu Brynjolfsdéttur kom fram i nidurstodum ad foreldrum fannst gott ad fa
fréttabréf heim, 1 peim varu upplysingar sem peim paetti naudsynlegar um hvad veri
ad gerast a4 nastunni i skolanum og einnig ad fa fréttir um skolastarfid (Aslaug
Brynjolfsdéttir, 1998). Einnig er haegt ad notast vid munnleg samskipti, pa er adallega
att vid viotol par sem foreldrar og kennarar skiptast & upplysingum um nemendur,
hvad vardar namid sjalft og pad hvernig nemandinn stendur félagslega, hvort eitthvad
s¢ ad angra barnid. Med pessu geta foreldar og kennarar kynnst hvor 6drum og
foreldrar séd afrakstur af vinnu og verkefnum sem barnid hefur unnid i skolanum.
Einnig getur foreldrar og kennarar fengid upplysingar fra hvor 6drum um barnid. Med
viotolunum getur foreldrid einnig komid sinar skodanir a skolastarfinu (Elisabet
Svavarsdottir og Olafur Svavarsson, 1996).

f rannsokn sem var gerd i tveimur skolum i Kopavogi par sem foreldrar voru
spurdir hvada leid foreldrar vildu fara til ad eiga samskipti. I nidurstodum kom fram
ad 90% foreldra toldu hefdbundin vidtdl vid kennara henta mjog vel og adeins 1%
taldi pau ekki henta vel. { formi simavidtala vid kennara toldu 58% foreldra pessi leid
henta peim, 26% toldu petta vera agaet leid og 16% tdldu petta ekki henta. Pegar kom
a0 skriflegum upplysingum var 38% foreldra t6ldu petta mjog goda adferd, 35% ekki
henta peim og 27% tdoldu pessa adferd ekki henta vel. Einnig voru foreldrar spurdir
um adrar leidir, t.d. samskiptabakur, bekkjarfréttabréf, pa kusu 69% foreldra pessa
leid, 25% vel og 6% ekki henta peim (Elisabet Svavarsdéttir og Olafur Svavarsson,
1996).

Mikil préun hefur ordid i bodleidum milli foreldra og skoélans & undanférnum
arum hvad vardar samskipta — og upplysingaform. Samskipti eiga sér i auknum meeli
sér stad 1 Internetid, i formi télvuposta og vefsidna og einnig Mentor, sem er rafraent
skraningarkerfi @®tlad skolum. Med notkun Mentors er hagt ad setja inn hagnytar
upplysingar fyrir foreldrana sem peir geta ndlgast 4 hverjum degi eins og t.d.
metingar, hegdun, einkunnir og einnig getur kennarinn sent foreldrum skilabod og
ofugt & Mentor. En til ad Mentor nytist sem best er pad & abyrgd kennarans ad faera

inn upplysingar 4 hverjum degi eda einu sinni i viku. Bjork Einisdéttir kemur inn & ad
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kennarar t6ldu nyskraningar Mentors skapa samskiptavanda sem naudsynlega pyrfti
a0 bregodast vid. bar sem pessar skriflegu upplysingar getu oft valdid misskilningi og
tortryggni foreldra pyrfti ad fara varlega og ad auki veru allar pessar skraningar
timafrekar og yllu kennurum alagi (Bjork Einisdottir, 2008). Einnig parf ad hafa i
huga ad netnotkun foreldra er afar misjofn og einnig eru ekki tdlvur & Ollum
heimilum. Med pessu ma sja ad ekki er haegt ad hafa samskipti eingéngu i rafreenu
formi (Kristinn Breidfjord Guomundsson, 2003). Foreldrar og kennarar purfa ad
koma sér saman um hvada bodleidaform sé notad til ad auka likurnar & pvi ad sem
bestur drangur naist i foreldrasamstarfinu. Annad form bodleida geta foreldrar notad
til ad deila med 6drum ventingar sinar til skdlastarfsins med pvi ad sitja i nefndum og

radum sem eru innan skolasamfélagsins.

2.2.2. Foreldrafélog og skolarao
Til a0 stydja skolastarfid og efla tengsl heimila og skola eru starfandi foreldrafélog og
samkvaemt 9. gr. grunnskoélalaga skulu vera starfandi foreldrafélog i 6llum skolum.
Foreldrafélag er samstarfsvettvangur par sem foreldrar barna geta raett saman um
skolagdéngu, uppeldi og menntun barna sinna. Par sem virk foreldrafélog eru starfandi
@tti ad vera haegt a0 samstilla hagsmuna- og velferdarmal nemenda og hafa par hagi
peirra ad leidarljosi (Log um grunnskolann, nr. 91/2008). Foreldrafélogin skulu vera
virk og taka patt i skolastarfinu, hvetja og hrosa fyrir pad sem vel er gert. Hugsanlega
ad bjoda upp a vettvang fyrir foreldra til ad freedast um hin ymsu malefni skolastarfs
og reda sameiginlega hagsmuna- eda ahugamal og med pessu er hagt ad reyna ad fa
foreldra til ad vera virkari i samstarfi vid skélann (Samfok, 2009). Foreldrafélog
skapa vettvang fyrir foreldra til ad reeda saman um skolagongu barna sinna og hvad
eina sem vardar uppeldi og menntun. Naudsynlegt er til ad na sem bestum arangri er
ad bpeir sem tengjast stjornun og rekstri sliks félags velti fyrir sér markmidoum
félagsins og hvernig sé haegt ad skipuleggja starfid svo ad pau markmid naist. Med
virkri starfsemi foreldrafélaga er hegt ad stilla saman strengi 1 ymsum
hagsmunamalum og velferdamalum med hagi barna ad leidarljosi (Adalnamskra
grunnskola, 20006).

Med nyju logunum eru miklar breytingar 4 formlegri patttoku foreldra i
nefndum og radum sem mida ad pvi ad styrkja foreldra i skdlastarfi. Meginbreytingin
er f6lgin 1 nyju skolaradi sem kemur m.a. i stad foreldra- og kennararada. Samkvaemt

8. grein laganna er skolardd samradsvettvangur skolastjora og skélasamfélagsins um
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skolahald og eiga foreldrar tvo fulltria i skoélarddi. Skoélardd veitir umsagnir um
aztlanir um fyrirhugadar meiri hattar breytingar & skolahaldi og starfsemi skola adur
en endanleg dkvordun um per er tekin. Fylgjast almennt med o6ryggi, adbtinadi og
almennri velferd nemenda (Log um grunnskolann, nr.91/2008). Med virkri markvissri
patttoku foreldra i foreldrafélogum eda skolarddum skapast peim mikilvaeg tekifaeri
til ad hafa ahrif & almenna stefnumoétun i skélamalum. Til pess ad foreldrar kynnist

nami barna sinna og starfsemi skolans purfa peir ad fa upplysingar fra skélanum.

2.2.3. Upplysingamidlun milli foreldra og skdélans

Upplysingamidlun milli foreldra og kennara er mikilvegur hlekkur i
foreldrasamstarfinu. Lykilatridi er ad hlusta & foreldra og gefa peim taekifaeri 4 ad
veita upplysingar um barnid. Skélinn er skyldugur til ad upplysa foreldra um
markmid og starf sitt og sidan ekki sist & kennarinn ad veita foreldrum peer
upplysingar sem snua a0 nemendum, svo sem um arangur peirra og lidan i skélanum.
Aftur a4 méti eiga foreldrarnir ad upplysa kennara um heimilisadstedur og heilsufar
barna sinna svo skolinn sé betur stakk buinn til ad takast & vid ymis mal, sem upp
geta komid i tengslum vid pessa patti. Ef tekid er mid af pessum mikilvegu
upplysingum sem skolinn, kennarar og foreldrar eiga ad veita hver 60rum, pa er mjog
naudsynlegt ad bodskiptin milli heimila og skola séu virk &4 bada boga (Kristinn
Breidfjord Gudmundsson, 2003). Mikilvaegt er ad foreldrar og kennarar fylgist naid
med lidan nemenda og 4rangri peirra i nami. I 18. grein i I6gum um grunnskéla segir
ad foreldrum sé skylt ad veita upplysingar um barn sitt til skolans sem naudsynlegar
eru fyrir skolastarfid og velferd barnsins.

Ekki sé haegt ad veita bornunum gdéda pjonustu nema foreldrar séu med i
radum. Foreldrar verda ad fa heidarlegar og faglegar upplysingar um skolann og
bornin sin og einnig purfa peir ad vera sattir vid skolann og starfshetti hans (Helga
Sigurjonsdottir, 1992). Foreldrar pekkja bornin sin best og pau geta midlad
mikilvaegum upplysingum til skdlans um barnid. P4 eru meiri likur & pvi ad kennarinn
fai rétta mynd af styrkleikum barnsins og pérfum (Aslaug Brynjolfsdottir, 1998).
Vidhorf modur sem atti erfidan dreng i skola, sem atti jakvaed samskipti vid skdlann
og petta hafdi hun ad segja:

»Ja, mér finnst skolinn hafa dhuga & ad f4 upplysingar, en ég a semsagt dalitid
erfidann dreng og hefi pvi purft ad vera i miklum samskiptum vid kennarann hans, en
htn hefur viljad heyra hvernig hann hagar sér heima og pad hafa pvi verid
gagnkvaemar upplysingar, annad veri ekki hagt. Pad er pad sem gildir. Ju, ég efa
ekki ad pad hafi alltaf mikiod a0 segja ad kennarinn spyrji foreldrana um barnid og pad
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s¢ gott samstarf, p6 ekkert veeri ad barninu, en ad fa ad vita svona um peirra dhuga og
hefileika“ (Aslaug Brynjolfsdottir, 1998:102).
Med pessu vidhorfi modur sem atti g6d samskipti vid skolann og kennarinn leitadi
eftir upplysingum fra henni er avisun 4 gott samstarf milli pessara adila. Pad er ekki
ndg ad ad hafa gott upplysingaflaedi heldur skiptir einnig mali ad foreldrar taki patt i

akvardanatoku er varda hag barnsins i skélanum i sameiningu vid kennarann.

2.2.4. Akvardanataka

Akvardanataka er einn mikilveegur pattur i foreldrasamstarfinu og vill stundum verda
ad agreiningsmali pegar taka & dkvardanir um hag barnsins i skélanum. Hafa parf i
huga ad kennarar purfa ad virda paer akvardanir sem foreldrar taka vardandi barnid
sitt. Langbest er a0 par akvardanir sem teknar eru, sem badi varda barnid og
skolagdngu pess, séu teknar af peim adilum sem koma ad malum barnsins. Pad velur
ahyggjuefni pegar kemur a0 sameiginlegri dkvardanatdku er ad foreldrar og kennarar
eru ekki jafningjar. Kennarar eru sérfredingar i ndmsskranni og foreldrar bera fyrst
og fremst hag eigin barna fyrir brjosti en ekki allra barna (Elisabet Svavarsdottir og
Olafur Svavarsson, 1996). I sidareglum kennara kemur skyrt fram ad peir eigi ad
virda rétt foreldra til akvardanatoku 6sjalfrada nemenda. Vilhjalmur Arnason segir ad
akvardanataka er pungamidja sioferdislegs lifs. Parna skerast allir adrir innvidir
sioferdis pegar meta & pa petti pegar akvordun er tekin og einnig eru tilfinningar
mikilvaegar 1 sidferdislegri akvordun. Ef tilfinningar naegdu til pess ad taka réttar
akvardanir pa veri ekki porf a siofredi og sidferdislegri rokredu (Vilhjalmur
Arnason, 1993). Algengu demin um sidferdislega arekstra eru 4 milli pess sem
annars vegar telst gott og askilegt fyrir fjolskylduna og hins vegar pess sem telst gott
fyrir pjoofélagid (Pall Skulason, 1989). Af pessu mé lita hvort pegar kemur ad
akvordunum hvort kennarar séu ad taka adkvardanir sem eru @skilegar fyrir skolann
eda er hann ad hugsa um hag barnanna og fjolskyldu pess. Er st dkvordun sem
kennarinn tekur rétt eda rong. Pad er sidferdislegt mat hvers og eins. Akvardanataka i
foreldrasamstarfinu er mikilvaeg pvi hin dkvardar hvort nidurstada mala foreldra og
barna s¢ i samreemi vid hugsanir kennarans eda hvort hin ber hagsmunum peirra fyrir

brjosti.
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2.3. Upplifun foreldra i samstarfinu

[ samvinnu vid skélann virdast foreldrar ekki vissir um hvert peirra hlutverk sé, peim
finnst peir fa motsagnakennd skilabod um hve askileg ,,afskipti* peirra séu og ekki
leitad eftir upplysingum til peirra um skolastarfid. I foreldravidtolum fannst
foreldrum peir ekki fa naegan tima med kennurum, peim fannst timi vidtala meetti vera
sveigjanlegri. Peim fannst einnig vanta upplysingar fra 60rum kennurum, ad hann
hafi ekkert i hondunum nema fra honum sjalfum. Foreldrum finnst ad kennarinn eigi
ad hafa heildarmynd um barnid (Ragnhildur Bjarnadottir, 1994; Aslaug
Brynjolfsdottir, 1998). Foreldrar upplifa ad peim sé tekid misvel en hafa skal 1 huga
ad petta fer alfarid eftir skolum. [ sumum tilfellum finnst foreldrum peim vera stillt
upp vid vegg og sviptir 6llu sjalfstrausti pegar peir fengu neikvedar dbendingar um
barnid fra skolanum. I stad pess ad kvarta undan hegdun barnanna vid foreldranna
@ttu kennarar a0 leita adstodar hja peim vid ad leysa vandamal sem upp geta komid
(Ragnhildur Bjarnadottir, 1994). Einnig getur pad skapast ef kennarar hafa adeins
samband vid foreldra pegar eitthvad kemur upp 4, pa er tralegt ad erfitt sé ad skapa
traust og tengsl vid foreldrana (Kristin Adalalsteinsdéttir, 2002).

Erna Bjork Hjaltadottir gerdi eigindlega rannsdkn & foreldrasamstarfi par sem
han ték viotol vid fimm foreldra til ad kanna hvada upplifun peir fundu i samvinnu
vid skolann. I nidurstodum kom fram peir upplifdu ad peim sé visad fra pegar
einhverjir erfidleikar eru med barnid, sem foreldrar vildu vinna ar eda purftu ad koma
med abendingar eda umkvortunarefni fundu peir fyrir pvi ad skolinn var ekki tilbtinn
til samstarfs. Pegar kom ad dbendingum fré skolanum attu peir ad leysa vandamalio.
beim fannst litid veeri gert ur peirra malum og ad sumir fundir med kennurum skiludu
engu. Foreldrar t6ludu einnig um ad ekkert hefdi gerst i framhaldi af pessum fundum,
urdu ekki varir vid neinar apreifanlegar breytingar og upplifou ad ekki vaeri hlustad a
pa. Fannst peim skdlinn styra samstarfinu en ekki 6fugt og ekki rikja jafnredi 4 milli
pessara adila, par sem kennarar hafa 16g og sidareglur til ad fara eftir. A hinn béginn
ma spyrja sig hvort foreldrar séu ekki medvitadir um pad hvad lagareglurnar segja um
skyldur og réttindi peirra pegar kemur ad samstarfi peirra vid skolann (Erna Bjork
Hjaltadottir, 2003). Samkvamt 16gum eiga foreldrar rétt pegar kemur ad skélamalum
barnanna. I dag vilja foreldrar hafa meiri ahrif 4 skélagéngu barna sinna og vilja sja

stodugar framfarir. Hér a eftir er deemi um vidhorf modur a foreldrasamstarfi:
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Modir 9 ara drengs segir: A yfirbordinu lita samskipti skolans vid okkar heimili vel
ut. Vid faum morg bréf, kynningarfundir eru haldnir og vid forum i vidtdl einu sinni 4
ari. Samskiptineru mun meiri en pegar ég var i skola. En samt finn ég mjog greinilega
fyrir valdaleysi 1 pessum samskiptum. Drengnum okkar lidur oft illa i skolanum og
segir a0 krakkarnir stridi sér. Pessi oOanzgja hans hefur heilmikil &hrif a
fjolskyldulifid. Eg hef reynt ad raeda petta mal vid kennarann og skolastjorann en pad
hefur ekki tekist vel. Kennarinn kvartar pa undan pvi ad strakurinn sé ordlegur og
vinni misvel. Mér finnst eins og peir liti 4 athugasemdir minar sem arasir og ég er
hraedd um ad per bitni 4 barninu. Foreldrafundir eru oft erfidir, kennarinn talar nidur
til okkar foreldranna eins og vid hofum ekkert vit 4 uppeldismalum (Ragnhildur
Bjarnadoéttir, 1994:176).

Kennarinn parf ad hafa varann 4 pegar hann talar um 4greining eda vandamal i
sambandi vid bornin. Foreldrar eru vidkvemir pegar kemur ad malum barnsins.
Traust & milli einstaklinga verdur ekki til & einni nottu, heldur krefst pad mikillar

vinnu, polinmadis og heidarleika (Ragnhildur Bjarnadottir, 1994).

2.4. Samantekt

Hlutverk foreldra er ad peir bera frumabyrgdina og i sameiningu eiga foreldrar og
kennarar ad studla ad proska, fredslu og uppeldi barnanna. Patttaka foreldra getur
verid mismunandi og naudsynlegt er ad skolinn lati foreldra vita af hverju peir eru
mikilvagir pegar kemur ad ndmi barna peirra. Vegna breyttrar pjodfélagsadsteona og
vinnualags foreldra geta komid upp ymsar hindranir og verda badi foreldrar og
kennarar ad spyrja sig hvernig peir vilja haga samstarfinu og best er ad akveda pad i
upphafi skolaars. Med pvi geta badir adilar skipulagt sig og vitad hvad peir vilja fa it
ur samstarfinu. Peir sem koma ad samstarfinu eru foreldrar, kennarar,
skolastjornendur og adrir starfsmenn skoélans. I skolastarfinu er naudsynlegt ad hafa
gott foreldrasamstarf. { upphafi ritgerdar lagdi ég fram rannsoknarspurningu sem ég
hef leitad svara vid: Hverjir eru méguleikar foreldra til ad taka patt i akvorounum er
varda hag barns peirra innan skolans? batttaka foreldra 1 skélastarfinu getur verid
afar mismunandi. Allt fra pvi ad samskiptin séu i lagmarki, til pess ad peir sitji i
radum og nefndum innan skoélans. Mjog mismunandi er hvad foreldrar kjésa ad gera,
en pad er mjog mikilvaegt ad peir komi ad uppbyggingu og starfsemi skolans pvi, pa
eru auknar likur & velgengni nemenda og velferd peirra. Mikilvegur pattur i
foreldrasamstarfinu er gagnkvaem upplysingafledi og pvi verda badi foreldrar og
kennarar ad vera virkir 1 ad midla upplysingum & milli sin. Pegar kemur ad velferd og
menntun barnanna er abyrgdin 4 foreldrum og kennurum. Alitamal geta einnig verid

pau sem tengjast akvardanatdku og patttoku foreldra i heimanami par sem foreldrum

21



finnst pad sé verid ad setja of mikla krofur & pa, ad pad sé buiid ad radstafa tima peirra
af kennaranum. Onnur spurning sem ég lagdi fram og hun er: Hver upplifun foreldra i
samstarfinu? Helstu upplifanir foreldra sem geta att sér stad i foreldrasamstarfinu eru
t.d. ad foreldrar telja gjarnan ad ekki sé hlustad a pa pegar kemur ad hag barnanna, ad
pad sé ekki leitad eftir adstod hja peim ef upp koma vandamal. Brynt er ad foreldrar
geri sér grein fyrir peim rétti sem peir hafa innan skélans og peir purfa ad lata meira i
sér heyra. Skodanir foreldra og kennara eru mismunandi og verda badir adilar ad

vinna i sameiningu ad lausn vandans.
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3. SamsKkipti og sioferoi

[ pessum kafla verdur fjallad um samskipti og sidferdi. Foreldrasamstarf byggist fyrst
og fremst & mannlegum samskiptum og til pess ad pad gangi farselast fyrir sig parf
a0 rikja virding og traust. Sidferdi i samstarfinu er atridi sem allir purfa a0 hugsa um
pegar kemur ad akvardanatoku og eru sidareglurnar naudsynlegar pegar kemur ad

lausn agreiningsmala.

3.1. Mannleg samsKkipti

Erla Kristjansdottir, Johann Ingi Gunnarsson og Semundur Hafsteinsson skilgreina
samskipti & pann hatt ad pau séu samtal 4 milli einstaklinga sem hafa sjalfsteedan vilja
og skodanir (Erla Kristjansdottir, Johann Ingi Gunnarsson og Saemundur
Hafsteinsson, 2004). Einstaklingar senda fra sér bod og hafa ahrif hvor 4 annan, badi
medvitad og oOmedvitad, og fad par af leidandi sidan bod til baka frd hinum
einstaklingnum. Pess vegna 4 einstaklingurinn sem er ad hafa samskipti vid annad
folk, ad spyrja sig reglulega hvada ahrif hann hefur 4 adra, hvers konar vidbrogo er
hann ad kalla fram og hvada ahrif 6lik framkoma hefur &4 hann. Pad er pvi mikilvagt
a0 00last feerni 1 ad lesa af skynsemi 1 pau bod sem adrir senda fra sér og miklu mali
skiptir a0 vanda pessi bod fra sér. bPau samskipti sem eru gefandi og go6d hafa allt
annad eoli og yfirbragd en pau sem einstaklingar misnota adstodu sina med kunnattu
sinni i samskiptum. Pau eru lykillinn ad hamingju okkar i einkalifi og skila gjarnan af
sér keerkomnum hagnadi par og eru einnig grundvollur vinattunnar. Kjarninn i godum
og heilbrigdum samskiptum er samkennd par sem hafni einstaklingsins er ad setja sig
i spor annarra, syna hluttekningu og studning. Einstaklingurinn parf ad eiga audvelt
med ad hlusta og syna ahuga a pvi sem er verid ad tala um. [ umburdarlyndi birtist
samkennd gagnvart 6likum sjonarmidum og einstaklingum. S& sem getur sett sig i
spor annarra er goour hlustandi (Erla Kristjansdottir, Johann Ingi Gunnarsson og
Semundur Hafsteinsson, 2004). Naudsynlegt er fyrir kennarann ad hann geti meett
foreldrum & jafnréttisgrundvelli par sem hann hlusti 4 pa og séd hlutina fa sjénarhorni
peirra og hann virdi par skodanir sem foreldrar eru med er varda hag barnsins og

skoélans.
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3.1.1. Einkenni gédra samskipta

St leid sem best er ad fara til ad nd géou sambandi vid adra einstaklinga er ad syna

virdingu, pvi hun er stillingaratridi og einbeiting ad peim sem talad er vid. Vid leitum

oOsjalfratt ad pvi géda, addaunarverda og sérstaka i fari hvers og eins. Mikilvagt er ad

einstaklingur syni ad hann kunni ad meta viomelanda sinn med pvi ad hrosa af

nakvemni og syna hinum einstaklingnum ad vid tokum eftir pvi jakvaeda i fari hans.

bad eru sjo atridi sem einkenna god samskipti og pau eru:

Virding er synd med ymsu moti og ekki mé gleyma ad virding endurspeglar
innri afstodu okkar sjalfra, hugsana og tilfinninga. Astada er til ad skoda ad
virding og hlustun tengjast orjufanlegum bondum og oft redur hlustun
urslitum. Til pess ad 60last virdingu er parf einstaklingurinn ad virda adra og
gagnkvaem virding er besti hatturinn.

Traust 1 samskiptum parf ad vera gagnkvaemt og er pvi naudsynlegt ad ddlast
feerni 1 ad vera traustvekjandi. Einstaklingar purfa ad vera semilega oryggir
pegar kemur ad pvi ad segja 60rum hvad peim finnist og hvad sé verid ad
hugsa hverju sinni og par af leidandi fara saman traust og hreinskilni. Einnig
tengist traust trinadi og pagmeelsku.

Skilningur skilar sér fljott i samskiptum pegar einstaklingar einsetja sér ad
hlusta vel og skilja adra. Okkur hattir pad til ad tala of mikid og hlusta litid i
samskiptum pvi allir hafa porf fyrir ad fa athygli og lata skodanir sinar i 1j6s.
St adfero skilar litlum arangri og er afleit samskiptaadferd.

Jakveedni og neikvedni eru hugtok sem allir pekkja og hafa skodanir 4.
Hugarfar er bradsmitandi og hefur ahrif & umhverfid i kringum einstaklinginn
og sd jakveedi leitar stodugt ad lausnum og leidum en sa neikveaedi leitar
stodugt eftir hindrunum og afsokunum. Malid snyst um hugarfar og adferdir i
akvardanatoku og pad ma hafa pad i huga ad jakvadni er skemmtilegri en
neikvaedni.

Sveigjanleiki og pa kemur upp hugtakid ,,sjaldan veldur einn pa tveir deila®.
Til einhvers konar hagsmuna eiga deilur raetur sinar ad rekja, hvort sem pad
eru tilfinningar, tengsl vid adra eda stada. Pegar tekist er & myndast togstreita
og arekstrar sem geta leitt til pess a0 allt flakkar 4 milli einstaklinganna og pa

er naudsynlegt ad geta verid sveigjanlegur. Godur eiginleiki einstaklings er ad
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geta gefid eftir, gaeta pess ad badir adilar i samskiptunum fai ad koma sinu
fram. [ gédum samskiptum er malamidlun meginkjarninn.

e FEinleegni endurspeglar hreinskilni, ad einstaklingur geti tjad sin hjartans mal,
verid opinskar og verid sjalfum sér samkvemur. Sum tengsl og samskipti
milli einstaklinga geta verid peagilegri en 6nnur og einlegni ber vott um
akveoid hugarastand eda hugarfar sem endurspeglast i samskiptum. Pad er
einnig mikilvagt ad vera einlegur pvi pad veitir einstaklingnum vellidan og
par a0 auki geta myndast dyrmaet tengsl.

e Dbolinmeedi er gddur eiginleiki, pvi samskipti geta tekid tima og litill drangur
faest 1 spenntu andramslofti. Pegar kemur a0 vandasomu samtali er mikilvegt
ad byrja samtalid 4 jakvaedum noétum, mynda tengsl, syna skilning og med
pessu myndast Oryggiskennd milli einstaklinganna (Erla Kristjansdottir,

Johann Ingi Gunnarsson og Seemundur Hafsteinsson, 2004).

[ foreldrasamstarfinu er mikid um samskipti milli foreldra og kennara og til pess ad
samstarfid geti verid farsal purfa pessi atridi ad vera til stadar, par sem pau eru pad
sem einkenna god samskipti. Par sem samskiptin leggja grunn ad pvi hver
einstaklingurinn er, pau mota personuleika hans og leid hans til ad tja sig. Pvi an
tjdningar getur einstaklingurinn ekki synt hver hann er, 4n skilnings getur hann ekki
speglad sig i umhverfinu og skilid hver hann sjalfur er. Samskipti eru einnig forsenda
pess ad einstaklingar geri sér grein fyrir peirra eigin verdmeti (Astridur Stefansdottir,
2006). I samskiptunum i foreldrasamstarfinu verdur einnig ad rikja sidferdi pvi med
godu sidferdi lerir folk ad koma fram vid adra med virdingu og einnig pegar taka a

akvardanir ad badi foreldrar og kennarar séu hugsunum sinum tru.

3.2. Sioferoi og akvardanataka

bad reynir a sidferdid i 6llum mannlegum samskiptum og gott sidferdi er ein af megin
forsendum raunverulegs og varanlegu samstarfi milli foreldra og kennara. Geir b.
borarinsson skilgreinir ad sidferdi s¢ folgid i peim reglum er varda lifnadarhaetti
okkar, breytni og samskipti vid annad folk og umhverfid. Pad ma segja ad peim
krofum sem gerdar eru til okkar um hegdun og breytni, sé€ best 1yst sem & pann hatt ad
par meti framferdi okkar sem gott eda slemt, rétt eda rangt. bad eru til margs konar
skradar og 6skradar reglur 1 samskiptum okkar vid annad folk t.d. kurteisisreglur sem
ekki teljast sidferdislegar. I helstu grundvallaratridum ma segja ad sidferdid sé folgid
i pvi hvad sé gott og hvad sé slemt; rétt eda rong mannleg breytni. (Geir b.
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borarinsson, 2005). bad skiptir mali ad fjalla um sidferdi par sem pad birtist 4 svo
margan hatt i hegdun manna. i foreldrasamstarfinu birtist sioferdi pegar kennarar og
foreldrar eiga samskipti par sem skiptir mali ad peir syni hvor 60rum tillitsemi

[ sidferdislegum akvardanatokum komast einstaklingar ekki fram hja pvi ad
taka akvardanir. Pad skiptir mali hvernig einstaklingar venja sig 4 til ad taka
akvardanir, hvernig peir afla sér pekkingar & réttu og rongu. Einstaklingar nyta sér
oftast eigin sidferdispekkingu umhugsunarlaust, vita ésjalfratt hvernig peir eiga ad
haga sér. bessi vitneskja er i fyrstu ekki yfirvegud og er pad vafamal ad hve miklu
leyti einstaklingar gera sér almennt ljosa grein fyrir henni. I reynd virdist purfa
sérstok tilefni til pess ad einstaklingar taki ad ihuga eigid sidferdi eda
sioferdispekkingu. bessi tilefni virdast einkum gefast pegar menn lenda i
sidferdisvanda eda komast i kynni vid sioferdi sem er af 60rum toga en peirra eigid
(Pall Skulason, 1990). Sa sidferdislegi vandi sem einstaklingar standa oftast frammi
fyrir er sa ad gera sér 1jost hvad sé rétt og rong akvordun gagnvart 6drum. betta getur
reynst sumum einstaklingum erfitt, en pad er alltaf hegt ad komast ad réttri
nidurstoou, pad parf adeins ad gefa sér tima til ad kanna malid nagilega vel til ad
utkoman verdi réttlat. Sumir einstaklingar koma sér stundum undan pvi ad komast ad
réttri nidurstodu og jafnvel undan pvi ad taka dkvordun. Pott einstaklingar beri abyrgd
a nidurstodum sinum i sidferdislegum efnum parf ekki par med sagt ad vera ad pad sé
undir akvordunni komid hvort pessar nidurstodur séu réttar eda rangar. b6 ad
einstaklingar akveoi ad petta verdi ad gera pa réttletir su dkvordun ekki verknadinn.
Ollum getur skjatlast og melikvardarnir 4 rétt og rangt i sidferdislegum efnum radast
ekki af gedpotta eda vilja. Eins og pad er ekki haegt ad dkveda hvort pad sé rangt ad
ljuga og pad sé rétt ad segja satt. bad er rétt ad segja satt en rangt ad ljuga, hvad sem
adrir haldi um pad. Par med er ekki sagt ad pad sé undir 61lum kringumstedum rétt ad
segja sannleikann. Petta sidabod getur purft ad vikja fyrir 60ru sterkara. Par sem
sidabo0 skiptast 1 bod og bonn, par sem bonn segja einstaklingum ad gera eitthvad, en
bodin segja honum aftur 4 moéti ad breyta rétt. Einstaklingar geta lent 1 peirri adstodu
ad pessi tvo sidabod togast & og virdast jatn sterk svo ad okleift er ad gera upp a milli
peirra. Pessar adstedur heyra po til undantekninga og ef naegur timi gefst til ad athuga
malid er haegt ad sja hvort sidaboodid & frekar rétt & sér Pall Skalason (1989,1990).
begar kemur ad é&kvardanatoku i foreldrasamstarfi parf ad huga ad pvi ad
einstaklingar eru med olik vidhorf um hvad sé rétt og hvad sé rangt. barna purfa badi

foreldrar og kennarar huga ad pvi pegar teknar eru dkvardanir ad pad sé ekki peim til
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eigin hagsbodta heldur verdur ad taka tillit til hag hinna og nidurstédurnar séu einnig
réttmaetar. bad skiptir miklu mali til ad gott samstarf eigi sér stad riki tranadur 4 milli

foreldra og kennara, med pvi er avinningur & farselt samstarf.

3.2.1. Trunadur
Jon Asgeir Kalmansson segir ad i farselum mannlegum samskiptum sé
meginforsendan trunadur og traust, hvort sem um er ad rada persoénuleg eda
opersonuleg samskipti. I foreldrasamstarfinu er naudsynlegt ad haldin sé trinadur vid
foreldra ef um er ad rada mal sem eru vidkvaem. [ sumum tilvikum geta sidferdisleg
mal komid upp pegar trinadur eda pagnarskylda er rofin og med pvi getur pad skadad
einstaklinginn ef upplysingarnar komast i hendur 6vidkomandi adila (Jon Asgeir
Kalmansson, 1995). Hettan er 4 ad trinadur sé 4 bord borin pegar notad eru rafren
samskipti 4 milli foreldra og kennarans t.d. Mentor og tolvupdstur. I peim tilvikum
getur verid erfitt ad tryggja algeran trinad par sem hattan er ad posturinn geti farid a
adra adila. I pessu tilviki er einstaklingnum synd sidferdisleg 6virding og mikilvaegir
hagsmunir hans fyrir bord bornir.  sumum tilfellum getur gerst ad einstaklingurinn
komist aldrei ad pvi ad trinadurinn vid hann hafi verid rofinn en engu ad sidur hefur
verid gengid a sidferdislegan rétt hans. Jafnvel getur mal sem hann heldur trinad um
verid ofvida hans kunnattu og pad purfi ad leita annad til ad leysa malid. Einnig
kemur Jon Asgeir inn 4, ad halda trinad er mikilvaeg starfsregla fyrir fagmanninn og
hin er jafnframt nytsom. Einstaklingar sem leita til fagmanna ganga 1t fra pvi ad
trinadur vid pa sé virtur nema einstaklingarnir taki pad skyrt fram ad pess purfi ekki.
Rokin fyrir pvi ad tranadur skuli vera haldinn vid einstaklinga varda sidferdislega
skyldu sem almennt ber ad halda i heidri. Um getur verid ad reda ad Onnur
sidferdisleg gildi stangist 4 vid hana i einstokum tilfellum og pa verdi hiin ad vikja.
pessu tilfelli eru yfirleitt prenns konar sidferdisleg verdmeeti nefnd sem hugsanlega
geta viki0 fyrir trinadarskyldunni. Um er ad reda ef almannaheill, hagsmunir
saklauss pridja adila og hagsmunir skjolsteedingsins sjalfs séu i hufi og peim dgnad.
Pagnarskyldan er 6fravikjanleg skylda svo lengi sem hun veitir ekki 60rum
einstaklingum grio til ad vinna 60rum mein. Pad getur enginn vaenst pess eda krafist
ad f4 ad vera ohultur 1 skjoli pess sidakerfis sem hann sjalfur er ad brjota nidur.
begar fagmadur far upplysingar fra einstaklingi sem bendir til pess ad almannaheill
geeti verid 1 haettu parf ad dkveda hvort hattan sé nagileg til ad pad sé réttletanlegt ad

rjufa trinad vid einstaklinginn. Pad ber vitaskuld ad fara gatilega pegar i sumum
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tilvikum 4 ad gera undantekningu 4 trunadarskyldunni. Ef s undantekning reynist
askileg ber fagmanninum ad gera einstaklingnum pad 1jost ad hann telji faglega eda
sioferdislega rangt ad halda trinad. En parna skal fara getilega og mikilvaegt er ad
passa a0 upplysingarnar fari einungis til peirra sem geta afstyrt pvi ad vidkomandi
einstaklingur vinni 68rum eda sjalfum sér mein (Jon Asgeir Kalmansson, 1995). I
foreldrasamstarfinu ganga foreldrar og born ut fra pvi ad trinadur vio pau sé virtur.
bar sem pau eiga rétt a pvi ad gaetilega sé farid med peirra upplysingar. begar kemur
ad personulegum upplysingum sem aflad hefur verid um barnid er krafist fullrar
pagnarskyldu. Pessar upplysingar skulu vera meohondladar samkvemt gildandi
16gum um perséonuvernd og medferd upplysinga og gera skal foreldrum grein fyrir
pessum upplysingum (Lég um grunnskéla nr. 91/2008). 1 reglugerd um sérkennslu
kemur fram 1 9. grein ad foreldrum er heimilt ad lesa pau gogn sem eru i vorslu
skolans og fredsluyfirvalda sem hafa a0 geyma personulegar upplysingar vardandi
skolagdngu barnanna ad viostoddum sérfreedingi viokomandi starfsstéttar. Med allar
pessar upplysingar skal farid med peer sem tranadarmal (Reglugerd um sérkennslu nr.
389/1996).

Eins og hér hefur komid fram stendur trinadarskyldan vord um mjog
mikilvaeg sidferdileg verdmaeti par sem hiin stendur vord um porf okkar til ad marka
okkur sérstodu i samfélaginu og okkar rétt til einkalifsins. Trinadarskyldan er til
marks um ad okkur ber ad syna einstaklingum virdingu og tillitssemi. Vid purfum
avallt ad taka tillit til pess ad 1 raunverulegum adstedum getur trinadarskyldan rekist
a vid adrar almennar skyldur, t.d. ad vinna ekki 6drum tjon. Parna hefst fyrst og
fremst hid vandasama sidferdislega verkefni; ad fagmadurinn parf ad leggja dom &
hvada sidferdislegar skyldur vega pyngst i vidkomandi adstedum (Jon Asgeir
Kalmansson, 1995). I foreldrasamstarfinu geta komid upp maél sem kennarinn parf ad
taka dkvordun er varda hagsmuni barns. Foreldri kemur og talar vid kennarann um
starfsmann skdlans par sem foreldrid heyrdi ad starfsmadurinn hafi brotid trainad um
barn i skélanum. Kennarinn akvedur ad lata vita af pessu til skolastjornenda. Vid
pessar adstedur parf fagmadurinn ad hafa skarpa sidferdislega domgreind og hafa
auga fyrir pvi sem mestu mali skiptir hverju sinni. Petta sioferdislega verkefni mun
fagmadurinn avallt purfa ad glima vid i starfi sinu i samskiptum vid adra og purfa ad
taka sidferdislegar dkvardanir sem varda hagsmuni annarra. I pessum tilfellum parf
fagmadurinn ad vera heidarleg manneskja sem er hugsjonum sinum og starfi trar (Jon

Asgeir Kalmansson, 1995). | foreldrasamstarfinu er mikilvaegt ad haldin sé trimadur
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um malefni barnsins, par sem hver starfsmadur er bundin trunadi og er 6heimilt ad
veita upplysingar er varda bornin og foreldra peirra. Um pennan patt er dkveedi i

sidareglum kennara par sem peir skulu halda trinadi vid born og foreldra peirra.

3.2.2. Sidareglur og skyldur

Sidferdi manna moétast af peim o6skradu sidareglum sem vidurkenndar eru i hverju
samfélagi fyrir sig (Geir P. Porarinsson, 2005). Hinsvegar hafa fagstéttir i auknum
meeli farid ad skra nidur sidareglur sinar og eru kennarar ein af peim fagséttum og ma
finna peer 4 heimasidu Kennarasambands Islands (Kennarasamband Islands, e.d.).
Hlutverk sidareglna er ad standa vord um verdmati og studla ad dyggougu liferni.
Mikilvegt er ad sidareglurnar innihaldi pad meginhlutverk starfsgreinarinnar og lysi
tilgangi hennar. Hver starfsmadur parf ad tileinka sér sidareglur i starfi sinu. Med pvi
minna sidareglurnar starfsmanninum reglulega 4 pa abyrgd sem starfid krefst af
honum (Sigurdur Kristinsson, 1991). I sidareglum kennara kemur fram ad peer séu
settar til pess ad efla fagmennsku kennara og um leid styrkja fagvitund peirra, asamt
pvi ad vera kennurum til leidbeiningar i starfi (Kennarasamband Islands, e.d.). I 7.
grein sidareglna kennara kemur fram ad kennarar skulu gata pess ad upplysingar sem
peir veita foreldrum séu réttar og areidanlegar. Einnig kemur fram i 9. og 10. grein
vardandi trinad, ad kennurum beri ad gaeta tranadar vid nemendur og einnig skulu
peir gaeta pagmelsku um einkamal nemenda sinna og peirra forradamanna sem peir fa
vitneskju um i starfi (Kennarasamband Islands, e.d.). Samkvaemt 8. grein, i
sidareglum kennara um akvardanatoku, segir ad kennarar skuli virda pann rétt sem
foreldrar hafa um akvordunarrétt oOsjalfrada nemenda. Kennarar mega ekki hafa
samband vid sérfredinga utan skola an sampykkis foreldra um malefni nemenda en
mega gera undantekningu ef slik mal séu 6hjakvemileg pegar tryggja a rétt og velferd
barnsins (Kennarasamband Islands, e.d.).

Sigurdur Kristinsson segir a0 1 formi sidareglna eda sidaboda komi
sidferdislegar skyldur. Flestar reglur sidferdis eru svo sjalfsagdur pattur i daglegu lifi
folks ad vid fylgjum peim eftir 4n pess ad taka eftir pvi nema upp koma adstedur par
sem ekki er vitad hvad gera skuli. P4 kemur upp sidferdisleg umhugsun sem felst i
pvi ad einstaklingar geri sér grein fyrir hvada reglur eiga vid 1 pessum adstedum og
hvernig s¢ réttast ad bregdast vid pessu tilviki (Sigurdur Kristinsson, 1991).

Pall Skulason telur ad sidferdisleg alitamal komi upp pegar menn vita ekki eda gera

sér ekki 1jost hvernig 4 a0 taka 4 tilteknu mali eda tilfellum sem upp koma. Margir
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adilar koma ad malinu, ad pad kann ad vera 6ljost hvar abyrgdin liggur og hverjir fara
med hvada mal, sérstaklega 4 petta vid pegar um samvinnu margra adila er ad rada.
Pall telur ad petta sé eina helsta astedan fyrir pvi ad sidareglur eru ordnar brynt
vidfangsefni. Arekstrar og agreiningur starfsmanna kann ad vera eingdngu vegna pess
a0 starfsskyldur manna skarast. Pegar pessi mal koma upp nagir ekki ad hafa almenn
akvaedi um starfsskyldur og dbyrgd hinna ymsu adila, heldur skiptir mali ad hafa
leidir til ad jafna agreining og leysa hugsanlegar deilur. Pad kann ad valda ad skortur
a slikum leidum getur ordid til pess ad oft er ekki tekid a vandanum, fatt er jafn
haskalegt mannlegu sidferdi, en ad lokad s¢ augunum fyrir alvarlegum sidferdislegum
malum (Pall Skulason, 1987). En er petta svona audvelt ad pegar upp koma
agreiningsmal pa hugsi kennarar um sidareglurnar sinar til ad taka 4 malunum eda
taka peir 4 peim af eigin innsai. Sidareglurnar eru adeins til vidmidunar og ,.,pad ma
ekki undir neinum kringumstedum lita svo a ad hinar skraou reglur geti leyst af
holmi sidferdislega domgreind og abyrgd folksins sem setur sér pcer® (Sigurdur
Kristinsson, 1991:39).

3.3. Samantekt

Foreldrasamstarfid byggist fyrst og fremst 4 samskiptum milli foreldra og kennara.
bridja spurningin sem ég lagdi upp med var: Hvad skiptir mali i samskiptum milli
foreldra og kennara? 1 samskiptum milli foreldra og kennara verdur ad vera virding
til stadar par sem hun er eitt af pvi mikilvegasta atridid pegar hofd eru samskipti vid
adra. Sidferdi 1 samskiptum er ein megin forsenda pess ad samstarfid milli foreldra og
kennara verdi varanlegt. Einstaklingar komast ekki hja pvi ad taka akvardanir sem
varda einstok mal og peir purfa ad gera upp vio sig hvort akvérdun peirra hafi verid
rétt eda rong. bratt fyrir ad einstaklingar beri abyrgd 4 nidurstodum sinum er ekki
endilega sagt ad su akvordun sé rétt eda rong. Pad getur Ollum skjatlast
melikvardarnir 4 rétt og rangt i sidferdislegum efnum radast ekki af gedpotta eda
vilja en hafa verdur i huga pegar kemur ad dkvadnatoku ad réttmeeti sé i nidurstodu
mala. Er trunadur mikilvegur i foreldrasamstarfi? er fjorda spurningin sem ¢€g leitadi
svara vid. Meginforsenda fyrir drangursriku samstarfi er tranadur og traust.
Naudsynlegt ad haldin sé trinadur vid foreldra og born og petta er einnig mjog
mikilvaeg starfsregla fyrir fagmanninn. Par sem einstaklingar ganga ut fra pvi ad
trunadur vid hann sé¢ virtur. Upp geta komid mal par sem trunadur er brotin vid

einstakling, t.d ef upplysingar um mal barns eda foreldra eru & bord borin og geta sum
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pessara mala verid 1 formi tolvupodsta eda pvi um likt, i pessu tilviki er einstaklingnum
syndur sidferdisleg 6virding. bratt fyrir ad kennurum séu settar sidareglur til ad vinna
eftir pa tryggja paer ekki ad peir séu lausir vid hverskyns mal sem upp geta komid i
foreldrasamstarfinu. Parna reynir 4 ad starfsmadurinn s¢ samkvaemur sjalfum sér og

ad hann sé heidarlegur og er hugsjonum sinum og starfi trir.
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4. Lokaoro

bad skiptir miklu mali ad gott samstarf s¢ & milli foreldra og skolans pvi hagsmunir
barna felast 1 pvi ad pessir adilar vinni saman. Mikilvaegt er ad foreldrar og kennarar
syni hvorum 6drum traust, tranad og virdingu til a0 samstarfid gangi sem farsalast
fyrir sig, pvi ef pessir paettir eru ekki til stadar eru miklar likur a pvi ad samstarfid
gangi ekki upp. Foreldrar bua yfir pekkingu, feerni og reynslu og naudsynlegt er ad
skolinn vidurkenni mikilvaegi patttoku peirra pegar kemur ad ndmi barna peirra. bad
sem skiptir mali fyrir kennarann ad hann sé lausnamidadur og opinn fyrir 6llum
hugmyndum fra foreldrum og geti sett sig i spor foreldra. Huga parf ad pvi ad
kennarar hafi ekki adeins samskipti vid foreldra pegar upp koma vandamal, heldur
einnig lata foreldra vita pegar vel gengur. Pvi pad skiptir foreldra miklu mali ad vita
pegar allt gengur vel i skdlanum, jafnvel fa post einu sinni i viku fra kennurum hvad
bornin voru ad gera i skélanum i vikunni sem leid, parna geta pa peir fylgst med hvad
sé verid ad hafast vid 1 skdlanum.

Besta leidin i samstarfi milli foreldra og kennara er ad grunnurinn sé traustur
grunni frad upphafi skélagébngu hvers nemenda. Med jakvaedu og hlylegu vidmoti
kennara 6dlast foreldrar virdingu fra kennurum og einnig er petta 6fugt ad foreldrar
purfa lika ad syna jakveett viomot. A0 minu mati er virding einn af mikilvegustu
pattum i foreldrasamstarfinu, dsamt pvi ad foreldrar og kennarar vinni af einhug i ad
O0last hana hvor fra 60rum. Tel ég ad pad samstarf sem er erfitt fra upphafi leidir til
kvida og alaga hja badi kennurum og foreldrum, med pvi getur pad leitt til pess ad
hvorki foreldrar né kennarar leggi sitt af morkum til ad gera samstarfid anaegjulegt og
badir adilar gefast fljotlega upp. Pad er haegt ad spyrja sig hvort ad foreldrar séu
yfirh6fud ad lesa Adalnamskrd grunnskola og 16gin til ad sja hver peirra réttur sé
innan skolans og hvort skolarnir séu i raun ad lata vita ad tilvist pessara gagna. Brynt
er ad badi foreldrar og kennarar upplifi jakveett og farselt samstarf.

Med gerd pessarar ritgerdar er @tlunin auka syn foreldra ad pau hafa mikid
meira ad segja pegar kemur ad hag barna peirra i skolanum heldur en peir eru ad gera
sér grein fyrir. Von er um ad med pessari ritgerd ad foreldrar fari ad lata meira 1 sér
heyra og verdi synilegri. Eftir ad hafa unnid pessa ritgerd tel ég mig vera betur

upplysta um hvernig studlad sé¢ ad goédri samvinnu milli foreldra og skoéla.
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