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Agrip.

I pessu verki verdur fjallad um ahrif umhverfis @&mog leik barna i leikskola. Fjallad verdur
um syn & born og hvernig hlutverki leikskélans éttéd, pegar kemur ad pvi ad skapa
umhverfi vid haefi barnanna, hvernig syn & born hdfteyst og hvernig starfsheettir hafa
préast. Einnig er fjallad um leik og ndm barna i&sledla og hvernig born leera og hvada
peettir eru mikilveegir til pess ad nam fari fram. é¥éeinnig hugad ad pvi hvernig best sé ad
haga pvi umhverfi sem boérn lifa og hreerast i daglego ad ndm og leikur sé sem
uppbyggilegast og proskaveenlegast. Rannsoknarsimrsem |6gd var til grundvallar er: A
hvern hatt getur umhverfid i leikskolanum ytt unfliumkvaedi og virkni barna? Fjallad
verdur um hvernig umhverfid getur stutt vid pessattp i leiksk6lanum og studlad ad
frumkvaedi og virkni hja bérnum. Einnig var raett Wérn um umhverfi peirra og hugleidingar

peirra birtar i lokin.



Inngangur:

I pessu verkefni verdur fjallad um ahrif umhverdideik og nam barna i leikskéla. Kveikjan
ad umfjollunarefninu eru vangaveltur hofundar unethiwavadi i umhverfi leikskola geeti haft
ahrif og jafnvel skadad heyrn barna og fullordinkassu hafdi héfundur fundid fyrir a eigin
skinni, eda 6llu heldur heyrn og taldi vera adfstanhverfi gaeti verid um ad kenna, frekar en
haekkandi aldri. Born eru i edli sinu virk og notargvislegar adferdir til pess ad tja sig, pau
tala, syngja og hafa endalausa porf fyrir ad hresifp Leik peirra og athdéfnum fylgja
ohjakveemilega hljod og ef til vill einhver havapi pad sé audvitad einstaklingsbundid hvad
folk skilgreinir sem havada. Born tja sig i leik dgglegum ath6fnum; pau hleeja, grata og tja
tilfinningar sinar yfirleitt 6hindrad. Rannsoknaospingin sem 16gd er til grundvallar er
hvernig studla megi ad virkni og frumkvaedi barnieikskola. Til ad leita svara vid peirri
spurningu verdur fjallad um hlutverk leikskolanadpeldi og menntun barna, hvernig syn a
born hefur breyst og hvernig &hrif hun getur hatafsheetti. Einnig verdur fjallad um leik
og nam barna & leikskdla og mikilveegi pessara p&jallad verour um umhverfid i
leikskolanum og hvernig pad parf ad vera til pesgta undir frumkvaedi og virkni barna sem
par dvelja og hvada peettir purfa ad vera til statharpess ad umhverfid verdi sem

akjésanlegast.

Tilgangurinn med pessu verkefni er ad varpa ljosimiilveegi pess ad umhverfio i
leikskélanum sé skapandi og efli frumkvaedi og virkarna. Umhverfid skiptir alla mali og

segja ma sem svo ad pad sé aldrei med 6llu hlatlpad er alltaf eitthvad sem vid tékum
eftir, jafnvel p6 vid séum med augun lokud; vid hay, finnum lykt og skynjum hita og

kulda. bess vegna er mikilveegt ad umhverfi i lebkskn sé skapandi, érvandi, hlylegt og
jafnvel heimilislegt til pess ad na fram pvi bekfa bérnum og fullordnum sem par dvelja
daglangt.

Verkefnid skiptist i fjora meginkafla og er fyrst @allad um syn & bdrn, stefnur og
starfsadferdir sidustu tvo til prja aratugina ogetmig syn a bérn hefur tekid breytingum a
pessum tima. Fjallad verdur um leik barna og méidy hans sem og nam barna. Umhverfi
barna i leikskola er til umfjollunar i pridja kaflaljod i umhverfinu, skipulag umhverfis og
hvernig umhverfid getur verid hvetjandi fyrir bofreikskoéla. | sidasta kaflanum eru vidtol
vid born um peirra alit a umhverfi sinu i leikskdlemn, hugleidingar um vidtdlin og pau
talkud.



1. Syn & born.

I pessum kafla verdur fjallad um syn & boérn, upiseldferdir, uppeldisstefnur, samreemi i
adoferoum, syn a born og hlutverk leikskdlans ogrhige syn & born hefur breyst &
undanfornum éaratugum. Fra arinu 1994 hefur leikskolverid skilgreindur sem fyrsta
skoélastigid. A seinni arum hefur skolasokn i leibdsk aukist i réttu hlutfalli vid
atvinnupatttoku kvenna, sem hefur farid vaxandslaridi eins og annars stadar i heiminum.
Aukin pekking & gildi fyrstu aranna i sambandi vigppeldi og menntun hefur opnad augu
folks fyrir pvi ad yngsta skolastigid sé mikilveegtoun undanfarinna &ra hefur einnig synt ad
bdrn na til dags eru yngri en adur var pegar pdja heikskdlagbngu vegna pess ad maedurnar
fara i auknum meeli fyrr at & vinnumarkadinn ad loKeedingarorlofi (Dahlberg.G. Moss.P.
& Pence.A., 2006:47, J6hanna Einarsdottir 2006:160ed aukinni pekkingu sidari ara a
tilveru barna hefur syn a bérn og viohorf til bat@yst umtalsvert. Samningur Sameinudu
pjodanna um réttindi barnsins fra 1992 hefur i@ $att i pvi, po vart hafi verid préunar i
bessa att téluvert &dur enn hann leit dagsins ljdsrnasattmalanum er 16gd ahersla & ad
tryggja barni, sem myndad getur eigin skodanit, titpess ad lata peer i ljos i 6llum malum
sem pad varda og ad taka beri tillit til skodanaspe samreemi vid aldur pess og proska
(Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barn&®@2). Pegar kemur ad velferd og
réttindum barna standa Nordurléndin framarlegaaBrollu jofnu er litid a leikskélann sem
studning vid uppeldi foreldranna & heimilunum ocilmgegan patt i menntun ungra barna.
Pessi breyting hefur att sér stad a undanférnummiwetil premur aratugum og hefur ef til vill
komid af stad breyttri syn og vidhorfum til barnimannt. Born i natimasamfélagi eru
synilegri og pad er meira hlustad a pau, en adira@dna Einarsdéttir. 2006:224). Sjénarmid
barna eru ordin meira aberandi og synileg fyrstilii umbodsmanna barna, sem hafa verio
starfandi hér a Nordurlondum um nokkurra ara skBiéttindi barna eru tekin alvarlega og
verndud i auknum meeli fyrir tilstilli peirra. Bomyda mestum hluta dagsins med 6drum en
foreldrunum og pannig 6dlast pau félagslega reyoglstyrkja félagsleg tengsl utan veggja
heimilisins. | natimasamfélagi okkar er i auknum lirfagid ad lita svo & ad born séu virkir
patttakendur { eigin lifi, sem lifandi verur (JOman Einarsdottir 2006:230). A
Nordurlondunum hefur pessi breytta syn medal ankarsid fram i nyjum namskram og
[6gum par sem krafist er og gert rad fyrir ad btaki patt i ad mota ndmskrana og hafa

pannig ahrif a tilveru sina og daglegt lif i leikknum. Vid gerd namskrar parf ad taka tillit



til baedi sjonarmida barna og hinna fulloronu oggjarpad saman svo komid sé til mots vid

sjonarmid beggja (J6hanna Einarsdéttir. 2006:167).

Olik syn & born birtist i pvi hvernig vid komum rnavid pau, hvernig vid skipuleggjum
umhverfi peirra og studlum ad patttoku peirra ogrg® i daglegu lifi. | donskum leikskolum
er bornum treyst til pess ad skera epli med hiiffaki trjam og bera diska og glés, pegar lagt
er & bord. islensk born eru & sama hatt gerd dtaglegu starfi leikskolans en par er ad 6llu
jofnu 16gd ahersla & ad born hjalpi sér sjalf, s@lfsteed og sjalfrad i meira meeli en til
deemis i Bandarikjunum. Born & Nordurléndum erufdatftakendur i fidlbreyttari verkefnum

heldur en i Bandarikjunum, synin er toluvert Oliaé petta vardar.

Hugmyndirnar sem liggja ad baki fyrstu leikskoluniskandi eru sambeerilegar peim & hinum
Nordurléndunum. Hugmyndir pessar, voru i anda [@sa og i samraemi vio pad sem vitad
var um proska barna. A pessum arum var prounassaifr ad rydja sér til rims og samkveemt
henni var 16go ahersla & ad efla proska barnayfg beim ad njéta leiksins sem namsleidar.
Leikskolar og dagheimili pessa tima einkenndugtamilislegu andramslofti par sem frjals
leikur og utivera voru hofd i brennidepli (JohanBaarsdottir og Kristin Karlsdaéttir,
2005:53). Leikskdlarnir voru settir a stofn til adnast bérnin & medan foreldrarnir, eda oftast
einsteeda modirin, voru ad vinna. | forgrunni varmmunarhugtakid, sem i timans ras hefur
breyst i hugtokin nam og leikur. Akvedin umoénnuséa ad sjalfsdgdu einnig stad enn i dag,
en ordalagid og synin hefur breyst. Leikskdlakeanannast bornin eins og adur, en i
hugtakinu felst einhvern veginn meira, pegar ta@aéim nam, kennslu og starfsadferdir. Nam
fer fram pegar einstaklingurinn nemur, leerir, skynpg tileinkar sér. Kennsla er s midlun
sem fram fer til nemandans, sem nemur pad sem Kenneennir. Starfsadferd er st adferd
sem er unnid eftir hverju sinni, oft eftir fyririna akvednum hugmyndum. Starfsadferdirnar
hafa proast, en vidhorf til barna og syn a borruheinnig breyst. Hér a Nordurléndum, allt
fr&d 1980, hafa rannsoknir midast vid ad skyra Uskija heim barna, par & medal hvernig pau
hugsa, tilfinningar peirra, skilning og hvatir. Resdknir sidustu aratugina hafa beinst ad pvi
ao taka formleg og oformleg viotol vid bornin sjalj vinna sidan ar peim til ad 6dlast betri
skilning & hugmyndum peirra (Kvistad K. og S6bskad2006:176). | dag seekja born ekki
leikskéla eingdngu vegna pess ad foreldrarnir viatideldur ekki sidur vegna pess ad hann
er nu talinn mikilveegur péttur i sjalfsogdum rétiim barna og er fyrsta skoélastigio i
menntakerfinu. Par tekur barnid meira og minnatéyskrefin i lifinu og er leikskélinn pannig
mikilveegur motunaradili og feer barnid félagsleggririmyndir beint og Obeint i gegnum

umhverfid sjélft i leikskélanum.



1.1. Reggio Emilia.

Baerinn Reggio Emilia er pekktur fyrir frumkvodladta svidi skélamala. Loris Malaguzzi,
sem var salfreedingur og kennari ad mennt, byrjaéattu sina fyrir ad setja a stofn skola fyrir
ung born i kringum 1945 og fyrsti skolinn, sem vekinn af sveitarfélaginu opnadi sidan
1963 & italiu. ( Gudrdn Alda Hardardéttir, 2001:1Malaguzzi hefur verid nefndur fadir
peirrar stefnu eda freeda sem unnid er eftir i Re@dendrick.J.,1997:7). V6ndud vinnubrégo
voru avallt i fyrirradmi hja Malaguzzi og hann sagén born, eins og I6ngu er kunnugt ordid,
ad pau hefdu hundrad tungumal, en vid teekjum sidafpeim niutiuogniu. Med pessu atti
hann vid ad bérn hefdu medfeedda heefileika til && leg greina umhverfi sitt med 6llum
skilningarvitum, sjon, heyrn, lykt, bragdskyni atfimningum. Hann taladi um ad augad sjai
pad sem hondin gerir og tengir sidan vid heildit@88:14). Hann vildi meina ad born byggju
yfir endalausum heefileikum, en vid fullordna folkénblindum adeins a hid augljésa, pad
sem vid sjaum og pad sem blasir vid. Ad ef til wilbtum vid born of mikid, i stad pess ad
leyfa peim ad kanna sjalfum og finna Gt ors6k dgidingu. Med pvi ad leyfa ekki bérnum ad
reyna sjalfum erum vid ef til vill ad reena pau etnogumali i hvert sinn. Vid neitum peim oft
um ad rannsaka hluti sjalf med pvi ad vera of ftjbobg gera verkin fyrir pau. Daemi: Barn
hellir of miklu i glas og allt fer it um allt. Vokwn lekur ofan & bord og padan nidur a golf.
Med pvi ad purrka allt upp fyrir barnid, reenum \barnid peirri reynslu og pekkingu ad
purrka upp sjalft, nai i purrkuna og sja hvernigwian purrkast inn i efnid og hverfur af
fletinum sem blotnadi. ,Reggiostarfio” er hvorkppeldisstefna né kenning og veeri betur lyst
sem syn a boérn. Hinn fullordni verdur sifellt adiga spurninga til ad dypka hugsun barnsins
0g einnig ad kenna barninu ad spyrja spurningaeitg & nyjum moguleikum svo ad barnid

leiti sjalft svara vid spurningum sinum og efli pagsjalfstaedi sitt.

Sjalfreedi er forsenda pess ad einstaklingur g&ibtpatt i lydreedissamfélagi. Samkveemt
DeVrie er sjalfreedi ad born fai teekifeeri til ad gdluti sjalf sem pau hafa ahuga fyrir ad gera
og og taki sina eigin &kvardanir, en leeri jafnframd setja sig i spor annarra, eigi god
samskipti vio 6nnur born og gangi ekki yfir adraagBkveem virding milli barna og
fullordinna gefur barninu kost & ad proska med sgéifraedi (DeVries. R. og Kohlberg. L.
1987:38-58). Mikilveegi sjalfraedis er Otvireett. Sdnshefur 6dlast sjalfreedi getur betur tekist
a vio erfidar adsteedur, valio & milli og greint kosg galla. Sjalfreedi tengist svokalladri
samskiptagreind, sem er haefni til ad eiga samstérannad folk og heefni til ad hugleida



morg sjonarmid. Einnig tengist sjalfreedi sjalfspekjargreind, sem er haefni til ad pekkja,
préa og tja eigin tilfinningar og pekkja pannig iaigyeikleika og styrkleika. Pess vegna er
hlutverk leikskélans mikilveegt til ad styrkja og laf pessa peetti hja boérnum.
Leikskélakennarar og annad starfsfolk leikskolang &rirmyndir barnanna alltaf og alls
stadar og eru pess vegna mikilveegir. Peir getaa&iu@d sjalfreedi barna med pvi ad virda
boérnin og vidurkenna og hvetja pau til ad hlustad@rgvisleg sjonarmid. | samskiptum vié
annad foélk byggir barnid upp tilfinningar og hugndynum sjalft sig og adra i kringum sig
(Sesselja Hauksdottir 2001:18-38 og DeVries. R anlBerg.L. 1987:38-58)Frumkvaedi
tengist sjalfraedi orjufanlegum bondum pvi an frusdrs veeri teeplega um sjalfraedi ad raeda.
Frumkveedi er haefni til ad takast a vid verkefni wdfangsefni, vera i fararbroddi, taka
sjélfsteedar akvardanir og framfylgja peim (Sessdhaksdéttir 2001:40). Mikilveegi pess ad
born 6dlist slika eiginleika er oOtviraett. Frumkvaedieitt af pvi mikilveegasta i farteski hvers
einstaklings, pvi s& sem ekki hefur frumkvaedi,regd ekki eigin lifi. Ad ddlast frumkveedi,
eda Ollu heldur ad leera ad hafa frumkveedi strayrstf arum sevinnar er pvi 6metanlegt og
algjor undirstada i lifinu. bess vegna er mikilva@tleikskolinn efli frumkvaedi barna med
pvi ad hafa umhverfid hvetjandi. Mikilveegt er adygp sig hvers vegna verid sé ad gera
hlutina og hvernig, frekar en ad gefa fyrirfram @&in svor. Gefa parf bérnunum taekifeeri til
ao rannsaka og gera tilraunir med efni og efnivid jsau 6dlist reynslu og ad nam fari fram.
Menntunarfreedingurinn John Dewey skilgreinir pdtemnig, ad nemendur purfi ad leera ad
hugsa og ad pad taki tima. Allt nam tekur tima. Myrparf gédar hugsanavenjur og paer
myndast adeins med nami i verki, skipulegri og sl vinnu vid ad leysa verkefni sem

reyna a skilning og hugsun nemandans (Dewey. 00:8Q

Til pess ad styrkja frumkvaedi og virkni barna padfhafa umhverfid og efnividinn pannig ad
pau vilji rannsaka, vilji taka patt. Umhverfid ogerkefnin purfa ad vera spennandi og
adgengileg fyrir bornin og hinn fullordni parf eignad virda rétt barnsins til ad nota
efnividinn & pann hatt sem pad hefur ahuga og jragk Grundvallarvidhorf til barna i
Reggio-leikskolum er ad lita a hvert barn sem akisbg ad barnid sé lykilpersonan hvad
vardar eigin proska og voxt. | Reggio og annaadat par sem ahersla er 16gd a4 ad virkja
born til sjalfsteedis og sjalfshjalpar skapar barsida eigin pekkingu i samvirkni vid
umhverfid og adra einstaklinga. Hver og einn hefima syn a tilveruna og upplifir og skapar
a sinn hatt. Samkveemt Hohmann og Weikart byggkt vihm a ahuga barns, virkni pess med
hluti og i samskiptum. Barn er virkt og vinnur medin reynslu og nytir fyrri reynslu til ad
skilja vidfangsefnid. Barnid velur sér sjalft efidinn og dkvedur hvad gera skuli vid hann a



sinn eigin hatt, en ekki eftir fyrirmynd hinna foibnu. Bérn laera med pvi ad rannsaka hlutina
sjalf. Med pvi ad rannsaka og skoda hlutinn er haégkomast ad nidurstodum. Pegar barn
uppgotvar til deemis ad ananas, sem er hardur aguhrpd utan er baedi safarikur og
bragdgodur ad innanverdu, pa hefur pad uppgotvadtldad parf ekki alltaf ad segja til um
innihaldid; ekki er allt sem synist. Ef vid freedurarnio um petta med pvi ad segja pvi fra, pa
a sér ekki stad uppgotvun eda reynsla. Leerddmur &lki stad nema barnid proéfi sjalft,
rannsaki efnividinn/hlutinn sjalft og sjai med eigaugum og skilji hvad a sér stad. Born
byggja upp eigin pekkingu, eigin syn a umheiminna® nyta a pann hatt sem er peim
merkingarbeert, en einnig i samvinnu vid adra. Matsoknum fa bérn svor vid spurningum
sinum og fa svalad medfaeddri forvitni sinni (Hohmé&h og Weikart.D.P., 1995:25). Born
purfa tima til ad vinna med eigin hugmyndir og efAllt nam tekur tima“ (sbr. Dewey) og
born purfa tima til pess ad uppgoétva sjalf hvehligirnir tengjast saman og hvad er orsok og
hvad er afleiding. Perlur sem eru preeddar upp @,bamna ekki Gt af bandinu ef madur
bindur hnit & annan endann, sem stddvar rennsl&n Nafnt barna sen fullordinna
grundvallast & ahugahvot og pad sem vekur ahudgr $leedi skilningi og pekkingu. Med pvi
ad rannsaka hluti, uppgotva samhengi, breyta fafma, nota leir og sand og sja hvernig
efnid breytist ef baett er vid vatni til deemis,leyfa peim ad uppgétva sjalfum; pad er veenleg
leid til proska og prounar einstaklingsins (Hohmahnog Weikart.D.P., 1995:27). Nam fer
fram i gegnum Olikar tjaningarleidir og med eigammséknum er ytt undir frumkvaedi, virkni
og sjalfreedi barnsins. Malaguzzi ordadi petta pgingpad er vitsmunaproski barnsins sem
reedur pvi hvad pad athugar og hversu vel. En sé&apad pessi athugun barnsins sem
vitsmunaproskinn veltur &“ (Bérn hafa..1988:8). [@gwsagoi eittthvad & pa leid, ad
langmikilveegasta viohorfid sem myndast getur eglirn til pess ad halda afram ad leera
(Dewey 2000:58).

1.2. Samreemi i adferdum.

Eitt af markmidum med Adalnamskra hvers skolastigged samraema uppeldi og menntun
sem er medal annars lidur i pvi ad geeta jafnradiéskarna. iAdalnamskra leiksko161999)

er ahersla 16g0 a Ilydraedi og sjalfsteedi barna rped ad efla og styrkja barnid i
barnah6épnum. Studla skal ad patttoku barna i bapiastorum sem litlum og gefa barni feeri
a ad odlast margpeetta reynslu félagslega. Adfaadienu hins vegar 6rlitid mismunandi og
leikskolar vinna eftir mismunandi kenningum og steh. A undanférnum arum hefur

Hjallastefna, sem er islensk starfsadferd, verkintepp vida i leikskélum. Par er gengio Ut
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fra jafnréttisstefnu, ad allir séu jafnir og hveg einn einstaklingur skipti mali. Par kemur
fram su syn ad allir séu jafnir og hafi sama réttgetu til nams. Umhverfisveenir leikskolar
eru einnig til, par sem umhverfismal eru efst & ghawetta eru svokalladir ,Greenir
leikskolar” par sem ahersla er 16gd a endurviniegjwmhverfismal eru ofarlega a stefnuskra.
Bornum er kennt ad spara vatn og rafmagn, par ssta pru ekki 6prjotandi audlindir og ad
pau beri jafna abyrgd a umhverfi sinu og séu maduvitm pad. Skerpa parf umhverfisvitund
barna mead tilliti til komandi kynsl6da og er pvihterk leikskolanna margbreytilegt og tekur
yfir morg svid og er par umhverfissvidid ekki sisikilveegt og su syn ad einstaklingar beri
sameiginlega abyrgd & umhverfi sinu og séu medvitadad. Margir skolar vinna baedi beint
0g Obeint ad umhverfismalum en feerri eru pad ersgpa fjalla um umhverfismal fr4 grunni.
Hér geta leikskélakennarar haft sin &hrif og Rafaitanlega téluverda abyrgd einnig, sem og
foreldrar, enda ma merkja nokkra vakningu i pjé@jétu i sambandi vid pessi mal & sidustu
arum. | 6drum skolum er agastjornun hofd i fyririfar sem vidurkenndum adferdum i
agastjornun er beitt, eftir akvednum adferoum, sparfnast oft a tidum sérhaefds
undirbunings. bPar kemur fram si syn medal annarbaadio sé virkur patttakandi i eigin
gjérdum og beri abyrgd & hegdun sinni gagnvart wrfinu. Ahersla a frjalsa leikinn, sem
slikann, er einnig mjog vida ofarlega i namskrkdkdla. Pa er aherslan a frjalsa leikinn h6fd
i fyrirrdmi og timi og skipulag i stundaskra ge&drfyrir pvi. SU syn sem par birtist er ad
barnid sé virkur péatttakandi i eigin lifi og fai afdta sin i leiknum, en eigi einnig kost a pvi
ao syna frumkveedi, virkni og sjalfraedi i leik ogrét Vinnubrdgd i anda Reggio Emilia, sem
litilega hefur verid vitnad i hér adur, eru einmidhofo i pd nokkrum skélum. Par birtist su

syn ad barnid sé kdonnudur og rannsaki umhverfasgigin hrada og eftir eigin leidum.

Segja ma ad i hinum ymsu starfsadferoum spegisnhmmandi syn & bérn og pad sem talid
er mikilveegt i leikskélastarfi eda skolastarfi abme Aherslurnar eru mismunandi, en allar
pessar adferdir leggja p6é aherslu & frumkvaedinvioky sjalfreedi &4 einn eda annan hatt. Med
samstarfi & leiksk6lum og samreemdum adferdum itvans skéla er po alltaf reynt ad hafa
barnid i brennidepli, en starfsfélk hlytur ad ergpeggla mismunandi syn; hja pvi verdur varla
komist. [ pvi sambandi ma nefna rannsokn & proppeldissynar starfsfolks i einum

leikskola i Reykjavik. | upphafi var ljost ad hlygamy umhyggja i gard barnanna einkenndi
menninguna i leikskélanum. Starfsfolkido hafdi olikgn & born og samskipti vid pau og
greinilegur munur var a uppeldissyn leikskolakeanarog leidbeinenda. Syn

leikskélakennaranna & uppeldi var hins vegar ilikarbyrdis en syn leidbeinendanna, sem

skyrist sennilega af menntun peirra. | vidtolum stérfsfolkid sem tekin voru i rannsékninni
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ma greina baedi einstaklingsmun og sameiginlegarsihe Helstu nidurstddur syna ad
uppeldissyn og starfsadferdir starfsfolks eru aikigigsbundnar (Hrénn Palmadéttir og
Pordis bPordardottir, 2007:119-135). Bakgrunnurdgd@k misjafn og pvi ma teljast liklegra ad
leikskolakennarar med stmu eda svipada menntun liledri syn en leidbeinendur.

Hugsanlega hefur aldur einnig eitthvad med olika a§ gera og hvar og hvenaer félk hefur

sjalft alist upp, & hvada aratug og jafnvel i hvidali.

I rannsékn sem gerd var & medal islenskra leiksitjéira & arunum 2001-2003 kom fram ad
vidhorf islenskra leikskdlastjora til leikskdlang syn peirra & bdrn og barnaesku eru i nokkru
samraemi vio markmiddalnamskrar leikskolgJohanna Einarsdéttir og Kristin Karlsdottir,
2005). Nidurstodurnar gefa mynd af pvi hvernig s&idastjorar & islandi tala um hlutverk og
markmid leikskélans. peir setja a oddinn félagslpagti, 6formlegt nam i gegnum skapandi
starf og leik. Likamleg og tilfinningaleg umdnnug @inna mead tilfinningar, voru & hinn
boginn sjaldnar nefndir. Parna komu fram tvennsakamdhorf til barnaeskunnar og barnsins,
annars vegar hugmyndin um saklausa barnid sem d@éarfa ad njota barnaeskunnar og
parfnast verndar og uménnunnar og hins vegar hugraym barnid sem 6flugan, sjalfstaeedan
einstakling sem er feer um ad skilja umhverfi sift $kapa pad einnig og méta og skapa
pekkingu i samvinnu vid fullorona og énnur bérnm&innt voru peir sammala um ad kennsla
0g umonnun veeri samtvinnud og kom einnig fram hjgnem ad umonnun, virding og
vaentumpykja pyrftu ad koma i fyrsta seeti, pvi efnbin lidi ekki vel, geetu pau ekki leert
neitt. Pad kom einnig fram su syn ad born séudid@ttdur i ad byggja upp pekkingu, imynd
og sammannlega menningu. Einnig er litid & barn geranda sem skilur og skapar umhverfi
sitt. Barnio byr yfir feerni sem mikilveegt sé ad aydag hinir fullordnu a leikskdlanum séu
samstarfsadilar barnanna og peim beri ad virkjaa imedfeeddu ahugahvot barnanna og
forvitni. Leikskoélinn purfi pvi ad bjéda upp & goteynsluumhverfi.  Almennt telja
leikskoélastjornarnir eitt meginmarkmid leikskdlavera ad studla ad sjalfsteedi barnsins og ad
hver og einn einstaklingur fai ad njota sin (JoleBRmarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2005:
53-65).betta er i samraemi vid menningu okkar og pjooféhagsd flestu leyti. Syn okkar &
ymsa hluti breytist ef til vill hjA okkur med alddg reynslu. Med fenginni nyrri reynslu,

sjaum vid hlutina i nyju ljési, vid leerum af reynshi.

Viohorf kennara og leikskdlakennara til barna ognBkunnar almennt er afar mikilveegur
ahrifapattur vio motun skoélastarfs ( J6hanna Eohattg 2008: 24). Vidhorf peirra og syn
hefur ahrif & pad hvernig peir vinna med bérnumhegrnig peir tala vid pau og einnig

hvernig peir umgangast pau. Kennarar og annad s&itkf kemur jafnvel fr& 6drum
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menningarsamfélégum og pannig verdur ekki komigtfyi ad mismunandi syn sé til stadar.

Hvad peir bjéda bornum uppa og hvad ekki og hvadKemna peim yfirleitt.

I gegnum tidina hafa uppeldisadferdir verid med ymseetti og sidustu aratugina hafa paer
breyst all nokkud svo ekki sé meira sagt. A pessama tima hefur syn & born einnig breyst.
Sidari tima hugmyndir (postmodern) og sjénarmidsieiima hafa beint augum okkar i pa att
ao ekki sé lengur talad um ad eitthvad sé ,barnaesia ,barn” eins og eitthvert stig par sem
vid bidum eftir ad geta hafid hid raunverulegaWid bidum ekki eftir ad vera skilgreind eda
uppgotvud svo vid getum sagt; petta er barnaesksvoga eru born. bess i stad er talad um
pad i dag ad pad séu mérg born og jafnvel margarngeskur® (Dahlberg.G. Moss.P. og
Pence.A., 2006:43) eins skringilega og pad kanhljaa, pvi hver og einn laerir og upplifir
a sinn hatt, a sina barnaesku, hver og einn uppéfinsku a sinn hatt, i sinu landi og & sinum
stad. Raddir barna eru margar og mismunandi effihfsar pau eru i heiminum. B6rn tala um
reynslu sina, en pau upplifa ekki hlutina a sami; h&er og einn upplifir & sinn hatt. Su
upplifun ad fara i sveitaferd til ad sja dyrin, lmrsmunandi milli einstaklinga. Barnid sem
gleymdi nestinu sinu heima og purfti ad deila kiessamloku med vini sinum, en samlokan
var klesst af pvi hann settist & hana a leidirgkidlann. Pad barn var ef til vill meira upptekio
af peirri reynslu sinni, en pvi hvernig hesturinar \a litinn, pegar heim er komid og ferdin
rifjud upp, en pad fékk samt pa reynslu i reynshiiaan, ad ef madur sest & samlokuna sina,
pa klessist hun (Hohmann.M. og Weikart.D.P. 199b:2Blenningarsamfélég eru mérg og
mismunandi og skodanir folks eru pvi lika marghitegar eftir pvi hvar i heiminum pad vex
ar grasi og boérn eru hluti af pjodfélagsheildinkbad eru ekki morg ar sidan ad pad vidhorf
var almennt ad born aettu ekki einu sinni ad hat@akir a hlutum og er reyndar vida litid
svo a enn pann dag i dag. Born purfi fyrst ad kakkeedna hluti &dur en pau geti haft skodanir
a peim og sjalfsagt er einhver sannleikur og viskaad baki. Pegar vid hins vegar forum ad
reeda vio boérn og spyrja pau um ymsa hluti, kermjésiad pau hafa skodanir. Vid settum ad
hlusta a raddir barna og virda skodanir peirra; §Ediw ad vera tekin alvarlega. Vid eettum ad

gefa peim feeri &4 ad taka patt i umraedunni og jdfindkevardanatoku ad einhverju marki.

2.Leikur barna.

I Adalnamskra leikskolaer 16gd ahersla & ad leikurinn sé lifstjaning bars a
bernskuarunum. Leikurinn er rikjandi athdfn barsesog mikilveegasta nams- og proskaleid

pess. Ennfremur segir par ad leikur sé hornstesikskolastarfsins og einnig lifstjaning og
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gledigjafi barns Adalnamskra leiksko|a995:11). Af pessu ma sja ad rik ahersla er 16go a
leik barna iAdalnamskréog eetti allt starf & leikskdla ad métast af pedtersiu. Hér verdur
fiallad um leikinn, hvad freedimenn segja um haeikihn sem ndm barna og mikilveegi leiks

fyrir born.

Nam barna fer ad mestu fram i gegnum leik, ekkisg@fssprottinn leik. Af leiknum sprettur
ny pekking, nyjar athafnir, nyjar tilfinningar ogikni. Born tja tilfinningar sinar i leiknum og
fa atras fyrir paer. Pau laera naudsyn pess ad \@amen og taka tillit til annarra og virda rétt
naungans. (Menntamalaraduneytid, 1995:11). Bora hakla porf fyrir ad leika sér og fa
atras i gegnum leik. Leikurinn er pvi mjoég mikilveedyrir barnid og pvi er mikilveegt ad
gefid sé svigrum til leiks. Barnid kynnist sjalférsi gegnum leikinn og préar med sér ymsa
feerni til pess ad takast & vid tilfinningar sinlaleiknum er barnid i brennidepli, hann gefur
peim frelsi til ad tj& tilfinningar sinar og upifir pvi pau gleyma sér i leiknum. (Lillemyr.
0.F.,1999:52). Timinn fyrir frjalsan leik er sa tjrmem allra sist ma skera af i leikskolanum
pvi gildi hans er mikid fyrir bérn. Barnid er i @igheimi i leiknum og su athéfn er markmid
pess i sjalfu sér og pad mikilveegasta sem barimmgtfa pvi augnabliki. Pess vegna erum vid
ef til vill ekki ad gera bornum gott, pegar vido erwsifellt ad trufla leikinn og leyfa ekki
bérnum ad klara leik sinn vegna pess ad skipulpgid ad haldast otruflad. | gegnum tidina
hafa ymsir freedimenn haft skodanir a leik barnahwegd leikur er. Vygotsky (1896-1934)
kom med kenningu sem hann kalladi menningarségukegminguna og gengur ut & pad ad
vid métumst af félagslegum og menningarlegum ahrifidann telur ad & forskélaaldri sé
leikurinn meginuppspretta proska barnsins. Hanarvasbug ad leikurinn eigi raetur ad rekja
til vitreenna patta og telur ad pad sem faer baihiddt leika sér séu hvatir og parfir i vidari
merkingu. (Valborg Sigurdardottir 1991:64). Flesirekki allir freedimenn eru sammala um
ao leikur sé barninu bradnaudsynlegur og edlildgrada merkingu sem peir svo leggja i
hann sjalfir. Bua parf leiknum umhverfi sem hentmd parf ad skapa pannig umhverfi ad
timi og rymi sé til leiks og leikja almennt hvortra um frjalsan eda skipulagdan leik er ad
reeda. Til pess ad leikur verdi til gagns og gledirfoaedi born og fullorona, parf umhverfio
ao bjoda upp a teekifeeri og adstodu til leikja sgnima. Pad parf ad vera val um leik og par
med timi til ad velja hann, sérstaklega frjals&itei. En frjals leikur i svokolludwali hvad er
pad? Ef til vill er pad adeins hluti barnanna hwesjnni, sem a kost &4 ad velja sér pad
verkefni. Daemi: Verkefni sem vid kéllum ,fot og skobetta er vinseelt verkefni / leikefni,
par sem hofundur pekkir vel til og gengur Ut pad4aé 5 boérn saman i hép velja sér
verkefnid. Pad gengur Ut a frjalsan leik i r6 ogdnéesérherbergi eda afmorkudu rymi, par
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sem leikid er med goémul f6t, hatta, ské og sleeBornin fara i svokalladan hlutverkaleik og
kleeda sig i pessi finu fot og oft eru leikin leildgrir hina & deildinni ef svo ber undir. barna
getur umhverfid aldeilis eflt frumkvaedi og virknalmanna i leiknum med pvi ad Utbua slika
aostdou, en par setur skipulagid einnig skordur farri komast ad en vilja i hvert skipti og
pa parf ad halda skraningu til pess ad allir faing@a jafnt. Liklega er pad po eins med
pennan leik sem adra, ad pad hafa aldrei allir ssmmekk, pad sem einum finnst gaman finnst
6drum leidinlegt eins og kunnugt er. A yngstu defldm hefur prounin oftar en ekki ordid su
ad hinn fulloroni tekur meira patt i leiknum en lgjéiri bornunum. betta verkefni er pé kjorio
teekifeeri fyrir leikskdlakennara og annad starfsfatk taka patt i leik barna an pess ad vera

beinn stjérnandi.

En born eru ekki einungis fus til leiks, pau eraorgg namfus og mjog fas til ymissa verka.
Pau hafa mikla porf fyrir ad reyna & feerni sina madum ymsu verkefnum, baedi andlegum
og likamlegum. Boérn eru forvitin og vilja fast odjdst vio krefjandi verkefni og leiki.
Leikskdlinn a pvi ad veita bérnum viofangsefni Wié&fi og einnig adstédu sem haefir proska

peirra, getu og ahugasvidi (Menntamalaraduney8d9112).

I nyjum l6gum um leikskola er pattur namssvidaairfst leikskola verid undirstrikadur enn
frekar (LOg um leikskéla 90/2008). bar er kvedi@im ad i adalnamskra eigi ad skilgreina
haefnispaetti a nAmssvioum leikskélans i samraemaldidr og proska barna. En pegar meta a
nam i leikskola er einnig mikilveegt ad meta félagg- tilfinningapeetti til jafns vido adra
feernispeetti. Leikurinn er parna einn pattur pessarassvida og ber ad taka tillit til pess i
skipulagi verkefna og einnig i skipulagi umhveifigikskolanum. pPad parf ad gefast rymi og
timi til leiksins, pvi hann er stor hluti af nAmaidna & leikskéla. Vid skraningu ndmsins i
leikskolanum verdur namid synilegra og pannig gedskifeeri til ad virkja bornin i ad taka
patt i sinu eigin nami um leid og studlad er adrméatneskju peirra um eigin getu og
kunnattu ( J6hanna Einarsdottir 2008:151). banhidlem vid ad meiri og fjdlbreyttari
péatttéku peirra i eigin lifi. En hvad er pad svanser mikilvaegt ad born leeri & leikskéla? pau
leera litina; pau leera ad teikna, mala og leira, eé@d? Pau lsera ad kleeda sig og ymsar
samskiptareglur svo sem ad sitja vid matarbord @@d med hnifapérum, skammmta sér a
diskinn sjalf. Allt sem pau gera er nokkurs kona@mn Samleikur er liklega eitt af pvi
mikilveegasta i leikuppeldi barna. Pau leera ad & saman, rannsaka og gléggva sig a
hlutum og bera saman baekur sinar. Pau laera hvodrafgegnum leikinn, kenna og leidbeina
hvort 68ru med stért og smatt og byggja pannig sgmeiginlega reynslu og pekkingu. Oft
sjast eldri bornin adstoda pau yngri vio ymsar faingbau midla af pekkingu sinni og reynslu
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gegnum leikinn og ddlast pannig félagslega feergngen leik. Bornin leera i gegnum leikinn
og vid kennum peim malid med pvi ad tala rétt oqt gadl vid pau. Vid kennum peim
akvedna hegoun og framkomu med okkar eigin hegdyrframkomu. Pau leera ad gera
hlutina sjalf, laera ad hugsa sjalfsteett og hafankvaedi, gera sjalfur. Bérnin purfa ad hafa
eitthvad um [if sitt ad segja sjalf, rada einhveran pess pd ad taka alla abyrgo af
foreldrunum. Vid megum heldur ekki ofvernda boradpvi ad gera allt fyrir pau, eda pakka
peim inn i bomull. Fullordnir eiga pad til ad ofmela bérn og fela pau fyrir umheiminum, af
pvi hann er ofbeldisfullur og eldfimur, med pvi &&a til umhverfi fyrir bérn sem er
verndandi og 6ruggt. Med reynslunni hofum vid hwegar komist ad pvi, ad ef vid verndum
bornin fyrir umheiminum, sem pau tilheyra hvort @ eins og Brostrom talar um hér ad
framan og virdist vera almennara til deemis i Baikjiamum heldur en & nordlaegari slédum,
erum vid ekki einungis ad blekkja okkur sjalf helatinnig bérnin (Dahlberg.G. Moss.P. og
Pence.A., 2007:45, Brostrom.S., 2006:232). Pandkym vid ekki boérn alvarlega og

synum peim heldur ekki neega virdingu.

2.1. Nam barna i leikskola:

Morkin & milli leiks og nams er ef til vill ekki rkil i leikskéla og kannski sjast pau alls ekki,
pvi oft getum vid ekki greint hvar eitt byrjar ogread heettir. Kannski meetti likja pessu vid
haenuna og eggid, hvort kemur & undan og hvorugir get hins verid. Mikilveegi pessara
patta er Otvireett og peir skarast meira og minrgngen allt lifid hja okkur ef svo ma segja.
Born eru yfirleitt namfus og na fétfestu i verdldirmed spurningum til hinna fullorénu, med
pvi ad f& svor vid spurningunum og ekki sist mebdivleika sér ad hlutum og gera tilraunir
med pa (Stefan Jokulsson. 2003:Bpd eru einmitt tilraunir med hluti sem svo stegkle
hofda til barna fra unga aldri. Med hlutum er hédgemis att vid ymiss konar busahdld og
heimilistaeki sem eru komin til ara sinna og erurp@mir gardi gerd ad ekki er haegt ad meida
sig a peim, en notkunargildio enn i heidri haftgéebdrn handleika potta og ponnur,
handpeytara og jafnvel ryksugu pa eru pessir hkkki endilega notadir eins og peir voru
upphaflega eetladir til heldur breytist potturintremmu, pannan i gitar og ryksugan getur
jafnvel ordid ao fil. Med pvi ad profa sig aframrdedb6rn um hlutina, en pa verdur hinn
fulloroni ad standast pa freistingu ad stjorna @@d; hann verdur ad leyfa barninu sjalfu ad
reyna (Hohmann.M. og Weikart.D.P., 1997:27). Vimi@m er pad kallad pegar boérn préa med

sér skilning & hlutum sem pau hafa dhuga &. Fjagana hafa pau til deemis ekki ndd proska
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til pess ad lesa og skrifa, en hafa flest samt @asedhuga a bokum, ségum, nafninu sinu og
pvi ad reyna ad skrifa nafnid sitt (Hohmann.M. ogikdrt.D.P., 1997:36).

Proun i leikskélum & islandi & sidari arum hefutilefill verid & pann veg ad gerdar eru meiri
krofur um geedi starfsins og nyjar kenningar hafi@ lilagsins ljos og nyjar parfir myndast
med til deemis aukinni télvunotkun i leikskélum seithvad sé nefnt. Auknar krofur um
skipulag og fleiri tilbod fyrir bornin & leikskélam sjalfum, ferdir, samskipti vid skola og
aora leikskola, breytt pjéofélag fra pvi sem vaiirfyveimur til premur aratugum. Allt petta
hefur kallad a breytt skipulag, &herslur og stdfisedir i leikskolum. Breytt skipulag geeti
hugsanlega komid nidur a frjalsa leiknum, margt bodi en pad parf audvitad ad velja og
hafna. Aherslurnar eru einnig breyttar. Med nyjupplysingum og fjélbreyttari menntun
leikskolakennara hefur synin & born breyst og sédfierdirnar einnig i gegnum arin eins og
aour er getio. En boérn halda afram ad hafa porif fgd leika sér svo pad er & abyrgd
leikskolans og peirra sem par vinna og vilja merndtan ad sja til pess ad umhverfid hvetji og
virkji bornin til nams. Hér a eftir verdur fjalladm hvernig skapa ma umhverfi sem studlar ad

frumkvaedi og virkni barna.

3. Umhverfi barna i leikskola.

[ pessum kafla verdur fjallad um umhverfi leikskdgaskipulag innanhiss, hisbinad og birtu
og reynt ad komast ad nidurstodu eda varpa ljésivérnig umhverfid getur stutt vid
frumkvaedi og virkni barna. Hvernig parf umhverfid gera skipulagt til pess ad stydja vid
pessa peetti? Umhverfid gefur okkur fullordna félkiskilabod, en einnig bérnunum. Hvada

skilabod fa pau fra umhverfinu og hvernig lesa ppessi skilabod?

Umbhverfi skiptir mali fyrir allt okkar atgervi ogellidan fra degi til dags. Ad vita hvers vid
getum veenst af umhverfi okkar, veitir okkur vellidag 6ryggi og vid prifumst og dofnum,
proskumst og préumst, leikum og leerum. Fyrir [Gérn hiytur petta ad vera sérstaklega
mikilveegt, par sem pau eru ad vaxa og proskastiagsty undir framtidina. Frumbernskan er
undirstada alls sem a eftir kemur. Bornin eru fidnldndsins og pess vegna er mikilveegt ad
lita & pau sem slik. A flestum leikskélum er lagéetnadur i ad bta sem best ad bornunum
sem par dvelja daglega og steerstan hluta af vokusimum. Pad er pvi mikilveegt ad vandad

sé til verka hvad namsumhverfi peirra vardar. Eépad sem best takist til, parf umhverfido ad
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bjéda upp a sem mest hvetjandi og 6rvandi peettgienig hlyju og 6ryggi, svo 6llum lidi
sem bestl Adalnamskréa leikskol&1999) kemur fram ad leikskolinn & ad taka tiiliproska

og parfa barnsins. bar kemur einnig fram ad umfiévgeti stutt vid, en einnig haft hamlandi
ahrif & barnid og er pa einkum att vio leikadstédmhverfid getur hins vegar haft ahrif &
fleira en leikinn pvi pad umhverfi sem vid hreerurnisefur meiri eda minni ahrif & allar okkar
gjoroir. Umhverfid er pvi stundum kallad pridji ugdpndinn, neest & eftir barnah6pnum og
leikskélakennara. Ef umhverfio bydur upp a4 ad kiamai i flesta hluti sjalft og er treyst til
pess pa mun pad auka sjalfsteedi og sjalfreedi [femyarliour. Ef umhverfid er skapandi og
réandi eykur pad likur & vellidan og 6ryggi. Of mMikavadi mun ad 6llum likindum skapa
orda og stress og reyna & edlileg samskipti ogedingu pegar fra lidur. Einnig er heett vid
aod tilbreytingalitid umhverfi sé hvorki vekjandi feoskaveenlegt en ofhladnar stofur geta
einnig skapad oréa og glundroda pvi of moérg amithdast fyrir barnid ad vinna ar. Ef vid
viljum flokka umhverfid sem pridja kennarann i Igiidla, verdur ad spyrja um gildi efnislegs
umhverfis og vera tilbdinn ad skoda og endurskddéra ut fra sjonarholi umhverfisins, en
ekki festast i viojum vanans. Mat og endurmat agwallt rétt & sér. Vid purfum stundum ad
fara eitthvad i burtu, fara i annad umhverfi, jahierdast og koma aftur til baka til pess ad
sja hlutina i 60ru ljosi (Thorbergsen.E., 2007:M§ purfumad vera medvitud um og spyrja
okkur spurninga um eigid ageeti og adferdir. Ao fgla starf sitt og adferdir er hverjum
manni naudsynlegt, ad kafa undir yfirbordid og skddvad er undir. Afla parf nyrrar
pekkingar og reynslu til ad vega og meta pad sain é&y. Skraning a eigin starfi og vinnu
barnanna er pvi mjog mikilveeg og spurningarnar\adrja og hvers vegna og hvers konar
purfa ad liggja til grundvallar 6llu okkar starkad ad raeeda vido bérnin um peirra upplifanir &
tilverunni og rannsoknir peirra a lifinu og hlustapau er mikilveegt fyrir aframhaldandi
starfsproun. Vid heyrum ekki sjonarmid annarra néatea saman og hlusta a pad sem sagt er.
Ef pessa peetti vantar er haetta & ad festast i lsg@if@inu, sem hamlar ad proun eigi sér stad.
John Dewey var einnig peirrar skodunar ad veeridafiahuga og med hugsun og skynsemi
eetti namsvinnan ad verda til pess ad nemendurpeeskist og menntist (Dewey J. 2000:19).

3.1.HIj6d i umhverfinu.

A flestum stédum par sem born eru saman kominephf og fjor, hja pvi verdur vart komist,
enda gerum vid rad fyrir ad svo sé. HIj6d eru atBdar par sem einhvers konar vinna fer

fram. Pognin er tengd kyrrdinni og par med engarfsemi, eda allavega mjog takmarkadri
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starfssemi. Ungir athafnamenn og konur & leiksk¢lsem eru ad stiga sin fyrstu skref i leik
0g nami, segja gjarnan pegar leetin eru mikil ad $&aw ad vinna svo mikid. Pad eru einmitt
hljédin i umhverfinu sem stundum verda yfirgneefamglihafa pannig ahrif & umhverfi okkar.
Pegar pessi hlj6d eru ordin yfirgneefandi, kéllum iau gjarnan havada. Pau hafa pannig
einnig ahrif & nam og leik barnanna a leikskolarefnpau verda yfirgnaefandi og truflandi.
RannsoOknir i naleegum lI6ndum syna ad heyrnarskaéyomasud medal barna og ungs folks
fer vaxandi og ma leida likur ad pvi ad astandi®wpad hér, par sem umhverfi okkar og
lifsmati er svipadur hvad havadamengun vardar. Biagpillir einnig moéguleikum til
samskipta, framkallar streitu, truflar einbeitinggetur einnig framkallad pirring og breytt
hegdun okkar og atferli (Vinnueftirlit rikissins0@9). Heyrn barna er ekki eins og heyrn
fullordinna. Til pess ad bérn med edlilega heyrrgogind heyri vel talad mal parf pad ad vera
tveimur til premur desibellum heerra en tal semofdiid folk heyrir vel. Bérn med skerta
heyrn eda annad médurmal purfa a enn meiri styrkadda. Talid er ad pad sé ekki fyrr en
um 14 &ra aldur sem born greina talad mal i hav&dkendar rannséknir, breskar og
bandariskar, benda til pess ad 20 — 25% barnkski@ium og yngstu deildum grunnskdla séu
timabundid med skerta heyrn (Vinnueftirlit rikisie809).

3.2.Umhverfi og skipulag.

Umhverfid hefur mjog mikid ad segja fyrir beedi barg fullordna. Hvada skilabod fa born ar
umhverfinu og hvernig lesa pau ur peim? Sterk teags milli proska barna og tengsla vid
umhverfid. Pessu hafa salfreedingar, heimspekirfgagadimenn og leikskolakennarar haldid
fram i nokkur ar. Hvernig pessu ndkveemlega er flagi® menn farid varlega i ad setja fram
kenningar um (Lundahl G. 1995:29). bad er p6 nokkisd og pad er, ad born eru ad 6llu
jofnu ekki med i rddum pegar leikskolar eru teiknadg einnig er sjaldgeeft ad

leikskolakennarar séu med i rAdum heldur pegasKéilar eru hannadir og teiknadir med
orfaum undantekningum po6 nu & seinni arum. pPad [parfd skapa pannig umhverfi fyrir

bdrn ad pau geti notid ndms og leiks i leikskélanum

Pegar komid er inn i skola eda leikskéla eda irfmednili folks taka hljod hussins a maoti

manni. Raddir ad spjalla og lagveer tonlist munijiase til godra hljdda og madur mundi finna
sig velkominn. Lykt er einnig pad sem vid tokumirefiy svo er audvitad pad sem vid sjaum.
Pegar barnid kemur inn a leikskélann parf ad tadaawmoti pvi. Sum born vakna alltaf kat og

hress og uppl6gd i allt & medan énnur purfa letigna og leikskolinn er alltaf adskilnadur vid
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foreldrid po stuttur s€, bara miserfidur og /edaeddegur fyrir born. pPad fyrsta sem maetir
barninu pegar pad kemur inn i skélann sinn eettread hlylegt umhverfi og hlylegt viomoét
pess sem tekur a méti barninu. Litid bros eda a&askkolli, taka i fangid, klapp & oxl eda
bara ad fa athyglina i smastund parna strax ad mdags, gefur toéninn fyrir daginn og ekki
einungis fyrir barnid heldur einnig fyrir foreldri@em parf ad kvedja barnid sitt parna og fara
i vinnu eda skola. Ad skilja vid barnid brosandiiggfnveegi, gefur félki pa tilfinningu ad pad
sé ad skilja vio barnid i 6ruggu og notalegu umfiy i hlylegu og notalegu rymi einnig.

En hvad er pad sem ber ad hafa i huga, pegar hilsgeegmi er skipulagt? Umhverfi og
efnividur hefur avallt verid i brennidepli pegar nker ad skipulagi leikskélans. A
Nordurlondum er sterk menningarleg hefd fyrir akwed likani pegar kemur ad
leikskoladeildum. Paer eru innréttadar a akvedinti bg dagskipulagid er svipad, pegar
kemur ad hinum féstu lidum eins og matmalstimunildavtimum og samverustundum. Allir
leikskolar hafa einhvers konar skipulag, ekki egha® komast hja pvi. Pad er ekki alltaf af
hinu géda og ekki af hinu illa heldur. Skipulag reséeikskéla raedst af pvi rymi sem er til
umrada hverju sinni & hverjum stad og 6hjdkveemibddaeim vidburdum sem eiga sér stad &
svaedinu (Nordin-Hultman. E., 2006:53). Boérn purdangelldan tima til pess ad skipuleggja
leik sinn, préa hann og dypka (Adalnamskra leikakdP99), pad skal pvi eetla leiknum
allgddan og samfelldan tima i skipulagi dagsinyérjom leikskdla. Bornin purfa ennfremur
vandadan og godan leikfangakost og margvislegaivi@ftil skapandi starfa. Allan bunad

parf ad velja i samraemi vid aldur og proska baraann

3.3. Umhverfi sem stydur vid born.

SamkveemtAdalnamskra leikskdlg1999), a skipulag og bunadur leikskéla ad onié le
barna,virkni og frumkvaedi. Margir samtvinnadir [edttafa ahrif a leik barna i leikskola og
ma par nefna samsetningu barnahdpsins, leikskjlgféivid innanhdss og utan. Einnig er par
skyrt tekid fram ad lysing og hljdomburdur hefur mi&hrif & leik og lidan barna og hlylegt
umhverfi studlar ad ré i samskiptum barna a mijbldi barna hefur einnig ahrif a allan
barnahopinn og samskipti barna og fullordinna. Uridian ar hefur fjoldi barna & deildum
aukist og par med bérnum fjélgad a hvern kennaaaableidandi hefur rymi fyrir hvert barn
minnkad og par med pad rymi sem til parf til dggée athafna barnanna (Gudriun Alda
Hardardottir, 2001:22). Til pess ad umhverfi i &kkla geti elft frumkvaedi og virkni barna og
ytt undir sjalfraeedi peirra parf ad skipuleggja paéd pessa peetti i huga. Stydjandi umhverfi
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parf ad bjéda upp a jafnveegi milli pess frelsis dwamid parf til ad rannsaka umhverfi sitt i
virku nami sinu og peim hoéftum sem eru naudsynlégsetja til pess ad bornin finni til
Oryggis i umhverfi leikskdlans. Hinn fullordni paa vera til stadar tilteekur og tilbdinn ad
taka virkan patt i leik og rannsdknum barnsins ég/adstoda ef med parf. Hann er meira
félagi heldur en stjornandi, tekur patt i leiknurfoessendum barnsins og hvetur barnid afram.
Ef upp koma vandamal, hvetur hann barnid til addeyau sjalft svo pad fai aneegju af pvi ad
leysa malin upp a eigin spytur og dragi af pvi Bend(Hohmann.M. og Weikart.D.P.,
1997:49). Hvetjandi umhverfi drvar barnid og styrkiad i proska sinum, feerni, ad eiga
frumkveedi og sjalfreedi og virkjar barnid. Born ak&koélaaldri purfa umhverfi sem er
skipulagt og sem stydur vid virka leit peirra adkkiagu i nami og leik. Pau purfa rymi til
pess ad nota efnividinn, rannsaka og skapa hlutegga verkefni. Pau purfa lika rymi til
pess ad hreyfa sig i og rymi til slékunar, en antiii einveru og hépavinnu og pau purfa
einnig ad hafa adgengilega stadi par sem pau gstantgafurdir sina og verkefni. Bornin
purfa lika ad hafa moguleika a ad velja milli sveeBgminu parf ad skipta nidur i vel
skilgreind sveedi, par sem born sja efnividinn, getiid hann og geta audveldlega nad i hann
sjalf, med efnivid er einnig att vid leikfong ymigsnar. | skipulaginu parf einnig ad vera til
stadar sa sveigjanleiki ad barnid megi nota efimvida mismunandi hatt i virkri leit sinni ad
pekkingu; pannig studlum vid ad frumkvaedi og virkairna (Hohmann.M. og Weikart.D.P.,
1997:111). Efnividur eins og trékubbar, eda einkujdbar eins og peir eru stundum nefndir,
taka toluvert plass pegar hafist er handa vid aggjay Pegar leikurinn préast afram hja
boérnunum dugar stundum ekki pessi eini efnividurpagparf ad syna sveigjanleika og gefa
kost & fleiri moguleikum. petta er naudsynlegt aifisog kostur er til pess ad drva virkt nam
barnanna og gefa moguleika a ad nota til deemis béekhillunni og 6druvisi kubba til ad

préa leikinn, en ekki setja héft med of stifum regl

Vid hljétum ad vera upptekin af pvi ad born erimjélik og pau eru moérg og upplifa heiminn
med Olikum heetti.Vid purfum ad tala vid bornin; pad er ekki ndég a@fh a pau og giska

sidan a hvad pau eiga vid, hvernig pau hafa padiraga sidan okkar alyktanir ut fra
einhverju sem vid sjaum. Pau ein eru sérfreedinganu eigin lifi. Ad taka viotdl vio born,

getur hjalpad okkur ad kynnast bornum betur og skaén peirra og vidhorfum. (Kvistad. K.
og Soébstad. F., 2006:186).

Til pess ad skoda pad hvernig born lita & sittdeignhverfi var akvedio ad taka viotol vio
born og heyra peirra hlid & malum. Farid var ab skaleikskola einn i borginni og fengin

tilskilin leyfi fyrir viotél vid boérn, heilan argag af bérnum nanar til tekid og hluta af 6drum
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argangi. Spurt var opinna spurninga ,af hverju* bgers vegna“ til ad leitast vido ad fa

skyrari svor.

Viotolin voru tekin i umhverfi barnanna i leikskalam, eitt i einu i samradi vid pau og
foreldrana. Ohjakvaemilegt er ad draga einhverjgktahir af vidtolunum, en ekki er reynt ad
alhaefa Ut fra nidurstédum, heldur fremur ad vajpsi la akvedna peetti, velta fyrir sér aliti
barnanna & pessum pattum og koma peim & framfadnan verdur pvi ef til vill meira

hugleidingar og vangaveltur, par sem ekki er utmsakn sem slika ad raeda, heldur miklu

frekar kbnnun.

4. Viotol vid born.

Hvernig lita bornin sjalf a umhverfi sitt i leikslalum? Hvad finnst peim vera besti stadurinn
i leikskélanum, hverju fa pau ad rdda og hverjjavilau sjalf rada i leikskdlanum? Hvad
finnst peim skemmtilegast og hvad leera pau i lékskum? Hvernig lita pau & umhverfi sitt

og hvernig birtist virkn, frumkvaedi og vidhoril hams i svorum peirra?

Spurt var hvada stadur peim paetti bestur/peegilegastikskélanum, hvar veeri best ad vera
og af hverju. Jafnframt var spurt hvad peim padginsmtilegast og hversu oft pau fengju ad
gera pad sem peim fannst skemmtilegast og hvadlegnlegast, en einnig hvad pau laerdu i
leikskélanum og hvort pau hefdu val um vidfangse#da hvort valid veeri fyrir pau. Ad
lokum voru boérnin spurd hvort pau vildu fa ad r&shverju sjélf i leikskélanum.

Hvada stadur a leikskdlanum veeri bestur, voru stz sem eitthvad spennandi atti sér stad,
hlutverkaleikur, listasmidja, stadur fyrir samverusdir. Nokkrir gatu ekki valio a milli og

fannst allir stadir godir.

pPad skemmtilegasta var til deemis ad lita, veragd leg barbie, en einnig voru nefndir

trékubbar, utivera og einhverjum fannst allt skeitegt.

pPad leidinlegasta var einnig margt af pvi sem\enom 6drum hafdi pétt skemmtilegast.

Barbie og legé var til deemis a badum listum

Adspurd hvad pau leerdu helst a leikskélanum svofiestir skdlaverkefni, lita og taknmal,
en pad var reyndar mjog athyglisvert ad taknmdtidds vera nefnt, pvi um haustido byrjadi

starfsmadur & deildinni sem er heyrnarskertur agmigknmal og var pad pvi mjog rokrétt
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einnig ad pad skyldi nefnt. Einnig kom fram ad bidriserdu ad sitja kyrr, lita, fara kollhnis
og lesa bok.

Allir nema einn sdgoust fa ad velja sjélfir, p.&.d0 velja sjalfir verkefni frekar en ad vera
sagt ad gera eitthvad. Reyndar var pvi ljostrad afpef madur veeri dpekkur veeri valid fyrir

mann og pad var ekki vinseelt.

Adspurd hvort pau vildu rdda einhverju a leikskalamn var meirihlutinn sem vildi pad,
edaprir af hverjum fjorum, en bornin vildu pa heidda hvad pau fengju ad gera eda med

hverjum pau Iéku sér.

Umraeda.

Tilgangur kénnunarinnar var ad skoda pad hvernim Isga umhverfi sitt og hvad peim finnst
um pad. Nidurstodur margra rannsékna hafa synt @aubn finnst mikilveegast ad hafa
samskipti vid onnur born, velja sér vidfangsefni geta leikido sér (J6hanna Einarsdottir
2006:73).

Helstu nidurstédur pessarar konnunnar eru ad bomurirdist lida vel i leikskélanum, peim
finnst gaman og lidur vel i pvi umhverfi sem lei@kn bydur peim upp &. Reyndar var
mismunandi hvad pad var sem peim fannst gaman radogepad sem einum fannst leidinlegt
fannst einhverjum 6drum skemmtilegt. Peim leid estooum par sem eitthvad spennandi
var ad gerast ad peirra mati og par sem einhverarkeamskipti attu sér stad, einnig par sem
haegt var ad fara i leiki, sem peim péttu skemmitildga er verid ad tala um fasta stadi par
sem akveodnir leikir voru i bodi ad 6llu jofnu, earbergin einnig notud til annars en leikja
eins og til deemis ,hvildarherbergi“, sem eingébngunetad til hvildar i stuttan tima, en
yfirleitt samt kallad ,hvildin“. bar var best ad reeaf pvi ad par var ,heegt ad fara i stéra
legd“, en einnig fannst einhverjum einnig gott adldnsig bara. ,Féndurherbergid“, sem svo
er kallad var ofarlega a vinseeldarlista um bestdish, af pvi par var haegt ad fara i

hlutverkaleik (fét og skér og buningar) og par earnig unnid med myndlist.

Vihorf til nams, p.e. pad sem boérnunum fannst [@atali leikskolanum, pa var yfirgnaefandi
meirhluti sem nefndi ,verkefni i skolastund”, nokknefndu einnig tdknmal eins og fyrr
segir, en einnig var nefnt ad fara kollhnis, lig lesa bok og ein stulka sagdist leera pad

.hvernig jordin snyst‘, svo pad er greinilega nokkfjolbreytni i nami barnanna i
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leikskolanum. Adeins nokkrir sdgoust ekki vita edana hvad peir h6fdu leert og enginn

sagodi ad hann hefdi ekki leert neitt.

Bornin téldu sig almennt hafa val um verkefni ogy@ast 6ll f& ad velja sér verkefni sjalf.
Spurt var hvort pau gerdu oftar, ad velja verkefjdif eda gera pad sem peim var sagt ad
gera. Oll sogdust pau fa ad velja sér sjalf verkeiims og adur segir, nema i einu tilfelli kom i
ljos ad ,valid veeri fyrir mann ef madur veeri meditaeEinnig kom fram ad ef buid var ad
velja pad sem vidkomandi langadi ad gera purftvelfa sér annad, en barnid fékk engu ad
sidur ad velja seinni kostinn sjélft. Bornin vildjarnan fa ad rada einhverju i leikskélanum
var naumur meirihluti sem vildi pad og pa i pvinorad pau rédu vali a leikfélaga og
verkefnum. Pau sem svorudu pvi neitandi ad viljdar&inhverju toku gjarnan fram ad
leikskolakennararnir rédu o6llu. PO pessi kdnnureklé mjog visindaleg, pa kemur petta
nokkurn veginn heim og saman vid fyrri gogn, rarkmségsem vitnad var i (JOhanna
Einarsdéttir 2006:73). Virdist pvi vera ad borni@usi umhverfi sem stydur vid umraedda
peetti og fjallad hefur verid um hér & undan. baa kal um stadi par sem peim finnst gott ad
vera, pau hafa jdkveett vidhorf til nAmsins sem dpetit til pess ad pekkingarleit sé virk, ad
virkt nam fari fram. Ytt er undir sjélfreedi med pad gefa peim val um verkefni og
frumkvaedi eflt med pvi ad gefa peim kost & ad vsj@df. Peim lidur vel, en pau vilja ekki
endilega rada 6llu, en vilja samt helst radda hvad ¢pera i leikskélanum, til deemis ad fa sjalf
ao velja verkefni og leikfélaga. Pau vilja akve&ési, en ekki algjort frelsi, pau virtust satt

vid pad ad leikskolakennarinn rédi i leikskélanwo framarlega sem pau fengju ad réda lika.

Pad er pvi full 4steeda til pess ad leyfa peim dd w&r verkefni vid heefi hverju sinni, svo
pau 6dlist pa tilfinningu ad pau hafi stjorn & a&damatoku sem litur ad peirra eigin tilveru og

yti pannig a frumkvaedi og virkni fyrir tilstilli s umhverfis sem pau lifa i.
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5. Lokaord.

Markmid verkefnisins var ad varpa ljési a mikilvadmess ad umhverfio sé skapandi og
orvandi og efli frumkvaedi og virkni barna. Umhvérfer 6llum mikilveegt, ef eitthvad er
truflandi i umhverfinu lidur okkur ekki vel. Pessgna viljum vid bla sem best og
proskaveenlegast umhverfi handa o6llum. Umhverfi sstydur vid nam og sjalfreedi,
hugmyndaflug og frjosemi, frumkveaedi og virkni erdpamhverfi sem seskilegast er ad bjoda
bdérnum upp a. Born leera best pegar peim er skapefdiuidour sem er ahugaverdur, naegur
timi og teekifeeri til kannana, breytinga og uppfimga, an truflunar fra timaaaetlun kennara.
Born hafa einnig fjérugt imyndunarafl og eigin kergar um heiminn sem vid bdum i
(Curtis og Carter 2003:7) og pau hafa eigin skadagisyn & hlutina, sem vid aettum ad gefa
meiri gaum almennt. Til pess ad umhverfid efli flkweedi og virkni barna parf ad snida pad
ad porfum barnanna sem a leikskélanum dvelja hvemui. Fram parf ad fara mat og
endurmat a starfi, starfssemi og starfsadferounarfSblk parf ad vinna ad settum
markmidum i sameiningu og af heilum hug. Umhve[daf ad vera pannig Ur gardi gert ad
bdrnin geti stundad virkt nam og 6dlast pannig ntemi gegnum leik og storf. Pad sem best
studlar ad frumkvaedi og virkni barna er ad frami farkt nam i umhverfi sem er
proskaveenlegt, skapandi, 6rvandi og proskaveeniegt dinstaklinginn. Kjérord kennarans
parf ad vera ad ad samfella skuli vera i proskapéttil pess ad orofio samhengi verdi i
proska nemenda fari fram (Dewey J. 2000:58). Bafai pannig teekifeeri til pess ad lesa
umhverfi sitt med 6llum skilningarvitum eins og Mglzzi taldi ad veeri naudsynlegt og ad
born hefou einmitt haefileikann til pess med pvigada hverjum og einum kost & nami vid sitt
haefi, & sinum hrada og syna pannig sveigjanleikarki. Eins og Dewey benti a fyrir
allmérgum &arum er pad I6éngunin til pess ad haldamfad leera sem er mikilveegasta
vidhorfid sem haegt er ad kveikja hja hverjum mamitakist okkur pad hefur arangur nadst.
Pad gerum vid med pvi ad gefa bérnum kost a adwiged nami sinu, rannsaka sjalf efnivid
og hluti pannig ad fram fari virkt nAm og gera uratid pannig Ur gardi ad hesegt sé ad
framkveema markmid okkar. Ef pessir peettir eru igadir og eru til stadar i umhverfi
barnanna eru mun meiri likur & ad fram fari virldm og frampréun. Gott starfsumhverfi og
skipulag gefur af sér namfusa og virka nemendueiagig starfsfolk sem er ahugasamt og
medvitad um nam barnanna og eigin starfsadfer@mi&aemt Hohmann og Weikart er att
vid ad med virku nami fai born strax reynslu afaf sem pau eru ad gera hverju sinni. bau
byggja upp pekkingu sem hjalpar peim ad skilja uimiven; namid er byggt a persénulegri

reynslu hvers og eins. Born fara eftir medfeeddnf [ginni fyrir ad rannsaka og leita ad
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svorum vid spurningum sinum med fleiri spurningukiolimann. M. og Weikart. D.P.,
1997:5). betta kemur heim og saman vid pad semduata hélt fram svo erfitt er ad horfa
fram hja slikumm stadreyndum an pess ad gefa paumgMalaguzzi sagdi einnig ad born
veeru eins og gullndma, en hlutverk hinna fullor&eeri einmitt ad fa gullid til ad gléa (Bérn
hafa.. 1988:71). Pad er einmitt pad sem eetlunimdestudla ad med umhverfi sem eflir

frumkvaedi og virkni, ad fa gullio til ad gléa.
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