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Formali

Ferilmappa i leikskéla er 30 eininga ritgerd, 16gd fram til fullnadar
M.Ed.-gradu i uppeldis- og menntunarfredum vid Haskdla Islands,
menntavisindasvid. Ritgerdin fjallar um tilviksrannsékn (e. case study)
par sem leitad er skilnings & vinnslu ferilméppu og hvada avinning leik-
skolakennarar telja sig hafa af ad nota ferilméppu i leikskdlastarfi.
Gagnasofnun for fram i jani og jali 2008.

Leidsogukennari var Kristin Karlsdéttir lektor vid Haskola Islands og
kann ég henni bestu pakkir fyrir géda leidsogn, hvatningu og studning.
Sérfreedingur var Kristin  Hildur Olafsdottir fyrrverandi lektor i
myndmennt vid Kennarahéaskéla islands fer hin sémuleidis pakkir fyrir
gagnlegar abendingar og leidsdgn. Vidmalendum minum feeri ég pakkir
fyrir peirra framlag en an peirra hefdi rannsékn min ekki ordid ad
veruleika. Eg vona ad verkid eigi eftir ad koma peim sem og 68rum ad
gagni sem innlegg i umraedu um mikilveegi ferilméppu sem matsteekis og
til ad studla ad samstarfi vid foreldra leikskdlabarna. Samstarfsfolki minu
og fjolskyldu minni pakka ég skilning, hvatningu og studning & ferlinu.
Sigurrésu Erlingsdéttur framhaldsskolakennara pakka ég fyrir yfirlestur
0g gdoa leidsogn i ritudu mali.






Agrip

Meginmarkmid rannsoknarinnar er ad varpa ljési & tvennt. Hvada
markmid eru um skraningar, mat og sofnun efnis i ferilméppu i leikskola?
Hver er reynsla leikskolakennara af ad nota ferilmdppu sem mats- og
skraningartaeki i leikskola?

Rannsoknin for fram i premur leikskolum, péatttakendur voru tiu
leikskdlakennarar. Vid rannsdknina var beitt nalgun eigindlegrar
rannsOknar. Gognum var safnad med vidtélum, med vettvangsathugun
par sem skraningar a vettvangi voru skodadar svo og heimasidur, skola-
namskrar og vidmidunarlistar. Viotol voru tekin vid atta deildarstjéra og
tvo verkefnastjora.

Meginnidurstddur rannsoknarinnar eru ad leikskélakennararnir telja
ferilmdppu hagnytt teki til ad meta og skra leikskolastarf. Med feril-
moppunni leggja patttakendur aherslu & ad gera starfid synilegt og ad efla
upplysingafleedi milli leikskola og foreldra. Skraningar i ferilméppu eru
til ad raeda vid bornin og foreldrana um starf barnanna og jafnframt mida
per ad pvi ad haegt sé ad lesa Ur peim hvernig barn proskast.
Skraningarnar eru augljés merki um hvernig barn vinnur, hvernig pad
peelir og uppgoétvar og hvernig skilningur verdur til. Gogn leikskolanna
syna ad 16gd er ahersla & ad skra nam einstakra barna. Ahersla & lidan og
Oryggi barnsins er raudur pradur hja ollum leikskélakennurunum og
skoélastarfid midar ad pvi ad barni lidi vel og ad pad sé éruggt félagslega.
Rddd barnsins er hluti af skapandi leikskdlastarfi, leikskdlakennararnir
leggja aherslu & ad heyra rédd barnsins og hafa tru & heefni barna til ad
hafa ahrif & eigid nam. Mikilveegt er ad reeda skraningar og merkingar
peirra og veita barni par med traverduga umfjéllun um hafni sina.
igrundun skraninga getur gert faglega proun leikskdlakennaranna
synilega. bad gefst hins vegar ekki neaegur timi ad sogn eins leikskoéla-
kennarans til ad igrunda og pzla i skraningum. Ferilmappa sem mats- og
skraningartaeki i leikskola er samkvaemt pessu mikilveegt verkfeeri sem
getur veitt foreldrum leikskélabarna adgang ad leikskdlastarfinu, proska,
lidan og feerni barnsins. bad er hins vegar augljést ad huga parf ad
skipulagi vinnutimans til a0 koma skraningum og igrundun peirra inn i
daglegt starf leikskolakennara.



Abstract

The aim of this research is to shed light on two questions. What is the
main goal of documenting, judging and collecting material in preschool?
What experience do teachers have of using a portfolio as a way to judge
and documentation instrument?

The research took place in three preschools. The participants were ten
teachers. This is a qualitative research, wherein the material was gathered
using individual interviews and fieldwork, and where documentation in
the field was examined as well as home pages, curriculum, and
references. Eight divisional managers and two project leaders were
interviewed.

The main conclusion is that teachers believe that a portfolio is a
practical device in evaluating and collecting material in preschools. The
use of the portfolio results in the participants placing an emphasis on
making the work visible and increasing the flow of information between a
preschool and a parents. By collecting the material into the portfolio the
aim is to be able to talk to the children about their work and to find out
how the child develops. Documenting is an obvious indication of how the
child functions, how it thinks and discovers things, and how the child’s
understanding develops. Data from the preschools shows that there is an
emphasis placed on documenting the studies of individual children. The
emphasis placed on the feelings and safety of children is the main
objective with all teachers and the aim of the schoolwork is to make the
child feel socially secure. The child’s voice is a part of the creative work
in the preschool. Teachers place an emphasis on hearing what the child
has to say and have faith in the child’s ability to make an impact on its
studies. It is important to talk about documenting and its meaning, and
therefore give the child a fair coverage about its ability. Reflection about
documenting makes the creation of knowledge easier and makes the
development of professionalism in the teachers” work more visible.
According to one teacher there is not enough time to reflect and think
about documentation. A portfolio is an important tool to assess, document
and collect children’s material, it can give parents access to the child’s
work, development, wellbeing and competencies. However it is obvious
that one has to carefully consider how to find the time for documentation
and reflection in the preschool.
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Inngangur

I pessari ritgerd er &tlunin ad athuga hvernig stadid er ad pvi ad skra og
meta leikskdlastarf, feerni og lidan barns og gera med pvi reynslu barns i
leikskdla adgengilega foreldrum eda adstandendum pess.

Meginmarkmid rannséknarinnar er ad varpa ljosi a tvennt: Hvada
markmid eru um skraningu, mat og séfnun efnis i ferilmoppu i leikskola?
Hver er reynsla leikskolakennara af ad nota ferilmdppu sem mats- og
skraningartaki i leikskola?

Log um leikskdla kveda a um mat og eftirlit med gedum
leikskolastarfs (L6g um leikskdla. nr.90/2008). I Adalnamskra leikskola
(1999) segir ad vio innra mat & leikskdlastarfi skuli medal annars athuga
atridi eins og lidan barns, samskipti vid barn, leik og leikskdlastarf,
namssvid leikskéla og auk pess samskipti vid foreldra (Menntamala-
raduneyti, 1999). bad er hverjum leikskdla i sjalfsvald sett hvernig hann
atfeerir matid og hvada adferdum hann beitir.

1.1 Val a viofangsefni

Samkvaemt starfslysingu deildarstjora i leikskéla ber hann ,,4byrgd a ad
foreldrar / forradamenn fai upplysingar um proska og lidan barns og pa
starfsemi er fram fer & deildinni...“ (Félag leikskdlakennara og launa-
nefnd sveitafélaga, 2006). Hvernig og hvada adferd hentar best til ad
upplysa foreldra um leikskolastarf, reynslu, proska og lidan barns i
leikskola?

Kveikjan ad pessu verkefni eru vangaveltur minar um hvernig nyta
megi télvur sem midlunartaeki i pvi skyni ad opna leid fyrir foreldra ad
leikskolastarfinu. Adgengi ad télvum og taekni fer batnandi i leikskdlum
og audveldar pad alla vinnu med upplysingar svo og mdoguleika a
rafrenum ferilméppum (e. portfolio). Ahugi minn & upplysingataekni
beinist ad pvi ad vinna med upplysingar fyrir akvedinn hop eda
einstakling pannig ad honum eda hépnum vegni betur. begar ég tala um
upplysingataekni er skilningur minn fremur um midlun, adferdir og
nalgun heldur en taeki og tél (AECT, 2003).

Eg tel ad grundvéllur pess ad vinna rafraena ferilmdppu sé ad atta sig &
hvernig stadid er ad vinnslu ferilmdppu. Ferilmappa er mappa sem heldur
utan um gogn til daemis teikningar, malverk, ljésmyndir, frasagnir,
hljédskrér, videdbmyndir eda adra peetti sem vitna um hvad barn adhefst i

11



leikskdla. Hun heldur utan um leikskdlastarf i timar6d og getur gert
umreedu, upprifjun og mat & ferlinu mogulega. Ferilmappa opnar gatt inn
i leikskélann. Hun getur stutt leikskdlakennara i foreldrasamskiptum og
aukid hafni peirra og 6ryggi vid ad midla upplysingum um leikskolasta-
starf. Ferilmappa gerir reynslu barns i leikskdla adgengilega foreldrum og
studlar ad einstaklingsmidudu nami og mati. 1 1josi pessa benda Smith,
Brewer og Heffner (2003) & ad ferilmappa er matstaeki i pagu barnsins
par sem ekki er verid ad bera saman hefileika tveggja barna. Ferilmappa
synir og stydur verk barns, byggi upp traust pess og sjalfséryggi (Smith,
Brewer og Hefner, 2003). Ferilmappa veitir tekifaeri til ad efla og baeta
samstarf foreldra og leikskolakennara og kemur til méts vid krofur um
synilegt mat & leikskolastarfi. Gaye Gronlund (1998) hefur fjallad um og
fylgst med préun ferilméppunnar i skoélastarfi. Hin hefur medal annars
skodad vidhorf leikskélakennara og grunnskolakennara til ferilmoppu
sem matsteekis. Hun segir mikilveegt ad stjérnendur og kennarar gera sér
grein fyrir hvers konar ferilmappa gefi paer upplysingar sem sést er eftir.
Han bendir & ad mappa purfi ad syna ferli nams, ny hugtok og hvernig
barn beitir nyjum skilningi. S6fnun efnis i ferilmdppu verdur ad hafa
tilgang. P4 kemur fram ad margir kennarar segja pad mjog gefandi ad
nota ferilmdppu til ad raeda vid bérn um vinnu peirra. Kennarar vitna
jafnfram um ad eftir pvi sem peir pjalfast i notkun adferdarinnar gefi
ferilmappan betri mynd af barn (Gronlund 1998).

Midlun upplysinga, mat & leikskolastarfi og mat a lidan og faerni barna
er mikilvegt fyrir foreldra og born. Eg mun hér fjalla um prjar 6likar
aoferdir til ad skrd og meta leikskélastarf og nam leikskélabarns. Allar
byggja pessar adferdir a fjolbreyttum leidum vid skraningar og halda utan
um skraningar med ferilméppu. Eg tel ferilmoppu geta komid ad godum
notum vid ad upplysa foreldra um leikskoélastarf og ad han komi til mots
vid upplysingaskyldu deildarstjéra. Ferilmappa byggist upp stig af stigi
og notkun hennar hvetur til pess ad proski, faerni og lidan barns sé metin i
daglegu umhverfi pess. Pad er von min ad verkefnid skili pekkingu um
matsadferdir, skraningar og ferilmdppur til allra sem tengjast leikskdlan-
um.

1.1.1 Bakgrunnur minn

Starfsferill minn i leikskéla spannar yfir prjatiu ar, baedi sem stjornandi
og millistjornandi. Sem lokaverkefni til Dipl.Ed grddu i tolvu- og
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upplysingataekni fra Kennarahaskoéla islands vorid 2004 vann ég heima-
sidu leikskola. par lagdi ég aherslu & ad veita skyrar og skilmerkilegar
upplysingar til foreldra um alla starfsemi leikskolans. | framhaldi af pvi
hef ég velt fyrir mér nytingu & upplysingatekni til ad prdéa frekari
samskipti til heilla fyrir foreldra og leikskdlaborn.

1.1.2 Skilgreining hugtaka

Med hugtakinu ad skré er hér att vid ad safna lysingum og myndum af
barni i leik og starfi i leikskdla, myndverkum pess, umreedum eda hverju
pvi, sem vert er ad punkta hja sér, i peim tilgangi ad 6dlast heildraena
mynd af lidan og ferni barns.

Med hugtakinu ad meta er hér att vio ad leikskolakennari geri sér
grein fyrir stddu barns eda ad hann geri sér mynd af hafileikum barns og
geti med peirri mynd gert reynslu barnsins i leikskdlanum adgengilega
foreldrum. Ad leikskolakennari viti hvad barn getur og hvernig pad proar
feerni & ymsum svioum eda hvort stydja parf barnio sérstaklega a
einhverju svidi frekar en 6dru.

I hugtakid ferni legg ég pa merkingu ad pad sé pad sem barn hefur
kunnattu og getu til ad gera eda er ad &fa sig i, & hvada svidi sem er.
Skilgreiningar Katz (1989) & pekkingu og faerni legg ég til grundvallar
pessari skilgreiningu minni & ferni.

I hugtakid lidan legg ég pa merkingu ad pad lysi pvi hvernig barn
hegdar sér vid mismunandi adstedur, hvernig pad synir tillitsemi og
tilfinningar, hvernig pad vinnur og leikur sér, hvernig pad tekur patt i
athéfnum daglegs lifs, hvernig pad brosir og gledst med vinum og
namsfélogum. Til grundvallar skilgreiningu minni & lidan, legg ég
skilgreiningar Katz (1989) & hugtékunum hneigd til nAms og tilfinningar.

1.1.3 Uppbygging ritgerdar

Ritgerdin skiptist i fimm meginkafla. I inngangi er greint fra vidfangsefni
og kveikju verkefnisins auk pess ad i stuttu mali er gerd grein fyrir
bakgrunni héfundar og skilgreiningu lykilhugtaka.

I 6drum Kkafla ritgerdarinnar er fraedilegur grunnur rannséknarinnar
lagdur. par er fjallad um namskenningar og i hvernig umhverfi pekking
verdur til. P4 er fjallad um 6élika hugmyndafraedi ad baki ferilméppu,
vinnslu hennar og mismunandi notkun. Einnig er fjallad um &herslur i
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mati & ndmi ungra barna, hvad kemur fram i I6gum og adalndmskra
leikskola og hvad fraedimenn segja um mat.

I pridja kafla er adferdafreedi rannsoknarinnar kynnt. bar koma
markmid rannsoknarinnar, rannsoknarspurningar og per rannsoknar-
adferdir sem beitt var. Einnig er greint fra pvi hvernig gagna var aflad og
hvernig vidtol voru tekin, hvernig adgengi var ad péatttakendum og leyfi
fengin, hverjir péatttakendur voru, hvernig adstedur voru & vettvangi,
hvada sidferdislegu alitamal voknudu, hvernig réttmeati og areidanleika
eigindlegra rannsékna er hattad og ad lokum hvernig stadid var ad
greiningu gagna.

Fjorai kafli fjallar um nidurstddur rannsoknar i ljosi peirra rann-
soknarspurninga sem settar voru fram i upphafi.

| fimmta kafla fara fram umraedur. bPar verdur fjallad um helstu nidur-
stoour ar fjoroa kafla, peer reeddar, settar i freedilegt samhengi og alyktan-
ir dregnar. Fjallad verdur um takmarkanir rannsoknar, hugleidingar og
alitamal og dregin saman helstu svor.

I sjétta kafla eru stutt lokaord.
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2 Fradilegur grunnur

I pessum kafla verdur freedilegur grunnur lagdur, fjallad verdur um
namskenningar, um Olikar adferdir vio skraningu og mat og hvernig
ferilmappa heldur utan um pad. P4 verdur fjallad um &herslur i mati &
nami ungra barna, hvad kemur fram i 16gum og adalnamskré tengt pessu
efni og hvad freedimenn hafa um efnid ad segja.

2.1 Namskenningar

Namskenningar byggja & hugmyndum um hvernig pekking verdur til. baer
grundvallast & mismunandi syn & pekkingu, til demis med hvada heetti
barn tileinkar sér pekkingu midad vid proska og i hvada umhverfi
pekking verdur til.

Hér verdur litillega fjallad um félagslega hugsmidahyggju, um
hugmyndir Deweys um nam, reynslu og samfellu, um hugmyndir
Vygotskys um studning vido pekkingar6flun barns og um sidtimahug-
myndir.

2.1.1 Félagsleg hugsmidahyggja

Samkvaemt félagslegri hugsmidahyggju fer nam fram i félagslegu
samhengi og byggir a félagslegum adsteedum, faerni barns og dhugahvoét
pess. Virkni er mikilvaeg forsenda nams, par sem hver einstaklingur
byggir upp pekkingu med samskiptum og i samvinnu vid umhverfi sitt,
born og fullorona. Umhverfid parf ad vera audugt og hvetjandi til athafha
og rannsékna. Gera parf rad fyrir virkri patttoku barnsins i uppbyggingu
pekkingar. Litid er svo & ad leikskdlakennarinn nari og efli faglega
pekkingu sina er hann hvetur barn til ad préa hugmyndir sinar, tilgatur og
kenningar (Dahlberg, Moss og Pence, 1999).

2.1.2 Svadi mogulegs proska

Samkvaemt hugmyndum Vygotsky (Bodrova og Leong, 1996) er
tungumalid og tengsl (e. intimacy) grundvallarpattir i proska barns
(Bodrova og Leong, 1996). Vitsmunaproski préast i félagslegu samhengi
og i samskiptum vid onnur born tileinkar barn sér getu og préar
vitsmunalega hefni sina. Pad er hins vegar i samskiptum vid fulloréna
sem barnid tileinkar sér kunnattu. Vygotsky telur ad eigi barn ad na
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g6dum arangri purfi pad ad taka patt i vitsmunalegu samspili vid einhvern
fullordinn eda eiga samskipti vid annad barn sem komid er lengra &
proskaferlinu (Johansen og Brynhildsen, 1997/1998).

Vygotsky (1996;1998;) beinir sjonum ad moguleikum barns til proska
og talar um ,,sveedi mdgulegs proska“. bPad hugtak er skilgreint sem pad
svaedi sem er milli getu barns pegar pad leysir verkefni an hjalpar og getu
barns pegar pad fer adstod. Barn sem statt er & sveedi mogulegs proska a
ad geta leyst verkefni i samvinnu vid annan adila sem hefur meiri proska
og getu. Fari hvatning og leidbeining fram & svaedi modgulegs proska
préast geta barns og hefileikar pess. ZAtla ma ad i leikskéla par sem ferli
nams er skrad i ferilmdppu fai leikskolakennari innsyn i hvernig meta
megi barni & svaedi mogulegs proska. Smam saman naer leidbeiningin til
barnsins og pad leysir verkefni &n hjalpar eda hvatningar. Barnid tileinkar
sér kunnattu um hvernig pad getur leyst verkefni sjalft. bPa verdur
svokollud innhverfing. Innhverfing fra verkefni par sem barn er patt-
takandi, til pess ad barnid leysi verkefnid sjalft. Leidbeiningin skapar
ekki adeins skjotan arangur heldur innhverfist naudsynleg ferni til ad
takast & vid vandamal framtidarinnar. Ef petta er skodad i ljosi maltdku,
pa getum vio fylgst med hvernig barn préar tungumalid i félagslegu
samhengi. Pad gerist pannig ad tungumal er markvisst notad i samskipt-
um vid born og fullordna og vid pad innhverfist malid haegt og sigandi
pannig ad pad verdur verkfeeri fyrir hugsunina (Bodrova og Leong, 1996;
Johansen og Brynhildsen, 1997/1998).

Bodrova og Leong (1996) fjalla um rannsoknir ymissa freedimanna &
hugmyndinni um sveaedi mogulegs proska i kennslu. Nidurstddur peirra
rannsokna syna fram & mikilvaegi pess ad stydja vid namsferil barns, veita
pvi 6rvun, leidbeiningu og hvatningu midad vid aldur pess og proska
(Bodrova og Leong, 1996).

2.1.3 Reynsla og menntun.

Raudur pradur i skrifum Deweys (1938/2000) um skéla- og menntamal er
ahersla a4 samfélag og samvinnu. Reynsla skapast vegna samspils eda
vixlverkunar sem verdur milli barns og pess umhverfis sem pad er statt i,
hvort sem pad er folk eda vidfangsefni barnsins. Dewey taldi ad nam atti
sér stad fyrir tilstyrk reynslu sem barn 6dlast og hann skilgreindi reynslu
sem raunverulega lifsreynslu einstaklings. Hann talar lika um ,,6slitinn
prad reynslunnar eda samfelluna i reynslunni*“ (Dewey, 1938/2000), sem
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pydir i raun ad samfella parf ad vera i reynslu barns & pann hatt ad
athafnir pess og upplifun byggi & fyrri reynslu og vidfangsefnum og
breyti med einhverjum heetti pvi sem & eftir kemur. Dewey likir samfellu
vid ,,proska i merkingunni ad vaxa eda proskast ekki adeins likamlega
heldur einnig vitsmunalega og sidferdilega“ (Dewey, 1938/2000). Med
petta i huga parf leikskolakennari ad taka mid af peirri reynslu er barn
hefur ar fyrri adstedum til ad pad 6dlist nyja reynslu sem verdur pvi
einhvers virdi. Hlutverk leikskdlakennarans er ad velja vidfangsefni sem
byggir & reynslu barns og sem gefur pvi teekiferi til ad audga reynsluheim
sinn, vidfangsefni sem vekur forvitni, undrun og dhuga & ad skoda nyjar
hugmyndir. Leikskolakennari parf ad leita eftir upplysingum um barnid,
reynslu pess og ahugasvid til ad stydja pad og hvetja og & sama hatt purfa
foreldrar ad fylgjast med reynslu barns i leikskolanum til ad geta byggt a
henni.

2.1.4 Sidtimahugmyndir

pau vidhorf og hugmyndir um nam og proska barna sem horft var til &
sidari hluta tuttugustu aldar hefur a undanférnum arum fengid téluverda
gagnryni. Samkvemt peim ad litid er svo & ad barnid byrji lifio sem
6skrifad blad (e. tabula rasa) pad sé saklaust i bléma lifsins, pad sé hluti
af nattarunni, proskinn &skapadur og préun pess fylgi akvednum stigum,
pad sé jafnvel hluti af vinnumarkadi. Nyjar hugmyndir og kenningar,
svonefndar sidtimahugmyndir eda péstmddernismi hafa & hinn boéginn
fengid aukna athygli. Samkveemt sidgtimahugmyndum er litid svo a ad
barnid sé patttakandi i samfélaginu og hluti af pvi og ad pad taki virkan
patt i skdpun menningar og pekkingar. Born eru hluti af og jafnframt
aoskilin fra fjolskyldunni, pau eiga sér &hugamal sem purfa ekki ad falla
ad dhugamalum foreldra eda fullordinna (Dalberg, Moss og Pence, 1999;
Johanna Einarsdottir 2007).

David Elkind (1995; 1997) fjallar um og ber saman natimahugmyndir
eda maddernisma og siotimahugmyndir med tilliti til barns og skolastarfs.
Hann fjallar einnig um natimahugmyndir og siétimahugmyndir vardandi
skolastarf og fjolskylduform. Hann telur margbreytileika (e. difference),
sérstodu (e. particularily) og éréleika (e. irregularity) vera pa prja megin-
patti sem einkenna sidtimahugmyndir. Elkind telur sidtimahugmyndir
eins og natimahugmyndir ad mestu vera vestreent fyrirberi og ad siotima-
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hugmyndir proist i skrefum & mismunandi svedum og svidum & sama hatt
og natimahugmyndir gerdu adur fyrr (Elkind, 1995; Elkind, 1997).

Samkveemt nutimahugmyndum rikti si syn ad vestreenn heimur veeri
&dri 6drum og &litid var ad onnur riki og heimshlutar veeru vanproud
svaedi. beir sem fluttu til hins vestraena heims attu ad adlagast vestraenu
samfélagi og menningu. Sidtimahugmyndir leggja & hinn boginn &herslu
a ao fjolbreytt pjodmenning og kynpeettir séu vidurkennd jafn réttha og ad
peir sem flytja til Vesturlanda séu verdug viobot vid vestreena menningu
og peir metnir sem slikir. P4 gagnryna sidtimahugmyndir algilda eigin-
leika og ndmsadferdir barna samkvemt natimahugmyndum. Fremur lita
peir svo & ad born leri & mismunandi hatt og & mislongum tima og
bléndun aldurshdpa geti verid leid til ad meeta fjdlbreytileika barnahdps.
Sveigjanlegar starfsadferdir og mat taka tillit til einstaklingsins i stad pess
ad gera rad fyrir algildum eiginleikum allra barna. Elkind telur born i
natima pjodfélagi purfa ad adlagast mikilli fjolbreytni og margbreytileika
sem & sama tima tekur stddugum breytingum. bannig adstedur gera peer
krofur til barna ad pau méti eigin skilning & heiminum og fai tekifeeri til
ad velja og stjorna verkefnum sinum og gjéroum, badi sjalfstett og i
samvinnu vid adra (Elkind, 1995; 1997; Johanna Einarsdéttir 2007).

2.1.5 Samantekt um namskenningar

Vid samanburd 4 adurnefndum hugmyndum um nadm skina hugmyndir
hugsmidahyggjunnar i gegn, virkni barnsins er grundvallaratridi. Barnid
er i samskiptum vid stéra og smaa i umhverfi sinu og reynsla pess skiptir
mali fyrir aframhaldid eins og Dewey (1938/2000) benti & Fram hefur
komid ad Vygotsky beinir sjonum (Bodrova og Leong, 1996; Johansen
og Brynhildsen, 1997/1998) ad proskamdguleikum barns og hvernig
leidbeina ma barni i ndmi pess. Hann kynnir par sveedi mogulegs proska.
Med pvi ad lata barni i té verkefni sem er ofar getu pess, 6dlast pad
akjosanlega proskamoguleika. Pad er mikilvaegt i pessu ferli ad barnio
sjalft sé virt og ad samvinna pess og fullordinna sé & forsendum beggja.
Barnid er adalatridid i pessari samvinnu. Vidhorf leikskolakennarans
hefur ahrif og skiptir mali, pegar hann teygir sig i att ad pvi proskastigi
sem barnid er & og adstodar pad til aukins proska pannig ad pad nai ad
tileinka sér pekkingu og fa tra & sjalfu sér. Hér parf leikskélakennarans ad
atta sig & getu og skilningi barnsins og samtimis ad vita hvad naesta skref
er. Hann parf ad stydja barnid &fram par til pad getur tekist & vid
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verkefnid sjalft og gert pad hjalparlaust. Stundum hefur pessu verid likt
vid stillansa byggingar, myndrent getum vid séd fyrir okkur has i
byggingu, par sem stillansarnir eru fjarleegdir pegar ekki er lengur porf
fyrir pa. Barnid er alltaf i brennidepli ef vel skal standa ad proska pess og
uppeldi. Born bda hins vegar vio mismunandi skilyrdi og i leiksk6lanum
parf ad leitast vio ad hamarka proskamdguleika peirra og reyna ad mata
porfum allra barna. Born leera & mismunandi hatt og & misléngum tima og
pad krefst sveigjanleika i starfshattum. Umhverfid er margbreytilegt,
sérstakt og Ordlegt samkveemt &liti Elkind (1995; 1997) & einkennum
sigtimahugmynda. Hann telur bérn purfa ad adlagast fjélbreytni og marg-
breytileika sem auk pess er & stdédugri hreyfingu. Pannig adstedur gera
peer krofur til barna ad pau mati eigin skilning, velji og stjorni verkefnum
badi sem einstaklingar og i samvinnu vid adra. I ljosi pessa er mikilvagt
ad virkni barnsins sé hatt metin i starfi leikskolans. Eg tel ad virkni
barnsins og dhugi séu hornsteinar i nami pess og proska og mikilvegt ad
jakveed igrundud samskipti eiga sér stad i daglegu starfi leikskdlans, par
sem hlustad er & hvert barn, parfir pess og veentingar.

2.2 Hvers vegna ferilmappa?

Adalnamskra leikskéla (1999) gerir rad fyrir ad hver leikskdli moti eigin
aoferdir til ad meta uppeldisstarf, stjornunarheetti og samskipti baedi innan
leikskolans og utan (Menntaméalaraduneytid, 1999). Ein leid til ad meta
uppeldisstarfid er ad skréa ferli starfsins, ryna i skraningar og reyna ad atta
sig & lidan og feerni barns, proska pess og hafni.

Kristin Hildur Olafsdéttir (2005) stjornadi  prounarverkefni sem
midadi ad pvi ad skoda og breyta skapandi starfi i leikskdlanum Saborg
med adferoir leikskdlanna i Reggio Emilia og koénnunaradferd ad
leidarljosi og um leid ad gera skraningar virkar i leikskolastarfinu. |
Reggio Emilia eru skraningar Ur starfinu vardveittar i feriloékum (Kristin
Hildur Olafsdéttir, 2005). Ferilmappa er ahugaverd nalgun til ad meta
leikskolastarf og gera pad adgengilegt foreldrum. bvi adferdir vid vinnslu
ferilmoppu byggja & 6likri hugmyndafraedi og notkun hennar getur verio
Olik. Meoal peirra sem skrifad hafa um ferilméppu i leikskola eru
freedimenn fra Bandarikjunum, italiu og Nyja Sjalandi.

Fyrst verdur fjallad um adferd sem préud var i Bandarikjunum og
byggir & tilblnum matsblédum og proskalista i ferilmoppu til ad skra og
meta proska barns. P& verdur fjallad um hugmyndafradi leikskolastarfs i
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Reggio Emilia & Italiu og ad lokum verdur fjallad um matsadferd i
leikskola sem byggir & skréningu og s6fnun & ndmsségum (e. learning
stories) barna. Adferdin hefur verid préud & Nyja Sjalandi. Hér verdur
stuttur Gtdrattur um pessar adferdir og i beinu framhaldi verdur fjallad
itarlega um peer.

2.2.1 Heildraent mat & nami

Bandariskir freedimenn Gronlund og Engel (2001) hoénnudu ,,Focused
Portfolios* eda fyrirmynd ad ferilmoppu til ad gera heildraent mat & nami
eins til fimm ara barna. Eg mun hér nota ,,Hnitmidud ferilmappa* sem
pyoingu 4 ,,Focused Portfolios*. Um er ad raeda notendavaent og jafnframt
fjolskylduveent kerfi, sem hannad var til ad audvelda starfsfolki leikskdla
0g annarra sem vinna med ungum bornum ad meta proska og faerni barns.
Uppbygging ferilmdppu er skilgreind stig af stigi, skipulag moppunnar,
sofnun skraninga, val efnis og radgjof til fjolskyldna. Héfundar telja ad
gott skipulag athugana og skraning & proska barns audveldi starf
leikskolakennara og stjornenda. Safnad er skraningum i fjorum flokkum:
um peetti er vekja ahuga barns, um vini, um fjolskyldu og um proska
samkveemt dkvednum malikvarda. Gronlund og Engel telja pessa flokka
syna leikskdlakennurum og foreldrum hvert &hugasvid og styrkur
barnsins er. bar telja ennfremur ad athugun og traustar melingar séu
gluggi ad pvi starfi sem fram fer i leiksk6lum og ad ferilmappa hvetji til
pess ad proski, faerni og lidan barns sé metin i daglegu umhverfi barns
(Gronlund og Engel, 2001).

2.2.2  Hugmyndir um nadm — skraning sem gerir ndm barnsins
synilegt

Fra Reggio Emilia & Nordur italiu kemur adferd sem verid hefur i proun i
um halfa 6ld. Adferdin byggir & rannsakandi leikskdlastarfi med mikilli
aherslu & samvinnu foreldra, leikskolakennara og barna.

Meginmarkmid med starfinu i Reggio Emilia er ad gengid er Gt fra pvi
ad nam fari fram vid félags- og menningarlegar adsteedur, studst er vid
virka hlustun, hlustad er & hugmyndir, tilgatur, spurningar og svor barna.
Lydradi er virt og litid & barnid sem 6flugan og virkan einstakling med
einstaka hafileika, auk pess ad vera fett med hundrad mal. P4 er
sérstakur skilningur a pekkingu og nami par sem litid er svo & ad pekking
byggist upp i félagslegu umhverfi og ndm sé ferli uppbyggingar, byggt &
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tengslum og hlustun og gert synilegt med adstod skraninga (e.
documentation) (Rinaldi, 2005a).

Markmid skraningar er ad skilja hugmyndir og tilgatur barna og ad
skilja hvernig leikskdlakennari getur stutt barn vid ad prdéa tilgatur sinar.
Med skraningum verda hugmyndir og tilgatur barna synilegar. Skraning
er adferd til gagnadflunar og er teeki til ad skoda og igrunda pad sem gerst
hefur (Rinaldi, 2005a).

2.2.3 Namssogur barna sem matsadferd

Carr og samstarfsfolk hennar skrd ndmssogur (e. learning stories) barna i
peim tilgangi ad meta starf i leiksk6la. Namssogur eru skraning atburda i
leikskolastarfi og hver skraning gefur mynd af barni, lidan pess og feerni.
Namssogum, verkum barns og ljésmyndum er safnad i moppu yfir
akvedid timabil og gdgnin svo skodud med hlidsjon af pvi hvort greina
megi hneigd til nams hja barni (Carr, Jones, Lee, 2005). Carr leggur
aherslu & ad meta skuli vellidan og hneigdir til ndms hja leikskélabérnum.
Hneigd til ndms birtist i pvi ad barn syni ahuga (e. being ready), vilja (e.
being willing) og getu (e. being able). Samkveemt Carr og félaga er mat a
hneigd til nams og pétttaka i &kvednu starfi lidur i margbreytileika ndms.

2.2.4 Hnitmidud ferilmappa

Hnitmidud ferilmappa (e. Focused Portfolios) er matskerfi fyrir ung born,
hannad af Gronlund og Engel (2001). Kerfid er ferilmappa par sem
félagslegar og vitsmunalegar athafnir barns og hreyfifeerni pess eru skrad
og préun peirra tengd vid akvedin vidmid eda malikvarda. I feril-
moppuna fer frasogn af reynslu barns, ljosmynd af barni i starfi og/eda
verk eftir barnid. Skraning fer fram i daglegu umhverfi barnsins yfir
nokkurt timabil. Tvisvar til prisvar & ari skodar leikskélakennarinn
skraningarnar, igrundar peer og metur hefileika og feril barns.
Leikskélakennari og fjolskylda raeda stédu barns, setja markmid og gera
aaetlun sem stydur proska barns heima og i leikskéla (Gronlund og Engel
2001). Markmid Gronlund og Engel er ad bda til handhaega ferilméppu
um leikskélastarf sem fellur vel ad daglegu starfi leiksk6lakennarans.

Meelikvardar Gronlund og Engel eru byggdir ad hluta a malikvordum
fra Developmentally Appropriate Practise in Early Childhood Programs
sem gefnir voru Ut af the National Association for the Education of
Young Children (NAEYC) i Bandarikjunum. Héfundar pess lista eru Sue
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Bredekamp og Carol Copple. Gronlund og Engel s&kja aukavidmid
vegna eldri barna til sému heimildar og notadur var vid samningu
NAEYC mealikvaradans pad er: The Primary Program: Growing and
Learning in Heartland. Gronlund og Engel velja pessa melikvarda med
pad i huga ad NAEYC kvardarnir séu gjarnan tiltekir, vida notadar i
leiksk6lum og pess vegna kunnugir mdrgum bandariskum leikskéla-
kennurum (Gronlund og Engel 2001).

Malikvardar Gronlunds og Engels fjalla um préun og proska barns fra
feedingu til fimm &ra aldurs. Hofundar telja ad ef leikskdlakennari noti
pegar einhverja melikvarda i starfi sinu, pa geti hann audveldlega
adlagad adferdir Hnitmidadrar ferilmoppu ad sinum adferdum. I
melikvarda Gronlunds og Engels er litid til sj0 proskasvida vardandi
yngri born og sjo proskasvida fyrir eldri born. Melikvardi yngri barna
fjallar um hvort pau syni dhuga & 6drum, syni medvitund um sjalft sig,
vinni & grof- og finhreyfisvidum, eigi i samskiptum vid adra, vinni med
akvedinn tilgang i huga og tjai tilfinningar. Fyrir eldri bornin er litid til
hugsunar, rokleidslu og lausnar vidfangsefna, félags- og tilfinningaheefni,
malnotkunar og samskiptahafni, grof- og finhreyfihaefni, prounar i lestri
og skrift og til skapandi starfs (Gronlund og Engel 2001). Gronlund og
Engel telja proskasvidin & hverju aldurshili ekki 6hoflega morg og pess
vegna audveld i notkun. Atridin geta baedi att vid hefdbundna préun barns
sem og barn med sérparfir.

Ferilmappan inniheldur fjégur skraningareydubldd par sem skrad er
pad sem vekur dhuga barns, hverjir eru vinir barns, um fjélskyldu barns
auk proskatengds meelikvarda. Skraningin um pad sem vekur &huga barns
er lysing & verkefni sem barn tekur sér oftast fyrir hendur og virdist hafa
mikla anaegju af. Skraningin um vini barns felst i pvi ad skra vini barnsins
og hvad peir gera saman og hvernig tilfinningar birtast gagnvart vinum.
Skraningin um fjolskyldu er eitthvad sem foreldri hefur deilt med
leikskolakennara um hafni barns heima og/eda atvik sem leikskola-
kennari hefur ordid vitni ad i samskiptum foreldris og barns. A eydublad-
i0 um proskatengdan malikvarda fer skrdning sem er sett saman i fjérum
lidum. Leikskdlakennari gerir athugun & barni eda hop af bornum par sem
hann skrair pad sem hann sér og heyrir og i framhaldi af pvi skrair hann
stutta frasogn. Leikskolakennari getur tekid ljosmynd sem tengist fra-
sogninni eda velur verk eftir barnid sem verdur synishorn i feril-
moppunni. Leikskolakennari skréir hja sér & hvada proskasvidi barnid er
ad vinna hverju sinni og hvernig adkoma barns er ad verkinu, til deemis
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hvort verkefnid er ad frumkveedi barns eda fullordins, hvort verkefnid sé
ny reynsla barns og hversu lI6ngum tima barnid eydir i verkid. | badum
aldurshopum fela athuganir leikskélakennara i sér ndkvema lysingu &
virkni barnsins asamt pvi ad ordrétt skraning er hofd eftir barninu
(Gronlund og Engel, 2001).

2.2.5 Hugmyndir um ném, leikskolastarf i Reggio Emilia

Fra smabanum Reggio Emilia i Romagna héradi & Nordur Italiu kemur
adferd sem verid hefur i préun i um halfa 6ld. Adferdin felur i sér ad born
eru hvott til ad rannsaka umhverfi sitt og tilka pad med 6llum tilteekum
tjaningarmatum, hvort sem pad er samrada, hreyfing, malun, bygging,
skulptar, skuggaleikur, tonlist, dans eda annad. Fra upphafi hefur mikil
ahersla verio & samvinnu foreldra, leikskolakennara og barna i
adferdafraedi Reggio Emilia. HUsnadi leikskolanna er skipulagt med pad
i huga ad pad stydji rannsakandi starf. VVinna fer fram er i smaum hépum
par sem 1690 er &hersla & samstarf barna, leikskélakennara og
samfélagsins pvi litid er a ndm sem félagslega uppbyggingu pekkingar og
menningarmidlun. Hlustad er eftir hugmyndum barna, pau eru hvétt til ad
spyrja spurninga, setja fram tilgatur og leita svara vid peim i samvinnu
vid fullordna (Edward, Gandini og Forman, 1998). Leikskdlakennarar i
Reggio Emilia byggja framtidarsyn og verkerfni a grunni skyrra
hugmynda um patttoku, lydredi og samfélag (Edward, Gandini og
Forman, 1998).

Reetur leikskélastarfsins liggja hja foreldrum og leikskolakennurum
sem i sameiningu byggdu fyrstu leikskdlana fra grunni, stein fyrir stein
og byggou upp starfsemina & peirri hugmynd ,, ... ad malefni um bérn og
fyrir born veeri adeins haegt ad leera af bornum* (Malaguzzi, 1998).

Namskra Reggio Emilia leiksk6lanna einkennist af pvi ad leikskéla-
kennarar skipuleggja umhverfio sem namsumhverfi en eru ekki med
fyrirfram undirbdin verkefni eda markmid. A grundvelli reynslu og
pekkingar a bérnum setja leikskélakennararnir fram tilgatur um hvad gaeti
gerst. Med tilgatunum setja peir fram sveigjanlegt markmid sem adlagad
er ad ahuga og porfum barna. Leikskdlakennarinn tekur virkan patt i
starfinu med bérnunum og 6dlast pannig tilfinningu fyrir ahugamalum
peirra. Starfid byggir & rannsékn barna og leikskoélakennara a vidfangs-
efni sem skapast vegna hugmynda barna um tiltekid efni. Mikilveagt er ad
naegur timi sé veittur hverju rannsoknarverkefni og pad er skodad aftur og
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aftur fr& mérgum sjonarhornum baedi med bérnum og medal leikskola-
kennara (Rinaldi, 1998).

Rinaldi (1998) segir pad grundvallarsjonarmid leikskélanna ad
vidhalda félagslegu namsferli, pad er samstarfi foreldra, barna, leikskola-
kennara og samfélagsins og ad hjalpa bérnum ad skilja hversu mikilvaegt
pad er ad hlusta, reda og igrunda eigin hugmyndir og annarra. Hun
leggur &herslu & ad menntastofnun er i raun samstarfsvettvangur priggja
adila, pad er barna, leikskolakennara og foreldra og han er innan akvedins
samfélags. Til ad framfylgja pessari grundvallarsstefnu verdur stofnunin
ad tryggja velfero foreldra og leikskdlakennara um leid og han tryggir
velferd barnanna. Tengslin eru svo sampett ad vellidan eins af pessum
adilum veltur & vellidan hinna tveggja. Litid er & foreldra sem fullgilda
patttakendur i samstarfinu, pad merkir ad foreldrar eru eining sem ekki er
heegt ad adgreina fra leikskélanum (Rinaldi, 1998).

Rinaldi (1998) leggur aherslu a pad sjonarmid ad félagsleg upp-
bygging ndms byggir ekki & barni sem einstaklingi miklu fremur barni i
tengslum vid onnur born, leiksk6lakennara, foreldra, eigin reynslu,
félagsleg og menningaleg tengsl (Rinaldi, 1998:). Hun telur (2005) ad
med barni proist haefni til ad meta og préa hugmyndir og deila peim med
6drum. begar barn talkar hugmyndir sinar fyrir 66rum, tulkar pad peer
jafnframt fyrir sjalfu sér og préar medvitada syn. Med pvi ad deila hug-
myndum med 6drum og vera feer um ad hlusta & adra verda samskipti og
umraeda moguleg (Rinaldi, 2005b; 2005a).

Leikskolakennari adstodar barnid i pekkingarleit med virkri hlustun.
pad felur i sér ad hann hlustar af athygli, skrair hja sér og spyr opinna
spurninga med pvi hvetur hann og stydur barnid i pekkingarleitinni. |
starfi sinu byggir leikskolakennari & hugsun sem er verkefnamidud (e.
project-based thinking), hugsun sem virdir skodanir annarra, vidurkennir
mistok og Ovissu og gerir efa og medvitund jafngild. Slik hugsun tvinnar
saman menningarheima og kynpetti og & henni hvilir ad efla freedslu sem
byggd er & pétttoku, frelsi og gildum mannlegrar virdingar (Rinaldi,
2001). Hlustun er grundvallaratridi fyrir athugun og skraningu. Athugun
felur i sér ad skilja, ad byggja upp, talka og igrunda. Skraning felur i sér
margar adferdir svo sem ad skrd minnisatridi, dagbdk eda annad
frasagnarform eins og hljodupptoku, ljosmyndir eda videdmyndir.
Skraning & ferli gerir starf leiksk6lans ad hluta synilegt, pad er namsferil
og skipulagid sem barn notar. Han gerir ennfremur umradu, upprifjun og
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mat & ferlinu mogulega. Mikilveaegt er ad skraning sé raedd og igrundud
med samstarfsfolki. Pannig veitir skraning leikskolakennara teekifeeri til
ad hlusta, sja og pess vegna endurtaka med sjalfum sér og med 6drum
atburdi og ferli sem hann vann ad beint eda Gbeint. bvi ma alykta ad
igrundun med samstarfsfolki audveldi skdpun pekkingar og skraning
verdi pannig hjartad i verkefninu og geri faglega préun leikskola-
kennarans synilega. Einnig ma alita ad skraning verdi til pess ad bornin
fai teekifeeri til ad skoda aftur, igrunda og tulka. Skréning getur stutt bérn
i ad muna, gerir peim samanburd modgulegan og veitir peim taekiferi til
stadfesta fyrir sjalfum sér pekkingu sina (e. self-correct). I pessum
skilningi veitir skraning foreldrum sérstakt teekifeeri til ad fylgjast med
hvad barnid adhefst i leiksk6lanum, hvernig pad motar starf sitt og
menningu. Skréaning gefur foreldrum teekifeeri til ad meta gildi pess ad
vera i gédum samskiptum vid leikskdlakennara og barnahdpa og getur
stutt pa og hvatt i foreldrahlutverkinu. P& opnar skraning leid fyrir foredra
ad reynslu barna sinna i leiksk6lanum.

Skréaningin er sett upp a afmérkudum stad i leikskdlanum og er
skipulega beett inn skraningu eftir pvi sem verkefni midar. Margs konar
skraningar og tulkanir eru settar hlid vid hlid svo sem bakur, ljosmyndir,
skrifud atridi, video, teikningar, listaverk og fleira. petta gefur foreldrum
innsyn i ndm barna sinna, ekki bara ad sja lokaverkefni heldur ad fylgjast
med 6llu ferlinu og peim leidum sem barn velur i ndmi sinu. Med pessu
verda foreldrar medvitadir um starf barnsins i leiksk6lanum og hvernig
umraeda proast medal barna. Skraningin stydur minningu og samskipti
barna, leikskolakennara og foreldra, verdur spegill pekkingar par sem
born og leikskdlakennarar sja eigin hugmyndir og myndir og getur skap-
ad umraedur med 6orum (Rinaldi, 1998).

Ad syna skraningu er i raun ad gera menningu barna synilega badi
innan og utan leikskoélans. Skolinn er ekki einangrad fyrirbari i sam-
félaginu, hann er hluti af pvi og hefur baedi réttindi og skyldu til ad gera
menningu barna synilega i samfélaginu (Rinaldi, 1998).

2.2.6 Namssogur

A sidustu aratugum tuttugustu aldar gerdi stjorn Nyja Sjalands atak i
namskrargerd fyrir leikskélastigio. Namskra var gefin Gt 1996 og nafn
hennar ,,Te Whariki valid ar tungu frumbyggja og merkir pad ofin motta
sem er myndliking, annars vegar fyrir alla til ad standa a og hins vegar er
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pad vefur eda vefnadur og er andstett prepalikani préunarséalfraedinnar.
Nysjalendingar kusu sér félags- og menningarlega nalgun i ndmskrargerd.
Namskrain tekur yfir tvo menningarheima, heim frumbyggja sem leggja
megindherslu & félagslega og tilfinningalega patti og svo heim hinna
hvitu sem leggja aherslu ad barn nai akvednu proskastigi eda skolafeerni.
Namskranni er &tlad ad tengjast heildraenni préun barns par sem lykil-
atrioi er ad barnid er patttakandi, ad fjolskyldu- og samfélagsbond styrkist
og ad barn leri med pvi ad vera virkt og rannsakandi i umhverfi sinu
(Bennet og Leonarduzzi, 2004; Carr og Podmore, 1999).

Carr og samstarfsfolk hennar & Nyja Sjalandi préudu adferd sem
byggir & peirri syn ad nam fari fram i félagslegu samhengi og byggi &
premur megin pattum: félagslegum adstedum, ahugahvot og ferni
einstaklingsins. betta felur i sér ad einstaklingur byr vid tiltekin félagsleg
skilyrdi sem er annad folk, namskréa og namsumhverfi. Hver einstaklingur
préar med sér ndmsadferdir, sem byggja a ferni, pekkingu og asetningi.
petta tvennt, &samt dhugahvét einstaklingsins, métar pad sem Carr og
samstarfsfolk hennar kalla hneigdir til nams (e. learning disposition).

Carr (2001) talar um fimm svid/praedi hneigda til ndms, p.e. ad barn
moti sjalfsmynd med pvi ad vera ahugasamt, virkt, takist & vid erfidleika
og dvissu, eigi samskipti vid adra og taki abyrgd fyrir eigin hénd og
annarra. Ad vera ahugasamur visar til pess hvernig barn skynjar sig sjalft
0g stédu sina innan hopsins og hvort pad telur sig tilheyra hépnum. Ad
vera virkt visar til pess hversu eftirtektarsamt barn er, hversu vel pad
heldur athygli og hvada 6ryggi pad synir i nanasta umhverfi sinu. Ad
takast a vid erfidleika og 66ryggi visar til pess hvort barn er tilblid ad
taka aheettu og gera mistok. Hvernig pad skynjar stad og stund i umhverfi
sinu vid lausn verkefna og mistok eru hluti af lausn verkefna. Ad eiga
samskipti vid adra visar til feerni vid ad tja hugmyndir og tilfinningar og
ad skynja andramsloftid. Parna etti barn ad vera faert um ad tja sig a fleiri
en einn mata, geta skynjad adstedur og verid i samskiptum. Ad taka
abyrgd fyrir eigin hdnd og annarra visar til pess ad barn sé feert um ad sja
annad sjonarmid og hafi tilfinningu fyrir réttleti (Carr, 2001).

Carr og samstarfsfolk hennar préudu matsadferd sem pau kalla
namssogur. Namssogur eru frasagnir af athéfnum barns. beer lysa ferli par
sem barn byggir upp sitt eigid namsumhverfi til pess ad styrkja og
stadfesta hneigd til nams (Carr og Podmore, 1999). Ségur eru sterkt
rannsoknartaeki og eiga langa hefd i menntun. paer gefa mynd af raun-
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verulegu folki i raunverulegum adsteedum, takast & vid raunveruleg
vandamal. Sogur gefa okkur faeri & ad velta fyrir okkur hvad hefur ahrif
og hverju ma breyta (Carr, Helen og Podmore, 2000). Adferdin felur i
sér ad safnad er ndmssdgum sem eru skrad atvik i leikskdlastarfi. betta
eru stuttar skraningar sem safnad er og hver skraning gefur mynd af
barni, styrkleika pess og feerni. Namssdégum er safnad yfir tiltekid timabil
i ferilméppu, sem auk pess inniheldur verk barns, ljosmyndir og
athugasemdir. Gdégn moppunnar eru svo skodud med hlidsjon af pvi hvort
greina megi i peim einhvern eda alla preedi hneigda til ndms (Carr, 2001).

Leikskolakennari sem safnar namssdgum til ad meta nam hefur i huga
ferli i fjorum pattum par sem hver tekur vid af 6dorum: ad lysa (e.
describe), ad raeda (e. discuss), ad skra (e. document) og ad akveda (e.
decide). Fyrsti pattur felur i sér ad lysa nami eda préun barns,
hversdagsidju pess, skra frasdgn af atviki eda atburdi, safna ljosmyndum
eda myndverkum. Annar pattur felur i sér ad igrunda pad sem safnad
hefur verid, reeda pad vid barnid, foreldra pess og samstarfsfolk i peim
tilgangi a0 stadfesta talkun. Sa prigji felst i ad skra og tengja formlega pa
praedi er syna hneigdir til ndms inn i ségurnar sem safnad hefur verid.
Synir barnid ahuga, er pad virkt, tekst pad & vid erfidleika og 66ryggi, &
pad i samskiptum vid adra og tekur pad abyrgd fyrir sina hénd og
annarra? Fjordi patturinn i ferlinu er svo ad dkveda hvernig madur notar
skraningarnar, tulkar peer og ad sidustu ad akveda hvad skal gera og
hvernig. betta ferli er endurtekid aftur og aftur (Carr, 2001).

Carr talar um ad pegar verid er ad meta nam i leikskola atti ad hafa
hneigd barna til ndms i forgrunni en framlag umhverfis, ferni og
pekkingu i bakgrunni. Hneigd til nAms er ad syna &huga, ad vera virkur,
a0 takast & vio erfidleika og 66ryggi, ad eiga i samskiptum vid adra og ad
taka abyrgd fyrir eigin hond og annarra. Petta eru peettir sem atlad er ad
muni méta barn sem einstakling med I6ngun til ad afla sér pekkingar
&vina & enda. Ad barn vaxi sem hafur, midlandi og sjalfséruggur
einstaklingur, heilbrigdur a sél og likama, 6ruggt i peim skilningi ad pvi
finnist pad tilheyra tilteknum hopi eda samfélagi og ad pad geti gefid af
sér. A0 barnid sé ad loknum leikskdla tilbuid ad takast a vid frekara nam,
med sterka hneigd til nams, pekkingu og faerni til ad leera meira (Carr og
Podmore, 1999).

Hofudabyrgd leikskolakennarans er ad stydja vid ad barn syni dhuga,
vilja og getu til ad takast & vid breytingar. Leikskdlakennarinn parf ad
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fylgja eftir heildreenni préun barns, geta pess ad patttaka pess verdi
lykilatridi, ad tenging vid fjolskyldu og samfélag verdi sterk og ad barn
leri gegnum virka rannsokn i umhverfinu. Med ndmssdgum er haegt ad
hvetja til pess ad jakveett atvik verdi ad vana, hneigd eda eftirventingu.
(Carr o.fl. 2000; Carr, 2001).

2.2.7 Samantekt um ferilméppur

Hér ad framan hefur verid fjallad um prjar adferdir sem allar nota
skraningar vid mat & lidan og feerni leikskdlabarna. Sterklega kemur fram
i pessum adferdum ahersla & virkni og patttéku barns i nami, ad virkni og
patttaka eru lykilatridi i proska barns. Pannig byggir barnid upp
pekkingu sina og vitsmunaproska i samstarfi og samskiptum vid fullorona
og jafningja i umhverfi sinu (Bodrova og Leong, 1996; Dahlberg, Moss
og Pence, 1999; Dewey, 1938/2000; Johansen og Brynhildsen,
1997/1998). Mismikil ahersla er 4 tiltekna peetti, hja Gronlund og Engel
eru pad félagslegir og vitsmunalegir peettir asamt hreyfifeaerni, i Reggio er
pad syn & barnid sem sterkan einstakling, hja Carr hins vegar lidan og
hneigd til nams.

I pessum premur adferoum eru farnar mismunandi leidir vid
skraningar, paer byggja a Olikri syn & nam og born en i 6llum er haldid
utan um skraningarnar med ferilméppu sem auk pess inniheldur verk
barns, ljosmyndir og athugasemdir. I Hnitmidadri ferilméppu er verid ad
skoda tiltekna hafileika barnsins og mida pa vid akvedna melikvarda i
peim tilgangi ad geta gert aatlun sem studlar ad proska barnsins heima og
ad heiman. Adferd leikskélanna i Reggio Emilia hefur pad ad markmidi
ao gera starfid synilegt, ad gera styrk og hefileika barna synilega og um
leid ad opna mdguleika & pvi ad raeda, rifja upp og meta ferlid. bridja
aoferdin er svo ad safna namsségum sem eru skrdd atvik, stuttar
skraningar sem gefa mynd af barni, styrkleika pess og feerni. Namsségum
er safnad yfir tiltekid timabil i ferilmdppu, gégn mdppunnar eru svo
skodud med hlidsjon af pvi hvort greina megi i peim einhvern eda alla
praedi hneigda til nams. bessar prjar adferdir eru mjog dhugaverdar hver
med sinu lagi. Eg tel adferdir leikskélanna i Reggio Emilia vera nokkud
vel kunnuga leikskdlakennurum hér & landi, par sem par hafa verio
kynntar i grunnndmi peirra um nokkurra ara skeid. Hinar adferdirnar eru
vantanlega siour pekktar, en namssdguadferdin hefur nylega verid préfud
og kynnt af lektorum i Haskéla Islands (Bryndis Gardarsdéttir og Kristin

28



Karlsdéttir, 2008). Eg tel ad sa sem atlar ad fara ad safna skraningum i
ferilmoppu purfi ad ihuga vel hvada adferd hentar pvi starfi sem fram fer
i leikskdlanum.

Fram kemur um Hnitmidada ferilmdppu ad fylgjast skal med hreyfi-
feerni barns, félagslegum og vitsmunalegum athéfnum pess og ad skra
athafnir skilmerkilega & par til gert eydublad. bar er pad tengt &kvednum
vidmidum eda melikvarda. Samkveemt pessari adferd er verid ad fylgjast
med hafileikum barns og mida pad vid medaltalsmelikvarda, ad fylgjast
med hvad barn kann og getur og hvernig pad hugsanlega er i stakk buid
til ad takast & vid ny verkefni & nyjum vettvangi. Athuganir kennara fela i
sér nakvema lysingu & virkni barnsins, 4samt pvi ad ordrétt skraning er
hofd eftir barninu.

Hugmyndir Reggio Emilia leggja aherslu & fjolbreyttan tjaningarmata,
par sem bodrn eru hvétt til ad rannsaka umhverfi sitt og tdlka med
margvislegum leidum. Mikil &hersla er & samvinnu foreldra, barna og
leikskdlakennara. Leikskdlakennarar hlusta eftir hugmyndum og tilgatum
barnanna og stydja pau i leit ad svorum vid spurningum sinum.
Leikskolakennari litur a barnid sem &6flugan einstakling sem er virkur i
eigin nami, hann fylgist med barni, gerir skraningar, igrundar pzer og
talkar. Samkvaemt pessari nalgun er byggt & peirri syn ad barnid sé éflugt
og virkt, pad rannsaki af dhuga og ad leikskolakennarinn hvetji pad og
6rvi med opnum og 6grandi spurningum.

Skraning namssagna byggir & peirri hugmynd ad nam fari fram i
félagslegu samhengi og pad byggi a félagslegum adsteedum, ahugahvot
og faerni einstaklings. Lykilatridi er ad barn sé patttakandi, virkt og
rannsakandi i umhverfi sinu. Hver einstaklingur préar med sér nams-
aoferdir sem byggja a feerni, pekkingu og asetningi. Carr talar um hneigd
til nams, sem er ferli hugsunar barns og tilhneiging pess til ad bregdast
vid & tiltekinn hatt. Hneigd til ndms felur i sér ad barn maétar sjalfsmynd
med pvi ad vera ahugasamt, vera virkt, takast & vid erfidleika og dvissu,
eiga samskipti vid adra og taka abyrgd fyrir eigin hénd og annarra. |
leikskola eru skrad atvik ar leikskolastarfi namssogur, sem er jafnframt
aoferd til a0 meta lidan og hneigd barns til nams. Ségum er safnad yfir
tiltekid timabil i ferilmoppu sem inniheldur einnig verk barns, ljésmyndir
og adrar athugasemdir. Namssogurnar eru sidan igrundadar og skodadar
med hlidsjon af pvi hvort greina megi i peim hneigd til ndms.
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Samkvemt adferd Hnitmidadrar ferilmdppu virdist mér meiri &hersla
vera 16gd & ad fylgjast med proska barnsins & einstokum svidum eda i
batum. Hvernig er hreyfifernin, hvernig er félagsfeernin og hvernig er
vitsmunaleg stada barnsins? Pegar ég skoda pennan patt adferdarinnar
samanborid vid hinar adferdirnar hallast ég ad adferdum Reggio Emilia
eda namssoguadferdinni vegna pess ad i peim virdist mér meiri ahersla
vera & ad na fram heildarmynd af barninu, lidan pess og ferni. ber athuga
hvad barnid er ad fast vio, hvernig pad leysir Gr vandamalum og
vidfangsefnum, hvada styrk pad hefur til ad takast & vid ny verkefni og
hvada hneigd pad synir til nams.

2.3 Mat & ndmi ungra barna

Samkvemt I6gum um leikskola og Adalnamskra leikskdla & ad meta
leikskdlastarf, arangur pess og préun asamt pvi ad gefa upplysingar um
pad til foreldra (L6g um leikskola nr. 90/2008:17.gr.; Menntamalaradu-
neytid, 1999). Ahugavert er ad skoda hvernig pad mat 4 ad fara fram og
hvada vidmid skuli hafa til hlidsjénar. Hér verdur greint fra akvedum i
logum og adalnamskrd. Ennfremur verdur greint fra nidurstddum
ranns6kna um samskipti foreldra og leikskélakennara sem gerdar hafa
verid hér & landi. b& verdur greint fra hugmyndum Lilian Katz um mat &
nadmi ungra barna og hugmyndum Bertram og Pascal um arangursrikan
namsmann.

2.3.1 Islenska leidin

Samkvamt 16gum um leikskéla er markmid mats og eftirlits med gedum
starfs i leikskola medal annars upplysingagjof um leikskdlastarf, arangur
pess og préun til foreldra, auk pess ad studla ad auknum gaedum og
umbdtum i leikskdlastarfi, ad tryggja réttindi og pjonustu vid bérn og ad
tryggja ad starfsemi fari fram samkvaemt I6gbundnum akveedum (L6g um
leikskola nr. 90/2008:17.gr.). | Adalnamskréar leikskéla (1999) segir ad
vid innra mat & leikskdélastarfi skuli medal annars athuga atridi eins og
lidan barns, samskipti vid barn, leik og leikskolastarf, namssvid leikskola
og auk pess samskipti vio foreldra (Menntamalaraduneytid, 1999). Vio
mat a leikskolastarfi fer fram vidtek gagnadflun um starfid, midlun
pekkingar og upplysingar um leikskolastarfid. pad er hverjum leikskdla i
sjalfsvald sett hvada adferdum beitt er vid matid og hvernig pad er Gtfert.
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Samskipti foreldra og leikskolakennara hafa adeins verid rannsokud
hér & landi. I rannsokn Bryndisar Gardarsdottur og J6hénnu Einarsdottur
(2007) kemur medal annars fram ad algengustu samskipti foreldra og
leikskdlakennara snast um lidan barns par sem daglegt starf, nam og
proski er algengt umraeduefni. Birna Maria Svanbjornsdottir (2007)
kannadi vidhorf foreldra til utanadkomandi studnings. Han velti upp
spurningu um hvort foreldrar vildu studning og pa med hvada hetti?
Helstu nidurstéour voru ad sjétiu prosent foreldra vildu studning i
foreldrahlutverkinu til ad byggja upp sjalfstraust, ad efla tilfinningaproska
og styrkja samskiptahetti hja bornum sinum, ennfremur éskudu foreldrar
eftir stuoningi til ad bregdast vid eineltismalum. Jonina Semundsdottir
og Sélveig Karvelsdottir (2008) rannsokudu patt radgjafar i samstarfi
foreldra og leikskélakennara. Nidurstddur rannsoknar peirra benda til
pbess ad radgjof til foreldra sé verulegur pattur i starfi leikskélakennara og
felist einkum i radgjoéf um proska og fravik, aga, almennt uppeldi og
umaonnun.

2.3.2 Virkni barns og raunveruleg merking

Bandariski menntunarfraedingurinn Lilian Katz alitur ad pegar meta &
nam ungra barna etti ,,ad meta pad sem litur ad virkni barns og hefur
raunverulega merkingu®“. Katz heldur pvi fram ad auk pess ad meta
félagsfeerni atti heildraent mat ad na yfir fjora peaetti namsmarkmida, pad
er pekkingu, faerni, hneigd til nams og tilfinningar (Katz, 1997).
pekkingarmarkmid eru pattir eins og hugmyndir, stadreyndir, hugtok,
sogur og séngvar. Ung born ddlast i fyrstu pekkingu sem tengd er eigin
reynslu, sidar byggist upp pekking sem tengist floknari verkefnum.
Faernimarkmid eru afmarkadir peettir sem laerast & skdmmum tima, demi
um slikt er ad telja og ad klippa. Hneigd er skilgreind sem vidvarandi
hugarfar, vani eda tilhneiging til ad bregdast vid reynslu eda adsteedum &
tiltekinn hatt sem demi ma nefna seiglu vid ad leysa erfitt verkefni,
forvitni, skdpunarporf og stjérnsemi. Zskilegir praedir hneigdar til ndms
eru forvitni, kimni, géfuglyndi og hjalpsemi. Oaskilegir pradir eru
agirnd, preetugirni og kaldlyndi. Tilfinningar er ,.erfitt ad skilgreina
nékveemlega“, eins og Katz ordar pad en att er vid huglaegt tilfinningalegt
astand eins og ad vera vidurkenndur, 6ryggi og ad tilheyra hdpi,
sjalfstraust og kvioa. Foreldrar og kennarar eru ahugasamir um hvada
tilfinningu barn feer fyrir skélanum sinum eda peirri reynslu sem pad
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oolast par (Katz og Chard, 1989; Johanna Einarsdéttir og Kristin
Karlsdattir 2005).

2.3.3 Arangursrikur namsmadur

Tony Bertram og Cristine Pascal setja fram hugmyndir um einkenni
arangursriks namsmanns (e. effective learner) og hljéma paer hugmyndir
nokkud i takt vid skodanir Katz (Bertram og Pascal, 2002). bau leggja
aherslu & ad vid mat & ungum boérnum skuli horfid fra prongu sjénarhorni
um lestur, ndm og reiknikunnattu en i stad pess skerpa syn & hneigd til
nams, félagsferni og prdéun tilfinninga. Pau segja arangursrikan
namsmann hafa hafni til ad skoda umheiminn med opnum og gagnrynum
huga i peim tilgangi ad beta vid pekkingu sina og skilning. bPau leggja
aherslu & prjd meginpetti: tilfinningalegt jafnveegi, félagsfaerni og
sjalfsmynd, og hneigd til ndms. Med tilfinningalegu jafnveegi eiga pau vid
ad barn hafi innri styrk og vilja og sé feert um ad takast & vid breytingar.
Barn i tilfinningalegu jafnvaegi sé i gédum tengslum vid eigid umhverfi
og bai yfir jakveedri sjalfsmynd. Pad hafi hafni til ad tja eigin tilfinningar
og skilja tilfinningar annarra. Arangursrikur namsmadur med sterka
félagsfeerni og gott sjalfsmat getur myndad tengsl vid born og fullordna,
synir samhygd, tekur abyrgd & eigin hugsunum og verkum og er feer um
ad taka akvardanir og fylgja peim eftir. Arangursrikur namsmadur sem
synir hneigd til ndms er skapandi, forvitinn og &hugasamur einstaklingur,
tilbtinn ad takast a vid hindranir og breytingar. Hann er sjalfsteedur, faer
um ad skipuleggja eigin athafnir og byr yfir innri ahugahvot (Bertram og
Pascal, 2002; J6hanna Einarsdéttir og Kristin Karlsdottir, 2005).

Samkvamt 16gum um leikskola er markmid mats og eftirlits ad veita
upplysingar, tryggja réttindi barna og studla ad auknum geedum. P& segir i
Adalnamskra um mat & leikskélastarfi og viomid fyrir sjalfsmati ad pad
eigi ad vera altekt og meta skuli framfarir og lidan barnanna og
samvinnu vid heimili peirra. pad skal vera areidanlegt, par med gerdar
vidhorfskannanir meoal foreldra og barna og umbdétamidad. Gefnar eru
frjalsra hendur um hvada leidir 4 ad fara i mati. Viohorf leikskdlakennara
til pess hvad skal meta i fari barna og hvada starfshatti peir adhyllast
byggja & gildismati og skodunum hvers og eins. beir hafa frjalsar hendur
um hvada adferdum peir beita vio mat & ndmi barna.

Katz (1997) talar um fjérar tegundir nAmsmarkmida sem hun telur
mikilvaegt ad stefna ad i leikskolandmi auk pess ad meta félagsfarni og
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virkni. betta eru markmid sem luta ad pekkingu, ferni, tilfinningum og
hneigd til ndms. Bertram og Pascal (2002) tala um ad i stad pess ad meta
pad sem born eiga ad lera og audvelt er ad meta skuli skerpa syn a
hneigd til nams, félagsferni og préun tilfinninga. Samkvemt pessu skal
litio & barnid at fra heildarmynd par sem virkni pess og ahugi er dreginn
fram og metinn. Leikskolakennarar purfa ad huga vel ad pvi hvada
hugmyndir peir hafa um mat & ndmi ungra barna og hvada adferdum peir
beita vid matid. Eg tel mikilvaegt ad mat sndist um virkni, félagslega
feerni, tilfinningar og hneigd til ndms.
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3 Adferdafraedi rannsoknarinnar

I pessum kafla verdur gerd grein fyrir hver markmid rannsoknarinnar
voru og hvada rannsoknarspurningar voru lagdar fyrir, rannséknar-
adferoum sem beitt var og skilgreiningu hugtaka. P& verdur gerd grein
fyrir hvernig ad gagnadflun var stadid, sagt fra vali & patttakendum og
leyfum. Fjallad verdur um sidferdileg atridi, réttmeeti og traverdugleika
rannsoknarinnar. Ad lokum verdur fjallad um hvernig Urvinnslu var
hattao.

3.1 Markmid og rannséknarspurningar

par sem markmid pessarar rannséknar var ad varpa ljési & hvernig og
hvers vegna leikskélakennarar fera ferilmoppu, skrd& og meta
leikskdlastarf og til ad tengja rannséknina peim freedum sem 16gd eru til
grundvallar, voru eftirfarandi rannsoknarspurningar settar fram:

Hvada markmid eru um skraningu, mat og sofnun efnis i
ferilmoppu i leikskola?

Hver er reynsla leikskdlakennara af ad nota ferilméppu sem
mats- og skraningarteeki i leikskola?

Til ad leita svara vid rannsoknarspurningunum var eigindlegum
aoferoum beitt. Slikar adferdir henta vel pegar skoda a vidfangsefni &
dyptina (Bogdan og Biklen, 1992). Med pvi ad skoda hvad var gert og
hvernig, var gerd tilraun til ad dypka vitneskju um ferilméppu i
leikskolastarfi og um leid vonast til ad pad geti komid leikskolakennurum
til gooda.

3.2 Rannséknarsnio

par sem hér er fjallad um hvada markmid er um skraningar, mat og
sofnun efnis i ferilmdppu og hver reynsla leikskélakennara er af ad nota
ferilmoppu sem mats- og skraningarteki, var samanburdar-
tilviksrannsokn (e. comparative-case study) valin sem rannsoknarsnid. |
samanburdar-tilviksrannsokn er gagna aflad & fleiri en einum stad og hja
fleiri en einum sérfreedingi (Bogdan og Biklen, 1992; Flick, 2006).
Tilviksrannsokn er rannsokn bundin efni, tima og stad, par sem gagna er
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aflad um akvedid efni, i tiltekinn tima og & tilteknum stad (Flick, 2006;
Hitchcock og Hughes, 1995).

Helstu takmarkanir tilviksrannsdknar sem rannsoknaradferdar er ad
rannsakad er eitt tiltekid tilvik sem gefur visbendingar um hvernig stadan
er i pessu eina tilviki, en segir ekki til um heildina, en p6 ma vissulega
draga dkveonar alyktanir Gt fra pvi. P4 er litid til pess ad Grtak er litid eda
takmarkad vid akvedinn hdp eda viofangsefni (Hitchcoch og Hughes,
1995).

Vid framkveemd rannséknarinnar var 16gd ahersla a ad fa heildstaeda
mynd af hverju og einu tilviki og ad skilja rannséknarefnid ut fra
sjonarhdli viomalanda. Jafnframt ad bera saman hvad er likt og 6likt i
lysingum og talkunum leikskdlakennara a vidfangsefni rannséknarinnar.
Kannad var hvernig ferilmappa nytist sem matsteki og hvernig
skraningar fara fram, ennfremur var reynt ad greina hvada hugmyndir um
nam liggja ad baki skraningunum og mati.

3.3 Gagnadflun

Gognum var safnad med tvennum heetti, annars vegar med vidtdlum vid
leikskolakennara, par sem vidtdl voru tekin upp & upptokutaeki og svo
afritud. Hins vegar med athugun & vettvangi og med pvi ad ryna i ritadar
heimildir i peim tilgangi ad sja hvernig fjallad er um mat, skraningar og
ferilmoppur & heimasidu og i skdlanamskré leikskdlanna.

3.3.1 Viotol

Rannsoknarvidtal er samraeda par sem umraeduefnio er akvedid af
rannsakanda, pannig er umraeduefnid fyrirfram akvedid en innihald
samraednanna ekki. I eigindlegu vidtali er leitast vid ad afla pekkingar og
skilnings a reynsluheimi vidmalanda par sem hann lysir fyrirbeeri eda
malefni sem er til rannsoknar (Bogdan og Biklen, 2007; Helga Jonsdéttir,
2003; Kvale, 1996). Vidtol voru tekin vid tiu leikskélakennara. |
vidtolunum var studst vio akvedinn vidtalsramma sem pé tok breytingum
eftir viomalendum. Vidtalsramminn var sa grunnur sem unnid var Gt fra,
spurningarnar komu vid sogu i 6llum vidtélunum pé blebrigdi veeru a
styrk hverrar fyrir sig (sja Fylgiskjal 1).
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3.3.2 Ritadar heimildir

Eftirfarandi ritadar heimildir voru kannadar: skolandmskré leikskélanna
birt & heimasidu eda eintak i leikskélanum, vidmidunarbléd um innihald
ferilmdppu, skyrslur um leikskélastarf, ymiss konar skraningar &
vettvangi, heimasidur leikskélanna. Heimasidur voru kannadar i peim
tilgangi ad sja hvad par kemur fram um ferilméppur, mat og skraningar.
Skolandmskra leikskélanna var skodud og athugad hvad sagt er um
ferilméppu, mat, skraningar, ndm og freedilega nalgun. A vettvangi var
athugad hvernig skraningar birtust og pad borid saman vid frasagnir i
vidtdlum og hugmyndir um ndm, mat og skraningar i fredilega kaflanum.
P& var rynt i skréningarskyrslur um vetrarstarf, skraningareydubléd og
vidmidunarbléd um innihald ferilméppu.

3.3.3 Adgengi og leyfi

Sétt var skriflega um leyfi til rannséknarinnar hja vidkomandi
rekstraradilum, og jafnframt fengid leyfi hja vidkomandi leikskola-
stjorum. Med leyfisumsokn var gerd grein fyrir tilgangi rannsoknar og
rannsOknaradferd (sjd Fylgiskjal 2). pa var trinadi heitid vardandi
medferd, geymslu og eydingu gagna ad verkefni loknu. Heitid var
nafnleyndar gagnvart skélunum, péatttakendum og pess er rannsakandi
verdur askynja a vettvangi rannsoknar (sja Fylgiskjal 3). Til ad gaeta
trnadar voru badin til ny noéfn & leiksk6lana og patttakendur.
Leikskoélarnir fengu néfnin Hvarf, Klettur og Teigur. Leikskolakennar-
arnir i Hvarfi eru Sigurlaug, Elenora og Asbjorg. I Kletti starfa Evlalia,
Asdis, Maria og Rosa. [ Teigi starfa Ingigerdur, Svana og Vigdis. Aldur
barna & deildum var fra eins til fimm ara. Verkefnid var unnid i einka-
télvu og gégnum eytt ad lokinni notkun.

3.3.4 péatttakendur

patttakendur voru tiu leikskélakennarar i premur leikskolum. Val &
leiksk6lunum for fram med peim heetti ad haft var samband vid
leikskolaradgjafa i premur sveitafélégum & Reykjavikursveedinu og spurst
fyrir um hvort peir vissu um leikskdla sem studdust vid skraningar i starfi
sinu og notudu ferilmoppur til ad halda utan um skraningarnar.
Leikskolaradgjafarnir bentu & nokkra leikskéla sem valid var ar eftir
vidtal vid leikskolastjéra. Studst var vido markmidsirtak og eftirfarandi
viomid haft i huga vid val & patttokuleikskdlum og patttakendum:
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ad unnid veeri med ferilmdppu & 6llum deildum leikskolans
ad Olik nalgun veeri i vinnslu ferilmdppunnar eftir skdlum

Starfsaldur patttakenda spannadi tvd til tuttugu og atta ar. |
leiksk6lunum sem wurdu fyrir valinu voru &tta patttakendur i
deildarstjorastdou en tveir voru i verkefnastjorastoou. begar litid er til
starfsumhverfis pessara kennara pa voru fimm deildir par sem starfadi
einn leikskolakennari, ein deild par sem storfudu tveir leikskolakennarar
og tveer deildir par sem storfudu prir leikskolakennarar. Med pessum
leikskdlakennurum starfa émenntadir leidbeinendur, nemar i leikskola-
freedum og leidbeinendur med BA gradur i salfreedi, hagfreedi og mann-
fraedi.

3.3.5 A vettvangi

Gognum var safnad i juni og juali 2008. Rannsakandi dvaldi & vettvangi
dagsparta og skodadi skraningar, ferilméppur og spjalladi vid
leikskolakennarana, eftir pad var tekid formlegt viotal. Ad loknu vidtali
fér rannsakandi af vettvangi, skradi nidur vangaveltur og minnispunkta,
hlustadi & vidtalid og afritadi pad. Pa var heimasida og ndmskra skodud i
peim tilgangi ad sja hvernig fjallad var um mat, skraningar og
ferilmoppur a peim vettvangi.

3.3.6 Sioferdileg atridi

Ad verda rannsakandi er langur ferill. Rannsakandi parf ad skoda sig sem
rannsakanda og leitast vid ad horfa a malefnid med pad i huga ad fordast
ad hafa ahrif & vidmelendur til ad reyna ad tryggja traverdugleika
rannsoknarinnar, naervera rannsakanda og bakgrunnur hafa ahrif (Bogdan
og Biklen, 2007). begar reynsluheimur er skodadur er mikilveegt ad geta
sett sig i spor pétttakenda, horft fra peirra sjonarholi til ad reyna ad skilja
hvad felst i reynslu peirra. ba parf ad lita til sidferdilegra atrida er varoa
afstdou manna hvers til annars en par ma nefna abyrgd, sjalfraedi, réttindi
og skyldur (Pall Skualason, 1987). bessi hugtok eru mikilveeg i
rannsOknum og er sa er faer leyfi til ranns6kna abyrgur gagnvart
patttakendum, fyrir pvi er fram kemur vid rannsékn. Sjalfraedi vikur ad
bvi ad patttakendum sé gefinn kostur & pvi ad taka sjalfsteeda akvoroun
um upplyst sampykki og hafi val um ad hetta i rannsokn ef peim bydur
svo vio ad horfa (Kvale, 1996). Réttindi ma skilgreina sem leyfi til
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einhvers eda réttmeetrar krofu til pess sama og adrir. Hér er litid til pess
ad rannsakandi hafi rétt til ad nota pau gogn sem péatttakandi hefur
gengist undir ad veita. betta getur p6 verid alitamal ef patttakandi tekur
akvoroun um ad heetta patttoku & einhverju stigi (sja Fylgiskjal 4).
Rannsakandi etti ad gera rad fyrir ad skoda vidhorf sin, skyldur og
afstoou til réttar sins ef adili heettir vid patttoku. Skyldur er pad sem
manni ber ad gera og i rannsokn skuldbindur rannsakandi sig gagnvart
patttakendum vardandi medferd gagna, nafnleynd og eydingu gagna ad
verki loknu. Sidferdileg abyrgd pess sem rannsakar starf annarra er ad
vanda til allra patta vid gerd rannsoknar til ad tryggja truverdugleika
hennar (Kvale, 1996) (sja Fylgiskjal 5).

3.3.7 Réttmeeti og areidanleiki / traverdugleiki

Hugtokin réttmati (e. validity) og areidanleiki (e. reliability) hafa ekki
somu merkingu i eigindlegum og megindlegum rannséknarhefédum.
Kvale (1996) fjallar um pessi hugtok i eigindlegum ransoknum og telur
ad sé rannsakandi nakveemur vid undirbining, skraningu upplysinga og
arvinnslu gagna auki pad réttmati og areidanleika nidurstadna. |
eigindlegum rannsoknum er fremur talad um sannleiksgildi nidurstadna
og hugtokin traverdugleiki, traust, areidanleiki og stadfesta notud (Kvale,
1996). Til ad auka traverdugleika i eigindlegum rannséknum er malt med
ad nota margpréfun (e. triangulation) gagna. Margpréfun er ad safna
gognum med margvislegum hetti eda fra mérgum adilum. Margpréfun
getur lika verid ad fleiri en einn rannsaki sama tilvikid eda péatttokuadilar
lesa yfir nidurstddur til ad athuga hvort rétt er eftir haft. Freedimenn vitha
i Denzin, um fjorar mismunandi gerdir margpréfana. Ein peirra er 6likar
heimildir sem Denzin segir vera mun & tima, sveedum og persénum, par
sem gdgnum er safnad sinn hvorn daginn, & 6likum stédum og fra élikum
persénum (Flick, 2006; Hitchcock og Hughes, 1995). I pessari rannsokn
félst margprofun i ad safha gégnum med athugun & vettvangi, med pvi ad
ryna i ritadar heimildir og med vidtélum vid leikskélakennara & 6likum
tima og Glikum stodum.

3.4 Greining gagna

Vid greiningu gagna var byggt 4 adferoum Bogdan og Biklen (2007).
Byrjad var 4 ad flokka goégnin og kéoa eftir efnispattum vidtalsrammans.
P4 voru pau kodud og flokkud eftir meginpemum sem fram komu vid
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nakveema skodun peirra. I fyrsta lagi eftir pvi hvert markmid er um
innihald og efnistok i ferilméppu. | 68ru lagi eftir markmidi mats og
skodun leikskdlakennara & pvi hvad mikilvaegast er ad meta. [ pridja lagi
eftir markmidi um skraningar. I fjorda lagi hvort notud eru vidmid og
proskalistar og hvada taki eru notud. Loks kemur svo fram hver reynsla
leikskdlakennara er af ad nota ferilméppu og hvernig upplysingar eru
notadar.
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4 Niourstoour

I pessum Kkafla verdur gerd grein fyrir helstu nidurstédum ar vidtélum og
skriflegum gognum. Fjallad verdur um svor vid rannsoknarspurningun-
um: Hvada markmid eru um skraningu, mat og séfnun efnis i ferilmoppu
i leikskdla? Hver er reynsla leikskdlakennara af ad nota ferilmdppu sem
mats- og skraningarteeki i leikskola?

Byrjad verdur 4 ad fjalla um umhverfi hvers leikskéla, hvernig
starfsaaetlun og dagskipulag métar eda hefur ahrif &4 pad starf sem unnid
er i leikskolanum. P& verdur greint frd markmidum er birtast i skrddum
gégnum og skilgreiningum leikskdlakennaranna a markmidum rann-
soknarefnisins og i lokin er stutt samantekt um hvern patt fyrir sig.

Nidurstddur markmida ferilmoéppu eru pvi naest greindar i fjora
meginpraedi. Fyrst verdur greint frd markmidum um ferilmdppu, innihald
hennar og efnistok. P4 verdur greint fra markmidum um mat og hvad
mikilvegast er ad meta samkvaemt gdgnum rannsoknar. Sidan verdur
fjallad um markmid skraningar og hvad er skrad. Ad lokum verdur greint
fra hvada tekni er notud vid skraningar og hver reynslan er af ad nota
ferilmoppu. Hafa ber i huga ad pessar nidurstdour eiga einungis vid um
vinnslu ferilmoppu hvers leikskdla og segja ekkert til um adrar
mdogulegar matsadferdir leikskdlanna.

4.1 Umhverfi leikskélanna

Skipulag og umhverfi leikskdlanna priggja par sem rannséknin for fram
er med hefobundnu snidi. Nokkur munur er & dagskipulagi eftir
leiksk6lum og aldri barna, en dagskipulagid er snidid ad porfum barna,
proska peirra og par med deildum en almennt dagskipulag gildir &
hverjum stad fyrir sig. Pegar ég tala um almennt dagskipulag & ég vid pad
ad settur er upp timarammi um hvernig dagurinn og vikan gengur fyrir
sig 1 leiksk6lanum. bad fer svo eftir aldri barna hvad og hvernig starfid er
unnid. Deginum er yfirleitt skipt nidur i hopatima, vinnustund, pemastarf,
frjalsan leik, valtima og Utiveru og svo daglega ratinu par sem 61l bérn
eru saman svo sem i hvild, samverustund og matmalstima.

Hopatimi er timi par sem unnid er med akvednum hopi barna ad
fyrirfram skipulogdu verkefni eda rannsOknarverkefni samkvaemt
hugmyndum barna. betta getur verid 4kvedid pema sem fjallad er um eda
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akvedid verkefni sem bornin eru ad rannsaka med hopstjora sinum.
Inntak hdpatima og pemastarfs eru i pessum skilningi svipad. Um er ad
reeda sams konar starfsemi. Vinnustund er nafn & akvednum tima i
dagskipulagi og par fer fram &kvedin verkefnavinna sem leikskola-
kennararnir hafa akvedid ad vinna ad. bad er mismunandi ordanotkun um
pessa starfsemi i leikskdlum og virdist fara eftir ordraedu hvers leikskola
fyrir sig. Frjals leikur eda valtimi er dkvedinn timi dags par sem bérnin
geta valid sér verkefni ad eigin frumkvaedi eda samkvaemt fyrirfram
skipulogdu kerfi, petta getur verid sjalfsprottinn leikur eda akvedin
verkefni. Bornin hafa svo akvedinn tima til ad préa leik og vinna ad peim
verkefnum sem pau hafa valid sér. Eg mun nota hugtakid hopastarf pegar
ég fjalla um pennan patt starfsins. Utivera er sa timi dagsins sem bérnum
er @tlad ad nyta ad eigin vali i Utiveru og frjalsa hreyfingu i éruggu skjoli
garasins.

Skraningar i ferilmoppu fara fram i hopastarfi. I leikskolunum Hvarfi
og Teigi eru skraningar gerdar i skapandi starfi i hopastarfi en i frjalsum
leiktima barnanna eru gerdar samskipta- og leikskraningar. Skraningar
fara ennfremur fram i matmalstimum, pa eru pad upptaka & upptokuteeki.
Urvinnsla skraninga og mat fer fram strax ad loknu hopastarfi eda i
undirbuningstima leikskolakennaranna. I leikskdlanum Kletti er farid yfir
vidmidunarlista tvisvar til prisvar & ari eftir aldri barna og skrad hvad
barn kann og hvad ekki, listi yngri barna er skodadur prisvar og eldri
barna tvisvar. Samskipti, vinatta og hegdun eru redd vid bornin i
samverustundum og reynt ad fa pau til ad meta hvad sé videigandi i pvi
tilliti.

I Hvarfi eru hoptimar, valtimi og utivist i bodi badi fyrir og eftir
hadegi auk pess er leiktimi i upphafi og lok dags. Fyrir hadegi er gert rad
fyrir einni og halfri klukkustund i hépastarf og um einni klukkustund i
Gtiveru og valstund. Eftir hadegi er hins vegar ein klukkustund atlud i
hvorn patt fyrir sig. Gert er rad fyrir daglegri Gtivist hja 6llum bérnum. |
Hvarfi er 16g0 &hersla a umhverfismennt og heilbrigdi og unnid
samkveemt kénnunaradferd med eldri bérnum og kdnnunarleik med yngri
bornum.

Koénnunaradferd (e. The Project Approach) er namsleid leikskolans
Hvarfs, hin byggir & dhugahvoét barnanna og studlar ad samvinnu og
skapandi starfi. Leikskélakennarinn notar opnar spurningar til pess ad
bornin komi hugmyndum sinum a framfeeri. bessi leid er akvedid verklag
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sem byggir & pvi ad barn og leikskdlakennari rannsaka akvedid
viofangefni i akvednum skrefum. Kristin Hildur Olafsdottir segir:
,Markmidid med konnun er ad djup athugun eigi sér stad og ad
vidfangsefnid sé pess virdi ad vera skodad.* Kristin Hildur segir ennfrem-
ur: ,,Flest kénnunarverkefni krefjast fjolbreytni i lausnarleit af héalfu
barnanna ...« (Kristin Hildur Olafsdottir, 2005).

Samkveemt  skilgreiningu  Astu  Birnu  Stefansdottur,  Hildar
Skarphédinsdottur og Huldu Bjarkar Valgardsdéttur er kénnunarleikur
leikadferd fyrir yngstu bornin i leiksk6lanum sem Elinor Goldschmied
(1994) uppeldisfreedingur i Bretlandi hefur utfert. Kénnunarleikur er
pyding a hugtakinu ,,heuristic play with objects“. Griska ordid eurisko
sem heuristic er dregid af merkir ,,ad uppgétva eda na skilningi®. { stuttu
mali pa felst konnunarleikur i ad bjéda hdpi barna adgang ad miklum
fjolda olikra hluta sem pau leika sér med an afskipta en undir eftirliti
fullordinna i stuttan tima 15-60 minatur & skipulégdu og afmorkudu
svaedi. Eins og nafnid bendir til kanna bérnin moéguleika hlutanna upp a
eigin spytur enda visar ordid ,,heuristic “ til leitar og einhvers sem getur
leitt einstakling afram til aukinnar pekkingar (Asta Birna Stefansdottir,
Hildur Skarphédinsdéttir, Hulda Bjérk Valgardsdéttir, 2004—2005).

I Kletti er formlegt skolastarf skilgreint fra klukkan niu til fjogur. Timi
pess utan er skilgreindur sem rélegur leiktimi. Innan skilgreinda
skolastarfsins er deginum skipt upp i vinnustundir, hopastarf og ativist.
Fyrir hadegi er pad rumlega ein og half klukkustund og eftir hadegi er
bad orlitid lengri timi. I leikskolanum er 16gd mikil ahersla & malrakt og
tjaningu, hreyfingu og ténlist. Til grundvallar starfi leikskolans liggja
kenningar Daniel Goldman’s um tilfinningagreind, kenning Howard
Gardner’'s um fjolgreindir og hugmyndafraedi Edgar Willems™ um
heimspekilega syn & tonlist. 1 leikskélanum eru akvednir aherslupaettir
eda markmid, eitt eda fleiri, sem unnid er sérstaklega med i lengri eda
skemmri tima. Pessir aherslupettir eru oftast hluti af arsaeetlun leik-
skolans.

Tilfinningagreind (e. emotional intelligence) er samkvaemt Goleman
(1995/2000) geta til ad pekkja og skilja eigin tilfinningar og annarra
asamt getu til ad hvetja sjalfan sig og stjérna eigin tilfinningum og
samskiptum vid annad félk. Goleman synir fram & pad i bokum sinum ad
tilfinningagreind og innsai eru mikilvaegari en flest annad til ad na
arangri i lifi og starfi (Goleman 1995/2000).
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Fjolgreindakenning (e. multiple intelligences) Howard Gardner’s
fjallar um hefileika manna. Kjarninn i fjolgreindakenningunni er ad meta
megi hefileika mannsins Gt frA mérgum svidoum. Sérhver er sterkur &
einhverju svidi og leerir best i gegnum sina sterkustu greind. Greindir
Howards Gardners eru malgreind, rok- og sterdfraeedigreind, rymisgreind,
hreyfigreind, tonlistargreind, sjalfspekkingar- eda tilfinningagreind,
samskiptagreind og umhverfisgreind (Armstrong, 2000/2001).

Edgar Willems (1890-1978) byggir hugmyndir sinar um tonlistar-
uppeldi & heimspekilegri syn & tonlist par sem mikilveegi rythma og sam-
hljoms er lagt til grundvallar tonlistaruppeldi barnanna. Willems taldi ad
manninum veeri ténlistin askdpud en hana pyrfti ad raekta og pjalfa.
Ténlist gerir manninum Kkleift ad tja allar tilfinningar sinar fra dypsta
harmi til &dstu hamingju. Ahersla er & virkni barns til ad tilka, greina og
skapa tonlist og ad sérhver einstaklingur fai notid tonlistar med tilliti til
aldurs og proska (Johanna Thorsteinson, 1995; Sigridur Palmadottir,
2006).

I Teigi er hopavinna, pemastarf, Gtivera og val hja bérnunum fyrir
hadegi i teepar prjar Klukkustundir. Eftir hadegi er gert rad fyrir Gtiveru i
um eina og halfa klukkustund og sidan frjalsum leik eftir klukkan half
fjogur. Auk dagskipulagsins setur vikan akvedid form & starfsemina, pad
er vikan hefur fastan hrinjanda dag fr4 degi eins og hver dagur fra
klukkustund til klukkustundar. | Teigi er leitast vid ad hafa ,,uppeldis-
stefnu ““ pad er pa syn a barn og nam sem einkenna leikskolastarf i Reggio
Emilia sem leidarljos til ad na settu marki auk pess er starf métad med
islenskar adsteedur og umhverfi i huga. Unnid er samkvemt adferoum
leikskolanna i Reggio Emilia i 6llum aldurshépum.

I starfi leikskolanna i Reggio Emilia er raudi pradurinn rannsakandi
leikskolastarf, virk hlustun og ad nam fer fram i menningarlegu samhengi
i samvinnu foreldra, barna og leikskolakennara. Pa er horft til styrks og
virkni hvers einstaklings, lydradis, 6venjulegra hafileika og fjolbreyttra
tjaningaleida. Starf leikskolanna er gert syinlegt og stutt vid pad med
skraningum. Skréaning er adferd til gagnadflunar og teeki til ad skoda og
igrunda pad sem gerst hefur (Rinaldi, 2005a).

Vid samanburd & starfi leikskélanna kemur i ljés nokkur munur &
hugmyndafraedilegri nalgun i starfinu. I leikskdlunum Teigi og Hvarfi er
svipud nalgun i hopastarfi, konnunaradferdinni og hugmyndir um
rannsakandi leikskoélastarf samkvaemt adferdum leikaskolastarfs i Reggio
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Emilia svipar saman. | leikskdlanum Kletti er mikil ahersla 16gd &
malreekt og tjaningu, hreyfingu og tonlist. Pa kemur fram 6lik nidurrédun
a tima i hopastarfi, pad er ad lengri samfelldur timi er etladur i skapandi
starf/hdpastarf i leikskdlanum Teigi en kemur fram i dagskipulagi hinna
leikskdlanna. Langur samfelldur timi i hopastarfi eda leik gerir pad ad
verkum ad bornin verda ekki fyrir sifelldri truflun & vinnu sinni eins og
gerist pegar stuttur timi er atladur hverju verkefni. begar tima barna er
varid a pennan hatt fa bornin teekifeeri i r6 og naedi til ad velta véngum og
skoda vinnu sina fra mérgum sjonarhornum og préa leik sinn i ymsar
attir.

4.2 Skilgreiningar viomalenda a markmidum

I rannsokninni raeddi ég vid tiu vidmealendur og peir skilgreindu markmid
um ferilmoppu, um innihald og efnistok ferilméppu, um mat og hvad
mikilveegast er ad meta, um skraningu, hvad er skrdd, hvada tekni er
notud og hver reynsla er af ad nota ferilméppu i leikskéla. Hér verdur
greint frad skilgreiningu vidmelenda og hvad kemur fram i skrdadum
gognum. Fyrst verdur greint fra nidurstédum ur vidtélum pa verdur greint
fra sérstodu og innihaldi i skradum gégnum hvers leikskola og ad lokum
gerd samantekt & nidurstéoum allra leikskélanna.

4.2.1 Markmid um ferilmdéppu

begar reett var um hvert markmidid veeri med notkun ferilméppu i
leikskola t6ludu leikskolakennararnir i Hvarfi um ad meta ndm og
skilning, myndskopun og hreyfiferni, lidan, framfarir og samskipti. [
leikskdlanum Kletti toludu leikskolakennararnir um ad markmidid veeri
ad geta metid virkni barnsins, hreyfiferni og vitsmunaproska. |
leikskolanum Teigi téludu leikskélakennararnir um ad markmidid veeri ad
geta metid samskiptafaerni, félagslega faerni, styrk og hefni einstaklings-
ins, hvar barn er statt og hvernig haldid er afram.

I gognum Hvarfs kemur fram ad med pvi ad nota ferilmoppu telja
starfsmenn leikskélans sig koma til méts vid krofur um synilegt mat a
arangri leikskélastarfs. Med pvi ad safna gognum um barn er haegt ad
fylgjast med framforum pess og proska, par segir: ,,pessi leid hentar vel
til ad byggja a getu og ahuga barnsins frekar en akveda fyrirfram hvad
hvert barn 4 ad gera og geta““.
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I g6gnum leikskolans Kletts um ferilmoppur kemur fram ad adalmark-
mid foreldrasamstarfs er ad studla ad vellidan og 6ryggi barna og leitast
er vid ad efla mogulegan &rangur barns i leikskolandmi sinu. Auk pess
vilja starfsmenn efla pekkingu foreldra & proskaferli barns og
grundvallaratrioum i uppeldisfredi. Par er pvi 16gd ahersla & gott
upplysingaflaedi til foreldra um lidan og framfarir barns, um leikskdla-
starfid og ad veita radgjof til foreldra um uppeldi, voxt og proska barna.
pad kemur ennfremur fram i gégnum ad forsenda vellidunar sé traust.
Mikil &hersla er & gagnkveemt upplysingafledi milli heimilis og leikskola
og freedslu um uppeldismal eins og hagt er hverju sinni.

I gégnum Teigs kemur fram ad tilgangur [markmid] ferilmoppu sé
medal annars ad geta farid i gegnum upprifjun og umraedu med bdérnun-
um, ad gera starfid synilegt, ad préa hugmyndir, ad varpa lj6si & uppeldis-
starfid og ad gera foreldrum kleift ad fylgjast med pvi sem verid er ad fast
vid i mali og myndum.

Tilgangur med gerd ferilmOppu er samkveemt pessu ad gera starfid
synilegt og ad efla upplysingaflaedi milli leikskola og adstandenda barns.
Meginahersla er & ad gera foreldrum Kleift ad sjd og kynnast starfi
leikskolans, fylgjast med getu, ahuga og arangri i ndmi barna sinna. pa
gerir ferilmappan starfsménnum og bérnum audveldara ad skoda og rifja
upp pad starf sem farid hefur fram. Han opnar leid til ad préa hugmyndir
barna, varpar ljosi & uppeldisstarfid og audveldar foreldrum ad fylgjast
med pvi sem verid er ad fast vid i mali og myndum. I leikskélanum Kletti
vilja starfsmenn veita radgjof um uppeldi, voxt og proska barna eins og
kostur er hverju sinni.

4.2.2 Markmid um innihald og efnistok

Markmid um innihald i ferilmOppu snia ad barninu sem einstaklingi,
stodu pess og proska ad mati flestra leikskélakennaranna. Skraningar sem
gerdar eru skila leikskdlakennurunum vitneskju um proska og framfarir,
ahuga og upplifun barns. Olikar aherslur og adferdir eru notadar eftir
leiksk6lum. Allir vidmealendur vilja vera medvitadir um barnid og vilja
geta veitt videigandi upplysingar peim er malid vardar.

I leikskélanum Hvarfi hefur ferilmappa verid i métun um nokkurt
skeid og notadur er viomidunarlisti (sja 4.3 Hvad er skrad? bls. 57) um
innihald og efnistok moéppunnar. Auk pess fara skraningar ar pemastarfi
konnunaradferdar og skréningar ar konnunarleiknum i moppuna.
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Skréningar samkvaemt koénnunaradferd eru augljés merki um hvernig
barnid vinnur, hvernig pad pelir og uppgétvar og hvernig skilningur
verdur til. Skraning i kdnnunarleiknum er einkum samskiptaskraning, en
pa er fylgst med bornum i leik og skrad hvernig samskipti pau eiga hvert
vid annad. Valin eru myndverk barns og barn getur valid myndverk sem
pad hefur gert og ljésmyndir sem teknar hafa verid af pvi eda eitthvad
sem pvi finnst merkilegt eda fallegt. Vidmidunarlisti var i upphafi settur
saman badi til ad stydja pad ad o6ll born hefdu svipad efni i mdppum
sinum og til ad stydja starfsfolk vid vinnslu moppunnar en starfsfolk
hefur mismikla menntun og mislangan starfsaldur. Hépstjorar halda utan
um mdppu hvers barns i sinum hdp. I Hvarfi hefur um nokkurra ara skeid
verid safnad saman synishornum af verkum barns i sérstaka bok. Asbjorg
sagai:

En &dur en ferilmappan kom péa vorum vid alltaf med svona bok sem
vid s6fnudum verkum barnsins i, synishornum af adferdum ... pad var
bok gerd ur endurunnum pappir voda flott bok sko ... pannig ad petta er
bara svona préun finnst mér.

I vettvangsnétum minum kom fram ad i 6formlegu spjalli vid
leikskolastjora sagdi hin: ,,... en petta er svona i dag pad getur breyst
eftir halfan manud vegna pess ad pd varst hér og komst med nyja syn a
malid.“ Samkvaemt pessu er ferilmappa i sifelldri proun.

I leikskdlanum Kiletti hefur ferilmappa verid i notkun i nokkurn tima.
Par er notadur mjog proskatengdur vidmidunarlisti (sja 4.3 Hvad er
skrad? bls. 58) par sem spurt er um alls konar pekkingar- og farniatridi
sem merkt er vido med stuttu svari, listinn reedur efnistokum pad er hann
reedur hvada efni er sett inn i ferilmoéppuna. Myndverk sem fer inn i
ferilmoppuna er sjalfsmynd sem barn teiknar einu sinni & ari alla
leikskoladvélina. Evlalia sagdi um markmid innihalds:

Markmidid er ad afla upplysinga um stédu barnsins, vio
skraum getu pess og proska, pannig ad vid sjaum framfarir
pess og annad petta eru upplysingar sem vid gefum
foreldrum i foreldravidtolum.

Asdis sagdi:
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Markmidid er ad muna vitneskjuna, muna pad sem gerdist,
lika bara til ad sja préun barnsins stig af stigi, til pess ad geta
skodad og flett.

Pegar spurt var um patttoku barna & vali efnis i ferilmoppu sagdi
Evlalia:

...pu kveikir alveg 4 hugmynd med pessari spurningu pad
erum bara vido sem hérna veljum eda akvedum hvad fer i
moppuna, bornin hafa ekkert um pad ad segja en mér finnst
petta flott hugmynd... .

I gognum leikskolans Teigs kemur fram ad starfsmenn setja sér pad
markmid ad koma a f6t einstaklingsmidudu nami og ad halda utan um
skraningar og verk barnanna i ferilmdppu. bar er verid ad préa vinnslu &
ferilmdppu pannig ad han syni hvernig barnid proskast og hvad pad
upplifir og hvernig pad vinnur Ur reynslu sinni. Svana sagdi:

NU er markmidio alltaf ad skyrast med ferilmoppurnar, petta
verour & ljésara i hugum okkar hvad vid viljum hafa og
hvernig vid viljum gera petta.

Tilgangur pess ad safna efni er ad geta rifjad upp og raett vio bornin
um starf peirra, ad geta préad hugmyndir, ad gera starfid synilegt og ad
varpa ljosi a uppeldisstarfid. Ennfremur ad bda til leid fyrir foreldra til ad
fylgjast med pvi sem er ad gerast i mali og myndum. Ingigerdur sagdi um
ferilmoppu:

Markmid bara eins og ad gera leikskolastarf synilegt, ad atta
sig & hvernig born laera.

Hun sagoi um efnistok og innihald:

pad raedst bara af proun verkefnis, myndir og teikningar sem
syna eitthvad og mikil vinna hefur verid 16go i, pvi s6fnum
vid saman eins og til deemis samradur sem syna ad einhver
préun er i gangi, barnid er ad spjalla pegar pad ¢dlast nyja
vitneskju ... eitthvad sem proar verkefnid afram, pad fer inni
moppuna.
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Svana sagdi:

Vid erum einmitt ad rokreeda hvad & ad fara inn i moppuna,
pad sem buid er ad akveda, pad eru alls konar skraningar af
barni, ati, inni, i leik, i myndlist, i samskiptum vid 6nnur
boérn og ef barn er ad uppgotva eitthvad. Alls konar
skraningar sem syna hvernig barn hugsar, hvernig pad er i
samskiptum, ljéosmyndir sem eru lysandi fyrir barnid og
audvitad tilraunir til ad skrifa hvort sem pad er lesilegt eda
ekki.

Bornin hafa ekki verio patttakendur i ad velja efni i ferilmoppuna i
Teigi. Leikskolakennararnir vilja gjarnan ad bdrnin séu meiri patt-
takendur i ad &kveda innihald, en hingad til hefur mappan verid i
,,algjorlega glatadri Utfeerslu“ eins og Svana ordadi pad.

Samkveemt skilgreiningu leikskdlakennaranna virdast peir stefna ad
bvi ad geta lesid proska og framfarir barns Ut Ur peim skraningum sem
fara inn i ferilmoppu. | skraningunum speglast dlikar aherslur um
innihald ferilmdppu. Leikskélarnir Hvarf og Klettur nota dlika
vidmidunarlista um efni moppunnar og sa fyrrnefndi vinnur lika med
skraningar konnunaradferdar. | leikskolanum Teigi er 16gd meginahersla
4 ad koma & fot einstaklingsmioudu ndmi og halda utan um skraningar
med ferilmoppu. Med skraningum vilja starfsmenn leikskoélans geta rifjad
upp og reett vio bornin um starf peirra. Peir vilja ennfremur geta préad
hugmyndir, varpad lj6si & uppeldisstarfio og opnad leidir fyrir foreldra ad
starfinu. | Hvarfi hafa bornin verid patttakendur i vali & efni méppunnar
en i Teigi hafa bornin ekki getad verid med i vali sokum Ghentugrar
utfeerslu moppunnar. 1 leikskdlunum Teigi og Hvarfi eru vangaveltur um
hvernig best er ad Utfaera skraningar og préa méppuna pannig ad hin syni
hvernig barnid proskast, hvad pad upplifir og hvernig pad vinnur ar
reynslu sinni. I leikskdlanum Kletti er hins vegar mjog fast form a pvi
hvernig skraningar eru gerdar og hvernig mappan er unnin. Vio spurningu
mina um hverjir velja efni i ferilmdppuna, kviknadi 6vaent hugmynd um
ad bornin geetu hugsanlega verid patttakendur i vali & verkum sem fara
inn i mdppuna.
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4.2.3 Markmid um mat og hvad er mikilveegast ad meta

Pegar reett var i vidtélunum um hvada markmid veru um mat og hvad
veri mikilveegast ad meta kom fram ad ner allir leikskolakennararnir
I6gdu meginaherslu & peetti er varda barnid sjalft, lidan pess, félagslega
feerni, samskipti, virkni og framfarir. P4 kom fram i mali flestra ad
mikilveegast veeri ad meta lidan. Nokkrir viomealenda nefndu proska
barns, nam pess og skilning neest & eftir lidan sem mikilveega matspeetti
og adrir 16gdu aherslu a styrk og heafni einstaklingsins. Fleiri atridi komu
til umreedu um pad sem mikilveaegt veeri ad meta og hljoma pau vid lidan
og félagslega ferni svo sem vinskapur, samvinna, sjalfshjalp og
sjalfspekking.

Leikskolinn Hvarf

I gognum leikskolans Hvarfs kemur fram vardandi ,,markmid um mat* ad
starfsmenn telja ad med pvi ad safna gégnum og igrunda pau sé haegt ad
meta hvernig barninu gengur og hversu vel leikskoélastarfid meetir porfum
pess. Tilgangur gagnasdfnunar er ad skapa umradugrundvéll sem
foreldrar og starfsmenn leikskdlans geta nytt til ad meta saman hvada
petti 4 ad leggja aherslu & til ad stydja barnid. P& segir ad forsenda
einstaklingsmidads ndms sé pekking leikskdlakennarans & hverju og einu
barni. Talid er mikilvaegt ad barnid 6dlist tru & eigin getu og pad er talid
gerast ef barn feer verkefni vid hafi og pvi er mett a peim stad sem pad er
statt hverju sinni og sidan fylgt afram padan. Hopstjérar meta samvinnu,
Oryggi og festu, dhuga, patttoku, tjaningu og vinskap asamt pvi hvernig
gekk ad kynnast hopnum. 1 Hvarfi er einnig 16gd ahersla & ad barnid sjalft
geti haft ahrif & leikskolastarfid eda eins og peir orda pad ,,ad roédd
barnsins heyrist. Starfsmenn lita svo 4 ad arangur af starfi leikskolans
komi i ljés pegar barnid synir ad pad trui & eigin getu og ad pad beri
virdingu fyrir 6dru félki og umhverfi sinu.

I umradu um hvad leikskolakennurunum finnist mikilveegast ad meta
tala peir um ad lioan, feerni, samskipti, samvinna, nam og skilningur séu
mikilvaegir pettir. Sigurlaug sagdi:

. svo er skilningur & hlutum eins og ef barn hefur i
myndskdpun kannski uppgotvad litinn bleikan hvernig hann
vard til ar raudum og hvitum pad er lika petta nam sem hefur
att sér stad, skilningur ekki bara fernin vid ad mala
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myndina, myndin ein og sér segir kannski ekki neitt en
skraningin med segir heilmikid.

Asbjorg sagdi um mikilveegi mats:
Meér finnst pad bara vera lidan barnsins og framfarir.

Leikskolinn Klettur

I gognum leikskolans Kletts kemur fram ad rik ahersla er & malraekt,
tjaningu, hreyfingu og ténlist. Meginmarkmid eru ad reekta med bérnum
umburdalyndi, sjalfsaga og jakveed vidhorf til sjalf sin og umhverfis, ad
efla med peim skapandi hugsun, fjélbreyttar tjaningaleidir og ad pau njoti
samvista med 6drum, ad pau bui yfir gédum malskilningi og ordaforda og
pjalfist i tonlist med sdéng og tonlistariokun. Med pessi markmid i huga
telja starfsmenn sig na ad kenna bdrnum um mikilveegi sérhvers
einstaklings. Peir tala um ad med vaxandi hnattveedingu aukist mikilveegi
andlegra gilda. Til stadar eru alltaf somu frumparfir hvad sem
teeknivaedingu lidur, pad er porf fyrir 6ryggi, snertingu, ast og virdingu.
Til grundvallar starfinu eru lagdar kenningar um tilfinningagreind,
fjdlgreind, vitproskaproun barna / svaedi mogulegs proska og heimspeki-
leg syn a tonlist. Um mat segir: ,,pad er tvipaett annars vegar nemenda-
midad mat sem birtist i viomidunarlistum hins vegar mat & leikskdla-
starfinu®“. Um aherslur i mati sagdi Evlalia:

... fyrir utan pensilgripid skoda ég samskipti barna, hvernig
pau tileinka sér og setja sér reglur, hvernig hégum vid okkur
til deemis i gonguferd og samverustund, ... pannig ad ég er
ao skoda hegdun og samskipti.

Pegar reett er um hvad leikskolakennurunum finnist mikilvaegast ad
meta pa nefna paer lidan, félagslega faerni og ndmid, auk peirra patta sem
fram koma & vidmidunarlistum. Asdis sagdi:

Eg er bara ad horfa & hvernig barnid er ad koma 0t i
jafningjahdpnum, pad er eiginlega pad sem ég er ad horfa 4,
ég tek barnid sem er ekki ad hegda sér, Ur adstedum um
tima, pad parf ad gefa 6orum bérnum naedi til ad pau geti
leikio sér, ég set barnid inn aftur og svo allt i einu pa er
hegdunin lerd.
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Um mikilveegi mats sagdi Evlalia:

. mér finnst alltaf mikilvaegast ad horfa 4 barnahdpinn,
hvernig samskiptin og félagsfeernin gera sig. Mér finnst pad,
pad er eignlega mikilveegast i minum augum ad ef vid
leggjum gbédan grunn ad félagsferninni og pessari
sjalfsprottnu gledi ef madur leyfir henni ad gerast skilurdu
og ef barninu lidur vel i barnahdpnum péa er haegt ad kenna
svo margt annad eda Orva eda pjalfa. Ef barninu lidur ekki
vel i barnahépnum pa & pad erfitt med ad lera eda ad
tileinka sér, ... ég held ad betta jafnveegi sem vid purfum
hvort sem vid erum ung eda eldri. Jafnveegi & tilfinningum
og hvernig okkur lidur skiptir miklu mali i nami.

i framhaldi af ofangreindri tilvitnun raeddi Evlalia um nam og
grunnskolahugtok sem hun er ekkert sérstaklega hrifin af i leikskdla-
umradunni. Han kemst samt ad peirri nidurstédu ad bornin eru lika ad
nema pé pau séu ,,ad leika sér er pau afa sig i a0 skrifa stafi. R0sa taladi
um ad mikilvaegast veeri ad fylgjast med proska barnsins, han heldur
afram:

...Ja vid erum ad gera skraningu um proskapeetti, ... lika
nadmid vegna pess ad pad er mikilveegt ad bjéda bérnum upp
a verkefni midad vid proska ... pad verda ad vera verkefni
sem standast peirra krofur.

Leikskolinn Teigur

I gognum leikskolans Teigs kemur fram ad meginahersla i starfinu er ad
skapa umhverfi og adsteedur sem virkja skopun barna. Pad sem felst i pvi
er ad barn hafi teekifeeri til ad tja og tllka hug og pekkingu a skapandi
hatt, ad myndlist og ténlist verdi virkur hluti daglegs starfs, ad starf
leikskolans verdi métad midad vid adstedur og umhverfi, ad samhefa
uppeldisstefnu pannig ad allt starfsfolk stefni ad sama marki auk pess ad
opna augu foreldra fyrir skdpun og skapandi starfi. Eins og fram hefur
komid eru adferdir leikskodlanna i Reggio Emilia leidarljés i starfinu. par
er dhersla 1696 4 kénnunarferlid, hvad bornin vilja fraeedast um og hvernig
pau finna svor vid spurningum sinum. Bornin eru studd til ad finna svorin
med vettvangsferdum, med pvi ad rannsaka og spyrja spurninga. Sidan er
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unnid ar peirri pekkingu & forsendum barnanna. I peim tilgangi ad meta
ferlid og skoda pad nota starfsmenn skraningar. Med pvi ad nota
skraningar telja starfsmenn sig geta fylgst betur med peirri préun sem a
sér stad hja hverju barni og hverjum hdpi fyrir sig. Ingigerdur sagoi:

Vid hofum ekki unnid markvisst med skraningar i mati en
pbad er eitt af pvi sem ad vid viljum gera og erum ad beta vid
hja okkur, foreldrar eru mjog anaegdir. Gaman ad syna peim
skraningarnar, petta er eins og kikir inn i leikskélann — kikir
taknadur fyrir foreldrana — peir eru ad fa upplysingar um svo
mikid hvernig barnid peirra er i leik, hvernig pad vinnur med
leir og 1 samraedum vid hina.*

Pegar raett var um hvad mikilveaegast veeri ad meta sagdi Ingigerdur:

Mér finnst mikilveegast ad syna hvad barnid er ad hugsa og
paela, hvernig barnid tjair sig og er i samskiptum par er
félagsproskinn og hvernig barnid ¢dlast pekkingu pad getur
madur synt fram & med pvi ad skrd samraedur.

Svana sagdi:

Mér finnst natturulega lidan barns skipta gridarlegu mali, ...
mér finnst gott ad meta samskiptafaerni barna. pad er held ég
margsannad ad pad ad vera flinkur félagslega skiptir miklu
mali fyrir born i skola og bara i lifinu.

Vigdis sagoi:

Mér finnst petta allt hanga saman barni sem lidur vel pad tel
ég vera barn sem a audveldara med ad nema. ... Barn i géou
jafnvaegi pad & audveldara med ad tileinka sér nyjungar og
barn sem tjair sig vel og gengur vel i samskiptum vié 6nnur
bdrn pad er barn sem ad & kannski meiri moguleika a ad efla
malproska sinn og getu. Petta allt hangir svo mikid saman
finnst mér ... ef madur finnur ad barni lidur illa og pad er
eitthvad sem hair pvi, pa er spurningin hvad getum vid gert
eda hverju getum vid breytt til pess ad petta barn finni til
oryggis.
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Samkveemt ofanskradu er mikilveegt ad meta lidan, félagslega feerni,
samskipti og virkni. Pad hangir margt & spytunni ef lidan barns er ekki
edlileg. Jafnveegi, samskiptafeerni og félagsleg feerni einstaklings skiptir
gridarlega miklu mali fyrir lifio allt. Nokkur aherslumunur er um adra
patti. Sumir leikskélakennaranna nefndu proska, nam og skilning en
adrar toludu um styrk og hefni einstaklingsins. Pessi munur speglar
nokkud pau grundvallarsjénarmid sem eru um starfsemi hvers leikskola.

I leikskdlanum Hvarfi er talid ad med pvi ad safna gdgnum og igrunda
pau sé haegt ad meta hvernig barni gengur og hvernig pérfum pess er
meett. Par lita starfsmenn svo & ad &rangur starfsins komi i 1jos pegar barn
synir ad pad trdir & eigin getu og ber virdingu fyrir sér og umhverfi sinu. |
leikskdlanum Kletti er meginahersla 16gd a sjalfsaga, umburdalyndi og
jakveett viohorf til umhverfis, skapandi hugsun, fjélbreyttar tjaningaleidir
0g g6dan malskilning. Auk pess leggja starfsmenn mikla aherslu & lidan,
samskipti og félagslega farni. | Teigi er ahersla 16gd & ad virkja
skopunarkraft barnsins pannig ad pad tjai hug og pekkingu & skapandi
hatt. Til ad meta petta nota starfsmenn skraningar og telja ad med peim
geti peir fylgst med peirri proun sem & sér stad hja hverju barni og
hverjum hépi fyrir sig.

4.2.4 Markmid um skraningu

Markmid um skraningar birtast i vidmidunarlistum og segja til um hvad
skal skrd ad sogn vidmeelenda i Hvarfi og Kletti. bessir vidmidunarlistar
eru mjog olikir en pé eru listarnir notadir til ad stydja starfsmenn i vinnu
vid ferilmoppu i badum leikskolunum. | Kletti eru skraningarnar mjog
proskamidadar en i Hvarfi er auk listans unnid med skraningar samkvamt
kénnunaradferdinni og kénnunarleiknum. 1 Teigi kemur hins vegar fram
ad markmid med skraningum er ad geta metié og ihugad ferli pess starfs
sem born og starfsmenn vinna ad. bad er talid audvelda starfsménnum ad
fylgjast med préun sem a sér stad hja hverju barni og hverjum hopi fyrir
sig. Auk pess segjast leikskolakennararnir geta metid faglega préun sina
med skraningunum.

Leikskélinn Hvarf

I gognum leikskolans Hvarfs kemur fram ad skraningar geri starfsmonn-
um Kkleift ad fylgjast med proskaframvindu barns og paer eru teeki til ad
upplysa foreldra um stédu barns i leikskélanum. Ennfremur ad skraningar
eru lidur i mati og ferli kénnunaradferdar. Sigurlaug sagodi:
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Ferlid i kénnunaradferdinni er skrdd en pad kemur ekki fram
& viomidunarlista um ad pad eigi ad fara inn i ferilmdppuna.

Pegar reett var um markmid skraningar i Hvarfi kom fram agd tilgangur
[markmid] skréningar veeri ad fylgjast med ferli i starfinu, ad syna pad
sem barn gerir, ad nota skraningarnar i foreldravidtélum, ad barnid
eignist moppu fyrir sig, par med minningar um leikskélann og geti flett
upp & einum stad sogu sinni i leiksk6lanum. Markmidin birtast &
vidmidunarlistum sem tengjast hverju aldursbili fyrir sig. Auk pess geta
born sett inn myndir og verk sem pau velja sjalf.

Leikskoélinn Klettur

i gognum leikskolans Kletts kemur fram ad skraning er lidur i nemenda-
mati og pad er framkveemt tvisvar til prisvar & ari eftir aldri barna. |
viotdlum vid leikskolakennarana kom fram ad markmid um skraningar er
ad afla upplysinga um stédu barnsins, hver ferni pess er & ymsum svidum
svo sem samskipti og samvinna og & pann hatt ad sja framfarir.
Skraningar eru gerdar til ad muna vitneskjuna, muna hvad gerdist og til
ad sja proun barnsins stig af stigi og auk pess eru skraningar notadar sem
upplysingamidlun til foreldra.

Leikskolinn Teigur

I gégnum leikskolans Teigs kemur fram ad markmid um skraningu er ad
geta metid og ihugad ferli pess starfs sem bornin vinna ad. Skraningar eru
taldar audvelda starfsmoénnum ad fylgjast med préun sem a sér stad hja
hverju barni og hverjum hopi fyrir sig. I umraedu um markmid skraninga
koma fram hja leikskélakennurunum ad pad sé ad hlusta & barnid, reyna
ad skynja hvad barnid er ad pala og hugsa og bregdast vid pvi. Pad er
lika ad gera starfid synilegt, ad atta sig a hvernig born lera og gefa
leikskolakennaranum feeri & ad skoda sjalfan sig, hvernig hann bregst vid
spurningum barnanna. Skraningar eru mikilveegar fyrir born, kennara og
samfélag. b4 kom fram hja leikskdlakennurunum ad peir setja sér sjalfir
markmid og eru jafnframt ad preifa fyrir sér i skraningum. Svana sagdi:

Ferilmappan er i préun en mér finnst skemmtilegast ad gera
leikskraningar og par med skoda samskipti barnanna pa atta
ég mig betur 4 hvad pau tala mikid og hvada hugmyndir pau
fa.
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Vigdis vill geta horft & einstaklinginn innan hépsins en ekki bara
einstakling sem hluta af hopi. Hun velti fyrir sér markmidinu og sagdi:

Meér finnst vanta ad vid setjum okkur svona &kvednari stefnu
um pad sem vid &tlum ad fa at ar skrdningunum, hverju vid
erum ad leita ad, parna finnst mér ég ekki atta mig nogu vel
... parna er ég i preifingum med sjalfa mig, mér finnst vid
purfa ad gefa okkur tima til ad fara yfir skraningar hvert hja
6dru til ad atta okkur betur & skrdningunum og hvad peer
gefa.

Segja ma ad markmid um skraningar i leikskdlunum premur séu 6lik
og ad pau spegli nokkud pann starfsgrundvoll sem hver leikskéli byggir
4. I leikskolunum Hvarfi og Kletti birtast markmidin i 6likum vid-
midunarlistum en auk pess velja bornin i Hvarfi myndverk og ljésmyndir
sem peim finnst mikilsverd. I Kletti eru pad hins vegar eingdngu starfs-
menn sem sja um ad velja efni i moppna. 1 leikskdlanum Teigi kemur
fram ad markmidid er ad geta metid og ihugad ferli pess starfs sem bornin
vinna. Skraning audveldar starfsfolki ad meta pa proun sem verdur hja
hverju barni. par kemur jafnframt fram ad leikskolakennarar purfi ad gefa
sér tima til ad fara yfir skraningar og igrunda paer saman til ad atta sig
betur a peim og hvad paer gefa.

4.3 Hvad er skrao?

I umraedu um hvad er skrad kemur fram ad leikskolarnir Hvarf og Klettur
stydjast vid vidmidunarlista, listinn reedur pvi miklu um hvad er skrad. |
leiksk6lanum Teigi eru skraningar samkvemt adferdum leikskdlanna i
Reggio Emilia. Einnig kemur fram ad Olikar aherslur eru um hvad er
skrad. 1 Teigi reedur ahugi barnanna og ferli i pemavinnu miklu um hvad
er skrad hverju sinni en i Kletti reedur viomidunarlistinn ad mestu hvad er
skrad. I Hvarfi eru auk vidmidunarlista, skraningar samkveemt kénnunar-
aoferd, par sem ferli er skrdd og kénnunarleik par sem gerdar eru leik- og
samskiptaskraningar. pessar vinnuadferdir hafa pvi lika ahrif & hvad er
verid ad skra. Gerdar eru leikskraningar og samskiptaskraningar i leik-
skoélunum Hvarfi og Teigi og i 6llum eru samskipti og leikir skodadir en
ekki endilega skradir i peim tilgangi ad setja pad inn i ferilmoppu.

I umraedu um hvad er skrad var spurt um tilfinningalega og félagslega
peetti. Flestir viomelenda tja sig um hversu mikilveegt pad er i préun
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barnsins ad barni 1idi vel og ad félagsleg feerni sé meginatridi i ndmi og
lifinu sjalfu. Viomelendur i Hvarfi og Teigi telja sig geta lesid
tilfinningalega og félagslega peetti Gt ur skrdningum en i leiksk6lanum
Kletti kom fram rik &hersla & mikilveegi pessara patta pé ekki sé verid ad
skra pa sérstaklega fyrir ferilmoppuna. Tilfinningalegir og félagslegir
peettir eru taldir afar mikilveegir og peir eru reeddir i foreldravidtélum.

Leikskélinn Hvarf

I leikskolanum Hvarfi er notadur vidmidunarlisti til ad safna efni i
ferilmdppuna, par er jafnframt unnid samkvamt kénnunaradferd og ferli
skrad og kénnunarleik par sem leik- og samskiptaskraningar eru gerdar. i
ferilméppu Hvarfs &4 ad fara sjalfsmynd teiknud af barni, teikning af
fjolskyldu, teikning af besta vini, saga eftir barnid skrad eftir frasdgn
pess, synishorn af verki barns, annall arsins, ljésmyndir ar starfi og af
akveonum tilefnum, formin, stafagerd og hugmyndir barns um
framtidarsyn. 1 ferilmoppu barnanna i Hvarfi fara lika skraningar
samkvaemt konnunaradferd og skraningar Gr konnunarleik. Bornin geta
valid Ijésmynd eda verk eftir sig sem pau vilja hafa i ferilméppunni sinni.
Tilgangur vidmidunarlistanna er ad stydja pad ad 6ll born hafi svipad efni
i ferilméppum sinum. P4 er listinn notadur til ad draga Ur 66ryggi starfs-
manna um hvad eigi ad fara inn i ferilmdppu par sem starfsmenn hafa
mismikla menntun og mislangan starfsaldur.

I umraedu um tilfinningalega og félagslega paetti kom fram ad peir eru
skodadir og reeddir i foreldravidtélum. Sigurlaug sagdi ad henni finnist
mjog mikilvaegt ad raeda og skra tilfinningalega paetti, ad sja hvernig born
vinna saman og hvernig félagsproski peirra birtist.

Asbjorg taladi um lidan og hvernig hun kemur i ljés med samskipta-
skraningu. Ymiss konar daglegar skraningar eru gerdar og peer fara upp &
vegg til upplysinga fyrir foreldra. Nokkur deemi gefa ageeta mynd, leik-
skraningar i hlutverkaleikjum, samskiptaskraningar i leik barna, ferlio i
kénnunaradferdinni, ségur eru skrddar eftir bérnunum, hépastarf dagsins
er skrad og fer upp & vegg i fataklefa. Samradur eru enn einn pattur, vid
matbord koma margs konar umraduefni upp medal barnanna sem leik-
skolakennurum finnst mikilvaegt ad taka upp og skra.

Leikskélinn Klettur

I leikskdlanum Kletti nota starfsmenn vidmidunarlista til ad safna efni i
ferilmoppuna.
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I ferilmoppuna fara sjalfsmyndir sem barn teiknar i leikskolanum &
hverju ari alla leikskdlagonguna. Samkvaemt vidmidunarlista eru atridi
eins og fin- og grofhreyfingar, sjalfshjalp og félagsferni, likamsvitund,
malproski og leasi, rokhugsun og sterofredi. Pa er stutt lysing &
sjalfsmynd barns, ordaforda pess, framsdgn, einbeitingu, frumkvaedi og
hverjir eru leikfélagar pess. Einnig eru listar vegna snemmtaekrar
ihlutunar, malfarslegrar préunar og maltjaningar svo og nidurstédur ar
HIjom2 profinu, en i pvi er hljodkerfisvitund elstu barna leikskélans
konnud.

Leikskolinn Klettur er med proskatengd viomid til ad skoda proska
barnsins i peim tilgangi ad stydja sérstaklega pa peetti sem barn hefur ekki
nad & tilteknum tima samkveemt listanum. pad kom fram gagnryni & pann
lista og ad porf veeri & ad endurskoda hann eda eins og Rdsa sagdi:

... pad metti alveg lita aftur & pennan lista og jafnvel
betrumbeeta eitthvad, en pad er bara pannig ad pegar madur
er alltaf ad vinna flygur timinn fra manni ... petta hafa bara
verid somu stodludu listarnir.

Evlalia sagdi um hvad er skrad:

... pad eru natturlega matsblddin sem eru eiginlega meira
svona proskamidud, en sem eru i rauninni bara viémid petta
er ekki heilagur sannleikur af pvi vid vitum audvitad ad
bornin eru misupplogd, barnid getur notad prja, fjdra fingur
vid blyantinn i dag en & morgun er pad komid med
pensilgripid.

begar talad var um félagslega og tilfinningalega peetti sagoi Evlalia:
,.pad er ekki verid ad skra pa og meta“, han leggur samt mikla aherslu &
slika patti samanber:

Mér finnst alltaf mikilvaegast ad horfa & barnah6pinn hvernig
samskiptin og félagsfaernin gera sig, finnst pad eiginlega

mikilvaegast i okkar samfélagi ... ja& ég kom inn &
félagspeettina og samskiptin en ekki lidan, ju ég kom inna
lidan ....
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Evlalia vinnur markvisst med samskipti og vinattu barna, hun rifjar
upp lidna atburdi og reedir vio bornin hvad peim finnist videigandi
hegdun og reynir ad kenna peim ad bidjast fyrirgefningar. Hun leggur
aherslu 4 ad kenna peim ad bidjast fyrirgefningar med pvi ad segja ,,viltu
fyrirgefa mér« han ordar framhaldid svona:

... 0g sa sem hefur ordid undir i barattunni hann getur sagt ja
eda nei og stundum segjum vid nei og madur verdur ad taka
pvi, svo kannski leidum vid talié ad atvikinu svolitid seinna
... 0 petta er ad takast mér finnst pad svo dasamlegt.

Maria sagdi um félagslega og tilfinningalega petti: ,.ja en peir eru
ekki endilega settir i ferliméppuna.« Félagslegir og tilfinningalegir peettir
fara ekki i ferilmdppuna i Kletti en eru skodadir og metnir eigi ad sidur.

I leikskolanum Kletti er fylgst med daglegum athéfnum til ad greina
hvernig barnid stendur sig midad vid atridi & vidmidunarlista og pad feert
inn sem vid &. Par eru auk pess skrad almenn atridi sem fara upp & vegg
fyrir foreldra ad fylgjast med eins og hvernig barn bordar og hvilist.
Samradur og skemmtileg atvik eru skrdd, patttaka og hegdun, maldérvun,
lidan barns og heilsufar. Auk pess er had barna meld og pau vigtud.
Ymiss konar adrir paettir eru skradir og geymdir.

Leikskolinn Teigur

I leikskdlanum Teigi eru skraningar gerdar i pemastarfi par sem ferli
starfsins er skrad. Leikskolakennararnir par leggja aherslu & ad paer vinna
at fra heefni einstaklingsins og leita eftir styrk barnsins. Med skraningun-
um leitast peer vid ad syna jakveett vidhorf og styrk barnsins. Gogn
skélans vitna um ad skraning er stér pattur i vinnu med skapandi starf
sem skilar starfsfélki vitneskju um &huga og upplifun barnsins. begar
vinnuferli er lokid er skraningin skodud og leitast vid ad meta hvernig
gekk, hvad tokst vel og hvad meetti betur fara. Allt pemastarf er skrad og
vardveitt i ferilmoppum sem auk pess geyma ljésmyndir, helstu verkefni
barnanna, markmid verkefnisins og vitneskju um hvad bornin laerdu.
Hvert barn feaer svo sina eigin ferilméppu um pemaverkefnid.

I leikskolanum hefur fyrst og fremst verid unnid med pemastarf og
skraningar i listskdpun. Leikskolakennarar fylgjast grannt med athofnum
barnanna og igrunda hvad er ad gerast, hugmynd ad pemastarfi getur
kviknad hvar sem er i leik, ségustund eda tonlist. bad er verid ad skra
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ferilinn mjég mikid, hvad bornin segja, hvad pau gera, lysingar & vinnu
peirra, atvik og hugmyndir barna, fylgst er med i félagslegum leik,
samtdlum barnanna og hvernig samskipti peirra eru. Litid er eftir pvi sem
er jakveatt og gott i fari barnsins, ekki einhverju sem barnid parf ad &fa
sig sérstaklega i, til ad na akvedinni ferni eins og ad klippa eda slikt. Eitt
demi um skraningu er ad leikskdlakennari elti barn um allt Gtileiksvaedid
og taladi inn i upptokuteki og var ad reyna ad atta sig a hvernig barnid
hegdadi sér i gardinum, hvernig pad nytti sér svadid og hvernig
samskiptin voru vid onnur born. bessi vidmalandi taladi lika um ad
madur purfi ad vera medvitadur um hvernig madur tlar ad nyta sér
skraningarnar, ,, ...pad er ekki ndég ad skra og skra pad verdur ad vera
tilgangur med skraningunni.

pegar félagslegir og tilfinningalegir peettir voru reddir sagdi
Ingigerdur:

Ja ja vio skodum félagslega peetti ... madur sér nyja hluti
begar madur skrair, pad er lika mikilvaegt ad madur sé ekki
bara einn ad skrd og lika ad adrir lesi skraningar manns,
madur er dalitid svona i domaraseti, pannig ad pad er dalitid
mikilvaegt ad tveir skrai og pad sé spjallad um skraningarnar.

Vid ndnari umraedur um skraningar kemur fram ad barnsins vegna parf
ao leggja aherslu & ad fleiri en einn skrai og lesi, pad parf ad fa annarra
syn & viofangsefnid, vid pad ad tveir lesi skraningar igrundar leikskdla-
kennari eigin afstodu. Ingigerdur telur mikilveegt ad skraningar séu yfir-
farnar af samstarfshopi i peim tilgangi ad reda par og igrunda og taka
akvaroanir um mat og starfid i framhaldi af pvi. begar han er spurd um
hvada timi sé til pess ad raeda skraningar er svarid: ,,pad er bara ... uhuu
... a hlaupum, pad er alltof litid.«

Eins og hér hefur komid fram er tilgangur skraningar élikur eftir
leiksk6lum pé ad peim svipi lika saman. Leikskélarnir Hvarf og Klettur
nota vidmidunarlista med 6likum hetti og tilgangi. I Hvarfi er verid ad
préa skraningu samkvaemt kénnunaradferd en i leikskélanum Teigi hefur
um nokkurt skeid verid unnid med skraningar samkvaemt adferd
leikskolanna i Reggio Emilia. | Teigi raedur ahugi barna og ferli i
pemavinnu miklu um hvad skrad er en i Kletti stjornast skraningar af
vidmidunarlistum. | Hvarfi og Teigi eru gerdar samskiptaskraningar og
leikskréningar, tilfinningalegir og félagslegir peettir eru taldir mikilveegir i
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6llum leikskdlunum en olik néalgun er vid vinnslu peirra. Alls kyns
daglegar skraningar eru gerdar og feerdar upp til kynningar fyrir foreldra
dags daglega.

4.4 Hvaoda tekni er notud og hver er reynslan af notkun
ferilmdppu i leikskola?

Vid skraningar nota leikskolakennarar ymisskonar tekni. Blad og blyant-
ur er mjog mikid notad og i raun adalteekin, pa er ljésmyndavél og hlj6o-
upptokuteeki lika mikid notad. Myndbandsupptokuvélar hafa hins vegar
ekki mjog mikid verid notadar i pessum leikskolum vid skraningar po
eitthvad sé gert af pvi. Sigurlaug sagdi:

Eg nota diktafon meira svona i ferdir af pvi pad er mikil
vinna ad sitja og skra 4 eftir, i hlutverkaleiknum erum vid
stundum med vide6vélina en annars sitjum vid og skrdum
pad sem bornin segja.

Hun sagadist stundum taka upp ségur barnanna, setja frasdgnina inn &
disk eda rita pad upp a blad og setja inn i ferilmdppuna. Ingigerdur sagoi
um teeknina:

... 0g stundum parf madur bara ad skoda hvad er ég ad fara
ao skra, er ég ein eda er annar starfsmadur med mér, ef svo
er pa getur annar alveg verio i ad skra, pannig purfum vid ad
skoda adsteedur hverju sinni hvada teeki henti best.

Pegar raett er um reynslu af ad nota ferilméppu sem mats- og
skraningartaeki pa er hun almennt jakvad. Allir leikskdlakennararnir
s0gou ad peir notudu innihald ferilmdppunnar til ad stydja mal sitt i
foreldravidtolum. Leikskdlakennararnir héfou mislanga reynslu af ad
nota ferilmdppu en margir s6gdu petta vera 6missandi teeki. barna hefur
leikskolakennarinn allar naudsynlegar upplysingar um barnid og stéou
pess. Elenora sagdi:

Mér finnst petta bara naudsynlegt teeki ferilmappan, til ad sja
préun badi i teikningum og proska. Parna erum vid med
nam barnsins fra byrjun, vid héldum vel utanum pad og
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gdngum fra 6llum gdgnum strax og ég veit ekki hvernig ég &
ad utskyra petta nanar.

Rosa sagdi:

Ja reynsla min er alveg ageet, mér hefur fundist svolitid
mikid ad gera mat prisvar & ari en ju ju pad er agett og eins
0g ég segi pad minnir mann &.

I lok leikskoladvalar fara méppurnar heim med bérnunum i heilu lagi
eda hluti af peim og eru par med eign barnanna.

Leikskélinn Hvarf

I umraedu um notkun ferilméppunnar i leikskolanum Hvarfi kemur fram
ad moppurnar eru notadar til ad rifja upp med bérnum badi hvad pau
hafa gert og eins hvad pau hafa tekist & vid. baer eru notadar i
foreldravidtélum og foreldrum syndar framfarir barna sinna. Sigurlaug
sagoi:

Foreldrar gledjast yfir teikningum og myndverkum barna
sinna og skraningum sem syna hvada framférum bdrnin hafa
ndd og foreldrar eru anagdir ad sja starf barnanna i
leikskolanum gegnum ferilmdppuna.

Leikskolakennarar nota moppuna til ad fylgjast med ferli barnsins i
leikskolanum. P4 er ferilmappan notud til ad skoda starfid og meta og &
grundvelli peirrar athugunar eru medal annars teknar akvardanir um
starfid framundan. Einn leiksk6lakennari sagoi: ,,Vid sjaum & skraningum
hvad bornin eru spenntust fyrir og hvada adferdir virka best.“ Adgengi
barna ad ferilméppunni er gott, pau geta medhdndlad méppuna sina pegar
peim hentar.

Leikskélinn Klettur

Leikskolakennarar i Kletti nyta ferilméppuna i foreldravidtolum og
innihald hennar stydur mal peirra vardandi proska barns. Sjalfsmynd
barnsins er skodud og reett hvernig barnid stendur a pvi svidi. Mappan er
ennfremur notud pegar barn faerist milli deilda. begar barn heettir feer pad
sjlfsmyndir sinar med heim og yfirlit um proska pess yfir

62



leikskdladvolina. Adgengi barna og foreldra ad ferilmoppunni er ekkert
fyrr en vid afhendingu.

Leikskolinn Teigur

I leikskolanum Teigi er ferilmappan notud i foreldravidtélum. Fram kom
ad leikskolakennarar telja ad i gegnum skréaningar fai foreldrar upplysing-
ar um barn sitt, hvernig pad er i leik, hvernig pad vinnur med leir, hvernig
pad er i samreedum vid dnnur born, hvernig pad vinnur i listsképun og
svo framvegis. Mappan verdur géd minning um skemmtilegan tima i
leikskdla. Tveir viomealendur sogou ad peir hafi fyrir sidasta foreldra-
vidtal sent foreldra heim med moppuna tveimur dogum fyrir vidtal. Pad
hafi gefid g6oa raun, foreldrar voru betur undir vidtal banir, peir komu
med skemmtilegar athugasemdir og spurningar. Leikskolakennararnir eru
a peirri skodun ad foreldrar fai géda innsyn i starfid med ferilmoppunni.
Svana hefur langa reynslu af ad nota ferilmoppu i starfi. HUn sagdi
moppuna vera Utgangspunkt i foreldraviotali. Fram ad pessum tima hefur
mappan verid pannig Gtfeerd ad born hafa ekki getad haft adgang ad henni
en verid er ad prda utfersluna og stefnan er ad born geti audveldlega
medhdndlad hana og tekid patt i vali efnis.

Hér ad ofan kemur fram ad blyanturinn og bladid eru algengust teekin
vid skraningar fyrir ferilmdppur, par & eftir kemur ljésmyndavél.
HIjodupptokuteki og videdmyndavél eru taeki sem krefjast aukins tima til
arvinnslu en pau koma ad mjég gédum notum og pau na fleiru en auga og
eyra.

Samkvaemt ofanskrddu telja allir leikskdlakennarar sig hafa gdoa
reynslu af ad nota ferilméppu. Vidmalendur telja innihald ferilméppunn-
ar vera mikilveegt i foreldraviotélum og 6ll gbgn vardandi hvert barn vera
til stadar og mjog adgengilegt. I leikskdlanum Hvarfi eru moppurnar
notadar til ad rifja upp med boérnunum hvad pau hafa tekist 4 vid. pau
hafa greidan adgang ad méppunum. P4 er ferilmappan notud til ad skoda
starfid i leikskolanum og meta hvernig pad hefur gengid. I leikskdlanum
Kletti er mappan notud pegar barn ferist milli deilda og verdur par eins
konar upplysingabrunnur um barnid. Ekkert adgengi er ad moppunni fyrr
en vid afhendingu. I leikskélanum Teigi eru vidmaelendur & peirri skodun
ad med ferilmdppunni fai foreldrar gboa innsyn i starfid i leikskélanum.
Ferilmappan verdi eins konar gleraugu foreldranna & starf barnsins i
leikskdlanum.

63



64



5 Umre&eda

Hér verda helstu nidurstddur rannséknarinnar dregnar saman og settar i
freedilegt samhengi. Markmid rannsoknarinnar var ad varpa ljosi & hvada
adferoum leikskolakennarar beita vid skraningu og mat & lidan og ferni
barns i leikskdla er peir Utbla eda hanna ferilméppu barnsins.

Rannsoknarspurningar voru: Hvada markmid eru um
skraningar, mat og séfnun efnis i ferilmoppu i leikskola?
Hver er reynsla leikskélakennara af ad nota ferilmdppu sem
mats- og skraningarteeki i leikskola?

5.1 Markmid, aherslur og pemu

Umraedukaflanum er skipt nidur eftir peim pemum sem fram komu vid
greiningu og urvinnslu gagna. Leitast er vid ad fjalla fyrst um pa
sameiginlegu praedi sem birtast i gognum fra ollum leiksk6lunum og
sidan pad sem er sérstakt eda einstakt i hverjum leikskola fyrir sig.

5.1.1 Ahersla 4 ad gera starfid synilegt

Eitt markmid leikskélanna um ferilmdppu er ad gera leikskolastarfid
synilegt og ad efla upplysingaflaedi milli leikskdla og adstandenda barns,
pad er ad foreldrar eigi greidari leid ad areidanlegum upplysingum um
leikskolastarfid. Olikar aherslur um innihald ferilméppunnar endurspegla
peer aherslur i starfi og hugmyndir um nam sem ad baki skraningunum
standa. Innihald mdppunnar er leid fyrir foreldra til ad kynnast
leikskolastarfinu og pegar bérnin reeda um veru sina i leikskélanum vid
foreldrana stydur innihald méppunnar mal peirra. Segja mad ad med
ferilmoppunni uppfylli leikskdlarnir dkvaedi i 16gum (Log um leikskola.
nr. 90/2008) og Adalnamskra leikskola (1999). Login kveda & um
samstarf foreldra og starfsfélks med velferd barna ad markmidi og i
Adalnamskra er 16gd ahersla & mikilvaegi pess ad naid samband og gott
traust skapist milli heimilis barns og leikskola pess.

[ leikskolanum Hvarfi er ferilmappan adgengileg bérnum og
audveldar pad leikskolakennurum, bdérnum og foreldrum ad rifja upp og
reeda um starf og upplifun barnanna. Leikskélinn Teigur segir tilgang
ferilmoppu vera ad geta farid i gegnum upprifjun og umreedur med born-
unum, ad proéa hugmyndir og gera starfid synilegt. bar er verid ad vinna i
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ad gera ferilmoppuna adgengilega bérnum og foreldrum med pad i huga
ad han nytist til ad rifja upp og reeda starfid med bérnunum og foreldrum
peirra. bad er i samreemi vid skodanir Katz (1998) en hun leggur aherslu
4 ad med skraningum verdi foreldrar medvitadir um reynslu barnsins i
leikskdlanum. Badir pessir leikskolar starfa i anda hugmynda Rinaldi
(2005a, 2005b) um aherslu & ad med barni proist haefni til ad meta og
préa hugmyndir og deila peim med 6drum.

Leikskdlinn Klettur leggur hins vegar aherslu & ad efla pekkingu
foreldra & proskaferli barns og grundvallaratridum i uppeldisfraedi. par er
pvi 16gd aherslu & gott upplysingafledi um lidan og framfarir barns, um
leikskdlastarf og ad veita radgjof til foreldra um uppeldi, voxt og proska
barna. Petta sjénarmid ad efla pekkingu & proskaferli og uppeldisfraedi
asamt pvi ad veita raogjof um uppeldi, voxt og proska er i samraemi vid
nidurstddur rannsékna um samskipti foreldra og leikskdlakennara
(Bryndis Gardarsdéttir og Johanna Einarsdottir, 2007; Birna M.
Svanbjornsdéttir, 2007; Jonina Semundsdéttir og Solveig Karlsdottir,
2008). I leikskolanum Kletti er ferilmappan ekki adgengileg bérnum &
medan & dvol peirra stendur.

Hér kemur fram ad leikskolinn Klettur hefur ferilmdppuna ekki
adgegnilega foreldrum og ma spyrja sig hver asteedan er? Vardar innihald
moppunnar ekki malefni barns sem foreldrar eiga fullan rétt & vitneskju
um? Han geti innihaldid vidkvemar upplysingar. Fradimenn leggja
dherslu & ad mappan opni gatt inn i leikskélann og han sé notud til
umraedu og mats (Carr 2001; Gronlund og Engel 2001; Rinaldi 1998).
Mappan verdur pa veentanlega ad vera adgengileg foreldrum, bérnum og
leikskolakennurum. Foreldrar og leikskoélakennarar eru dhugasamir um
hvada tilfinningu barn fer fyrir leikskélanum sinum (Katz og Chard,
1998). Med pvi ad skapa tengsl og synileika milli heimilis og leikskola,
sem ferilmappan gerir geta foreldrar og leikskdlakennarar stutt hver
annan i ad efla proska og voxt barns. Eg tel mikilvaegt ad pekkja
bakgrunn barnsins heima og heiman, tel pad gera mér kleift ad stydja
barnid i ad vinna Ur reynslu sinni, einnig ad nyta pekkingarheim pess til
ad leida pad inn & nyjar slodir. pad styour veentanlega foreldra a sama hatt
i ad aostoda barn sitt vid ad vinna ar reynslu sinni og afla nyrrar reynslu.
Mappan etti pvi ad vera foreldrum adgengileg an takmarkana.
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5.1.2 Ahersla & upplysingafladi til foreldra

I leikskdlunum premur er ferilmappan notud til undirblnings foreldra-
vidtali og til ad efla upplysingafleedi milli leikskéla og adstandenda barns.
Pa er hin notud til ad meta proska barns, sem er i samraemi vid tilgang og
hugmyndir Gronlunds og Engels (2001), Rinaldi (1998) og Carr’s (2001)
en i hugmyndum pessara freedimanna eru skraningar i ferilméppu notadar
i peim tilgangi ad raeda vid foreldra um barnid, mdgulega framtidarpréun
og til ad syna starf pess. Ad sogn leikskdlakennaranna midar efni
moppunnar ad pvi ad haegt sé ad lesa Ut ar skraningunum hvernig barn
proskast. Allir leikskolakennararnir virdast vilja hafa géda innsyn i hvad
barnid gerir og geta veitt ndkvemar upplysingar.

I leikskolanum Hvarfi eru skraningar Gr kénnunaradferdinni inni i
ferilmdppunni og peer eru ad sdgn leikskdlakennaranna augljost merki um
hvernig barnid vinnur, hvernig pad pelir og uppgodtvar og hvernig
skilningur verdur til. Tengja ma petta skrifum Rinaldi (1998) um hver
avinningur af skraningu er. I leikskélanum Teigi er hins vegar markmid
um vinnslu ferilméppunnar ad hun syni hvernig barnid proskast, hvad pad
upplifir og hvernig pad vinnur ar reynslu sinni. Tilgangurinn er ad geta
rifjad upp og reett vio bdrnin um starf peirra, ad geta préad hugmyndir og
varpad ljési a uppeldisstarfid, pad eru einmitt atridi sem Rinaldi (1998)
leggur mikla &herslu & vardandi skraningar. Han segir skraningar stydja
bdrn i ad muna, gera peim samanburd mogulegan og veita peim teekiferi
til ad meta sjalf, pa veita skraningar foreldrum teekifeeri til ad fylgjast med
hvad barn adhefst i leikskolanum.

I leikskdlanum Kletti eru skraningar sem segja til um hver stada
barnsins er Ut fra atridum & viomidunarlista. Par er geta barns og proski
skrad og lesa ma framfarir Gt Ur skraningum. Skraningaradferdir i leik-
skélanum Kletti svipar til hugmynda Gronlunds og Engels (2001) par
sem notadur er vidmidunarlisti sem tengdur er malikvordum sem atlad
er meela préun og proska barns fra faedingu til fimm ara aldurs.

Med ferilmoppunni uppfylla leikskolarnir akveedi i légum (nr.
90/2008) og Adalnamskra leikskola (1999). Login kveda a um ad
markmid mats og eftirlits med gadum starfs i leikskola sé medal annars
upplysingagjof til foreldra um leikskolastarf, arangur pess og préun. |
Adalnamskra leikskéla er 16gd ahersla a ad upplysa foreldra um proska
0g stoou barns i leikskdlanum sem og um leikskolastarf og upplysingar
skulu vera gagnkveemar um barnid heima og heiman. Kristin Hildur
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Olafsdottir (2005) segir: ,,ferilbaekur endurspegla proska barnsins og ad
beaer séu samskiptaleid milli starfsfolks og foreldra.” Ferilmappa virdist
gaa leid til ad styrkja bondin milli barna, leikskélakennara og foreldra.

5.1.3 Ahersla 4 einstaklingsmidad nam

pad kemur fram i gégnum i leikskélanum Teigi ad leggja skuli aherslu &
einstaklingsmidad ndm og halda utanum pad med ferilmdppu.
Leikskolinn hefur adferdir leiksk6lanna i Reggio Emilia sér til halds og
trausts i métun sinni & starfi leikskélans. Um pessar mundir er verid ad
préa par ferilmdppu pannig ad hin syni hvernig barnid proskast, hvad
pad upplifir og hvernig pad vinnur Ur reynslu sinni ennfremur ad gera
hana adgengilega foreldrum og bérnum. Um mat & leikskoélastarfi segir i
skolandmskra Hvarfs ad forsenda einstaklingsmidads ndms sé pekking
leikskolakennarans & hverju og einu barni. Talid er mikilveegt ad barn
oolist tra & eigin getu og pad gerist ef pad faer verkefni vid hefi og pvi er
mett & peim stad sem pad er statt hverju sinni og sidan fylgt &fram padan.
Hopstjorar meta samvinnu, 0ryggi og festu, ahuga, patttoku, tjaningu og
vinskap asamt pvi hvernig gekk ad kynnast hopnum. I leikskélanum
Kletti er talio a® med pvi ad rekta med bdrnunum umburdarlyndi,
sjalfsaga, skapandi hugsun og efla fjdlbreyttar tjaningaleidir asamt géoum
malskilningi og ordaforda nai starfsmenn ad freeda bornin um mikilvaegi
sérhvers einstaklings. Tulka ma nidurstddur rannséknarinnar pannig ad i
leikskolunum premur sé 16gd ahersla & einstaklingsmidad nam par sem
hvert barn & sina ferilméppu og hun er notud i peim tilgangi ad meta
stédu barnsins med foreldrum og taka akvoréun um hvernig halda skal
afram ad styrkja pad og efla.

I Adalnamskra leikskola (1999) kemur fram ad foreldrar purfi ad fa
upplysingar um stédu og lidan barns i leikskélanum. Leikskdlakennari
skal pa byggja upplysingar um barnid & pekkingu sinni & faerni pess og
proska asamt skraningum af pvi i leik og starfi. Lita ma a mat i lj6si
peirrar &herslu & hneigd til ndAms sem fraedimenn fjalla um (Bertram og
Pascal, 2002; Carr o.fl., 2005; Katz og Chard, 1989, Katz 1997). Hneigd
er nylegt ord i pessu samhengi og & eftir ad skapa sér sess i malinu. Til ad
meta stodu og lidan leikskdlabarns med dyggjandi heetti er naudsynlegt
ad safna skraningum, igrunda paer og 6dlast med pvi géda yfirsyn um
hafileika pess og lidan. Horfa parf a barnio heildraent og vera i géori
samvinnu vid foreldra pess.
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5.1.4 Anhersla & vellidan og 6ryggi

Ahersla & lidan og 6ryggi barnsins er raudur pradur hja 6llum leikskola-
kennurunum. | hugum peirra & barn ad finna jafnvaegi, vera sterkt,
félagslega Oruggt og geta synt framfarir i starfi sinu. Leiksk6lakennar-
arnir leggja aherslu & ad reynsla barnsins sé & forsendum pess, pad & ad
geta motad eigin skilning, sem einstaklingur og i samvinnu vid adra og &
pann hatt tekid virkan patt i skdpun menningar og pekkingar. Samkvaemt
sidtimahugmyndum er barnid pétttakandi i samfélaginu, hluti af pvi og
tekur virkan patt i skdpun menningar og pekkingar. Barnid er jafnframt
hluti af fjdlskyldu og utan hennar sem sjélfsteedur einstaklingur, pad & sér
ahugamal sem purfa ekki endilega ad falla ad ahugamalum foreldranna
(Dalberg, Moss og Pence, 1999; Jéhanna Einarsdéttir 2007). Leikskola-
kennararnir lita & barnid sem einstakling med styrk, vilja og framtak.

5.1.5 Ahersla 4 rodd barnsins

Rddd barnsins er hluti af skapandi leikskoélastarfi, pessa rodd vilja
leikskolakennararnir heyra, virda og beina & réttar brautir. I leikskolanum
Kletti skoda leikskolakennarar samskipti barna og hegdun, hvernig
tileinka pau og setja sér reglur og hvernig virda pau mork. I leikskolanum
Teigi er horft til pess ad barn i g6du jafnveegi er barn sem & audvelt med
ao tileinka sér nyjungar en aftur & moti ef barni lidur illa pa verdur
leikskolakennari ad skoda hvad hann getur gert til ad breyta peirri lidan
barnsins. Samkvemt kenningum Vygotskys (Bodrova og Leong, 1996)
og félagslegrar hugsmidahyggju er litid svo 4 ad nam barna fari fram i
félagslegu og menningarbundnu samfélagi. Vidurkennt er ad boérn leeri i
samvinnu vid adra, badi bdrn og fullordna. broskasvedi (e. zone of
proximal developement) er af mérgum notad til ad skilgreina hvernig
nam i samvinnu fer fram. petta svaedi liggur milli pess sem einstaklingur
reedur vid einn og 6studdur og pess sem hann raedur vio med studningi
jafnaldra eda fullordinna. Fram kemur i gégnum i leikskélanum Hvarfi ad
barnid sjalft geti haft ahrif 4 leikskolastarfio eda ad ,,rodd barnsins
heyrist®, litid er svo 4 ad arangur leikskolastarfsins komi 1 ljés er barnid
synir ad pad truir & eigin getu og ber virdingu fyrir 60ru folki og umhverfi
sinu. J6éhanna Einarsdottir (2008) fjallar um vidhorf til barna og ahrif &
leikskolastarf i nydtkominni bok sem hian ritstyrir dsamt Bryndisi
Garoarsdéttur. Joéhanna flokkar hugmyndir um bérn og barnaeskuna i prja
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flokka. Han metur vidhorf til barna i upphafi 21. aldar samkvemt
siotimahugmyndum um bérn og barnasku sem é&kjésanlega leid. Samk-
vemt sidtimahugmyndum alast bérn upp i félags- og menningarlegu
samhengi, sem motar pau og pau méta umhverfi sitt. bungamidjan er
mannleg samskipti eda samskipti milli barna, foreldra, kennara og
samfélags. Born laera i samvinnu vid adra og hlutverk fullordinna og
annarra barna i umhverfi peirra er afar mikilveegt. L6gd er ahersla a
styrkleika barna fremur en takmarkanir og raddir barna eru margar og
margbreytilegar & sama hatt og fullordinna og pau bda yfir mismunandi
hefni og styrk. ba er litid svo & ad born hafi eigin ahugamal og séu
sérfreedingar i sinu lifi og best ad komast ad skodunum peirra hja peim
sjalfum (J6hanna Einarsdéttir, 2008).

,,R0dd barnsins“ sem leikskolakennararnir vonast eftir ad heyra ma
gera rad fyrir ad heyrist i umhverfi par sem gagnvirk samskipti fara fram.
I sliku umhverfi er litid &4 born sem samborgara. Starfsfolk ber virdingu
fyrir bornum og hefur trd & heefni peirra til ad hafa ahrif & eigid ndm

5.1.6 Notkun vidmidunarlista

Vidmidunarlistar eiga ad stydja starfsmenn i ad vinna ferilmdppu og pad
er samhljoma hugmyndum Gronlund og Engel (2001) en paer Gtbjuggu
ferilmoppu i pvi augnamidi ad audvelda starfsfélki leikskola og annarra
sem vinna med ungum bdérnum ad meta proska og ferni barna.
Leikskélinn Hvarf hefur viomidunarlista sem hugsadur er til ad stydja
starfsfolk en listinn er ekki sérlega fernimidadur. Leikskélinn Klettur
hefur mjog fernimidadan lista sem svipar mun meira til hugmynda
Gronlunds og Engels (2001). I Kletti er fast form & pvi hvernig skraningar
eru gerdar og hvernig ferilmappa er unnin. I leikskdlanum Teigi er enginn
vidmidunarlisti, par segir ad tilgangur pess ad safna efni sé ad geta rifjad
upp og reett vio bornin um starf peirra og ad geta préad hugmyndir. betta
er i samreemi vio skrif Rinaldi (2005) sem bendir & ad mikilvaegt sé ad
med barni proist haefni til ad meta og préa hugmyndir og deila peim med
6drum. Rinaldi segir ad pegar barn talkar hugmyndir sinar fyrir 68rum,
talkar pad peer jafnframt fyrir sjalfu sér og préar medvitada syn. Med pvi
ad deila hugmyndum med 6drum og vera feer um gagnkvama hlustun
verda samskipti og umraeda moguleg. | leikskdlanum Hvarfi eru auk
listans, skraningar sem tengjast mun meira pessari hugsun sem kemur hér
fram hja Rinaldi. Leikskélakennararnir i leikskélanum Hvarfi tala um ad
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skréningar & starfinu séu augljos merki um hvernig barn vinnur, hvernig
pad peelir og uppgotvar og hvernig skilningur verdur til.

Vidmidunarlisti i ferilmoppu getur stutt starfsfolk leikskdla sem er
misjafnlega & vegi statt fr4 faglegu sjonarmidi. So6fnun i ferilmdppu
verdur ad hafa tilgang. I ferilmoppu parf ad skré styrk og veikleika barns
midad vid akvedin markmid eda namskra leikskolans. Eg tel ad i
moppuna eigi ad fara gdgn sem vitna um styrk, traust og oryggi barns.
GoOgn sem syna verk barns, ferli nams, ny hugtok og hvernig nyjum
skilningi er beitt & vidfangsefni dagsins.

5.1.7 Helstu einkenni skraninga i ferilméppu i leikskolunum.

Markmid um skraningar eru 6lik milli leikskdla og birtast i viomidunar-
listum i tveimur leikskolanna, pad er Hvarfi og Kletti. Vidmidunarlist-
arnir eru med 6likum heetti, i Kletti er listinn mjog fernimidadur en i
Hvarfi er hann fremur ymis atridi (sja i nidurstédukafla 1id 4.3 Hvad er
skrad? 48-49). [ Teigi er markmidid ad geta metid og fhugad ferli pess
starfs sem born og starfsfolk vinna ad og par er vidmidunarlisti ekki til
hligsjénar. Leikskolinn Hvarf vinnur, auk viomidunarlistans, med
kénnunaradferdina sem og kdnnunarleikinn og skraningar ar pvi starfi
fara inn i ferilmoppuna. I konnunaradferdinni er ferli starfs skrad i peim
tilgangi ad fylgjast med proska barns, peer eru pannig lidur i mati
leikskolakennaranna & barni og pvi starfi sem unnid er. Skraningum i
kénnunaradferdinni svipar til adferda leikskolanna i Reggio Emilia. |
leikskolanum Kiletti er vidmidunarlistinn rddandi um hvad skrad er, pad
eru mjog proskatengd vidmid og 4 margan hatt ma likja peim vid
hugmyndir Gronlund og Engel (2001) um adferdir vid skraningar i
ferilmoppu, par er notadur fyrirfram Gtbdinn listi sem fyllt er Gt i og borid
saman vid aldursvidmid. Viomidunarlistinn i Kletti er p6 ekki med jafn
fjolbreytta nalgun og listarnir hja Gronlund og Engel. I Kletti er auk pess
einungis haldio til haga i ferilmdppu einni gerd myndverks eftir barn en
hjad Gronlund og Engel er haldid til haga myndverki sem tengist &
einhvern hatt og stydur viokomandi skraningu. Leikskélinn Teigur hefur
starfsadferdir leikskoélanna i Reggio Emilia sem leidarljés. Gogn vitna um
ad skraning er stor pattur i vinnu med skapandi starf og skilar starfsfélki
vitneskju um &huga og upplifun barns. Pad kemur enda fram i skraning-
um og talkun leikskolakennaranna a tilgangi skraninga a starfi leikskal-
ans.
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Segja ma ad skraningar leikskdlanna priggja i ferilmoppur skiptist i
tvaer greinar fremur en prjar. I Kletti eru skraningarnar midadar vid pann
tilgang ad heegt verdi ad pjalfa afram pad sem barn hefur ekki nad tokum
&. I Teigi eru skraningar augljoslega i peim tilgangi ad vitna um ahuga og
upplifun barnsins og eiga reetur ad rekja til hugmynda fra Reggio Emilia
en pad kemur fram i skrifum Rinaldi (1998) ad skraning a ferli gerir starf
leikskdlans ad hluta synilegt, pad er namsferil og pad skipulag sem barn
notar. Skraning gerir ennfremur umraedu, upprifjun og mat & ferlinu
mogulega. Leikskolinn Hvarf er med vidmidunarlista, kénnunaradferdina
og konnunarleikinn. par bera skréningar svip af skrdningum samkveaemt
sOmu adferdum og i leikskdlanum Teigi.

5.1.8 Upplysingar sem safnad hefur verid og notagildi peirra.

peaer upplysingar sem safnad er i ferilmoéppur leikskélanna eru notadar i
foreldravidtélum og til ad greida leid foreldra ad leikskolastarfinu. Katz
(1998) leggur aherslu & ad med skraningum verdi foreldrar medvitadir um
reynslu barnsins i leikskolanum. Skréaningar hafa i leiksk6lunum Hvarfi
og Teigi verid notadar til ad koma aftur ad og rifja upp med boérnunum
pad sem pau hafa gert og upplifad. Leikskélinn Teigur er ad vinna ad pvi
ad gera ferilmdppuna adgengilega bérnum og pa verdur han teki til ad
koma ad og rifja upp pad starf sem unnid hefur verid.

Mikilveegt er talid ad leikskdlakennarar reedi skraningar og igrundi
merkingu peirra. Einn lidur i skraningum er &hersla & ad barn féi
traverduga umfjollun um hafni sina og stédu. Ein leid til ad vinna ad pvi
er ad leikskolakennarar reedi skraningar & faglegum grunni, komist ad
raun um hver stadan er og hvernig halda skal &fram med vinnuna og
stuoning vid hvert barn eda barnahdp. bad er samkvemt hugmyndum
Rinaldi (1998) en hun leggur &herslu a naudsyn pess ad reda og igrunda
skraningar og med pvi audvelda skdpun pekkingar, igrundun gerir
ennfremur faglega préun leikskélakennarans synilega. bad kom hins
vegar fram i einu vidtali i leiksk6lanum Teigi ad ekki vari gefinn eda
geefist negur timi til pess ad igrunda og pela i skraningum. Eg tel
naudsynlegt ad bregdast vid timaleysi til igrundunar og pelinga og ad
huga purfi ad skipulagi dagsins eda vikunnar til ad reyna ad finna tima
sem nytist til pess. Igrundun er stor lidur i mati og til ad tryggja
traverduga umfjéllun um barn verda fleiri en einn ad koma ad pvi starfi.
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5.1.9 Samantekt um markmid, einkenni skraninga og
notagildi upplysinga

Nidurstodur syna ad nokkur munur er & markmidum og adferéum vid
vinnslu ferilmdppunnar. Innihald mdppunnar snyr ad barninu sem
einstaklingi. L6gd er ahersla & ad gera leikskolastarfid synilegt, gott
upplysingafladi til foreldra og lidan og 6ryggi barns i umhverfi sinu. 1
Hvarfi telja leikskolakennarar sig koma til mots vid krofur um synilegt
mat, i Kletti vilja leikskélakennarar efla foreldra i uppeldishlutverkinu og
tryggja Oryggi og vellidan barns, i Teigi er markmidid ad geta farid i
gegnum upprifjun og umreedu med boérnunum, ad proéa hugmyndir og gera
starfid synilegt. P4 kemur fram i gdgnum ad fjallad er um einstaklings-
midad nam og ,,ad rodd barnsins heyrist™. Skraningar eru gerdar med
mismunandi hatti i leiksk6lunum premur og undirstrikar pad fjolbreytni
peirra adferda sem notadar eru vid 6flun efnis i ferilmdppur almennt. i
vidtdlunum kom fram ad leikskélakennararnir leggja meginaherslu a
lidan og félagslega faerni pegar peir reeda hvad sé mikilvegast ad meta i
fari barns. Med é&herslu & lidan og félagslega faerni eiga
leikskolakennararnir samleid med kenningum Carr’s, (2001), Katz’,
(1989) og Bertram’s og Pascal’s (2002) um félagslega faerni og hneiga til
nams.

Hafa ber i huga ad pessi rannsokn nar til peirra markmida og leida
sem fram koma i skriflegum gbégnum leikskdlanna og pess sem
leikskolakennararnir segjast gera og ekki er mégulegt ad alhaefa at fra
nidurstéounum hvorki um adrar matsadferdir, ageeti upplysingaleida,
skraningaradferdir né adrar adsteedur i leikskolanum.

5.2 Hugleidingar og alitamal

Anersla & ad barn fai traverduga umfjéllun um haefni sina og stédu gerir
ferilmoppu i sjalfu sér ad mikilveegu teeki i leikskolanum. Lysing &
vidfangsefni barns og skraning & ordraedu pess og athofnum er leid til ad
syna hefileika barnsins og a peim forsendum er haegt ad meta hvernig
barnid er statt og hvada viofangsefni atti ad standa pvi til boda.

pegar skraning og athuganir hafa verid gerdar er mikilvegt ad
leikskolakennarar og /eda samstarfsfolk raedi efnid sem safnad hefur verio
a faglegum grunni og igrundi merkingu pess. Fram kom i vidtali i
rannsokninni ad 6nogur timi geefist til ad raeda og igrunda skraningar.
Leikskolakennarar eru sifellt i kapphlaupi vid timann. Umradur og
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igrundun um starfid er mjog mikilveegur lidur i geedum pess og pad er
verdugt ad skoda og athuga hvernig haegt er ad koma pvi vid ad raeda
skraningar i leikskdlum & islandi par sem ekki er mikil hefd fyrir slikum
vinnubrégdum. Skréaningar geta opnad augu fullordinna fyrir hneigd og
venjum sem skapast hja bérnum & unga aldri, peer geta hjalpad peim ad
setja sig i spor barna og ad sja og skilja sjénarmid barna.

Eg tel ferilméppu mikilvaegt taeki fyrir allt leikskolastarf og ad han
muni auka faglega umfjéllun baedi hvad vardar born og starfsfolk, notkun
hennar muni leida til meiri skilnings & bérnum og hafileikum peirra. Eg
tel skraningar ekki mikid notadar i leikskdlum hér & landi en paer munu
breyta &herslum badi hvad vardar nédlgun i ndmi barna og starfinu
almennt. Skréaningar leida til sveigjanleika og fjolbreytni par sem i
morgum tilvikum er verid ad fylgjast med hugmyndum barna um
umhverfi sitt og leik. baer eru i pvi tilliti samkvemar sidtimahugmyndum
um afstdédu til einstaklingsins fremur en ad gera rdd fyrir algildum
eiginleikum allra (Elkind, 1995; 1997). Pessi ranns6kn er adeins litid
skref i skodun & matsadferdum i leikskolastarfi og gefur tilefni til frekari
rannsoknar & pvi svidi. Ennfremur er ahugavert ad skoda med hvada hatti
leikskolakennari nerir faglega vitund sina. bad kom fram i rannsdkninni
ad skraning stydur faglega préun leikskélakennarans er hann igrundar
merkingu peirra gagna sem hann hefur safnad i ferilmoppu. Samkvemt
Rinaldi (2005a) er markmid skraninga ad skilja hugmyndir og tilgatur
barna og ad skilja hvernig leikskdlakennari getur stutt barn i préun pess.
Med igrundun skraninga skodar leikskolakennari eigid starf og
starfsadferdir.

Hugtakid ,,hneigd til nams* (e. learning disposition) hefur til skamms
tima ekki verido medal umraeduefna um leikskolamal hér & landi. pad er
allrar athygli vert og ég tel ad pad etti ad vera vel pekkt innan
leikskolageirans. betta hugtak virtist ekki kunnugt peim leikskolakennur-
um sem patt toku i rannsékninni. Hneigd er skilgreind sem vidvarandi
hugarfar, vani eda tilhneiging til ad bregdast vid reynslu eda adsteedum &
tiltekinn hatt, sem daemi ma nefna seiglu vid ad leysa erfitt verkefni,
forvitni, skopunarporf og stjornsemi. Askilega predi hneigdar eru
forvitni, kimni, g6fuglyndi og hjalpsemi. Oeskilegir praedir eru til demis
agirnd, praetugirni og kaldlyndi (sja Bertram og Pascal 2002; Carr, 2001;
Katz og Chard, 1989; J6hanna Einarsdottir og Kristin Karlsdottir 2005).
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Katz (1997) talar um ad pegar meta & ndm ungra barna skuli meta
virkni pess og pad sem hefur raunverulega merkingu. HGn bendir &
allmargar astedur pess ad huga skuli ad hneigd til nAms og hvernig
hneigd tengist menntun og mati. Han talar um ad fyrst purfum vidé ad
skoda vidhorf okkar til pess, hvort vid teljum hneigd til ndms vera pess
virdi ad tilheyra ndmsmarkmidum. Ef vid teljum hneigd til nAms eiga ad
vera med i ndmsmarkmidum pa parf ad velta fyrir sér hvernig peer
myndast, hvernig stutt er vid paer og hvernig peim er vidhaldid. Reynsla
barns Ur umhverfi pess er talin liklegri til ad skapa hneigd til ndAms fremur
en ad pjalfa pad eda kenna. Hlutverk leikskélakennarans og foreldranna
skiptir par sképum, hvad er i umhverfi barns og hvada vidhorfi matir
barnid i uppvexti sinum? Eg tel mikilveegt ad huga vel ad patti hneigdar
til nams pad er hvada hafileika barns viljum vid stydja og 6rva. Sjalfsteett
barn hefur hefileika til ad skipuleggja sig, stjorna sér sjalft og verdur par
med sjalfbjarga. Skapandi barn med seiglu til ad takast & vid erfidleika er
forvitid og ahugasamt um umhverfi sitt og eydir orku og tima i ad na
markmidum sinum. Eg tel mikilveegt ad stydja askilega pradi hneigdar
til ndms og draga ur Odaeskilegum pradum hneigdar. Skilgreining
hugtaksins fellur vel ad og er i samremi vid adalnamskrd og
meginaherslur i islenskum légum (Menntamalardduneyti, 1999; Lég um
leikskola nr.90/2008).

5.3 Rannsoknarspurningum svarad

5.3.1 Markmid um skraningu, mat og séfnun efnis i
ferilmoppu i leikskola

Svar vio hvada markmid eru um skraningu, mat og soéfnun efnis i
ferilmoppu i leikskdla er ad markmid um skraningu eru 6lik og pau
spegla nokkud pann starfsgrundvéll sem starf hvers leikskola byggir &. |
tveimur leikskdlanna eru vidmidunarlistar notadir til ad safna efni og
listarnir eru studningur vid starfsmenn i ad vinna ferilmdppu. bess utan er
i 60rum leikskolanum unnid med konnunarleik og kénnunaradferd sem
namsleidir og telja starfsmenn ad skraningar séu lidur i mati og peer eru
lidur i konnunaradferdinni. bridji leikskolinn leggur &herslu & ad
markmidid med skraningum er ad geta metid og igrundad ferli pess starfs
sem born og starfsmenn vinna ad. Skraningar geta audveldad starfsfolki
ad meta préun sem verdur hja hverju barni. Auk pess eru likur til ad med
igrundun skréaninga geti leikskdlakennarar metid faglega préun sina.

75



Samkveemt markmidi um mat er meginahersla 16go & peetti er snerta
barnid sjalft, lidan pess, félagslega faerni, samskipti, virkni og framfarir.
P4 kom fram ad mikilveegast veeri ad meta lidan, sumir nefndu proska,
nam og skilning og adrir 16gdu &herslu & styrk og hafni einstaklingsins. |
leikskdlanum Hvarfi er talid ad med pvi ad safna gbgnum og igrunda pau
sé haegt ad meta hvernig barni gengur og hvernig pérfum pess er mett.
par lita starfsmenn svo & ad arangur starfsins komi i 1jés pegar barn synir
ad pad hefur trd & eigin getu og beri virdingu fyrir sér og umhverfi sinu. |
leikskdlanum Kletti er meginahersla 16gd & umburdarlyndi, sjalfsaga og
jakveett vidhorf til umhverfis, skapandi hugsun, fjolbreyttar tjaningarleidir
0g gédan malskilning. Med peim markmidum telja starfsmenn sig na ad
kenna um mikilvaegi sérhverrar persénu. | Teigi er 16gd meginaherslan &
ad virkja skdépun barnsins pannig ad pad tjai hug og pekkingu & skapandi
hatt. Til ad meta petta eru notadar skraningar og starfsmenn telja ad med
skraningum geti peir fylgst med peirri préun sem & sér stad hja hverju
barni fyrir sig.

Markmid um sofnun efnis og innihald i ferilmdppu snta ad barninu
sem einstaklingi, stédu pess og proska ad mati flestra leikskdlakennar-
anna. Skraningar sem gerdar eru skila leikskélakennurunum vitneskju um
pbroska og framfarir, ahuga og upplifun barns. I skraningunum speglast
Olikar aherslur um innihald ferilmdppu. Leikskolarnir Hvarf og Klettur
nota élika viomidunarlista um efni mdppunnar og sa fyrrnefndi vinnur
lika med skraningar konnunaradferdar. | leikskolanum Teigi er 16gd
meginahersla ad koma 4 fét einstaklingsmidudu nami og halda utanum
skraningar med ferilmdéppu. Med skraningum vilja starfsmenn leikskolans
geta rifjad upp og reett vio bérnin um starf peirra. peir vilja ennfremur
geta préad hugmyndir, varpad lj6si a uppeldisstarfid og opnad leidir fyrir
foreldra ad starfinu. 1 leikskélunum Teigi og Hvarfi eru vangaveltur um
hvernig best er ad Utfaera skraningar og préa méppuna pannig ad hin syni
hvernig barnid proskast, hvad pad upplifir og hvernig pad vinnur ar
reynslu sinni. I leikskélanum Kletti virdist hins vegar vera mjog fast form
a pvi hvernig skraningar eru gerdar og hvernig mappan er unnin.

5.3.2 Hver er reynsla leikskolakennara af ad nota ferilmoéppu
sem mats- og skraningarteeki i leikskola?

Svar vid hver er reynsla leikskélakennara af ad nota ferilmdppu sem
mats- og skraningartaeki i leikskola er ad han er g6d ad mati leikskdla-
kennaranna. Ferilmappan er utgangspunktur i foreldravidtali og innihald
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hennar stydur leiksk6lakennarana i vidtalinu. Innihald ferilméppu er
notad til ad meta stédu barns og framfarir pess. Auk pess eru skraningar i
ferilmdppu notadar til ad meta starfid, hvernig pad hefur gengid og a
forsendum pess mats er tekin dkvoérdun um hvernig unnid er afram.
Skraningar eru ennfremur notadar til ad reeda vid barnid um starf pess og
upplifun og par eru leid til ad reda og igrunda starfid og geta par med
leitt til faglegrar préunar leikskélakennarans

I 1ogum um leikskola (nr.90/2008) er 16gd aukin &hersla & samvinnu
foreldra og starfsfolks leikskola og par segir ,,ad foreldrar skuli geeta
hagsmuna barna sinna®“. Skylt er ad koma a fot foreldraradi vid leikskoéla
og hefur rddid umsagnarrétt um allar meiri hattar breytingar & leik-
skdlastarfi. Ferilmappan skapar augljésa leid ad skdlastarfinu. Ferilmapp-
an verdur gluggi ad leikskoélastarfinu en pad samraemist skodunum
Gronlund og Engel (2001) og benda méa & ad einn vidmalenda sagdi ad
ferilmappan veeri eins og gluggi fyrir foreldrana.

Samkveemt l16gunum skal meta leikskolastarf kerfisbundio og matid &
ad vera i hondum starfsmanna, foreldra og barna. Par med skulu raddir
barna heyrast og sjénarmid peirra um eigin hag. bad samramist
hugmyndum Malaguzzi (1998) um ad malefni fyrir bdrn og um born veeri
adeins haegt ad lera af bornum. petta er i anda sidtimahugmynda en
samkveemt peim er litid til pess ad barn er patttakandi i samfélaginu og
tekur virkan patt i skdpun menningar og pekkingar (Dalberg, Moss og
Pence, 1999). Elkind (1995;1997) telur pjodféelagid bjoda bérnum upp &
peer adstedur og geri paer krofur til peirra ad pau verdi ad méta eigin
skilning & heiminum og fa teekifzeri til ad velja og stjérna sjalfsteett og i
samvinnu, pad stydur pau sjonarmid ad raddir barna fai ad heyrast.

Eg tel ad ferilmappa sem mats- og skraningartaeki i leikskola sé mikil-
veaegt og eftirsoknarvert teki sem koma atti & fot i flestum leiksk6lum. Ef
til vill er ferilmappa til i fleiri leiksk6lum hér & landi en mér er kunnugt
um. Nidurstdédur rannsoknarinnar stydja sannferingu mina um ad feril-
mappa sé gott taeki sem gefur foreldrum leikskolabarna adgang / augu ad
leikskolastarfinu, framtaki, gledi og anagju leikskoélabarnsins. Ferilmapp-
an styour tilmeli laga um leikskdla um aukna samvinnu foreldra og
starfsfolks leikskola
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Lokaoro

Margt hefur farid i gegnum huga minn i pessari rannsoknarvinnu. |
upphafi voru veentingar minar ad komast ad pvi & hvern hatt metti
audvelda foreldrum ad fylgjast med starfi leikskolans. Eg hef komist ad
pvi ad ferilmappa er gagnlegt matsteeki, auk pess greidir han fyrir
adgengi foreldra ad starfi barns i leiksk6lanum. Pa var hugsunin ad télvan
geeti mogulega greitt leidina med rafreenni ferilmdppu og ferilmappa i
leikskolanum veeri til ad stydja pad starf.

Pegar rannsoknin for af stad var ég blin ad atta mig & matstekinu
ferilmappa og hafdi tekid akvordun um ad athuga hvernig stadid er ad pvi
ad skra og meta leikskolastarf og gera med pvi reynslu barns i leikskola
adgengilega foreldrum. Pad var pess vegna gaman ad upplifa ad
skraningar i ferilmoppu gera starf leikskolans synilegt foreldrum, paer eru
notadar til ad reeda vid barnid um starf pess og upplifun og til ad meta
lidan pess og ferni.

Nidurstédur rannsoknarinnar syna mismunandi adferdir vid vinnslu
ferilmoppu. Leikskolakennararnir leggja aherslu & mikilveegi pess ad
igrunda og meta starf sitt og vilja geta veitt foreldrum greida leid ad
leikskolastarfinu. Nalgun vid skréningar er med Olikum heetti i leik-
skélunum premur en leikskolakennararnir leggja meginaherslu & lidan og
félagslega faerni pegar peir reeda hvad sé mikilveegast ad meta i fari barns.
Med aherslu a lidan og félagslega faerni eiga leikskélakennararnir samleid
med skodunum Carr’s, (2001); Katz" og Chard’s, (1989); og Bertram’s
og Pascal’s (2002) um félagslega feerni og hneigd til nams.
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Fylgiskjal 1

Vidtalsrammi

Hvada markmid eru sett um skraningar og mat og séfnun efnis i
ferilmoéppur?

Hvad skrair pu og hvernig skrair pa?
Hvada markmid eru um mat?
Hvad finnst pér mikilveegast ad meta?

Hvada markmid eru um sofnun efnis i ferilméppu, hvada efni skal
safna, hver akvedur hverju er safnad, hvernig er pvi safnad?

Hver er reynsla pin af ad nota ferilmdppu sem mats- og
skraningartaeki?

Hvernig er ferilmappa notud?

Eru notud einhver viomid eda proskalistar til hlidsjonar mati og
skraningu, hvernig er Gtferslan?

Er ferli skrad og pa hvernig?

Eru tilfinningalegir og félagslegir paettir skradir og metnir?

84



Fylgiskjal 2
Kynning

Ferilmappa i leikskola.
Rannsdknarspurningar

Hvada markmid eru um skraningar og mat og séfnun efnis i
ferilmdppu i leikskola?

Hver er reynsla leikskélakennara af ad nota ferilmoppu sem
mats- og skraningarteeki i leikskola?

Markmidid er ad komast ad pvi hvada adferdir eru notadar i
leikskolum vid ad meta paetti sem lagdir eru til grundvallar innra
mati samkvaemt Adalnamskra leikskdla, pad er lidan barns,
samskipti vid barn, leikur og leikskolastarf og namsvid leikskola. T
Adalnamskra leikskdla segir ad sérhver skéli skuli mota adferdir til
ad meta uppeldisstarf, stjornunarhatti og samskipti innan
leikskolans og utan. Til hlidsjonar innra mati skal medal annars
hafa atridi er varda barnid svo sem lidan barns, samskipti vid barn,
leik og leikskolastarf og namsvid leikskola. T pessu sambandi hef ég
skodad prijar leidir sem allar notast vid skraningar og séfnun
upplysinga i méppu. Paer byggja a 6likum hugmyndum um nam
barna og nota 6likar adferdir vid skraningu. Hugmyndafraedin ad
baki pessum leidum kemur fra Bandarikjunum, italiu og Nyja
Sjalandi og hefur verid i préun i mislangan tima. Su adferdafraedi
sem notud verdur er eigindleg og &tlunin er ad taka vidtol vid
leikskolakennara sem vinna med ferilméppur.

Eg mun ryna i sklanamskré og skraningar en auk pess raeda
gognin i 1j6si adalnamskrar, laga og reglugerdar um leikskéla. Med
bessu er &tlunin er ad reyna ad komast ad pvi hver af pessum
pattum er skrdd og hvada atridi eru metin til vinnslu ferilmoppu i
leikskodlastarfi.
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Fylgiskjal 3
Adgengi ad rannsdknarvettvangi

Dags:
Fulltrai skolaskrifstofu
Bajarfélag
Heimilisfang

Undirritud er nemandi vid Haskola islands, menntavisindasvid (adur
Kennarahaskdla islands) og er ad vinna ad lokaverkefni i uppeldis- og
menntunarfreedum. Hiuti verkefnisins er rannsokn, par sem kanna & hver
reynsla leikskolakennara er af ad nota ferilmdppu sem mats- og
skraningartaeki i leikskéla. Tilgangur verkefnisins er ad varpa ljosi a
hvada markmid eru um skraningu og mat og séfnun & efni i ferilmoppu
barna i leikskola, hvernig gdgnum er safnad og hvada peetti
leikskolakennarar skrd og meta.

Eg leita til ykkar i med beidni um
adgengi ad leikskdla i bejarfélaginu til ad afla gagna i rannsdknina.
patttakendur, pad er leikskdlastjori og kennarar, munu fa nakveemar
lysingar a framkveemd rannséknar. Einnig abyrgist ég ad geeta fyllsta
trinadar, vardandi nafnleynd skola og einstaklinga sem taka péatt i
rannsokninni, auk pagnarheitis um medferd gagna sem ég ein mun hafa
adgang ad. Skodud verda markmid skélandmskrar, tekin viotol vid
leikskolakennara og rynt i skraningar, mat og ferilméppu leikskélans.

Med von um studning vid verkefnid.

Lilja Bjork Olafsdottir
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Fylgiskjal 4

Dags:

Upplyst sampykKi

Eg hef lesid og skilid kynningu rannsoknarinnar sem hér hefur farid fram
og sampykki ao taka patt i henni. Jafnframt askil ég mér pann rétt ad
heetta patttoku hvenar sem ég sjalf/ur kys og treysti algjorlega nafnleynd
vardandi patttéku mina i henni.

Nafn
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Fylgiskjal 5
Abyrgd og skyldur
Dags.

Leikskdlastjori.

Nafn.

Skoli.

Bajarfélag

Undirritud er nemandi vid Haskdla Islands, & menntavisindasvidi i
rannsOknartengdu framhaldsnami. Leidbeinandi minn er Kristin Karls-
déttir lektor. Eg pakka fyrir veitt adgengi ad leikskdlanum med verkefni
mitt og geri grein fyrir eftirfarandi:

Rannsokninni er &tlad ad leida i ljos hvada markmid eru sett um
skraningar og mat og séfnun efnis i ferilmoppu i leikskéla. Ennfremur
hver er reynsla leikskolakennara af ad nota ferilméppu sem mats- og
skraningartaeki i leikskola.

Adferdir sem notadar verda vid 6flun gagna eru: viotdl vid kennara,
sem verda tekin upp & segulband, sidan vélritud og dulk6dud til ad koma i
veg fyrir ad heegt verdi ad rekja pau til viomalanda eda leikskola. Rynt
verdur i skolanamskra, heimasidu og skraningar med tilliti til vidfangs-
efnisins. Enginn nema rannsakandi kemur til med ad hafa adgang ad
gognum rannséknar og verda pau geymd i leestri télvu & heimili ran-
sakanda og sidan eytt ad verkefni loknu. Med undirritun pessa bréfs heiti
ég tranadi vardandi medferd og geymslu gagna og eydingu peirra ad
verkefni loknu en einnig nafnleyndar gagnvart skélanum og patt-
takendum i vidtali.

Lilja Bjork Olafsdottir
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