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Markmid med pessari rannsokn var ad kanna hvort auka matti faerni i lestri med
pvi ad pjalfa lestrarfaerni med adferdum beinnar kennslu (direct instruction) og
flaumpjalfunar (fluency training). Markmid med pjalfun var ad auka lestrarhrada
og draga ur villum 1 lestri. Patttakendur voru fjogur born i 4. bekk sem 611 h6fou
slaka faerni 1 lestri. Tvo barnanna fengu pjalfun med fyrrgreindum adferdum i
25-30 minutur 4 dag innan skolatima. Rannsdknarsnid var margfalt
grunnlinusnid, byrjad var ad pjalfa patttakanda 1 og pjalfun hofst svo med
patttakanda 2 pegar pjalfun var farin ad syna arangur hja patttakanda 1.
batttakendur 3 og 4 fengu ekki palfun en grunnlinumalingar voru gerdar hja
peim allan timann sem rannsoknin st6d yfir. Eftirfylgdarmalingar voru gerdar
hja patttakendum 1, 2 og 4. Nidurstoour syna ad villum fekkadi og ferni i
lestrarhrada maeld i atkvaedum & minuatu jokst hja patttakendum sem fengu
pjalfun. Aukningin var umfram pad sem gera hefdi matt rad fyrir an pjalfunar
midad vid grunnlinumalingar og fyrri frammistodu i nami. Aukningin var

einnig meiri en hja patttakendum sem fengu ekki pjalfun.
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Lestur er eitt pad mikilvagasta sem born lera 4 skélagongu sinni og
undirstada ad nanast 6llu 60ru nami (Bradley og Bryant, 1985; Heien og
Lundberg, 2000). Lestur hefur viotek ahrif & pad hvernig bérn hugsa um
hlutina, a skilning peirra 4 tungumalinu og 4 vitsmunaproska barna (Bradley og
Bryant, 1985). bad er tvennt sem einkennir haefan lesanda, annad er magn og
g&01 upplysinga sem hann fer i gegnum lestur, hitt er hradinn sem hann les a
(Jager-Adams, 1994). Lestur er ekki faerni sem born 6dlast ,,nattrulega”, likt og
a0 tala, heldur leerd hegdun sem tengd er menningu (Résa Eggertsdottir og Pora
Bjork Jonsdéttir, 2006). bar sem lestur er leerd hegdun skipta umhverfi og
lestrarkennsla barns hofudmali fyrir proun lestrarndms. Lestur felur 1 sér ad sa
sem les sér rod af ritudum taknum sem hann tengir vid videigandi hljoo og
merkingu og skilur pannig tadknin sem stadreyndir, upplysingar eda fullyrdingar
(Rosa Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006), pad er sem ord sem hafa
merkingu vegna tilvisunar i reynsluheim. Til ad utskyra pa faerni sem liggur ad
baki lestri & einfaldan hatt ma segja ad par s¢ um ad reda tvaer megin adgerair,
annars vegar umskraningu og hins vegar skilning (Heien og Lundberg, 2000;
Roésa Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006). Pad hve mikilli athygli
lesandi parf ad beina ad umskraningu veltur medal annars & faerni hans i lestri og
pekkingu 4 peim ordum sem hann les. Talid er ad byrjandi i lestri radi pvi ekki
vi0 ad umskra texta og skilja merkingu hans badi i einu (Rosa Eggertsdottir og
bora Bjork Jonsdottir, 2006). Lesandi parf ad na tiltekinni flugfeerni (fluency) i
lestri (stundum kallad lesfimi) til ad ad geta skilid texta sem hann les. Barn sem
nad hefur flugfaerni i lestri les nakveemt og hratt, lesturinn er fyrirhafnarlaus og
sjalfvirkur og barnid parf ekki ad einbeita sér ad pvi ad pekkja hvert ord (Helga
Sigurmundsdottir og Steinunn Torfadottir, 2007). Flugfaerni er pvi naudsynleg
fyrir arangur 1 lestri og mikilvaegi pess ad pjalfa slika feerni markvisst hefur
hlotid aukio vaegi i rannséknum (National Reading Panel, 2000). Med aukinni
feerni 1 lestri neer lesandi godum tokum 4 umskraningu og getur pa beint athygli
sinni ad merkingu texta (Rosa Eggertsdottir og Pora Bjork Jonsdottir, 2006).
Markmid med lestri eru ad fa adgang ad ritudum upplysingum, hvort sem um er
a0 raeda leidbeiningar um verkefnavinnu i skéla eda upplysingar um &vintyri og
afdrif sdgupersonu. Pad er afar mikilvaegt ad born nai fljott godum tokum a

umskraningu svo ad pau geti einbeitt sér ad skilningi og lesid til ad skilja.



Lestrarordugleikar

Hja flestum bérnum gengur lestrarnam tiltélulega snurdulaust fyrir sig og
an sérstakrar fyrirhafnar. Hja sumum boérnum virdist lestrarndm hins vegar vera
oyfirstiganleg hindrun og jafnvel sarsaukafull reynsla (Steinunn Torfadottir,
2007). S¢ lestrarferni dbodtavant hefur pad mikil dhrif 4 skolagongu og menntun
barns og hja barni sem kann ekki a0 lesa fer mikill skolatimi til spillis (Bradley
og Bryant, 1985). Born med lestrarorougleika eru oft a eftir i mérgum og jafnvel
Ollum fogum par sem stor hluti ndms er hadur pvi ad born geti lesid
leidbeiningar, spurningar og hvers kyns texta (Bradley og Bryant, 1985; Hoien
og Lundberg, 2000). Lestrardrougleikar eru algengastir allra namserfidleika en
yfir helmingur barna med namsordugleika er med lestrarérougleika (Sundheim
og Voeller, 2004). Born med lestrarérdugleika eru likleg til ad eiga i langvarandi
og breytilegum namserfidleikum, og um prja af hverjum fjérum bérnum sem
syna slaka feerni 1 lestri 1 3. bekk syna enn slaka feerni i lestri 1 9. bekk
(International Dyslexia Association, 2007).

Nokkrar olikar skilgreiningar eru 4 lestrarérougleikum en einnig eru 6lik
ord notud yfir lestrardrdugleika svo sem leshdmlun og dyslexia. Samkvemt
Culbertson (1998) felur hugtakid lestrarordugleikar i sér ad roskun er i einum
eda fleiri af peim grunnpattum sem eru undirstada lesturs annad hvort vardandi
umskraningu eda lesskilning. 1 skilgreiningu International Dyslexia Association
(2007) kemur fram ad pad sem einkenni lestrardrdugleika sé medal annars
skortur & ndkvemum, sjalfvirkum lestri og slok ferni 1 stafsetningu og
umskraningu. Pessi skortur a faerni er oftast ekki i samraemi vid faerni
einstaklingsins & 60rum svidum og er til stadar pratt fyrir ad hann hafi fengid
nagilega, venjubundna kennslu (International Dyslexia Association, 2007). I
pessari rannsokn verdur ordid lestrarérougleikar notad nokkud almennt um pad
pegar barn einhverra hluta vegna hefur ekki pa faerni i lestri sem talin er edlileg
midad vid aldur pess og proska, 6had pvi hvort barn hefur fengid formlega
greiningu 4 vanda sinum eda ekki.

Rannsoknir hafa itrekad synt ad samslattur er milli ymissa gedraskana og
lestrarerfioleika (Sundheim og Voeller, 2004). Rannséknir hafa synt tengsl
lestrarordugleika vid punglyndi, kvida, lagt sjalfsmat, athyglisbrest og ofvirkni,
truflandi hegdun, ygi og afbrotahegdun (Maughan, 1994; Sundheim og Voeller,
2004).



Eins og med flest vandamal pa gildir pad um lestrarérougleika ad pvi fyrr
sem gripid er inn i vandann peim mun meiri likur eru 4 drangri (Sundheim og
Voeller, 2004). Rannsoknir syna ad born med lestrarérdugleika taka haegari
framforum en jafnaldrar sem ekki kljast vid lestrardrdugleika og bilid 4 milli
peirra eykst med timanum (Deno, Fuchs, Marston og Shin, 2001). Nidurstodur
Deno og félaga (2001) benda hins vegar til ad auka eigi krofur til nemenda med
lestrarordugleika par sem peir eigi ad geta aukid feerni sina 4 sama hrada og
adrir, s¢ peim kennt med ahrifarikum kennsluadferdum. Peir telja haleit
markmid mikilvagan hluta ahrifarikar kennslu og segja pau auka likur 4 ad badi
nemendur og kennarar leggi sig fram um ad na arangri (Deno o.fl., 2001).

Samkvemt Torgesen (2007) hefur pad vafist fyrir méonnum ad auka
flugfeerni eldri nemenda med lestrardrdugleika. Hann telur ad helsta asteda
pess s¢ ad erfitt sé ad baeta upp fyrir gridarlegan skort 4 @fingu 1 lestri hja
bornum med lestrarordugleika i samanburdi vid jafnaldra og ad bilid vaxi hradar
og hradar med timanum. Rannsoknir hafa synt ad mjog mikill munur er & hve
mikid godir og slakir lesendur lesa heima, eda utan skola (Torgesen, 2007). 1
rannsokn Cunningham og Stanovich arid 1998 (sja i Torgesen, 2007) &
nemendum i 5. bekk kom fram ad feerir lesendur lasu jafth morg ord utan skola a
tveimur dogum og slakir nemendur lasu 4 heilu ari. Afing 1 lestri er samkvemt
Torgesen (2007) 1 beinum tengslum vid alvarleika lestrarérdugleika og born
med alvarlega lestrardrdugleika lesa ekki nema brot af pvi efni sem born med
edlilega faerni 1 lestri komast yfir 4 tilteknum tima. Torgesen (2007) bendir & ad
skortur & faerni i ad pekkja algeng ord s¢ mikilvagasti patturinn i ad skyra

einstaklingsmun 1 flugfeerni i lestri 1 urtaki barna med lestrarérdugleika.

Lestrarkennsla

[ upphafi lestrarkennslu barna er naudsynlegt ad hafa i huga ad hvert barn
byr yfir 6likri faerni 4 mismunandi svioum. Byrne (2007) leggur aherslu a
pennan mismun milli barna pegar hann segir ad pad sé ekki bara ein rétt leio til
ad kenna lestur heldur margar. Petta krefst pess af kennurum ad peir geti metid
haefni barna, gert sér grein fyrir hvar vandinn liggur og pjalfad pa peetti til ad
studla ad farselu lestrarnami (Byrne, 2007).

Samkvaemt Moran (2004) fer krafan um raunpréfadar og arangursrikar

kennsluadferdir sivaxandi. Pessi krafa um dbyrga menntastefnu leiddi til



setningu No child left behind laganna i Bandarikjunum arid 2002 en pau fela
medal annars i sér ad kennsluadferdir verdi ad hafa melanleg ahrif &
namsframvindu barna (Moran, 2004). { 16gunum kemur fram ad sérstok ahersla
skuli 16gd 4 ad kanna hvada kennsluadferdir skili drangri med visindalegum
rannsOknum. Einnig kemur fram a0 styrkir séu i bodi fyrir kennara til ad leera
nyjar og ahrifarikar kennsluadferoir.

bad er 1jost ad lestrarkennsla faer mikla athygli vid skipulagningu
skélakerfa vida um heim. I fyrstu bekkjum grunnskola i Bandarikjunum fer
meiri timi { lestrarkennslu en 1 nokkra adra ndmsgrein og par er almennt midad
vid a0 hver nemandi fai 4 bilinu 90-150 minutna lestrarkennslu 4 dag (Snow og
Juel, 2007). I Bretlandi 4 hvert barn ad f4 60 minttna lestrarkennslu 4 dag 611
grunnskoélaarin (Snow og Juel, 2007). 1 islenskum 16gum um grunnskola segir
a0 skolarnir skuli efla feerni nemenda 1 islensku mali (L6g um grunnskola nr.
91/2008). Sidar segir i sému logum ad nemendur eigi rétt 4 kennslu vid sitt hafi
i hvetjandi nAmsumhverfi (L6g um grunnskola). I adalnamskra grunnskola er ad
finna nénari utfaerslu 4 16gum og reglugerdum um ndm og kennslu i
grunnskolum (Menntamalaraduneytid, 1999). bar segir medal annars ad
ndmstima beri ad nyta vel og stefna ad gédum drangri med aga og skyrum
markmidum, og ad hofudskylda menntakerfisins sé ad veita nemendum goda,
alhlida menntun (Menntamalaraduneytid, 1999). Sé tekid deemi af markmidum i
lestrarkennslu i 4. bekk tr adalndmsskra grunnskola kemur par medal annars
fram ad nemendur skuli auka ordaforda sinn, malskilning og lesskilning med
fjolbreyttum verketnum, nemendur pjalfist i ndkvaemnislestri og ad nemendur
geti lesid upphatt & vidunandi hrada, skyrt og dheyrilega
(Menntamalaraduneytid, 1999). Vid lok 4. bekkjar eiga nemendur islenskra
grunnskola ad hafa ndd tokum a undirstoduatridum lestrar & pann hatt ad peir
eiga ad geta lesid upphatt og i hljodi & semilegum hrada, peir eiga ad geta lesid
og skilid einfaldar sogur og 100, nytt sér helstu lestrarmerki og lesid islenskan
texta vid erlent myndefni (Menntamalaraduneytid, 1999). Nemendur eiga a4
pessum tima einnig ad geta lesio texta sér til gagns og upplysingadflunar og
lesid og fario eftir fyrirmaelum. Ad lokum er pess getid ad nemendur eiga ad
hafa tileinkad sér jakvaett vidhorf til lestrar sem skilgreint er pannig ad peir eiga
ad hafa sokkt sér i bakur, lesid sér til anagju og lesid bakur ad eigin vali

(Menntamalaraduneytid, 1999). Hver grunnskoéli vinnur sina skolanamskra ut fra



vidmidum adalnamskrar par sem enn er skerpt 4 markmidum. I peim skola sem
pessi rannsékn var unnin voru markmid i islenskukennslu i 4. bekk medal annars
a0 nemendur geetu lesid 200 atkvadi & minatu ad vori, ad nemendur gatu lesid
almennan texta og fyrirmali og ad nemendur efldu lesskilning. Lestrarstundir
eru i skolanum hvern dag i 10-15 minuatur par sem nemendur lesa frjalst
bokum. Einnig eiga nemendur ad lesa heima daglega. I bokinni Fluglaesi:
Aherslur, stefnumorkun og adferdir i lestrarkennslu eru gefin vidmid fyrir
arangur i lestri eftir bekkjum (Résa Eggertsdottir, 1998). Vidmid pessi eru notud
i morgum grunnskolum i dag. Par kemur fram ad vio lok 3. bekkjar & nemandi
a0 geta lesid 140-170 atkveaedi 4 mintatu upphatt og 170-200 atkvaedi 1 hljodi.
Vid lok 4. bekkjar eiga nemendur ad geta lesid 200-250 atkvadi & minatu
upphétt og 250-350 atkveedi & minhtu i hljodi. Nemendur sem ekki hafa nad
peim hrada vid lok 4. bekkjar a0 geta lesid um 180 atkvaedi & minttu upphatt
attu ad fa sérstaka adstod (Rosa Eggertsdottir, 1998).

Arid 1995 setti The National Research Council i Bandarikjunum 4 fot
nefnd sem fékk pad hlutverk ad skrifa skyrslu um hvernig koma meetti i veg
fyrir lestrardrdugleika hja bornum (Snow og Juel, 2007). Pad ad lera ad lesa var
skilgreint sem edlileg framvinda i proska barns svo sjonarmid nefndarmanna &
lestrardrdugleika var fremur heilsutengt en namstengt. [ skyrslunni, sem birt var
arid 1998, var medal annars fjallad um mikilvaegi ahrifarikrar lestrarkennslu.
Melt var med ad byrjad veri ad &fa stafi og hljod hja bornum 4 leikskolaaldri,
ad kennt veeri beint um lestur og reglur i lestri og ad nakvaemni og flugfaerni
vaeru metin reglulega (Snow og Juel, 2007). Vardandi pjalfun og hvatningu kom
fram a0 daglega pyrfti ad gefast teekifaeri til efinga par sem barnid fengi sjalft ad
velja texta sem hentadi getu pess og fengi studning vid lestur hans (Snow og
Juel, 2007). Pessar radleggingar hlutu studning International Reading
Association sem sagodi paer samramast sinum aherslum. Mjog stor hluti
rannsokna 4 lestrarkennslu einblinir 4 gaedi mismunandi ndmsefnis. Samkvamt
Snow og Juel (2007) benda rannsoknir hins vegar til ad val 4 namsefni {
lestrarkennslu skyri adeins litinn hluta pess breytileika sem er til stadar &
lestrargetu barna. Geedi kennslunnar sjalfrar og pad hvernig namsefni er kynnt
og notad i kennslu skiptir mun meira mali fyrir lestrargetu barna (Snow og Juel,
2007). Rannsoknir syna einnig ad haefni kennara hefur talsverd ahrif 4 drangur

nemenda i lestri 6had pvi hvada ndmsefni hann notar (Snow og Juel, 2007).
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Ahrifarikir kennsluhcettir. Samkvamt rannsékn Taylor, Pearson, Clark og
Walpola fra 2000 (sja i Snow og Juel, 2007) fela ahrifarikir kennsluhaettir 1 sér
a0 verja tima i verkefnavinnu, hafa markmid i nami skyr, gefa nemendum tida
endurgjof, syna hlyju, syna samvinnu, gefa nemendum leidbeiningar vid peirra
haefi og eftir peirra porfum og ad gerdar séu miklar ventingar til nemenda.
Einnig er mikilvaegt ad adferdir séu kenndar beint en nemendur ekki latnir um
a0 uppgotva reglur 4 eigin spytur (Snow og Juel, 2007). Skilgreining Fredrick
og Hummel (2004) 4 ahrifarikri kennslu er svipud en peir segja pad vera kennslu
sem gerir bornum kleift ad syna, vidhalda og alhafa faerni sem midar ad
fyrirfram akvednum markmidum og ad med ahrifarikri kennslu ndi nemandinn
pessari faerni hradar en ef hann vaeri 4 eigin vegum eda 1 sidur ahrifarikri
kennslu. Langtima ahrif dhrifarikrar kennslu eru fimmpaett, nemandinn verdur
flugfer i ndmsefninu, hann getur tengt saman pad sem hann hefur laert og nytt
sér olika feerni til ad leysa verkefni, hann vidheldur pessari feerni yfir tima, hann
getur alhaft pekkingu sina & nyjar svipadar adstaedur eda verkefni og hann getur
unnid sjalfstett (Fredrick og Hummel, 2004). Nemandi sem les 100 ord rétt &
einni minatu hefur n4d meiri flugfeerni en nemandi sem les 50 ord rétt & minatu.
bad er sérstaklega mikilveegt ad nemendur verdi flugfeerir i grunnfaerni eins og
lestri til ad peir geti baett vid sig floknari faerni og leyst erfid verkefni (Fredrick
og Hummel, 2004). Grunnfzerni i lestri er til demis ad umskra og tengja saman
stafahljod til a0 mynda ord. Ad vera flugfeer i grunnferni er ad geta notad pessa
feerni sjaltkrafa og an pess ad hugsa um pad, nemandinn getur pa einbeitt sér ad
heildarmyndinni svo sem lesskilningi. Pannig er nemandi sem les 100 ord &
minutu liklegri til ad skilja pad sem hann les frekar en nemandi sem les 50 ord &
minutu.

Lykillinn a0 ahrifarikri kennslu samkvamt Fredrick og Hummel (2004)
liggur i pvi sem pau kalla 16gmal ahrifarikrar kennslu. Ahrifarik kennsla hefst
med vel skilgreindum markmidum, veitir ndkvaema synikennslu, veitir morg
teekifeeri fyrir virka svorun og veitir tafarlausa endurgjof um nakvaemni
svorunar. Ahrifarik kennsla leyfir nemendum ad vinna 4 sinum hrada, kennir
toppfaerni, styrkir ndkvaema svorun, og melir oft og med beinum malingum
svorun sem er beintengd hegdunarmarkmidum. Nidurstodur pessara mealinga
eru svo notadar til ad taka dkvardanir vardandi kennslu (Fredrick og Hummel,

2004). Ahrifarik kennsla er ekki moguleg nema kennari viti nakvamlega hvad
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hann vill ad nemendurnir leeri og pvi &tti ad skrd markmid i upphafi. Ad lata
nemendur herma eftir synikennslu er skilvirkt og dregur ur villum (Fredrick og
Hummel, 2004). b6 a0 hagt s¢ ad lera af mistokum pa er pad ekki skilvirkasta
kennsluadferdin pvi pannig er verid ad eyda dyrmeetum kennslutima i rong svor.
Ahrifarik kennsla veitir nemendum morg taekifzri til svorunar pannig ad
svOorunin verdur hluti af feerni peirra. bad ad fa ad afa sig gefur nemendum
teekifaeri 4 ad tileinka sér nyja feerni. Pad er naudsynlegt fyrir nemendur ad fa
tafarlausa endurgjof um nakvaemni svorunar pegar peir eru ad &fa sig. begar
nemandi svarar rétt og fer strax endurgjof um ad hann hafi svarad rétt getur pad
virkad sem hvatning fyrir hann til ad halda afram. Pegar nemandi feer endurgjof
um ad hann hafi svarad rangt getur hann strax breytt svari sinu i stad pess ad
eyda tima i ad halda dfram ad afa ranga svarid. Ahrifarikasta endurgjofin vid
rongu svari er ad segja nemandanum ad svarid sé rangt, gefa honum svo rétta
svarid og bidja hann ad endurtaka pad (Fredrick og Hummel, 2004). Pannig faer
nemandinn annad tekifaeri til ad herma rétt eftir synikennslu og fa endurgjof um
a0 svar hans sé rétt. Til a0 skila drangri verdur kennsla ad leyfa nemendum ad
vinna & sinum hrada. Nemendur verda ad fa taekiferi til ad afa sig par til peir
hafa nad tiltekinni faerni og adeins pa halda afram ad baeta vid sig. Ef petta er
ekki leyft eru nemendur latnir baeta viod sig adur en peir hafa nad godum tokum &
efninu og pa er oliklegt ad peir nai fullum tékum a nyja efninu og par med
markmidu sinum (Fredrick og Hummel, 2004). begar nemendur n4 tiltekinni
feerni kemst hegdun peirra i snertingu vid nattirulega styrkja sem vidhalda
hegduninni. A medan peir eru ad leera nyja feerni er hins vegar naudsynlegt ad
styrkja rétt svor med ytri styrkjum. Styrkirinn getur verid einfold stadfesting &
a0 svarid hafi verid rétt, svo sem ad kinka kolli eda brosa. Nattarulegir styrkjar
lesturs eru upplysingar sem madur faer med lestrinum og dnagjan af pvi ad lesa
(Fredrick og Hummel, 2004). Nemendur sem hafa slaka faerni i lestri hafa ekki
adgang ad pessum styrkjum. Lestur er pvi ekki nattarulega styrktur og hegdunin
vidhelst ekki. Pjalfun i lestri er mjog mikilvaeg fyrir bérn med lestrarordugleika
en ad sama skapi oft pad sidasta sem pau langar a0 gera (Fredrick og Hummel,
2004). bvi er naudsynlegt ad veita ahrifarika kennslu og styrkja hvert 1itid skref i
lestrarndminu par til nemandinn hefur ndd godum tékum a lestrinum og fer par

med adgang ad nattirulegum styrkjum.
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Ymis o6lik kennslukerfi eiga ad geta skilad arangri sé kennari vakandi fyrir
pvi ad lykilpaettir ahrifarikrar lestrarkennslu séu allir fléttadir inn. Badi bein
kennsla og flaumpjalfun eru demi um kerfi sem byggja a 16gmalum um

ahrifarika kennslu.

Bein kennsla

Bein kennsla (direct instruction) er kennslukerfi sem a reetur sinar ad rekja
til Sigfried Engelmann (Fredrick og Hummel, 2004). Med beinni kennslu ma
kenna nytt efni & kerfisbundinn hatt. Bein kennsla hefur verid mikid ranns6kud
og var ein peirra adferda sem var skodud i Project follow through, sem er
bandarisk rannsokn, su stersta og dyrasta sem gerd hefur verid i menntakerfinu
(Moran, 2004). Rannsoknin hofst arid 1967 og markmidid var ad finna hvada
kennsluadferdir vaeru ahrifarikastar til ad auka faerni og afkdst nemenda 4 hinum
ymsu svidum nams. [ rannsékninni kom medal annars fram ad bein kennsla gaf
bestan drangur 4 6llum premur viddum sem adferdirnar voru bornar saman 4a,
pad er i grunnfaerni (svo sem stafsetningu), hugraenni farni (svo sem
lesskilningi) og tilfinningalegri faerni (svo sem adldgun) (Moran, 2004). bratt
fyrir petta hafa nidurstoour Project follow through ad miklu leyti verid hunsadar
og bein kennsla ekki notud eins mikid og atla maetti midad vid nidurstéour
rannsoknarinnar (Moran, 2004). Bein kennsla var upphaflega préud til ad mata
porfum slakra nemenda en komid hefur i [j6s ad kennsluadferdir sem virka best
fyrir slaka nemendur skila einnig bestum arangri hja 6drum nemendum, lika
bradgerum (Fredrick og Hummel, 2004). Til eru handrit fyrir hverja
kennslustund (& ensku) fyrir lestur, skrift, stafsetningu og sterdfraedi. Bein
kennsla felur i sér prja grunnpaetti, i fyrsta lagi sérstaka adferd til ad dkveda
hvad 4 ad kenna og hvernig skipuleggja & ndmsefni, 1 6dru lagi handrit par sem
nakvamar leidbeiningar eru gefnar um hvernig kenna a nyja feerni og
skipuleggja kennslustundir og 1 pridja lagi akvednar reglur um samskipti
kennara og nemenda (Slocum, 2004). Nemendum er radad i hopa eftir getu
hverju sinni. Markmid eru skyr um hvad nemendur purfa ad hafa tileinkad sér
adur en peir halda afram og baeta vid sig. [ kennslustundum svara allir nemendur
i kér pannig ad 1 hverjum tima f2 allir nemendur morg tekifzeri til ad &fa sig i
stad pess ad hver fai bara eitt eda tvo tekiferi eda ad fair nemendur hafi

fjolmorg tekiferi eins og vill verda 1 hefdbundnum skolastofum (Fredrick og
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Hummel, 2004). Kennarinn hefur kennslustundina samkvaemt handritinu oft
med pvi ad syna svarid. Svo eru nemendur bednir ad endurtaka svario, fa fyrst
orfaar sektindur til ad hugsa um svarid og svo er gefid merki um ad segja svarid,
011 1 kor. Ef svarid er rétt og allir eru med stadfestir kennarinn med pvi ad
endurtaka svarid. Ef einn nemandi svarar rangt endurtekur kennarinn strax rétta
svarid aftur og leetur nemendurna svo spreyta sig aftur.

Rannsoknir syna ad timi sem barn ver i lestrarefingar hefur haerri fylgni
vid ferni 1 lestri en nokkur 6nnur hegdun nemenda eda kennara (Carnine, Silbert
og Kameenui, 1997). Pad er aftur 4 moti neikvaed fylgni milli lestrarferni og
tima varid 1 sdgur, listskopun og frjalsan leik samkvamt Carnine og félogum
(1997). Einnig er naudsynlegt ad born lesi efni sem hentar getu peirra, ekki of
1étt og ekki of erfitt (Carnine o.fl., 1997). 1 lestrarkennslu eftir adferdum beinnar
kennslu er pvi 16g0 rik ahersla 4 ad barn verji sem mestum tima i lestur, en
miki0 er lagt upp Ur skipulagningu og godri nytingu 4 tima nemenda og
skipulagningu namsgagna. bannig er haegt ad fullnyta pann tima sem nemandi
feer til lestrarkennslu. I lestrarkennslu samkvamt beinni kennslu verda markmid
ad vera skyr og melanleg. begar hagt er @tti alltaf ad kenna bornum ad nota
teekni frekar en ad laera reglur utan ad par sem ruglingur i ad leera kerfi utan ad
er talinn skyra stéran hluta namsorougleika (Carnine o.f1., 1997). Kennarar
kenna eftir fyrirfram gefnu handriti og mikilvagt er ad peir kenni bara eitt nytt
atridi i einu. { beinni kennslu eru dkvednar reglur sem gilda um i hvada r6d nytt
efni er kennt. Grunneiningar floknari hegdunar eru allar kenndar 4dur en
floknari hegdun er kennd (Carnine o.fl., 1997). betta kann ad hljéoma sjalfsagt en
pad virdist samt vera allt of algengt i sk6lum ad born eigi ad baeta vid sig faerni
adur en pau hafa ndd fullkomnum tékum & grunnfaerni. P4 eru litlar likur & ad
pau geti nytt sér pessa floknu faerni og i raun verid ad eyda tima peirra i
skélanum. bad er pvi eitt af mikilvaegari hlutum beinnar kennslu ad einstakir
hlutar kerfa séu kenndir fyrst, adur en kerfid er kennt i heild sinni (Carnine o.1l.,
1997). Vid val 4 demum til ad nota vid kennslu eru alltaf fyrst kennd demi sem
falla ad reglunni 4dur en farid er i ad kenna undantekningar. Mikilvegari og
algengari reglur eru kenndar 4 undan sjaldgaefari reglum og einfold ferni er
kennd a undan flokinni. Einnig er gert rad fyrir ad kerfi og upplysingar sem
haegt er ad rugla saman s¢é ekki kennt 4 sama tima, svo sem bokstafir sem eru

likir 1 atliti eda sem hljoma likt. Ad lokum er mikid lagt upp ur pvi ad veita
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morg tekifeeri til @finga og ad barn fai tida endurgjof um nakvamni pessara
efinga.

Hver kennslueining i beinni kennslu fylgir reglunni ,,syna-leida-profa”
(Guoridur Adda Ragnarsdottir, 2007). Hver umferd hefst med pvi ad kennari
kynnir tiltekid atridi med pvi ad syna nemendum pad, til demis med demum.
Svo endurtekur kennarinn deemid med nemendum, semsagt leidir pa afram.
Farnist nemendum petta vel Gr hendi er peim hrésad. Ad lokum eru nemendur
profadir pannig ad peir eiga ad framkvama demid einir, an kennarans. Geri peir
pad rétt er peim aftur hrosad, en hros er orjufanlegur hluti beinnar kennslu
(Gudridur Adda Ragnarsdéttir, 2007). Sérstakar reglur gilda um pad hvernig
villur eru leidréttar i beinni kennslu. Ef nemandi sem er ad vinna einn med
kennara er ad lesa texta og gerir villu segir kennari ,,stopp”, bendir 4 ordid sem
var rangt lesid og bidur nemanda um a0 segja ordid aftur (Carnine o.l., 1997).
Ef nemandi segir ordid ekki rétt pa annad hvort segir kennari honum hvada ord
petta er eda gefur honum visbendingu sem fer eftir pvi hvernig ord er um ad
reda og hvernig villa var gerd. Visbending getur til demis verid ad segja tiltekid
hlj60 1 ordi sem nemandi sagdi rangt eda minna 4 tiltekna reglu, til demis
vardandi framburd. Pegar nemandi hefur sagt ordid rétt er honum hrésad. begar
nemandi gerir villu &4 hann alltaf ad bakka og byrja aftur 4 setningu pegar rangt
ord hefur verid leiorétt og lesa setninguna aftur (Carnine o.fl., 1997). Samkvaemt
adferdum beinnar kennslu reynir kennari dvallt ad segja sem minnst og nota sem

faest ord til a0 leidrétta villur til ad sem minnst truflun verdi 4 lestri nemanda.

Flaumpjalfun

Flaumbpjalfun (precision teaching) & raetur sinar ad rekja til Ogden
Lindsley sem var einn af nemendum Skinners, upphafsmanns atferlisfraedinnar.
Heegt er ad nota flaumpjalfun til ad pjalfa getu i hvada namsgrein sem er, pannig
a0 fernin vardveitist eftir ad pjalfun lykur, en einnig til ad spa fyrir um hve
hradar framfarir tiltekins nemanda i tilteknu namsetni verda (Gudridur Adda
Ragnarsdoéttir, 2004). Grunnmarkmid flaumpjalfunar er ad nemendur nai
flugfeerni 1 grunnferni. Flugfaerni pydir ad feerni nemanda 4 tilteknu svidi sé
nakvem, hann geti synt feernina hratt, af 6ryggi og areynslulaust (Merbitz,
Vieitez, Merbitz og Binder, 2004). Nemendur eiga helst daglega ad &fa, mala

og greina fra dkvedinni svorun, sem tengist tilteknu ndmsefni (Fredrick og

15



Hummel, 2004). Tidni svarana er skrad sem fjoldi eda tioni markhegdunar deilt
med timanum sem pad tekur ad syna hana bPannig fast upplysingar um tioni
hegdunar 4 tiltekinni timaeiningu, til demis fj6ldi rétt lesinna atkvaeda 4 minutu.
Nidurstddur eru svo settar upp 1 svokallad hrodunargraf. Mikid er lagt upp ur
skraningu 4 ndmsframvindu i flaumpjalfun og pad er oftast nemandinn sjalfur
sem sér a0 miklu leyti um pessa skraningu. Skraningin er pvi 6flugur styrkir
fyrir rétta hegdun (Fredrick og Hummel, 2004). Kjarninn i flaumpjalfun er ad
hegdun nemenda sé besta visbendingin um pad hvort kennsluadferd sé dhrifarik.
Sé flugferni ekki ad nast, pad er ef farni nemandans er ekki ad aukast, pa er
kennsluadferd breytt par til nemandinn neer tokum & efninu (Fredrick og
Hummel, 2004).

Til ad na tokum 4 tiltekinni faerni parf einstaklingur ad rada yfir baedi
nakvaemni og hrada i peim grunneiningum sem bua ad baki faerninni (Binder,
1993). bad hefur lengi tiokast ad tala um framfarir i ndmsefni eingdngu ut fra
nakvemni. Lindsley hins vegar batti timapeetti vid skilgreininguna a ndkvamni
svo ur var0 teknileg skilgreining & flugfaerni sem felur 1 sér ndkvaemni og hrada
(eda geedi og takt) (Binder, 1993). Samkvamt adferdum flaumpjalfunar vinna
nemendur ad pvi ad na flugfeerni i hverju skrefi ndmsetnis a40ur en farid er i
nasta skref.

Rannsoknir hafa synt ad flugfeerni hegdunar veldur pvi ad feerni verdur
stodug og onem fyrir truflun (Merbitz o.1l., 2004). Flugferni eykur verulega
likur & ad einstaklingur geti hagnytt tiltekna feerni, til demis i tengslum vid adra
floknari faerni. Pegar einstaklingur hefur ndd flugfeerni er liklegt ad feernin
vidhaldist yfir lengri tima an pess ad hana purfi ad a&fa sérstaklega (Merbitz
o.fl., 2004). S¢ hatt ad pjalfa feerni 40ur en flugfaerni hefur nadst er feernin hins
vegar nem fyrir gleymsku og vardveitist pvi ekki. Flugfaerni eykur likur 4 ad
feerni alhaefist yfir & mismunandi adstedur og eykur einnig pol pannig ad
einstaklingur getur synt faernina i lengri tima an pess ad pad bitni a4 frammistéou
(Merbitz o.l., 2004). Nidurstodur National Reading Panel benda til ad med
endurteknum efingum og tilsdgn i ad lesa upphatt ndist meiri arangur i
flugfaerni en med pvi ad lesa 1 hljodi (Alexander og Slinger-Constant, 2004).

Aherslur i kennslu virdast oft beinast um of ad faerni i verkefnalausn og
flokinni munnlegri feerni 4 kostnad endurtekinna @finga, sem hafa 16ngum verid

vanmetnar. Pessi dhersla hefur verid mun synilegri hjé iprétta- og
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tonlistarkennurum, en 1 slikri kennslu eru endurteknar afingar mikid notadar til
a0 byggja upp flokna faerni med pvi ad @fa hverja grunneiningu feerninnar oft og
morgum sinnum.

Margar kennsluadferdir hindra nemendur i ad halda 4fram 4 eigin hrada.
begar mikil dhersla er & ad leidrétta villur getur pad truflad flaedi hegdunar med
sifelldum leidréttingum og endurgjof og komid i veg fyrir ad einstaklingur proi
med sér flugfaerni (Binder, 1993). Mikilvagt er ad nemendur fai ad svara eins
hratt og peir geta, an truflunar, i tiltekinn tima (Binder, 1993). Einnig er
mikilvaegt ad hafa 1 huga a0 pegar einstaklingur hefur ekki nad flugfaerni i
tiltekinni hegdun pa er st hegdun vidkvam fyrir truflun og pol ad 6llum
likindum 1itid. Pad er pvi ekki liklegt til arangurs ad lata nemendur &fa nyja
hegdun i 16ngum lotum. Betra er ad taka nokkra stutta efingaspretti 4dur en aft
er i lengri lotum medan verid er ad byggja upp faerni (Binder, 1993). Nemandi
getur ekki ndd flugfaerni 1 tiltekinni faerni nema hann hafi nad flugferni i
undirstodufaerni. betta er i samraemi vid kenningar beinnar kennslu par sem
mikid er lagt upp ur ad nemendur hafi n4d godum tékum & grunnfaerni 4dur en
peir leera nytt efni eda eiga ad bzeta vid fzerni sina. Oll flokin hegdun er sett
saman ur mérgum minni einingum hegdunar. Eigi ad nast flugfaerni i flokinni
hegoun er pvi radlagt ad afa flugfaerni i grunneiningum hegdunarinnar. Sé hiin
til stadar er litid mal ad na flugfaerni i flokinni hegdun. Ad sama skapi er vert ad
skoda pessar grunneiningar ef flugfeerni er ekki ad nast, eda ef nemanda fer ekki
fram & tileetludum hrada. Liklegt er ad pad vanti upp & flugfeerni i grunnfaerni
sem er naudsynleg undirstada feerninnar. Pannig meetti til demis skoda pekkingu

a stafahljodum hja barni sem gengur illa i umskraningu orda.

Morningside skolinn

Morningside skolinn (The Morningside Academy) er deemi um skéla sem
synt hefur gildi flaumpjalfunar og beinnar kennslu i nami (Binder, 1993). Kent
Johnson stofnadi skolann um 1980 i Seattle i Bandarikjunum. Kennsla i
skélanum samtvinnar adferdir beinnar kennslu og flaumpjalfunar og eingéngu er
kennt eftir hugmyndafradi pessara adferda. Skolinn hefur synt 40ur 6pekktar
framfarir hja nemendum sinum, sem eru badi born og fullordnir (Binder, 1993).
[ upphafi var skélinn sumarskoli fyrir bérn med nams- og athyglisvanda, en

proadist fljott 1 heilsarsskola og nli eru par einnig sumarnamskeid fyrir kennara
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par sem peir geta tileinkad sér pa hugmyndafradi sem unnid er eftir i skdlanum
(Johnson og Street, 2004). [ skolanum er 16gd ahersla 4 ad kenna pa grunnpaetti
sem eru naudsynleg undirstada farsals ndms. Kennt er eftir handritum beinnar
kennslu en einnig er notad aukaefni til ad pjalfa flugfaerni (Johnson og Layng,
1994). Framfarir nemenda vid skdélann hafa verid gridarlegar, en nemendur auka
feerni sina ad medaltali um tvo til prjua skélaar & einu ari, midad vid stéolud
frammistoduprof (Johnson og Layng, 1994). Morgum pessara nemenda for 4dur
fram um sem svaradi tveimur til premur manudum 4 einu skolaari (Binder og
Watkins, 1990). Skolinn bydur foreldrum endurgreidslu skdlagjalda nai
nemendur ekki settum markmidum.

Morningside skolinn er n i hopi peirra sem hafa nad hvad lengst i vinnu
med bornum med namserfidleika og slaka athygli eda einbeitingu (Johnson og
Layng, 1994; Johnson og Street, 2004). Parna hefur atferlisfraedin ndd frabaerum
arangri 4 svidi sem oft er tengt liffreedilegum vankontum.

Allt sem nemandi og kennari gera er skrdd med pad ad markmidi ad meta
hvert nasta skref er, og gegnir skraningin mikilvaegu hlutverki i skélastarfinu.
Einn mikilvaegasti eiginleiki tidnimaelinga er ad per gefa ndkvama forspd um
hegoun i framtidinni (Johnson og Layng, 1994). bvi er dhersla 4 ad mzla tioni
réttrar frammistodu og jafnframt ad auka tidni réttrar frammistoou, semsagt
flaumpjalfun. Morningside notar breytingu & tioni, hrodun réttrar frammistodu,
til a0 proa og mota stoduga faerni. Pad ad einblina 4 hr6dun meetir porfum
nemenda sem hafa sogu um hagar framfarir (Johnson og Layng, 1994). Hrodun
er skrad 4 stodlud hrédunarkort Ogden Lindsley.

[ grein sinni nefna Johnson og Layng (1994) sjo lykilatridi Morningside
likansins um ahrifarika kennslu. Fyrsta atridio er ad finna grunneiningar peirrar
hegdunar sem markmidid er ad kenna. [ 68ru lagi ad mala tidni hegdunar par til
flugfaerni er nad. I pridja lagi ad setja grunneiningar saman i floknari hegdun
med miklum samskiptum og skyrum styrkingarskilmalum milli nemanda og
kennara par til hegdun helst ndkvaem og tidni eykst smatt og smétt. [ fjorda lagi
ad auka tioni hegdunar par til flugfeerni hefur nadst til ad tryggja ad hegdunin
festist i sessi. | fimmta lagi ad auka pol vid ad syna hegdunina med pvi ad afa
hana i hop og i raunverulegum adstaedum. I sjtta lagi er hegdun &fd par sem
margar grunneiningar koma saman og mynda floknari faerni. I sjounda og

sidasta lagi er adferdum breytt i samreemi vid gagnasdfnun. Samkvamt Johnson
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og Layng (1994) er hagt ad nota dlikar adferdir vid ad na hverju skrefi. Alltaf er
farid fra pvi einfalda yfir i pad flokna, sem er olikt hugmyndum sem sums stadar
eru rikjandi 1 kennslu par sem reynt er ad nota flokna hegdun til ad kenna
grunnfarni eda grunneiningar. { grein sinni fra 2004 tekur Gudridur Adda
Ragnarsdottir demi af pvi hvernig pad ad vinna fra grunneiningum 1 staerri
samsetningar birtist i lestrarkennslu & islensku. Barn atti pa fyrst ad na tokum a
umskraningu stakra hljoda (t.d. a, 1, k). Pegar pad hefdi nad tokum a peim
hefdust afingar 1 tvihljodum (t.d. au, ei). Pvi nast 1 samstofum (t.d. kr, sl), pa
atkvedum (t.d. me, pau, as), svo ordum, priggja orda setningum, stuttum
setningum, 16ngum setningu, efnisgreinum og svo sterri heildum texta
(Gudridur Adda Ragnarsdottir, 2004). Nemandi @tti pvi alltaf ad né fyrirfram
akvednum markmidum i hverju skrefi 40ur en haldid er afram i neesta skref.
Avallt er unnid t fra priggja lida styrkingarskilmala, gefnar eru stuttar
leidbeiningar, nemandi synir hegdun og hann faer tafarlausa endurgjof i formi
hréss, stadfestingar 4 ad svar hans hafi verid rétt eda i formi leidréttingar, allt
eftir pvi hver hegdun nemandans er (Johnson og Layng, 1994). Hver
kennsludagur i Morningside skdlanum er skipulagdur ut fra fyrirfram gefnum
ramma. Hverjum tima er skipt upp i prju verkefni. Mikilvegt er ad &fa nyja
feerni daglega 1 stuttum sprettum, frekar en til deemis einu sinni i viku i lengri
lotu (Johnson og Layng, 1994). Nemendur eru forpréfadir, til ad meta hvada
feerni skortir hja hverjum og einum. Komi i [jés ad feerni skorti i dkvednum
verkefnum er haegt ad bakka i undirstddueiningar peirrar faerni og kanna hvar
pad er sem skortir &4 grunnfeerni nemandans (Gudriour Adda Ragnarsdottir,
2004). Dagleg fimm til tiu minatna pjalfun i grunneiningu tiltekinnar faerni er
s0g0 negja til ad sja merkjanlegar framfarir. Ny feerni er kennd samkvemt
handriti beinnar kennslu. Pa er @fingasprettur i fimm til tiu minuatur til ad auka
tioni hegdunar sem var verid ad kenna. Geri nemandi villu medan a
@fingaspretti stendur er hann ekki stodvadur. begar timamaelingu lykur er farid
yfir verkefnid pannig ad rétt og rong atridi eru talin og skrad. Rong atridi ma svo
kenna samkvamt adferdum beinnar kennslu (Gudridur Adda Ragnarsdéttir,
2007).  beinni kennslu er 16gd ahersla 4 ad atridi sem mogulega er ruglad saman
séu ekki kynnt samtimis, petta geetu til deemis verid stafir sem eru likir 1 Gtliti

(t.d. b og d) eda stafir sem hljoma likt (t.d. v og f). betta er hins vegar gert 6fugt
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i Morningside skolanum, lik atridi eru kynnt samtimis og adgreining peirra
kennd strax fra upphafi (Gudridur Adda Ragnarsdottir, 2007).

Flaumpjalfun og bein kennsla eru i hopi mest rannsokudu og dhrifamestu
adferda i kennslu sem til eru (Binder og Watkins, 1990). Adferdirnar hafa gefid
g6da raun i kennslu fyrir 61l born, 6hdd pattum eins og félagslegri stodu eda
skorti & getu, en slikum pattum er oft kennt um slaka frammistddu tiltekinna
nemenda. Sjonarmid kenningarsmida pessara adferda er ad orsaka litilla
framfara beri ad leita 1 kennsluadferdum en ekki i eiginleikum sem bua i tilteknu
barni (Binder og Watkins, 1990). bad er ekki barnid sjalft sem er vandamalid
pegar illa gengur i ndmi heldur er liklega verid ad beita rongum eda ahrifalitltum
kennsluadferdum. Liti folk svo 4 ad pad sé eitthvad 1 barninu sjalfu sem geri pad
ad verkum a0 pad geti ekki lert ad lesa er audvelt ad gefast upp og
framtidarmoguleikar pess barns skerdast par med verulega. Tileinki folk sér
vidhorf atferlisfredinnar, eins og pau birtast til demis i beinni kennslu og
flaumpjalfun, aukast moguleikar & ad beeta lestrarfaerni verulega, par sem pad er

i hondum kennara eda annarra i umhverfi barnsins ad auka pessa faerni.

Tilgangur og markmio rannsoknar

Markmid pessarar rannsoknar var ad kanna hvort auka maetti lestrarfaerni
tveggja niu ara gamalla barna med lestrardorougleika med pvi ad nota beina
kennslu og flaumpjalfun til ad draga ur villum 1 lestri og auka lestrarhrada.
bessar adferdir hafa verid notadar saman adur med gédum arangri medal annars
i Morningside skolanum og vids vegar annars stadar i Bandarikjunum (Binder
og Watkins, 1990). Gudridur Adda Ragnarsdottir (2005, 2007) hefur einnig bent
4 kosti pess ad nyta pessar adferdir saman vid lestrarkennslu. { grein fra 2007
segir Gudridur Adda Ragnarsdottir frd pvi hvernig étta ara dreng med einhverfu
var kennt ad greina malhljod og lesa med pvi ad samtvinna pessar tvar adferoir.

[ pessari rannsokn var leitast vid ad auka lestrarhrada nemenda, en hradi
var maldur sem rétt lesin atkvaedi 4 minatu. Ad auki var leitast vid ad draga tr
villum 1 lestri. Petta var gert med pvi ad veita pjalfun eftir kenningum um beina
kennslu og flaumpjalfun. Rannsoknartilgata var su ad med pvi ad veita barni
einstaklingspjalfun i 25-30 minttur 4 dag innan skolatima eftir adferdum
beinnar kennslu og flaumpjalfunar meetti auka lestrarfaerni barns umfram pad

sem annars hefdi gerst. Med pvi ad gera margskonar grunnlinumalingar og
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forpréfanir var lestrarfeerni barnanna ndkvemlega kortldgd 1 upphafi
rannsoknar. Pjalfun midadist svo vid faerni hvers barns, en naudsynlegt var ad
velja kennsluefni sem hafoi hverju barni til ad kennslan baeri hamarks arangur
og pvi matti efnid hvorki vera of 1étt né of pungt. { rannsékninni var medal
annars notast vid lestrarbakur frda Namsgagnastofnun og pa pyngdarflokka sem
peim fylgja. Einnig bj6 rannsakandi til efni til ad nota vid pjalfun eftir kerfum

sem notud eru i flaumpjalfun.

Adferd

batttakendur

{ rannsokninni voru fjérir patttakendur, tvar stalkur (patttakendur 1 og 2)
og tveir drengir (patttakendur 3 og 4). Bornin voru 61l niu dra gémul og
nemendur i 4. bekk i einum grunnskoéla i Reykjavik. I skolanum eru prir bekkir i
arganginum og patttakendur komu ur 6llum bekkjum, tveir ar einum og einn Ur
hvorum hinna tveggja. Pessi fjogur born lasu 611 mjog hegt midad vid dnnur
born i arganginum. { 6llum tilfellum h6fou kennarar ahyggjur af faerni barnanna
i lestri og s6gdu hana langt fyrir nedan faerni annarra nemenda 1 bekkjunum.
S16k faerni 1 lestri var i 6llum tilfellum s6gd hafa ahrif 4 énnur fog. 1 tilfelli
tveggja patttakenda, patttakanda 1 og 3, s6gdu kennarar ad peir stedu mjog illa i
Ollum fogum vegna lestrardrdugleikanna og nadu engan veginn ad fylgja pvi
sem adrir i bekknum voru ad gera. Allir patttakendur fengu adstod sérkennara, i
mismiklum meeli po, patttakandi 1 var sa eini sem atti fasta tima hja sérkennara
einu sinni 1 viku 1 80 minatur, 4samt 6dru barni. Enginn patttakandi hafoi farid i

formlegt mat 4 lestrar- eda namsdrdugleikum.

Tilraunaadstedur

Melingar foru fram i einum grunnskola i Reykjavik i oktober, névember,
desember og jantar 2008-2009. Mlingar og pjalfun foru fram i sérkennslustofu
i skolanum. Bornin voru eingéngu tekin t ar svokolludum bekkjartimum, pad
er timum pegar pau voru i kennslu hja umsjénarkennara i sinni heimastofu.
bessir timar eru mis margir milli daga, fra einum til sj6. Melingar og pjalfun

foru fram a timabilinu 8:10-14:00, & medan bornin voru i hefobundinni kennslu i
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mismunandi namsgreinum, svo sem islensku, steerdfredi, ensku eda 4
bekkjarfundum og i desember 1 jolafondri. Melingar voru dreifdar pannig ad
allir patttakendur lentu i pvi ad koma i malingar eda pjalfun snemma dags og i
lok dags. Sérkennslustofan er pannig upp sett ad par vinna tveir sérkennarar i
einu, sitt hvoru megin i stofunni. A medan 4 malingum og pjalfun stéd voru pvi
oft dnnur born, eitt eda fleiri, ad vinna med sérkennara i hinum enda stofunnar,
oftast i lestri. Patttakendur i rannsokninni snéru alltaf baki ad hinum hluta
stofunnar til ad draga ur likum 4 ad pad sem hinir voru ad gera ylli truflun.
Bornin voru von pvi ad ekki vaeru allir ad gera pad sama i stofunni og ad pad

veaeru alls stadar born ad vinna.

Meceliteeki og uppsett verkefni

Beint dhorf & frammistodu var lykil melitaeki i rannsdkninni. Buin voru til
skraningarbl6d fyrir hvern og einn 1id 1 grunnlinumaelingum og 1 pjalfun. Hluti
melinga var tekinn upp 4 mp3 spilara i eigu rannsakanda.

Verkefni. Til ad fa yfirlit yfir grunnfeerni patttakenda 1 lestri voru gerdar
grunnlinumalingar med pvi ad setja upp ymis verkefni. Rannsakandi skradi
baedi pad sem var rétt lesio og pegar villur voru gerdar. Rannsakandi skradi
frammistodu 4 skraningarblod en passad var ad patttakendur seu pau bloo ekki.
Hver pétttakandi kom 4 fund rannsakanda prisvar til fjorum sinnum i viku i 15
til 40 minGtur i senn. I pessum hluta rannsoknar fengu patttakendur enga vidgjof
a frammistoou sina. Peim var eingdngu hrdsad einstaka sinnum fyrir framlag sitt
og pakkad fyrir a0 vilja adstoda rannsakanda vid 61l pessi verkefni. Tafla 1 synir

yfirlit yfir tegundir verkefna.
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Tafla 1. Yfirlit yfir verkefni sem 16gd voru fyrir.

Verkefni Fjoldi areita Fjoldi malinga
Stafaheiti 32 5
Stafahljod 32 5
Eins stafs ord 2 5
Tveggja stafa ord 15 5
briggja stafa ord 28 5
Fjogurra stafa ord 27 5
Fimm stafa ord 24 5
Sex stafa ord 4 5
Tveggja orda setningar 20 5
briggja orda setningar 20 5
Fjogurra orda setningar 20 5
Fimm orda setningar 20 5
Sex orda setningar 20 5
Lestrarprof 6 5-9

Byrjad var 4 ad syna islenska bokstafi, 4 hverju spjaldi var lagstafur og
hastafur sama bokstafs. Stafirnir komu avallt fyrir i tilviljanakenndri r6d. Bornin
attu fyrst ad segja hvad stafurinn hét og svo hvada hljod hann tdknadi.
Frammistada var skrad 4 par til gert skraningarblad (sja vidauka 1). Melingum
var hett ef barnid sagdi 611 hljoo eda heiti rétt prisvar 1 r6d. Bornin lasu einnig
eins til sex stafa ord af spj6ldum. Ordin voru 100 algengustu islensku ordin
tekin saman af Elmari Pordarsyni arid 1990. Ordaspjoldin komu fyrir i
tilviljanakenndri r6d. Frammistada barnanna var mald fimm sinnum og skrad
(sja vidauka 2). Til a0 kanna hvort frammistada peirra breyttist pegar fleiri en
eitt ord steedu saman i setningu voru bunir til listar af tveggja til sex orda
setningum. Rannsakandi bjo6 til 20 setningar i hverri lengd 0r stuttum og
algengum ordum. Setningunum var radad i fjorar mismunandi utgafur af 10 orda
listum sem bdrnin lasu 1 tilviljanakenndri rod (sja vidauka 3). Frammistada
peirra var skrad pannig ad rannsakandi hafoi hja sér blad med 6llum setningum
og merkti vid hverja setningu hvort hin var rétt lesin eda hvort og pa hvar

gerdar voru villur. Tiu tveggja orda setningar voru notadar afram og batt vid
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einu ordi pannig ad ur vard priggja orda setning, og tiu nyjar priggja orda
setningar voru bunar til (sja vidauka 4). Pannig var unnid afram upp i sex orda
setningar (sja vidauka 5, 6 og 7).

Lestrarhradi barnanna var einnig maeldur. Notast var vid st6olud
lestrarprof sem til voru i skélanum fyrir 3. og 4. bekk. Bornin fengu pau
fyrirmeeli ad pau attu ad lesa eins hratt og pau geetu an pess ad ruglast par til
rannsakandi segdi stopp. Bornin lasu af bladi 1 tvaeer minatur, 4 medan tok
rannsakandi timann & skeidklukku og merkti jafnframt vid 4 samskonar
lestrarprofsbladi ef rangt var lesid. Rannsakandi taldi svo fjolda rétt lesinna
atkvaeda og deildi i med tveimur til ad fa fjolda rétt lesinna atkvaeda & minutu.
Einnig voru rangt lesin atkvaedi talin og skrad. Bornin lasu i tveer minttur medal
annars vegna pess ad pannig er talid ad barn nai betra fleedi 1 lestrinum auk pess
sem pad reynir & lestur mun fleiri orda hja bérnum sem lesa hegt.

bjalfun. Pjalfunartimar voru 4 hverjum virkum degi i 25 til 30 minutur.
pjéalfunartimum var fj6ldi rétt lesinna atkvaeda skradur og jafnframt {joldi villna.
Einnig voru gerda hradamalingar par sem fjoldi rétt lesinna atkvaeda a
akvedinni timaeiningu var skradur.

[ hverjum pjalfunartima var sama lestrarprof lagt fyrir { upphafi og lok
timans. Rannsakandi skraoi fjolda rétt lesinna atkveeda og fjolda rangt lesinna
atkvada sem lesin voru 4 tveimur minitum. Samtals voru atta 6lik prof eda
profhlutar notadir i rannsdkninni og passad var ad lagmark vika lidi par til sama
lestrarprof var aftur notad. I lok pjalfunar las patttakandi aftur sama texta, med
pad ad markmidi ad lesa enn fleiri ord rétt en hann hafoi gert i fyrra skiptid.
Ekki var farid i villur eda paer leidréttar. [ hverjum pjalfunartima var lika pjalfun
i stafahljodum, en markmid var ad patttakendur naedu dkvednum hrada i ad segja
hlj60 pegar peir sdu stafi a bladi. Notast var vid svokallad stafarally, blod par
sem annars vegar allir sérhlj6dar voru & sama bladinu (sja vidauka 8) og hins
vegar samhljodar (sja vidauka 9). Barnid byrjadi 4 mismunandi stad og for til
skiptis réttsalis eda rangsalis til ad stafirnir kaemu fyrir i mismunandi r69. A
blodunum eru myndir af hlaupara annars vegar og kappakstursbil hins vegar og
voru patttakendur hvattir til ad ,,hlaupa” eda ,,bruna” yfir alla stafina eins hratt
og peir gatu. Rannsakandi skradi hve lengi barnid var ad lesa einn hring og
merkti vid villur auk pess sem merkt var vid hvar patttakandi byrjadi og i hvada

att hann for (sja vidauka 10). baer villur sem patttakendur gerdu voru leidréttar
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eftir hverja melingu. Patttakandi var pa spurdur aftur hvada hljoo tiltekinn
stafur tdknadi. Ef hann svaradi rétt var honum hrosad. Ef hann svaradi rangt var
honum sagt hvada hljod stafurinn taknadi, svo atti hann ad segja pad med
rannsakanda og ad lokum einn. begar patttakendur h6fdu ndd settum
markmidum i lestri & stafahljodum var farid ad pjalfa hrada i lestri & samstofum
og atkvedum (sja vidauka 11 og 12). Bl6din voru pannig uppsett ad buinn var til
fj6ldi olikra samstafa eda atkveeda. batttakendur byrjudu svo 4 mismunandi
stodum & bladinu i hverjum pjalfunartima og lasu i 30 sekindur. Rannsakandi
skradi fjolda lesinna samstafa eda atkvada og fjolda villna & skraningarblad (sja
vidauka 13). Hluti af pjalfuninni var ad lesa sama texta endurtekio par til
markmidum um hrada og og fjolda villna var nad. Textarnir voru fengnir ur
lestrarbokum Namsgagnastofnunar og voru valdir med tilliti til feerni
patttakanda. A medan patttakandi las tok rannsakandi timann 4 skeidklukku og
merkti vid ef patttakandi las rangt & 1josrit af bladsidunni sem patttakandi las.
Eftir hvern lestur var patttakanda sagt hve lengi hann var ad lesa og villur
leidréttar. A lokum lasu patttakendur i bokum sem peir voldu sjélfir, val var
milli tveggja boka ur sama pyngdarflokki. A medan & peim lestri st6d var
leidbeint samkvemt adferoum beinnar kennslu. Patttakandi las { um fimm til tiu
minutur. { lok hverrar rétt lesinnar setningar var patttakanda hrésad med pvi ad
rannsakandi sagdi ,,flott”. Ef patttakandi gerdi villu sagdi rannsakandi ,,stopp,
aftur” og benti 4 ranga ordid med penna. Patttakandi var stddvadur um leid og
villa kom fyrir. Patttakandi gerdi pa adra tilraun til ad lesa ordid. Ef pad gekk
sagdi rannsakandi ,,flott” og svo ,,aftur” og benti patttakanda & ad byrja aftur &
setningunni. Ef setningin var rétt lesin var hrosad. Ef patttakanda gekk illa ad
lesa ordid rétt i annarri tilraun, sagdi til deemis rangt hljod 1 upphafi, gaf
rannsakandi visbendingu med pvi ad segja fyrsta hljodid eda pad hljod sem
vafdist sérstaklega fyrir patttakanda og benda &4 pad med penna. Ef patttakanda
nadi ordinu pa rétt var honum hrosad, svo var hann latinn endurtaka ordid og
svo byrja aftur 4 setningunni. Ef visbending var ekki nog til ad patttakandi gaeti
lesid ordid las rannsakandi ordid med patttakanda, 1ét hann svo endurtaka ordid

og svo setninguna. betta var gert par til 611 setningin var rétt lesin.
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Rannsdknarsnio

Til ad meta hvort pjalfun med beinni kennslu og flaumpjalfun hefou ahrif &
feerni 1 lestri, pad er lestrarhrada og fj6lda villna 1 lestri, var notad margfalt
grunnlinusnid (multilple baseline design). 1 sliku rannsoknarsnidi er grunnlina
hegdunar mald med endurteknum maelingum yfir tima. Inngrip hofst svo hja
patttakanda 1 en 4 medan foru afram fram grunnlinumelingar a patttakendum 2,
3 og 4. begar inngrip hafdi synt arangur hja patttakanda 1 hofst inngrip med
patttakanda 2. Inngrip hélt &fram med patttakanda 1 og patttakendur 3 og 4
héldu afram i grunnlinumelingum.

Frumbreyta. Frumbreytur rannsdknarinnar voru prjar, bein kennsla,
flaumpjalfun og hvatningarkerfi. Frumbreytum var 6llum beitt samtimis og pvi
ekki greint 4 milli dhrifa hverrar fyrir sig. Adferdir beinnar kennslu voru notadar
pegar farid var yfir stafahlj6o med patttakanda 1, pegar farid var yfir villur a
milli fingaspretta med patttakendum 1 og 2 og i lestri &4 valbok med
patttakendum 1 og 2. Adferdir vid ad kenna lestur, er varda hvernig villur eru
leidréttar og hvernig nemanda er veitt vidgjof fyrir rétt lesinn texta voru nyttar i
pessari rannsokn og pyddar ur ensku. I flaumpjalfun var studst vid adferdir
Morningside likansins og greinar Gudridar Oddu Ragnarsdéttur (2004, 2005,
2007). Rannsakandi setti markmid um hrada og patttakendur lasu endurtekio par
til peim markmidum hafdi verid nad. Hradi var maldur endurtekid i hverjum
tima og var patttakendum avallt tilkynnt hver hradi peirra var 1 hverju verkefni
og peir hvattir til ad baeta sig. Hvatningakerfi var sett upp pannig ad
patttakendur gatu unnid sér inn stjérnur i hverri pjalfunarstund. Akvedid var ad
hafa kerfid mjég einfalt, medal annars til ad 6ruggt veeri ad patttakendur skildu
pad og gatu vel fylgst med stjornufjolda sinum. bPatttakendur gatu unnid sér inn
prjér stjornur fyrir hvern tima, eina fyrir ad vera gladir og duglegir ad vinna,
eina fyrir ad gera allar lestrarefingar sem rannsakandi lagoi fyrir i timanum og
eina fyrir ad lesa fleiri ord rétt pegar patttakandi las lestrarprofstexta i seinna
skiptid 1 pjalfunartima. Pannig var adeins ein af premur stjornum héo
frammistodu en tver hddar framlagi patttakanda i timanum. betta var gert til ad
hvetja patttakendur til ad vinna vel i timunum og til ad verdlauna patttakendur
fyrir ad leggja a sig pad erfidi sem lestur var fyrir pa. Einnig var markmid ad
tengja hegdunina ad lesa vi0 efnislega styrkja par sem hin var enn ekki farin ad

tengjast natturulegum styrkjum nema i litlum meeli. Patttakendur merktu sjalfir
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stjornur sina samviskusamlega 4 stjornublad. A stjérnubladinu stéd hve mérgum
stjornum patttakandi purfti ad safna til ad fa ad velja sér verdlaun. Krofur voru
litlar 1 upphafi, til ad patttakendur kemust f1j6tt 1 snertingu vio styrkja. Krofur
voru svo smatt og smatt auknar, en pegar patttakandi hafdi nad tilsettum
stjornufjolda og valid sér verdlaun var byrjad 4 nyju stjornubladi med nyjum
krofum. Verdlaun voru ymsir smahlutir sem rannsakandi safthadi i sérstakan
glansandi verdlaunapoka. Petta voru smahlutir sem taldir voru geta vakid lukku
hja niu 4ra bérnum svo sem limmidar, glimmer, skopparaboltar, blyantar, litlar
baekur, skart, selgeeti og allskyns 1itid dot. Verdlaunin i pokanum voru ad hluta
breytileg milli skipta til ad draga ar likum 4 ad patttakendur fengju leid a
verdlaununum eda teldu sig vera buna ad velja allt pad besta. bvi var alltaf
eitthvad nytt i pokanum og alltaf mikid arval.

Adrir styrkjar voru notadir 6had formlegu hvatningarkerfi. Rannsakandi
og patttakendur spiludu stundum ad lokinni pjalfun eda grunnlinumaelingum, og
fékk pa patttakandi ad velja hvad var spilad. Var petta gert til a0 styrkja tengsl
milli rannsakanda og patttakanda, til ad hluta pess tima sem peir vorou saman
vaeru ekki gerdar miklar krofur til patttakanda og til ad patttakendur fengju ad
spreyta sig i einhverju sem peir voru godir i. Einnig gaf rannsakandi einstaka
sinnum szlgati fyrir goda frammistodu eda mikid vinnuframlag og var pvi vel
tekid hja patttakendum.

Fylgibreytur. Fylgibreyta i rannsokninni var farni patttakenda 1 lestri,
annars vegar hradi maldur i rétt lesnum atkveedum 4 mintitu og hins vegar fjoldi
villna. Fylgibreyta var maeld sem lestrarhradi a lestrarprofi sem lagt var fyrir
upphafi og lok hvers pjalfunartima. Fylgibreyta var einnig hradi i lestri &

stafahljodum, samstofum og atkvaedum og hradi i endurteknum lestri texta.

Framkvemd

[ upphafi rannsoknar var haft samband vid einn grunnskoéla 4
hofudborgarsvadinu. Sa grunnskoli var medal annars valinn vegna pess ad
stadsetning hans var hentug fyrir rannsakanda og par sem leidbeinandi
rannsoknarinnar pekkti par til. Deildarstjori sérkennslu i skdlanum tok strax vel i
bé hugmynd ad rannsakandi kemi inn med pjalfun i lestri fyrir nemendur sem
steedu par illa. Rannsakandi for 4samt leidbeinanda 4 fund med deildarstjora

sérkennslu i skdlanum og sérkennara 4 yngsta stigi i byrjun oktober 2008 par
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sem framkvamd rannsoknarinnar var reedd. Akvedid var ad velja born i 4. bekk
vegna pess ad krofur um faerni i lestri eru ordnar miklar & peim aldri. Sem daemi
ma nefna, pa er gert rad fyrir ad nemendur lesi leidbeiningar 1 vinnubdkum i
Ollum fogum. Lestur fer 4 pessum tima i skdlagdongu barna ad hafa veruleg 4hrif
a feerni 1 fogum sem oft eru ekki beint tengd lestri eins og til demis staerdfradi.
Rannsakandi for svo aftur 4 fund beggja sérkennara & yngsta stigi skélans og
hitti pa jafnframt umsjonarkennara i 4. bekk. ba var rannsakanda bent 4 nokkra
nemendur sem stodu illa midad vid jafnaldra i lestri. Fjorir nemendur voru valdir
ut fra getu peirra i lestrarprofum og einnig med tilliti til frasagna bekkjarkennara
nemendanna af stodu peirra i lestri. Umsjonarkennari hvers nemanda hafoi
samband vid foreldra nemandans, utskyrdi rannséknina og fékk sampykki fyrir
pvi ad nemandinn teeki patt i verkefninu. Foreldrar toku i 61lum tilfellum vel i ad
barn peirra teeki patt i rannsokninni. Bedi foreldrar og kennarar voru bednir ad
raeeda pad ekki sérstaklega vio barnid ad pad veri patttakandi i rannsokn.
Rannsakandi sat svo inni i kennslutimum hja hverjum bekk daglega i eina viku.
bad var gert til ad fylgjast med peim bornum sem attu ad vera patttakendur 1
rannsokninni og sja hvernig peim gengi i skolastarfinu. Rannsakandi skradi hja
sér hvernig bornunum gekk, hve mikid pau ynnu og hvort pau héfou sig i
frammi. Einnig var markmid med pessu ad bornin vendust rannsakanda og litu &
hann sem edlilegan hluta af starfsfolki skolans. Pegar hér var komid vid ségu
var priggja daga vetrarfri i skolanum. Pegar pvi lauk toku vid
grunnlinumalingar. Rannsakandi hitti patttakendur pa einslega og helst daglega
i um 30 minatur i senn. Bérnin voru bedin af kennara sinum ad fara med
rannsakanda i sérkennslustofu. bar tilkynnti rannsakandi ad hann vari ad vinna
verkefni og langadi til ad bidja barnid ad hjalpa sér. Boérnin toku i 6llum
tilfellum vel 1 pad. Ekki var tilkynnt sérstaklega ad unnid yroi ad lestrarpjalfun
par sem talio var ad pad geeti valdid motproa og kvida hja patttakendum sem
attu pad allir sameiginlegt ad standa par mjog illa. Akvedid var ad gera fimm
grunlinumelingar i hverjum flokki. Pekking patttakendanna fjogurra var profud
a stafahljooum og stafaheitum. Feerni peirra i lestri einstakra orda var meld med
pvi ad lata pau lesa bunka af 100 ordum fimm sinnum. P4 var faerni peirra i ad
lesa setningar metin med pvi ad lata pau lesa 20 dlikar tveggja, priggja, fjogurra,
fimm og sex orda setningar, fimm sinnum hverja. Einnig voru bornin ltin lesa

lestrarprof. Verkefnum var skipt nidur milli tima pannig ad nokkur 6lik verkefni
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voru unnin i hverjum tima og patttakendur unnu ekki sama verkefnid oftar en
tvisvar 1 hverjum tima, og gerdu aldrei sama verkefnid tvisvar i r160. Reynt var
a0 blanda verkefnum pannig ad patttakandi veeri til deemis latinn fara yfir
stafahljod og stafaheiti, svo lesa einu sinni i gegn um 100 orda bunka og svo
fara aftur yfir stafahljod og stafaheiti. { upphafi hvers skiptis sem rannsakandi
hitti patttakendur var stutt spjall. Rannsakandi lagdi sig fram um ad kynnast
bornunum, hverju pau hefdu gaman af og hver varu peirra ahugamal. betta var
gert til ad byggja upp tengsl milli rannsakanda og patttakenda og einnig til ad fa
hugmyndir ad pvi hvad vaeri haegt ad nota sem umbun fyrir hvert barn. begar
lestrarverkefnum var lokid baud rannsakandi patttakendum stundum ad spila.
batttakendur virtust allir hafa mj6g gaman af ad spila og pad ad eiga von 4 ad fa
a0 spila eftir um pad bil annad til pridja hvert skipti af grunnlinumalingum
virtist virka mjog hvetjandi fyrir patttakendur. Haldin var skraning yfir pad hver
sigradi i pessum spilum og pétti pad mjog spennandi. Pad ad spila var eitthvad
sem rannsakandi og patttakendur gatu audveldlega gert saman an mikillar
fyrirhafnar, sem patttakendum potti skemmtilegt og audvelt. Pannig tengdu
patttakendur rannsakanda ekki bara vio eitthvad erfitt (ad lesa) heldur lika vio
eitthvad skemmtilegt (ad spila) sem jok likur & ad patttakendur legou sig fram i
vinnu med rannsakanda og vildu yfir hofud vinna med honum. Einnig baud
rannsakandi einstaka sinnum upp a s&lgeti (til deemis einn sukkuladimola) i lok
mealingatima og tengdi pad alltaf vid ad patttakandi hefdi verid svo duglegur ad
vinna 61l verkefnin sem rannsakandi bad hann ad vinna.

begar grunnlinumalingum var lokid med patttakanda 1 hofst inngrip i
formi pjalfunar med honum. I upphafi fyrsta pjalfunartima var hvatningarkerfi
kynnt fyrir patttakanda og utskyrt hvernig pad virkadi. Hver pjalfunartimi hofst
a pvi ad patttakandi las lestrarprofstexta sem hann las svo aftur i lok timans.
Rannskandi tok timann i tvaer minttur og skradi jafnframt fjolda rétt og rangt
lesinna atkvada. Ad loknum lestri toldu patttakendur med rannsakanda fj6lda
rétt lesinna orda. Akvedid var ad lata patttakendur telja ord en ekki atkvaedi par
sem pekking patttakenda 4 atkvedum var mjog takmorkud og pvi audveldara
fyrir pa sjalfa ad meta frammistddu sina ut fra lesnum ordum. bvi nast var unnid
med stafapekkingu patttakanda 1. Grunnlinumalingar syndu ad pekking a
stafthljodum var ekki naegilega g6d og var pvi unnid sérstaklega med pau. Fyrstu

tvo pjéalfunartima var unnid pannig ad patttakandinn for fjorum sinnum i hvorum
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tima 1 gegnum bunka par sem einn bokstafur var & hverju spjaldi. Patttakandinn
var leidréttur eda honum hrésad samkvamt adferdum beinnar kennslu eftir
hvern staf. I pessum timum var patttakandi einnig latinn lesa og leidréttur
samkvaemt adferdum beinnar kennslu. { 6llum pjalfunartimum var mikil ahersla
4 ad hrosa patttakendum fyrir allt sem gert var rétt en einnig fyrir ad vinna
verkefnin. 1 pridja pjalfunartima var farid i svonefnt stafarally par sem
patttakandinn atti ad lesa stafi af bladi eins hratt og hann gat, og timi var
skradur. Samhljodar og sérhljodar voru adskildir og i hverjum pjalfunartima var
timi maeldur tvisvar fyrir hvort stafablad. Med pvi ad notast vid stafarally i stad
til demis spjaldabunka med stofum voru tekin ut ahrif flettihrada, en pad hve
fljotur rannsakandi er ad fletta stafaspjoldum getur haft takmarkandi ahrif &
lestrarhrada. Pa var farid i endurtekinn lestur. Til pess var valin einfold bok.
batttakandi las eina opnu eda eina bladsidu i bokinni og rannsakandinn tok
timann. Patttakanda var alltaf gert kunnugt um timann ad lokinni malingu og
fékk svo teekiferi til ad baeta sig par sem tver mealingar voru i pessum 110 1
hverjum tima. I upphafi pessa verkefnis i nasta pjalfunartima var rifjad upp hve
hratt patttakandi hafoi lesid daginn 4dur og hann hvattur til ad baeta pann tima.
bvi neest var lesid i bok sem patttakandi fékk ad velja sjalfur. batttakandi las i
um fimm til tiu minutur og rannsakandi hr6sadi og leiorétti villur samkvamt
adferdum beinnar kennslu. I lok hverrar opnu spurdi rannsakandi stuttlega t i
efni sdgunnar til ad kanna hvort patttakandi héldi praedinum. betta var gert med
pvi ad spyrja einnar spurningar svo sem ,,hvert var hiin ad fara” eda ,,af hverju
heldur pu a0 hann sjai svona illa”. Ekki var haldin sérstok skraning yfir fjolda
villna 1 pessum hluta, heldur eingéngu skrad hvada bakur patttakandi las. Ad
lokum las patttakandi svo aftur sama lestrarprofstexta og i upphafi timans. Fyrst
var honum bent & hve langt hann hefdi komist 1 fyrri tilraun og hvattur til ad
gera enn betur. Pegar patttakandi hafdi lesid var farid yfir hvort hann hefoi baett
arangur sinn. bPvi naest var fyllt at i hvatningarkerfid, patttakanda hrosad og
pakkad fyrir vinnuna pann daginn.

begar patttakandi 1 var farinn ad syna framfarir @tladi rannsakandi ad
hefja inngrip med patttakanda 3. Pao vildi pa svo 6heppilega til ad patttakandi 3
var veikur 1 prja daga og 4 fjorda degi var akvedid ad hefja inngrip hja
patttakanda 2 i stadinn. Pjalfun var svipad upp byggd og med patttakanda 1.

Hvatningarkerfi var kynnt og lestrarpréfstexti lesinn 1 upphafi og 1 lok timans.
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Ekki purfti ad vinna sérstaklega med pekkingu & stafahljodum eda stafaheitum.
Byrjad var 4 ad vinna me0 hrada i lestri stafa, pad er stafarally. bar sem
patttakandi 2 las hradar i upphafi rannsoknar en patttakandi 1 voru gerdar meiri
krofur um hrada 1 lestri stafa. Patttakandi 2 las samhljoda- og sérhljodastafarally
tvisvar hvort 1 hverjum tima par til markmidum um hrada var nad. b4 var skipt
yfir i samstofu- og atkvadarally, og tvaer timatdkur gerdar i hvoru fyrir sig i
hverjum tima og patttakandi hvattur til ad bata sig og lesa hradar milli timataka.
Adur en fyrri timatakan hofst var skodad hver timinn hafdi verid i pvi verkefni
daginn 40ur og patttakandi hvattur til ad beta pann tima. Patttakandi las svo
endurtekinn texta. Patttakandi las tvisvar i hverjum tima og vann med sama texta
par til markmidum um hrada hafdi verid nad prisvar sinnum i r6d. b4 las
patttakandi sjalfur 1 bok sem hann valdi af tveimur 1 sama pyngdarflokki og
leidrétt var og hrosad samkvemt adferoum beinnar kennslu. A9 lokum var
lestrarprof endurtekio likt og hja patttakanda 1. Patttakandi 2 faerdi svo stjornur
inn 1 hvatningakerfi sitt og honum var ad lokum hrosad fyrir pad sem vel gekk i
timanum (til deemis ad hafa batt sig i einhverju verkefni) og pakkad fyrir
vinnuframlagid. A sama timabili og pjalfun for fram hja patttakanda 1 og 2 hitti
rannsakandi patttakendur 3 og 4 reglulega og hélt afram grunnlinumelingum
med peim. Ekki nadist ad hefja inngrip med fleiri patttakendum. Talsvert var um
ferdir 1 drganginum, sérstaklega pegar naer dro jélum, og nokkrir dagar i pjalfun
duttu at vegna pess. Einnig urdu patttakendur 1, 3 og 4 veikir i nokkrar daga
hver 4 medan 4 rannsokn st6d sem tafoi adeins framgang hennar. Melingum og
pjalfun var heett pegar patttakendur foru 1 jolafri.

Eftirfylgdarmalingar voru gerdar hja patttakendum 1, 2 og 4. Patttakandi 3
hafdi heett i skélanum um aramét. Tilgangur pessara maelinga var ad kanna hvort
ahrif pjalfunar hefou haldist. Melingarnar voru gerdar i jantiar 2009, pegar
prjar, fjorar og fimm vikur voru lidnar fra pvi ad pjalfun og maelingum lauk. I
eftirfylgdarmalingu voru sex orda listar sem notadir voru i grunnlinumalingum
lagdir fyrir tvisvar sinnum til ad kanna hvort breyting hefdi ordid 4 fjolda rétt
lesinna setninga. Tvd lestrarprof voru 16gd fyrir til ad meta lestrarhrada med pvi
ad mela fjolda rétt lesinna atkveeda 4 minttu. Stok eins til sex stafa ord voru
einnig 10gd fyrir, en adeins fyrir patttakendur 2 og 4, petta voru sidustu
eftirfylgdarmeelingar og patttakandi 1 var veikur 4 medan 4 peim stod.

Ahrif pjalfunar 4 lestrarfaerni voru metin med margfoldu grunnlinusnidi.
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Areidanleiki

Areidanleiki beinna dhorfsmaelinga 4 lestur var metinn af matsmanni sem
er haskolanemi. Areidanleikamaelingar foru pannig fram ad hluti mealinga var
tekinn upp & mp3 spilara. Matsmadur hlustadi 4 pessar upptokur og merkti vid 4
textablodum, samskonar peim sem rannsakandi hafdi merkt & pegar melingar
attu sér stad. Matsmadur hafoi aldrei adgang ad Gtfylltum bl6dum rannsakanda. |
upphafi hverrar upptoku sagdi rannsakandi hvada dagur var, nafn patttakanda og
hvada verkefni hann veeri a0 fara ad gera. Matsmadur merkti petta inn 4 sitt blad
pegar hann hlustadi & upptokurnar og merkti svo vid ef hann heyrdi patttakanda
lesa rangt. Matsmaodur fékk ekki miklar leidbeiningar, einungis ad hann etti ad
hlusta vel og merkja vid hvert atkvedi sem honum peetti rangt lesid.
Areidanleiki var metinn fyrir lestur tveggja — sex orda setninga, lestrarprof og
endurtekinn lestur. Areidanleiki var metinn fyrir 33% malinga 4 lestri setninga,
35% af lestrarprofsmalingum og 31% af malingum 4 endurteknum lestri
setninga. Tafla 2 synir sponn og medaltal areidanleikamaelinga fyrir hvern peirra
patta sem maldur var. Heildarareidanleiki er vidunandi ef hann er a bilinu 85-
90% (Barlow og Hersen, 1984). Heildarareidanleiki malinga var 97,8% og
teljast meelingar pvi areidanlegar. Areidanleiki for laegst i 85% i maelingum &

tveggja — sex orda setningum, areidanleiki nadi 100% a 6llum pattum.

Tafla 2. Nidurstoour areidanleikamaelinga

Lesefni Sponn Medaltal
Setningar 85-100 95,2
Lestrarprof 93-100 98,9
Endurtekinn lestur 87-100 96,9
Heildarmedaltal 97,8
Nidurstodur

Alls var meelt og pjalfad 1 30 daga a timabilinu 29. oktéber 2008 til 16.
desember 2008. Eftirfylgdarmalingar voru gerdar i januar 2009.

Grunnlinumeelingar hja patttakanda 1 stodu yfir fra 29. oktober til 17. névember
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og inngrip hofst 18. november. Grunnlinumelingar hja patttakanda 2 hofust 29.
oktober og stodu til 1. desember, inngrip hofst 3. desember. Patttakendur 3 og 4
fengu ekki inngrip og voru pvi allar meelingar sem gerdar voru 4 feerni peirra
grunnlinumalingar.

Mynd 1 synir fjolda réttra stafaheita hja hverjum pétttakanda fyrir sig. Alls
voru gerdar fimm melingar par sem patttakendum var synt spjald med einum
bokstaf i einu, en melingum var hett ef patttakandi syndi 100% frammistodu
prisvar 1 r6d. Patttakandi 1 nadi aldrei ad bera rétt kennsl a 61l stafaheiti, nadi
minnst 27 réttum stafaheitum og mest 31 af 32 stafaheitum. Adrir patttakendur
gatu allir sagt rétt stafaheiti fyrir alla stafina prisvar i 160 og var pvi ekki meelt
oftar hja peim par sem talid var ad peir hefdu ndd tokum 4 peirri feerni ad nefna

rétt stafaheiti.

Fjoldi rettra stafaheita
>
|

111(2|13|4|5 112(3 1123 1123

patttakandi 1 patttakandi 2 patttakandi 3 patttakandi 4

Mynd 1. Maling 4 pekkingu patttakenda 4 stafaheitum.

Mynd 2 synir fjolda rétt nefndra stafahljoda hja hverjum patttakanda fyrir
sig. Patttakandi 1 syndi slakasta frammistodu. Hann sagdi minnst 27 rétt
stafahlj60 pegar honum voru syndir stafir 4 spjaldi og mest 29 stafahljod af 32.
batttakandi 2 gerdi eina villu 1 fyrstu tveimur malingum en sagdi svo 6ll
stafahljooin rétt. Patttakandi 3 var med prjar villur i fyrstu melingu en var svo
med 611 hljodin rétt prjar meelingar 1 168 og voru pvi ekki gerdar fleiri maelingar
4 pessari feerni hja peim patttakanda. Patttakandi 4 sagdi minnst 29 stafahljoo

rétt, hann nadi i tveimur af fimm melingum ad segja 611 stafahljodin rétt.
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Fjoldi réttra stafahljéda
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patttakandi 3

Mynd 2. Maling 4 pekkingu patttakenda & stafahljodum.

patttakandi 4

Mynd 3 synir hlutfall rétt lesinna orda hja hverjum patttakanda eftir fjolda

stafa 1 ordi. Patttakendur lasu bunka af 100 ordum, eitt ord 4 hverju spjaldi, 2

eins stafs ord, 15 tveggja stafa ord, 28 priggja stafa ord, 27 fjogurra stafa ord, 24

fimm stafa ord og 4 sex stafa ord. Alls voru gerdar fimm melingar 4 hverju ordi

hja hverjum patttakanda.

Hiutafall rétt lesinna orda

RNy

batttakandi 1 Patttakandi 2 batttakandi 3 batttakandi 4

Mynd 3. Hlutfall rétt lesinna orda eftir fj6lda stafa i ordi.
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Hja patttakanda 1 versnadi frammistadan eftir pvi sem ordin lengdust, po
var frammistadan verst i fjogurra stafa ordum, en par las patttakandinn ordin rétt
i 82% tilfella. Best var frammistadan i eins stafs ordum en par var frammistadan
100%. Frammistada patttakanda 2 var i heildina nokkud jofn og g6d. Slokust var
frammistadan i priggja stafa ordum en pau or0 las patttakandinn rétt 1 94%
tilfella. Eins, tveggja og sex stafa or0 las patttakandinn rétt i 6llum tilfellum.
Frammistada patttakanda 3 versnadi a heildina litid eftir pvi sem ord lengdust,
p6 var frammistada hans slokust i lestri fjogurra stafa orda, en pau ord las
patttakandinn rétt 1 87% tilfella. Best var frammistadan i eins stafs ordum eda
100%. Frammistada patttakanda 4 var i heildina nokkud jofn og go6d.
Frammistada hans var slokust i priggja stafa ordum en pau ord voru rétt lesin i
95% tilfella. Eins, tveggja, fimm og sex stafa ord las patttakandinn rétt i 61lum
tilfellum.

A mynd 4 mé4 sja hlutfall rétt lesinna setninga. Patttakendur lasu 20
tveggja, priggja, fjogurra, fimm og sex orda setningar. Alls voru gerdar fimm
slikar melingar hja hverjum patttakanda. A mynd 4 ma sja medal hlutfall rétt

lesinna setninga hja hverjum patttakanda eftir ordafjélda i setningu.
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Fjoldi orda i setningu

Mynd 4. Hlutfall rétt lesinna setninga ad medaltali eftir ordafjolda i setningu.
Frammistada allra patttakenda versnadi eftir pvi sem ordum i setningu

fjolgadi. batttakandi 2 std0 sig best i pessu verkefni. Patttakandinn las allar

tveggja og priggja orda setningar alltaf rétt. Frammistadan var slokust 1 sex orda
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setningum par sem patttakandinn las ad medaltali 87% setninga rétt.
Frammistada patttakanda 4 var nast best og nokkud jofn. Patttakandinn las 92%
tveggja orda setninga rétt en 81% sex orda setninga rétt. Frammistada
patttakanda 3 var best i priggja orda setningum, en hann las ad medaltali 83%
peirra setninga villulaust. Frammistada patttakandans var slokust i fjogurra og
sex orda setningum en par las hann ad medaltali 68% setninganna rétt.
batttakandi 1 syndi slakasta feerni i pessu verkefni, og mestan breytileika i
frammistodu. batttakandanum gekk best med priggja orda setningar en hann las
ad medaltali 71% beirra rétt. Patttakandanum gekk verst ad lesa sex orda
setningar en hann las a0 medaltali 43% peirra rétt. Pessar malingar syna ad
ordafjoldi 1 setningu hefur 4hrif 4 lestur hja 6llum patttakendum pannig ad eftir
pvi sem fleiri ord eru i setningu aukast likur 4 ad patttakandi geri villu i lestri.
Nidurstodur pess verkefnis voru einnig skodadar ut fra pvi hvort pad hafoi
ahrif & fjolda rétt lesinna setninga hvort ad setningin hafdi komio fyrir 4dur, i
styttri lista og bara einu nyju ordi veri bett vid, eda hvort ad um vari ad reda
nyja setningu. Mynd 5 synir samanburd 4 hlutfalli rétt lesinna setninga eftir pvi

hvort setningin var ad hluta endurtekin eda ny.
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Mynd 5. Samanburdur & hlutfalli rétt lesinna setninga eftir pvi hvort ord voru

endurtekin ur styttri setningu eda hvort um nyja setningu var ad raeda.

bao hvort ord voru endurtekin eda ekki hafdi ekki mikil hrif 4 lestrargetu

patttakenda. Nanast enginn munur var 4 hlutfalli rétt lesinna setninga hja
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patttakendum 2 og 4 eftir pvi hvort setningarnar voru nyjar eda endurteknar.
batttakanda 1 gekk adeins betur ad lesa endurteknar setningar. Mestur munur
kom fram hja patttakanda 3 en honum gekk betur ad lesa nyjar setningar og
munadi 12% & hlutfalli rétt lesinna setninga.

Mynd 6 synir margfalt grunnlinusnid fyrir ahrif inngrips 4 fjolda rétt og
rangt lesinna atkvaeda 4 minutu hja patttakendum 1 og 2. I 61lum pessum
melingum voru patttakendur latnir lesa texta ur lestrarprofi i tvaer minutur.
Fjolda rétt lesinna atkvaeda i textanum & pessum tveimur minatum var deilt med
tveimur til ad f4 fjolda rétt lesinna atkvaeda 4 minttu. I grunnlinumalingum voru
patttakendur latnir lesa lestrarprofstexta einu sinni i hvert skipti sem malt var.
Eftir ad inngrip hofst las patttakandi sama texta i upphafi pjalfunartima og aftur i
lok hans. Pvi eru tveir punktar & myndinni (a og b) fyrir hvern malingardag eftir
ad inngrip hefst, fyrri punkturinn taknar melingu i upphafi pjalfunartima og
seinni punkturinn tdknar meaelingu i lok pjalfunartimans. A0 lagmarki leid ein
vika a milli pess ad patttakendur lasu sama lestrarprofstexta aftur, adeins einn
texti var lesinn prisvar sinnum medan 4 malingum st6d, adrir voru lesnir

tvisvar.
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Mynd 6. Margfalt grunnlinusnid sem synir ahrif inngrips 4 fj6lda rétt og rangt

lesinna atkvaeda a4 minutu hja patttakendum 1 og 2.

Eins og sja ma 4 mynd 6 jokst lestrarhradi beggja patttakenda eftir ad
inngrip hofst par sem rétt lesnum atkvedum 4 minttu fjolgadi. Fimm
grunnlinumalingar voru gerdar 4 fjolda rétt og rangt lesinna atkvada hja
patttakanda 1 og las hann pa ad medaltali 37 rétt atkvadi & minutu og 8 rong

atkva0di a minutu. batttakandi 1 las & medan a4 grunnlinumaelingum st60 mest 43
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rétt atkveedi 4 minutu og minnst 32 rétt atkvaedi. Villur patttakandans i
grunnlinumaelingum voru minnst 7 4 minatu og mest 10. { fyrsta pjalfunartima
versnadi frammistada patttakanda 1 litillega en hann las 35,5 atkvaedi rétt a
minutu 1 fyrri maelingu og 31,5 atkvaedi rétt i seinni meelingu. Villur voru i
badum tilfellum 7,5 4 minttu. Eftir petta tok frammistada patttakandans kipp og
vard mun betri en i grunnlinumalingum. bjalfunartimi eitt og fjogur voru einu
skiptin sem frammistada patttakandans for nidur fyrir bestu frammistéou i
grunnlinumalingum, en 1 pjalfunartima fjogur las hann 37,5 atkvaedi rétt &
minttu i upphafi timans og 40 atkvaedi rétt i lok timans. A0 60ru leyti jokst
lestrarhradi patttakandans smatt og smatt eftir pvi sem pjalfunartimum fjolgadi.
Einnig dré ur fjolda villna. T fyrstu viku i pjalfun voru fjérir pjalfunartimar.
Medal lestrarhradi patttakanda 1 pessa fyrstu viku var 45 rétt lesin atkvaedi &
minatu og medal fjoldi villna var 6 rangt lesin atkvaedi 4 minatu. [ annarri
pjalfunarviku voru prir pjalfunartimar, tveir féllu nidur vegna veikinda
patttakanda og bekkjarferdar. Medal lestrarhradi pa viku var 58 rétt lesin
atkvadi 4 minttu og medal fjoldi villna var 5 rangt lesin atkvaedi 4 minttu.
pridju pjalfunarviku voru prir pjalfunartimar, vegna veikinda patttakanda. Medal
lestrarhradi patttakandi 1 var i pridju viku 64 rétt lesin atkveedi & minttu, medal
fjoldi villna var 4 rangt lesin atkvaedi 4 minatu.  fjordu viku pjalfunar voru
fjorir pjalfunartimar. Medal lestrarhradi patttakandans pa viku var 65 atkveedi &
minttu og medal fjoldi villna voru 3 rangt lesin atkvaedi 4 minttu. I sidustu viku
pjalfunar var adeins einn pjalfunartimi. Lestrarhradi patttakandans i peim tima
var a0 medaltali 68 rétt lesin atkvaedi 4 minttu og villur 4 rangt lesin atkveaedi &
minutu. Af pessu ma sja ad lestrarhradi patttakanda 1 jokst jafnt og pétt a
pjalfunartimanum og villum faekkadi. Hradast las patttakandinn 88,5 rétt
atkvaedi & minatu en pad var i lok 14 pjalfunartima. Villur voru minnst ein villa
4 minttu, i 13 pjalfunartima. S¢é hradaaukning fra grunnlinumalingum til sidasta
pjalfunartima borin saman i présentum pa jokst lestrarhradi um 82%.

Hja patttakanda 2 voru gerdar sex grunnlinumalingar. Pegar patttakandi 1
hafoi lokio 8 pjalfunartimum og frammistada hans var 4 uppleid hofst inngrip
hja patttakanda 2. Medal lestrarhradi patttakanda 2 i grunnlinumelingum var 79
rétt lesin atkvaedi & minatu. Medal fj6ldi villna 1 grunnlinumelingum sem og i
Ollum pjéalfunarvikum var 1 rangt lesio atkvaedi 4 minatu. Patttakandi 2 fékk tiu

pjalfunartima og lestrarhradi jokst smatt og smatt 4 peim tima. Fjoldi rétt lesinna
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atkvaeda 4 minatu & pjalfunartima for adeins einu sinni nidur fyrir medalfjolda
rétt lesinna atkvaeda 4 minttu 1 grunnlinumelingum og var pad i fyrri meelingu i
fimmta pjalfunartima. I fyrstu viku inngrips fékk patttakandinn prja
pjalfunartima. ba viku las patttakandi 2 ad medaltali 94 atkvaedi rétt 4 minatu. I
annarri viku pjalfunar voru fimm pjéalfunartimar. Medallestrarhradi
patttakandans pa viku var 104 rétt lesin atkveedi 4 minGtu. [ pridju og sidustu
viku pjalfunar voru tveir pjalfunartimar, og var medallestrarhradi patttakanda 2
pa 128 rétt lesin atkveedi & mintatu. Par med var patttakandi 2 bainn ad auka
lestrarhrada sinn um 49 atkveedi eftir tiu pjalfunartima sé medal lestrarhradi i
grunnlinumalingum borinn saman vid medal lestrarhrad i sidustu viku pjalfunar.
Hradaaukning fra fyrstu til sidustu maelingar var 72 atkvadi a minatu. Sé
hradaaukning fra grunnlinumelingum og ad sidasta pjalfunartima skodud i
présentum ma sjéa ad lestrarhardi patttakanda 2 jokst um 62%.

Nidurstodur fyrir fjolda rétt lesinna atkvaeda & minttu i
lestrarpréfsmalingum ma einnig sja & mynd 7. Par er adgreint milli fyrri og
seinni meaelingar { hverjum pjalfunartima. Nyr texti var lesinn 4 hverjum degi.
bad dregur pvi ur peim breytileika sem birtist i mynd 6 ad adgreina fyrri og
seinni maelingu eins og gert er i mynd 7. Halli linunnar verdur enn skyrari,

sérstaklega hja patttakanda 2.
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Mynd 7. Margfalt grunnlinusnid sem synir ahrif inngrips 4 fjolda rétt lesinna

atkvaeda 4 minatu hja patttakendum 1 og 2, greint er & milli fyrri og seinni

malingar hvern pjalfunardag.

Hljédasprettir. 1 pjalfunartimum voru patttakendur latnir afa upp hrada i

ad nefna einstdk stafahljod par til fyrirfram dkvednum hradamarkmidum hafoi

verid nad, petta var gert med svokolludu sérhljodarallyi og samhljodarallyi.

Mynd 8 synir hrada patttakanda 1 1 pessum hljodasprettum. betta verkefni var

ekki lagt fyrir 1 fyrstu tveimur pjalfunartimum og var pvi lagt fyrir 1 prettan

pjalfunartimum, tvisvar i hverjum tima (punktar a og b a linuriti). begar
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hradamarkmidi hafdi verid nad prisvar i r6d var skipt um verkefni. I stad
samhljodarallys komu samhljéda samstéfur og 1 stad sérhljodarallys komu
atkvadi sem sett voru saman ur einum samhlj6da og einum sérhljoda (eda
samhljoda og tvihlj6da, d. kau, hey). Hradamarkmid voru dkvedin fyrir hvern
patttakanda fyrir sig ut fré lestrarfeerni i 60rum verkefnum. Patttakendur nefndu
011 sér- eda samhlj6o, eins hratt og peir gatu og var timi peirra midad vid fjolda
hlj6da umreiknadur i hlj6d 4 minutu. I lestri 4 samstéfum og atkvadum voru
patttakendur latnir lesa i 30 sekundur og timi peirra svo umreiknadur i fjolda
lesinna samstafa eda atkvada 4 minttu. Akvedid var ad hafa sprettina fremur
stutta par sem verkefnid er nokkud erfitt og par sem lestrarfaerni patttakenda var
slok pa hofou peir 1itid pol. Akvedid var ad patttakandi 1 ztti ad na 100 hljodum
4 minutu 1 lestri sérhljéda og samhljoda. Oft er midad vid ad pad sé
lagmarkshradi til ad lestrarfeerni (pad ao sja staf og segja hljod) festist i sessi
(Guoridur Adda Ragnarsdottir, 2004). Eins og fyrr segir gerdu patttakendur
tveer tilraunir vid petta verkefni i hverjum tima. Patttakandi 1 nadi markmidum
fyrir samhljoda fyrst eda i lok fimmta pjalfunartima, sem var pa tiunda meling.
Hradamarkmid fyrir sérhljoda nadust i lok sjotta tima sem petta verkefni var lagt
fyrir. Hradamarkmid fyrir neestu verkefni voru einnig 100 atkvaedi eda samstofur
4 minutu, par sem ekki var talid @skilegt ad leekka hradamarkmid nidur fyrir
pad. bPau markmid nadust ekki a pjalfunartimanum, eftir atta pjalfunartima par
sem samstofu verkefni var lagt fyrir og sjo pjalfunartima par sem atkvaeda

verkefni var lagt fyrir.
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Mynd 8. Hradi patttakanda 1 i hljodasprettum.

Nidurstodur pessa verkefnis voru adgreindar i fyrri og seinni maelingu.
Mynd 9 synir hrada patttakanda 1 i sérhljoda og samhljédarally eftir ad fyrri og
seinni meaeling hafa verid adgreindar. Par ma sja ad faerni i samhljodarally 6x

jafnt og pétt. Mestur breytileiki er i feerni i samhljodarally i seinni maelingum.
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Mynd 9. Hradi patttakanda 1 1 sérhljéda og samhljodarally, greint er 4 milli fyrri

og seinni malingar hvern dag.
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Mynd 10 synir adgreiningu fyrri og seinni maelinga i atkvaedaspretti og
samstofuspretti. Litill breytileiki var i peirri faerni, hiin st60 ad mestu i stad &

pjéalfunartimanum. Faerni 1 atkvaedaspretti er po yfirleitt betri 1 seinni melingu.
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Mynd 10. Hradi patttakanda 1 i atkvaedaspretti og samstofuspretti, greint er &

milli fyrri og seinni melingar hvern dag.

Mynd 11 synir hrada patttakanda 2 1 hljodasprettum. Sprettir voru lagdir
fyrir 1 6llum tiu pjalfunartimum, tvisvar i hverjum tima. Hradamarkmid fyrir
sérhljoda og samhljodaspretti voru 150 hljoo & minuatu fyrir patttakanda 2.
Lestrarfarni patttakanda 2 var 1 upphafi rannsoknar mun meiri en patttakanda 1
og pvi voru sett haerri markmid fyrir patttakanda 2 i pessu verkefni. I lok pridja
pjalfunartima hafoi patttakandi 2 n4d hradamarkmidum fyrir sérhljédarally
prisvar sinnum i r6d og byrjadi pvi 4 atkvaedaverkefni i fjorda pjalfunartima.
batttakandi 2 nddi hradamarkmidum i samhljédarally i sjotta pjalfunartima og
for pvi 1 samstofuverkefni i sjounda tima. Hradamarkmid i seinni verkefnunum
tveimur voru 100 atkveedi eda samstofur 4 minttu, par sem verkefnin eru
talsvert pyngri en hin fyrri. Pegar pjalfun lauk hafdi patttakandi 2 ekki nad
hradamarkmidum fyrir atkvadi eda samstofur. [ seinni meelingum i timum atta,
niu og tiu nddi patttakandinn hradamarkmidum fyrir atkvaeda sprett en hafoi

pegar pjalfun lauk ekki ndd ad syna faerni yfir hradamarkmidi prisvar i rod.
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Mynd 11. Hradi patttakanda 2 1 hljodasprettum.

Mynd 12 synir nidurstodur patttakanda 2 i sérhljoda- og samhljodarally par

sem greint hefur verid 4 milli fyrri og seinni maelingar i hverjum pjalfunartima.

bar mé sja a0 patttakandi 2 batti frammistodu syna jafnt og ad frammistadan

batnadi nénast alltaf i seinni melingu midad vid pa fyrri sama dag.
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Mynd 12. Hradi patttakanda 2 1 sérhljoda og samhljédarally, greint er & milli

fyrri og seinni mealingar hvern dag.
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Mynd 13 synir nidurstddur i atkvaedasprettum og samstdfusprettum par
sem adgreint er 4 milli fyrri og seinni malingar hvern pjalfunardag. Par ma sja

a0 frammistadan i seinni mealingu var alltaf betri en 1 peirri fyrri, en framfarir

voru hagar.
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Mynd 13. Hradi patttakanda 2 1 atkvaedaspretti og samstofuspretti, greint er &

milli fyrri og seinni melingar hvern dag.

Endurtekinn lestur texta. Patttakendur voru i hverjum pjalfunartima latnir
lesa textabut ur bok vid sitt haefi, og lestrarhradi peirra maeldur. Petta var gert
tvisvar 1 hverjum pjalfunartima. Melt var hve lengi patttakandi var ad lesa
textabltinn og timinn svo umreiknadur i rétt lesin atkvaedi a mintatu. batttakandi
1 las prja texta 4 rannsoknartimabilinu 1 13 pjalfunartimum en petta verkefni var
ekki lagt fyrir 1 fyrstu tveimur pjalfunartimum med peim patttakanda. Textarnir
voru allir ur sému bok sem fellur 1 fjorda flokk fyrir byrjendur i lestri samkvamt
byngdarr6dun Namsgagnastofnunar. Valdir voru lengri og floknari textar i hvert
skipti sem skipt var um texta. Hradamarkmid fyrir fyrsta textann var 120
atkvaedi & minatu. Textinn var 65 atkvaedi og purfti patttakandi pvi ad lesa
textann a 32,5 sekindum eda minna. Akvedid var ad setja markid nokkud hatt
fyrir patttakandann, en textinn var fremur einfaldur, skemmtilegur og ekki mjog

langur. Mynd 14 synir framvindu i endurteknum lestri texta hja patttakanda 1.
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Mynd 14. Endurtekinn lestur hja patttakanda 1.

Eins og sja ma 4 mynd 14 las patttakandi 1 textann i fyrstu meelingu a
hradanum 59 lesin atkvaedi 4 minatu og gerdi 5 villur i lestri textans. I lok fjorda
pjalfunartima hafdi patttakandinn ndd hradamarkmidum bprisvar 1 r69.
batttakandinn purfti pvi adeins ad lesa textann 8 sinnum, i sidustu premur
melingum las patttakandi textann & hradanum 139-170 atkveedi & minttu og
gerdi a bilinu 0-3 villur medan 4 lestrinum st6d. batttakandinn fékk pvi nyjan
texta 1 fimmta tima. Sa var 86 atkvaedi og orlitid floknari en sa fyrsti.
Hradamarkmid voru haekkud i 140 atkvaedi & minatu sem pyddi ad patttakandinn
purfti ad lesa textann a 37 sekindum eda minna. bad tok adeins prja
pjalfunartima ad na hradamarkmidum fyrir texta tvo. I fyrstu maelingu las
patttakandi textann & hradanum 98 atkvadi 4 minatu og gerdi 5 villur 4 medan 4
lestrinum st6d. A nastu tveimur pjalfunardogum las patttakandi textann &
hradanum 153-218 atkvadi a minatu og gerdi 3 villur 4 medan 4 lestrinum stoo.
A attunda pjalfunardegi var pvi farid ad vinna med nyjan texta. Sa var 102
atkveedi. Hradamarkmid voru sett 160 atkvaedi & minuatu, og purfti patttakandi
pvi ad lesa textann a 34,5 sekindum eda minna. Byrjunarhradi patttakanda 1 1
texta prju var 90 atkveedi & minttu og gerdi hann i fyrstu meelingu 7 villur. Eftir
prja pjalfunartima par sem texti prju var lesinn nadi patttakandinn tveimur
melingum 1 r6d par sem vidmidunartima var nad og las pa 165-176 atkvaedi 4

minttu, en for svo rétt nidur fyrir vidmidunarhrada eda i 157 atkvaedi & minttu
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og nadi pvi ekki hradamarkmidum. Nestu tver malingar voru yfir
vidomidunarhrada eda 165-227 atkvaedi 4 mintitu en pad voru jafnframt sidustu
tveer meelingar i pessu verkefni og pvi nadist ekki ad ljuka hradamarkmidum
fyrir texta prju.

Nidurstodur pessa verkefnis voru einnig adgreindar eftir fyrri og seinni
malingu hvers pjalfunardags eins og sja ma 4 mynd 15. [ seinni mzlingu baetti

patttakandinn oftast frammistodu sina midad vid pa fyrri.
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Mynd 15. Endurtekinn lestur hja patttakanda 1, greint 4 milli fyrri og seinni

melingar hvern dag.
batttakandi 2 las prja texta & medan a rannsokn stdd i tiu pjalfunartimum,

sami texti var lesinn tvisvar i hverjum tima. Mynd 16 synir framvindu i

endurteknum lestri hjé patttakanda 2.
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Mynd 16. Endurtekinn lestur hja patttakanda 2.

Fyrsti texti var sami texti og fyrsti texti hja patttakanda 1. Texti ur bok i
fjorda flokki, en samkvamt umsjonarkennara var pad flokkur sem hentadi feerni
patttakanda 2. Hradamarkmid fyrir fyrsta texta voru dkvedin 160 atkvadi a
minutu. Textinn var 65 atkveedi og purfti patttakandi pvi ad lesa hann 4 24,4
sekundum eda minna til ad nd markmidinu. Eins og mynd 16 synir pa las
patttakandi textann 4 hradanum 118 atkveaedi & minttu i fyrstu meelingu og gerdi
enga villu 1 lestrinum. Nestu prjar malingar voru allar yfir vidmidunarhrada, a
bilinu 170-255 atkveedi 4 minutu, pad tok pvi ekki nema tvo pjalfunardaga ad na
markmidum fyrir fyrsta textann. Annar texti patttakanda 2 var einnig sa sami og
annar texti patttakanda 1, en hradamarkmio voru talsvert heerri hja patttakanda 2
eda 190 atkvaedi 4 minatu. Textinn var 86 atkvaedi og purfti patttakandi pvi ad
lesa hann 4 27 sekindum eda minna til ad na hradamarkmidum. I fyrstu tilraun
las patttakandinn textann & hradanum 115 atkvaedi & minatu og gerdi enga villu.
Hradinn jokst ort og patttakandi 2 nadi hradamarkmidum fyrir texta 2 4 pridja
degi sem unnid var med pann texta, og las textann i sidustu premur melingum a
hradanum 201-241 atkvadi 4 minutu. [ fjorda pjalfunartima hofst pvi vinna med
pridja textann. Akvedid var ad pyngja textann talsvert par sem pétttakandinn
hafdi synt mjog goda faerni i texta eitt og tvo. Pvi var skipt um bok og téluvert
pyngri bok valin. Patttakandi 2 4tti ad lesa teeplega bladsidu 1 peirri bok, 152
atkvaedi. Akvedid var ad halda hradamarkmidum 6breyttum par sem pyngd
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textans var aukin svo mikid og voru hradamarkmid pvi afram 190 atkvaedi 4
minutu sem pydir ad patttakandinn purfti ad lesa textann 4 48 sekundum eda
minna. Hradi i fyrstu maelingu var 92 atkvaedi a4 minitu og gerdi patttakandi
tveer villur i peirri malingu. Hradinn jokst jafnt og pétt. T fjorda pjalfunartima
sem unnid var med pennan texta for hradinn upp fyrir hradamarkmid og nadi
patttakandinn peim arangri prisvar i rod en lestrarhradi i sidustu premur
melingum var 194-222 atkvadi & minatu og gerdi patttakandinn 0-1 villu 1 lestri
i peim malingum.

Nidurstodur verkefnisins voru einnig adgreindar eftir fyrri og seinni
malingu hvers pjalfunardags. Eins og sja ma 4 mynd 17 pa beetti patttakandinn
alltaf frammist6du sina milli malinga sama dag. Hradaaukning var nokkud jofn,

hrédun var mest 1 fyrsta texta og haegust i peim sidasta.
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Mynd 17. Endurtekinn lestur hja patttakanda 2, greint 4 milli fyrri og seinni

malingar hvern dag.

Mynd 18 synir lestrarhrada patttakenda 3 og 4 1 lestrarprofum. bessir
patttakendur fengu ekki pjalfun, og er pvi einungis um grunnlinumalingar ad
raeda en par voru gerdar med jofnu millibili yfir rannsoknartimann. Niu
grunnlinumalingar a lestrarhrada i lestrarprofi voru gerdar hja patttakanda 3 og
sex hjéa patttakanda 4. Sponn lestrarhrada hja patttakanda 3 var 33-56,5 rétt lesin

atkvaedi & minatu. Fra fyrstu til sidustu malingu jokst lestrarhradi patttakanda 3
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um 22 atkveedi & minitu eda um 66%. Rangt lesin atkvaedi & minitu voru &
bilinu 1-4,5 og héldust nokkud jofn 4 timabilinu. Sponn lestrarhrada hja
patttakanda 4 var 109-132 rétt lesin atkvadi a minutu. Fra fyrstu til sidustu
melingar jokst lestrarhradi patttakandans um 23 atkvedi 4 minitu eda um 21%.

Rangt lesin atkvaedi & minttu voru 4 bilinu 0,5-6 og héldust nokkud obreytt a

timabilinu.
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Mynd 18. Rétt og rangt lesin atkvaedi i lestrarpréfum hja patttakendum 3 og 4,
sem ekki fengu pjalfun.

Eftirfylgdarmelingar voru gerdar & premur verkefnum. batttakendur voru
latnir lesa somu lista af sex orda setningum og peir h6fou verid latnir lesa i
grunnlinumalingum. Gerdar voru tvaer malingar 4 lestri allra sex orda setninga.
A mynd 19 er medaltal pessara tveggja malinga borid saman vid medaltal fimm
grunnlinumalinga 4 somu setningum. Pess ber ad geta ad pegar
eftirfylgdarmalingar voru gerdar hofou patttakendur ekki s€d pessa lista sidan
um midjan november 2008 en eftirfylgdarmalingin var gerd snemma i jantar
2009. Eins og sja méa 4 mynd 19 pa jokst feerni allra patttakenda 4 milli malinga.
batttakandi 1 tok mestum framforum i ad lesa pessar setningar rétt. Hlutfall rétt
lesinna setninga var i grunnlinumaelingum hja patttakanda 1 43% en i
eftirfylgdarmalingum 75%. Hlutfall rétt lesinna setninga jokst einnig hja

patttakanda 2, r 87% 1 grunnlinumeelingum i 95% 1 eftirfylgdarmaelingum.
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Minnst aukning vard hja patttakanda 4, hlutfall rétt lesinna setninga for hja
honum ur 81% 1 85%, pessi patttakandi hafdi ekki fengid pjalfun.
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Mynd 19. Hlutfall rétt lesinna sex orda setninga hja premur patttakendum i

grunnlinu- og eftirfylgdarmaelingum.

Eftirfylgdarmaling var einnig gerd 4 lestri stakra eins til sex stafs orda.
Ein eftirfylgdarmaeling var gerd & pessu verkefni. A mynd 20 ma sja samanburd
4 hlutfalli rétt lesinna orda i grunnlinu og eftirfylgd. Patttakandi 2 las adeins eitt
ord rangt i eftirfylgdarmelingu og var pad fjogurra stafa ord. Patttakandi 4 las

einnig adeins eitt ord rangt en pad var sex stafa ord.
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Mynd 20. Hlutfall rétt lesinna eins til sex stafs orda hja tveimur patttakendum i

grunnlinu- og eftirfylgdarmalingum.

Gerdar voru tveaer eftirfylgdarmelingar a lestri lestrarprofstexta til ad haegt
veeri a0 leggja mat 4 lestrarhrada. Patttakandi 1 las 1 fyrri eftirfylgdarmelingu 62
rétt atkveedi 4 minutu og fimm réng og 1 sidari malingu 61,5 atkvaedi rétt og 1,5
rangt & minatu. Til samanburdar var lestrarhradi i lestrarpréfum i
grunnlinumalingum 32,7 rétt atkvadi a minitu og 8,4 rong og i lok pjalfunar
var lestrarhradi 68 rétt atkvaedi 4 minttu og 4 rong. Patttakandi 2 las 1 fyrri
eftirfylgdarmelingu 130,5 rétt atkvaedi & minttu og 0,5 réng, 1 peirri sidari las
hann 125,5 rétt og 0,5 rong atkvaedi 4 minatu. Til samanburdar las pessi
patttakandi i grunnlinumalingum ad medaltali 79 rétt atkvaedi & minatu og 1
rangt. [ lok pjalfunar las patttakandinn ad medaltali 128 rétt atkvaedi 4 minttu og
1 rangt. batttakandi 4 las i fyrri eftirfylgdarmalingu 128,5 rétt atkvaedi & minttu
og 2,5 rdng, 1 peirri sidari las hann 115,5 rétt og 3,5 rong. Til samanburdar las
pessi patttakandi & bilinu 109-132 rétt atkveedi & minttu i grunnlinumealingum

og 4 bilinu 1-4,5 rong.

Umrada

Markmid rannsdknarinnar var ad kanna hvort hagt veri ad auka

lestrarfaerni barna med lestrarordugleika med pvi ad veita peim 25-30 minttna
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pjalfun 4 dag samkvemt adferdum beinnar kennslu og flaumpjalfunar.
Nidurstodur syndu ad badir patttakendur sem fengu pjalfun toku framforum i
lestri og var pad umfram pad sem hefdi matt buast vid midad vid grunnlinu.
Einnig toku patttakendur sem fengu pjalfun meiri framférum en peir
patttakendur sem ekki fengu pjalfun. Pessar nidurstodur eru i samrami vid pad
sem komid hefur fram i Morningside skélanum par sem pessar adferdir eru
notadar saman, og hefur pad gefid mjog gdda raun (Binder, 1993; Johnson og
Layng, 1994).

[ grunnlinumaelingum kom fram ad patttakendur 2, 3 og 4 hofdu allir
fullkomna pekkingu 4 stafaheitum, adeins skorti 4 pessa pekkingu hja
patttakanda 1. Meira skorti uppa pekkingu & stafahljodum hja 6llum
patttakendum, en feerni i umskraningu 4 stafahljodum er grunnforsenda pess ad
haegt s¢ ad umskra og lesa ord (Heien og Lundberg, 2000). Aukin dhersla &
stafahljod i stad stafaheita er pvi eitthvad sem gaeti nyst bornum i grunnskola.
lestri eins til sex stafa stakra orda var frammistada patttakenda 2 og 4 mjég god
og jofn. Frammistada patttakenda 1 og 3 var slakari og versnadi eftir pvi sem
stofum 1 ordi fjolgadi. Pad vekur athygli ad frammistada beggja patttakendanna
er p6 slokust 1 fjogurra stafa ordum. Séu svor peirra skodud nanar ma medal
annars sja a0 pessir patttakendur eiga pad sameiginlegt lesa fjogurra stafa ordio
,.einn” alltaf rangt og b4 oftast sem ,,ein”. Onnur fjégurra stafa ord sem oft
vofdust fyrir pessum patttakendum voru ordin ,,fara” og ,,menn”. bessi ord eiga
storan patt 1 slakri faerni patttakenda 1 og 3 1 lestri fjogurra stafa orda. Séu
nidurstodur rétt lesinna setninga eftir lengd skodadar vekur athygli ad faerni
patttakenda skarast ekki, pad er ad segja feerni patttakanda 2 er best 6had lengd
setninga, nast kemur patttakandi 4, pa patttakandi 3 og ad lokum péatttakandi 1
en frammistada hans var slokust i 61lum setningum. A heildina litid hafdi pad
m;jog litil dhrif 4 patttakendur hvort setningar voru endurteknar eda nyjar. {
grunnlinumalingum & lestrarhrada & lestrarprofi meaeldist medalhradi minnstur
hja patttakendum 1 og 3 eda taep 40 atkvadi & minutu. Patttakandi 2 las um 80
atkvaedi & minitu ad medaltali og mesti hradi meldist hja patttakanda 4 sem las i
kringum 120 atkveedi & minitu ad medaltali. Séu pessar nidurstodur settar i
samhengi vid nidurstodur ur grunnlinumalingum i lestri setninga ma sja svipad

mynstur hja patttakendum 1 og 3, en peir lasu badir hagt og gerdu talsvert mikid
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af villum 1 lestri. Patttakandi 2 gerdi mjog 1itid af villum en las fremur haegt.
batttakandi 4 gerdi fleiri villur en patttakandi 2 en las mun hradar.

bjalfun hefur sjdanleg ahrif &4 frammistodu patttakenda 1 og 2. Villum
feekkadi og er pad 1 samremi vid rannsoknartilgatu ad pjalfun med adferdum
beinnar kennslu og flaumpjalfunar dragi Gr villum. Hradi i lestri jokst einnig hja
badum patttakendum, sem er i samrami vid rannsoknartilgdtuna ad med pjalfun
med adferdum beinnar kennslu og flaumpjalfunar megi auka hrada i lestri. Pad
var oheppilegt ad pjalfun féll nokkrum sinnum nidur vegna veikinda patttakanda
eda ferda bekkjanna, petta var sérstaklega aberandi i pjalfun patttakanda 1.
Askilegt hefoi verid a0 eftir ad pjalfun hofst hefoi patttakandi fengid pjalfun
alla virka daga en svo var ekki, einn til tveir dagar i viku duttu t. Til ad na fram
flugfeerni med flaumpjalfun er mikilvaegt ad hegdun sé &fd 4 hverjum degi en
pad nddist ekki med patttakanda 1. bratt fyrir pessa truflun pa hafdi lestrarhradi
patttakanda 1 aukist um 82% eftir 15 pjalfunartima. Pess ma einnig geta ad eftir
sj0 pjalfunartima sagdist kennari merkja framfarir i lestri patttakandans og ad
hann syndi meiri ahuga i ndmi. Engin truflun vard 4 pjalfun patttakanda 2. Eftir
tiu pjalfunartima hafoi lestrarhradi patttakanda 2 aukist um tep 62%.
Umsjonarkennari patttakandans sagdist hafa ordid var vid pessar framfarir.
Mikilvaegur hluti pjalfunar beggja patttakenda voru hljodasprettir. Patttakanda 1
skorti verulega faerni i ad nefna stafahljod sem er undirstada pess ad geta lesid
ord. bad a0 festa pessa ferni i sessi og auka hrada var talid lykillinn ad pvi ad
hagt var ad auka lestrarhrada. Pad gekk hins vegar ekki vel ad auka hrada i
lestri samstafa og atkvaeda. Mogulega hefoi purft ad festa faerni 1 ad nefna stok
hlj6d enn betur 1 sessi, en litlar framfarir i samstéfum og atkveedum benda til ad
undirstodufzerni hafi ekki verid naegjanleg til ad patttakandinn geeti ndd arangri i
ad baeta hrada sinn. Betur gekk ad auka faerni patttakanda 2 i sama verkefni.
bekking 4 stafahljodum var g60 pegar pjalfun hofst og pvi purfti adeins ad auka
hrada og sjalfvirkni i lestri peirra og gekk pad ageaetlega. Hradi i lestri samstafa
og atkvada jokst ekki eins hratt en jokst p6 smatt og smatt. Mogulega var of
stort stokk & milli verkefnanna, par sem pad var baedi floknara og @fingasprettur
stod yfir 1 lengri tima. Almennt gekk mjog vel hja badum patttakendum ad beeta
hrada sinn og faekka villum i endurteknum lestri texta, en hradinn jokst jafnt og

pétt i 6llum lesnum textum.
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Séu framfarir patttakenda sem fengu pjalfun bornar saman vid framfarir
patttakenda sem ekki fengu pjalfun 4 sama timabili ma sja ad framfarir urdu
meiri hja patttakendum sem fengu pjalfun. Lestrarhradi patttakanda 3 jokst um
66% og lestrarhradi patttakanda 4 um 21%. Fj6l1di villna 1 lestri hélst nokkud
obreyttur hja patttakendum sem ekki fengu pjalfun. Hradaaukning hja
patttakanda 3 var talsverd pratt fyrir ad hann hefoi ekki fengid pjalfun
samkvemt adferdum beinnar kennslu og flaumpjalfunar. Pad ber ad hafa i huga
ad 4 medan 4 rannsokn stod hitti patttakandinn sérkennara reglulega og las. Vid
pad bettust grunnlinumaelingar med rannsakanda sem gerdar voru reglulega par
sem patttakandi var latinn lesa toluvert magn af efni. Hann var pvi ad lesa mun
meira en hann hefdi gert hefdi hann ekki verid patttakandi i rannsdkn, en timi
sem barn ver i lestraraefingar hefur hda fylgni vid feerni i lestri (Carnine, Silbert
og Kameenui, 1997). Vissulega hefdi verid dhugavert ad pjalfa fleiri en tvo
patttakendur. Pvi midur leyfdi timinn pad ekki, par sem pjalfun var heett premur
dogum adur en jolafri hofst en sidustu prir dagarnir foru i ferdalog og
jolaskemmtun.

Eftirfylgdarmelingar syndu ad ahrif pjalfunar hofdu haldist mjog vel pratt
fyrir ad patttakendur segdust allir hafa lesid litid sem ekkert i jolafriinu.
Eftirfylgdarmeeling syndi einnig ad patttakendur sem fengu pjalfun beettu sig
mun meira i lestri sex orda setninga en patttakandi sem ekki fékk pjalfun. bessar
nidurstodur stydja ad villum i lestri hafi feekkad meira 4 rannsoknartima hja
peim sem fengu pjalfun en peim sem ekki fengu pjalfun.

[ heild ma segja ad nidurstddur rannsdknar stydji pad ad nd megi drangri i
lestrarkennslu med pvi ad pjalfa samkvaemt adferdum beinnar kennslu og
flaumpjalfunar 1 25-30 minatur 4 dag. Samkvamt pessum adferdum er
mikilvagt ad pegar barn er ad tileinka sér nyja feerni pa sé hin {0 daglega. bvi
maetti skoda hvort ekki vaeri heppilegra ad born sem fa sérkennslu i lestri hitti
sérkennara daglega i stuttan tima frekar en til deemis einu sinni i viku i lengri
lotu.

Farsalt lestrarnam er 61lum bornum mikilveegt, ekki adeins fyrir
skolagongu heldur einnig fyrir framtid barnsins og andlega heilsu pess. bvi er
afar mikilvaegt ad nidurstodur rannsdkna séu hagnyttar og lestrarkennslu breytt i

samraemi vid parfir hvers barns.
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Vidauki 1

Nafn barns:
HEITI
Dags:

1 2 3 4 5
a n
a 0
b 0
d p
0 r
e S
é t
f u
g U
h v
i X
i y
i y
k p
1 &
m 0
HLJOD
Dags:

1 2 3 4 5
a n
a 0
b 0
d p
0 r
e S
é t
f u
g u
h \4
i X
i y
i y
k p
1 2
m 0

0 = rangt heiti eda hlj6o
1 = rétt heiti eda hljoo




Vidauki 2

Nafn barns:

1 2 3 4 5
a0 nema
af nidur
aftur ni
allt of
a ofan
eda oft
eftir og
einn okkar
eins og okkur
ekki sagoi
en saman
er sem
eru sér
ég sig
fara sidan
farid stad
fa SVO
for til
forum um
fram undir
fra upp
fyrir ur
hafa ut
hafoi var
hana vard
hann vel
hans vera
hefir verour
heim verid
heldur vid
henni voru
hér vorum
hja veri
honum yfir
hin pad
hvad pangad
inn par
i pau
kemur ba
kom pegar
koma peim
komum peir
leid pess
lika petta
med pér
menn o)
mér pu
mig pvi
mikid pvi ad
mjog paer

0 = rangt lesid ord, 1 = rétt lesid ord
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Vidauki 3

Hann for.
Stor kottur.
BI4 hufa.
Go6mul kona.

Komdu nuna.

Stor kottur.
Forum ut.
Godur kennari.
Bla hufa.

Komdu nuna.

Hly ulpa. Gomul kona.
Nytt spil. Hann for.
Minn lykill. Hja henni.
Gulur bill. Hér inni.
Finn bolti. Mjtkur stoll.
Geim hundur. Of mikid.
Brun kaka. Hly tulpa.
Hja henni. Minn lykill.
Hér inni. Finn bolti.
Mjukur stoll. Nytt spil.
G60ur kennari. Geim hundur.
Forum ut. Hatt fjall.
Einn madur. Brun kaka.
Of mikio. Gulur bill.
Hatt fjall. Einn madur.
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Vidauki 4

Hann fér heim. Gulur sport bill.
Greaen hly ulpa. Komdu ntina inn.
Stor svartur kottur. Stort hatt fjall.

Brun nammi kaka. Télvan hans Ola.
Mjog godur kennari. Forum til peirra.
Komdu ntina inn. Nytt slongu spil.
Einn gamall madur. Attu tiu kronur?
Télvan hans Ola. Einn gamall madur.
Forum til peirra. Fardu i buxur.
Gulur sport bill. Tveir svartir krummar.
Nytt slongu spil. Hann foér heim.
Stort hatt fjall. Bradum koma jol.
Fardu i buxur. Stor svartur kottur.
Tveir svartir krummar. Gren hly ulpa.

Attu tiu kronur? Brun nammi kaka.
Braoum koma jol. Mjog géour kennari.
Eg 4 afmeli. Viltu leika Asa?
Mjolk og braud. Eg 4 afmali.

betta eru galdrar. Mjolk og braud.
Viltu leika Asa? betta eru galdrar.
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Vidauki S

Forum heim til peirra.
Fardu i hreinar buxur.

Stor svartur grimmur kottur.

Bran sukkuladi nammi kaka.

Viltu leika uti Asa?

Stort hatt kletta fjall.
Komdu ntina strax inn.
Mjog gbddur lestrar kennari.
Mjolk, avextir og braud.
Nytt spennandi slongu spil.

Komdu ntina strax inn.
Sjadu alla fuglana parna.
Stort hatt kletta fjall.

Eru draugar hérna inni?
Mjolk, avextir og braud.
Mjog godur lestrar kennari.
Nytt spennandi slongu spil.
Getur pt sott mig?

Ma fara i bi6?

Hundurinn beit 1 beinio.

Fardu i hreinar buxur.
bad var fyrir 16ngu.

Stor svartur grimmur kottur.

Bran sukkuladi nammi kaka.

Viltu leika uti Asa?
Mamma s6tti bokina sina.
Forum heim til peirra.
betta eru g6dir skor.
Kanntu ad spila blak?

bad er kominn snjor.

betta eru gddir skor.
Mamma sotti bokina sina.
bad er kominn snjor.
Kanntu ag spila blak?
bad var fyrir l6ngu.

Getur pu sott mig?

Sjédu alla fuglana parna.
Ma fara i bio?

Hundurinn beit 1 beinid.

Eru draugar hérna inni?
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Vidauki 6

Eru nokkud draugar hérna inni?
Fardu i nyjar hreinar buxur.
Getur pu sott mig pabbi?
Hundurinn beit i beinid sitt.
Mjolk, avextir, kex og braud.
bao er kominn snjor uti.

Sjadu alla fuglana parna uppi.
Komdu ntina strax inn strakur.
bad var fyrir 16ngu sidan.

Kanntu ekki ad spila blak?

bad var fyrir 16ngu sidan.

Pao er kominn snjor uti.

Palli skoradi mark rétt adan.
Sjaodu alla fuglana parna uppi.
Komdu ntina strax inn strakur.
Kanntu ekki a0 spila blak?
Forum nu ad lesa bok.

Anna tlar ad fara heim.
betta er mj6g pung taska.

Pau foru 611 i sund.

Hér voru prir branir birnir.
Mér finnst gaman ad lita.
Ma ég f4 eitt tyggjo?

Viltu spila fotbolta 4 eftir?
Eg get spilad 4 flautu.

betta er mjog pung taska.
Palli skoradi mark rétt 4dan.
bau foru 6l 1 sund.

Forum nu ad lesa bok.

Anna @tlar a0 fara heim.

Fardu i nyjar hreinar buxur.

Eg get spilad 4 flautu.

Mjolk, avextir, kex og braud.
Getur pu sott mig pabbi?

Hér voru prir branir birnir.
Hundurinn beit i beinid sitt.
Me¢ér finnst gaman ad lita.

Eru nokkud draugar hérna inni?
Ma ég fa eitt tyggjo?

Viltu spila fotbolta a eftir?
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Vidauki 7

Getur pt s6tt mig nuna pabbi?
bau foéru 61l saman i sund.

Farou nt i nyjar hreinar buxur.

Eru nokkud vondir draugar hérna inni?

Palli skoradi flott mark rétt adan.
bao er kominn mikill snjor 1ti.
Meér finnst mjog gaman ad lita.
Hundurinn beit fast i beinid sitt.
Forum nu ad lesa gdda bok.

Anna @tlar bara a0 fara heim.

Viltu velja pér nammi og gos?
Farou nt i nyjar hreinar buxur.
bad er kominn mikill snjor uti.
Getur pu so6tt mig ntiina pabbi?
Meér finnst mjég gaman ao lita.
Palli skoradi flott mark rétt adan.
A morgun fer ég til laeknis.

Nu er stutt eftir til jola.

Eigum vid ad hlusta 4 tonlist?

Amma og afi koma 4 eftir.

Nu er stutt eftir til jola.
Sumir fengu ad fara i baeinn.
Viltu velja pér nammi og gos?

Amma og afi koma a eftir.

Allir krakkar mega koma i veislu.

bad var api 1 pessu buri.

Er buid ad gefa kettinum mat?
Gunnar for og naoi i Evu.

A morgun fer ég til lzeknis.

Eigum vid a0 hlusta & tonlist?
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bau foru 6ll saman 1 sund.

Er buiid ad gefa kettinum mat?
Anna @tlar bara a0 fara heim.
Sumir fengu ad fara i baeinn.
Gunnar for og nadi i Evu.

Forum nu ad lesa goda bok.

Eru nokkud vondi draugar hérna inni?

Hundurinn beit fast i beini0 sitt.
Allir krakkar mega koma i veislu.

Pao var api i pessu buri.




Vidauki 8
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Vidauki 9
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Vidauki 10

Nafh barns;
dags. @ audoyéoiuadeodyie tim

dags. @ audoyéoiuaaxoOyie tim
dags. @ audyéoiltadaxodoyie timi

dags. @ audoyéoiuaeeodyie tim

dags. @ audoyéoiuaaxoOyie tim

dags. @ audoyéoiuadeaeodyie tim

dags. @ audoyéoiuaeaeodyie tim
dags. @ audyéoitadaxodoyie timi

dags. @ audoyéoiuadeodyie tim

dags. @ audoyéoiuaaxoOyie tim

dags. @ audyéoiuaaxeodOyie timi
dags. @ audoyéoiuaeeodyie tim
dags.  jrdlbkspxvnhpgtdfmtim
dags. @ jrolbkspxvnh)pgtdfm timi
dags.  jrdlbkspxvnh)pgtdfm timi
dags.  jrolbkspxvnh)pgtdfm timi
dags.  jrolbkspxvnh)pgtdfm timi
dags.  jrdlbkspxvnhpgtdfm timi
dags. @ jrolbkspxvnh)pgtdfm timi
dags.  jrolbkspxvnh)pgtdfm timi
dags.  jrolbkspxvnh)pgtdfm timi
dags.  jrolbkspxvnh)pgtdfm timi
dags.  jrdlbkspxvnhpgtdfm timi
dags. = jrolbkspxvnh)pgtdfm timi
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Vidauki 11

ma ga so go to fa sa ta pau da pé t€ po ti
misi ko ra je te ha fo lau tei ne1 fei gy
hey ko du fe ti sa fa kd t6 my vO sau ma
me 1a s6 livi gu tau tu sy ku fé ra ta ge
sy fy vi 16 mé da i ke ry he go no ro
la my mu ku fu dund ka nei pa ni tau pe
b1 di s¢ ja mi1 lau mi1 pé ta da ge s¢ da
pbaund gamy hey ra pé sd ja fe& ke je te
li fa t4 ha 1a ko po félo vi té r4a mi si so

nod vo ter r6 s6 gu tu mu fy sy dua hae go
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Vidauki 12

. |

@ @

sn s) pr nd br fj fl by kl kn dr fr pj hl gr
mj pl hr hv tj pr hn dj bl p; kr sm sl gl
sk hy fl gr hl pj br bl pbj fj sn sk hr hv fr
mj gl kl kn vO kr prhj sl dr hn bj sm s;j
mo tj dj pbr nj pl br fj fl sj tjhj hl hr gr
bl do gl pl hv hn fr sn sm sk bj kn njkl
dj dr go kr mj pj bo pr sl pr pj fj nj pl pj
hj pr kr hr gl fl fr dr mj sn dj hv kl hl

hn kn sj br smsk bl gr sn p; rd sl br bl
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Vidauki 13

Nafn barns:

ATKVZADI

Dags  Fj6ldi.~ Villur
Dags  Foldi Villur
Dags  Fjoldi.~~ Villur
Dags  Fjoldi Villur
Dags  Fj6ldi.~ Villur
Dags  Foldi Villur
Dags  Fjoldi.~ Villur
Dags  Fjoldi Villur
Dags  Fj6ldi.~ Villur
Dags  Fpoldi Villur
Dags  Fjoldi~~ Villur
Dags ~ Fjoldi Villur
SAMSTOFUR

Dags  Foldi Villur
Dags  Fjoldi.~ Villur
Dags  Fjoldi Villur
Dags  Fj6ldi.~ Villur
Dags  Fjoldi.~~ Villur
Dags  Fjoldi~ Villur
Dags  Fjoldi Villur
Dags  Fj6ldi.~~ Villur
Dags  Fjoldi.~~ Villur
Dags  Fjoldi~ Villur
Dags  Fjoldi Villur
Dags  Fj6ldi.~~ Villur

Heildarfjoldi lesinna atkvada og samstafa 4 30 sekundum.
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Vidauki 14

g\[\

batttakandi 1 fer stjornu ef hin: | dags.

dags.

dags.

dags.

dags.

*er gloo og dugleg ad vinna

*gerir lestrarefingar

*les fleiri or0 rétt i seinna
skiptid

begar patttakandi 1 er komin med § stjornur ma hun
velja sér verdlaun ur verdlaunapokanum
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