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1. Agrip.

[ ritgerdinni er fjallad um tungumalakennslu og lesblindu. Tilgangurinn er ad skoda
hvernig skoélar taka & pessum malum og hvort almennt er verid ad gera eitthvad til ad

koma til moéts vid nemendur med lesblindu.

Viodtal var tekid vid 2 kennara, skélastjora, sérkennslustjora og modur lesblindrar stilku
til ad f4 innsyn 1 hvernig unnid veri ad malefnum lesblindra.

Notast var vid eigindlegar rannsdknaradferdir i viotolunum og skradar helstu nidurstodur
peirra. Einnig var rannsékn skodud sem gerd var medal tungumalakennara 4 {slandj, i
Danmérku og Austurriki.

Einnig er skodud saga lesblindu og per kenningar sem fram hafa komid 4 sidustu

aratugum.
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Inngangur.

 ritgerdinni er reynt ad afla upplysinga um hvad gert er i tungumalakennslu lesblindra i
skolum i dag. Sagan er skodud og helstu kenningar sem settar hafa verid fram um
lesblindu. Komid er inn 4 pa paetti sem hafa forspargildi og geta hjalpad kennurum ad
greina nemendur sem gatu 4tt 1 lestrarerfidleikum og beita maetti snemmtaekri ithlutun.

Ekki fannst mikid ritad efni um hvernig tungumalakennslu lesblindra vaeri hattad.

Rannsoknarspurningar sem lagt var upp med voru:
1. Er sérstok aztlun um hvernig haga 4 tungumalakennslu hjé lesblindum, og
hverjar eru pa helstu aherslurnar i kennslunni?
2. Efstefna skolanns er ekki skyr i tungumalakennslu lesblindra ert pa pa sem
kennari ad vinna eitthvad med pessi mal?
a. Efja, hvao ertu ad gera?
b. Efnei, hver er astadan?
3. Eru skoélayfirvold (skolaskrifstofa, fredslumidstod) med skyra stefnu i

pessu malum ?

Tungumalakunnatta er mikilvaeg fyrir alla og sérstaklega nt 4 pessum tekni og
tolvutimum. N1 verda allir ad kunna annad tungumal en sitt eigid og kannski sérstaklega
hj4 okkur 4 {slandi. Heimsvaedinginn er ordin svo mikil med auknum ferdaldgum og
tilkomu netsins og t.d. vandfundin su starfstétt sem parf ekki ad nyta sér

tungumalakunnattu til samskipta eda upplysinga.



Saga dyslexiu.

So6gu dyslexiu eda lestrarerfidleika ma rekja langt aftur i timann og skyrslur um bérn med
lestrarvandamal ma rekja allt aftur til arsins 1890. En stadfesting 4 lestrarerfidleikum
barna & pessum tima tengist pvi helst ad skolaganga barna vard algengari og bérn sem
upplifou erfidleika i lestri urdu synilegri fyrir kennara. En i kringum 4rid 1800 voru pd
feestir leeknar sem gerdu sér grein fyrir mikilvagi pessara namsordugleika og var litid &
born sem attu vid lestrarvandamal ad strida sem annadhvort illa gefin eda ad pau voru
alitin fa litla 6rvun.

A 19. 61d komu fram skyrslur sem lystu sjuklingum sem hofou misst hafileikann til ad
tala og skrifa vegna heilaskemmda eda veikinda. Laeknar og adrir sérfraedingar foru ad
bera kennsl 4 pessi sameiginlegu einkenni sem einkenndu bérn med lesvanda og pa
sjuklinga sem urdu fyrir heilaskemdum eda veikindum. Pessi pekking 4 sameiginlegum
einkennum leiddu til pess ad skolar foru ad gefa Gt skyrslur um lesvanda barna.

W. Pringle Morgan, enskur leeknir, hefur verid gefinn heidurinn af fyrstu ritgerdinni um
proun lestrarerfidleika. I skyrslu sinni lysti hann 14 4ra dreng sem var gédur i flestum
leikjum en upplifdi mikla erfidleika i lestri pratt fyrir 7 ara kennslu. Hann gat adeins lesid
og stafad mjog audveld ord. Morgan 1ysti pessum erfidleikum drengsins sem medfeddri
ordblindu (word blindness). Morgan taldi ad par sem drengurinn veri ekki veikur og
engar augljosar astedur veru fyrir lesvanda hans hlyti pad ad vera medfaett (Catts, H.W.
og Kamhi, A.G. 2005).

Eftir a0 Morgan gefur Gt syna skyrslu kom skoskur augnlaknir, Hinselwood ad nafni
fram med nokkrar skyrslur um word blindness. Hann vildi meina ad astandid orsakadist
af taugafraedilegum veikleika sem hefdi ahrif 4 moguleika barna ad muna sjonrent stafi
og ord. Hann tok lika eftir pvi ad fravikin vearu oft i fjolskyldum og vearu liklega
arfgeng. Hann trudi pvi ad 61l bérn med lesblindu geetu po lert ad lesa med pvi ad nota
madur 4 mann adferdina med hljodalestri, frekar en ad nota horfa og giska adferdina
(look and say) sem var mikid notud 4 pessum tima. Hann melti einnig med ad nemendur
@ttu a0 lera ad beita 6llum skynfeerum sinum til ndms (multisensori input). Nota atti

heyrn, snertingu og lyktarskyn vid namid.



Samuel T. Orton, yfirmadur gedheilsustofnunar i lowa, rannsakadi born sem attu i
erfidleikum med ad lera ad lesa. Arid 1925 gaf Orton 1t ritgerd par sem hann reddi
vandamal pessara barna. Ritgerdin bar heitid “Word blindness in school children”. Eftir
utgafu ritgerdarinnar hof hann vidteka rannsokn 4 talmali og vandamalum 1 lestri hja
bornum. A tveimur d&rum rannsékudu Orton og félagar hans meira en 1000 born
vidsvegar um Bandarikin. I kjolfar rannséknar hans gaf hann it bok arid 1937 sem bar
heitid ,,Reading, Writing, and speech Problems in Children” . Nidurstoour Ortons Ur
pessum yfirgripsmiklu rannséknum var ad lesvandamal veeru mun algengari en almennt
var talid. Hann taldi sig sja merki um pad ad einkenni lesblindu vaeru pau somu hja peim
sem @ttu i miklum erfidleikum og peim sem @ttu i litlum erfidleikum med lestur.

Orton reyndi ad skyra orsakir lestrarvandans og hélt pvi fram a0 lestrarvandi veeri
afleiding pess ad eitthvad vantadi i proun heilans i talmali i vinstra heilahveli. Hann taldi
pad hafa per afleidingar ad ord og stafir spegludust p.e.a.s. d vard b og was vard saw.
Kenningar hann eru kannski pekktastar fyrir pessa skyringu hans 4 lesblindu en seinni
tima rannsoknir benda til ad petta hafi ekkert med lesblindu ad gera heldur sé edlilegur
hlutur hja peim sem eru ad byrja ad laera ad lesa.

b6 margar af nidurstodum Ortons séu 6ndkvamar, er pé margt i peim sem kemur heim og
saman vi0 pad sem vid pekkjum i dag (Catts, H.W. og Kamhi, A.G. 2005).

[ bok sem Orton gaf ut arid1937 sem heitir ,,Reading, writing and speech problems in
children”, kemur hann med kenningu um pad ad peir sem eigi i erfidleikum med lestur
eigi einnig i erfidleikum med talad mal. Pessi kenning Ortons um tengingu lesvanda og
talerfidleika voru langt 4 undan sinni samtid. Svo langt 4 undan samtidnni ad hann var
hunsadur i marga 4ratugi. Orton proadi lika akvedna azetlun fyrir snemmtaeka ihlutun
fyrir born med lestrarvandamél. Hann melti med svokalladadri multisensory approach,
b.e. adferd sem byggir a ad nemendur noti 61l skynfzri til ad leera, svo sem snertingu,
lykt, sjon og heyrn. Adferdin inniheldur ndkvamar leidbeiningar um ad bérnum sé fyrst
kennt ad tengja stafi vid hljod og nafn hans, pegar pau h6fdu nad pvi var haegt ad fara ad
fara ad tengja fleiri stafi og hlj6d saman og mynda ord. Orton taldi ad 611 born geetu lert
a0 lesa med pessari adferd. Seinna sameinudu Orton og Anna Gillingham krafta sina og

proudu Orton-Gillingham nalgunina. Pessi adferd dsamt fleirum eru einar af vinsalustu



kennsluadferdunum sem notadar eru til ad kenna bornum med dyslexiu en pann dag i dag
(Catts, H.W. og Kamhi, A.G. 2005).

Orton-Gillingham kennsluadferdin byggir 4 svokalladri ,,multisensory” kennslu. Par er
16g0 ahersla 4 ad efla hljodkerfisvitund nemenda og ad peir lri ad tengja saman staf og
hlj60.

[ kennslunni er oft notast vid:

v" spjold (card-drills) sem kennarinn Gtbyr med algengustu stofum og ordum til ad
efla sjonrana pattinn og haegt er ad nota til ad vinna med fleiri skynfaerum.
Ordalista og algenga frasa.

Kennarinn les fyrst og sidan nemandinn.

Afa sig ad hljodrita ord.

AR NEENEEN

Ritun med 4herslu 4 rétt grip a skriffeeri, likamsstoou og framsetningu & ordum.
barna eru pau lika ad skrifa upp eftir texta.

v Nemendur eru hvattir til ad skrifa setningar, malsgreinar og stuttar sogur.
begar nemendur eru ordnir feerir i ad tengja saman staf og hljod eru peir latnir bua til
priggja stafa ord og &fa sig pangad til pau geta lesid ordid an pess ad gera hlé milli
hlj6da, t.d. ad geta lesid ordid r-0-s an pess ad hljoda sig gegnum ordid. Pannig ad
sjonrena og hljooraena fernin lerist med endurtekningum og med pvi ad segja og rita
eftir hvert ord og nota 61l skynfaerin. Pessi ,,multisensory” kennsluadferd hentar best med
madur 4 mann adferdinni en hagt er ad tfaera hana til kennslu i bekk. I Bandarikjunum

hefur Morgan Dynamic Phonics (www.dynamicphonics.com) préad hljodfredileg forrit

sem eru notendavan og i anda Orton-Gillingham adferdarinnar og 16gd er ahersla 4 ad

pau séu skemmtileg og gagnvirk (Reid, Gavin 2004:158-159).

Ekki m4 gleyma framlagi peirra Johnson og Myklebust sem unnu 4 stofnun sem hét
Institute for lanuage disorders i Northwestern haskdlanum og var fyrsta stofnunin sem
tungumalasérfredingar unnu med 6drum sérfredingum til ad adstoda born med
lestrarerfidleika. Pau Johnson og Myklebust gafu Gt bok saman arid 1967 par sem pau
gafu leidbeiningar fyrir born med erfidleika i téludu og ritudu mali. I bokinni komu pau
fram med hugtakid ,,auditory” dyslexia sem tilka ma sem hljodrana erfidleika . Pau

s6gdu ad born @ttu i erfidleikum med ad heyra mun 4 hljé6dunum i ordum, einnig ad



brjota ord nidur i atkvaedi og fobnem, sem og ad muna/kalla fram stafi og ord, p.e. erfitt ad
pekkja pau aftur. bau voru fyrst til ad benda & mikilvagi hljédkerfisvitundar (Catts,
H.W. og Kamhi, A.G. 2005).

Skilgreining a dyslexiu.

Hugtakid dyslexia hefur unnid sér alpjodlegan sess i freedilegri umfjollun um
lestrarerfioleika, en er yfirhugtak sem freedimenn eru ekki 4 eitt sattir um hvernig beri ad
skilgreina. Ordi0 dyslexia er af griskum uppruna. Dys merkir erfidleikar og lexia visar
til orda, p.e. erfidleikar med ord. broskatengd dyslexia er medfaedd en aunnin dyslexia
stafar af slysum eda veikindum. (Rdosa Eggertsdottir 0.f1.2006:14).
bratt fyrir miklar rannsoknir & dyslexiu eru fredimenn ekki 4 eitt sattir um hvad orsaki
dyslexiu, en p6 eru margir a pvi ad samspil innri og ytri patta orsaki dyslexiu eda
lestrarerfidleikana. Orsakir dyslexiu eru taldir vera taugafraedilegur veikleiki i
heilastarfsemi sem i flestum tilfellum ma rekja til erfoa og/eda umhverfispatta. Innri
paettir teljast til taugafraedilegra eda liffreedilegra patta sem lysa sér i erfidleikum
einstaklingsins med hljodkerfisvitund og ad hann & i erfidleikum med lesskilning.
Ytri paettir eru almennt ekki taldir geta orsakad dyslexiu en eru taldir geta haft ahrif a pa
sem eru med dkveodna veikleika 1 lestri, svo sem erfidleika vid a0 umskré ord og
erfidleika i lesskilningi, hér getur lika verid um ad reda litla 6rvun 1 lestri sem og
ofullkomna kennslu (Catts og Kamhi 2005:kafli 5, Rosa Eggertsdottir 0.f1 2006:18-19).
Fredimenn eru almennt sammala um ad dyslexia sé roskun i hljodkerfisvitund, sem
einkennist af hljodraenum erfidleikum sem lysa sér i erfoileikum med lestur og
stafsetningu.
Margir fredimenn hafa rannsakad einkenni hljodkerfisroskunar og Thomson hefur dregid
saman helstu nidurstodur peirra, paer eru:

-S16k hljodtenging.

-S16k hljédgreining.

-Heeg nefning 4 myndum, litum eda stofum.

-Erfioleikar vid ad endurtaka bullord.

-Slakur ordafordi.
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-S16k rimfeerni.

-Slakkt skammtimaminni (Thomson, 2001:126 samanber Rosa Eggertsdottir 2006:38).

Ymsar skilgreiningar hafa verid settar fram til ad skilgreina dyslexiu.

Skilgreining IDA (International Dyslexia Association) a dyslexiu er ad dyslexia er
sérteekur ndmsvandi af taugafredilegum toga. Einkennin koma medal annars fram i
erfidleikum vid ad na ndkvaemni og/eda sjalfvirkni i lestri (word regocnition) og i slakri
stafsetningu og umskraningu. Pessa erfidleika ma vanalega rekja til veikleika i
hljodkerfispaetti malsins sem oft eru dvaentir midad vid adra vitsmunheaefni og ad hafa
fengid goda kennslu i bekk. IDA skilgreinir pvi dyslexiu sem akvedin ndmsvanda en
adgreinir hann fra 6drum namsvanda svo sem i steerdfraedi. I skilgreiningu IDA kemur
fram ad einkenni dyslexiu séu medal annars veikleiki vid ad pekkja ord og margar
rannsOknir syna fram & ad born med dyslexiu eiga i miklum erfidleikum med ad umskra
(decoding) prentud ord sem lysir sér i erfidleikum vid ad pekkja ord og byggja upp
sjonrenan ordaforda. Vegna pessara erfidleika eiga pau einnig erfitt med ad na
nakvamni (accuracy) og/eda flaedi (fluency) i lestri. 1 skilgreiningu IDA kemur einnig
fram ad born med dyslexiu eigi lika mjog oft i vandreedum med stafsetningu. Stafsetning
krefst pess ad pau umskrai ord i hlj6d og pad er bornum med dyslexiu mjog erfitt par sem

veikleiki peirra liggur 1 hljodkerfispattinum (Catts og Kamhi 2005:kafli3).

Kenning Ehri um proun lesturs.

Ehri hefur sett fram kenningu um pad hvernig born byggja upp svokalladan sjonrenan
ordaforda eda ,,sight-word learning”. Kenning hennar gengur Ut 4 pad ad ,,sight-word
learning” sé akvedid ferli sem lesarar purfi ad fara i gegnum til ad néd fullkomnum tékum
a lestri. Sjonraenn lestur er pvi pad ad geta pekkt ord hratt, sjalfvirkt og fyrirhafnarlaust
og pessi lestur sé skilvirkasta og dhrifarikasta leidin til ad na vidunandi lesskilningi.
bessi lestur krefst pa ekki einbeitingar samkvamt Ehri, heldur er hann 6sjalfradur. Hun
telur a0 sjonraena ferlid byggist 4 tenglsamyndunarferli sem myndast med pvi ad lesari
festir i minni sér akvedin tengsl milli sjonraens utlits ordsins, framburdar pess og

merkingar. En til pess ad petta geti gerst verdur lesandinn ad hafa fullkomna pekkingu 4
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tengslum stafs og hljods og vera faer um ad sundurgreina malhljodin i ordunum sem og
hafa vidunandi feerni i hljodkerfisvitund.

Ehri skiptir kenningu sinni um pad hvernig sjonrenn ordafordi proast i fjogur stig. Fyrsta
stigid nefnir hiin undanfara bokstafsstigs (Pre Alphabetic Phase) og 4 pvi stigi eru
byrjendur i lestri. A pessu stigi eru lesendur ekki farnir ad nota stafi eda tengja staf og
hlj60.

Annad stigid nefnir hun bokstafsstig ad hluta (Partial Alphabetic Phase). A pessu stigi er
lestur Ut frd hluta bokstafanna og lesari parf ad hafa einhverja pekkingu 4 tengslum stafs
og hljods. A pridja stig sem hun nefnir fullkomid bokstafsstig (Full Alphabetic Phase) er
lesarinn farinn ad pekkja ord sjonraent med pvi ad mynda ndkvaem tengsl milli stafs og
hlj60ds og veit nakvemlega hvada hljod hver stafur i stafréfinu stendur fyrir.

A fjodra stigi sem nefnist heildraent bokstafsstig (Consolidated Aphabetic Phase) er lesari
ordin faer um ad muna fj6lda orda sjonraent og fleiri og fleiri ord festast i sjonrena minni
hans. Lesarinn pekkir nl ord eda ordhluta sem heildir og les i staerri einingum. Pegar
pessu stigi er nad hefur lesari nad grunni ad sjalfvirkum og fyrirhafnarlausum lestri.
Rannsoknir syna ad bérn med dyslexiu eru lengi ad mynda tengsl milli stafs og hljods
vegna veikleika i hljodrenni umskraningu og eiga pvi erfitt med ad byggja um sjonraenan
ordaforda. Vegna pessara hljodraenu erfidleika eiga born med dyslexiu erfitt med ad na
fullkomnu bokstafsstigi og pad tekur pau mun lengri tima ad préa med sér sjalfvirkan og
fyrirhafnarlausan lestur. bvi verdur pad til pess ad stig heildraens lestur er peim oft mjog
erfitt.

Ehri leggur aherslu 4 ad til ad beita arangursrikri kennslu verdi madur ad skilja pennan
feril. Hun telur naudsynlegt ad byrjendur lari ad pekkja alla bokstafi og lera tengsl milli
stafa og hljoda pvi ad g60 pekking & bokstofum sé grundvallarskilyrdi pess ad barnid geti
unnid med ordin. Einnig purfi byrjendur ad verda medvitadir um ad ord innihaldi stok
hljod og pvi @tti eitt af meginmarkmidum kennara i fyrsta bekk ad vera ad hjalpa
nemendum & fullkomna bokstafsstiginu ad na tokum a sjonrenum lestri, p.e. ad kenna
tengsl milli stafs og hljods. Pvi er mikilvaegt ad lestrarkennsla midi ad pvi ad hjalpa
nemendum ad na fullkomna bokstafsstiginu til ad nemandinn hafi méguleika 4 ad na
heildrzna stiginu og geti par af leidandi lesid hratt og sjalfvirkt. [ upphafi lestrarnams er

pvi mikilveegt ad nemendur afi lestur til ad préa med sér sjonraenan ordaforda, pvi oftar

12



sem pau sja ordin baetist vid sjonraenan ordaforda peirra. Einnig etti lestrarkennslan fra
upphafi ad byggja 4 markvissri ritun par sem pad er talin markviss leid til ad byggja upp
sjonminni 4 ord (Ehri,L.C. 2002).
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Forspargildi.

Almennt telja freedimenn ad erfidleikar med ritmal sem og hid talada mal séu natengdir. I
kringum &rid 1970 kom Liberman fram og taladi fyrir pvi hversu miklu mali
hljookerfisvitund skipti i lestrarndmi. Stafr6fid stendur fyrir hljodin i malinum og hin
taldi ad erfidleikar i lestrarnami geetu stafad af erfidleikum vid ad atta sig & ad ordin
matti greina sem rod af hljodum. Liberman taldi ad barn pyrfti ad vera medvitad um
hljodgreiningu og geta radar saman stokum hljodum til ad mynda ord, til ad 4tta sig 4
16gmali stafrofsins. Nu aratugum sidar er enn talid ad hljédkerfisvitund sé hlekkurinn
sem tengi talmal og ritmal, ef hljodkefisvitund er ekki god veldur pad erfidleikum vid
lestrarnam (Frith,2002:55 samanber Rosa Eggertsdottir o.fl. 2006:37).

Flestar forsparrannsoknir eru fylgnirannsoknir sem skoda sambandid milli
forsparpattarins og lestraritkomu. Pessar rannsoknir eru yfirleitt langtimarannsoknir, b.e.
born eru rannsékud og metin 4 dkvednum tima med verkefnum sem eiga ad spa fyrir um
lestrarhafni peirra. Ef barn synir mikla erfidleika a forsparprofi er pad talid natengt
lestrarfaerni peirra sidar. Rannsoknir & proun lestrar hja venjulegum lesara og peim sem
eiga vid lestrarerfidleika a0 strida (4 lika vid um folk med dyslexiu) syna ad préoun
hljookerfisvitundar hefur mikid forspargildi um lestrarerfidleika sidar meir. Pad eru til
ymis verkefni sem hjalpa til vid ad meta hljodkerfisvitund, par ma medal annars nefna ad
lata born t.d. rima, blanda atkvaedum eda fonemum i ordum, t.d. med ad lata barnid
klappa t.d. prisvar til ad gefa til kynna ad ordid cat hefur prju fonem (Muter, 2006).

En medvitund um hljédkerfisvitund er pé nokkud flokin. Born allt nidur i 3 &ra geta
proad med sér hefileika til ad vixla atkvedum og rimad ad einhverju leyti. Ad taka Ut
fonem i ordum laerist po ekki fyrr en seinna i leerdomsferlinu pegar born fara ad pekkja til
prentads efnis, p.e. ad pekkja stafina. bad gaeti po verid dkvedid millistig par sem born
syna hafni til ad blanda saman upphafi og rimi innan orda. Rannsoknir syna ad maling &
hljookerfisvitund synir sterka forspa um lestrarhafni a forskolaaldri. Profa
hljokerfisvitund 5 og 6 ara barna er talin hafa mikio forspargildi um arangur peirra i lestri
sidar meir. Muter og Snowling komust ad pvi ad itkoma barna 4 hljédkerfisvitundarpréfi

hafoi mikid ad segja um lestrargetu peirra um 9-10 ara aldur. bad gefur okkur sterkar
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visbendingar um hvad hljédkerfisvitund hefur mikil ahrif & lestur, bedi hvad vardar ad
vera god 1 lestri sem og peim sem verr gengur (Muter, 2006).

Hljodkerfisvitund hefur mikid ad segja um hvort born eigi audvelt med ad laera stafina
og proa lestrargetu. Ef born eiga audvelt med ad lera stafina gefur pad til kynna ad pau
eigi audveldara med ad na arangri i lestri & fyrstu tveim arunum i skola. bad er pvi
mikilvaegt fyrir born sem eru ad lera ad lesa ad hafa goda hljokerfisvitund sem og ad hata
pekkingu 4 stofunum. Samkvamt Byrne (1998) purfa born ad uppfylla prju skilyrdi til ad
leera reglur stafrofsins. Fyrir pad fyrsta purfa pau ad pekkja til stafanna i stafrofinu, pau
purfa ad hafa akvedna getu til ad skilja ad skipta ordum i hlj6d, og i pridja lagi ad geta
tengt saman hljodin vid stafina 1 bokinni.

bad er augljost ad laera ad lesa krefst akvedins minnisferlis i einhverju formi. Einnig
hefur verid bent 4 ad heyrnraent skammtima minni er mjog naid lestrarfaerni hvort sem
parf ad muna tolur, stafi, ord eda setningar. Pad er po6 ekki alveg ljost hvort heyrnreent
minni sé mikilvaegur pattur til ad spa fyrir um lestrarheefni sidar meir.

Gathercole og Buddely segja ad melingar 4 vinnsluminni hljodkerfisins geti haft dhrif &
lestrargetu. Peir produ pvi einskonar maelingu til ad mala hljodkerfi vinnsluminnis par
sem born voru latin hlusta 4 og endurtaka ymsar ordleysur svo sem glistow, trumpetine
o.s.frv. beir bentu & eiginleikar barna til ad endurtaka ordleysur vaeri had pvi hvar pau
veeru stodd 1 lestri 4 60ru ari lestrarnams. Nokkrir rannsakendur hafa b6 andmeelt pessu
hja peim.

Metsala (1999) komst ad pvi 1 rannsokn sinni & bornum 4 aldrinum 3 — 5 ara, ad
munnlegt/heyrnreent skammtimaminni og hljodkerfisvitund peirra hafdi ahrif a

frammistodu peirra i ad endurtaka ordaleysur (Muter, 2006).
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Davis Namstakni.

Madurinn sem hannadi Davis ndmstakni heitir Ron Davis og var sjalfur lesblindur og
einhverfur. “Sem barn var Ron Davis med einhverfu a hau stigi. Hann leerdi ekki fyllilega
ad tala fyrr en um sautjan ara aldur pegar hann var sendur til talkennara i framhaldi af
greindarprofi par sem hann skoradi 132 stig. Petta potti med einsdeemum par sem adeins
um 5% mannkyns skorar yfir 130 stig a greindarprofi og petta var pratt fyrir ad hann
kunni ekki ad tala i setningum. Ron er medal orfarra einstaklinga i heiminum sem nao
hafa ao sigrast a pessu afbrigdi einhverfu, sem i pa daga var kolluo Kanners-veiki.”

(www.lesblind.com, so6tt 10.mars 2007).

begar Ron var 38 ara arid 1980 gerdi hann pa grundvallaruppgdtvun sem allt Davis kerfid
byggir 4. Arid 1982 stofnadi Ron dsamt Dr. Fatima Ali, Ph.D., “Reading Research
Council”, par sem unnio var markvisst ad pvi ad proa kerfio sem Davis leiorétting byggir

a. 1995 hofst svo kerfisbundin pjalfun Davis leiobeinenda, og eru peir um 390 talsins i

dag (www.lesblindusetrid.is, sott 25. april 2007). Hann taldi ad med pvi ad @fa athygli

nemenda ordaskilning vari hagt ad hjalpa nemendunum vid lestur. ” Aukin athygli: Eitt
megineinkenni peirra sem glima vio namsérougleika er afar frjott imyndunarafl - pad
pekkja foreldrarnir med einum eda 6orum heetti. Oflugt imyndunarafl hefur margar
godar hlioar en neikveedar einnig, t.d. skort a "athygli".

Einnig er heett vio ad einstaklingur sem er "annars hugar" upplifi bjégun a skynjun sinni
- sjonreen bjogun er algeng en hun getur lika bjagad hreyfi- og jafnveegisskyn.

Eitt fyrsta verk Davis radgjafa er ad kenna nemandanum "Davis athyglisstillingu"

(www.lesblindusetrid.is ,so6tt 20. april 2007).

Hann uppgotvadi pad ad med svokalladri skynstillingu gat hann slokt & skynvillunni sem
fram til pessa hafo1 gert allan lestur og skrift a0 martr6d. Hann var sannfaerdur um ad
hann hefdi fundid lykilinn ad lesblindu par sem hann gat lesid heila bok 4 einum degi
eftir uppgotvun sina. Eftir nokkra manudi for p6 lestrargetan ad dala. Davis var
akvedinn a0 finna lausn 4 vandamalinu og réd til sin fjolda sérfraedinga til ad leysa
lesblindugatuna. Pad telur hann sig hafa gert med Davis-namstaekninni

(www.lesblind.com, so6tt 10 mars 2007).
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Vid @tlum nt ad vitna i bok hans Nadargafan lesblinda til ad gera grein fyrir hvernig
aoferdir hans eru.

Davis heldur pvi fram ad lesblindir séu pad ut af brenglun 4 jatnvaegis og hreyfiskyni.
Hegt sé ad hjalpa peim med skynstillingu. “Pegar skynstillingu er nad verour skynjun
nakvem og stooug, par a medal skynjun a tvivioum, prentudum oroum. Ef lesblindur
einstaklingur er skynstilltur skynjar hann stafina a siounni rétt an bjogunar. Hann

)

medtekur upplysingarnar nakvemlega.’
(Davis,R. 2003:91).

bad er tekid fram ad lesblindir verdi ad geta hugsad myndrant til ad 6dlast skilning &
ordum. bad dugi ekki ad syna nemendum myndir pvi pad verdi leidinlegt og einheft til
lengdar heldur er studst vid Davis-tadknmeistrun. Hun felst i pvi ad nemendur bua til
privida mynd ut leir af tdkni eda merkingu ords. Sidan leira peir ordid sjalft. Pannig
tengi nemendurnir tadkn vid ord og leri pau pannig (Davis,R.2003:95-96).

begar Davis adferdinni er beitt er byrjad & pvi ad greina vandann og hvar skynvillan
liggur. Sidan er farid ad meistra (leira) meo einstaklingnum og pad gert ad leik. Sidan er
beitt ymsum samheafingaefingum til ad na finstillingu fyrir athyglina, nemendur eru
einnig @fdir 1 haegri og vinstri par sem Davis telur pann hafileika vanta hja lesblindum

asamt samhafingu (Davis,R. 2003:233).
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Hljookerfisvitund og Hljom 2 profio.

Mikilvegt er ad greina lesblindu snemma til ad haegt sé ad hjalpa nemendum ad takast &
vid hana. A seinni arum hefur athygli manns beinst ad sambandi hljédkerfisvitundar og

lestrar (Amalia Bjornsdottir 0.f1.2004).

Med hljoédkerfisvitund er att vid pad ad nemandinn geri sér grein fyrir ad tungumalid
hefur akvedid form og pad skiptir ekki bara mali hvad sagt er heldur hvernig pad er sagt.
Nemendur geri sér grein fyrir hljoofradilegri uppbyggingu orda og fer ad geta talad um
hljookerfi malsins. Nemendur sem heyra t.d. ekki ad pad heyrist s i 1as eru ekki bain ad
proska pennan heafileika. Flest born eru komin med hafileikann til ad leika sér med rim
og ord um fjogura ara aldurinn og eru med allproskada hljodkerfisvitund.
Hiljookerfisvitund (phonological awareness) asamt malfrcedivitund(grammatical
awareness), merkingafreedivitund(semantic awareness), setningarfreedivitund (syntactic
awareness) og malnotkunarvitund(pragmatic awareness) falla undir hugtakio
malmedvitund(metalinguistic awareness bls. 9).

Margar rannsoknir syna ad born sem eru med lestrarerfidleika hafa yfirleitt slaka
hljodkerfisvitund. Born sem eru slok 1 lestri eiga erfitt med ad rima og einnig ad breyta
ordum hljédrent eins og t.d. baeta hljodi fyrir framan eda inn i ord og breyta pannig
merkingu peirra (Mody, Studdert-Kennedy og Brady 1997, samanber Amalia
Bjornsdottir 0f1.2004).

Haustid 1996 var hafist handa vid ad gera Hljom-2 sem er athugun 4 hlj6d- og malvitund
leikskolabarna. Pad voru talmeinafreedingarnir Ingibjorg Simonardottir og Johanna
Einarsdottir sem fengu styrk Ur bProunarsjodi leikskolakennara til ad framkvaema petta
verkefni. Stuttu sidar battist Amalia Bjérnsdottir désent ir Kennarahaskéla Islands i
hopinn. Atti rannsoknin eda Hljom-2 ad segja til um tengsl malproska vid sidari
lestrarfaerni og patt pjalfunar hljodkerfisvitundar i fyrirbyggjandi starfi. Hugmyndirnar
voru flestar fengnar r erlendum rannsoknum en toku mid af islensku mal- og hljoéokerfi.
Byrjad var 4 pvi ad utbua greinandi verkefni sem metti nota til ad leggja mat &

hljookerfis- og malmedvitund fimm til sex ara barna. Patttakendur i ranns6kninni voru
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268 4 aldrinum 5,4 — 5,10 ara. Pad var strax akvedid ad einungis leikskolakennarar og
fagfolk leikskola sem vinna med elstu nemendum leikskolanna mundu leggja profid
fyrir.

Nidurstodur profanna eru ad Hljom 2 hefur mikid forspargildi um gengi leikskolabarna i
lestri. Einnig voru paer med samanburdahopa par sem annar hopurinn var sérstaklega
pjalfadur 1 hljodkerfisvitund en hinn ekki og kom pad i ljos ad pjalfunin hefur mikid ad
segja fyrir gengi nemendanna 1 lestri.

Verkefnin sem 10g0 eru fyrir nemendurna er pyngdarradad par sem audveldari atridin
koma fyrst. God feerni i Hljomi-2 eykur storlega likur a farscelu lestrarnami.

begar kennarinn leggur fyrir profid verdur hann og nemandinn ad vera i fridi og er
akjosanlegt ad vera bara tveir i lokudu rimi. A undan hverju atridi sem er préfad eru
leidbeiningar fyrir kennarana sem peir verda ad vera bunir ad kynna sér. Par er sagt fra
pvi hvernig 4 ad kynna vidkomandi patt fyrir nemandanum. T.d. er i rimhlutanum sagt:
“Veistu hvad er ad rima?” bad er ad leika sér med ord sem hljoma neestum eins t.d. mus-
has. Sidan er myndabok sem fylgir verkefnunum og nemendunum er synd mynd af
ordunum sem verid er ad nota. [ upphafi hvers lidar eru 16gd 2 zfingadaemi fyrir
nemendur og ma leidrétta pau i peim hluta en ekki i profinu sjalfu.

Nu @tlum vid ad gera grein fyrir peim pattum sem athugadir eru i Hljom-2:

1.Rim.

bessari &fingu er skipt upp i a og b hluta. { hvorum hluta fyrir sig eru 6 ord sem pau eiga
ad finna rim vid. Fyrst nefnir kennarinn prju ord as-ur-61 og spyr nemandann hvad rimar
vid str. {a hlutanum eru alltaf notud 4s-tr-61 og eiga nemendur ad finna rim vid sur-gél-
mur-bas-sol- og fol.
[ b-hlutanum eru notud ordin @r-is-egg og eiga pau ad rima vid pad legg-mys-flis-tar-
skegg og kler.

e Rim tengist rytma og hermiathofnum.

e Rim er fyrst hljodfredilegt atheefi.

e Rim reynir sidan 4 adgreiningu innihalds og forms og tengist 4 sidari stigum

samhengi og merkingu.
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e Rim hefur g6da fylgni vid sidari lestrartileinkun.

2.Samstofur.

barna eiga nemendur ad klappa taktinn eda atkvaedin i ordum. Fyst spyr kennarinn hvort
nemandinn viti hvad taktur er og leetur hann klappa nafnid sitt. Sidan er farid i tvo
efingademi og sidan eiga nemendurnir ad klappa eftirtalin ord: jolasveinn-prakkari-

blyantur-penni-appelsina-pafagaukur-hundur og kransakaka. Ordin hafa 2 til 4 klopp.

3.Samsett ord.

Setja saman tvo ord og bua til eitt. Fyrst farid i tvé afingademi og sidan eiga
nemendurnir ad setja saman eftirfarandi ord: elda+vél, fotur+bolti, sandur+kassi,
dyr+gardur, lim+band, skoli+taska, kerti+ljos, bok+hilla, dyr+bjalla og sofi+bord. barna
skrair kennarinn svar barnsins og lika ef pad er rangt.

e Hefur mikla fylgni vi0 lestur.

e Reynir 4 ad tengja saman tvo ord 1 eitt.

e Reynir 4 merkingu og form.

e Reynir 4 ordaforda og minni.

e Er yfirleitt notad i athugunum um hljokerfisvitund.

4. Hlj60greining.

Nu er athugad hvort nemendur heyri dkvedin hljod 1 ordi. Fyrst eru tvd @fingademi og

sidan er profid sjalft gert. Athugad er eftirfarandi:

Heyrist /s/ 1 s6l Heyrist /I/ i lim
Heyrist /s/ 1 mark Heyrist /i/ 1 61
Heyrist /s/ 1 ros Heyrist /{/ 1 is
Heyrist /a/ 1 61 Heyrist /m/ 1 satt
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Heyrist /a/ 1 Rosa Heyrist /m/ 1 mark

Heyrist /a/ 1 afi Heyrist /m/ 1 rim

Heyrist /1/ 1 s61
Heyrist /1/ 1 lim
Heyrist /1/ 1 Rosa

barna verda kennararnir ad passa sig 4 ad lesa ordin skyrt med dherslu 4 hvern staf.

5.Margrad ord.

barna er notast vid myndir og eru fjorar myndir af hlutum sem notast vid sama ord. Fyrst
er farid i tvo efingademi og sidan farid i @finguna. [ &fingunni eru ordin og myndirnar
eftirfarandi:

Lokkur-grata-tala(so)-tala(no)

Hringir(so)-bok-ur-hringir(no)

Hreidur-strautur-dreki-flugdreki

Hrifa-skyrta-bur-rifa

Vasi-is-blom-vasi (blémavasi,buxnavasi)

Laufblad-braud-dagblad-kassi

Stafur-dagblad-krani-bokstafur

lykill-rennilas-1as-nal

6.0rdhlutaeyding.
Nemendurnir eiga ad taka hluta ar ordi. Fyrst eru tvo @fingademi og sidan farid i

@finguna. Nemandi er spurdur hvad verdur eftir ef madur tekur t.d. rim af ramteppi.

Ordin sem unnid er med eru: segl af seglbatur, hus af husbill, golf af gélflampi, loft af
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loftljos, skoli af skolataska, sofi af s6fabord, kako af kakomjolk, dot af dotakassi, lim af
limband og rusl af ruslafata.

e Hefur mikla fylgni vi0 lestur sérstaklega eftir ad fyrstu stigum lestrarfaerni er nad

(1 2.bekk).

e Reynir & greina sundur ord i ordhluta (tvo ord).

e Virdist ivid erfidara en ad setja saman oro.

e Reynir 4 merkingu og form orda.

e Reynir 4 ordaforda og minni.

e (G060 ferni getur hugsanlega studlad ad betri lesskilningi.

7. Hlj60tenging.

barna eru s6g0d hljodin i ordi og nemandinn 4 ad segja hvada ord er sagt. ZAfingin er t.d.
fa/-/t/. Ordin sem eru pannig hlj6dud eru A-r-i, O-1-i, A-s-a, O-s-k, 1-a-s, s-0-1, t-4, og 1-
U-m.
e Reynir & hljodkerfisvitund/hljoédvitund
e Erfidast ad heyra: - sérhljoda i enda ords
- samhljo0 fremst i ordi, sérstaklega ef afgangur  ordsins

er merkingabar.

Fyrirgjof.

Nemendur fa 0 stig fyrir rangt svar en 1 stig fyrir rétt svar. Stigin fyrir svorin eru faerd inn
4 eyoubladid og sidan er farid i toflu sem segir til um hvad hver aldur 4 ad geta. Pannig
getur madur séd hvar hver nemandi er staddur & hverju svidi eftir vidmidunartéflum sem

eru { handbokinni med Hljom-2.

Ef allir leikskolar tekju petta prof 4 nemendum sinum veri hagt ad greina nemendur sem
eiga heettu 4 ad eiga i lestrarerfidleikum pvi préfid hefur mikid forspargildi um pad
hverjir lendi 1 erfidleikum i lestri. Profid er tekid 4 elsta &rgangnum pegar pau byrja &

sidasta arinu sinu 4 leiksk6lanum og sidan rétt adur en pau haetta. I millitidinni er unniod
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sérstaklega med pa nemendur sem eiga i erfidleikum og skilar pad sér vel 1 aukinni faerni

(Amalia Bjornsdéttir o.fl. 2004).
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Rannsokn meodal tungumalakennara.

Rannsoknin var gerd 4 medal 148 tungumalakennara sem kenna 1 7-10 bekk i
grunnskélum i Austurriki, Danmérku og Islandi.

74 skolar voru patttakendur og tilgangurinn var ad finna ut hvada stefnu/aatlun skolarnir
hefou 1 tungumalakennslu fyrir lesblinda 1 60ru tungumali en modurmali peirra.

Foreldrar og kennarar hafa oft velt fyrir sér peirri spurningu hvort kenna eigi lesblindum
ny tungumal. Hvort pad atti ad leggja pad & nemendurna par sem mikill timi og kraftar
fara 1 a0 lera sitt eigi0 tungumal. Pad veri of mikid alag ad purfa lika ad lera nytt
tungumal. Pad vari ner ad nyta kraftana a betri veg.

Oft er enska valid sem annad mal fyrir lesblinda, par sem htn er svo utbreidd og mikid
notud. Hun er notud medal annars, 1 biomyndum, musik og allsradandi i teeknigeiranum.
Kennsla 1 tungumalum hefur breyst mikid 4 sidustu arum. Farid fra pvi ad vera nanast
eingdngu malfradi i ad vera kennd i gegnum tjaskiptanalgunina par sem adaldherslan er &
hid talada mal. Petta gerir lesblindum audveldrara fyrir ad leera. Samt eiga lesblindir enn
i erfidleikum med malfredina og ritunina. Lesblindir eiga einnig erfitt med ad tengja

takn(stafi) vio hljod og hljod vid takn (stafi) (Dal, M. et al. 2005:5-10).

Konnunin.

Eins og fram kom hér ad framam voru 148 tungumalakennarar sem toku patt i
rannsokninni. Kénnunin var framkvaemd pannig ad kennararnir fengu senda
spurningalista i tolvuposti sem peir voru bednir um ad svara 4 skalanum 1-6 (fral
sammala til 6 6sammala eda 1 alltaf til 6 aldrei).
Spurningaskemad var priskipt og var pannig:
1. Bakgrunnsupplysingar um tungumalakennarann eins og kyn, aldur, starfsreynsla
og sérkunnatta.
2. Upplysingar um stefnu skolans i malefnum lesblindra og patttoku peirra i
tungumalanami.
3. Upplysingar um kunnattu kennarans til kennslu nemenda med lesblindu i

tungumalum.
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Skipting pattakenda eftir 1ondum var pannig:

Austurriki 45 (30,4%)
Danmork 29 (19,6%)
fsland 74 (50%)

Talkun nidurstadna ma medal annars lesa um i timaritinu, Sproglareren 1 4 tolubladi arid
2005. Greinin heitir, Dysleksi — et skjult handicap i fremmedspeogsundervisning. Par eru
tulkud svorin frd Danmorku.

[ donsku nidurstodunum voru patttakendurnir 29 og voru konurnar 72%, og voru par
flestar 4 aldrinum 30-50 ara eda 68%. Sirka helmingur kennaranna hafoi kennt tungumal
i hamark 9 4r medan einn pridji hafoi milli 10 og 20 ara starfsreynslu 1 tungumalum.
Konnunin syndi ad skolarnir gera flestir krofu & pad ad utlerdir tungumalakennarar
kenndu tungumal og voru 90% patttakendana ttlaerdir tungumalakennarar (Arnbak, E. et

al. 2005).

Hérna koma nokkrar spurningar ur kénnunninni og svorin vid peim.

1.Lesblindir geta att i erfidleikum med ad lera tungumal?
58% sogdu ad skolinn vaeri medvitadur um ad petta veari rétt.
7% sogou ad skolinn liti ekki & petta sem vandamal.
31% merktu vid midjusvar. b.e.a.s. toku ekki almennilega afstodu til hvort skolinn liti
a4 ad lesblindir ®ttu i erfidleikum med ad lera tungumal.
69% sogou ad lesblindir fylgdu 6drum nemendum i tungumalakennslu.

10% s6gdu ad lesblindir fengju sérstaka kennslu 1 tungumalum.

83% svarenda sagdi ad pad veri ekki stefna skolans ad senda tungumalakennara i

nam um lesblindu.
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2.Fa lesblindir sérstaka kennslu i tungumalum og fa peir studningskennara i
tungumalanaminu?

41% s6gou ad lesblindir fengju ekki sérkennslu i tungumalum.

2/3 s6gdu ad lesblindir fengju ekki studningskennara.

10% sdgdu ad petta stedi til boda i peirra skola.

3.Leitid pid eftir lesblindum og bj6did peim hjalpargdgn?
51% s6gdu ad skolinn leitadi ekki eftir lesblindum til ad bjoda peim hjalpargdgn.
14% s6gdu ad pad veri stundum gert.
24% sogdu ad pad veri alltaf gert.

bao er ekki almennt stundad ad finna lesblinda nemendur til ad bjéda peim studning.
Kennararnir eru utleerdir tungumalakennarar en ekki med sérstaka menntun til ad
finna ut hverjir eru lesblindir og hvernig 4 ad kenna peim. Almennt vissu kennararnir
ekki a0 lesblindir eiga i erfidleikum med ad tileinka sér tal og ritmal og hvernig er

best ad pjalfa pad.

4.Hvada vandamalum eiga lesblindir helst vid ad glima i tungumalakennslu?
90% sdgdu ad nemendur &ttu i mestum erfidleikum med ad stafa og skrifa.
2/3 s6gdu ad nemendur &ttu 1 miklum erfidleikum med ad skilja ritad mal og
innihald.
1/2 sagdi ad nemendur @ttu i erfidleikum med undirstodu skriffaerni eins og stafur-

h1joa.

5.0rsok og fylgni Dysleksiu.
1/3 s6gdu ad tungumalandmid endurspegladi kunnattu nemendanna i modurmalinu
(ritun).
1/2 merktu vid midjusvar og voru greinilega dvissir um samhengid & milli

tungumalafaerni og faerni 1 eigin tungumali.

6.Hvad gerir pu til ad hjalpa lesblindum?
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1/3 segist gefa lesblindu nemendum sinum umframtima til adstodar.
1/2 eda 42% segist sjaldan nota umframtima til ad adstoda lesblinda nemendur sina.

17% segist aldrei nota aukatima til ad hjalpa lesblindu nemendunum.

7.begar pu undirbyrd kennsluna hugar pa pa sérstaklega ad lesblindu nemendunum?
1/3 eda 34% segist aldrei huga ad lesblindum vid gerd verkefna.
1/5 segist alltaf hafa lesblinda nemendur sina i huga vio undirbuning kennslu og gerd
verkefna.

38% segist inn & milli gera sérstok verkefni fyrir lesblinda.

8.Getuskiptir ptt bekknum 1 kennslu?
35% getuskipta bekknum.
55% segjast gera pad stundum.

9.Eg sé til pess ad lesblindir fai hjalpargégn med sér heim?
17% segjast alltaf gera pad.
1/2 segist aldrei gera pad.

10.Hvernig hjalpargdgn fa lesblindir hja pér?
93% f4 upplesinn textann sem beir eiga ad vinna med.
7% segja ad nemendurnir fa télvu med hljodgertli til ad nota i timum.
1/2 segir a0 nemendur fai aldrei forrit med hljodgerfli eda upplestri fyrir
leserfidleikana.

72% segjast aldrei bjoda upp & pennan moguleika.
11.Eiga lesblindir bara ad lera munnlega nytt tungumal?
76% voru & moti pvi.

14% voru sammala.

Helstu nidurstodur kdnnunarinnar voru pessar:
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Skoélarnir lata flestir lesblinda taka patt i tungumalakennslu i bekk med sinum
skolafélogum. Kennararnir fa ekki sérstaka leidsogn eda tekifzeri til a0 kynna sér
kennslu lesblindra.

Pad er mismunandi hvada pjonustu og studning lesblindir fa i skélum. Lesblindir
gaetu likad fengid pjonustu i formi hjalpartaekja t.d. teekjabunadar.
Tungumalakennararnir virtust ekki gera sér grein fyrir samhenginu 4 milli
undirstddu feerni (umskraningar, talads mals og ordaforda) og vandamala i
lesskilningi.

Kennarar nota greinilega ekki mikinn tima til ad hugsa um lesblinda nemendur
sina.

Kennurunum fannst ad lesblindir &ttu a0 lera ad lesa og skrifa tungumal pott
peim finndist mesti vandinn liggja i pessum pattum.

Kennarar gera sér ekki grein fyrir samhenginu 4 milli médurmélskunnattu og
tungumala og pekkja ekki nyjustu rannsoknir um lesblindu og tungumalakennslu
og hvernig tungumal lerast.

Kennararnir segja ad undirbuningurinn fyrir lesblinda byggi 4 pekkingu og
kunnattu kennarans.

Ekki kom greinilega fram hvernig kennarar getuskipta bekknum.

Nestum allir kennararnir eda 90% fannst ad lesblindir ettu ekki ad sleppa vid ad
leera nytt tungumal.

93% tungumalakennaranna voru sammala um pad ad bjoda tti lesblindum upp a
sérstaka adstod vio tungumalandmid.

90% peirra toldu ad lesblindir pyrftu & hjalparteekjum ad halda vid ndmid
(Arnbak, E. et al. 2005).
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Viotol.

Vid tokum vidtdl vid 5 adila. bad voru skoélastjori, sérkennslustjori, 2 kennarar og
foreldri. Vidtolin voru 6formleg og beittum vid vidtalsadferd eda eigindlegri rannsokn.
Vid maeltum okkur mot vid vidmalendur okkar og attum med peim samtal sem vid
tokum upp 4 segulband eda skradum nidur adalatridin medan 4 vidtali st6d. Vid sottum
ekki um sérstakt leyfi fyrir vidtlunum t.d. hja kennurunum par sem néfn og vinnustadir
koma hvergi fram. Petta gerdum vid til pess ad vidmalendur okkar veru tilbunari ad
segja okkur hvernig malin standa par sem nafnleyndar er gett.

Skolana voldum vid vegna tengsla okkar vid pa.

Markmidid med vidtolunum var ad fa ad heyra hvort eitthvad veri verid ad gera fyrir

lesblinda nemendur og hvad pa helst.

Vid tokum vidtal vid médur 23 ara gamallar stilku sem i dag stundar fjarndm vid KHIL
Mo0dirin hefur fylgt dottur sinni 1 gegnum 61l skolakerfin og hefur pvi géda innsyn 4

adstod og vinnu med lesblindum.

[ vidtalinu vid modurina notudum vid adrar spurningar en vid 16gdum fyrir
skolastarfsmennina. Vid vildum f4 hennar syn og upplifun 4 hvernig htin upplifdi ad eiga
lesblinda dottir og hvernig skélinn tok 4 peim malum. Oft er upplifun foreldra 6nnur en
starfsmanna 1 skolum og kennara og pvi vildum vid fa syn foreldra inn i verkefnid. Pad

sem vi0 studdumst helst vid i vidtalinu vid modurina var:

1. Hvad var déttir pin gdmul pegar hiin greindist lesblind?

2. Hvernig hafa skolinn og kennararnir tekid a4 hennar malum?
3. Fékk htn einhverja aukaadstod?

4. Fékk hun verkefni vid haefi?

5. For hun i samraemd prof og hvernig gekk pad pa?

6. Hvad gerdir pu til ad hjalpa henni?

7. For hiin 1 framhaldsskola og hvernig gekk pad?
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Viotal vio moour.

begar stelpan byrjadi i skdla atti hun i erfidleikum med lesturinn. M6dirinn hafoi
ahyggjur af pessu og hafdi samanburd par sem brodir hennar er adeins eldri og
lestrarferlid hafoi verid 6druvisi hja honum. Kennararnir s6gdu modurinni ad hafa engar
ahyggjur pvi born lerdu ad lesa & misjofnum hrada. Sumarid sem steplan er 10 ara for
mamma hennar med hana til leeknis og greindi hann hana lesblinda. Pegar hin byrjadi i
skélanum aftur var strax farid ad vinna med henni og kennararnir voru mjog jakvaedir i ad
adstoda. Eftir ad hun greinist lesblind for modirinn ad lesa allt namsetnid inn & sneldur
fyrir hana. Hun fékk bakurnar lanadar ad vori og las par inn yfir sumarid svo stelpan
geti byrjad med sama ndmsefni og bekkjarfélagar sinir. Petta gerdi htin 61l arin sem
stelpan var i grunnskéla. A pessum tima atti Blindrabokasafnid ekki hljodbaekur fyrir
grunnskolanemendur en pjonadi framhaldsskolunum. bPess ma geta ad hun eftirlét skola
stelpunnar allar snaldurnar sem hun hafdi lesid inn 4 1 gegnum arin, ef pad gaeti gagnast
60rum nemendum. I tungumalakennslunni gekk henni mun betur ef hun fékk ad svara
munnlega og voru kennararnir oftast lidlegir med pad. Eins hjalpadi pad henni ef
spurningarnar voru lesnar upp fyrir hana. T.d. i enskum s6gnum gekk ekki ad lata hana
skrifa paer nidur eda taka prof en hiin kunni peer allar utanad og gat pulid per upp. Med
pvi ad leyfa henni ad svara munnlega i préfum og verkefnum fengu kennararnir vitneskju
um getu hennar sem hun gat ekki synt fram 4 skriflega. Modurinni fannst audveldara ad
nalgast hljodsnaldur 4 ensku en donsku og pantadi hun oft upplesid efni erlendis fra.
Mo0dirin adstodadi dottur sina mjog mikid og sat yfir henni & hverjum degi eftir skola til
ad koma henni i gegnum heimalerdominn. Stelpan fékk aldrei sumar eda jolafri fra
lestrinum og mamma hennar hélt henni vid efnid ma segja alla daga arsins. Pott stelpan
vaeri med allt efnid upplesid 1ét mamma hennar hana sitja med bokina og fylgjast med,
pvi huin hafoi pé tri ad ef stelpan mundi sja ordin nogu oft mundi hin lera hvernig pau
veru skrifud. Pad ma pvi segja a0 modirin hafoi veitt henni mestu adstodina en
kennararnir voru po alltaf jakveaedir og tilbinir ad reyna ymislegt sem peim datt i hug ad
geeti hjalpad henni.

begar hiin var i 10. bekk og atti ad fara i samremdu préfin var so6tt um undanpagu fyrir

hana i ensku. Kennarinn vildi ad hin fengi ad sleppa vid skriflega pattinn til ad profid
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gafi raunsanna mynd af pvi sem stelpan gaeti pvi hun var g60 1 ensku en gat ekki skrifad
hana. Kennarinn sendi umsokn til freedsluyfirvalda og fékk synjun. Hun dkvad pa ad lata
stelpuna skrifa bréf & ensku og einnig ad tala sama efni inn 4 sneldu og sendi petta til
freedsluyfirvalda. Bréfid var oskiljanlegt en hun taladi fina ensku. Parna sau peir sem
rédu ad stelpan kunni ensku og fékk pvi undanpagu fra skriflega pattinum. Annars tok
htn 611 samraeemduprofin og nddi peim 6llum. Eftir grunnskélann for hun i menntaskola
og klaraoi hann & fjorum arum med dyggri adstod modur sinnar. Reyndist
Blindrabokasafnio henni mjog vel og var 1itid mal ad fa hljodbakur. Hun var oft vid pad
ad gefast upp pvi petta var stodug baratta en prjoskadist afram og klaradi.

[ vidtalinu kom modirin inn 4 pad ad stelpan atti erfitt med samhafingu handa og fota og
leerdi t.d. ekki ad skrida. Einnig atti hliin 1 vandreedum med ad lera a klukku pvi hun
mundi aldrei i hvada 4tt klukkan gekk. Hun laerdi ekki haegri og vinstri fyrr en hin for 4
Davis-namskeid pegar hiin var um 20 ara. Hun for ein 4 petta namskeid og vantadi pvi
eftirfylgnina til ad halda 4fram med Davis-teknina.

[ dag stundar hun nam vid KHI eins og adur hefur komid fram. Miklar framfarir hafa
ordi0 1 pjonustu vid lesblinda og 1 dag kaupir hun baekurnar og bdksalan sér um ad
kjolskera beekurnar og skanna per inn i tdlvu og senda henni i tolvupodsti. Hiun hefur

sidan hljodgerfil 1 sinni télvu sem les bakurnar upphatt sem hun far sendar.

Mo0dirin segir vidhorfin hafa breyst mikid i gegnum tidina. Til marks um pad nefnir hin
ad hun hafi farid 4 kosningaskrifstofu hja 6nefndum flokki fyrir mérgum arum og reett
malefni lesblindra vid frambjoédendur. Hun vildi vita hvad peir @tludu sér ad gera i peirra
malefnum ef pau keemust til valda. Eina Grredid sem pau vildu bjoda uppa var ad
modirin &tti ad seekja um umdénnunarbetur til ad geta verid sjalf heima ad sinna sinu

barni.
[ vidtolunum vid skolastjorann, sérkennslustjorann og pessa 2 donskukennara vorum vid

med adrar spurningar. Vidtolin voru ekki eins 16ng par sem vid vorum & vinnustad peirra

a vinnutima. Vid fengum sammt allar peer upplysingar sem vid sottumst eftir.
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Spurningarnar sem vid studdumst vid voru eftirfarandi:
4. Erud pid med sérstaka aztlun um hvernig 4 ad haga tungumalakennslu hja
lesblindum?
5. Efsvo er vio hvad studdust pid vid gerd pessarar detlunar?
6. Hverjar eru pa helstu aherslurnar i kennslunni. T.d. er pad hlustun, talad mal eda
annad?
7. Efpio takid ekki sérstakt tillit til lesblindra hvernig eru pau ad koma ut i
samanburdi vid adra nemendur?
8. Efpid erud ekki ad vinna sérstaklega med lesblinda hefdud pid pa dhuga & pvi ad
freedast meira um pau mal og leita leida til ad koma til mots vid lesblinda?
9. Efstefna skolanns er ekki skyr i tungumalakennslu lesblindra er ert pi pa sem
kennari ad vinna eitthvad med pessi mal?
a. Efja, hvad ertu ad gera?
b. Efnei, hver er astadan?
10. Eru skolayfirvold (skolaskrifstofa, fredslumidstod) med skyra stefnu i

pessu malum ?.

Fyrsta vidtalio tokum vid i einum skola i Koépavogi. Par reddum vid vid donskukennara,

skolastjora og sérkennslustjora.

Viotal vio kennara.

[ pessum skéla er mikid studst vid Davis namstaekni. Nemendur i erlendum tungumalum
eru latnir leira stafina og leera hljodin med og hefur pad gefir mjog vel ad sdgn kennarans.
Huin sagdi ad pegar nemendur laerdu hljodin 4 pennan hatt taeki pad ekki nema um 2 vikur
par til allir vaeru blnir ad laera rétt hljoo stafanna. Petta reynist lesblindum sérstaklega
vel par sem peir vinna verklega med stafina.

bad sem kennarinn segist gera er:

e Latur nemendur leira stafina.
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e Lesblindir taka munnleg prof hja henni.

e Lesblindir hvattir til ad skila skriflegum verkefnum einnig en kennarinn lytur
framhja stafsetningarvillum og skodar bara innihaldid.

e Lesblindir f4 allan texta upplesinn.

e Lesblindir taka samraemd prof en sott er um undanpagu fyrir lengri proftima og fa

upplesinn texta.

betta er pad sem kennarinn segist gera sjalf og hefur hun dkvedid hvernig hun vill haga

kennslunni.

Viotal vio skélastjora.

Skolastjorinn sagdi ad Kopavogsbaer veri med sérstaka stefnu i malefnum lesblindra. Par
vari unnid med Davis namstaknina og ef grunur vaeri um lesblindu faeru peir strax i ad
athuga malid. Foreldrum vari bodid upp 4 frumgreiningu sér ad kostnadarlausu og veri
pad berinn sem borgadi. Ef nemendur greindust lesblindir vari foreldrum bodid upp a
namskeid sem veri peim lika ad kostnadarlausu. Sidan veri i bodi ndmskeid eda
medferd i viku sem baerinn greidir helming 4 moéti foreldrum. Petta er mjog dyrt
namskeid, pad kostar um pad bil 100.000-120.000 kronur. Petta er medferd i viku og
verda nemendurnir og foreldrarnir ad vera alveg tilbunir i pessa vinnu. Pad eru alltaf
nokkrir nemendur 4 ari sem fara i pessa medferd og taldi skodlastjorin pad gefa goda raun.
Sidan benti skdlastjorinn okkur 4 ad tala vid fagstjora sérkennslunnar pvi hun skipulegdi

alla vinnu med lesblindum i skolanum.

Viotal vio fagstjora sérkennslu.

Hun taladi um ad Davis namstaknin virkadi vel og vari notud i 6llum bekkjum. Allir
yngri bekkirnir fara i gegnum petta ferli med a0 leira og stilla sig (skynstylling).

Hun sagoist ekki vera satt med samreemdu profin. T.d. vaeri bara haegt ad sleppa
lesskilningskoflunum 1 4 og 7 bekk en ekki i samraemdapréfinu 1 10. bekk. Hun sagdi ad

pau gerdu ymislegt til ad koma til moéts vid lesblinda og vaeri pad medal annars:
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e Taka prof munnlega eda i tolvu.

e Eruirélegu umhverfi/sér i profunum.

e Fa 6takmarkadan tima i profum.

e Fa hljodbakur.

e Fé lestraradstod.

e Hun sagdi ad pott pad vaeri bannad adstodudu pau nemendur i samremdu
proéfunum med pvi ad lesa upp fyrir pau spurningarnar par sem pau fengju paer

ekki upplesnar.

Viotal vio donskukennara.

Donskukennarinn i Reykjavik hefur aratuga starfsreynslu i tungumalakennslu.

Huin sagdi okkur ad pad veri bara 4 valdi hvers og eins kennara hvernig stadid vaeri ad

kennslu fyrir lesblinda pvi skoélayfirvold eda fredsluyfirvold veru ekki med neinar

opinberar stefnur eda krofur. Hin sagdi ad i sinum skola attu pau upplestur af 61lum

kennslubokunum i tungumalum en pad veri t.d. ekki til hja Namsgagnastofnun.

Hun er sjalf ad gefa Gt namsefni fyrir 8. bekk og verdur allur texti gefin ut 4 hljoobok.

Hun taladi lika um ad greiningin 4 lesblindunni vaeri mikid vandamal. Oft veri ekki

verid ad greina lesblindu hja nemendum fyrr en pau varu jafnvel 1 unglingadeildinni.

bad vearu til prof til ad greina en kennarar pyrftu ad hafa sérstaka kunnattu til ad leggja

pau fyrir og veeri 1 sumum skolum enginn sem hefdi pessa kunnattu eda réttindi.

Hun taladi einnig um ad foreldrar pyrftu ad vera mjog medvitadir um vandann og vera

tilblnir ad takast 4 vid hann med bérnum sinum pvi bakland nemendanna skipti 61lu mali.

bad sem er gert i hennar skola er:

[ profum f4 nemendur staekkad letur og 4 gulum blédum og segir hun ad litur
prof/verkefna bladanna skipti miklu mali og hefur gulur reynst mjog vel.
Nemendur fa lesinn upp fyrir sig textann og er pad gert einstaklingslega.

Fé a0 vera 1 annarri stofu til ad taka profin ef pau vilja.

Fa lengri proftima — lika 1 samremdu profunum.

Fé samraemdu préfin upplesin fré kennara.
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Eru med sama namsefni og hinir en reynt ad audvelda pad. Finna at hvada
verkefni pau eiga sérstaklega erfitt med og einfalda pau.

Lesblindir eru ekki latnir lesa mikid upphatt pvi pau eiga erfitt med pad. Frekar
ad lata allan bekkinn lesa bara eina setningu og pa getur lesblindi nemandinn
verid med og verdur hans framlag ekki 6druvisi en hinna. bar med upplifa pau sig
ekki sem eitthvad vandamal.

Svara préfum munnlega.

Ekki lata bera 4 pvi ad lesblindir séu ad gera dnnur verkefni en hinir til ad brjéta

pau ekki nidur.
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Umraeour.

beir tveir kennarar sem vi0 toludum vid eru ad reyna ad hjalpa nemendum sinum med pvi
t.d. ad lata pau taka munnleg préf, leggja minni aherslu & skriflega pattinn hja peim og
leggja meiri dherslu & munnlega ferni. Eins og fram kemur i kdnnun peirra Michaels
Dal, Elisabeth Arnbak og Hans Brandstatter virdast kennarar almennt gera sér grein fyrir
a0 lesblindir nemendur eigi i erfidleikum med ad leera tungumal. Kennararnir eru p6 ekki
medvitadir um hvada lausnir henti nemendum best pvi peir hafa ekki hlotid neina kennslu
i pvi hvernig eigi a0 taka & malefnum lesblindra.

[ vidtolunum sem vid tokum virtist koma pad sama fram, kennararnir eru sjalfir abyrgir
par sem ekki virdist vera nein opinber stefna i pessum malum. Kennarar reyna ymislegt
til ad adstoda nemendur sina eins og t.d. ad nota litud blod og glerur, sem tengist
lesblindu i raun ekki neitt en er gdomul myta um ad pad s¢ dkvedin lausn til ad sja ordin
betur. Kennarar gera sér kannski ekki grein fyrir pvi ad vandamal lesblindra er i raun
pattur hljookerfisvitundar. Lesblindir eiga i raun i erfidleikum med hljédraena Grvinnslu
og umskraningu stafa i ord og par af leidandi i erfidleikum med ad byggja upp sjonrenan
ordaforda.

Vid komumst i raun ekki ad neinni nidurstddu um hvernig best vaeri ad hjalpa nemendum
ad o0ru leiti en pvi ad hafa kenningu Ortons-Gillingams ad leidarljosi ad nemendur &ttu
ad nota 6ll skynfeeri sin vid ndm. b.e.a.s. ekki bara lestur heldur nota mismunandi
skynjun eins og heyrn, snertingu og lykt.

Mikilvaegt er ad kennarar pekki til prounar lesturs i byrjun lestrarkennslu og nyti sér paer
adferdir sem hagt er ad nota vid lesblinda nemendur t.d. multisensory kennsluadferdina
og gripi inn i hja peim nemendum sem eiga i erfidleikum med lestur. { dag eru til ymis
skimunarprof eins og Hljom 2 sem notud eru & ungum nemendum og hafa mikid
forspargildi um pad hverjir hafa slaka hljodkerfisvitund og gatu par af leidandi verid i
vandredum med ad lera ad lesa. beir sem eru 1 vandreedum med ad lera sitt eigid
tungumal eiga par af leidandi einnig i vandraedum med ad leera onnur tungumal. Par af
leidandi er mikilvaegt ad tungumalakennarar geri sér grein fyrir hvernig tungumal larast
og utfaeri kennsluna pannig ad hiin gagnist lesblindum nemendum, hafi til deemis

hljoobzkur og byggi upp ordaforda peirra munnlega med fjolbreyttum kennsluadferdum.
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b6 ad Davis kennsluadferdin byggi hvorki 4 rannsoknum né kenningum er hagt ad nyta
sér ymislegt ur henni svo sem ad lata nemendur leira stafina. St adferd fellur vel ad
,multisensory” adferdinni par sem beitt er fleiri skynfaerum vid ad lera stafina.

bad kom okkur & ovart 1 vidtalinu vid médur lesblindu stulkunnar ad skélinn skyldi ekki
bregdast vid pegar hun 1ysti dhyggjum sinum um lesvanda stilkunnar. Pad var ad
frumkvaedi modurinnar ad hiin var greind lesblind 10 ara gémul. Parna finnst okkur
skolinn bregdast og gripa hefoi att inn i mun fyrr. Okkur finnst pad athyglisvert ad fyrstu
skyrslur um lesvanda barna koma fram um 1890 en enn sé pad 4 valdi hvers kennara ad

finna urlausnir fyrir sina nemendur.
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Lokaoro.

Fredimenn eru almennt sammala um pad ad dyslexia sé taugafraedileg fravik sem lysa sér
i roskun 1 hljookerfispeetti. Einstaklingar med dyslexiu eiga pvi i erfidleikum med lestur,
stafsetningu og umrskraningu svo eitthvad sé nefnt. Samkvemt skilfreiningu IDA eru
einkenni barna/nemenda med dyslexiu pau ad pau eiga i erfidleikum med ad umskra oro,
sem og ad lera ad pekkja ord og byggja upp sjonraenan ordaforda.

[ dag er vitneskjan, um pad hvernig born leera ad lesa og hvad getur farid urskeidis, ordin
meiri og med rannsoknum er farid ad spa fyrir um hvad og hvernig beri ad meta born sem
talin eru vera i hattu 4 erfidleikum i lestri. Einnig er farid ad nota ymis skimunarprof en
med peim er haegt ad gripa inn i hjad peim nemendum sem eru i erfidleikum og sinna peim
t.d. med sérkennslu og med pvi hjalpa peim a rétta braut.

Nidurstodur verkefnisins eru ad allir gera sér grein fyrir pvi ad lesblindir eiga i
erfidleikum med ad lera tungumal en vita ekki almennilega hvernig best er ad bregdast
vid peim erfidleikum. Kennarar vita ad nemendur eiga i mestum erfidleikum med
lesturinn og fram kemur i konnun peirra Michael Dal, Elisabeth Arnbak og Hans
Brandstatter ad 90% kennara téldu ad nemendur pyrftu 4 hjalpargégnum ao halda en
einungis 17% peirra segjast Gitvega nemendum sinum slikt. [ konnunni kemur einnig
fram ad 93% kennara voru sammala um pad ad bjoda tti lesblindum nemendum upp 4
sérstaka adstod vid namid en einungis 1/3 kennara segist gefa lesblindum nemendum
sinum umframtima til adstodar. Petta gefur til kynna ad tungumalakennarar gera sér

grein fyrir vandanum en telja sig ekki hafa kunnattu eda getu til ad takast 4 vid pad.
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