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1 Inngangur

pad telst ekki nyjung i islenskum rétti ad opinberu valdi séu settar skordur a grundvelli laga.
pad ma finna demi um pad i 12. gr. laga nr. 37/1993, par sem medalhofsreglan er logfest. |
henni felst ad handhéfum opinbers valds beri ekki adeins ad einblina & pad markmid sem
akvoroun stefnir ad heldur beri peim einnig ad lita til hagsmuna og réttinda adila sem
akvordunin og eftir atvikum valdbeiting beinist ad. A mérgum svidum l6gfreedinnar felur
petta i sér ad peir adilar sem fara med opinbert vald verdi i stérfum og athéfnum sinum ad
fara akvedinn medalveg og pa med tilliti til peirra andsteedu hagsmuna sem eigast vid hverju
sinni.!

[ 1j6si breyttra pjodfélags- og efnahagslegra adstedna a Islandi i dag beinast augu
borgaranna peim mun meir ad stjornvoldum. bad er fylgst med flestum peim akvoérdunum
sem stjornvold taka og pess geett ad peer séu teknar i ljosi réttvisinnar. Logreglan er eitt peirra
stjornvalda sem sérstaklega er fylgst med. Storf I6greglunnar hafa lengi vel verid umtélud,
baedi hefur han fengid mikid lof fyrir storf sin sem og gagnryni. Su gagnryni sem Iogreglan
hefur oftast ordid fyrir er sokum likamlegrar valdbeitingu hennar vid storf sin. Starf
Iogreglumannsins er afar flokid og snuid, hann veit i raun aldrei hvad vinnudagurinn ber i
skauti sér, enginn dagur er eins. bad getur pvi verid mikid alag ad starfa sem légreglumadur,
sérstaklega par sem hegdan fdlks i gard logreglunnar hefur breyst mikid fra fyrri tid. pad
kemur oft fyrir ad l6greglu sé synd 6virding og motproi vid storf sin. Ahugavert er pvi ad
skoda i 1jési medalhofsreglunnar hverjar afleidingar pess eru ad logreglu sé syndur motproi
vid storf sin, ef peaer eru pa nokkrar. Logregla verdur p4 ad ollum likindum ad beita meiri
horku til ad yfirbuga pann motpréa sem & sér stad til ad na pvi légmaeta markmidi sem hdn
stefnir ad og vid pad fer han ef til vill ut fyrir mérk medalhofsreglunnar. Pad er ljost ad
medalhdfsreglan setur akvedin mork, en dhugavert er ad velta fyrir sér hvar pau mork liggja.
Hér verda skodadar afleidingar pess ad logreglu sé syndur métproi vid framkveemd handtoku,
og hversu langt i raun logregla megi ganga i 1josi medalhofsreglunnar, einnig verdur athugad
hvort Haestiréttur liti til motproans vid akvordun refsingar.

[ 2. kafla verdur fjallad almennt um medalhdfsregluna, uppruna hennar og inntak. I 3.
kafla verda til umfjollunar prja meginskilyrdi hennar, 4. kafli fjallar um storf logreglu i ljosi
medalhéfsreglunnar, einkum pegar kemur ad handtoku. Ad lokum verdur athugad hvada ahrif
pad hefur pegar l6greglu er syndur motproéi vid storf sin og domaframkvemd i peim efnum

skodud. I 5. kafla verda nidurstddur dregnar saman.

! Gaukur Jérundsson: ,,Medalhofsreglan i stjornskipunar og stjornsyslurétti, bls. 207.
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2 Almennt um medalhofsregluna

2.1 Uppruni reglunnar

Medalhdfsreglan hefur lengi vel verid grundvallarregla stjornsysluréttar i rikjum sem byggja a
beirri réttarhefd ad opinberu valdi skuli setja skordur pegar teknar eru akvardanir sem
takmarka réttindi einstaklinga.?

Reglan & upphaflega reetur sinar ad rekja til Pyskalands og par hefur reglan verid koéllud
,Verhaltningsmassigkeitgebots* eda ,,der Grundsatz der Ubermassverbots*. Misjafnt er hvada
ordalag pyskum freediménnum finnst eiga vid um regluna.® Upphaflega i pyskum rétti var
reglan einungis talin gilda um storf 16greglu og pé stjornsyslu sem han hafdi & hendi en & 19.
6ld gegndi l6greglan hins vegar afar mérgum og fjélbreyttum stjornsysluverkefnum. Seinna
meir voru pessi verkefni flutt fra logreglu til annarra stjornvalda, i kjolfarido fylgdi
medalhdfsreglan med og par med for reglan ad taka til sifellt fleiri stjérnvalda. Sidar kom ad
bvi ad reglan for ad taka til nar allra stjornvalda.* byski stjérnlagadémstéllinn hefur ad auki
slegid pvi fostu, ad medalhofsreglan hafi sama gildi og fyrirmeeli stjornarskrarinnar og bindi
bvi alla handhafa rikisvaldsins, 4n pess p6 ad hin sé skrad par berum ordum.”

Gaukur Jérundsson var fyrstur til ad nefna regluna medalhéfsreglu a islenskri tungu. Hann
taldi ad reglan feeli annars vegar i sér ad stjornvold yrdu ad geeta hofs vid medferd valds sins,
og hins vegar ad vid beitingu valdheimilda sinna yréu pau ad taka tillit til hagsmuna og fara
bar med akvedinn medalveg.t Fyrir gildistoku stjornsyslulaga nr. 37/1993 (hér eftir
skammstafad ssl.) var medalhofsreglan ekki bundin i 16g med almennum hetti hér a landi,
han hafdi p6 lengi vel verid l6gfest a peim réttarsvidum par sem stjornvéldum voru veittar
heimildir til ad hafa afskipti af stjornarskrarverndudum réttindum likt og personufrelsi og
fridhelgi einkalifs.” Deemi um akvadi par sem hana ma finna er 1. mgr. 101. gr. laga um
opinber mal nr. 19/1991 (hér eftir skammstafad oml.) en pad akvadi er i dag samhljoda 2.
mgr. 93. gr. laga um medferd sakamala nr. 88/2008 (hér eftir skammstafad sml.) en par segir
ad ekki skuli valda hinum handtekna meiri 6paeginda en naudsyn ber til. bad hefur einnig
verido dregin su alyktun af domaframkvemd seinustu ara ad til sé medalhofsregla
stjérnskipunarréttar sem domstolar beita pegar peir leggja mat a akvardanir I6ggjafans sem

takmarka mannréttindi og leysa Ur agreiningsefnum par sem vegast a andstedir

2 Bjorg Thorarensen: ,,Ahrif medalhofsreglu vid skyringu stjornarskrardkvada“, bls. 55.

® pedersen, J. T.: Proportionalitets princippet, bls. 53-54.

* Pedersen, J. T.: Proportionalitets princippet, bls. 65.

® Gaukur Jérundsson: ,,Medalhéfsreglan i stjrnskipunarrétti og stjornsyslurétti, 208.

® Gaukur Jérundsson: ,,Medalhéfsreglan i stjérnskipunarrétti og stjornsyslurétti, bls. 207-209.
" Bjorg Thorarensen: ,,Ahrif medalhofsreglu vid skyringu stjornarskrarakvaeda“, bls. 56.
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stjornarskrarverndadir hagsmunir. Domstolar hafa pdé ekki visad berum ordum i hana en i
meginatridum felur hun i sér ad i takmorkunum & mannréttindum megi I6ggjafinn ekki ganga
lengra en pad markmid sem stefnt var ad med 16ggjofinni, sem og syna fram & naudsyn
takmarkana.® Eins og sja ma hefur reglan pvi lengi vel verid 6skrad réttarregla i fslenskum

rétti og verdur farid nanar i inntak hennar i nasta kafla.

2.2 Inntak reglunnar

Medalhodfsreglan er ekki algild regla sem leidir til afdrattarlausrar nidurstodu, heldur gefur
han til kynna akvedin sjonarmid sem ber ad lita til vid skyringu reglna og Urlausn mala i
tilteknum tilvikum. Han gefur pvi ekki akvedna nidurstédu i malum, heldur er han einskonar
leidbeiningarregla eda visiregla um hvernig haga eigi méalinu.® Eins og 4dur hefur komid fram
er meginsjonarmid reglunnar ad stjérnvaldi sé ekki adeins skylt ad lita til pess markmids sem
starf pess stefnir ad, heldur beri pvi einnig ad taka tillit til hagsmuna og réttinda peirra adila
sem athafnir stjérnvaldsins og valdbeiting beinist ad, stjornvald ber pvi ad fara akvedinn
medalveg & milli pessara andstadu sjénarmida.’?

Medalhofsreglan er 6skrdd grundvallarregla sem lengi hefur verid vid lydi i islensku
samfélagi. Hun var po6 ekki logfest fyrr en med 12. gr. stjornsyslulaga nr. 37/1993, fyrir pad
var byggt a oskradri grundvallarreglu stjérnsysluréttarins. Reglan gildir i fyrsta lagi um pad
begar efni ipyngjandi akvordunar, verdur ad vera til pessa fallid ad pjona pvi l6gmaeta
markmidi sem ad er stefnt. [ 6dru lagi gildir hin um val Grreeda, pegar um fleiri en eitt er ad
velja, og ber pa ad velja vaegasta Urreedid sem kemur ad gagni hverju sinni. [ pridja lagi felur
han i sér ad hof verdur ad vera i beitingu pess Urraedis sem valid er, midad vid pa hagsmuni
sem i hufi eru. pad leidir medal annars til pess, ad pvi mun tilfinnanlegra sem su skerding er,
sem leidir af akvordun eda athofn stjornvalds, peim mun strangari krofur verdur ad gera til
sénnunar & naudsyn akvordunar eda athafnar.'' Hér & eftir verdur reynt ad gera pessum

premur skilyrdum medalhéfreglunnar frekari skil.

3 Meginskilyrdi hinnar 6skradu medalhdfsreglu

[ 12. gr. ssl. er ad finna hina l6gfestu medalhofsreglu, st regla er byggd & hinni 6skradu

medalhéfsreglu sem hefur mun vidtekara gildissvid. Pau prji meginskilyrdi sem koma fram i

& Bjorg Thorarensen: Stjérnskipunarréttur. Mannréttindi, bls. 109-110.

° Gaukur Jérundsson: ,,Medalhéfsreglan i stjrnskipunarrétti og stjornsyslurétti, 223.

1% Gaukur Jérundsson: ,Medalhéfsreglan i stjornskipunarrétti og stjornsyslurétti<, 207.

1 Gaukur Joérundsson: ,,Medalhofsreglan i stjérnskipunarrétti og stjornsyslurétti«, 223-224, og Alpt., 1992-93,
A-deild 3294-95.



greininni byggja a peim meginskilyroum sem hin 6logfesta medalhdfsregla byggir a, par ad
leidandi er heaegt ad lita til greinargerdar peirrar er fylgdi frumvarpi pvi er vard ad
stjornsyslulégum nr. 37/1993, til skyringar pessara patta reglunnar.

3.1 Markheef akvéroun

Fyrsta skilyrdi medalhdfsreglunnar er ad akvordun verdur ad vera markhaef, med pvi er att vid
ad efni ipyngjandi akvordounar verdur ad vera til pess fallid ad na pvi l6gmaeta markmidi sem
stefnt er ad. betta pydir p6 ekki ad markmidinu verdi ad na ad fullu.'®> Hins vegar telst
ipyngjandi stjornvaldsakvordun, sem ekki er til pess fallin ad na pvi markmidi sem ad er
stefnt, 6logmaet.’® begar stjornvald parf ad taka ipyngjandi akvordun fer fram akvedid
hagsmunamat til ad sja hvort naudsynlegt sé ad taka ipyngjandi akvordun til ad na settu
markmidi. bad parf pvi ad vega og meta andsteeda hagsmuni i hverju mali og syna fram &
jafnveegi milli peirra hagsmuna sem stefnt er ad med stjornvaldsakvordun og peirra hagsmuna
sem skerdast.* pad hefur ekki oft reynt & pennan pétt reglunnar, en { aliti UA 28.jali 1994 nr.
913/1993, reyndi a hvort brotid hefdi verid & hinni éskradu medalhofsreglu vid setningu
stjornvaldsfyrirmaelis um veiditima rjlpu. [ Aalitinu kvartadi félagid A yfir akvordun
umhverfisradherra ad stytta veiditima rjipu um einn méanud. Félagio A, byggdi a pvi i fyrsta
lagi ad akvordunina skorti lagastod og i 6dru lagi ad med styttingu veiditimabilsins um einn
manud hefdi umhverfisraduneytid gengid harkalegar fram en efni stodu til. Seinna atridid
visar til medalhéfsreglunnar. Hvad pad vardar taldi umbodsmadur ad vid setningu ipyngjandi
stjornvaldsfyrirmela bari stjérnvéldum ad geeta pess, ad fyrirmelin veeru til pess fallin ad na
bvi markmidi, sem ad veeri stefnt. Ef fleiri Grreeda vaeri vol, beeri ad gripa til pess, sem vagast
veeri. POtt nokkur agreiningur veeri um pad, hversu mikla pydingu pad hefdi, ad takmarka
veidar sidasta manud veiditimabilsins, taldi umbodsmadur, ad ekki hefdi verid synt fram &, ad
Urreedi pad sem valio var veri engan veginn haft til ad na settu markmidi. Umbodsmadur
taldi ekki efni til pess ad gera athugasemdir vid pa akvordun umhverfisrdduneytisins, ad stytta
almennt veiditima rjupu. Umbodsmadur taldi ad lokum ad ekki yrdi fullyrt, ad fyrirmeeli
raduneytisins um styttingu veiditimabilsins hefdu gengid lengra en efni stodu til, ad teknu
tilliti til peirra rannsokna, sem ad svo stoddu yrdi ad telja vidhlitandi grundvoll undir
akvordun raduneytisins. Hér var pvi s ipyngjandi akvordun ad stytta veiditima rjapu talin na

bvi markmidi sem hun stefndi ad.

12 Alpt. 1992-93, A-deild, bls. 3294.
** Pall Hreinsson, Stjornsyslulgin — skyringarrit, bls. 150.
' Bjorg Thorarensen: ,,Ahrif medalhofsreglu vid skyringu stjornarskrardkvada“, bls. 58.
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3.2 Vaegasta Urraedio
Annad skilyrdi reglunnar felst i ad velja beri vaegasta urreedid, med pvi er att vid, ad pegar um
fleiri en eina leid er ad velja til ad na pvi markmidi sem ad er stefnt, ber ad velja pad Urraedi
sem telst vaegast, en naer po markmidinu. Pad telst pvi 6heimilt ad taka ipyngjandi akvéroun
ef mogulegt er ad na markmidinu med 68ru og vegara méti.*> Hér getur pvi i raun valid
stadid milli pess ad stjornvold haldi ad sér héndum eda gripi til adgerda.*® Sem demi um pad
mé nefna alit UA 27. névember 2001 nr. 2805/1999, en par setti umbodsmadur fram pad
sjonarmid ad i 1jési medalhdfsreglunnar atti ad skyra akveaedi 1. mgr. 29. gr. laga nr. 48/1988
um fangelsi og fangavist & pa leid ad ef vafi l1éki a pvi hvort naudsynlegt veeri ad taka pvag-
og blédsyni r fanga yrdu fangelsisyfirvold ad lata hja lida ad gera pad. | pvi tilviki bar
stjornvaldi pvi ad halda ad sér hondum i stad pess ad gripa til adgerda. | peim tilfellum par
sem ekki verdur hja pvi komist ad taka ipyngjandi akvoroun, ber stjornvaldi ad velja pad
Urreedi sem veegast er. Slikt getur po haft i for med sér meiri kostnad og fyrirhofn. |
einhverjum tilvikum getur pad pvi verid freistandi fyrir stjornvold ad velja ekki veaegasta
Urredid, en pad er a hinn bdginn engum vafa undirorpid ad stjornvéldum er 6heimilt ad
misbeita valdi sinu vid val & Urradi til arlausnar mals med pvi ad lata valid radast af pvi ad
komast megi hja fyrirhdfn. bessi adstada getur verid naskyld pvi pegar stjornvold misbeita
valdi sinu vid val & leid vid Grlausn méls,'” en pad er 6skrad meginregla i stjérnsyslurétti ad
stjornvéldum er 6heimilt ad misbeita valdi vid val & leidum til drlausnar mals. Sa regla getur
haft mikla pydingu vid akvordun stjornvalds um efni matskenndrar stjornvaldsakvérdunar.®
Pegar akvordun er peim mun meira ipyngjandi fyrir borgarann, pa eru strangari kroéfur
gerdar til sdnnunar & naudsyn skerdingarinnar. Par ma nefna ad pegar mannréttindi eru
tilfinnanlega takmdrkud med stjoérnvaldsakvordun verdur ad telja ad sonnunarbyrdin hvili
oftast a stjornvéldum um ad malsatvik hafi verid med peim hatti ad 6nnur og veegari Urraedi
hafi ekki komid til greina til ad na pvi l6gmata markmidi sem ad var stefnt.® petta getur
verio sérstaklega vandasamt pegar tvenns konar grundvallarréttindi rekast saman, likt og
réttindi foreldra til ad ala upp og hafa forsja barns sins og hins vegar réttur barnsins til pess ad
njota verndar fyrir illri medferd eda vanrakslu foreldaranna. | 68rum tilfellum getur petta mat

verid audveldara, p.e. ef réttindi pau og markmid sem akvordun stefnir ad eru bersynilega

15 Alpt. 1992-93, A-deild, bls. 3294.

16 pall Hreinsson: ,,Medalh6fsregla stjornsyslulaga®, bls. 510.

" P4l Hreinsson: ,,Medalhofsregla stjornsyslulaga®, bls. 510-511.

18 pall Hreinsson: »Misbeiting valds vid val a leidum til tirlausnar mals®, bls. 186.
9 P4ll Hreinsson: ,,Medalhofsregla stjornsyslulaga®, bls. 512.
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léttvaegari en pau sem skerdast.?’ T pvi tilliti mé lita til Hrd. 2001, bls. 1188 (354/2000) par
sem starfsmenn tollgeslunnar opnudu fjorar bokasendingar til H, i pvi skyni ad nélgast
vorureikninga svo ad akvarda metti virdisaukaskatt af vorunni. H taldi ad tollgeslunni hefdi
verid 6heimilt ad stunda reglubundna skodun og opnun bokasendinga. Hann aleit adgerdirnar
skerda einkalif sitt og tjaningarfrelsi. Tollstjorinn i Reykjavik taldi ad 45. gr. tollalaga nr.
55/1987 heimila pa framkvaemd vid tollmedferd postsendinga, sem um veeri deilt, en par veeri
kvedid & um ad tollgeeslan metti skoda og rannsaka allar vorur sem fluttar veeru til landsins.
Haestirettur féllst a pad ad i umdeildri tollmedferd hefdi ekki falist brot & 65. gr. eda 73. gr.
stjiornarskrar Lydveldisins Islands nr. 33/1944 (hér eftir skammstafad stjskr.). Hins vegar var
talid, ad tollframkvaemdin hefdi gengid i berhdgg vid einkalifsvernd stjornarskrarinnar auk
bess ad tollgaeslunni hefdi verid éheimilt ad opna umdeildar bokasendingar & pann hatt sem
gert var i peim tilgangi einum ad nalgast vorureikninga eda O6nnur gogn til akvorounar

adflutningsgjalda. Ennfremur er aréttad i domnum:

pétt stefndi hafi ramar heimildir ad 16gum til skodunar & innfluttum varningi hefur hann ekki
synt fram & pad vid pessar adsteedur, ad naudsynlegt hafi verid ad opna reglubundid og
fyrirvaralaust postsendingar ad utan ad vidtakendum fornspurdum til ad nd pvi l6gmeta
markmidi ad innheimta adflutningsgjold og ekki hafi verid kostur & 6drum adferdum i pvi skyni.

Hér var pvi ekki valid vaegasta Urreedid sem gat komid ad gagni. Pad hefdi verid haegt ad gripa
til annarra rdda en ad opna bdkasendinguna, t.d. ad Oska eftir sampykki H &dur en
bokasendingin var opnud, einnig hefdi verid haegt ad kalla til H og dska eftir ad hann myndi
sjalfur opna sendinguna og framvisa svo i kjélfarid vorureikningnum. Eins og fram kemur i
domnum pa falla poéstsendingar til manna hér a landi undir akveedi 71. gr. stjérnarskrarinnar
um fridhelgi einkalifs. Par sem hér er um mannréttindi ad reeda, hefdi purft ad syna fram & ad

ekki hefdi verid vol & 6drum Grraedum til ad na pvi markmidi sem ad var stefnt.

3.3 Hof vid beitingu Urraedis

pridja skilyrdi reglunnar felst i pvi ad hof verdur ad vera vid beitingu pess Urraedis sem valid
er. Pad verdur ad lita til peirra hagsmuna sem liggja fyrir i hverju mali fyrir sig og ekki ma
ganga lengra en naudsyn krefur.”* bessi péttur reglunnar & alltaf vid pegar ipyngjandi
stjornvaldsakvardanir eru teknar, par sem stjornvold hafa val um hvernig eigi ad beita hinu
ipyngjandi Urraedi. | sumum tilfellum eru réttarahrif slikra akvardana bundin vid fastmoétud
lagaakveedi, par sem stjornvoldum er ekki veitt neitt mat eda svigram, par & medalhofsreglan

ekki vid. begar 10g fela hins vegar i sér mat um hvernig eigi ad beita pvi Grreedi sem valid er,

2 Bjorg Thorarensen: Ahrif medalhéfsreglu vid skyringu stjérnarskrarakvada, bls. 58-59.
21 Alpt. 1992-93, A-deild, bls. 3294.



er stjornvaldi ekki eingdngu skylt ad lita til pjédfélagshagmuna sem ber ad vernda, heldur
einnig hagsmuna einstaklinga og l6gadila sem athafnir pess og valdbeiting beinist ad.
Stjérnvaldi ber pannig ad fara medalveginn i mati a peim andstedu hagsmunum sem eigast
vid.? Slikt mat getur verid erfitt, en 16ggjof & sumum svidum og meginreglur laga hafa p6 ad
geyma visbendingar um veegi peirra hagsmuna sem a reynir. Almennt ma pd etla ad
hagsmunir einstaklinga, sem mannréttindadkveedi stjornarskrarinnar eda alpjodlegir
mannréttindasattmalar vernda, vegi pungt og sérstaklega hagsmunir er varda frelsi manna og
fridhelgi.”® A pennan patt reglunnar hefur m.a. reynt { eftirfarandi domi?*:

[ Hrd. 1999, bls. 1511 (511/1998) var A svipt forsja sonar sins af barnaverndaryfirvoldum
par sem hun var talin 6haf til ad annast uppeldi hans. I kjolfar pess var drengnum komid i
féstur og umgengisréttur hennar einnig verulega takmarkadur. Han hofdadi mal og krafdist
bess ad Grskurdur um inntak umgengisréttar hennar vid son sinn yrdi felldur Gr gildi. |
Haestarétti var tekid fram ad i arskurdinum kemi ekki fram naegilegur rékstudningur fyrir
peirri akvordun ad takamarka umgegni A vid son sinn eins og gert var. | domnum segir:
oHefur ekki verid synt fram 4 réttmaeti pessara akvardana vid medferd malsins fyrir
domstolum. T alitsgerd hinna domkvéddu matsmanna toku peir sérstaklega fram ad mat peirra
um vanhefi stefndu til ad fara med forsja sonar sins feeli ekki i sér pad alit ad ozskilegt veeri
ad hun hefdi nokkra umgengni vid hann. Svipud vidhorf komu fram i nidurstédum Olafs O.
Gudmundssonar gedlaknis.“ Var pvi fallist & krofu A ad felldur yroi ur gildi Grskurdur
barnaverndaryfirvalda um inntak umgengnisréttar hennar vid son sinn, par sem ekKki var talid

ad synt hefdi verid fram & naudsyn pess ad takmarka hann svo mjog sem gert hafdi verio.

4 Medalhof vid valdbeitingu l6greglu

4.1 Medalhéf vid beitingu valds vid almenn 16greglustorf

Eins og adur hefur komid fram & medalhofsreglan uppruna sinn ad rekja til bPyskalands, en par
i landi bar fyrst ad gata hennar i logreglurétti par sem han var fyrst légfest.?
Medalhdfsreglan er einnig 6skrad meginregla i islenskum l6greglurétti og er hun talin mjog
bydingarmikil vid framkveemd logreglustarfa. [ greinargerd I6greglulaga nr. 90/1996 (hér eftir

22 pall Hreinsson: ,,Medalhéfsregla stjornsyslulaga“, bls. 518.

2 Alpt. 1992-93, A-deild, bls. 3294-95.

2 pad hefur oft reynt & pennan pétt reglunnar fyrir Hastarétti, m.a. i Hrd. 1986, bls. 935 en par var manni sem
haldid var i gaesluvardhaldi neitad um ad greida atkveedi i sveitarstjornarkosningum. Haestiréttur taldi pessa
akvordun rannséknarlogreglustjora of pungbeera, og ekki hafdi verid synt fram & naudsyn hennar, var manninum
pvi gefinn kostur & ad neyta atkvaedisréttar sins vid sveitarstjornarkosningarnar.

“ Gaukur Jérundsson: ,,Medalhéfsreglan i stjrnskipunarrétti og stjornsyslurétti, 208-209.
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skammstafad 16grl.) kemur fram ad l6greglunni ber avallt ad hafa medalhofsregluna i heidri
vid framkvaemd starfa sinna.?® Reglan er par ad auki logfest i 2. mgr. 13. og 14. gr. l6grl. i 2.

mgr. 13. gr. 10grl. seqir:

Handhafa I6gregluvalds ber ad raekja starfa sinn af kostgefni og samviskusemi og avallt geta
fyllstu hlutleegni og réttsyni. Peir skulu geeta pess ad moénnum verdi ekki gert tjon, 6hagraedi eda
miski framar en 6hjakveemilegt er eftir pvi sem & stendur. Ekki mega peir beita sakadan mann
hardraedi fram yfir pad sem I6g heimila og naudsynlegt er til pess ad vinna bug & métpréa hans
gegn l6gmeetum adgerdum né & annan hatt beita hann 6l6gmeetri pvingun i ordi eda verki, svo
sem med hotunum.

Hér er sett fram almenn regla um framkveemd Iogreglustarfa og reglan er grundvollud af
medalhofsreglunni. T akvaedinu felst ad logreglan verdur ad geeta hofs i medferd valds sins.
Logreglan & samkvaemt pvi ad velja vaegara Grreedi, ef pad dugir til, i stad pess ad beita
harkalegu Urraedi. Pa & logreglan jafnan ad beita veegasta Urraedinu sem vol er & hverju sinni,

ef pad naegir til ad na pvi markmidi sem ad er stefnt. [ 14. gr. 16grl. segir ennfremur:

Handhofum logregluvalds er heimilt ad beita valdi vid framkveemd skyldustarfa sinna.
Aldrei mega peir p6 ganga lengra i beitingu valds en porf er & hverju sinni.

Hér kemur fram ad logreglu sé heimilt ad beita valdi vid framkvemd starfa sinna en ad
akvednum skilyrdum uppfylltum, p.e. hin méa ekki ganga lengra en naudsynlegt er hverju
sinni. Med pessu er att vid ad einungis verdi gripid til valdbeitingar ef 6nnur vaegari Urradi
hafa verid reynd en pau ekki synt arangur, p.e. ef pau hafi verid talin raunhaf til ad na pvi
markmidi sem ad var stefnt. I 15. gr. 16grl. eru tilgreindar peaer adsteedur sem taldar eru réttlaeta
afskipti 16greglu af pegnunum. Akvadid er almennt ordad i peim tilgangi ad sem flest tilvik
geti fallid par undir. Talid er ad heimildir 16greglu i peim tilfellum sem getid er i greininni
ramist innan pess sem kallad hefur verid allsherjarumbod logreglu. Med pvi er att vid pa
6skrédu reglu ad logreglan hafi almenna venjumyndada heimild til ad gripa til naudsynlegra
raostafana til pess ad halda uppi légum og reglu i landinu. begar I6greglan beitir pessari
heimild, pa ber henni ad lita til 2. mgr. 13. og 14. gr. 16grl. i framkveemd likt og vid 6ll storf
sin.?’

Pegar kemur ad pvi ad l6greglan purfi ad beita valdi vid storf sin ber henni eins og adur
hefur komid fram ad nota peer adferdir sem teljast veegastar og ad gagni geta komid hverju

sinni. bad parf ad meta margt vid slikar adstedur, t.d. alvéru og edli pess mals sem

% Alpt. 1995-96, A-deild, bls. 3792.
T Alpt. 1995-96, A-deild, bls. 3792-94.
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valdbeitingin kallar & og einnig parf ad lita til pess hvort l6greglu sé syndur motproéi vid storf
sin.?® Daemi um slikt gati verid:

Frioseel motmeeli fyrir utan Alpingishusid verda ad smavagilegu upppoti vegna litils hdps
innan motmealanda. bau byrja sem smavegileg upppot en verda harkalegri og fleiri
motmeelendur slast i hopinn. pad fyrsta sem logregla geeti gert veeri ad tala vid pennan hop
einstaklinga og minna pa & ad petta veeru fridsel motmeali og 6ska eftir ad hépurinn myndi
halda peim & pann veg. | 63ru lagi gaeti l6greglan fjarlegt pa adila fra métmaelunum sem mest
hafa sig frammi. | pridja lagi geeti logreglan handtekid péa adila sem veeru haveerastir og i
fjoroa lagi geeti l6gregla beitt valdi med kylfu eda varnarida. Vid akvordun logreglu vid val a
Urreedum, ber henni ad lita til adsteedna, hvernig motmalendur bregdast vid, hvort peir séu
vopnadir, syni moétpréa eda annad sem getur haft ahrif vid toku pessara matskenndu
akvordunar. Medalhofsreglan myndi i pessu tilviki fela i sér viomid um hvada valkosti af
pessum fjorum meetti velja vid akvardanatokuna. Valdbeiting i fjorda lio myndi eflaust ganga
of langt par sem geeta parf hofs vid val & peim Urreedum sem geta n&d pvi markmidi sem ad er
stefnt. Fyrsti valmoguleikinn geeti komid ad gagni ef métmalendur hlyda peim tilmalum
logreglu ad haetta olatum, pad veeri po dliklegt ad motmaelendur myndu fallast & pad, petta
veltur allt & vidbrogdum peirra. Aftur @ moti veeri mogulegt ad nota pa valdbeitingu sem lyst
er i 6drum og pridja lid. pad veltur pd einnig a pvi hvernig métmelendurnir bregdast vid
tilmelum logreglu. Logreglu beeri pd samkvemt medalhofsreglunni ad gripa til veegasta
Grraedisins, sem talid er ad nai pvi markmidi sem ad er stefnt. | pessu tilfelli veeri pad ad tala
vid métmealendur, ef pad gengi ekki, beeri ad gripa til harkalegri Urreeda. Valdbeitingin midast
einnig ad pvi hver vidbrogd motmalenda verda, ef peir eru ef til vill vopnadir og rédast &
I6greglu, pa geeti logregla ekki annad en brugdist vid med kylfum og varnarida. Pad er pvi
ljést ad vid beitingu medalhdfsreglunnar vid valdbeitingu l6greglunnar parf alltaf ad meta
hverjar adsteedur fyrir sig og velja pad uUrredi sem kemur ad gagni hverju sinni i ljosi

adstedna.

4.2 Handtaka
Handtaka er eitt peirra Grreeda l6greglu par sem geeta parf sérstaklega ad medalhofreglunni,
par sem oft getur verid um mikla valdbeitingu ad reda. Handtaka hefur verid skilgreind sem

,[f]relsissvipting i tiltolulega skamman tima i pagu rannsoknar eda medferdar sakamals

% Moe, M.: ,,Om graenserne for politiets til at anvende magt ved andholdelse, bls. 151-155.
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ellegar til ad halda uppi l6gum og reglu. Yfirleitt er pad l6gregla sem tekur akvoréun um

handtéku og framkvaemir hana.**°

4.2.1 Handtokuheimildir I6greglu i 16gum
Logreglan hefur heimildir til ad handtaka manneskju, badi & grundvelli laga um medferd
sakamala, nr. 88/2008 sem og & grundvelli l6greglulaga nr. 90/1996. Meginmunurinn a
pessum heimildum er ad i 16grl. er almenn heimild til ad handtaka manneskju, en i sml. er
handtokuheimild i pagu rannsoknar sakamals.

I hinum nyju 16gum um medferd sakamala, er ad finna handtokuheimild i 90. gr. laganna,

par segir i 1. mgr.:

Logreglu er rétt ad handtaka mann ef rokstuddur grunur leikur & ad hann hafi framid brot sem
seett getur akaeru, enda sé handtaka naudsynleg til ad koma i veg fyrir aframhaldandi brot, til ad
tryggja navist hans eda 6ryggi hans eda annarra ellegar til ad koma i veg fyrir ad hann spilli
sénnunargdgnum.

I pessu akvaedi er 16greglu veitt heimild til ad handtaka menn i pagu rannsoknar sakamals.
Petta dkveedi & pvi adeins vid ef refsivert brot hefur verid framid eda grunur leikur & ad svo sé.
[ akvaedinu er 4skilid ad handtaka sé ,naudsynleg, med pessu ordi er visad til

medalhdfsreglunnar, hér er pvi att vid ad adeins skuli gripa til handtoku ad ekki sé haegt ad na

30

bvi markmidi, sem ad er stefnt, med 6dru og veegara méti,” ef logregla getur t.d. med

tilmaelum Oskad eftir ad madur lati af refsiverdri hattsemi, ber henni ad reyna pad, adur en
gripid er til handtoku.®*
[ 2. mgr. og 3. mgr. 90. gr. sml. eru sérstakar handtékuheimildir 16greglu, par segir:

N0 verdur upppot eda fjdlmennar Geirdir brjétast Ut sem hafa haft eda geetu haft i fér med sér
likamsmeidingar eda storfelld eignaspjoll og ekki verdur med vissu bent & hinn seka eda hina
seku og er pa logreglu heimilt ad handtaka hvern pann sem narstaddur er og &steda er til ad
gruna um refsiverda hattsemi.

Auk pess sem kvedio er & um i 6drum légum er 16greglu enn fremur heimilt ad handtaka mann:
a. ef hann neitar ad segja til nafns og deili & sér ad 6dru leyti, enda sé pad naudsynlegt i pagu
rannsoknar,

b. ef hann hefur verid kvaddur til ad gefa skyrslu hja légreglu sem sakborningur en ekki sinnt
kvadningu,

c. ef hann hefur ekki ad forfallalausu sinnt fyrirkalli eda maett til ad gefa skyrslu i sakamali,

d. ef hann hefur leyfislaust horfid Ur geesluvardhaldi eda rofid bann skv. 1. mgr. 100. gr.

2 pall Sigurdsson: Logfradiordabokin, bls. 181.

%0 Alpt. 2007-08, A-deild, bls. 1446-47 og Eirikur Témasson: bvingunarradstafanir i pagu medferdar sakamals,
bls. 44-47.

81 Sbr. Hrd. 1979, bls. 84, en par segir ordrétt i sérakvadi eins domara: ,Var 1ogregluménnum pvi rétt, eins og
4 st6o, ad meela fyrir um, ad gagnafryjandi og félagar hans taekju bordana nidur, og ad folk petta dreifdi sér, svo
og a0 beita 16gregluvaldi, ef peim fyrirmelum var ekki sinnt.*
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Hér i 2. mgr. er dregid ur peirri krofu sem er i 1. mgr. 90. gr. ad fyrir purfi ad liggja
rokstuddur grunur svo haegt sé ad handtaka mann, hér er pvi ndg ad adili sé grunadur um
refsiverda hattsemi.®® pad eitt ad madur sé staddur & vettvangi réttlatir po ekki handtoku,
heldur verdur eitthvad ad benda til pess ad hann hafi framid brotid, eda sé & einhvern hatt
vidridinn brotid.®® 1 3. mgr. er logreglu veittar heimildir til handtoku ad peim skilyrdum
uppfylltum sem talin eru upp i fjorum lidum akveedisins.

pad telst edli mals samkvaemt ad handtaka sé folgin i likamlegri valdbeitingu eda pa hotun
um slikt. pratt fyrir ad pad leidi af hinni almennu medalhofsreglu ad geeta skuli hofs vid
handtoku er einnig sérstaklega logfest i 2. mgr. 93. gr. sml. ad fordast skuli ad valda hinum

handtekna tjoni eda baka honum meiri 6paegindi en porf er 4,  4kvadinu segir:

Vid handtoku skal fordast ad valda hinum handtekna tjoni eda baka honum meiri 6paegindi en
naudsyn ber til.

I 3. mgr. 53. gr. sml, er einnig logfest almenn medalhdfsregla um rannsokn sakamala,
akvaeoid er efnislega snidid eftir 2. mgr. 13. gr. 16grl., par segir:

Peir sem rannsaka sakamal skulu geeta pess ad ménnum verdi ekki gert meira tjon, 6hagraedi eda
miski en ohjakvaemilegt er eftir pvi sem & stendur. EKki mega peir beita sakborning eda adra
hardreedi umfram pad sem 16g heimila og naudsynlegt er til ad vinna bug a métproa peirra gegn
I6gmeetum adgerdum né a annan hatt ad beita pa 6légmeetri pvingun i ordi eda verki, svo sem
med hotunum.

Petta akvadi a pvi um hvers konar rannsokn sakamals, akveedid gerir ad auki rad fyrir ad
bann vid beitingu 6l6gmeets hardraedis og pvingun nai ekki einungis til sakbornings, heldur
einnig til annarra sem hafa parf afskipti af i pagu rannsoknar. Akvadid tekur ad auki jafnt til
Igreglu, dkaeranda og démara,® sbr. ummeeli i Hrd. 1989, bls. 1095 en par segir Hastiréttur
um varnarastedu akerda ad hann hefdi ekki verid sakhafur & peim tima er akeerur foru fram.
Haestiréttur segir ad héradsdomara hefdi ekki verid skylt ad akveda strax i upphafi ad akeerdi
skyldi seta gedrannsokn, par sem slik rannsokn hefdi einnig geta farid fram med 6drum heetti
svo sem med ad senda gogn malsins, er varda sakhafi hans, til serfreedings, er geefi umsdgn
um sakhefid & grundvelli peirra og vidtala vid akerda.

Handtokuheimildir sem er ad finna i sml. eiga einungis vid, eins og fyrr segir pegar

handtaka er i pagu rannsoknar. Handtokuheimildir 16greglu eru ekki teemandi taldar i I6gum

%2 Alpt. 2007-08, A-deild, bls. 1446-47.

% Eirikur Témasson: bvingunarradstafanir i pAgu medferdar sakamals, bls. 48.

 Alpt. 2007-08, A-deild, bls. 1447-48.

% Alpt. 2007-08, A-deild, bls. 1428, Eirikur Témasson: bvingunarradstafanir i pAgu medferdar sakamals, bls. 7.

13



um medferd sakamala, einnig er ad finna almenna handtékuheimild i l6greglulégum nr.
90/1996, en par segir i 16. gr.:

Handhafa I6gregluvalds er heimilt ad handtaka mann og feera & l6greglusttd eda a annan stad
par sem logregla hefur adstodu:

a. i peim tilgangi ad halda uppi l6gum og reglu, svo sem ef madur erist & almannaferi eda
veldur par hneyksli eda hattu & spektum,

b. ef hann hefur hér ekki landvistarleyfi,

c. ef hann & ad afpléna refsingu,

d. ef hann hefur leyfislaust vikid ar fangelsi, e. ef rokstuddur grunur leikur & ad hann hafi rofio i
verulegum atrioum skilyrdi sem honum hafa verid sett i skilordsbundnum dém, reynslulausn
eda nadun.

Logregla skal gera manni grein fyrir asteedum pess ad hann er faerdur & starfsstod l6greglu. EKKi
ma halda manni lengur en naudsyn ber til.

Hér ber ad geeta medalhdfsreglunnar i 2. malsl. 2. mgr., par sem fram kemur ad ekki megi
halda manni lengur en naudsyn krefur. Til leidbeiningar um beitingu pessarar heimildar ber ad
lita til 2. mgr. 13. sem og 14. gr. laga pessara, par sem hin dskrada medalhdfsregla er

logfest.*®

4.2.2 Borgaraleg handtaka

Meginreglan er ad medalhdfsreglan nai einungis til stjornvalda og framkveemd peirra vid
opinbert vald, & pvi er pé undantekning, pvi telja verdur ad han gildi um athafnir einstaklings
er framkveaemir borgaralega handtéku & grundvelli 91. gr. sml. | pvi akvaedi er ad finna
heimild fyrir almennan borgara til ad handtaka mann sem hann stendur ad broti sem vardad

getur akaeru og fangelsi. Akvaedid hljodar svo:

Hver sa sem stendur mann ad broti sem sett getur akeeru og vardad getur fangelsi hefur heimild
til ad handtaka mann. I pvi tilviki skal koma hinum handtekna i hendur I6greglu tafarlaust 4samt
upplysingum um asteedu handtékunnar og hvenar han for fram.

Eins og sja ma gefur akveaedid ekki skyra mynd um hvernig standa skal ad borgaralegri
handtdku. Pad kemur ekkert fram um framkvaemd hennar né ad medalhéfs ber ad geeta, pad er
b6 skilyrdi ad hinum handtekna skuli komid tafarlaust til 16greglu. islenskir fraedimenn hafa
litid sem ekkert fjallad um pessa heimild sem hinum almenna borgara er veitt til ad svipta
annan mann frelsi ef hann stendur hann ad broti. | 67. gr. stjskr. er personufrelsi
einstaklingsins varid, par segir i 1. mgr. ad engan megi svipta frelsi nema med heimild i
I6gum. Hér er po ekki getid um mikilveegan fyrirvara vid heimildir stjérnvalds til ad beita

lagaheimildum vid frelsissviptingu, pad ad medalhdfs sé geett og adur en madur sé sviptur

% Alpt. 1995-96, A-deild, bls. 3794.
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frelsi hafi 6nnur og veegari Grreedi verid reynd, ef pau geta komid til alita. | 1josi pess ad
frelsissvipting telst til pungbaerustu takmarkana & mannréttindum er einkar mikilvaegt ad leitad
sé vagari (rreeda adur en gripid er til hennar.®” 1 67. gr. stjskr. er midast vid ad frelsissvipting
eigi sér stad samkvemt akvoroun handhafa opinbers valds & grundvelli tiltekinna
lagaheimilda. Rikinu ber po6 skylda til ad vernda personufrelsi manna fyrir afskiptum annarra
einstaklinga. bar sem pad er grundvallarregla ad einstaklingurinn eigi ad vera frjals er ekki
neegilegt ad rikid haldi ad sér hondum og gangi ekki a pessi réttindi, heldur er pvi einnig skylt
ad tryggja ad persénufrelsi hans sé ekki fotum trodid af 6drum einstaklingum.® A8 pessu
virtu er erfitt ad halda pvi fram ad hinn almenni borgari hafi frjalsar hendur pegar kemur ad
handtoku & grundvelli 91. gr. sml., sérstaklega i 1josi pess ad l6greglu eru settar ymsar skordur
vid framkvaemd handtoku, eins og getid hefur verid i ofangreindum koflum. pvi verdur ad
telja ad hinn almenni borgari purfi einnig ad seta einhverjum takmoérkunum a framkveemd
handtoku likt og logregla. Pad ma draga pa alyktun ad frelsi hins almenna borgara sé variod a
pann hétt ad hann purfi ekki ad lida frelsissviptingu annarra borgara ad 6ésekju, einnig hefur
hinn almenni borgara ekki heimild til ad misnota pad vald sem fer & grundvelli 91. gr. sml.,
bad er ad hann beiti ekki meira valdi en porf er a hverju sinni. Ljost er ad ef farid er ut fyrir pa
heimild sem veitt er i 91. gr., getur verid um ad raeda brot gegn XXIV. kafla almennra
hegningarlaga nr. 19/1940 sem fjallar um brot gegn frjalsredi manna, einnig ef handtakan
felur i sér likamsmeidingar getur brotid vardad vid XXIII. kafla sému laga. Ad 6llu
framangreindu virtu ber pvi ad telja ad hinn almenni borgari hafi ekki 6takmarkadar heimildir
til ad framkvaeema handtoku & grundvelli 91. gr. sml., heldur ber honum ad geeta akvedins
medalhofs.

Pad hefur ekki oft reynt & petta akvaedi fyrir domstélum, en nylega féll domur i Haestarétti
bar sem skilyrdi pessa akvaedid var ekki talid uppfyllt. | Hrd. 8. Oktdber 2009 (71/2009), var
E sakfelldur fyrir 6l6gmata naudung med ad hafa veist ad A, fimmtan ara strak, med pvi ad
feera hann naudugan inn i bifreid sina og flytja a logreglustddina i Reykjanesba. Hann hafdi
verid i hopi straka sem hofdu kastad flugeldi inn i gard E. Domurinn alyktar annars vegar ad
brotid hafi ekki verid nagilega alvarlegt til pess ad E hefdi verid heimil borgaraleg handtaka i
skilningi 91. gr. sml., en brotid parf ad geta seett akeaeru og vardad fangelsi, hins vegar hefdi E
haft réttmaeta astaedu til ad veita drengjunum eftirfor og veita peim tiltal, en hafdi hann farid
offari ad pvi leytinu til. Seinni patturinn a pvi vio um medalhofsregluna. Domurinn tekur pé
ekki & medalhofsreglunni beint i skilningi pessa akvadis, heldur fjallar hann um ad E hefdi

%7 Bjorg Thorarensen: Stjornskipunarréttur. Mannréttindi, bls. 141.
% Bjorg Thorarensen: Stjornskipunarréttur. Mannréttindi, bls. 135.
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haft réttmaeta asteedu til ad fylgja strakunum eftir og veita peim tiltal, en farid offari i pvi, ad
handtaka pa hefdi ad auki talist full groft. Af domnum ma draga pa alyktun ad p6 nokkud
burfi ad koma til svo skilyrdi borgaralegrar handtoku séu uppfyllt, en ad auki parf ad geeta
hofs vid beitingu pess akveedis likt og vid adrar handtokuheimildir, sérstaklega par sem hér er
almenningi veitt handt6kuheimild. Pad ma pd ihuga hvort ekki beri ad geeta meiri varadar
pegar skilyrdi borgaralegrar handtoku eru uppfyllt i ljosi medalhofsreglunnar, framkvemd
borgaralegrar handtoku mé ekki vera harkalegri en framkveemd venjulegrar handtoku 16greglu
undir sdbmu kringumsteedum. Logreglumenn eru einnig pjalfadir i starfi sinu og ad veita
almenningi heimild likt og logregla hefur getur verid vandasamt. Logreglan ber einnig vid
handtoku ad geeta medalhdfs, pvi etti pad edli mals samkvemt einnig ad gilda um
handtokuheimild almennings, sérstaklega i 1jési pessi hversu alvarleg skerding handtaka er &
personufrelsi einstaklingsins. bad hefur po aldrei reynt a petta fyrir domstélum en dhugavert
hefdi verid ef i pessum domi hefdi heimild 91. gr. sml. verid uppfyllt en i ljési pess hvernig E
framkveemdi handtokuna hefdi han ad 6llum likindum brotid & medalhdfsreglunni med tilliti
til adsteedna.

4.2.3 Framkvaemd handttku

Eins og fram hefur komid i kafla 4.2.1. leidir af medalhdfsreglunni ad vio framkveemd
bvingunarradstafana likt og handtoku, skuli ekki fara strangar i sakirnar en naudsyn ber til.
Pessi réttur er sem fyrr segir varinn i 2. mgr. 93. gr. sml, 2. mgr. 13. gr. og 14. gr. 16grl., sem
og 6skradri meginreglu stjornsysluréttarins um medalhdf. Ad 6oru leyti er ekki melt fyrir i
I6gum um hvernig logregla eigi ad standa ad handtoku eda hvada adferdum beita megi vid
framkvaemd hennar, par med hefur 16gregla mikid mat um hvernig framkvemd handt6ku er
héttad.*

pegar fjallad er um handtdku verdur ad gera skyran greinarmun & pvi annars vegar hvort
handtékuheimild l6greglu hafi verid 16gmet og hins vegar, hvort l6gregla hafi beitt hinn
handtekna of miklu hardraedi vid handtoku sem var Gt af fyrir sig logmaet.*® bad hefur alloft
reynt a sidara alitaefnid fyrir domstolum p.e. hvort I6greglumenn hafi farid offari vid
framkveemd handtoku. Hér koma til skodunar nokkrir démar par sem reynt hefur & petta
tilvik.

% Moe, M.: ,,Om granserne for politiets til at anvende magt ved andholdelse®, bls. 146, einnig mé benda &
Henry John Meland, Knut Rgsandhaug og Ragnar L. Auglend,: Politirett, bls. 374.
“0 Eirikur Témasson: bvingunarradstafanir i pAgu medferdar sakamals, bls. 53-54.
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I Hérad. Rvk. 5. Mars 2009 (E-656/2008) voru prir menn & tvitugsaldri handteknir.
Hvellur hafdi heyrst ar hasi i Képavogi og talid var ad um skothvell Gr haglabyssu veri ad
reeda. Logreglumenn voru pvi banir skotheldum vestum og vopnum. Ldgreglan taldi ad
einhver af pessum monnum etti hlut ad mali og stédvadi pvi bifreid peirra og handtok pa.
Logreglan beindi skotvopni ad ménnunum og lét pa leggjast i jordina, i kjolfarid voru peir
feerdir & 16greglustdd, par sem likamsleit var gerd & tveimur peirra. Mennirnir téldu ad su leit
hafi verid framkveemd a4 modgandi, serandi og 0logmaetan hatt. [ héradsdomi segir: ,,Pegar
framangreint er virt verdur talid ad adgerdir I6greglu sem beindust gegn stefnendum hafi verid
Oparflega harkalegar eins og a stdd og ekki séd ad tilefni veeri til pess hardraedis sem peir voru
beittir. Verdur ad fallast 4, samkvemt framangreindu, ad ekki hafi verid gett medalhdfs vio
handtokuna. P& verdur og ad fallast & pad med stefnendum ad likamsleit & stefnendum, eins
og han var framkveaemd, hafi verid alls 6porf, sbr. 1. mgr. 92. gr. laga nr. 91/1991. [...] Eins og
atvikum var hattad verdur med engu méti séd ad naudsynlegt hafi verid ad berhatta stefnendur
til ad leita & likama peirra og i fétum ad meintu skotvopni. Ber pvi ad fallast 4 pad med
stefnendum ad vid leit logreglu hafi verid brotid gegn medalhdfsreglu, og beitt hafi verid
Oparflega seerandi adgeroum og a nidurlegjandi hatt. Liggur og fyrir, samkveemt gégnum
malsins, ad tilkynnt hafdi verid a l6greglustédina, a&dur en komid var med stefnendur pangad,
ad malio veeri afgreitt, og pvi ekki tilefni til likamsleitar & stefnendum. Voru stefnendum pvi
deemdar miskabatur.

[ Hrd. 1991, bls. 1776 var einn l6greglumadur akeerdur fyrir meirihattar likamsaras. Hann
var talinn hafa tekid mann halstaki svo hann vard renulaus, og dregid eftir jordinni ad
I6greglubil, par sem hann missti hann i jordina, sem leiddi til meirihattar likamstjons, par sem
hinn handtekni var nar medvitundarlaus. Héradsdomur komst svo ad ordi um framferdi
l6greglumannsins i gard hins handtekna: ,,pykir sannad pratt fyrir neitun akarda, ad pad hafi
verid fyrir tilverknad hans, ad S vard renulaus eda ranulitill, enda er upplyst, ad ekki var
6drum til ad dreifa en dkeaerda og hann var med S i tékum, a medan hann dr6 hann i pessu
astandi ad logreglubifreidinni, enda kom i ljos, ad S gerdi ekki tilraun til ad bera fyrir sig
hendurnar i fallinu. bratt fyrir pad sleppti akerdi takinu & honum, svo ad S skall med andlitid i
gbtuna. [ domi Hestaréttar segir: ,,Fallast ber 4 pad med héradsdomara, ad sannad sé¢, ad
akeerdi hafi i starfi sinu sem logreglumadur i Reykjavik adfaranétt 27. desember 1990 beitt S
hardradi, er leiddi til peirra meidsla hans, sem lyst er i akeeru malsins. Voru adfarir akeerda

miklu harkalegri en adstedur gafu tilefni til.“ Hér taldi doémurinn augljost ad
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logreglumadurinn hafi farid offari vid handtékuna & S og var hann demdur til refsingar.**
Pad ma draga pa alyktun af dédmnum ad ef 16greglumadur brytur groflega & medalhéfsreglunni
vid handtoku, p& geti pad leitt til pess ad um saknemt athefi se ad reda af halfu
I6greglumannsins.

Einnig hafa gengid domar par sem talid var ad handtakan hafi att rétt a sér, og ekki verid
talin of harkaleg midad vid adsteedur. Eftirfarandi domur er demi um pad:

| Héradd. Rvk. 14. jantar 2008 (E-1931/2008) krafdist stefnandi baetur vegna 6logmaetrar
handtoku. Hann hafdi verid handtekinn & skemmtistad i Hafnarfirdi, en 6einkennisklaeddir
l6greglumenn hofou verid vid eftirlit & stadnum. Stefnandi hafdi veist ad 16gregluménnum
med addrottanir og var honum pa tjad ad hér veeri um Oeinkennisklaedda l6greglumenn ad
reeda. Stefnandi lét sér ekki segjast og hélt afram med addréttanir og veittist ad lokum med
hrindingum ad 6drum légreglumanninum, sem leiddi til handtoku stefnanda. I skyrslu
logreglunnar kemur fram ad stefnandi hafi streist & moti vid handtékuna og pvi hafi purft ad
halda honum i I6greglutskum prétt fyrir ad hann hafi verid i handjarnum. I kjéIfarid var hann
feerdur & logreglustodina a Hverfisgotu og latinn sofa Gr sér. I skyrslu kemur fram ad hann
hafi verio mjog 6lvadur og vegna astands hans hafi ekki verid mégulegt ad kynna honum
réttarstoou sina. Stefnandi taldi handtokuna 6logmata og framkvemda a d&parflega
heettulegan, seerandi og mogandi hatt. Héradsdomur kom svo ad ordi: ,,pa byggir stefnandi
botakrofu sina & pvi ad handtakan hafi verid full harkaleg og ekki i samraemi vid 1. mgr. 101.
gr. laga um medferd opinberra méala nr. 19/1991 og medalhdfsregluna, sbr. 12. gr.
stjornsyslulaga nr. 37/1993 og 2. malsl. 1. mgr. 14. gr. l6greglulaga nr. 90/1996. EKki hefur
komid fram i malinu ad stefnandi hafi hlotid likamsmeidsl vegna handtékunnar. 1 framlogdu
leeknisvottordi er synilegum &verkum lyst en peir voru rispa a vinstri sidu og raud for & badum
GInlidum eftir handjarn. Samkvaemt framansdgdu er ekki fallist a ad handtakan hafi verid
framkveemd & 6parflega heettulegan, serandi eda mddgandi hatt og er pvi hafnad ad stefnandi
eigi rétt & botum af peim sékum, sbr. b-1id 176. gr. laga nr. 19/1991.* Var pvi islenska rikid
syknad af krofum stefnanda. Her var pvi talid ad handtakan hefdi verid I6gmaet og att fullan
rétt & sér. Handtakan sjalf var eflaust harkaleg en i 1josi adsteedna og motspyrnu stefnanda pa
atti han rétt & sér og var innan marka medalhofsins.

Stundum getur verid erfitt ad segja til um hvort einstaklingur hafi verid handtekinn yfir

hofud, pa uppfyllir frelsissviptingin ekki pau skilyrdi sem eru fyrir framkveemd handtoku,

! bad ma einnig finna demi um petta i eldri démaframkveemd sbr. Hrd. 1940, bls. 59 en par var talid ad hinn
handtekni hefdi ekki synt logreglumanni naega astedu svo réttletanlegt vaeri ad ldégreglumadur gripi til sliks
valds sem hann gerdi. Démurinn kemst einnig svo ad ordi: ,,Adur en til slikra adgerda kaemi bar [A] ad reyna ad
na takmarki sinu med veegara moti.«
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handtakan hefur pvi aldrei att sér stad. Pegar logreglan t.d. bidur mann um ad fylgja sér a
I6greglustdd, parf ekki endilega ad vera um handtdku ad reda, ef madurinn synir motspyrnu
vid fylgd logreglu og logreglan tekur hann i kjolfar pess fastan pa er pad augljoslega
handtaka. I eftirfarandi domi taldi hins vegar madur ad hann hefdi verid sviptur frelsi en ekki
handtekinn og vildi hann par med fa baetur fyrir 6l6gmaeta frelsissviptingu.

[ Hrd. 11. desember 2008 (209/2008) héfdadi G mal vegna 6logmaetrar frelsissviptingar.
Hann taldi sig hafa verid sviptan frelsi &n pess ad hafa verid handtekinn. Hann hafdi verid
stoppadur fyrir of hradan akstur, i kjolfar pess fér hann an pvingunar i logreglubifreid a
I6greglust6d. Hann var hvorki handtekinn né vistadur i fangageymslu, heldur beid hann inn &
skrifstofu & logreglustédinni par til tekin var af honum skyrsla Gt af 6dru mali. Hann taldi
enga heimild hafa verid fyrir frelsissviptingunni, han hafi varad mun lengur en nokkur efni
stodu til, einnig taldi hann ad l16gregla hafi farid offari i storfum sinum og misbeitt valdi sinu
vid ad svipta hann frelsi i um sex klukkustundir. Domurinn taldi ad fullyrdingar hans um
frelsissviptinguna hafi ekki &tt vid nein rok ad stydjast, ekkert komi fram um ad hann hafi
reynt ad yfirgefa l1greglustddina og honum hafi verid neitad um pad, ef svo hefdi verid hefdi
hann ef til vill verid handtekinn, en ekki er hagt ad segja til um hvad pa hefdi gerst. Pa
gagnalyktun ma draga frd domi Heestaréttar ad ef G hefdi reynt ad yfirgefa l6greglustddina, en
honum hefdi verid meinad pad, an pess ad handtaka hefdi verid framkveemd, hefdi verid um
6logmeeta frelsissviptingu ad reeda. Hér ber ad nefna ad logreglu ber alltaf ad tilkynna manni

um ad hann hafi verid handtekinn m.a. samkvaemt 1. mgr. 93. gr. sml.

4.2.4 Timalengd handtdku

Medalhdfsreglan felur i sér ad su frelsisskerding sem handtaka leidir af sér & ad vara eins stutt
og kostur er. Ef handtakan telst 6l6gmeet ber ad lata hinn handtekna adila lausan pegar i stad,
t.d. ef i 1jés kemur ad annar madur hafi framid brotid. Pa er einnig skylt ad lata handtekinn
mann lausan ef ekki er talid porf & ad halda honum lengur i pagu rannsoknar, svo sem ef ekKi
eru forsendur til ad setja hann i geesluvardhald.*

Sa pattur medalhofsreglunnar ad vid beitingu Grraedis, sem valid er, megi ekki ganga fram
ar hofi, getur einkum att vid pegar akvordun sem er réttletanleg i fyrstu skapar tiltekid astand
sem stendur lengur en porf er &. Daemigert fyrir slikt er pegar réttmeetar asteedur eru fyrir pvi
ad madur sé handtekinn, en ad frelsissviptingin i kjolfarid stendur sidan lengur en porf er & og

verdur par ad leidandi 6logmaet.*® Heestiréttur og Umbodsmadur Alpingis hafa badir alyktad

“2 Eirikur Témasson: bvingunarradstafanir i pAgu medferdar sakamals, bls. 54-55.
“3 Bjorg Thorarensen: ,,Ahrif medalhofsreglu vid skyringu stjornarskrardkvada“, bls. 61.
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um slik tilvik, par sem peir hafa talid ad su frelsissvipting sem leitt hafi i kjolfar handtéku hafi
verid Oparflega 16ng og par med ologmeet. | eftirfarandi aliti umbodsmanns og démum
Haestaréttar ma sja deemi um svipud atridi:

[ aliti UA 1. september 1999 (2406/1998) taldi umbodsmadur ad akvordun ldgreglu um
vistun X i fangageymslu og timalengd vistunarinnar ekki vera i samraemi vid 16g. Malid
snerist um handtoku X, Y og Z, en logreglan hafdi handtekid pa og fert & 16greglustdd til
skyrslutoku eftir ad peir hofdu ekki virt stodvunarmerki hennar. Vid leit i bifreid peirra fannst
i kjolfario flaska af smygludu afengi sem var i eigu X og var hann vistadur i fangageymslu i
kjolfar skyrslutoku og latinn laus rimum atta timum sidar. Umbodsmadur kemst svo ad ordi
um vistun X i fangageymslu: ,,Hafa verdur i huga ad dkvordun ldgreglu um vistun handtekins
manns i fangageymslu er verulega ipyngjandi stjérnvaldsakvérdun. Eg minni & ad slikt Grraedi
leidir af einhlida akvordun stjornvalds um ad svipta hlutadeigandi frelsi sinu til athafna um
stuttan tima. Enda poétt pessar akvardanir byggi jafnan & erfidu mati & atvikum mals og pa
einkum peim rannséknarhagsmunum sem fyrir liggja, verdur logregla i 1jési framangreindra
sjonarmida ad geeta pess ad i slikum tilvikum sé tekid mid af peirri lagaskyldu ad lata hja lida
ad taka slika ipyngjandi akvoérdun um frelsissviptingu manns nema ljost sé ad han sé til pess
fallin ad pjona I6gmaetu markmidi sem ad er stefnt, sbr. meginreglu 12. gr. stjérnsyslulaga nr.
37/1993 og 1. mgr. 101. gr. laga nr. 19/1991, sbr. nd einnig 2. mélslid 2. mgr. 13. gr.
I6greglulaga nr. 90/1996, sem gildi toku 1. juli 1997, eftir ad atvik pessa mals attu sér stad. pa
minni ég a ad légregla verdur ad haga pessu Urraedi med peim hatti ad eigi sé farid strangar i
sakirnar en naudsyn ber til.“ Umbodsmadur tekur einnig fram ad a peim tima pegar petta atti
sér stad, hafi ekki verio buid ad logfesta pa medalhofsreglu sem na er ad finna i 2. malsl. 2.
gr. 13. gr. 16grl., préatt fyrir pad hafi 16greglu verid skylt i samraemi vid meginregluna i 12. gr.
ssl. og 6logfestrar grundvallarreglu um medalhéf, ad gaeta sambeerilegra sjénarmida vid pa
akvordun ad vista X i fangageymslu. Ennfremur telur umbodsmadur ad malid hafi verid
neaegjanlega upplyst i kjolfar handtéku drengjanna og haldlagningar & hinu dléglega afengi, og
par med hafi eigi verid synt fram a ad rannsoknarhagsmunir i merkingu laga um opinber mal
nr. 91/1991 hafi stadid til pess ad naudsynlegt veeri ad svipta X frelsi sinu med vistun i
fangageymslu og ennfremur ekki lata hann lausan fyrr en eftir ramar atta klukkustundir. pvi
taldi umbodsmadur ad pessi akvordun logreglu um vistun X i fangageymsla ekki i samraemi
vid 16g. Umbodsmadur itrekar ad fangelsisvistun er veruleg frelsisskerding, og ef naudsynlegt
er ad gripa til hennar, purfa ad liggja fyrir I[6gmeetar asteedur. Umbodsmadur telur ad ekki eigi
ad vista mann ad naudsynjalausu i fangaklefa, einnig tekur hann fram ad ef kemur til slikrar

frelsissviptingar pa sé naudsynlegt ad han vari ekki lengur en porf er a.
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I Hrd. 1999, bls. 3386 (65/1999) var O handtekinn &samt sj6 63rum, par sem peir hofdu
uppi métmeeli & Austurvelli en & sama tima for par fram upptaka & sjonvarpspeetti, i kjolfarid
var peim haldid i geeslu i prjar klukkustundir. MAalid sneri ad pvi i fyrsta lagi ad handtakan
hafi verid 6lgmaet og i 63ru lagi ad hin hafi stadid of lengi. | domi sinum kemst Haestiréttur
svo ad ordi vardandi seinni pattinn: ,.I samreemi vid meginreglu 67. gr. stjskr., sbr. 5. gr.
stjornskipunarlaga nr. 97/1995, og i 1. mgr. 101. gr. laga nr. 19/1991, sbr. nG lokaord 2. mgr.
16. gr. laga nr. 90/1996, bar ad geeta pess ad halda stefnda eigi lengur i gaeslu en naudsyn var
til. Pau atvik, sem leiddu til handtdku stefnda, voru einfold og gafu ekki tilefni til itarlegra
yfirheyrsina eda timafrekra rannsdkna ad 6dru leyti. Ad pessu virtu og edli peirra sakargifta,
sem voru bornar & stefnda, hefur ekki verid synt fram 4, ad rannsdknarnaudsyn hafi krafist
pess, ad stefnda veeri haldiod i geeslu 16greglu pann tima, sem ad framan greinir.” Haestiréttur
kemst pvi ad peirri nidurstodu ad ldgmeet skilyrdi hafi brostid til handtéku O og ad honum
hafi ad auki verid haldid i vorslu 16greglu lengur en réttleetanlegt potti.

I Hrd. 1999, bls. 4208 (271/1999) var E handtekinn siddegis par sem hann var 4 ferd med
manni, sem grunadur var um fikniefnabrot. E var feerdur a 16greglustdd en skyrsla var ekki
tekin af honum fyrr en sex klukkustundum sidar. Pegar skyrslutoku lauk taldi l6gregla ad
hann veeri ekki vidridinn brotid. Honum var pé ekki sleppt fyrr en seint um nottina par sem
l6gregla taldi liklegt ad hann geti spillt fyrir rannsokn malsins. | mali pessu taldi héradsdoémur
ad frelsisskerdingin sem E hafdi ordid fyrir hafi ekki stadid lengur en naudsyn hafi borid til.
Haestiréttur var po & 68ru mali: .. 97. gr. laga nr. 19/1991 eru meginreglur um skilyrdi til
handtoku. [...] Af lagaakvedi pessu leidir ad logreglu er éheimilt ad halda manni fongnum
eftir ad i 1jés hefur komid i kjolfar handtoku ad grunur er ekki lengur fyrir hendi um ad hinn
handtekni hafi framid brot pad, sem var tilefni hennar. Skiptir pa ekki mali, hvort talid er
naudsynlegt ad tryggja navist hans eda oryggi.“ Samkvaemt pessu taldi Hestiréttur pvi ekki
lagaskilyrdi fyrir hendi til ad svipta E frelsi eftir ad l16gregla hafdi lokid vid ad taka skyrslu af
honum.

I Hrd. 2000, bls. 4036 (201/2000) hafdi X verid handtekinn fyrir kynferdisbrot gagnvart
fatladri konu, tepum solarhring eftir handtékuna var honum sleppt, par sem brostinn
grundvollur var fyrir sakargiftum a hendur honum, par sem hann gat synt fram &
fjarvistarsonnun pegar brotin attu sér stad. Hann krafdist miskabéta a peim forsendum ad

honum var gert ad pola nidurleegjandi rannsokn og verid haldid i geeslu ad 6sekju i narfellt
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solarhring. Heradsdomur hafnadi krofu um betur en Haestiréttur deemdi honum beetur a
grundvelli pess ad hann hefdi verid sviptur frelsi lengur en efni stodu til.**

Af framangreindu aliti og domum ma draga pa alyktun ad logregla parf ad fara varlega
begar svipta a mann frelsi i kjolfar handtoku, pad parf ad liggja fyrir skyr heimild og asteda
til ad frelsissviptingin eigi rétt a sér. Eins og sja ma af domaframkvaemd pa demir Haestiréttur
hinum handtekna frekar i hag ef talid er ad frelsissviptingin hafi varad of lengi, ennfremur
leggur Heestiréttur gridarlega &herslu & ad rannsoknarhagsmunir séu til stadar ef 16gregla hefur
borid pa fyrir sig. Pad er m.a. aréttad i domi Hrd. 1999, bls. 3386 (65/1999) en par var talid ad
ekki hefdi verid synt fram & ad rannsoknarnaudsyn hefdi legid fyrir hendi til ad halda O pad

lengi i geeslu.

4.2.5 Anrif métpréa & medalhof vid handtoku

Eins og &dur hefur komid fram ber I6greglu i 1j6si medalhéfsreglunnar ad velja vaegasta
Urraedid hverju sinni sem naer pvi l6gmeeta markmidi sem ad er stefnt. Logregla verdur pvi ad
meta i hvert skipti fyrir sig hvada Urredi hentar med tilliti til adsteedna, pegar gripa parf til
valdbeitingar, hin ma p6 ekki vera harkalegri en naudsynlegt er.* Medalh6fsreglan setur p6
akvedin mork pegar logregla parf ad gripa til valdbeitingar, en morkin midast pa vid adstedur
hverju sinni. Vid sérstakar adstedur getur verid réttleetanlegt ad mannsbani hljotist af
valdbeitingu l6greglu, slikar adsteedur geta t.d. verid ef haettan er pad mikil ad l6greglan sem
og adrir purfi ad 6ttast um Iif sitt.*® T 2. gr. Mannréttindasattmala Evrépu sbr. 16g um
mannréttindasattmala Evropu nr. 62/1994 (hér eftir skammstafad MSE) er réttur hvers manns

til lifs varinn, i 2. mgr. 2. gr. segir hins vegar:

P6tt mannsbani hljotist af valdbeitingu skal pad ekki talid brjota i baga vid pessa grein ef
valdbeitingin er ekki meiri en ytrasta naudsyn krefur:

a. Til ad verja menn gegn 6l6gmaetu ofbeldi;

b. Til ad framkvema l6gmeta handtoku eda til ad koma i veg fyrir fl6tta manns sem er i
[6gmeetri geeslu;

c. Vegna loglegra adgerda sem mida ad pvi ad baeta nidur upppot eda uppreisn.

Mannréttindadomstoll Evropu hefur oft purft ad takast a vio mal af pessu tagi, par sem
mannsbani hefur hlotist af valdbeitingu l6greglu, pad kom m.a. til alita i démi MDE,

Huohvanainen gegn Finnlandi, 13. mars 2007 (57389/00) en par var talid réttleetanlegt ad

* Einnig hafa fallid démar par sem talid hefur verid naudsynlegt ad halda einstaklingi pad lengi i geeslu sbr. Hrd.
1999, bls. 4820 (267/1999) par sem talid var ad logregla hefdi haft réttmeetar astaedur til ad halda G pad lengi, til
ad koma i veg fyrir ad hann fremdi afbrot.

** Henry John Meland, Knut Resandhaug og Ragnar L. Auglend,: Politirett, bls. 374, einnig méa sja Ib
Henricson: Politiret, bls. 192.

“ Moe, M: ,,0m granserne for politiets til at anvende magt ved andholdelse®, bls. 148-149.
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mannsbani hafi hlotist af adgerdum ldgreglu. 1 pvi mali hafdi madur gengid 6dur um og
hleypt af skotvopni og kastad sprengjum ad logreglu, logreglan hafdi margoft reynt ad na
sambandi vid manninn sem og ad semja vid hann, en an nokkurs &rangurs. Ad lokum var
gefin tilskipun til 16greglumanns ad skjota hann i fotlegg, sem var gert, pratt fyrir pad gafst
madurinn ekki upp og stuttu sidar skreid hann Gt r husi sinu vopnadur tveimur skotvopnum,
ba var hann skotinn i éxlina, en sokum likamst6du hans leiddi skotid til dauda. I pessi tilfelli
taldi Mannreéttindadomstolinn 1ogreglu ekki hafa brotid & 2. gr. MSE, i 1j6si peirra sérstoku
adstedna sem lagu hér fyrir. Af eftirfarandi domi méa pvi alykta ad morkin sem
medalhdfsreglan setur midast vid peer adsteedur sem eru fyrir hendi hverju sinni. Légreglan
ber pvi ad meta hvert tilvik fyrir sig og bregdast vid & pann hatt sem réttast er, pvi getur i
sumum tilfellum verid réttletanlegt ad mannsbani hljotist af adgeroum légreglu eins og sja ma
i framangreindum domi.

Pegar l6greglu ber ad handtaka mann geta dkvedin atridi komid til skodunar. Pad getur t.d.
skipt mali hvort logreglan pekki til pess sem ber ad handtaka, einnig hvort hin hafi vitneskju
um ad hann sé hettulegur og pvi megi blast vid ad hann bregdist illa vid handtokunni. pad
kann lika ad skipta méli hvort s& sem ber ad handtaka sé vopnadur eda ekki.*’ Ad auki skiptir
miklu mali hvernig l6greglumadur metur adstedurnar, hvort hann telji eda viti ad
afbrotamadur sé vopnadur. Honum ber ad gripa til pess valds sem hann telur ad sé
naudsynlegt midad vid adstedur, en ef hann kemst ad pvi ad adsteedur eru & annan hatt og
ekki eins alvarlegar og hann taldi i upphafi ber honum ad draga ur pvi valdi sem hann taldi
upphaflega naudsynlegt.*® bad sem skiptir p6 miklu mali pegar kemur ad handtokunni sjalfri
er hvernig hinn handtekni bregst vid, hvort hann syni métpréa eda ekki. Ef hinn handtekni
streitist & moti skipunum 16greglu, leidir pad ad 6llum likindum til pess ad I6greglan purfi ad
beita meira valda til ad yfirbuga métpréann og na sinu fram.*® bad er pvi ljést ad meta parf vel
hverjar adstaedur fyrir sig pegar 16gregla akvedur ad gripa til valdbeitingar. Adstedur geta pvi
leitt til pess ad meiri valdbeiting verdi réttleetanleg sem jafnvel getur talist harkaleg. Harkaleg
valdbeiting verdur po oftast réttleett pegar hinn handtekni synir motproa vid handtokuna.

Pad er augljést ad pad ber ad velja vaegasta Urraedid og ekki megi beita meira valdi en porf
er a hverju sinni, en pad ma velta fyrir sér hvort beita megi 6llu pvi valdi sem porf er & til ad

yfirbuga métpréann svo mogulegt sé ad handtaka manninn.*® Ahugavert er pvi ad skoda

“" Moe, M: ,,0m granserne for politiets til at anvende magt ved andholdelse®, bls. 148-153.
“® b Henricson: Politiret, bls. 213.

“* Henry J. Maland, Knut Rgsandhaug og Ragnar L. Auglend: Politirett, bls. 372-373.

% Moe, M: ,,Om greenserne for politiets til at anvende magt ved andholdelse*, bls. 152.
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domaframkvemd pegar I6greglu hefur verid syndur métproi vid handtoku, hvort domstolar
réttleeti pa peim mun meiri valdbeitingu ef l6greglu er synd motspyrna vid storf sin. |
eftirfarandi domum verdur petta skodad:

I Hrd. 1943, bls. 256 var A, sem var mjog 6lvadur, ad skipta sér ad athéfnum amerisk
herlégreglumanns. Af peim sokum toku l6greglumennirnir B og C A fastan. beir héldu hvor
sinni hendi hans fyrir aftan bak hans og leiddu hann pannig. A virdist hafa gengid alttur milli
I6greglumannanna, annar peirra &tladi ad reisa A vid og Kippti vinstri hendi hans harra upp 4
bak og vid pad handleggsbrotnadi hann. Heestiréttur kemst svo ad ordi: ,,pad verdur ekki talid
I6greglumonnunum til afellis, pott peir skeerust i leikinn, er [A] 6r af vini var ad skipta sér af
6lvuoum erlendum sjélida, sem herldgreglumadur var ad taka fastan. Hins vegar pykir pad
synt, ad légreglumennirnir hafi tekid [A] of hérdum tokum, og pad jafnvel pétt 6hrakin sé su
stadhefing peirra, ad hann hafi reynt ad gera tilraunir til moétspyrnu.* Var rikissjoour demdur
til ad greida A beetur. Hér var litid til métpréans i domnum en hann ekki talinn nogu
alvarlegur til ad hafa ahrif vid akvoroun bota.

I Hrd. 1976, bls. 96 var talid ad logregla hefdi beitt 6parflega miklu hardraedi vid
handtéku, sem leiddi til pess ad sa handtekni handleggsbrotnadi. | héradsdomi var ekki fallist
a pad. Hins vegar i Hastarétti var fallist a ad 16gregla hefdi beitt 6parflega mikilli hardneskju
sem leiddi til pess ad hinn handtekni handleggsbrotnadi, p6 var litid til pess ad hinn handtekni
hefdi synt 16gregluménnum verulegan métproéa og andspyrnu, adur en hann var handtekinn og
var hann pvi latinn bera tjon sitt ad halfu. [ domnum segir ordrétt: b4 pykir og verda ad lita
svo &, ad vid handjarnunina hafi I6greglumennirnir beitt afryjanda meiri hardreedum en efni
voru til. Til hins er einnig ad lita, ad afryjandi hafdi synt 16gregluménnunum verulegan mot-
bréa og andspyrnu, &dur en hann var handjarnadur. Samkvaemt pessu pykir rétt, ad stefndi
bati ad halfu tjon afryjanda vegna meidslanna.” I pessu tilviki var hardneskja logreglu slik ad
talid var ad hun hefdi gerst brotleg, en litid var til pess ad moétprdi hins handtekna hefdi verid
slikur ad honum beeri ad beeta tjon sitt af halfu. Hér var pvi litid til moétproéans vid dkvordun
bota.

[ Hrd. 1985, bls. 883 var akert fyrir 6l6glega handtéku og likamsmeidingar af halfu
logreglumanna. S var med 6semilega hegdun vid fatahengi i Pjodleikhuskjallaranum og rédst
a dyravordinn. begar logregla kom & stadinn var S enn mjog estur og veittist enn ad
dyraverdinum, pvi hafdi l6greglan fullgilda astsedu til ad handtaka hann. I domnum var haldid
fram ad logreglumennirnir hefdi beitt S mun meira hardraedi en porf var &, pegar hann var
feerdur at ar hasi, en S syndi mikla motspyrnu. Vardandi pann patt domsins er laut ad

6loglegri handtoku var talid ad handtakan hefdi att rétt & sér i ljosi adsteedna og l6greglumenn

24



ekki beitt meira valdi en porf var &, en i pvi tilliti var einnig litid til motspyrnu S. Vardandi
likamsarasarakeruna, pa voru logreglumennirnir syknadir af brotum er vordudu likamsaras
sokum asetnings, en annar légreglumannanna var demdur fyrir brot & 219. gr. almennra
hegningarlaga nr. 19/1940, en vid akvoroun refsingar bar ad lita til pess ad S hefdi synt mikla
motspyrnu. Hins vegar i sératkveaedi tveggja domara var hann syknadur af 6llum brotum par
sem talid var ad akardu hefdu ekki valdid dverkunum & refsiverdan hatt i pessum atokum. |
pessum démi var pvi einnig litid til motprdans vid dkvordun refsingar.

Hrd. 1997, bls. 3749: Rannsokn pessa mals var verulega afatt, en malavextir voru peir ad
madur var handtekinn af logreglu eftir ad hann hafdi brotist inn i hius og verid med
drykkjulaeti. Hann hélt pvi fram ad hann hefdi ordid fyrir 6parfa hardraedi vid handtdkuna, en
Haestiréttur taldi pad ekki sannad. Hann rifbeinsbrotnadi, en talid var ad pad hefdi allt eins
getad gerst pegar hann var ad brj6tast inn i hasid. Heestiréttur syknadi pvi rikid af krofunum,
og litur par til 6trausts framburdar afryjanda, hegdunar hans fyrir handtéku og métproa hans
Vvid henni.

I Hrd. 2003, bls. 1918 (413/2002) krafdi S islenska rikid og prja l6greglumenn um baetur
vegna likamstjons sem hann vard fyrir i l16greglubifreid & ferd i kjolfar handtoku. S hafdi verid
handtekinn an nokkurs motpréa, 16greglumennirnir feerdu hann inn i 16greglubifreid og ekid
var af stad. Logreglumennirnir badu hann p&d ad syna sér innihald vasa sinna af
oryggisastedum, en hann var i mjog annarlegu astandi sékum amfetaminneyslu. Hann brast
Okveeda vid pessari bén, reyndi ad risa a feetur og a ad hafa hrépad a logreglumennina ad peir
yrou ad handjarna hann ef framkveema etti leitina, urdu pvi stympingar milli S og
I6greglumannanna inn i bilnum, sékum métpréa S vid ad syna innihald vasa sinna. Vid petta
handleggsbrotnadi S. Héradsdomur taldi ad pad hafdi verid galeysi af halfu I6greglumannanna
ad leita ekki & S, adur en hann var faerdur inn i l6greglubifreidina og voru peir allir latnir bera
abyrgd & pvi tjoni eftir almennum skadabotareglum, var S po latinn bera abyrgd & pridjung
tjon sins par sem hann syndi svo mikinn motproa vid ad sinna ekki 16gmatum fyrirmaelum
I6greglu. Heestiréttur komst po ad annarri nidurstédu. Hann taldi pad ekki galeysi af halfu
logreglumanna ad leita ekki a S 4dur en hann var faerdur i 16greglubifreidina, S hafdi ekki synt
neinn motprda vid handtdkuna og pad var ekkert sem benti til pess ad naudsynlegt vaeri ad
framkveema likamsleit & almannafeeri, par sem slik leit & almannafeeri bryti a medalhéfsreglu.
Domurinn taldi ekki heldur ad l6greglumennirnir meettu bdast vid slikum motproa fra S eins
0g raun bara vitni. Atburdarasin hafdi verid hrod og litid sem hefdi geta komid i veg fyrir
petta. Ad lokum segir i domnum: ,,bPegar allt petta er virt i heild verdur ekki séd, ad

I6greglumennirnir hafi synt af sér égeetni eda gengid harkalegar fram gagnvart gagnafryjanda
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en naudsynlegt var til ad vinna bug & moétproa hans gegn 16gmaetum adgerdum, pott svo illa
hafi tekist, ad hann slasadist i atokunum, sbr. 2. mgr. 13. gr. logreglulaga. Ber pvi ad sykna
adalafryjendur af krofu gagnafryjanda.“ Hér var pvi talid a0 pott S hefoi handleggsbrotnad, pa
hefdi l16greglan ekki farid ut fyrir medalhéfsregluna vid peer adsteedur sem myndudust inn i
l6greglubilnum. S hafdi synt slikan motproa ad erfitt hefdi verid ad koma i veg fyrir atok.

Pad hefur ekki oft reynt & fyrir domstolum hvort métproi hafi ahrif pegar handtaka hefur
verid harkaleg, en af peim domum sem hér hafa verid reifadir ma sja ad Heestiréttur litur alltaf
til motprdéans pegar hann hefur verid til stadar. Eins og adur hefur verid fjallad um pa ber ad
meta adstedur i hvert skipti fyrir sig, og hefur pad verid gert i framangreindum domum.
Haestiréttur virdist meta heildaradsteedur fyrir sig, ef motproi hefur verid til stadar, pa litur
hann til hans, pad skiptir p6 mestu mali vid akvérdun doms hversu mikill hann var. Ef
motpréi hins handtekna er mikill er liklegra ad harkaleg valdbeiting l6greglu verdi réttlatt,
eins og sja ma af démi Hrd. 2003, bls. 1918 (413/2002). Métproinn getur pvi haft akvedin
ahrif en ekki er haegt ad setja skyra reglu um hver pau séu, pvi meta parf hverjar adsteedur
fyrir sig i 1jési medalhofsreglunnar. bad er pvi pannig ad medalhdf er misjafnt eftir atvikum,
og veltur pad a adsteedum hverju sinni. Logregla parf ad meta hvad adstedur leyfa i hvert
skipti, mismunandi adsteedur leida til oOlikra Grreeda og pvi hefur logregla ekki alltaf somu
heimild til ad gripa til valdbeitingar. begar 6llu er & botninn hvolft parf I6gregla p6 alltaf ad
hafa medalhofsregluna i huga vid framkveemd valdbeitingar.

5 Nidurstéour

Hér ad framan hefur verid fjallad almennt um medalhdfsregluna, sidan var litid til beitingu
hennar vid valdbeitingu l6greglu og sérstaklega i ljosi handtoku. [ 68rum kafla var fjallad um
uppruna medalhofsreglunnar og inntak hennar, en uppruna hennar er ad rekja til pysks
l6gregluréttar. 1 pridja kafla voru skyrd prjt meginskilyrdi medalhofsreglunnar, sem eru i
fyrsta lagi ad dkvordun verdur ad vera markheaef, par med verdur ipyngjandi akvoroun ad na
bvi 16gmeeta markmid sem ad er stefnt, i 6dru lagi ber ad velja veegasta Urraedid sem vol er &
hverju sinni og i pridja lagi verdur geeta héfs vid beitingu pess Urreedis sem valid er. Litid var
til doma til skyringar pessara patta. Fjordi kaflinn fjallar um medalhof vid valdbeitingu
l6greglu. T upphafi var skodad medalhof vid beitingu valds vid almenn storf l16greglu par &
eftir var medalhdf skodad i tilliti til handtoku, nanar var farid i handtoku og peer lagaheimildir
sem légregla hefur til ad handtaka mann. Ad auki var litid til borgaralegrar handtéku. I henni

felst ad almennum borgara er veitt heimild til ad handtaka mann sem hann stendur ad broti
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sem vardad getur akeeru og fangelsi, talio var ad hér veri um undantekningu ad raeda fra
meginreglunni um ad medalhofsreglan bindi einungis stjornvéld. bvi naest var framkvaemd
handtoku skodud, en engar almennar reglur gilda um hvernig l6gregla skuli standa ad
framkvemd hennar, 16greglu ber pé alltaf ad geeta medalhofs pegar hun gripur til handtoku.
par & eftir var fjallad um timalengd handtoku, en medalhdfsreglan felur i sér ad su
frelsisskerding sem handtaka leidir af sér eigi ad vara eins stutt og kostur er. Ad lokum var
fjallad um ahrif métproa & medalhdf vid handtoku en i inngangi var peirri spurningu velt upp
hvada ahrif pad hefdi ef logreglu veeri syndur motproi vid storf sin, sérstaklega vid
framkveemd handtoku. Nidurstadan er su ad Haestiréttur litur alltaf til métproans ef hann hefur
verid til stadar, pad veltur p6 & heildarmati &4 adstedum sem og hve mikill moétproinn var.
Motproinn hefur pvi einhver ahrif & domsnidurstoou en ekki er heegt ad setja skyra reglu um
hver pau séu enda ljost ad adsteedur eru olikar i hvert skipti fyrir sig. Eins og fram hefur
komid midast medalhdfsreglan vid hverjar adsteedur fyrir sig, og mérk hennar eru pvi misjofn
eftir pvi hvernig adsteedur eru hverju sinni, stundum getur pvi verid heimild fyrir verulega
valdbeitingu an pess ad hun fari at fyrir mérk medalho6fsreglunnar likt og sja ma i domi MDE,
Huohvanainen gegn Finnlandi, 13. mars 2007 (57389/00).

Ad 6llu framangreindu virtu méa sja ad medalhofsreglan er grundvallarregla pegar kemur
ad starfi l6greglu, einkum par sem buid er ad l6gfesta hana nu i 16greglulégum sem og légum
um medferd sakamala. Logregla ber avallt ad hafa regluna i huga vid storf sin og pa
sérstaklega pegar gripa parf til valdbeitingar, likt og handtoku. Pvi ma sja ad reglan skipar

storan sess i islenskum logreglurétti.
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