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Utdrattur

Markmid ritgerdarinnar er ad benda & og undirstrika ad félagsmotun hafi mikil ahrif &
kyngervi og tilvist pess. Kynja- og mannfradilegri nalgun er beitt med aherslu a
feminiskar kenningar. Feministar hafa bent & ad félagslegur veruleiki sé mjog
karlmidadur par sem karlar hafa farid med voldin og stjorni ordreedum um kynin og
kyngervin. Feminisk nalgun hristir upp i kerfinu med pvi ad benda & petta astand. Til ad
skilja stodu kvenna og veruleikann er naudsynlegt ad skoda karlmennskur. Hugmyndir
um tvihyggju eru sterkar og vidheldur kynjunum sem andstaedum. | péstmdderniskum
kenningum er reynt ad afbyggja kyn og kyngervi og bent er a ad slikt sé afurdir
ordraedna og valdatengsla i stad pess ad vera afleidingar edli likamans. Mannfraedin
hefur fjallad talsvert um tvenndarparid nattara/samfélag og sérstaklega ahrifin sem
samfélagid hefur & natturuna eins og nalgun Emily Martin (2007) um eggid og s&did
segir til um. Grein Martin er midlag i ritgerdinni par sem han er gott deemi um
félagsmotun og likémnun sem hafa ahrif @ métun kyngervisins. Edlishyggja verdur
kynnt til sdgunnar sem akvedin andstaeda vid félagsmaétun, enda oft notud til pess ad
réttleeta kyrrstéou og Obreytt astand. Liffraedin er pannig notud til ad Gtskyra
félagslegan veruleika. Fjallad er um deemi um svokallad edli karla og kvenna sem er
vinsaelt umfjollunarefni i bokmenntum og leikritum. Kynnt verda tvo raunveruleg demi
um félagsmaétun kyngervis, annars vegar um transgender syn og hins vegar demid um
vinszlu litina, bleikan og blaan sem nyburar hafa til deemis verid klaeddir i & opinberum

feedingardeildum.
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Inngangur

A sjéunda og attunda aratug sidustu aldar spruttu upp margar fylkingar kvenna og
ymissa jadarhdpa vida um vestreenan heim sem leitudust vid ad brjotast undan kugun og
undirmalsstodu i samfélagi par sem hvitir karlar voru med yfirradin (Andersen, 2003).
Feminismi er nalgun sem vard ad fraeedigrein, en eitt helsta markmid hans er ad benda &
galla i kynjada kerfinu og koma med Urbetur fyrir konur. Til pess ad geta bent & pessa
galla er naudsynlegt ad beita feminiskri syn & viofangsefnid, en hlutverk pessarar
ritgerdar er einmitt ad gera pad. Med pvi ad benda a félagsmatun og taka demi af henni
er haegt ad syna fram & misrétti kvenna i karlmidudum heimi.

Félagsmotun hefur mikil &hrif & kyngervi folks og hugmyndir okkar um pad
(Mascia-Lees og Black, 2000). En hvernig verdur félagsmétunin til og hvada
afleidingar hefur hin? pad er umfjollunarefni pessarar ritgerdar, an pess pé ad vera
teemandi eda um endanlega Uttekt ad reeda. Sjonarhornid er fra skrifum vestreenna
feminista.

[ upphafi verdur farid yfir pessa feminisku nalgun og hvernig hin vard til,
afhverju og hvernig hin bendir & petta kynjada kerfi sem vid baum vid. Margaret L.
Andersen (2003) segir ad rottekir feministar bendi & ad pad sé enginn vafi & pvi ad
karlaveldid haldi undirokun kvenna stédugri. Til pess ad skilja stodu kvenna er
naudsynlegt ad fara yfir karlmennsku hugmyndir; syna fram a yfirradin sem eru oft
tengd likamlegum yfirburdum karla eins og Ingélfur A. J6hannesson bendir & (2004).

Nattdran er notud til pess ad Utskyra félagslegan veruleika og svo 6fugt eins og
Emily Martin (2007) synir. Grein hennar um eggid og s&did verdur midleg i
ritgerdinni pvi han er gott deemi um félagsmotun og likdmnun. Synt verdur fram & ad
liffreedin notar stadalimyndir Gr menningunni og samfélaginu til pess ad utskyra
eiginleika eggsins og s&disins. bannig verdur likdmnun/félagsmétun til, pegar pekking
ar menningunni verdur greipt i nattdruna.

Mannfraedin hefur einmitt fjallad talsvert um pessa tviskiptingu
nattara/samfélag og sérstaklega ahrifin sem samfélagid hefur & nattiruna eins og nalgun
Martin med eggid og s&did fjallar um. Kenningar Descartes (Descola og Gisli Palsson,
1996) syna sterklega pessa tvihyggju likama og huga (nattura-samfélag), en
mannfraedingar hafa bent &4 ad hvernig samspil tvihyggjunar hafi ahrif &4 félagsmotun.

Kenningar Thomas Csordas (1999) undirstrika ad likaminn er ekki eingéngu petta hold



sem hefur medfaeeddan félagslegan bakgrunn eins og til deemis kyngervid, heldur er um
félagsmotun ad reeda og likémnun pekkingarinnar i holdid, p.e. likaminn drekkur i sig
menningarlega peetti og motar einstaklinginn likamlega og andlega.

Fjallad verdur um hvernig félagsmotun verdur til i samfélaginu, menningunni
og i ordraedum. I samfélogum verdur pekking og sannleikur til i ordreedum sem hefur
ahrif & kyngervid. Hugmyndir & hverjum tima hafa pvi motandi ahrif hvernig vid
hugsum um og komum okkar saman um hvad pad sé ad vera kona eda karl (Kendall og
Tannen, 2001). bad folk sem fer med voldin hefur mikil ahrif a oréreeduna og er pvi
akvedin valdbeiting sem getur birst med henni eins og Michel Foucault (1977) talar um.

Fjallad verdur um i kafla tvé um adgreiningu og adskilnad kynjanna sem
samfélagid skapar, sem leitast vid ad gera kynin sem mest andstaed og 6lik. Hefdbundin
kynhlutverk eru latin lita ut sem medfaedd og nattaruleg, en i raun eru pau félagslega
motud (Petersen, 1998). Gagnkynhneigdarremba (e. heteronormativity) verour kynnt
sem hugtak sem hafi ahrif & adgreiningu kyngervanna, en nalgunin gengur Ut ad
gagnkynhneigd er gerd ad normi i samfélaginu og hafi ahrif & ad vidhalda andstaedu
kynjanna. Fjolmidlar hafa mikil ahrif og vidhalda ordreedum um kyngervid. Giddens
(2009) bendir & ad fjéImidlar breidi hugmyndir um kynimyndir hradar Gt en ella og
styrki pvi stodu peirra og hafi pannig ahrif & félagsmaétunina.

Edlishyggja (e. essentialism) verdur kynnt til ségunnar sem ma segja ad sé
akvedin andstaeda vio félagsmaétun. Hun er oft notud til pess ad réttleeta kyrrstodu og
6breytt astand og notar liffreedina til pess ad Utskyra félagslegan veruleika. Edli karla
og kvenna eru oft vinsalt umfjollunarefni i bokmenntum og leikritum og verdur tekid
deemi af pvi. Eins atskyrir Emily Martin (2007) ageetlega hvernig liffreedin notar og
atskyrir sin fraedi (um eggid og sedid) med menningar- og samfélagslegum
hugmyndum um kyngervin.Han bendir & ad nattiran métist af félagslegum veruleika.

Ostodugleiki er eitthvad sem pdstmodernisminn leggur til umraeedunnar um
kyngervin og félagslega tilveru peirra. Judith Butler (2008) talar um kyngervin sem
félagslega afurd sem verdi til i gjorningi og oréreedum. Péstmddernisminn hunsar
efnislegan likama og allri edlishyggju sem tengist honum. Oll pekking og sannleikur
verdur adeins til i ordreedum. Feministar hafa fagnad pessari umfjéllun og syn pvi hin
afbyggi stadalmyndir og edlishyggju hugmyndir um konur (Andersen, 2003).

I pridja og sidasta kaflanum eru tekin fyrir tvd raunveruleg demi sem varda
félagsmaétun. Annad demid er syn transgender folks sem varpar nyju ljosi a umraeduna

og styrkir kenningar um ad kyngervid sé sannarlega felagslega motad. Geir Svansson



(1998) tekur deemi af konu sem hafdi gengid undir kynleidréttingu. HUn segir ad hun
hafi ekki ordid ad alvoru konu fyrr en ad karlmadur hafi haldid dyrum opnum fyrir sig.
Fjallad verdur um hvernig han leggur rika aherslu & hlutverk karla og kvenna og
hvernig pau vinna saman sem andstaedur. Einnig sést 8 ummalum hennar hvernig hin
upplifir einmitt kynid sem félagslegt; pad var ekki liffreedin sem gerdi hana ad konu,
heldur samskipti hennar vid adra, karla og konur. Af pessu ad deema mé vissulega segja
ad transgender einstaklingar stydji tvihyggjukerfido med pvi ad leidrétta kyn sitt og sja
adeins pa tvo kosti, ad vera karl eda kona. Med pvi ad breyta liffredilega kyninu
sannast ad edlishyggjan virkar ekki, pvi p6 ad einstaklingur feedist karlkyns eda
kvenkyns pydir pad ekki endilega ad sa einstaklingur syni kyngervi karls eda konu.
Felagsmotunin raedur ferdinni (Andersen, 2003:31).

[ sidara deminu er farid yfir fyrirspurn sem kom fram & Alpingi islendinga um
hvers vegna opinberar sjukrastofnanir kleedi nyfeeddar stalkur i bleikt og straka i blatt.
Fyrirspurnin er augljoslega mjog feminisk pvi han er skirskotun i adgreiningu kynjanna
og vidurkennir ad akvedin kynhlutverk tilheyri litunum tveimur. Hugmyndir okkar um
litina eru fastar i akvednu taknkerfi sem reynir ad Utskyra kyngervin tvo. bvi er almennt
vidtekid ad stulkur vilji og eigi ad kleeda i bleikt og strdkanna i blatt. Samfélagslegar
hugmyndir leitast oft vid ad leita i stadalmyndir um kynin eins og morg 6nnur fyrirbeeri,
bvi pad er audvelt og fljotlegt ad notast vid paer en & sama tima er gefin einsleit og par
af leidandi rong og oréttlat imynd af folki. Pad hefur pvi métandi ahrif ad klaedast
akvednum litum, pvi pa fer i gang &kvedin edlishyggja sem notar stadalmyndir um
litina sem ekki eru réttar og hafa pvi ahrif & félagsmaétun barnsins (Eitzen og Zinn,
2004).

[ pridja kafla er nidurstada Emily Martin (2007) um eggid og sa&did borin saman
vid umfjollunina um félagsmétunina i ritgerdinni. bar kemur fram ad hefdbundnar
hugmyndir um frumurnar tveer eigi sér ekki stod i liffreedilegum skilningi, heldur pvert
a moti. Stadalmyndir Ur menningunni hafa pvi verid ranglega yfirfeerdar & eiginleika
frumanna. Edlid hefur verid utskyrt, ranglega ad minu mati, med menningarlegum
pattum og par af leidandi skyr sénnun pess ad um félagsmatun hafi verid ad reda. Eins

er haegt ad bera saman hugmyndir um kyngervid og felagsmatunina sem par birtist.



Kenningarleg stadsetning og hugttk

Heimurinn er stér og mannfjéldinn mikill sem utskyrir allskonar upplysingar um alla
hluti. Folk er olikt vegna lifsreynslu sinnar, menntunar, élikra lifskjara, liffreedilegs
kyns, kyngervis og vegna félags- og menningarlegrar stodu sinnar almennt. Annad sem
kemur oft til ségunnar i pessu samhengi eru til deemis etniskur uppruni, stétt,
traarbrogd, kynhneigd og rikisfang (Mascia-Lees og Black, 2000:15). Breyturnar eru
Oteemandi ef Ut i pad er farid.

Til pess ad rannsaka samfélagsleg fyrirbaeri hefur mannfraedin notad sinar eigin
visindalegu adferdir. Grunnstolpa adferdafreedi mannfraedinnar er haegt ad draga saman
i prja megin peetti: 1) fyrirbeeri eru skodud ut fr sjonarhdli vidfanga, 2) samfélagid er
skodad i heild sinni, med sogulegu og félagslegu samhengi, 3) samanburdur er notadur
til pess ad syna fram & olikar/likar nalganir (Hammersley og Atkinson, 2007).

Sjalfsryni (e. reflexivity) er eitthvad sem er mjog mikilveegt i mannfraedinni pvi
han undirstrikar ad rannsakandinn hafi persénulegan bakgrunn, reynslu og fyrri storf
sem hefur audvitad ahrif a verkefni hans. Rannsakandinn er i érjufanlegum tengslum
vid efni sitt og getur pvi aldrei stadid algerlega fyrir utan rannsoknina, hann er alltaf
inni i rammanum, pvi hann er s& sem velur efnid, velur heimildir og styrir framgangi
rannsoknarinnar/verkefnisins & allan hatt (Hammersley og Atkinson, 2007).

Val mannfraedingsins & pvi sem skrifad er um er pvi oft hdd dhuga hans a
efninu, sérsvidi haskdlans, personulegri reynslu, méguleika hans & atvinnu eda a
fjarmognun verkefnisins (Barnard og Spencer, 1996). Hafa verdur alla pessa peetti til
hlidsjonar pegar rannsoknir eda ritgerdir eru lesnar.

pad sem einkennir pessa tilteknu ritgerd er vestreen syn & hvernig félagsmotun
kyngervis verdur til. Kenningarlegur bakgrunnur er adallega breskur og bandariskur,
asamt nokkrum islenskum heimildum. Olikar nalganir eru notadar til pess ad syna fram
a pad ad kyngervid er oOtvireett félagslega métad i gegnum prja megin patti: samfélag,
ordraedur og menningu.

Sjonarhornid a vidfangsefnid er hvort tveggja feminiskt og mannfradilegt.
Mannfreedin hefur verid pekkt fyrir ad nota samanburd eins og talad er um ad ofan.
Samanburdurinn veltir fyrir sér mismuni samfélaga. Tilvist og vidteknar hugmyndir i
einu samfélagi purfa ekki ad vera paer somu i 6dru og veruleika i einu samfélagi er til

deemis haegt ad yfirfera & annad samfélag nema pad lysir sér kannski a annan hatt.



Nattaruna er ekki alltaf haegt ad varpa yfir & félagslegan veruleika (Hammersley og
Atkinson, 2007).

Pad sama & vido um kynhlutverk og kynimyndir, peer eru ekki hagt ad utskyra
med nattdrunni. Andof gegn pessum hugmyndum komu upp & yfirbordid med tilkomu
kvennahreyfinga og feminisma & attunda aratug sidust aldar. beir sem kenna sig vid
freedigreinina, feministar, benda & 6jafnrétti og jafnframt leitast peir vid ad utskyra
kagun kvenna i pessu kynjakerfi sem vid bdum vid. beir greina aflid og voldin sem
vidhalda pessu misrétti og stodludum kynhlutverkum. Félagslegar breytingar eru peirra
markmid (Mascia-Lees og Black, 2000:8).

Hugtakio kyn er midleegt i pessari umraedu og ma Utskyra pad sem annars vegar
liffreedilegt kyn (e. sex) og hins vegar sem félagslega skapad kyngervi (e. gender). Kyn
er annadhvort karlkyns eda kvenkyns og visar i natturuna og medfaedda eiginleika.
Kyngervid visar til félagslegs veruleika likamans, ad vera annadhvort karl eda kona og
syna kynhlutverk peirra (Mascia-Lees og Black, 2000).

Pad er smeettun ad segja ad kyngervid sé edlislaeegt og par med medfeatt. Pad eru
félagslegir peettir sem eru fyrirferdamestir i moétun pess. Andsteda félagsmotunarinnar
er edlishyggjan sem gengur Ut fra pvi ad kyngervid sé tilkomid eingéngu vegna
liffreedilegra patta (Mascia-Lees og Black, 2000:15). Pessu métmelir feminisk nalgun.

Mikid verdur notast vid hugtakid um ordraeedur sem oft ber a géma pegar talad
er um postmadernisma (Andersen, 2003:404). Frances E. Mascia-Lees og Nancy
Johnson Black (2000) tala um ad franski sagnfreedinguirnn og heimspekingurinn
Michel Foucault hafi verid mesti ahrifavaldur innan mannfraedinnar sidustu aratugina
med ordraedu nalgun sinni. baer Mascia-Lees og Black (2000) benda jafnframt & ad
ordraeda se pvi kerfi sem skapi og vidhaldi pekkingu t.d. um breyturnar kyngervi og
karl. bessari pekkingu er vidhaldid i gegnum stofnanir samfélagsins og af folki sem
vidheldur imyndinni, hvort hitt eda petta sé rétt eda rangt eda sé svona eda hinsegin.
Kyngervid hefur ordid fyrir miklum ahrifum af ordrsedum vegna pess taumhalds og
valds sem felst i peim. Pekkingunni um kyngervin er vidhaldid med aframhaldandi
ordraedu, sem felagslegur veruleiki ju skapar (Mascia-Lees og Black, 2000:81).

Feminisminn hof ad gagnryna félagslegan veruleika pegar ad konur urdu sjalfar
rannsakendur og patttakendur i pekkingarsképunni dsamt kérlum. Konurnar héfu ad
rannsaka adrar konur og reynslu peirra. Konur urdu pvi lika aberandi sem vidfong, sem
var breyting. Péstmadernisminn tok svo vid og sagdi enga pekkingu vera merkilegri en
adra og pad veeri ekki til nein pekking née heilagur sannleikur. Krafa um hlutleysi vard



sterk og spurningamerki var settt vid tilurd pekkingarinnar. Hvernig sagt er fra
pekkingunni, hverng hun er framreidd og framleidd. Ordraedan kom pa sterk til
sogunnar og hafdi ahrif & hana (Hammersley og Atkinson, 2007).

Péstmaodernismi hefur mikid verid notadur, baedi af feministum og innan
kynjafraedi/hinseginfreeda. Hann afbyggir hugtokin kyn, kyngervi, lesbia, hommi,
kynskiptingur, karl og kona med pvi ad lita & heiminn sem ordreedu. Kyngervid parf
hvorki ad afsanna né stadfesta, pad verdur til med pvi ad ,,gera“ (gjérningur) i stad pess
ad ,,vera“. Liffreedilega kynio abyrgist ekkert, heldur er til stadar sem grundvéllur pess
ad vera hluti af ordraedu, en pad hefur engin bein ahrif & kyngervi. Péstmddernismi
afbyggir allt og eru pvi allir jafnir & pann hatt. Enginn er til sem a&dri né valdameiri, allt
er ordraeda og gjorningur sem parf sifellt ad endurskapa og uppgoétva (Stryker,
2006:12).

Annad hugtak sem er naudsynlegt ad nota vid efni ritgerdarinnar er karlmennska
eda i fleirtdlu, karlmennskur. Nikki Wedgwood (2009) bendir & umfjéllun Robert® W.
Connell (1995) um hugmyndir um mismunandi karlmennsku og stigveldi peirra. Haest
tronir hin svokallada hegemoniska karlmennska eda radandi karlmennska, sem er
rddandi i samfélaginu hverju sinni. Karlar i yfirburdarstodu hafa vald til pess ad halda
akvednum hugmyndum og gildum & lofti um karlmennsku og stjérna par med
almannaalitinu. bad gera peir medal annars med pvi ad stjérna storfyrirteekjum,
fjolmidlum, rikisstjorn og peningastofnunum og par med ordraedunni. Feministar hafa
notad rannsoknir a karlmennskum til pess ad benda & yfirrad karla, félagslegt 6jafnrétti
og kugun kvenna. Til pess ad skilja kynjakerfid er pvi naudsynlegt ad skilja
karlmennskuna (Wedgwood, 2009).

Likdbmnun (e. embodiment) er hugtak sem Kathryn Linn Geurts (2002) lysir en
pad Utskyrist ageetlega med deeminu af egginu og sa&dinu i grein feministans og
mannfraedingsins Emily Martin (2007). Likdmnun er pad ferli sem & sér stad pegar
bekking ur ordraedu, samfélagi eda menningu er innreett i holdid/likamann en ekKi i
hugann/sjalfid. Ma segja ad hér sé nattdran Gtskyrd med menningarlegum stadreyndum

eins og Martin (2007) utskyrir i fyrrgreindri umfjollun sinni og komid verdur inn a.

! Robert heitir nd Raewyn W. Connell
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1. Kyngervi sem félagsleg afurd

Feminisk syn

Bell Hooks (2000) bendir & ad feminismi hafi verid skilgreindur sem hreyfing og
freedigrein sem vard til medal annars til ad enda kdgun kvenna og kalla eftir jofnum
rétti peirra. Til pess ad skilja hvad pad sé ad vera kona, fra sjonarhdli feminisma, fer
eftir ymsum liffreedilegum og anatomiskum eiginleikum, eins og til demis kynferum,
en med timanum pa hafa feministar litid a hugtakid kona sem félagslegt en ekki
liffreedilegt. Feministar skilja hugtakid sem felags- og menningarlega akvardad; peettir
sem umlykja kvenkyns mannverur (Hooks, 2000:71).

Bandariski feministinn Kate Millett (2000) feerir rok fyrir pvi ad kvenleg og
karlmannleg kynhlutverkanorm séu mjog vafasém vegna pess ad pau henti sérstaklega
vel til ad styrkja kagun kvenna. Konur eru pvi félagslega métadar inn i 6zedri félagsleg
hlutverk eins og bent verdur & hér i pessari ritgerd. Millett bendir p6 a ad pegar vid
héfum leert um stadalhegdun kynjanna pé eettum vid ad vera feer um ad venja okkur af
peim (Millett, 2000:26).

Feministar eru mjog medvitadir um Karlleeg yfirrdd og reyna allt til pess ad bzta
stodu kvenna. bess vegna hafa peir hafa préad feminiskar kenningar sem gagnryna
kyrrstoduna. Markmid feminiskra hépa er ad umbreyta samféldgum og stofnunum
pannig ad peer taki upp nyjar stefnur sem studla ad jéfnum rétti kynjanna. Feministar
benda pvi & ad sterk kynjaadgreining leidi til htfnunar og kigunar kvenna sem hindri
adgang peirra ad félagslegum taekifaerum. Eldri feministar 16gdu meiri aherslu &
liffreedilega kynjaadgreiningu, sem breyttist i félagsmétada kyngervisadgreiningu, sem
er afleiding ferlis félagsmotunar (Clegg, Hardy og Nord, 1996).

Feminisimi sem akvedin hugmyndafraedi felur i sér margar kenningar og
sjonarhorn par sem leitast er vid ad lysa orsokum og afleidingum undirokun kvenna og
finna Grraedi sem leida til baettari stddu peirra. Ein pessara kenninga er rottekur
feminismi, sem er & peirri skodun ad yfirrad karla sé undirr6t sképunar og myndunar
kyngerva innan samfélagsins. Rotteekir feministar telja undirokun kvenna vera sjalfsteett
form undirokunar, en ekki afleidingu gamaldags vidhorfa. Kynjamismunur kemur &
undan annars konar mismunar. Karlaveldid sem einkennist af yfirradum karla og til
daemis efnahagslegum forréttindum peirra veldur undirokun kvenna. Rottekur

feminismi vard til pess ad vitundarvakning atti sér stad i kvennahreyfingunni i byrjun
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sjounda aratugarins. Athyglinni var beint ad pvi hvernig konur voru skilgreindar sem
kynverur (Andersen, 2003:391). Margaret L. Andersen (2003) fjallar um Gayle Rubin
(1975) sem taldi kynjakugun vera pélitiska. Rubin benti & hugtakid kynjakerfi sem
felur i sér ad ad undirokun kvenna megi rekja til yfirrada karla yfir kynverund peirra.
Konur séu skilgreindar sem kynverur undir formerkjum Kkarla.

Kynjakerfid er félagslegt kerfi sem skapar samstodu & milli karla, innan pess er
kyn og kyngervi skipul6gd og skilgreind. Andersen (2003) segir rotteka feminista telja
ad konur séu skilgreindar sem kynverur af kérlum og séu vidfang kynferdislega athafna
peirra. | pvi sambandi bendir fjallar htin um deemi Catharine MacKinnon (1983) sem
bendir & ad med naudgunum, kynferdislegri areitni og sifjaspelli syni og stadfesti karlar
vald sitt fyrir konum. Rikisvaldid skilgreinir og kemur fram vid konur eins og karlar
gera vegna pess ad pad eru oft karlar sem stjorna og setja reglurnar. bannig er
félagsmaotunin ordin fost i valdakerfi rikis og stofnana. Rikisvaldid verdur pvingandi og
tryggir yfirradin og vidheldur peim. A medan rikisvaldid byggir & hagsmunum Karla er
ekki hagt ad vinna bug & undirokun kvenna. Andersen (2003) vitnar einnig i Heidi
Hartmann (1976) sem telur kynjakugun vera badi poélitiska og efnahagslega. Hun telur
ad kapitalisminn sé valdakerfi karla. Kapitalismi og karlveldid styrkja hvort annad i
sessi 0g er asteda pess ad karlar Gtilokudu konur fra opinbera geiranum. bannig
tryggdu karlar ad konur héldu afram ad sinna hefobundnum heimilisstorfum fjarri
opinberum storfum.

Sumir rotteekir feministar telja ad 6llum manneskjum eigi ad vera heimilt ad
syna badi kvenlega og karllaega eiginleika og ad kvenlegir eiginleikar verdi ad vera
metnir til jafns vid pa karlleegu. Karlaveldid skapi hins vegar godsagnir og formgerdir
sem pvingi konur til ad bda i karlmidudum heimi. I huga rétteekra feminista er enginn
vafi & pvi ad karlaveldid vidhaldi undirokun kvenna (Andersen, 2003:394).

Mascia-Lees og Black (2000) benda & ad feminisminn hafi verid til fyrir upphaf
jafnréttishreyfingarinnar a attunda aratugnum, en ekki eins métadur og sterkur sem
freedigrein og hann er i dag. Hann vard hins vegar synilegri pegar ad ymsir jadarhopar
sameinudust i barattu sinni fyrir jafnrétti og hugmyndir um ad kagun kvenna byggdi a
felagslegu misrétti en ekki liffreedilegum mun urdu havearari. Mascia-Lees og Black
benda jafnframt a ad braudrydjandi pessara hugmynda innan mannfraedi hafi verid
Margaret Mead en rannsoknir hennar snerust medal annars um skdpun félagslegs

kyngervis stulkna og kvenna. Han var fyrsti mannfraedingurinn til pess ad afbyggja
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einfeldningslegar hugmyndir um ad liffreedin utskyrdi vidtekna hegdun og vidtekin
hlutverk kynjanna.

Karlmennskur

Til pess ad geta talad um feminiska nalgun er naudsynlegt ad benda & hugmyndir um
karlmennskur, pvi nalgunin hefur préast med tilkomu kortlagninga & karlmennskunni
(Ingdlfur A. J6hannesson, 2004).

Pegar talad er um karlmennsku og kvenleika er att vio hugmyndir frekar en
eitthvad sem er apreifanlegt, pvi karlmennska verdur til i ordreedum eins og maérg énnur
félagsleg fyrirbaeri eins og Ingolfur A. Jéhannesson bendir & (2004). Hann talar einnig
um ad karlmennskuhugtakid snerti baedi jafnrétti karla og kvenna, en hugmyndir um
pad tengist stundum neikvadri hegdun karlmanna eins og margir feministar benda a..
Karlmennska er pannig gildishladid hugtak sem oft er notad um neikvada, jakvaeda og
hlutlausa eiginleika og vidhorf. pekktasta hugmyndin i karlafriedum um hvad hugtakid
merki og pydi snyst liklega um ad karlmennska sé eitthvad sem adgreini karla fra
konum.

Almenn vidhorf til hugtaksins eru pau ad pad sé tengt véldum karla og
yfirradum yfir konum, en einnig er meintur likamlegur yfirburdur peirra algengur og
vidtekin hugmynd um karlmennsku. Ingélfur A. J6hannesson (2004:35-41) talar um
umfjollun Stephens Whitehead og Franks Barrett (2001) um félagslegan heim
karlmennskunnar. beir tengja hugtakid vid fedraveldi, sem sé sogulegt fyrirbrigdi par
sem Karlar radi mestu i samfélégum og vold ganga i erfoir milli kynsléda. Fedraveldi i
samtimanum visar til pess ad eldri karlar hvetji frekar yngri kynbradur sina afram en
konur og ali pa upp til ad njota valda. Vidteknar hugmyndir um karlmennsku eru
hugmyndir folks um hvad sé vidtekid um karla, til demis ad karlar séu likamlega
sterkari en konur, sem er rikjandi hugmynd. Karlhyggja er pvi hugtak sem heldur uppi
pvi vidhorfi ad vold karla pyki sjalfsogd baedi & atvinnumarkadi og i einkalifinu.

Ing6lfur A. J6hannesson (2004) bendir & ad pessar hugmyndir um karlmennsku
tengjast straumum og sjonarmidum i karlafredum sem eru medal annars flokkud nidur i
tvo meginstrauma. Annars vegar er um ad raeda edlishyggjusjonarmidid sem byggir &
bvi ad liffreedilegt kyn radi pvi hvad kynin geta og gera, hlutlegt og huglaegt. beir sem
adhyllast petta sjonarmid segja ad métun kyngervis sé einnig til stadar ad einhverju
marki en stadhafa ad métunin sé mjog sjalfgefin og litid se haegt ad breyta hluverkum
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kynjanna. Hins vegar er um ad reeda sjonarmidid sem leggur &herslu & ad kyngervid
motist félagslega; sé alls ekki medfeett heldur métist eftir ymsum pattum eins og
uppeldi, umhverfi og menntun. Fedraveldishugtakid fra sjonarhorni karimennskunnar
myndi falla undir petta sjonarmid, pvi karlar ala yngri karla upp til ad njota valda og eru
par med ad mota pa felagslega. Badi vidteknar hugmyndir um karlmennsku og
karlhyggjuhugtakid myndu falla undir fyrra sjonarmid karlafreedanna par sem
edlishyggjan er rikjandi.

Robert W. Connell (1995) bendir & ad ein pekktustu einkenni karla séu yfirrad
(e. hegemony) eins og oftast er talad um pad. Hann talar um ad algeng leid fyrir karla til
ad syna karlmennsku sina birtist i pvi hvernig peir koma fram vid konur. Karlmennskan
snuist um pad ad geta synt yfirrad yfir 6drum og ef pad tekst pa er vidkomandi négu
mikill karlmadur. Connell tekur deemi fra heimalandi sinu Astraliu um launabarattu
verkamanna- og midstéttar par i landi. Verkamennirnir stritudu til pess ad afla nog fyrir
fjolskylduna & medan midstéttar karlarnir voru i 6synilegri barattu um ad launin peirra
veeru 6rugglega heerri heldur en kvenna. Connell leggur lika aherslu & ad karlar séu
mismunandi eins og peir eru margir og pess vegna sé naudsynlegt ad tala um
karlmennskur i fleirtélu pvi karlmennskan radast til deemis mismunandi upp i

hirarkiunni.

Liffreedilegt kyn
Andersen (2003) bendir & ad margt bendi til pess ad kyngervi folks sé félagslega métad.
Helstu peettirnir par ad lutandi verda raeddir hér Ut fra kenningalega umhverfinu sem var
kynnt fyrr i ritgerdinni. Samfélagid, ordraedur, likbmnun og menning eru hugtok sem
mest hafa ad segja um félagslega skdpun kyngervis i samfélagi okkar i dag. Judith
Butler (1999) heldur pvi fram ad kyngervi visi til félagslegra vaentinga um
einstaklinginn; hvers beri ad vaenta fra honum med tilliti til pess hlutverks sem hann
leiki. Samfélagid skipti pessum hlutverkum i tvo fast moétada flokka: karl og konu.
Pessi stranga félagslega skipting er venjulega byggd & stadreyndum um ad kvenmenn
séu lifferafreedilega konur og karlmenn séu lifferafreedilega karlar. Butler fullyrdir
einnig ad liffredilegt kyn virdist visa undantekingarlaust i skiptinguna karl og kona,
sem feli i sér sjalfkrafa tilvists kynfeera annad hvort karla eda kvenna (Butler, 1999).
Liffreedilegt kyn manneskju er radandi um eftir hvada kyngervi hun motast
(Romaine, 1999). begar barn faedist er &tid fyrst spurt hvers kyns barnid sé. pegar
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madur meetir annarri manneskju Ut & gétu er ekki annad hagt en ad taka eftir kyni
hennar pvi pad er manni askapad ad gera svo. Audveldasta og mest gildishladna lysing
sem madur gefur af annarri manneskju er einmitt hves kyns han/hann er og par med
hvert kyngervi viokomandi er. Folk gefur sér ad akvedin hlutverk og imyndir séu
tengdar tilteknu kyni (Romaine, 1999).

Kyn lysir liffreedilegu astandi manneskju & medan kyngervid utskyrir hana
félagslega. P6 ekki seé til nein akvedin kenning um ad kyngervi verdi ekki endilega til i
félagsmétun, pa greinir menn & um hvort félagsleg attun eigi sér raetur i X og Y
litningum mannsins. Talad er um kynusla (e. gender bending) ef pad er ekki hefédbundid
samreemi & milli liffreedilegs kyns og kyngervis. Liffreedilegir paettir & bord vid
litningana hafa pannig verid notadir til pess ad Utskyra kynjaadgreininguna.
Felagsvisindafolk greinir i sundur kyn og kyngervi; segja kyngervishlutverk ekki vera
liffreedilega akvoroud heldur vera breytilegt & milli menninga og samfélaga (Money,
1994).

Mannfraedingurinn Emily Martin (2007) notar myndlikingu fyrir kynin i
umfjéllun sinni um eggid og s&did i grein sinni, The egg and the sperm. bar bendir hin
a hvernig visindin hafa buid til &starskaldségu um stadalmyndir um karla og konur og
kortleggur karlleeg yfirrad i 6llu pvi ferli sem liffreedileg &xlun felur i sér. HUn bendir &
ad stadalmynd um kynin byrji strax pegar frjdvgun frumanna & sér stad inni i
exlunarliffeerum kvenna. HUn segir ad ferlid sé gert mjog klisjukennt. £xlun hja
kdrlum er ekki litin sému augum i visindum og i daglegu tali folks. Hun lysir proskun
sddfrumunnar &kafari og ad han vadi afram med miklum eldmadi. Hradinn, fjéldinn og
umbreyting sadfrumunnar er likt vid séguhetju sem enginn getur stddvad en ad sama
skapi er dregin upp vidtekin stadalmynd af egginu sem hagu, hlutlausu og undirgefnu
0g ao pad hélfpartinn rafi um frjdvgunarsveaedio an nokkurs atbeina. Sadid er aftur a
moti fullt orku og er sterkt og syndir & 6gnarhrada pangad til pad tredur sér (e.
penetrate) inn i eggid. Pad hefur valdid. Pessar menningarlegu hugmyndir er einnig
heaegt ad heimfzera & pann veruleika sem bidur barnsins eftir faedingu eins og feministar
tala um. Martin bendir einnig a ad yfirrad karla sé lika haegt ad spegla i pessu ferli pvi
ad ordreedan um eggid og seaid feli lika i sér ad skopun mannlegs lifs sé einnig
algerlega i hondum karla/sadisins, vegna pess ad lifid verdi ekki til nema med snerpu
og hrada karlsins/sedisins. Martin vill pvi meina ad félagsmotunin byrji jafnvel fyrir

feedingu vegna pess hvernig er fjallad um a&xlunina og frjovgunarferlio i heild sinni.
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Martin (2007) bendir & ad synt hafi verid fram & ad s&did hafi tekid sér hlutverk
karlmanns jafnvel &dur en pad sameinast egginu. Litid sé & eggid sem hlutlaust og
adgerdarlitid og pess vegna seé pad flutt i eggjaleidarann, & medan sa&did er séd sem
aktift og leiti eggid uppi til pess ad lifga pad vid. Eggid liggur i dvala i
eggjaleidaranum, adgerdarlaust og bidur eftir pvi ad seedido komi. Ef pad kemur ekki pa
er ekkert annad fyrir eggid ad gera en ad deyja og skolast it med bleedingum konunnar.
Pessar mjog svo utbreiddu og vidteknu stadalhugmyndir um eggid og s&did, fela i ser
ad allt mennskt lif sé had saedinu einu, sem sé i hlutverki karlsins og par sé
karlmennskan i fyrirrami, med éllum sinum yfirrddum. Eins og sést pa virdist sem
liffreedin vilji utskyra sjalfa sig med menningarlegum hugmyndum; pad er ad nota
félagslegar hugmyndir til pess ad kortleggja liffreedilega peetti sem eiga sér stad i exlun
lifs. En pad er pekkt adferd eins og mannfraedin hefur bent & og verdur Gtskyrt hér ad

nedan.

Nattura-menning/likami-hugur

I langan tima hefur tviskiptingin nétttra-menning og likami-hugur verid midlag innan
mannfraedinniar og beinlinis verid sérkenni hennar (Descola & Gisli Palsson, 1996).
Hlutir og hugtok eru oftast utskyrd Gt fra raunvisindum eda pa félagsmotun sem
mannfraedin er einmitt svo hrifin af. Efnishyggjumenn (e. materialists) telja natturuna
vera adal orsok pess hvernig félagslegur veruleiki skapast og nota model Gr heimi
nattdruvisindanna sem Gtskyra hvernig hinir og pessir félagslegu pzettir verda til. A hinn
boginn péa segja félagshyggjumenn ad mannleg hegdun, félagslegar stofnanir og
menningarleg kennileiti séu yfirleitt adlogud ad og utskyri oftast umhverfid/nattirunna
og genetiskan/nattarulegan uppruna. Myndlikingin um eggid og s&did er gott deemi um
bad, pegar nattaran er Utskyrd med menningarlegum veruleika.

Signe Howell (1996) bendir a ad i vestreenum samfélégum virdast st hugmyndir
okkar um likamann snlast um sjonarhorn kennt vid heimspekinginn Descartes.
Heimspeki Descartes snyst ad mestu leyti um pessa tviskiptingu & milli hugar og
likama, hugsunar og snertingar/skynjunar. Samkvaemt tvihyggju hugsunar Descartes pa
er hugurinn &dri likamanum og hugsunin er fremri likamsskynjuninni. Pannig stjornar
hugurinn/menningin algerlega likamanum/nattdrunni, hvernig hann virkar, hreyfir sig
og fleira. Med 6drum ordum pé stjérnar og motar menningin likamann, pad er

félagsmotar kyngervid &/i likamann.
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Timothy Ingold (1996) er algjorlega & 6dru mali en hann bendir & ad pad verdi
ad vera eitthvert efni til ad byggja & og einhver hugur til ad reisa smidina, ef svo ma ad
ordi komast. Hugurinn er ekki til nema likaminn sé til stadar til ad byggja utan um hann
og alveg eins veeri likaminn ekki heldur til nema ad taka stodugt patt i pvi sem gerist i
umhverfinu.

Mannfraedin hefur lagt sitt af mérkum i umraedunni um likamann. Athyglin
hefur pé frekar beinst ad likamanum ut fra pvi hvernig haegt sé ad skreyta hann, mota
hann til og fra eda breyta med ymsum adgerdum. Likaminn er ekki lengur bara pessi
liffeerahlutur Descartes og sjalfsagdur bakgrunnur félagslegs/menningarlegs lifs, heldur
hefur umraedan beinst ad likdmnun (e. embodiment) (Csordas, 1999). Komid verdur ad
pbvi seinna i naesta kafla.

Madurinn hefur verid métadur & pann hatt ad ef fyrir honum veeri lyst akvedinni
hegdun vissrar manneskju pa geeti hann med g6du moti sagt til um hvers kyns
vidkomandi veeri. Til deemis ef einstaklingur rakar fotleggi sina, setur a sig varalit og
klaedir sig i kjol pa er audveldlega haegt ad segja til um hvada kyni vidkomandi tilheyri.
Petta leerir folk & uppvaxtararum sinum pegar pad er métad af samfélgi og menningu til
ad geta greint a milli karlleegrar eda kvenlegrar hegdunar (Andersen, 2003).

Mary Crawford, Roger Chaffin og Lori Fitton (1995:341) segja ad kyngervid sé
pad sem samfelagid hafi skapad at fra liffreedilega kyninu. bad sem pau benda a er ad
liffreedilegt ferli i sképun manneskju sé algjorlega adskilid fra kyngervisskdpuninni.
Liffreedin kemur fyrst med hraan likama og leetur svo samfélagio um ad klara ferlid,
bad er ad mota félagslega sampykkta mannveru. Petta ferli, hefur verid svo farszlt og
arangursrikt ad pvi er tekid sem natturulegu og medfaeddu i stad pess ad pad sé
menningarlega skapad og motad. Joseph Halpern (2000) bendir aftur a méti & ad folk
uppg6tvi oft ad kyngervid er ekki eins nattarulegt og pad hefur alltaf haldio eftir ad
hafa kynnst félki i 6drum menningarsamfélégum sem syni og geri hid gagnstaeda i
kynhlutverkunum en pad sjalft & ad venjast fra sinu samfélagi. Catharine MacKinnon
(1989) hefur einnig bent a ad kyngervi hafi ekkert med liffredi eda nattiruna ad gera

heldur sé pad félagsmotunin sem radi par ferdinni.

Likdmnun: samfélagsleg ahrif
Raedum adeins Descartes aftur. Hugmyndir hans um tviskiptingu nattiru og menningu

er gobmul en samt vinszl ennpa i okkar samfélagi. b6 hefur ordid breyting & sem hefur
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haft ahrif a pad hvernig vid hugsum um likamann p6 ad tvihyggjan sé ekki langt undan
og ennpé rikjandi i daglegu tali. Umraedan hefur adallega sndist um ad hugurinn sé &dri
og stjorni par af leidandi efnislega peettinum, likamanum. Likdbmnun varpar nyju ljosi a
hlutverk og virkni likamans i samfélaginu, par sem freedimenn reyna ad sameina efni og
anda eda likama og huga til ad utskyra mannlega hugsun og pekkingu. Hugurinn parf
nefnilega ekki endilega ad vera &dri likamanum (Geurts, 2002). Kathryn Linn Geurts
(2002) talar um skynjun sem likamlega adferd til upplysingadflunar, en ekki huglega
eins og vid eigum ad venjast. Han tekur jafnvaegid, hid svokallada sjotta skilningarvitid,
sem demi. betta skilningarvit & meira ad segja sitt eigid liffeeri eins og hin, kudunginn i
innra eyra. Forum til Afriku. Anlo folkio i Ghana leggur jafnmikla &herslu & petta sjétta
skilningarvit, jafnveegid, eins og a hin fimm. bekkt er ad madur haldi & ungabérnum
sinum og hropi ad peim jafnveegi! jafnveegi! til pess ad leggja aherslu & ad pau leeri ad
halda haus. Med pessu segir Geurts (2002) er lika verid ad reyna innreeta stalkum ad na
&fingu i ad bera hluti & hofdinu. Adferdin sem er notud, er ad koma peirri verund sem
er & milli médur og barns i hold barnsins. Innrata pekkingu/menningu i sjalft
holdid/nattaruna, en ekki hugann/sjalfid sem slikt. petta er gott deemi af likdmnun (e.
embodied cognition). bvi fyrr sem Anlo einstaklingur ner tokum & jafnveeginu pvi
proskadari er hann talinn vera og pannig fylgir pvi viss virdingarstada ad hafa nad
jafnveegi. bannig tengir Anlo félkid pessi tvo svid saman, likamlega og andlega. Anlo
telja petta vera dkvedid grundvallaratridi i métun mannveru, badi innreeting réttrar
afstodu (andlegt jafnvaegi) og getu (likamlegt jafnvaegi) (Geurts, 2002).

Likaminn drekkur i sig pekkingu ur umhverfi sinu og métar einstaklinginn
likamlega og andlega. Eins og fyrr segir pa er pad umhverfid, ordreedur, samfélagio og
uppeldid sem hefur ahrif & félagsmotun kyngervisins. Eins og Geurts (2002) bendir a pa
gerist pad lika i gegnum holdid sjalft, en ekki bara hugann eins og Descartes taladi um.
Likaminn leerir sjalfsteett, vissa hegdun sem er stédlud i samfélaginu af 6drum likémum
i umhverfinu og motar par af leidandi hugann. Bodskipti pekkingarinnar fara i badar
attir; fra natturu/likama til samfélags/huga og svo 6fugt. Félagsmaétunin smygur alls
stadar inn.

Fyrirbaerinu likbmnun tekst vel ad afbyggja tvihyggju hugmyndir um algeran
adskilnad huga og likama og sameinar petta liffreedilega og félagslega sem snyr ad
likamanum. Pegar petta tvennt er sameinad télum vid um liffélagsfraedi, pad er
sameining a pvi félagslega og liffreedilega/hugur og likami, sem er til deemis ar
kenningasjodi Merleau-Ponty og Marcel Mauss eins og Howell (1996) bendir a.
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Hér ad ofan hefur verid talad um likémnun sem skynjun og ad mismunandi
pekking sé inngreipt i holdid/likamann og par med geti hugurinn/sjalfid breyst.
Fegrunaradgerdir geta lika gefid ageeta syn & likdmnun. Markmid peirra hafa verid
lagfeeringar a pvi sem félki pykir athugavert vid likama sinn. Hvort ahrif samfélagsins
eru par fyrirferdamest skal 6sagt latid en &hrifin & hugann/sjalfsmyndina getur verid
mikil ad mati Chris Shilling (1993), sem heldur pvi fram ad péattur likama i myndun
félagslegrar sjalfsmyndar einstaklings hafi aukist verulega og ad likaminn hafi
jafnframt ordid politiskur og menningarlegur flotur. Mdguleikar okkar a ad breyta Gtliti
likama okkar og skreyta hann eru margvislegir og skilja okkur ad fra dyrum ad pvi leyti
ad vid purfum ekki ad reida okkur eingdngu & nattaruna i slikum tilgangi heldur eru
breytingar oftar en ekki tengdar menningunni. Margar félagslegar astaedur geta legid ad
baki pess ad folk kys ad setja likama sinn i akvedid menningarlegt samhengi, til ad
mynda til ad syna fram & stéou innan akvedins hops eda andstodu gagnvart félagslegum
gildum. Med auknum teekninyjungum par & medal fegrunaradgerdum er likami
einstaklinga ordinn enn breytanlegri og moguleikarnir a pvi ad stjorna Gtliti eigin
likama eda jafnvel annarra hafa margfaldast.

I neyslusamfélagi samtimans er mikil ahersla 16gd & kynferdislega girnilegan,
ungan og grannan likama sem eftirsoknarverdan. Shilling bendir jafnframt & ad
hugmyndir um ad astand og utlit likama segi til um persénuleika félks séu sterkari en
aour tiokadist. Haegt er ad nota kenningar Foucault (1977) um vald & samfélagslegar
atlitskrofur likama okkar. Foucault talar um ad vald natimasamfélaga birtist i peim
mismun sem er milli kréfu almennings um ad stjorna sér sjalfur og hinna ymsu afla sem
studla ad hlyoni i samfélaginu. Ordreedan sem notud er til pess ad halda uppi aga
valdsins er po6 ekki nattarulogmal heldur tilraun til ad steypa allt i sama mot. Foucault
heldur pvi einnig fram ad allar manneskjur séu 6medvitad patttakendur i valdaneti og
tengslum innan samfélagsins. Samkveaemt pvi eru allir undir dhrifum valdbeitingar.
Foucault trair ekki & frjalsan vilja hins félagslega likama heldur alitur hann gjordir hans
knunar afram af floknum valdavef samfélagsins og yfirrddum pess yfir yfir hinum

felagslega likama. Par geeti hann att vid ordraedur um kyngervi, imyndir og hlutverk.
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2. Adgreining og adkilnadur kynjanna

A heimasidu Amnesty International (2007) er talad um adgreiningu karla og kvenna og
adskilnad kyngervanna. bar er fjallad um ad adgreining kynjanna studli ad pvi ad pau
eigi ad tileinka ser mismunandi gildi i lifinu og eigi ad proast strax fra bernsku i tveer
andstaedur. Eiginleikarnir leerast i uppeldinu beint af foreldrunum sem hafa fengid pa
fr& sinum foreldrum. Svona heldur pessi hringras &fram med pvi ad bornin lera pad
sem fyrir peim er haft &samt pvi ad stjornast af ordreedum i umhverfinu. Einnig er talad
um ad menning okkar sé grundvoéllud a tveimur adskildum kynjaheimum. Bent er 4 ad
strakar rada sér i stort stigveldi eftir floknu valdakerfi, en stulkur skipti sér i smeerri
hopa byggda & jafningjagrundvelli. PG ad pessi adskilnadur sé afskaplega utbreiddur og
nanast vidurkenndur pa er hann lika umdeildur vegna pess ad hann geti studlad ad
mannréttindabrotum, sem sviptir manneskjunni 6llu velseemi, hogveerd og heilagleika,
asamt pvi allra mikilveegasta, 6ryggi kvenna.

Adskilnadurinn er ordinn fastur i veruleika folks og pvi erfitt ad breyta honum.
Madurinn er métadur inn i akvedid mynstur hegdunar sem erfits & milli kynsloda.
Felagslegur veruleiki og hegdun sem mismunandi menningarsamfélég bda vid er
normid a hverju sveedi fyrir sig og er ekki alitid vera eitthvert vandamal eda
ahyggjuefni sem purfi ad takast & vid sérstaklega. Hegdun folks er tekin sem nattlruleg
og medfaedd og allar tilraunir til pess ad breyta henni strida gegn nattarunni svo ad
segja. Normid er til deemis ad karlar keppa ekki vid konur i knattspyrnu, heldur er alltaf
keppt vid sama kyn. pessi adgreining er byggd & pvi ad karlar séu natturulega sterkari
en konur og pad veeri 6gerningur ad sja gagnstaed kyn keppa saman ad sigri (Lehman,
1993). pannig heldur félagsmétunin og ferli hennar &fram ad vera adal orsakavaldur
kynjaadgreiningarinnar. Han er gerd nattaruleg og 6hagganleg pé ad han haldi afram ad
studla ad misrétti gagnvart konum.

David Kirp, Mark Yudof og Marlene Strong (1986:148) benda & ad
kynjaadgreiningin a vinnumarkadinum sé greinileg birtingarmynd pess ad halda konum
fra honum eda halda peim fra ad einhverju leyti. Réttekir feministar vilja meina ad pad
sé samseeri karla ad gera konur ad adstodarstalkum fyrir mannkynid i heild sinni og
visa par til kynjadgreiningar & vinnumarkadi. A medan annad kyni® nai svo miklu

lengar og pvi sé endalaust halt og lofsungid pa sé 6jafnréttido komid til ad vera.
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Kyngervin fela i sér miklar andsteedur og skapa par med akvedid kerfi par sem
allt snyst um tvo gagnsteeda poéla, karl og konu. EKKi er ram fyrir neitt annad heldur en
pbessi tvd kyngervi, pvi allt snyst um annadhvort karlmennsku eda kvenleika. Kerfid
bydur ekki upp & pad ad blanda pessum stefnum saman pvi polarnir eru mjog
frbrugonir. bessari tvihyggju er haldid &fram af feministum sem p6rudu saman
kyn/néttara og kyngervi/samfélag veeri sambeerileg. Proun seinni bylgju i feminiskri
politik snérist einmitt um adgreiningu & liffreedilegri naudhyggju og félagsmatun.
Liffreedileg naudhyggja feeli i sér sterka edlishyggju sem ekki geefi feeri 4 ad jafna
Ojafnréttio (Petersen, 1998:29).

Tvihyggjan vidheldur hugmyndum um ad kyngervin syna gagnstada. beir sem
adhyllast pad ad karlmennska og kvenleiki séu frabrugdin og ad naudsynlegt sé ad
halda peim algjorlega adskildum verda ad jata sig sigrada pvi pad er ekki til neinn
raunverulegur né visindalegur studningur fyrir ad svo sé eda etti ad vera.
Aadskilnadurinn og tvihyggjan vidhaldi 6jafnrétti sem er beinlinis skadlegt og tti pvi

ekki ad idgangast i samfélaginu i dag (Petersen, 1998).

Gagnkynhneigdarremba

Gagnkynhneigdarremba eda kynhneigdarhroki (e. heteronormativity) er hugtak sem
hefur ordid til med kynjaadgreiningunni af samfélaginu og ordreedum fullyrdir
Elizabeth Sierra-Zarella (2004). H(n bendir & ad ordreedur hafi styrkt tru folks & pvi ad
pbad skiptist i tveer fylkingar Gt fra kyni eda kyngervi. Borgararnir séu settir i akvedid
form med lagasetningu og reglugerdum sem medal annars ordraedur hafa haft mikil
ahrif 4. pad felur medal annnars i sér sér ad eingéngu folk af gagnstaedu kyni getur
gifst, hafio sambud og att born til deemis. Samféldg a Vesturlondum eru gegnsyrd af
gagnkynhneigd sem vidomidid og normid i huga okkar. Adrar kynhneigdir eru fravik,
sem oOgna hinu eina rétta, gagnkynhneigdinni, sem sifellt parf ad ,,sanna sig® med pvi ad
beita gagnkynhneigdarrembunni & ymsa vegu. Karlmennskan er einnig viokveem og
parf lika ad sanna sig gagnvart kvenleikanum og stadsetja sig sem andstaedan pol
hennar. Oll fravik fra henni skera sig Ur og sett eru spurningamerki vid pau.
Kynhneigdunum er pannig stillt upp sem andsteedum p6lum en einnig einkennum
tveggja kyngervanna, karlmennskunni og kvenleikanum. Bléndun & pessum fyrirbaerum
er ekki audveld par sem stadalmyndir kynhneigda og kyngerva eru mjog sterkar og

fastmotadar i hugum folks sem akvedid vidmid. Fravikin eru pvi nokkur konar ogn.
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Gagnkynhneigdarremban ytir undir hugmyndir um andstaedur kynjanna,
hlutverk peirra og tvenndarhugmyndum um pau. Hun er einnig malsvari pess ad
kynjaadgreiningin sé naudsynleg sokum pess ad karlar og konur fai akvedin og adskiln
sérkenni i voggugjof og pvi skuli halda kynjunum pvi adgreindum eins og natturan segi
til um. Undirstada natturulegra parfa mannsins, eins og annarra dyra, er ad girnast
lifsforunaut af gagnsteedu kyni. Ef kynjaadgreiningin veeri ekki til stadar pa veeri
I6ngunin fyrir hvert annad, sem leidir til stofnana & bord vid hjénaband, ekki heldur til.
Adgreiningin er talin vera gagnleg til pess ad auka Iéngunina & ad hafa hvort annad sem
er naudsynlegt fyrir &framhaldandi félagslegan veruleika og lif. Gagnkynhneigdarremba
studlar ad pvi ad heilbrigdasta samfélagslega skipanin sé su par sem stofnun
hjonabands & milli karls og konu er normid. Rembunni er stillt upp & moti
samkynhneigd (Lovaas og Jenkins, 2007:18).

Tanya Erzen (2000:246) bendir & ad hreedslan vid ad syna videigandi og rétt
hlutverk karlmennsku og kvenleika sntist um ad fela hugmyndir um adra méguleika i
samfélaginu heldur en gagnkynhneigd. Gagnkynhneigdarremban heldur afram ad vera
til stadar og hafa ahrif & skipan kynjanna a medan ad hun er kynja normi samfélagsins

en adrar kynhneigdir gerdar afbrigdlegar (Erzen, 2000:246).

Ordraedur
Penelope Eckert og Sally McConnell-Ginet (2003) tala um ad ordraedur geti verid
pvingandi og verid mjog ahrifavaldandi um hugmyndir um kyngervin og jafnvel
valdbeitandi eins og Foucault (1977) talar um i sidasta kafla. Malfar og tunga skiptir
hér mali og peer benda & ad prdast geti mynstur i tungumalinu sem geti verid motandi
og vidhaldid rikjandi samfélagslegum hugmyndum um kynin. bar benda & ad sa sem
talar opinberlega og hefur vold til pess getur til deemis préad tungumala mynstur sem
aftur getur haft ahrif & métun okkar og pad hvernig vid hugsum um kynin.

Oll patttaka folks i almennum samskiptum, par sem folk heldur uppi samreedum
eda pé einredum, hefur bein eda dbein ahrif & métun kyngervanna sem myndast i
ordreedum um pau eins og Shari Kendall og Deborah Tannen benda & (2001:559) og
jafnframt ad ordraeda hafi einnig mikil ahrif & pad hvernig born skilgreina sig og skiptir
par mestu mali hvad samskipti hafa kennt peim og hvernig pau hafa farid fram.
Tjaskipti purfa ekki endilega vera munnleg heldur geta pau lika vera 6synileg og pogul
i ordreedum. Pad sama gildir pvi pad sama um malfar/tungumal og kyngervi; petta er
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leert en ekki medfeett. Barn leerir ad nota tungumalid og eiga i samskiptum og leerir
jafnframt ad greina ordraedur af umhverfi sinu. Vid faedingu barnsins pa leerir pad, i
gegnum ordraedur og samskipti folks i umhverfinu, ad karlar eiga ad vera borubrattir en
konur mjukar og halda sér til hlés. Barnid elst upp i gegnum ordraedur sem fela i sér
stadalmyndir um einkenni kynjanna. | barnauppeldi er félagsmaétunin pannig nokkud
skyr, pvi strékar eru métadir til ad syna vorn i 4greiningi & medan stulkur eiga ad
tileinka sér kurteisi og halda aftur ad sér. paer benda & ad pessi hegdun er lika talsvert
aberandi pegar bornin steekka og verda fullordin. Eiginleikar sem eyrnamerktir hafa
verid kynjunum eru alitnir sem medfeeddir og nattarulega skapadir pangad til folki er
beint & félagsmadtunina sem ahrifavald. Oll samfélog hafa sin gildi og ddyggdir sem
feerast & milli kynsloda i gegnum mismunandi ordraedur. I stad pess ad fara eftir og hlita
osynilegum ordraedum samfélagsins pa er folki refsad og born skdmmud fyrir paer. bad
segir sig sjalft ad personuleiki folks steypist i samfélagslegt form og vidtekin gildi sem
polarnir tveir, kyngervin, stjorna ad miklu leyti (Kendall og Tannen, 2001).

Tjaskipti hafa haft gridarlega mikid ad segja pegar kemur ad pvi ad 6gra
hefdbundinni adgreiningu kynjanna. Susan Speer (2005) fullyrdir ad p6 ad konur hafi
vald til pess ad breyta og mynda annars skonar merkingu & innihaldi ordreedunnar, sem
myndi kannski studla ad pvi ad strida gegn radandi og nuverandi félagslegu
fyrirkomulagi, pa myndu peer fljott sja ad pad slikt virkar ekki endilega. Astsedna er su
ad sa sem talar hefur ekki bein ahrif heldur eru pad hugmyndir samfélagsins alls sem
gera slikt. Hugmyndirnar eru fastar i ordraedunum, sem birtast svo vida i kringum
okkur; i fjéImidlum, tungumalinu, samskiptum og fleiri stédum. Speer bendir & ad vio
séum einfaldlega motud fra feedingu til ad endurskapa kynjada félagslega formgerd sem
birtist i malinu og pegar vid télum. Kynimyndin festist pannig i sessi (Speer, 2005:47).

Hin ymsu fléknu samskiptaferli halda pannig &fram ad studla ad pvi hvernig vid
litum & kynin og hugsum um pau. Ordreedan sem skapast vid allskonar adstedur gegna
mjog storu hlutverki i métun kyngervanna. Félk talar um hvernig pad er og hverju pad
trair. Ef einstaklingur hefur verid moétadur pannig félagslega alveg fra bernsku ad pad
séu hin og pessi einkenni sem séu eyrnamerkt strakum og énnur stulkum, pa heldur
hann pessum einkennum & lofti med pvi ad tala um pau og midla peim afram. Pannig
verdur pekking til og fost i ordreedum (Butler, 1999). Butler (1999:9) segir fra pvi ad
pegar han for ad muna eftir sér pa fann han ad stalkur &ttu ad vera svona og strakar
hinsegin. Sjalf segist han ekki ein geta kennt brnum sinum annad pvi ad pa yrdu pau
alitin a skjon vio félagslegan veruleika. Annar moguleiki er ekki fyrir hendi en ad taka
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pétt i kerfinu, fylgja reglum og halda &fram kynimyndunarvinnunni og skerpa &
andsteedunum. Butler nefnir ad Biblian dragi einnig upp mynd af ségu upprunans par
sem hlutverk Adams og Evu séu greinilega utlistud. Han telur ad kynjaadgreiningin sé
politisk framsetning i stad pes ad vera eingdngu edlislaeg skirskotun. I stadinn fyrir ad
grandskoda uppruna kyngervis karla og kvenna, pa sé um raunverulegt verkefni ad
reeda sem getur studlad ad frekari afbyggingu kyngervishugtaksins (Butler, 1999:9).

Fjolmidlar
Fjélmidla er haegt ad skilgreina sem teeki sem koma aleidis upplysingum til stors og
sundurleits hops af folki. Fjolmidlar gegna mjog storu hlutverki i félagsmaétun i dag
vegna ahrifa ordraedna sem par birtast. Anthony Giddens (2009) bendir & ad fjéImidlar
hafi gifurlega mikil ahrif & félagsmaétun barna nu til dags vegna pess ad sjonvarpid sé
helsta afpreying barna og unglinga. Pad er sagt vera spegill a imynd samfélagsins og
par af leidandi styrkist ordraedan i fjolmidlum. | uppeldinu og par af leidandi i
félagsmotuninni, leerir barn hvad sé sidferdis- og félagslega rétt og rangt.
Adgreiningarhyggjan i samfélaginu neer lika til fjolmidlanna og hefur pess vegna mikil
ahrif & félagsmotunina. Sjénvarpid og adrir fjolmidlar vardveita hefdbundnar
kynimyndir pvi peir endurspegla rikjandi félagsleg gildi og par med synast imyndirnar
nattarulegar. Fjolmidlar halda hugmyndum um kynin uppi og breida peer jafnvel hradar
Ut en ella og styrkja pvi stodu peirra. I sjonvarpinu og i 68rum fjélmidlum birtast
yfirrad karla & mjog aberandi hatt sem er edlilegt vegna pess ad pad eru karlar sem sitja
vid stjornvolinn i dagskrargerd, eru forstjorar fijolmidlasamsteypa og par af leidandi
hafa mikil og medvitud og 6medvitud ahrif 4 pad sem birtist. Sjonarhornid verdur pvi
oft mjog karlleegt og vidheldur hefdbundnum karlmennskuhlutverkum og par med talid
sterkum kynimyndum og kynjaadgreiningu. Stalkur, sem og strékar, leera pvi af
sjonvarpinu og 6drum fjolmidlum ad petta sé heimur karla sem skekkir sjonarhorn og
hugmyndir peirra verulega. Eldri stjornendur sjonvarpsfjéimidla vidurkenna ad
ahorfendur adur fyrr voru ekki liklegir til pess ad taka konur alvarlega i sjonvarpi p6
slikt hafi breyst. Pad var vegna pess ad peir sjalfir voru motadir félagslega pannig ad
peir treystu ekki konum til sj& um 611 ,,horou’ og mikilvegu malin.

Fjolmidlar halda afram ad bua til vinsalar kynimyndir og hlutverk peirra med
bvi ad lata stadalimyndir lita Gt sem almennar og edlilegar. I sjonvarpi er dregin upp su

mynd af konum ad peer eigi ad syna tilfinningar, skynsemi, studning og undanlatssemi.
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A hinn béginn eru karlarnir og karlmennsku lyst med dugnadi, sterkri démgreind,
sjélfssteedi, starfsheaefni, sjalfsoryggi og hetjuskap og par fram eftir gétunum. Jafnvel i
barnaefni i sjénvarpinu eru yfirrad karla mjog aberandi, par sem um 80% af
personunum eru strakar/karlar. Ef stalkur /konur eru syndar pa koma peer oft fyrir i
aukahlutverkum en ekki sem adalpersénur (Junn, 1994). Fjélmidlar virdast pvi festa
akvedna edlishyggju um kynin i gegnum ordreaedur.

Edlishyggja

Edlishyggja gerir rad fyrir pvi ad hlutverk og hegdun kynjanna sé tengd edli peirra og
likamlegri starfsemi. HUn gengur Gt fra pvi ad menning kvenna sé i edli sinu olik
menningu karla. Félagsmotunin synir fram & ad s& munur sem kann ad vera & menningu
karla og kvenna stafar ekki af liffreedilegum muni, heldur félagslegum (Ingdlfur A.
Johannesson, 1997:229). Susan Bordo (1999) talar um ad edli visi i ébreytanlega motun
til einhvers breytilegs. Tilvisanir i 6likt edli kynjanna eru gjarnan notadar til ad Utskyra
mismun & milli kynjanna og réttleeta kyrrstddu og Obreytt astand. Gott deemi um petta er
begar talad er um hvers vegna karlar kaupi veendi. I pvi samhengi hefur verid visad til
likamsstarfsemi karla, ad peir hafi i edli sinu meiri porf fyrir kynlif. Karlar verdi ad fa
atras fyrir kynporf sina og pess vegna séu vaendiskaup 6hjakvaemileg afleiding
nattarulegs edlis karla. Bordo bendir jafnframt & vinszldir peirrar hugmyndar ad edli
karla hvetji pé til ad hafa marga rekkjunauta, en edli kvenna aftur & moti hvetji peer til
ad velja sér rekkjunauta med tilliti til geeda en ekki fjolda. Préatt fyrir vinsaldir pessarar
hugmyndar er rétt ad minnast pess ad & middldum var talid ad edli kvenna einkenndist
af kynferdislegum o6stédugleika. Talid var ad konur byggju yfir meiri kynlifsporf og
&ttu erfidara med ad hafa hemil & pessum poérfum en karlar. Bodskapur Bordo er sa ad
hugmyndir okkar um edli kynjanna eru ad miklu leyti menningarlega og ségulega
uppbyggoar og séu pvi algerlega félags- og menningarlega métadar.

[ vestreenum samfélégum er mjog algengt ad umrada um konur og karla
einkennist af tvihyggju, sem tengist svo edlishyggju vegna pess ad karllegir eiginleikar
og kvenlegir eiginleikar eru latlaust taldir edlisbundnir (Geir Svansson, 1998:124). bad
ad tala um kynin i tvihyggjuskilningi og pa sem tvo andstaeda péla nytur mikilla
vinszelda. Séley Stefansdattir (2000) tekur mjog gott deemi af pessu i grein i timaritinu
Veru, en par fjallar hiin um vinseldir bokarinnar ,,Karlar eru fra mars, konur eru fra

venus* og leikritsins ,,Hellisbdinn® sem hun segir vera lysandi fyrir pa edlishyggju og
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tvihyggju sem riki i samfélaginu. Verkin segir hin gefa pau skilabod ad kynin séu
andsteedur ad edlisfari og pad eina sem haegt sé ad gera sé ad setta sig vid muninn og
leika rétt hlutverk.

Umtalad ,,e0li* kvenna hefur stundum skipad konum i akvedin hlutverk og
pannig hindrad aukin tekifeeri og réttindi peirra. Pannig getur edlishyggja og tvihyggja
hindrad proun kynjajafnréttis. Deemi um pad birtist medal annars i réttindabarattu
kvenna & Islandi. Fyrir aldarmétin 1900 unnu konur meira eda minna innan veggja
heimilisins, en pegar leid & 20. 6ldina vard smam saman vidurkennt ad ogiftar konur
yrou ad sekja atvinnu Ut af heimilinu. b6 var 1690 ahersla & pad ad konur veldu sér
storf i samraemi vid edli sitt sem voru umonnunar-, uppeldis- og pjonustustorf (Sigridur
porgrimsdattir, 2002:55). A pessu ma greina ad akvedin storf voru talin henta edli
kvenna og pa hljota annarskonar storf ad henta edli karla. betta er eitt deemi af mérgum
sem synir hvernig edlishyggja og tvihyggja getad haft takmarkandi ahrif & proun
kynjajafnréttis og haldid stadalmyndum um kynin gangandi.

Londa Schiebinger (2000) fjallar um heimspekinganna Immanuel Kant og John
Locke sem notudust vid nattarulégmal pegar kom ad pvi ad greina kynin. peir héldu
fram ad adgreiningin og tvihyggjan i kringum kynin veeru réttleetanleg vegna pess ad
likamar peirra veeru ekki eins. Nitjandu aldar visindamennirnir rannsokudu pennan
likamlega mun kynjanna og komust ad peirri nidurstodu ad hofudkapur karla veeru
steerri en kvenna og ad mjadmagrindin veri minni. Peir alyktudu um ad petta pyddi ad
karlar veeru geetu betur séd um stjornmalin & medan konur hentudu betur i ad ganga
med born og sja um heimilisverkin. Mary Lay (1996) bendir & ad ekki sé langt sidan ad
heett var ad vitna i ofangreindar kenningar peirra og pess vegna geetir ahrifa peirra enn i
dag. Verri stddu kvenna a vinnumarkadinum i dag er pvi haegt ad tengja ad einhverju

leyti vid kenningar Kants og Locke.
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3. (O)stodugleiki kyngerva: deemi ar samtimanum

Umfjollun Judith Butler (2008) um gjoérning (e. performativity) er ségd hunsa hinn
efnislega likama og allri edlishyggju. Kortlagning kyngervis sem gjérnings, setur pad i
akvedinn vanda pvi pad felur i sér afbyggingu likamans og héfnun a hugtékum eins og
kyn, kyngervi og kynferdi. Pessi hugtok segir Butler (2008:51) ad séu afurdir ordreedna
og valdatengsla i stad pess ad vera afleidingar edli likamans. Han fullyrdir ad
postmadernisminn liti svo & ad 6ll pekking felist i valdatengslum. Butler (1995) segir
ad flokkun a félki eftir kyngervi virdist vera nattirulega skapad pvi pad hefur ekkert
med nattdru einstaklings ad gera heldur menningarlega sk6pun. Han notar pessa
hugmynd til pess ad setja fram kenningu um pad ad kyngervistengdar athafnir sé
gjorningur, en ekki raunveruleiki. Skodun Butler er pvi st ad kyngervid sé mjog
6stdougt vegna pess ad ordraedur um kyngervi seu gjorningur sem skapi og endurskapi
sig sjalfan (Rowland, 2002:141).

Motunarhyggjan hefur verid mjog aberandi i feminiskri umraedu sidustu aratugi
en par er bent & ad ,,edli kynjanna“ sé tilbuningur frekar en stadreynd og ad kyngervi,
ordraedur um pad sem og kagun kvenna, sé nokkud sem hagt sé ad breyta.
Motunarhyggjan hefur verid sterkt vopn i hdndum kvenna til ad lysa raunverulegri
stddu. Postmadernismi &litur samfélagid vera uppbyggt og motad af félagslegum
taknkerfum, sem eru mjog 6stédug og sibreytileg. Kerfid sé pessi gjorningur og
ordraeda sem moti samfélagid og félagslega patti & bord vid kyngervid. Allt talmal,
textar og pad sem birtist almennt i samfélaginu méti alla félagslega peetti & hverjum
tima. Pess vegna sé kyngervid ekki edli né eitthvad obreytanlegt. Feministar hafa
fagnad postmaoderniskri syn, pvi han brjéti upp og afbyggi stadalmyndir um konur og
hafni peim sem einhverju nattdrulegu (Andersen, 2003:68).

Grein Martin (2007) um eggid og s&did er gott demi um hvernig liffreedin og
raunvisindin eru undir miklum &hrifum af menningunni og samfélaginu. Eggid og
s&did eru nefnilega Utskyrd med menningarlega kynjudum pattum; stadalmyndir um
hlutverk kynjanna eru notud til ad utskyra ,,edli* peirra. Ordreedan & hverjum tima hefur
ahrif & pad hvernig vid Utskyrum nattiruna. Martin bendir a ad stigveldi
menningarinnar hafi verid innleitt eda heimfaert upp a nattdruna; vid skiljum nattdruna

(eggid og s&did) i gegnum menningarlega og félagslega patti (ordraedur). Petta er god
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leid til pess ad afbyggja ,,rétt edli” hluta. Feminisminn bendir & &standid, en

p6stmodernisminn kemur og Utskyrir.

Transgender syn
[ skyrslu Mannréttindahdps ELSA-Island (2000) er fjallad um hugtakid transgender
sem virdist hafa verid motad seint & attunda aratug sidustu aldar og er venjulega tengt
vid l6gfreedinginn Virginia Prince i sudur Kaliforniu, sem notadi ordid til pess ad opna
a fleiri viddir kyngerva. HUn notadi ordid um einstaklinga likt og hana sjalfa sem
stadsettir voru mitt & milli kleedskiptinga (e. transvestite) og peirra sem hafa leidrétt kyn
sitt (e. transsexual). Samkveemt henni pa er kleedskiptingur sa sem kleedist fétum hins
kynsins og leikur kynhlutverk pess. Transgender einstaklingur er s& sem breytir sinu
félagslega moétada kyngervi til frambudar eftir ad hafa gengid undir liffredilega
kynleidréttingu. Eins og malum er hattad i dag pa er alltaf gengid Gt fra pvi ad kyngervi
haldist i hendur vid liffreedilegt kyn manneskju, pad er ad segja ef manneskja faedist
karlmadur pa er kyngervid edlilega karlkyns eins og segir i fyrrgreindri skyrslu:

,,Kynattunarvandi er pad kallad pegar manneskja upplifir sjalfa

sig sem af gagnstaedu kyni vid hid likamlega, ad pessi tilfinning

sé varanleg og sé fyrir hendi allt fra bernsku og par til lausn er

nad & vandanum. pPessi vandi er hvorki kynlifsvandamal né

spurning um kynhneigd, heldur er petta fyrst og fremst spurning

um personuleika“ (Mannréttindahopur ELSA-Island, 2000:9).
Eins og segir i skyrslunni p& hefur svokalladur kynattunarvandi avallt verid til, i 6llum
I6ndum og & 6llum timum. Par til & tuttugustu éldinni var litid haegt ad gera til ad leysa
pennan vanda, en pd var ymist reynt ad laeekna folk af pessu med pvi ad til deemis veita
salfredimedferdir (Mannréttindahdpur ELSA-island, 2000:10-11).

En hvar er haegt ad stadsetja transgender einstaklinga? Eru peir allir
edlishyggjusinnar af pvi peir vilja breyta sinu liffreedilega kyni til ad samraeema huga og
likama? Eda eru transgender einstaklingar Glfar i saudsgeeru ad reyna ad brjota upp
baréttu kvenna eda faera sig upp & vid med pvi ad gerast karlmenn? Ahugavert er ad
skoda hugmyndir tveggja einstaklinga sem gengid hafa i gegnum kynleidréttingu hér
nedar.

Pegar litid er a tvihyggjukerfid, karl-kona, og pa tvo moguleika sem pad bydur
upp a, er ekki éedlilegt ad alykta ad transgender einstaklingar falli inn i pad og jafnvel
styrki pad med gjordum sinum og hugmyndum. Ad vilja feerast ur einu kyni yfir i
annad, ekki adeins med pvi ad breyta kyngervi sinu heldur einnig liffreedilegu kyni,
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visar baedi til edlishyggjunnar og tvihyggjunnar. Vissulega er haegt ad finna mérg demi
um transgender einstaklinga sem styrkja tvihyggjuna. Geir Svansson (1998) tekur demi
af Claudine Griggs (1998) sem gaf ut bokina S/HE um reynslu sina og annarra
transgender einstaklinga:

,.Eg hef alltaf borid kyngervi konu. En ég vard ekki ad konu vid
pad ad breyta nafni minu, eda taka inn estrogen, mala mig, safna
hari og ekki einu sinni vid uppskurdinn & kynfaerum minum,
heldur vegna pess ad pann 1. jali 1974 hélt karlmadur dyrunum
opnum fyrir mig...“ (Griggs, 1998:132).

Hér sést hvernig han leggur rika aherslu & hlutverk karla og konu og hvernig
pau vinna saman sem andstaedur. Einnig sést hvernig hun upplifir einmitt kynid sem
eitthvad félagslegt; pad var ekki liffreedin sem gerdi hana ad konu heldur samskipti
hennar vid adra pad er karla.

Griggs upplifir mjog tviskiptan heim. Han vill ekki vera pridja kynid, mitt a
milli, enda upplifir han sjalfa sig sem konu. Rétt eins og svo margt annad transgender
folk gagnrynir Griggs peer hugmyndir péstmadernista sem segja kyngervi vera
breytilegt og bundid i vissan leik eda gjorning. Margir transgender sja kyngervi sitt sem
raunverulegt og oumflyjanlegt fyrirbaeri og segja ad pad ad halda 6dru fram sé mikill
misskilningur & peirra personu og tilveru (Stryker, 2006).

Susan Stryker (2006) bendir & ad rétt eins og adrar konur geri Griggs allt til ad
verda ad konu en sér svo eftir allt saman ad kynid er félagslegt og félagslega métad.
Hun verai ekki ad konu fyrr en samfélagid (karlinn) vidurkennir pad. Hun verdur ekki
ad konu fyrr en andsteda hennar, karlinn, stadfestir hana sem slika. Med pvi ad einblina
svona a félagslegt hlutverk sitt ma atla ad motsogn sé i hugmyndaheimi Griggs, ad
liffreedilega kynid skipti ekki mali. Han vill breyta liffreedilegum eiginleikum en leitar
samt sem adur ad félagslegri tilvist (Geir Svansson, 1998). Vid erum demd ut fra okkar
liffreedilega kyni og métud eftir pvi strax vid fedingu og jafnvel fyrir hana (Martin,
2007). Edlis- og métunarhyggjan eru pvi ekki svo fjarlegar hvor annarri, peer vinna
saman.

EkKi er haegt ad neita pvi ad likamar okkar séu til; vid erum uppbyggd af
efnislegum pattum og verdum fyrir ahrifum samfélagsins og motumst af pvi. bad er pvi
engin motsogn hja transgender folki, heldur er baedi edlis- og métunarhyggjan sem

leidir til pess ad transgender folk fer i kynleidréttingu til pess ad fa félagslega stoou sem
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bad hefur alltaf prad. Ekki fa allir adgang ad tvihyggjukerfinu og virdist pvi transgender
folk stadsett fyrir utan kerfio.

Ein leid til ad fordast pessa motsdgn og berjast gegn fordomum er ad afneita
hefdbundnu kynjakerfi, taka upp postmaoderniska syn a veruleikann og skapa sér sitt
eigio rymi og sina eigin ordraedu. Geir Svansson (1998) tekur annad deemi af Kate
Bornstein (1994) sem fjallar um petta i bok sinni Gender outlaw. HUn hefur fundid sitt
eigid plass & jadrinum og notar feminiska nalgun a pa sem sitja & toppnum:

-+~ & bakvid kiigun ... & peim sem eru hinsegin [...] leynist
kvenhatur og kynferdiskugun ... Eg legg til ad eftir ad buid er ad
stddva ofbeldid [gegn konum], verdi kerfid [tvihyggju- og
kynjakerfid] sem hefur vidhaldid pvi um aldir rifid nidur*
(Bornstein, 1994:170).

Bornstein er kona sem hefur leidrétt sitt kyn til ad vera samkvam sjalfri sér.
Huan gagnrynir kerfid og vill brj6ta pad upp svo ad han, likt og peir sem eru laegstir i
stigveldinu, verdi vidurkenndir eins og allir adrir (Geir Svansson, 1998).

Af pessu ad dema mé vissulega segja ad transgender folk stydji tvihyggjukerfid
med pvi ad leidrétta kyn sitt og ad peir sja adeins pa tvo kosti, ad vera karl eda kona.
Med pvi ad breyta liffreedilega kyni sinu eru peer ad syna ad edlishyggjan virkar ekki.
peer syna ad pd ad einstaklingur feedist karlkyns eda kvenkyns pydir pad ekki endilega
ad hann eda han verdi karl eda kona. Félagsmotunin reedur ferdinni (Andersen,
2003:31).

Transgender folk er oft alitid 6oruvisi og 6likt ,,edlilegu” folki. Pad hefur breytt
liffreedilegum eiginleikum sinum, sem samkveaemt edlishyggjunni gerir pad ad verkum
ad pad verdur ad sonnum konum eda korlum, en fa samt sem adur ekki adgang ad
kvenleika eda karlmennsku. Til pess pad parf greinilega meira en liffredina.
Transgender félk synir hversu takmarkad kynjakerfid er, pad er stift og métad, pad
gengur ekki adeins Ut & kynfeerin/liffreedi, heldur félagslega petti lika (Geir Svansson,
1998).

Edlishyggjan og motunarhyggjan eru ekki andstaedur. bvert & moéti vinna paer
naid saman til ad framleida pad sem vid alitum konur og karla. Métun einstaklinga er
byggd a liffreedilegu kyni peirra. Kyngervi er pvi alls ekki laust fyrirbaeri i pessum
skilningi sem er haegt er ad skipta ad vild, pvi pad er fast vid liffreedilega kynid og par
af leidandi erfitt ad breyta vegna samfélagslegrar métunar (Geir Svansson, 1998).

Med pvi ad skoda transgender ma velta fyrir sér hvernig métunin & peirra

kyngervi hefur verid 6druvisi, hvort ad sérstakt innra edli sé ad verki, hvort ad um
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vanskopum eda galla & kynfeerum sé ad reeda eda hvort efnaskiptin peirra séu 6druvisi.
Eitt er po vist, ad transgender folk og tilvera pess brytur upp badi kenningar um
edlishyggjuna, ad til sé innra edli tengt liffreedilegum eiginleikum okkar sem geri okkur
ad konum eda korlum. Métunarhyggjan segir einnig ad métun okkar leidi til pess ad vid
myndum hefdbundid kyngervi tengdu pvi liffredilega (karl og karlkyns), en samkvaemt

pessu virdist pad ekki gerast hja transgender einstaklingum.

Deilumal & Alpingi
pann 27. november 2007 bar paverandi pingmadur, Kolbran Halldérsdéttir, upp
eftirfarandi fyrirspurn til heilbrigdisradherra a Alpingi:

1. Hvernig hefur st hefd motast & fedingardeildum
opinberra sjukrastofnana ad nyfaedd stulkubérn eru kleedd i
bleikt en drengir i blatt og peir audkenndir med blaum
armbondum og stalkur med bleikum?

2. Telur radherra koma til greina ad peirri hefd verdi breytt

& pann veg ad nyfeedd born verdi ekki adgreind eftir kyni med

bleikum og blaum armbéndum og ad pau verdi framvegis

klaedd i hvitt eda adra kynhlutlausari liti?* (Pingskjal 318,

2007-2008:1777).
Kolbruan er sjalf i flokki VG sem hefur medal annars kvenfrelsi ad leidarljosi i stefnu
sinni (Vinstri green, 2009). pessa fyrirspurn hennar finnst mér pvi edlilegt ad tengja vid
pba stefnu og raeda hana i pvi samhengi en fyrirspurnin er augljoslega mjog feminisk.
Miklar umraedur skdpudust i samfélaginu um pessa fyrirspurn Kolbrunar og skiptist
folk yfirleitt i tvo hdpa hvad pad vardadi. Annars vegar ad petta hefdi engin ahrif &
nyburana og skipti engu mali hvort peir veeru klaeddir i bleikt eda blatt strax eftir
feedingu og hins vegar ad petta hefdi métandi ahrif & bornin

Hagt er ad tengja pessa tvo pdla vid fredilegar ndlganir en pessar tvaer

andsteedu hugmyndir hafa undirliggjandi ton edlishyggju og métunarhyggju.
Eodlishyggjusinnar eru oftast sammala tvihyggjunni og tvenndarandstaedu hugsuninni
sem til deemis hugsar allar birtingamyndir kyngervis Ut fra sjonarholi gagnkynhneigdar,
ad eitthvad sé edlislegt og edlilegt. Kyngervishegdunin er skyr og fastmétud, en
hlutverkaskipting kynjanna sem byggir medal annars 4 pvi ad stjornun, veidihvot og
valdabaritta s¢ korlum edlisleg en tilfinningar, umhyggja og heimilisstorf sé 1 edli

kvenna (Sierra-Zarella, 2004). Fyrir um fjéorum aratugum sidan hofu feministar ad
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hafna 4 rottaekan hatt 6llu edli kynjanna og nalgudust vidfangsefnio med félagslegri
motunarhyggju. Po er enginn grundvollur fyrir pvi ad edli geti ekki breyst eda métun
ordid ad einhverju fostu, Obreytanlegu. Pad er kannski einmitt pad sem hefur gerst i
timans ras, ad motun kynjanna er ordin ad einhverju 6hagganlegu edli (Geir Svansson,
1998). Métunarhyggjunni hefur svo verid svo stillt upp sem andstadu edlishyggjunnar.
Moétunarhyggjan gerir rad fyrir pvi ad allir einstaklingar séu félagslega motadir og
kyngervi s¢ motad 1 gegnum samskipti peirra vid adra, nanasta umhverfi, samfélag og
menningu (Eitzen og Zinn, 2004). Motunarhyggjan hefur verid mjog dberandi i
feminiskri umraedu sidastliona aratugi en par er litid svo 4 ad edli kynjanna sé
tilbuningur frekar en stadreynd. Kyngervinu, ordraedum um moétunarhyggjuna og svo
ktagun kvenna sé eitthvad sem heagt sé¢ ad breyta. Pessi hugmyndafradi hefur verid
sterkt vopn 1 hondum kvenna til ad utskyra til demis ¢jafnrétti (Andersen, 2003).
Kolbrun er greinilega ad visa i 6jafnréttid i fyrirspurn sinni pott pad sé ekki nefnt
sérstaklega.

Hugmyndir okkar um bleika og blaa litinn eru fastar i akvednu taknkerfi sem
atskyrir kyngervin tvo. pvi er almennt tekid ad stalkur vilji og eigi ad kleeda i bleikt og
strakanna i blatt. Litirnir eru pvi taknreenir fyrir kyngervin og allar hugmyndir tengdum
beim. Samfélagid vill oft leita i stadalmyndir um kynin eins og mérg onnur fyrirbeeri,
bvi pad er audvelt og fljotlegt ad notast vid paer en & sama tima er gefin einsleit og par
af leidandi rong og oréttlat imynd af folki (Eitzen og Zinn, 2004).

Eins og Martin (2007) hefur bent & pa byrjar félagsmétun jafnvel fyrir faedingu,
meira segja aour en kynfrumurnar meetast og verda ad fosturvisi. Stadalimynd kynjanna
koma pvi strax mjog skyrt fram og hafa ahrif a lifio eftir faedingu, méta pad og vidhalda
fyrir lifstio.

Pegar bleikur og blar hafa verid eyrnamerktir akvednu kyngervi og 6llum peim
vidteknu stadalhugmyndum sem samfélagid hefur um pad, er ekki skrytid ad pegar
nyburar eru settir i bleik eda bla fot ad pad hafi ahrif & hugmyndir okkar um barnid
sjalft. pad hefur métandi ahrif ad nota pessa liti, en pad hefur lika moétandi ahrif ad
segja hvort barnid sé einfaldlega stulka eda strakur. Strax pa fer i gang akvedin
edlishyggja sem virdist vera svo audvelt ad notast vid. Hefdin sem Kolbran spyr um i
binginu, hvernig pad hafi motast ad nota litina bleikan og blaan, er pvi menningarlega
tengd. Hvor litur um sig er er skirskotun i &kvedid kyngervi sem spitalanum finnst
sjalfsagt ad nota. Eitzen og Zinn (2004) benda a ad litirnir séu birtingarmynd sterkara
stadalmyndar sem vid erum ordin von og finnst paegilegt ad nota.
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Kolbrun veit petta 6rugglega allt saman og spyr pvi hvort eitthvad sé pvi til
fyrirstddu ad heetta ad nota bleikt og blatt fyrir nybur. Af hverju atti pad ad vera
eitthvert deilumal? Er ekki bara sjalfsagt ad breyta pvi? bad matti alveg sla & pessar
stadalmyndir og hugmyndir um edlishyggju sem eru i gangi og eru svo métandi
vardandi pad hvernig vid hugsum um kynin. Slikar hugmyndir hafa jafnframt ahrif &
jafnrétti kynjanna pegar heildarmyndin er skodud. Frekar etti kannski ad spyrja af
hverju eigum vid ad setja bornin i bleikt eda blatt? bad virdast ekki vera morg haldbzer
rok fyrir pvi. Ahrifin sem pessi litir hafa vidhalda akvednum hugmyndum samfélagsins
um kyngervin. Séley Stefansdéttir (2000) bendir & i adurnefndri grein i timaritinu Veru
sé verid ad gefa pau skilabod ad kyngervin séu tveer andsteedur ad edlisfari og pad eina
sem haegt er ad gera er ad s&tta sig vid muninn og kenna barninu rétt hlutverk. Erfitt er
ad hugsa Ut fyrir ramma stadalmyndarinnar, pvi han hefur valdid i samfélaginu.

Fyrirspurn Kolbranar (Pingskjal 318, 2007-2008) er pvi alls ekki 6edlileg og i
raun mjog i anda peirrar jafnréttisstefnu sem flokkur hennar hefur & stefnuskra sinni.
Bleikur og blar vidheldur edlishyggju hugmyndum um kynin par sem hvor liturinn um
sig hefur sina skirskotun i sitt kyn og sjalfkrafa fyrirfram vidteknar hugmyndir um pau.
pannig ad pegar nyfaedd born eru komin i sina liti & feedingardeildinni pa erum vid strax
bdin ad mynda okkur skodun & personuleika peirra. Landspitalinn er rikisstofnun og mé
pbvi segja ad rikid sé ad vidhalda pessum stadalmyndum. Audvitad eru pad ekKi
eingdngu litirnir einir sem hafa pessi ahrif & hugmyndir okkar um kyngervin, en pad er
ageett ad stokka upp i kerfinu og velta fyrir sér afhverju vid erum ad bua til pennan
oraunveruleika med vinsalu kynjudu litunum..

Mascia-Lees og Black (2000) tala um ad stadalmynd kyngervisins sem nyburum
er Uthlutad vid faedingu brjéti i baga vid personuleika barnsins. bzr benda a ad med
teekni natmanns pé byrjar métun kyngervisins jafnvel pegar barnid er enn fostur i legi
maodurinnar eins og Martin (2007) talar um. betta sé oft gert til pess ad haegt sé ad
undirbla réttan fatnad, leikfong og annad tengt barninu.

Mascia-Lees og Black (2000) benda & ad mannfraedingar reyni ad rekja afhverju
og hvernig hlutirnir eru gerdir almennt. bar Gtskyra ad félagsmotun foreldra a born sin
0g ungabdrn se ad mestu Omedvitud. bessi hegdun okkar sé leerd, en ekki medfaedd, og
bess vegna séu moguleikar a breytingu. Samfélagid skipuleggur og akvedur lif folks og
notar til pess sdgulegt samhengi. Ur pvi ad einstaklingar leera stadalhlutverk kynjanna,
pba sé haegt ad venja sig af peim lika. Umfjéllun peirra Mascia-Lees og Black (2000) um
hvort uppeldi og féelagsmotun hefdi mest um motun kyngervis ad segja, eda hvort slikt
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veeri medfatt skdpudu heitar umraedur i Bandarikjunum & sinum tima. paer vitna i
rannsokn sina, sem peer gerdu a medal nokkurra haskolasamfélaga, en par kom fram
pad sé utbreidd skodun folks ad hlutverk og hegdun kyngervis sé medfaedd.

Mannfraedingurinn Emily Martin (2007) kemur med skyrt og ageett deemi um ad
kyngervid verdi svo sannarlega til med félagsmotun. Eins og komid hefur fram pa eru
stadalmyndir um eggid og sedid mjog skyrar og afdrattarlausar i ordreedum og
almennum hugmyndum folks um pau. Martin (2007) vill leggja mikla aherslu a pad ad
liffreedin notist vid pessar stadalmyndir og utskyri visindi sin med hugmyndum sem
verda til i menningunni og samfélagi okkar. Hirarkian ar veruleikanum smitar
liffreedina sem radar pessu eins upp og samfélagid virdist gera. begar Martin rannsakadi
nanar liffreedilega peetti eggsins og saedisins kom ahugaverdur vinkill & pessa umradu.
pekktu myndlikingar um frumurnar tveer voru rangar. Liffreedilega séd pa er sedi mun
6lifveenlegra og vidkveemara en eggid. Spordur sadisins er einnig mun vidkvaemari en
myndlikingin segir til um. I stuttu mali sagt pa er klisjukennda myndlikingin sem notast
er vid um frumurnar ekki réttar ad mestu leyti. Martin bendir & ad pad sé ekki endilega
s&did sem hafi mest um frjévgunina ad segja heldur sé petta samspil beggja frumanna
sem ré&di framhaldinu. Gdgn hennar segja til um ad eggid og s&did vinni meira
sameiginlega heldur en hin hefdbundna myndliking fullyrdir (Martin, 2007).

Martin (2007) bendir pvi & ad pessi sterka myndliking um eggid og s&did sé pvi
innantém en hafi samt mikil ahrif & félagsmaétun og hugmyndir folks um kynjudu
frumurnar. Sé petta sonnun fyrir pvi ad umratt edli frumanna er einungis félagsleg
motun samfélagsins. pPad sem virdist vera edli i fyrstu, er félagsmaétun, alveg eins og
bent hefur verid hér a med kyngervid vida i ritgerdinni.

AJ pessu sogdu, pegar madur heyrir saklausa klisju a bord vid ad strakar verda
alltaf strékar, pa gefur pad til kynna ad kyngervid sé edlisleegt med skirskotun i

nattiruna, sem & sama tima er samt svo dnéttdrulegt.
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Lokaorod

Med feminiskt sjonarhorn ad leidarljosi er haegt ad komast ad undirliggjandi merkingu
og pekkingu. Umhverfi okkar er mjog karlmidad. bad er alls ekki augljést pvi vid erum
ordin von pvi landslagi. Hollt er hrista upp i hlutunum, taka ekki 6llu sem gefnu og lita
& hlutina fra annarri hlid. Feministar kortleggja karlleeg yfirrad og benda jafnframt &
stddu kvenna sem eru talsvert leegra settar i stigveldi kynjanna. Kannski pess vegna
hefur aherslan a liffreedilegan likama kvenna feerst yfir a félagslegt kyngervi peirra til
pbess ad benda & petta misréttid. Kugun kvenna er ekki tilkomin vegna néttarulegra
stadreynda heldur er pad samfélagsmétunin sem vegur par mest eins og fjallad hefur
verid um i ritgerdinni.

Mannfraedin tekur ekki heldur 61l sem gefnu heldur reynir ad leitast vid ad varpa
1jési & hlutina med pvi ad setja pa i nytt samhengi; til pess ad komast ad pessum
osynilega veruleika sem virdist samt rada 6llu og allt snyst um. Sjalfsryni er naudsynleg
i ranns6knum og hef ég verid medvitadur um pad. Kynjafraedin er mér ofarlega i huga,
pvi han er minn bakgrunnur og hefur haft mikil ahrif & mannfreedindm mitt. Reyndi ég
pvi ad blanda pessari kynjafreedilegu syn minni vid pa mannfraedilegu til pess ad Gtlista
félagsmotun kyngervisins og pad sem vidheldur pvi eins og pad birtist.

Liffreedileg naudhyggja, edlishyggjan, er évinurinn sem reynir ad halda
astandinu 6breyttu med pvi ad visa endalaust i nattaruna. Audvitad eru liffreedilegu
kynin tvd sem métast svo i tvd kyngervi, en pad gerist i gegnum ordraedur i
samfélaginu, menningu, fjolmidla og fleiri paetti sem hafa varpad skyru 1jési &
félagsmotun kyngervisins. Ordraedurnar eru ahrifamiklar og erfitt ad fast vio paer nema
med hugarfarsbreytingu og kannski hafa feministar ndd pvi ad einhverju marki. En
ordraedurnar i fjolmidlum um stadalmyndir um kyngervin, eru lifseigar og peim er
stodugt vidhaldid og peer styrktar. Hvernig kona eda karl a ad lita Ut, haga sér, klaeda sig
og hvar pau eru stadsett i stigveldinu er mikid til ordreedum og par af leidandi
félagsmétun ad kenna/pakka.

Adgreining og adskilnadur kynjanna virdist vera vinszl og birtist & fjolmargan
hatt i kringum okkur. Tvihyggjan heldur kynjunum gagnsteedum med pvi ad visa i edli
kynjanna. Karlmennska og kvenleiki eru stadalimyndir sem eru mjog aberandi og hafa
fest sig vid kynin tvo. pad er sifellt latid lita ut ad sampil karlmennsku og kvenleika sé

samsetning sem sé st sem virki best og sé edlilegust i samskiptum kynjanna.
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Karlmennska er nefnilega birtingarmynd sem snyst um ad syna yfirrad sem er afleiding
fedraveldisins. Tvihyggjan heldur uppi hugmyndum um ad kyngervin eigi ad syna
eiginleika sem eru gagnstaedir hvor 6drum. Vinselar baekur og leikrit i samfélagi okkar
eru deemi um slikt. Ma par benda a bokina ,,Karlar eru fra mars, konur eru fra venus*
og leikritid ,,Hellisbdinn® sem eru lysandi fyrir pa edlishyggju og tvihyggju sem er
rikjandi i samfélaginu og hvernig hun er notud til ad Utskyra og styra samskiptum
kynjanna. Verkin gefa pau skilabod ad kynin séu andstedur ad edlisfari og pad eina
sem haegt sé ad gera sé ad satta sig vid muninn og leika rétt hlutverk. Atli pessi verk
séu gott deemi ad pad sé virkilega svona sem vid litum & heiminn? Ad minu mati er
petta ekkert nema klisjur sem eiga sér ekki stod i veruleikanum, en peim er samt haldid
a lofti i gegnum ordraedur sem karlaveldid virdist styra. Persénulega finnst mér
naudsynlegt ad skoda hver skrifar verkid og hver er bakgrunnur hans/hennar.
Heimildirnar eru liklega ekki mjog areidanlegar, pvi stadalimyndir virdast vera notadar.

Talandi um ad hrista upp i hlutunum pa setur Judith Butler (2008) skemmtilegan
svip & efnid med pvi ad nota poéstmoderniska nalgun a vidfangsefnid. HUn hafnar
hugtokum a bord vid kyn, kyngervi og kynferdi. Hn segir petta allt vera afurdir
ordraedna og valdatengsla i stad pess ad vera eitthvert edli. betta er gott innlegg i
umraeduna um ad kyngervid se svo sannarlega félagslega motad og eigi minna skylt vid
liffreedilega peetti en stodugt sé 14tid i ljos. Ostodugleiki kyngervis sé pvi alger og
enginn heilagur sannleikur sé til um pad. petta virdist allt vera ein imyndun folks sem
endurskapast svo i ordraedunum og vidhelst par sem natturuleg. P6stmodernisminn
kemur med ferskt sjonarhorn & félagslega tilvist og spyr spurninga sem fair skilja, hvad
pbéa vita svorin vid.

Felagsmatunin er ahrifamikil og eins og fjallad hefur verid um i ritgerdinni pa
hefst hiin 16ngu adur en lifid verdur til. Eg dkvad ad nota grein mannfraeedingsins Emily
Martin (2007), sem ég held mikid upp 4, til ad Gtskyra félagsmotun kyngervanna.
Martin setur petta fram & skemmtilegan hétt og bendir & hvernig liffreedin hefur notast
vid menninguna/samfélagid til pess ad tskyra eiginleika eggsins og seedisins. Hln
kortleggur eiginleikana og kemst ad peirri nidurstodu ad hugmyndirnar eru einnig mjog
klisjukenndar.

Med pvi ad ryna vel i hugmyndir Martin er haegt ad sja ad mikil likdmnun & sér
stad. Menningin smygur inn i nattaruna og métar hana. Kynhlutverkin vinsalu ur
samfélaginu verda inngreipt i edli eggsins og se&edisins og hafa pannig ahrif a frumurnar,

alveg pangad til lifio/barnid feedist og par med faedist sjalft kyngervid. Félagsmaotunin a
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sér stad &dur en barnid feedist. begar liffreedilega kynid er vitad pa hefst félagsmotunin,
adgreiningin og stadalimyndirnar festast & barnid. Feedingadeildir hafa &hrif & petta eins
og bent var a, med pvi ad kleda nybura i akvedna liti; bleikt eda blatt. Margir vilja
meina ad petta hafi ekki ahrif, en litirnir eru mjog taknraenir fyrir hlutverk i samfélaginu
og standa fyrir &kvednum hugmyndum vegna ahrifa markadarins, fjolmidla og par af
leidandi ordreedna og fleira. Litirnir hljota ad skipta mali, @ medan peir skipta mali!

Ahugaverdur vinkill verdur svo til pegar Martin kynnir sér liffredilega
eiginleika eggsins og sa&disins, en pa kemur i 1jés ad vinsaelu hugmyndirnar um
frumurnar tveer eru ekki réttar. Stadalimyndirnar um frumurnar eru svo ahrifamiklar ad
jafnvel nattarulegu eiginleikarnir 10ta i leegra haldi. petta segir svo margt um hve
félagsmétunin er sterk og jafnvel sterkari heldur en sjalf nattdran. Ordraedur og
hugmyndir okkar um kyngervid og adra félagslega peetti eru oft kréftugri heldur en
sjalfur raunveruleikinn. Gott er pvi ad hafa i huga ad pad vera edlileg kona eda
edlilegur karl er einmitt kannski ekkert edlilegt eftir allt saman.
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