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Formali

Markmid pessarar ritgerdar er ad leita svara vid peirri spurningu hvernig vid métum best
almenna stefnu okkar og 10ggjof um nytingu mannerfdafraedi i nanustu framtid. Svar mitt vid
peirri spurningu er tvipett. Annars vegar set ¢g fram hofsama stefnu par sem adeins eru i bodi
peir kostir mannerfdafradi sem hafa verid sampykktir 4 faglegum grundvelli. Hér & ég vid
kosti sem eru visindalega og sidferdilega traustir og hafa hlotid ndkvaema faglega skodun.
Hins vegar, pegar kemur ad einstaklingnum, er svar mitt erfdaradgjof. En erfoarddgjof sem
byggist 4 faglegum og vel rokstuddum kostum preedir hinn vandratada milliveg sjalfraedis- og
forreedishyggju.

En hvernig kemst ég ad peirri nidurstédu ad héfsom stefha sé best til pess fallin ad
leidbeina okkur og skapa umgjord pegar kemur ad pjonustu mannerfdafradi framtidarinnar? i
fyrsta lagi tel ég sterka forredishyggju ekki veenlega til arangurs né sioferdilega réttletanlega
og bendi ég a mannkynbotasdguna pvi til studnings. Geri ¢ég nokkurskonar sidfraedilega
krufningu 4 mannkynboétasdgunni og skoda mannerfdafraedi nitimans og framtidarinnar i 1j6si
sogunnar. Greini ég helstu falsrok mannkynbdtasdgunnar. En med pvi ad atta okkur & pessum
falsrokum, hjalpar pad okkur ad skilja og takast 4 vid nitimaspurningar i mannerfdafraedi. {
00ru lagi hafna ég sterkri sjalfraedishyggju; hin sé hvorki venleg til leidbeiningar i pessum
erfida malaflokki né sidferdilega réttleetanleg. En par verdur sogulegum rokum ekki vid
komid i sama meeli, heldur verdur ad spa i framtidina. Eg skoda einraktun manna til ad
rokstyoja hvert 6fgakennd sjalfredishyggja myndi leida okkur.

Er ritgerdinni skipt i eftirfarandi kafla: { fyrsta kaflanum verdur fjallad um hugmyndafraedi
og endurtekin falsrok mannkynboétaségunnar. I heild sinni er pessi kafli &minning um hvert
sterk forraedishyggja getur leitt okkur. Saga mannkynbdta er deemi um neikvadar kynbeetur
(erfoahreinsanir), yfirgnaefandi forraedishyggju og skylaus brot & sjalfredi og réttindum
einstaklinga, allt gert undir yfirskini heilbrigds samfélags og 6flugrar heildar. bess ber ad geta
ad 1 vidauka er sogu kynbdta, frd upphafi mannkynbotastefnunnar ad falli hennar eftir seinni
heimsstyrjold, gerd betri skil. [ 6drum kafla ritgerdarinnar er sidan fjallad um einraektun

manna sem demi um sterkt sjalfraedisvidhorf og hvert pad geeti leitt okkur nadi pad fram ad
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ganga. { pridja kafla, er nitiminn raeddur. Spurt er: Eru mannkynbaetur stundadar nii um
stundir? bar tek ég fyrir snemmomskodanir sem jadra vid pad ad vera erfdahreinsanir 4 okkar
dégum. Ad minu mati matir snemmémskodun ekki kréfum hinnar h6fsému stefnu og peirri
erdaradgjof sem 10g0 er til 1 pessari ritgerd. Annars vegar hefur snemmomskodun, sem
almennur kostur verdandi foreldra, ekki verid igrundadur neegilega vel faglega. Hins vegar er
radgjofin sem kostinum fylgir ekki négu god. En ekki ndg med pad, snemmdmskodun er
nanast demi um dulbuna forredishyggju sem kemur fré stofnunum landsins. En af hverju segi
ég ad hun sé dulbuin? { fyrsta lagi er hun ekki eins pvingandi, augljos og opinber og fyrrnefnd
mannkynbotahyggija. [ 68ru lagi er h6fad til sjalfradi folks i peim skilningi ad pad fer ad
velja hvort pad nytir sér kostinn edur ei. Gallin vi0 petta er eins og sagt var ad ofan ad hvorki
er kosturinn négu vel faglega igrundadur né folki veittar nogu godar upplysingar til pess ad
pad geti beitt sjalfraedi sinu 4 upplystan hatt.

Nidurstada fyrstu priggja kaflanna er st ad hvorki forredishyggjulikan né ykt
sjalfreedisvidhorf séu @skileg viomid. bvi fjallar fjordi kafli um svarid vid spurningunni:
Hvernig métum vid best almenna stefhu okkar og 16ggj6f um nytingu mannerfoafradi i
nanustu framtid? 1 peim kafla er meginnidurstada pessarar ritgerdar utfaerd enn frekar og
rokstudd; ad fyrirmyndarstefnan sé hofsom stefna sem felist i sameiningu annars vegar

faglegra og sioferdilegra kosta og hins vegar einstaklingserfoaradgjafar.
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bakkir

Fyrst vil ég pakka Vilhjalmi Arnasyni leidbeinanda minum kaerlega fyrir hjalpina i pessu
verkefni sem og 68rum verkefnum undanfarin ar. { 63ru lagi vil ég pakka medleidbeinanda
minum bérarni Gudjonssyni fyrir mjog gagnlegar athugasemdir. 1 pridja lagi vil ég pakka afa
minum Gunnlaugi Jonssyni og Ogmundi Bjarnasyni laekni og vini fyrir yfirlestur og
margvislega hjalp. I fjorda lagi Roberti Haraldssyni heimspekipréfessor fyrir hjalpina a
lokasprettinum. Sidast en ekki sist vil ég pakka konu minni Ingibjoérgu Helgadottur fyrir

ometanlegan studning.
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Inngangur

Fullyrda mé ad madurinn hafi avallt haft dhuga 4 pvi a0 skilja og stjorna lifi sinu og nanasta
umhverfi. Aukin stjérn & nattirunni ver okkur i hinni eilifu barattu gegn nattiruéflunum og
sjukdémum og veitir okkur aukid 6ryggi. En eru tilburdum okkar til ad né stjorn 4 nattarunni
einhver takmork sett? Hver verdur geta okkar til ad hafa 4hrif 4 nattarulegan gang lifsins,
mota pad og jafnvel endurskapa? Erfitt er ad spa fyrir um hvad muni valda straumhvorfum i
framtidinni eda hvada pekkingar6flun muni koma til med ad nytast. Gjarnan er pad einhver ny
teknileg pekking sem leidir til nyjunga. Enginn pekkir takmork okkar til pekkingaroflunar
eins og sagan hefur margoft synt fram 4. Allir ddmar um takmarkanir okkar eru i besta falli
vel rokstuddar agiskanir. En pad er ad minnsta kosti inntakid i 6llum visindagreinum ad vilja
halda lengra afram pekkingar6fluninni og na betri tokum & viofangsetninu.

[ morgum skaldsdgum, eins og sdgunni um Frankenstein, kemur vel fram 16ngun manna
til ad stjorna lifinu og préun pess; 16ngunin til ad leika Gud ef svo ma segja.1 Almennt hefur
su tilhneiging og profun fengid slema utreid 1 bokmenntasdgunni. beim sem hafa viljad
seilast inn 4 svid Guds hefur verid hegnt 4 einhvern hatt. Onnur skyld deemisaga fjallar um
leerisvein galdrameistarans. Hann handlék eldfimt efni sem hann hafdi adeins ad hluta til
pekkingu 4 med skelfilegum afleidingum. Hvad kenna pessi demi? Pau kenna okkur ad syna
vidfangsefninu virdingu, ekki sist pegar takmorkud pekking er til stadar.

Erfoafredin er geysilega flokin fredigrein og framtid hennar er 61j6s. En liklega komum
vid til med ad geta minnkad sjukddémsbyrdi erfdasjukdéma med margvislegum hetti p6 ad
erfoalekningar sem slikar hafi ekki skilad miklum &rangri, enn sem komid er. Hér er
mikilvaegt ad gera akvedinn greinarmun sem ganga mun eins og raudur pradur i gegnum pessa
ritgerd. bad er greinarmunurinn 4 annars vegar erfdahreinsunum (neikvedum
mannkynbo6tum) og svo hins vegar erfdabotum (jakvaedum mannkynbotum). Med
erfdahreinsunum er reynt ad koma i veg fyrir ad ,,6@skilegar’ erfdir nai fram ad ganga eda

jafnvel skipulega stefnt ad utrymingu tiltekinna eiginleika. Deemi um erfdahreinsanir vaeri

! bess ber ad geta ad roksemdin um ad menn séu ad leika Gud hefur almennt pott vera nokkud veik, po hiin sé
mikid notud. Hvao felur hiin 1 sér? Hvad pydir pad ad seilast inn 4 svid Guds? Gerir 61l leeknisfredi pad
ekki 1 einhverjum skilningi?



takmorkun barneigna, 6frjésemisadgerdir, fostureydingar eda liflat med skipulogdum heetti.
Erfoabetur ganga aftur 4 moti Gt 4 pad ad tryggja ad ,,aeskilegar’* erfdir nai fram ad ganga.
Dami um slikt veeri studningur vid barneignir @skilegra para. En undir erfdabatur geeti einnig
flokkast erfoaefling par sem sérstaklega er att vid erfoaefnid til ad efla tiltekna eiginleika. Pott
tekninni hafi fleygt fram er hiin p6 ekki, pegar petta er skrifad, komin a pad stig ad slikt sé
mogulegt.

Mun klinisk erfoafredi eingdngu sntiast um ad uppreta erfoafraedilega sjukdoma eda mun
hlutverk hennar einnig na til erfoafreedilegrar eflingar par sem 16g0d er ahersla 4 ad bata
askilega eiginleika? A0 6llum likindum er enn langt i erfoafreedilega eflingu jafnt ut fra
leeknisfredilegu sem og sidferdilegu sjonarhorni. En hvernig sem frampréunin i
mannerfdafredi verour mun hin reyna 4 mannskilning okkar, visku og sidferdisvitund.
Nutima sioferdileg vandamal i lifvisindum eru pegar i dag erfid og flokin vidureignar og
munu liklega ekki einfaldast med timanum. Mismunandi sjénarhorn og hagsmunir takast par
a. Auknum kostum fylgir mikil dbyrgd og erfitt val, ekki sist pegar ny pekking kemur fram 4
sjonarsvidid sem hefur ekki sannad gildi sitt.

Mun sidfradin verda 4 hlidarlinunni pegar kemur ad préun mannerfdafraedi eda mun hin
fa a0 taka virkan patt i stefnumdtun hennar eins og hun hefur gert um nokkurn tima? Flestir
visindamenn gera sér grein fyrir mikilvagi sidfreedinnar, enda hlaut hun sinn sess (5% af
fljArmununum var veitt i sidfredi) 1 hinu vidamikla verkefni: Kortlagningu erfdamengis
mannsins (The Human Genome Project). Ad 6llum likindum mun sidfredin afram gegna
veigamiklu hlutverki. En hvers er sidfreedin megnug i pessu tilliti? Getur hin hjalpad okkur?

Sidfraedin er naudsynleg til ad takast & vid per erfidu sidferdilegu spurningar sem
mannerfoafredin vekur. Vid losnum illa undan sidfraedinni par sem vid erum 61l patttakendur
i lifinu og stondum oftar en ekki frammi fyrir sidferdilegum trlausnarefnum. Sumir
visindamenn sem og adrir hafa tilhneigingu til ad vilja slita visindalega pattinn fra peim
sidferdilega. Pad er ekki askilegt a0 minu mati, heldur best ef pattirnir eru metnir saman.
Sidfredin er naudsynlegur hluti af 6flun og beitingu visindalegrar pekkingar.

Sidfraedin byggist ekki 4 veraldlegu eda triarlegu kennivaldi heldur spyr um roksemdir.
Hun & utgangspunkt i sidferdilegum veromeatum. Hun hjalpar okkur ad skyra og greina hvada
verdmeeti eru 1 hufi. En hvada taeki hofum vid til ad meta hvad sé rétt? Vid hofum ymis
sioferdileg vidmid sem geta leidbeint okkur um pennan flokna heim taekni og visinda. Dami
um pau eru: ad virda mannlegt lif, ad virda mannlegt sjalfredi, ad vernda velferd folks og ad
gaeta réttlaetis. En hvort sem um raedir sidalogmdal eda sidareglur, er ekkert peirra an

undantekninga og vandinn er ad verja undantekningar pegar sidferdileg veromeeti stangast 4.



En til pess a0 geta vegid og metid veromatin sem takast 4 hverju sinni purfum vid ad geta

gert okkur grein fyrir pvi hvada gildi og verdmzeti eru i hifi. I pvi sambandi feerir sidfradin

okkur adferd frekar en innihald. >

Eigi ad sidur er pad vidhorf sumra ad pekkingin og teeknin fari sinar eigin leidir hvad
sem allri sidfreedi lidur. Hinir somu segja sidfredina vanmattuga. Eitthvad er til i pvi, en pad
er a0 minu mati hvorki fyllilega réttur né heillavaenlegur hugsunarhattur. Framtidin & ekki ad
radast af blindri teknihyggju sem spyr hvorki um sidferdileg markmid né gildi. A3 minu mati
er okkur hatta buin ef vid gefumst sjalfdemishyggju a vald. Sjalfdemishyggja er st skodun
a0 einstaklingar hafi sjadlfdeemi um hvad sé rétt og rangt i sidferdislegum efnum og ekki sé
haegt ad feera rok fyrir domum sinum um rétt og rangt. Sidfreedin 4 ad komid ad métun
framtidar okkar, ekki sist pegar kemur ad lifvisindum. Bendir ymislegt til pess ad pad hafi
verid vaxandi tiltra 1 pa attina 4 undanférnum arum og eins og fyrr var sagt ma benda 4 aukinn
patt lifsiofreedinga & morgum svidum lifvisinda pvi til studnings. Pad sem meira er, sidfraedin
a ekki ad koma ,,4 vettvang* eda i humatt 4 eftir teknipréuninni og pekkingar6fluninni,
heldur & hun ad taka patt i 6flun og beitingu visindalegrar pekkingar a pessu svidi. Markmid
lifsiofreedinnar er pvi ad vera i samfloti vid pekkingarskdpun og tekniproun. En par sem
pekking og taekni hvers tima hefur ekki avallt sannad gildi sitt og framtidin er dviss, getur
sidofraedilega umraedan vissulega virst nokkud laus i reipunum ekki sist i augum peirra sem
vanir eru jarnhdrdum 16gmalum raunvisinda.

Eins og sagt var frd i formala er markmid ritgerdarinnar ad kanna hvada stefna hentar best
til a0 leidbeina okkur um nytingu mannerfdafraedi i nanustu framtid.

Vidhorfum til pessa efnis er gjarnan skipt prennt; i frjalslynd, ihaldssom eda hofsom
vidhorf. Frjalslynd vidhorf vilja endurskoda morkin 4 réttmaetu inngripi manna i ,,gang lifsins
og natturunnar® og telja pad jatnvel sjalfsagt ad rymka svigram visindamanna i pessum
efnum. Thaldsém vidhorf boda adhald par sem 16gd er hersla a ad verja hefdbundin mérk og
gildi. Eg mun halda fram h6fsému vidhorfi, par sem reynt er ad fara bil beggja, i stad of
mikils frjalslyndis eda thaldssemi i pessum efnum. En til pess ad fara bil beggja er fagleg og
sidferdileg rokrada hofudatridid. Naudsynlegt er ad gaeta varudar pegar verid er ad kanna og
nema ny 16nd par sem mikilveg sidferdileg verdmaeti eru i hufi. A9 sama skapi ma varidin

ekki vera pad mikil ad huin hefti visindalega framproun.

% Sja t.d. Vilhjalmur Arnason Sidfiedi lifs og dauda. bls 59.

3 Ad mati flestra sidfraedinga er heillavanlegast pegar skilningur 4 kenningum og reglum og adstzdugreining
helst i hendur. Haegt er ad efla pessa patti med sidfraedilegri umraedu medal heilbrigdistétta. Sidfredinam
kemur ekki i stadinn fyrir sioferdilegt uppeldi, freedilega pekkingu eda sidareglur, en gerir folk neemara a
sidferdisvanda og haefara til ad takast 4 vid hann (sja einnig Vilhjalmur Arnason Sidfredi lifs og dauda.)



Sem demi um fulltraa fremur frjalslynds vidhorfs ma nefna James Watson sem
uppgotvadi byggingu erfdaefnisins fyrstur manna dsamt Francis Crick 4rid 1954. Hann var i
forsvari fyrir hinu vidamikla verkefni, radgreiningu alls erfdamengis mannsins (Human
Genome Project), sem nu er lokid. Athyglisvert er ad hann var forsvarmadur Cold Harbour
stofnunarinnar fra 1993-2003 sem var ein helsta midst60 mannkynbotasinna i Bandarikjunum
a fyrri hluta sidustu aldar, eins og komid er inn 4 i vidauka. Er hann nt nokkurskonar
erindreki stofnunarinnar.

Watson telur pad merki um heilbrigda skynsemi, ad ef vid getum lofad foreldrum heilsu
og gafum tilvonandi barni peirra til handa, pA myndu pau nyta sér pad. bad veari engin leid ad
stodva almenning i ad nyta sér pvilik tekifaeri, ef pau 4 annad bord gaefust.4 Sannarlega hefur
Watson nokkud til sins mals og ekki gengur pad ad vera of thaldssamur i pessu samhengi og
vilja banna allt en ad minu mati verdur pad sem i bodi er ad byggja a traustri visindalegri
sem og sidferdilegri undirstoou. Er pad i raun inntak pessarar ritgerdar.

Margir sem adhyllast frjalslynda vidhorfio telja, likt og Watson, ad markadurinn eigi ad
rada, alveg eins og pegar kemur ad hefdbundnum vidskiptum. Hofudahersla Watsons er ad
stjornunin verdi ekki of mifilaeg.5 bar liggur hattan ad hans mati og bendir hann a sdguna sér
til studnings. Aftur hefur Watson nokkud til sins mals, pvi eins og komid verdur ad sidar hafa

flestir gleepir mannkynbodtasdgunar verid framkvaemdir af midlaegu valdi og ber par ad netna

fyrst Pridja riki nasismans. Watson telur likt og John Stuart Mill,6 ad mikilvegustu
akvardanirnar er varda hvern einstakling eigi hann sjalfur ad taka par sem hann hefur mestra
hagsmuna ad gaeta. Er petta vissulega sterk rok hja Watson, en aftur, pad sem i bodi er verdur
a0 vera visindalega og sidferdilega traust.

Ma segja ad i frjalslynda vidhorfi Watsons s¢é falin nokkurskonar sjalfredishyggja um
notkun mannerfdafredinnar. Sjalfreedishyggja leggur ofurdherslu 4 vilja og langanir
skjolstedingsins. Ef vid tokum sem demi af kliniskum erfoafraedingi og skjolstaedingi hans
pa utlistar radgjafinn fyrst og fremst kostina fyrir skjolstedingnum en leggur ekki 4 pa neitt
mat og skjolsteedingurinn velur svo Gr peim. I kjolfarid pjonar laeknirinn svo 6skum hans um
medferd. En petta & varla vid 1 samskiptum vid heilbrigdisstéttir pvi pekking og fagleg abyrgd
heilbrigdisstarfsfolksins er pad mikil ad hin verdur ad takmarka o6skir sjuklinga. Pad er ekki
faglega verjandi ad bjoda upp 4 kosti sem heilbrigdisstarfsmadurinn getur ekki stadio vid.

* Watson J.D. ,,Genes and Politics.“ bls 479-484.

> Watson J.D ,,Genes and Politics.“ bls 479-484.

6 Sja t.d. ,,Hver madur er sjalfur bezt til pess fallinn ad vaka yfir velferd sinni til likama eda salar. Pessa heims
eda annars.* og enn frekar: ,,Hver sa madur, sem hefur hoflega heilbrigda skynsemi og reynslu til ad bera, er
sjalfur bezt til pess fallinn ad mota lif sitt eftir eigin heetti. John Stuart Mill. Frelsid. bls 50.



Sjuklingar eiga pvi ekki ad geta pantad alla medferd ad vild. Pad er sjuklingnum liklega ekki
fyrir bestu ad velja 4n adstodar pess sem mestu pekkinguna hefur, ad minu mati. Annars
hangir sjalfredi hans og dkvardanataka a blapradi peirra upplysinga sem hann hefur fengid.
Veri petta form demi um sterkt sjalfraedi sjuklings, sem er st hugmynd ad
heilbrigdisstarfsfolk eigi ad pjona déskum sjuklingins eins og afgreidslufolk pjonar
vidskiptavinum sinum. Er ykt sjalfreedishyggja betur raedd i 2. kafla pessa rits.

En hvad veri demi um ihaldsém vidhorf? Sumstadar vilja menn ganga mjog langt i pvi ad
banna allar mannerfdafredirannsoknir. Slikt vaeri thaldssom forraedishyggja. Daemi um slikt
vaeru Vinstri Grenir 1 Pyskalandi og truarhdpar vida um heim. Liklega er pad vegna
mannkynbotasdgunnar ad storum hluta. En ad minu mati er pad vita 6raunheft ad etla sér ad
hefta allar rannsdknir innan mannerfdafredi. Slikt myndi hindra framgang leknisfredinnar
auk pess ad vera afar illa sioferdilega verjandi.

En ef thaldssom og frjalslynd vidhorf eru hvort um sig 6fullnaegjandi; hvada meginvidmid
hentar pa best? bPad er hofsamt vidhorf sem felst i pvi ad tiltekinn einstaklingur, sa sem hefur
mestra hagsmuna ad geeta, eigi ad taka mikilvegustu akvardanirnar um lif sitt. En med
tvennum skilyrdum. Annars vegar ad einstaklingurinn s¢ vel upplystur og ekki pvingadur &
neinn hatt og hins vegar ad honum séu adeins bodnir visindalega og sidferdilega faglegir
kostir.

En hvernig komumst vid ad pessari nidurstodu? Vid hofum medal annars
mannkynbétasdguna. Sumir halda pvi fram ad sagan geti ekki kennt okkur neitt. Eg er
6sammala svo kaldhadnu vidhorfi, a.m.k. tel ég okkur ekki hafa efni & pvi pegar kemur ad
mannkynbétum og mannerfdafradi. Asteedan er st ad mannkynbotasagan varpar 1josi 4
umraeduna i dag. bvi er naudsynlegt ad pekkja hana. Auk pessa kennir mannkynbotasagan
okkur toluvert um visindasdguna, proun pekkingar og mannlegt edli.

Sagan segir okkur ekki ndkvemlega hvernig vid eigum ad taka 4 vandamalum dagsins i
dag en hun getur hjalpad okkur ad praeda hinn pronga veg par sem borin er virding fyrir
aukinni pekkingarskdpun, sjalfredi og réttindum einstaklinga og hagsmunum samfélagsins.
En audvitad skiptir pad hofudmali hvernig og 1 hvada tilgangi sagan er lesin og talkud. Sagan

er ekki algildur melikvardi, enda er hin ad morgu leyti tlkunaratridi og skrifud eftir a.



1. Kafli Falsrok og hrun mannkynbotastefnunnar

Falsrok mannkynbotasogunnar

i pessum kafla verdur reynt ad styrkja pa skodun ad sterk, ihlutandi forradishyggja (par sem
gripid er inn i lif einstaklinga &n pess peir fai nokkru um pad radid) vid beitingu
mannerfoafredi sé sidferdilega rong og verda rokin einkum sott til mannkynbotasdgunnar pvi
par var stundud slik forredishyggja med slemum afleidingum, ad flestra mati. Visa0 er i
vidaukann vilji lesandinn gloggva sig betur 4 mannkynbodtaségunni sjalfri (par er ad finna
mun itarlegri umfjollun).

Hvada leerdom ma draga af mannkynbotasogunni? Larddmurinn er margpeettur, en hann
felst einna helst 1 pvi ad greina falsrok og pau varasdmu hugmyndastef sem einkenna ségu
mannkynbota. Mun ég nt gera grein fyrir helstu falsrokunum sem um radir. Pess ma geta ad
su upptalning er hvorki temandi né fullnegjandi, en atridin eru frekar reedd og fléttud saman
vi0 sOguna i vidauka ritgerdarinnar.

Mannkynbétasinnar horfdu 4 malin 1t fr4 heildinni. I storu hugmyndakerfum sidustu aldar,
fasisma, kommunisma og nasisma, skipti heildin mestu mali en ekki einstaklingurinn. Par var
réttletanlegt ad forna einstaklingum i pagu heildarinnar. I dag eru mannréttindi og réttur
einstaklinga mun betur virt en adur p6 ad vida sé€ pottur brotinn. bvi ma rokstydja ad viss
framproun hafi 4tt sér stad i aldanna ras. Lydraeoi hefur til deemis vida aukist. Sumir reeda um
,-utvikkun hins sidferdilega® pvi lengi vel hofdu adeins fullvedja karlmenn réttindi, en med tid
og tima hafa allar manneskjur, konur jafnt sem karlar, fengid jofn réttindi, a.m.k. ad nafninu
til, og 4 sidustu arum hefur verid aukin baratta fyrir réttindum barna. A allra sidustu arum
hefur svo komid til aukin baratta fyrir velferd dyra og virdingarleysi fyrir nattirunni hefur
veri0 gagnrynt. bvi eiga margir n1 & dogum vafalitid erfitt med a0 setja sig inn i pennan
heildarhugsunarhatt sem rédi rikjum & fyrri hluta tuttugustu aldar. Segja ma ad pad hafi ordid
vidmidsbreyting (e. paradigm shift) i sidferdilegri hugsun.

Arfbotasinnar virtu ekki personu- og einstaklingsrétt folks og rufu skilin 4 milli fridhelgis
einkalifsins annars vegar og opinbera svidsins hins vegar. betta gilti um mannkynbdtasinna 4

baedi heegri og vinstri veng stjornmalanna. A0 peirra mati voru einkamal folks smamunir i



samanburdi vid velferd fjoldans og pjodarinnar. Toldu peir velferd mannkynsins vera i hafi og
hun skipti dvallt meira mali en velferd hins hverfula einstaklings.

Mannkynboétasinnar flokkudu folk 1 &dri og leegri flokka 4 grundvelli liffreedikenninga og
greindarprofa. S& munur sem slik prof leiddu i 1j6s var alitinn hafa sioferdilegt inntak. Hinir
leegri hofou pvi ekki somu sidferdisstodu og adrir. En hvada eiginleikar eru aeskilegir og
hverjir ekki? Hvar liggja verdleikar manneskjunnar? Hvad dkvardar tilverurétt folks? Er til
mismunandi tilveruréttur? barf ad rokstydja eda réttlata lif einstaklingsins? { dag viljum vid
triia pvi ad allir hafi jafnan rétt til 1ifs i krafti pess eins ad vera manneskja.
Mannkynbétasinnar virtu pessa jafnréttishugsjon ad vettugi. beir toldu sig geta metid, hvada
lif &etti rétt a sér og hvad ekki. beir réttlettu adskilnadinn med ,,visindum* sinum. Visindin
,syndu® fram 4 ad sumir einstaklingar voru byrdi 4 samfélaginu og mengudu
heildarerfdamengid. Fengju slikir einstaklingar ad fjolga sér veri raunveruleg heetta & ad peir
myndu stédva proun mannsins. Arfbotastefnan var adskilnadarstefna i edli sinu. Hun gerdi og
gerir upp 4 milli folks. Hun gengur gegn pvi sem er einna mikilvagast i 6llum traarbrégdum
og sidfredikenningum, hugmyndinni um mannhelgi, réttleti, jafnrétti og virdingunni fyrir
manneskjunni. [ stuttu mali ma segja ad hiin hafni hugmyndinni um sidferdilegan jofnud.

Mannkynboétasinnar ofmatu storlega pa pekkingu sem peir bjuggu yfir. Erfoafradin var 4
peim tima ung og 6burdug freedigrein og sum megin 16gmal hennar voru litt pekkt og illa
konnud. beir drogu einnig alltof vidtaekar alyktanir af hinni takmdrkudu pekkingu.
Mannkynbotasagan getur pvi kennt okkur vissa audmykt gagnvart vidfangsefninu, ekki sist &
petta vid um jafn flokin freedi og erfoafreedi. Eftir pvi sem menn hafa fengid betri skilning &
erfdamenginu, hafa peir gert sér betur grein fyrir pvi hve flokid vidfangsefnid er. Vido megum
ekki ofmeta getu okkar til ad spa fyrir og hafa stjorn 4 peim orsakatengslum sem vid setjum af
stad. Pvi verdum vid ad syna vidfangsefninu virdingu. P6 ad pekkingin sé yfirleitt af hinu
g060a, getur ofmat 4 pekkingunni verid hattulegt og stundum virdist sem takmorkud pekking
geti jafnvel verid hattulegri en engin. Sérstaklega & pad vio pegar verid er ad fast vid jafn
flokid og eldfimt vidfangsefni og mannerfdafraedi er. Er hér minnst & samlikinguna vid
lerisvein galdrameistarans. Og pad var einmitt vandamal mannkynboétasinna, peir h6fou
takmarkada pekkingu sem peir ofmatu og alhafou ut fra.

En um leid og vid horfum til baka og brosum jafnvel 1t 1 annad yfir takmarkadri pekkingu
mannkynbotasinna, verdum vid ad horfa i eigin barm. b6 ad pekking okkar sé margfalt meiri i
dag, pa er langt frd pvi a0 vid hofum fulla pekkingu eda stjorn 4 erfoafredi mannsins. Okkur
er pvi lika heett vid drambi. Ekki er 6liklegt ad brosad verdi ad okkur eftir nokkra aratugi, eda

jafnvel fyrr en vid holdum. En pad er ekki vanpekking mannkynbotasinna sem var



amalisverd, heldur pad hvernig peir beittu hinni takmorkudu pekkingu sinni a sidferdilega
overjandi hatt.

Mannkynbotasinnar héldu fram nanast erfdafredilegri naudhyggju. Arfbétasinnar toldu
hina ungu fradigrein, erfoafradina, syna fram 4 ad nanast allir eiginleikar mannsins flyttust
med erfoum. Hegdun, utlit, gafur, starf og stéttarstada, allt rédist petta af erfoum. Vegna pessa
hlyti madurinn ad taka mid af pvi vid trlausnir 4 vandamalum samfélagsins. Annad veri
faviska, pvi 6nnur rdd veeru gagnslaus, ad peirra mati.

Erfoafradileg naudhyggja lifi godu lifi enn pann dag i dag pott hin sé sjaldan sett fram 4
jafn afdrattarlausan mata og fyrr. Enn ber & pvi i dag ad genum sé atlud nanast yfirnatturuleg
stada, p.e. ad pau séu orsokin fyrir 6llu. b6 er pad ekki nema i einstaka sjukdomum sem erfdir
eru eina orsokin (e. monogenic), hvad pa pegar kemur ad floknum eiginleikum eins og greind
sem lenig hefur verid helsta umtalsefni mannkynbdtasinna. Meirihluti sjatkdoma og
mannlegra eiginleika orsakast ekki af einu geni. Slikt telst raunar til hreinna undantekninga.
Langflestir sjukdoma og mannlegir eiginleikar eiga sér fjolgena (e. polygenic) grundvoll, auk
pess & sér stad flokid samspil erfda og umhverfis.

Ytt er undir erfdahyggju ar ymsum attum. Tala sumir um erfdacedi. Fjolmidlar kynda
undir pessu vidhorfi. Athyglisvert er hvernig fjolmidlar sleppa oft peim fyrirvorum sem
visindamenn gera vid nidurstodur sinar pegar peir birta per. Fréttamenn hreinsa pa burt.

Stefan Hjorleifsson hefur synt fram 4 petta i greiningu sinni & umraedu islenskra fjolmidla um

Decode 4 fslandi.”

Hver pekkir ekki fréttir pess efnis ad buid sé ad finna offitugenid, genid vid kvida eda
jafnvel samkynhneigo. Pegar flestir vita ad pessir ,,sjukdomar* eda ,,tilhneigingar* eiga sér
miklu floknari raetur. Elur pessi hugsunarhattur & pvi a0 ,,allt liggi i genunum®. Eda med
ordum James Watson, sem ratt var um i innganginum: ,,6rl6g okkar liggja i genunum* (,,our
fate is in our genes*). Erfoafreedileg naudhyggju er vel skiljanleg ut fra visindalegu
sjonarmidi. Pvi i ndnast hvada grein, raun- eda lifvisinda sem er, hefur betri skilningur fengist
med pvi ad sundurgreina sifellt smeerri og smaerri paetti vidfangsetnisins, hvort sem um er ad
reeda frumur, gen eda atom, p.e. med smettun. En pad sem er hattulegast vid erfoafraedilega
naudhyggju er ad hin getur gefid tilefni til pess ad minnka sidferdilega og félagslega dbyrgd.
Gildir pad badi um einstaklinga og samfélog.

Naskylt erfoafraedilegri naudhyggju er teeknihyggja. Med mannkynbotum var haegt ad taka

mannfolkid teknilegum tokum. Mannkynbetur voru hagnyt liffreedi. Haegt var ad taka

7 Sja Doktorsritgerd Stefans Hjorleifssonar.



manninn sdmu tokum og onnur vidfong visindanna og feekkadi su adferd audvitad til muna
sioferdilegum alitamalum og ,,einfaldadi* pau. Naudhyggja um erfdir hangir pvi gjarnan naid
saman vid teknihyggju og vélhyggju i pessum efnum. Menn verda ekki varir vid nein stor
sioferdileg vandamal pegar vid hugsum eingdngu taknilega.

Ekki parf ad skoda mannkynbdtasdguna lengi til ad sja hver ahrifamattur
hugmyndafradinnar var. Préun, greind, pjoo, &dri, laegri, trkynjun og kimefni eru 611 demi
um oOrad, illa skilgreind hugtok sem notud voru 6spart, gjarnan 4 mjog vafasaman hatt i
mannkynbotasdgunni. Steerstur hluti peirra sem skilgreindir voru dhefir féll undir hid mjog
oreda hugtak ,,the feebleminded®, hinir tornemu eda tregg:»ifuf&u.8 Hugtakid var mjog
teygjanlegt og 6nakvaemt 4 allan hatt. bad nadi ekki adeins yfir f6lk med andlega sjukdéma og
fotlun, heldur einnig yfir fo6lk sem bjé vid fataekt, 6rbirgd, ofdrykkju, sem og yfir afbrotamenn
og vendiskonur. Fra 4rodurssjonarmidi var pad mikill styrkur hinna 6redu hugtaka hve illa
pau voru skilgreind. En ekki adeins voru hugtdkin éndkvem og afbokud heldur voru pau
einnig afskaplega gildishladin. Um var ad rada spillingu tungumalsins.

Mikid var lagt upp ar hraedslunni vid vaxandi urkynjun. Audvelt reyndist ad telja monnum
tr(l um ad pjodfélogum feeri hnignandi vegna sivaxandi byrdi hops hinna 6hefu. Hinir 6haefu
attu einfaldlega fleiri born. Peir voru pvi ad leggja undir sig samfélagid. Gedfatladir og sjukir
voru taldir fjolga sér hradar en adrir. Pad var talid 6gna félagslegum geedum og stodugleika.
Rikid vard pvi ad gripa inn i, pad vard ad takmarka timgun hinna 6&dri og setja a fot
neikvada mannkynbotastefnu. bvi ni @tti sér ekki lengur stad neitt nattaruval og 1 raun veeri
valid ordid onattarulegt. Hinir 620ri @ttu fleiri born og pegar tekid var tillit til
kimefniskenningarinnar, pa eyddust ekki hinir sleemu eiginleikar heldur vard hlutfall peirra 1
,.kimefnispottinum® steerra og sterra. Ef madur 4 annad bord gengst pessari hugmyndafraoi a
vald er skiljanlegt ad hun hafi haft mikil dhrif. Hugmyndin um 6fuga nattarupréun hefur
einnig verid mikid ahyggjuefni medal nitima erfdabdtasinna, en peim hefur verid bent 4 ad
greind (sem hefur verid talinn &0sti eiginleikinn ad peirra mati) hafi farid haeekkandi 4
Vesturlondum s.1. dratugi, hverju sem pad er ad pakka.

Hugmyndinni um byrdi fylgja adallega tvaer hofudspurningar. I fyrsta lagi hvort pad hafi
verid rétt hja mannkynbdtasinnum ad stor hopur folks hafi verid byrdi 4 samfélaginu? Liklega
var pad rétt hja peim ad hluta pvi svo er pad a 6llum timum. [ 68ru lagi: var réttletanlegt ad

koma fram vid pa sem minna mattu sin med peim haetti sem gert var? bar er svarid aftur 4

¥ Sja betur i Unni B. Karsldéttur. Mannkynbcetur. Hugmyndir um beetta kynstofna hérlendis og erlendis d 19. og
20. old.



moti nei. bad er engan veginn réttletanlegt ad brjota a folki med jafn hrapalegum heetti og
mannkynbotasinnar gerdu. beir virtu ekki hugmyndina um sidferdilegan jofnud.
[dnbyltingin, f6lksfjolgun, stekkun borga, aukinn fjéldi innflytjenda og efnahagskreppa
fjorda aratugarins jok allt fylgi vid a&r6dur mannkynbotasinna. Minna var til skiptanna og pvi
erfitt ad réttlaeta aukin fjaratlat til velferdarmala. Allt minnkadi petta samid med peim sem
minna méttu sin. Oll fravik voru talin aukin byrdi. Eitt af pvi sem mannkynbotasagan kennir
okkur, er hve grunnt er & porf okkar ad finna bloraboggul, sérstaklega pegar hardnar a

dalnum.

Samantekt

bratt fyrir 6ll falsrokin sem tiundud hafa verid hér ad ofan verdur po ad hafa eitt i huga.
Arfboétastefnan var adladandi kenning pvi hun ttskyrdi og gat faert lausnir fyrir gervallt
mannkynid Ut fra halfgerori naudhyggju um erfoir. bad er pvi ekki einkennilegt ad
samtimamenn hafi heillast af hugmyndum stefnunnar, gengist peim & vald med peim dhrifum
sem vid pekkjum i dag. Eins og gefur a0 skilja er pad afskaplega heillandi hugmynd, ad
madurinn geti gripid inn i, jafnvel radid framtid sinni, og losnad undan pvi ad vera adeins
leiksoppur 6rlaganna.

Eg vil ekki halda pvi fram ad slaem atlun og kynpattahyggija hafi verid 4 bak vid alla
studningsmenn mannkynbdta. Margir peirra (liklega flestir) hofou géfugar etlanir
(Ilydheilsuhugmyndir), en vissu ekki hvad visindi peirra stodu 4 dtraustum grunni. En
mannkynbetur eru gjarnan afgreiddar a4 einu bretti, par sem vitnad er i hrodaverk nasista og
alyktad ad 6ll mannkynbotahugsun sé i edli sinu slem. Gofug atlun getur po aldrei réttlaett ad
folki sé mismunad.

Eins og sjd ma ad ofan ma tina til fjolda af falsrokum og hugmyndastefjum sem einkenna
mannkynbotasdguna. Helstu falsrokin eda alyktunargildrur mannkynbotasdgunar ma sja i
toflu 1. hér ad nedan en eitt stendur p6 upp ur; virdingarleysi fyrir manneskjunni.
Mannkynbdtasinnar virtu ekki manneskjuna 6had hafileikum. Mun fleiri falsrok og
hugmyndastef einkenna pessa sdgu, ekki sist pegar kemur ad hdmarki mannkynbotasdgunnar,

byskalandi nasismans. Verdur pad kynnt nanar i vidaukanum.
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Tafla 1. Helstu gildrur og falsrék mannkynbéta.

- Ofmatu hina takmorkudu pekkingu sina

- Virdingarleysi fyrir manneskjunni

- Adhylltust erfoafreedilega naudhyggju

- Toldu ad nanast allir eiginleikar mannsins flyttust med erfdum
- Verdleiki folks dkvardadist af erfoum

- Flokkudu folk i 20ri og legri

- Toldu vissa kynpaetti 6adri

- Virtu ekki hugmyndina um jafna sioferdislega stodu folks

- Heegt vaeri ad leysa samfélags vandamal med mannerfdafradinni einni saman
- Virtu ekki personu- og einstaklingsrétt folks

- Rufu skilin & milli fridhelgis einkalifsins og opinbera svidsins
- Réttletanlegt var a0 forna einstaklingnum i pagu heildarinnar

- Blondudu saman gildishlddnum hugtokum og visindalegum hugtokum

Hrun mannkynbdtahreyfingarinnar

[ pessum hluta kaflans verdur raett af hverju mannkynbotahreyfingin lagdist Gt af ad mestu um
midja sidustu 6ld. En eins og adur er visad til vidaukans hvad vardar frekari sagnfraedilega
yfirferd. Einnig er hér stuttlega reedd stada erfoavisinda og hvort forsendur séu fyrir nyrri
bylgju mannkynbota.

Eftir seinna strid dré mjog ur dhrifum mannkynbotahreyfingarinnar. Tidni
ofrjosemisadgerda minnkadi til muna snemma 4 5. aratugnum i Bandarikjunum og peim var
a0 mestu heett 4rid 1950. Visindaleg erfdafraoi for ad slita sig fra hugmyndafraodi
mannkynbotasinna og ordid ,,mannkynbaetur (e. ,,eugenics) var ordid illa pokkad nafn.
Feestir heidvirdir visindamenn vildu vera tengdir starfseminni og sidan hafa samtokin farid
meira huldu hofoi en adur. 1 kjolfarid hafa studningsmenn stefnunnar litid flaggad
hugmyndafradinni og notad dnnur ndéfn yfir mannkynbatur eins og ,,mannlegar liffredilegar
framfarir* (e. ,,human biological improvement®).

Af hverju sneru hugmyndafradingarnir og fylgismenn baki vid stefnunni? Fyrir pvi eru
adallega tvear astedur. Annars vegar blostu hraedilegar afleidingar mannkynbotastefnunnar
vid eftir fall byskaland nasismans. Hins vegar leiddi vaxandi pekking 4 erfoum i ljos hve
veikur freedilegur grunnur mannkynboéta var og ,,visindalegar’* roksemdir stefnunnar héldu

ekki lengur. I kjolfarid adskildi erfdafraedi sig sem visindagrein fra mannkynboétastefnunni.
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bad var fyrst eftir sidari heimsstyrjoldina sem erfdafraedin for ad losna undan oki fordoma og
mannkynbota og proskast sem sjalfsted visindagrein med traustari adferdafredi. Sidan pa er
sagan nokkud vel pekkt. bekkingaraukningin hefur verid stodug og nadi sidast hamarkinu
med radgreiningu alls erfdamengis mannsins (e. Human Genome Project). P6 ad pekkingin
hafi margfaldast, hefur hun ekki sidur gert monnum 1j6st hve flokid erfdamengid er. Nu fara
visindamenn heagar i flestar dlyktanir og alhafingar en adur. Rokvillur tidkast ekki ad sama
skapi. Aukin pekking getur pvi ad einhverju leyti leyst menn ur vidjum fordoma og arédurs
eins og sagan ber vitni um. Sannarlega getur aukin pekking p6 vakid fleiri spurningar en hin
svarar.

Sem betur fer hefur aukin erfdafraeedipekking i heild grafid undan mannkynbotahyggju.
Segja ma ad vanpekking naeri fordoma og favisi. Eins og minnst var & hér ad framan getur
takmorkud pekking 4 floknu viofangsefni stundum verid haettulegri en engin, sérstaklega ef
htn er ofmetin. Pessi takmarkada pekking nardi kynpattahyggjuna. Einmitt pad atti sér stad i
mannkynbotasdgunni. Hin takmarkada pekking var ofmetin og menn tdldu sig hafa hondlad
endanlegan sannleika. En aukin pekking i erfdafredi hefur synt fram & hve likt mannf6lkio er
og hve floknar erfdirnar eru. Rannsoknir hafa einnig synt fram 4 mikilveegi uppeldis eins og
getid er 1 vidaukanum. Med pessu er ekki sagt ad erfoir skipti ekki mali. Jaftnvel p6 ad
erfdafraedin hefoi leitt 1 1j6s meiri mun milli einstaklinga- og kynpatta, hefdi pad ekki réttlaett
mannkynbetur eins og par voru stundadar 4 fyrri hluta tuttugustu aldar. Mannkynbetur voru
gagnrynisverdar af pvi par voru sidferdilega rangar. Pad telst sidferdilega rangt ad koma fram
vid manneskjur eins og vidfang eda hlut og virda ekki mannhelgi peirra.

Viljinn til ad beita visindum og teekni & mannlifid er enn til stadar og a ad vissu leyti rétt &
sér. Hinn sidferdileg vandi felst 1 pvi ad virda sioferdilega hagsmuni einstaklinga en stunda
um leid framsaekin og dbyrg visindi i pagu lifs 4 jordinni. Pad er hvorki i pagu visinda né
si0fraedi ad stilla pessu tvennu upp sem afarkostum.

Binda ma vonir vid ad aukin pekking muni minnka hettuna & misnotkun erfoafraedinnar i
pagu kynpattamisréttis. Rannsoknir med radgreiningu erfdaefnisins hafa ekki synt fram 4
mikinn erfdafraedilegan mun milli kynpatta, p6 ad munurinn s¢ menningarlega mikilvagur.
Rannsoknir hafa itrekad leitt i [jos ad tveir einstaklingar af sama kynpztti eru 6likari en tveir
einstaklingar af 6likum kynbaetti.9 Aukin pekking 4 genamenginu getur pvi stutt samid og
sammannlega heimsmynd. Ekki adeins sjaum vid hve blondud vid erum, heldur kemur einnig

i1j0s ad flestallir bera einhver slem gen eda samsatur. Kemur pad ekki a4 6vart par sem

? Svaante Piibo. ,,The Human Genome and Our View of Ourselves*, bls. 496-499.
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genamengi mannsins inniheldur yfir 100.000 gen.10 Vi0 pessar fréttir er p6 mikilvaegt ad tapa
sér ekki 1 erfdahraedslu (e. genetic hypochondria). Heett er vid pvi, ad ef menn vita of mikid
um upplag sitt en setja pad ekki 1 rétt samhengi, lifi peir 1 stoougri sjukdomahraedslu. Hér
skipta upplysing og radgjof hofudmali. Reett verdur um erfdaprofun og erfoaradg)of i 4. kafla
pessa rits.

Hugmyndir mannkynbotastefnunnar lifa samt sem adur enn i dag pott ekki séu paer med
somu formerkjum og adur. Gafur sem meldar eru med greindarpréfi eru enn héfudatridio ad
mati mannkynbdtasinna. Telja nutima arfbotasinnar ad farseld samfélaga haldist pétt i hendur
vid medalgafur einstaklinga pess. Enn fremur telja peir eins og adur, ad gafur séu ad mestum
hluta arfgengar. Enn leggja peir mikla dherslu & hugmyndina um vaxandi trkynjun samfélaga
sem orsakast af heerri barneignartioni hinna siori, pvi fari samfélogum aftur.'! Eigi a0 siour
hefur medalgreindarvisitala farid hackkandi 4 sidastlionum aratugum, hverju sem pad er ad
pakka. Er vikid nanar ad pessu atridi i vidaukanum.

Enn eru til mannkynbdtasamtok. Flest peirra starfa i gegnum alnetid og oftast undir 60rum
néfnum en ,,mannkynbetur” (e. eugenics). b6 ad litid fari fyrir samtokum sem vilja
mannkynbeatur 4 sdmu forsendum og 40ur pa eru margir einstaklingar frjalslyndir i pessum
efnum og vilja gjarnan nyta sér moguleika erfoatekninnar sjalfum sér eda sinum nanustu til
handa. bvi gaetu mannkynbotahugmyndir ,,leynst“ 1 frjalslyndinu og verid réttlettar ut fra

sjalfredishyggjunni sem vikid verdur sérstaklega ad i 2. kafla ritgerdarinnar.

Samantekt

Eins og tiundad er 4dur voru tveer hofudastedur fyrir hruni mannkynbota. Annars vegar
hrodaverk nasista og hins vegar aukin pekking 4 svidi erfdafraedi. Ymsir hofundar hafa haldid
pvi fram ad hrunid hafi att sér stad fyrst og fremst vegna nasismans. Fjarad hafi undan
hreyfingunni nokkru 4dur en erfdavisindin téku sinn proskakipp. Spyrja ma hvada pydingu
pessi vitneskja hefur? Faera ma rok fyrir pvi ad hafi mannkynbotahreyfingin fario 1 felur
vegna umfjoéllunarinnar en ekki verid upprett 4 visindalegum forsendum, séu meiri likur 4 ad
stefnan vakni aftur Gr dvala pegar ,,réttur* jarovegur skapast. b6 er pad 6liklegra en adur
vegna tveggja asteedna. I fyrsta lagi er pekking okkar 4 vidfangsefninu mun meiri en 4dur og
flestir gera sér grein fyrir pvi ad sjukdoémar eru lang oftast orsakadir af floknu samspili gena

og erfda en ekki vegna eingena sjukdoma sem hagt veri ad uppraeta. [ 65ru lagi eins og kom

10 James D. Watson. ,,Genes and Politics.“ bls 479-484.
' Sja annars bokina The Bell Curve.
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fram ad framan eru réttindi folks betur virt en adur. bvi er dliklegra ad pau réttindi verdi

fotumtrodin likt og gert var 4 fyrri hluta tuttugustu aldar.
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2. Kafli. Einraektun mannsins — ykt sjalfraeodishyggja

Lesandinn veltir pvi kannski fyrir sér af hverju moguleg klonun mannsins er neest tekin fyrir?
A0 sama skapi og tilgangur kaflans 4 undan var ad syna fram a galla ihlutandi forraedishyggju
midlaegs valds pegar kemur ad mannerfoafradi, pa er markmid pessa kafla ad syna fram hvert
oOheft sjalfredishyggja geeti leitt okkur pegar einrektun manna 4 i hlut. Nidurstada kaflans er
st a0 klénun manna sé hvorki visindalega né sidferdilega réttleetanlega pott vissir
einstaklingar gaetu viljad eda jafnvel talid pad ,,rétt” sinn ad nyta sér erfoafreedina til ad klona
nyjar manneskjur. Markmidid er ad syna fram 4 i hvada 6géngur slik sjalfredishyggja gaeti
leitt okkur 1 alveg eins og 6heft forredishyggja midlaegs valds gerir 4 annan hatt.

Visindaheimurinn og almenningur var sleginn afalli, hreedslu og undrun pegar kindin
Dolly var klonud arid 1996 . Margar 6likar skodanir og tilfinningar komu upp a yfirbordio.
Visindaheimurinn, almenningur, fordemdu moguleikann 4 klonun manna. Skodanakannanir
syndu ad yfirgnafandi meirihluti folks var & méti klénun folks. Bill Clinton forseti
Bandarikjanna setti bann 4 allar rikisstyrktar tilraunir til klonunar. Hann bad um skyrslu og
alit fra radgjafanefnd sinni um lifsiofreedi (National Bioethics Advisory Commission) innan
90 daga. Nefndin lagdi til ad algjort bann yrdi lagt vid einraektun manna. 12

Einstaka raddir heyroust sem tulkudu klénun Dollyar & jakveedan hatt med tilliti til
einrektunar manna i framtidinni. Paer voru p6 hjaroma minnihluti. En hverjar voru roksemdir
meirihlutans? Pad vildi svo einkennilega til ad styrkurinn og dkafinn reyndust vera meiri en
rokin géfu tilefni til. Vidobrogdin virtust raunar ekki sidur vera tilfinningalegs edlis en vel
igrundadar roksemdir. Klénunin vakti vidbjod og fyrirlitningu hja mérgum. En duga pau
viobrogd sem roksemdir? Ekki ma gera litid 0r tilfinningalegum vidbrégdum og i peim btia
oft djip sannindi. Eigi ad sidur gildir pad, ad pegar tekin er afstada til jafnmikilvaegra malefna
pa verda sidferdileg rok ad liggja par ad baki. Eg mun pvi fyrst skoda rokin med og 4 moti
einrektun manna en vikja sidan aftur ad peim vidbjodi sem einraektun manna veldur folki

10ulega.

'2 National Bioethics Advisory Commission. ,,Cloning Human Beings*, bls. 618-620.
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Teeknin
Hugmyndin er ad mérgu leyti einfold en framkvaemdin ad sama skapi erfid. [ henni felst
kjarnaflutningur (e. nuclear transfer) par sem kjarni er tekinn ar sértaekri frumu, t.d.
pekjufrumu brjosts eins og hja Dolly, og latin inn i kjarnalausa eggfrumu. Frjovgadri
eggfrumu er svo komid fyrir i legi. Pad sem er tacknilega erfidast er ad endurforrita kjarnaefni
(DNA) gjafafrumunnar til ad endurreesa fjolhafni (e. totipotency) hennar; pad ad geta snaid
,.klukkunni‘ vid 4 likamsfrumu (e. somatic cell) og par med synt fram & ad sérhaefnin sé
afturkreef (e. reversible).

b6 a0 hugmyndin sé tiltdlulega einfold er framkvamdin erfid eins og reynslan hefur synt.
Pegar Dolly var klénud gekk pad ekki afallalaust og purfti margar tilraunir. { allt voru 277
fullordinskjarnar fluttir inn i kjarnalausar eggfrumur og i leg voru sett inn 29 klonud féstur
adur en ein feding fékkst, p.e. Dolly. Frekari tilraunir hafa leitt 1 [jos hda tidni vanskdpunar
og fyrirburadauda hja klénum. Auk pess ma geta ad Dolly 1ést arid 2003 pa sjo ara ad aldri.
Klo6nud féstur eru mun steerri en gengur og gerist. Litningar styttast med aldri frumna og
kjarninn sem er fluttur inniheldur gémul gen sem ordid hafa fyrir ymsum umhverfisahrifum
og jafnvel stokkbreytingum. Synir petta ad mjog margt er 6leyst pegar kemur ad teknilegri
utferslu klonunar.

bess ma geta ad klonun er alls ekki ny af ndlinni (sja t6flu II). Umraedan er pad i raun ekki
heldur. Arid 1966 klénadi Nobelsverdlaunahafinn Joshua Lederberg halakortu. Hann skrifadi
4 peim tima nokkud um moguleika klonunar til mannkynbota. Voktu pau skrif andid og
andmeli i dagblodum vestanhafs. S& Lederberg fyrir sér margvislega moguleika klonunar til
a0 baeta eiginleika manna og stjorna betur &xlunarferlinu, ekki sist til pess ad vardveita

svokalladar erfdafraedilegar gafur.

Tafla II. Timayfirlit yfir einrzektun dyra.

1950 Briggs og King klona froska

1960 Gurdon klonar salamondrur

1970-1997 Kjarnar ur fosturvisum ymissa lifvera fluttir i kjarnalaus egg og
lifverur veroa til

1996 Kindin Dolly klonud

1998 Mys og kyr klonadar

1999-2002 Geitur, svin og kettir klonud

2005 Hundurinn Snoopy klénadur
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Ro6k meod klonun

Hér mun ég rekja helstu rokin med mannlegri klonun. Einnig utlista ég stuttlega moétrok vid
hverju atridi fyrir sig en pau koma betur fram i sidari hluta pessa kafla pegar rokin gegn
klénun eru reedd sérstaklega. En af hverju r&da rok med og & moti klonun? Ju, til ad kanna
hvort krafan um mannlega klénun verdi réttlaetanleg pegar taeknin er ordin betri. Oll rokin
med klonun ber ad sama brunni; ad fa ad nyta sér til handa nyja taekni burtséd hvort hun sé
buin ad sanna sig visindalega og sidferdilega.

Fyrstu rokin med klonun eru ad verid sé ad bua til nyjan sjalfsteedan einstakling en ekki ad
endurmynda annan. Klénninn er pvi sambarilegur vid eineggja tvibura segja fylgismenn
klonunar. I peim skilningi er fjoldinn allur af klonum til og pykir ekkert athugavert vid pad.
Eins og eineggja tviburar eru ekki alveg eins, verdur klonninn ekki nakvaemlega eins og
fyrirmyndin. 13

Motrokin vid pessu vidhorfi eru ad pott klonninn sé ekki ndkvemlega eins og fyrirmyndin
telur hann sig adeins vera eftirmynd og lifir pvi avallt 1 skugga eldri tviburans. Verda pessi
motrok reedd betur sidar.

Onnur rok med klonun eru ad hiin sé akvedid form af réttinum til &xlunarfrelsis (e.
reproductive freedom). Flestir eru sammala um ad foreldrar hafi dkvordunarrétt um pad hvort
pau eignist born, med hverjum og med hvad hatti, og telja fylgismenn einraektunar klonunina
adeins Gtvikkun 4 hinu sidastnefnda. I pvi felst rétturinn til ad fjolga sér med peim afbrigdum
teknifrjovgunar sem i bodi eru, t.d. glasafrjovgun (e. in vitro fertilisation, IVF) og
eggfrumugjof (e. egg donation). Studningsmenn klonunar segja klonun adeins vera aframhald
af ofannefndum adferdum. beir segja nyja tekniproun vera af hinu géda og ad hun studli ad
moguleikanum & aukinni heilsu og lengra lifi, sem hvort tveggja eru vidurkennd og 1itid
umdeilanleg markmid. Hér veri pvi gott deemi um ykta sjalfreedishyggju foreldra ad fa ad
nyta sér teeknina.

Motrokin eru ad klonun sé ekki axlun heldur meira i &tt vid framleidslu. Glasafrjovgun
(IVF) sé ,,framhald* af venjulegri &xlun en klénun sé nytt stokk og edlismunur s¢ par 4.
Klonun veri pvi gott demi um fotskridurdk, p.e. ,,hina halu braut, par sem upphaflega hafi
verid vikkud ut akvedin medferd en menn hafi runnid nidur brekkuna og misst fotfestuna og
endad 4 stad sem var fjarlegur upphafsstadnum og sum sé vaknad upp vid vondan draum, p6

ad hvert nytt skref hafi virdst vera edlilegt framhald af hinu fyrra.

¥ Sj4 Raanan Gillon. ,,Human Reproductive Cloning: A Look at the Arguments against It and a Rejection of
Most of Them., bls. 621- 632.

17



A0 minu mati er klonun ekki eiginleg @&xlun i merkingu pess ords. bad fer ekki fram nein
nattiruleg @xlun. Ekki er um ad r@da neina sameiningu eggs og sadfrumu. Med klénun er 1
raun veri0 ad spyrja hvort &xlun eigi ad vera afram mannleg eda taka beri hana eingdéngu
teeknilegum tokum eins og gert i er i bok Aldous Huxley Fagra nyja verold?

bridju rokin med klonun luta ad ,,rétti foreldra til ad mota bornin sin. Hér komum vid
aftur ad aukinni sjalfreediskrofu foreldra. Rokin eru eftirfarandi: pad er enginn edlismunur a
pvi a0 hafa ahrif 4 arfgerd eda svipgerd. Flestir eru sammala um ad foreldrar hafa vidtekan
,,rétt til ad ala born upp eins og pau vilja innan bysna vidra marka. Petta gildir t.a.m. um
menntun, fedi og lifsvidhorf. Med pvi hafa peir ahrif 4 svipgerdina. Med uppeldinu gripa pau
inn i nattarulegt proskaferli med skipulegum aga, menntun og félagsmotun i pvi skyni ad efla
tiltekna eiginleika afkvamisins. I hverju er pa frabrugdid ad gripa adeins fyrr inn i
uppeldisferlid med klonun? Er pad frabrugdid ad gripa inn i natturulegt proskaferli med
markvissum, frjdlsum og einstaklingsbundnum erfdabdtum i pvi skyni ad efla tiltekna
eiginleika sem annars eru efldir med menntun til ad mynda? Formelendur klonunar telja
litinn mun par 4. Ekki sé edlismunur 4 pvi a0 hafa éhrif 4 svipgerdina i gegnum arfgerdina
med erfdafredilegum inngripum frekar en med uppeldislegum adferdum." Aftur, foreldrar
eiga rétt & ad efla tiltekna eiginleika hja barninu sinu med uppeldisfraedilegum adferdum. Ef
kaemi 1 1j6s a0 haegt vaeri ad gera hid sama med erfdafraedilegu inngripi, hvi pa ekki, segja
talsmenn klénunar. A0 klona vari adeins ein utgafa af pessum rétti foreldra. Klénunin & sér
einungis stad adeins fyrr i ferlinu en hefdbundid uppeldi.

Hvao um réttin til ad eignast born? 15 Segja ma ad 16gin i dag leyfi foreldrum ad eignast
born jafnvel b6 ad ljost s¢ ad um téluverdan erfdasjikdom og fotlun sé¢ ad reda. Foreldrar
eiga pennan rétt p6 ad leeknar og adrir radleggi peim annad, p.e. peir hafa pann gridarétt ad
vera latin 1 fridi med sina akvordun. Hér parf ad gera greinarmun 4 gridarétti og gaaf&arétti.16
Gridaréttur er yfirleitt sterkari en gaedaréttur. Gridaréttur visar til mannhelgi eda gridlands
sem taumhaldsskyldur gagnvart 6drum vernda. Gadaréttur aftur & moti kvedur 4 um tilkall til
akvedinna geda sem 6drum ber ad veita med verknadi og leggur pannig 4 adra
verknadarskyldur. Almennt myndu menn vera sammala um a0 flestir @ttu tilkall til gridaréttar
vardandi barneignir, p.e. vaeru ekki beinlinis hindradir i pvi ad eignast bérn. Hvad pa med

réttinn til ad eignast hugsanlega mjog vel gerdan klon, spyrja formalendur klonunar? Svarid

14 Sja t.a.m. Buchanan A, Brock D.W, Daniels N, Wikler D. From Chance to Choice. Gentics and Justice. bls
196-202.

'S Réttur foreldra til barneigna er afar flokin umrada og gefst ekki feeri ad rada pad itarlega hér.

1 Sja Vilhjalm Arnason Sidfiedi lifs og dauda. bls 91.

18



geeti hljodad; hér veri komin fram kvada meira i1 &tt vid gaedarétt pvi par yrdu gerdar

téluverdar krofur 4 adra (verknadarskyldur) til ad hjalpa foreldrum ad eignast barn.!” A8 visu
feer f6lk lika hjalp annarra, til deemis vid frjésemisadgerdir. betta er pvi flokin umrada og
meetti reeda frekar. Motrokin vid pessu vidhorfi klonunarsinna eru audvitad hvad med rétt
barnsins? Gengur gedaréttur foreldra yfir gridarétt barnsins? Verdur petta atridi rett betur
sidar.

Fjoérou rokin med klonun eru ad pau geetu batt 6frjosemi hja sumum, til demis hja konum
sem bera ekki egg eda karlménnum sem bera ekki sadfrumur. Ovist er hve margir geta ekki
att born med neinum 60rum haetti en peir eru liklegast fair. Fjoldi barna 1 heiminum sem unnt
veari ad @ttleida er mikill. En ein helstu rokin med klénun eru pau ad folk eigi rézs til ad
eignast liffreedilega skyld born. bPott pessi réttur sé sannarlega umdeilanlegur er heegt ad hafa
skilning & pessu sjonarmidi. Reynt er ad meeta pessari krofu m.a. med glasafrjovgun og @tti su
aodferd a0 duga ad minu mati.

Fimmtu rokin med klénun eru ad pau gaetu gert pérum par sem annar adilinn er med
hattulegan erfdafraedilegan sjukdom kleift ad eignast skyld born. Pad er einnig hegt med
gjafaeggjum eda gjafasaedi en sa kostur er kannski 6dsattanlegur fyrir suma, p.e. ad einhver
utanadkomandi komi ad malunum. Toluverd rokraeda & sér stad um petta malefni. Pess ma
geta ad haegt er ad framkvama erfoaprof fyrir uppsetningu fosturvisis (e. pre implantation
testing) 4 morgum sjukdémum (deemi Huntingtons sjuikdomur) sem geeti komid i veg fyrir
petta vandamal, p.e. haegt er ad skoda fosturvisinn m.t.t. gallans adur en hann er settur upp.
Hinn pekkti visindamadur James Watson, sem lysti fyrstur manna byggingu erfdaefnisins
asamt Francis Crick, telur ad mest eigi eftir ad gerast 1 ndinni framtid & pessu svidi, p.e. i
medhondlun og athugun & fosturvisum fyrir uppsetningu beirra.18 Ef haegt er ad skoda
fosturvisinn fyrir uppsetningu er hagt ad tryggja ad alvarlegur erfdasjukdomur berist ekki
afram. Og ef erfdasjukdomurinn er ekki til stadar er haegt ad setja fosturvisinn upp og par med
er engin porf & klonun.

{ sjotta lagi meetti med klonun bua til einstakling sem veeri haegt ad nyta til ad fa
naudsynlega vefi til liffeeraflutninga. betta gaeti leyst ad storum hluta vandamalid med
samrymanleika vefja og likur 4 hofnun vi0 lifferaigraedslu og gati i raun skapad téluvert

oryggi fyrir bada adila, po fyrst og fremst fyrir forverann, pann sem klénadur er. { pessu

' { pessu sambandi ma taka deemi af liknardrapi. Ad krefjast pess ad einhver annar taki lif manns vaeri deemi um
gadarétt, & medan pad ad vera latinn i fridi, p.e. ad fa af deyja af nattarulegum orsdokum, vaeri demi um
gridareétt.

13 James D. Watson. ,,Genes and Politics., bls. 479-484.
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vidhorfi felst p6 dkvedin grunnhyggni. Yfirleitt er porfin a liffeeri pad mikil ad ekki veri haegt
a0 bida eftir klonunarferlinu, medgdngunni og svo peim proska sem liffaerin purfa ad né adur
en hagt er ad greda pau i forvera klonsins sem er veikur. Auk pessa veri pad dasettanlegt ad
taka liffeeri 4 bord vid hjarta fra kloninum. Hugsanlega gildir annad um nyru eda beinmerg.

Sioferdilega hefur pessi hugsunarhattur audvitad verio hardlega gagnryndur 4 peim
forsendum ad hér veeri verid ad nota einstakling sem teki en ekki komid fram vid hann sem
markmid i sjalfu sér, svo notad s¢ kantiskt ordalag. Pad er audvitad sidferdilega dasattanlegt
ad klona folk til pess eins ad pjona sem varahlutageymsla fyrir adra. Pessi motrok gera po rad
fyrir pvi ad eini tilgangur klonsins sé ad pjona sem liffaeragjafi, en pad gaeti verid rangt i
sumum tilvikum. bPekkt er domsmal 1 Kaliforniu par sem folk atti barn i peirri von ad fa
beinmergsgjafa fyrir tiningsdottur sina."” S6gou foreldrarnir ad poé ad barnid geeti verio gjafi
pa myndu pau elska pad og lita & pad sem algjorlega sjalfsteedan einstakling. Pad veeri i raun
,,bonus* ef barnid geeti verid gjafi. Med kantisku ordalagi: koma atti fram vid barnid sem
mogulegt teki til ad bjarga dottur peirra, en ekki eingdngu sem slikt.?’

Formalendur klonunar segja pad vel pekkt ad folk geti haft ymsar astedur fyrir pvi ad
eignast born og ekki eru peer allar gofugar. Astadurnar geta til deemis verid par ad eignast
einhvern sem parfnast foreldranna, til ad bjarga hjonabandinu, eignast barn af 60ru kyni, til ad
fa styrk hja rikinu o.s.frv. Rikio spyr ekki ut i slikar dstedur p6 ad margar hverjar séu
umdeilanlegar. Pvi spyrja forsvarsmenn klonunar hvort hin eigingjarna astaeda sem gefin er
fyrir klonun sé siori en hinar ofannefndu? Eitthvad er til 1 pessu vidhorfi en 4 madur ad
réttleta umdeilanlegar forsendur med 6drum slikum?

I sjounda lagi gzti klonun gert folki kleift ad klona einhvern sem hefdi sérstaka merkingu,
til demis barn sem hefdi daid. Ef klonun vaeri moguleg og leyfd, pa er liklegt ad einhverjir
myndu vilja nota hana & pessum forsendum. En métrokin veeru pau, ad rétt eins og med
eineggja tvibura, myndi klonninn ekki verda eins og barnid sem Iést. Pad myndi verda annad
barn med ndnast sdmu gen (en pess ma geta ad med kjarnaflutningi naest heldur ekki fram
100% genasamrymanleiki). Barnid sem do6 hefdi verid einstakt, hefdi motast af umhverfi sinu,
ekki adeins genum sinum, og pad sem meira mali skiptir: i barninu hefoi falist einstok
samsetning (e. synthesis) gena pess og pess umhverfis sem pad olst upp i. Jafnvel p6 ad
klonninn myndi alast upp i sama umhverfi (sem ekki er haegt ad veita nakvaemlega), veri

aldrei haegt ad skapa sama barnid. Bornin gaetu aldrei att ndkvemlega sdmu séguna med

' Dan W. Brock. ,,Cloning Human Beings: An Assessment of the Ethical Issues Pro and Con®, bls 593-602.
%% Sja Raanan Gillon. ,, Human Reproductive Cloning: A Look at the Arguments against It and a Rejection of
Most of Them.*, bls. 621-632.
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foreldrum sinum og umhverfi. Klonun gaeti hugsanlega hjalpad foreldrunum ad ,,halda
afram*“, en slikt er liklega einnig 6aeskilegur hugsunarhattur. Pad gaeti virkad 6fugt. I fyrsta
lagi gzeti nyja barnid minnt pa um of 4 pad gamla. [ 66ru lagi geeti ,,hefdbundid“ barn sem
veri ekki klonn, haglega hjalpad folkinu eins mikid, ef ekki meira. Aftur, krafan um klénun
veeri eins og adur ad minu mati deemi um sterka sjalfraedishyggju foreldra og oparfi.

[ attunda lagi reyna ymsir heimspekingar ad réttlaeta klonum med afar haepnum eda
langsottum rokum. beir segja t.d. ad skarra sé ad vera klonn med 6llum peim géllum sem pvi
fylgja en ad fa aldrei ad vera til.*! bessu er ¢g ekki sammala. Heilbrigd skynsemi segir okkur
annad. begar skadi er metinn verdur ad vera til viomid fyrir skadann. A3 minu mati er pad
merkingarlaust ad segja ad einhver bidi skada 4 pvi ad faedast ekki, pvi vidofangid sjalft er pa
ekki til. Ekki er haegt a0 skada pann sem & sér ekki tilveru. bessi roksemdafzarsla er ad minu
mati varasom lei0 til ad réttlaeta ohefta tilraunastarfsemi. En ekki er haegt ad réttleta hvad sem
er gagnvart barni p6 ad pad hafi verid feett. Hvad 4 ad segja vio barn sem er 6druvisi, halfgerd
tilraun og pjaist vegna galla tilraunarinnar? ,,bu matt pakka fyrir ad vera til*?

[ niunda lagi myndi klénun geta getid af sér fjélgun 4 einstaklingum med sérstaka
haefileika, snillinga o.s.frv. Talsmenn klonunar telja pad mikinn kost fyrir samfélagid a0 auka
fjolda haefileikafolks, en pad gati einnig talist kostur fyrir ,,foreldra® eda umsjonaradila
klonsins, eda pa kloninn sjalfan, ad fa pessa hafileika 1 voggugjof. Pessi hugmyndafraoi er
po liklegast byggd 4 svipudum misskilningi og par sem reynt er ad endurheimta latinn
einstakling. Hér vaeri um svokallada erfoafredilega naudhyggju ad reda, sem raedd hefur
verid adur. Hun gengur at 4 oftri & mikilvagi gena; ad nénast allir heefileikar og eiginleikar
séu eingdngu bundnir i genunum. { fyrsta lagi vitum vid ekki alveg hvad gerir snillinga
sérstaka. Liklegast er pad eitthvert sambland af erfdoum og umhverfi sem mjog erfitt er ad
endurskapa. bessir einstaklingar hafa eitthvert upplag sem blomstradi i dkvednum adstedum
og 4 vissum sogulegum tima. I 6dru lagi er 6mogulegt ad endurskapa hid fyrra umhverfi eda
sogulegu adstedur. b6 er audvitad liklegt ad klonarnir hefou tilhneigingu til ad vera mjog
framberilegir 4 peim svidum sem fyrirmynd peirra var framurskarandi 4. En vid vitum po
ekki hversu narri peir keemust fyrirmyndinni. [ pessu samhengi koma einnig fljott upp
spurningar: hvada einstaklinga @tti ad klona og hvada hafileika? Hver myndi stjorna pvi? Ad
bua til framtrskarandi einstaklinga hljémar kannski vel 1 fyrstu, en 6mogulegt er ad hafa

stjorn & 6llum pattum i skdpunarferlinu. Ekki er 6liklegt ad jaftnvel p6 ad klonninn hefoi

*! Sja til deemis Raanan Gillon. ,, Human Reproductive Cloning: A Look at the Arguments against It and a
Rejection of Most of Them.*, bls. 621-632.
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einhverja tiltekna eiginleika pa reyndist hann slakur eda jafnvel ,,galladur* & 6drum svidum,
og hver veri abyrgur fyrir pvi? Hér komum vid aftur ad sdgunni um galdramanninn sem hafoi
takmarkada pekkingu. Hér komum vid lika aftur ad spurningunni hvort vid eigum ad heimila
klonun til ad framfylgja 6skum folks sem vill bua til fyrirframgefinn einstakling, sem ég tel
vera demi um ykta sjalfredishyggju eda krofuhyggju. Um er ad reda folk sem telur sig eiga
rétt 4 einhverju vegna pess ad pad vill pad en malid er ekki svona einfalt. Adrir eiga lika hlut
ad mali og pa fyrst og fremst klonninn. Eg er sammala John Stuart Mill ad folk eigi ad hafa
frelsi til pess a0 gera pad sem pad vill svo lengi sem pad skadar ekki adra og ég held pvi fram
a0 klonninn myndi verda skadadur, badi liffredilega sem salraent. Verdur pad ratt betur hér a
eftir.

A0 lokum, mannleg klonun geti flytt fyrir framproun og skilningi 4 freedasvidinu. bad eru
a.m.k. prenn motrok gegn pessu vidhorfi.* fyrsta lagi rikir mjog mikil 6vissa pegar kemur
ad mikilvaegi og hagnytingu nyrrar pekkingar. Vegurinn ad nyrri pekkingu er aldrei vardadur
fyrirfram og getur tekid ymsar vzntar beygjur. [ 68ru lagi vitum vid ekki nema hagt veeri ad
nélgast pekkinguna 4 sidur umdeildan hatt. { pridja lagi myndu rannsoknir 4 mannlegum
klénum engan veginn standast paer krofur sem gerdar eru til vidfangsefna og hagsmuna peirra
i visindarannsoknum, badi fra sidferdilegu og logfreedilegu sjdnarmidi. Ad bua til klona

eingongu i tilraunaskyni veeri klarlega dverjandi.

Rok gegn klonun
Hér a0 framan hofum vi0 rett um helstu rokin med kloénun en nt sntum vid okkur ad helstu

rokunum gegn klonun.

Teaeknileg rok

Mannlegri klénun fylgir of mikil ahetta, teeknin er ekki ndgu god. Eins og stadan er nu er
kléonun manna alls ekki réttleetanleg pott einungis sé litid til pessarar forsendu. Tacknilega er
ferlio allt of vanpréad i dag. Fyrir utan hindranir vid myndun og proskunarferli klonsins pa
hefur verid bent 4 pad, ad vegna aldurs frumunnar sem kloénninn er gerdur ur, gati hin hafa
ordid fyrir stokkbreytingum eda aldurstengdum breytingum. bPad myndi auka likurnar 4
krabbameini eda 6drum sjukdémum. Erfitt er ad segja i dag hvert teknin stefnir, en 4dur en

nokkur afstada er tekin til klonunar pa verdur teeknin ad vera a.m.k. jafn 6rugg og

*2 Sja Dan W. Brock. ,,Cloning Human Beings: An Assessment of the Ethical Issues Pro and Con®, bls. 593-602.
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teeknifrjovgun. bessi rok eru nokkud sem talsmenn klénunar hafa i meginatridoum fallist 2>
En ef teeknin yrdi jafn g6d, myndi pad réttleta klonun? Alls ekki ad minu mati og skal pad

rokstutt hér a0 nedan.

Sioferoileg rok

Vid klonun Dollyar heyrdust strax peer raddir ad mannleg klonun myndi brjéta 4
sioferdilegum réttindum klonsins, en fyrst i stad var nokkud 6ljost hver pau réttindi voru. Rok
gegn klonun manna hafa pvi m.a. verid folgin i pvi ad gera itarlega grein fyrir peim réttindum.
Hér ad nedan eru utlistud helstu sidferdilegu rokin gegn klénun manna.

[ fyrsta lagi myndi klonun brjota 4 réttinum til ad vera einstaedur og sérstakur
einstaklingur. En gegn pessum rokum er ad vissu leyti hagt ad beita somu rokum og gegn
klénun i einu deemanna ad ofan, p.e. hér veeri verio ad halda fram erfdafradilegri naudhyggju.
Kloénninn yrdi i vissum skilningi sérstakur pvi hann yrdi ekki ndkvaemlega eins og
fyrirmyndin, p6 ad erfdaefni peirra vaeri ndnast hid sama. Eineggja tviburar hafa sama
erfdamengid en enginn heldur pvi fram ad peir séu ndkvaemlega eins né heldur ad pad, ad vera
eineggja tviburi, feli i sér brot 4 réttindum peirra. Pad er rétt en klonninn mun ekki hafa
moguleikann & pvi sem kallad hefur verid ,,opin framtid* (e. open future) sem eineggja tviburi

hefur. Klonninn mun 4vallt standa i skugga fyrirmyndarinnar og mun ekki lita 4 sig sem

sjalfstedan og sérstakan eins‘[akling.24 Klonninn geeti upplifad ad lifi hans hefdi pegar verid

lifad og ad hann hefdi ekki mdguleikann & ,,opinni framtio“. Eru pessi rok gjarnan tengd vid

heimspekingana Hans Jonas og Joel Feinberg.25 En rdkin gegn pessu vidhorfi eru svipud og
ad ofan, p.e. ad kloénninn sé ekki hinn sami og fyrirmyndin. P4 segja menn eins og Jonas, ad
helstu ahrifin geetu verid sdlreen, p.e. ad klonninn #74i pvi ad hann hafi ekki um marga
valkosti eda framtidarmoguleika ad reda; kloninum fyndist hann vita of mikid um sjalfan sig
og tapadi upplifuninni 4 pvi ad geta skapad framtid sina. Fyrri tviburinn myndi pvi ,,skapa eda
rada“ framtid eftirmyndarinnar. Gegn pessu vidhorfi er haegt ad segja ad klonninn geti lert af
mistokum pess fyrra. Pess utan vaeri haegt ad gera honum grein fyrir pvi ad peir vaeru ekki sa
sami og pvi geeti hann losnad undan skugga fyrirmyndarinnar. A3 minu mati mun klénninn po
avallt lifa 1 skugga fyrirmyndarinnar og erfitt er ad leysa hann undan peirri kvod. Hann mun

avallt verda borinn saman vid fyrirmyndina. Rétt er ad arfgerd er ekki endilega 6rlogin sjalf.

3 Sja Raanan Gillon. ,, Human Reproductive Cloning: A Look at the Arguments against It and a Rejection of
Most of Them“ bls. 621-632.

* b6 geeti verid um klonad ungt barn ad reeda og pa eru pessi rok ekki jafn sterk. Eigi ad sidur yrdi klonninn
borinn saman vid barnid sem 1ést enda buinn til eftir peirri fyrirmynd.

% Buchanan A, Brock D.W, Daniels N, Wikler D. From Chance to Choice. Genetics and Justice, bls 197.
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Enn fremur segja talsmenn klonunar ad eineggja tviburar radi ekki framtid hvor annars. En
par komum vid ad mikilvaegu atridi, timamuninum. Saga eineggja tvibura byrjar 4 sama tima
og pvi hefur hvor um sig frelsi til ad skapa sjalfan sig og 4forma framtid sina i mun sterkari
skilningi en klonn hefur tok 4.

[ 60ru lagi geeti mannleg klénun minnkad verdleika manneskjunnar og mannlegs lifs.

Kloénun myndi athelga 1ifid og leyndardoma pess. Litid yrdi 4 manneskjur sem

endurnyjanlegar og sem framleidsluvéru.*® Vishorf teknihyggjunnar yroi radandi gagnvart
manneskjunni. Tekniveding mannlifsins geeti breytt sjalfsmynd manna & pann hatt ad peir
s&ju sig ekki lengur sem sidferdilega frjalsar og abyrgar verur. Slik breyting kynni ad hafa
ahrif &4 krofuna um ad syna folki jafha sioferdilega virdingu. Einstaklingar vaeru pa demdir
g60ir eda I¢legir eftir pvi hvernig framleidslan hefdi lukkast, en ekki i krafti pess ad vera
manneskja. Hér kemur p6 upp spurningin: hvad gerir okkur ad pvi sem vid erum og hvada
eiginleikar mynda eigingildi okkar? Raedur pad hvernig vid verdum til einhverju um pad?
Virdi manneskjunnar raedst af pvi hver hun er, en ekki hvernig htn vard til, halda talsmenn
klonunar fram.

En ég segi 4 mati: ef barn er klonad til pess eins ad verda eins og einhver annar, pa er bid
ad hlutgera pad i vissum skilningi. Klénninn er buinn til i dkvednum tilgangi og sa tilgangur
mun 6hjakvaemilega rada lifi hans ad miklu leyti. Virdi klonsins mun felast i dkvednu
genamengi eda pvi ad likjast einhverjum 60rum. Petta er bersynilega 6sidferdilegur
hugsunarhattur, p.e. ad virdi manneskjunnar radist af hefileikum og pvi ad likjast einhverjum
060rum en ekki eingdéngu af pvi ad vera manneskja.

[ pridja lagi veeri haegt ad nota klonun i vidskiptalegu sjonarmidi. Badi fylgjendur og
andstedingar klonunar eru & moti pvi ad klonar verdi markadsvara en eigi ad sidur er hatt vio
pvi ad pad gerist. begar i dag er teeknifrjovgun mikill idnadur. Feera ma rok fyrir pvi ad
klénun yroi jafnvel mun meiri idnadur. Halda mé pvi fram ad @skilegir eiginleikar yrou fljott
eftirsott markadsvara. Ef klonun yroi leyfo spryttu vaentanlega upp kjarnabankar par sem hagt
veari ad velja ur genum fraega og heefileikarika folksins, og par sem auglyst veeri: ,,vid baum
til betri born* og allt 1 nafni frjalsrar @xlunar og sjalfredis foreldra! En eigum vio ekki
einhver gildi sem eru handan markadsgildisins? Geti pad ekki unnid gegn sidferdilegu og

andlegu edli okkar ad fotumtroda pessi gildi? bvi held ég fram.

*% Sja Dan W. Brock. ,,Cloning Human Beings: An Assessment of the Ethical Issues Pro and Con®, bls. 593-
602.
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[ fjorda lagi gzetu rikisstjornir eda samtok notad klonun i peim tilgangi ad bua til mikinn
fjolda af einstaklingum med akvedna eiginleika sem keemu sér vel fyrir heildina. Par veeri
verid a0 bua til klona 1 pagu heildarinnar eins og i Fogru nyju verold Huxleys. Heglega geeti
skapast prystingur til ad fjolga og endurskapa vissa einstaklinga i akvednum tilgangi. Audvelt
veeri a0 sja fyrir sér riki sem attu 1 stridi og kynnu ad vilja skapa fjélda af hentugum
herménnum. Augljéslega veri pa verid ad hondla klonana sem teeki, en ekki markmid i sjalfu
sér. Hér veeri frekar um ihlutandi mannkynbaetur af hélfu stjérnvalda ad raeda en sterka
sjalfreedishyggju foreldra.

[ fimmta lagi er pad viska andstyggdarinnar. Flest er leyfilegt og fatt vekur vidbjod!
Kannski 1 fyrstu, en flest allt venst. Madurinn virdist venjast flestu. Eru einhver gildi eda
mork sem vid getum ekki hugsad okkur ad stiga yfir? Ef svo er, er klonun mannsins eitt af
peim? Modgandi, faranlegt, 6gedfellt og andstyggilegt. betta eru allt ord sem koma upp i
kollinnn pegar mannleg klonun er borin upp. Slik vidobrogd koma upp hja konum jafnt sem
korlum, folki & gétunni og freedimoénnum, triudum og tralausum. Sjalfur skapari Dollyar, Ian
Wilmut, sagdi ad honum fyndist tilhugsunin um ad kléna manneskju vera modgandi. bad
vekur viobjod hja morgum ad hugsa til pess ad kona ali endurgerd af sjalfri sér, maka sinum
eda latnum foreldrum sinum. Ad kléna sjalfan sig veeri hamark sjalfsdyrkunar og hroka, ad
margra mati.

A0 fyllast vidbjodi eru kannski ekki hefbundin rdk 1 sjalfu sér og mikid af vidbjooi
gardagsins er pad ekki i dag. Vidbjoour byggist audvitad oft & helberum forddomum. En spyrja
ma hvort 6gedfelldni geti ekki verid tilfinningaleg tjaning djuprar visku handan vid skynsemi
og ord? Getur einhver skyrt nakveemlega pad af hverju honum finnast sifjaspell, mok vid dyr,
mannat, naudgun eda mord 6gedfeld? bad ad geta ekki utskyrt pad, réttlaetir pad pessar
gjordir? Alls ekki; ad reyna ad réttleta paer veaeri frekar sjuklegt en hitt. Hid sama gildir um
klénun manna; mérgum bydur vid tilhugsuninni. Innsai okkar og tilfinningum er misbodid.
ber segja okkur ad petta sé¢ rangt. Verid sé ad 6virda eitthvad sem stendur okkur naerri og
okkur pykir vant um. Ogedfelldnin varar okkur vid ad fara ekki yfir akvedin mork. Likamar
okkar eru ekki taeki sem frjals vilji og taekni getur radskast med an nokkurra marka. Sumir
reyna ad réttlaeta margt med utursniningum og med tilvisun i sjalfreedi mannsins, en kannski
sést okkur stundum yfir pau gildi sem 6gedfelldnin verndar.”’

i sjotta lagi geetu ord eins og ,,modir” og ,,fadir farid ad missa marks veeri einreektun

manna leyfd. Kona sem gengur med eftirmynd sjalfrar sin! Hvernig verdur afstada klonsins til

*7'Sja Leon Kass. ,,The Wisdom of Repugnance®,bls. 603-617.
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svokallads fodur sins? Agirnist barnid hann 4 likan hatt og tviburi pess (modirin)? Pessi
spurning veltir ljo6slega upp alitacfnum. Telst pad, ad vera modir tvibura sins til sifjaspjalla?
Hvada bond verda 4 milli folks og hvernig verdur fjolskyldugerdin? Ord eins og ,,fadir*,
,,mMO0Ir o.s.frv. gaetu sannarlega afbakast og misst merkingu sina ad hluta. P4 sja allir 1 hendi
sér vandamalin sem koma upp. Hrikta myndi i undirstodum hefobundinnar fjélskyldugerdar
og hlutverka. Klonun geti pvi sannarlega breytt foreldrahlutverkinu og sambandi barns og
foreldra.

i sjounda lagi uppfyllir klénun engan vegin kréfuna um réttlata dreifingu gaeda. Ekki er

sioferdilega réttlaetanlegt ad verja fjarmunum og 60rum gaedum i klonun & medan brynni

verkefnum er ekki sinnt. Eins og Vilhjalmur Arnason hefur bent & er pad ,,ekki i verkahring

heilbrigdispjonustu ad hjalpa foreldrum vid honnun barna med tiltekna aeskilega eiginleika.“28

Forsvarsmenn klonunnar geetu sagt 4 moti ad krafan um klonun (sjalfreedishyggja foreldra)
geeti verid uppfyllt 4 frjdlsum markadi 4n pess ad ipyngja pyngju skattgreidarans. En rokin

gegn pessu veru eins og adur, hofudrokin gegn klénun, velferd barnsins.

Samantekt

Klonun mannsins er pratt fyrir allt ekki eins fjarlegur moguleiki og sumir @tla. Ekki gengur
ad hafna henni sem helberum visindaskaldskap pvi buid er ad klona margar legri
dyrategundir. Allar hugmyndir um klénun mannsins eru p6 enn a getgatustigi. A9 minu mati
er engin augljos porf fyrir einrektun manna. Skastu rokin fyrir klonun eru byggd &
@xlunarfrelsi einstaklinga sem geta ekki att born med nokkrum 60rum hatti. betta verda po
avallt fair einstaklingar og er @ttleiding raunhafur kostur til ad maeta peirri porf.

Verdum vid sem foreldrar, einstaklingar eda pjoofélagspegnar neydd til ad taka afstodu til
einreektunar manna? bad er erfitt ad segja. Munu menn né ad proa taekni til ad klona
manneskju? Ef pad tekst, verdur pa hegt ad koma bondum & starfsemina? Er betra ad leyfa og
hafa einhverja stjorn heldur en ad klénun fari fram i bakherbergjum visindanna? bvi er erfitt
a0 svara hér og nti. Min skodun er st a0 banna eigi alla mannlega klénun. Refsiloggjofin 4 ad
vera strong og skyr. Vid eigum ekki ad purfa lata teekninni i einu og 6llu, heldur 4 teknin ad
lata okkur. Vid eigum ekki ad purfa gangast undir teeknibodid ,,geta skapar sidferdilega
naudsyn‘ (e. ,,can makes ought®) i einu og 6llu. Pad er ekki réttur hugsunarhattur ad telja
okkur mattvana andspenis tekninni. Vid eigum ad geta métad okkar framtid sem

einstaklingar og samfélag sjalf. Sonnunarbyrdin hvilir 4 peim sem vilja klénun. beir verda ad

* Vilhjalmur Arnason. Sidfiwdi lifs og dauda bls. 216.
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syna fram 4 ad klénun s¢ heettulitil, dbatasom og sidferdilega verjandi, nokkud sem peir geta
ekki i dag og jafnvel p6 ad teknin myndi batna pa er klbnun manna i @xlunarskyni ekki
sioferdilega réttletanleg ad minu mati eins og hefur verid raett i pessum kafla.

Hvorki rannsoknir & einraektun né einrektunin sjalf standast gagnsemi-ahattuhlutfallid
sem gerd er krafa um i rannsoknum og medferd i leknavisindum. { medferd alvarlegra
sjukdoma er réttleetanlegt ad taka vissa dhaettu, pvi annars er daudinn framundan. Hid sama
gildir ekki um klonun barna. bPad er ekki sidferdilega réttlaetanlegt ad utsetja born fyrir ymsum
liklegum fylgikvillum klonunar eins og snemmkominni 6ldrun eda krabbameini, burtséd fra
6llum hinum moégulegu salreenu dhrifunum sem hafa verid utlistadar hér ad hluta ad ofan.

bad er pvi stort skref ad einrakta folk. Med pvi ad klona born er exlunarferlid tekid
teknilegum tékum i mun rikara meeli en vid teknifrjovgun. Einstaklingar verda hannadir
frekar en getnir. Haett er vio pvi ad litid yrdi 4 pa eins og hréefni. Sa sem hannar, skaparinn,
verdur avallt &dri framleidslunni; pvi verdur klénninn 6liklega jafningi skapara sins. I pessu
sambandi er mikilveegt ad gera greinarmun & teknilegum tengslum og sidferdilegum
samskiptum. Félagsmoétun, uppeldi og menntun grundvallast 4 sidferdilegum samskiptum en
erfoabaetur leggja teknileg framleidslutengsl til grundvallar. Vegna lifteekninnar verdur
greinarmunur hins lifreena og hins 6lifreena stodugt 6ljosari. Heettara er vio pvi ad vid
myndum framleidslutengsl vid fyrirbari sem luta eigin vaxtar- eda proskalogmalum. Ef

teknivaedingin gengur of langt geeti hun breytt sjdlfsmynd manna & pann hatt ad peir s&ju sig

ekki lengur sem sidferdilega frjalsar og dbyrgar verur.”’

Formelendur klonunar telja sig stydja frelsi og rért einstaklingsins til @xlunar, vera
hollvini visinda og framfara. En motrokin eru pau ad ekki dugar ad taka tillit til réttar foreldra
heldur verda hagur og velferd barnsins ad vera i fyrirraimi. Pess mé geta ad talsmenn klonunar
leggja mikla dherslu a sjalfraedi foreldra en getum vio aztlad ad klonninn geti sampykkt pad
ad vera klonn? Hvad med sjalfraedi og upplyst sampykki hans?

Mikilvaegustu rokin gegn klénun hafa pvi med velferd klonsins sjalfs ad gera. Fyrst og
fremst parf ad huga ad hagsmunum verdandi barna og tegundarinnar. Klonun gaeti 6gnad
sjalfsmynd og velferd barnanna, en ekki adeins peirra, pvi klonun gaeti haft afdrifarikar
afleidingar fyrir sidferdilegan sjalfskilning manna og sjalfsmynd i pad heila. Talsmenn

klénunar einfalda 1ifio, gera sér ekki grein fyrir pvi ad ,,...pa hafileika og mannkosti sem

¥ Vilhjalmur Arnason. Sidfiwdi lifs og dauda bls. 215.
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byggjast upp i mannlegum samskiptum, félagsmotun og uppeldi, er engin leid ad tryggja med

erfdateknilegum mannbétum. <"

Oftast pegar folk eignast barn er pad tilbuid ad taka vid barninu eins og pad er og verdur.
Med pvi vidurkennum vid i einhverjum skilningi takmork stjornar og yfirrdda okkar. Barnid
er ekki eingdngu okkar eign, heldur sjalfsteedur einstaklingur. Vid hjalpum pvi og stydjum
eins og vid getum til ad pad proskist i sjalfsteedan einstakling. En hvert verdur sjalfstedi
klonsins? Munum vid sl eign okkar & kloninn 1 rikari skilningi en pegar kemur ad
hefdobundnum bérnum? Venjuleg born lifa sinu einstaka lifi sem enginn annar 4. bau eiga sitt
eigid lif sem enginn hefur lifad adur eda mun lifa aftur. Helstu takmarkanir
sjalfredishyggjunar pegar kemur ad einraektun manna eru pvi:

a) AQ velferd barnsins a ad vera i fyrirrumi og ad klonun geeti 6gnad sjalfsmynd og velferd
barnsins.

b) Foreldrar verda ad vidurkenna eigin takmarkanir og longunarfrelsi, algert frelsi getur
unnid gegn sjalfu sér.

Foreldrar geta ekki adeins litid til fyrri hluta frelsislogmals John Stuarts Mills, p.e. ,,hver

og einn hefur rétt ad gera pad sem hann vill* heldur verda pau einnig ad horfa til sidari

hlutans sem kvedur 4 um skadleysi, p.e. ,,svo lengi sem madur skadar ekki annan®.’! Um pad
hringast meginrdkin gegn klénun, p.e. um mogulegan skada gagnvart barninu (kloninum).

A endanum getur verid nokkud erfitt ad tilgreina nakvamlega af hverju vid teljum
hefobundna @xlun vera sidferdilega réttari og farselli en klonun, en vid gefum Bryndisi
Valsdottur ordid i lok kaflans:

Hluti af peirri upplifun ad barnid sé einstok manneskja, eigi engan sinn lika, er
hin einstaka erfdalega blanda. Eineggja tviburar eru ekki undantekning pvi pott
peir séu afar likir hvor 60rum, er erfdaupplag peirra blanda ur tveimur foreldrum.
Hluti af peirri gledi sem barnid veitir foreldrum er s radgata og su ddsemd sem
felst i pessum nattirulega samruna tveggja erfdamengja. Anzgjan sprettur medal
annars af pvi ad upplifa barnid sitt eins og listaverk sem nattiran hefur skapad ur
tveimur o6likum rétum a einhvern pann hatt sem aldrei verdur leikid eftir. Med
O60rum ordum, ekki er 6liklegt ad erfdablandan eigi sinn patt i pvi hversu sérstok
vid alitum bérn okkar vera.*

30 Vilhjalmur Arnason. Sidfiwdi lifs og dauda bls. 214.
3! Sja John Stuart Mill. Frelsid. Bls 49-50.
32 Bryndis Valsdottir. ,,Einbjérn, tvibjomn ... Sidfredileg umfjéllun um einraektun®, bls. 81.
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3. kafli Nutiminn — Snemmomskooun

Inngangur

[ koflunum & undan hefur verid synt fram 4 galla oheftrar forreedis- og sjalfradishyggju.
Fj6lludu kaflarnir annars vegar um lidna tima og sidan mogulega framtid. En sntium okkur ad
nutimanum. [ pessum kafla verdur tekid deemi af snemmomskodun sem ég tel falla 4 profum
hinnar hofsomu stefnu. Annars vegar er pvi haldid fram ad snemmdmskodun standi ekki &
nogu sterkum faglegum grunni, p.e. kosturinn er ekki nogu vel faglega igrundadur, og svo
hins vegar verda faerd rok fyrir pvi ad radgjof til hvers einstaklings sem sakist eftir
snemmomskodun vid nuverandi adstedur s¢ 6fullnaegjandi.

Telja meetti fosturgreiningaradferdir nitimans nokkurs konar dulbuna ttgafu af
kynpattahreinsun (neikveedum kynbotum). Par sé visvitandi gengid hart fram i pvi a0 utryma
fostrum med litningagalla, sérstaklega pristeedu 21 (Downs heilkenni). P6 er ekki um ad raeda
somu ihlutandi forreedishyggjuna ad ofan eins og atti sér stad a fyrri hluta 20. aldar. Hér er
frekar um dulbtina forredishyggju ad reda sem kemur fra stofnunum landsins. En af hverju
segi ég ad hiin sé dulbuin? I fyrsta lagi er hiin ekki eins pvingandi, augljés og opinber og
fyrrnefnd mannkynbotahyggja. Leida ma rok ad pvi ad markmidid sé ad finna og eyda
einstaklingum med Downs heilkenni, pvi annars veeri ekki verid ad pessu. [ 6dru lagi er
hofoad til sjalfraedi folks 1 peim skilningi ad pad faer ad velja hvort pad nytir sér kostinn edur
ei. Gallin vid petta er eins og raett verdur i pessum kafla er ad hvorki er kosturinn négu vel
faglega igrundadur né folki veittar nogu goédar upplysingar til pess ad pad geti beitt sjalfradi
sinu 4 upplystan hatt. Er pvi snemmomskodunin sérkennileg blanda af forraedishyggju
(Iyoheilsustefnu sem stefnir ad pvi ad utryma Downs heilkenni) og stefnu sem hofoar til

sjalfraedis foreldra.

G=0i og faglegar forsendur snemmomskodunar
Ohad allri sidfraedi uppfyllir snemmoémskodunin ad minu mati ekki fagleg skilyrdi skimunar,
b.e fyrri hluta hins blandada likans. betta er grundvallaratridi og forsenda alls annars, medal

annars sioferdilegrar afstodu. Hér ad nedan eru rok pess vidhorfs reifud.
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Enn er ekki til nein rannsokn byggd 4 slembitrtaki og viomidunarhopi (Randomized
Controlled Trial) 4 pessu svidi. Arangur kembileitar m.t.t. aukinnar hnakkapykktar a fostrum
er 0ljos. Ekki er til rannsokn sem réttlaetir snemmomskodun t fra lydheilsusjonarmidi. bvi er
toluverdur agreiningur um pad hvort forsvaranlegt sé (lege artis) ad opinbert heilbrigdiskerfi

bjodi frisku folki, sem ekki tilheyrir dhattuhopi, 1 leknisfraedileg prof sem getur leitt til dauda

heilbrigds fosturs. Ennfremur: eina medferdin pegar gallinn finnst er f(’)sturey(’:‘ﬁng.33 Almennt
er skimun fyrir tilteknum sjukdémi hafin til pess ad medferdin vid sjukdominum verdi
arangursrikari fyrir vikid en ekki til pess ad einstaklingnum sé eytt. Verdur petta raett betur
sioar.

Hvao vardar heilbrigdispjonustu almennt og sérstaklega skimun fyrir sjukdomum, pa er
grundvallarmunur a pvi hvort sjuklingur kemur til leknis med vandamal/einkenni eda hvort
heilbrigdu folki er bodin dkvedin pjonusta eins og skimun. Hugmyndir um pennan
greinarmun moétudust pegar fyrir 30 til 40 arum og hafa litid breyst sidan.**

Eitt grundvallaratridi skimunar er ad: ,,Sjukdémurinn sem pu ert ad leita ad 4 ad vera

annad hvort svo algengur eda hradilegur ad pad réttleti alla vinnuna og kostnadinn sem fer i

pad ad finna sjikdoéminn 4 foreinkennagefandi stigi.“35 Erfitt er ad sja ad pessi fullyrding geti
att vid um Downs heilkenni. Heilkennid er hvorki algengt né hraedilegt. Eg atla ekki ad utlista
611 almenn skilmerki skimunar sem sett hafa verid fram i aranna ras. Haegt er ad lesa um pau
t.d. i grein Johanns Agusts Sigurdssonar i 42. fylgiriti Leeknabladsins arid 2001.

Vid snemmémskodunina er pad svokdllud hnakkapykktarmeling sem fer fram. Er hun

,,nothaf rannsokn?:

Um pad ma deila, hversu areidanleg hnakkapykktarmalingin ein og sér er vio
skimun, p6tt hun teljist vel nothaef 1 klinisku starfi. Adferd, sem missir af 25-30%
peirra tilfella, sem leitad er ad, pykir ekki sérlega neem og adferd, sem skilar okkur
26 falskt jakvaedum svorum & moti hverju einu réttu, skaffar heilbrigdispjonustunni
mikla aukavinnu og 6parfa kostnad.....auk pessa mé reikna med, ad i peim atgangi,
sem pvi fylgir ad finna fjogur til fimm Downs heilkenni arlega med adferdinni,
missi ein til tvaer konur heilbrigd fostur i kjolfar fylgjusynistoku eda
legvatnsastungu.*

Profid hefur pvi tvo megin adferdafradilega annmarka. I fyrsta lagi greinir pad ekki alla sem

leitad er ad. Naemi pess er um 70—-80%. bvi missir pad af um 20-30% tilfella. { 63ru lagi og

3 J6hann Agast Sigurdsson, Laknisfredileg pekking vardandi snemmskodun pungadra kvenna og nokkur
ahersluatridi. Leeknabladio 2001; 87/Fylgirit 42: 8.

34 Johann Agist Sigurdsson, Sjukdomsveeding pungunar? Leeknabladid 2001; 87/Fylgirit 42: 13.

3% Sama rit, bls 14.

36 Pétur Pétusson, Er valid frjalst? Abyrgd einstaklinga og heilbrigdisstarfsfolks Laeknabladid 2001; 87/Fylgirit
42: 52-3.
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pad sem verra er: jakveett forspargildi pess er 1itid, adeins um 2—-6%. En lagt jakveett
forspargildi merkir ad brodurpartur peirra sem eru taldir liklegir til ad hafa pristeduna hafa
hana i raun ekki. Pad leidir af sér frekari rannsoknir & bord vid fylgjusynatoku. Talid er ad allt

a0 eitt heilbrigt fostur latist vid fylgjusynatoku & méti einu fostri sem greinist med pristaeduna:

Midad vid nuverandi vinnulag & Nordurlondum deyja fleiri heilbrigd fostur vegna
greiningaradferdanna (astungnanna) heldur en fj6ldi peirra fostra sem uppgdtvast
med litningagalla. Deemi: Medal 1000 pungadra 37 ara kvenna sem velja ad fara i
legvatnsastungu er tolfraedilega séd hegt ad ,,fyrirbyggja* feedingu fjogurra barna
med pristeedu 21 4 kostnad ad minnsta kosti fimm heilbrigdra fosturlifa.”’

Grundvallarspurningin fra sjonarholi sidfredinnar er pvi pessi: Er haegt ad réttleta dauda eins
heilbrigds fosturs 4 moéti pvi ad greina eitt fostur med Downs heilkenni? Pessi spurning er i
raun 6had pvi hvort pad sé sidferdilega réttleetanlegt ad skima fyrir Downs. Pvi jafnvel p6 ad
menn kaemust ad pvi ad rétt veeri ad skima fyrir Downs pa réttlaetir pad ekki dauda saklausra
einstaklinga.

Ennfrekar er vitad ad um 30% fostra med Downs heilkenni deyja 4 timabilinu fra 12. viku
og fram ad faedingu. Hins vegar er dmogulegt ad spa fyrir um hvada fostur pad eru. bvi laetur
nokkur fj6ldi foreldra eyda fostrum med Downs sem hefou daid af nattarulegum orsékum.
Foreldrar geta pvi haft samviskubit Ut af fostureydingu pad sem eftir er @vinnar sem ekki
hefdi purft a0 koma til.

begar 4 heildina er litid er mjog 61j6st hvort snemmoémskodun beeti Iydheilsu. Ovist er
hvort gagnsemi hennar vegi upp pann skada sem hlotist getur af adferdinni. Takmarkadar
rannsoknir hafa verid gerdar & pessu svidi sem er gagnrynivert vegna pess hve mikid er 1 hifi
fyrir fjolda 6feeddra einstaklinga og foreldra peirra. Til pess ad meta réttmaeti
snemmomskodunar parf vidteknar rannsoknir par sem beitt er mismunandi nalgun ad
vidfangsefninu. Eigi ad sidur verdur avallt erfitt ad svara pessari spurningu par sem orougt
verdur ad bera saman alla hina mismunandi petti. En ad minu mati a ekki a0 fara af stad med
svona skimanir nema sterkar visbendingar séu fyrir beaettri 1ydheilsu fyrir vikid.*®

Onnur spurning Iytur sidan ad kostnadi vid snemmomskodun. Pott allur
kostnadarsamanburdur hér sé einkar flokinn og erfidur er afar 6liklegt er ad hopskimunin sé

odyrari kostur en ad stydja vid pa fau einstaklinga sem greinast med Downs heilkenni.

37 Linn Getz, Kerfisbundin leit ad fostrum med Downs heilkenni, Sdgulegur bakgrunnur, visindaleg pekking og
si0fraedi. Lwknabladio 2001; 87/Fylgirit 42: 55.

3% Johann Agiist Sigurdsson, Laeknisfredileg pekking vardandi snemmskodun pungadra kvenna og nokkur
ahersluatridi. Leeknabladio 2001; 87/Fylgirit 42: 8.
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Olikar forsendur foreldra og rannsakenda

Foreldrar og rannsakendur koma ad snemmomskodun 4 6likum forsendum. Margar
tilvonandi maedur og fedur lita ekki 4 dmskodun sem skimun fyrir erfdagéllum heldur
sem jakvaeda upplifun og teekifaeri til pess ad sja barnid sitt 1 fyrsta skipti. Pau vita pvi i
raun ekki af hverju pad er verid ad gera pessa skodun og hvad getur fylgt 1 kjolfarid eins

og ord pessarar modur syna:

Vid vorum bara glod yfir ad fa myndir af barninu og sja par, madur gerdi sér ekki
grein fyrir 40ur en madur for i sonarinn ad madur var ad fara i fosturgreiningu... ég
etladi aldrei ad taka patt i svona rannséknum eda pess hattar sem myndi i rauninni
setja mann i pessi spor.>’

Foreldrarnir vita pvi oft ekki hvad felst i dmskodunni og hafa ekki hugsad malid til enda.
Liklega er foreldrunum ekki gefnar negjanlegar upplysingar adur en skimunin fer fram til
bess ad pau geti tekid upplysta akvordun um hvort pau vilji taka patt.

bvi ma ekki gleyma ad meginmarkmid émskodunar er ad leita ad litningagalla og oftast er
pa gert rad fyrir fostureydingu af halfu heilbrigdisstarfsfolksins ef litningagalli finnst.
Skilabod heilbrigdiskerfisins eru skyr en forsendur foreldra eru gjarnan adrar. Foreldrarnir
koma, eins og adur sagdi, frekar i Gmskodunina i eftirvaentingu eftir ad sja fyrstu myndirnar af
fostrinu. Af pessu ad dema ma sja ad forsendur foreldra og rannskakenda eru oft mismunandi

og getur pad audveldlega valdid misskilningi.

Sjukdomsvzading medgongunnar?

Sjukdomsvaedir snemmomskodun medgdnguna? Margvisleg rok stydja ad svo sé. Ef likurnar
a pristeedu 21 eru 1/400, hvad pa? ba er ekki astaeda til frekari greiningar ef midad er vid
1/300 sem abendingu fyrir fylgjusynatoku. Eigi ad sidur er biid ad sa frejum ovissu hja
foreldrunum. Heett er vid pvi ad pau lifi 1 hreedslu og kvida pad sem eftir er medgdngunnar po
ad ahettan s¢ mjog litil. Enda pott leeknirinn geti haldi tilfinningalegri fjarlegd og kunni ad
leggja mat 4 likur byggoar a utreikningum 1t fra pydi pa skynjar konan sig i persénulegri
hattu p6 ad likurnar séu adeins einn 4 moti fjogur hundrud. Kvidi modurinnar getur svo haft
liffreedileg 4hrif & fosturproska & medgongu. Rannsoknir hafa synt ad tolfredilegt samband er

4 milli kvida modur 4 medgongu og ofvirkni hja barni hennar sidar meir. Einnig benda

% Sigridur Haraldsdottir, Akvardanataka foreldra eftir greiningu fosturgalla. Leeknabladid 2001; 87/Fylgirit 42:
39.
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rannsoOknir til ad salreent dlag modurinnar geti jafnvel aukid hattuna a tioni fosturgalla eda

fosturlati.*”
Allt pad val sem hér um raedir eykur alag og dhyggjur kvenna 4 medgongunni og getur
audveldlega breytt edli peirrar jadkvedu upplifunar sem medgangan er pott astungan hafi verid

neikvad, samanber eftirfarandi tilvitnun:

Enda pott nidurstodur astungugreiningar syndu edlilega litninga, syndi rannsoknin
a0 ovissuastandid varpadi oft skugga 4 pann tima sem eftir var af medgdngunni.
Tveir pridju kvennanna upplifou vidvarandi kvida, oft i formi 6skilgreinds 66ryggis
um ad , eitthvad“ gaeti pratt fyrir allt endad illa i punguninni.*'

bad er pvi mikilvaegt ad notkun skim- og greiningarpréfa s¢ igrundud af skynsemi og

yfirvegun og byggist 4 faglegum grunni. Oigrundud notkun peirra getur haft skadleg ahrif 4 lif

verdandi foreldra og jafnvel framtid barnsins. "

Upplyst og 0pvingad sampykki?

Forsendur pess ad foreldrar geti gefid upplyst sampykki er ad pau hafi fengio fullnegjandi og
audskiljanlegar upplysingar um rannsdknina og ferlid verid utskyrt fyrirfram. Upplysing og
radgjof fagadila eru pvi grunnatridi en krefjast pess ad fagadili gefi sér tima og hafi tamid sér
samraedutaekni pannig ad midlun upplysinga s¢ markviss og fagleg.

Er radgjof fagadila alltaf eins? Eg pekki til pess ad ljosmadur og laeknar hafa mismunandi
skodanir 4 réttmaeti snemmomskodunar. Pvi getur radgjofin verid mismunandi og kannski
ekki alltaf i samraemi vid pad hugmynd ad erfoafraediradgjof eigi ad vera 6vilhdll (e. non-
directive). Flestir radgjafar reyna po6 ad framfylgja peirri stefnu. Samt eru flestir rannsakendur
fylgjandi 6mskodun og fostureydingu vegna Downs heilkennis sem geeti vissulega litad
radgjof peirra po pad sé kannski ekki atlunin. Oftast hlustar folk 4 lekninn eda 1j6smddurina.
beirra vidhorf geta pvi radid pvi hvort af 6mskodun og fostureydingu verdur. Ef rétt er ad
pessu stadid etti samraedan vid verdandi foreldra ad fara fram &4 undan émskodunni en ekki

eftir 4 eins og oftast er raunin. Rannsoknir syna ad verdandi madur skilja ekki alltaf hvad

profin og skimanirnar hafa 1 for med sér. bar upplifa sig illa upply'lstar.43 Konurnar pora oft

heldur ekki ad spyrja og hafa tilhneigingu til ad vera ,,pagir skjolstedingar*.

% Linn Getz, Kerfisbundin leit ad fostrum med Downs heilkenni, Ségulegur bakgrunnur, visindaleg pekking og
si0fraedi. Lwknabladio 2001; 87/Fylgirit 42: 47.

! Sama rit, bls 59.

2 Astridur Stefansdottir, Sidferdislegar vangaveltur um fosturskimun og fosturgreiningar. Leeknabladid 2001;
87/Fylgirit 42: 9-10.

* Hildur Kristjansdéttir, Af hverju fara pungadar konu i émskodun? Leeknabladid 2001; 87/Fylgirit 42: 49.
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Ljosmeedur og leeknar setja fram likur 4 erfdagollum sem byggjast a afar floknum
ahattureikningum. Ef vel 4 ad upplysa krefst pad gddrar pekkingar, vandadra utskyringa og
ekki sist, tima. Eg leyfi mér ad efast um getu allra foreldra ad skilja flokna likindareikninga

eins og eftirfarandi tilvitnun i Pétur Péturssonar laekni ber vitni um:

Vid purfum i fyrsta lagi ad skyra flokna dheettuatreikninga t fyrir einstaklingum,
sem enga innsyn hafa i faraldsfredi eda stadtdlufraedi, med ordum og hugtdokum,
sem Dpeir purfa a0 skilja, en sem okkur eru kannski ekkert sérstaklega tom. Mér er
til efs, ad vid rekjum i peim samt6lum stig af stigi pad ferli, sem konan og makinn

geta hugsanlega lent 1, og paer erfidu dkvardanir, sem pau purfa hugsanlega ad

standa frammi fyrir, pegar vid erum kannski vids fjarri.**

Er valid a0 fara i 6mskodunina 6pvingad? Liklega ekki.

Heilbrigoisstarfsfolki er heett vid pvi ad beita foreldrana 6medvitum eda dbeinum
prystingi, ekki sist vegna pess ad pad vill keyra rtinuna afram og 6pagilegt er ef folk parf ad
spyrja mikid. Auk pessa er heilbrigdisstarfsmadurinn liklegri en ekki til ad vera fylgjandi
omskodun og frekari rannsoknum. Getur pad augljoslega haft hrif & radgjofina.

Hoépprystingurinn er einnig afar sterkur, ekki sist af konum & adrar konur 1 samfélaginu.
Eftirfarandi ord moédur sem valdi ekki fostureydingu lysir vel vidbrogdum

heilbrigdisstarfsfolksins:

Vid vorum alveg einstok i peirra augum og pau voru illa undirbuin. Allir adrir
h6fou valid fostureydingu — vid vorum fra annarri planetu. Eg reyndi ad finna
einhvern sem hafdi pessa reynslu en ég fann engan.®

Valid, ad fara i 6mun eda a0 fara i féstureydingu virdist oft sett upp eins og ,,neytendaval*
(e. consumer choice), eins og pegar einstaklingur velur i bud, p.e. ad valinu fylgi engin
sioferdileg abyrgd. Hugsanlega geta einhverjir tekid afstodu til fostureydingar 4 peim grunni
en faestir @ttu ad geta pad. A vera settur 1 pessa valstoou getur valdio kvida og vanlidan. Er
réttletanlegt ad setja folk 1 pessa stodu? Getur folk stadid undir pvi? Ad vissu leyti fria
rannsakendur sig sidferdilegri abyrgd og varpa allri &byrgdinni yfir 4 médurina eda parid i

nafni sjalfraeois:

Mannfraedingurinn Rayna Rapp hefur a sidustu 15 arum rannsakad fyrirbeerid
fosturgreiningu i Nordur-Ameriku. Hin heldur pvi fram ad tilbod um
fosturgreiningu geri i reynd hina pungudu konu ad sidferdilegum frumkvodli
(moral pioneer): ,,Situated on a research frontier of the expanding capacity for

# Pétur Pétusson, Er valid frjalst? Abyrgd einstaklinga og heilbrigdisstarfsfolks. Leknabladio 2001; 87/Fylgirit
42: 51.

* Sigridur Haraldsdottir, Akvardanataka foreldra eftir greiningu fosturgalla. Leeknabladid 2001; 87/Fylgirit 42:
40.
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prenatal genetic diagnosis, (women) are forced to judge the quality of their own
fetuses, making concrete and embodied decisions about the standards of entry into
the human community.**°

bessi erfida stada reynir mjog 4 foreldrana. Kona nutimans er sett i tvibenta stédu:

Annars vegar er hofoad til hennar sem sjalfrada veru sem ber abyrgd 4 akvorounum
sinum, hins vegar er hun ofurseld faglegu eftirlitsferli sem 4 ad tryggja heilbrigdi
hins 6faedda barns. Petta er afar erfid stada og ein leid til a0 slaka & spennunni sem
hun skapar er ad lita svo 4 ad kerfid sjai um petta.’

Hett er 4 ad teeknihyggjan beri okkur ofurlidi i snemmdmskodun sem 6dru. b6 ad pad sé
hagt ad gera eitthvad taeknilega pa pydir pad ekki ad pad eigi ad gera pad eda jatnvel bjoda
upp a pad. Rangt er ad bjoda valkost sem ekki er sidferdilega faglegur p6 hann sé taeknilega
mégulegur.48

begar 6mskodun er bodin af fagstéttum telja margar konur ad adferdin sé vel igrundud og
pvi pad besta sem i bodi er. baer hafa engar forsendur til ad geta metid gaedi
sérfreedipekkingarinnar og verda pvi ad treysta fagadilum. Fagadalirnir hafa oft og tidum
heldur ekki négu mikla pekkingu til ad utskyra jafn flokin mal fyrir skjolstedingum sinum.*’
Hverjar eru pa forsendur upplysts sampykkis i slikum tilvikum?

Margar konur munu avallt piggja allar 6mskodanir, hvort sem bodid er vel igrundad
faglega edur ei. baer telja sig vera ad gera gott med dmskoduninni og eru einnig ad svala
forvitni sinni. beer vilja tryggja ad ,,ekkert s¢ ad* an pess ad vera bunar ad hugsa malid til

enda:

Flestar peirra piggja allar paer rannsoknir sem peim er bodid upp a og pannig mun
pad liklega einnig verda vardandi 6mskodanir snemma 4 medgongu. betta pydir
hins vegar ekki ad hin pungada kona hafi rokstudda og vel yfirvegada 6sk um
fosturgreiningu.

Rannsoknir hafa synt ad margar konur eru medvitadar um galla Gmskodunar en eigi ad

siour pora paer ekki ad sleppa omtaekiferinu ef eitthvad vaeri ad. Petta er hin fyrirséda

% Linn Getz, Kerfisbundin leit ad fostrum med Downs heilkenni, Ségulegur bakgrunnur, visindaleg pekking og
si0fraedi. Lwknabladio 2001; 87/Fylgirit 42: 60.

* Vilhjalmur Arnason , Er fosturgreining bodleg? Leeknabladid 2001; Fylgirit 42: 65.

* Astridur Stefansdottir, Sidferdislegar vangaveltur um fosturskimun og fosturgreiningar. Leeknabladio 2001;
87/Fylgirit 42: 11.

* Hildur Kristjansdottir, Af hverju fara pungadar konu i 6mskodun? Leeknabladid 2001; 87/Fylgirit 42: 49.

% Linn Getz, Kerfisbundin leit ad fostrum med Downs heilkenni, Sdgulegur bakgrunnur, visindaleg pekking og
siofraedi. Leeknabladio 2001; 87/Fylgirit 42: 57.
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,»~akvordunariorun® (e. anticipated decision regret).51 Samfélagid og taeknihyggjan , krefjast®
pess ad ekki skulu faedast gollud born og pvi upplifa tilvonandi meedur mikinn prysting ad
fara { 6mskodun.”” Hér skiptir jafnvel upplysing fagfolksins ekki mali. Pad er hreinlega
prystingur i samfélaginu ad utiloka ad eitthvad s¢ ad. Foreldrar geta fundid fyrir samviskubiti
ef pau eignast fatlad barn og hafa ekki farid i 6mskodunina. Med pessu er pad ordin nanast

samfélagsleg skylda ad fara i dmskodun.

Downs heilkenni — forsendur fostureyoingar

Downs er margbreytilegt heilkenni. Um er ad reeda mjog vitt rof proskahdmlunar, allt fra
mikid fotludum einstaklingum yfir i einstaklinga sem geta unnid og keyrt bil. Pad sést ekki &
litningaprofinu hvar einstaklingurinn lendir 4 rofinu. Downs einstaklingar lifa gjarnan
anazgjuriku lifi. Liknarreglan a pvi ekki vio hér.>? bjaist folk med Downs meira en gengur og
gerist? Nei sidur en svo. Eru pad punglyndara eda med heerri sjalfsvigstioni? Nei. bad er
undantekningarlitid dnaegt og glatt med 1ifid. Er pa pjaning adstandenda mikil? Ekki virdist
svo vera ef marka ma rannsoknir 4 pessu svidi.”* Seensk rannsékn leiddi 1 1j6s litil ummerki
kvida eda punglyndis hja maedrum Downs barna. P6 ad paer hafi allar upplifad feedingu
barnsins & fremur neikvadan hatt i upphafi var reynslan ordin jakvaed eda jafnvel mjog
jékveed atta arum sidar.”

Downs einstaklingar lifa mun lengur en adur. Medallifslikur folks med Downs heilkenni
hafa aukist fra nfu arum 4rid 1910 i 55 ar arid 1995. A sama tima og lifslikur folks med
Downs heilkenni aukast p4 er snemmdmskodun beitt til ad koma i veg fyrir ad slikt folk
feedist. Folki med Downs mun fara fekkandi med pessari skimun, pad er nokkud 1jost.

baog vill svo til ad fyrrverandi ndgranni minn er kona med Downs heilkenni sem vinnur,
stundar leikfimi og keyrir bil. Hun lifir 1 alla stadi mjog innihaldsriku lifi. Hun a fullt erindi i

pennan heim. Eftirfarandi tilvitnun geeti att vid um hana:

Hun og fleiri einstaklingar med Downs heilkenni bua 1 ibudum hér og par medal
okkar, vissulega med studningi og adstod, en midad vid paer forsendur sem pau
gefa sér sjalf, sjalfstedu og hamingjusomu lifi. Takid eftir, lifa hamingjusému lifi 4

>! Pétur Pétursson, Er valid frjalst? Abyrgd einstaklinga og heilbrigdisstarfsfolks Leeknabladid 2001; 87/Fylgirit
42: 52.

52 Hér geta einnig legid personulegar astaedur fyrir pvi ad vilja ekki eignast fatlad barn.

53 Liknarreglan visar til pess ad pad geti verid likn i pvi ad deyja ef 1ifid er of pjaningarfullt og ekki er séd fram &
minnkun pjaningarinnar i framtidinni eda ef ekki er um merkingarbeert lif ad rada.

>* Indridi Bjornsson, Vidhorf og reynsla foreldris til fosturgreiningar og Downs heilkenna. Leknabladid 2001;
87/Fylgirit 42: 22.

55 Sama rit, bls 22.
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eigin forsendum. Er pad ekki st eina sanna lifshamingja sem vid 61l ettum ad
virda, ekki sist heilbrigdisstarfsfolk, sem dags daglega tekur akvardanir um lif og
heilsu folks? Eda eru heilbrigdisstarfsmenn ennpé uppteknari af hugsanlegum
hjartagdllum og 1Q visitdlu greindar en adrir?... Peirra bodskapur er skyr. Pau hafa
oskad eftir ad fa adstod vid ad gerast virkir patttakendur i hinu venjubundna lifi og
umfram allt ad takmarkanir peirra veru virtar og vidurkenndar &n pess ad pau varu
af peim sokum alitin 620ri eda gdllud. Enginn peirra hefur 6skad eftir i min eyru
ad hafa ekki faedst.”

Fatlao folk eykur margbreytileika samfélagsins
Viljum vid einsleitt samfélag? A0 deyda vegna fotlunar er fyrir mérgum pad sama og ad

deyda vegna kyns eda litarhattar. A0 radleggja folki ad lata eyda fostri a peirri forsendu ad

fostrid kunni ad vera fatlad ber vott um fordéma og Vanbekkingu.57 Dora Bjarnason segir 1

grein sinni: ,,Fatlad folk er dmissandi 1 litr6fi samfélagsins, likt og kérinn 1 niundu symfoniu

Beethovens eda strengirnir 1 verkum Mahlers.“*® Allir vilja ad bornin sin séu heilbrigd, en

samkeppni um fullkomin bdrn er vafasdm. Spyrja ma hverjir séu melikvardar fullkomnunar?

Astridur Stefansdottir laknir og heimspekingur segir:

Hugmyndir um heim hinna bestu manna eru i algjorri andstodu vid hugmyndir um
frumleika, umburdarlyndi, vidsyni, ottaleysi vid hid 6pekkta og fjolbreytilegt
mannlif. Pad er engan veginn sjalfgefid ad i verdld byggori ,,ofurmennum® riki gott
mannlif. bvert 4 moéti er ymislegt sem bendir til ad 1 slikum heimi rikti mikil og
hord samkeppni par sem gildi & bord vid vinattu og kaerleika geetu att erfitt
uppdréattar. Markmid okkar hvort sem vid erum foreldrar eda fagfolk atti ekki ad
vera skapa hinn fullkomna mann heldur fremur ad gera mannlifid betra.>

Hver er hofudastaeda pess ad eyda fostrum med Downs heilkenni? Er pad

greindarskerdingin? Indridi Bjornsson, fadir drengs med Downs heilkenni sagdist hafa dyrkad

,,gafu-gudinn® adur og talid ad lausn mannkynsins falist 1 hugviti en ekki sidferdis- og
félagsproska. Hann segir sig rikari og vidsynni i dag eftir ad hafa att son sinn. Hann er
sannfaerdur um ,,ad vitsmunaproski s¢ alls ekki pad sem gerir okkur mannleg heldur frekar
félags- og tilfinningaproski, hlutir eins og ast, samid og umhyggja.%o Einstaklingar med
Downs gefa folki i kringum sig mikid. Pad getur kennt 60ru folki ad endurmeta lifsgildi sin

og vidhorf.

>0 Fridrik Sigurdsson, Er folk med Downs heilkenni heilbrigdisvandamal eda hluti af menningarlegum
margbreytileika? Leknabladio 2001; 87/Fylgirit 42: 25-26.

> Déra S.Bjarnason, Af sjonarhéli félagsfraedi og fotlunarfraeda, Er 1ifid pess virdi ad lifa pvi fatladur?
Leknabladio 2001; 87/Fylgirit 42: 34.

5% Sama rit, bls 34.

> Astridur Stefansdottir, Sidferdislegar vangaveltur um fosturskimun og fosturgreiningar. Laeknabladid 2001;
87/Fylgirit 42: 11.

% Indridi Bjornsson, Vidhorf og reynsla foreldris til fosturgreiningar og Downs heilkenna. Leknabladid 2001;
87/Fylgirit 42: 20.
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Hvad med vidhorf foreldra sem eiga fotlud born? Hver er peirra reynsla sem atti audvitad
ad skipta miklu mali { umreedunni? Doéra S. Bjarnason gerdi rannsokn 4 lifi fatladra ungmenna

4 Islandi og komst medal annars ad eftirfarandi nidurstodu.

Allir foreldrarnir sem ég raddi vid voru stoltir af fotludu bérnunum sinum, af getu
peirra, polgadi og lifsgledi. Margir pessara foreldra voru einnig stoltir af sjalfum
sér og eigin vidleitni til a0 lifa sem neest edlilegu lifi pratt fyrir fotlun i
fjolskyldunni.®!
Segir petta toluvert um vidhorf foreldra pessara fotludu barna.
begar folk stendur frammi fyrir jatn erfiori akvoroun og fostureyding er, getur verid gott

a0 tala vid foreldra barna med Downs og fa midlad Ur reynslubrunni peirra. Almennt eru

foreldrar Downs barna fegnir ad hafa ekki fengid bod um fosturgreiningu:

Sem demi ma nefna ad margir foreldrar, sem eiga barn med Downs heilkenni, lysa

yfir pakklaeti og anegju yfir pvi ad pau fengu ekki neitt tilbod um fosturgreiningu,

par ed pau ottast ad pau hefou valio fostureydingu a barni sem reyndist sidar meir

veita peim mikla lifsfyllingu.®
Samantekt
Snemmomskodun vid niverandi adsteedur ma likja vid leit ad nal 1 heystakki. Leit sem vekur
kvida og 6tta og ma sannarlega deila um hvort nalin sé pad heattuleg ad hin krefjist vidtekrar
skimunar med 6llu pvi sem pvi fylgir (hér er p6 ekki verid ad gera litid ur f6tlun Downs
einstaklinga). Og ef nélin finnst pa er henni eytt. Par ad auki deyja frisk fostur vid leitina.

Hugsunarhatturinn ad baki snemmoémskodun getur leitt til enn frekari sjukdomsvadingar a
6llu sem vikur fra vidteknu normi. I hvert sinn sem kemur fram greiningartaekni 4 sjukdomi 4
medgongu verdur freistandi ad beita henni. Mun petta leida til pess ad 61l fotlun verdi
skilgreind sem deskileg og beri ad eyda undir 6llum kringumstaedum? Verda allir a0 falla i
sama mot? Hvar eigum vid ad draga morkin 1 vali & @skilegum einstaklingum og
,leyfilegum® fravikum?

Hvada skilabod erum vid a0 senda ut til samfélagsins med snemmomskodun? Vid erum
audvitad ad segja ad Downs bdrn séu ekki velkomin 1 pennan heim pegar 6/lum pungudum
konum er bodid i dmskodun #il/ pess eins ad finna Downs heilkenni. Markmidid er audvitad ad
baeta heilsu og minnka byrdi barna en ég held ad petta geti snuist upp i andhverfu sina, 6parfa

angist og kvida og pad sem verra er, stundum fosturlat heilbrigora fostra. Ef sjakdémurinn

%' Déra S. Bjarnason, Af sjonarhéli félagsfraedi og fotlunarfraeda, Er 1ifid pess virdi ad lifa pvi fatladur?
Leeknabladio 2001; 87/Fylgirit 42: 34.

62 Sigridur Haraldsdottir, Akvardanataka foreldra eftir greiningu fosturgalla. Leeknabladid 2001; 87/Fylgirit 42:
41.
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veeri hattulegri, algengari, profin betri og likindareikningurinn einfaldari p4 veri svona
skimun kannski réttletanleg. Eins og stadan er i dag pa tel ég ad skimun fyrir Downs
heilkenni med snemmomskodun sé ekki forsvanaleg og stridi jafnvel gegn markmidum
leeknisfraedinnar par sem fornarkostnadurinn er liklega meiri en &vinningurinn.

[ pessum kafla hafa verid faerd rok fyrir pvi ad snemmoémskodun uppfyllir ekki pau

skilyrdi sem sett eru fram i pessari ritgerd. Annars vegar er senmmomskodunarkosturinn ekki

faglega nogu vel igrundadur. Hins vegar er radgjofin sem kostinum fylgir ekki négu g6d.
Snemmodsmkodunin er pvi hvorki négu visindalega né sidferdilega ndégu vel igrundud.
Komum vid pvi avallt ad grunnstefinu i pessari ritgerd ad pad sem vid gerum i

mannerfoafredi verdur ad vera badi visindalega og sidferdilega traust.
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4. kafli Hin hofsama stefna og erfoaraogjof

Inngangur

Kaflarnir hér 4 undan hafa rennt stodum undir pa fullyrdingu ad hvorki sjalfredishyggja né
forreedishyggja séu vanlegar pegar kemur ad notkun nutimamannerfdafradi. { pessum kafla
verdur hins vegar leitad svara vid pvi hvernig best sé ad haga kliniskri erfdaradgjof i nainni
framtid, p.e. peirri radgjof, greiningu og medferd sem snyr ad pjonustu vid einstaklinga. Gerd
er tilraun til ad rokstydja stefnu par sem reynt er ad gaeta varkarni en um leid stydja vid
framproun i erfdavisindum og erfoaleekningum. Svo visad sé aftur i innganginn pa var
grunnspurning pessarar ritgerdar hvad veri askilegasta stefnan til ad praeda milliveg
forredishyggju og sjalfredishyggju; stefna sem til pess er fallin ad takast 4 vid sifellt nyjar
sidferdilegar spurningar tengdar erfoafraedi. [ innganginum var rztt um hina h6fsému stefnu
og oOvilhalla erfoaradgjof sem fyrirmyndarviomid pegar kemur ad beitingu mannerfoafradi.
Adur en hin hofsama stefna er sett fram er naudsynlegt ad utskyra tvé 6nnur likon eda stefnur

sem &g tel siori.

Lyoheilsustefna (e. Public health model)®
bessi stefna er 1 pagu heildarinnar og sver sig i ett vid forredishyggju. Hefur ritgerdin og
vidaukinn ad storum hluta fjallad um annmarka pessa forms med pvi ad rekja
mannkynbotasdguna. Pessi stefna er p6 harfinni en mannkynbotastefnan gamla og réttlat &
annan hatt, p.e. med vali einstaklinga eins og i deminu um snemmomskodun hér ad framan.
betta gerir hana ekki eins augljosa og limskari fyrir vikid. Lydheilsustefnan kemur kannski
ekki ad ,,ofan" i sama sterka skilningi og mannkynbotahyggjan en hun er stefna eigi ad sidur
sem kemur fra stofnunum samfélagsins.

Vandinn vid sterka forreedishyggju er avallt ad htin bidur heim peim mdguleika ad réttindi
einstaklingsins séu fotumtrodin og peim fornad 4 altari heildarinnar. Eg er sammala James
Watson a0 flest hrodaverk mannkynbotasdgunnar hafi verid framin undir formerkjum

heildarhyggjustefnunnar og henni beri ad hafna i sinu hreina formi.

63 Sja Buchanan A, Brock D.W, Daniels N, Wikler D. From Chance to Choice. Gentics and Justice. bls 11-12.
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Med forredishyggjustefnunni leyfist ad stunda nokkud grofa nytjahyggju og
utreikningalist. Med pvi er haegt ad rokstydja pad sem kemi sér vel fyrir heildina en bryti eigi
ad siour 4 réttindum tiltekinna einstaklinga. En eins og margoft hefur verid itrekad er ekki
sioferdilega réttlaetanlegt ad brjota 4 einstokum manneskjum i pagu heildarinnar. b6 ma ekki
segja ad lyoheilsustefnan s¢€ eins og gamla ihlutandi forredishyggjan par sem folk var
pvingad hun er miklu frekar ,,160rétt™ forreedishyggja sem kemur fré stofnun samfélagsins og
jafnvel sett fram sem val neytenda. bad parf alls ekki ad vera slemt en 4vallt eins og hefur
verid margtiundad hér i ritgerdinni er ad pad sem bodid er upp & verdur ad vera visindalega og

sioferdilega traust.

Sjalfreedishyggjustefna (e. Personal service model)*

A undanfornum aratugum hefur pendallinn sveiflast i 4tt til aukins sjalfradis og
sjalfredishyggju. Rikir gjarnan st skodun ad medferdar- og radgjafaradilar eigi ad pjona
sjuklingum sinum eins og vidskiptavinum er pjonad i verslun. Vidskiptavinurinn velur svo ur
peim kostum sem honum list best 4. Pess utan purfa peir kostir sem 1 bodi eru, ekki endilega
a0 vera undir eftirliti yfirvalda heldur er markadurinn latinn rdda. Ad mati frjalshyggjumanna
i pessum efnum er pvi treyst ad markadurinn komist fljott og 6rugglega ad nidurstéou um pad
hvar geedi og arangur s¢ ad finna. Fyrst um sinn hljémar petta nokkud vel, ad einstaklingurinn
velji avallt sjalfur. Hér parf p6 ad minnast 4 nokkur atridi. I fyrsta lagi er sjiklingurinn ekki
sérfreedingur. I 68ru lagi hangir sjalfradi hans 4 blapradi upplysingagjafarinnar sem hann feer.
Ef upplysingin er go6d hefur hann nokkud godar forsendur til ad velja, annars ekki. I tilvikum
sem pessum vaeri nokkud audvelt ad nota gyllibod og i raun blekkja sjuklinginn. Pa er haett
vi0 pvi a0 hann faeri sér a0 voda. Rett var um galla pessa forms i kaflanum um klénun hér ad

framan.

Hofsom stefna

bekkingunni fleygir stodugt fram og med aukinni pekkingu koma ny og sifellt erfidari
sioferdileg verkefni fram 4 sjonarsvidid. Hvernig matum vid framtid sem vid vitum ekki med
vissu hvad mun bera i skauti sér? Hér vil ég leggja fram hugmyndina um hofsama stefnu® til
a0 taka 4 pessum erfidu vandamalum. bad er hugmynd um stefnu sem reynir, likt og 4dur

sagdi, ad preda medalveginn milli sterkrar sjalfreedishyggju og forreedishyggju. bPar med er

64 Sja Buchanan A, Brock D.W, Daniels N, Wikler D. From Chance to Choice. Genetics and Justice. bls 12-13.

% Hugmyndin er ad hluta til fengin fra Vilhjalmi Arnasyni i Sidfidi lifs og dauda, Jonathan Glover. Questions
about Some Uses of Genetic Engeneering. What Sort of people Should There Be og Buchanan A, Brock
D.W, Daniels N, Wikler D. From Chance to Choice. Genetics and Justice.
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reynt ad tryggja ad folki séu ekki bodnir kostir sem ekki eru faglega bodlegir. Hvorki gengur
ad vilja ekki horfast i augu vid frampréunina né ad taka vid 6llu gagnrynislaust. Hin hofsama
stefna er pvi leid til ad feta medalveginn milli frjalshyggju og ihaldssemi i pessum efnum.
Adferdin sameinar vidmidin um sjalfraedi og skadleysi, pvi of mikil frjalshyggja bydur heim
skada en forredishyggja virdir ekki sjalfraedi sjuklinga. Ad minu mati er best ad vera
hoéfsamur pegar kemur ad nyrri pekkingu og styd ég pvi hofsamt vidhorf i stad of mikils
frjalsyndis eda ithaldssemi i pessum efnum.

Hvada vidmidum, 16gmalum 4 hin héfsama stefna ad ltta? { bok sinni Sidfredi lifs og
dauda segir Vilhjalmur Arnason ad efnislegar vidmidanir um heilbrigdismal séu einkum
prjér.66 [ fyrsta lagi sé pad hin faglega vidmidun, ad heilbrigdispjonusta eigi ad vera
arangursrik. I 60ru lagi verdi hun ad vera hagkvaem, p.e. tryggi goda nytingu 4 fjarmunum, og
i pridja lagi 4 heilbrigdispjonusta ad vera réttlat, p.e. ad gognum og geedum sé utdeilt &
réttlatan og sanngjarnan hatt medal pegnanna. b6 ad ég sé sammala Vilhjalmi legg ég
hofudaherslu & fyrsta pattinn pegar kemur ad erfdapjonustu, a.m.k. 4dur en hinum er veitt
athygli. Ef ekki er um arangursrika eda faglega pjonustu ad reda getur hlin verid verri en
engin. Fyrsti patturinn er pvi forsenda hinna.

Hvada prof eiga pa ad vera inni i edlilegum (réttlatum) erfdafredipakka sem 4 ad vera
hluti af sanngjarnri heilbrigdispjonustu kostadri af almannafé? bPad eru ad minu mati klinisk
erfoafrediprof sem, 6fugt vid snemmomskodun, hafa sannad gildi sitt fra faglegu og
sidferdilegu sjonarmidi. Adeins er réttletanlegt ad nota teeknilega god prof. Einnig parf
erfoafrediprofid ad skipta mali, p.e. hafa raunveruleg ahrif til gods fyrir sjuklinga, en ekki
vera adeins enn ein leidin til ad fa heilsufraedilegar upplysingar sem hafa kannski 6ljosa
pydingu.

Hvada erfdafraediprof eiga pa, enn sem komid er, ekki ad vera hluti af ,, pakkanum*?
fyrsta lagi eru pad prof sem eru ekki ndgu géo fra faglegu og teeknilegu sjonarmidi (t.a.m.
hvad vardar neemi og sértaekni). [ 68ru lagi eru svokollud forsparerfdaprof. bad eru
erfoafraediprof sem geta hugsanlega spad fyrir um auknar likur 4 fjolgena erfoasjukdémum
sidar a lifsleidinni. Hér er um ad reda sjutkdéma sem bera vitni um flokid samband erfda og
umhverfis og aldeilis 6vist i dag hvort ad vitneskjan um mdgulega aukna ahettu 4 sjukdémum
i framtidinni gagnist peim sem undirgengst profid, eda pa skadar hann. Pess ber ad geta ad hér
er midad vid stodu mala i dag. Ma geta pess ad Islensk erfdagreining er farin ad bjoda upp 4

einstaklingspjonustu par sem erfdamengi tiltekins vidskiptavinar er skannad fyrir um 38

56 vilhjalmur Arnason. Sidfredi lifs og dauda, bls. 316.

42



algengum sjikdomum og sjuikdomséahzattan metin.®” Ekki verdur tekin afstada til pessa hér en
eins og sagt hefur verid adur, ef profunin er badi visindalega og sidferdilega traust og hefur i
for med sér meira gagn en skada kemur vissulega til greina ad pad verdi i pakkanum. { pridja
lagi veeru prof eda inngrip sem hafa med eflingu edlilegra eiginleika ad gera. Hér vaeri meira
um gerviparfir ad raeda; pad er varla i verkahring heilbrigdiskerfisins na 4 timum ao hjalpa
foreldrum ad hanna bdrn med tiltekna askilega eiginleika.68 Erfoafraediefling veeri 1 e@tt vid
fegrunaradgerdir og ekki er haegt ad krefjast pess fra réttlaetissjonarmidi ad rikid borgi fyrir
slika pjonustu. Einnig er pad réttlactismal ad hjalpa peim fyrst sem verst eru staddir, og
langsott er ad efling mannlegra eiginleika komi par 4 undan. Eins og kom fram i kaflanum hér
a0 framan um klonun geti efling einnig haft sleemar 6fyrirsédar afleidingar 1 for med sér, i
margvislegum skilningi. Mun audveldara er ad sammelast um ad upprata bol en ad efla
edlilega eiginleika. Einnig er mun audveldara ad benda & liffraedilega galla en a0 segja fyrir
um hvernig fyrirmyndareinstaklingur eigi ad vera.

Hvad merkir ad adeins faglegir kostir eigi ad vera i bodi? Rétt eins og 611
leeknisfraedimedferd 1 dag 4 ad byggjast & sannreyndri leeknisfraedi, 4 hid sama ad gilda um
kliniska erfdafreedi. Engin klinisk erfoafreedigreining eda medferd a ad vera i bodi nema hin
hafi hlotid itarlega faglega skodun. Kostir sem geta skadad pa sem nyta sér pjonustuna, ad
oporfu, eiga ekki ad vera 1 bodi. Neytendavernd er pvi naudsynleg. Gedaeftirlit 4 ad vera til
stadar med erfoafradilegri pjonustu alveg eins og lyfjaeftirlit hefur eftirlit med lyfjamalum.
Markadslogmaliod 4 ekki eingdngu ad stjorna pvi sem i bodi er, pott pad geti vissulega haft
einhver ahrif. Ef erfoafredipjonusta er undirseld 16gmalum markadarins getur ymislegt gerst.
bad getur myndast almennur prystingur, jatnvel tiska ad nyta sér pjonustuna. Einkatryggingar
folks munu spila storan patt og dvist er hvert sjalfreedi neytandans verdur pegar allir pessir og

Heagt er ad setja 4 laggirnar sérhafdar verkefnastjornir sem leidbeina um hvada prof séu
faglega bodleg og hver ekki. bessar verkefnastjornir geta sett fram leidbeiningar og skyrar
starfsreglur m.t.t. kliniskra og sidlegra patta. betta er pegar stadreynd og ma nefna Huntington
sjukdom pwvi til stadfestingar. Par hafa sérfraedingar komid sér saman um starfsreglur
erfoafraediradgjatar sem gilda vidast hvar i heiminum. Med hofsamri stefnu feer

visindasamfélagid frelsi til ad proa pekkingu sina og adferdir. P4 verdur minni heetta 4 pvi ad

57 Sja heimasiduna www.decodeme.com
58 Vilhjalmur Arnason. Sidfredi lifs og dauda. bls. 216.
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erfdalaekningar fari fram nedanjardar eda séu stundadar i gegnum ,,bakdyrnar* og a sama tima
kemur hid faglega dkvordunarvald i veg fyrir ad skadlegir kostir séu i bodi.

Hin hofsama stefna audveldar okkur ad dkveda hvada kostir eiga ad vera i bodi af halfu
heilbrigdiskerfisins, en pegar kemur inn 4 svid einstaklingsins er svar mitt erfdaradgjof. bar
skiptir god samrada milli radgjafans og pess sem leitar pjonustunnar hofudmali. Vikjum vid

pvi okkur naest ad erfdaradgjofinni.

Erfoaraogjof

Hér verdur farid nokkud itarlega i gegnum hvad erfdaradgjof er. Astaedan fyrir pvi er ad ekki
dugar eingdéngu ad segja ad erfoaradgjof sé eskilegasta formid til ad tryggja ad
skjolstaedingurinn beiti sjalfreedi sinu a upplystan og 6pvingadan hatt pegar kemur ad eigin
vali 1 kliniskri mannerfdafredi heldur verdur ad utskyra pad svo lesandinn atti sig
raunverulega 4 pvi.

[ erfoaradgjof er samraeduformid astundad? Astadan er ekki sist su, ad nanast aldrei er til
sérteek medferd vid erfoasjukdomum. Ef til veeri gagnleg medferd veri erfdaradgjafinn frekar
i stodu til ad maela med vissri medferd og jafnvel beina sjuklingnum i pa 4ttina. En par sem
yfirleitt er ekki neitt eitt rétt fra leknisfraedilegu sjonarmidi er enn meiri ahersla 16gd 4 vilja
og sjalfraeoi sjuklingsins. Ef fram 4 sjonarsvioid keemi arangursrik medferd vid tilteknum
sjukdomi, pa veeri pad skylda medferdaradilans ad segja sjuklingnum fra peim kosti og mala
med honum, ef hann er sannanlega bestur.

Flestum erfdasjikdomum fylgja fj6lmorg, erfid og gjarnan sidferdileg trlausnarefni. A0
minu mati er samradan milli fagadilans og skjolstaedingsins besta og nanast eina drangursrika
leidin til ad leysa pessi floknu vidfangsefni. Loggjof og reglur eru hvor tveggja mikilvaeg, en
hvorugt mun na yfir allt, ekki sist af pvi ad hvert tilfelli er einstakt. Best er ad fari saman god
16ggjof og samraeda. Loggjofin og reglur marka svidid en samradan gefur kost & pvi ad reda
hvert tilfelli innan vébanda laganna. I samradunni fer pvi saman hid almenna (reglur og 15g)

og hid einstaka (adstaedur einstaklingsins).

Meginpaettir erfoaradgjafar
En hvad er erfoaradgjof? Erfoafraediradgjof er ferli par sem einstaklingur sem er i dheettu fyrir
akvednum sjukdomi eru upplystur um afleidingar sjukdomsins, ahattuna ad erfa, veikjast eda

flytja sjikdominn afram og peer mogulegu leidir til ad koma i veg fyrir eda minnka hid
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ofannefnda.” Erfoaradgjof er ferli par sem einstaklingur er upplystur um akvedinn sjikdom
pannig ad hann geti tekid upplysta akvordun um pé kosti sem eru i bodi. Erfdaradgjofin
inniheldur fj6lda 6likra patta sem sameina parf ef hiin 4 ad vera fullnegjandi. Helstu paettirnir

cru:

1) Midlun upplysinga til peirra sem sa&kja pjonustuna: upplysingar, radgjof og studningur
vardandi profun, medferd og adrar hlidar.

2) Greining: &4n Oruggrar greiningar mun erfoarddgjof vera ofullnegjandi og beinlinis
rong og jafnvel skadleg.

3) Skraning og gerd fjolskyldutrés er grundvallaratridi til ad hafa yfirlit yfir og skilning &
erfanleikanum og mynstri hans i fj6lskyldunni.

4) Erfdaadhetta er metin fyrir skjolstedinginn.

5) Erfdaprof par sem annad hvort er stadfest eda pvi hafhad ad sjuklingurinn sé arfberi
fyrir tiltekinn kvilla.

6) Nidurstodur profsins reddar. Hvernig maeta megi porfum sjuklingsins 1 framtidinni.

Mikilvaegt er ad misskilja ekki hlutverk erfdarddgjafar. Erfoaradgjof er i fyrsta lagi ekki
samnefnari yfir adgerdir til ad fyrirbyggja erfoasjikdoma, p6 ad hun skipi mikilvagan sess
hvad fyrirbyggingu vardar. Hun er einstaklingsmiouo og faest vid vandamal vissra
einstaklinga og fjolskyldna. Arangurinn er deemdur eftir pvi hvernig gengur ad hjalpa
tilteknum einstaklingum sem leita pjonustunnar frekar en i leekkun 4 algengi tiltekins
sjukdoms i samfélaginu. [ 68ru lagi 4 erfdaradgjof ekki ad vera leidandi (e. directive) heldur &
hun ad hjalpa einstaklingum eda fjolskyldum ad komast ad sinni nidurstodu. Erfoaradg)of er
heldur ekki deemandi (e. judgmental). Akvordun skjolstedingsins er virt. Kjarni
erfoaradgjafar er ad upplysa pa sem pjonustunnar leita pannig ad peir geti eflt sjalfraedi sitt og
tekid upplysta og 6pvingada akvordun. Loks ma nefna ad erfoaradgjof er ekki eingdngu
ttreikningur &hattu. Ahttumat verdur avallt ad setja { samhengi vid alvarleika sjukdomsins,
bad hvernig einstaklingurinn og fjélskylda hans upplifa sjikdéminn, auk pess sem
naudsynlegt er ad skoda hvada moguleikar eru i bodi & medferd eda fyrirbyggjandi adgerdum.
R40gjofin er pvi 1 edli sinu sértek og einstaklingsmidud. Samradan sem samskiptaform hefur
mesta sveigjanleikann til ad maeta hinni einstaklingsbundnu porf skjolstedingsins.

Erfdaradgjofin er ferli sem neaer yfir tima. Taka parf inn marga petti: ad kynnast, mynda
traust, greina sjukdominn, gefa dhattumat, rada tilfinningar, skoda fjolskyldumynstur, vega

og meta kosti. Erfdaradgjofin er i raun mjog gott demi um idkun sjalfraedis. Raogjafinn

%9 Sja Major Problems in Neurology: Huntington's Disease. 11 kafli, Genetic counseling in Huntington's
disease. bls 360.
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styOur einstaklinginn 1 pvi ad idka sjalfraedi sitt. P6 ad radgjofin sé ekki leidandi (e. non
directive) pydir pad ekki a0 radgjafinn geti ekki tjad skodanir sinar og yfirleitt vill
skjolstedingurinn pad.

Ef radgjafi er spurdur ad pvi hvad hann myndi gera, pa er pad kannski matsatridi hvad
hann segir, pvi hvert tilfelli er einstakt. En i fyrsta lagi var pad skjoélstedingurinn sem spurdi.
Hann er pvi ad reyna a0 nalgast vandamalid 4 margvislegan hatt til ad geta tekid sjalfur sem
besta akvordun. Radgjafinn geeti sagt honum hvad hann sjalfur myndi gera en sett pann
fyrirvara ad tveir einstaklingar geti aldrei verid i nakvemlega somu stodu. Einnig gaeti
radgjafinn bent & hvad flestir i stodu skjolstedingsins myndu gera. Enn fremur geeti radgjafinn
hreinlega sagt ad hann vildi helst ekki svara eda gaeti ekki svarad spurningunni. Allt eru petta
hugsanleg vidbrogd vid spurningum skjolstedingsins en ekki hluti af hefdbundnu
upplysingaferli. En dvilhallur radgjafi er ekki vél sem spytir Gt Gr sér upplysingum og fordast
alla umraedu um gildi.

A sama hatt er sjalfsagt ad spyrja skjolsteedinginn hvada gildi skipta hann mestu mali og
atta sig 4 pvi hvort misremi sé milli hugmynda hans og rddgjafans. bad ttilokar ekki ovilhalla
radgjof. Pessi flokna umrada er medal annars astaeda pess ad 1 hefdbundinni erfdaradgjof eru
haldnir nokkrir vidtalstimar. Fyrst og fremst parf ad leyfa skjolstedingnum ag tala. Pa attar
radgjafinn sig a4 vidmidum skjolstedingsins og getur hagad upplysingagjofinni eftir pvi. Pad
er mikilvaegt ad skjolstedingurinn fai ad tala frjalslega og opinbera hugmyndir sinar um
heilsu og tiltekinn sjukdom, sérstaklega i upphafi radgjafar. Enda gengur fyrsta vidtalio i
erfoaradgjof ut a petta. Hvert tilfelli er einstakt og ekki er haegt ad viohafa somu adferdina vid
alla p6 ad tilteknar leidbeiningar séu godar. Ovilhallur radgjafi er ekki tréhestur sem leyfir
ekki dynamiska samradu. I erfoaradgjof matast tveir einstaklingar med misjafna undirstodu
og skilning 4 vidfangsefninu. beir maetast 4 6likum forsendum, einn sem mogulegur
sjuklingur en hinn sem medferdaradili og morg efni til umredu: leknisfraeoi, erfoafraeoi,
einstaklingurinn og fjélskyldan. Samskiptin geta pvi haglega verid nokkud flokin.

Rett hefur verid nokkud um 6vilhalla radgjof. Hvad veri pa leidandi radgjof? bad veeri
pegar: ,,values are heralded indiscriminantly with the intention of trying to influence
someone’s decision, this instance is a potential imposition on patient autonomy.* 70 Eitt helsta
markmid erfoarddgjafa er a0 falla ekki i pessa gryfju og mikilvaegt er ad radgjafinn viti sjalfur

af takmorkunum sinum og sé medvitadur um fordoma sina. Hugmyndin um o6vilhalla radgjof

70 Rentmeester, C.A. Value neutrality in genetic counseling: An unattained idea. Medicine, Health Care and
Philosophy, bls 50.
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er fyrirmynd sem kannski nest aldrei fullkomlega en a ad vera viomid eigi a0 sidur. bad er
avallt hin mikla kunst 1 allri medferd ad halda vissri fjarlegd en um leid ad syna hluttekningu.

Fagmadurinn og sjuklingurinn skilja vidfangsefnid gjarnan mismunandi. Forsendur
skilnings peirra eru gjorolikar. Badi t fra pekkingu en einnig ut fra pvi hvernig peir koma ad
malinu. Annar tilheyrir ahattuhdpi, hinn ekki. P6 ad radgjafinn skilji dhaettuna a tiltdlulega
hlutlausan hatt og haldi fjarlaegd sinni pa gerir sjuklingurinn pad ekki. Hann er einstaklingur i
akvedinni dheettu og mun 6hjadkvamilega upplifa tilfinningaleg vidbrogd vid
,»Stadreyndunum®, pvi paer hafa ahrif 4 lif hans. Sjuklingur skilur pvi stadreyndirnar yfirleitt &
gildishladinn hatt. bvi er mikilvaegt ad paer séu settar fram a skyru og skiljanlegu mali fyrir
viomalandann. Skyrleiki er hofudatridi, enda er skilningur forsenda eiginlegs sjalfradis
skjolstaedingsins.

b6 a0 einn hluti af starfi radgjafans sé folginn i hlutlausri upplysingagjof, er hinn hlutinn
folginn 1 pvi ad greina adstaedur pess sem leitar pjonustunnar og i pvi ad upplysa hann i
merkingarbaru samhengi vid ahattu hans og adstedur: ,,If an understanding of the meaning

of genetic screening results is not facilitated or if the facts are not related to the counselee’s

personal situation, her visit to the genetic counselor has been pointless.“71 Hér komum vid
aftur ad mismunandi forsendum skilnings hvers skjolstedings fyrir sig. Radgjafinn verdur ad
reyna greina pessar oliku forsendur og upplysa skjolstedinginn med tilliti til pess.
Ahzttureikningur einn og sér dugar litid ef ekki fylgja pvi god tjaskipti. Getan til
samraona er pvi einn héfudeiginleiki erfdaradgjafans. Hann verdur ad na vel til folksins:
einstaklinga, fj6lskyldna, folks a4 6llum aldri og af hvada stétt og bakgrunni sem er.
Rédgjafinn verdur ad hafa samreduvilja og samraeduhaefni. Pad sem einkennir goo tjaskipti
erfoaradgjafa er: rolegt yfirbragd, paegileg nervera og framkoma, ad leyfa vidmalandanum ao
reeda pad sem hann vill og tja sig opinskatt, ekki stjorna um of ferdinni og syna
skjolsteedingnum og vandamalum hans dhuga. Ad lokum skiptir audvitad reynsla i pvi ad
raeda vid einstaklinga og fjolskyldur med tiltekinn sjukdém miklu mali. Til ad skapa goédar
a0staedur er pagilegt umhverfi, til ad mynda gott vidtalsherbergi einnig mikilvagt.
Hofudatridi 1 erfdaradgjofinni er akvordunarferlio (e. decision making process). Viotolin
eru undirbiningur fyrir &kvordunina og afleidingar hennar. Hvort sem nidurstadan er jakved

eda neikvaed hefur hin 6hjdkvaemilega ahrif 4 lifsstil og lifsskilning manneskjunnar sem 4 i

7! Rentmeester, C.A. Value neutrality in genetic counseling: An unattained idea. Medicine, Health Care and
Philosophy, bls 49.
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hlut, p.e. pad hvernig einstaklingurinn mun skynja sjalfan sig i framtidinni. Profinu fylgir
mikid salrent dlag sem getur 6gnad velferd manneskjunnar, pangad til nytt jafnvaegi kemst a.

[ erfoaradgjof er folk hvatt til ad yfirvega hugsanleg vidbrégdin sin vid mogulegum
nidurstodum erfdaprofsins. Markmid vidtalanna er pvi m.a. pad ad undirbtia einstaklinginn
undir salrenar og félagslegar afleidingar profsins. Hvada salraenu varnarhatti hver og einn
notar er einstaklingsbundid, en gagnlegt getur verid ad greina pa og reeda adur en nidurstédur
liggja fyrir.

begar skjolstedingurinn er spurdur Ut i dstedur pess ad hann leitar pjonustunnar er
skiljanlegt ad hann syni tregdu pvi malid er honum erfitt. Erfdaradgjofin er stundum eins og
ljosmodurfradi ad haetti Sokratesar par sem ,,toga* parf hugmyndirnar upp ur folki. Sumir
einstaklingar hafa hugsad mikid um vandamalid, hafa vegid og metid kostina, en adrir minna
pegar peir koma i vidtdlin. Sumum finnst 6peaegilegt ad vera spurdir erfidra spurninga pegar
peir eru bunir ad dkveda med sjalfum sér ad gangast undir erfdaprof og e.t.v. ekki tilbanir ad
reda pad neitt frekar. Peir hafa kannski lifad 1 stodugri 6vissu milli vonar og 6tta og eru
loksins bunir ad taka akvordun, og pa purfa peir ad rokstydja hana. Eigi ad sidur er
naudsynlegt ad fa fram vitneskjuna: af hverju er leitad eftir pjonustunni, til pess ad radgjofin
verdi markviss.

Logd er ahersla 4 ad akvordunin um erfoaprofun sé yfirvegud en ekki tekin i fljotfaerni eda
i breedi. Vegna pessa na viotolin yfirleitt yfir nokkurra ménada timabil. Adeins 4 ad bjoda
erfoaprof einstaklingum sem tilheyra dhattuhopi og eru fyllilega upplystir um profio. Hefd er
fyrir pvi ad skjolstedingurinn skrifi undir upplyst sampykki 4dur en blod er dregio fyrir
erfoaprof.

b0 ad erfoaradgjof lati ad mestu alpjédlegum vidmidunarreglum pa er hver radgjof

sérstok. Pad stafar m.a. af eftirfarandi dstedum:
a) Hun veltur nokkud a radgjafanum og taekni hans. Hver erfdaradgjafi hefur sina nalgun
og adferd.

b) Hun veltur 4 pvi 4 hvada stigi skjolstedingurinn er og hver dhatta hans er. D&mi um
mismunandi stig eru: ung manneskja sem fer ad heiman, ung manneskja ad hefja nytt

samband, par ad eignast born, par med ung born eda fjolskylda & sidari stigum.

¢) Han veltur ennfremur & pvi i hvada tilgangi skjolstedingurinn kemur. Mikilvagt er ad

atta sig 4 pvi af hverju hann kemur, eftir hverju er hann ad sakjast, pvi ekki er hagt ad
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meeta porfum skjolstedingsins nema pekkja paer. Kallar petta oft 4 nergéngular

spurningar eins og minnst var 4 ad ofan.

Oft kemur 1 1j6s ad folk hefur takmarkada pekkingu 4 sjikdominum sem ratt er um og
erfoaprofinu. Pvi er mikilvaegt ad upplysa einstaklinginn vel um sjukdéminn. Godar
upplysingar er einnig haegt ad nalgast hja hinum morgu félagasamtokum a adgengilegu formi.
Hvort einstaklingarnir ganga i félagasamtokin er annad mal. Sumir finna mikinn styrk {
pessum samtokum & medan adrir vilja vera meira Gt af fyrir sig med sjikdéminn. Hofudatridi
er ad peir viti hvar upplysingarnar er ad finna.

Upplysingar um tiltekinn sjukdém geta verid mjog viokvamar eins og gefur ad skilja. baer
geta haft mikla pydingu fyrir hjonaband, atvinnu eda tryggingar vidkomandi einstaklings.
Allir peir sem framkvama préfunina leggja mikla dherslu & trinad og pagnarskyldu. En
pagnarskyldan 4 ekki adeins vid um raddgjafann. Skjolstedingurinn verdur ad fara varlega med
nidurstoduna Ur sinu profi. Han getur haft mjog vida skirskotun til annarra. Ekki er p6 hegt
a0 atlast til pess ad skjolstedingurinn segi engum fra nidurstéou sinni, enda mun
sannleikurinn yfirleitt koma 1 [j6s sidar.

[ vidtolunum felst margt en po fyrst og fremst tvennt. Annars vegar er pad
upplysingamidlunin um sjukdéminn og ymiskonar leidrétting & misskilningi sem gjarnan er til
stadar. Hins vegar er pad salreenn undirbuningur fyrir préftokuna og nidurstodur og

studningur eftir ad nidurstddur pess liggja fyrir.
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Lokaoro

[ pessum kafla hef ég lagt mikla aherslu 4 goda erfdaradgjof en pvi midur eru enn tiltolulega
fair sérmenntadir 4 pvi svidi &4 Vesturlondum svo ekki sé minnst &4 adra heimshluta. bvi er
mikil porf a ad fjolga menntudu folki & pessu svidi. Faestir laeknar hafa tima eda pekkingu til
ad veita nogu goda erfoaradgjof. Aztlad er ad ef tekin yrdi upp almenn skimun fyrir
slimseigjusjukdomi (e. Cystic Fibrosis) myndi allur timi erfdaradgjafa i Bandarikjunum
eingongu fara i pa radgjof og vel ba6.72

Erfoaradgjof er ekki tofralausn & 6llum hinum margpattu og floknu spurningum
mannerfdafradi samtimans, en hin er ad minu viti besta heildsteeda lausnin. Han sameinar
faglega kosti, skadleysi, sjalfraedi og leid til ad preeda hinn pronga veg milli sjalfredis og
forredishyggju. En erfdarddgjof er vandasom list. Hin reynir & getu laeknisins til ad upplysa
sjuklinginn 4 skiljanlegu mali og samraduformid gerir pvi miklar kréfur & leekninn. Hann parf
a0 adlaga sig ad samraduhafni og forsendum hvers skjolstaedings fyrir sig. En pad eru fyrst
og fremst tveir mannlegir eiginleikar, annars vegar samraouvilji og hins vegar
samreduhafni, sem eru naudsynlegir ef samrada i erfdaradgjof 4 ad bera arangur.

Eftirfarandi tilvitnun i Vilhjalm Arnason felur i raun i sér kjarna samraduhugmyndarinnar:

Med samraeduvilja 4 ég vid vilja til pess ad taka patt i samraedum og lata [6gmalum
peirra, ad tja sig og hlusta 4 adra, og med samraduhatni 4 ég 1 pessu tilviki vid
getu til pess ad geta gefid af sér, verid heidarlegur og einlegur og geta sett sig i
spor annarrar manneskju. Petta eru hvort tveggja eiginleikar eda mannkostir sem
allir hafa eda attu ad geta tileinkad sér og til pess er i0kun samradna besta leidin.
bPessum markmidum verdur po ekki ndd nema folk gefi sér pann tima sem
eiginlegar samraedur krefjast.”

2 Sja Buchanan A, Brock D.W, Daniels N, Wikler D. From Chance to Choice. Genetics and Justice. bls 310-11.
7 Sja Vilhjalmur Arnason ,,Deydu 4 réttum tima*“, bls 307-308.
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Vioauki
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Inngangur

[ pessum vidauka er reynt ad gera itarlegri grein fyrir sogu mannkynbéta til ad fylla upp i pa
mynd sem tzept var 4 fyrri hluta ritgerdarinnar. { fyrsta kafla vidaukans er skodad hverjar voru
helstu reetur mannkynbéta, p.e. hvad leiddi til pess ad hreyfingin for af stad vid lok 19. aldar
og vid upphaf 20. aldarinnar? I fyrri hluta annars kafla vidaukans er gerd grein fyrir
hugmyndafradi mannkynbota nasisismans og peim falsrokum sem par lagu ad baki. { sidari
hluta pess kafla eru skoadar par salfredilegu réttletingar sem gerdu monnum kleift ad
framkvama og réttlaeta hrodaverkin. I pridja kaflanum verdur vikid ad hruni
mannkynbotahugsunarinnar eftir seinna strid og astedur pessa hruns skodadar. A0 lokum, i
sidasta kafla vidaukans verdur fjallad um proun mannkynbotahreyfingarinnar fram til dagsins

i dag.
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Kafli 1. Helstu ratur mannkynbota

Inngangur

Hvada pattir lagu stefnunni helst til grundvallar? b6 ad mannkynboétahugsun hafi avallt verid
vi0 1ydi 1 einhverjum meeli, hofst hiin sem skipuleg hreyfing undir lok 19. aldar. Hér ad nedan
verdur tept 4 helstu forsendum mannkynbotahreyfingarinnar eins og vid pekkjum hana fra
lokum 19. aldar. Hafa verdur i huga ad ekki gefst radriim til a0 fjalla itarlega um hverja

forsendu fyrir sig.

Prounarkenning Darwins
bProunarkenning Darwins var ein af h6fudrotum mannkynbotahreyfingarinnar.
brounarkenningin gerbreytti heimsmynd manna og skilningi &4 nattGrunni og sjalfum sér. Fyrir
daga Darwins var Gud abyrgur fyrir skopuninni, en med préunarkenningunni gat madurinn
sjalfur haft ahrif 4 gang mala og jafnvel tekid hann i sinar eigin hendur. Pad hefur ad
sjalfsogou haft geysileg ahrif pegar menn gera sér grein fyrir pvi ad peir geti haft ahrif & proun
mannkynsins og eru ekki eingdngu leiksoppar 6rlaganna.

Var Darwin sjalfur mannkynbotasinni? Darwin var almennt frekar hofsamur i pvi ad draga
félagslegar alyktanir af prounarkenningu sinni. Eigi ad sidur sagdi Alfred Russel Wallace arid

1890:

In one of my last conversations with Darwin he expressed himself very gloomily
on the future of humanity, on the ground that in our modern civilization natural
selection had no play, and the fittest did not survive. Those who succeed in the race
for wealth are by no means the best or the most intelligent, and it is notorious that
our population is more largely renewed in each generation from the lower than
from middle and upper classes.”*

Wallace sjalfur var hofsamur og taldi ad samfélagsumbaetur veeru liklegri en mannkynbeetur

til a0 beeta félagsleg vandamal.

™ Kevles D.J. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls. 128
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Félagslegur darwinismi

Med félagslegum darwinisma vard hugmyndin um préoun allsradandi og 6dladist nanast
gudlegan sess. Einn helsti forvigismadur stefnunnar var Herbert Spencer, en hann er hfundur
setningarinnar ,,hinir heefustu lifa af “ (e. ,,survival of the fittest*). A9 hans mati var
samkeppni naudsynlegt afl préunar. Samkeppni keemi 1 veg fyrir ad hinir 6heefu lifou af og
kaemu erfoum sinum afram. Samkeppni skapadi naudsynlegan proéunarprysting og an hennar
yrdi engin proun. Rikisvaldid @tti ekki ad raska pessu 16gmali med inngripum. Med
leeknisadstod og annarri félagslegri adstod lifou einstaklingar af sem annars hefou latist &
erfidari timum. Vegna adstodarinnar keemu hinir veikbyggou sinum 6askilegu genum afram
en pad sem verra var, peir eignudust fleiri born en hinir heefari.

Mannkynbotasinnum poétti pad, og pykir jafnvel enn, skelfilegt ad hugsa til pess ad
madurinn, med sinum félagslegu inngripum, komi i veg fyrir ad nattiruval nai fram ad ganga.
Med pvi verdur ekki adeins stodvun & askilegri proéun mannsins heldur beinlinis 6fug préun,
a0 mati félagslegra darvinista.

Félagslegur darwinismi hefoi kannski 4tt ad heita félagslegur spencerismi pvi ad Herbert
Spencer var adalfulltrii stefnunnar og setti hana fram arid 1849, um tiu arum 4dur en Darwin
gefur ut bok sina Um uppruna tegundanna. Eins og adur sagdi var Darwin sjalfur fremur
hofsamur 1 ad yfirfaera kenningu sina yfir 4 onnur svid og ordar hugmynd sina um néattaruval &
mun mildari hatt en Spencer gerdi. Margir hafa pvi gagnrynt Spencer, telja hugmyndir hans
alltof 6fgakenndar. beir telja hann hafa yfirfert fremur liffreedilega kenningu um préun
dyrategunda yfir 4 menningarsamfélag mannsins, sem adeins hefur verid til stadar i um tiu
pusund ar, p.e. eftir ad akuryrkja hofst. Telja margir ad sidan pa hafi madurinn i raun verid ad
losna undan natturuvali 1 hefdbundnum skilningi pess ords. Menningin proist frekar a
lamarkiskan hatt, p.e. ad pekking og taekni séu cettleidd frekar en erfo 1 liffreedilegum
skilningi, enda geti liffraeedileg préun ekki utskyrt hina hrodu teekniproun sem hefur att sér
stad sidastlionar tvaer aldir. Vid fadumst ekki med teeknipekkingu heldur leerum hana. Pessar
breytingar sem hafa att sér stad & sidastlionum 6ldum eda arpusundum eru miklu
umfangsmeiri en hefobundid nattiruval getur gert grein fyrir. Nattiruval tekur mun lengri
tima ad vinna sitt verk. Hid vafasama er ad beita liffreedilegri kenningu eins og
prounarkenningunni & 6hemju flokio vidfangsefni eins og menningu mannsins. bad er mjog
langsott ad halda pvi fram ad kenndir eins og samhygd komi i veg fyrir préun mannsins.
Samhygo er frekar ,,limid* sem heldur samfélogum saman og 4n samfélaga verdur litil

pekkingarpréun.
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Gregor Mendel

Arid 1865 gaf baeheimski munkurinn Gregor Mendel (1822—1884) it nidurstodur sinar um
vikjandi og rikjandi erfoeiginleika baunaplantna. Nidurstodurnar voktu litla athygli medan
hann lifdi, en voru dregnar fram i dagsljosid 1 kringum aldamétin 1900 og h6fou pa strax
mikil ahrif. [ kjolfarid voru flestar erfdarannsoknir byggdar 4 rannsoknum hans og erfoafradi
vard til sem fraedigrein. Nu kallast st erfoafredi sem byggir a adferdafredi Mendels
mendelisk erfoafraedi eda klassisk erfoafreedi. Hun byggir 4 tiltdlulega einfoldum 16gmalum
um vikjandi og rikjandi erfoir.

Mannkynbétasinnar nyttu sér heldur betur kenningar Mendels. { stuttu mali yfirfaerdu peir
plontuerfdir 4 mannskepnuna. P6 ad rétt s¢ ad sumir eiginleikar mannsins erfist eftir rikjandi
eda vikjandi mynstri, eru peir eiginleikar afar fair. Hér er pvi gott deemi um hvernig heaegt er
ad taka skyra og vel rokstudda kenningu (mendeliskar erfdir) og nota hana sem skyringarkerfi

fyrir mun floknara svid, p.e. margbreytileika mannsins.

Kimefniskenning August Weismanns

Mannkynbotasinnar sottu einnig sina ,,visindalegu* stadfestingu til pyska liffraedingsins
August Weismanns (1834—1914). Hann hélt pvi fram, ad p6 ad venjulegar frumur getu ordid
fyrir ahrifum umhverfisins, pa atti hid sama ekki vid um kynfrumur, paer héldust 6breyttar fra
einni kynslédar til peirrar naestu. [ kynfrumunum veeri svokallad kimefni (germ plasm) sem
hann taldi flytjast obreytt fra kynslod til kynslodar an ahrifa fra umhverfinu. bvi myndi ekkert
breyta ekki slemum erfdum nema Utryming peirra, pvi erfdirnar veeru bundnar i kimefni
kynfrumanna og per breyttust ekki. Pessi skodun hafdi viotaekar afleidingar. Af henni leiddi
a0 félagslegar umbatur vaeru ad mestu leyti tima og peningasoéun. Stefnan bodadi pvi
liffreedilegar lausnir & félagslegum vandamalum. Ef orsakirnar felust i erfoum, sem

umhverfid hefdi ekki ahrif 4, pa naedust framfarir ad sjalfsdogou adeins fram med kynbotum.
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2. kafli Upphaf mannkynbdta

Inngangur
b6 a0 megininntak ritgerdarinnar sé hugmyndafradilegt verdur hugmyndafraedi mannkynbdta
ekki fyllilega adskilin fra sogunni sjalfri. I pessum kafla vidaukans er ekki um teemandi
sagnfradilegt yfirlit ad reeda heldur tilraun til ad ad gefa lesandanum innsyn 1 préun
mannkynbotahreyfingarinnar, frd Francis Galton, upphafsmanni mannkynbota, til pess tima
pegar mannkynbetur eins og vid pekkjum per nddu hdmarki, i Pyskalandi nasismans.

En adur en vid vikjum ad Galton er eins og gjarnan i hugmyndasdgunni, visad til
Forngrikkja. Ad nedan ma sja fjallahringinn Taygetus par sem Spartverjar baru ut f6tlud born

sin. Sparta var hermannlegt borgriki par sem fatlanir voru taldar é@skileg byrdi a

samfélagié.75 En Spartverjar til forna adhylltust einnig jadkveda kynbotahugsun, samanber

pessa klausu ar £vi Lykurgosar eftir Plutarkos:

Fengi eldri madur, sem atti sér unga konu, 1itid med velpdknun 4 efnilegan ungan
mann af gédum attum, pa gat hann leitt hann til astarfundar vid konu sina og litid 4
barn pad er slikur samfundur gat af sér sem sitt eigid.’®

f einu helsta riti griska heimspekingsins Platons Rikinu, komu fram hugmyndir um
mannkynbetur 1 pagu samfélagsins. Ad mati Platons var pad best fyrir hina f6tludu sjalfa,
sem og samfélagid ad peir siori faerust. Best veeri ad peir sem ,,galladir* vaeru baedi 4 sal og
likama skyldu deyja.77 Einnig hafdi Platon hugmyndir um erfdabaetur par sem hann meelir
med pvi ad hinir bestu, menn og konur, leidi saman hesta sina og eigi born saman. Nokkru
sidar, 4 timum Romarveldis sagdi annars hinn merki heimspekingur Seneca: ,,vi0 drekkjum

hinum veika og vanskapada. bPad er ekki hatur eda ofsi sem segir okkur ad adskilja hina

gagnslausu fra hinum heilu, heldur er pad skynsemi.“78 Finna ma fj6lmorg demi i

7 Carlsson E.A The unfit. A history of a bad idea. bls 109.

76 Plutarch. Lives of the Noble Grecians and Romans. Translated by John Dryden. Edited by A. H. Clough. 1992,
Random House, New York.

77 Rikid eftri Platon. 3 bok 410 og 4 bok 456-61

8 Carlsson E.A. The unfit. A history of a bad idea. bls 109.
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mannkynssdgunni um pesshattar vidhorf. Sérstaklega er pad pegar haronad hefur a dalnum.

bé virdist hjalpsemi gagnvart peim sem minna mega sin minnka til muna.

Talyetog

Mynd 1. Fjallhringurinn Taygetus, nalzegt hinni fornu borg Spartverja

Francis Galton, upphafsmadur hreyfingarinnar

Flestir visindasagnfradingar lita 4 Francis Galton (1822—-1911) sem upphafsmann og
stofnanda mannkynbédtahreifingarinnar &4 Vesturlondum. Francis Galton var faeddur i
Birmingham 4 Englandi arid 1822, sama ar og Gregor Mendel. Galton tilheyrdi pekktri enskri
yfirstéttarfjolskyldu pess tima. Afi hans var freegur laeknir, natturufredingur og hugsudur ad
nafni Erasmus Darwin og freendi Galtons var sjalfur Charles Darwin. Mikil ahersla var 16g0 4
menntun og frama innan fjolskyldunnar og var pryst 4 Francis ad feta i fotspor afa sins og
verda laeknir. Hann hof leknanam og st6d sig med atburdum en leiddist mjog namid par sem
hugur hans 4 peim tima st60 til steerdfreedi. Eftir adeins eitt ar 1 leknisfraedi, par sem hann
hlaut heestu einkunn, hof hann ndm 1 sterdfraedi vid Cambridgehaskola. Hann lagdi mikio
kapp 4 ndmid en su samkeppni og metnadur endadi med taugaafalli & pridja ari. Eftir einnar
annar veikindaleyfi og hvild purfti hann ad satta sig vid ad na einungis medalarangri. Ari eftir
ad hann hof aftur leknandm do fadir hans og vid pad dskotnadist Galton stor arfur. Vid petta
akvad hann ad hetta i leknandminu og tok i stad pess upp 4 ad ferdast. Galton ferdadist mjog
vida eins og sidur var medal rikra menntamanna breska samveldisins pess tima. Galton var
mjog athugull og agaetis rithofundur. Vard hann pekktur & Englandi fyrir skemmtilegar
ferdasogur sinar og fyrirlestra og var hann mikilsvirtur medlimur i Royal Geographical

Society. Vinir hans voru medal annars Herbert Spencer og Thomas Henry Huxley. Eigi ad
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sidur stod hugur hans avallt til steerdfredi, ekki sist beitingar steerdfradi a natttaruleg

fyrirbaeri. Enda sagdi Galton: ,, Whenever you can, count. 13

Mynd 2. Francis Galton
En hvad vakti dhuga Galton 4 mannkynbotum? Talid er ad ferdaldg hans hafi haft mikil

ahrif, pau sannfeerdu hann um ad munur veri 4 milli kynpéatta. Einnig er talid ad hin pekkta
bok eftir frenda hans Charles Darwin Um uppruna tegundanna hafi haft mikil dhrif & Galton.
Ofugt vid marga samtidamenn b4 jokst bjartsyni hans vid kenningu Darwins. Hun sannferdi
Galton um ad madurinn veri ad ferast fra hinu legra til hins aora.

bad var Francis Galton sem smidadi ordid ,,Eugenics* sem merkir godkynjadur eda
gofugborinn. En hvad eru mannkynbatur samkvamt Francis Galton?: ,,Eugenics is the
science which deals with all influences that improve the inborn qualities of a race; also with
those that develop them to the utmost advantage.“go

Galton spurdi sjalfan sig: er ekki eitthvad sem vid getum gert til ad beina préuninni &
réttar brautir og flyta fyrir henni? Hann taldi svo vera og sagoi: ,,what Nature does blindly,
slowly, and ruthlessly, man can do providently, quickly and kindly.“81 bessi hugmynd
Galtons er ad minu mati mjog skiljanleg. Hér kemur upp hin heillandi hugmynd um ad menn
geti styrt framtid sinni. A madurinn geti tekid yfir og styrt 6rldgum sinum i stad pess ad vera

leiksoppur 6rlaganna.

7 Sj4, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 7.
%0 Sj4, G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 14.
81 Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 12
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A timum Galtons voru freedilegar hugmyndir manna um erfdir 4 frumstigi. Erfoafradi sem
visindagrein hafdi ekki enn verid fundin upp og ordid erfdafradi (e. genetics) var heldur ekki
til. P6 ad Mendel hafi gert sinar athuganir og gefid nidurstédurnar it voru paer 6pekktar enn
sem komid var. Eigi ad siour h6fou bendur, blomaraktendur og adrir reektendur lengi tekid
eftir pvi og nytt sér pann moguleika ad raekta fram vissa eiginleika. bvi spurdi Galton sig

einfaldlega: ,,Could not the race of men be similarly improved? Could not the undesirables be

got rid of and the desirables multiplied? Could not man actually take charge.“82 Allt voru
petta mjog gjaldgengar spurningar 4 hans tima. Par ad auki voru per ekki hladnar eins slemri
merkingu og paer eru i dag vegna reynslu sdgunnar.

Galton hafoi dhuga & natturulegum eiginleikum (natural ability). Hann vildi kanna

uppruna peirra. En hvad merkti pad pegar hann taladi um nattirulega eiginleika? ba sagdi

Galton vera: ,,those qualifications of intellect and disposition which lead to reputation”83
begar hann taladi um ,,reputation® visadi hann til virdingar a svidi visinda, lista og hugmynda

almennt. P4 visadi hann til peirra einstaklinga sem voru fremstir i flokki medal jaftningja og

ekki sist peirra sem bua yfir frumleika: ,,a leader of opinion ... an 01riginator.“84

Galton rannskadi handbakur eins og Dictionary of Men of the Time. Med bvi ad fara tvaer
aldir aftur i timann og skoda @tterni peirra sem hofou ordstir og alit (reputation), p.e. démara,
rddamanna, herforingja, visindamanna, skalda, malara og tonlistarmanna, kom i Ijés ad dévenju
stor hluti peirra voru blodskyldir. bvi alyktadi Galton skiljanlega, ad @skilegir eiginleikar
veeru arfgengir. Hér setur hann ad jofnudi arfgengni og ettlaegni.

Galton taldi sig hafa komist ad pvi ad erfdaupplag rédi pvi og dkvardadi hve langt menn
kaemust 1 metordastiganum. Galton taldi ad hafileikar sem veittu monnum seti medal
afburdarmanna, pad sem hann kalladi sanna getu (true ability) veeru nanast eingdngu hadir
erfoum en ekki umhverfi. Galton tridi pvi ad sannir erfanlegir hafileikar kemu avallt fram
pratt fyrir erfidar umhverfisadstedur. Godar umhverfisadstaedur getu ekki hjalpad
medalmanni ad komast i heestu hadir ef hann hefdi ekki eskilegt upplag. Snilligafa veeri pvi
arfgeng, samanber titill bokarinnar Hereditary Genius. Hann vidurkenndi p6 ad umhverfid
hefoi ahrif, en pegar kaemi ad sannri getu taldi hann pad ekki hafa ahrif. S6nn geta kemi
yfirleitt fram pd ad um fatekt og vanefni vari ad reeda. Galton bar Bandarikin saman vid
England. Samkvamt honum var almenn menntun utbreiddari og betri medal milli- og

lagstéttarinnar i Bandarikjunum heldur en & Englandi. Eigi a0 sidur taldi hann England hafa

82 Sj4, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 3.
% Sj4, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 3.
% Sj4, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 3.
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yfir ad rada fleiri afburdamdénnum a svidum visinda, lista, bokmennta og heimspeki. bvi
alyktadi hann, ad ef menntun milli- og lagstétta yrdi beett 4 Englandi til jafns vid Bandarikin
myndi pad ekki auka fjolda afburdarmanna.

Galton horfdi pvi ndnast alveg fram hja umhverfinu og félagslegum adstedum pegar kom
a0 motun afburdamanna og pad voru peir sem mestu mali skiptu ad hans mati. beir voru salt
jardar! Francis Galton var pvi urvalshyggjusinni eins og tidkadist gjarnan medal
menntamanna 4 viktoriutimabilinu &4 Englandi.

A timum Galtons voru margir leitandi. Heimsmyndin var ad breytast og tomartim hafdi
myndast. Folk var farid ad spyrja aleitina grundvallaspurninga eins og: Erum vid komin af
Opum eda skopud af Gudi? Kirkjan atti undir hogg ad sakja. Visindahyggja og positivismi
ruddu sér til rams. Folk leitadi nyrra skyringa og tilgangs og fann hann ad vissu leyti i
préunarkenningu Darwins, en p6 ekki ad dllu leyti. Mannkynbeatur byggdar 4 kenningu
Darwins um proéun sem héfudbakhjarl voru leid Galtons til ad fylla upp i ofannefnt tdmaram.

En ef erfdir spiludu svona storan patt, pa var naudsynlegt ad komast ad 16gmalum erfoa.
Hverning var pad haegt? A9 mati Galtons folst lausnin i liffreedilegri tolfreedi. Hér kemur
ahugi Galtons 4 tolum aftur til sogunnar. Galton vildi komast ad 16gmélum erfda alveg eins og
Newton hafoi komist ad 16gmalum nattirunnar. Nattarulogmal Newtons hofou verid
fyrirmynd allra visindamanna um langt skeid. Liffredileg tolfraedi (e. biometry) er su grein
tolfredi sem faest vid maelingar og tolfraedigreiningu a liffredilegum fyrirberum. Segja ma ad
Galton s¢ fadir peirrar greinar.

Tolfraedi var ekki langt komin sem fraedigrein & pessum tima. Galton heilladist af
tolfraedilegri dreifingu sem er kennd vid pyska sterdfredinginn Carl Gauss eda
normaldreifing. Galton hafdi dhuga 4 j6drum karfunnar en ekki 4 medaltalinu eda midgildinu,
heldur fravikunum (e. deviations from the mean). Galton tok eftir pvi ad nanast allt sem meelt
var i nattarunni dreifdi sér eftir normaldreifingu. [ huga hans var fatt eins magnad og petta
16gmal og sagdi hann ad ef Forngrikkirnir hefou pekkt 16gmalid hefou peir personugert pad
og dyrkad eins og Gud.®

[ bok sinni Hereditary Genius gerdi Galton rad fyrir pvi ad snilligafa fylgdi
normaldreifingu. Adeins fa prosent einstaklinga veeru gedd snilligdfu og 4 hinum enda

karvunar vaeru vanvitar. Ut fra pvi detladi hann hve margir snillingar og vanvitar veru til

% Francis Galton Natural inheritance (Mcmillan 1889), bls 66 en tilvitnun fengin ar Daniel J. Kevles. In the
name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 14.
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stadar 1 Bretlandi arid 1860. Hafdi pessi nyja adferdarfredi mikil ahrif. Med tolfredi sina ad
vopni gat Galton tengt hinar 6liklegustu breytur saman i krafti t6lfraedireikninga sinna.

{ augum Galtons virtist pad nanast nattirulogmal ad nattirulegir eiginleikar af hvad gerd
sem var, nalgudust midjuna. bPvi var pad eina radio ef rakta atti pa bestu, ad skilja pa fra
medaljonunum. Pvi ef medalmadur og afburdaeinstaklingur eignast atkvaeemi saman pa eru
allar likur & pvi ad haefileikar barnsins séu naer midjunni en atburdinum. Er petta 16gmal
kallad adhvarf til medalgildis eda midsaekniahrif (e. regression towards the mean). En ef tveir
afburdaeinstaklingar @ttu barn saman veri afkveemi peirra liklegra til ad verda afburdamadur
og pvi var pessi rektun eina leidin til ad ,,magna upp’’ hid askilega ad mati Galtons. betta
leiddi til pess ad Galton taldi ad giftingar milli afburdra einstaklinga veeru vaenlegur kostur.

A0 pad veri: ,,quite practicable to produce a highly gifted race of men by judicious marriages

during several consecutive generations.“86

Galton meelti med ad yfirvold styrktu erfdasamkeppnir. Sigurvegararnir yrdu hylltir i
Westminster Abbey og 1 kjolfario @tti ad verdlauna barneignir medal peirra. Sidar malti hann
med pvi ad folk yrdi flokkad eftir eiginleikum og ad heimila atti fleiri barneignir hja peim
@skilegri en hinum sidri. Fyrst og fremst bar 4 hugsun um erfdabaetur (jadkvedar kynbatur)
hja Galton framan af. En hann vonadist einnig eftir pvi ad faekkun yrdi 4 barneignum hja
lagstéttarfolki. Ekki komu pé fram hugmyndir hja honum um 6ftjésemisadgerdir eda drap af
nokkru tagi.

Galton hafdi mikinn ahuga 4 hofudlagsfradi (e. phrenology), peirri kenningu ad dema
megi um skapgerd og greind dsamt 6dru eftir [6gun hauskupunar. Med pessum malingum atti
ad vera haegt ad finna samraemi milli melanlegra utlitseinkenna og annarra eiginleika svo sem
greindar og glaepahneigdar. Attu pessi fraedi eftir ad verda fyrirferdarmikil i byskalandi
nasismans sioar.

A sama aratugi kom pyski liffreedingurinn Wessmann fram med adskilda kenningu um

kimefni sem sagt var fra i fyrsta kafla.”’ Segja ma ad st kenning dsamt kenningum Galtons
hafi legid flest 61lu mannkynbotarstarfi til grundvallar. Galton sa p6 hvad pekkingin var stutt
a veg komin og taldi hana adeins vera a freedilegu stigi. Pad voru pvi adrir sem toku kenningar
hans lengra en hann sjalfur hafdi deetlad. b6 ad Galton hafi séd hve skammt a veg pekkingin
var komin, vildi hann i ndinni framtid ad mannkynbetur myndu ,,stydja vid* nattaruval til

pess ad leida fram hid besta:

% Francis Galton. Hereditary Genius bls 1. Tilvitnun fengin Gr Daniel J. Kevles. In the name of eugenics.
Genetics and the uses of human heredity. bls 4.
%7 Sj4 einnig Elof Axel Carlsson. The unfit. A history of a bad idea.bls 151-3.
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We may not be able to originate, but we can guide. The processes of evolution are
in constant and spontaneous activity, some towards the bad, some towards the
good. Our part is to watch for opportunities to intervene by checking the former
and giving free play to the latter.*®
Hér kemur fram hugmyndin um ad stydja vid og visa nattaruvali rétta veginn.
Markmid mannkynbota er betra kyn. Til pess ad na pvi fram parf ad beita eins vidtekum

ahrifum og mogulegt er til pess ad &dri stéttirnar eigi hlutfallslega fleiri bérn med hverri

kynsl60 sem faedist:

...the aim of eugenics is to bring as many influences as can be reasonably
employed, to cause the useful classes in the community to contribute more than
their proportion to the next generation.”

Ef vid adeins beittum jafnmiklum fjarmunum og orku i mannkynbaetur og i kynbeetur 4

hrossum og kiim 4 tuttugustu 6ldinni, hvilikan fj6lda af snillingum gaetum vio pa ekki skapad,

sagdi Galton:

If the twentieth part of the cost and pains were spent in measures for the
improvement of the human race that is spent on the improvemnet of the breed of
horses and cattle, what a galaxy of genius might we not create!”
Galton hélt &fram med samlikingar vid kynbaetur dyra. Hagt var ad hafa dhrif & mannlega

eiginleika alveg eins og adra eiginleika dyra. Eiginleikar manna rétt eins og dyra vaeru likari

plasti en leir:

The power of man over animal life, in producing whatever varieties of form he
pleases, is enormously great. It would seem as though the physical structure of
future generations was almost as plastic as clay, under the control of the breeder’s
will. It is my desire to show, more pointedly than — so far as [ am awere- has been
attempted before, that (human) mental qualities are equally under control.”!

Galton taldi ad boda yrdi mannkynbaetur eins og ny truarbrogd og mennta yrdi alpyduna

svo hun skildi mikilvaegi malanna og taeki patt i nyrri uppbyggingu mannsins:

Eugenics must be introduced into the national conscience, like a new religion. It
has, indeed, strong claims to become an orthodox relegious tenet of the future, for

% Francis Galton i formala sinum ad Hereditary Genius. Tilvitnun er fengin ur Daniel J. Kevles. In the name of
eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 19.

% Sj4, G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 15.

% Sj4, G.K. Chesterton. Eugenics and other evils Bls 18.

°! Sja, G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 20.
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eugenics to co-operate with the workings of nature by securing that humanity shall
be represented by the fittest races.”

Enn fremur sagdi hann: ,,I see no impossibility in eugenics becoming a religious dogma

among mankind, but its details must first be worked out sedulously in the study.“93 Hann
gerdi sér po grein fyrir pvi ad fyrst yroi pekkingin ad aukast.
bekktir menn eins og George Bernard Shaw voru fylgismenn kynbota og Shaw var

sammala Galton pegar hann sagoi:

I agree with the paper, and go so far as to say that there is now no reasonable
excuse for refusing to face the fact that nothing but a eugenic religion can save our
civilisation from the fate that has overtaken all previous civilisations.”*

Shaw fannst engin afsékun moguleg lengur midad vid pekkingu timans ad taka ekki upp
mannkynbetur. Mannkynbetur voru ad hans mati lifsnaudsynlegar til ad forda menningunni
fra urkynjun. Hugmyndafraedi sem atti eftir ad verda dberandi & timum Pridja rikisins.

b6 ad Galton vildi gera mannkynbaetur ad truarbrogdum, vildi hann einnig losa samfélagio
vid sidferdislegar spurningar ad hluta. ber pveldust fyrir og rugludu folk i riminu ad hans
mati. Hér sést hvad Galton var opersonulegur og kaldur. Minnir petta 4 eitt pema Hitlers, p.e.
,,iskold rok hins naudsynlega® sem ratt verdur sidar. Galton sagoi: ,,We must leave morals as

far as possible out of the discussion, not entangling ourselves with the almost hopeless

difficulties they raise as to whether a character as a whole is good or bad.«”

[ raun og veru var petta ekki flokid vidfangsefni ad mati Galtons. Ef sameining nadist um
mannkynbotahugsjonina etti i raun ekkert ad stddva pad ad hefjast handa. Galton sagdi pvi
ad:

...that the improvement of the breed of mankind is no insuperable difficulty. If
everybody were to agree on the improvement of the race of men being a matter of
the very utmost importance, and if the theory of the hereditary transmission of
qualities in men was as thoroughly understood as it is in the case of our domestic
animals, I see no absurdity in supposing that, in some way or other, the
improvement would be carried out into effect.”®

Eins og adur sagdi var Francis Galton sannur urvalshyggjusinni og adhylltist

adskilnadarhyggju. Hann taldi ad natturulegur munur veri a milli einstaklinga og kynpatta.

%2 Sj4, G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 57.

% Sj4, G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 61.

? Sj4, G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 59.

% Francis Galton. Eugenics: Its Defenition, Scope, and Aims. The American Journal of Sociology X, no. 1 (July
1904), 1-6. Tilvitnun er fengin Gr G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 128.

% G.K. Chesterton. Eugenics and other evils, bls 23-24.
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Hafodi hann afar takmarkada tra 4 proskamoguleikum hinna legri. Eftirfarandi sagdi Galton

um ,,villimenn* sem ekki voru engilsaxneskir:

Another difference, which may either be due to natural selection or to original
differences of race, is the fact that savages seem incapable of progress after the first
few years of their life. The average children of all races are much more on par.
Occasionally, those of the lower races are more precocious than the Anglo-Saxons;
as a brute beast of a few weeks old is certainly more apt and forward than a child of
the same age. But, as the years go by, the higher races continue to progress, while
the lower ones gradually stop. They remain children in mind, with the passions of
groing men.”’

Skynsemin og hvatalifid verdur ad vera i jafnvaegi samkvamt Galton en villimenn h6fou
vanproskada skynsemisgetu ad mati hans.
Rétt eins og Hitler sidar, pa beitti Galton einnig hraedsluarodri. Hann setti folki

urslitakosti: ,,We must breed for quality, not quantity in the human species, or the end is

nigh.“98 Timinn var pvi naumur og miklivegt ad hefjast handa, en pd! Galton taldi

mannkynbotavisindin enn pad stutt 4 veg komin ad ekki var haegt ad réttleeta gréfa misnotkun

4 hinum 620dri. Frekar vildi hann stydja vid hina @skilegu med aukinni adstod til peirra.
Breskir kynboétasinnar gerdu sér betur grein fyrir pvi en kollegar peirra vestanhafs hve

erfitt er ad draga linuna milli hins @skilega og pess 6a@skilega. Leonard Darwin, fraendi

Galtons, gerdi sér sérstaklega grein fyrir pessu. Eigi ad sidur taldi hann ad menn yrdu ad beita

domgreind sinni, rétt eins og menn gera gagnvart 6drum vidfangsefnum. bvi reyndist
greindarprofid sidar himnasending pvi pad gaf ,,hlutlausan* maelikvarda 4 gafur og par meo
melikvarda 4 ,,virdi“ og ,,gildi einstaklingsins samkvamt kynbotasinnum.

Leonard Darwin gerdi sér pvi grein fyrir pvi ad tregda yrdi & pvi ad taka upp

kynbotaloggjof i Bretlandi:

But it is quite certain that no existing democratic government would go as far as we
Eugenists think right in the direction of limiting the liberty of the subject for the
sake of the racial qualities of future generations.”

Um betta reyndist Leonard Darwin sannspar hvad sitt heimaland vardar, en ekki Bandarikin

og Pyskaland svo einhver demi séu tekin. Nast vikur sdgunni um sinn til Bandarikjanna.

°7 Sj4,G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 48.

% Sj4 Birth control news i G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 192.

% Leonard Darwin i Cambridge University Eugenics Society 1912. Tilvitnun er fengin tr G.K. Chesterton.
Eugenics and other evils. bls 13.
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Charles Davenport, ahrifamattur hugtaka og markadssetning gervivisinda
Saga mannkynbota i Bandarikjunum verdur ekki fyllilega s6gd an pess ad komid sé inn & patt
Charles Davenports. Liffredingurinn Charles Davenport, eins og Galton, hafdi fengid

steerdfraedilega menntun og fyrirmyndarrit hans var bok Karl Pearsons, arftaka Galtons 4

Englandi, The Mathematical Theory of Evolution. 100 Davenport syndi snemma hafileika sem
skipuleggjandi og hafdi mikla getu til ad afla rannsoknum sinum fjar. Sem demi um getu

hans til ad f4 vidskiptalifid sér til adstodar féekk hann Carnegie stofnunina til ad stofna

rannsoknaradsetur um erfdir og br(’)un.101 Setrid var sett upp undir stjorn Davenports arid
1904 1 Cold Spring Harbor, um 30 milur frd New York & Long Island. Davenport var 4 peim
tima pegar ordinn yfirmadur Biological Laboratory of the Brooklyn Institute of Arts and

Sciences sem einnig var stadsett i Cold Spring Harbor. Allt pad sem Davenport gerdi var vel

stutt med fjéurframltigum.102 Strax arid 1906 hafdi stofnun hans tvofalt pad fjarmagn sem
Pearson hafdi til umrada i Bretlandi.

Sem ,,visindamadur* safnadi Davenport og undirmenn hans geysilegu magni
ettfrediupplysinga fra einstaklingum, fjélskyldum og ettum med vettvangsrannséknum
sinum. Stofnun Davenports vid Cold Spring Harbor var nokkurskonar uppeldis- og
efingabudir fyrir kynbotasinna pess tima vestanhafs. Davenport dreymdi um ad safna 6grynni
af mannerfdafrediupplysingum 4 midlegan stad og atti st sofnun, hvorki meira né minna, ad

leggja visindalegan grunn ad mannkynb6tum framtidarinnar. Urvinnsla upplysinganna atti svo

ad varpa ljosi a: ,,the grait strains of human protoplasm coursing through the country.“](B

Hann hafoi pvi haleitar hugmyndir.

Eftir a0 hafa rannsakad mendeliskan erfanleika hja dyrum med tilraunum, hefdi Davenport
viljad rannsaka hid sama hja mannfé6lkinu, en gat pad ekki vegna adferda- og siofredilegra
asteedna. bvi vard hann ad notast vid faraldsfreedilegar adferdir. Ekki gat hann skodad arfgerd
(genotype) einstaklinga & beinan hatt (DNA var ekki pekkt). bvi vard hann ad alykta ut fra
eins morgum svipgerdum (e. phenotypes) og mogulegt var. Jafnframt vard hann pvi, i stad
beinna visindatilrauna 4 folki ad safna eins miklum @ttfraedi- og heilsufarsupplysingum og
mogulegt var. Pad krafdist geysilegs fjarmagns og mannskapar, nokkud sem Davenport hafoi

yfir ad rada. Davenport og skrifstofa hans vid Cold Harbor nalgadist upplysingarnar 4 tvennan

' Edwin Black. War against the weak. Eugenics and America’s campaign to create a master race. bls 32-34.

19" Sia, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 45.

192 Edwin Black. War against the weak. Eugenics and America’s campaign to create a master race, bls 93.

'3 Charles Davenport i Heredity in Relation to Eugenics 1907, tilvitnunin er fengin tr Daniel J. Kevles. In the
name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 54.
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hatt. I fyrsta lagi gerdi hann tt hundrud af vettvangsstarfsménnum sem vopnadir voru
svokalladri einkennabdk (e. trait book) um allt land. Med henni skradu peir nidur heilsu- og
ettfreediupplysingar, hvort sem um var ad reda albinda i Massachussets, gedsjuka &
gedveikraspitélum [ New Jersey, sjuikdoma i Amish samfélaginu i Pennsylvaniu eda
afbrotaunglinga i Chicago. Flestir vettvangsstarfsmennirnir voru liffredinamsmenn i hinum
morgu haskolum & Austurstrond Bandarikjana og stundudu vinnu fyrir Davenport 4 sumrin.
Margir peirra urdu sidar kennarar i erfdafraeedi og mannkynbotum og breiddu bodskapinn ut
enn frekar. { 6dru lagi sendi Davenport at pusundir fjolskyldueydublada til heilbrigdisstofnana
sem hann bad starfsmenn stofnananna ad fylla ut og senda tilbaka. Hvort tveggja vard svo
uppistadan i bok hans Heredity in Relation to Eugenics. 1 kjolfarid var hvorki meira né minna
en um 750 pusund &ttfredispj6ldum safnad i Cold Harbor. Ekki voru petta ndkvem visindi
pvi Davenport ,,leyfoi starfsmonnum sinum ad greina sjikdoma 4 vettvangi 4 mjog
frjalslegan hatt en skraniningin var aftur & moti afar nakvem! Davenport tulkadi
fjolskyldukortin eftir &4 og gaf radleggingar pegar fyrirspurnir komu um hversu erfoafredilega
@skilegt mogulegt hjonaband geeti t.a.m. verid. Hann talkadi kortin 4 sinn ,,visindalega“ hatt
og gaf ut dom um hve vel einstaklingarnir attu saman ut fra attfredigrunni sinum.

Almennt var pad pannig ad pegar akvedio fjolskyldutré syndi héa tioni af vissu einkenni
pbé dré Davenport fljétlega pa alyktun ad einkennid veri erfanlegt og ,,reyndi* eda réttara sagt
,,1ét“ pad falla ad mendeliskum erfdum. Hér er um ad ra@da eina hofudrdkvillu Davenports og
mannkynbota; allt var einfaldad til ad samrymast mendeliskum erfoum. Davenport hafoi
stundum rétt fyrir sér en oftar ekki.

Davenport hélt pvi kannski ekki fram ad einstakir erfanlegir peettir vaeru orsokin ad allri
gedveiki, flogaveiki, afengissyki, orbirgd, glaepahneigd eda vanvitahatti, en 1 6llu falli setti
hann fj6ldan allan af gedsjuikdomum og proskafravikum undir sama hattinn og taldi pa, hvad
sem 00ru lidur, ad mestu leyti orsakada af erfdagéllum. Ef midad er vid alyktanir Davenports
segir pad sig sjalft ad félagslegar umbatur bera takmarkadan arangur ef rotin er attleg.
Félagsmoétun og uppeldi bera takmarkadan arangur.

Davenport skipulagdi einnig arlega radstefnu til ad vidhalda endurmenntun medal
starfsmanna sinna, svo peir myndu kynnast hinu nyjasta i fredunum. Arid 1916 var svo

byrjad ad gefa t timaritid Eugenical News.

66



Mynd 3. Charles Davenport

Samkvaemt kenningum Davenports rédu erfdir ,,slemum® eiginleikum blokkumanna og
flestra innflytjenda til Bandarikjanna. Hann lagdi nanast ad jofnu, annars vegar pad ad
tilheyra akvedinni pjod og hins vegar pad ad tilheyra kynpaetti, p.e. pj60d. bvi voru ameriskir
blokkumenn ekki hluti af pj6d hins hvita meirihluta. Hann taldi evrépsku pjodirnar senda
ovenju storan hluta af peirra verri ,,efnidvidi* til Bandarikjanna og med pvi aframhaldi myndu
pessir innflytjendur fljotlega verda fleiri en hinir innfaeddu. Hann harmadi mjog ad rikid pyrfti
a0 stydja vio pusundir af gedveikum, f6tludum, flogaveikum, svo ekki s€ minnst 4 fanga- og
glepamenn. Eins og allir mannkynbdtasinnar flutti Davenport hraedsluarodur. Ef ekki yrdi
gripid inn i strax pa myndi straumur innlytjanda gera Bandarikjamenn: ,,...darker in
pigmentation, smaller in stature, more mercurial... more given to crimes of larceny,
kidnapping, assault, murder, rape and sex-immorality.“104

Rétt eins og Galton og Pearson, pa samsamadi Davenport @skilega eiginleika vid
midstéttina, sérstaklega listamenn og visindamenn. Framan af hafdi hann meiri dhuga 4
jakvaedum kynbotum ad hatti Galtons og hlakkadi til peirra tima pegar kona felldi ekki hug
sinn til karlmanns &n pess ad pekkja @ttar- og erfdasogu hans, ekki frekar en rektandi taeki
vi0 kalfi nema pekkja attartréd hans fyrst. En fljotlega snerist hugur Davenports & sveif med
neikvaedum mannkynbdtum sem stefndu ad pvi ad koma i veg fyrir fjélgun hinna legri og
innflutning 6aeskilegra pjoda. Hann lagdi mikla dherslu 4 ad koma 1 veg fyrir innflutning f6lks
med slema @ttarsogu. Blondun var af hinu slema og erfitt var ad losa sig vid sleema einstaka

eiginleika ef peir 4 annad bord festu reetur samkvamt kimefniskenningunni: ,,...the idea of

1% Charles Davenport i Heredity in Relation to Eugenics 1907, tilvitnunin er fengin tr Daniel J. Kevles. In the
name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 47.
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melting pot belongs to a pre-Mendelian age.... Now we recognize that characters are inherited

as units and don not readily break up.“105 Sleemt kimefni myndi pvi ekki blandast og pynnast
ut vid blondun hins heilbrigda heldur vidhaldast. bvi pyrfti ad hans mati ad kanna
fjolskyldusdgu hvers innflytjanda til Bandarikjanna. I kjolfar pessa bodskapar purfti hver
innflytjandi vid Ellis eyju i New York ad reida fram vottord sem stadfesti heilbrigdi attar
hans.

Reyndist Davenport mjog audvelt ad vekja upp nokkurskonar médursyki i kringum pa
hugmynd ad verid veri ad eydileggja eitthvad kaert og mikilvaegt eins og kimefnid. Ekki var
ndg ad stédva dgnina adeins ,,utan fra“ heldur purfti pess einnig ,,innan fra“. Naudsynlegt var
a0 minnka frjésemi og barneignir hinna 6askilegu med 16gbundnum 6frjésemisadgeroum.
Davenport setti fram pau rok ad ef fylkio gat tekid lif folks hlyti pad ad mega koma i veg fyrir
fjolgun hinna 6zskilegu. A sama veg voru hofudrok hastaréttardomarans Wendell Holmes
malinu Buck gegn Bell sem verdur utlistad hér 4 eftir (hastaréttardomarinn sagdi ad ef rikid
matti senda sina bestu pegna 1 strid og i daudann hlyti ad mega koma 1 veg fyrir feedingu
favital).

Davenport heimsoétti Pearson og Galton 4 Englandi. Med pvi fékk hann aukinn prott fyrir:

,,the quantitative study of evolution*'* en Galton og Pearson hofou raunar ekki mikid alit &

Davenport. Galton sagdi vid Pearson: ,,our friend Davenport is not a clear strong thinker.“'"’

Eigi ad sidur ma segja ad Davenport hafi haft mun meiri samfélagsleg ahrif i Bandarikjunum
en Galton og Pearson 4 Englandi. Davenport hafdi mikil &hrif 4 stjérnméalamenn og
ahrifamenn Bandarikjanna pess tima. Ekki sist i krafti pess mikla fjarstudnings sem hann
naut, en ahrif Galtons voru fyrst og fremst 4 hugmyndafradilegu plani. Segja ma ad
Davenport hafi verid frumkvodull 1 vidskiptum og markadsetningu 6dru frekar. Hann
markadsetti mannkynbaetur i Bandarikjunum med dyggum fjarstudningi fra adilum eins og
Rockefeller og Carnegie. Hann var i raun sannur ar6oursmeistari.

Galton 4samt 60rum enskum fredimonnum fannst Davenport fara nokkud ovarlega i
alyktunum sinum. Davenport &tti ad vita sem freedimadur ad sum einkenni og eiginleikar
h6fou mun floknari orsakir en hann vildi vera lata. Eigi ad sidur einfaldadi hann hlutina og
pad skyrir sjalfsagt ad hluta til vinsaldir og dhrifamatt hans medal almennings og
studningsmanna hreyfingarinnar. Hann fékk mikla dheyrn pvi skyringar hans og lausnir voru

einfaldar. Hann beitti mendeliskri erfoafradi 4 ndnast allt og vanraekti algjorlega skyringar

193 Sia, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 47.
1% Sia, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 47.
197 Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 48.
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vegna umhverfisadhrifa. Sumt af pvi sem hann setti fram var gjorsamlega faranlegt. Demi um
pad er ,,thalassophilia’’ sem hann sagdi vera 4stina 4 sjonum og erfast eins og litblinda. Rokin
voru pessi: skipstjorar eru adeins karlkyns — par af leidandi erfist astin 4 sjonum kynbundid!
Davenport d4oi stor og umfangsmikil hugtok eins og visindi, mannkynid, framfor
mannkynsins, mannkynbatur og kimefni. Hann 63 0r einu i annad. Fra hofudlagsfradi yfir i
mendelisma, fra dyrum yfir i f6lk, og vinnubrdgd hans voru keruleysisleg og afar
ovisindaleg. Ollu a&gdi saman, mannkynbétahugsun, gervivisindum og stjérnmalum.
Davenport fékk snemma gagnryni fra vini sinum Smith Ely Jellife (einum helsta
forgongumanni Sigmund Freuds i Bandarikjunum). Hann taldi Davenport fella afar 6lik
fyrirbaeri undir sama hatt. Davenport felldi flesta slema eiginleika annadhvort undir gedveiki
eda treggafun (e. feeble-mindedness). Jellife taldi Davenport leggja ad jofnu orsakir eins og
hofudhogg, afengissyki, bakteriusykingar, nyrnabilun, eda pad sem virtist vera hreinn
gedsjukdomur i grunninn. Jellife spurdi hvort pad vaeri roklegt ad taka pvilikan fjolda af
floknum kvillum og reyna ad lata pa alla inn i eitt gerviholf? Hann tok demi af flogaveiki
sem 4 sér margar mismunandi orsakir p6 einkennin geti verid svipud, p.e. krampar, enda sagdi
Jellife: ,,If eugenics was to be correctly started we must sharpen up our conceptions, and that
very markedly.“lo8 bessi gagnryni virtist hafa haft litil ahrif & Davenport og hélt hann sér
otraudur vid pad ad oll gedveiki vaeri ad mestum hluta ettgeng. Davenport var i krossferd
gegn hinu leegra, hann var blindadur af hugmyndafraedi og fordomum arfbota og ekkert matti

stodva hann i peirri ferd.

Fagnaoarerindio breidist ut

Arid 1900 tok Galton, pa 78 ara gamall, upp a pvi ad flytja fyrirlestra um mannkynbztur eftir
hvatningu fra arftaka sinum Karl Pearson. Innihald fyrirlestranna var litid breytt fra
upphafsdogum mannkynbota en vidobrogdin voru allt dnnur. N fylltu ahorfendur hvern salinn
a feetur 60rum. bekktir leknar, skald og visindamenn sottu fyrirlestrana, sem demi ma nefna
H.G. Wells og George Berndard Shaw. I kjolfar pessa var Galton adladur arid 1909, auk pess
sem hann hlaut fjolda annarra vidurkenninga. Nu var hann sjalfur 4samt mannkynb6tum mjog

i tisku. Enda sagdi Pearson vid Galton:

1% Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 49.
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You would be amused to hear how general is now the use of your word Eugenics! |
hear most respectable middle-class matrons saying if children are weakly, ‘Ah, that
was not a eugenic marriage!'”’

A pessum tima voru margar baekur gefnar it um mannkynbzetur. Voru paer bokmenntir
afar misjafnar ad gedum og uppruna. Allt frd bokum pekktra og virtra visindamanna yfir i
hrein og bein arddursrit. Allir vottudu peir po Francis Galton virdingu sina. bPegar Fyrri
heimsstyrjoldin skall 4 minnkadi starfsemi mannkynbdta um sinn. Forvigismenn
mannkynbota hofou miklar dhyggjur af stridinu pvi pad myndi hremma marga bestu og
hugrokkustu einstaklingana, liklega 40ur en peir naedu ad fjolga sér, medan peir lakari setu
eftir heima.

National Eugenics Education Society var stofnad i Bretlandi arid 1907. Galton var framan
af tregur til ad gerast medlimur en gekk po 1 félagid arid 1908. Greinar og Utibl pess spruttu
upp i flestum stérum borgum Stoéra-Bretlands auk Sydney i Astraliu. [ Bandarikjunum voru
morg mannkynbotasamtok. Demi um pau voru Eugenics Record Office sem minnst var 4 ad
ofan, The Galton Society og The Race Betterment Foundation. bau fylki par sem
mannkynbetur 60ludust fyrst vinsaldir voru: Michigan, Missouri, Wisconsin, Minnesota,
Utah og Kalifornia. T6luverd almenningsfredsla var veitt af félogum samtakanna. Inntak
freedslunnar gat verid nokkud mismunandi en tengdist oftast kynfraedslu. Eitt pekktasta
birtingarform fraedslunar voru barna- og fjolskyldusamkeppnir sem foru fram vida um
Bandarikin par sem keppt var i hreysti og g6dum erfoum. Peim var komid 4 i um 40 fylkjum a
millistridsarunum. Margar myndir eru til fra pessum samkeppnum og segja par margt um
aréourinn og hvernig gervivisindum var blandad saman vid vafasaman aréour. Keppnirnar
voru undir verndarvaeng Bandarisku mannkynbdtasamtakanna og urdu bratt mjog utbreiddar.
Keppnirnar voru haldnar i mannlegu deildinni (e. human stock section). Til ad 60last
patttokurétt urdu patttakendur ad reida fram mannkynbotasdgu fjolskyldu sinnar (e. family
eugenics history). Allar fjolskyldur purftu ad gangast undir leeknisskodun, salfredilegt mat og
greindarprof. Keppt var i premur flokkum: litlir, medal og storir!

A syningunum var uppi mikill mannkynbétaarédur og mikid var um mendelisk synideemi.
Sem demi ad nefna voru svort og hvit tilraunadyr hofo til ad syna hvernig litur feldar erfist
fra kynslod til kynslodar. Svo voru pessi 16gmal flutt yfir 4 mannskepnunna. A spjoldunum
st0d: ef pu blandar edlilegu vid edlilegt faerdu edlilegt; 6edlilegu vid 6edlilegt ferdu dedlilegt;
edlilegt vid oedlilegt ferdu mengad; mengudu vid mengad verdur einn fjordi edlilegur, einn

fjoroi 6edlilegur og tveir fjordu mengadir o.s.frv. Svo var sagt 4 spjoldunum ad vanvitahattur,

19 Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 57.
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flogaveiki, glepahneigd, gedveiki, afengissyki og fleiri sjakdémar veru ,,erfanlegir* rétt eins
og liturinn & tilraunadyrunum. Ho

Synd voru skilti med blikkandi 1j6si og merkti pad ad 4 hverjum 15 sekundum rynnu
hundrad dollarar til folks med sleema arfgerd. A hverjum 40 sekiindum faeddist andlega
vanheill einstaklingur i Bandarikjunum og & adeins 4 sjo og halfrar minutu fresti mattu
Bandarikin njota faedingar ,,&dri“ manneskju.

Rétt eins og Galton t6ldu amerisku mannkynbotasinnarnir ad ekki gaeti ordid
mannkynbotabylting nema almenningur yroi freddur og honum kennt ad hugsa 4
mannkynbétahatt. T stuttu mali hofou félogin i Bretlandi og i Bandarikjunum i frammi mikla
freedslustarfsemi. Fluttir voru fyrirlestrar vida um 16nd, gerdar voru aré6dursmyndir, timarit og
blédungar voru gefin Gt. Ar6durinn var felldur saman vid vidteknar triarskodanir par sem

brodurparturinn af markhopnum var traarlega sinnadur. Til ad gera efnid adgengilegt og

samrymanlegt trinni matti sja kafla eins og:

Q: Does eugencis contradict the Bible?

A: The Bible has much to say for eugenics. It tells us that men do not gather grapes
from thorns and figs from thistles...

Q: Does eugenics mean less sympathy for the unfortunate?

A: It means a much better understanding of them, and a more concerted attempt to
alleviate their suffering, by seeing to it that everything possible is done to have
fewer hereditary defectives...

Q: What is the most precious thing in the world?

A: The human germ plasm.'"!

Deaemi um adrar kristnar kenningar sem heimfardar voru upp 4 mannkynbatur voru: ,,Do unto

both the born and unborn as you would have both the born and the unborn do unto you.“1 12

Mikilveagt atridi var ad talsmenn hreyfingarinnar komu ur r6dum pekktra og virtra
fredimanna i heimalondum sinum og gafu pvi stefnunni triverdugleika. Forvigismennirnir
voru skald, leknar, visindamenn, stjornamalamenn, félags- og salfredingar. H6fou pvi
kynbotasinnar greidan adgang ad fjarmunum, haskélum, stjornvoldum og heilbrigdiskerfinu.

Stefnunni skaut upp 1 um 30 16ndum & drunum 1890 til 1930. Hvert land adlagadi bodskap

.. - . .y . 113
Galtons ad eigin visindum, stofnunum, menningu og stjéornmalum.

"% Hér er mjog gott daemi um rokvillu, alhzfingu eins og rett var um hér ad framan.

"''Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 61.
"2 Sia, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 59.
'3 Sja Elof Axel Carlsson. The unfit. A history of a bad idea, bls 265-276.

71



Mannkynbetur voru ekki adeins dberandi i Bretlandi og i Bandarikjunum. Upp ur
aldamotunum voru mannkynbatur, sem einnig voru kalladar kynpéttahreinsun (e. race
hygiene), algengar i moérgum 16ndum 60rum, svo sem i Svipjod, Noregi, Russlandi, Sviss,
byskalandi, Pollandi, Frakklandi og 4 ftaliu. A pridja dratugnum dreifdist stefnan til Japans og
Sudur-Ameriku. I Svipjod sem daemi, voru gerdar um 60 pusund 6frjésemisadgerdir, mest &
konum milli pritugs og sjétugs.114

A sama tima og mannkynboétahreyfingin var ad festa raetur var geysilegur folksflutningur
til steerri borga en einnig 4 milli landa. [dnvaedingin var i hamarki. Pessu fylgdu félagslegar
breytingar sem hofdu mikil ahrif & baedi Bretland og Nordur-Ameriku par sem aukinn
innflutningur folks, staekkun borga og fatekrahverfa kalladi fram adur 6pekkt vandamal.
Ba0i 16ndin pekktu vel afengissyki, glaepi, vaendi og sjukdoma en hvorugt i peim meli sem
nu var ordid. Vandamalin voru fyrir allra augum og virtust aukast fr4 ari til ars. Hver var
skyringin? Mannkynbotasinnar reiddu fram tolfredi sem ,,syndi* ad innflytjendur fj6lgudu sér
mun hradar en innfaeddir. Ekki adeins pad, heldur fjolgudu 6sakilegir innflytjendur fra Sudur-
og Austur Evropu sér hradast { Bandarikjunum.  London fjolgudu Pélverjar og Russar sér
mest. Aukid alag var 4 hinn hefdbundna skattborgara. Til voru ymiskonar tolur yfir pad hvad
glepamadur eda fatektarfjolskylda kostadi hina hefdbundnu fj6lskyldu mikio.
Gooborgararnir purftu ad taka 4 sig byrdi aumingjanna og urhrakanna!

[ Bandarikjunum kom umradan um kynpatt mikid vid sogu. Sérstaklega var pad hin
meinta leegri greind blokkumanna. I Bretlandi var minni ahersla 16gd 4 kynpatt, enda ekki eins
mikid um innflytjendur eins og i Bandarikjunum. I Bretlandi var meiri ahersla 15gd 4 stétt. b6
ad litid vaeri nidur & pa sem voru félagslega verst staddir var ekki endilega litid upp til peirra
sem voru audugastir i efnahagslegum skilningi. Vidskiptavit var ekki medal a&0stu eiginleika
mannkynbotasinna. Likt og Francis Galton pa t6ldu mannkynbdtasinnar pa heefileika vera
@0sta sem hjalpudu moénnum ad komast til akademiskra metorda.

Athyglisvert var ad mannkynbotastefnan atti sér fylgismenn jafnt innan rada haegri sem
vinstri veengjar stjiornmalanna. Vinstri vaengurinn sa fyrir sér moguleikann 4 midstyringu.
Loksins var komid verkfeeri til ad moéta nytt samfélag, alteek hugmyndafraedi. En
hugmyndafradi mannkynbota samreemdist einnig hugmyndafradi frjalslyndra- og ithaldsamra
midstéttarmanna i gegnum pad ad standa vord um efnahagsleg- og pjodfélagsleg forréttindi

radandi stétta og pad ad halda verkalydsstéttinni nidri. bPekktir einstaklingar sem toku patt i

114 Sja, Daniel J. Kevles. Eugenics and Human Rights, bls 451-456.
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ar6dri mannkynbdta voru Graham Alexander Bell, H.G.Wells, Winston Churchill, Bernard
Shaw og John D. Rockefeller.

Nokkud var um ad konur teekju patt { hreyfingunni. Um helmingur félaganna i Bretlandi
voru konur og einn fjordi lidsmannanna i Bandarikjunum. Konur gegndu mikilvagu hlutverki
i minni félogunum en ekki 4 efri stigum. Ekki var pad allt slemt sem samtokin bodudu. Til ad
mynda bodudu pau skadsemi reykinga og afengis. Einnig vildu samtdkin ad konur hefou
meiri sjalfsadkvardanarétt hvad vardar makaval og barneignir en per h6fou adur haft.

Fjolmargir menntadir Bandarikjamenn og Englendingar h6fou farid i gegnum truarlega
erfidleika i kjolfar kenninga Darwins og aukinnar visindahyggju. Margir hofou kastad tranni.
bvi skapadist andlegt og truarlegt tomarim og ma segja ad arfbétahyggjan hafi ad hluta fyllt
upp 1 pad tom. Med mannkynbotahyggjunni var jafnvel haegt ad sameina gudstrii og
visindatra! S6gdu sumir ad Gud veeri enn ad verki. { stad pess ad nota steintéflu, brenna runna
e0a tala i gegnum spamenn til ad opinbera vilja sinn hafdi hann gefid monnum smasja,
sjonkiki, tolfraedi og onnur teki og adferdir visindanna til pess ad peir geetu gert sinar eigin
opinberanir.

Mikid var um nyjungar i visindum. Rafmagn, kvikmyndir, Gtvarp, ny lyf, og
rontgengeislar komu fram & sjonarsvidid. bvi er ekki skrytid ad folk hafi haft tri & visindunum
og talid pau geta leyst flest vandamal mannlifsins. Til ad gloggva sig enn frekar a pvi hve
mikil dhrif mannkynbotastefnan hafdi og hve samgroin hin var erfdafraedinni pa voru
mannkynbetur skilgreindar 4 eftirfarandi hatt i elleftu utgatu Encyclopaedia Britannica sem:
,,the organic betterment of the race through wise application of the laws of heredity.“115 Farid
var ad kenna mannkynbaetur i moérgum skolum. Adri menntastofnanir Bandarikjana 4 bord
vid Harvard, Columbia, Cornell, Brown og Berkely budu upp 4 vel skipulagt nam i
mannkynbotum og erfoafredi. Mest var studst vid bokina Genetics and Eugenics sem for i

gegnum fjorar ttgafur 4 fimmtan arum eftir arid 1916 pegar hiin var gefin ut.

Mannkynbétahreyfingin 4 islandi

Mannkynbdétahugsunin kom fram hér 4 landi en hugmyndirnar voru fengnar erlendis fra. Ekki
var mikil almenn umrada hér & landi en sett voru 16g um vonun arid 1938 og segja ma ad
margir helstu menntamenn {slands 4 peim tima hafi verid stefnunni fylgjandi. Daemi um
islenska menntamenn sem adhylltust mannkynbétahugsjonina voru Aguast H. Bjarnason,

Guomundur Finnbogason, Sigurdur Nordal og Vilmundur Jonsson landleknir. Ekki gefst

115 Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 63.
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svigram hér til ad fara ndkvaemlega i sogu islenskra mannkynbota og er visad i atbragdsbok
Unnar B. Karsldottur. Mannkynbeetur. Hugmyndir um beetta kynstofna hérlendis og erlendis a
19. og 20. old.

Ofrjosemisadgerdir hér 4 landi voru rokstuddar med somu rékum og erlendis, p.e. med
visan i hagsmuni heildarinnar. S6gurnar af Juke-og Kallikak sttunum sem minnst var 4 ad
ofan barust m.a. hingad til lands nénast 6breyttar. Til marks um pad hvad 4hrifin hér 4 landi
voru i samhengi vid erlenda strauma pé vitnar Gudmundur Finnbogason beint i bok Henry

Goddards The Kallikak Family: A Study in the Heredity of Feeblemindedness fra arinu 1912:

[ byrjun frelsisstridsins eignadist ungur madur, Martin Kallikak ad nafni, son med
onefndri stilku, er var fdbjani. Eru af honum komin i beinan ettlegg 480 manns.
143 peirra hafa svo menn viti verid fabjanar (feeble-minded) og svo kunnugt sé¢
adeins 46 verid eins og folk flest. Um hina er 6kunnugt eda efasamt. 36 hafa verid
oskilgetnir; 33 saurlifsfolk, einkum skeekjur; 24 ofdrykkjumenn; 3 flogaveikir; 83
dou 1 bernsku; 3 glepamenn; 8 héldu illreemd hus. Eftir strid kvongadist Martin
Kallikak konu af godum @ttum. Af peim eru i beinan attlegg komnir 496. Hinir
skilbornu afkomendur Martins hafa verid laeknar, 16gfredingar, domarar, kennarar,
verzlunarmenn, jardeigendur, i stuttu mali viordulegir borgarar, karlar og konur, er
mikid hefir kvedid ad 4 6llum svidum félagslifsins. Pessar tvaer @ttkvislir hafa lifad
a sama jarovegi, i sama andrumslofti og i stuttu mali i sama almennu umhverfi; p6
hefir 614nid markad hverja kynslod annarar kvislarinnar og ekki snert vid hinni.''®

Eins og getid var ad ofan voru tveir hinna best menntudu heimspekinga Islands 4 peim
tima, Agust H. Bjarnason og Gudmundur Finnbogason, fylgjandi stefnunni. Agast pyddi
nattaruval (survival of the fittest) sem frjoval og danarval. Agast smidadi énnur ord. Eftir
sogum af fjolskyldum 4 bord vid Kallikak attina taladi hann um ,,ettarlan® eda ,,&ttar6lan*
sem voru kynfylgjur sem fylgdu ettum.'"’ Agust sagdi ad vissulega veri danarvalid hart og
miskunnarlaust, en leiddi til blessunar pegar til lengri tima veri litid og kynstofninn yrdi
gerdur ongemari fyrir utanadkomandi vé eins og plagum, sem 4 hann hefou stritt i gegnum
tidina. '® Agusti fannst petta vera blakold stadreynd og nattarulogmal: ,,Menn verda ad eins
a0 hafa pad hugfast, a0 petta (danarvalid) er i raun ekkert ,,val“, heldur er petta sa blakaldi
sannleikur, ad pad sem ekki getur lifad, hlytur ad deyja drottni sinum. '
Eins og erlendis h6fou islenskir mannkynbotasinnar miklar ahyggjur af pvi ad unnid veeri

gegn natturuvalinu. Svo vitnad sé i Gudmund Finnbogason:

"% Gudmundur Finnbogason. ,,Mannkynbatur’* bls 193.
""" Agust H. Bjarnason. Sidfiedi 11, bls 222.
""" Agust H. Bjarnason Sidficedi 11, bls 190.
19 Agtist H. Bjarnason Sidficedi 11, bls 190.
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Nu halda mannud og leknislist og uppeldisstofnanir 61lu pessu vid eftir meetti.
Glaepamenn, gedveikir menn, fabjanar og hvers konar vandraedamenn ,,dvaxtast
sem 6nd i mo6* og verda pyngri og pyngri byrdi fyrir pjodfélogin.'*

Eins og i Islendingasdgunum skipti ztterni mestu mali fyrir islenska arfbotasinna og

erlendar rannsoknir mannkynboéta hofdu synt ad mati Gudmundar: ,,ad @ttaredlio redur mestu

um pad hver madurinn er, og engin skodun er favislegri en su, ad allir menn séu faeddir jatnir

og ad ytri kjorin ein megni ad beeta eetternid.«'>' Eins og Agust H. Bjarnason sagdi:

En hver madur & pad, sem hann er, fyrst og fremst &tt sinni ad pakka eda um ad
kenna. Atternid er grundvollurinn, sem alt annad hvilir 4, pad er freid, sem hitt allt
sprettur af.'?

Enn fremur lysir Agust pvi ad gafur erfist 4 sama hétt og likamshaed. Enda segir hann pad
felast 1 ordinu gdafum — pvi sem er geﬁf&.123

Grundvallaratridi 1 pessu samhengi er su tri mannkynbotasinna ad par sem hafileikar séu
akvardadir af erfoum, dugi adeins liffreedilegar lausnir 4 félagslegum vandamalum. Orsakir
vandamalanna folust i slemum erfoum enda sagdi Gudmundur Finnbogason: ,,seint kemur
dafan Ur hrafnsegginu.*

Agust sagdi ad vonun veeri gagngerdsta radstofunin. Omogulegt vaeri ad treysta 4
einangrun 4 stofnunum pvi folkinu veri avallt sleppt annad veifid! Hann gerdi sér p6 grein
fyrir ad ekki yroi avallt audvelt a0 dema hverja @tti ad gera 6frjoa pvi ekki er ,,audvelt ad
greina saudina fra hofrunum.“'** bvi vildi Agust ekki sidur ad islensk alpyda yrdi freedd um
mannkynbotastefnuna og pad yrdi ,,lenzka ad fara ad radum hennar* eins og hann ordadi pad.
Folk yrdi ad syna abyrgd pvi audvelt veeri ad spilla g6dum erfoum, eigin @tt, og pjodinni i

heild, ef pvi er ad skipa, med ,,1éttaidugu makavali.“ Hann sagoi: ,,Taki menn ekki makavalid

alvarlegar en pad ad leggjast med hverri konunni, sem vol er 4, pa er ekki vona ad vel fari '
Ekki dugdi fyrir hina haefu ad eignast adeins eitt til tvo born sér til yndisauka, heldur a.m.k. 4-

5 born.

G.K. Chesterton — framsynn andstadingur
Athyglisvert er ad fair motstodumenn mannkynbota voru til stadar 4 millistridsarunum.

Helst var pad madur ad nafni G.K.Chesterton sem gaf arid 1922 ut dhrifamikla bok ad nafni

120 Gudmundur Finnbogason. ,,Mannkynbatur* bls 198.
12! Gudmundur Finnbogason. ,,Mannkynbatur* bls 197.
122 Agust H. Bjarnason. Vandamal mannlegs lifs I, 49-50.
12 Agust H. Bjarnason. Vandamal mannlegs lifs I, 49-50.
124 Agust H. Bjarnason. Vandamdl mannlegs lifs I, bls 55.
125 Agtist H. Bjarnason. Vandamdl mannlegs lifs I,bls 29.
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Eugenics and Other Evils. Chesterton var geysilega gloggur a stefnuna og eru roksemdir hans
enn pann dag i dag meginroksemdirnar gegn mannkynbdtum. Bok hans hefur verid eitt
hofudrit andsteedinga mannkynbotastefnunnar allt fra Gtgafu hennar. Er bokin enn vel faanleg
i dag.

Chesterton bendir a4 ad best s¢ ad byrgja brunninn 4dur en barnid fellur ofan i hann: ,,the

wisest thing in the world is to cry out before you are hurt. It is no good to cry out after you are

hurt; especially after you are mortally hurt.«'2°

Chesterton taldi p6 marga mannkynbodtarsinna hafa gddar @tlanir en hann aleit
mannkynbetur sem hugmyndafradi vera i grundvallaratridum 4 moti sidfraedi og réttlaeti.
Hann attaoi sig 4 hinum veika fraedilega grunni kynboéta og tradi pvi varla ad nokkur myndi
vilja byggja 16ggjof a peim grunni: ,,I simply cannot conceive any responsible person
proposing to legislate on our broken knowledge and bottomless ignorance of he:redity.“127
Hann tok eftir pvi ad heilbrigd skynsemi virtist a4 bak og burt og vadid var inn 4 mannhelgi

einstaklingsins og hugmyndafraedin tok 61l vold. Mannkynbdtasinnar virda ekki framdyr

manna!

Foto: Diogenes-drchiv

Mynd 4. G.K. Chesterton

Chesterton gerdi sér grein fyrir pvi ad erfoir vaeru 6endanlega floknar, gerdar Ur milljonum
patta (e. elements). Hann tok deemi af heilsu. Heilsa er ekki einn eiginleiki eins og lengd.
Heilsa veltur 4 jafnvaegi margra patta og erfist ekki sem stakur eiginleiki. bad vaeri
yfirgengileg einfoldun ad halda pvi fram ad allt vari arfgengt. Hann gerdi sér grein fyrir pvi
a0 ef saman ka&mu mannkynbdtavisindamenn og ahrifagjorn rikistjorn veeri allt mégulegt.

Meira ad segja taladi hann um prissnesku hattuna eins og hann ordadi pad, pegar arid 1922

126 Sia, G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 13.
127 Sja, G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 53.
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(var pa ad visa til mogulegs uppgangs nasisma). Hafa pyrfti ahyggjur pvi ad: ,,the scheme is

in the air.“'*® bvi midur var Chesterton of falidadur til ad stodva préunina.

Greindarprofio — himnasending til mannkynbotasinna

A hverju purftu mannkynboétasinnar ad halda? beir purftu ,,visindalegt prof“sem adskildi hina
@skilegu fra hinum oaskilegu. Profi 4 vitrenni getu, gafnafari. Pad var franski
salfredingurinn Alfred Binet sem proadi fyrsta greindarprofid arid 1904, styrkt af fronsku
rikisstjorninni. Med tilkomu Binet-Simon préfana breyttust allar forsendur til mannkynbota;
menn voru ,,loksins* komnir med visindalegt prof sem adskilid gat pa askilega fra hinum
oxskilegu 4 ,,visindalegan* hatt. Pad var svo Henry Goddard, ameriskur salfredingur, sem
flutti profio til Bandarikjanna. Hann samtvinnadi hugtokin orviti (undir 25 1 greindarvisitdlu,
e. idiot), heimskingi (milli 25-50, e. imbecile) og halfviti (milli 50-70, e. moron) vid
gatnaaldur préftakans. Med pvi var buid ad tengja hlutlausa télu (greindaraldur) vid
gildishladin hugtok eins og halfviti.

Segja ma ad 16ngun manna til ad koma skilgreiningum yfir hina leegri hafi ytt undir tilurd
greindarprofsins. Med pvi var kominn hlutleegur og visindalegur meelikvardi & greind manna,
sem var sa eiginleiki sem forvisimennn mannkynbota matu mest. Nidurstodur greindarprofa
voru i1 samraemi vid ventingar arfbotasinna. Lagstéttarfolk var laggreindara. beldokkir og
innflytjendur fra Asiu og Austur-Evrépu voru einnig med laegri greind en folk af nordur-
evropskum uppruna. Pannig samreemdist greindarprofid pvi sem peir hofou haldid fram. Baid
var ad stadfesta 4 visindalegan hatt skodanir peirra!

Mannkynbotasinnar hdfnudu pvi ad profin veru snidin ad veruleika og menntun hvitrar
enskumalandi midstéttar. Pad gaf audvitad augaleid ad illa lesir innflytjendur eda illa
menntad folk af lagum stéttum staedi sig illa. En fyrir kynbotasinnum var greindarprofiod
oskeikull visindalegur melikvardi a greind og pad sem meira skipti mali, virdi
manneskjunnar. Greindarpr6fid var himnasending pvi pad adskildi 4 visindalegan hatt hina
@skilegu fra hinu 6askilegu. Kominn var ,,visindalegur* maelikvardi 4 virdi manneskjunnar.

Notkun greindarproéfsins syndi fram & hatt hlutfall laggreindra medal vaendiskvenna, medal
fanga og fateklinga. Ekki adeins voru treggafadir laggreindir heldur var sidferdisproski peirra
einnig talinn skertur. Peir gatu ekki greint muninn 4 réttu og rongu. Henry Goddard taldi ad

treggafun veeri veiki (e. condition) sem erfdist alveg eins og hara- eda augnlitur. barna var

128 Sja, G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 13.
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komid prof sem studdi pad ad flokka hinar ymsu orsakir greindarskorts undir sama hatti, sem
treggafun, p.e. alla pa sem fengu slema nidurstodu 4 profinu.

Mikid vatn komst & millu mannkynbdta- og kynpattasinna pegar i [jos kom ad svertingjar
og innflytjendur fra Sudur- og Austur Evropu skorudu mun legra a greindaprofinu en norreeni
kynpatturinn. A medan treggafun var talin herja 4 um 3% af pj6dinni var profid lagt fyrir
innflytjendur vid Ellis eyju i New York og reyndust par 40% vera treggafadir. Audvitad er
pad ut 1 hott ad leggja f1okid greindarprof fyrir folk sem er bokstaflega ad stiga af skipstokki,
oftar en ekki me0 afar takmarkada enskukunnattu, og halda pvi fram ad um merkingarbaera
nidurstddu s€ ad reda.

Mikid af ,,upplysingum* fékkst ur greindarprofunum a hermoénnum. Samkvamt peim var
hefdbundinn svartur hermadur med greind a vid 10 ara barn.'? Klarlega hefur margt verid
oedlilegt vid pessar profanir. Ekki var tekid tillit til menningarbundins munar og litillar
menntunar, og illa var skilgreint hvernig leggja atti profid fyrir. [ Bretlandi voru greindarprof
16g0 fyrir born med misjafthan bakgrunn. Til ad mynda voru borin saman born ur
fatekrahverfum Liverpool og born 1 finum skolum 1 Oxford. Audvitad kom i 1j6s téluverdur
munur par 4 milli og audvitad var alyktad ad greind veri erfd. Allt til dagsins i dag hefur
greind verid eitt hofudtromp mannkynbdtasinna. Hér ma einnig geta bokarinnar 7he Bell
Curve sem ut kom 4rid 1983 og vakid hefur miklar deilur.

Eftir fyrra strid jokst greindarprofun til muna. Davenport og adrir fluttu hraedsludrédur um
a0 greind pjodarinnar feeri laekkandi par sem folk med laga greind fjolgadi sér hradar en folk
med haa greind. Hefur pessi svokallada ,,stadreynd* verid eitt mesta ahyggjuetni
mannkynbotasinna fram til dagsins i dag.

Greind var sé eiginleiki sem rédi mestu um verdleika og tilverurétt einstaklings. { dag telja
mannkynbotasinnar enn ad greind sé fyrst og fremst erfanleg og heilsa, skilvirkni og afkdst
samfélagsins radist mest af medalgreind einstaklinganna sem mynda samfélagid. Svo vitnad

s¢ 1 Henry Goddard fra arinu 1919:

...the chief determiner of human conduct is the unitary mental process which we
call intelligence...as a consequence, any attempt at social adjustment which fails to
take into account the determining character of the intelligence and its unalterable
grade in each individual is illogical and inefficient.'*

12 Sia, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 83.

% Henry H. Goddard. Human Efficiency and Levels of Intelligence. Princeton University Press 1920, bls 1.
Tilvitnunin er fengin ur Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human
heredity. bls 84.

78



bvi ma sja a0 hugtakid greind var hafid upp i @dra veldi og allar félagslegar breytingar pyrftu
a0 taka mio af pvi.

Ofrjésemisadgerdir

Toluverd umreada atti sér stad medal mannkynbodtasinna um hvernig peir getu nad
markmidum sinum. Hvorn pattinn atti ad leggja meiri aherslu 4, p.e. jadkveadar eda neikvadar
kynbatur. Galton hafdi verid studningsmadur jakveedra kynbodta en fljotlega vard hinn
neikvadi pattur mun sterkari, sérstaklega par sem mikil samfélagsleg umrada atti sér stad um
aukna byroi hinna legri. Pad for fljotlega ad vera skodun mannkynbdtasinna ad koma yroi
veg fyrir fedingar hinna 6askilegu. Pegar arid 1891 segir Victoria Woodhull i bokinni The
Rapid Multiplication of the Unfit:

The best minds of today have accepted the fact that if superior people are desired,
they must be bred; and if imbiciles, criminals, paupers, and the otherwise unfit are
undesirable citizens they must not be bred."'

Margar vafasamar hugmyndir voru uppi um tensgl vangreindar og aukinnar frjdésemi.

. o o S . . 132
Talid var a0 eftir pvi sem greindin var leegri peim mun sterkari vaeru exlunarhvatirnar.

Harry Laughlin var starfsmadur Davenports og einn helsti hvatamadur 6frjosemisadgerda i

Bandarikjunum. Eins og Davenport var hann ofstaekismadur, vinnupjarkur og talinn

skopskynslaus. 133 Hafdi hann mikil ahrif og var talinn sérfreedingur i liffredilegum og
andlegum eiginleikum innflytjenda. Ut fra skadseminni sem treggafadur einstaklingur geeti

haft 4 adra einstaklinga og erfdamengid i heild sagdi Harry Laughlin: ,,...it ought to be a

eugenic crime to turn a possible parent of defectives loose upon the population.“134

Treggafadur einstaklingur var pvi nokkurskonar dvinur samfélagsins.

{ Bandarikjunum voru mannkynbatur og stjornmal natengd, en svo var ekki a
Bretlandseyjum. Karl Pearson arftaki Galtons 4 Englandi vildi halda pessu tvennu adskildu og
var ekki eins ofstzkisfullur og kollegar hans i Bandarikjunum. Odrum réttekari
mannkynbotasinnum & Bretlandi eins og skaldinu George Bernard Shaw, fannst Pearson
engan veginn nogu rottekur. Shaw sagdi vid Pearson: ,,pt vilt ekki gera pig ad fifli, pu gerir
ekkert, og vilt ekki taka patt i lifinu.“"*> Pearson leit eins og forveri hans Francis Galton a

mannkynbetur ad mestu sem akademisk fraedi, enn sem komid var. Pearson var pad raunser

131'Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 85.
132 Sia, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 107.
133 Sja Elof Axel Carlsson. The unfit. A history of a bad idea. bls 235-243.

1% Sia, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 108.
133 Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 104.
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ad hann sa ekki hagnytu moguleikanna 4 medan grunnerfdapekkingin var ekki lengra komin.
Bretlandi var pad helst i umradunni hvort leyfa @tti sjalfviljugar 6frjosemisadgerdir. Med pvi
sést hvad virdingin fyrir einstaklingsfrelsi var mun meira metin i Bretlandi en vida
annarsstadar.

Margir mannkynbotasinnar gerdu sér grein fyrir pvi ad o6frjosemisadgerdir veru
sioferdilega vafasamar, en par voru naudsynlegar ad peirra mati. bvi pyrfti ad syna stadfestu
og hugrekki. Ofrjésemisadgerdir voru ill naudsyn. Hugrekki til ad framkvaema var ein
héfuddyggd mannkynbdtasinnans, pvi ekki var verid ad gera folki gott med pvi ad vidhalda
hinu 6aeskilega. Eftirfarandi sagdi Havelock Ellis:

The superficially sympathetic man flings a coin to the beggar; the more deeply
sympathetic man builds an almshouse for him so that he need no longer beg; but
perhaps the most radically sympathetic of all is the man who arranges that the
beggar shall not be born."*°

Ofannefnd hugsun vard mjog aberandi i hugmyndafradi nasismans eins og ratt verdur hér
sidar.

Menn téldu mikid tap hafa ordid a4 @skilegum erfoum i fyrra stridinu. Margir efnilegir
menn hefou daid. Hvernig atti ad vega upp 4 moti pessu? Ymsar skodanir voru uppi, allt fra
pvi ad deyda hina deskilegu, leyfa afengissjuikum ad drekka sig i hel, framkvama
ofrjosemisadgerdir, koma i veg fyrri giftingar hinna 6@skilegu eda einangrun peirra.
Einangrunin var um tima mikio reedd og um hana sagdi Wetham nokkur eftirfarandi ord: ,,we
may segregate the worst types of the feeble-minded, the habitual criminal, and the hopeless

137
En

pauper, and thus wee out of our race the contaminating strains of worthless blood.*
hvort sem pad var einangrun eda 6frjosemisadgerdir pa var hugsunin avallt si sama, ad stodva
mengunina og urkynjunina sem atti sér stad med blondun!

bratt fyrir petta vard umraedan um 6frjésemisadgerdir fljotlega radandi. Morg fylki
Bandarikjanna leyfou snemma 6frjosemisadgerdir i rannsoknartilgangi! Sem daemi tekid hafoi
leeknir ad nafni Harry Sharp gert 400 slikar adgerdir 4 karlmonnum arid 1899 og lysti pvi yfir

a0 adgerdin veari alveg sarsaukalaus, hefdi ekki fylgikvilla og taeki adeins prjar minatur 4
medan adgerdin vari mun umfangsmeiri og hettulegri & konum, sem er ad vissu leyti rétt."® |

Bandarikjunum voru margir fylgismenn 6frjosemisadgerda. Eftirfarandi sagdi William

Robinson pvagfaeraskurdlaeknir:

136 Sia, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 90.
137 Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 93.
138 Sja Elof Axel Carlsson. The unfit. A history of a bad idea,.bls 209-216.
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...to talk in such cases of individual liberty, of the rights of the individual. Such
individuals have no rights. They gave no right in the first instance to be born, but
having been born, they have no right to propagate their kind.'*

betta viohorf var ekki eins sterkt i Bretlandi, en meira ad segja Galton s& ad lokum ekki adrar
lausnir en 6frjosemisadgerdir, par sem hinir 6haefu voru ekki heefir til sidferdisuppeldis ad
hans mati. H.G.Wells var & sama mali. Naudsynlegt var a0 framkvama ,,sterilization of
failures.«'*° Eigi ad sidur kom aldrei til pess i Bretlandi.

Til pess ad ,,vernda“ samfélagio voru 16g um 6frjosemisadgerdir sampykkt i 30 fylkjum a
arunum 1920-27 og framkvamdar voru allt ad 40. pusund adgerdir i krafti peirra. Misjafnt var
eftir fylkjum hve strangt ,,sampykki* purfti fyrir adgerdinnni. Almennt voru
ofrjosemisadgerdirnar heimiladar 4 andlega veikum eda proskaheftum & rikisstofnunum og

purtti til sampykki yfirmanns en ekki sjuklingsins sjalfs.

Beck a moti Bell

Fraegt er mal sttlku ad nafni Carie Buck sem pekkt er sem Buck gegn Bell og mikid hefur

. . 141,142 143 144
verid um skrifad. >

Malio vard profmal fyrir Haestarétti Bandarikjanna. bad snerist
um pad hvort leyfilegt vaeri ad gera hina treggafudu 6frjoéa an peirra vilja. Carie Buck var 17
ara gdmul stilka sem talin var treggafud og 16g0 var inn & stéfnun i Virginiufylki fyrir
flogaveika og treggafada. Modir hennar hafoi einnig legid inni nokkud lengi 4 slikri stofnun
og var somuleidis greind treggafud. Carrie hafdi faett barn utan hjonabands, stilku ad nafni
Vivian. Carrie skoradi 4 vid 9 ara gamlan einstakling &4 Stanford-Binet greindarpréfinu og
modir hennar fékk greindaraldurinn undir 8 ara samkvemt proéfinu. Hér var pvi um ad reda
andlega vanvita i tvo attlidi. Arid 1924 skipadi spitalastjornin svo fyrir ad Carrie skildi
gangast undir o6frjésemisadgerd, en 10gsdgumadur hennar 16gsotti spitalan fyrir pessa
akvordun. Spitalinn hafdi samband vid Harry Laughlin, sem alyktadi ad treggafun stilkunar
veri arfgeng an pess ad hafa séd Carrie og metid hana. Hann sagdi ad Carrie tilheyrdi: ,,...the
shiftless, ignorant, and worthless class of anti-social whites of the South.“145 Var domurinn
stadfestur, en afryjad var til Haestaréttar Virginiufylkis. Var na yfirmadur spitalans madur ad

nafni John Bell og gengu pvi réttarhdldin undir nafninu Buck gegn Bell. Hastiréttur

139 Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 94.

140 Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 94.

! Edwin Black. War against the weak. Eugenics and America’s campaign to create a master race. bls 108-22.
2 Elof Axel Carlsson. The unfit. A history of a bad idea, bls 25-250.

143 Stephen Jay Gould. ,,Carrie Buck’s Daughter. bls 462-466.

144 United Supreme Court, ,,Buck vs Bell.“ bls 460-461.

193 Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 110.
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Virginiufylkis stadfesti dom undirréttarins. Arid 1927 for malid fyrir Hestarétt

Bandarikjanna. Par var ddémurinn stadfestur med atta atkvaedum gegn einu. bPekktur démari ad

nafni Oliver Wendell Holmes skrifadi urskurdinn og sagdi hann ad ef haegt veri ad senda

unga hrausta menn 1 strid pa veeri pad vel réttleetanlegt ad senda pa oheefu 1 6frjésemisadgero,

og sag0di pess utan pa freegu setningu: ,, Three generations of imbiciles are enough.“146 Vard
petta mal fordeemisgefandi og eftir pad toku flest fylki upp 6frjosemisadgerdir og voru
Sudurriki Bandarikjana ekki lengur undanteking & pvi eins og adur hafoi verid. Carrie var
fljotlega gerd ofrjo. Athyglisvert er ad geta pess ad Vivian dottir Carrie gekk vel 1 skola og

var talin vel greind.

University of Albany, State Univ. of NY.

Mynd S. Hér ma sja Buck madgurnar, Carrie er til vinstri og médirin Emma til haegri 4 myndinni

Kostnadarréttleting

[ tengslum vid hugmyndina um byrdi var mikid var reett um kostnad vegna hina laegri. P6 ad

adskilnadur eda 6frjosemisadgerdir kostudu sitt toldu mannkynbotarsinnar ad pad myndi
margborga sig pegar fram i sotti. Fraeg er ransokn Dugdales nokkurs 4 Jukes fjolskyldunni.
Gaf hann 0t bokina The Jukes arid 1877. Dugdale rannsakadi @tterni og rakti m.a. etterni
gleepamanna, vaendiskvenna og félagslegra urhraka i gegnum sj6 kynslodir til eins Jukes
forfoours 1 New York. Vettvangsstarfsmadur gaf ut eftirfylgnisrannsokn arid 1905 a
fjolskyldunni og stadfesti nidurstodur Dugdales. Davenport reeddi mikid um Jukes
fjolskylduna og taldi afkomendur hennar vera jafn mikil Grhrok og forfedurnir hofou verio.

Sja ma pessu stefnu greinilega fram setta i blodungum fra The American Eugenics Society:

Q.How much does segregation cost?

146 Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 111.
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A. It has been estimated that to have segregated the original ,,Jukes* for life would
have cost the State of New York about $ 25,000.

Q. Is that a real saving?

A. Yes. It has been estimated that the State of New York, up to 1916, spent over $
2,000,000 on the descendants of these people.

Q. How much would it have cost to sterilize the original Jukes pair?
A. Less than $150.'"

Heegt var ad skyra Kreppuna miklu ut frd auknum fjolda gedfatladra. Prentudu
mannkynbotasamtokin beggja megin Atlantsala mikinn 4r6dur & formi blodunga.
Fylgisménnum 6x mjog fiskur um hrygg 4 pessum arum. I skodanakénnun hélt timaritid
Fortune pvi fram ad 37 prosent Bandarikjamanna vildi 6frjésemisadgerd a fongum og 36
prosent & gedfotludum. Timaritid Nature helgadi 6frjosemisadgerdoum sérstakt svaedi i
bladinu. E.A. Hooton préfessor i mannfraedi vid Harvard haskola sagdi ad landid pyrfti ad
gera , liffredilega hreingerning.“148 Mannkynboétasinnar austan og vestanhafs héldu pvi fram
a0 ofrjosemisadgerdir vaeru mannudlegar og hagnytar. Vitnad var i skyrslur fra fylkjum 4 bord
vi0 Kaliforniu sem hofou pegar framkvamt pusundir adgerda med ,,gédum* drangri.
Fjolskyldur polenda voru sagdar d&nagdar en sérstaklega voru sumir polendurnir (konurnar)
pakklatar: ,,many of them pathetic in their expression of gratitude and their wish that other
women who faced the combination of pregnancy and psychosis might have the same

149
protection.

Mannkynbatur og stjornmal

Hvernig gatu mannkynbotasinnarnir haft ahrif 4 stjornmalin? Eugenics Education Society i
Bretlandi hélt uti stakri nefnd sem reyndi ad hafa ahrif & pingid. beir sendu reglulega
upplysingar og talsmenn til lykilmanna i stjornum Bretlands. [ Bandarikjunum foru slik
samskipti meira fram & fylkisstigi og nddist mun meira fram & peim vettvangi en i Bretlandi.
Vestanhafs h6fou mannkynbaetur toluverd ahrif & a0ri stjornendur enda sagdi Calvin

Coolidge paverandi forseti Bandarikjanna: ,,America must be kept American. Biological laws

show that Nordics deteriorate when mixed with other races.'*"
Hér verdur stiklad 4 storu. Arid 1913 var sampykktur Mental deficiency Act i Bretlandi.

Gaf hann midlegt val til ad halda eda adskilja hina treggadfudu. Annars stoludu breskir

7' Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 93.
18 Sia, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 114.
49 Sia, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 115.
130 Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 97.
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mannkynbotasinnar 4 frjalsan vilja (voluntarism). beir treystu 4 ad med aukinni pekkingu um
erfdir myndi folk sjalft taka abyrgdina hvad vardar hjuskap, barneignir og adra slika paetti. 1
Bandarikjunum voru sampykkt The Chinese Exclusion Act fra 1882 og The Immigration Act
sampykktur 1924 med miklum meirihluta sem takmarkadi innflutning nybua til muna. I
Bandarikjunum sampykktu um 30 fylki ny giftingarlog. 1 krafti peirra gat fylkid neitad ad
gefa saman folk 4 peim forsendum ad pad veri treggafad og 6hentugt til hjonabands.
Roksemdin var st ad pessir adilar hefdu ekki pa andlegu getu sem pyrfti i samningsgerd.
Fyrstu 6frjosemislogin i Bandarikjunum voru sampykkt arid 1907 1 Indiana og milli 1907 og
1917 var samskonar 16ggjof sampykkt i fleiri en 15 fylkjum. Potti ménnum mest adkallandi
ad gera pa 6frjoéa sem lagu a stofnunum. b6 ad breskir mannkynboétasinnar lofudu framgéngu
laganna vestanhafs n4di engin pvilik 16ggjof fram ad ganga i Bretlandi.

{ Bandarikjunum, pétti pad 4 peim tima g6d stjornsysla ad taka akvardanir i samrami vid
skodanir og radgjof helstu visindasérfraedinga hvers tima. Margir helstu radgjafar yfirvalda
voru einmitt arfbotasinnar og hofou pvi mikil ahrif & lagasetningu og framkvamd peirra.
Mannkynbotasinna var ad finna vida i rodum félagsfredinga, liffredinga, og salfredinga.
Voru peir b&di innan haskolaumhverfisins og utan pess. Eugenics Record Office sem
Davenport rak var t.a.m.ekki innan haskdlasamfélagsins. Eigi ad sidur hafdi hann og
stofnunin geysileg ahrif eins og 4dur var getid. Mannkynbotasinnar komu fram med télur sem
bentu til pess ad stofnanir fyrir andlega veika myndu bratt hysa héalfa milljéon manns, einn af
hverjum 250 i landinu, og nu sendu fjolskyldur tvofalt fleiri einstaklinga pangad en i haskola
landsins.

[ Bretlandi var gerd kénnun & vegum rikisins. Hun benti til pess ad arid 1929 veru 300
ptsund alvarlega andlega veikir midad vid helmingi feerri arid 1908 og par af keemu tveir
pridju peirra fra fjolskyldum par sem andleg fotlun var algeng.

Rikistjornir Svipjodar, Finnlands og Danmerkur sampykktu 6frjosemislog arid 1933. 1
Bretlandi nadu 6frjosemisadgerdirnar aldrei neinni fotfestu. Liklega var pad Offences Against
the Person Act fra 1861 sem kom i veg fyrir pad auk pess sem mannkynbdtasinnar i Bretlandi

hofdu aldrei verid eins 6fgasinnadir og kollegar peirra i Bandarikjunum.

Ahrif bandariskra mannkynbéta 4 Pyskaland nasismans
bjodverjar fylgdust vel med mannkynbdtum annarsstadar i heiminum, sérstaklega i

Bandarikjunum. Var Kaliforniuriki nokkurskonar fyrirmynd pegar kom ad
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ofrjosemisadgeroum. Feerir Stefan Kiihl god rok fyrri pvi 1 bok sinni The Nazi Connection."
Kalifornia gerdi fleiri 6frjésemisadgerdir en 61l hin fylkin samanlagt, en hja peim nadu
adgerdirnar adeins til gedfatladra sem lagu inn 4 stofnunum en ekki ut fyrir stofnanirnar eins
og atti eftir ad gera i ID}'Iskalandi.152 Hin nyja rikisstjorn Adolfs Hitlers sampykkti strax 16g um
ofrjosemisadgerdir arid 1933, og gekk 16ggj6fin mun lengra en st bandariska. Ekki einasta
var hin rymri med tilliti til pess hvada sjukdoémar féllu undir 16ggj6fina heldur purftu
vidofongin ekki ad vera inniliggjandi 4 stofnun. bvi var hagt ad ,,kippa peim af gbtunni’’ til ad
gera adgerdina. Innanrikisradherra byskalands sem gaf ut 16ggjofina, sagoi: ,,Vid viljum
koma i veg fyrir mengun kynstofnsins . . . med pvi forum vid ut fyrir ndgrannakerleika; og
nar pad til komandi kynsldda. Par liggur sidferdilegt gildi og réttlaeting hinna nyju laga.“153
Laknum i byskalandi var gert ad tilkynna alla 6askilega einstaklinga til
Heilbrigdiserfdaréttarins. Par var akvordunin um framhaldid tekin. Hver réttur samanst6d af
domara og tveimur l&eknum, par sem annar peirra var menntadur i erfoafraedi. Hegt var ad
afryja til heerri réttar en var hans nidurstada endanleg. Til ad gefa til kynna hvad allt var &
steerri skala 1 byskalandi h6fou bjodverjar framkvaemt & premur arum meira en 250 pusund
ofrjosemisadgerdir. Nastum pvi tifalt pad sem hafdi verid gert i Bandarikjunum 4 30 drum.
Meira en helmingur polenda var talinn vera treggafadur. Ofrjosemisadgerdirnar voru audvitad
adeins byrjunin & mannkynbotahreinsunum nasista. Allt var petta i pAgu pyska stofnsins (Die

Volk).

131 Sia Stefan Kithl. The Nazi connection. Eugenics, American racism, and German national socialism. Oxford
University Press. 1994. New York.

132 Si4 Stefan Kithl. The Nazi connection. Eugenics, American racism, and German national socialism, bls 42-3.

133 Sja, Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 117.
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3. kafli Himarkinu na0 — kynbatur nasismans

Inngangur

bad neer audvitad langt utan vid mannlegan skilning hvernig haegt var ad safna saman storum
hluta allra Gydinga i Evropu og senda pa i utrymingarbudir. Erfitt er ad skilja enn pann dag i
dag hvernig hegt var ad framkvama pvilik hrodaverk 4 jafn breidum grunni. Hvernig vard
hinn hefdbundni pyski hermadur ad fjoldamordingja? Voru peir allir sidblind illmenni? Varla.
batttaka 1 fjoldamordunum virdist ekki hafa krafist djofullegra eda illgjarnra hvata eins og
madur geti haldio, ad pyrfti til jafn hraedilegra verka. Hvernig gatu venjulegir menn tekid patt
i adgeroum sem na ut fyrir 611 hefdbundin sidferdileg mork? Hvernig gatu leeknar sem svarid
h6fou Hippokratesareidinn breyst ur heilurum yfir i mordingja og framid drap 1 ,,pagu*
leeknisfraedinnar? Hvernig atti pessi breyting sér stad hja lekninum? Hvorki kvalalosti né
pyntingarhvot geta utskyrt drap & milljdonum manna. Drapin urdu ad skriffinsku,
andlitslausum, tilfinningadaufum, midlaegum og kerfisbundnum fjoldamordum. I byskalandi
tok hugmyndafraedin 611 vold, allt annad vard ad vikja. Stefna stjornarinnar var kold
visindahyggja sem hondladi folk eins og hraefni. { byskalandi nasismans runnu hugmyndir
mannkynbotasinna saman vid stefnu rikisins. Adstu menn rikisins voru 6fgakenndir
arfbotasinnar. bvi vard petta jafn skelfilegt og raun bar vitni. I 6drum l6ndum t.a.m. Bretlandi
par sem hopur mannkynbdtasinna var einnig stor og ahrifamikill, nadu pvilikar breytingar
aldrei fram ad ganga. Enda hefou breskir mannkynbétasinnar aldrei viljad ganga eins langt.
bvi ma faera rok fyrir pvi (eins og Nobelsverdlaunahafinn James Watson gerdi i innganginum)
a0 mesta hattan sé til stadar ef rikisstjornir fara ad stunda mannkynbaetur.

A fyrstu arum Pridja Rikisins sogdu jafnvel ymsir forvigismenn stefnunnar a
Vesturlondum ad Pjodverjar syndu hugrekki og styrk med pvi ad ganga svona langt.154
Framan af var toluvert samband 4 milli arfbotasinna i Pyskalandi og kollega peirra i
Bandarikjunum. S6gdu Pjodverjarnir ad 6frjosemisloggjofin i Kaliforniu veri ein helsta
fyrirmynd peirra og arid 1936 var Harry Laughlin, helsti forgdngumadur 6frjosemisadgerda i

Bandarikjunum gerdur ad heidursdoktor vid haskolann i Heidelberg. Hann tok vid

134 Sja, Stefan K{ihl. The Nazi connection. bls 46.
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verdlaunum & Manhattan, skrifadi pakkarbréf og sagdi ad verdlaunin hefdu ekki adeins

personulega pydingu heldur baeru merki um: ,,evidence of common understanding of German

and American scientists of the nature of eugenics.“155 En pegar frd 4 leid vildu
mannkynbotasinnar i Bandarikjunum og Bretlandi ekki vita af eda vidurkenna hvad 4tti sér
stad 1 Pyskalandi og ad lokum reyndu peir a0 sverja af sér 6l tengsl.

[ fyrri hluta pessa kafla verdur gerd grein fyrir hugmyndafradi mannkynbéta nasisismans
og peim falsrokum sem par lagu ad baki. I sidari hlutanum mun ég skoda per salfradilegu
réttleetingar eda ,,varnarhaetti“ sem gerou ménnum kleift ad framkvama og réttleta

hrodaverkin.

Hugmyndafrzeoi og falsrok mannkynbota nasismans

Hverjar voru astzdur pess a0 mannkynbétahugsun nasismans nadi fram ad ganga?
Hin pyska pjodarvitund var sard eftir fyrri heimsstyrjoldina. Jardvegurinn var pvi frjor fyrir
leidtoga sem lofadi ekki adeins endurreisn hinnar germonsku pjodar, heldur par 4 ofan
glaestum timum. Sjalfsmynd pjodarinnar var brotin og sundrung rikti. Nt var kominn fram
leidtogi sem var einhverskonar blanda af heimspekingi og laekni. Hugmyndafraedi hans var

skyr og einfold. Hann greindi sjikdéma samfélagsins og setti fram skyra medferdardeetlun: ,,

augum fjolda lekna . . . var Hitler ekki adeins &0sti yfirmadur alls 1 politiskri merkingu,
156

heldur var hann einnig haest skipadi leknirinn.
Stjornunin var miolaeg

Ofugt vid 6nnur 16nd par sem mannkynbétasamtok reyndu ad koma hugmyndum sinum 4
framfeeri, pa raku stjornvold beinlinis mannkynbotadrédurinn i byskalandi nasismans. Nadu
adgerdirnar pvi strax meiri Utbreidslu og pottu sjalfsagdari. beim var midlegt stjornad,
forsvarsmenn rikisins voru mannkynboétasinnar. Adgerdirnar voru ekki adeins leyfilegar
heldur voru par bodadar! Adgerdirnar voru hluti af mun sterri og 6flugri hugmyndafraodi en
aodur hafoi tiokast. Adeins sex manudum eftir ad Hitler tok vio voldum sem kanslari voru
gengin i gegn 16g um 6frjosemisadgerdir 4 hinum ,,erfdafraedilega veiku®. A nastu drum voru
morg hundrud psund einstaklingar gerdir 6ftjoir, sérstaklega f6lk med ged- og

taugasjukdoma.

'3 Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 118.
13 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 96.
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[ tengslum vid midlaega stjornun var hugmyndin um Gleichschaltung sem merkir
samhefing eda samstilling afar mikilveeg. Hin merkir ad allar stofnanir rikisins eigi ad vinna

saman i takt ad sameiginlegu markmidi og litid sé 4 alla métstodu sem svik.

battur laeknisins

Lacknar skipudu mjog stéran sess i mannkynbdtum nasismans. beir akvadu hverjir skyldu lifa
og hverjir skyldu deyja. Laeknirinn var settur i stodu kynpattaleknis- og leidtoga. Lita ma &
Hitler sem allsherjaryfirlekni enda notadi hann gjarnan leknisfraedilegt ordalag. Laeknirinn
var pjodleknir sem pjonadi fyrst og fremst heilsu pjodarlikamans (p. Volkskdrper). betta var
mun sterra og vidtekara hlutverk en 4dur. Frumskylda laeknisins var vid heilsu pjodarinnar en
ekki gagnvart hinum einstaka sjuklingi.

Laknarnir voru peir sem hofou baedi fredilegan skilning & hugmyndafredinni og
verkpekkingu til ad fylgja henni eftir. Tokum demi af einum fraegasta ,,leekni* nasista, Jospeh
Mengele. Hann leit 4 sig sem liffraeedilegan byltingarmann. Hann sa hlutverk sitt sem gofugt
og taldi sig adeins vera a0 framfylgja pvi sem purfti ad gera, pvi sem var naudsynlegt. Hann
leit einnig & fangabudirnar i Auswitsch sem nokkurskonar grunn fyrir visindarannsoknir,
leeknavisindunum til heilla. Pratt fyrir visindadhugan var hid heilagasta ad vernda og hreinsa
byska bl6did. Pad var hofudforsenda frekari tilvistar og framtidar kynstofnsins. Til ad geta
svarad pessu kalli vard leknirinn ad taka 4 sig vioteekara hlutverk en adur, p.e. hlutverk

,,erfoalaeknis*.

Leeknisfreaedileg likon og hugmyndafrzaeodi — ad skera i burtu hid sjuka

Tvo leknisfredilikon hofdu mikil ahrif & nasistahreyfinguna. Annars vegar var pad
samlikingin & pjodarlikama og einstokum likama. Hins vegar pad ad med pvi ad deyda hina
oaskilegu er madur eins og laknir sem sker 1 burtu sjukan vef i annars hraustum likama.
Hugmyndir pessar voru m.a. settar fram af Konrad Lorenz, pekktum visindamanni sem er
freegur fyrir tilraunir sinar 4 dyrum. Hann taldi adgerdir rikisins gagnvart einstaklingnum
audveldari en leknisins gagnvart einstokum vef. Hér er demi um fadema vitleysu af jafn
greindum manni. { bokinni The Nazi Doctors kemur pessi hugsun vel fram. Laknir ad nafni
Kelin er spurdur hvort hann geti réttlaett tilraunirnar sem hann gerdi i Auswitsch. Hann

svaradi: ,,A0 sjalfsdgdu, ég er leknir og vil pvi vidhalda lifinu. Og vegna af virdingu fyrir
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lifinu, myndi ég fjarleegja syktan og daudan botnlanga r likama. Gydingurinn er slikur

., 157
botnlangi & mannkyninu.

Ofannefnd tilvitnun synir vel hugsunarhattinn og hin sterku myndranu skilabod.
Gydingum og 6drum O@skilegum einstaklingum var sifellt likt vid saur, sjukdéma og sykla.
Slikur gegndarlaus ar6dur hlytur ad hafa sin ahrif 4 hinn hefdbundna bjdédverja. Synir petta
hvad visindin og ar6durinn voru sjuk og atbokud. Allt pad sem 6gnadi hinni hreinu pysku
bj0d, hvort sem pad voru Gydingar eda sjuklingar, var fjandsamlegt og réttlaeti pad eydingu
pess.

Laeknisfradilegar samlikingar voru ekki sist notadar af Foringjanum sjalfum. Hitler sagoi:

Uppgotvunin & Gydingaveirunni er ein af mestu byltingunum sem hafa att sér

stad 1 heiminum. Orustan sem heyjum i dag er af sému gerd og orustan sem had

var af Pasteur og Koch. Hve margir sjikdomar eiga rot sina ad rekja til

gyOdingavirusins! ... Vid munum adeins endurheimta heilsu okkar med pvi ad

Gtryma Gydingum.'®
Eins og sést notadi Hitler leeknisfradilegt ordalag en pess ma geta ad pad gerdi pyski
heimspekingurinn Friedrich Wilhelm Nietzsche (1844—1900) einnig. Nietzsche var einn helsti
ahrifavaldur Hitlers, eins og komid verdur ad sidar. Ahrif Nietzsches 4 nasismann eru po
flokin og umdeild og ad storum hluta hefur hann verid mistulkadur og afbakadur, ekki sist
fyrir tilstudlan systur sinnar, Elisabeth Forster Nietzsche. Segja ma ad Hitler hafi tekid upp
dekkri hlidar Nietzsches og adlagad ad stefnu sinni. Nietzsche sjalfur gerdi sér grein fyrir
pessum moguleika enda sagdist hann vera ,,dynamit®.

[ takt vid ordalags Nietzsches skrifadi Hitler i bok sinni Mein Kampf: ,,...hver sa sem vil

leekna samtimann [...] sem er sjukur og rotinn ad innan, verdur fyrst ad beita 6llu sinu

hugrekki og styrk til ad greina orsakir pessa sj1’1kdc’>ms.“159 Hofudsjukddémsorsokin var
kynpattur ad nafni Gydingar. Med pvi var sjikdomsgreiningin komin. Gydingurinn var orsok
alls hins slema. Hann var afaeta, eydileggjandi menningarinnar, sem hinn eini raunverulegi
menningarskapandi kynpattur, Arianinn, hefur 1atid veikja sig. Gydingar voru kalladir 61lum
illum néfnum, sem hafdi ad sjalfségdu mikil hrif & hinn hefdbundna borgara. beir voru
kalladir: kynpattamengun, kynpattaberklar, snykjudyr, syklar, blodsugur og fleira i peim dur.

En eins og pegar um bakteriur eda drep er ad reda verdur adgerdin ad vera rottek. Hér sést

137 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 16.
'8 Jonathan Glover. Eugenics: Some Lessons from the Nazi Experience. bls. 470.
13 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 16.
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mattur samlikinga. Med pvi ad nota leeknisfraedilegar samlikingar er rot vandans gerd einfold
og medferdin einnig. ,,Lausn® faest fram. Eitthvad sem allir pra, lekning.

Hugmyndin um hid skituga, sykingar og heilsu, er ordalag sem visar mjog sterkt til
einhverrar grunnhugsunar mannsins um annars vegar hid hattulega og fjandsamlega og hins
vegar um hid @skilega og hreina. Arédur af sliku tagi hlytur ad hafa haft mikil hrif 4 hvern

sem er, pott rokstudningur hafi ekki endilega fylgt mali.

Mikilvzegi heildarinnar yfir einstaklingnum — heildin skipti 61lu mali

Heildin var heil6g. Hugmyndin um pj6d eda Volk var hafin upp.160 Flestir bjodverjar
pess tima upplifou sig sem hluta af heild (p. Gemeinschaft). Pessa heild vard ad vernda med
Ollum radum. Adolf Jost reeddi um rétt rikisins yfir lifi og limum pegna sinna (p. Das recht auf
den Tod). Pjodin er liffredilegur likami par sem drepa verdur syklana og sjikdomana sem
herja 4 hann og stundum er naudsynlegt ad deyda til ad halda lifverunni heilli!

Rikid atti ad sja til pess ad adeins hinir heilbrigdu getu bérn. Med peim hatti verndadi

rikid pjodina og framtidina. Fyrirmalin voru eftirfarandi:

Riki folksins verdur ad sja til pess ad adeins hinir hraustu eigi born . . . Rikid
verdur ad vera verndari hinnar pisund ara framtidar . . .Pad verdur ad nyta sér
nyjustu adferdirnar i pagu pessarar pekkingar. Pad verour ad lysa hvern pann
Ohefan til @xlunar sem 4 einhvern hatt er sjdanlega veikur eda hefur erft sjukdom
og getur pvi borid hann afram. '®'

Nasistar toldu ad med pvi ad nota nyjustu leeknisfraedi i pagu rikisins veri haegt ad koma 1 veg
fyrir fjolgun hinna veiku. En ekki adeins peirra sjaanlegu veiku heldur lika peirra sem erft
hafa sjukdoma, pvi peir geta borid sjikdominn afram. bvi falla bysna margir inn i mengi hins
oaskilega.

Hugmyndin um byrdi var mikilveeg i hugmyndafraedi nasismans. Enda var pad avallt
meginspurningin pegar akvarda atti um tilverurétt fatlads einstaklings hvort hann gaeti lagt til
samfélagsins eda ekki. Pessi hugsun verdur sérstaklega rik 4 erfioum timum. Verdur vikid ad

henni sidar.

Félagslegur darwinismi
Eins og getid var um hér ad framan hafoi félagslegur darwinismi geysileg ahrif. Uppruni hans
var 4 Englandi og hann kom ekki sist til Pyskalands med Englendingi ad nafni Houston

Stewart Chamberlain sem gerdist pyskur pjédernissinni. Hann taldi Pjodverja vera yfirburda

1% Erfitt getur reynst ad pyda nakvaemlega hugtakid Volk.
1! Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 22.

90



kynpatt. Samkvamt félagslegum darvinisma tridu menn pvi ad nattaran og lifsbarattan veru
bestu kennararnir. Sa sterkasti lifir af og stendur uppi sem sigurvegarinn! Er petta akvedid

afturhvarf til nattarunnar og romantiskrar hugsunar. Med ordum Adolf Hitlers:

Eins og 1 6llu, er natturan besti kennarinn, lika pegar kemur ad nattaruvali. Ekki er
hagt ad imynda sér betri starfsemi af halfu nattirunnar en pa sem felst i pvi ad
deema yfirburdi einnar veru yfir annarri i gegnum stoouga barattu ... en yfirstéttin
okkar leetur undan samhygd pegar kemur ad 6rlogum Gydinganna sem vid teljum
okkur hafa rétt til ad visa 4 brott.'®*

Hugmyndir Hitlers eru nokkurskonar samsuda tr kenningum Nietzsches og félagslegum
darvinisma. Nattiruleg samkeppni og baratta verda ad eiga sér stad til pess ad natturuval nai
fram a0 ganga ad mati Hitlers. Hann leit 4 heiminn og lifid sem stoduga barattu og pannig atti
pad ao vera. Ef viljinn til a0 berjast fyrir lifi sinu var ekki lengur til stadar pa var heldur

enginn tilveruréttur. Hitler sagdi: ,,Ef viljinn til ad berjast fyrir heilsu sinni er ekki lengur til
163

stadar, pa tapast rétturinn til ad lifa i pessum heimi eilifrar samkeppni.*
Urslitaval

Nasistarnir toldu ad um trslitaval og sjalfsvorn veri ad reda. Hugmyndafredi nasismans
bodadi urslitahugsunarhatt, p.e. allt eda ekkert, upp 4 lif og dauda, peir eda vid. Pad voru peir
(Gyoingarnir eda hinir erfoafraedilega veiku) eda vid, annars myndi norraeni kynstofninn
fljotlega mengast og deyja at! Einn helsti ahrifamadur 4 hugmyndafraedi nasismans var Dr.
Eugen Fischer. Hann hafdi 16ngu 40ur farid til Sudur Afriku og gefid 0t bok sem hann kalladi
Rehoboth bastards. 1 henni kemur fram ad bérn getin sameiginlega af Bium og Hottentottum
voru mun sidri en 6nnur. Blondunin var pvi af hinu sleema. Fischer vard ahrifamikill innan
nasistahreyfingarinnar. Hann utvikkadi pessa hugsun til Gydinga og sagdi ad pyska pjodin
pyrfti ad vernda sjalfa sig. bad veri réttmaet og naudsynleg sjalfsvorn: ,,begar pjod vill vernda

edli sitt verdur hin ad hafna framandi kynpattarahrifum. Og pegar pessi ahrif hafa pegar tekid

sér bolfestu verdur ad halda peim nidri og fjarlegja. betta er hrein sj alfsvorn. '

Folki var gert skiljanlegt ad pyska pjodin stundadi lifréour svo ad Gydingarnir naedu ekki
yfirtokum! Athyglisvert var ad fostureydingar voru bannadar 4 pessum tima, en ef um var ad
reda ,,kynpattarbradatilvik* til ad mynda vegna blondunar Gydings og aria pa matti gripa inn

i! Vidfangsefnid var ekki flokid. Himmler sagdi eftirfarandi:

12 Jonathan Glover. Eugenics: Some Lessons from the Nazi Experience. bls 471.
19 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 24.
1% Jonathan Glover. Eugenics: Some Lessons from the Nazi Experience. bls 469.
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Gydingar eru eilifdarovinir pysku pjédarinnar sem verdur ad Gtryma. Ollum
Gydingum innan okkar seilingar verdur ad utryma an undantekninga, ntina, &
medan stridinu stendur. Ef okkur tekst ekki ad utryma liffreedilegu efni
Gydinganna, munu Gydingarnir einhvern daginn utryma pysku pjodinni.'®

Lakningin vard ad vera algjor pvi um urslitaval var ad reda. Himmler sagdi enn frekar:

,»...V10 verdum ad berjast til sidasta manns, pangad til 60rum adilanum er utrymt til fulls.«' %

Nasistahugmyndafredin var byggd 4 mannkynbotasyn sem krafdist skilyrdislausrar fornar af

pegnum sinum i pagu ,,sjalfsvarnar* og eigin uppbyggingar!

Ho6fnun samadar

Ymsir heimspekingar m.a. Arthur Schopenhauer hafa haldid pvi ad Mitleid, p.e. samid eda
medlidan séu grundvallarpzttir i sidferdi manna. Ad samhygdin sé ad vissu leyti limid sem
haldi samfélogum saman. Enda er eitt megininntak flestra traarbragda ad auka samhygd og
brodurkerleika. Nietzsche taldi samhygd veikleikamerki sem vidhéldi aumingjaskap og
urkynjun. Naudsynlegt veri ad losa sig vid og yfirstiga medaumkun. Nietzsche lysir kristnu
sioferdi sem samudar- eda medaumkunarsidferdi. Pad sem verra er: medaumkunin er smitandi

néanast eins og syking. Hun dregur mattinn ur 6llu. Styrkur og medaumkun fara ekki saman. A

medan medaumkun er radandi deyr lifskrafturinn ad mati Nietzsches.'®’

bessi hugmyndafradi var sterklega tekin upp af nasistum. Nietzsche gerdi po6 litid ur
pyskri karlrembu og pjédernishyggju og var ekkert sérstaklega i nop vid Gydinga. Eigi ad
sidur taldi hann samid vera veikleikamerki. I ztt vid bodskap Nietzsches bodudu nasistar
hofaun 4 hugmyndinni um samhjalp (1. caritas). Adeins tti ad leyfa hinu heilbrigda ad lifa. i
pvi f6lust iskold rok hins ,,naudsynlega®. bPessi kalda hugmyndafradi verdur ad taka sér
bolfestu i hjarta leeknisins sagdi Foringinn.

bjodverjar voru audmyktir i Fyrri Heimsstyrjoldinni og peir pradu endurreisn. I slikri
endurreisn er ekki haegt ad leyfa sér of mikla samud. Pyskur laeknir sagoi: ,,Hin illfengna
hugmynd elska skaltu ndungann verdur ad hverfa . .. bPad er hofudskylda rikisins ad tryggja

adeins lifsvidurveeri peirra hraustu, ad sja til pess ad kynpéatturinn verdi arthreinn og

omengadur um alla eilifd.“'®® Samtd er pvi munadur sem ekki er haegt ad leyfa sér pegar mun

pydingarmeiri hlutir eru i hafi!

195 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 157.
1% Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 477.
"7 Nietzsche, F. The anti-christ. § 572-3.
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Chesterton, sem raett var um ad ofan sem helsta andstédumanni mannkynbota, gerdi sér

grein fyrir dhrifum Nietzsches:

The ideal set by Nietzsche was beyond doubt a Eugenic ideal. To him the greatest
of all questions was: What type of man are we tending to produce? He believed that
the only way of uplifting a nation is to improve the type of its individual citizens.
...The aim of Nietzsche was to evolve men in all the walks of life and to remove all
restraints which would impede their evolution. And in modern life he saw that the
strong and healthy were hampered by the care of the unfit and the weak. '

Onnur hugmynd sem einnig er komin ad miklu leyti tr smidju Nietzsches er hugmyndin
um hardradi. Hitler taldi sjalfan sig hugsanlega vera hardgerdasta manninn sem lifad hafdi i
200 ar! Ef vellidan er markmidid, pa stadnar 6ll proun ad mati Nietzsches. Menn leita ekki
lengra pegar peir na vellidunarastandi. En par komum vid ad grundvallarmuninum & hinum

&0ri og laegri ad mati Nietzsches: ,,A fridartimum leggur hinn herskai til atlogu vid sjalfan

. 170
sig.

Nietzsche, eins og Hitler, taldi ad natturan veri besti kennarinn. Pad eru hinar erfidu
adstedur sem mota menn ef peir kunna ad fagna adsteedunum. Pegar nog er ad bita og brenna

minnkar adhaldid og afskremdir lestir fadast ad mati Nietzsches:

Tegund verdur til, manngerd styrkist og festir sig i sessi i langvinnri barattu vid litt
breytilegar og 6blidar adsteedur. Aftur & moti er pad pekkt ur reynslu
kynbdtamanna ad tegundir sem fa yfrid ndg ad bita og brenna og njéta verndar og
adhlynningar i rikara meli en adrar, hneigjast bratt til pess ad feda af sér alls kyns
afbrigdi, undur og afstyrmi (lika afskremislega lesti).'”

begar hinar 6blidu adsteedur minnka og meira en nég er til af naudsynjum lifsins og dnaud
agans er aflétt pa er hatt vio pvi ad hinn sterki einstaklingur verdi linur og taki upp hatti
praelanna. Einmitt pa er mikilveegt fyrir hinn &dri mann ad halda aga 4 sjalfum sér. P4 kemur i
1j6s hver vilji hans og stadfesta er ad mati Nietzsches.

En hverja vildi Nietzsche reekta? Hann vildi raekta frjalsa anda, og pegar best 1éti
svokollud ofurmenni.'’> Einn helsti munurinn 4 ofurmenni Nietzsches og hinum hinsta manni
(pad sem Nietzsche kalladi medalmennid) var getan til ad pola pjaningu. Ofurmennio sakist i
bjaningu og yfirstigur hana. Pjaningin er uppspretta skopunarinnar og proska ofurmennisins.

En til pess ad pola pjaninguna parf salarstyrk og hardraedi samanber ad ofan:

1% G.K. Chesterton. Eugenics and other evils. bls 142.
' Nietzsche, F. Handan g6ds og ills. §76.

"' Nietzsche, F. Handan g6ds og ills. §262.

172 Nietzsche, F. The anti-christ. §3.
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Agi pjaningarinnar, hinnar miklu pjdningar — vitid pid ekki ad einungis sa agi
hefur lyft monnunum 1 hastu haedir til pessa? Spenna salarinnar & 6gaefustundu
sem gefur henni styrk, s& hrollur sem hrislast um hana pegar hun verdur vitni ad
hruninu mikla, utsjénarsemi hennar og kjarkur til ad umbera, prauka, utleggja og
notfaera sér 6gefuna, og allt sem henni hlotnadist nokkurn tima af djuphygli,
leyndardomum, launung, andriki, kaensku og mikilleika — var pad ekki einmitt
bjaningin, agi pjaningarinnar miklu sem ferdi henni allt petta.'”
bessi hugmyndafreedi hafoi mikil ahrif &4 Foringjann og hugmyndafreedi nasismans. En pess
ma geta ad faar hugmyndir hafa verid afskraemdar jafnmikio og ofurmennishugmynd

Nietzsches.

Gyoingahatur

Athyglisvert er ad fram til arsins 1933 taldi leidandi mannkynbdtatimarit Pjodverja Gydinga
vera medal Aria. En eftir ad Hitler tok vid voldum jokst adskilnadarstefnan gegn Gydingum
eins og allir pekkja. Samkvemt Niirnbergldgunum fréd arinu 1935 mattu Gydingar ekki giftast
bjodverjum. Arid 1939 for Pridja Rikid langt fram ur hjuskaparlggjofinni og beitti nti
,liknardrapi® (e. euthanasia) gegn Gydingum hvort sem peir voru andlega skertir edur ei.
Fyrstu hopar Gydinga voru skotnir en svo var gasklefum beitt pvi naleegdin vid fornarlambid
var of mikil fyrir hermennina i aftokusveitinni.

Gydingahatur hefur fylgt mannkyninu og yfirleitt verid til stadar i mismiklum maeli. Ekki
verdur gerd tilraun hér til ad greina astedur pess til hlitar en pess ma geta ad Gydingar
adgreindu sig einnig fra 60rum. beir hleyptu ekki 60rum inn 1 sitt samfélag og truarbrogo.
beir t6ldu sig vera Guds utvoldu pjod og giftust adeins innbyrdis. Voru peir pekktir fyrir
lanastarfsemi sina og aud. Allt petta gat skapad af sér 6fund, hatur, sleemt umtal,
umburdarleysi og vanpoknun.

Gyodingahatur jokst mjog i byskalandi & sidari hluta 19. aldar. Gott demi um vidhorf fra
peim tima er eftirfarandi tilvitnun i tonskaldid Richard Wagner (sem var tengdarfadir
Chamberlains sem minnst var & ad ofan): ,,Pad er 6ruggt ad vid Pjodverjar munum farast
vegna beirra.“174 [ byrjun 20. aldar var gydingahatur utbreitt um allan heim, sem og vaxandi
bjodernishyggja. Gydingar voru ekki skilgreindir sem hluti af pysku heimapj6dinni. Svo
brestur & kreppa og hverjum er nartaekast ad kenna um? Gydingum audvitad.

Eins og sagt var i fyrsta kafla pessarar ritgerdar pa virdist ,,proskuldurinn® fyrir hatri og
ofsoknum lekka & erfioum timum. Naudsynlegt er ad finna sokudolg. Pa er nertekast ad

kenna peim um sem eru & einhvern hatt 6druvisi, fatladir eda samlagast illa. Pjéoverjar virtust

'3 Nietzsche, F. Handan g6ds og ills. §225.
174 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 478.

94



ekki upplifa naleegd eda skyldleika vid Gydinga. Eins og med gedfatlada toldu peir Gydinga
ogna hreinleika hinnar pysku pj6édar. En pvi ma p6 ekki gleyma ad Pjodverjar stundudu
ofsoknir gegn 60rum hépum eins og Pdlverjum, Russum og Sigaunum.

Allir leknarnir 1 Gtrymingarbidunum voru svo gegnsosa af hugmyndafradinni ad peir

pottust vissir um ad Gydingar varu rot vandamala peirra:

...pad verdur ad Utryma peim: 61l menningarsamfélog hafa gert sér grein fyrir pvi
ad Gyodingum [...] verdur ad halda fyrir utan hina hefdbundnu menningu. [...] Pysk
menning getur ekki vaxid og dafnad 4 medan Gydingar smjiiga inn i hana.'”

Hitler nadi ad gera tortryggni sina gagnvart Gydingunum ad almennri tortryggni og i raun
ranghugmynd, sem var su ad gyodingarnir eet/udu pysku pjédinni illt.

bad vard a0 hreinsa vel. Ef gerd yrou Gydingahvertfi pa feeru pau a4 endanum ad ,,leka* og
myndu ibuar peirra blandast aftur vid pysku menninguna. Einnig kom fram hugmynd um ad
senda alla gydinga til Madagaskar. Fljotlega sdu menn hve 6raunhaeft pad var. bvi vard ad
framkveema lokalausn en ekki bara sla vandamalinu 4 frest. Pad krefst raunsais og hardradis
a0 gera sér grein fyrir pessu og framkvama! Himmler kom peim skilabodum vel til skila ad
starfsemin i fangabtidunum veeri sérstaklega mikilvaeg. Hun kalladist Hin mikla medferd -

Therapia Magna Auschwitzciense, skammstafad T.M.

Mattur hugmyndafradinnar

Allt varo ad vikja fyrir hugmyndunum. Mattur hugtakanna og ar6dursins var geigvenlegur.
Sifellt var endurtekio ad Gydingar og hinir 6a&dri vaeru ohreinindi og norraeni kynpatturinn
veri hreinn. bvi kljadust hid hreina og hid skituga i vitund folks. Um var ad reda ndnast
traarlega upphafningu 4 hugmyndinni um Pj6d (p. Volk). 1 hinu heilaga ptisund éra riki
myndi folk upplifa gledi og jafnvel yfirskilvitlega samsomun. Folk sem hafoi 11010 litilleekkun
gat nu sé0 fram 4 glaesta tima.

Til pess ad hugmyndin um hina pysku pjod myndi styrkjast i sessi var naudsynlegt ad
tigna fyrri tima. Hafnar voru upp godsagnir um germanska konga, pyska einvalda a bord vid
Karlamagnus og Friorik mikla. Hitler gerdi folkinu 1jost ad Pjodverjar attu gofuga og hreina
sogu til ad byggja 4. Hann var lausnarinn, sem myndi endurheimta fornan heidur: ,,Eg mun
leida ykkur 611, hvert og eitt ykkar, inn 1 glaesta framtid.«'’® Til ad n4 pessu fram vard ad beita
einfoldum og rotteekum lausnum (p. Radikallésung) 4 ,,gydingavandamalinu®, sem svo vard

a0 ,,Lokalausninni (p. Endlsung).

'3 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 204.
176 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 471.
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Efdabzetur i pridja rikinu

Ekki adeins voru stundadar erfdahreinsanir i Pyskalandi nasismans heldur attu hinir bestu
einnig ad fjolga sér hradar en hinir 6é@skilegu. Pvi midur var adeins minnihluti pjédarinnar
pess verdugur! Préfessor Fritz Lenz sagdi: ,,Eins og astandid er nu, er adeins minnihluti
samborgara okkar pannig gerdur ad dheft @xlun peirra er @skileg fyrir kynpattinn.«'”’
Stofnadar voru erfdabotahreyfingar eins og Lebensborn, par sem SS hermenn og fjélskyldur
peirra fengu aukinn studning vid barneignir og uppeldi. Lebensborn var @tlad ad verda nyr
kynpattarkjarni, sem geeti verid rot endurnyjunarinnar. bar gatu S.S. lidsmenn att fjolda barna

med morgum @skilegum konum. Par fengu konurnar trvalspjonustu og gatu dvalist til lengri

tima. Par var verid a0 rakta framtidarstofn hins ariska kyns.

Salfrzedi kynbotahreinsana i Pyskalandi nasismans

Eitt er hugmyndafradi, annad er ad framkvaema hrodaverkin. Eins og adur var sagt getur
kvalalosti eda pyntingarhvot ekki utskyrt allt. Varla hafa allir nasistarnir sem toku patt i
hrodaverkunum verid haldnir sidblindu og andfélagslegri personuleikaroskun. I pessum hluta
verdur reynt ad gera grein fyrir peim salrenu ,,varnarhattum® sem nasistar notudu til ad
réttleeta gjordir sinar. Leknarnir purftu ad beita sig sjalfa sterkri réttlaetingu. beir purftu ad
geta sannfaert og blekkt sjalfa sig til ad geta framfylgt skipunum. Hver var pessi salfraedi?
Hverjir voru peettir hennar? Mun ég hér ttlista pau atridi sem ég held ad hafi gert laeknunum
asamt 60rum kleift ad ganga jafnlangt og peir gerdu.

Vid mikid andlegt dlag upplifa menn gjarnan tilfinningalegan dofa og
oraunveruleikatilfinningu sem var algeng medal nasistana. Tvofoldun sjalfsins (nokkurskonar
klofnun sjalfsins) er nokkud vel pekkt i adstaedum par sem fram koma 6samrymanlegar og
andstadar tilhneigingar sjalfsins, til deemis pegar samviska og skipanir ad ofan takast 4. Pessi
varnarhattur er vel pekktur 1 stridi sem leid til ad lifa af yfirpyrmandi sélrent dlag. Auk pessa
notudu nasistarnir i fangabtidunum mikid afengi til ad deyfa alagid. Alaginu sem fylgdi pvi ad
daema til dauda og deyda.

Vidfangsetnid var tekio teknilegum tokum og verkin voru framkvamd i nafni
mannkynbota og visinda. Eins og 4dur sagdi léku leeknar hofuhlutverk 1 hinu stora verkefni.
begar leeknarnir 1 fangabidunum téludu sin & milli var pad & teknilegum ndtum, aldrei var
farid inn 4 sidferdilegar linur. Rétt og rangt var ekki til umraedu. bad var adeins eitt rétt: pad

sem var i samraemi vid stefnu flokksins. Laknarnir gerou valid milli feigs og ofeigs ad

"7 Jonathan Glover. Eugenics: Some Lessons from the Nazi Experience. bls 469.
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teknilegu ferli. beir litu 4 folkid 1 rodinni eins og teeknileg vidfong. Folkid var hlutgert og
svipt mannlegum eiginleikum sinum og litid var 4 pad sem skynlausar skepnur. Peir sem litu
hraustlegast it fengu ad lifa um stund, par sem talid var ad peir gaetu unnid.

Erfitt gat po verid fyrir suma ad fylgja skipunum um drap eda annan hrottaskap. Oft hafa
leeknar eflaust verid pjadir af innri togstreitu par sem tokust & annars vegar samviskan og hins
vegar valdbodun. Eftirfarandi demi lysir togstreitunni vel. Laknir nokkur skrifadi yfirvoldum

sinum (yfirmanni healisins) og ttskyrdi tregdu sina til ad taka patt i drapi & bérnum:

Hinar nyju adgerdir eru svo sannfaerandi ad ¢ég hafdi vonast til pess ad geta virt ad
vettugi alla persénulega umhugsun. En pad er eitt ad vera sammala adgerdum
rikisins en annad er ad framkvama per sjalfur. . . Eg hugsa um muninn 4 démara
og bodli . . . bratt fyrir skilning minn og gddan vilja, get ég ekki annad sagt en ad
ég sé ekki andlega gerdur fyrir petta. . . . Eg upplifi mig tilfinningalega tengdan
boérnunum sem laeknir peirra og verndari, og ¢ég held ad pessi tilfinningalegu tengsl
séu ekki endilega veikleiki fra sjonarhorni pjodernissosialistalaeknis . . . Eg vil
frekar sja skyrt og gangast vid pvi ad ég sé of viokvemur fyrir pessa framkvaemd i
stad pess ad valda pér vonbrigdum sidar.'™

Hér sést ad leknirinn nddi ekki ad aftengja sig fra bornunum, hlutgera pau eda 6personugera.
Segir pad mikid um stdduna sem menn voru settir i. Pad taldist veikleiki ad finna til of
mikillar samtidar. Naudsynlegt var a0 geta fjarlegst hefobundin mannleg vidbrogo og
tilfinningar. Naudsynlegt var ad fylgja hugmyndafradinni fram i raudan daudann og vera pess
vegna tilbuinn ad tradka a pvi sem manni potti kaerast. Allt 1 pagu heildarinnar!

Hin 6personulega nalgun nasismans var geysilega mikilvaeg. Nasistarnir hfou reiknad
med faraldsfraedilegum adferdum ad peir pyrftu ad losa sig vid 65—75 ptisund gedsjuka. Par
med var pad akveodid! beir sem fluttir voru i fangabudirnar voru aldrei kalladir eftir n6fnum
heldur adeins namerum, fluttir eins og kvikfé og komid fram vid pa eins sem slikt. Allt var
haft eins formlegt og 6personulegt og mogulegt var. Notud voru nimer en ekki nofn. Allt var
gert 1 gegnum formlega farvegi, skriffinsku og dreifda abyrgd.

Nasistarnir sannfaerou sjalfa sig um pad ad vidfangsefnin hefdu minni tilverurétt en adrir.
Eitt hofudrit nasista var bok eftir 16gfreedinginn Karl Binding og gedlaekninn Alfred Hoche
sem hét Die Freigabe der Vernichtung lebensunwerten Lebens eda Leyfi til pess ad eyoa lifi
sem ekki er pess virdi ad vera til, gefin ut 1920. Var pad rik réttleting nasista ad sumt lif hefoi
ekki tilverurétt. Peir tridu pvi stadfastlega ad andlega veika sjuklinga vantadi pa eiginleika
sem gera manninn ad pvi sem hann er og einhvers virdi. beir sogdu vidfongin vera

,,Ballastexistenzen®, p.e. innantomt lif. Ef ekki er haegt ad leekna hina 6a0ri verda peir ad

'78 Jonathan Glover. Eugenics: Some Lessons from the Nazi Experience. bls 471.
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deyja sogou peir! Hinir 6adri geta ekki lagt neitt til samfélagsins og menga stofninn. Algengt
var einnig ad kenna fornarlambinu sjalfu um og ad pad sé férnarlambinu sjalfu fyrir bestu ad
deyja. Enda notudu peir ordid Gnadentod eda miskunnardrap.

{ tengslum vid pessa hugsun var hugmyndin um ad vidfongin vaeru pegar latin. bvi varu
drapin ekki drap i hefdbundnum skilningi pvi f6lkid var pegar 1atid pegar pad kom i budirnar.
Ekki skipti mali hver var valinn i gasklefann pvi allir attu eftir ad enda par hvort ed er!

Upphaflega var byrjad a erfoafredilega veikum bornum. bvi var haldid mj6g afmorkudu
og mikil leynd hvildi yfir. Foreldrarnir fengu bréf um ad barnid vaeri mjog veikt og pyrfti
flutning pangad sem besta medferdin veri i bodi. Ef foreldrarnir voru & moti pessum radahag
yrou tekin skref til ad taka umrddin af peim. 17 Dréapsvélin var farin 1 gang. V¢l sem atti eftir
a0 verda mun 6flugri sidar. Eins og i tilfelli Gydingana sidar friadi sa sem drap sig abyrgo.

Laeknir einn sagdi: ,,pessi born voru pegar merkt til ad deyja & flutningsskyrslunni, ég nennti

ekki einu sinni ad skoda ]3au.“180 Laknirinn hafdi ekkert vald til ad efast um skipunina.
Bornunum var gefid mikid af réandi lyfjum annadhvort um munn eda pau sprautud. Folkio i
landinu vissi afar takmarkad af pvi hvad atti sér stad.

Nasistarnir komust fljott ad pvi ad mun erfidara var a0 skjota en ad nota gas. Til a0 halda
aukinni fjarleegd voru ekki somu adilarnir latnir velja hverjir feeru i gasklefann, hverjir
skrafudu fra gasinu og hverjir baru likin i brunaklefann. Allt var petta gert 1 pagu pess ad slita
tengls draparans vid viofangid. Pad ad halda fjarleegd var merki um fagmennsku hermannsins.
Hermadurinn atti ekki ad reeda um tilfinningar sinar, pad var veikleikamerki. Syna atti
fullkomna stjorn og yfirvegun.

Skyld hugsun er ad kerfid beri abyrgd. ,,Eg framkvaemi adeins skipanir* ségdu laeknarnir.
Skipanir komu fra &dstu stodum. Allar stofnanir voru samtaka i hinu sama (p.
Gleichschaltung). Landleknir Pyskalands (p. Reichsértztekammer), sem var yfirmadur
leeknanna, skipadi hid sama og hervaldid. bvi voru allar skipanirnar ad ofan & sému leid.
Omégulegt var ad standa upp 1 harinu 4 pviliku. Pt vardst ad fylgja skipunum, annars varst pt
sjalfur 1 haettu! Laeknarnir reddu ekki réttmeeti skipana sin 4 milli. Hermannleg
hugmyndafradi rédi rikjum. b1 ert hluti af heild og pu gerir pad sem pér er sagt ad gera!
Laknirinn var pvi milli steins og sleggju. Fjoldamord voru stadreynd hvort sem pér likadi
betur eda ver. Sumir attu erfitt med drapin eins og gefur ad skilja. Laknir ad nafni Hans F.

lysir pvi nokkud vel hve erfid stadan var: téluverdur munur er ad dema til dauda og ad drepa:

17 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 55.
180 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 55.
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Enginn domari sem gaf ut daudadom hefur nokkurn timann hengt nokkurn, pa
skilur . . . Eg get sagt hundrad sinnum, ,,Hann (sjuklingurinn) er galladur & pann
hatt a0 hann getur aldrei proskast, . . .0.s.frv., en pad gerir mér ekki kleift ad drepa
hann.'®!

Hans F. taldi yfirmenn sina vera ,,skrifbordsgleepamenn® (p. Schreibtischtéter). En svo

urdu drapin urdu ad ratinu. Eftirfarandi sagdi gydingalaeknir i Auschwitz:

Peir (SS leknarnir) framkvaemdu vinnu sina alveg eins og skrifstofumadur starfar.
beir voru herramenn sem komu og foru, skipudu fyrir og voru afslappadir, stundum
brosandi, gontudust stundum, aldrei leidir. bPeir gatu verid hnyttnir ef s gallinn var
a peim. Personulega fannst mér peir hvorki verda fyrir miklum éhrifum af pvi sem
atti sér stad — né fyrir afalli. Pad hélt afram i morg ar. Petta stod ekki adeins i einn
dag.1®?

Vandamalin i badunum snérust ekki sidur um hefbundin vandamal eins og vinnuadbinad,

vinnualag, hvort brennsluofninn veeri biladur o.s.frv.

Laknarnir sem og adrir hofou takmarkadan adgang ad hinum ytri heimi pannig ad
edlilegur samgangur og samanburdur atti sér litid stad. Gerendurnir voru lokadir af i sinni
sérstoku verdld. Fangabudirnar voru yfirleitt fjarri almenningi. Mikil leynd hvildi yfir 6llu.
Folkid i landinu vissi eitthvad, en vildi kannski ekki vita allan sannleikann.

Ekki var vidurkennt hvad for fram med berum ordum. begar nyr leeknir kom til Auschwitz

spurdi hann:

Hvernig er haegt ad gera pessa hluti hér?* b4 kom eitthvad sem hljémadi eins og
almennt svar [...] sem tutskyrdi allt. Hvort var pad betra fyrir hann (fangann) — ad
drepast i skit eda fara til himna 4 gasskyi? Og svarid utkljadi allt fyrir pann
nyinnvigda.'*?

Blekkingin var pad mikil ad leeknarnir vidurkenndu sjaldnast ad peir vaeru ad senda

einhvern i gasklefann, heldur kolludu pad ,,flutning aftur i budirnar*. Blekkingin var

eftirfarandi:

Eg gat ekki sagt vid (Dr. Fritz) Klein, ,,Ekki senda pennan mann i gasklefann,“ pvi
¢ég vissi ekki ad hann feeri 1 gasklefann. b skilur, pad var leyndarmal. Allir pekkja
leyndarmalid, en pad var leyndarmal. Segdi ég vid hann, ,, Herra Doktor Klein, af
hverju skyldir pu senda pennan mann i gasklefann?,* ba geri ég rad fyrir pvi ad
hann myndi segja, ,,Gasklefa? Hvad meinar pa?'™*

'8 Sama rit bls 76.
"2 Sama rit bls 85.
'8 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 203
'8 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 203.
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Allir vissu pvi hvad for fram en enginn pottist vita. Nasistarnir hofdu fjoldan allan af 66rum
ordum fyrir drap. Yfirleitt var pad ordad sem einverskonar flutningur.
Laeknarnir hogudu sér gjarnan eins og fangabudirnar vaeru venjulegur spitali. Peir spurdu

hver annan um alit og rad, baru saman bakur sinar eins og tidkast & venjulegum spitolum.

o . o1 (185
Spurdu hver annan: ,,ma &g syna pér pennan sjukling o.s.frv.

Samantekt

Helforin er sldandi deemi um fotfesturdk eda ,,hina halu braut” (slippery slope). Fyrsta skrefio
voru pvingadar 6frjésemisadgerdir & konum sem voru taldar sidri fra mannkynbotasjonarmidi.
Nest var pad drap & fotludum bérnum og framan af var um frekar ung born ad reeda en
aldurinn 6x jafnt og pétt. Neaest voru pad oaeskilegir fullordnir einstaklingar, adallega fra
gedspitdlum, pvi naest d@skilegir fangar og ad lokum fjéldamord 4 Gydingum og 60rum
o@skilegum hopum eins og sigaunum og stridsfongum.

Segja ma ad pyska pjodin hafi gengist mannkynbdtahusjoninni & vald. Hugmyndafradin
tok 61l vold og allt annad vard ad vikja. Med nasismanum nadi mannkynbdtahugsjonin
hamarki en timabilid leiddi einnig til falls hugsjonarinnar eins og rakid verdur i naesta hluta. I
1j6s kom ad mannleg verdmaeti og réttindi voru fétum trodin, eins og Chesterton sagoi
,framdyr folks eru ekki virt™. Brotid var nidur skilrimid milli einkavettvangs og hins
opinbera. Inngrip 1 einkalif folks var talid pjodarnaudsyn. Ekkert verndadi einstaklinginn,
enginn hlifiskjoldur var til stadar sem verndadi einstaklinginn fyrir rikinu. Er pad pvi demi
um ykta forreedishyggju sem virdir ekki réttindi og sjalfredi einstaklingsins.

Med nasismanum kom i 1jos, ad afskaplega varasamt er ad lata hvada hugmyndakerfi sem
er verda of fyrirferdarmikid. Haettulegt er ef 611 svid lifsins purfa ad Iuta akvedinni
Ohlutbundinni hugmyndafradi. Pa er heett vid pvi ad tengslin vid hefdbundna réttletiskennd
slitni. Nasistarnir settu visindi sin ofar mannlifinu. Allt vard ad Iata stefnunni, k6ld
visindahyggja réd rikjum.

Fyrir flesta er erfitt ad skilja hvernig nasisminn og allt pad sem honum fylgdi gat nad fram
a0 ganga. En eftir pvi sem malin eru betur skodud, p.e. tekid er mid af jardveginum og
adstedunum sem nasisminn spratt upp ur, verour pad skiljanlegra ef svo ma segja. Ef flestir i
samfélaginu ganga dkvedinni hugmyndafradi & vald, er kannski ekki langt yfir i nasta skref —

a0 framkvama.

'8 Robert Jay Lifton. The Nazi doctors. Medical killing and the psychology of genocide. bls 235.
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Helf6rin syndi fram 4 matt hugtaka og ar6ours. Hugtok med 6lj6sa merkingu, hugtok eins
og hreinleiki kynpéttar, toku voldin. Hafa ber einnig i huga ad hugmyndafradi nasista um
hreinleika kynpéttar var ekki einstok, eins og pjodarmordin i Jugdslaviu eda Rtianda bera vitni
um.

begar horft er til baka er kannski ekki skrytid ad ein byltingarkenndasta kenning sdgunnar,
préunarkenningin hafi leitt af sér félagsleg dhrif. Préun er magnad hugtak. Kenningin felur i
sér hugmyndina um frampréun. Hun skyrir ekki adeins margbreytileika lifrikisins heldur getur
einnig, fyrir suma, gefio til kynna tilgang, p.e. préunina fra hinu leegra til hins &dra. Pvi midur
tulkudu nasistar prounarkenninguna a pann veg. beir attudu sig ekki 4 pvi ad hafileikar eru
skilgreindir Ut frd umhverfi og pvi afstedir vid umhverfid. En sannarlega réttlaetir su
mistulkun ekki gjordir peirra.

Hvao hefdi Francis Galton, upphafsmadur mannkynbdta sagt ef hann hefdi horft upp &
mannkynbotahugsjon nasismann verda ad veruleika? Vildi hann ekki ad mannkynbatur yrdu
a0 traarbrogdum samfélagsins? Ef nasisminn var framlenging 4 mannkynbdtahugsuninni,
hefdi hann pé ekki verid anaegdur? Liklegast ekki. I fyrsta lagi bodadi Galton fyrst og fremst
jakvaedar mannkynbatur p6 ad hann hafi ratt neikvadar kynbzetur undir lokin. I 63ru lagi
vildi hann helst ad mannkynbetur feeru fram med vilja og sampykki einstaklinganna en ekki
med pvingunum, hvad pa drapum.

GyOdingahatrid utskyrist ekki af arfbotastefnunni einni sér. Pad nadi langt tt fyrir pa
hugsjon og atti sér mun floknari reetur. Segja ma einnig ad mannkynbotahugmyndafradin hafi
hentad nasistum afar vel til ad réttlaeta gjordir sinar gagnvart Gydingum og ef til vill hefou
peir getad nytt sér adra hugmyndafraedi ef hin hefdi verid til stadar. Pess ma geta ad Galton
var ekki 4 moti Gydingum, sidur en svo. Hann taldi pa jafnvel hafa sérstodu par sem 6venju
margir hefileikamenn varu peirra & medal.

Kynpattahyggja er eins og mannkynbaetur adskilnadarhyggja i edli sinu, adeins i vidari
skilningi. Alveg eins og til eru @skilegir og 6askilegir einstaklingar pa 4 hid sama vid um
kynpeetti. Litid er 4 kynpatt sem hlutleega nattirulega stadreynd en ekki sem traar -eda

menningarsamfélag.
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Kafli 4. Niourlag — hrun mannkynboéta

Inngangur
[ pessum kafla vidaukans verdur fjallad um minnkandi ahrif mannkynbota eftir seinna strid og
préun hreyfingarinnar fram til dagsins i dag. Eins og adur er ekki um itarlegt sagnfradilegt

yfirlit ad reda heldur fyrst og fremst agrip af hugmyndafradilegri proun.

Viobrogo vio mannkynbotum nasismans

A endanum vakti framganga nasista pad sterk vidbrogd ad mannkynbotasamtok Vestanhafs
reyndu allt sem pau gatu til ad sverja af sér kunningsskapinn.186 Margir vildu sverja af sér
60rdid. Carnegie stofnunin sendi ,,06hdda* nefnd visindamanna til ad rannsaka gdgnin og
starfsadferdir Eugenic Office vid Cold Harbor. Nefndin komst ad pvi ad hinar mérgu pusundir
skyrsina og flokkunarkerfi vaeru 6fullnaegjandi fyrir rannsoknir i mannerfdafraedi. I kjolfarid
var skrifstofunni lokad og Harry Laughlin yfirmadur hennar fylgdi Davenport eftir og for &
eftirlaun.

Mannkynboétasinnar i Bandarikjunum virtust fa skyndilegt minnisleysi pegar kom ad
tengslum peirra vid pyska arfbotasinna.'*’ bess ma b6 geta ad nokkru adur var farin ad

byggjast upp andstada gegn mannkynbotum i Bandarikjunum.188 Fleiri voru farnir ad hafa
efasemdir um réttmaeti stefnunnar en 4dur. Kom andstadan Gr ymsum attum. Flestum fannst
brotid & réttindum einstaklinga. Helst voru pad forvigismenn minnihlutahdpa sem andmeeltu
stefnunni. Kirkjan, p6 sérstaklega kapolska kirkjan, 1€t 1 sér heyra. Henni fannst brotid a
skopun drottins, salinni. Salin og virdingin fyrir manneskjunni er hofudatridi samkvaemt
kirkjunni, en andlegir hefileikar eda likamsatgervi eru aukaatridi. Oll erum vid born Guds,
blessud med eilifa sal. Kirkjan reyndi ad leggja aherslu 4 karleika og jofnud en ekki

fullkomnun likamlegs og andlegs atgervis. Grundvallardgreiningurinn milli kirkjunnar og

18 Stefan Kiithl. The Nazi connection. bls 100.
'87 Buchanan A, Brock D.W, Daniels N, Wikler D. From Chance to Choice. bls 39.
'8 Edwin Black. War against the weak. bls 395-408.
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mannkynbotasinna var sa ad kirkjan taldi rot irkynjunarinnar vera syndina og betrun felast i

kristnu liferni en ekki i erfdabotum eins og arfbotasinnar toldu.

Folsk visindi

Med aukinni pekkingu i ymsum greinum: félagsfraedi, natturufraedi, leknisfraedi og
salarfreedi, kom betur i 1j6s hvad hugmyndir mannkynbétasinna stéou & veikum visindalegum
grunni. Eftir pvi sem pekkingin jokst breikkadi bilid milli visindamanna og

mannkynbotasinna. William Castle erfoafredingur vido Harvard haskola sagdi ad 1itid meira

veeri hegt ad gera i mannkynbotum nema med pvi ad gera sig ad athlzegi.189

Eftir heimsstyrjoldina sidari foru erfoafredingar ad skilja sig fra
mannkynbotahreyfingunni. beir toku ad segja sig ur samtokunum og hafna patttoku 4 pingum.
beir gatu ekki lengur litid fram hja peirri visindalegu pekkingu sem gekk i berhogg vid
arfbotakenningar mannkynbotasinna. Raymond Pearl professor 1 tolfraedilegri liffraedi vio

John Hopkins haskolann sagdi eftirfarandi um mannkynbaetur, ad per hefou:

...Jargely become a mingled mess of ill-grounded and uncritical sociology,
economics, anthropology, and politics, full of emotional appeals to class and race
prejudices, solemnly put forth as science, and unfortunately accepted as such by the
general public.'”

bessi tilvitnun segir mikid um grundvdll hreyfingarinnar. Hun virdist hafa verid bredingur af
sleemri adferdafradi ymissa visindagreina auk stétta- og kynpattahyggju. Oparfi er ad rekja
nakvemlega viobrogd helstu erfdafreedinga pess tima en flest voru pau & svipada leid.

begar mannkynbotasinnar rokstuddu aukna urkynjun, aukna faedingartioni og aukna
gleepationi studdust peir yfirleitt vid tolur og gogn sem peir sjalfir h6fou aflad. Kom pad svo
betur i 1j6s pegar breska rikistjérnin kannadi pessi mal, ad glaepationi hafoi i raun fallid um 40
prosent midad vid folksfjolda & fimmtiu d&rum fyrir arid 1911. Breska rikisstjornin alyktadi
pvi: ,,...the impressions gathered from the great majority of the witnesses examined do not
support the belief that there is any general progressive physical deterioration.“! A svipadan
hatt hafoi fj6lda fanga 4 hverja 100 ptsund ibta i Bandarikjunum feekkad um 25 prosent milli
aranna 1890 og 1904.

Morgum fannst nidurstdournar ur greindarpréfunum einnig gefa skakka mynd af andlegri

getu bandarisku pjoédarinnar. Walter Lippmann sem var einn helsti gagnrynandi

' Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 122.
10 Stefan Kiihl. The Nazi connection. bls 67.
I Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 129.
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greindarprofana sagdi eftirfarandi um malda greind ameriskra hermanna: ,, The statement that

the average mental age of Americans is only about fourteen is not inaccurate. It is not

incorrect. It is nonsense.“' > A mati Lippmanns var grundvallarvantilkun & edli
greindarprofanna. Ekki veeri til hlutleegur, dpreifanlegur, einstakur eiginleiki sem etti sér
sjalfstaeda tilvist og kalladist greind, hvad pa sem veri hegt ad mela. Hann sagdi ad greind
veeri ekki melieining 4 bord viod lengd eda pyngd heldur: ,,...exceedingly complicated notion
which nobody has yet succeeded in deﬁning.“193 Med timanum gerdu salfredingar sér betur
grein fyrir pvi hve flokid fyrirberi greind var. En 1 Bandarikjunum skipudu greindarpréfin
sérstaklega storan sess 1 umradunni vegna mikilvagis peirra i barattunni milli kynpatta.

Vi0 lok pridja aratugarins og byrjun pess fjérda komu fram 4 sjonarsvidid ymsar
rannsoknir sem baru brigdur 4 mikilvagi erfda i greind. I Bandarikjunum komust 6hadar
nefndir ad pvi ad fjoldi greindarskertra hafoi ekki aukist i pad heila po ad fjoldi
greindarskertra & stofnunum hefoi aukist.””" Meira ad segja Harry Laughlin sjalfur var farinn
ad draga i land med fullyrdingar sinar vardandi innflytjendur og vidurkenndi ad meld legri
greind peirra tengdist liklega frekar fatekt, fafraedi og tungumalaerfidleikum en
raunverulegum greindarskorti. Fyrri nidurstodur Laughlins h6fou byggst & rannsoknum hans a
almenningshalum en pegar einkaheimili voru skodud sérstaklega, kom i 1j6s ad meirihluti
greindarskertra par, kom fra ,,godum* heimilum.

b6 voru salfredingar nokkud sammala um ad téluverdur munur veeri & milli kynpatta hvad
vardar Utkomu 4 greindarpréfum. Stadreynd var ad hvitir skorudu haerra en svartir og
innfaddir harra en innflytjendur. En hvort raunverulegur munur 4 greind veeri til stadar eda
proéfid menningarbundid var umdeilt. Fleiri og fleiri gerdu sér grein fyrir pvi ad utkoman var
a.m.k. ad storum hluta had badi félagslegum og menningarlegum pattum.

Walter Lippmann tok eftir pvi ad umraedan um greind nadi langt ut fyrir kynpatt. Hverjar
voru helstu hvatirnar 4 bak vid greindarpr6fin ad hans mati? Hann taldi nidurstddurnar gefa
,leyfi“ til ad koma fram vid vissa hdpa sem 6a0ri einstaklinga: ,,The whole drift of the

propaganda based on intelligence testing is to treat people with low intelligence quotients as

congenitally and hopelessly inferior*'”> A8 mati Lippmans ofmeta peir sem profa greind

gjorsamlega verkfaerid sem peir hafa i hondunum. Greind er hafin upp i @dra veldi og

%2 Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 129.
'3 Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 129.
%% Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 131.
% Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 138.

104



profendurnir traa pvi ad: ,,...they are measuring the capacity of a human being for all time and

that this capacity is fatally fixed by the child’s heredity.*'*®

Loks lysir Lippmann nanast vidbjodi sinum a adferdinni og vidtaekri talkun nidurstadna

greindarprofa:

I hate the impudence of a claim that in fifty minutes you can judge and classify a

human being’s predestined fitness in life...I hate the abuse of scientific method

which it involves. I hate the sense of superiority which it creates, and the sense of

inferiority which it imposes."”’
Lippmann hafnadi ekki paetti erfoa i greind en drd Gr mikilvaegi peirra til muna. Hann sl6
einnig 4 pa tri manna ad greind veeri stok hlutleg eining sem hagt veri ad mela nakvemlega
og yfirfera yfir a flest onnur svid mannlifsins. Enda eru fredimenn almennt sammala um pad
i dag, ad greind hafi fyrst og fremst forspargildi hvad skolagengi vardar.

Hér gefst ekki svigram til ad fara ofan i saumana & allri hinni miklu umradu og deilu sem
hefur stadid um réttmeeti og pydingu greindarprofa i allt ad eina 6ld. Eigi ad siour er
naudsynlegt ad reeda adeins frekar um greindarprofin, pvi enn pann dag i dag er greind
hofudroksemd mannkynbotasinna. Storar rannsdknir voru gerdar 4 vegum lowa Child
Welfere Research 4 fjorda aratug sidustu aldar sem syndu mjog apreifanlega fram 4 pydingu
umhverfis i greindarmétun. { rannsékninni voru hundrudum barna med laga greindarvisitolu
(a bilinu 35-70) veitt betri uppeldisskilyrdi. Hekkadi greindarvisitalan hja flestum um marga
tugi. Loks voru pad breskir visindamenn sem baru saman greind 87 puisund skoskra
skolabarna arid 1932 og aftur 15 4rum sidar. Adeins reyndist mjog veegur greindarmunur par

4 milli. Var heerri itkoman talin skyrast af betri naringu og adbunadi.

Flokin visindi

Med aukinni pekkingu attudu visindamenn & pvi ad eingena sjukdomar veru afar sjaldgeefir.
beir attudu sig 4 pvi ad bananaflugan hefur a.m k. fimmtiu gen sem eru forskrift ad eins
einfoldu fyrirbari og raudum augnalit, ad hundrud gena parf til ad bua til beinan vaeng
o.s.frv."”® I stuttu mali reyndist um ad reda fjolgena (e. polygenic) grunn 4 bak vid flest
einkenni en ekki einfaldar mendeliskar erfdir eins og 4dur var talid, nema i

undantekningartilvikum. Greind var loks talin métast af mérgum genum og umhverfi.

1% Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 138-9.
7 Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 139.
8 Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 146.
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Vid kynaxlun er fjéldinn allur af genum flokkadur 4 éendanlega margvislegan hatt. A
lifsleid hvers einstaklings maetast einstok genasamsetning hans og umhverfi sem er 4vallt
margbreytilegt. Ur pvi verdur tiltekin itkoma 4 formi svipgerdar sem 6mogulegt er ad
framkalla aftur.

Eins og Galton hafdi raett um toku menn eftir I16gmali sem kallad er adhvarf til medalgildis

eda midseknidhrif (e. law of regression towards the mean), eda eins og Jennings sagoi:

And from the large population of commonplace types appear continually, as the
generations pass, a few rare ones- for genius or for inferiority-then after a
generation of these drop back again into the great reservoir."”

Vegna pessa 16gmals toldu menn ad nanast eina leidin til ad endurskapa Shakespeare veri ad
fjolga honum an breytinga a erfdaetninu, pad sem i dag er kollud klonun. Liklega er pad po
rong hugsun eins og eineggja tviburar gefa vitnisburd um, en ratt er um kloénun i 2. kafla
ritgerdarinnar.

Ofugt vid rektun dyra attu mannkynboétasinnar erfitt med ad skilgreina hvada eiginleikar
veru eftirsoknarverdastir. Pegar vikio er ad pekktustu ménnum ségunnar getur verid mjog
erfitt ad skilgreina hvad gerdi pa sérstaka. Ymsir foru ad halda pvi fram ad pad veri
breytileiki sem skipti hofudmali. Fyrirmyndarsamfélagid 4 ad hafa ram fyrir breytileika enda
eru @skilegir eiginleikar skilgreindir i tengslum vid umhverfid hverju sinni. begar F. Crew var

spurdur hvad veeri hinn fullkomni madur pa svaradi hann: ,,...skilgreindu himnariki og ég skal
200

segja pér hvad engill er.*
Lionel Penrose og Colchester rannsoknin

Visindalegur bakrunnur mannkynbdta var afar hapinn en visindavinnu vantadi apreifanlega
sem geti stadfest pad. Madur ad nafni Lionel Penrose gerdi mikid til ad bata Gr pvi. Hann var
skipadur Galton Eugenics préfessor og yfirmadur Galton Laboratory for National Eugenics
vid University College i London. Pad var pvi kaldhaonislegt ad pad skyldi vera sjalfur Galton
professorinn sem syndi einna best fram & vafasama undirstoou peirra freeda sem hann var

radinn til ad gegna. Enda sagdi Penrose um mannerfoafradi sins tima: ,,...it"s still in its early

. 201
infancy.*

"Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 146.
% Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 147.
! Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 193.

106



Oll vinnubrdgd Penrose voru vondud. Sagt var ad hann hefdi: ,,precision of mind and

skeptical temperament. "2

Vinna hans beindist einkum ad pvi ad kanna orsakir
proskaskerdinga og greindarskorts. Penrose hafoi mikla samud med andlegri fotlun, nokkud
sem forverar hans h6fou kannski ekki.

Penrose gerdi umfangsmikla rannsokn i banum Colchester & Englandi sem hofst arid 1931
og er rannsoknin kennd vid stadinn. Hann uppg6tvadi snemma ad um margar gerdir af
andlegri fotlun var ad rada, en ekki eina sem hagt var ad nefna treggafun. Samkvaemt
Penrose attu flestar gerdir fatlananna ekkert sameiginlegt hver med annarri nema pad ad
einstaklingarnir attu erfitt med ad framkvama pa munnlegu- og verklegu patti
greindarprofsins sem samfélagio taldi vera meelistiku 4 greind. A0 einstaklingur veeri
greindarskertur sagdi pvi 1itid til um orsdkina. Penrose gerdi sér grein fyrir
margbreytileikanum. Hann sa fljott ad erfdir spiludu sterra hlutverk 1 sumum sjukdémum en
umhverfi i 68rum. | flestum var pad sambland af hvoru tveggja. Hann akvad ad maeta
vandamalinu med opnum huga og gefa sér ekkert fyrirfram. Hann reyndi ad afmarka og
skilgreina sjuikdomana kliniskt og komast ad pvi hver orsdkin veeri fyrir peim. Hann 4ttadi sig
a pvi ad sjukragdgn voru oft mjog ondkvam. Til pess ad reyna ad vega upp 4 moti peim galla,
bar hann saman likamlega sdgu, gedsogu og fjolskyldusogu sjuklingsins. Hann sé ad einstaka
sjaldgaefir sjakdémar baru merki um rikjandi erfdir eins og Huntington veiki og
taugatrefjazxli (e. Neurofibromatosis), en peir voru fair. Slimseigjusjikdomur (e. Cystic
fibrosis) og Tay Sachs voru deemi um erfdavikjandi sjukdoma en fastir sjtkdémanna voru
med vissu arfgengir. Erfoir einar sér utskyrdu minna en pridjung Colchester tilfellanna.

Penrose hafdi mikinn dhuga 4 Downs heilkenni og komst ad pvi ad engin tengsl voru vid
Mongoéliu eins og haldid var 4dur. Hann rannsakadi Downs sjuklingana mjog vandlega og
komst ad pvi ad einu orsakatengslin sem heaegt var ad finna voru vid aldur modurinnar. I
Downs tilfellunum var engin leid ad meta hvort um erfdir eda umhverfi var ad reda, enda
kom sidar i 1j6s ad um litningagalla er ad rada.

Arid 1938 gaf Penrose it bok sem heitir 4 Clinical Genetic Study of 1280 Cases of Mental
Defect. 1 samantekt peirri itskyrdi hann vandlega hve flokid vandamalid var. Eins og sagt var
a0 ofan virtust flestir sjukdémarnir orsakadir baedi af erfdum og umhverfi. Enda vard
visindavinna hans melikvardi 4 gdda visindavinnu nastu dratugina & eftir og i kjélfarid voru

gerdar auknar visindalegar kréfur til samskonar rannsokna. bess mé geta ad 4 naestu dratugum

2 Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 122.

107



sveifladist pendullinn mikid i umhverfis att, ekki sist vegna ahrifa freudiskrar salarfraedi,
sérstaklega i Bandarikjunum.

Jacob Landmann nokkur, tok saman mannkynbdtavitleysuna:

It is not true that boiler washers, engine hostlers, miners, janitors, and garbage men,
who have large families, are necessarily idiots and morons. It is not true that
college graduates, people in “Who’s Who,” and some ‘successful’ people, such as
rackateers and bootleggers, are necessarily physically, mentally, and morally
superior partners... It is not true that celebrated individuals necessarily beget
idiotic children... It is not true that, because of color of guinea pigs is transmissible
in accordance with the mendelian theory, therefore human mental traits must also
be... It is not true that, by any known scientific test, there is a Nordic race or that
the so-called Nordic race is superior to any other race.*”

Hér ad ofan tekur hann fyrir nokkrar h6fudrdkvillurnar hja mannkynbotasinnum sem greindar
voru i fyrsta kafla. Yfirleitt er um ad reda alhafingarvillur, par sem alheft er allt of viotaekt

ut fra of faum demum og takmdrkudum forsendum.

2% Daniel J. Kevles. In the name of eugenics. Genetics and the uses of human heredity. bls 164.
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