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Agrip

Greinargero pessi er birtingaform nokkurra spurninga sem ég hef verid ao velta
fyrir mér og reyna a0 svara og snuast um efnio: Hvers konar kennari vil ég
vera? Viofangsefni er bruduspil byggt 4 sogunni um Bukollu. Bruduspil er
nokkurs konar blanda af premur leikjum: Braduleik, samkvaemisspili og
puasluspili. Pess vegna er hér fjallad um notkun leikreennar tjaningar og leiki
barna vio kennslu og mikilveegi pess ad halda skapandi anda inni i
kennslustofunni. Gluggaod er i hugmyndum Plat6, Rudolf Steiner og Ingvars
Sigugeirssonar um nalgun kennsluefnis a listraenan hatt. Pa er heimur
leikbridanna og hlutverk peirra og briduspilsins i kennslu skodad nanar. Helsta
niourstadan af pessari skodun ma segja ao sé su ad porf er 4 aukinni notkun
leikreennar tjaningar og listreenum kennsluhattum, einnig ad braduspil og

notkun pess eru géo teeki til studnings nams og kennslu.
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1-Formali

Inn 1 gardinn hlaupa peir, meo sveroin reidd til lofts, finnandi skjél fyrir aftan
keltneska skildina. Peir eru vikingar, islenskar hetjur ao berjast a
Orlygsstodum. Sumir peirra berjast til gamans, adrir, eldri leikstyra og Gtskyra
orlog allra patttakenda. Peir eru strakarnir i gétunni. Peir eru svo stoltir af
arfinum sinum, sumir peirra eiga danska langafa, adrir eru feeddir indverskir
eda eru af keltnesku og arabisku bergi brotnir. En i dag eru peir allir vikingar ao
berjast a islenskri jord. Peir eru strakarnir i gétunni minni og i vetur laerou peir 1

skélanum um landndm Islands, um 6rlog forfedra peirra og maedra.



2-Inngangur

Vidfangsefni lokaverkefnis mins er Briouspil, byggt a s6gunni um Bukollu.
Bruouspil er nokkurs konar blanda af premur leikjum; braouleik,
samkvaemisspili og pusluspili. Nanari utskyringar um hvernig briduspil er notad
er a0 finna 1 kennslukeidbeiningunum. Segja ma ad pessi nidurstada hafi verio

langferd, pb.e. fra upphaflegu hugmyndinni ao lokatutgafu brioduspilsins.

I byrjun var unglingsstelpa sem pjaist af Batten hrornunarsjikdémi og pétt hin
vaeri ordin blind og bdin a0 missa mest af hreyfigetu sinni, heldur hin afram ao
teikna, perla og stundum ad sauma. Henni finnst gaman a0 hlusta a ségur og
fara 1 bi6 eda leikhus. Hun pekkir alltaf fotin sin fra fétum annarra meod pvi a0

preifa og pefa af pbeim. Henni skjatlast afar sjaldan.

Eg kynntist henni fyrst fyrir fimm adrum pegar ég hof starf sem studningfulltrai
a skammtimavistun fyrir fatlada en hin kemur reglulega til okkar. Mér datt 1
hug ad bua til prividdarpusl af ségunni um Bukollu asamt geisladisk par sem
sagan er leiklesin meo fotlun hennar i huga p.e.a.s med pvi a0 hafa hlutina meo
mismunandi aferd og auoveldu taki. A diskinum veeru leikin hlj60 og & hverjum
nyjum afangastad i ségunni heyrodist bjolluhljémur og eiga pa bérnin ad baeta
einum hlut 1 spilid. Petta var hugsad sem leikur sem stilkan gaeti spilad asamt
60rum pannig ad htn fengi 6rvun baedi 1 gréfum og finum hreyfingum, 1 hlustun
og 1 félagslegum athéfnum 1 lifi sinu, pannig ad hun geeti verio i leik meo fleiri
bérnum. Méoir hennar starfar sem kennari og proskapjalfi en hin benti a a0
slikt spil veeri tilvalid inn i kennslustofu sem afpreying fyrir alla nemendur, a
hvaoda getustigi sem peir eru. Henni fannst ekki videigandi ad takmarka notkun
spilsins vid sérdeildina par sem déttir hennar stundadi nam. Han nefndi skéla
4n adgreiningarstefnunnar sem skélar 4 Islandi virdast taka sem viomid og sé
alveg fyrir sér a0 braduspilin geetu verid deemi um namsgagn 1 sliku umhverfi.
Tveimur manudum seinna greindist yngri sonur minn meo sértaeka
malproskardskun. Pad sannfeerdi mig betur um markmio spilsins, sem er a0 yta

burtu lesnum oroum. Briduspilio er namsgagn sem byggist a leikjum barna.



Hugmyndin um geisladiskinn var tekin burt og sagan verour ny i hvert sinn sem
hin er s6go og leikin. Hugmyndin um ad baeta bridum vid spilid kom pegar ég
attadl mig a pvi ao til ad na sem best til barnanna var naudsynlegt ao gefa
persénum ur ségunnni lif. Notkun leikbrida pekkti ég adeins sem hluta af

reynslu minni i leiklistinni .

Braouspilio er hugsad pannig ad bérninn geti ferdast baedi likamlega og andlega.
Likamlegt feroalag er naudsynlegt pvi segja ma ad sannur leikur er ekki til ef
likaminn og skynfeerin 611 eru ekki notud i letknum. Hér er ég ekki ad tala um ad
hlaupa um alla stofu heldur einfaldlega ad skynja feroalagio a0 innan, ad finna
fyrir hreyfingu pvi hreyfiporfin er svipud pvi og pegar hlustao er a tonlist og
hreyfing fer af stad i takt vio hana. Andlega ferdalagio fylgir likamanum, pvi pao
er imyndunaraflio sem gefur okkur teekifeeri til ad feroast i huganum og upplifa
@vintyri. Pess vegna lit ég svo 4 ad pad sé porf fyrir sogu sem inniheldur feroalag

og pjé0sagan um Bukollu er feroasaga.

Onnur 4steeda fyrir valinu 4 Bukollu er ad par sem Braduspilid er btio til &
Islandi, finnst mér mikilvaegt ad sagan sé islensk pjédsaga. Vaeri ég nemi i
haskéla 1 Nyju Deli, myndi ég notast vid indverska pjédsogu. Hvert land a sinn
fjarsjoo af pj60sogum en ég lit svo 4 ao val okkar Evropubta takmarkist af ségum
eftir Perrault og Grimms braedur eda, hér a fslandi, eftir H.C Andersen.
Francoise Dolto, franskur barna salfraedingur fra tuttugusta 6ld, segir i bok sinni
La cause des enfants (1985) a0 mjog mikilveegt sé ad lesa pj60sogur og
@vintyrasogur fyrir born. Han fullyroir lika ad i1 slikum ségum lendi venjulegt
félk 1 6venjulegum adstaedum og purfi ad glima vio pau og finna lausn sem er
sioferdislega rétt. Born geti auoveldlega tengst hetjum Ur pjé0ségum og skilid pad
sem peer purfa ad glima vid (Dolto 1985:42-61). Pess vegna alit ég a0 mikilvaegt
sé a0 velja pj60ségu sem tilheyri islenskum békmenntum, i pessu tilfelli er pao
saga ur Pj6dségum Jons Arnasonar, til a0 byggja braouspilin a. Pegar vio lesum
sbguna af Bukollu, lesum vid i raun um litinn strak sem engum pykir veent um,
en vi0 lesum einnig um kyr sem er goldrétt, um trollskessur, faum lysingu a

helli, vatni, eldi og fjalli.



Vid lesum med 60rum oroum um islenska umhverfid, hardindi pess og tra
Islendinga 4 4lfum, tréllum og galdri. Pad er audvelt fyrir {slensk born ad
imynda sér sbguumhverfio og adstedur persénanna pvi pau eru alin upp i
pessari menningu, pessi saga bergmalar inn i peim. Sagan um Bukollu er lika
einfold og skyr fyrir born meo islensku sem annad tungumal og braduspilio veitir
peim sjénrenan studning til ad fylgjast meo feroalagi Karlssonar og kyrinnar
hans. Eins og kemur fram i upphafi, var upphaflega braouspilid setlad sem
samkvaemisspil, byggt 4 hlustun 4 ségunni um Bukollu fyrir bérn med
namsorougleika. Sidan pa hafa hins vegar verio geroar breytingar 4 notkun og
virkni spilsins. NU hefur pao proéast i bruduleik, par sem sagan um Bukollu er
upphafspunktur fyrir 611 bérn. Hlustendur eru nu leikarar, beendur,

rannsakendur og @evintyramenn a fero og flugi um islenska verdsld.

Meo pessu bruduspili langar mig ad baeta vio pa fléru leikja sem na pegar veeri
heegt ad finna inni { kennslustofunni. Oll bérn geta leikid sér med bridurnar og
spilad, pvi leikur er pad sem pau eiga sameiginlegt, 6hao getu, aldri og pjéderni.
Nylega var ég a0 vafra a internetinu og fann fyrirlestur sem Ken Robinson
nokkur hélt i februar 2006 4 TED-malpingi (Technology, Entertainment,
Design). Fyrirlestur hans var hvatning um ad ofuraherslu a4 boklegt nam, sem
rikir 1 flestum skélum veraldarinnar, breyttist i aherslu 4 skapandi kennslu.
Hann fullyrdir a0 ,,sképun sé jafn mikilvaeg og leesi®, (,,creativity is as important
as litteracy”) 1 sk6lum 1 dag erum vio , pjalfuod Gr sképunargledi” (,,we are

educated out of creativity”).

Pad sem braoduspilido Bukolla hefur upp 4 ao bjéoa felst 1 pvi a0 haegt er ad nota
paod 4 hvern pann hatt sem okkur dettur i hug eins og koma mun i 1j6s hér 4 eftir.
Braournar geta verio hver sem er, allt eftir pérfum barnanna og ségunni sem
pbau skapa saman. Allir aukahlutir eru hugsaoir sem takn eda birtingamynd
islensks umhverfis og nattaru en ekki sem nakvaem eftirliking. Bukollu
braduspilio er leid til ad kynna skoélabérnum islenska menningu og tengja vio
umhverfi sitt 1 spunaleikriti par sem pau fast vio troll, eldgos, fl60, 6vedur. I
faum oroum er petta briduspil setlad sem proskandi afpreying. Markmioio meo

pvi er a0 efla samleik barna, malnotkun, samhefingu augna og handa og stydja a



sjonraenan hatt skopunargledi peirra. Ef vio litum a4 Bakolluspilio sem
namsgagn, pa er pao sjénraenn stuoningur i kennslu islensku, samfélagsgreina
og listakennslu. Pad er skemmtilegt verkfaeri til ad bjéoa upp a listreena tjaningu

og/eda frasagnarlist inn 1 kennslustund.

Ymsar spurningar vakna p6 um notkun spilsins, t.d. hvort svona spil eigi
virkilega heima i kennslustofunni. Hafa fraedimenn velt fyrir sér mikilveegi
leiksins og listreennar tjaningar i skolum? Ef vio alitum braoduspilio vera
namsgagn, er pad hlutverk kennara ao skapa slikt spil? Hverjum gagnast
braduspilio? I neesta kafla mun ég fjalla um nokkra freedimenn sem stutt hafa
notkun leiks og lista i kennslu og einnig um kennsluleidir i Adalnamskra

grunnskéla fyrir kennarar, til ad beeta fjolbreytni kennsluhatta.

Sioasti kaflinn er byggour a reynslu minni sem leiklistarkennari og

stuoningsfulltrai, beeoi 1 starfi med heilbrigdum og fé6tluoum einstaklingum.



3-Pegar leerdomur er leikur og kennsla er list

,Eg heyri og ég gleymi; ég sé og ég man; ég geri og ég skil“ ( kinverskt malteeki).

Hver hefur aldrei tynt lyklunum sinum?Pad fyrsta sem vio gerum er ad leita a4
sidasta stadnum sem vid munum eftir a0 hafa verid 4, svo télum vio upphatt,
notum augun, hendurnar, og smam saman er allur likaminn patttakandi i
leitinni. Ol skynfeeri eru 4 hreyfingu, virk og einbeitt, 4 endanum finnum vid
lyklana. Minni okkar er nakvaemara ef vid notum 611 skynfeerin til a0 safna 1

minningarbankann.

En er pao allt og sumt? Gaetum vid ekki notad skynfeerin til ad leera og tulka
heiminn? A leerdémur einungis a0 vera 1 heilanum? Hvad meo likama okkar? Er
haegt ad leera 4 hreyfingu med pvi ad skynja pao sem okkur er kennt? Eru til
kennsluaodferoir sem kalla fram allt i veru barnanna til ad taka 4 méti nyjum
upplysingum og festa i minni peirra? A bad eftir a0 nytast peim? Synir
Aoalnamskra grunnskoéla okkur leidir til ad koma pannig adferoum i notkun i

grunnskoélum landsins?

Margir freedimenn eru sannferdir um ao leikur og skynjun séu rétt leio til ao
kenna. Vio geetum nefnt medal annars Plato, Radolf Steiner, Jean Piaget, Lev
Vigotsky. Hér a eftir mun ég einbeita mér adallega ad Rudolf Steiner og Plato.
Val mitt 4 peim er byggt a peirri sannfaeringu minni ad Waldorf skélar, en pao
eru skolar sem byggja 4 hugmyndafraoi Rudolf Steiner um skélalstarf, bai yfir
morgum aoferoum til ad miola til almennra skéla. En pad er ekki haegt ao tala
um verk Rudolf Steiner an pess a0 nefna Plato sem vi0 geetum litid 4 sem foour
allra menntamala. Nanar verour lika reett um Adalnamskra grunnskola,

kennsluaodferoir og notkun a brioum i kennslu.
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3-1 Plato

Plato (428/427 BC- 348/347 BC), var forn griskur heimspekingur sem var
sannfeerour a0 kennsla i gegnum leiki vaeri ahrifamikil leio til ao pjalfa ungar
salir meo gédum arangri (Plato 1966:295). Hann taldi jafnmikilveegt ad kenna
likama og sal, ad nemendur 10ki fyrst tonlist og haldi svo afram meo pvi a0 aefa
reglulega leikfimi. Meo pvi ad kynnast og leera tonlist, préa bornin akveona
tilfinningu fyrir feguro (Plato 1966:149-155). Pau leera 1 gegnum likamann og
neera salina. Ekki er pa porf fyrir kennslubdkina, einungis fyrir upplifun sem
hefur mikil 4hrif 4 proskaferli barna. Af pbessu ma sja ad notkun leiks, listar og
hreyfingar eru grunnur sem Plato aleit sem pad mikilveegasta a fyrstu

skélaarum barna.

3.2 Rudolf Steiner

Rudolf Steiner (1861-1925) var austurriskur heimspekingur og kennari,
upphafsmadur mannlifsspeki og Waldorfs-kennsluadferoa. Rudolf Steiner leit a
mannlifsspeki sem staersta birtingarform visinda og taldi visindi leida mann ut
fra eigin andlegri tilveru til andlegrar veraldar alheimsins (Heiner 1994:3).
Nafnio Waldorf kemur upphaflega fra sigarettugeroar fyrirteekinu Waldorf-
Astoria 1 Stuttgart en framkvaemdastjérin bad pa Rudolf Steiner um ao byggja
skoéla fyrir born starfsfolks hans og ario 1919 byrjaoi fyrsti Waldorf skélinn undir
nafninu Frjals skoli Waldorf (Heiner 1994:2). Meo pvi ad stofna Waldorfskola
settl Steiner fram nyjar stefnur i kennslufreedoum og skélaumhverfi sem eru ekki
vidurkenndar i almenna skélakerfinu,sem demi: starfsfélk i Waldorfskélum reka
skoélann 1 sameiningu, pad eru ekki skoélastjéorar sem slikir. Starfsfolkio kemur
saman vikulega og fer yfir rekstrar atrioi og taka pa akvardanir sem med parf
(Heiner 1994:7). Pegar um kennsluhaetti er ad reeoa, vid geetum nefnt ao
kennarar nota ekki kennslubasekur heldur rannsaka sjalfir viofangsefnio og miola

peirri pekkingu til barna a listraenan, skapandi hatt .

Pao er samt margt sem vio getum leert af Waldorf-kennsluhattum vegna pess ad
midopunkturinn er salreenn, andlegur proski nemenda sem kennarar i nanari

samvinnu med foreldrum vinna ad, stydja og leida barnid sem er i brennidepli
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sem verdandi fullordin heimsborgari. Adal atrioio er ekki hversu mikio hver
nemandi leerir heldur hversu sterkir, 6ruggir, og sjalfstaedir nemendur verda
pegar peir koma a vinnumarkaodinn (Heiner 1994:5-7). Margt hefur verio skrifad
um pessi malefni og mun ég i umfjéllun minni styodjast vid bok Gilbert Childs
(1998) , Steiner Education in theory and practice. Samkvaemt Childs, leit Rudolf
Steiner til deemis 4 kennara sem listamenn sem leida nemendur sina i gegnum

timana med sevintyralegum blee.

Nemendur upplifa tima sinn i skélanum sem ferdalag likamans til salarinnar i
gegnum hjartad. Waldorf-adferoinni er setlad ao nera likamlegan,
tilfinningalegan og andlegan kraft barna. Listir, hreyfing og lausnarleit eru
grunnurinn sem Waldorf-kennsluadferoir byggja a. Rudolf Steiner samdi mj6g
nakveema namskra sem kennarar i Waldorf-skélum eru enn ao fylgja eda nota til
hlidsjonar, honum pétti samt sem aour ekki seskilegt ad fara nakvaemlega eftir
namskranni, heldur fannst honum ad kennarar settu a0 adlaga sig sérhverjum
degi og finna a sér hvad hentaoi hverri stund (Childs, 1998:166) Waldorf
kennarar hafa pvi hlutverki ad gegna ao leida og stydja nemendur sina i gegnum
likamlegan og andlegan proskaferil i peim tilgangi a0 pau vaxi og veroi ao

frjalsum, hugsandi fulloronum einstaklingum sem starfa i takt vio pj6ofélagio.

Pessi sidari markmio geeti verio erfitt ao uppfylla, pegar 1 1j6s kemur a0 Waldorf
kennarar nota einungis efni sem eru natturuleg, eins og tréleikfong, silkisleedur,
ull, vatnsmalning, vaxlitir og pappir, asamt hlutum i sinu einfaldasta formi eins
og blyant, skeeri. Pad eru ekki notuo taeki eins og télvur, skjavarpar eda sjonvorp
vid kennslu (Childs, 1998:140-142). Childs lysir kennurum sem skaldum,
sbgumoénnum og listaménnum. Peir leera og rannsaka hvert namsefni sem peir
eiga a0 kenna og nota aldrei hefobundnar kennslubaekur eda tilbui0 namsefni,
heldur hanna peir allir sitt eigio efni sem tilheyrir eda a vid i hverjum bekk.
Childs segir a0 petta sé gert af miklu innszi og ad kennarar hugleioi nesta
skref, peir eru vel vakandi fyrir anda bekkjarins og salarproska hvers og eins
nemanda. Nemendurnir nalgast heiminn sjalfir i gegnum eigin rannséknir og
upplifanir undir leidségn kennarans. Nalgun 1 myndlist er til deemis pannig

skipul6gd a0 nemendur fa ad upplifa hvern lit fyrir sig en pao er ekki fyrr en i
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fjéroa bekk sem peir fara ad mala hluti og form. Sémuleidis leidir hreyfing til
skriftar og lesturs og malun til formteikningar og padan yfir i ramfraeoi. (Childs,

1998:166-172).

Waldorf kennsluhaettir hafa upp 4 margt gott ad bjéoa en lika margt sem vio
viljum hafna. Ma 1 pvi sambandi nefna ad kennarar i Waldorf sk6lum eru nanast
alradandi, ef oroa ma pannig, i sinni kennslustofu par sem peir fylgja
nemendum sinum fra fyrsta bekk til attunda bekkjar (fra sjo til fjértan ara
aldurs). Kennarinn rannsakar sjalfur og akvaroar um valid vidfangsefni adur en
hann kennir pad i stofunni, kennslubékalaus. Hann er eini uppfreedarinn sem
bornin kynnast og veroda ad fara eftir (Childs, 1998:77-93 og 162-167). En hvao er
pad sem verdandi kennarar geta nytt sér sem nu pegar er til? Ju, vio geetum
haldio okkur vid listreena nalgun 4 kennslunni og um leid unnid okkar eigio
namsefni og gogn. | pessu samhengi veeri forvitnilegt a0 kanna hvar morkin

liggja sem sett eru 1 Adalnamsskra grunnskoéla.

3.3 Adalnamskra grunnskola 2006

Namsgogn, sem sérstaklega eru gero eda valin til notkunar i grunnskélum, veroa
a0 hofoa til nemenda, vera adladandi og dhugavekjandi. Efni peirra verour ad vera
skyrt og skipulega fram sett og taka mid af pvi sem stla ma a0 nemendur hafi

aour tileinkad sér (2006:16)

Namsgogn eiga a0 vera fjolbreytt og vonduo, auka pekkingu nemenda, dypka
skilning peirra a sjalfum sér og umheiminum, segir i Adalnamskra grunnskéla,
fra 2006, almennum hluta(bls16). Stoppum adeins hér. Er pao ekki einmitt petta
sem vi0 erum a0 leita ad? A0 gefa nemendum teekifeeri til ad proskast og kynnast
sjalfum sér, sem mikilveegum patttakanda 1 pjéofélaginu. Markmio
Adalnamskrar grunnskoéla eru svipud og namskra Waldorf-skélanna ao pvi leyti
a0 par er ao finna pennan vilja til a0 leida nemendur i gegnum eigin proska og

menntun.
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Holdum adeins afram med Adalnamskrana (2006):

Vio0 gerdo namsgagna og val 4 peim skal pess geett a0 taka mio af jafnrétti og
mismuna ekki einstaklingum eda hopum vegna kynferodis, kynhneigoar, busetu,
uppruna, litarhattar, fotlunar, triarbragoa eda félagslegrar stéou. (Almennur hluti

2006:16)

Pegar hugao er ao gerd namsefnis eda namsgagna, veroum vio ad setja okkur i
spor Waldorf-kennara sem hanna sin gégn eftir pvi hver nemendahépur peirra er
hverju sinni og hvernig peir skynja bekkinn sinn. Petta gerir pao ad verkum ao
vi0 gerd eigin namsgagna verda kennarar ao sja fyrir sér moégulegar breytingar i
framtioinni og a0 gégnunum gaeti purft ad breyta til ad laga paer ad porfum

bekkjarins (Childs,1991:166-167).

Vikjum aodeins fra Adalnamskra og einbeitum okkur ad texta sem inniheldur
mikilvaeg atriol um pao sem kennarar og stjornendur grunnskola purfa ao hafa i
huga 4 6llum timum. Hér er um a0 raeda frumvarp til laga um grunnskéla, lagt
fyrir 4 Alpingi 4 118. 16ggjafarpingi 1994. I sjétta kaflanum um ndmskrdna og
kennsluskipun stendur:

’

I starfi skélans skal leggja aherslu a:

- a0 studla a0 likamlegri og andlegri velfero, heilbrigdum lifshattum og abyrgri
umgengni vio lif og umhverfi,

- pjalfun i islensku i 6llum namsgreinum og leikreena og listraena tjaningu, (...)
- a0 nyta leiki barna sem nams-og proskaleio, (...)

[ 6llu skélastarfi skal tekid mid af mismunandi persénugero, proska,

haefileikum, getu eda ahugasvioi nemanda.

Pessir punktar eru endurteknir i Adalnamskra Grunnskola 1 islensku hlutanum

(2007) pegar sagt er ao:

pjalfun i framsogn, upplestri og tjaningu 4 ao skipa veglegan sess pvi hun styrkir
sjalfsoryggi nemenda og studlar ad jakvaeori sjalfsmynd]...] sampaetting islensku
og listgreina er lika til pess fallin a0 styrkja skapandi skélastarf og glaeda

namsihuga og arangur med 60rum heetti en boklegt nam gerir. (bls.5)
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A pessu sést ao a Islandi er tekid mid af vellidan og proskaferli barna. Gildi
listarinnar er viourkennt sem namstaeki en leikir barna eru einungis virtir sem
mikilveegur hluti proskaferils okkar allra. I {slenskum lI6gum er kennurum gefin
visbending um hversu lifandi, skapandi og anaegjulegir kennsluhaettir peirra
@ttu ad vera. Erum vio ad vikja fra markmioum Plato eda Steiner? Nei, allavega
ekki ef marka ma 16g um grunnskola. En hér vaeri athyglisvert ao skoda peer
kennsluadferdir sem koma til greina vio pjalfun i islensku og tekur mio af

imyndunarafli barna.

3.4 Kennsluaoferoir

Hér a eftir er studst vid bok Ingvars Sigurgeirssonar, désents a
Menntavisindasvidi Haskéla Islands, Litréf kennsluadferdanna, handbék fyrir
kennara og kennaraefni (2005). I pessari umfjéllun verdur einkum 1itid til
kennsluaodferoa sem gera ma rao fyrir a0 komi vio ségu i kennslu sem gengur Ut
fra pvi a0 nemendur séu virkir og skapandi, i frjalsri skodun eigin tilfinninga og

hugmyndarafls 1 jaAkveedu namsumhverfi.

I einum kafla békarinnar fjallar Ingvar Sigurgeirsson um innlifunaradferdir, og
nefnir m.a. sagnalistina. Hann segir a0 sagnalistin krefjist géorar
tungumalakunnattu og frasagnaheefileika kennarans og gaeti hentad 6llum til
notkunar. Hun sé skemmtileg aofero til a0 ferdast i gegnum timans ras, yfir 16nd
og hof og Ut 1 geim og leida nemendur i skemmtileg sevintyri um ségu, nattiru og

bokmenntir.

Onnur kennsluadferd i flokki innlifunaradferda sem skiptir mali i pessu
sambandi er leikraen tjaning. Petta er pbad sem Ingvar Sigurgeirsson telur vera

helstu kosti leikreennar tjaning sem kennsluaoferoar:

1. Eflir imyndunarafl og sképunargafu.

2. Eflir skilning 4 mismunandi adsteeoum og heefni nemanda til ao setja sig i
annarra Spor.

3. Skerpir athyglisgafu og skynjun (hlusta, horfa, lykta og bragoa)

4.Styrkir samheaefingu hreyfingar og skynjunar.

5. Pjalfar nemendur i ad tja sig, efla mal og malproska.
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6. Stuolar ad samvinnu og samkennd 1 hépum.
7. Styrkir tilfinningalif.
8. Eflir pekkingu, skilning og 4huga 4 namsefni

(Ingvar Sigurgeirsson,1999:102)

Leikraen tjaning og sagnalist eru tilvaldar kennsluadferdir vio kennslu
békmennta, ségu, landafraedi, staerofreedl, myndmenntar, tonlistar, tungumala,
kristnifraedl, nattirufreeoi og ad sjalfsogou lifsleikni segir Ingvar Sigurgeirsson
(1999). Nemendur upplifi akveoio frelsi innan pess ramma er kennarinn setur
peim. Pau uppgotvi sjalf sig og laeri margt um eigin persénuleika og
vidofangsefnid. Pa telur Ingvar ad nemendur 4 6llu getustigi geti tekio virkan patt
og komi0 Ut ur pvi 6ruggari um eigin getu. Notkun 4 leikmunum og bridum gefi
peim meira sjalfstraust par sem pau noti millilid sem tjair sig fyrir peirra hond

(bls.105).

Enn fleiri innlifunaraoferoir eru nefndar i bok Ingvars (1999) eins og sjénsképun,
par sem nemendur feera sig 1 huganum yfir 4 akvedinn timapunkt 1 ségunni og
verda vitni ad pvi sem er a0 gerast; hugarflug meo lei0ségn, par sem kennarinn
asamt nemendum fer a ferd i huganum og endurleika pao sem pau ,sja“ pegar
komio er 4 afangastad. Patttaka nemenda er virkari pvi pau tilka med leik pao
sem er 1 huga peirra; myndraen tjaning, danstjaning, tjaning i gegnum hreyfingu,
tonlist og jafnvel ritun byggjast 4 sama grunni. Nemendur upplifa akvedin atrioi
ar ségu, natturufraedi, bokmenntum og fleiri namsgreinum og tja pao a bladi, i
lit, med 13601, hlj601, hreyfingu eda annarri adfero (bls.106-107). Eina
kennsluadferd innan hops innlifunaradferda, tengd leikraenni tjaningu, veroum

vi0 a0 skoda nanar. Hér er att vio bruouleikin.
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3.5 Bruouleikur

Ekki verour komist hja pvi ad fara nokkrum oroum um bruduleikinn hér vegna
pess a0 petta er spennandi taeki til ad nota sem kennslu adfero innlifunar og
virdist vera litio pekkt hér a Islandi sem namsgagn. Til pess a0 gera
braduleiknum skil er studst hér vio mastersritgero Amélie Dufraisse ;Héla
Juanito! Ou: de l’utilisation de la marionette dans l’enseignement des langues
vivantes au cycle 2 (IUFM du Limousin;2004-2005) og CHETNA (Center for
Health Education Training and Nutrition Awareness, 1989) og baeklinginn
Learning and teaching through puppets (Indland; 1989).

Samkvaemt Amélie Dufraisse (2004-2005), nefnir Herodotes (sagnfraedingur fra
fimmtu 6ld fyrir Krist) i skrifum sinum strengjabriour sem notadar voru i
Egyptalandi a nitjandu 6ld fyrir Krist. Hlutverk peirra var adallega truartengt
einkum 4 mid6ldum i Evrépu par sem braour voru notadar i bibliukennslu fyrir
almugann. A nitjandu 6ld urou til pekktir braoupersénur sem urou

einhverskonar pjéohetjur. Nefna ma Guignol fra Lyons i Frakklandi, Punch and

Judy 4 Englandi eda Kasparek fra Tékklandi.

A tuttugustu 6ldinni spretta upp brioduleikhus a gétum 1ti first og fremst
bérnum til skemmtunar. Svo pegar sjénvarpio kemur til sogunnar og fer ad nota
bradur sem skemmtiefni,pa breytist bad i ad bridur verda ekki bara
skemmtiefni fyrir bérn, heldur lika fyrir fullorona og pa med baeoi humor og
kaldhaeoni. Nefna ma The muppet show i Bandarikjunum og Les Guignols de
linfo 1 Frakklandi sem gott deemi um préun bruoduleikrita ( 2004-2004:19). Pegar
um notkun brida vid kennslu er ad raeda eru pad kennarar eins og Christophe
Lecullée (kennari i kennarahaskoéla i Frakklandi), Bryndis Gunnarsdoéttir
(kennari vio Vesturbaejarskola, braoduleikari og rithéfundur) og Vida Zuljevic
(braouleikari ar fyrrum Jagédslaviu og kennari vio Robert Frost Elementary
School 1 Pasco, Washington, BA) sem vid gaetum litid 4 sem frumherja hver i sinu

landi & pessu svidi. Amélie Dufraisse (2004-2005) segir handbradur gegna
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mikilvaegu hlutverki vio kennslu. Peer stydji vio tungumalakennslu med pvi ao
eiga frumkvaedi 1 samskiptum fyrir hénd barna. Paer tilki menningu hvers lands
eda hverrar pjooar (bls.6). I beklingnum sem CHETNA (1989) gaf ut eru gefin
nokkur deemi um notkun braoda i skélum og porpum a Indlandi. Nefna ma i pessu
sambandi kynfraedslu, heilbrigdisfreedslu (likamlegt hreinlaeti, heimilisprif o.f1.).
Oft séu bradurnar notadar til ad freeda bérn um visindi og samfélagsfraedi jafnvel

til ad flytja frumsamin 1j60 og ségur (1989:bls.6-7).

Vi0 hofum séd ao 1 16gum og namsskram er rymi fyrir listreena kennslu i
almennri kennslu. Vio héfum fengio stadfestingu a a0 freedimenn hafa i gegnum
aldirnar 1iti0 a listreena skopun, leiki og hreyfingu sem 6adskiljanlegan patt i
menntun barna og jafnvel sem grunnmenntun. Kennarar hafa i hondum sér baedi
markmio namskraa og kennsluaoferoir til ad leida nemendur sina i attina ao
tynda lyklinum og vid vitum a0 i s6gu mannkyns hefur brioduleikur verio notadur
sem kennsluadfero og er enn pann dag i dag notadur vio kennslu. Spurningin a
pessum timapunkti er hvort Bukollubriduspilio sé i samreemi vid krofur
grunnskoélalaga og namskraa? Verour spilio sjalfkrafa ad namsgagni fyrir
leikraena islenskukennslu? Er notkun pess takmorkud? [ hvaoda namsgreinum

getum vi0 notao spilio? Hér & eftir reyni ég a0 svara pessum spurningum.
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4- Baulaou ntu, Bukolla min

Vi0 hofum séd ao bradur eru notadar i mérgum londum sem listreent afpreyingar
form og einnig vid kennslu 1 nanast 6llum namsgreinum. Vio héfum einnig kynnt
okkur mismunandi kennsluaoferdir sem geetu styost vio notkun leikbrioda og
einnig peim hugmyndum Rudolf Steiner og Plato um mikilvaegi leikja og
listreenrar kennslu i skélastarfi sem gefa okkur skyrari mynd um hvernig
Bukollu briduspilid nytist sem ndmsgagn. I Adalndmskré grunnskéla er tekid
mio af vellidan og proska barna og syndar nokkrar leidir um paod hvernig kenna
ma islensku til deemis med pvi ad sampaetta islensku og listgreinar (islensku,
2007:5). Nu verour skooad nanar pao hlutverk sem brudur gaetu tekio ad sér inni
i kennslustofunni og styodja a peirri reynslu sem ég hef 60last i minu starfi sem
leiklistarkona og stuoningsfulltriai baedl meo heilbrigoum og fotluoum

einstaklingum.

Segja ma a0 bruour hafi sina eigin rodd, utlit, lif, fortio, jafnvel sett. Per gaetu
pvi fljétlega oroio ad meolim i bekknum, att samskipti vid bérnin eda jafnvel, meo
sma imyndun, sin 4 milli. A sama hatt og vi0 erum 01l einstok og skynjum
umhverfio og folkio a okkar eigin hatt, ma buast vid ad vio skynjum einnig
brudur 4 einstakan hatt. Petta pyoir a0 vio finnum fyrir missterkum tengslum
vid brudur, peaer ,tala“ ekki allar eins mikio til okkar, ef svo meetti a0 oroi
komast. Hlutverk peirra i bekknum getur verio fra pvi ad vera mjog litio og til
pess a0 vera mjog mikilveegt. Viljum vio ad peer taki patt i daglegu lifi i bekknum
eda viljum vid geyma peim i kassanum og halda peim i pvi hlutverki sem peer
fengu upphaflega eins og i1 pvi briduspili sem hér um raedir; sem persénur i
pj6dségunni um Bukollu? Min reynsla af bradum er ekki fengin i gegnum
kennslu heldur miklu fremur i gegnum leiklist, sem leikari og sem ahorfandi.
Pegar ég var litil, 1 Paris, voru Guignol syningar i almenningsgardinum i
hverfinu minu. Petta er gomul fronsk hefo sem lifir enn. Vid satum a jarnstélum
og bioum eftir Guignol, konunni hans Madelon, Gnaffron vini hans og
logreglumanninum, Flageolet. S6gunar voru einfaldar, fyndnar og med miklum
hamagangi en syningarnar stéou aldrei lengur en prjatiu minatur. Petta var svo

spennandi og skemmtilegt!
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Morgum arum seinna var ég i hlutverki Golo sem sviosett er eftir smaségu Paul
Gallico The love of seven dolls (1954). Eg var pa medlimur i Thalie farandleikhusi
{ Bretlandi. 1 sogunni eru sjo leikbradur ao hjalpa og bjarga lifi ungrar konu,
Mouche ad nafni. Sagan er skemmtileg og samskipti Mouche og leikbriadanna sjo
snertir oft ahorfendur. Vio vorum tvé ad meohoéndla leikbraodurnar og oft vorum
vi0 hissa hversu sjalfsteedar og frjalsar bradurnar gatu verid. Vio forum i
Camphills porpin i1 Bretlandi og Irlandi a0 syna leikritid okkar. Camphills porpin
eru sjalfbser samfélog par sem heilbrigdir og fatladir vinna saman hlid vid hlid. {
lj6s kom a0 bradur eru i stéougu sambandi vid ahorfendur. Pess vegna hafa peer
svo mikil ahrif 4 bérn. Bradur eiga pad sameiginlegt med tridum og hinum
freega Polichinelle fra mid6ldum i italska gotuleikhtsinu Commedia dell arte a0
peer geta brotid reglunar; pad er partur af pvi sem paer eru, pao er ségulegur

arfur peirra.

I pessu sambandid ma segja ad bridur gaetu gegnt moérgum hlutverkum i
kennslu. Paer geta verio til skiptis huggandi og ljufar eda 6grandi og jafnvel
moogandi og bornin eru pa annao hvort bridumeistarar eda ahorfendur. Tékum
sem deemi soguna um Karlsson og tréllskessuna. Bornin i bekknum geetu leyst
vandamal sem koma upp 1 hopnum med pvi a0 semja stutt leikrit um pao
vandamal og leyfa bradunum ao leysa malio. Hver segir til deemis ad Karlsson
hafi rétt fyrir sér? Kannski i sumum tilfellum hefur tréllskessan rétt fyrir sér og

Karlsson parf ad bidjast afsokunar.

Fyrir utan samskiptahlutverkio taka braour oft a4 sig mynd sérfreedinga eins og
vi0 saum hja CHETNA hér 4 undan og fraeda ahorfendur um hvada efni sem er.
Trollskessurnar geetu til deemis fraett nemendur um islenska natturu og utskyrt
tiluro einstakra natturufyrirbeera, eldfjalla, aa, vatna, fossa, myra og notao
aukahlutina sem eru i spilinu. Bukolla og nautid eru tilvaldar séguperséonur til
a0 freeda bérn um hdsdyrin og dyrarikio 4 Islandi. Karlsson og Bikolla geetu
tekid ao sér sbgukennslu og hjalpad nemendum aod atta sig 4 goémlum islenskum
hefoum, jafnvel kenna peim 16g og 1j60 Ur arfi islenskra békmennta. Braduspilio
er byggt a ségu um Bukollu en pao eru til fleiri pj60ségur sem unnt er ao nota

bradurnar og spilio i. Ma hér t.d. nefna ségunar um Joru, Trollskessuna og taflio,
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Barnio meo blettinn d kinninni og Ertu pyrstur viltu drekka? Pessar sogur ma
setja upp sem bruduleikrit og sem deemisogur, til pess ad kveikja umrsedur og

vaeru pa heegt a0 nota peer til a0 mynda i lifsleiknikennslu.

Af bessu ma sja ad haegt er a0 finna morg deemi um efnisval og kennslu
namsgreina sem vari ahrifameiri pegar vio baetist notkun namsgagns eins og

Bruouspilio. En er pao moguleiki fyrir kennarar ao bua til braour eftir porfum?

Spyrja ma hvort bridugerod sé ekki of flokin. Svario vid pvi er raun: Ekki mjog!
Bruour purfa ekki ad vera bunar til r pappamassa eda tré i floknu formi pvi pao
er haegt a0 nota einfalt A4 blad eda sokk og eftir sma klippingu, saum og
teikningu, fadist brida. Nanast allir eiga gamlan ullarsokk og nanast hver skéli
a plostunarvél sem er frabaert taeki til ad eiga i listreenu umhverfi. Nemendur
munu pa teikna sina eigin brudu, klippa ut likamsparta, plasta hvern hlut,
klippa ut aftur, bora nokkur got til ad tengja saman med garni eda vir. Pao er
alltaf val kennarans a0 bjé0a nemendum upp a ao skapa sina eigin braou eda ao

bjéda nemendum upp a tilbunar bradur og byrja strax ad vinna meo peer.

Samkvaemt Adalnamskra grunnskola eiga namsgogn ao ,,auka pekkingu
nemenda og dypka skilning peirra a sjalfum sér og umheiminum® (almennur
hluti 2006:16). A0 skapa eigin bridu og leera svo ad nota hana vaeri géd leio ad na
pessu markmidi. Adalnamskrain gefur hér kennérum leidir og jafnvel rymi til ao

skapa kennslu umhverfio sitt i samvinnu med nemendur & listreenana hatt.

Pad sem ég hef tekio eftir i minu starfi med bérnum og fé6tludum er ad pegar
listreen nalgun kennslu er notud, eru 61l born jofn. Taflan er aud pvi listraen
tjaning, a hvada hatt sem er, 1 hvada namsgrein sem er, snyst um allt annad en
béklega kunnattu. Ferdalagio sem salin tekur fra hugmynd ao sképun til
framkvaemdar, til ad geta loksins notio pess ad eiga pao verk sem skapad var, er
gefandi og proskandi og gagnast 6llum. Petta feroalag er feroalagio sem Childs
nefnir til ao lysa skdélagongu barna undir leidségn kennara (1991:77-93),

feroalagio fra barni til fullordins.
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Pao er ekki alltaf auovelt ao finna réttu leidina 1 leikreenni kennsluadfero.
Stundum verour kennarinn ao fast vio eigin feimni eda 66ryggi gagnvart
listreenni tjaningu. Pess vegna tel ég bradur eiga heima inni i kennslustofunni.
Peer stydja kennarann i kennslunni og i peirri aoferd sem hann velur til ad
nalgast efnid. P6 skyldi varast ad ofnota bridur pvi ef briadur eru ofnotadar ma
likja pvi vio pegar leikari sem hefur bara reynslu af ad leika i alvarlegu leikriti
neer ekki réttum takti i léttari verkum. Min reynsla af leikreenni tjaningu er ao
hun krefst mikillar hlustunar af kennurum, 4 nokkrum stigum, hlustun 4
hépinn, a hvert barn og a eigin tjaningu. Pess vegna bendir Ingvar Sigurgeirsson
i Litrof kennsluadferoanna a0 kennarinn verour ao finna i sjalfum sér pa porf
fyrir leikreena tjaningu og hafa gaman af pvi a0 syna forystu (bls.104). Pad parf
mikinn aga til ad koma sér Ur stemningunni sem skapast { kennslu-stofunni.
leiklist leerum vio ad byrja vinnudaginn og ljika honum meo sému athofn svo ad
paod sem gerist 4 milli athafna sé verndao og pad sem gerist fyrir utan sé ekki i
,smit“ haettu. Pao sem ég hef tekio eftir 1 vinnu med bérnum og fé6tludum er ad
leikreen tjaning er ekki mikio notuo fyrir utan listgreinakennslu. Af hverju? Hér
held ég ad 66ryggi og vankunnatta yrou helsta afsokun sem vio mundum heyra ef
kennarar veeru spurdir. Ingvar Sigurgeirsson gerdi arin 1987-1988 rannsékn um
notkun namsefnis og 4 kennsluhattum 1 grunnskélum og i 1jés pessarra
rannsokna kom ad mjog litlum tima var eydd i leikraena tjaningu, adeins 2,2% af
667 rannsokudum kennslustundum (1999:102). Eg lit svo 4 ad bruduspilio sé goo
leio til a0 koma leikraenni tjaningu inn i kennslustofuna. Vid veerum pa ao fara
eftir fyrirmaelum Platé um ad nota leiki barna a fyrsta skélaari og kenna listir til

a0 naera badi likama og sal barnanna.
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5- A0 lokum - vangaveltur

Hér 4 undan hef ég raett um gildi pess a0 nota braduspil 1 kennslu yngri barna.
Er pessi greinargero négu sannfeerandi um naudsyn pess a0 kennarar noti leiki
og leikraena tjaningu sem kennsluaoferd? Er Buakollu brioduspilid einn af mérgum
raunhaefum moguleikum eoda eitthvad sem aldrei mun veroda ad veruleika i

kennslustofum?

Paod sem ég tel afar mikilvaegt er a0 pegar kennarar leyfa bérnum ao tja sig hvort
sem pad er undir peirra leikstjorn eda i frjalsri skopun pa tengja bérnin betur
pad sem pau eru ad leera vio umhverfi sitt. Bridur eru ein leio, ein tegund
namsgagna sem nota meetti meira i skolum. Gleymum ekki pvi sem Ken
Robinson sagdi pbegar hann hélt fyrirlestur 4 TED-malpingi (2006), eins og lyst er
{ innganginum, en hann taldi ad bérn veeru ,pjalfud tGr skopunargledi! Eg vil
halda pvi fram a0 pad sé mikils viroi ad med skopun briduspilsins sé verio ad
skapa kennsluadferd sem pjalfar sképunargledina i bérnum a ny, ef svo maetti ao
oroi komast. Pao sem skiptir hér mali er a0 kennarar gefi litlum vikingum négu
mikid ad berjast fyrir, svo visad sé i formalann, a0 bérn gleymi ekki ad vera bérn

og a0 kennarar gleymi ekki ao leikir eru mikilveegur pattur i proskaferli barna.

Estelle Marie Burgel
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