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Samantekt

Misnotkun &fengis og vimuefna er alvarlegt heilbrigdisvandamal sem hrjair einstaklinga a
Ollum aldri sem bua vid misjafnt heilsufar og félagslega stodu. Neyslan er alpjodlegt
vandamal sem stjornvold hvarvetna i heiminum leggja aherslu & ad berjast gegn. Hun veldur
einstaklingum, fjolskyldum og samfélégum skada og tengist margvislegri gleepastarfsemi,
heilsubresti og félagslegum vandamalum. Marga sjukdéma ma rekja beint til ofneyslu &fengis
og vimuefna, likt og afengiseitrun, kréniska lifrarbélgu og skorpulifur. Ofneysla getur einnig
att patt i og aukio likur & ymsum sjukdémum s.s. blddrasar- og hjartasjakdomum og
krabbameinum. Meginflokkar heilsutengds kostnadar vegna misnotkunar afengis og vimuefna
eru utgjold vegna leeknismedferda, topud framleidsla og dtimabar daudi.

Rannsokn pessi midar ad pvi ad greina raunverulega pyngd pjodfélagsins af ofneyslu
afengis og vimuefna. bar upplysingar sem rannsoknin gefur af sér geta nyst vid stefnumotun i
mélaflokknum og einnig vid skipulag heilbrigdispjonustunnar almennt.  Fyrir
visindasamfélagido mun pessi rannsokn auka moguleika & ad bera saman hvernig sjukdomur
afengis- og vimuefnafiknar hegdar sér og hvernig audlindum pjodfélagsins er radstafad i
pessu sambandi. Vandad kostnadarmat mun jafnframt nytast pegar vinna & kostnadar- og
nytjagreiningu 4 adgerdum sem &tlad er ad draga Ur byrdi vegna neyslu afengis- og vimuefna.
Rannsoknin hefur pvi baedi hagnytt og fraedilegt gildi.

Skodud voru gogn ur ASI-vidtélum og borin saman vid kénnun Lydheilsustodvar & lidan og
heilsu Islendinga, en auk pess var aflad margvislegra gagna, m.a. frd& Hagstofunni,
Landspitalanum, Rannsoknarnefnd umferdarslysa, ur danarmeinagrunni Landleknis, fra
logreglu hofudborgarsveedisins, Fangelsismalastofnun, Barnaverndarstofu, Krabbameinsskra,
Tryggingastofnun rikisins og Vinnueftirlitinu. Adrar upplysingar sem notadar voru eru

adgengilegar & netinu. Af nidurstédum ma nefna eftirfarandi:

e  48% af 6llum banaslysum i umferdinni & &runum 2004-2008 mé rekja til 6lvunar og
vimuefnaneyslu og 28% af 6llum umferdarslysum

e Karlar eru 16 sinnum liklegri til ad fa fangelsisdom og konur 52 sinnum ef
vidkomandi er med afengis- og vimuefnavanda

o  22,27% af 1.354 sjuklingum & Vogi arid 2008 padu ororkubeetur. Pad er 2,5 sinnum
meira en almennt & islandi

e 51% peirra sem komu & bradaméttoku LSH 2008 voru undir ahrifum &fengis og

vimuefna



o 31,75% peirra sem komu & Vog arid 2008 hafa hlotido dém fyrir ymis afbrot og
15,20% hafa setid i afplanun

e  14,48% innlagdra sdgdust hafa framid afbrot sidustu 30 daga fyrir innlégn a Vog

e 11,6% karla og 3,3% kvenna & Islandi drekka hettulega mikid og um 1% notar

vimuefni i 6hofi. petta eru um 8,5% af 6llum Islendingum eldri en 15 ara

Nidurstédur kostnadarmats mins syna ad arleg byrdi islendinga af neyslu &fengis og vimuefna
er um 47,8-50,5 milljardar ad fratéldum kostnadi vegna 6timabaerra daudsfalla. Sé kostnadur
vegna daudsfalla (83 daudsfoll & ari, medalaldur 53,1 &r), badi af voldum slysa og sjukdéma,
tekinn med liggur byrdin & bilinu 54,6 til 87 milljardar. eftir pvi hvort reiknad er med
framleidslutengdu tolfreedilegu virdi lifs eda nidurstodum erlendra rannsdkna & virdi lifs

byggdum & adferd greidsluvilja.

Abstract

The use of alcohol, pharmaceuticals and illicit drugs involves a wide variety of adverse health
and social consequences. Cost estimates help to prioritize substance-abuse measures, provide
useful information for targeting programming, and identifying information gaps. The
development of improved cost estimates also offers the potential to develop more complete
cost-benefit analyses of policies and programs aimed at reducing the harm associated with the
use of psychoactive substances. The costs of alcohol and drugs represent an issue of key
interest to stakeholders and policy makers. Knowledge of the costs of resources associated
with alcohol and drug abuse informs decisions related to funding and to interventions which
are designed to reduce abuse. Relatively few countries have attempted to estimate the costs of

substance abuse and such estimates are not available for Iceland.

This study of the social costs of substance abuse in Iceland in 2008 was conducted within the
framework of the revised International Guidelines for Estimating the Costs of Substance
Abuse (Single et al., 2001) and can be characterized as a cost-of-illness study or burden-of-
decease estimation, in which the impact of psychoactive substance abuse on the material
welfare of the Icelandic society is examined. Costs are resources spent on an activity that
could have been spent otherwise, and thus are lost to other streams. For example, consider the
costs of treatment for alcohol dependence incurred by Icelandic society in 2008: if there had
been no cases of alcohol dependence in Iceland in 2008, the resources invested in this

treatment could have been used for other interventions or services.



Studying the social cost of substance abuse in Iceland may have special interest because of

the following:

e  Substantial data on all individuals who have gone into treatment in Iceland is
available. This database shows that 9,4% of all Icelandic males and 4% of all females
15 years and older have entered substance-abuse treatment

e In the year 2008 1.354 Addiction Severity Index, ASI, interviews were randomly
taken, of more than 50% of individuals who went into treatment that year nationwide

e By using data from SAA (National Center for Addiction Medicine) and ASI and
comparing it with statistics from national registries this study will show the severity

of substance abuse in Iceland

The ASI is an assessment instrument designed to be administered as a semi-structured
interview in one hour or less to patients in substance abuse treatment. The instrument gathers
data about seven areas of a patient’s life: medical, employment/support, drug and alcohol use,

legal, family history, family/social relationships, and psychiatric problems.

SAA runs a hospital and a detoxification clinic, Vogur, two outpatient units, two treatment
clinics, three recovery houses and a social center. Each year approximately two thousand
individuals enter the detoxification program and eight hundred of those patients then continue

in the treatment program.

By using the ASI data and comparing it with data from public registries, The public health
survey 2008, Road Accident Investigation Group report on traffic fatalities, mortality reports

from the surgeon general and Landspitali - University Hospital, my result show that:

e 48% of all fatal road accidents in Iceland 2004-2008 were caused by intoxicated
drivers and 28% of all traffic accidents

e Men are 16 times and women 52 times more likely to be incarcerated if they have
history of substance abuse

o 22,27% of 1.354 patients interviewed received disability pension. That is 2,5 times
the Icelandic average.

e  Substance abusers and intoxicated patients were 51% of all patients in accidents and
emergency departments

e  31,75% have been sentenced for various infractions, 15,20% have been incarcerated

e 14,48% admitted to having committed crimes or other offences in the last 30 days

before admission



Deaths attributed to substance abuse are 50% of what should be expected given the national
alcohol consumption and severity of reported substance abuse. With regard to the economic
costs due to morbidity, mortality and other problems associated with alcohol and substance
abuse, this study adopted a modified human-capital approach, with sensitivity analyses being
provided for two other approaches, which can be considered to result in lower and upper
bounds for social costs. In the main scenario, it is estimated that cost of substance abuse
totaled 54,6-87 billion ISK in Iceland in 2008 or ISK 173.000-181.000 per capita. The highest
contributor to total alcohol and substance-attributable costs was lost production. The two
sensitivity analyses resulted in 87 billion as an upper bound and 54,6 billion for the lower

bound.

Formali

Ritgerd pessi er meistararitgerd til 30ECTS eininga i Heilsuhagfraedi. Leidbeinandi minn er
Tinna Laufey Asgeirsdottir, doktor i hagfreedi og lektor vid Hagfraeedideild Haskola islands.
Eg pakka Tinnu goda leidsogn og gagnlegar bendingar. Lydheilsustd var samstarfsadili vid

arvinnslu gagna ar konnun um heilsu og lidan islendinga.

Eg vil pakka ollum peim sem adstodudu vid gagnadflun og greiddu goétu mina vid
ritgerdarsmidina sem og peim sem veittu gagnlegar abendingar. Eftirtéldum er pokkud
adstodin: borarinn Tyrfingsson, yfirleeknir & Vogi; Ingunn Hansdottir, salfredingur & Vogi;
Stefan Hrafn Jonsson, svidsstjori rannsdkna-og prounarsvids Lydheilsustdd; Rafn Jonsson,
sérfreedingur Lydheilsustdd; Porunn  Gudmundsdéttir, Mannfjolda- og manntalsdeild
Hagstofunnar; Maria Heimisdottir, svidsstjori Hag- og upplysingasvids LSH; Margrét
Semundsdottir, Efnahags- og vidskiptaraduneyti; Oddur Malmberg, félagsfraedingur;
Porgerdur Ragnarsddttir, framkveemdastjori hja Tryggingastofnun rikisins; Kristinn
Tomasson, yfirleeknir hja Vinnueftirlitinu; Eyrun Jonsdottir, verkefnisstjori neydarmottoku
LSH; Laufey Tryggvadéttir, framkveemdastjéri Krabbameinsskrar; Bragi Gudbrandsson og
Halla Bjorg Marteinsddttir hja Barnaverndarstofu; Aglst Mogensen, Rannséknarnefnd
Umferdarslysa; Gudran  bdrisdottir, leknir; Rannveig Poérisdottir, logreglan &
hofudborgarsvaedinu og Helgi Gunnlaugsson professor i félagsfreedi vid HI. Einnig vil ég

bakka konu minni Gigju Tryggvadoéttur fyrir umburdarlyndid, hvatninguna og studninginn.
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1. Kafli: Inngangur

Misnotkun &fengis og vimuefna er alvarlegt heilbrigdisvandamal sem hrjéir einstaklinga &
Ollum aldri sem bua vid misjafnt heilsufar og félagslega stodu. Neyslan er alpjédlegt
vandamal sem stjornvold hvarvetna i heiminum leggja aherslu a ad berjast gegn. Hun veldur
einstaklingum, fjolskyldum og samféldgum skada og tengist margvislegri glepastarfsemi og

heilsufars- og félagslegum vandamalum.

Byrdi pjodfélagsins vegna pessa er tvipatt: beinn Gtlagdur kostnadur og ébeinn
kostnadur. Heér er beinn kostnadur hrein Gtgjold til heilbrigdisméala, medferdar, 16ggesiu
og forvarna sem ekki nytist til annarra verkefna. Obeinn kostnadur visar til glétunar verdmata
sem pjodfélaginu skapast ekki vegna 6timaberra daudsfalla, 6rorku og minni framleidni. bvi
er mikilvaegt er ad reyna ad meta hvada audlindir er hér um ad raeda. Til pess parf ad lita til
margra péatta s.s. kostnadar heilbrigdispjonustunnar i heild af pessum sjuklingum,
vidbotarkostnadar félagslegrar pjonustu og kostnadar vegna framleidslutaps fyrir pjoofélagio i
heild sinni. betta hafa ymsir erlendir adilar reynt ad gera og ma t.d. benda a skyrslu sem unnin
var fyrir forseta Bandarikjanna (The economic costs of drug abuse in the United States 1992-
1998, 2001). Gréft kostnadarmat skyrsluhdfunda gefur til kynna ad 70% kostnadar sé vegna
framleidslutaps, 10% vegna heilbrigdispjénustu og afgangurinn vegna ldggeeslu, fangelsa,
umsyslu i félagslega kerfinu og afleidinga gleepa, baedi fyrir fornarlémb og vegna eignatjéns.
Adrar skyrslur stydja pessa Utreikninga og hafa pyskir, breskir, skandinaviskir og svissneskir
visindamenn einnig gert tilraun til ad reikna Gt pennan kostnad og allir komist ad pvi ad hann
sé umtalsverdur eda & bilinu 2-8% af landsframleidslu (SBU, 2001). Vegna mismunandi
bjodfélagsuppbyggingar, menningar og stofnana- og lagaumhverfis er po illgerlegt ad yfirfera

erlendar nidurstodur 4 island.
Ad azxtla pjoofélagslega byrdi vegna notkunar vimuefna pjénar ymsum tilgangi.

1. 1 fyrsta lagi eru hagfraedilegar mealingar oft notadar til pess ad syna fram a mikilvegi
pess ad misnotkun &fengis og vimuefna sé framarlega i forgangsréd stjornvalda.
Almenningur & rétt & pvi ad beitt sé vidurkenndum vidmidunum vid akvoroun a peim
kostnadi sem af pessum efnum hlyst. An slikra vidmida er haett vid pvi ad
hagsmunaadilar sem eru ad berjast fyrir mismunandi malstad reyni ad gera sem mest
ur vanda sin megin til pess ad na til sin sem mestu af takmorkudu fjarmagni.

2. [ annan stad getur vandad kostnadarmat audveldad mat & tilteknu vandamali og til
hvada adgerda parf ad gripa svo stemma megi stigu vid vandanum. Sem dami um
pbetta ma nefna pad ad kostnadur vegna afengis og tobaks er miklu meiri en kostnadur

vegna annarra vimuefna (Collins og Lapsley, 1994).
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3. 1 pridja lagi munu hagfredilegar kostnadargreiningar syna fram & hvar frekari
rannsokna er porf og hvar megi beeta 6flun télulegra upplysinga.

4. AOJ sidustu skal nefnt ad med godu kostnadarmati eru badin til vidmid til mats &
ahrifum adgerda og innleidslu stefnumatunar sem &tlad er ad draga Ur skadsemi vegna
misnotkunar afengis og vimuefna. Vandad kostnadarmat sem byggist a alpjodlega
vidurkenndum stédlum mun einnig nytast vid samanburd milli landa og vid skodun &
mismunandi  vimuvarnaléggjof. Pannig metti meta hvort kostnadur vegna
misnotkunar afengis sé heerri par sem afengisloggjof er rymri. Eda hvort kostnadur
vegna kannabisneyslu sé herri par sem neysla pess vardar ekki lengur vid 16g. Einnig
er haegt ad skoda, ad 6llu 6dru dbreyttu, hvort minna sé um misnotkun par sem steerri
hluti kostnadar vegna neyslu er borinn af einstaklingunum. G6d kostnadargreining

getur einnig oraid til betri arangurs skattlagningar.

Marga sjukdéma ma rekja beint til ofneyslu afengis og vimuefna, likt og &fengiseitrun,
kréniska lifrarbolgu og skorpulifur. Ofneysla getur einnig att patt i og aukio likur a ymsum
sjukdémum s.s. blddrasar- og hjartasjukdémum og krabbameinum (Strategy Unit, 2003).
Meginflokkar heilsutengds kostnadar vegna misnotkunar afengis og vimuefna eru atgjold
vegna leeknismedferdar, topud framleidsla og 6timabaer daudi (NIDA, 1996).

Vimuefnasjiklingar valda ad sjalfsogdu miklum kostnadi vegna almenns heilsuleysis
0g einnig vegna skada sem peir valda bornum sinum og 6drum adstandendum. Petta hefur t.d.
verid sannreynt med rannsokn sem synir ad medferd vimuefnasjuklings lekkar ekki bara
framtidarkostnad heilbrigdiskerfisins vegna hans, heldur einnig annarra fjolskyldumedlima
(Holder og Hallan, 1986). Matsskyrsla & hagrenum &bata afengismedferdar synir ad
omedhdndladur alkoholisti notar heilbrigdispjonustu tvofalt meira en edlilegt er midad vid
aldur og kyn. S& munur hverfur eftir medferd og meiri likur eru a ad yngri drykkjumenn skili

sparnadi en hinir eldri. Enginn munur var milli kynja (Holder og fél., 1992).

Litid er & fiknsjukdoma sem langvinna sjukdéma par sem margir pettir hafa ahrif a
gang peirra. Upphaf og préun fiknsjukdéma er mikilveegt ad meta Ut fra liffreedilegum og
salfélagslegum pattum til ad sja heildarmynd sjukdémsins. Sjukddémurinn & sér mislangan
sjukdémspréunarferil par sem umhverfis- og erfoapeettir verka saman og skapa fullmétada
sjukdémsmynd. 1 lok préunarferilsins stendur einstaklingurinn uppi med breyttan heila.
Starfsheildir heilans hafa breyst vegna breytinga & taugafrumum og bodefnum peirra. Nu
liggja fyrir liffreedilegar skyringar & jakveedri og neikvadri hvatningu til ad halda

vimuefnaneyslunni afram prétt fyrir ad pad skadi einstaklinginn pegar til lengri tima er litid.

11



Einhvers stadar & prounarferlinu missir sjuklingurinn hafni til ad sporna gegn fikn sinni og
p6tt hann vilji sjalfur heetta tekst honum pad ekki pratt fyrir ymsar tilraunir (SAA, 2009a).

Skilgreining fiknar Gt fr4 alpjodlegum stodlum synir alvarleika sjukdémsins og ahrif hans
a folk. DSM gedgreiningarkerfi bandariska gedleeknafélagsins (Diagnostic Statistical Manual,
4. utgafa) (sja i Nolen-Hoeksema, 2007) greinir annars vegar misnotkun (e. abuse) &
vimuefnum og hins vegar hadi (e. dependence). Misnotkun felur i sér ad neysla leidi til

endurtekinna vandamala og ad minnsta kosti eitt af eftirfarandi komi fram:

(1) geta ekki sinnt hlutverki sinu eda skyldum (skdla, vinnu eda heimili),

(2) endurtekin neysla i haettulegum adsteedum,

(3) endurtekin lagaleg vandamal vegna neyslu,

(4) neyslu haldid afram pratt fyrir vidvarandi og endurtekin vandamal (félagsleg,

samskipta- og lagaleg) sem tengjast neyslu eda versna vid neyslu.

Neyslumynstrid leidir til vandraeda og eru einkenni kliniskt marktek ef pau koma fram einu
sinni eda oftar & 12 manada timabili. Skilgreining DSM-IV & ha&di vimuefna er pad sem
kallad er vimuefnafikn (e. drug addiction) og felur i sér neyslumynstur sem leidir til
vandraeda. Greiningin fikn er gefin ef fram koma ad minnsta kosti prju af eftirfarandi

einkennum, sem geta att sér stad a hvada tima sem er a sama 12 manada timabilinu.

(1) Pol, sem er skilgreint sem annad tveggja:

(@) porf fyrir marktekt meira af efninu til ad na tileetludum ahrifum,

(b) markteekt minnkud ahrif af efninu eftir endurtekna notkun pess.
(2) Frahvorf, sem eru skilgreind sem annad tveggja:

(a) frahvarfseinkenni sem tengjast efninu,

(b) sama eda likt efni er tekid til ad lina eda fordast aukaverkanir.
(3) Efnio er tekid i steerri skdommtum eda lengur en atlad var.
(4) Viovarandi I6ngun eda arangurslausar tilraunir til ad draga ur neyslu eda hatta henni.
(5) Mikill timi fer i ad verda sér Gti um efnid, nota efnid eda jafna sig eftir notkun pess.
(6) Dregid Ur eda jafnvel heaett ymsu mikilveegu (félagslegu, starfstengdu, tdmstundum)
(7) Efnid er notad pratt fyrir vitneskju um ad pad valdi skada (likamlegum, andlegum) eda

beeti a vanda sem fyrir er.

Samkvaemt konnun Lydheilsustodvar, Heilsa og lidan Islendinga arid 2007, voru 13,5% karla
alkoholistar, baedi virkir og ovirkir, og 5,8% kvenna. NU taka upplysingar Lydheilsustodvar
adeins til alkéhdlista, en Kristinn Tomasson leknir hja Vinnueftirlitinu taldi i fyrirlestri sinum
hja Lydheilsustdd i oktdber 2009 ad vimuefnafiklar veeru um 1% einstaklinga 15 ara og eldri

(Kristinn Témasson, 2009), en skv. skyrslu Sameinudu pjodanna er skadleg notkun 6ldglegra
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vimuefna & heimsvisu um 0,6% ad medaltali (UN, 2007). SAA kynnti upplysingar ar
medferdinni a fréttamannafundi & Akureyri pann 17. mars 2008 og par kom m.a. fram ad 4 13
ara timabili prefaldadist fjoldi 6loglegra vimuefnafikla og &rid 2006 voru lagdir inn rimlega

900 sjuklingar med pann vanda a VVog (Pérarinn Tyrfingsson, 2008). Pessa aukningu ma sja i
toflu 1.

Tafla 1: Fjoldi 6loglegra vimuefnafikla a Vogi 1994-2006

Fjoldi ologlegra vimuefnafikla
a Vogi 1994-2006

900 -

500 /
300 . . .

1994 1995 1996 1997 1998 1999 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006

Af nalifandi Islendingum eldri en 15 &ra hafa 9,4% af korlum og 4% af konum lagst inn &
Vog i afengis- og vimuefnamedferd (SAA, 2009b). bannig hefur stor hluti peirra sem & vid
afengis- og vimuefnavanda sott sér laeknisfreedilega adstod og medferd. [ kdnnun
Lydheilsustddvar kemur einnig fram hversu margir drekka sig i minnisleysi og hversu margir
drekka yfir radlégdum skammti i hvert sinn, p.e. meira en 5 drykki i einu, en petta er
samandregid i toflu 1.

Tafla 2: Upplysingar um afengisneyslu Islendinga ar konnun Lydheilsustodvar

) Meiraen 5
Afengissyki drykki i einu Minnisleysi
Oftaren 12 | Oftar en 12 sinnum A.m.k.
hafdi, ekki nd hefnd | 1-2 sinnumi viku sinnum 4 ari aari arlega
Karl 9,8% 3,7% 11,6% 31,8% 2,9% 17,5%
Kona 4,3% 1,5% 3,3% 13,3% 1,2% 13,1%

Til pess ad aztla pjodfélagslega byrdi vegna afengisneyslu parf ad greina pa einstaklinga sem
eru virkir afengisneytendur og drekka haettulega mikid og oft. Samkveemt NIAAA (National
Institute on Alcohol Abuse and Alcoholism) méa skipta skadlegri afengisneyslu i grofum
drattum i tvennt. Annars vegar peir sem fara manadarlega eda oftar yfir dagsskammt (meira
en 5 drykkir & dag). Hins vegar er pad afengissykin sem greind er skv. DSM-1V. Samkvaemt

kénnun Lydheilsustodvar drekka 31,8% Karla & Islandi meira en 5 drykki i einu 1-3 sinnum i
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manudi og 13,3% kvenna. Skilgreining a skadlegri drykkju er nokkud mismunandi i
fredunum. Han hefur verid skilgreind sem ,,pad neyslustig sem liklegt er til pess ad valda
skada ef drykkjuvenjur breytast ekki“ (Anderson og fél., 2005) eda sem ,.endurekid
drykkjumynstur sem hefur i for med sér aukna umtalsverda hettu & skada™ (Babor og fél.
1994). Skadleg drykkja hefur einnig verid skilgreind sem sU neysla sem eykur ahattu, en
fellur ekki undir greiningarmerki DSM-IV um afengissyki (Saunders, 2006; Saunders og Lee,
2000; Whitlock og fel., 2004). Hér mun verda midad vid pann hop sem drekkur ad minnsta
kosti 5 drykki 1-2 svar i viku skv. kénnun Lydheilsustodvar. Pad gera 11,6% islenskra karla
0g 3,3% kvenna sem teljast virk i skadlegri drykkju. Liklega ettu fleiri Islendingar ad falla
inn i pennan hop og sem daemi pa drekkur fimmtungur fullordinna Islendinga sig i minnisleysi
a hverju éri, eda 38.283 einstaklingar sem taepast eru pa ad drekka sér til heilsubdtar eins og
sja ma i toflu 3. bess ma einnig geta ad samkvaemt kénnuninni fengu 11,4% og 2,9% kvenna

sér afréttara & arinu. Hér er pvi um varfaerid mat ad raeda.
Tafla 3: Fjoldi islendinga sem drekkur haettulega mikid (15 &ra og eldri arid 2008)

islendingar Ofdrykkja ~ Fjoldi  Minnisleysi

2008! hlutfall 4 arinu
Karlar \ 127.291 11,6% 14.766 22.276
Konur 122.189 3,3% 4.032 16.007
Allir 249.480 7,5% 18.798 38.283

'Mannfjoldi & arinu 2008 skv. Hagstofunni, 15 &ra og eldri
Hér verdur pvi gert rad fyrir ad fjoldi peirra sem neytir &fengis- og vimuefna i skadlegu magni
sé 21.293 einstaklingar eda 8,5% af Islendingum 15 &ra og eldri. betta er fengid med pvi ad
baeta vid fjolda peirra sem drekka hattulega mikid 2495 einstaklingum eda 1% af fjdldanum

sem er atladur fjoldi peirra sem misnotar vimuefni.

Reynt verdur i pessari ritgerd ad greina raunverulega pyngd pjodfélagsins af ofneyslu
afengis og vimuefna. Med pvi ad greina upplysingar ur ASI greiningarvidtalinu (sja kafla um
vidtalid) og bera saman vid upplysingar Ur péstkdnnun Lydheilsustodvar a heilsu og lidan
Islendinga er von til pess ad hagt verdi ad meta & heildsteedan hatt hver umframkostnadur
pjodfelagsins af hopi ofneytenda er. bessar upplysingar geta nyst vid stefnumotun i

malaflokknum og einnig vid skipulag heilbrigdispjonustunnar almennt.
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2. Kafli: Adferdir vido mat & beinum og 6beinum kostnadi

vegna afengis- og vimuefnaneyslu

Nalgun viofangsefnisins og paer rannsoknir og gégn sem nyttar voru

par sem vidfangsefnid er nokkud viofedmt pa er vida leitad fanga, en reynt eftir megni ad
stydjast vid islenskar rannsoknir og opinberar upplysingar. Avallt var reynt ad geeta varferni i
kostnadarmati og pannig til demis notast vid laegsta tolfreedilegt virdi lifs sem fundid var med
navirdingu mogulegar tapadrar framleidslu midad vido medalaldur peirra sem létust & arinu
2008 vegna afengis- og vimuefnaneyslu. Jafnframt eru reeddar adrar adferdir vid Utreikning &

tolfreedilegu virdi lifs og hvada ahrif pad hefur & mat & heildarkostnadi.

Skodud voru gogn ur ASI-vidtolum (sjad kafla um viotélin) og borin saman vid kénnun
Lydheilsustodvar & lidan og heilsu islendinga (sja kafla um kénnunina), en auk pess var aflad
margvislegra gagna, m.a. fra Hagstofunni, Landspitalanum, Rannséknarnefnd umferdarslysa,
ur danarmeinagrunni Landlaeknis, fra l6greglu hofudborgarsveedisins, Fangelsismalastofnun,
Barnaverndarstofu, Krabbameinsskré, Tryggingastofnun rikisins og Vinnueftirlitinu. Adrar
upplysingar sem notadar voru eru adgengilegar a netinu. Fjélmargar erlendar rannsoknir voru
hafdar til hlidsjonar og er peirra getid i hverjum kafla og heimildaskra, en til pess ad gera
betta kostnadarmat samanburdarhaft vid énnur slik var studst vid alpjodlegar leidbeiningar

vegna kostnadarmats sem Alpjoda heilbrigdisstofnunin gaf Gt (Single og fél., 2003).

Tafla 4: Yfirlit yfir gogn og Utreikninga

Umferoarslys

Gégn og rannsoknir

Hvernig reiknad

Adrar leidir

Nidurstada (i
millj.kr.)

RNU, ASI-vidtél, Hagstofan,
Afbrotatdlfreedi, Aglst
Mogensen, skyrsla
Hagfreedistofnunar, skyrsla
Linuhénnunar, DSM-1V,
slysaskraning Umferdarstofu

Personulegt slysatjon og
munatjén, hlutdeild i
banaslysum fengin ur
skyrlum RNU 2005-2008,
onnur slys ar aatlun Agusts
Mogensen

Ekki skodad enda
nokkud vel rannsakad
og greint, ageetar
upplysingar
fyrirliggjandi og pvi
ageett mat

48% hlutdeild i
banaslysum og
28% i 6orum
slysum- arlegur
kostnadur 9.870

Loggaesla, ddmsmal
afplanun

Timameelingar l6greglu,
afbrotatolfreedi RLS, NIDA,
Hagstofan, Domstdlarad,
ymsar rannsoknir & samspili
neyslu og afbrota, ASI-viotol,
Fjarlagavefurinn, kénnun
Lydheilsustddvar,
upplysingar
Fangelsismalastofnunar

Hlutdeild i 16ggeeslu vigtud
Gt fra timamaelingum, reynt
ad greina malaflokka
démsméla og afplanunar
eftir algengi
vimuefnavanda og
hlutdeild pannig fundin,
framleidslutap reiknad m.v.
medalheildarlaun og
ororku- og
atvinnuleysisstig 2008

Brotahegdun vegna
vimuefnavanda
adgreind fra annari
med skodun & minni
brotahegdan eftir fulla
medferd. Synt hér til
samanburdar og haft i
reikningi

5.039-6.239
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Heilbrigdiskostnadur

ASI-vidtol, upplysingar fra
LSH, Landlzkni,
Lyfjastofnun, Hagstofan,
Fjarlagavefurinn, Hagtigindi,
rannsokn & komum &
bradamottoku 2008,
danarmeinaskra,
Krabbameinsskra, rannsokn
Gudrunar borisdottur, SAA,
ICD-10 skraning Landleknis,
faraldsfraedileg rannsokn fra
Kanada, Raudi krossinn

Umframbyroi fundin Gt fra
ASI-viotélum, daudfoll
reiknud Ut fra upplysingum
Ur Krabbameinsskra og
danarmeinagrunni,
upplysingar séttar beint til
medferdaradila par sem
heegt var um raunkostnad

Reiknad med studlum
fra Kanada & innlagnir
4 LSH eftir ICD-10
greiningu og vigtad
med DRG. Synt hér i
Gtreikningum

Heilbr.kost.
7.226-8.716
Otimabeer
daudsfoll utan
umferdarslysa
74. Tolfreoilegt
virdi lifs reiknad
m.v.
framleidslutap
fra danardeegri til
70 &ra aldurs

ASI-vidtdl, Hagstofan,

Minni atvinnupatttaka og
aukin ororka fundin { ASI-
viotolum, reiknad med

Frekari rannséknir a

Ororka o upplysingar fra - samspili
atvinnubéttt%ka félagsmalaradherra, TR, helldarlaungm og m.v. atvinnupatttoku og 20.447
kénnun Lydheilsustddvar aln']ennt atvinnuleysi, neyslu naudsynlegar
atvinnupatttoku og
ororkustig 2008,
Neysla barna og o Greint e_ftlr mélaflokkum DYpri greining
foreldra BVS, fjarlég, og fundin hlutde_zllld“sem naudsynleg 784.,9
notud var med fjarlogum
Forvarnir og o o Greint e_ftir mélaflokkum .
Lydheilsustdo, fjarldg og fundin hlutdeild sem Vantar betri gogn 362

rannsoknir

notud var med fjarlogum

Tolfraedilegt virdi lifs

Mannaudsadferd, lyofraedileg
adferd, adferd greidsluvilja,
Hagstofan, Hagtidindi,
EURO, Gardner og fél.

Heildarlaun med
launatenglum-navirt med
mism. afvoxtunarstudlum
0g m.v. mism. drorkustig
og atvinnuleysi

Adferd greidsluvilja,
samanburdur vid
erlendar rannsoknir,
Gtreikningar
Hagfradistofnunar,
synd ahrif vegna
mismunandi styrks
kronu

Virdi tapadra lifa
6.710-36.503,
reiknad med
mismunandi
adferoum (ath.
Umferdaslys hér
inni lika)

Fjoldi ofneytenda

DSM-IV, ASI-vidtol, Lidan
og heilsa Islendinga,
upplysingar fra Vinnueftirliti,
arsrit SAA, UN (Sb), NIAAA

Awtlad at fra neyslu sem
kom fram i kdnnun
Lydheilsustédvar og
upplysingum fra
Vinnueftirliti og SAA

Varfaerid mat og ekki
6edlilegt ad bjoda upp
& mat m.v. fleiri
ofneytendur

7,5% drekka of
mikid og 1%
notar vimuefni i
Ohofi

Alpjodleg viomid um medferd kostnadar

An alpjodlega vidurkenndra vidmidana um medferd kostnadar i mati & pjodfélagslegri byrdi

af neyslu afengis og vimuefna, mun kostnadarmatid koma ad takmérkudum notum vegna pess

hversu illa pad er samanburdarhaft. Pannig yroi matid byggt a tilfinningu pess sem malir og

geta bjagast i att ad einstaklingsbundnum vidhorfum pess sem matid vinnur.

[ ritgerdinni er fylgt peim vidmidum sem kynnt eru i leidbeiningum fra WHO um medferd

kostnadar (Single og fél., 2003). Samkvaemt pessum leidbeiningum verdur skodud:

e Skilgreining & misnotkun

e Skilgreining & kostnadi

e Neikvadar afleidingar frekar en neysla

e Orsakasamhengi

e Mannaudsadferd og lydfraedilegar adsteedur notud vid Utreikninga

e Medferd og neysla alkéholista og vimuefnafikla
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e Fersla & einkakostnadi og dbata

e Fersla og maling & dapreifanlegum kostnadi

e Fersla og maling & danartidni og 6rorku peirra sem ekki eru & vinnumarkadi
e Farsla & kostnadi vegna rannsdkna, menntunar og l6ggeaesiu

e Greining a kostnadi sem hagt er ad draga ur

e Greining a fjarhagslegum ahrifum: hvada kostnad og abata & ad taka med i reikninginn

Pegar meta & kostnad vegna misnotkunar parf badi ad taka tillit til apreifanlegs og
Oépreifanlegs kostnadar. Apreifanlegur kostnadur er pess edlis ad pegar dregid er Gr honum
losna audlindir sem pjodfélagio getur varid med 6drum heetti til neyslu eda fjarfestinga.
Oépreifanlegur kostnadur eins og pjaning og sarsauki, mun hins vegar ekki auka
fjarfestingagetu eda neyslu po ur honum verdi dregid. Par sem miklu af kostnadi sem varid er
til heilbrigdismala er etlad ad draga Ur éapreifanlegum kostnadi er mikilvaegt ad tillit sé tekid
til hans po erfitt sé ad mala. Pannig er mannslif meira virdi en melikvardi framleidslutaps
gefur til kynna og flestir eru tilbanir til ad greida meira fyrir lif sitt en framtidartekjur. Ef sa

meelikvardi yrdi einn notadur yroi t.d. s sem ekki er a vinnumarkadi einskis virdi.

Til ad taka & pessu vandamali hefur verid notast vid adferd sem kallast greidslufusleiki
(e. Willingness-to-pay). Pa er vilji félks til pess ad greida fyrir breyttar likur & daudsfalli
kannadur. pessi adferd leysir ofangreindan vanda ad hluta en han er erfidleikum bundin vegna
onakvaeemni og 6samkvamni. Osamrami geti verid i peirri upphad sem einstaklingar eru
tilbunir ad greida par sem verometamat einstaklinga er misjafnt. Einnig myndast s& hvati hja
einstaklingum ad nefna mjog haa upphad vitandi ad ekki parf ad greida hana i raun og veru.
Sumar adferdir eins og peaer sem meta geedalifar, sem tekur baadi tillit til fjélda og geeda lifara
vegna utanadkomandi heilbrigdisahrifa, taka pannig mid af kostnadi vegna sarsauka og
bjaninga neytendanna. Engin af pessum adferoum tekur aftur @ moéti tillit til pjaninga peirra

sem eftir lifa eda undir misnotkuninni t.d. ettingja alkéhdlista og vimuefnafikla.

Vid kostnadarmat er haegt ad vega pann heilbrigdiskostnad sem hlyst af misnotkun a
moti peim sparnadi i heilbrigdiskerfinu sem hlyst af 6timabaerum dauda peirra sem misnota
afengi og vimuefni. Ef s& sem misnotar hefdi ekki fallid fra myndi hann vera & lifi og pjast af
sambeerilegum sjukdomum og medbradur hans par til hann fellur fra i fyllingu timans. Ef peir
sem misnota vimuefni veeru ekki veikir af ymsum sjukdomum sem tengjast neyslunni myndu
beir, i morgum tilfellum vera veikir af 6drum sjukdomum sem mennina hrja. bvi er mikilvaegt
ad reyna ad afmarka hvad er edlileg notkun a heilbrigdiskerfinu og hversu mikla
vidbdtarnotkun ma tengja misnotkun afengis og vimuefna. Hér munu verda nyttar upplysingar

ar ASl-vidtédum og kénnun Lydheilsustddvar & lidan og heilsu islendinga til ad greina

17



pennan mun. Hins vegar tekur hefdbundid kostnadarmat a byrdi sjukdoma ekki tillit til
mogulegs sparnadar vegna minni framtidarnotkunar & heilbrigdispjonustu (Segel, 2006;
Hodgson og Meiners, 1982).

Mannaudsadferd og lydfraedileg adferd vid mat & kostnadi vegna ofneyslu

Steersti hluti pjodfélagslegrar byrdi af voldum neyslu afengis og vimuefna er vegna étimabaers
dauda og Ororku. Tveer adferdir hafa adallega verid notadar vid mat & pessum kostnadi en peer
kallast mannaudsadferdin (e. Human-capital method) og lydfredilega adferdin (e.
Demographic method). Mikill hluti hinna 6timabaru daudsfalla verdur hja einstaklingum sem
eru a vinnualdri og veldur framleidslutapi i nutio og framtid. Par parf pvi ad navirda
framleidslutapio og meta Gt fra gégnum um heildartekjur @ mann. Vid pa utreikninga er val &
afvoxtunarstudli mikilvaegt, en pad getur haft ahrif & Gtkomu matsins. I alpjodlegum
leidbeiningum um mat a kostnadi vegna misnotkunar a vimuefnum (Single og félagar, 2003)
er malt med pvi ad gefa upp utreikninga byggda & mismunandi afvoxtunarstudlum. Pannig
geti afvoxtunarstudlar verid mismunandi & milli landa og er pvi lagt til ad jafnframt verdi
syndir Utreikningar par sem afvaxtad er med 5% og 10% sem mun audvelda samanburd a
rannsoknum milli landa. Tvennt veldur vanda vid mat med mannaudsadferd: Hvernig spa skal

um framleidslustig i framtidinni og hvernig velja skal afvdxtunarstudul.

Lyodfraedilega adferdin ber mannfjéldann og samsetningu hans & matsari saman vid
pann mannfjolda sem veeri til stadar ef engin vimuefnaneysla etti sér stad yfir akvedio
timabil. pessi tvo timabil eru svo borin saman og munurinn a framleidslunni er pa tap vegna
vimuefnaneyslu. Grundvallarmunur & pessum tveim adferdum er i stuttu mali s& ad med
mannaudsadferdinni er reiknad ndverandi og framtidar framleidslutap vegna dauda og 6rorku
sem verdur i ar. Framleidslutap vegna drorku skal meta eins og tap vegna daudsfalla en til
pess parf gogn um 6rorku tengda vimuefnaneyslu svo haegt se ad meta tapada vinnudaga.
Lyofraedilega adferdin reiknar framleidslutap sem verdur i ar vegna dauda og ororku i fortid
og framtid vegna ofneyslu. Val a adferd atti ad byggjast & hvers kyns upplysinga er leitad.

Badar adferdirnar eru jafn rétthaar og geta nyst samhlida.

Tolfraedileg veromaeti hvers mogulegs tapads lifs vegna éafengis- og

vimuefnaneyslu
par sem tjon pjoofélagsins af afengis- og vimuefnaneyslu er m.a. vegna framleidslutaps i
natid og framtid er naudsynlegt ad stydjast vid tolfraedilegt virdi lifs vid dtreikningana. Hér

mun verda reiknad Gt frA mannaudsadferd par sem tjon pjodfélagsins er aztlad ut fra glotun
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framleidsluverdmaeta midad vid heildarlaun og launatengla. betta gefur ekki fulla mynd af pvi
tjoni sem verdur vio Gtimabeert frafall einstaklings og er mun legra virdi lifs en fest med
adferd greidslufusleika. I nidurstédum kostnadarutreikninga mun verda farid yfir mismunandi

utreikninga & virdi lifs og synt hvada ahrif pad hefur a heildarnidurstéou pessa kostnadarmats.

Hagt er ad reikna tolfreedileg verdmeeti hvers mogulegs tapads lifars (Valued Years of
Potential Life Lost (YPLL eda PYLL)) sja m.a. (Gardner og fél., 1990). P4 er reiknad ut fra
heildarfjolda olifadra ara peirra sem deyja fyrir aldur fram og er yfirleitt reiknad ut fra
danardeegri og ad viomidunaraldri sem yfirleitt er 65-70 ar, en getur pd verid leegri hja pjédum
med lakar lifslikur (EURO, 2009). Hins vegar getur val a svo lagum aldri skekkt myndina hja
bj6d eins og Islendingum pvi samkvamt Hagstofunni eru lifslikur vid feedingu & arinu 2008
ad jafnadi 81,3 ar. Atvinnupétttaka er einnig nokkud mikil & islandi fram eftir 6llum aldri og
upplysingar Hagstofunnar syna ad arid 2008 var atvinnupétttaka i aldurshopnum 55-74 éara
67,1% & medan hun var 89,8% i hopnum 24-55 og 72,4% i 16-24 ara. Vinnuafl & islandi var
184.100 manns (Hagstofan, 2009a) . YPLL er reiknad med pvi ad margfalda fjolda dainna (d)
& hverju timabili med mismuni & 70 og medalaldri bilsins (i). Reiknadur fjoldi i hverju
aldursbili (ellefu bil fra 0 til +85 &ra) er reiknad med eftirfarandi formulu:

70
2(70 — i) xd
i=0

betta var svo adlagad med upplysingum fra Hagstofu islands med lifslikum vid fadingu og &
hverju aviskeidi til pess ad fa veromaeti hinna topudu lifara med pessari formalu:

70 i+L;
> lz 1G)
i=0 j=i

par sem d; er fjoldi daudsfalla & seviskeidinu i, L; eru lifslikur og I(j) er veromaeti & aldrinum
(j) samkvemt fjarfestingar/framleidslu/neyslu gildi sem & vid hvert aviskeid. Samkvaemt
bessu maodeli pa skiptist lif einstaklingsins i prja aeviskeid: fjarfesting (0-19 ara), framleidsla
(20-69 ara) og neysla (>69 ara). pannig er einstaklingurinn a fjarfestingar- og neysluskeidi &
framfeeri pj6ofélagsins & medan & framleidsluskeidinu er verid ad leggja til pjodfélagsins. Tap
vid frafall einstaklings i hverjum aldurshépi er reiknad med ad meta nettd fjarfestingu
pjodfelagsins i honum og mdgulegt framleidslutap vegna frafallsins (Gardner og fél., 1990).
Petta er synt i t6flu 5.

Tafla 5: Veginn aldur med fjarfestingar/framleidslu/ neyslu adferd
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Verdmeeti moégulegs tapad lifars

0-19 20-69 70+
Mid Lifs Fékk | Fram- Framleiddi Neytti Nettd Mogulegt
Dénaraldur  aldur likur* Fékk ekki leiddi ekki Neytti ekki | fjarfesting tapt
@) (@3] (©) 4) ©) (6) (@) ) ) (10) 11
0 0,5 81,3 0,5 19,5 0 50 0 10,5 0,5 20,5
1-4 3 78,55 3 17 0 50 0 11 3 25
5-14 10 71,6 10 10 0 50 0 11 10 39
15-24 20 61,7 20 0 0 50 0 11 20 59
25-34 30 51,95 20 0 10 40 0 12 10 38
35-44 40 42,2 20 0 20 30 0 12 0 18
45-54 50 32,7 20 0 30 20 0 14 -10 -4
55-64 60 23,6 20 0 40 10 0 18,6 -20 -28,6
65-74 70 15,3 20 0 50 0 5 10,3 -25 -35,3
75-84 80 8,65 20 0 50 0 15 8,65 -15 -23,65
85+ 88 4,8 20 0 50 0 23 4,8 -7 -11,8
* Utreikningar fra Hagstofu Islands, medalavilengd einstakra &ra byggjast & viomidunarari ad vidbaettu arinu & undan
T Netto fjarfesting (10) = [fékk] + [neytti] - [framleiddi] = (4) + (8) - (6)
Mogulegt tap (11) = [fjarfesting] + [framleiddi ekki] - [fékk ekki] - [neytti ekki]

=(10)+(7)-(5)-(9)
(ATH: neikveed fjarfesting og neikvaett tap er hagnadur pjodfélags)

Samkvaemt pessum Utreikningum er mest tjon fyrir pjodfelagio ad missa tvitugan einstakling
bar sem hann hefur tekid Gt fulla fjarfestingu, en ekki skilad neinni framleidslu. A sama hatt
méa segja ad pad komi pjodfélaginu best er einstaklingar falla fra pegar peir hafa nad
sj6tugsaldri enda hafa peir pa lokid framleidslu sinni, en eru ekki farnir ad taka Ut i neyslu
sinn skerf. bannig yrdi netténidurstada af neyslutengdum daudsféllum vegna afengis- og
vimuefnaneyslu sjotugs einstaklings hagnadur; hann hefur ndd ad greida upp fjarfestingu i sér
an pess ad vera farinn ad taka Gt i neyslu elliaranna. 1 toflu 6 er yfirlit yfir fjélda latinna eftir
danarororsékum og medalaldri vid danardeegur byggt a nidurstoéoum um fjélda latinna vegna
afengis- og vimuefnaneyslu sem eru syndar sidar i ritgerdinni. Fjoldi i hverjum flokki er

skyrdur i seinni koflum.

Tafla 6: Gl6tud lifar vegna afengis- og vimuefnaneyslu, nettd-tekjutapsadferd

Netto Tap/hagn.

Dénarorsok Fjoldi  medalaldur  Olifad*  fjarfest.  &einstakl.  samt.
Umferoarslys 9 36 46,1 4 29,5 265,5
Krabbamein 5 68 17 -28 -41 -205
Hjarta, heili, meltinga 8 67 17,75 -27 -38,75 -310
Manndrap 1 37 45,1 3 239 23,9
Eitranir og slys 14 48 34,6 -8 1,4 19,6
Sjalfskadar 17 38 44,15 2 21,85 371,45

20



Annad skv. ICD-10 29 64 20,15 -4 -12,15 -352,35
-186,9
* Olifud medalaevi (Hagstofan, 2009b)

Hér ber pé ad lita til pess ad vid Gtimabeert frafall einstaklings a tilteknum aldri er 6ll
fjarfesting og framleidsla fram ad andlati ,,sokkin“ i peim skilningi ad han hefur ekkert veegi
begar meta & tjon pjodfélagsins vegna hins otimabara frafalls. Hins vegar parf ad lita til pess
hversu morg ar af mogulegri framleidslu tapast. Einstaklingur sem deyr 36 ara etti pa eftir ad
framleida i 34 ar enda voru lifslikur 36 ara arid 2008 82,1 ar skv. Hagstofunni (Hagstofan,
2009b). ba verda utreikningar (sja toflu 7) & virdi glatadra lifara vegna éafengis- og
vimuefnaneyslu eftirfarandi, en midad er vid ad atvinnupétttoku ljuki ad mestu vid 70 ara

aldur:

Tafla 7: Gl6tud lifar vegna &fengis- og vimuefnaneyslu m.v. starfsavi

Topud lifar Topud lifar m.v.

Déanarorsok Fjoldi Medalaldur  Olifad* m.v. 6lifad 70 &ra aldur
Umferdarslys 9 36 46,1 4149 306
Krabbamein 5 68 17 85 10
Hjarta, heili, meltinga 8 67 17,75 142 24
Manndrap 1 37 451 45,1 33
Eitranir og slys 14 48 34,6 4844 308
Sjalfskaoar 17 38 44,15 750,55 544
Annad skv. ICD-10 29 64 20,15 584,35 174

83 51 32,12 2506,3 1399

* Olifud medaleevi skv. Hagstofunni

Samkvaemt launarannsokn Hagstofu islands (Hagstofan, 2010) voru heildarlaun fullvinnandi &
manudi arid 2008 454.000 kr. eda 5.448.000 & ari og vinnuafl 184.100 manns. Nidurstédur na
til atvinnugreinanna idnadar, byggingarstarfsemi og mannvirkjagerdar, verslunar og ymissar
vidgerdapjonustu, samgangna og flutninga og fjarmalapjoénustu, lifeyrissjoda og vatrygginga.
Einstaklingur telst fullvinnandi ef samanlagdur fjoldi greiddra stunda (p.e. fyrir dagvinnu,
vaktavinnu, og yfirvinnu) er a.m.k. 90% af manadarlegri dagvinnuskyldu. Heildarlaun eru 6ll
laun einstaklingsins, p.e. regluleg heildarlaun auk ymissa 6reglulegra greidsina s.s. orlofs- og
desemberuppbotar, eingreidsina, akveedisgreidsina og uppgjors vegna melinga. Vid
utreikninga er hvorki tekid tillit til hlunninda né akstursgreidsina. Annar launakostnadur en
laun sem beeta parf vid heildarlaunin er samtala lifeyrissjodsgjalds, tryggingagjalds,

orlofsheimilasj6dsgjalds, sjukrasjédsgjalds, annarra launatengdra gjalda auk veikindalauna
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deilt med heildarfjolda stunda. petta hefur Hagstofan reiknad Gt ad sé 15% i alpjodlegum
samanburdi & launakostnadi 2004 (Hagtidindi, 2007). | samraemi vid adra Utreikninga i pessari
ritgerd er allur kostnadur framreiknadur med neysluvisitolu til september 2009 og pé feest ad
heildarframleidsla fullvinnandi er kr. 6.805.887

Medaltal tapadra lifara m.v. 70 ar er 16,9 ar.

Hér verdur hvert tapad lifar fra aldri 53,1 ar (sem var veginn medalaldur peirra sem
létust fyrir aldur fram af ofneyslu afengis og vimuefna) afvaxtad med 1,5%, 3%, 5% og 10%.
Einnig verdur gefin upp naemnisgreining m.v. ekkert atvinnuleysi og enga 6rorku, 3,3%
atvinnuleysi og 9% 6rorku og 3,3% atvinnuleysi og 20% 6rorku (radm 20% peirra sem komu &
Vog arido 2008 padu ororkubeetur). Jafnframt eru syndir Gtreikningar med atvinnuleysi 2,5%
(3. arsfjoroungur 2008) og 6% (3. arsfjoroungur 2009) med 9% medaltalsdrorku arsins 2009.
Samkvaemt vidurkenndum rannséknum og adferdum (Murray and Lopez, 1996a; Murray and
Lopez, 1996b; World bank, 1993) er algengast ad mida vid 3% afvoxtun & hverju liféri at
vinnualdur og edlilegt er ad mida vid 9% Ororkustig, en pad hlutfall vinnuafls padi
Ororkubztur arid 2008 samkveemt upplysingum fra félagsmalaradherra & Alpingi 10. jali s.l.
(Alpingi, 2009) og 3,3%% atvinnuleysi, en pad var medalatvinnuleysi & islandi & arunum
1991-2008 samkveemt Hagstofunni (Hagstofan, 2010a). pvi tapast samkvaemt pessari adferd
6.710.454.653 kr. & ari, en Gtreikningarnir eru i t6flu 8. 1 kostnadarutreikningum mun pessi

tala verda notud vid mat & kostnadi vegna 6timabeerra daudsfalla.

Tafla 8: Framleidslutap 83 glatadra mannslifa vegna afengis- og vimuefnaneyslu med

mismunandi afvoxtunarstudlum, drorkustigi og atvinnuleysi

Afvoxtunarstudull & ar

1,50%

3%

5%

10%

Ekkert atvinnuleysi og 6rorka
3,3% atvinnuleysi og 9% 6rorka
3,3% atvinnuleysi og 20% 6rorka
2,5% atvinnuleysi og 9% Ororka

6% atvinnuleysi og 9% 6rorka

8.503.261.556 kr.
7.482.615.072 kr.
6.578.123.140 kr.
7.273.689.935 kr.
7.273.689.935 kr.

7.625.776.621 kr.
6.710.454.653 kr.
5.899.300.794 kr.
6.523.089.322 kr.
6.523.089.322 kr.

6.661.707.589 kr.
5.862.102.827 kr.
5.153.496.991 kr.
5.698.424.671 kr.
5.698.424.671 kr.

4.972.639.518 kr.
4.375.773.597 kr.
3.846.833.931 kr.
4.253.595.844 kr.
4.253.595.844 kr.

Ekki er reiknad med framferslulttekt a eftirlaunaaldri peirra sem létust fyrir aldur fram pvi
edlilegt er ad alykta ad framlag peirra umfram eigin atvinnutekjur til pjodfelagsins hin 16,9 ar

sem peir hefou haft & vinnumarkadi etti duga.
Reikna ma virdi lifars atfra virdi tolfredilegs lifs (VTL) midad vid 3% arlega afvoxtun, hinn
latni sé 53 ara og ad 6lifud medalaevi (Hagstofan, 2009b) sé 30 ar med formalunni par sem
VLA er tolfradilegt virdi hvers lifars:

p . 2 , 30
VTL(53) = VLA/(1+0,03) + VLA/(1+0,03) ... + VLA/(1+0,03)
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Til pessa er mannauds- eda tekjutapsadferdin sennilega st adferd sem mestu hefur radid um
mat & kostnadi vid likamstjon 4 Islandi og i flestum naleegum l6ndum. bessi adferd hefur po
verid gagnrynd fyrir pad ad &kvednir hopar eru metnir verdmeetari en adrir. betta er vegna
bess ad mannaudsadferdin notar launatekjur og atvinnupatttoku sem oft afmarkast af kyni,
aldri og menntun og skilar pvi mismunandi framleidni & tiltekna hopa (Drummond, 1992;
Hodgson og Meiners, 1982; Hodgson, 1983). Sé nettd-tekjutapsadferd notud getur nidurstad-
an pannig gefio til kynna ad abati sé af pvi fyrir samfélagid ef eftirlaunapegi deyr. Pannig
myndi pjodfélagio ,,greda“ 4 reykingum vegna pess ad medalaldur peirra sem fa krabbamein
er um 68 ar og pvi eru par a ferdinni einstaklingar sem hafa lokid framleidslu sinni og komnir
ad aviskeidi uttektar. A hinn boginn ma sja ad daudsfoll vegna afengis- og vimuefnaneyslu
eru pung fyrir samféelagio i samanburdi vid t.d. reykingar par sem medalaldur peirra sem latast

fyrir aldur fram af afengis- og vimuefnaneyslu er 53,1 ar.

Adferd greidslufusleika hefur verid notud til ad betrumbaeta pessa annmarka og skilar
han almennt mun heaerra gildi a tolfraedilegt virdi lifs. beirri adferd er gerd skil i kafla par sem
kostnadur er dreginn saman og gefid mismunandi tolfreedilegt virdi lifs sem algengt er ad
meta & bilinu 2-6 milljonir bandarikjadala med midgildi upp & 4. Einnig mun verda, vid
samantekt & pjodfélagslegri byrdi, gerd nemnisgreining par sem skodad er hvada ahrif
mismunandi gengi dollars hefur (medalgengi 20 ara, 10 ara og 5 ara borid saman vid gengi

dagsins i dag).

Hver ber kostnad af skadsemi afengis og vimuefna?

Kostnadur vegna skadlegrar neyslu afengis og vimuefna leggst & pjodfélagid allt. Pannig parf
ad kosta til verulegum fjarhaedum & ari hverju vegna afengis- og vimuefnamedferdar auk
vidbotaralags & heilsugaeslu og sjukrahis vegna hinna fjéImdrgu kvilla sem ofneytendur hrja.
A Islandi er rekstur heilbrigdiskerfisins greiddur ad mestu Gr sameiginlegum sjodum pé ad
sjuklingum sem eru veikir af sjukdémi afengis- og vimuefnafiknar se gert ad taka meiri patt i
greioslu heilbrigdispjonustu sinnar en t.d. krabbameinssjuklingum.

Pegar litid er til vidbotarkostnadar vegna l6ggeeslu, domskerfis og afplanunar er 1jést
ad hann er tekinn ar sameiginlegum sjédum. Einnig fellur mikill kostnadur til vegna
eignatjéns sem Olvadir og vimadir valda. Sa baggi sem er pyngstur fyrir samfélagiod i
kronutolu er kostnadur sem felst i framleidslutapi vegna peirra ofneytenda sem falla fra fyrir
aldur fram vegna sjukdéma, slysa eda ofbeldis sem og hinna sem vegna sjukdoms sins verda

ovinnufeerir.
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Ekki er unnt med goédu moti ad leggja mat a pann Oapreifanlega kostnad sem
drykkjuskapur og vimuefnaneysla veldur 6llum adstandendum; apjan sem oft er slik ad peir
sem nast standa veikjast sjalfir. Bérnum hinna drykkju- og vimuefnasjuku er einnig miklu
hettara vid ad anetjast sjalf fikn, badi vegna erfda og eins vegna hinna slemu
uppeldisadsteedna sem oft svipta pau moguleikum til edlilegs proska og mennta. Pbessi
kostnadur er sannarlega raunverulegur fyrir samfélagid, en ekki verdur reynt hér ad setja &
hann peningalegan kvarda.

P& hid opinbera greidi 83% af heildarutgjéldum til heilbrigdisméala og notendur 17%
(Hagstofan, 2010b) pa bera islendingar allir kostnadinn i heild sinni enda skiptir ekki mali i
bjodfélagslegu tilliti ur hvada vasa kostnadurinn er greiddur. Pad er pvi pjéofélagio i heild

sem ber byrdina af ofneyslunni vegna ytri ahrifa.

Upplysingar um ASI

The Addiction Severity Index (McLellan og fél., 1980; McLellan og fél., 1992) hefur verid
mjog vida notad beadi kliniskt og i rannsoknarskyni til ad leggja mat & arangur medferdar
fiknsjukdéma og lidan skjolsteedinga eftir medferd sidustu tvo aratugina (Flynn og fél., 1995)
og hefur verid pytt af ensku & niu 6nnur tungumal. Pad hefur auk pess nyst til ad skima fyrir
vandamal og hefur pad reynst hafa forspargildi vardandi afengis- og vimuefnahadi
samkveemt DSM-IV (Rikoon og fél. 2006) og til ad meta parfir skjolsteedinga & medferd.
Melitaekid hefur pa sérstodu ad greina afengis og vimuefnamisnotkun & mérgum viddum og
gefur pvi heildarmynd af &fengis-vimuefnavanda skjolstedings. ASI er stadlad kliniskt vidtal
sem metur sogu afengis- og vimuefnanotkunar, tidni notkunar og afleidingar neyslu; til
vidbotar er mat lagt & fimm adra peetti: likamlega og gedrena heilsu, lagalega stddu,
atvinnustodu, og félagslega/fjolskyldu stédu, en pessir peettir skipta allir mali pegar litio er til
heildarstodu vardandi neyslu. Mealiteekid gefur heildarskor fyrir hvern kvarda (composite
score) auk pess sem hver pattur er metinn kliniskt med tilliti til hversu bryn medferd er

(interviewer severity score).

Proffreedilegir eiginleikar ASI hafa verid profadir og hefur melitekid reynst hafa
godan areidanleika (baedi milli-démara (inter-rater) og i endurpréfun (test-retest) (McLellan
og fel., 1985; Drake og fél., 1995; McCusker og fél., 1994). Einnig hefur melitekid reynst
vera rettmaett baedi hvad vardar samtima- og forsparréttmeeti auk pess sem hugtakaréttmaeti
hefur verid stadfest i 6likum hopum skjélsteedinga (t.d. Hendriks og fél., 1989; Hodgins, og
El-Guebaly, 1992; Lehman og fél, 1996; og McDermott og fél., 1996.). Segja ma ad ASI

hefur Odlast sterkan sess sem vidurkennt meeliteeki til ad meta afengis- og vimuefnafiknir
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baedi vestan hafs og austan og i Bandarikjunum er pad algengasta kliniska meelitekid i

afengis- og vimuefnamedferdarstddvum.

Konnun 4 heilsu og lidan Islendinga arid 2007

Koénnun Lydheilsustédvar var 16gd fyrir i oktéber 2007 og hugsud sem grunnur ad
reglubundnum malingum & heilsu, lidan og lifsgedum folks & Islandi og & helstu &hrifapattum
heilbrigdis, p.e. lifshattum, adstedum og lifsskilyrdum. Spurningalistar voru sendir til 9.807
manna tilviljunardrtaks islendinga & aldrinum 18-79 &ra og var svarhlutfall ram 60%.
Koénnunin var unnin i samstarfi vid Landleknisembettid, Vinnueftirlitid, Krabbameinsfélag
[slands og sérfreedinga fra Kennarahaskola Islands, Landblnadarhaskéla islands, Haskdla

Islands, Haskolanum i Reykjavik og Haskolanum & Akureyri.

Atlun med kdnnuninni var ad auka skilning & orsakapattum lifsstilstengdra sjukdéma
& Islandi. Studst var vid vidurkennda stadlada malikvarda & heilsu og heilsusamlega lifshaetti
auk sérsnidinna melinga. Ahersla var 16gd 4 ad mela atridi sem téluleg gogn islenska

heilbrigdiskerfisins og Hagstofu Islands na ekki yfir (Lydheilsustdd, 2007).

Kostnadur vegna umferdarslysa

Vid mat & kostnadi vegna umferdarslysa & Islandi verdur studst vid tvaer skyrslur: , Kostnadur
vegna umferdarslysa 4 Islandi” (Hagfraedistofnun, 1996) og ,,Kostnadur umferdarslysa eftir
alvarleika® (Linuhdnnun, 2006). Vid framreikning kostnadartalna hér verdur studst vid
medalvisitolu launa arin 1995 (138,9) og 2005 (267,2). Neysluvisitala septembermanadar
2009 (359) er notud til framreiknunar og er han almennt notud i pessari ritgerd. Notad er
tolfraedilegt virdi lifs kr. 80,85 millj. samanber Utreikninga ad framan. Annars vegar verda
syndir Gtreikningar a personulegu slysatjoni eftir alvarleika slysa og hins vegar Gtreikningar &
munatjoni. Vido mat & hlutdeild afengis- og vimuefnaneyslu voru skodadar skyrslur um
banaslys i umferdinni arin 2005-2008 og upplysingar fra Rannsoknarnefnd umferdarslysa um

hlutdeild vegna annarra slysa.

Umferdarslys

Kostnadi vegna umferdarslysa ma skipta i samfélagsleg slysautgjold og personulegt slysatjon.
Samfélagsleg slysaltgjold eru atgjold sem falla beint & samfélagid, t.d. i formi 16ggeeslu og
leeknispjonustu en persénulegt slysatjon er tjon sem slyspolar og adstandendur verda fyrir og
er pad ad talsverdu leyti hugleegt. Samfélagsleg slysautgjold eru sa kostnadur sem samfelagid
greidir vegna umferdarslysa i formi minni framleidslu, pjonustu o.s.frv. Persénulegt slysatjon
er si upphad sem greida parf einstaklingi pannig ad hann sé jafnvel settur fyrir

umferdaréhapp og eftir pad, tjon einstaklingsins felst adallega i tekjutapi (sem er talid inni i
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tjoni pjéofélagsins) og lakari lifsgeedum. Einstaklingsbundni kostnadurinn er yfirleitt ekKki
eingdngu borinn af peim einstaklingum sem fyrir likamstjoni verda. Pad er vegna pess ad hid
opinbera og tryggingaféldg og e.t.v. fleiri adilar taka einnig patt i kostnadinum. Kostnadur
vegna sjlkrahlss- og laeknispjonustu er pannig greiddur Gr opinberum sjodum & islandi. ba
greida tryggingafélog slysabeetur og liftryggingabaetur vegna umferdarslysa sem eru i raun

tilfeersla ur sameiginlegum sjédum til hins tryggda og teljast pvi ekki til kostnadar.

I skyrslum Rannsoknarnefndar umferdarslysa koma fram margvislegar upplysingar um
tildrog og orsakir banaslysa. A 5 ara timabili, eda arin 2004-2008, létust 100 manns i umferd-
arslysum. Skyrslur um banaslys eru opnar og adgengilegar a vef Rannsdknarnefndarinnar
(RNU, 2009). Madur telst latinn af véldum umferdarslyss ef hann deyr af afleidingum pess
innan 30 daga. Af tillitssemi vid adstandendur umferdarslysa er reynt ad stiga ekki of fast
nidur feeti pegar tilgreint er hver sé frumorsok banaslysa. bannig er stundum nefnd frumorsok
ad ekid hafi verio & moti stodvunarskyldu eda of hratt pegar vidkomandi var i 66kuheafu
astandi vegna lyfjanotkunar. Rannsoknarnefndin hvetur ékumenn, sem eru i ahaettuhdpi vegna
veikinda og naudsynlegrar lyfjanotkunar til ad gangast undir skodun & okuhefi sinu hja
leeknum og stjornvoldum. Hefur nefndin gefid Gt leidbeiningar til stjornvalda og 6kumanna i
aheettuhdpi, m.a. med varnadarskyrslu um skerta 6kuhaefni vegna veikinda 6kumanna, sem
birt er a vefsidu nefndarinnar (RNU, 2010)

Rannsdknarnefnd umferdarslysa starfar eftir [ogum nr. 24/2005 (Alpingi, 2009) og eru
rikar skyldur lagdar a nefndina i Il6gum um medferd personuupplysinga. Medferd og vinnsla
nefndarinnar & persénuupplysingum skal vera i samremi vid 16g um persénuvernd og
medferd persénuupplysinga, nr. 77/2000. Rannsoknarnefnd umferdarslysa skal fella ur
skyrslum sinum um einstok mal beina tilvisun til trinadargagna sem hun aflar i tengslum vid
rannsokn mals, svo og gagna sem aflad hefur verid hja logreglu, sé rannsdkn opinbers mals
ekki lokid nema ad pvi leyti sem oOhjakvemilegt er talid vegna greiningar & orsokum
umferdarslyss. N6fn adila er tengjast umferdarslysi skulu jafnframt afmad ur skyrslu
nefndarinnar. I skyrslum rannsoknarnefndar umferdarslysa skal ekki leitast vid ad skipta sok
eda abyrgd. Pessar skyldur rada pvi framsetningu skyrsla um orsakir banaslysa eins og peer

eru birtar a vef nefndarinnar.

Peir sem taka lyf og vimuefni sem skerda hafni til ad stjorna 6kuteeki og setjast undir
styri syna af sér hatterni sem fellur undir skilgreiningar bandariska gedlaeknafélagsins sem
fram koma i greiningarkerfinu DSM-IV (sj& i Nolen-Hoeksema, 2007). Par er verid ad lita til
endurtekinnar neyslu i haettulegum adsteedum og atferli sem fellur undir endurtekin lagaleg

vandamal vegna neyslu, enda ma bilpréfshofum vera ljést ad akstur undir ahrifum vardar vio
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16g og ad slikur akstur stefnir lifi og limum i heattu. Akstur vélkndins okutaekis par sem
Okumadur er undir dhrifum avana- og fikniefna sem bonnud eru skv. 16gum nr. 65/1974 um
avana- og fikniefni. Einnig akstur undir ahrifum annarra lyfja sem talin eru skerda 6kuhefni
skv. upplysingum framleidenda lyfjanna eda aliti leekna. Pvi munu 6ll pau tilvik ar skyrslum
Rannsoknarnefndarinnar par sem 6lvun og vimuefnaneysla, hvort sem um l6gleg eda 6logleg
vimuefni er ad raeda, verda tilgreind i samantekt sem tilvik par sem vimuefni hafa verid

orsakapattur og utreikningar a kostnadi taka mid af peirri skilgreiningu.

Samkvemt naverandi akvedi i umferdarloggjofinni  eru refsimérk vegna
6lvunaraksturs 0,5 %o vinanda i blodi. A Islandi virdast sumir Skumenn alita ad pad sé i lagi
ad aka eftir ad hafa innbyrt 1-2 bjora. betta hefur m.a. komid fram i vidtélum vid 6lvada
okumenn og logreglumenn sem sinna Olvunaraksturseftirliti (Aglst Mogensen, Obirt

doktorsritgerd).

Rannsoknarnefnd umferdarslysa hefur fra &rinu 1998 rannsakad Oll banaslys i
umferdinni asamt nokkrum fjolda alvarlegra umferdarslysa. Yfir 70% banaslysa i umferdinni
eiga sér stad i dreifbyli (RNU, 2008).

Tuttugu og fimm arekstrar bifreida, sem orsékudu mikil meidsli, attu sér stad &
héfudborgarsvedinu ario 2008. Um pad bil 7 af hverjum 10 pessara arekstra urdu a
gatnamotum. | mdrgum pessara slysa geetti 6kumadur ekki ad sér, var annars hugar og ok i
veg fyrir adra bifreid. Orsok arekstranna ma einnig rekja til vitaverds aksturslags, 6lvunar og
lyfjanotkunar. Meidslin sem af hlutust voru adallega & efri hluta likamans. Atta manns hlutu
ymiss konar hofudaverka, allt fra minnihattar averkum eins nefbroti til alvarlegri meidsla eins
og hofudkapubrots. Sex einstaklingar hlutu handleggsbrot og sex rifbeinsbrotnudu. Likur eru
& ad prir einstaklingar sem hlutu mikil meidsli i arekstrum hefou ekki slasast eins mikid og
raunin vard ef peir hefou verid spenntir i 6ryggisbelti. Af pessum 25 slysum ma rekja 7 til
Olvunar- eda lyfjaaksturs eda 28%. (RNU, 2009). Af 14 banaslysum & héfudborgarsvaedinu &
arunum 2005-2008 ma rekja 9 til pess ad 6kumadur var ohafur til aksturs sakir 6lvunar (6)
eda veikinda (3). Almennt er pad mat Rannsoknarnefndarinnar ad naestalgengasta orsok
alvarlegra slysa a héfudborgarsveaedinu 2005-8 veaeri ad 6kumadur syndi af sér vitavert galeysi

sokum 6lvunar eda lyfjanotkunar.

Banaslys i umferdinni 2005-2008

A vef Rannsoknarnefndar umferdarslysa ma finna skyrslur um 61l banaslys i umferdinni fra
1998-2008. Vid skodun a skyrslum aranna 2005-2008 kom i 1jos hversu algengt er ad afengi
og Onnur vimuefni séu orsakapattur i banaslysum og er yfirlit yfir pad i toflu 9. Pessar

upplysingar eru svo notadar afram til ad asetla megi pjodfélagslega byrai.
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Tafla 9: Banaslys i umferdinni 2005-2008

afengiog ekki alls hlutfall

karlar konur vimuefni  prufa latnir vimagir*
2008 83% 17% 2 3 12 22%
2007 87% 13% 6 3 15 50%
2006 64% 36% 15 1 31 50%
2005 69% 31% 7 5 17 58%

76% 24% 30 12 75 48%

* hlutfall par sem profad var fyrir &fengi og vimuefnum

Erlendis hafa rannsdknir synt ad ungir karlmenn undir ahrifum afengis eru sa hdpur sem oftast
stingur af fra slysavettvangi (Solnick og Hemmenway, 1999). Erfitt er ad gera sér grein fyrir
vandamalinu i heild, en ljést ad pad er nokkud. Pad hversu margir eru teknir fyrir lyfjaakstur
segir ekki alla séguna um umfangid og sem deemi méa nefna ad kannanir & élvunarakstri benda
til pess ad 15.000-20.000 manns aki dlvadir arlega & islandi, en 10-15% peirra eru teknir af
I6greglu grunadir um élvunarakstur (RNU, 2009)

Sé litid til peirra upplysinga sem fast med greiningu & skyrslum Rannséknarnefndar
umferdarslysa um banaslys i umferdinni arin 2005-2008 annars vegar og hins vegar skyrslum
somu nefndar um alvarleg slys & héfudborgarsveedinu er ljést ad hlutdeild élvadra og vimadra
i alvarlegum umferdarslysum 4 islandi er ekki undir 28% og neerri helmingi allra banaslysa. |
ASl-vidtali sem tekid var af 1.354 einstaklingum arid 2008 vid innritun & Vog kom fram ad
58,2% hofdu verid akeerd fyrir 6lvun vid akstur.

Kostnadur vegna umferdarslysa og hlutdeild peirra sem misnota afengi og vimuefni

I toflum 10-14 eru Gtreikningar syndir, fyrst slysakostnadur & umferdarslys m.v. skyrslu
Hagfraedistofnunar, pa yfirlit yfir fjolda umferdarslysa & Islandi eftir alvarleika og medalfjolda
slasadra a arabilinu. bessi kostnadur er svo samandreginn i toflu 13 og i t6flu 14 er reiknud
hlutdeild neytenda afengis og vimuefna i umferdinni midad vid adur kynntar forsendur.
Tolfredilegt virdi lifs kr. 80,85 millj. sem byggt var & tekjutapsadferd er hér notad, en i
vidauka eru syndir utreikningar midad vid framreiknad virdi lifs med neysluvisitélu og

persénulegu slysatjoni eins og Hagfraedistofnun og Linuhénnun matu pad i sinum skyrslum.

Tafla 10: Slysakostnadur a umferdarslys

Tegund meidsla Samfélagsleg Personulegt slysatjon Alls Gtgjold/tjon
slysadtgjold
Andlat" 80,85 - 80,85
Mikid slasadur? 34,098 27,011 61,109
Litid slasadur® 2,460 2,691 5,151

YHér verdur reiknad eftir adferd Hagfraedistofnunar og Linuhdnnunar, en notad verdmeti hvers mogulegs tapads

lifars sem kynnt var i fyrri kafla.
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’Medalltgjold/medaltjon 4 einstakling i umferdarslysi. Milljonir kréna & verdlagi september 2009

Tafla 11: Fjoldi umferdarslysa a islandi eftir alvarleika. Heimild: Umferdarstofa (2009)

Fjoldi slysa® Andlat! Mikid slasadur® Litid slasadur®
2005 8.221 16 129 884
2006 8.353 28 153 1174
2007 7.572 15 195 1463
2008 5.632 12 200 1373
Medaltal 7.444.5 17,75 169,25 1223,5

1. Télur eru fengnar Ur slysaskra umferdarstofu fyrir arin 2005-2008

Tafla 12: Medalfjoldi slasadra i hverju slysi

Tegund slyss Andlat Mikid slasadur Litio slasadur
Banaslys 1,085 0,463 0,903
Alvarlegt slys - 1,198 0,698
Minnihattar slys - - 1,530

Slysakostnadi ma skipta i atgjold samfélagsins og einstaklingsbundid tjon. Utgjéld
samfélagsins eru s& kostnadur sem fellur beint & samfélagid, s.s. vegna forvarna, logreglu,
slokkvilids, sjukraflutninga, leeknishjalpar, rekstrarkostnadar, munatjons Tryggingastofnunar,
rekstrarkostnadar tryggingafélaga og tapadrar framleidslu. Pennan kostnad reiknadi
Hagfraedistofnun i skyrslu sinni og var einingakostnadur fundinn med pvi ad framreikna med
neysluvisitdlu september 2009 og azxtla fjolda slasadra m.v. upplysingar Ur slysaskraningu
Umferdarstofu (Umferdarstofa, 2009).

Tafla 13: Kostnadur & hverja tegund umferdarslyss par sem meidsli verda & folki (millj.kr.)

Tegund slyss  Samfélagsleg  Personulegt Alls Samfélagsleg  Personulegt Alls
slysadtgjold®  slysatjon®  Utgjold/tjon' atgjold- slysatjon-  Gtgjold/tjon-
leidrétt? leidrétt? leidrétt?
Banaslys 105,731 14,936 120,667 105,731 14,936 120,667
Alvarlegt slys 42,566 34,238 76,804 47,296 38,042 85,338
Minnihattar slys 3,764 4,117 7,881 6,603 7,223 13,826

'Raunkostnadur slyss byggt & einingakostnadi fengnum ar skyrslu Hagfredistofnunar og aatludum fidlda slasadra m.v.
upplysingar ar slysaskraningu Umferdarstofu

?Leidréttur kostnadur hverrar tegundar umferdarslyss par sem meidsli verda & folki. Tekid er tillit til pess ad Umferdarstofa
skrair ekki 6ll umferdarslys. Gert er rad fyrir ad Umferdarstofa skrai 100% banaslysa, 90% alvarlegra slysa og 57%

minnihattar slysa (Jon Régnvaldsson, 1997).

Tafla 14: Umferdarslysakostnadur vegna afengis- og vimuefnaneyslu (i millj.kr.)

Banaslys Alvarleg slys Minnihattar slys
Arsmedaltal 2005-2008 17,75 141,25 799,5
Heildararskostnadur 2.142 12.054 11.054
Hlutdeild &fengis- og 1.028 3.375 3.095

vimuefnaneytenda®
"Hér er midad vid 48% hlutdeild i banaslysum og 28% af 63rum sbr. nidurstédur ad ofan { millj.kr.

Samkvaemt pessum Gtreikningum valda einstaklingar undir ahrifum afengis eda vimuefna
arlegum slysakostnadi sem nemur 7.498 milljénum kréna midad vio tolfreedilegt virdi lifs &

80,85 milljonir krona.
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Eignatjon

I skyrslu Hagfraedistofnunar (1996) voru samfélagsleg Gtgjold vegna eignatjona metin 0,122
milljonir & hvert okuteki i slysi ad medaltali. A verdlagi september 2009 er pad 0,315
milljonir. Skyrsla Linuhdnnunar (2006) atlar ad medaltali eigi 1,91 okuteeki patt i hverju
eignartjoni. bannig verda samfélagsleg slysautgjold 0,602 milljonir/eignatjon. Ef gert er rad
fyrir ad Obatt munatjon samsvari um 20% af samfélagslegum slysadtgjoldum fyrir hvert
eignatjon faest personulegt slysatjon 0,120 milljénir.

Samkvemt skyrslu Linuhénnunar (2006) er &axtlad ad logregla skréi adeins 48% af
personulegu eignartjoni og pvi parf ad leidrétta pessar tolur i samraemi vid pad. ba faest
leidrétt samfélagslegt eignatjén 1,254 milljénir og leidrétt persénulegt slysatjon 0,250
milljonir eda 1,504 milljonir samtals ad jafnadi.

A érinu 2008 urdu alls 5.632 umferdarslys, med og an meidsla. Eignatjon vegna peirra
er pvi metid 8.471 milljon. Ef tjén sem 6lvadir og vimadir valda er reiknad Ut fra peirri datlun
Rannsoknarnefndar umferdarslysa um 28% sem adur var getio pa er kostnadur vegna pess
hops 2.372 milljonir arlega.

Heildarkostnadur arlega vegna slysa a ménnum og daudum hlutum sem 6lvadir og

vimadir valda i umferdinni er pvi 9.870 milljonir.

Afbrot, 1oggeesla og refsing

Stér kostnadarlidur fyrir samfélagio vegna ofneyslu afengis- og vimuefna er 16ggeesla, afbrot
og refsingar. Ein leid til ad aatla pennan kostnad er ad sekja upplysingar fra l6greglunni og
domstélum sem syna hversu miklum tima varid er i rannséknir tiltekinna méala og tengja

vitneskju um neyslu brotamanna og orsakir gleepanna. Hér mun verda studst vio:

e Timamalingar logreglunnar & hofudborgarsveedinu fra 20. febrdar til 25. mars 2008.
paer upplysingar greindar eftir edli brota og peim lagagreinum sem brotin varda.

e Upplysingar fra Hagstofu um domsmal, afbrot og afplanun refsinga.

e Upplysingar af fjarlagavefnum um atgjold til tiltekinna malaflokka

e Rannsoknir a &fengis- og vimuefnaneyslu fanga

e Upplysingar ar ASI-vidtélum um afbrotahegdun peirra sem komu til medferdar & Vog
ario 2008

e Afbrotatolfreedi fra Rikislogreglustjora

e Erlendar og innlendar rannséknir & tengslum neyslu og afbrota

Med fyrirliggjandi upplysingum verdur reynt ad meta pann kostnad sem fellur til i pessum

malaflokki sem rekja ma til afengis- og vimuefnaneyslu. Hér verdur reynt ad astla hver
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umframbyrdi pjodfélagsins er & einu ari midad vid ad ekki veri vandi vegna neyslu. EkKi
verdur tekinn kostnadur af dlvunar- og vimuefnaakstri nema sa sem vardar afskipti 16greglu,
domskerfis og afplanun. Kostnadi vegna likamstjons, daudsfalla og eignatjons i peim

malaflokki eru gerd sérstok skil i kafla um umferdarslys.

Afengis- og vimuefnaneysla fanga og tengsl vid afbrot

Ef litid er til peirrar vitneskju sem aflad hefur verid vid innkomu fanga til afplanunar um
vimuefnaneyslu peirra pa kemur i 1jés ad um 70% greinast med &fengis- og vimuefnavanda
(Sturla B. Johnsen, 2009). | kénnun Lydheilsustédvar & lidan og heilsu Islendinga kom fram
ad 11,6% Karla og 3,3% kvenna & islandi eiga vid afengisvanda ad etja og vimuefnafiklar
voru 1% af islendingum 15 é&ra og eldri. Samkvamt pessu eru 0,585% likur & pvi ad karl sem
a4 vid vimuefnavanda sitji i fangelsi & medan peir sem ekki eiga vid slikan vanda hafa likur
upp & 0,036%, en hja konum voru likurnar 0,133% & maéti 0,003%. | toflu 15 sést ad petta
bydir sextanfaldar likur hja korlum og hja konum eru fimmtiu og tvisvar sinnum meiri likur &

ad fara i fangelsi ef viokomandi er med afengis- og vimuefnafikn.

Tafla 15: Likur 4 ad vimuefnaneytandi sé i fangelsi midad vid algengi & islandi

Fangar
Fjéldimed med fangar  margfaldar
fjoldi vanda | afplanun vanda  &nvanda likur
karlar 15+ 127291 16039 134 94 40 16
konur 15+ 122189 5254 10 7 3 52
Allir 249480 21293 144 101 43 25

Ljost er ad hluta af brotunum ma tengja ad 6llu leyti vid ofneyslu afengis og vimuefna s.s.
6ldglegan innflutning og dreifingu vimuefna, fjarsvika- og pjéfnadarmal vegna fjarmognunar,
Olvunarakstur og ofbeldisafbrot sem tengjast vimuefnaneyslu. pPad eru i grundvallaratridum
tveer asteedur til pess ad vimuefni geti leitt til afbrota. Su fyrri er viman sjalf sem getur studlad
ad ofbeldisfullri hegdan sem einstaklingur myndi ekki syna af sér veeri hann allsgadur. bannig
getur o6lvun leitt af sér likamsmeidingar, manndrap og kynferdisbrot. Hin astedan er vegna

fiknar i tiltekin vimuefni. ba rekur fiknin einstaklinginn til afbrota til ad fjarmagna neysluna.

Fjolmargar rannséknir hafa synt fram a algengi misnotkunar a afengi og vimuefnum a
medal brotamanna (ONDCP, 2000; Cookson, 1992; Thomas og McMurran, 1993). islenskar
rannsoknir hafa einnig synt fram & tengsl afengisneyslu og ofbeldisbrota (Gisli H. Gudjénsson
og Hannes Pétursson, 1990). Vimuefnaneysla tengist hins vegar sterkar audgunarbrotum
(Junger-Tas, 1991; Egg, 1992). | rannsokn & vimuefnaneyslu ungs folks kemur m.a. fram ad

peir unglingar sem bua vid tida 6lvun foreldra sinna leidast fremur Gt i fravikshegdun s.s.
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vimuefnaneyslu en peir unglingar sem bua vid minni neyslu foreldra sinna (Arsskyrsla
Fangelsismalastofnunar rikisins 2003, 2004). Einnig méa nefna kdnnun & félagslegum hégum
ungs folks sem kom til medferdar hja SAA arin 2002-2006, en par kom fram 78% sttlkna og
84% drengja & aldrinum 17-19 ara hofou verid handtekin vegna ymissa brota (Sverrir Jonsson,
2007). | peim télum var athyglisvert hversu jafnir hopar stulkna og drengja voru, baedi i fjélda

til meoferdar og afbrotahegdun.

Jon Friorik Sigurdsson og Gisli H. Gudjénsson rannsdékudu vimuefnaneyslu islenskra
fanga fyrir afplanun. T rannsokn peirra kom fram ad % af patttakendum sdgdust hafa verid
undir ahrifum vid brot sem afplanad var vegna, 64% 06lvadir og pridjungur vimadur af 6dru
vimuefni (Jén Fridrik Sigurdsson og Gisli H. Gudjonsson, 1994). Nokkud stér hopur fanga
virdist eiga vid toluverd neysluvandamal ad strida, en 17% sogdust hafa verid i daglegri
neyslu afengis eda einhverra vimuefna sidasta halfa arid fyrir afplanun og teeplega fjoroungur
(23%) fanganna sagdist einhvern timan hafa sprautad sig. Teplega pridjungur (29%)
fanganna taldi sig eiga vid vimuefnavandamal ad strida og 57% sdgdust einhvern timann hafa
farid i &fengis- og vimuefnamedferd (Jon Fridrik Sigurdsson og Gisli H. Gudjonsson, 1995,
1996).

Samkvaeemt Arsskyrslu Fangelsismalastofnunar rikisins (2003) hofou 43,1% fanga &
arinu 2002 adur afplanad fangelsisdom og fjolmargir peirra oftar en einu sinni. Arid 2005 var
hlutfallid 40,1%. A hverju ari sitja pvi i Fangelsinu Litla-Hrauni fjolmargir einstaklingar sem
eiga pad sameiginlegt ad hafa setid af sér doma &dur; einstaklingar sem hafa framid
refsiverdan verknad samkveaemt refsiloggjofinni, fengid dom og afplanad hann, en brotid af sér
anyjan leik eftir ad afplanun lauk (Oddur Malmberg, 2007).

Flestir peir glaepir sem drygdir eru & Islandi eru an ofbeldis (e. non-violent), og drygdir
einungis til ad afla ménnum fjarhagslegs avinnings (sja t.d. Helgi Gunnlaugsson, 2000). P&
eru afbrotin yfirleitt framin til pess ad leysa yfirvofandi vandamal og fullnagja porfum
sérhvers dags og oftar en ekki framin af handahdfi og tilviljunarkennt eins og titt er um
streetisgleepi (sbr. Rengert og Wasilchick, 1985) fremur en ad um vel skipulagda gleepi sé ad
reeda. | rannsokn Audbjargar Bjérnsdéttur (2005) & islenskum reeningjum 1999-2004 kom i
ljos ao flestir fylla flokk fikla og drykkjumanna, sem stunda sina idju til pess ad fjarmagna

neyslu og eru oftar en ekki drukknir eda undir ahrifum vimuefna i ranstilraunum sinum.

Jon Sigtryggsson, yfirfangavordur i Reykjavik, skrifadi merka ritgerd 1941 og nefndi
hana Olvun og glepi. Par segir m.a. um bannarin: ,,Vinbruggun pekktist ekki a peim arum."
Enn fremur: ,,Arin 1916 og 1917 var pvi enginn islenskur madur settur i fangelsi fyrir glap

eda groft afbrot. FOIk er bedid ad festa petta i huga. Pessi umreeddu ar eru liklega einstok i
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sOgu islenskra fangelsisméala. Og hver er orsékin? Hun er tvimalalaust su ein ad pessi ar er
landid ,,purrt”. Pad er algert bindindi um é&fengi i landinu og adeins pau tvd ar i sdgu
landsins.” Og enn segir Jon Sigtryggsson: ,,Samkvemt upplysingum frad herra Sigurdi
Péturssyni, fyrrv. fangaverdi, fékk Reykjavikurbaer husnaedi fyrir prjar fjolskyldur i

Hegningarhdsinu um alllangan tima. H6fou peer verid hasvilltar.” (Jon Sigtryggsson, 1941)

I upplysingum fra Fangelsismalastofnun kemur fram ad & arinu 2008 var ad jafnadi
144 fangi & hverjum degi i afplanun i fangelsi, en medaltalsfjoldi allra fanga a dag var 156
(afplanun, geesluvardhald og vararefsing). Tveer islenskar rannséknir i pessum malaflokk eru
rannsokn Helga Gunnlaugssonar og Gallihers (2000) og rannsokn Margrétar Seemundsdottur
(Arsskyrsla Fangelsismalastofnunar rikisins 2003, 2004). | rannsokn peirra Helga og
Gallihers er bent & ad margir fangar komi frd& mjég brotnum heimilum par sem
uppeldisskilyrdi hafa verid slem auk pess sem afengismisnotkun sé almenn og
vimuefnamisnotkun fari vaxandi medal fanga. Margrét skodadi félagslega stddu fanga og
afbrot peirra. Hun byggdi & vidtélum vid fanga med pad ad meginmarkmidi ad veita
almenningi innsyn inn i heim peirra sem afplana fangelsisrefsingar hér & landi, med uttekt &
ymsum félagslegum pattum fanga og hvort peir eiga einhverja félagslega peetti sameiginlega.
Ennfremur var athugad hvort kyn, aldur, tegund afbrots og/eda afbrotaferill hafi haft ahrif a
hvernig félagslegar adstedur peirra eru. Rannsdkn Margrétar nadi til 689 fanga sem hofu
afplanun i islenskum fangelsum a timabilinu september 1998 til arsloka 2003 og voru ad
afplana lengri déma en 15 daga.  Nidurstddur hennar syndu ad neysla fanganna var mikil;
um 19% sodgdust neyta afengis daglega og 34,7% fikniefna daglega. Rannsokn Margrétar
synir ad flestir sibrotamanna eru inni fyrir svokallada straetisglaepi, pe. umferdarlagabrot og
bj6fnadi og innbrot (Arsskyrsla Fangelsismalastofnunar rikisins 2003, 2004). A sama hatt
synir rannsoknin ad peir sem voru i hopi storneytenda afengis og fikniefna voru liklegastir til
ad hafa framid umferdar- og pjéfnadar/innbrot og er pad sama nidurstada og fékkst i rannsékn

beirra Jons Fridriks Sigurdssonar og Gisla H. Gudjonssonar (1997).
Ad ofansdgdu ma pvi draga eftirfarandi alyktanir sem grunn ad Gtreikningi:

e Prir fjordu peirra sem eru i afplanun sogdust vera undir ahrifum vid brot

o Flestir peirra sem fremja ran gera pad til ad fjarmagna neyslu og eru undir ahrifum vid
ranio

e Flestir peir glaepir sem drygdir eru & islandi eru an ofbeldis (e. non-violent), og drygdir
einungis til ad afla monnum fjarhagslegs avinnings

e Ad jafnadi er 144 fangar i afplanun & hverjum degi eda 45 & hverja 100.000 ibla. Ljost

er ad pessi hopur er ekki ad skila sinum skerfi til framleidslu i pjodfélaginu
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Afbrotahegdun sjuklinga & VVogi arid 2008 skv. ASI-vidtélum

30% fanga afplana vegna fikniefnabrota (Fangelsismalstofnun rikisins, 2009)

Einstaklingar med afengis- og vimuefnavanda & islandi skv. konnun Lydheilsustodvar
fra 2007 eru 16.046 karlar og 5.279 konur og vimuefnafiklar eru aztladir par af um
1% fullordinna skv. Kristni Tomassyni leekni hja Vinnuvernd eda 2.528. petta gera i
heild sinni 21.325 eda 8,5% fullordinna einstaklinga
93% fanga eru karlar og 7% konur og var helmingur hépsins i daglegri neyslu
(Margrét Seemundsdottir, 2004)

Vid skodun & peim upplysingum sem fram komu vid ASI-vidtol arid 2008 & Vogi kemur i 1jés

(sja toflu 16) hversu sterk tengsl eru & milli afengis- og vimuefnaneyslu annars vegar og

afbrotahegdunar hins vegar.

Tafla 16: Afbrotahegdun sjuklinga @ Vogi 2008, Lagaleg stada, handteknir og akaerdir

Nei ja samtals  nei % ja %
Olvunarakstur 564 785 1349 41,81% 58,19%
Badahnupl 1213 31 1244 97,51% 2,49%
Vimuefnabrot 990 354 1344 73,66% 26,34%
Skjalafals 1225 124 1349 90,81% 9,19%
Innbrot 1186 159 1345 88,18% 11,82%
Ran 1291 58 1349 95,70%  4,30%
ikveikja 1344 6 1350 99,56%  0,44%
Naudgun 1338 10 1348 99,26% 0,74%
Mord 1350 3 1353 99,78%  0,22%
Veandi 1351 2 1353 99,85% 0,15%
Vanvirda dém 1324 22 1346 98,37% 1,63%
Annad 1288 41 1329 96,91%  3,09%
Osamileg hegdun/élvun 1048 289 1337 78,38% 21,62%
Meirihattar umferdalagabrot 999 347 1346 74,22%  25,78%
Hafa hlotio dém 918 427 1345 68,25% 31,75%
Setid i fangelsi 1138 204 1342 84,80% 15,20%
Afbrot s.l. manud 1146 194 1340 85,52% 14,48%
Handtekinn og akeera, 6l brot 657 698 1355 48,49% 51,51%

Til déma teljast sektir, skilord, fangelsisvistir og frestun & fangavist, afryjadir démar og sakaruppgjafir

[ toflu 16 ma sja ad 51,51% sjuklinga héfdu verid handtekin og akeerd og par af 427 eda

31,75% hlotid dém. Einnig vekur athygli hversu margir hoféu verid handteknir fyrir

Olvunarakstur eda rum 58%.

Sé litid til upplysinga um fjolda peirra fanga sem eiga vid
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afengis- og vimuefnavanda ad strida og hlutfalls islendinga sem eiga i sama vanda kemur i
ljos ad pad er 16 sinnum liklegra ad karlmadur og 52 sinnum liklegra ad kona sem er
alkohdlisti eda vimuefnafikill fari i fangelsi heldur en heilbrigdur einstaklingur (p.e. likur & ad
einstaklingur med vimuefnavanda sé i afplanun midad vid likur & ad einstaklingur an vanda sé
i afplanun). pessar tolur kallast & vid upplysingar sem birtast i ASI-rannsokninni. Tep 15%

peirra sem komu a VVog arid 2008 hofdu framid afbrot manudinn fyrir innritun.

Afbrotatdlfraedi og storf 16greglu

I Afbrotatélfraedi 2008 (Rikislogreglustjori, 2009) er samantekt & peim afbrotum sem krefjast
afskipta logreglu, en pau falla undir prja lagabalka er mota og styra umhverfi l6greglunnar i
megindrattum. Undir almenn hegningarldg, nr. 19/1940, falla brot er varda likamsmeidingar,
manndrap, kynferdisbrot, audgunarbrot, eignaspjoll og nytjastuld. Einnig falla brot gegn
friohelgi einkalifs, skjalafals og brot gegn valdstjorninni undir almenn hegningarldg.
Fikniefnabrot falla undir 16g um avana- og fikniefni, nr. 65/1974, og afengislagabrot falla
undir afengislog, nr. 75/1998. bessi 16g eru kollud sérrefsilog og taka pau til akvedinna
tegunda brota. Reyndar eru tvo akvadi Ur sérrefsilogum felld undir umfjollun um brot gegn
valdstjorninni par sem pau fjalla um storf I6greglunnar og tengjast vidfangsefni kaflans.
Innan umferdarlaga, nr. 50/1987, falla brot er taka til 6kumanna, Okutekja og gangandi
vegfarenda. Ljést er ad brot sem varda 16g nr. 75/1998 og 65/1974 eru bein afleiding af
misnotkun afengis og i kaflanum um umferdarslys var synt fram & ad 48% banaslysa ma rekja
til 6lvunar eda vimuefnaneyslu og hlutdeild vimadra i alvarlegum umferdarslysum er ekki
undir 28%. Steersti hluti brota & umferdarlégum er vegna hradaksturs og er rannsdkn og
réttarfarsleg afgreidsla i peim brotum alla jafna einféld og pvi vikta pau ekki jafn pungt og
fjoldinn gefur til kynna. Pannig er algengt ad hradamyndavélar stadfesti brotin og
greidslusedill sé sendur vidkomandi 6kumanni i kjoIfar myndgreiningar. Skipting afbrota var
pannig ad 14.578 hegningarlagabrot voru framin, 56.401 umferdarlagabrot (par af hradakstur
ramlega 39.000 brot) og 6nnur brot voru 2.383 (Rikislogreglustjori, 2009).

Skrad voru 1.920 brot vegna 6lvunar vid akstur en pad samsvarar rimlega 5 slikum
brotum & hverjum degi. Fra pvi ad 16g nr. 66/2006 um akstur undir &vana- og fikniefnum téku
gildi hefur peim brotum fjolgad. I heild voru skrad 2.995 brot arid 2008 par sem ékumadur
var undir ahrifum afengis eda annarra vimugjafa. betta jafngildir pvi ad & priggja tima fresti

stodvi logreglan slikan einstakling, allt arid um kring.

Edli malsins samkvemt eru Oll fikniefnabrot og é&fengislagabrot hluti af

bjoofélagslegri byrdi af ofneyslu & afengi og vimuefnum. Einnig hefur verid synt fram a ad

35



stor hluti af ranum, audgunarbrotum og eignaspjollum er vegna ofneyslu afengis og vimuefna

(sj& adurnefndar rannsoknir).

Tveir steerstu brotaflokkarnir i audgunarbrotum eru pjofnadir og innbrot. Arid 2008
voru pjofnadir 54% allra audgunarbrota og innbrot 34%. bjofnudum hefur farid fjélgandi a
sidustu arum og fara nu yfir 4.000 tilvik en medaltal sidustu ara eru 3.425. Innbrotum fjélgar
einnig og voru pau alika morg og arid 2003.

Afengis- og vimuefnaneysla er algengur ahrifapattur vid brot gegn lifi og likama s.s.
ofbeldisbrot, likamsarasir og manndrap. I rannsokn ofbeldisaverka & sjuklingum & slysadeild
Borgarspitalans kemur fram ad um helmingur ofbeldisaverka verdur um helgar og stér hluti &
veitingahtsum. A pessum tveimur dégum vikunnar urdu 70% storfelldra likamsarasa. Ef litid
er til minnihattar likamsardsa urdu 61% um helgar. Hlutfallslega urdu fleiri minnihattar

likamsarasir i midri viku en storfelldar (Bjorn Zoéga og fél.,1994).

Kostnadur loggeesiu

Vid utreikninga & peim kostnadi sem fellur til vegna afskipta l6greglu var studst vio
upplysingar fengnar fra 16greglu Hofudborgarsvedisins Ur timaskraningu légreglu 20. febraar
til 25. mars 2008 (Logregla Hofudborgarsveedisins, 2009). Par var eftirfarandi Utreikningum
beitt & 1504 brot med medaltima 00:48, en mismunandi medaltima eftir brotaflokkum (sja
vidauka 1):

1. Brot & fikniefna- og afengislégum, élvunarakstur og vimuefnaakstur fékk 100% vigt.

2. Audgunarbrot, pjéfnadir, agreiningur, heimilisofridur, brot & fridhelgi einkalifsins,
kynferdisbrot, likamsmeidingar og ofbeldi gagnvart opinberum starfsménnum fékk
70% vigt.

3. Umferdarlagabrot voru viktud med 28% sbr. upplysingar um hlutdeild 6lvadra og
vimadra i heildarfjolda umferdarslysa skv. Rannsoknanefnd Umferdarslysa.

4. Onnur brot fengu 0% vigt.

Hér er studst vid pekkingu a algengi afengis- og vimuefnavanda brotamanna i afplanun par
sem 70% peirra sem afplana uppfylla greiningarskilyrdi skv. DMS-IV. petta hlutfall virdist
vera samberilegt baedi hvad vardar eldri og yngri rannséknir islenskar og einnig bandariskar
rannsoknir (NIDA, 2009; Martin og fél. 1999). begar brotafjoldi hvers flokks hefur verid
veginn med pessum heetti og fjoldi brota margfaldadur med medaltima afskipta logreglu i

hverjum brotaflokki kom i 1jés:

1. 218,56 klukkustundir eda 17% af heildartima
2. 490,5 klukkustundir med 70% vigt = 343,35 eda 27% af heildartima
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3. 123,2 Klukkustundir med 28% vigt = 34,5 eda 2,6% af heildartima (adur reiknad i
kafla um hlutdeild &fengis- og vimuefnaneyslu i kostnadi umferdarslysa)
4. 426,66 klukkustundir med 0% vigt = 0

Samtals matti pvi rekja 46,6% af allri vinnu I6greglu & timabilinu til afskipta vegna &fengis-
og vimuefnaneyslu. I kafla um umferdarslys var adur buid ad reikna neyslutengdan kostnad
logreglu og pvi verdur ad undanskilja kostnadinn a 6drum hvorum stadnum til ad fordast
tvitalningu. Hér mun pvi reiknad med 44% sem teljast efri mork kostnadar i 16ggeesiu. Nedri
mork eru hlutfallid vegid midad vid pekkingu & minni afbrotatidni eftir medferd. Vitad er ad
hluti einstaklinga sem nota afengi og vimuefni og er i afbrotum mun ekki haetta afbrotum po
ad vimuefnanotkun ljaki. bannig hefur verid synt fram & ad afbrotahegdun peirra brotamanna
sem ljuka medferd hefur ad ari lionu breyst & pann veg ad pa fremja peir 80% feerri afbrot og
handtokum hefur fekkad um 64% (NIDA, 2009; Martin og félagar, 1999). bvi fast nedri
mork med ad gera rad fyrir ad i hdpi misneytenda afengis og vimuefna sem fremja afbrot séu
20% i afbrotum 6had vimuefnaneyslu og ad 4/5 brjoti af sér vegna hennar og par med ad

35,2% af tima logreglu sé varid vegna hans.

Til 16ggeeslu og 6ryggismala a arinu 2008 var varid skv. fjarlogum (Fjarlagavefurinn,
2009) 5.725,1 milljonum. Eftirfarandi fjarlagalidir teljast til pessa malefnaflokks:
Rikissaksoknari;  Rikislogreglustjori;  Logregluskoli  rikisins;  Logreglustjorinn &
héfudborgarsveedinu;  Logreglustjorinn @  Sudurnesjum  og  syslumadurinn &
Keflavikurflugvelli; Neydarsimsvorun; Afengis- og fikniefnamal; Ymis l6ggaslu- og
oryggismal; Husnadi 16ggeeslustofnana. bannig faest ad neyslutengdur kostnadur sé 2.015 til
2.519 millj.kr.

Til syslumannsembeetta var varid a arinu 4.094,1 millj. kr. Vio mat & kostnadi sem
fellur til hja syslumannsembattum var studst vid arsskyrslur embetta i Hafnarfirdi,
Stykkishdlmi, Seyadisfirdi og a Akranesi. Adalvidfangsefni syslumannsembeetta greinist i
tvennt: Annarsvegar l6ggaesla asamt medferd akeeruvaldsins ad pvi marki sem pad fellur ekki
undir rikissaksoknara og hinsvegar almenn umbodsstorf svo sem pinglysingar, adfarargerdir,
naudungarsolur, sifjamal, medferd danarbla, yfirlograd, logskraningar, Utgafa & ymsum
leyfum og skirteinum, verkefni & grundvelli stjérnsyslu og upplysingalaga, 16gbokandagerdir,
utankjorfundaratkveaedagreioslur og énnur verkefni o6talin. pa hefur syslumadur med héndum
innheimtu a tekjum rikissjods i umdaeminu ad pvi leyti sem han er ekki falin 6drum.
Syslumadur fer einnig med tollstjorn og umbod fyrir Tryggingastofnun rikisins & svidi
almannatrygginga (Syslumadurinn & Seyadisfirdi, 2009; Syslumadurinn & Akranesi, 2003).
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Kostnadargreining a pessum embeattum gaf ad jafnadi pa skiptingu ad 42% feeru til
yfirstjérnar, medferdar akeruvaldsins (annarrar en l6ggeslu), almennra umbodsstarfa og
innheimtu, en 58% af kostnadi féll til vegna loggeeslu. I samremi vid nidurstodu ar
timameelingu 16greglu & hofudborgarsvaedinu eru aztlud nedri mork vegna afengis- og
vimuefnaneyslu 35,2% og efri mork 44%. Pannig fest ad hlutdeild afengis- og
vimuefnaneyslu er & bilinu 20,4-25,5% af heildarkostnadi embeettanna vegna léggaeslu og ad
vidbettri hlutdeild vegna yfirstjérnar er petta 24,6-29,7% af heildar rekstrarkostnadi
syslumannsembeettanna. Pvi er neyslutengdur kostnadur syslumannsembeetta arsins 2008
aaetladur 1.007-1.216 millj.kr.

Til embeettis Rikissaksoknara foru 121,4.millj.kr. Rikissaksoknari er a&dsti handhafi
dkeruvalds og hofdar mal vegna tiltekinna brota & almennum hegningarlégum
(Rikissaksoknari, 2010). I kafla um neyslutengdan kostnad vid afplanun var reiknud Ut 68%
hlutdeild (tafla 22) og hdn verdur notud hér og gefur efri mork 83 millj.kr. og nedri mork eru
4/5 pess eda 66 millj.kr.

Neyslutengdur kostnadur loggeeslu (an umferdarslysa), syslumannsembeatta og
rikissaksdknara & arinu 2008 telst pvi 3.088 til 3.818 millj.kr.

Kostnadur domstola

Heildarfjoldi méla hja héradsdomstolum & &rinu 2008 var 30.248. Af peim maélafjolda var
5159 akeerumal og rannsoknardrskurdir (Domstdlarad, 2009). Onnur mal voru ad mestu
einkamal og gjaldprotadrskurdir. Hér verdur adeins litid til akeerumala og rannsoknardrskurda
og var fjoldi peirra 17% af heildinni. Sé petta vegid med sama hatti og hlutdeild mala var
vegin vid mat & hlutdeild i l6ggeaeslukostnadi verda efri mork 7,9% og nedri 6,3% af
heildarkostnadi af rekstri héradsdomstdla.

Sakarkostnadur er skilgreindur i 164. gr. laga um medferd opinberra mala pannig ad til
sakarkostnadar teljist Ohjakvemileg utgjold vegna rannsdknar og malsmedferdar, p.e.
rannsokn og medferd opinberra mala (Doms- og kirkjumalaraduneytid, 2006). Tafla 17 synir
skiptingu rekstrarkostnadar domsmala & islandi eins og hann birtist i fjarlogum. Talin eru upp

i deemaskyni helstu utgjold sem teljast til sakarkostnadar og er upptalningin ekki teemandi:

e boknun verjanda

e Poknun réttargeslumanns

e Annar kostnadur vegna varnar i mali og réttargaeslu fyrir brotapola
e Kostnadur vid sérfraedilegar alitsgerdir, mats- og skodunargerair

e Kostnadur vegna afnota muna annarra manna
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e Vitnapdknun

e Birtingargjold

e Kostnadur af fullnustu refsingar og annarra vidurlaga med adfarargerd og eftir
atvikum naudungarsoélu

e Afryjunarkostnadur

Tafla 17: Rekstrarkostnadur domstola & islandi arid 2008 skv. Fjarlégum

Doémsmal Fjarlog 2008, m.kr.
Heestiréttur 98,2
Héradsdomstolar 925,4
Malskostnadur, opinber mal 355
Opinber réttaradstod 186,2

Beetur brotapola 60
Persénuvernd 61,2
Samtals 1.686,00

Til ad adskilja pann kostnad sem embeettin bera og pann kostnad sem 6hjakveemilega fellur &
rikissjod vegna rannsoknar og malsmedferdar og sakborningi verdur ekki gert ad greida hefur
hugtakid malskostnadur verid notadur. Malskostnadur og sakarkostnadur er adeins reiknadur
til gjalda i opinberum malum og pvi reiknast hlutdeild ofneytenda hin sama og aztlud var i
starfsemi l6greglu. | framkvaemd hefur malskostnadur, sakarkostnadur og embattiskostnadur
bvi verid skilgreindur pannig:

Malskostnadur i opinberum malum er allur kostnadur sem l6greglustjorar, héradsdomstolar og
rikissaksdknari greida 6drum en starfsménnum vidkomandi embeettis vegna rannséknar og

rekstrar opinberra mala. Hér reiknud hlutdeild 35,2% nedri mork og efri 44%.

Sakarkostnadur er sa hluti malskostnadar sem annars vegar sakborningi er gert ad greida
samkveemt sektargerd logreglustjora og hins vegar sem dompola er gert ad greida samkvaemt
domi eda vidurlagaakvordun domara og kvedid hefur verid a um i domi sbr. 168. gr. laga um

medferd opinberra mala. Hér reiknud hlutdeild 35,2% nedri mork og efri 44%.

Sér lidir a fjarlogum eru vegna malskostnadar i opinberum malum, bota til brotapola og
opinberrar réttaradstodar. Hér reiknud hlutdeild 35,2% nedri mork og efri 44%.

i 147 malum, en i opinberum malum féllu domar i 101 mali og 176 keerumalum. Med sama
heetti og adur er ekki reiknadur med kostnadur vegna einkamala, en annad vegid med efri og

nedri moérkum. Hluti einkamala af heildarmalafjélda var 56% og opinber mal voru 44%
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(reiknad 44% af heildarkostnadi m.v. 44% og 35,2% hlutdeild). Samkveaemt pessu var byrdi
domstola vegna ofneyslu afengis og vimuefna & bilinu 330-413 milljonir ario 2008 & verdlagi

sept.09 og er skiptingin synd i toflu 18 med efri og nedri mérkum og heildarfjarveitingu skv.

fjarlogum.

Tafla 18: Umframkostnadur vegna domstdla

s pjéofélagsle
Domsmal Fjarlog b)tl):gi(?feefl:?igrsrll%?'k dyréi, n?aérig
Haestiréttur 98 19 15
Héradsdomar 925 73 58
Malskostnadur i opinberum malum 355 156 125
Opinber réttaradstod 186 82 66
Beetur brotapola 60 26 21
Personuvernd 61 - -
Samtals, Fjarlog 2008 1.686 357 285
Samtals, verdlag sept. 09 1.952 413 330

Kostnadur vegna afplanunar

I toflu 19 getur ad lita tilefni fangavistar eftir brotaflokkum éarin 2002-2008 og tafla 20 er

linurit sem synir tilefni afplanunar eftir brotaflokkum. Petta er medaltalsfjoldi peirra fanga

sem luku afplanun éskilordsbundinnar fangelsisrefsingar & arinu og peirra sem inni satu i lok
ars. Brot eru 16gd ad jofnu vid fjolda fanga. Ef um fleiri en eitt brot er ad reda hja

einstaklingi er farid eftir adalbroti, p.e. pvi broti sem pyngst vidurlég eru vid (Hagstofan,

2009c).
Tafla 19: Tilefni fangavistar 2002-2008

Ay Samtals Manndrap Audgunarbrot UmferSalagabrot Fikmiefnabrot Kynferbisbrot Ofbeldisbrot Annad

2002 249 13 64 35 e 14 14 10
2003 324 13 86 33 a1 30 32 17
2004 313 13 108 39 16 36 31 12
2003 306 15 83 34 06 27 27 24
2006 331 20 78 52 112 28 20 12
2007 288 22 66 32 o1 42 23 12
2008 313 24 38 30 89 40 52 20
medaltal 304 17 78 42 o1 31 30 13
hiutfail 100%% 6% 26% 14% 0% 10% 10% 3%

Tafla 20: Tilefni fangavistar 2002-2008, medaltal
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Hér verdur reynt ad skilgreina eftir brotaflokkum og fyrirliggjandi upplysingum um afengis-
og vimuefneyslu hlutfall afplanunarfanga sem er i fangelsi vegna brota sem tengjast ad 6llu
eda verulegu leyti neyslunni. Pa verdur einnig rokstutt hversu stéran hluta af byrdi
samfélagsins vegna domskerfis og afplanunar megi rekja til neyslu og hver sé kostnadurinn
midad vid fjarlog Alpingis.

Kynferdisbrot

Rannsoknir syna ad nokkud algengt er ad polendur séu i vimu eda 6lvadir medan a
kynferdislegu ofbeldi stendur og geti pvi litid gert til ad sporna vid verknadinum. | um
helmingi tilvika kynferdislegs ofbeldis hefur ymist gerandi, polandi eda badir adilar neytt
afengis fyrir aras (Abbey og fél., 2004). Nidurstodur rannsokna syna ad i allt ad 72% tilvika
er um ad reda afengistengt kynferdislegt ofbeldi og i allt ad 41,3% tilvika vimuefnatengt
kynferdislegt ofbeldi, en i peim tilvikum hefur polandi oftast einnig neytt einhvers afengis
(Hurley og fél., 2004; Thompson, 2006). AJ jafnadi matti skv. rannséknunum rekja 42%
brota til afengis og vimuefna. Meirihluti polenda (65,5%) sem leitadi til Neydarmdttoku
Landspitalans & arunum 2003 til 2007 hafdi neytt afengis adur en kynferdislega ofbeldid atti
sér stad og par af voru 71,8% i afengisdai, of drukkin til ad vita af sér eda of drukkin til ad
stjorna eigin hegdun eda 47% af 6llum (Agnes Tryggvadottir, 2008). Fair polendur hofou
neytt vimuefna fyrir arés svo vitad veeri til eda 8,4%. Flestir, eda 80,4%, hofou ekki neytt

vimuefna fyrir aras og upplysingar vantadi fyrir 11,2% polenda.

i upplysingum sem unnar voru upp Gr ASI-vidtélum og eru syndar i toflu 21 kom fram
ad ramur helmingur kvenna sem lagdist inn & Vog hafdi verid pvingadur til kynmaka og 13%
karla. Konur hofdu einnig oftar ordid fyrir likamsmeidingum eda 56% peirra & medan
hlutfallid hja korlum var 48%. | pessum tolum ma sja hversu natengd afengis- og

vimuefnaneysla er pvi ad beita adra naudung, hvort sem ofbeldid er almennt eda af
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kynferdislegum toga. Hér verdur midad vid 42% hlutdeild afengis og vimuefna i

kynferdisbrotum.

Tafla 21: Kynferdisleg og likamleg misnotkun sjuklinga & Vogi skv. ASI

Kynferoisleg misnotkun yfir &vina Likamleg misnotkun yfir a&vina
Kona Karl Alls Kona Karl Alls
Ja 56% 13% 25% 56% 48% 46%
Nei 44% 87% 75% 44% 52% 54%

Ofbeldisbrot

Ofbeldi er visvitandi beiting likamlegra yfirburda eda valds, med hétunum eda beinni
valdbeitingu, gegn sjalfum sér, annarri manneskju eda gegn hopi eda samfélagi, sem
annadhvort leidir til eda er liklegt ad leidi til slysa, dauda, salrens skada, proskaskerdingar

eda annars missis (Elisabet Bjorgvinsdottir og Brynjolfur Mogensen, 2004).

Samkveemt rannsékn Bjoérns Zoéga og félaga sem adur var nefnd voru karlar um 70%
polenda ofbeldis og konur um 30%. Meirihluti karla vard fyrir ofbeldi & skemmtistad eda
utandyra, en sterstur hluti kvenna eda 40% vard fyrir ofbeldi & heimili. Helmingur
ofbeldisverka fer fram a laugarddgum eda sunnudégum. Rannsoknin gaf ekki marktekar
nidurstodur um hvort polandi eda gerandi hafi verid undir ahrifum eda vimadur par sem
leeknar & bradamottoku virdast ekki sinna pvi ad krossa vid i reit par sem spurt er um
vimuefnanotkun. Stadsetning brotanna og timasetning bendir pé til pess ad afengi og/eda
vimuefni komi vid ségu. Rannsdknin gefur ageeta mynd af ofbeldisbrotum par sem légregla

visar 6llum fornarlémbum & slysadeildina.

Brynjolfur Mogensen yfirleeknir slysadeildar birti télur um komur & Slysadeild i
Fossvogi vegna ofbeldis en per voru alls 4.244 & arunum 1998-2001. Kynjaskiptingin var
pannig ad 73% polenda voru karlar en 27% konur. Um 60% peirra sem leitudu adstodar vegna
ofbeldis voru & aldrinum 15-29 ara og um 70% peirra hofou ordid fyrir ofbeldi annadhvort &
heimili sinu eda annarra eda & skemmtistad. Par var hlutskipti kynjanna nokkud misjafnt pvi
steerri hluti karlanna hafdi meidst & skemmtistodum en konurnar hofou frekar ordid fyrir

ofbeldi & heimili sinu eda annarra.

Nidurstodur Bjorns og Brynjolfs eru helstar a pann veg ad tveir algengustu flokkar
ofbeldis eru annars vegar pad sem beitt er & skemmtistédum en par eru pad einkum ungir
karlmenn sem verda fyrir pvi og hins vegar heimilisofbeldi par sem konur eru i meirihluta
medal férnarlamba. Heimilisofbeldi & sér stad jafnt og pétt alla daga vikunnar og gerendur

eru langoftast makar eda vinir. Annad ofbeldi & sér einkum stad um helgar og tengist oftar en
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ekki afengis- og/eda vimuefnaneyslu. Gerendur og polendur eru yfirleitt jafnaldrar sem

bekkjast litid sem ekkert, pad eru ungir karlmenn ad berja unga karlmenn.

I rannsokn Hutchinson og félaga (1998) & ofbeldisaverkum kemur fram ad 55%
tilvika ofbeldisdverka er i tengslum vid &fengisneyslu. Fdrnarlomb ofbeldisaverka voru
liklegri til ad vera drukknari en samanburdarhdpur. Neysla & meira en tiu einingum af
alkoholi 6 klukkustundum fyrir atburdinn og afengismagn meira en 160 microg/mL tengdist

ofbeldisaverkum.

Samkveaemt upplysingum ar ASI-vitdlum kom fram ad helmingur sjuklinga hafdi att i
alvarlegum erfidleikum vid ad hafa stjorn ofbeldishegdun sinni yfir &vina og fjéroungur hafdi
komist i vanda vegna hins sama sidustu 30 daga fyrir innlégn. Hér verdur reiknad med 55%
hlutdeild afengis og vimuefna med visan i rannséknir Bjorns, Brynjolfs og Hutchinson auk

upplysinga sem unnar voru upp ur ASI-vidtodum.

Fikniefnalagabrot

Edli mélsins samkveemt eru pessi brot hluti af byrdi samfélagsins af vimuefnaneyslu. Vegna
pess hve domar eru oft langir i pessum flokki og hversu stodugur og vaxandi fjoldi hefur
hlotid doma vegna brota sem vardar pennan malaflokk vegur hlutdeild hans i heildarkostnadi
30% po fjoldi dompola sé 22%. Hér skiptir meiru ad 30% allra fanga eru i afplanun vegna

brota & l6gum nr. 65/1974 um avana- og fikniefni.

Umferdarlagabrot

61% peirra umferdarlagabrota sem komu til Heestaréttar & arunum 2002-2006 voru vegna
Olvunaraksturs (Hagstofan, 2009d). 10-16% fanga sem sitja inni eru vegna umferdarlagabrota
skv. sama medaltali. Samkveemt upplysingum fra Fangelsismalastofnun er a.m.k. 80% peirra
sem afplana vegna umferdarbrota i fangelsi vegna itrekads 6lvunar- og vimuefnaaksturs

(Fangelsismalastofnun rikisins, 2009) og verdur pvi midad vid 80% hlutdeild.

Manndréap

Ein islensk rannsékn er til um fjolda daudsfalla tengdum &fengis- og vimuefnaneyslu sem
stadfest hafa verid med meinafraedirannsokn, p.e. i krufningu. bad er rannsoknarverkefni sem
Gudran Porisdéttir vann undir umsjon Gunnlaugs Geirssonar, préfessors vid leknadeild
Haskola Islands 1996. bar kemur fram ad um 60% allra manndrapa megi rekja til afengis- og
vimuefnaneyslu a timabilinu 1986-1995 (Gudran borisdottir, 1996). Fjoldi manndrapa hefur
verid nokkud stddugur undanfarna aratugi og ekki er astaeda til pess ad tla ad breytingar hafi
ordid & orsokum peirra. Hér er pvi reiknad med 60% hlutdeild afengis og vimuefna i 6llum

manndrapum.
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Audgunarbrot og skjalafals

I rannsokn Margrétar Seemundsdattur & félagslegri stédu fanga og afbrotum peirra (Arsskyrsla
Fangelsisméalastofnunar rikisins 2003, 2004) kemur fram ad afengis- og vimuefnaneysla hefur
mjog litil tengsl vid fjarsvik og skjalafals, en 11,6% brotamanna i peim flokki voru stor- eda
virkir neytendur & medan hlutfallid var 68,5%i flokknum pjéfnadir og innbrot. Adur var nefnd
rannsokn um reaeningja & islandi sem syndi ad 81% peirra voru fikill eda drykkjuraningi
(Audbjérg Jonsdottir, 2005). Afengi og vimuefni voru rakin til 49% brota sem skodud voru og
er pad hlutfall notad vid Gtreikning i brotaflokknum. Arid 2008 komu 58 fangar til afplanunar

vegna audgunarbrota og voru daglega ad jafnadi 27 i afplanun.

Samkveemt fjarlogum arsins 2008 (Fjarlagavefurinn, 2009) er gert rdd fyrir ad til
rekstrar Fangelsismalastofnunar og fangelsisbygginga fari 1.011,8 milljonir arid 2008. | toflu
22 er yfirlit yfir fjolda afplanunarfanga eftir brotaflokkum &rid 2008 og hlutdeild ofneytenda i
peim afbrotum eftir peim forsendum sem kynntar voru i adliggjandi koéflum og gefin efri
mork sem gera rad fyrir ad ef viokomandi lati af ofneyslu hverfi afbrotahegdun, en nedri mork
ad pott viokomandi sé laus vid afengi og vimuefni muni eftir standa fimmtungur fyrri

afbrotahegdunar m.v. fyrra hlutfall i vidkomandi brotaflokki.

Tafla 22: Hlutdeild &fengis- og vimuefnaneyslu i afbrotahegdun peirra sem afplanudu 2008,

efri og nedri mork i millj. kr. af fjarveitingu skv. fjarlogum

parf af vegna
Afplanun-afbrot Tilefni Daglegur afengis- og

2008 fangavistar fjéldi fanga vimuefnabrota Hlutdeild Efri mérk Nedri mork
Manndrap 24 11 7 5% 50,6 40,5
Audgunarbrot 58 27 13 9% 91,1 72,8
Umferdalagabrot 30 14 11 8% 80,9 64,8
Fikniefnabrot 89 41 41 28% 283,3 226,6
Kynferdisbrot 40 18 8 5% 50,6 40,5
Ofbeldisbrot 52 24 13 9% 91,1 72,8
Annad 20 9 5 3% 30,4 24,3
Samtals 313 144 97 68% 677,9 542,3

Framleidslutap vegna afplanunar

Framleidslutap vegna peirra fanga sem sitja inni vegna ofneyslu er fundid med pvi ad
margfalda med reglulegum medallaunum sem byggja & launarannsokn Hagstofu Islands sem
er Urtaksrannsokn. Heildarlaunakostnadur a mann var adur reiknadur kr. 6,806 milljénir a ari
sem er margfaldad med 97 arsverkum. P4 fast 660,182 milljonir sem eru efri mérk og neori
eru 80% af pvi eda 528,156 milljonir. betta er leidrétt midad vid atvinnuleysi (3,3%
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medalatvinnuleysi arin 1991-2008 skv. Hagstofu, adur kynnt) og 6rorku (9% ad medaltali
arid 2008) og pa eru nedri mork 464,8 og efri 580,94 millj.kr.

A éarinu 2008 foru 36 milljonir til ad styrkja medferdarirraedi i fangelsinu ad Litla-Hrauni
skv. fjarlogum.

Heildarkostnadur vegna loggeeslu, domstola og afplanunar

Utreikningar i malaflokknum I6ggeesla, domskerfi og afplanun vegna pjodfélagslegrar byrdi
af ofneyslu eru teknir saman i t6flu 23 og pa kemur i ljos ad kostnadurinn arid 2008 var a
bilinu 4.416 til 5.469 milljonir.

Tafla 23: Umframkostnadur vegna afengis- og vimuefnaneyslu fyrir 16ggeeslu, démstola og

afplanun
Heildarkostnadur 2008
Efri
Nedri mork mork

Loggaesla 3.088 3.818

Domstolar Haestiréttur 15 19
Héradsddémar 58 73
Malskostnadur 125 156
Opinber réttaradstod 66 82
Beetur brotapola 21 26

Afplanun Manndrap 41 51
Audgunarbrot 73 91
Umferdarlagabrot 65 81
Fikniefnabrot 227 283
Kynferdisbrot 41 51
Ofbeldisbrot 73 91
Annad 24 30

Framleidslutap™ 465 581

Medferdardrradi 36 36

Samtals 4.416 5.469

Samtals a verdlagi september 2009 5.039 6.239

* Framleidslutap 4 verdlagi sept.09

Heilbrigdiskostnadur

Vid mat & heilbrigdiskostnadi verdur skodad Ut fra upplysingum ur ASI-vidtélum hversu
miklu meiri heilbrigdispjonustu misnotendur afengis- og vimuefna purfa en almennt gerist.
Vid pann samanburd verdur midad vid upplysingar um heilbrigdiskostnad fra Hagstofunni um
legur og upplysingar fra Landspitala um innlagnir samkvaemt ICD-10 skraningum. Kostnadur
er svo fundinn annars vegar midad vid medallegukostnad og hins vegar midad vid DRG-

kostnad sem Landspitali gefur upp. Einnig mun skodad hvada pydingu pad hefur fyrir
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utreikninga ef notadar eru faraldsfraedilegar upplysingar fra Kanada, en par er afengis- og
vimuefnaneysla svipud og & Iislandi sem og greidslupatttaka hins opinbera i
heilbrigdispjénustu. Vid mat & hlutdeild i komum & bradaméttoku eru nyttar upplysingar sem
kynntar voru & radstefnu Lydheilsustodvar i oktéber 2009 um fjélda drukkinna og vimadra
arid 2008. Reiknad var eftir upplysingum fra fjarmalasvidi LSH um kostnad & hverja komu.
Séttar voru upplysingar um lyfjanotkun til Lyfjastofnunar og heilsugaslunnar & vef
Hagstofunnar. Kostnadur vegna medferdar afengis- og vimuefnasjuklinga var sottur & vef
Hagstofunnar, en par sem nakvemari tolur voru faanlegar voru peer sottar beint til
vidkomandi stofnana (LSH og SAA). Upplysingar um kostnad vegna sjlkraaksturs voru sottar

i arsskyrslu Rauda krossins. Upplysingar um krabbamein voru séttar til Krabbameinaskrar.

Vid utreikning & fjolda peirra sem arlega latast vegna afengis- og vimuefnaneyslu er
studst vio upplysingar fra Hagstofunni um fjolda sem lést &rid 2008. Leitad var i
Danarmeinagrunni par sem greint var eftir ICD-10 danarmeinum sem sannanlega matti rekja
beint til neyslu. Einnig var i kafla um umferdarslys synt fram a ad 48% banaslysa i
umferdinni, eda ad medaltali teep 9 daudsfoll arlega, ma rekja til afengis- og vimuefnaneyslu.
Ekki liggur fyrir nyleg greining & fjolda daudsfalla sem rekja ma til neyslu afengis og
vimuefna og pvi parf i mati a 6drum daudsfollum ad stydjast vid rannsokn Gudrunar
Périsdottur leknis fra arinu 1996 og faraldsfreedilegar upplysingar sem byggja &
tolfraedigreiningu er kynntar voru i kafla um heilbrigdiskostnad. Einungis veeri hagt ad fa
fulla mynd af pyngd vandans med tilliti til daudsfalla med meinafreedirannsoknum, en
samkvamt Hagstofunni voru rim 12% latinna & arinu 2008 krufnir. Allar télur voru feerdar til

verdlags i september 2009 med neysluvisitolu.

[ skyrslu Alpjodaheilbrigdismalastofnunarinnar WHO fréa arinu 2008 (WHO, 2009)
eru 8% allra daudsfalla rakin til &fengis og vimuefna og hefur pa verid leidrétt fyrir jakvaeedum
ahrifum hoflegrar &fengisneyslu & hjarta- og blodrasarsjukdoma. Daudsfoll vegna vimuefna
eru flest vegna ged- og atferlisraskana, alnemis, sjalfsviga og bilslysa. Vegna afengis deyja
flestir Evrépublar vegna skorpulifrar, ymissa krabbameina, umferdarslysa, annarra slysa,
ofbeldis og sjalfsviga. Onnur skyrsla sem tekur sérstaklega til skadsemi afengis, Alcohol no
ordinary Commodity (2003), synir fram & ad afengi veldur alika miklu heilsutjoni og tobak. i
pbréudum rikjum var afengi pridji skadlegasti ahaettupatturinn og olli 9,2% alls heilsutjons.
Samband milli afengismagns og hattunnar a skada af voldum afengis felst i vidbrogdum

likamans vid afengismagninu.

Pegar litid er til &fengis og vimuefna er pad prennt sem leidir til hins mikla likamlega
og andlega tjons: 1) eitrun i likamanum, 2) vima og 3) anetjun (fikn). Afengi og vimuefni hafa
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baedi beina og dbeina eiturverkun a morg liffeeri og & starfsemi likamans. pPjodfelagslega byrai
af afengi ma rekja til pessara eiturahrifa, p.e. afengisvimunnar. Tengsl milli &fengisvimu og
skada eru skyr og greinileg, sérstaklega hvad vardar ofbeldi, umferdarslys eda 6nnur slys. Um
pau er fjallad sérstaklega i 6drum koflum. Afengissyki orsakast af morgum samverkandi

pattum, m.a. erfoum, en hin kemur fram vid sifellda og oft langvarandi neyslu afengis.

A TIslandi hafa drykkjuvenjur oft midad ad pvi ad auka ort afengismagn i bl6di sem
leidir af sér vandamal sem rekja ma til skyndilegrar vimu, t.d. 6hépp, slys og ofbeldi. A sama
hatt hefur aukin dagdrykkja leitt til langvinns heilsutjons, s.s. skorpulifrar, hjarta- og
&dasjukdoma og punglyndis. Ad lokum leidir sidrykkja til mikillar afengisfiknar. pegar fiknin
er komin fram minnkar geta drykkjumannsins til ad hafa stjorn & tidni og neyslumagni. Med
siaukinni neyslu afengis & Islandi i kjoIfar leekkandi verds og aukins adgengis hefur nygengi i
innlégnum a VVog i hopi hinna eldri, p.e. 40-50 ara, 50-60 &ra og eldri en 60 ara, farid vaxandi
undanfarin ar. Islendingar eru i fyrsta sinn ad sja afengissyki sem byrjar eftir midjan aldur en
pad fyrirbrigdi hefur verid velpekkt i Gtléndum par sem drykkjan var meiri i afengislitrum a
hvern 15 &ra og eldri. Um petta munar verulega i medferdinni pvi afeitrun er floknari og
erfidari hja eldra folkinu (SAA, 2008).

Annars vegar ma rekja skadsemi afengisneyslu til neyslumagns pvi hettan eykst i
beinu hlutfalli med aukinni neyslu. Hér m& sem demi nefna heettu & sjalfsvigum og
brjéstakrabbameini. Haettan a skorpulifur og umferdarslysum margfaldast einnig med aukinni
neyslu. Hins vegar ma sja ad hatta a tilteknum hjarta- og blédrasarsjakdomum minnkar med
hofdrykkju, en hin jdkveedu ahrif hverfa og snuast upp i andhverfu sina ef neyslan fer yfir
tiltekin mork. Vidtekari rannsoknir syna po ad aukin neysla fekkar ekki daudsfollum af
voldum hjartasjukdoma og enn fremur syna paer ad ofneysla (taradrykkja, helgardrykkja)
fjolgar peim frekar en hitt (sja heimildir um tengsl afengis- og vimuefnaneyslu vid aukna
sjukddémaaheettu i vidaukum 2 og 3). Pétt opinber umraeda um skada af voldum afengis snuist
oftast um sjukdoma eru moérg samfélagsleg vandamal samfara henni eins og ofbeldi og énnur
afbrot.

Vimuefnaneysla er natengd ymsum alvarlegum smitsjukdémum s.s. HIV, lifrarbdlgu
B og C, 6happaeitrunum, sjalfsskada og slysum. bannig ma nefna vanda sem skapadist a
fslandi vegna sprautufikla. Sprautufiklar eru veikastir vimuefnafikla og daudsféll algeng.
Batahorfur ~ hafa verid slemar og sjoklingarnir verid mjog kostnadarsamir fyrir
heilbrigdiskerfid vegna bradaveikinda og eitrana. Fjoldinn for haest arid 2005 pegar greind
voru 120 ny tilfelli dpiatafikla & sjukrahtsinu Vogi, par af helmingurinn morfinfikinn (SAA,
2008). Til pess ad skilja alvarleika fiknar ma skoda afdrif peirra sem greindust
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amfetaminfiklar arid 1996 a 10 ara timabili. bessir einstaklingar attu margir eftir ad sprauta
sig med morfini sidar, en pad er pekkt i pessari sjukdomsmynd ad peir sem sprauta sig med

orvandi efnum fara oft sidar Gt i morfin.

Tafla 24: Afdrif amfetaminfikla sem komu a Vog 1996 10 arum sidar

Amfetaminfiklar a VVogi 1996 og afdrif peirra 2005

Einstaklingar Sprauta sig reglulega Lifrarbdlga C Latnir *
Konur 99 49  (49%) 39 (39%) 6 (6%)
Karlar 290 130 (45%) 88 (30%) 24 (8%)
Alls 389 179 (46%) 127 (35%) 30 (8%)

*latnir <55 ara, par af 20 yngri en 35 ara

[ toflu 24 ma sja ad 8% létust fyrir 55 ara aldur, par af 20 fyrir 35 &ra aldur, og medal hinna
lifandi voru 46% ad sprauta sig og 35% med lifrarbolgu C. Sé eingdngu litid til vanda vegna
lifrarb6lgu C pa kom fram hja Sigurdi Olafssyni laekni af LSH & afmalisradstefnu SAA i
oktober 2007 (Sigurdur Olafsson, 2007) ad 89,6% af peim sem smitast eru sprautufiklar.
Medferdarkostnadur hvers sjuklings er a bilinu 837.558-1.895.592 kr. Hér er einungis verid
ad tala um kostnad vegna lyfjaskommtunar, en auk pess fellur til umtalsverdur
rannséknarkostnadur og kostnadur vid adra leknispjonustu. Lifrarbdlga C er ein algengasta
orsok langvinnrar lifrarbdlgu og skorpulifrar & Vesturléondum. Lifrarbolguveira C smitast
adallega vid blodblondun og algengasti aheettupatturinn medal vestrenna pjoda er
sprautunotkun fikla. Af peim sem smitast f4 50-80% langvinna lifrarbélgu. P& benda
rannsoknir til ad allt ad 20-30% sjuklinga med langvinna lifrarbdlgu C fai skorpulifur.
Lifrarbolga C er einnig algeng orsok lifrarfrumukrabbameins. Hér er lifrarb6lga tekin sem
deemi um vanda sem skapast fyrir heilbrigdiskerfid utan medferdarstofnana vegna

sprautufikla.

Vidbétar heilbrigdiskostnadur vegna neyslu afengis og vimuefna
Samkveemt upplysingum ar ASI-vidtdlum hofdu 19% peirra sjuklinga sem komu & Vog arid
2008 verid lagdir inn a sjukrahus sidustu 12 manudi fyrir medferd vegna likamlegra
sjukdéma. Pessir sjuklingar attu ad baki ad jafnadi 6,7 innlagnir & sjukrahds & avinni.
Undanskildar voru innlagnir vegna afeitrunar, a geddeild eda vegna medgdngu og fedinga.
Ad jafnadi voru sjukrahlslegur 52.002 arin 1999-2006 (Landlaknir, 2009). Ad
fratdldum legum sem kodadar eru skv. ICD-10 vegna gedraskana, pungana, barnsburdar og
medgongu standa eftir 31.215 legur sem pydir ad jafnadi hafa 9,75% Islendinga lagst inn &
sjukrahus & ari af 6drum soékum. bvi er ljést ad tioni innlagna & sjukrahus hja afengis- og

vimuefnasjikum er talsvert heerri en hja medal islendingi. Samkvaemt Lydheilsukénnun voru
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afengis- og vimuefnasjukir 21.293 og midad vid landsmedaltal ttu arlegar innlagnir pess
hops & sjukrahus ad vera 2.076, en sé midad vid upplysingar ur ASI og peer heimfaerdar upp a
hopinn voru innlagnir 4.046. Samkveemt upplysingum Landspitala (LSH, 2009; LSH, 2009a)
var medallegutimi arid 2008 8,1 dagur og medal DRG vigt legudeildarsjuklinga 1,2 sem
kostadi 721.000 kr. & verdlagi arsins 2009. Samkvaemt pessu var umframkostnadur (sja toflu

25) vegna afengis- og vimuefnaneyslu 1.420 milljénir arid 2008 (verdlag sept.09).

Tafla 25: Umframsjukrahusskostnadur vegna &fengis- og vimuefnaneyslu arié 2008 skv. ASI

Umframsjukrahusskostnadur vegna afengis- og vimuefnaneyslu 2008

A
sjukrahus Kostnadur
4 é&rinu Legur 4 legu A arinu Edlileg notkun Umframnotkun
Allir islendingar 9,75% 31.215 721.000 22.506.015.000 22.506.015.000
Afengis-og
vimefnasjakir* 19% 4.046 721.000 2.917.166.000 1.496.796.000 1.420.370.000

* Undanskildar voru innlagnir vegna afeitrunar, 4 geddeild eda vegna medgongu

Vid pennan kostnad ma bata kostnadi vegna slysa- og bradadeildar. I erindi sem
Porgerdur Ragnarsdottir flutti & rddstefnu Lydheilsustéovar i oktober 2009 kynnti hun
upplysingar ar skyrslu Ingibjargar Kristinsdéttur og Sigfridar G. Thedddrsdéttur , Ahrif
opnunartima veitingahGsa i midborg Reykjavikur sem unnin var fyrir styrk fra
Reykjavikurborg undir leidségn dr. Sigurlinu Davidsdottur. Skyrsluhéfundar skodudu m.a.
skyrslur fra slysa- og bradadeild arid 2008 m.t.t. élvunarastands sjuklinga vid komu.
Nidurstadan var ad grunur var um 6lvun i 64% tilfella og sa grunur stadfestur i 79% skipta.
pannig voru 51% af 6llum sjuklingum & slysa- og bradamottoku 6lvud eda vimud ario 2008
(Porgerdur Ragnarsdéttir, 2009). Samkvaemt upplysingum fra fjarmalasvidi LSH voru komur
& bradadeild 94.650 og medalkostnadur 34.000 (verdlag sept.09). Kostnadur vegna afengis-
og vimuefnaneytenda reiknast pvi: 94.650*34.000*0,51=1.641.231.000 og heildarkostnadur
LSH var pvi 3.061 millj.kr. eda 6,56% af framreiknudum rekstrarkostnadi skv. arsreikningi
2008 (LSH, 2009b). b& er eftir ad reikna med kostnadi annarra heilbrigdisstofnana og
sjukrahtsa sem fengu 16.469 milljonir & fjarlogum (Fjarlagavefurinn, 2009) og
umframnotkun  a&fengis- og vimuefnaneytenda  1.251  millj.kr.  (visitdlubztt).

Umframkostnadur arid 2008 vegna pessa sjuklingahops var pvi 4.312 millj.kr.

Onnur leid til ad axtla pann kostnad sem sjukrahls landsins bera er ad nota
faraldsfraedilegar rannsoknir fra Kanada um tengsl afengis-og vimuefnaneyslu vid fjélgun
(eda fekkun par sem vid &) sjukdomstilfella tiltekinna sjukdoma sem einkenndir eru eftir
alpjodlega flokkunarkerfinu ICD-10 (Rehm og fel., 2006). Hér ber audvitad ad lita til pess ad

varhugavert getur verid ad heimfara erlendar rannséknir upp & Island. Til pess ad vanda sem
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best nalgunina voru sott gogn til Landspitala-Haskolasjakrahass um fjélda tilfella ario 2008 i
Ollum sjukdoémaflokkum sem skodadir voru (tafla 26). bessi fjoldi var pad margfaldadur med
studlum fengnum fra Kanada, en pess ma geta ad arleg neysla & alkoholi & mann & islandi er
751 en 791 iKanada. Studlar fyrir &fengis- og vimuefnatengda hlutdeild voru reiknadir

med formulunni (sja nanar Rehm og fél. 2006):

AVH=[242; A(HA-D)]/ [Z20 A(HA-1) + 1]

par sem:

k: heildarmagn &hrifsvaldar

i: flokkur &hrifsvaldar med grunnvidmidun eda engin &hrif i=0

HA(i): hlutfallsleg ahatta vid ahrifamagn i borin saman vid enga neyslu
A(i): algengi i" flokki ahrifsvaldar

Tafla 26: Aetladur sjikrahtsskostnadur vegna afengis- og vimuefnaneyslu skv. innlégnum
kéoudum eftir ICD-10

Heiti
ICD10 Fjoldi Hlutfallsleg Kostnadur

Heiti sjukdéms kéda lega Studull ahaettuhlutd.* skv.DRG  Hlutdeild i kr.

100% hlutdeild
Alkohdlhjartavodvakvilli 142.6 1 1 837.294 837.294
Alkohdllifrarsjukdémar K70.0-9 19 19 651.818 12.384.542
Ge0- og atferlisraskanir af voldum
alkohdlnotkunar F 10 536 536 580.479  311.136.744
Brad brisbodlga K 85 110 110 535.620 58.918.200

Hlutdeild til kostnadar

Akaflega lag feedingarpyngd P 07.00 7 1,68 1,0037 4.673.509 4.690.850
Flogaveiki G40 105 7,52 67,3920 377.972 25.472.284
Gallsteinar K 80 456 0,68 26,4652 280.870 7.433.275
Gattatif og -flokt 148 374 2,23 71,1832 569.445 40.534.924
Haprystingur 110-115 59 1,43 7,2009 437.751 3.152.219
Hradslattarkost, otilgreind 147.9 2 2,23 0,3807 240.914 91.706
Hvikul hjartadng 120.0 391 0,83 27,6985 463.333 12.833.621
Illkynja aexli i brjdsti C50 350 1,3 38,8340 956.810 37.156.793
Illkynja aexli i lifur og gallrdsum innan
lifrar Cc22 29 3,03 7,4997 983.122 7.373.084
Illkynja axli i vélinda C15 40 2,38 8,1253 653.783 5.312.167
Illkynja aexli i vér, munnholi og koki C00-14 64 1,85 10,1054 559.030 5.649.213
Innanhjarnablaeding, dskilgreind 161.9 36 0,51 1,5670 1.330.980 2.085.669
Insulindhad sykursyki an fylgikvilla E11.9 9 0,87 0,6683 650.146 434.484
Madrahjalp, 6nnur fésturvandraedi 036 6 1,62 0,8296 177.579 147.319
Ofansleglahradslattur 147.1 85 2,23 16,1780 884.619 14.311.369
Setkrabbamein i brjésti, otilgreint D 05.9 3 1,3 0,3329 956.810 318.487
Sjalfkrafa fosturlat 003 98 1,76 14,7211 203.948 3.002.336
Sori L40 51 1,6 6,9645 324.304 2.258.622
Vélindazedahnutar | 85 3 9,54 2,4427 598.468 1.461.880
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Hlutdeild til laekkunar

Adrir heilazedasjukdémar | 67 13 0,51 0,5659 630.521 - 356.791
Bratt hjartavodvafleygdrep, étilgreint 121.9 23 0,83 1,6293 993.627 - 1.618.939
Eftirstodvar heilazedsjukddoms | 69 18 0,51 0,7835 630.521 - 494.019
Fylgikvillar og illa skilgreindir
hjartasjukdémar 151,152 2 0,83 0,1417 240.914 - 34.133
Gamalt hjartavodvafleygdrep 125.2 15 0,83 1,0626 731.692 - 777.497
Hjartabilun, étilgreind 150.9 195 0,47 7,8223 731.692 -  5.723.503
Skammvinn blédpurrdarkost i heila G 45 37 0,51 1,6105 351.905 - 566.759
Stiflun og prong i forhjarnaslagaedum | 65 35 0,51 1,5235 496.204 - 755.961
Stiflun og prong i hjarnaslageedum | 66 2 0,51 0,0871 496.204 - 43.198
Trefjun og skorpulifur K74.0 1 9,54 0,8142 651.818 - 530.733
Teetingar- og blaedingarheilkenni maga K 22.6 1 0,84 0,0717 586.446 - 42.044
Adakolkunarsjukdémur 125.1 226 0,83 16,0099 739.948 - 11.846.467
Onnur form af hjartadng 120.8 247 0,83 17,4975 463.333 - 8.107.172
Onnur innanklpublaeding an dverka 162 5 0,51 0,2176 758.166 - 165.008
SAMTALS 3.654 525.934.856

Fjoldi einstaklinga var 2887
*Hlutdeild afengis- og vimuefnaneyslu i tilteknum sjikdémaflokki. Reiknad med studli fra kanadiskum og evrépskum rannséknum

4 samspili neyslu og sjikdémaahaettu. Margfaldad med hlutfalli 4fengissjukra @ méti fjolda islendinga 15 ara og eldri

Heimildir sem notadar voru til mats a ahaettu og akvorounar afengis- og vimuefnatengdrar
hlutdeildar og ICD-10 kd&dar fyrir sjukdoma sjd i vidauka. Hér hefur verid reiknud
jakveed/neikveaed hlutdeild midad vid fjolda tilfella og uppgefid DRG (verd m.v. gjaldskra i
sept. 2009) fra LSH. Heildarkostnadur arlega veeri pvi 525.934.856 kr. Ad vidbattum 1.641
millj.kr. kostnadi vegna bradamottoku gerir petta 4,64% af visitdlubaettum rekstrarkostnadi
LSH &rid 2008. Med kostnadi annarra sjukrahlsa og heilbrigdisstofnana, reiknudum med

sama heetti og &dur, er umframkostnadurinn skv. pessari reikniadferd 2.831 millj.kr.

Heildarumframkostnadur vegna innlagna bessa sjuklingahdps &n ged- og
afengismedferdar er pvi 2.831-4.312 milljonir kr. a verdlagi sept.09.

Sjukraakstur

Raudi kross Islands & og rekur 78 sjlkrabifreidir um land allt. Kostnadur vid rekstur peirra var
265 m.kr. & arinu 2008. Raudi krossinn lagdi 18 m.kr. til rekstrarins en adrar tekjur koma fra
heilbrigdisraduneytinu og notendum pjonustunnar (Raudi kross Islands, 2009). Kostnadur
vegna sjukraflutninga er reiknadur i hlutfalli vid komur 6lvadra og vimadra & bradamattoku
eda 51% af heild, samtals 135.150.000 arid 2008, eda 156.452.343 & verdlagi sept.09.

Heilsugaeslan, sérfraedileeknar og sjukrapjalfun

Ekki liggja fyrir nagar upplysingar til ad &ztla umframnotkun i heilsugaeslu, hja

sérfredileknum og vegna sjukra- og idjupjalfunar en edlilegt er ad astla ad hlutfallslega sé
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han svipud og vegna innlagna a sjukrahus eda a.m.k. ekki minni. par er visad til pess almenna
heilsuleysis sem hrjair ofneytendur og pess ad oft er undanfari innlagna & sjukrahds komur til
heilsugeaeslu- og sérfredileekna. Opinber heilbrigdisutgjold a verdlagi arsins 2008 vegna
heilsugeeslunnar & arinu var i milljonum krona 11.252, kostnadur vegna serfraeedileekna 5.185
og sjukrapjalfun, idjupjalfun og fleira 3.865 (Hagtidindi, 2009). Samtals feert til sept.09
23.502 millj. kr.. betta reiknast pvi pannig: Islendingar 15 ara og eldri voru 79,28% af heild
og axtlud heilsugeeslu-, sérfreedileekna- og sjukrapjalfunarnotkun pess héps pvi 18.632,39
millj.kr. eda 74.685 a mann arid 2008. Misnotendur afengis og vimuefna nota tvofalt meiri
heilbrigdispjénustu en adrir skv. ASI eins og adur hefur verid synt og pvi er umframnotkun
peirra 21.325*74.685= 1.592.657.625 kr.

Lyfjakostnadur

Lyfsala & islandi arid 2008 & heildsoluverdi samkvaemt lyfjaverdskra nam tepum 14
milljoroum (Lyfjastofnun, 2009). Upplysingarnar koma fra lyfjaheildsélum og verd midast
vid lyfjaverdskra pess manadar pegar salan for fram. Verd lausasolulyfja er medaltalsverd
samkveemt upplysingum fra lyfjaheildsélum i upphafi og lok ars. pegar fra voru talin dyralyf
stodu eftir 13.817 milljonir sem foru til lyfjakaupa. Samkvemt Hagstofunni var
midarsmannfjoldi & Islandi 319.355 einstaklingar &rid 2008. bannig var arslyfjanotkun & mann
kr. 43.265 og umframnotkun ofneytenda afengis og vimuefna, ad pvi gefnu ad lyfjaneysla
beirra sé tvofold m.v. upplysingar ar ASI-vidtélum: 21.325*43.265= 922.626.125 kr. sem
gerir 1.068 millj. a verdlagi sept. 09.

Utgjold til medferdar afengis- og vimuefnasjukra

Samkvemt Hagstofunni (Hagstofan, 2009f) voru uatgjold til medferdar  afengis- og
vimuefnasjukra arid 2008 967,3 milljonir krona. betta er vantalid pvi skv. upplysingum fra
SAA  Kostadi sjukrareksturinn an  eftirlaunaskuldbindinga 893.861.224. Reiknadar
eftirlaunaskuldbindingar voru 28.239.000 og heildarkostnadurinn pvi 922.100.224. Framlag &
fjarlogum var 661.000.000. bannig greiddi SAA 261.100.224 med rekstrinum eda teep 30%.
Auk pessa var i fjarlogum sampykkt fjarveiting upp a 78,3 milljonir til medferdarheimilisins
Hladgerdarkots. P& er étalinn 52,3 miljona fjarveiting & fjarlogum til Krysuvikursamtakanna
vegna rekstrar medferdar. Medferdarkostnadur a LSH var 311 milljonir samkvaemt
upplysingum fra fjarreiduskrifstofu LSH. pvi er 1jost ad atgjold til medferdar arid 2008 hafa
ekki verid undir 1.363 milljonum eda 1.578 millj. & verdlagi sept.09 (sja toflu 27).

Tafla 27: Umframkostnadur vegna afengis- og vimuefnaneyslu i heilbrigdiskerfinu 2008, &

verdlagi september 2009
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Sjukrahis og Afngis- og Heilsugesla og
bradamottaka vimuefnamedferd sérfraedipjonusta Lyf SjUkraakstur Alls
2.831-4.321 1.578 1.593 1.068 156  7.226-8.716

Daudsfoll vegna afengis- og vimuefnaneyslu

Vid utreikning & fjolda peirra sem arlega latast vegna afengis- og vimuefnaneyslu er studst vid
upplysingar fra Hagstofunni um fjolda sem létust arid 2008. Leitad var i Danarmeinagrunni
par sem greint var eftir ICD-10 danarmeinum sem sannanlega matti rekja beint til neyslu
(Danarmeinagrunnur, 2009). Einnig var i kafla um umferdarslys synt fram 4 ad 48%
banaslysa i umferdinni, eda ad medaltali tep 9 daudsfoll arlega, méa rekja til afengis- og

vimuefnaneyslu.

Ekki liggur fyrir nyleg greining & fjolda daudsfalla sem rekja ma til neyslu afengis og
vimuefna og pvi parf i mati a 6drum daudsféllum ad stydjast vio rannsokn Gudranar
Périsdottur leknis fra arinu 1996 og faraldsfredilegar upplysingar sem byggja &
tolfreedigreiningu er kynnt var i kafla um heilbrigdiskostnad. Einungis veeri haegt ad fa fulla
mynd af pyngd vandans med meinafreedirannsoknum, en samkvemt Hagstofunni voru ram

12% latinna & arinu 2008 krufin.

Pegar skodadar eru upplysingar ar ASI-vidtélum ma sja ad sleem andleg lidan afengis-
og vimuefnasjuklinga er almenn. bannig ma sja i toflu 28 hversu algengar sjalfsvigshugsanir
eru hja badum kynjum og péa stadreynd ad 26% karla og 43% kvenna sem komu til medferdar
hofdu reynt sjalfsvig (p.m.t. raunverulegar tilraunir).

Tafla 28: Sjalfsvigshugsanir og tilraunir til sjalfsvigs skv. ASI-vidtélum 2008

Sjalfsvigshugsanir Reynt sjalfsvig, p.m.t. raunverul. tilr.
S.I. 30 daga Um &vina S.I1. 30 daga Um &vina
karl kona karl kona karl kona  Karl kona
Ja 21% 31% 50% 63% 3% 7% 26% 43%
Nei 79% 69% 50% 37% 97% 93%  74% 57%

Hér verdur pvi arlegur fjoldi daudsfalla & Islandi 4setladur med eftirfarandi heetti (sja toflu 30):

e Fjoldi banaslysa i umferdinni er byggdur & rannsékn a 6llum skyrslum sem RNU hefur
gefio Gt &rin 2004-8

e Fjoldi latinna arido 2008 sem rekja ma beint til afengis- og vimuefnaneyslu skv.
danarmeinaskra eftir ICD-kodum

e Hlutdeild peirra sem létu lifid eftir sjalfsskada reiknadur 49,7% byggdur a rannsokn

GudrUnar bérisdottur & danarmeinum arin 1986-95

53



e Manndrap hafa ad jafnadi verid 2 a ari undanfarin 5 ar og méa ad jafnadi rekja annad
beirra beint til &fengis- og vimuefnaneyslu

e Medaltal vegna annarra sjukdéma sem eru tilgreindir i rannsékn Gudrunar périsdottur,
en ekki beint rekjanlegir eftir ICD-10 k6dum.

e Eitrunarslys vegna vimuefna, afengis- og vimuefna, 6pidda og verkjalyfja annarra en
Opi6da tekin Ut ur ICD-10 danarmeinaskra Hagstofu islands reiknud med 100% vagi

e Fjoldi neyslutengdra krabbameina byggt & skyrslu unninni  fyrir Norrenu
rddherranefndina af visindaménnum norreenu krabbameinsfélaganna (Olsen og fél.,
1997) um érlegan fj6lda krabbameina sem forda metti ef drykkjuskapur legdist af.
Midad vio medallifun reiknast 4,8 latnir vegna neyslutengdra krabbameina (tafla 29).
PAR (e. population attributable risk) lysir fjolda tilfella ef engin neysla veeri i
pjédfélaginu borid saman vid stédu i dag m.v. naverandi neyslu. Reiknad PAR% =

Irl;l”* 100 par sem I, fjoldi krabbameinstilfella i samfélaginu og Iy er fjoldi medal

r

bindindismanna.
Tafla 29: Fordanleg krabbamein &rid 2000 samkvaemt skyrslu Norraenu radherranefndarinnar
kostnadarreiknud skv. DRG (verdlag sept. 09)

Fjoldi Fjoldi Tilfelli sem Kostnadur Vegna
Krabbamein 2000 2007 PAR %  forda ma i DRG  é&fengisneyslu
Munnur og
tunga 9 16 27 2 559.030 1.118.060
Barki 6 5 25 1 559.030 559.030
Vélinda 12 16 32 2 982.243 1.964.486
Lifur 10 8 12 1 982.243 982.243
Brjost 135 177 1 2 784.860 1.569.720

Medalaldur 68,4 ar.

Tafla 30: Otimabaer daudsféll sem rekja ma til 4fengis- og vimuefnaneyslu

ICD-10 Hjarta- lungna
danarmeina- Onnur 0g
Umferdarslys  grunnur  Sjalfsskadi  slys  Manndrap Krabbamein heilasjukdémar Samtals
9 29 17 14 1 5 8 83

Samandregin neyslutengd daudsfoll eru pvi 83 eins og sja ma i toflu 30. Medalaldur latinna
er nokkud breytilegur eftir flokkum. Vid dtreikning a glétudum lifarum i hverjum flokki er
midad vid medallifslikur karla og kvenna par sem hluti gagnanna er ekki kyngreinanlegur.
Arid 2008 lifdu konur & Islandi i 83,2 &r og karlar 79,6 og pvi er reiknad med 81,3 sem
medalavilengd. Sé midad vio tépud lifar tapast arlega rimlega 2.500 lifar vegna afengis- og
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vimuefnaneyslu, sja toflu 32 sem synir fjolda glatadra lifara vegna éafengis- og
vimuefnaneyslu. par er jafnframt syndur medalaldur latinna i hverjum flokki. Samkvaemt
upplysingum fra SAA sem hefur samkeyrt sjlkraskra sina vid horfinnamannaskra kemur i 1jos
ad medalfjoldi sjiklinga sem hefur latist fyrir 55 ara aldur arin 1998-2007 er 45,5 (SAA,
2008). bessar upplysingar rima einnig ageetlega vid upplysingar fra Hagstofunni, en af hinum

83 voru 33 eldri en 67 ara.

Hér hefur pvi verid tekinn saman med varfeernum hatti sa fjoldi sem arlega deyr fyrir
aldur fram vegna é&fengis- og vimuefnaneyslu. Til eru margar vandadar rannsoknir &
daudsfollum i 6drum 16ndum og ma sérstaklega benda & mjog vandada rannsokn fra Bresku
Kolumbiu i Kanada (Rehm og fél., 2002). bar er afengisneysla & mann 7,9 litrar af hreinu
afengi & medan hun er hér 7,53. Ef télur fra Kanada veeru heimfaerdar upp & Island myndu
daudsfoll verda arlega 162,16 (sja vidauka). Asteda pess hversu miklu ferri rekjanleg
daudsfoll eru & islandi er mégulega vantalning, en liklega erum vid ekki buin ad bita Gr
nalinni med mikla aukningu afengisneyslu & undanférnum arum, p.e. st aukning & eftir ad
koma fram i lélegri heilsu og 6timabarum dauda. Einnig er vert ad gefa gaum ad hversu
miklu betra adgengi er hér ad medferd og hve arangur af henni pykir gédur (Nora Volkow,
2007). Tafla 31 synir aukna neyslu afengis & Islandi arin 1993-2007 (Hagstofan, 2009g).

Tafla 31: Afengisneysla 4 islandi 1993-2007
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Tafla 32: Gl6tud lifar vegna afengis- og vimuefnaneyslu m.v. élifad skv. lifslikum vid

danardaegur
) Topud lifar
Danarorsok Fjoldi medalaldur Olifad*  m.v. dlifad
Umferdarslys 9 36 46,1 4149
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Krabbamein 5 68 17 85

Hjarta, heili, meltinga 8 67 17,75 142
Manndrap 1 37 45,1 45,1
Eitranir og slys 14 48 34,6 484 .4
Sjélfskadar 17 38 44,15 750,55
Annagd skv. ICD-10 29 64 20,15 584,35
83 51 32,12 2506,3

* Olifud medalavi skv. Hagstofunni

Midad vid Utreikning sem &dur var kynntur um tolfraedilegt virdi lifs upp & 80,85 milljonir pa
var tjon pjoofélagsins vegna peirra sem létust af voldum afengis- og vimuefnaneyslu arid
2008 a verdlagi september 2009 6.710 millj. kr.. Hér er reiknad med 3,3%
medaltalsatvinnuleysi aranna 1991-2008 og 9% ororkustigi &rid 2008 (sja nénar toflu 8).

Ororka og afengis- og vimuefnaneysla

pattur aukinnar afengis- og vimuefnaneyslu i fjolgun oryrkja & islandi hefur ekki verid
kannadur med formlegum heetti adur. Athyglisvert er ad skoda fjolda einstaklinga sem sakjast
eftir ororkumati hverju sinni. Fjoldi umsdkna hélst nokkud st6dugur mestallan tiunda
aratuginn, ramlega 900 umsoknir & ari. Upp ur aldamotum fjolgadi umsdéknum mjog og foru
baer Ur 944 umsdknum &rid 2002 i 1.317 umsoknir arid 2003 og i 1.622 umsoknir arid 2004.
Einhvern hluta pessarar fjolgunar er vafalaust haegt ad skyra med auknu atvinnuleysi en
sennilega er skyringanna po frekar ad leita i breyttu botaumhverfi i kjolfar Oryrkjadomsins og
i batnandi kjorum Oryrkja annars vegar og hins vegar i stigvaxandi neyslu &afengis og

vimuefna.

Ororkulifeyrispegum & Islandi fjélgadi um teplega 5.500 milli &ranna 1994 og 2004.
Teeplega einn fimmti hluti (um 1.000 einstaklingar) pessarar aukningar vard vegna
lyofreedilegra breytinga & islensku pjodinni, vegna folksfjolgunar og breyttrar
aldurssamsetningar. Ef gert er rad fyrir ad 6rorkulikur arsins 2004 muni ekki breytast til arsins
2030 mun Oryrkjum sem metnir eru til haerra 6rorkustigs fjdlga um 4.000 naestu 25 arin
eingdngu vegna lydfraedilegra breytinga eda um 2.000 vegna 6ldrunar islensku pjodarinnar og
um 2.000 vegna folksfjolgunar. Helftin af fjélguninni verdur a naestu 10 arum (Tryggvi Por
Herbertsson, 2005)

I svari vid fyrirspurn um fjolda oryrkja & islandi & Alpingi pann 10. jali 2009 kom
fram hja félagsmalaradherra (Alpingi, 2009) ad fjoldi einstaklinga med 75% ororku- eda
endurhafingarmat pann 1. juli 2009 var 16.586. Samkveemt upplysingum fra
Tryggingastofnun rikisins mé gera rad fyrir pvi ad pessi fjoldi geeti aukist um u.p.b. 1.000
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einstaklinga med afturvirkum akvoérounum um o6rorkumat nastu tvo arin. Ef rada ma af
reynslu undangenginna &ra méa pvi reikna med ad um 17.600 einstaklingar verdi skradir med
75% ororku- eda endurhafingarmat 1. jali 2009 pegar 6l afturvirknin hefur skilad ser. Buast
ma vid ad reiknadur fjoldi oryrkja 1. juli 2008 geeti aukist um u.p.b. 300 manns af sému
asteedu og ordid um 16.900.

Samkveemt Hagstofunni (2009a) voru & vinnumarkadi arido 2008 184.100 og par af
voru 178.600 starfandi og 3% vinnuafls var atvinnulaus eda 5.500 manns. Vinnuafl
samanstendur af starfandi og atvinnulausu folki. Starfandi teljast peir sem unnu eina
klukkustund eda lengur i vidmidunarvikunni eda voru fjarverandi fra starfi sem peir gegna ad
Ollu jofnu. Folk i fedingarorlofi telst vera fjarverandi fra vinnu hafi pad farid i leyfi ar

launudu starfi jafnvel pétt pad hafi ekki hug & ad hverfa aftur til sama starfs.

Vid Urvinnslu & upplysingum ur ASI-vidtali um 6rorkust6du peirra sem innritudust a
Vog & arinu 2008 kom i lj6s ad 22,2% bpeirra sem komu til medferdar voru oOryrkjar.
Medalaldur peirra var 42,8 ar. Vid skodun a pessum hopi kom i 1jos ad pridjungur kvennanna
var a ororkub6tum og 17,7% karla. Merkilegt var ad skoda astedur ororkunnar, en 9,9%
karla og 25,5% kvenna padi 6rorkubetur vegna gedreenna vandamala. Neer allir sem padu
ororkubatur voru 75% oOryrkjar eda 297 af 302. bad & badi vid um karla og konur sem
leggjast inn & Vog ad drorka er 2-3 sinnum algengari i peirra hopi en almennt i pjodfélaginu.
Tafla 33 synir fj6lda éryrkja & Vogi skv. ASI-vidtdlum og hlutfall 6ryrkja & islandi almennt.
bar sést berlega ad afengis- og vimuefnaneytendur eru prefalt liklegri en islendingar almennt

til ad piggja ororkubazetur.
Tafla 33: Fjoldi og hlutfall éryrkja & Vogi 2008 skv. ASI-vidtali og fjoldi & islandi skv.

Hagstofunni
Hlutfall af ~ Paraf 75% Vegna gedrenna Oryrkjar &
Fjoldi  sjukl. &Vogi  Oryrkjar vandamala Islandi af 6llum
Karlar 171 18% 98% 10% 7%
Konur 131 34% 99% 26% 10%
Alls 302 22% 98% 14% 9%

Ef hlutfallid & VVogi 2008 er heimfeert upp & fjolda afengis- og vimuefnasjikra sem samkvamt
konnun Lydheilsustédvar voru 21.325 pa ma atla ad i hépnum séu 4.740 oryrkjar eda 28%
allra Oryrkja. betta getur farid agaetlega saman vid pa stadreynd ad 35% af oryrkjum arié 2003
skv. Hagstofunni voru pad vegna ged- og atferlisraskana. A sama hétt ma atla ad ef ekki
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veeri vandamal vegna afengis- og vimuefnaneyslu myndi oryrkjum faekka um 2.821 ( p.e.
4.740-(21.325*0,09) midad vid ad hlutfall 6ryrkja & landinu héldist afram 9% af vinnuafli.

Samkvaeemt launarannsokn Hagstofu Islands (Hagstofan, 2010) voru heildarlaun
fullvinnandi & manudi arid 2008 454.000 kr. eda 5.448.000 & ari og vinnuafl 184.100 manns.
Nidurstddur na til atvinnugreinanna idnadar, byggingarstarfsemi og mannvirkjagerdar,
verslunar og ymissar vidgerdapjonustu, samgangna og flutninga og fjarmalapjonustu,
lifeyrissjéda og vatrygginga. Einstaklingur telst fullvinnandi ef samanlagdur fjoldi greiddra
stunda (p.e. fyrir dagvinnu, vaktavinnu, og yfirvinnu) er a.m.k. 90% af manadarlegri
dagvinnuskyldu. Heildarlaun eru 61l laun einstaklingsins, p.e. regluleg heildarlaun auk ymissa
oreglulegra greidslna s.s. orlofs- og desemberuppbotar, eingreidsina, akveedisgreidsina og
uppgjors vegna melinga. Vid utreikninga er hvorki tekid tillit til hlunninda né
akstursgreidslina. Annar launakostnadur en laun sem beta parf vid heildarlaunin er samtala
lifeyrissjodsgjalds, tryggingagjalds, orlofsheimilasjodsgjalds, sjukrasjodsgjalds, annarra
launatengdra gjalda auk veikindalauna deilt med heildarfjolda stunda. petta hefur Hagstofan
reiknad Gt ad sé 15% i alpjodlegum samanburdi & launakostnadi 2004 (Hagtidindi, 2007). |
samreemi vid adra Utreikninga i pessari ritgerd pa er allur kostnadur framreiknadur med
neysluvisitdlu til september 2009 og pa fest ad heildarframleidsla fullvinnandi er kr.
6.805.887. Medaltalsororka innlagdra oOryrkja var 74% og pvi fest eftirfarandi arlegur
umframkostnadur (p.e. framleidslutap vegna umframororku): 2.821*6.806*0,74= 14.207
milljonir.

Upplysingar ur ASI syna einnig adeins pridjungs atvinnupatttoku peirra sem koma til
medferdar (tafla 34). bannig unnu 641 engan dag sidustu 30 daga fyrir medferd og hinir 1355
einstaklingar sem svérudu unnu ad jafnadi 9,93 daga af 30 fyrir medferd. Atvinnupatttaka &
Islandi var 82,6% arid 2008. bvi er 1jost ad ekki er einungis um framleidslutap vegna ororku

aod raeda.

Ef skodud er atvinnupatttaka sjuklinga pa kemur i 1jés ad rumlega 20% hafa verid a
ororkubdtum ad mestu undanfarin 3 ar & medan 56% hafa verid i fullu starfi og rimlega 10% i
reglulegu eda oreglulegu hlutastarfi. Pvi méa segja ad atvinnupatttaka peirra sem 16gdust inn &
Vog arid 2008 hafi verid ad jafnadi 61% sidustu prja ar fyrir innlégn & medan atvinnupatttaka

& Islandi var ad jafnadi 82,6% arid 2008 og atvinnuleysi um 3%.

Tafla 34: Atvinnupatttaka sjuklinga & Vogi 2008 skv. ASI-vidtélum
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Séu upplysingar frd& Hagstofunni um atvinnupétttoku heimferdar upp & stddu peirra &
vinnumarkadi sem innritudust & VVog arid 2008 og reiknad framleidslutap (p.e. annars vegar
skodad hver var uppgefin stada peirra s.l. 3 ar og hins vegar hver var almenn stada islendinga
& vinnumarkadi) med pvi ad bera saman pa kom i lj6s ad heildarframleidslutap arid 2008
var 25,120 milljardar. Utreikningana ma sja i toflu 35.

Tafla 35: Framleidslutap (i millj.kr.) vegna minni atvinnupétttoku og aukinnar tioni érorku
skv. ASI-vidtolum medal peirra sem komu & Vog arid 2008

Starfandi i Starfandii  Atvinoul

Atwi atttaka Atvinnuleysi Vinnuafl Starfandi Oryrl
tvintupatitaka  Atvinnuleysi  Vinno tarfan full starfi thitastarfi ausir Oryeljar
Islendingar 2008 82.6% 3.00% 184100 173600 140600 38000 3300 16200
F . 66.6% 543% 21323 14206 11986 2238 1159 4740
Afengis- og

vimuefnasjilir

Hlutfallsle gur musnar 16% 2.43% 43 2163 522 2811
Framl tap i millj kr 7362 3331 14207
Heildartap 25120

Framleifislutap vegna femi i hiutastarfi er reitnad 30%*fjaldi*medallaun.
Framleifislutap vegna fleiri atvinnulausra: fijaldi*medallaun.
Framleidslutap vegna flein Gryrkja reiknad fjoldi*medallaun®74% medalérorka mnlagdra

Kostnadur vegna neyslu foreldra og barna

Barnaverndarstofa er su stjérnsyslustofnun sem fer med daglega stjorn barnaverndarmala i
umbodi felagsmalaraduneytis. Meginverkefni Barnaverndarstofu greinast i tvd svid, annars
vegar margvisleg vidfangsefni sem IGta ad starfsemi barnaverndarnefnda sveitarfélaga og

hins vegar yfirumsjon og eftirlit med rekstri sérhaefdra medferdarheimila fyrir born.

Stjornsysluhlutverk Barnaverndarstofu felst einkum i eftirliti med storfum
barnaverndarnefnda, afgreidslu keera og kvartana vegna starfa peirra asamt pvi ad heimta fra
beim arsskyrslur. ba veitir stofan barnaverndarnefndum radgjof vid urlausn mala og fraedslu

um barna- og fjolskylduvernd. I barnaverndarlégum er kvedid & um skyldur manna ad
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tilkynna barnaverndarnefnd ef peir verda pess visir ad barni sé misbodid, uppeldi pess
vanraekt eda adbunadi pess sé svo afatt ad barninu geti stafad heetta af. Sérstakar skyldur hafa
beir sem stodu sinnar vegna eru liklegir til ad pekkja til adstedna barna ad gera
barnaverndarnefnd vidvart. Hér getur verid um ad rada kennara, presta, lekna,
hjukrunarfraedinga, félagsradgjafa og fleiri. Logregla skal tilkynna til barnaverndarnefndar um
tilvik pegar grunur leikur & ad refsiverdur verknadur hafi verid framinn annad hvort af barni

eda gegn pvi (Barnaverndarstofa, 2008).

I arsskyrslu Barnaverndarstofu 2006-2007 eru upplysingar um vimuefnaneyslu peirra
barna sem vistud voru a Studlum 2003-2006 (kafli 2.3). Par eru einnig upplysingar um tilefni
bess ad sétt var um greiningu eda medferd & vegum Barnaverndarstofu arin 2003-2007. barna
er um ad raeda upplysingar um hvada augum starfsmenn barnaverndarnefnda og hugsanlega
adstandendur barns lita & adsteedur, en ekki visindalega skilgreiningu & vanda barna eda

orsakaskyringu par sem ekki er um ad reeda samraemda flokkunaradferd starfsmanna.

Upplysingar um tilefni umsokna arid 2008 voru séttar beint til Barnaverndarstofu og barust
baer i tolvupdsti 9. desember (Halla Bjork Marteinsdottir, 2009). begar litid er til tilefnis
umsokna pa kemur i ljos ad afengisneysla er nefnd i 43% tilvika og vimuefnaneysla 70%, en
betta eru peer asteedur sem langoftast eru nefndar &samt hegdunarvanda og ndmsoérdugleikum.
Hundradshlutfall midast vid hve oft tiltekin flokkun er nefnd samanborid vid fjélda umsokna
en vandi hvers einstaklings getur verid fjolpaettur eins og fram kemur vida i skyrslunni. EKkKi
er tilgreint sérstaklega hvort um vimuefnaneyslu foreldra sé ad raeda, en pé kemur fram ad um

heimilisvanda sé ad reda i 14% tilvika.

I fjarlogum arsins 2008 kemur fram ad Barnaverndarstofu eru atladar 968,1 milljon til
rekstrar sem skiptist pannig ad til heimila fyrir born og unglinga fari 454,3 og almenns
rekstrar 513,8 milljonir. Ljést er ad afengis- og vimuefnaneysla er tilgreind sem astaeda i 70%
tilvika pegar sétt er um vistun 4 heimilum Barnaverndarstofu. Pvi er reiknad med peirri
hlutdeild eda 318 milljonum & &rinu 2008. betta hlutfall er i samreemi vid reynslu annarra
landa og hefur m.a. The national center on addiction and substance abuse vid Kolumbia
haskdlann i Bandarikjunum komist ad peirri nidurstodu ad sjo af hverjum tiu tilkynntum
atvikum um illa medferd 4 bérnum sé vegna vimuefnaneyslu (CASA Columbia, 1999). Hér
mun pvi einnig verda reiknad med ad 7/10 af almennum rekstrarkostnadi Barnaverndarstofu
sé vegna afengis- og vimuefnasjukra eda 360 milljonir og kostnadurinn pvi 678 milljonir eda
784,9 a verdlagi sept.09.
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Kostnadur Lydheilsustédvar vegna forvarna og rannsékna

Lydheilsustd starfar skv. I6gum nr. 18/ 2003 sem hafa pad markmid ad efla lydheilsu. Med
eflingu lydheilsu er att vio adgerdir sem atlad er ad vidhalda og baeta heilbrigdi pjodarinnar
eda tilgreindra hdpa i pjodfelaginu med skipulegum og vidurkenndum adferdum. Hlutverk
stodvarinnar er ad efla lydheilsustarf og samreema pad, annast freedslu til almennings um
heilbrigdi og heilsueflingu i samstarfi og samvinnu vid landlaekni og adra eftir pvi sem vid a
og stydja starfsemi stofnana og frjalsra félagasamtaka til eflingar lydheilsu. Lydheilsustod
skal vera stjornvoldum til radgjafar um stefnumodtun & svidi lydheilsu. Forgangsrodun
verkefna skal vera i samremi vid heilbrigdisdaetlun. Stédin fylgist med &rangri af
lydheilsustarfi og studlar ad rannsoknum & svidi lydheilsu i samvinnu vid landlekni og
mennta- og rannsoknastofnanir. Helstu verkefni Lydheilsustdédvar eru afengis- og vimuvarnir,

tobaksvarnir, naering og heilsuefling, slysavarnir, tannvernd og gedreekt.

Rekstur Lydheilsustédvar 2008 kostadi 321.808.047 skv. arsreikningi geroum af
Rikisendurskodun (Rikisendurskodun, 2009) og er pessi kostnadur annars vegar greiddur med
fjarmunum Ur rikissj6édi og hins vegar med 90 milljon krona sértekjum sem eru ad
langsterstum hluta fra afengisgjaldi eda 81,4 milljonir, af pvi skulu 70 milljonir renna i
Forvarnasjod. Lydheilsustdd skal radstafa fé ur Forvarnasjodi skv. 7. gr. laga nr. 96/1995, um
gjald af &fengi og tdébaki, til verkefna & svidi &fengis- og vimuvarna i samrédi vid rddherra ad
fengnum tillégum &fengis- og vimuvarnarads. Gert er rad fyrir ad auk hinna 81,4 milljona sem
varid er i forvarnaverkefni sé 16,7% af Oskiptum rekstrargjoldum varid til rannsékna og
forvarna vegna éafengis og vimuefna (m.v. ad jafnar aherslur séu a o6ll 16gbundin svid
stddvarinnar) eda 16,7% af 320.542.338. Samtals er pvi reiknadur kostnadur & arinu 134,9
milljonir og 156,2 millj & verdlagi sept.09.

I skyrslu starfshops heilbrigdis- og tryggingamalaradherra um stefnumétun i
malefnum gedsjukra (Heilbrigdis- og tryggingamalaraduneytid, 1998) kom fram ad til
studnings ungmenna i ahattuhépum, forvarna & vegum sveitarfélaga og forvarna & vegum
félagasamtaka var & verdlagi arsins varido 106,25 milljonum (fyrir utan pa fjarmuni sem veitt
er ur Forvarnasjodi), en pad gera 205,6 millj.kr. & verdlagi nov. 2008. EKkki er til nyleg og
heildstaed Uttekt & fjarmunum sem varid er til forvarna, en liklega hefur ekki dregid ur peim
kostnadi pvi sem demi ma nefna pa akvoroun Reykjavikurborgar (Reykjavik, 2007) ad verja
arlega 100 milljénum til forvarnastarfs i hverfum borgarinnar. Hér er kostnadur (verdlag sept.

09) vegna Lydheilsustodvar, rannsdkna og forvarna & arinu 361,8 millj.kr.
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Skattlagning afengis

Samkveemt fjarlogum var gert rad fyrir ad tekjur rikissjods af afengisgjaldi veeru 8.150
milljonir. Par af skyldi radstafa i Forvarnasjod 81,4 milljonum. Rikissjodur fekk einnig 182,5
milljona ard af rekstri ATVR & arinu 2008 sem skiladi 447 milljonum i hagnad (ATVR,
2009), en handbeert fé fyrirteekisins var i arslok 885,5 milljonir. bvi voru beinar tekjur rikisins
af einkasolu 8332,5 milljonir arid 2008. Samkveemt upplysingum Ur Obirtri skyrslu
fjarmalaraduneytisins um endurskodun a afengisloggjofinni voru etladar tekjur rikisins af
virdisaukaskatti af afengi riflega 3,5 milljardar arid 2008. Heildartekjur rikisins af sélu
afengis voru pvi & arinu 11.832,5 milljonir. par sem tekjur rikisins af afengissélu eru
millifersla fra kaupendum til rikisins eru peer ekki reiknadar til fradrattar & byrdi
bjodfélagsins vegna afengis- og vimuefnaneyslu. Petta er gert i samraemi vid vidurkenndar
adferdir vid utreikninga & sjukdoémabyrdi Gt fra sjonarhdli pjodfélagsins. 1 toflu 36 ma sja
hvernig mismunandi sjénarh6ll hefur ahrif & hvada kostnadur er tekinn med. Sja ennfremur:
Luce og fél., 1996; Hodgson og Meiners 1996; Choi og fél., 1997, Rice og fél, 1990; French
og fél., 1991.

Tafla 36: Sjukdémabyrdi, kostnadur metinn Gt fra mismunandi sjonarhdli.

Heilbrigdis Ororku Annar
Sjénarhorn kostnadur kostnadur Daudsfoll kostnadur Millifersla
pj6ofélagio Allur Allur Allur Allur —
Heilbrigoiskerfid Allur — — — —
prigji adili Tryggour Tryggour — —
Atvinnulifid Tryggdur  Minni framleidni  Minni framleidni — —
Loggaesla
afplanun Tengd
Hid opinbera Tryggdur — — démskerfi sjukdéomum
Hinir sjuku og Greitt Ur Tekjutap, Tekjutap, Greitt Ur pegin

adstandendur peirra  eigin vasa heimaframleidsla heimaframleidsla eiginvasa  greidsla

Markadur 6loglegra vimuefna

Verdlag a 6loglegum vimuefnum hefur verid kannad med kerfisbundnum hatti hja SAA i
rimlega atta ar. bPannig hafa sjuklingar sem lagst hafa inn & sjukrahusid Vog svarad
spurningalistum um hvort peir hafi keypt 6l6gleg vimuefni sidastlidnar tveer vikur og pa a
hvada verdi (SAA, 2009c). bessi verdkonnun etti ad gefa raunsanna mynd af verdproun &
hinum ologlega vimuefnamarkadi & Islandi sem virdist vera pad stor ad meirihattar

haldlagning efna og krafa um pyngingu déma koma ekki fram i haeekkudu verai.
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Leida ma likur ad pvi ad frambod & vimuefnum sé mikid og stodugt & Islandi pratt
fyrir, og kannski vegna, mikillar fjélgunar vimuefnafikla. Birtingarmynd pessa er svo
audvitad baedi i ramlega tvofoldun fikniefnabrota sem koma til kasta logreglu og stédugri

fjoélgun peirra sem koma til medferdar.

Hagfraedin segir okkur med eftirspurnarlégmalinu ad eftirspurn sé ad 6dru Gbreyttu
minni eftir pvi sem verdid er herra. bar koma pd einnig til adrir pettir og peir sem
mikilveegastir eru og hafa mest ahrif i tilfelli verds & vimuefnum eru breytingar & eftirspurdu
magni (ef eftirspurn eykst er félk tilblid ad borga meira fyrir véruna), fjoldi kaupenda og

frambod efna.

NU getur margt haft ahrif & frambod efna, t.d. hversu audvelt er ad koma peim &
markad og til neytenda. [ tilfelli vimuefna eru tollgasla og ldggeesla hluti af ahaettunni vid
vidskiptin og liklega er umtalsvert ahattualag a pvi fjarmagni sem til kaupanna fer. Pannig
atti 6flug 16ggeesla og pungir domar ad hafa ahrif & frambod efna og koma til haeekkunar &

veroi vimuefna.

Pyngd vandans

Ef litid er til talna sem eru birtar i arsriti SAA (SAA, 2008) ma sja ad fra arinu 2001 hefur
fjoldi orvandivimuefnafikla farid ar 400 og i 650 eda fjélgad um rdamlega 60%. Nyjum
orvandivimuefnafiklum hefur einnig fjolgad umtalsvert eda um 50% i raimlega 300. Pannig er
ljost ad eftirspurn hefur aukist umtalsvert og han togar sifellt meira efni inn i landid. Hin
aukna eftirspurn atti aftur & moéti ad koma til verdhakkana pangad til jafnveegi hefur nadst a
milli frambods og eftirspurnar. Neertekt er ad lita a proun medal 6rvandi vimuefnafikla, en
neysla fikla milli 20 og 30 &ra hefur aukist verulega sidastlidin &r og medal 19 &ra og yngri
sem komu til medferdar hefur neysla 6rvandi vimuefna aldrei verid meiri en nd. Arid 2006
greindust 674 amfetaminfiklar & VVogi. SAA alyktar Gt fra peim fjdlda ad landsmenn noti
teeplega 740 kg af efninu a ari, en gert er rad fyrir ad fyrir hvern stérneytenda, sem neytir 1 gr.

& dag og innritast & VVog, séu ad jafnadi tveir Gti i samfélaginu sem neyta jafn mikils.

Pad ma einnig sja i téflu 37 hversu stor hluti peirra sem innritudust & Vog arid 2007
fékk frumgreiningu & afengisfikn, afengisfikn med 6dru og svo voru 40% sjuklinga fiknir i

ologleg vimuefni (Pdrarinn Tyrfingsson, 2008).

Tafla 37: Frumgreiningar & VVogi 2007
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Eftirspurn eftir érvandi vimuefnum er pvi sivaxandi & islandi, vinnuadstedur slemar og

férnarkostnadur har. Vio slikar adstedur atti verd efnanna ad vera i hamarki. Hid haa verd

myndi svo draga ur fysileika pess ad nota efnin sem aftur myndi draga ar fjélda peirra sem

préa med sér sjukdom 6rvandivimuefnafiknar. Til pess ad skoda hvort pad sé ad gerast, p.e.

hvort verd & drvandi vimuefnum sé stédugt eda fari haeekkandi eda leekkandi, er mikilvaegt ad

bera pad saman vid annad verdlag i landinu. Pad verdur best gert med samanburdi vid

neysluvisitdlu eins og sja ma i toflu 38. Edlilegt er einnig ad hafa til hlidsjonar verdbreytingar

midad vid evru enda kemur meginhluti amfetamins fra Evropu. Hér er allt stillt m.v. 100 i

upphafi timans, en 31.07. 2000 kostadi grammid af amfetamini & gotunni 4050, en pann
29.10. 2009 hafdi pad heaekkad i 5100 eda um rdman fjordung. A sama tima hafdi

neysluvisitalan haekkad um 77% og evran kostadi 2,5 sinnum fleiri kronur.

Tafla 38: Amfet

aminverdpréun m.v. neysluvisitélu og Evru
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Hér ma sjd ad gotuverd amfetamins hefur laekkad talsvert baedi pegar litid er til
gengisbreytinga og breytinga a neysluvisitdlu. parna hefur einnig verid merkt inn pegar
haldl6gd voru um 60 Kilé af 6rvandi vimuefnum i Faskradsfirdi 20. september 2007. Su mikla
haldlagning hafdi adeins skammvinn ahrif til haekkunar sem sidan gekk til baka og hljéta pa

nyjar birgdir ad hafa uppfyllt markadsparfir.

Tafla 39: Verdproun & hassi midad vid neysluvisitélu og evru
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Pegar grof i toflum 38 og 39 eru skodud ma sja ad haldlagning & mjog stérum sendingum til
landsins virdast ekki hafa nema litil skammtimaahrif, pegar tekid er tillit til arstidabundinna
sveiflna. bessar hakkanir ganga svo fljétlega til baka. Pannig virdist markadur 6loglegra
vimuefna vera nokkud skilvirkur og fikn i efnin toga fjélda sendinga inn i landid i stad peirra
sem haldlagdar eru. P4 ma einnig sja ad hassverd hefur haldid nokkud pétt i vid neysluvisitdlu
nema med sterkri krdnu 2006 og 2007 pegar pad var talsvert undir.

A0 ofanségdu er ljost ad mikid og stddugt frambod er af oloéglegum vimuefnum &
[slandi pratt fyrir marghéttadar adgerdir stjornvalda til ad draga Ur innflutningi og dreifingu.
En hvert er pA markadsverd pessara efna? Adur hefur verid nefnt ad aaetlud arsporf
markadarins er um 740 kil6 af amfetamini. Gotuverd pess er teplega 4 milljardar m.v. ad
hvert gramm kosti a gétunni 5.190 kr.

SAA alyktar at fra fjolda kannabisfikla og notendakénnunum medal einstaklinga sem
koma i medferd ad landsmenn noti um 1.100 kg af kannabis & ari (SAA, 2008). Go6tuvirdi
bess er 2.75 milljardar & ari. bannig eru gétuverdmeeti kannabis og amfetamins sem fara ofan i
landsmenn teepir 7 milljardar. Pessu til studnings ma nefna ad Rikisendurskodun éastlar ad

samanlagt gotuvirdi haldlagdra fikniefna arid 2006 hafi numid teplega 5 milljéroum kréna
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eda um 16 pusund krénum & hvern islending (Rikisendurskodun, 2007). Til ad meta sterd
fikniefnamarkada hafa logregluyfirvéld i Evropu oft notast vid pad pumalfingursreglu ad
almennt nai pau ad leggja hald & um 10-15% af peim 6ldglegu efnum sem eru i umferd. Af
ofansdgdu ma etla ad markadurinn sé ekki undir 15 milljérdum ef litid er til malinga SAA
(hass og amfetamin plus 6nnur vimuefni) en geeti heaeglega verid 33 milljardar ef notud er
bumalputtaadferd logregluyfirvalda. Med slikri markadssterd hefur skapast jarovegur fyrir
skipulagda glepastarfsemi tengda pessum innflutningi og dreifingu. Pad sést a stérum
haldlogdum sendingum, patttéku erlendra gleepamanna i innflutningnum, uppsetningu

framleidsluverksmidja fyrir amfetamin og aukid ofbeldi tengt atokum sélumanna.

A sidustu arum hafa vidskipti milli landa farid mjog vaxandi og er su préun hluti af
svokalladri hnattveedingu. HGn hefur ad sumu leyti pyngt rodur stjérnvalda i barattunni gegn
fikniefnunum. Frelsi i vidskiptum hefur aukist og vorur, pjénusta og fjarmagn eiga nu greidari
leid yfir landameeri. Pvi er haldid fram ad verslun med 6logleg fikniefni & heimsvisu hafi
storaukist vegna pessara breytinga. Til marks um pad sé su stadreynd ad magn haldlagdra
efna i heiminum hafi ner tvofaldast & timabilinu 1990 til 2002 an merkjanlegra &hrifa &
neyslu. Po telja skyrsluhtfundar Sameinudu pjédanna i riti um heimsmarkad fyrir 6logleg

vimuefni ad tekist hafi ad hemja markadinn og ad hann sé ad mestu stédugur (UN, 2007).

Adur var &xtlad ad arleg markadsporf amfetamins sé a.m.k. 740 kilo arlega.
Amfetaminframleidsla heimsins er adallega i Mid- og Vestur-Evropu og seér i lagi i Hollandi,
Belgiu og Pdllandi. Eistland, Lithden og Bulgaria leika einnig nokkud stért hlutverk i
framleidslu amfetamins. Hingad virdist pad adallega koma fra Danmdrku, Hollandi, Eistlandi
og Lithaen. begar efnin eru flutt til landsins eru pau nokkud hrein og & gétunni er oftast buid
ad pynna pau 2-4 sinnum. Pannig méa gera rad fyrir ad innflutt magn (eda framleitt
innanlands) sé um 185-270 kil4. Innkaupsverdid er liklega um 1.500.000 kr. & kild, en hér er
midad vid medalinnkaupsverd, og pvi er innkaupsverd alls um 300-600 milljonir. ba & eftir ad
reikna flutningskostnad og vidskiptakostnad. Vid fjarmognun storrar sendingar parf pvi
gjarnan tugi milljéna og ljost er ad slikum fjarmunum parf ad safna med skipulégdum heetti.
Kostnadur pjédfélagsins vegna hinnar 6l6glegu starfsemi hefur pegar verid metinn i auknum
fjolda atvinnulausra og oryrkja sem fram kom i ASI-vidt6lum og svo hinni auknu byrdi sem
l6ggeesla, domskerfi og afplanun purfa ad bera vegna pessa hops. | kafla um afplanun var

einnig tekid tillit til framleidslutaps vegna fangavistar.
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Kafli 3: Nidurstada kostnadarutreikninga og

na&mnisgreining

Vid Utreikning a heildarkostnadi pjoofélagsins vegna afengis- og vimuefnaneyslu (tafla 40)
var reiknad med tolfreedilegu virdi lifs upp a 80,85 milljonir kréna. Sa lidur sem sveiflar
utreikningum mest er tolfreedilegt virdi lifs og hefur samanburdur vid énnur 16nd synt nokkurt
bil sem virdio er talid liggja & Medalaldur peirra sem létust fyrir aldur fram vegna &fengis- og
vimuefnaneyslu var 53,1 ar og pvi er ljost ad mikil framleidsluveromaeti tapast vegna frafalls

beirra ad pvi gefnu ad starfsorka vaeri i samraemi vid medal Islending.

Tafla 40: Rekstrarreikningur islenska rikisins vegna afengis og vimuefna

Rekstrarreikningur, verdlag sep. 2009

Nedri mork Efri mork

Gjold
Umferdarslys alls 9.870 9.870
Loggeesla, domstolar, afplanun alls 5.039 6.239
Heilbrigdispjénustukostnadur alls 7.226 8.716
Otimabar daudsfoll utan umferdarslysa 6.104 6.104
Ororka og minni atvinnupétttaka 25.120 25.120
Barnavernd og medferd 785 785
Lydheilsustdd og forvarnir 362 362

Gjold alls 54.506 57.196

Innan slysahagfraedinnar hafa verid prdadar adferdir til ad meta beint persénulegt tjén
slyspola sem sakja undirstédur sinar i tveer attir; kostnadarabatagreiningar annars vegar og
velferdarhagfraedi hins vegar. Badar adferdir leida hins vegar til svipadrar nidurstddu par sem
reynt er ad komast neerri peningamelikvarda & velferoartap i kjolfar slysa. Likamstjon er talid
su fjarhaed sem er jafngildi pess notagildismissis i peim skilningi, ad fai slysapoli pessa
fjarhaed telji hann sig jafn vel settan eftir slys og fyrir. Velferdarmalingar a slysatjoni eru pvi

gjarnan kenndar vid pennan greidslufasleika (e. willingness to pay).

I grundvallaratridSum eru tveer fredilega vidurkenndar adferdir til ad meta
greioslufasleika folks. Sa fyrri dregur alyktanir af atferli, par sem pad velur a milli auds og
aheettu. SO sidari reidir sig a spurningar til ad freista pess ad afhjupa personulegan
greiOslufusleika. Petta er hin svonefnda ,,contingent valuation® adferd. Pessar tveer adferdir
hafa badar sina kosti og galla. A0 moérgu leyti vega par hvor adra upp. bvi er ad 6dru jofnu
veenlegast ad beita badum med samreemdum heetti. Badar adferdirnar eru kostnadarsamar og

timafrekar. Margar rannséknir & personubundnu tjéni a grundvelli greidslufasleika hafa verid
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gerdar erlendis & undanférnum tveimur aratugum. Flestar i Bandarikjunum og Bretlandi.
Greidsluviljaadferdir hafa freedilega yfirburdi yfir adrar adferdir sem beitt hefur verid til ad
meta pjoédhagslegan kostnad af likamstjoni. Um er ad raeda safn adferda sem byggjast & sama
freedilega grundvellinum og hafa verid préadar & undanférnum 30 arum. A sidari arum hefur
peim verid beitt kerfisbundid til ad meta pjoédhagslegan kostnad af likamstjoni vida a
Vesturlondum, p.& m. i Bandarikjunum, Kanada og Bretlandi, og opinberar akvardanir, m.a.
um umferdarmannvirki, hafa verid teknar & grundvelli nidurstadna peirra. Yfirlit yfir slikar
kannanir er ad finna i Jones-Lee (1985, 1989) og Elvik (1993). Kannanir a greidslufusleika i
Bretlandi og Bandarikjunum hafa undantekningalitid gefid til kynna ad veromeeti télfraeedilegs
lifs sé miklu heerra en &dur hefur verid talid. Sé tekio Urval sérstaklega areidanlegra kannana
fast peer nidurstodur ad veromeeti tolfraedilegs lifs er i kringum 507 millj. kr. & verdlagi arsins
2009 (Miller, 2000; Mrozek og Taylor, 2002; Viscusi og Aldi, 2003). Hér er um ad raeeda besta
gildi, en nemnisgreining midist vid 254 millj. sem nedri mork og 761 millj.kr sem efri (sja

einnig toflu 41 um mismunandi gengi dollars).

Eftir talsvert ytarlega, gagnryna athugun & fyrirliggjandi athugunum komst Elvik
(1993) ad peirri nidurstddu ad virdi tolfreedilegs lifs til nota vid mat & pjodhagslegri
hagkveemni aukins umferdardryggis veeri 104 millj. kr. a verdlagi arsins 1995. Séu pessar
tolur faerdar til verdlags nov. 2009 med breytingu a visitdlu neysluverds pa er tolfredilegt
virdi lifs hja Elvik ramlega 212 millj. en hja Jones-Lee 572 millj. kr. Elvik telur raunar sitt
mat i leegra lagi og feerir rok fyrir pvi hvers vegna pad geti verid videigandi fyrir Noreg.
Ovissubil eru hins vegar mjog vid. Elvik telur hlutfallslegt Ovissubil vera a.m.k. af
steerdargradunni 2,5. bannig ma sja ad 6ryggismork fyrir nidurstddur Elviks skarast vid
Oryggismork i nidurstédum Jones-Lees og er teepast um marktekan mun a pessum athugunum

ad raeda.

NU er audvitad Ovarlegt ad ganga ad pvi visu, ad ofangreint mat a virdi télfreedilegs
lifs megi heimfera & island. Virdi tolfredilegs lifs er morgu had, p.& m. samfélagsgers,
tekjustigi, menningu og almennum lifslikum. Til eru tveer skyrslur um kostnad vegna
umferdarslysa par sem tilraun er gerd til pess ad meta virdi lifs: , Kostnadur vegna
umferdarslysa 4 Islandi” (Hagfradistofnun Haskéla Islands, 1996) og ,,Kostnadur
umferdarslysa eftir alvarleika® (Linuhdnnun, 2006). Vid framreiknun kostnadartalna eru
nidurstodur ferdar til verdlags dagsins september 2009 med neysluvisitélu. Nidurstadan a
veromeeti lifs er par metid sem alls kr. 382,225 millj. (samfélagsleg utgjéld 113,2 millj. og
personulegt slysatjon 269 millj.).
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Edlilegt er ad gera nemnisgreiningu & Gtreikningunum midad vid ad tolfreedilegt virdi
lifs geti legid & bilinu 2-6 milljonir dollara og ad dollarinn sé ferdur ad medalgengi islensku
kronunnar, pvi gera verdur rad fyrir ad hid Ovenjulega laga gengi sem nua er leidréttist i
einhverju. Ef skodud eru ahrif mismunandi gengis dollars & tolfreedilegt virdi lifs samkvaemt
samanburdi & erlendum rannsoknum ma sja ad mat Hagfraedistofnunar upp & rdmar 382

milljonir er vel samanburdarheeft.

Tafla 41: Mismunandi gengi a dollar og tolfreedilegt virdi lifs (pus.kr.)

Medalgengi Medalgengi  Medalgengi Gengi

1989-2009  1999-2009  2005-2009  18.12.09
$ 2 millj. 146.600 162.800 163.200 247.000
$ 4 millj. 293.200 325.600 326.400 494.000
$ 6 millj. 439.800 488.400 489.600 741.000

Til viomidunar er synd byrdi pjodfélagsins an mannslifa og med pvi framleidslutengda virdi
lifs sem reiknad var med i greiningunni. bvi mun namnisgreining sem synd er i toflu 42,

reiknud beaedi & efri og nedri mork kostnadar, midast vio:

» Virdi lifs m.v. mdguleg tépud lifar vio framleidslu 80,85 millj.kr.
» Virdi lifs skv. skyrslu Hagfreedistofnunar 382,225 millj.kr.
» Virdi lifs & bili 2-6 millj. dollara leidrétt m.v. medalgengi Sedlabanka 1989-2009

Tafla 42: Nemnisgreining med mismunandi virdi lifs og medalgengi dollars gagnvart

kronu arin 1989-2009 (1$=73,3 kr.) i millj. kr.

Glotud 83 lif  Nedri mork Efri mork
Byradi an daudsfalla 47.849.450 50.485.450
Viradi lifs 80,85 millj.kr.* 6.710.455 54.559.905 57.195.905
Tolfreedilegt virdi lifs 146,6 millj.kr. 12.167.800 60.017.250 62.653.250
Tolfreedilegt virdi lifs 293,2 millj.kr.  24.335.600 72.185.050 74.821.050
Tolfraedilegt viroi lifs 382,2 millj.kr. 31.724.675 79.574.125 82.210.125
Tolfreedilegt virdi lifs 439,8 millj.kr.  36.503.400 84.352.850 86.988.850

* reiknad med 3,3% atvinnnuleysi og 9% Grorkustigi

Samkvaemt pessu er pjodfelagsleg byrdi af neyslu afengis og vimuefna veruleg eda
54,6-57,2 milljaroar arlega sé virdi lifs reiknad midad vid framleidslutap & starfsaevi, en
rimlega 87 milljardar ef midad er vid hasta gildi a virdi lifs. Verg landsframleidsla arsins
2008 var 1.476.463 milljonir & verdlagi arsins og stadvirt til sept.09 var han 1.709.183

milljonir og pvi liggur pjéofélagsbyrdi af neyslu afengis og vimuefna & bilinu 3,2%- 5% af
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landsframleidslu ad gefnu mismunandi tolfredilegu virdi lifs og er pad i samraemi vid
atreikninga i 6drum 16ndum sem gefid hafa 2-8% (sja SBU, 2001).

Kafli 4: Umrada

| pessari ritgerd um kostnad pjodfélagsins vegna afengis- og vimuefnaneyslu var litid til
margra patta og reynt ad byggja a varfernu mati. Pad er 1jost ad byrdin er umtalsverd og ad
han leggst & fjolmargar stofnanir pjodfélagsins. Peir sem drekka of mikid og nota vimuefni i
6hofi eru badi félagslega og likamlega verr staddir en medbraedur peirra. I ASI-vidtélunum
matti pannig sja ad ramlega 22% peirra sem komu & VVog 2008 padu ororkubaetur, peir voru
almennt 6virkari & vinnumarkadi og hafa oftar komist i kast vid 16gin. Heilsa peirra var lika
mun lakari og 19% hafdi lagst inn & sjukrahls sidustu 12 ménudi fyrir medferd, en ad

medaltali lagdist 9,75% Islendinga inn & sjikrahs & arinu.

I postkonnun Lydheilsustodvar kom fram hversu mikid islendingar drekka og hversu
almenn fyllerisdrykkja er. bannig drekkur pridjungur karla sig fullan manadarlega og 14%
kvenna. | rannsokn pessari var tekin varfeer nalgun i ad azetla hversu margir drekki haettulega
mikid og pvi var midad vid pann hop sem fer & vikulegt fylleri (drekkur meira en 5 drykki i
einu) og pad eru 11,6% Kkarla og 3,3% kvenna. Vid pann hop betist svo 1% sem notar

vimuefni sér til skada.

Ljost er ad steerstur hluti pess kostnadar sem pjodfélagid ber af neyslu afengis og
vimuefna er vegna minni framleidni og Otimabaers dauda. Nokkud skyr mynd af
atvinnupétttoku peirra sem misnota vimuefni faest ar ASI-vidtdlunum og samanburdi vid

almenna atvinnupétttoku og algengi 6rorku eins og hun birtist i upplysingum Hagstofunnar.

Vid mat & kostnadi vegna loggeeslu, afplanunar og démskerfis var studst vio
timameelingar logreglu, algengi vimuefnavanda medal fanga, upplysingar um algengi vanda
innan tiltekinna brotaflokka og uppgefnar skyringar fanganna sjalfra. Til pess ad reyna ad
aoskilja pa afbrotahegdan sem rekja ma til afengis- og vimuefnaneyslu var studst vid
rannsokn frd& NIDA sem syndi fram & ad afbrotationi peirra fanga sem luku medferd drost

saman um 80%.

Vid Utreikninga & fjolda peirra sem latast fyrir aldur fram arlega var eftir ytrustu getu
reynt ad nota sannreynanlegar upplysingar. bannig var vid aztlun a krabbameinstilfellum
studst vid upplysingar fra Krabbameinsskra og vegna annara afengis- og vimuefnatengdra
daudsfalla vid upplysingar fra LSH og Danarmeinaskrd skodud eftir ICD-10 kodum. Vid

greiningu & banaslysum i umferdinni voru skodadar allar fyrirliggjandi skyrslur ar einstokum
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banaslysum arin 2005-2008 og fundinn Gt medalfjoldi neyslutengjanlegra daudsfalla fyrir
betta arabil. Vid aetlun & 6drum daudsféllum var studst vid rannsékn Gudrdnar borsdottur
leeknis. Til samanburdar var svo skodud kanadisk rannsdkn. Nidurstada min synir umtalsvert
feerri rekjanleg daudsfoll en hin kanadiska pott afengisneysla & mann sé svipud hér og i
Kanada eda 7,5 I. a mann a moti 7,9 1. Mdgulega er hér um skekkju ad reeda & 6drum hvorum
stadnum, en liklega ma atla ad hid g6da adgengi ad medferd a islandi spili hér inn i og eins
lika ad drykkja og vimuefnaneysla hefur vaxid umtalsvert & islandi undanfarin ar med auknu

adgengi og laegra verdi sem enn a eftir ad koma fram i lakari heilsu og 6timabaerum dauda.

Steersta sveiflan i utreikningum a byrdi pjoofélagsins kemur pegar meta a tolfreedilegt
virdi lifs. bvi var i n@mnisgreiningu bodid upp adrar adferdir vid pad mat. Pegar erlendar
rannséknir voru notadar var studst vio nokkur gildi & dollar; niverandi og medaltélum s.l. 20

ara, 10 ara og 5 ara.

I pessari ritgerd er horft & byrdina fra sjonarholi pjodfélagsins og pvi er ekki reiknad til
fradrattar tekjur rikisins af afengisgjaldi og einkasolu afengis vegna pess ad hér sé um
tilfeerslu fra neytendum til rikisins. Eg syndi p6 hversu miklar tekjur rikid hefur af
afengisgjaldi, einkasolu og virdisaukaskatti af afengi en peer voru nalegt 12 milljrdum. |
kafla um markad oOloglegra vimuefna var synt hversu stor hann er, eda & bilinu 7-15
milljardar, og hvert er dxtlad innkaupsverd & vimuefnum (3-600 milljonir).

Nidurstadan er ad byrdi pjoéofélagsins af neyslu a &fengi og vimuefnum er 3,2%-5% af
landsframleidslu sem er & svipudu roli og erlendar rannsoknir sem gefid hafa 2-8% (SBU,
2001).

Upplysingaskortur, vontun a rannsoknum og veikleikar i
utreikningum

par sem ekki liggur fyrir heildstett mat a byroi pjodfélagsins vegna éafengis- og
vimuefnaneyslu er hér verid ad plegja i Oplegdum akri ad nokkru. Upplysingar eru pé
mismunandi milli flokka, t.d. er nokkud vel haldid utan um kostnad og asteedur umferdarslysa
a4 medan nylega rannsokn vantar & fjolda latinna af afengis- og vimuefnaneyslu. Hér var sa
fjoldi, af varfeerni, asetladur 83 daudsfoll & arinu 2008. Hluta daudsfallanna matti rekja beint
til neyslu ut fra orsokum umferdarslysa eda skv. danarmeinaskra eftir ICD-10 kodum, en
onnur vard ad aeetla ut fra 13 &ra rannsokn Gudrunar Porisdottur og upplysingum fra
Krabbameinsskra. Liklega er kostnadur vegna daudsfalla pvi vanaeetladur. Annar stor
kostnadarlidur er vegna minni atvinnupatttoku og 6rorku. Hér var sa kostnadur metinn Gt fra

upplysingum ur ASI-vidtélum og peer bornar saman vid tolur Hagstofunnar og fra
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félagsmalaradherra. Mikilvaegt veeri ad fa frekari rannsoknir & tilefni pess ad einstaklingar fari
inn & ororku og hversu sterkur ahrifapattur afengis- og vimuefnaneysla er i hinni minni
atvinnupétttoku peirra sem pjast af sjakdémi afengis- og vimuefnafiknar. b veeri jafnframt
ahugavert ad fa ad vita hvernig atvinnupatttaka breytist hja peim sem ljuka medferd. Vid mat
a hlutdeild afengis- og vimuefna i afbrotahegdun var annars vegar studst vid upplysingar um
algengi vanda hja fongum, pekkingu & algengi vimuefnaneyslu innan hvers brotaflokks og
uppgefnum asteedum fanganna sjalfra fyrir afbrotunum. Vitad er ad fangarnir gefa gjarnan
upp vimuefnaneyslu sem asteedu afbrota og telja sig jafnframt hafa med pvi einhverjar
malsbeetur. Til pess ad reyna ad afmarka hversu mikid af afbrotahegdun maetti rekja til neyslu
og hvad veeri af 6drum sékum voru notadar rannsoknir frA NIDA sem hofdu synt fram & ad
afbrotahegdun drdst saman um 80% hja peim fongum sem luku medferd. Hér skortir islenskar
rannsoknir til pess ad styrkja pessa Utreikninga. Hid mismunandi télfreedilegt virdi lifs getur
sveiflad Gtreikningum i kostnadargreiningu sem pessari og myndi véndud islensk rannsokn &
sliku beeta alla kostnadarutreikninga. Petta kostnadarmat var gert eftir bestu samvisku og af
varferni, en er peim annmoérkum had ad stydjast ekki vio annad slikt islenskt.
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Vidauki 1 Timameelingar logreglu eftir brotaflokkum

Data
Brot
Tegund Yfirflokkur Brot nanar Average of millitimi  Count of Brot
Hegningarlagabrot 00:53 280
Sérrefsilagabrot Afengislog 00:42 43
Fikniefni 00:58 16
Logreglusampykktir 01:13 5
Sérrefsilog 01:47 7
Stjérnarfar - félagsmalefni 00:38 1
Stjornarfar - 16greglumalefni 01:28 1
Tollalég 01:33 1
Sérrefsilagabrot
Total 00:55 74
Skylduverk Brunar 00:25 14
Slys og 6hépp 00:47 44
Skylduverk Total 00:42 58
Umferdarlagabrot | li. Reglur fyrir alla umferd 01:17 41
Um fébeetur og vatryggingu 00:44 15
Um notkun 6éryggis- og verndarbunadar 00:41 6
Um 6kumenn 01:28 96
Umferdarreglur fyrir 6kumenn 00:16 12
Viii. Um 6kuteeki 00:36 57
X. Kafli (73.-76. Gr.) Flutningur, hledsla, pyngd og steerd
Okutaekja 01:34 2
Okuhradi 00:50 9
Umferdarlagabrot
Total 01:04 238
Verkefni Adstod 00:32 2
Agreiningur 00:47 23
Forvarna- og fredsluverkefni 00:32 4
Heimilisofridur 00:41 33
Munir - tapad - fundid 01:08 5
Umferdaréhapp 00:53 131
Ymis verkefni 00:39 656
Verkefni Total 00:42 854
Grand Total 00:48 1504
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Brot sem hafa 70% veegi

Data
fjoldi
Tegund Yfirflokkur medaltalstimi brota
Hegningarlagabrot Audgunarbrot 00:59 124
Brot 4 almannafridi og allsherjarreglu 00:17 1
Brot gegn valdstjorninni 01:23 7
Brot gegn valdstjérninni Total 01:23 7
Brot, sem hafa i for med sér almannahattu 00:12 2
Kynferdisbrot 00:27 2
Landrad 01:10 1
Manndrap og likamsmeidingar 00:54 39
Ymis brot er varda fjarréttindi 00:48 85
/Arumeidingar og brot gegn fridhelgi einkalifs 00:49 9
Hegningarlagabrot Total 00:54 270
Sérrefsilagabrot Logreglusampykktir 01:13 5
Sérrefsilog 01:28 1
Stjérnarfar - félagsmalefni 00:38 1
Stjornarfar - 16greglumalefni 01:28 1
Sérrefsilagabrot Total 01:12 8
Skylduverk 00:42 58
Umferdarlagabrot li. Reglur fyrir alla umferd 01:38 25
Umferdarreglur fyrir 6kumenn 00:25 2
Viii. Um dkuteeki 00:25 1
X. Kafli (73.-76. Gr.) Flutningur, hledsla, pyngd og sterd
Okutezekja 01:34
Okuhradi 00:50
Umferdarlagabrot Total 01:21 39
Verkefni Agreiningur 00:47 23
Heimilis6fridur 00:41 33
Munir - tapad - fundio 01:08 5
Ymis verkefni 00:43 130
Verkefni Total 00:44 191
Grand Total 00:52 566
Brot sem hafa 10% veegi
Data
fjoldi
Tegund Yfirflokkur | Brot Brot nanar medaltalstimi  brota
Hegningarlagabrot | Audgunarbrot 00:50 6
Skjalafals og énnur brot er varda synileg sonnunargégn 00:33 2
Hegningarlagabrot Total 00:45 8
Sérrefsilagabrot | Sérrefsilog 01:50 6
Tollalég 01:33 1
Sérrefsilagabrot Total 01:47 7
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Umferdarlagabrot | li. Reglur fyrir alla umferd 00:43 13
Um fébaetur og vatryggingu 00:52
Um notkun 6ryggis- og verndarblnadar 00:41
Um 6kumenn 00:16
Umferdarreglur fyrir 6kumenn 00:19
Viii. Um dkuteeki 00:36 56
Umferdarlagabrot Total 00:36 95
Verkefni Adstod 00:32 2
Ymis verkefni 00:39 528
Verkefni Total 00:39 530
Grand Total 00:40 640

Vidauki 2. ICD-10 kédar fyrir sjukdoma sem rekja ma til afengisneyslu og

heimildir sem notadar voru til mats & dhaettu og akvérounar afengis- og

vimuefnatengdrar hlutdeildar AVH

Heilbrigdisvandamal ICD-10 kddi Heimildir um télfraedigreiningu og ATH
lkynja &xli

lIkynja exli i vor, munnholi og koki C00-C14 Gutjahr og fél., 2001

llkynja exli i vélinda C15 Gutjahr og fél., 2001

Hlkynja exli i lifur og gallrdsum innan lifur Cc22 Gutjahr og fél., 2001

llkynja e&xli i barkakyli C32 Gutjahr og fél., 2001

Brjostakrabbamein C50 Ridolfo & Stevenson, 2001

Onnur illkynja axli D00-D48 Rehm og fél., 2004

Sykursyki

Sykursyki E10-E14 Gutjahr og fél., 2001

Ged- og atferlisraskanir

Geo- og atferlisraskanir  af
alkéholnotkunar

voldum

Fiknheilkenni af voldum &fengisnotkunar
Skadleg notkun éafengis

Gedlegdalota og endurtekin gedlaegdarréskun
Taugakerfishrérnun af voldum alkéhols
Flogaveiki-siflog

Alkoéholfjoltaugakvilli

Hjartasjukdémar
Haprystingssjukdomar
Blodpurrdarhjartasjukdomar
Alkéholhjartavodvakvilli

Hjartslattarkost,
hjartslattarglop

gattatif og onnur

Hjartabilun, étilgreind

Heilazdasjukdémar

F10.0, F10.3 - F10.9

F10.2
F10.1
F32-F33
G31.2
G40 - G41
G62.1

110 - 115
120 - 125
142.6

147 - 149

150 - 152, 123, 125.0,
197.0,197.1, 198.1

160 - 169

100% ATH

100% ATH

100% ATH

Rehm og fél., 2004
100% ATH

Gutjahr og fél., 2001

100% ATH

Corrao og fél., 1999
Corrao og fél., 2000; Rehm og fél., 2004
100% ATH

Gutjahr og fél., 2001
betta er Oskilgreindur flokkur &n greiningar

undirliggjandi patta. pvi var ekki haegt ad meta
ahrif mismunandi neyslu.
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Innanskdmsblaeding
Bladingarslag
Vélindagdahnutar

Sjukddémar i meltingarfeerum
Alkéhdlmagabolga

Alkéhollifrarsjakdémur, trefjun og
Skorpulifur

Gallsteinar

Brad brishdlga og langvinn brisbdlga
langvinn brishélga af voldum alkéhols
Huadsjukdémar

Sori

Raskanir tengdar medgdéngu og fosturvexti

Raskanir tengdar stuttri medgdéngu og litilli
feedingarpyngd *

Medfedd  vanskdpunarheilkenni  (pekktar
orsakir)

Slys

Umferdarslys
Ohappaeitrun
Ohappaeitrun-alkohol
Foll

Druknun

Ymis énnur slys

Visvitandi sjalfsskadi
Visvitandi sjalfskadi

Visvitandi sjalfseitrun af og berskjoldun fyrir
alkéhdli

Manndrap
Légmeet ihlutun

Eitrun og berskjoldun fyrir alkdhdli,
asetningur 6akvedinn

Fundur alkéhols i bléoi

160 - 162
163 - 166
185

K29.2
K70, K74

K80
K85, K86.1
K86.0

L40

PO5 - PO7

Q86.0

§

X40 - X49
X45

W00 - W19
W65-W74

T Rest of V & W20 -
W64, W75 - W99, X10
-X39, X50 - X59, Y40 -
Y86, Y88, Y89

X60 - X84, Y87.0
X65

X85 -Y09, Y87.1
Y35
Y15

R78.0

Reynolds og fél., 2003
Reynolds og fél., 2003
Gutjahr og fél., 2001

100% ATH
Rehm og fél., 2004

Gutjahr og fél., 2001
Corrao og fél., 1999
100% ATH

Gutjahr og fél., 2001

Gutjahr og fél., 2001

100% ATH

Rannsoknarnefnd umferdarslysa

Rehm og fél., 2004
100% ATH

Rehm og fél., 2004
Rehm og fél., 2004

Rehm og fél., 2004

Rehm og fél., 2004;
100% ATH

Rehm og fél., 2004;
Rehm og fél., 2004

100% ATH

100% ATH

* Hlutfallsleg dhatta reedst af afengisneyslu modur

$ V021-V029, V031-V039, V041-V049, V092, V093, V123-V129, V133-V139, V143-V149, V194-V196, V203-V209,
V213-V219, V223-V229, V233-V239, V243-V249,V253-V259, V263-V269, V273-V279, V283-V289, V294-V299, V304-
V309, V314-V319, V324-V329, V334-V339, V344-V349, V354-V359, V364-V369, V374-V379, V384-V389, V394-V399,
V404-V409, V414-V419, V424-VV429, VA34-VV439, V444-V449, V454-VVA59, VA64-V469, VAT4-V4T79, VA484-VV489, V494-
V499, V504-V509, V514-V519, V524-V529, V534-V539, V544-VV549, V554-V559, V564-V569, V574-V579, V584-V589,
V594-V599, V604-V609, V614-V619, V624-V629, V634-V639, V644-V649, V654-V659, V664-V669, V674-V679, V684-
V689, V694-V699, V704-V709, V714-V719, V724-VV729, V734-V739, V744-VV749, VT54-VT759, V764-V769, V774-V 779,
V784-V789, V794-V799, V803-V805, V811, V821, V830-V833, V840-V843, V850-V853, V860-V863, V870-V878, V892.

¥ Afgangur af V = V-r8, fratalio ®
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Vidauki 3. ICD-10 kodar fyrir sjukdoma sem rekja ma til vimuefnaneyslu

og heimildir sem notadar voru til mats a ahattu og akvorounar afengis- og

vimuefnatengdrar hlutdeildar AVH

Heimildir um tolfraedigreiningu og

Heilbrigdisvandamal ICD-10 kodi ATH
Geo- » og atferlisraskanir vegna 4 100% AVH skv. skilgreingu
Opidoa
Kannabis F12 100% AVH skv. skilgreingu
Kokains F14 100% AVH skv. skilgreingu
Odrum érvandi efnum F15 100% AVH skv. skilgreingu
Ofskyjunarefnum F16 100% AVH skv. skilgreingu
geé%i(:‘ﬂ(rl;n:f;a margra lyfja og notkunar annarra F19 100% AVH skv. skilgreingu
Sturlun vegan lyfjanotkunar -- 100% AVH skv. skilgreingu
Smitsjukdémar
HIV B20-B24 Geduld og fél., 2003
Lifrarbdlga C B17.1, B18.2 Remis, 2004

Lifrarbdlga B
Brad og medalbrad smitandi hjartapelsbolga
Heilbrigdisvandamal & medgdngu

Vandamal & medgdngu

Leeknisfreedileg fostureyding

Visid egg og Oburdur, onnur féstureyding, stutt
medganga og frahvarfseinkenni nybura

Slys
Slys vegna kannabisneyslu

Slys vegna kokainneyslu

Ohappaeitrun af og berskjéldun fyrir fikniefnum og
ofskynjunarefnum, ekki flokkud annars stadar

Visvitandi sjalfsskadi

Visvitandi eftirstodvar  visvitandi

sjalfsskada

sjalfsskadi,

Manndrap

Eitranir

B16, B18.0-B18.1

133

044-046,
036.5

067,

P04.4

035.5,

P02.0-P02.2, P04.8, PO5-

P07, P96.1

Specific
V01-V89*
Specific
V01-V89*

X42

X60-X84, Y87.0

X85-Y09, Y87.1

codes

codes

Single og fél., 1996

Single og fél., 1996

Hlutfallsleg aheetta sétt i English og
fél., 1995

Hlutfallsleg aheetta sétt i English og
fél., 1995

Hlutfallsleg aheetta sétt i English og
fél., 1995

MacDonald og fél., 2003

MacDonald og fél., 2003

100% AVH skv. skilgreingu

Sjéa adferdafraedi i Popova og fél.,

100% AVH skv. skilgreingu

83



Eitranir vegna: 100% AVH skv. skilgreingu

Opidda T40.0

Herdins T40.1 100% AVH skv. skilgreingu
Annara 6pid6da T40.2 100% AVH skv. skilgreingu
Methadone T40.3 100% AVH skv. skilgreingu
Annara smidadra fikniefna T40.4 100% AVH skv. skilgreingu
Kdkains T40.5 100% AVH skv. skilgreingu
Kannabis T40.7 100% AVH skv. skilgreingu
Eitrun af staddeyfilyfjum T41.3 100% AVH skv. skilgreingu

Verkjalyf, hitalekkandi lyf og bdlgueydandi lyf,
meinsvorun vid notkun i medferdarskyni

Opiumefni og skyld verkjalyf, meinsvérun vid notkun
i medferdarskyni Y45.0 100% AVH skv. skilgreingu

* V021-V029, V031-V039, V041-V049, V092, V093, V123-V129, V133-V139, V143-V149, V194-V196, V203-V209,
V213-V219, V223-V229, V233-V239, V243-V249, V253-V259, V263-V269, V273-V279, V283-V289, V294-V299, V304-
V309, V314-V319, V324-V329, V334-V339, V344-V349, V354-V359, V364-V369, V374-V379, V384-V389, V394-V399,
V404-V409, V414-V419, V424-\429, V434-V439, V444-V449, V454-VV459, VA64-V469, VAT4-V4T79, V484-V489, V494-
V499, V504-V509, V514-V519, V524-V529, V534-V539, V544-V549, V554-V559, V564-V569, V574-V579, V584-V589,
V594-V599, V604-V609, V614-V619, V624-V629, V634-V639, V644-V649, V654-V659, V664-V669, V674-V679, V684-
V689, V694-V699, V704-V709, V714-V719, V724-V729, V734-V739, V744-V749, VT54-VT759, V764-V769, VT74-VT779,
V784-V789, V794-V799, V803-V805, V811, V821, V830-V833, V840-V843, V850-V853, V860-V863, V870-V878, V892

Vidauki 4. Kostnadarutreikningar a hlutdeild afengis- og vimuefnaneyslu
midad vid tolfreedilegt virdi lifs skv. skyrslum Hagfraedistofnunar og

Linuh6énnunar

Vid mat & kostnadi vegna umferdarslysa a fslandi verdur studst vid tveer skyrslur: ,,Kostnadur
vegna umferdarslysa 4 fslandi” (Hagfreedistofnun Haskoéla fslands, 1996) og ,,Kostnadur
umferdarslysa eftir alvarleika ,,(Linuhonnun, 2006). Vid framreikning kostnadartalna hér
verdur studst vido medalvisitdlu launa arin 1995 (138,9) og 2005 (267,2). Visitala

septemberméanadar 2009 (359) verdur notud til ad feera tolur til dagsins i dag.

Slysakostnadur & umferdarslys

Tegund meidsla Samfélagsleg Gtgjold®  Persénulegt slysatjon® Alls utgjold/tjon*
Andlat 113,195 269,030 382,225
Mikid slasadur 34,098 27,011 61,109
Litid slasadur 2,460 2,691 5,151

"Medalatgjold/medaltjon 4 einstakling  umferdarslysi. Milljénir krona & verdlagi september 2009

Fjoldi umferdarslysa & islandi eftir alvarleika. Heimild: Umferdarstofa (2009)
Fjoldi slysa® Andlat Mikid slasadur’ Litid slasadur®
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2005 8221 16 129 884

2006 8353 28 153 1174
2007 7572 15 195 1463
2008 5632 12 200 1373
Medaltal 7444,5 17,75 169,25 1223,5

1. Télur eru fengnar Ur slysaskra umferdarstofu fyrir arin 2005-2008

Meadalfjoldi slasadra i hverju slysi

Tegund slyss Andlat Mikid slasadur Litid slasadur
Banaslys 1,085 0,463 0,903
Alvarlegt slys - 1,198 0,698
Minnihattar slys - - 1,530

Kostnadur a hverja tegund umferdarslyss par sem meidsli verda a folki

Tegund Samfélagsleg  Personulegt Alls Samfélagsleg  Personulegt Alls
slyss slysautgjold”  slysatjon®  Utgjéld/tjon* Gtgjold- slysatjon-  atgjéld/tjon-
leidrétt’ leigrétt® leidrétt’
Banaslys 140.825,3 306.833,6 447,659 140,825 306,834 447,659
Alvarlegt slys 42.566 34.238 76,804 47,296 38,042 85,338
gl"y‘:”ihéttaf 3,764 4,117 7,881 6,603 7,223 13,826

'Raunkostnadur slyss byggt & einingakostnadi fengnum ur skyrslu Hagfraedistofnunar og &tludum fjolda slasadra m.v.
upplysingar ur slysaskraningu Umferdarstofu

?Leidréttur kostnadur hverrar tegundar umferdarslyss par sem meidsli verda & folki. Tekid er tillit til pess ad Umferdarstofa
skrair ekki o6ll umferdarslys. Gert er rad fyrir ad Umferdarstofa skrai 100% banaslysa, 90% alvarlegra slysa og 57%

minnihéttar slysa (Jon Régnvaldsson, 1997).

Umferdarslysakostnadur vegna afengis- og vimuefnaneyslu

Banaslys Alvarleg slys Minnihattar slys
Arsmedaltal 2005-2008 17,75 141,25 799,5
Heildardrskostnadur 7.946 12.054 11.054
Hlutdeild afengis- og 3.814 3.375 3.095

vimuefnaneytenda®
"Hér er midad vid 48% hlutdeild i banaslysum og 28% af 63rum

Samkveemt pessum utreikningum valda einstaklingar undir ahrifum éafengis eda

vimuefna arlegum slysakostnadi sem nemur 10.284 milljonum kréna.

Vidauki 5. Danartioni med ICD-10 kédum i Bresku Kélumbiu i Kanada

framreiknud m.v. Island

Déanartioni i BC i Kanada med ICD-10 kédum, medaltal aranna 2001-2006

bessi tolfraedi var tekin saman af Lydheilsustofnun BC fyrir rannséknarmidstéd BC i fiknsjukddmum.

ATH. Tidni er stvdlud m.t.t. aldurs og kyns. Afengistengdar télur innihalda ekki eftirtalda sjukdéma:
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sykursyki, blodpurrdar hjartasjukdémar, heilazedasjukdéma, blédpurrdarslag, bleedingarslag (einungis

konur).

Afengi hefur verndandi ahrif vegna pessara sjukdéma og pad er 6mégulegt ad ad adskilja

fiolda peirra sem af sjukdémum pjast fra peim sem afengi hefur verndandi ahrif gagnvart sjakdémnum.

bessar tolur innihlada ekki moguleg jakvaed ahrif vegna hoflegrar afengisneyslu.

Uppfeert i febraar 2009

Svaedi  Efni ICD Flokkur ICD sjukdémur ICD kéai
BC Afengi Krabbamein brjéstakrabbamein C50
BC Afengi Krabbamein illkynja gexli i barkakyli C32
BC Afengi Krabbamein illkynja aexli i lifur og gallrasum C22
BC Afengi Krabbamein illkynja axli i vélinda C15
BC Afengi Krabbamein illkynja axli i vor, munnholi og koki C00-C14
BC Afengi Krabbamein onnur illkynja aexli D00-D48
BC Afengi Hjartasjukdomar Alkéhdlhjartavodvakvilli 142.6
Hjartslattarkost, gattatif og 6nnur
BC Afengi Hjartasjukdomar hjartslattarglop 147-149
BC Afengi Hjartasjukdémar innanskimsblaeding 160-162
160-169 ad fratdldu
bédpurrdarslagi og
BC Afengi Hjartasjukdémar heilasedasjukdémar bledingarslagi
BC Afengi Hjartasjukdémar haprystingssjukdémar 110-115
BC Afengi Hjartasjukdomar vélindazdahnitar 185
) 6happaeitrun af og berskjoldun fyrir
BC Afengi Slys alkéholi X45.0-X45.9
BC Afengi Slys drukknun W65-W74
BC Afengi Slys fall WO00-W19
BC Afengi Slys bruni X00-X09
BC Afengi Slys manndrap X85-Y09, Y87.1
) visvitandi sjalfseitrun af og berskjoldun
BC Afengi Slys fyrir alkéholi X65
BC Afengi Slys umferdarslys ymis V nimer
BC Afengi Slys l6gmaet ihlutun Y35
W20-W64, W75-
W99, X10-X39,
X50-X59, Y40-
Y86, Y88, Y89 og
V seria ad
berskjoldun fyrir élifraenum, hlutreenum fratoldumkodum
BC Afengi Slys &flum um umferdarslys
S6happaeitrun af og berskjoldun fyrir
BC Afengi Slys skadvaenum efnum X40-X49 ekki X45
) X60-X84, Y87.0
BC Afengi Slys visvitandi sjalfsskadi ekki X65
BC Afengi Gedsjukdomar skadleg notkun afengis F10.1
BC Afengi Gedsjukdomar Fiknheilkenni af voldum &fengisnotkunar F10.2
Ged-og atferlisraskanir af voldum F10.0, F10.3-
BC Afengi Gedsjukdomar afengisnotkunar F10.9
BC Afengi Gedsjukdomar taugakerfishrérnun af véldum alkéhdls G31.2
BC Afengi Gedsjukdomar flogaveiki-siflog G40-G41
gedlaegdalota og endurtekin
BC Afengi Gedsjukdomar gedlaegdarroskun F32-F33
BC Afengi Adrir sjukdomar brad brisbdlga og langvinn brisbdlga K85, K86.1
BC Afengi Adrir sjukdomar alkohdlmagabdlga K29.2
BC Afengi Adrir sjukdémar langvinn brisbdlga af voldum alkéhdls K86.0
BC Afengi Adrir sjukdémar alkoéhdllifrarsjukdémur, trefjun og skorpulifur K70, K74
) eitrun og berskjoldun fyrir alkhali.
BC Afengi Adrir sjukdémar  Asetningur 6akvedinn Y15
raskanir tengdar stuttri medgongu og litilli
BC Afengi Adrir sjukdémar faedingarpyngd P0O5-PO7
BC Afengi Adrir sjukdémar  sori L40

Medaltal

1,36
0,93
1,79
1,21
0,88
0,81
0,80

1,80
0,74

0,50
1,22
0,49

0,94
0,70
0,83
0,68
0,89

0,66

2,47
0,64

1,09

0,58
0,73

0,55
0,67
0,57
0,60
3,57

0,56

0,59
0,55

M.v. 320.000
4,36
2,96
5,73
3,86
2,82
2,60
2,57

5,75

2,38

1,60
3,91
1,56

3,00
2,25
2,67
2,17
2,84
2,11

7,89
2,04

4,03

4,15
3,87

6,60
3,49

1,85
2,33

1,76
2,13
1,84
1,92

11,41

1,80

1,88
1,76
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6happaeitrun af og berskjoldun fyrir

BC Ologleg vimuefni  Slys fikniefnum X42
BC Olégleg vimuefni  Slys manndrap X85-Y09, Y87.1
BC Olégleg vimuefni  Slys umferdarslys ymis V namer
verkjalyf, meinsvorun vid notkun i
BC Olégleg vimuefni  Slys medferdarskyni Y45.0
visvitandi sjdlfseitrun , eftirstodvar visvitandi
BC Ologleg vimuefni  Slys sjalfsskada X60-X84, Y87.0
ged-og atferlisraskanir af voldum
BC Ologleg vimuefni  Gedsjukdémar kékainnotkunar F14
ged-og atferlisraskanir af voldum
BC Olégleg vimuefni  Gedsjukdémar notkunar margra lyfja F19
ged-og atferlisraskanir af voldum
BC Olégleg vimuefni  Gedsjukdémar Opiumnotkunar F11
Ged-og atferlisraskanir af voldum 6rvandi
BC Ologleg vimuefni  Gedsjukdomar lyfja F15
BC Ologleg vimuefni  Adrir sjukddmar lifrarbolga B B16, B18.0-B18.1
BC Olégleg vimuefni  Adrir sjukdémar lifrarbdlga C B17.1, B18.2
BC Ologleg vimuefni  Adrir sjukddmar HIV B20-B24
P02.0-P02.2,
. P04.8, PO5-
BC Ologleg vimuefni  Adrir sjukddmar  dpiumnotkun-fésturskadi P07,P96.1
BC Ologleg vimuefni  Adrir sjukddmar brad og medalbrad hjartapelsbdlga 133

5,22
0,99
0,96

0,87

1,68

0,15

0,08
0,36
1,17
0,80

0,27
0,28

16,69
3,18
3,06

2,79

0,67

1,02

0,47

0,25
1,15
3,74
2,57

0,87
0,91
162,16

Heimild: Hagstofa islands. Danarmeinagrunnur. Medaltal 2004-2008. Undirliggjandi danarmein = The most responsible diagnosis code (MRD)
Fjoldi banaslysa i umferdinni samkvaemt medaltali aranna 2005-2008. Heimild RNU Banaslys i umferdinni. Afengi og vimuefni tekin saman i
eina tolu.
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