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Agrip

Petta er lokaritgerd til B.ed. préfs fra Kennarahaskola islands arid 2007.
Hun fjallar um gagn leiklistar sem kennsluadferdar i mikid
getubléndudum bekk. Oll erum vid 6lik og ad sama skapi héfum vié
olikar namsparfir. Leiklist er kennsluadferd sem kemur til moéts vid parfir

flestra nemenda.

i ritgerdinni er fjallad um kennslu i mikid getubléndudum bekk,
fidlgreindakenningu Howard Gardners og tengsl hennar vid leiklist. P& er
fiallad um préun leiklistar i kennslu & Bretlandi og préun hennar 4 islandi.
Pessu fylgir greining a pvi hve hentug leiklist er sem kennsluadferd,
hverjum hun hentar, hvort allir geti notad hana og hvers vegna gagnlegt

er ad nota leiklist i kennslu.
Leidsdgukennari  ritgerdarinnar var Asa Helga Ragnarsdattir,

stundakennari vid Kennarahaskola islands, og feer hun bestu pakkir fyrir

goda handleidslu og hvetjandi vidmot.

Reykjavik & vordogum 2007

Rannveig Kristjansdottir
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Inngangur

Pegar kennsla er undirbuin verdur kennarinn ad hafa i huga hvernig
hann getur komid til moéts vid parfir hins fjdlbreytta nemendahdps.
Meginmarkmid allra nemenda med skélagongu er pad sama en Oolikir
nemendur nalgast sému markmid & mismunandi hatt. | listgreinahluta
Adalnamskrar grunnskola fra 1999 kemur fram ad i nami purfi nemendur
ad fa teekifeeri til ad virkja oll svid haefileika sinna, nota 6ll skynfeeri sin,
beita pekkingu sinni, feerni og skilningi til ad tulka og meta upplysingar.
Pannig verda peir virkir i athugunum, rannséknum og athéfnum

(Adalnamskra grunnskola. Listgreinar 1999:8).

| pessari ritgerd verdur fjallad um gagn leiklistar sem kennsluadferdar i
mikid getublondudum bekk. Talid er ad pessi adferd henti afar vel pegar
kemur ad kennslu dlikra einstaklinga pvi hun bydur upp & fjdlbreytta
nalgun & sama kennsluefni og kemur pannig til moéts vid parfir allra

nemenda.

Vidfangsefninu er skipt i fjora kafla. A eftir inngangi er fjallad um skoéla
fyrir alla, hvernig best er ad skipuleggja kennslu i mikid getubléndudum
bekk og i lok kaflans er fjallad um 6likar kennsluadferdir. | &8rum kafla er
fjallad um fjdlgreindakenningu Howard Gardners og tengsl hennar vid
leiklist i kennslu. | pridja kafla er fjallad um préun og hugmyndafraedi
leiklistar i kennslu, helstu hugmyndafreedinga og pa préun sem hefur att
sér stad a Islandi. ba eru reifadar helstu forsendur og grunnpaettir
leiklistar i kennslu.i fjorda kafla er fijallad um pad hvort leiklist i kennslu
sé hentug kennsluadferd i getublondudum bekk og hvort hun henti éllum.
Einnig er fjallad um hvort allir kennarar geti nytt sér pessa kennsluadéferd

og ad lokum hvers vegna gagnlegt sé ad notast vid leiklist i kennslu.



Afar mikilvaegt er ad vid vidurkennum og leggjum reekt vid allar paer greindir sem i manninum bua
og samsetningu peirra. Vid erum 06lik hvert 66ru, adallega vegna pess ad greindir okkar eru
mismunandi samsettar. Ef vid vidurkennum petta tel ég okkur eiga meiri méguleika & ad takast a
vid mérg peirra vandamala sem vid sténdum andspaenis nu a timum.

-Howard Gardner-

1. Skdli fyrir alla

Samkvaemt I6gum um grunnskola eiga oll born a aldrinum sex til sextan
ara rétt a nami vid heefi og er pad i héndum sveitarfélaga ad sja ollum
nemendum fyrir videigandi namstaekifeerum. Grunnskolum er skylt ad
mennta Oll born & arangursrikan hatt og leitast vid ad haga storfum
sinum i sem fyllsta samraemi vid edli og parfir nemenda sinna og studla
ad alhlida proska hvers og eins (Adalnamskra grunnskéla. Almennur
hluti 2006:8).

Mikil umraeda hefur att sér stad i pjodfélaginu undanfarin ar um hvernig
haga eigi kennslu barna med sérparfir. Hvort sérkennsla eigi ad fara
fram i sérdeildum, sérskolum eda inni i almennum bekkjum. Samkvaemt
Adalnamskra grunnskoéla eiga Oll born rétt & pvi ad saekja sinn
heimaskodla. Til ad maeta peim kréfum er naudsynlegt ad skolarnir séu
sveigjanlegir og taki mid af pérfum fidlbreyttra nemendahépa. Aherslur
skolanna eiga ekki ad vera hvar eigi ad sinna pessum nemendum heldur
hvernig haegt sé ad sinna 6llum nemendum pannig ad kennslan nytist
pbeim sem best. Pad er pvi i hdndum kennarans ad koma til méts vid
margbreytileika i bekk. Meta parf nemendur ad verdleikum og bjoda
peim upp @ nam sem er innihaldsrikt og merkingarbaert fyrir hvern og
einn. Olikar namsparfir nemenda kalla & fjdlbreyttar kennsluadferdir
(Ferguson o.fl. 1999:2-3).



1.1 Kennsla i miki® getublondudum bekk

Ad morgu parf ad hyggja er kennsla er undirbuin, hvad a ad kenna,
hvernig skipuleggja a kennsluna, hvada kennsluadferdum a ad beita,
hvernig haegt er ad vekja ahuga nemenda og margt fleira. Til pess ad
kennarinn geti tekid skynsamlegar akvardanir um pessi atridi verdur
hann ad taka mid af peim nemendum sem hann mun kenna, hvar peir
eru staddir i naminu, hvernig peim hentar best ad leera, hver skilningur
peirra er og hvada namshradi hentar. bPessi atridi og morg fleiri verdur
kennarinn ad hafa i huga vid skipulag namsins svo heegt verdi ad koma

til mots vid dlikar parfir nemendanna (Ingvar Sigurgeirsson 1999a:12).

Kennarar hafa stundum fallid i pa gildru, vid skipulagningu kennslu i
mikid getublondudum bekk, ad skipta nemendum i hépa eftir getu.
Getuskipting getur haft peer afleidingar ad peir sem ekki falla inn i hépinn
namslega verdi utilokadir fra honum, peir dragist aftur ur og ad
nemendur med sérparfir verdi utilokadir fra mikilveegu nami med
jafnéldrum sinum (Ferguson o.fl. 1999:29). | bokinni Skdli fyrir alla. Listin
ad kenna i mikid getubléondudum bekk reyfa hofundar kenningar sinar
um hvernig best sé ad haga kennslu i mikid getubldndudum bekk.
Kenningar héfundanna hef ég ad leidarljosi i umfjéllun minni i pessum
kafla.

1.1.1 Kennslan skipulogd

Pegar kennslan er skipulégd verdur ad hafa pad i huga ad
meginmarkmid skélagéngu er pad sama fyrir alla nemendur. Olikir
nemendur nalgast sdomu markmi® a mismunandi hatt og pvi er
naudsynlegt ad bjéda nemendum upp a fjolbreytt nam. Markmid,
vidfangsefni og kennsluadferdir parf ad laga ad pekkingu og ahugasvidi
allra nemenda. Til ad nam skili arangri purfa nemendur ad skilja pad sem

verid er ad kenna peim og geta tengt pad vid fyrra nam og reynslu.



Hépakennsla hentar oft mjog vel i getublondudum bekk og parf ad vanda
val patttakenda i hvern hop. Mestu mali skiptir ad jafnveegi sé i hépnum
og ad par séu Olikir nemendur sem vega hver annan upp.
Salfraedingurinn Lev Vygotsky taldi ad nam eetti sér stad i félagslegu
samhengi, en samkvaemt honum er proun eda proski afurd félagslegra
samskipta milli einstaklinga sem leysa vandamal saman. Bérn sem vinna
verkefni saman finna betri lausnir og syna betri frammist6du en pau sem
vinna ein (Shaffer 2002:248-250). Kennarinn verdur pvi ad passa upp a
ad nemendur geti skipst & skodunum og ad peir geti unni® saman ad
settum markmidum. Sterkar og veikar hlidar nemenda vega hver adra
upp. Blandadur hépur par sem jafnvaegi rikir milli getu, tjaningar og
hegdunar leidir til pess ad nemendur sem adur purftu mikla athygli
kennarans purfa minna & hjalp hans ad halda pvi peir geta leert af
samnemendum sinum. Kennarinn parf ekki adeins ad hafa i huga
namsgetu, samskiptahaefni og hegdun nemenda sinna pegar valid er i
hépa, heldur er mikilveegt ad hlutverk nemendahdpsins séu i jafnvaegi.
Allir nemendur verda ad fa mismunandi hlutverk og oll hlutverkin eru jafn
naudsynleg fyrir vinnuna i hépnum. Nemendum er kennt ad vinna saman
ad lausn verkefna og ad peir i sameiningu beri abyrgd a ad leera akvedid

namsefni og ad ljuka verkefnum.

Naudsynlegt er fyrir kennara i mikid getubléondudum bekk ad lata pad
ekki aftra sér heldur nyta 6likan nemendahép til pess ad gera kennsluna
fidlbreytta og arangursrika. A8 vinna med Olikum nemendum veitir
kennaranum moguleika & ad nota fjdlbreyttar kennsluadferdir og gefur
honum teekifeeri til ad leyfa skopunargafu og hugmyndaflugi ad njota sin
(Ferguson o.fl. 1999:31-33).



1.1.2 Olikar kennsluadferdir

Kennsluadferdir eru olikar, markmid peirra eru mismunandi og misjafnt
er hvad hentar hverju sinni. Samkveemt Ingvari Sigurgeirssyni professor i
kennslufreedum eru meginflokkar kennsluadferda niu talsins. Hann
flokkar saman kennsluadferdir sem hafa svipud meginmarkmid og
aherslur, byggja a svipadri adferdafraedi og gera alika krofur til kennara

og nemenda. bessir flokkar kennsluadferda eru:

Utlistunarkennsla

Pulunam og pjalfunaraefingar
Verklegar afingar

Umraedu- og spurnaradferdir
Innlifunaradferdir og tjaning
Prautarlausnir

Leitaradferdir

Hépvinnubrégd

© ©o N oo R~ wDbdh =

Sjalfstaed, skapandi viéfangsefni

(Ingvar Sigurgeirsson 1999b:43).

Eins og fyrr sagdi henta adferdirnar misvel. Flestar adferdirnar i fyrstu
premur flokkunum henta fremur illa i getublondudéum bekkjum.
Kennsluadferdir innan pessara flokka eru t.d. vinnubdkavinna og
fyrirlestrar. Fyrirlestrar henta afar illa i mikid getublondudum bekk par
sem peir krefjast mikillar athygli nemenda. Ekki ma gleyma pvi ad
einstaklingar eru dlikir og leidir peirra til nams eru pad einnig. Sama
adferdin hentar pvi ekki 6llum. | miki® getubléndudum bekk er
naudsynlegt ad beita kennsluadferdum sem reyna & mismunandi greindir
nemendanna og beita helst Ollum pessum o6likum adferdum i sama
kennslutimanum til ad tryggja ad namid skili tileetludum arangri. Nanar
verdur fjallad um dlikar greindir og hentugar kennsluadferdir i nsesta
kafla.



2. Fjolgreindakenning Howard Gardners

Arid 1983 kom ut békin Frames of Mind eftr Howard Gardner
sélfreediprofessor vid Harvardhaskéla. | bokinni  kynnti  Gardner
hugmyndir sinar um ad til veeru ad minnsta kosti sjo olikar og 6skyldar
greindir sem stadsettar eru & 6likum stédum i heilanum. | dag eru
greindirnar orénar niu. Med kenningu sinni um fjélgreindir gagnryndi
hann hin stédludu greindarprof sem notud hoéféu verid til ad greina pa
sem attu vid namsordugleika ad strida. Gardner telur ad ekki sé heegt ad
meela greind sem eina heild 0t fra faum stédludum atridum par sem
greind manna er fjdlpeett og mismunandi eftir einstaklingum. Suma
greind er ekki haegt ad meela og hver greindargerd proskast med sinum
haetti og hrada, auk pess sem hun dreifist milli dlikra heefileika.
Einstaklingur med mikla hreyfigreind gaeti buid yfir minni rokgreind. bess
vegna er ekki haegt ad meaela greind einstaklinga adeins med pvi ad
einskorda greindarprofid vid malgreind, rymisgreind og rékgreind.
Gardner telur alla einstaklinga bua yfir 6llum greindum en vera misfeera i
hverri greind fyrir sig. Akvedin greind getur verid peirra adal greind og

peirra adgangur ad nami (Armstrong 2001:13).

Fjolgreindir Gardners og einkenni peirra:

Malgreind: Haefni til pess ad skynja og skilja ord og hljéd og leera
tungumal.

Rok- og steerdéfraedigreind: Haefni til ad vinna med tolur og nyta sér
gagnryna og roklega hugsun.

Rymisgreind: Haefni til ad sja heiminn i mérgum viddum, ad breyta
hugleegum viddum og endurskapa peer.

Hreyfigreind: Gott vald & likama og hreyfingu.

Ténlistargreind: Haefni til ad skynja, heyra og tulka 6lika tona
Samskiptagreind: Hezefni til ad skynja og bregdast rétt vid hugarastandi,
ahuga og 6skum annarra.

Sjalfspekkingargreind: Godur adgangur ad eigin tilfinningum, ad geta

greint & milli tilfinninga sinna og pekkt eigin veikleika og styrkleika.



Umhverfisgreind: Hazefni til ad skilja hvernig nattiran og umhverfid
starfar.

Tilvistargreind: Heefni til ad skilja tilgang lifsins, hlutverk daudans,
hegdun og truarlegar tilhneigingar manna. Hver er ég og til hvers er ég?
(Shaffer 2002:307).

Gardner telur hvert barn bua yfir 6llum greindunum og geta préad peer
allar a vidunandi getustig. Hann segir born snemma syna hegdun sem
gefi til kynna i hvada greindum styrkur peirra liggi og um pad leyti sem
pau hefja skdlagongu hafa pau motad namsleidir sem einkennast meira
af sumum greindum en 68rum. bad er pvi i hdndum kennarans ad velja
paer kennsluadferdir sem henta olikum hop namslega séd. Liklegt er ad
nemendum sem eiga vid namsordugleika ad strida sé stundum ekki
kennt eftir leidum sem hentar greind peirra og pad heftir pa vaentanlega i

nami.

2.1 Tengsl leiklistar og fjolgreindakenningar Gardners

Leiklist sem kennsluadferd notar og préar greindirnar a sampaettandi hatt
og bydur nemendum med olikar namsparfir upp a fjdlbreytta nalgun a
vidfangsefnid. Adferdir leiklistar og venjur taka mid af og proéa svid
greindanna.

Malgreind: Leikreen tjaning og tungumal préast samhlida. Talad mal er
mikid notad baedi i syningum og i spuna. Leikraen tjaning tvinnar saman
skrifad og talad mal og proskar skilning a texta og undirtexta.

Rok- og staerdfraedigreind: brautalausn er fyrirferdamikil i adferdum
leikreennar tjaningar. Nemendur i 6likum hlutverkum leysa vandamal
sem upp koma.

Rymisgreind: Unnid er med likamlegt og persoénulegt rymi. Stodu
persona a svidi.

Hreyfigreind: Leikraen tjaning krefst skilnings & ahrifum hreyfingar og
kyrrdar og nemendur purfa ad hafa gott vald a likama og hreyfingum.

Leikraen tjaning getur verid likamlega erfid.

10



Toénlistargreind: Tonlist er mikid notud i leikreenni tjaningu. Nemendur
beita rodd sinni @ mismunandi hatt og bua til hljod vid leikferli.
Samskiptagreind: Ad vinna med 6drum er hluti af leikraenni tjaningu. Ad
geta hlustad a hugmyndir hvers annars, metid olikar skodanir og brugdist
vid peim a skynsaman hatt.

Sjalfspekkingargreind: Leikraen tjaning hjalpar vid ad proska sjalfid. Ad
leera ad pekkja eigin tilfinningar og ad bregdast vid peim.
Umhverfisgreind: Leikreen tjaning getur einblint & nattarufraedilegan
proska.

Tilvistargreind: Leikreen tjaning notar og hvetur til umhugsunar um
mannlegar adstaedur.

(Baldwin 2004:46-47).

i pessari ritgerd er pvi haldié fram ad leiklist sé kennsluadferd sem henti
mjog vel vid kennslu i mikid getublondudum bekk pvi han bydur upp a
mismunandi nalgun a sama kennsluefni og kemur pannig til méts vid
6likar parfir nemendanna. | naestu tveimur kéflum er fijallad um préun
hugmyndafredi leiklistar i kennslu, helstu hugmyndafreedingana,
forsendur og grunnpeetti leiklistar i kennslu og hvernig hun getur gagnast

flestum nemendum vid nam.

3. Préun og hugmyndafradi leiklistar i kennslu

Préun leiklistar i kennslu ma rekja til aldamotanna 1900. ba spruttu fram
hugmyndir par seml ahersla var 16gd & barnid sjalft. Margir
hugmyndafraedingar fylgdust med leik barna og athafnapra og byggdu
kenningar sinar & peim athugunum. | framhaldinu vard mikil vakning i
Bretlandi og ma rekja upphaf markvissrar notkunar a leiklist i kennslu til
Harriet Finley Johnson sem stofnadi sveitaskéla i Sussex i kringum
1890. Arid 1910 gaf Harriet Ut bokina The Dramatic Method of Teaching
og hafa margir sott til hennar fyrirmyndir ad kennslufreedi & pessu svidi
(Anna Jeppesen 1994:8).
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Summerhill-skolinn i Bretlandi, sem stofnadur var af Alexander S. Neill
arid 1921, er deemi um skola sem byggir starf sitt a listum og par a medal
leikreenni tjaningu. Reyndar var Neill 8 moéti pvi ad nota leikreena tjaningu
sem kennsluadferd og vildi ad hun veeri i6kud sem sjalfsteett fag
(Braanaas 1992:53). Cadwell Cook var a 66ru mali en Neill og taldi
leikraena tjaningu henta mjog vel vid kennslu annarra greina. Cook var
kennari vid breskan drengjaskdla og gaf ut békina The Play Way arid
1917. Hann byggdi bokina & reynslu sinni sem kennara. Cook byggir
hugmyndir sinar & sama grunni og uppeldisfreedingurinn John Dewey
(1859-1952) sem aleit ad nam feelist einkum i virkni (learning by doing).
Cook hélt pvi fram ad pekking og nam byggdist ekki a lestri og hlustun
heldur virkni og reynslu. Godur arangur byggist a virkni og ahuga og er
leikur edlilegur vettvangur nams hja bérnum (Braanass 1992:54). Cook
og Dewey voru ekki peir einu sem alitu ad nam feelist einkum i virkni.
Jerome Bruner (1915-) hélt pvi fram ad barnid veeri ekki Ovirkur
vidtakandi heldur virkur pekkingarsmidur. Kennslan felst i pvi ad skyra

og dypka skilning barnsins (Jerome Bruner 1996:56).

3.1 Helstu hugmyndafraedingar

Peter Slade

Peter Slade (1912-2004) hafdi mikil ahrif a préun leikreennar tjaningar a
Vesturlondum. Hann skrifadi margar baekur um petta efni en pekktust er
bdék hans Child drama sem kom ut arid 1954. Slade var leikari ad mennt
og byggdi adferdir sinar a eigin reynslu. Meginaherslan i adferdum hans
er 16gd & frjdlsa skdopun og tjaningu einstaklingsins. Adferdir Slades
byggdust einkum & ymsum aefingum til ad pjalfa skynjun, einbeitingu og
hreyfingu. Afingarnar attu ad vera frjdlsar og an mikilla afskipta
leidbeinandans. Slade aleit leikreena tjaningu eiga fullan rétt a sér sem
sjalfsteett listform, sem skyldi préast og métast med hlidsjon af barninu
(Anna Jeppesen 1994:9).
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Brian Way

Brian Way (1923-2006) var leerisveinn Slades og lagdi likt og hann mikla
aherslu a proska einstaklingsins. Way préadi hugmyndir leerifédur sins
en kom fostu formi a aefingarnar og flokkadi peer eftir pvi hvad peer
pjalfudu. Hann taldi sefingarnar studla ad alhlida proska einstaklingsins
og pvi byrfti ad idka paer alla skoélagénguna. Olikt Slade taldi Way ad
kennarinn eetti ad gegna lykilhlutverki i ad leida eefingarnar og sja til pess
ad allir teekju patt. Way haféi mikinn ahuga a kennslufreedilegri hlid
leikreennar tjaningar og var peirrar skodunar ad nota eetti leikreena
tjaningu til ad kenna adrar greinar, i stad pess ad kenna hana sem
sjalfsteett fag. Brian Way hefur helst verid gagnryndur fyrir ad leggja of
mikla aherslu a ad idka sundurlausar afingar. betta fasta form sem Way
vildi hafa a kennslunni hafi ekki gefid mikid rymi til sképunar og pvi erfitt

ad tengja leikreena tjaningu 68rum greinum (Anna Jeppesen 1994:9-11).

Dorothy Heathcote og Gavin Bolton

Dorothy Heathcote og Gavin Bolton eru medal pekktustu sérfraedinga
Breta i leikraenni tjaningu og hafa skrifad fjdlda bdka og greina um petta
efni. Pau voru baedi nemendur Slades og byggja adferdir sinar a
grunnhugmyndum hans. Heathcote og Bolton lita bzedi & leikreena
tjaningu sem kennsluadferd sem allir kennarar geta nytt sér vid kennslu.
En i stad pess ad stunda innihaldslausar aefingar verdur kennarinn ad
setja sér markmid med kennslunni og meta arangurinn i lokin. Med pvi
ad setja leikreena tjaningu i kennslufraedilegt samhengi sé haegt ad

tengja hana almennu skélastarfi.

Heathcote og Bolton telja ad med pvi ad nota leikreena tjaningu sem

kennsluadferd sé haegt ad:
1. hvetja nemendur til aukinnar malnotkunar

2. hvetja til sjalfsteedra vinnubragda

3. auka skilning nemenda a namsefninu
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4. auka pekkingu peirra og gefa peim teekifaeri til ad nyta fyrri reynslu

Heathcote hefur att mestan patt i ad tengja leikreena tjaningu
vidfangsefnum nemenda. Hun aleit adferdir leiklistarinnar mjog gott teeki
fyrir kennarann til ad audvelda nemendum ad skilja namsefnid og pvi
eetti ad leggja meiri aherslu & pa adferd i kennaramenntun. Ad kenna
eetti kennurum ad nota adferdir leikreennar tjaningar vid kennslu og
freeda pa um Kkosti hennar sem kennsluadferdar. Heathcote leggur
aherslu a ad leikreen tjaning sé ekki sérstok namsgrein heldur adferd
sem kennarar geti notad til ad midla namsefni til nemenda. Ad kennarinn
meti allt sem hann geri og hvetji til umraedu eftir hvern tima, par sem

nemendur geti reett pad sem peir upplifou.

Bolton fékkst einkum vid ad skilgreina hugmyndafraedina a bak vid

leikreena tjaningu. Hann skipti leikraenni tjaningu i fjéra flokka:

1. Leikraenar aefingar, sem pjalfa einbeitingu, likamann og traust.

2. Spuni, nemendur setja sig i spor annarra og dypka pannig skilning
a namsefninu.

3. Leiksyning, akvedid efni er synt fyrir ahorfendur.

4. Leikraen tjaning til ad auka skilning, pessi flokkur inniheldur bléndu
af hinum flokkunum premur. Pad sem skiptir mali er upplifun

nemendanna en ekki afraksturinn.

Pad sem fellur undir fjérda flokkinn er su leid sem Heathcote og Bolton
fylgja. i leikreenni tjaningu beita menn imyndunaraflinu, setja sig i spor
annarra og tileinka sér skodanir og vidhorf peirra. Pad er unnid i tveimur
heimum & sama tima, peim imyndada og peim raunverulega (Anna
Jeppesen 1994:11-14).

Heatcote og Bolton eru peir sérfraeedingar sem mestan patt hafa att i pvi

ad gera leikraena tjaningu adgengilega fyrir kennara. Adferdir sinar

byggja pau a hlutverkaleik og er adalkosturinn vid pessar adferdir ad
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littlar kréfur eru gerdar til sérpekkingar kennara og haegt er ad nota peer
hvar og hvenzer sem er. Ut fra hlutverkaleik hafa Heatcote og Bolton
bréad fleiri adferdir, par a medal sérfreedinginn, og kennari i hlutverki, en
ba adferd hafa pau notad mest (Asa Helga Ragnarsdattir 1996:10).

Jonothan Neelands

Jonothan Neelands, préofessor vid Warwick haskola i Bretlandi, er einn
peirra sem hefur haldid a lofti hugmyndum og adferdum Heathcote og
Boltons. Hann hefur préad peer og adlagad breyttum timum. Neelands
telur ad leiklist endurspegli samfélagi® og ad hlutverkaleikir hjalpi
nemendum ad skilja kjarnann i pvi ad vera manneskja. Hann hefur
markvisst unnid ad pvi ad brua bilid milli leiklistar i leikhusi annars vegar
og i kennslu hins vegar og leggur aherslu a ad um sé ad raeda tveer
greinar af sama meidi. | skdlastarfi er notast vid adferdir leikreennar
tjaningar til ad skoda viéfangsefni namsins og pegar nemendur moéta og
préa verk sin til ad deila med 66rum nota peir syningar & sama hatt og

leikhis (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir 2004:8)

3.2 broskasalfraedin og leikir barna

Svissneski salfreedingurinn Jean Piaget (1896-1980) taldi ad leikir barna
gegndu pydingamiklu hlutverki i vitsmuna- og félagsproska peirra.
Leikurinn er adferd barnsins til ad skilia og vinna ur eigin reynslu, i
gegnum hann sannprofa pau eigin hugmyndir. Piaget hélt pvi fram ad
born pyrftu ad hafa hluti til ad leera af en ekki bara bok og blyant. Hann
lagdi aherslu a uppgdtvunarnam. Born eru forvitin og leera mest a pvi ad
skoda hluti og byggja pannig upp nyja pekkingu. Pau lsera med pvi ad
byggja ofan a fyrri reynslu og skilning (Shaffer 2002:246). Kjarninn i
kenningum Lev Vygotsky (1896-1934) er ad félagslegt- og menningarlegt
umhverfi méti folk. Hann taldi fulloréna skipta mali i ad préa proska
barna, ad barnid veeri virkt i eigin proska en proskinn samt hadur
samskiptum vid fullordna. Pessi hugmynd hans er nefnd proskasvaedi en

pba beetir einstaklingurinn vid pekkingu sina med studningi fra peim sem
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veit meira. Vygotsky leit einnig a leikinn sem mikilvaegan patt i proska
barnsins. Hann taldi leikinn skapa svaedi mogulegs proska, ad i leiknum
hegdi barnid sér eins og pad sé eldra (Shaffer 2002:248-250).

Hugmyndir proskasalfreedinga tengjast ad morgu leyti kenningum
freedimanna um leiklist i kennslu. Margt er til deemis sameiginlegt med
kenningum Levs Vygotskys og Dorothy Heathcote og Jonothan
Neelands. En pau leggja aherslu @ ad bdrn 6dlist skilning a nyjum

vidfangsefnum med pvi ad byggja ofan a fyrri reynslu sina.

3.3 bréun leiklistar i kennslu a islandi

bréun leiklistar i kennslu a islandi er rakin aftur til arsins 1970 par sem
hépur kennara for ad nota adferdir i kennslu sem raetur eiga i leiklist.
Pessar adferdir voru kalladar leikraen tjaning. Smam saman fjdlgadi peim
sem notudust vid leiklist i kennslu og 29. april 1974 var Dramikfélagio
stofnad. Félagid var stofnad i kjolfarid @ namskeidum hinnar norsku
Gretu Nissen. Tilgangur félagsins var ad gefa félagsménnum teekifeeri til
ad skiptast a skodunum og kynna og studla ad menntun kennara i
leikreenni tjaningu. Dramikfélagi® var kraftmikid fyrstu arin sem pad
starfadi og voru haldin mérg namskeid a vegum félagsins, par & medal
kom Gavin Bolton arid 1981 og hélt vikulangt namskeid a vegum
Kennarahaskélans. Samkennari Boltons @ namskeidinu og su sem hafdi
forgéngu um komu hans til islands er Hlin Agnarsdéttir. Arid 1984 lagdist
Dramikfélagié i dvala, en pann 8. névember 2005 var FLISS eda Félag
um leiklist i skolastarfi stofnad. Félagid hefur medal annars a stefnuskra
sinni ad studla ad eflingu leiklistarkennslu og leiklistar i nami a ollum
skolastigum i islensku skolakerfi. Hausti® 2006 hélt FLiSS asamt
Freedsludeild bjodleikhussins (stofnud 2002) namskeid i leikreenni
tjaningu med Jonothan Neelands. Jafnframt var pad framfaraskef tekid i
bréun leiklistar i kennslu & islandi ari®6 2006 ad gefa nemendum
Kennarahaskéla islands kost &4 ad velja leiklist sem sitt kjorsvid. A

kjorsvidinu gefst peim sem vilja sérhaefa sig i greininni faeri & meira nami
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i notkun leiklistar i kennslu, en fyrir tilkomu kjorsvidsins voru adeins eitt
og eitt valnamskeid i bodi (Kristin A. Olafsdoéttir 2007:51-62 og 125-127).
Medal peirra sem breitt hafa Ut bodskap leikraennar tjaningar i kennslu a
islandi ma& nefna Hlin Agnarsdéttur, Onnu Jeppesen, Asu Helgu
Ragnarsdéttur og Kristinu A. Olafsdéttur. beir sem vilja fraedast meira
um proun leiklistar i kennslu a islandi er bent a ritgerd Kristinar sem

visad er i hér ad ofan.

3.4 Forsendur og grunnpeettir leiklistar i kennslu

Leikhusid er hefébundinn vettvangur leiklistarinnar og ef bérn eru spurd
hvad leiklist sé pa tengja pau hana oftast vid leiksyningar sem pau hafa
séd eda sjalf tekid patt i. Pau atta sig ekki a ad pau sjalf hafa notast vid
adferdir leiklistarinnar i leikjum sinum fra unga aldri. Bérn fara i hlutverk i
imyndudum heimi, ein eda med 6drum. Pappakassi breytist i bat eda
flugvél, pau ferdast um heiminn, leysa prautir og laera af reynslunni. |
gegnum pennan leik préa bérn og nota adferdir leikreennar tjaningar.
Leiklist i kennslu med patttoku og leidsdgn kennarans er byggd a somu
teekni (Patrice Baldwin 2004:3-4).

i bok sinni Leiklist i kennslu nefna Anna Jeppesen og Asa Helga

Ragnarsdéttir prjar forsendur leiklistar i kennslu.

1. Innihald: Tengist alltaf mannlegum samskipum, til dsemis
hversdagsleg atridi ur daglegu lifi eins og mannleg reynsla, hvort
sem hun er sénn eda tilbuin.

2. Imyndunarleikur: ba er ndmsefninu eda pvi sem & ad skoda breytt
i imyndada soégu er midast vid reynslu og adstaedur sem geta
verid sannar.

3. Oruggt umhverfi: Er naudsynlegt til ad nemendur geti lifad sig inn i
leikraent ferli. Kennarinn verdur ad skapa notalegt andrumsloft i
stofunni, loka & utanadkomandi ahrif og gefa nemendum tima til

ad lifa sig inn i vidéfangsefnid. Mikilveegt er ad nemendum sé
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fyrirfram ljost ad baedi bekkjarfélagar og kennari beri fulla virdingu
fyrir pvi sem peir segja og gera. Einnig verda nemendur ad skilja
til hvers er eetlast af peim og viti hvad peir eigi ad gera (Anna

Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir 2004:11)

Leiklist i kennslu byggir a mikilli hépvinnu par sem reynir a samstarf,
virdingu fyrir skodunum annarra og framlagi allra i hopnum. Pegar stor
hopur vinnur saman er mikilveegt ad komast ad samkomulagi um
vinnuferli sem felur i sér traust & bada boga. begar leiklist er notud vid
kennslu getur kennarinn gert leiklistarsamning vié nemendurna. Samid
er um skyldur og abyrgd kennara og nemenda og pa vita allir hvers er
aetlast af peim. Best er ad nemendur og kennari bui til samninginn
saman, pvi pa pekkja nemendur samkomulagid vel og pvi meiri likur eru
a ad peir haldi samninginn. Ef upp koma erfidleikar er audvelt fyrir
kennarann ad visa til samningsins og pess ad allir hafi komid ad honum
og sampykkt hann i upphafi og beri pvi ad fylgja honum (Patrice Baldwin
2004:83).

Pegar fjallad er um grunnpeetti leiklistar koma upp i hugann peettir eins
og leikhus, leikarar, buningar, handrit og fleira. Flest pessi atridi eru kunn
fyrir fram, svo sem hvad a ad segja, hver & ad flytja textann og hvar og
hveneer atburdirnir gerast. bPegar leiklist er notud vid kennslu eru pessi
sOdmu atridi til stadar en pad er ekki endilega buid ad akveda pau heldur

motast pau i ferlinu. En pad er gengid utfra akvednum ramma:

1. Hlutverk: Nemendur taka ad sér hlutverk annarra og tileinka sér
vidhorf peirra. A pennan hatt f4 nemendur taekifeeri til ad takast &
vid Olik hlutverk, vid Oolikar adsteedur & ymsum timum. Pegar
hlutverkaleikur er notadur markvisst getur kennarinn haft ahrif & pad
hvada hlutverk hver nemandi tekur ad sér. Nemendurnir verda ad fa
tima til ad lifa sig inn i hlutverk sin og atta sig a eiginleikum persénu

sinnar.
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2. Stadur: Nemendur nota tiltaeka hluti til ad skapa taknreena mynd
af peim stad eda umhverfi sem atburdurinn, sem pau eiga ad
leika, atti sér stad. begar unnid er med yngri nemendur eru annad
hvort notadir hlutir ur kennslustofunni eda ad kennarinn kemur
med hlutina. Er nemendur hafa skapad videigandi umhverfi faer
kennarinn alla til ad sampykkja ad stadurinn sé tilbuinn. Mikilvaegt
er ad kennarinn fai alla til ad sampykkja nyja stadinn, sérstaklega
pa sem virtust vera utanveltu i skdpun hans. bPad er margt likt
med pessu ferli og svidsetningu i leikhusi.

3. Timi: Atburdurinn getur att sér stad & hvada tima sem er. Adur en
leikferlid hefst reeda kennari og nemendur saman um einkenni
pessa timabils, til ad koma i veg fyrir ad nemendur noti hluti sem
ekki voru til & umraeddum tima. betta a adallega vid er unnid er
med samfélagsgreinar par sem fylgja verdur sogulegum
stadreyndum.

4. bradur: Leikferli a sér alltaf umfjollunarefni, hvort sem pad er
akvedid fyrir fram eda skapast jafn6dum. Nemendur spinna ut fra
eigin hugmyndum, hugmyndum kennarans, akvedinni fraségn eda
namsefni sem verid er ad fjalla um. i byrjun er vakin athygli &
akvednu atviki og sidan er unnid ut fra pvi (Anna Jeppesen og
Asa Helga Ragnarsdattir 2004:11-12).

Pvi betur sem kennarar undirbua leikraent ferli pvi meiri verdur upplifun
nemendanna og pannig lera peir baedi leikreena tjaningu og annad
namsefni med hjalp leiklistar sem kennsluadferdar. Allir kennarar zettu ad
vera vel undirbunir og hafa kynnt sér undirstdduatridi leiklistar i kennslu
adur en peir gripa til adferdarinnar (Pamela Bowell and Brian S. Heap
2001:8).

19



4. Er leiklist hentug kennsluadferd i mikid getublondudédum
bekk?

Pad sem leiklist hefur fram yfir margar adrar kennsluadferdir er ad innan
hennar er ad finna margar odlikar adferdir, sem gera pad kleift ad nalgast
kennsluefnid & mismunandi hatt. Samkveemt fjolgreindakenningu
Howard Gardners henta adferdir leiklistarinnar afar vel til ad 6rva dlikar
greindir barna svo sem malgreind, rymisgreind, hreyfigreind og
samskiptagreind. Adferdin felur i sér mannleg samskipti sem hjalpa
nemendum ad 6dlast dypri skilning, en med samraedum og 6&rum
samskiptum 6dlast peir betri yfirsyn yfir namsefnid og geta sett sig i spor

annarra (Thomas Armstrong 2001:74).

Undanfarin ar hafa att sér stad miklar umraedur um starfsemi heilans og
hvernig nam fer fram. Sérfraedingar i notkun leiklistar i kennslu eru ordnir
medvitadri um hvers vegna adferdin virkar og hafa nad miklum
framfoérum i kennsluadferdum sinum og virkni peirra. Pvi meiri skilning
sem vid 6dlumst a starfsemi heilans og pvi meira sem vid leerum um &
hvada hatt born laera, pvi audveldara verdur ad préa og beaeta
kennsluadferdir leiklistar i kennslu (Patrice Baldwin 2004:17).
Greindirnar, samkveemt Gardner, eru stadsettar ymist i haegra eda
vinstra heilahveli, t.d. er malgreind og rok- og steerdfreedigreind stadsett i
pvi vinstra og pvi naudsynlegt ad notast vid kennsluadferdir sem orvar
baedi heilahvelin. Leiklist i kennslu er kennsluadferd sem proar allar
greindirnar @ sampeettandi hatt og Orvar pannig baedi hvel heilans
(Thomas Armstrong 2001:18). Kennarar geta pvi, med pvi ad notast vid
kennsluadferdir leiklistar, komid til méts vid olikar namsparfir nemenda

sinna.
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4 1 Er leiklist i kennslu kennsluadferd sem hentar ollum?

Leiklist i kennslu er kennslu- og fraeedslumidill sem hvetur til rannsékna
og skopunar. Samvinna er einn af lykilpattunum. Eitt af markmidéum
leiklistar i kennslu er ad tryggja nemendum arangur og byggja a fyrri
reynslu peirra. Leiklist i kennslu er pverfagleg grein sem eetti ad vera
Ollum adgengileg par sem adferdir hennar henta 6likum namsporfum
nemenda. Eigin reynsla og pekking nemendanna skapar peim
upphafsstad leiks og i gegnum samspil athafna og imyndunarafls verdur
namid lifandi og raunverulegt. Adferdir leiklistar i kennslu eru fjolbreyttar
og reynt er ad velja efnivid ut fra dhugasvidum nemendanna. Nemendur
sitja ekki lengi kyrrir heldur eru virkir patttakendur i ferlinu. Notast er vid
Olikar athafnir sem annad hvort adgreina eda sameina sjon, heyrn og
hreyfingu. Fjolbreytni adferdanna er zetlad ad koma til méts vid sem
flesta nemendur (Patrice Baldwin 2004:15 og 29). | leiklist i kennslu er
unni® ad pvi ad efla samvinnu, abyrgd, frumkvaedi, sjalfsteedi og
umburdarlyndi nemenda. Peim er einnig gefid teekifeeri til ad afla sér
pekkingar sem hvetur til frumlegrar hugsunar og sjalfsteedra
vinnubragda. Eiginleikar og sérstada leikraennar reynslu bydur upp a
einstaka namsmoguleika, par sem nemendur ganga inn i imyndadan
heim og takast a vid margvisleg hlutverk. beir verda ad lifa sig inn i
adstaedur og taka akvardanir og abyrgd a afleidingum peirra. Nemendur
byggja a eigin reynslu og skilningi og nam a sér stad pegar peir tengja
namid eigin reynsluheimi. Hlutverk kennarans i pessu ferli er ad bua il
adstaedur sem gera nemendum Kkleift ad skapa, tulka og tja eigin
hugmyndir og annarra (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir
2004:6).

i flestum bekkjum eru nemendur sem eiga vi® einhvers konar érdugleika
ad strida. bar sem leiklist i kennslu reynir baedi a talad mal og likamlega
tilburdi er pad hlutverk kennara ad utfeera leikferlid pannig ad pad henti
éllum i bekknum. | bekk med mérgum nemendum af erlendum uppruna

veeri radlagt ad hafa jafnvaegi a milli adferda sem krefjast talads mals og

21



2finga par sem nemendur geta unnid med pvi ad skapa kyrrmyndir eda

nota latbragd.

4.2 Geta allir kennarar nytt sér pessa kennsluadferd?

i bokinni Litréf kennsluadferdanna bendir Ingvar Sigurgeirsson & hversu
mikilveegt pad er ad atta sig a ad kennsluadferdir eru olikar i edli sinu og
markmid peirra mismunandi, en einnig markast paer af peim sem beitir
henni. Adferd sem hentar einum kennara hentar ekki endilega 66rum.
Freedilega séd er leiklist i kennslu mjog préud og innan hennar margar
Olikar adferdir, straumar og aherslur. Mikid safn bdka er til um pessar
adferdir og telur Ingvar pad liklegt ad ekkert annad svid kennslufraeda
bui vid jafngddan bokakost og leiklist i kennslu. En af hverju eaetli
kennarar veigri sér vid ad nota leiklist i kennslu? Eg held pvi fram ad pad
sé almennur misskilningur ad kennari purfi ad vera menntadur leikari til
ad geta notast vid adferdir leiklistar i kennslu en er sammala Ingvari um
naudsyn pess ad kennarinn hafi gaman af leiklist. | leiklist i kennslu
verdur kennarinn ad geta gengid a undan, synt fordeemi og tekid patt. Ef
hann hefur ekki gaman af leiklist & hann erfitt verk fyrir hondum ad reyna

ad hrifa nemendur med sér (Ingvar Sigurgeirsson 1999b:10 og 102-104).

Kosturinn vid leiklist i kennslu er hversu margar og fjolbreyttar adferdir
hennar eru. Allir kennarar aettu pvi ad finna adferdir sem henta sér og
sinum bekk. En til pess ad na arangri med adferdum leiklistar verda
nokkur grundvallaratridi ad vera til stadar af halfu kennarans. Kennarinn
verdur ad hafa skyr markmid med kennslunni, hafa velferd nemenda
sinna i fyrirrumi og bera virdingu fyrir peim. Hann verdur ad geta skapad
goda vinnuadstdédu par sem allir nemendur hafa sému mdguleika a ad tja
skodanir sinar. Kennarinn verdur ad geta tekid patt i leikferlinu baedi sem
virkur patttakandi og sa sem stjornar ferlinu. Hann verdur ad pekkja eigin
styrk og veikleika sem og nemenda sinna, og gera sér grein fyrir til hvers

ma eetlast af nemendum sinum. Ef pessir paettir eru til stadar auk ahuga
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kennarans a peim adferdum sem hann beitir aetti ekkert ad vera pvi il

fyrirstddu ad notast vid leiklist i kennslu.

4.3 Hvers vegna er gagnlegt ad nota leiklist i kennslu?

Jean Piaget og adrir salfreedingar leggja aherslu a pydingu leiksins i
vitsmuna- og félagsproska barna. Ad born noti leikinn sem adferd til ad
skilla og vinna ur eigin reynslu. Leiklist i kennslu byggir & pessu
natturulega ferli leiksins. Hun byggir @ munnlegri og likamlegri tjaningu,
studlar ad pvi ad auka ordaforda og hugtakaskilning nemenda. Auk pess
eflir leiklist i kennslu sjalfsvitund og félagsproska. Efnividur leiklistar er til
demis lifid sem vid lifum, samfélagid, félagsleg malefni, sogulegir
viéburdir, godsogur, truarbrégd, aevintyri, hugmyndir og afstada. Leiklist i
kennslu er pverfagleg grein sem ma nota til ad skoda rumfreedileg form
eda starfsemi likamans. Nemendur leera ad setja sig i spor annarra og
takast & vid imyndadar adsteedur, peir byggja a eigin reynslu og skilningi
og nam & sér stad pegar peir tengja hana eigin reynsluheimi. Med
notkun leiklistar i kennslu 6dlast nemendur aukinn sjalfsskilning og baett
sjalfsmat. Unnid er ad pvi ad yfirvinna tilfinningalegar og likamlegar
hémlur og proéa sjalfstraust i daglegum samskiptum med notkun
fidlbreyttra adferda. Flestar adferdir leiklistar krefjast pess ad unnid sé i
smeerri eda steerri hopum og pannig taka nemendur patt i markvissri
samvinnu sem eflir félagsproska peirra (Adalnamskra grunnskéla.
Listgreinar 1999:85).

Eftir pvi sem meira er vitad um starfsemi heilans og pad hvernig nam a
sér stad i gegnum leik og samspil athafna og imyndunarafls hljéta
kennsluadferdir sem krefjast mikillar kyrrsetu ad luta i laegra haldi fyrir
66rum adferdum. Virkni barna er ein af asteedum pess ad nam a sér
stad. Ekki er aetlunin ad gera litid ur 66rum kennsluadferéum, heldur ad
benda a kosti leiklistar i kennslu pvi sérkenni hennar og fjolbreytni
gagnast vel vid ad kenna nemendum med olikar namsparfir. Einn kostur

leiklistar er sa ad nemendur geta tjad sig frjalst i skjoli persénunnar sem
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peir leika og pannig er haegt ad styrkja sjalfstraust peirra. beir sem oft
verda undir félagslega geta fengid teekifeeri til pess ad setja sig i spor

stjornenda og 6fugt. | gegnum leiklistina er allt haegt.

Bokin Improve your primary school through drama fjallar um reynslu
kennara a notkun leiklistar i kennslu. Petta tilraunaverkefni stéd i prju ar
og haféi leiklistarfreedingurinn  Jonothan Neelands yfirumsjon med
verkefninu. Reynsla kennara skolans er su ad leiklist i kennslu hafi veitt
Ollum nemendum adgang ad félagslegu nami, pratt fyrir 6likan bakgrunn
og olikar namsparfir. Hun hafi aukid samud nemenda og umburdalyndi
fyrir 6likum skodunum annarra. bad ad leika fyrir framan adra hefur baett
sjalfstraust og aukid samskipti og framkomu nemenda. Ad lzera ad vinna
saman a jakveedan og uppbyggilegan hatt hefur haft jakvaed ahrif & vinnu
nemenda i Ollum fogum skdélans auk pess sem beett hegdun
nemendanna skiladi sér i meiri tima og frelsi til verkefna utan namskrar
(Rachel Dickinson o.fl. 2006:1-2). | bokinni er ad finna afar ahugaverd
deemi um hvernig baeta megi kennslu og arangur skéla med pvi ad
leggja aherslu a adferdir leiklistar vid kennslu og eru allir sem ahuga hafa

a leiklist i kennslu hvattir til ad lesa hana.
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Lokaoro

Hér hefur verid fjallad um gagn leiklistar i kennslu i mikid getublondudum
bekk. Oll erum vid 6lik og su leid sem hentar einum til nams hentar
kannski ekki 6drum. Leiklist i kennslu bidur upp a ¢6likar adferdir sem
koma til moéts vid parfir allra nemenda. Hun érvar imyndunaraflid, dypkar
skilning a olikum vidfangsefnum, hvetur til sjalfstaeedra vinnubragda og

studlar ad fjolbreyttri malnotkun.

Eg er menntadur leikari og hef stundad leiklist gegnum alla mina
skoélagdongu. Sem barn var ég afar feimin og atti erfitt med ad sitja kyrr og
halda einbeitingu i kennslutimum. | gegnum leiklistina fékk ég utras fyrir
tjianingarporf mina par sem ég gat tjad skodanir minar i skjoli
persénanna sem ég lék. Eg lzerdi leiklist erlendis og i fyrstu glimdi ég vid
tungumaladrdugleika og attadi mig a pvi hvad pad skiptir miklu mali ad
geta tjad sig. Eg leerdi ad pad er ekki naudsynlegt ad getad tja sig
munnlega til ad eiga i samskiptum vid adra. Hid likamlega tjaningarform
getur oft haft sterkari ahrif en hid talada ord. Leiklistin kenndi mér ad lifa i
satt og samlyndi vid sjalfa mig og pykja vaent um veikleika mina jafnt og

styrkleika.

Hlutverk skoélans er ad veita nemendum géda menntun og undirbua pa
undir lif og starf i nutima samfélagi. Innan adferda leiklistar takast
nemendur a vid margvisleg hlutverk par sem peir purfa ad taka olikar
akvardanir og taka abyrgd a afleidingum peirra. | gegnum imyndadar
adstaedur upplifa nemendur dlikar tilfinningar og 06d6last pekkingu og
reynslu sem getur nyst peim seinna meir. Leiklistin & sér fa takmork og
adferdir hennar fela i sér fjdlbreytta moguleika a ad adlaga nam ad
poérfum allra. Ad mati hofundar aettu allir kennarar ad nyta sér adferdir
leiklistar vid kennslu. Skapandi adferdir par sem nemendur eru virkir i

eigin pekkingarleit aettu ad vera skylda i 6llum skélum.
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