Verkleg kennsla i nattarufraedi Lokaverkefhni til B.Ed. profs

Utdrattur

Fjallad er um verklega kennslu islenskra kennara i nattarufredi og upplifun nemenda
peirra af kennslunni, med adal adherslu a edlis- og efnafredi & unglingastigi. Tekin voru
vidtol vid prja kennara og prja nemendur pessara kennara og fylgst med kennslustund hja
hverjum kennaranna. Einnig var lagdur atridalisti fyrir kennarana par sem peir attu ad
rada markmidum og markmidaflokkum tengdum verklegri kennslu eftir mikilvaegi. Allir
kennararnir 4attu pad sameiginlegt ad vera nattirufredikennarar 4 unglingastigi
grunnskola og allir med mikla starfsreynslu, eda frd 12 og upp i 25 ara reynslu.
Nemendurnir prir attu pad allir sameiginlegt ad hafa verid nemendur i vidkomandi
skolum alla sina skolagéongu og voru allir 1 9. bekk grunnskéla med einn af pessum
kennurum sem natturufraedikennara.

Tilgangurinn med pessari rannsokn var ad athuga hvort og pa hvernig verkleg
kennsla sé hluti af nattarufredikennslu & unglingastigi hja pessum kennurum, hvad
kennararnir segja um verklega kennslu sem hluta af nattirufredikennslu, hver helstu
markmid peirra séu med verklegri kennslu og hvernig peir telja ad nemendurnir upplifa
hana. Naudsynlegt potti ad athuga badi hvad kennararnir hofou ad segja um sina
nattarufreedikennslu og fa einnig syn nemenda peirra 4 nattarufreedikennslunni.

Nidurstodurnar gafu til kynna ad nokkud gott samraemi var 4 milli pess sem
kennari sagdi um kennslu sina og pad sem nemendur s6gdu um hana. Kennsluhattir
kennarana priggja voru mjog olikir og misjafnt var hvort peir 16gdu mikid upp ur
verklegri kennslu eda mjog 1itid. Allir voru peir p6 sammala um pad ad verkleg kennsla
s¢ mjog gagnleg, en rosalega mikil vinna. Kennararnir voru einnig sammala um ad helsta
markmidid med verklegri kennslu er ad yta undir dhuga og 6rva nemendur i nami.
Nemendurnir prir voru sammala um pad ad verkleg kennsla veri skemmtileg,

eftirminnileg og ytti undir skilning.
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Formali

begar ég lit til baka 4 minn grunnskolaferil er verkleg kennsla eitt af pvi sem mér finnst
hafa vantad inn i kennsluna. Tilfinning min er s ad pratt fyrir breytta tima og meiri taekni
s¢ verkleg kennsla ennpa notud i of litlu mali i grunnskolum landsins. Auk pess er ég
hreedd um ad ekki sé nogu mikid um pad ad nemendur handfjatli hlutina sem peir eru ad
leera um. A Islandi meaetti vissulega vera betra adgengi ad teekjum og tolum til verklegrar
kennslu, en pad ma ekki gleyma pvi ad oft er haegt ad nota ymsa einfalda hluti sem
utskyra fyrirbaeri mun betur en morg ord. Min upplifun i grunnskdla var st a0 pad snérist
allt um ad glosa, gera verkefni og kunna stadreyndir utan ad. Mér fannst pad oft mogulegt
an pess ad leggja nokkurn skilning i efnid. Verklegar athuganir og tilraunir, einfaldar
skyringarmyndir, hlutir, vettvangsferdir, myndbond og fleira hefdi getad einfaldad namid,
pa sérstaklega i nattarufraedikennslunni.

Mig langadi pess vegna ad reyna a0 komast ad pvi med verkefni pessu hvort
natturufreedikennarar i dag séu ad nota verklega kennslu, hvernig peir hugsa um hana,
hvort og hvernig peir nyti sér hana i samremi vid pad, hver markmid peirra séu med
henni og hvada rok peir hafa med eda & moti pvi ad nota hana. Einnig langadi mig ad
athuga hvad nemendur hafa um verklega kennslu ad segja, til demis hvernig peir upplifi
hana og hvort peir myndu vilja hafa meira af verklegri kennslu i nattarufredinni. Auk
pess var dhugavert a0 skoda hvort samremi veri 4 milli pess sem kennararnir og
nemendurnir myndu segja um nattarufredikennsluna og verklega kennslu.

Kennurunum premur og nemendunum peirra vil ég pakka kerlega fyrir alla
hjalpina. Eg vil pakka henni Gudrinu Séley Gunnarsdéttir fyrir yfirlestur pessa verkefnis
og sidast en ekki sist vil ég pakka honum Hauki Arasyni fyrir adstodina og goda leidsdgn

i pessu verkefni.
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1 Inngangur

begar talad er um verklega kennslu er eflaust margt sem okkur dettur i hug og
mismunandi hvada skilning hver einstaklingur leggur 1 pad. Liklegt er po6 ad flestir hugsi
um verklega kennslu sem leid i skolastarfi til pess ad gera hluti sjonraena og apreifanlega
fyrir nemendur. Margar tegundir eru af verklegri kennslu, en yfirleitt gengur han Ut 4 pad
ad kennarinn er ad tengja namsefnid vid raunveruleikann. Virkni nemandans verdur i
flestum tilfellum meiri og fjolbreytilegri. Samkvemt adalndmskra gunnskdla,
nattarufredi (1999:11-12), er mikilvegt ad kennarar velji leidir ad markmidum i
natturufreedikennslu sem afi pad verklag sem best 4 vid hverju sinni og sem nytist
nemendum orugglega i framtidinni. Med hjalp teekninnar hafa opnast nyir moguleikar til
verklegrar kennslu, en gert er rad fyrir pvi ad peir moguleikar séu vel nyttir fra upphafi
skolagdngunnar.

G060 verkleg kennsla byggir eins og onnur g6d kennsla a pvi ad blanda saman
ymsum kennsluadferdum, beita peim med markvissum og &hugahvetjandi hetti,
rokstuddum markmidum og namsmati. Markmidin eiga ad lysa tilgangi verklegu
kennslunnar og peim arangri sem ad er stefnt. Olikar skodanir eru uppi um hvernig best
er ad orda markmid, deilt er um hvernig heppilegast s¢ ad flokka pau og sumum finnst
oréttlatt ad somu markmidin séu sett fyrir alla nemendurna i bekknum. Markmidin skipta
mjog miklu mali og til ad nd hinum 6liku markmidum parf ad nota mismunandi tegundir
af verklegri kennslu. Einnig parf ad hafa pad i huga ad ef verkleg kennsla verdur of flokin
getur hun misst marks og nemendur ekki nad tengingunni &4 milli hugtaka og fyrirbara
(Bennett, 2003:77-80).

Eftir ad hafa tekid hin ymsu namskeid hérna i K.H.I. sem syna fram 4 hvad
verkleg kennsla getur hjalpad nemendum ad tengja ndmid sitt vid raunveruleikann og
daglegt lif fannst mér ahugavert ad kanna vidhorf nattarufredikennara til verklegrar
kennslu. Nota peir verklega kennslu og ef svo er 4 hvad formi? Athyglisvert er ad skoda
hvernig kennarar skipuleggja verklega kennslu og hvort samremi sé¢ 4 milli hugmynda
peirra um hana og hvernig peir noti hana. Hvada markmidum reyna peir helst ad na fram,
hvernig peir tengja hana vid ndmsefnid og hvad halda peir ad verkleg kennsla geri fyrir

nemendur. Einnig potti mér naudsynlegt ad skoda um leid vidhorf nemenda til
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natturufraedi, hvernig peir upplifa nattarufredikennsluna sem peir hljota. Auk pess ad

kanna hvort peir fai verklega kennslu og hvernig peir upplifi hana ef hun er fyrir hendi.

2 Fradilegur bakgrunnur

Verkleg kennsla 4 sér langa sogu og 1 gegnum tidina hefur hun tidkast & mismunandi hatt
auk pess sem hin hefur verid mis veigamikill partur af kennslunni milli landa. Einu sinni
var verkleg kennsla mest notud i peim tilgangi ad sannreyna pau pekkingaratridi og
kenningar sem kennarinn hafdi kennt nemendum um fyrst. Semsagt notud sem nokkurs
konar sonnun eda syning & akvednu vidfangsefni. Einnig hefur verkleg kennsla verid
notud 1 peim tilgangi ad lata nemendur uppgdtva hlutina sjalfir, p.e. rannséknarndm. Eftir
pad kom fram meiri 4hersla 4 ad nemendur myndu lera hina visindalegu adferd en ad
lera stadreyndir og 10gmal visindanna. Pad er pvi ljost ad misjofn sjonarmid hafa rikt
vardandi verklega kennslu i gegnum tidina en po er ein setning sem einkennir hana mjog
og hefur lengi verid vidurkennd: ,,Ef ég heyri pa gleymi ég, ef ég sé pa man €g, en ef €g
framkvemi pa skil ég* (Bennett 2003:75-76).

Verkleg kennsla hefur semsagt verid hluti af namskrdm mjog lengi og hefur par af
leidandi mikid verid rannsokud. Rannsoknir sem gerdar hafa verid 4 verklegri kennslu ma
i raun flokka i fjogur mismunandi svid. [ fyrsta lagi hefur verid rannsakad hver
markmidin eru og hvernig verklega kennslan er rokstudd samkvamt namskra. 1 6dru lagi
hvernig verklega kennslan getur verid gagnleg fyrir nemendur i ndminu og komid
tilteknum upplysingum til skila. I pridja lagi hvernig ahrif mismunandi verkleg kennsla
hefur 4 fagpekkingu og skilning nemenda 4 nattarunni. [ fjérda og sidasta lagi hefur verid
rannsakad hvernig best er a0 meta verklega hafileika nemenda. Pad sem hefur verid
rannsakad vardandi verklega kennslu er t.d. hvada &hrif verkleg kennsla hefur &
nemendur, en naudsynlegt er ad skoda pad hvernig vitneskja peirra proéast med pessari
kennsluadferd. Kostir verklegrar kennslu hafa verid kannadir, hvada hlutverk
rannsOknarvinna hefur og hvernig haegt er ad meta verklega hefni nemenda 4 videigandi
hatt. Hins vegar pad sem hefur mest verid rannsakad i sambandi vid verklegri kennslu
tengist markmidssetningunni, p.e. hvada markmid eru med verklegri kennslu i

natturufraedi (Bennett 2003:74-75).
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Nyleg sensk rannsokn sem er um pad hver markmid kennara eru med verklegri
kennslu, syndi fram 4 ad markmid kennaranna skiptust nidur & prja svid. Fyrsta svidid
midast fyrst og fremst vid pekkingu og skilning og verdur hér med kallad svid skilnings.
Annad svidid midast vid vidhorf og dhugahvot og verdur hér med kallad svid vidhorfa.
bridja og sidasta svidid midast vid verklega feerni i athugunum og tilraunaverkefnum og
pad verdur hér med kallad svid vinnubragda. Markmid kennaranna syndu einnig fimm
megin pemu eda flokka markmida sem voru eftirfarandi: ad auka skilning nemenda &
hugtokum og fyrirberum, ad fa nemendur til ad velta fyrir sér og kynnast adferdum vio
verklegar rannsoknir og tilraunir, ad f4 nemendur til ad tengja hid verklega vio daglegt lif
og raunveruleikann, ad proa verklega faerni nemenda og ad 6rva nemendur i ndminu med
pvi ad yta undir dhuga og anagju. bessir fimm flokkar radast svo nidur & pessi prju
mismunandi svid (Hogstrom o.fl. 2006:54-55).

bessi flokkun markmida er nokkurn vegin sambearileg vid pad sem Bennett
(2003:79) setti fram. bar batist po vid sa flokkur markmida ad proa vidhorf nemenda til
nattarufreeda. Aftur & moti kemur par hvergi fram sa flokkur markmida ad tengja hid
verklega vid daglegt lif og raunveruleika nemenda. En pad getur verid sntid ad flokka
markmidin og sum geta jafnvel tengst saman eda passad vid fleiri en einn flokk. bad er
mjog algengt ad verklegu kennslunni sé ®tlad ad nd margvislegum markmidum sem er
oft ekki raunhaft midad vid umfang verklegu kennslunnar. Hafa parf pvi i huga vio
markmidssetningu ad mismunandi markmid krefjast mismunandi tegunda verklegrar
kennslu (Bennett 2003:79). Til demis er ekki hegt ad leggja fram alveg somu markmid
med tilraun par sem nemendur framkvaema og par sem kennari framkvaemir med
synitilraun. Hlutverk nemandans i kennslustundinni og vidfangsefni hennar verdur ad
vera 1 samraemi vid markmidin hverju sinni og pau purfa ad vera skyr og hnitmidoud.

Helstu nidurstodur rannsdkna sem gerdar hafa verid 4 verklegri kennslu syna fram
a pad ad verkleg kennsla spilar mikilvaegt hlutverk i ndmskra nattirufredinnar 1 mjog
mérgum 16ndum. Eflaust nota margir kennarar 4 Islandi verklega kennslu, en nadmskréin
okkar er mjog full af pekkingarmarkmidum og ef komast 4 yfir pau 611 hefur kennarinn
litid svigram og prongan timaramma. Hins vegar er 4 Englandi mjog miklum hluta
kennslunnar i nattarufraeedi varid i verklega kennslu og pess vegna er hegt ad finna

umfjollun par um afleidingar pess ad nota of mikid af verklegu. Nemendum finnst
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verkleg kennsla almennt skemmtileg, jatnhvel p6 ad hin hafi margvislegan tilgang og
markmid. En pess ma geta ad pessi margvislegu markmid geta oft 4 tioum studlad ad pvi
a0 tilgangur hins verklega verdur ekki négu skir. bad gerist pegar markmidin eru ekki
ndgu nakvem pannig ad pau passi ekki ndogu vel vid vidfangsefnid og einnig pegar verid
er ad reyna ad na of moérgum markmidum i einu . Eins og 4dur hefur verid komid inna
fylgja mismunandi markmid mismunandi verklegri kennslu og pad er mikilvegt fyrir
kennarann ad vera medvitadur um pad. Pad hefur sannad sig ad verkleg kennsla er
naudsynleg til pess ad gera fyrirbari raunveruleg fyrir nemendum og skiptir mali til ad
nemendur 60list skilning 4 pvi ad fyrirbarin sem pau eru ad lera um eru raunveruleg. Um
leid og fyrirberin verda raunveruleg fyrir nemendum geta peir oft frekar tengt pau vid
daglegt lif og 4ttad sig betur & pvi hversu mikid nattarufredin tengist manneskjunni.
sumum tilfellum getur verkleg kennsla p6 ruglad skilning nemenda, en slikt getur gerst ef
kennslan er 6markviss, tilgangurinn 6lj6s, markmidin ekki nogu skyr og tengingin vid
freedin ekki negilega god. Hvernig nemendum gengur ad tileinka sér pad sem pau lera
med verklegu vinnunni byggist mikid 4 pvi hvernig kennarinn tengir pad vid boklega
pattinn. Pad verdur ad vera samhengi 4 milli pess sem kennarinn segir, pess boklega og
verklega til pess ad pad myndi allt eina heild hja nemendum og til ad nam fari fram.
Einnig er mjog mikilvaegt ad nagilegur timi s€ notadur i umraedur um pad sem verklega
athugunin eda tilraunin syndi fram 4, badi milli kennara og nemenda og 4 milli
nemendanna (Bennett 2003:76;96).

Oll st farni sem nemendur &dlast vid pad ad fast vid verklegt getur einnig nyst
nemendum i 60rum namsgreinum og ma pvi lita 4 pessa faerni sem dmissandi patt i nami
nemenda. Erfitt getur verid ad meta verklega kennslu og taka akvordun um pad hvort
meta eigi getu nemenda & medan 4 verknadi stendur eda byggja matid 4 Grvinnslu peirra
eftir framkvamd. Ef kennarinn @tlar ad meta allt 1 heild sinni verdur hann ad fylgjast vel
med framkvemdum nemenda, virkni og meta nidurstddur peirra. Kennarinn getur t.d.
farid eftir dkvednum géatlista pegar hann fylgist med nemendum i verklegu og metid
vinnu peirra at fra pvi. Onnur leid til ad meta afrakstur verklegrar kennslu er ad lata
nemendur lysa henni i hefobundinni skyrslugerd eda gera henni einhvers konar munnleg

skil eftir framkvemd (Bennett 2003:93-95).
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Verkleg kennsla hefur ekki mikid verid rannsokud hér & landi og vegna pess hve
mikid timarnir hafa breyst, dherslurnar i ndminu og kennarastéttin ordin meira og minna
vel menntud 1 kennslufredum er forvitnilegt ad athuga hvort akvednir
nattarufreedikennarar hér 4 landi noti verklega kennslu. Hver eru vidhorf peirra til
verklegrar kennslu? Hvernig birtast pessi vidhorf i framkvemd hja peim? Hvernig
skipuleggja peir verklega kennslu og i hvada tilgangi nyta peir sér hana helst? Hvad
kemur i veg fyrir ad peir noti verklega kennslu meira? Hvada markmidum eru peir helst
a0 sxkjast eftir ad nd med verklegu kennslunni? Hvernig er tenging verklegu kennslunnar
vid ndmsefnid? Hvad halda kennarar ad verkleg kennsla geri fyrir nemendur? Hvernig
upplifa nemendur natturufreedikennsluna i skélanum sinum? Hvad finnst peim um

verklega kennslu og myndu peir vilja hafa meira eda minna verklegt i nattarufraedi?

3 Aodferoafraeoi

Alitid var ad rannsoknarspurningunum veeri ekki mjog audveldlega svarad nema tekin
yrdu vidtol vid nokkra kennara og einn nemanda hja hverjum peirra. Af peim sékum var
akvedid ad verkefnid myndi adallega byggjast upp a viotdlum, atridalista og urvinnslu
peirra, en auk pess heimildavinnu. I samradi vid leidsagnarkennara var akvedid ad tekin
yrou vidtol vid prja nattarufredikennara sem kenna edlis- og efnafraedi & unglingastigi
grunnskoéla. Akvedid var ad peir myndu allir hafa nokkurra 4ra starfsreynslu og ad peir
vaeru menntadir nattarufredikennarar. Einnig var akvedid ad tekin yrdu vidtdl vid prja
nemendur sem vaeru nemendur hja pessum premur tilteknu kennurum 1 nattarufraedi.
bessir prir kennarar sem urdu fyrir valinu voru i raun valdir af handah6fi hérna i
Reykjavik. Hringt var i nokkra grunnskola og fyrstu prir nattarufredikennararnir sem
hofou goda reynslu og voru jakvaedir 1 gard pessarar rannsoknar skipuldogdu tima fyrir
mig til ad koma til peirra. Akvedid var ad ég myndi fara a vettvang, fylgjast med einni
kennslustund 1 nattarufraedi hja hverjum kennara, reda svo vid einn nemanda hans og
loks reda vid kennarann sjalfan. Nemendurnir voru valdir i samradi vid kennarann hverju
sinni og reynt var ad velja nemanda sem veri tiltdlulega dhugasamur um nattarufraedi og
nokkud opinskair. Nemendurnir attu pad einnig allir sameiginlegt ad hafa verid i pessum

tilteknu skolum allan sinn skoélaferil og vera i 9. bekk grunnskola.
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Kennararnir h6fdu allir langa starfsreynslu og voru allir 4 mismunandi aldri.
Fyrsti viomalandi minn var kona med 24 &ra kennslureynslu. Hin hefur nanast allan
pann tima verid nattarufraedikennari og hefur verid nattarufredikennari i skélanum sem
han vinnur 1 nlina samanlagt i 14 ar. Hinir tveir vidmalendurnir voru karlmenn, annar bjo
yfir 22 ara starfsreynslu sem kennari og pa adallega sem nattirufreedikennari. Einng hafoi
hann verid skoélastjori i 13 ar fyrir utan pessi 22 ar sem nattarufredikennari. bPannig ad
grunnskolinn hefur alla tid verid hans vinnustadur. Hinn kennarinn bjé yfir 12 ara
starfsreynslu sem badi nattarufradi- og sterdfredikennari.

Eins og &dur hefur komid fram var fyrst fylgst med einni kennslustund i
natturufraedi hja hverjum kennara. Fengin voru leyfi til pess ad taka kennslustundirnar ad
hluta til upp 4 video til pess ad geta skodad per nanar vid Grvinnslu. Gatlisti var hafour
vid hond 4 medan fylgst var med kennslunni (sja Vidauka 1). Vidtol voru tekin vid einn
nemanda eftir hverja kennslustund fyrir sig. Vidtolin voru half-skipul6gd og flokkast pvi
undir eigindlega adferdafraedi. Eg var med fladirit og dkvedinn vidtalsramma mér til
studnings (sja Vidauka 2 og 3). Vidtalsramminn samanst6d af 11 megin spurningum sem
ég reyndi a0 fa svarad i vidtolunum. P6 lagdi ég mikid upp ar pvi ad reyna ad hafa
viotolin & spjallformi og reyndi ad vera alls ekki of leidandi. betta atti ad snuast um
tjaningu nemandans og pvi reyndi €g ad segja sem allra minnst sjalf. Eftir viotolin vid
nemendurna tok ég viotdl vid kennarana og hafdi pa einnig dkvedinn vidtalsramma vid
hond. Vidtalsramminn samanstod af 24 megin spurningum sem €g hafdi mér til studnings
(sj& Vidauka 4). Einnig i kennaravidtolunum hafdi ég pad ad markmidi ad vera ekki of
leidandi, f4 pa til ad segja sem mest um starf sitt og um greinina nattarufraedi. { lokin bad
¢g kennarana um fylla 0t tver t6flur, onnur synir hvada markmid peim finnst mikilveeg,
nokkud mikilveg eda ekki mikilveg med verklegri kennslu og hin synir hvernig peir
forgangsrada sex megin flokkum markmida med verklegri kennslu (sja Vidauka 5).

Vidtolin sex tok €g upp & stafrent upptokuteki. Hvert vidtal fyrir sig var svo
afritad i heild sinni, par sem allt kemur ordrétt fram sem sagt var. Eftir pad hofst flokkun
a efnisatridum vidtalanna i samrami vid par rannsoknarspurningar sem lagt var upp med
i byrjun. Hver kafli um hvert vidtal er svo byggour 4 pessari flokkun. Tekid var fram i
upphafi hverrar kennslustundar og svo itrekad i upphafi hvers viotals fyrir sig ad hvorki

n6fn peirra né nafn vidkomandi skéla kemu nokkurs stadar fram. bad er sidur i
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eigindlegri adferdafraedi ad slikum trunadi sé beitt og pvi var dkvedid ad gefa 6llum
vidmalendum i pessu verkefni dulnefni. Nemendurnir f4 néfnin Jon, Sara og Amy og

kennararnir fa4 n6tnin Nina, P6ér og Elis.

4 Nidurstoour
4.1 Skoélaheimsokn til Ninu

4.1.1 Kennslustundin hja Ninu

Fylgst var med einni kennslustund i natturufraedi 1 9. bekk par sem vidfangsefnid var 1jos.
Nina byrjadi kennslustundina & pvi ad kynna mig sem kennaranema og bad sidan
nemendur sina um ad taka upp pennaveskid og kennslubokina. Nina dreifdi Gtprentudum
glerupakka 4 alla nemendurna og var med samskonar glerur 4 myndvarpa fyrir framan
sig vid tofluna. Nina bad nemendur um ad fara med sér i gegnum textann og nota
aherslutuss til pess ad strika yfir pau ord i textanum sem pau myndu vilja fara betur i.
Kennslustundin gekk semsagt utd pad ad fylgjast med gleerunum & medan Nina las ordrétt
upp af peim. Pad var greinilega dgaetis samband 4 milli Ninu og nemendanna, en p6 voru
akvednir nemendur sem alls ekki fylgdust med alla kennslustundina. Nokkrir nemendur
fylgdust med hluta af kennslustundinni og adrir fylgdust med allan timann. Pegar Nina
fekk spurningar svaradi hann peim, en ef engar spurningar komu var glerunum fylgt fra
ordi til ords. begar Nina var buinn ad fara yfir glerurnar og nemendur attu ad gera
atridaordaskrd med ordunum sem pau merktu yfir myndadist frekar mikill 6réi 1 bekknum

og peir sem vildu fengu ad fara 10-15 minGtum fyrr Gt ur tima.

4.1.2 Viétal vid Ninu

Nina hefur kennt natturufraedi 4 unglingastigi i samtals 24 ar. Han hefur profad ad kenna i
litlum skola ut 4 landi par sem hun kenndi eitthvad a 6llum aldursstigum grunnskoélans.
Hennar ahugasvid er fyrst og fremst natturufraeedi og segir hin unglingastigid héfda lang
mest til sin. Um pessar mundir kennir hin nattarufredi i 8-10 bekk og sér par alveg um
edlis- og efnafreedikennsluna. Auk pess adstodar hun nemendur i ndmsveri par sem hun
adstodar adallega vid sterdfredi. Nina hefur mikinn dhuga a pvi ad na til nemenda og
stefnir 4 namsleyfi til pess ad geta endurmenntad sig i nattirufraedi og jafnvel einhverju

fleiru. Han hefur aldrei verid mikid fyrir pad ad lata nemendur sina vinna vid
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heimildavinnu eda ritgerdir, en hefur frekar kosid einhverjar adrar leidir, t.d. lata pau
framkvama eda skoda eitthvad og gera skyrslur um pad. Nina hefur i gegnum tidina
miki0 lagt upp ur pvi ad fara med nemendur sina i vettvangsferdir og finnst pad

mikilvaegur pattur i nattarufredinami.

4.1.2.1 Nattarufraedikennslan fra sjonarholi Ninu

Nina kennir nuna 8-10. bekk edlis- og efnafredi og segir hin ad erfidast s¢ ad kenna
bokina ,,Kraftur og hreyfing® pvi par komi steerdfredin svo mikid inni. En henni finnst
mjog margir nemendur vera neikvadir fyrir sterdfredi sem verda par af leidandi lika
neikveedir gagnvart edlisfreedi. Henni finnst audveldara ad vekja ahuga nemenda a pvi
sem kennt er 1 bokinni ,,Orka® vegna pess ad par er fjallad um eitthvad sem er synilegra i
kringum nemendur dags daglega. Nina segist leggja svolitid upp ur pvi ad hamra a
adalatridunum og segist alltaf stydjast vid dkvedna grind hvers kafla i kennslubokunum.
Vegna pess hve efnismiklar pessar ndmsbakur eru hefur Nina ekki gert krofu um ad
nemendur djuplesi per. Aftur & moti hefur hin skyldad pau til pess ad skoda og lesa
textann undir 6llum skyringarmyndum i ndmsbokunum. En htn alitur ad slikt myndraent
form skyri hlutina mikid, meira en morg ord og ad pad hjalpi nemendum mjog mikio i
naminu. Nina reynir ad draga saman og setja fram endurtekningar adalatrida og fer alltaf
yfir spurningar hvers kafla i lokin par sem hun um leid neglir endanlega nidur adalatridi
hans. Einnig hefur hun mikid 14tid nemendur gera atridaordaskrar med lykilhugtokunum
til pess ad nemendurnir muni pau betur. Nina hefur i gegnum tidina notad myndbdnd i
kennslunni og finnst mjog ahrifarikt ad hafa eitt stutt innslag i nanast hverri kennslustund.
Hun segir ad pad megi alls ekki loka augunum fyrir pvi ad ntina s€ uppi videdkynslod.
Adbunadurinn i nattarufreedistofunni maetti vera betri ad mati Ninu, en i henni er
ekki skjavarpi pannig ad hun getur ekki synt nemendum efni af netinu eda varpad upp
glerum med myndum. Hin segir pé ad pad standi til ad setja upp skjavarpa hja henni a
nastunni og telur hun pad verda mikla byltingu fyrir sig. Nina er alveg viss um pad ad ef
nattarufreedin eigi ad hofoa til nemendanna purfi kennarinn ad nota sitt litid af hverju i

kennslunni, t.d. tilraunir, glerur, spjall og vettvangsferdir.
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4.1.2.2 Verkleg kennsla fra sjonarholi Ninu

Nina tulkar eitthvad verklegt sem handfjétlun 4 hlutum og han telur ad pad purfi ad halda
vel 1 skriflegar @fingar i tengslum vid pad verklega. Til demis ef nemendur framkvema
tilraun finnst henni naudsynlegt ad peir skrai markvisst nidur hja sér pad sem peir eru ad
framkvaema. Nina hefur ekki verid mikid med verklegt i kennslunni sinni pennan
veturinn en hefur p6 farid med nemendur sina talsvert i vettvangsferdir. Han hefur farid
med 8. bekk i Straumsvik i1 peim tilgangi ad syna nemendum verksmidju. Einnig hefur
hin farid med 10. bekk 1 Rafheima, en par er madur sem synir nemendum alls konar
tilraunir um rafmagn. Hun hefur reynt ad tengja pessar vettvangsferdir vid pad sem pau
eru ad leera um i kennslubokunum og einnig vid pad sem er ad gerast i pjodfélaginu i dag,
t.d. umraeduna um alver 4 Islandi. Nina segir um vettvangsferdir ad:

,»Pa&r eru stor pattur af ndmi nemenda par sem ad petta

feerir visindagreinarnar heim. beir sja med pvi hvad sé ad

gerast 1 kringum pa dags daglega og hversu mikid

nattiran vardar okkar lif. Ef nemendur @tla ad fara ad

taka alls konar dkvardanir t.d. i umhverfismalum i

framtidinni purfa peir ad vita hvad verio er ad tala um*®.

Nina kenndi einu sinni talsvert med tilraunum og langar ad setja pad meira inn hja
sér aftur. Hun var mikid med einfaldar tilraunir og hafdi nemendur yfirleitt nokkra saman
i hop. Eftir framkvemd var svo alltaf skyrslugerd, en hin 1ét nemendur koma med
hugmyndir ad uppsetningum & skyrslunum og hjalpadi peim svo med pad. Nina segir ad
ef framkvama 4 svona tilraunir i timum purfi ad skipuleggja pad mjog vel pvi annars fari
allt 1 vitleysu. Pegar hun var mikid med verklegt keyrdi hun pad svolitid i tornum og
hafoi kannski prjar tilraunir tengdar hver annarri i r6d. Pad mé segja ad hin hafi notad
tilraunirnar sem kveikju pvi ad eftir ad nemendur h6fou framkvamt paer pa for han yfir
namsefnid med peim sem tengdist tilraununum. Pannig voru i raun fraedin byggd ofan 4
pad sem fram for i tilraununum. Nina kemur p6 inna pad ad pad sé liklega naudsynlegt ad
hafa pad verklega sitt & hvad, semsagt ymist sem kveikju eda & 60rum tima i umfjéllun
um eitthvad vidfangsefni.

begar spurt var um markmidin med verklegu kennslunni hja Ninu sagdi hun:
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»A0al markmidid er nattrulega ad nemendur leri ad

umgangast teki og t6l og ad pau geti pad. bad parf

svolitid ad kenna nemendum ad bera virdingu fyrir

hlutum. Svo er lika markmid med verklegu ad nemendur

framkvami tilraunina a réttan hatt, fai rétta nidurstodu og

geti skrad hana.*
Nina taladi mikid um pad hversu mikid nemendur virdast leika sér med hluti og ad peir
geri oft 4 tidum eitthvad allt annad med pa heldur en & ad vera ad gera. Henni finnst
nemendur bera rosalega litla virdingu fyrir hlutum og segir ad eitthvad purfi ad breytast
hja peim til pess ad hun treysti sér aftur i verklegt med nemendum. bad sem kemur helst i
veg fyrir ad markmidin ndist med verklegu kennslunni finnst Ninu vera bekkjarfjoldinn.
Hun er alltaf med mjog stora bekki i nattarufraedi og segir ad pad pyrfti ad gera einhverjar
radstafanir 1 tengslum vid pad. Nina kom med pa hugmynd ad hafa til demis stodvavinnu
par sem adeins 3-4 nemendur myndu vinna ad einhverju verklegu i hverri kennslustund, 4
medan hinir veru ad vinna i 6drum verkefnum.

begar talad var um pad hverjir helstu kostir verklegrar kennslu veru sagdi Nina:

,Verkleg kennsla gerir néattarulega lerdominn

skemmtilegan og hefur lika akvedid pjalfunargildi. bad er

bara stadreynd ad pad sem pu hefur farid i gegnum sjalfur

pad mannstu mikid betur en pad sem pu lest eda heyrir

talad um.*
Ninu finnst verklegt alltaf hjalpa nemendum ad skilja hluti og fyrirberi og hefur aldrei
ordid vor vid pad ad verkleg kennsla hafi einhver flekjandi &hrif & nemendur. Hin
vitnadi i sina skolagongu og sagdist ennpad muna eftir pvi verklega sem gert var. Ninu
finnst po verkleg kennsla hafa akvedna oOkosti, adallega pad ad hun krefst mikillar
skipulagningar, g60s undirbunings og Urvinnslu. Auk pess kosta tekin og tolin talsverda
peninga og allt tekur petta d&kvedinn tima. Nina segir pad vera nokkrar astedur fyrir pvi
a0 hun sé ekki med meira verklegt i kennslunni hja sér. Hun nefndi timaleysio,

nemendafjoldann, lélegan adbunad, framtaksleysi, peningaleysi og vott af einhverju

o0ryggi.
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Eins og alla prja kennarana sem talad var vid bad ¢g Ninu ad fylla ut tver toflur.
Tafla 1a gefur til kynna hvada markmid Nina telur vera mikilvaeg med verklegri kennslu.
Markmidin eru 10 talsins og getu 6ll flokkast undir nokkurs konar yfirmarkmid med
verklegu kennslunni. Tafla 1b synir hins vegar r60 Ninu 4 mikilveegi hinna sex flokka

markmida sem 61l yfirmarkmid med verklegri kennslu falla inni.

Verkleg kennsla 4 a0 hjalpa 1 Ekki 2 Nokkuo 3 Mjog
nemandanum: mikilvaegt mikilvegt | mikilvaegt

a) A0 pekkja hluti og fyrirberi X

b) A9 skilja hugtok og lera stadreyndir

c¢) AQ taka eftir mynstri og tengslum og
sja samhengi vid ndmsefnid

X
X
d) A0 lera 16gmal eda skilja likon X

e) Ad lera hvernig medhondla & tol og
teki

f) A0 lera ad framkvema eftir
fyrirmalum

g) A0 lera ad skipuleggja athuganir og
tilraunir

h) A0 lera hvernig 4 ad vinna med
nidurstodur

1) A0 lera hvernig hegt er ad draga
alyktanir af nidurstodum athuganna og X
tilrauna

J) A0 lera hvernig skrifad er um og sagt
frd nidurstodum athuganna og tilrauna

Tafla 1a. Mismunandi markmid med verklegri kennslu metin eftir mikilveegi

Mikil-

Radadu eftirfarandi flokkum markmioa i ro0 fra 1-6 eftir mikilvaegi: veegi

a) A0 auka skilning nemenda 4 hugtokum og fyrirba&erum 6

b) Ad fa nemendur til ad velta fyrir sér og kynnast adferdum vid verklegar
rannsOknir og tilraunir

c) Ad fa nemendur til ad tengja hid verklega vid daglegt lif og
raunveruleikann

d) Ad préa verklega faerni nemenda

e) Ad yta undir ahuga og 6rva nemendur i ndminu

N =B~ W

f) Ad proa vidhorf nemenda til natturufreeda

Tafla 1b. Mismunandi flokkum markmidoa med verklegri kennslu radaé eftir mikilvaegi

Ninu fannst 6l markmidin i toflu la mikilveg. Pad sem henni poétti p6 mjog

mikilvaegt var ad nemendur myndu laera ad medhdndla tdl og teki, lera ad framkvema
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eftir fyrirmaelum, vinna med nidurstodur og tja sig eda skrifa um peer. Ut fra pvi mé azetla
ad sd kennari lyti & verklegu kennsluna sem svolitid sérstakan patt i skolastarfinu.
Tilgangurinn med pvi verklega er pa liklegast mest hugsadur pannig ad nemendur
framkvemi eitthvad og vinni med pad, en kannski 1itid til pess ad undirstrika atskyringar
a fredunum. Markmidin sem Nina nefndi i vidtalinu sem markmid med verklegri kennslu
eru i godu samraemi vid petta. Markmidin voru ad nemendur leri ad umgangast teki og
tol og ad peir framkvaemi tilraunir 4 réttan hatt, fai rétta nidurstodu og geti skrad hana.
Samkvaemt toflu 1b finnst Ninu mikilvaegast ad verklega kennslan yti undir 4huga
og orvi nemendur til nams. Einnig finnst henni mjog mikilvegt ad verklega kennslan proi
vidhorf nemenda til nattarufreda. Aftur 4 moéti finnst henni minnst mikilvaegt ad verklega
kennslan auki skilning nemenda 4 hugtokum og fyrirbeerum. Petta endurspeglar adferdir
Ninu pvi eins og kom fram { vidtalinu finnst henni mikilvaegt ad fara med nemendur i
vettvangsferdir, t.d. i alver til pess peir geti myndad sér skodun a alitaméalum tengdum

alversframkvaemdum sem eru mikid i umradunni i dag.

4.1.3 Viotal vido Jon, nemanda Ninu

Jon er nemandi Ninu i 9. bekk i grunnskoéla og hefur allan sinn skoélaferil verid i sama
skolanum. Hans uppdhalds fog eru enska og iproéttir, en pad segir hann vegna pess ad
honum gengur vel i peim fogum. Hann er mjog anegdur med kennsluna i skdélanum
sinum og segir kennarana flesta goda. Hann segist p6 sjalfur purfa ad taka sig 4 i naminu
og pa kannski sérstaklega nattarufredinaminu. Pad sem fer mest i taugarnar 4 honum er
pegar kennararnir 6skra mikid & nemendur og @tlast alltaf til pess ad pad sé algjor pogn i

bekknum.

4.1.3.1 Nattarufraeoikennslan fra sjonarholi Jons

Jon var nokkud dnagdur med nattirufredikennarann og segir hana almennilegan kennara
sem horfi ekki nidur 4 nemendurna. Honum finnst Nina p6 fara heldur mikid eftir bokinni
og ekki taka ndgu morg demi um efnid. Einnig finnst honum ad hiin matti spjalla meira
vid pau 1t fra gleerunum i stad pess ad lesa bara beint upp af peim. En hann segir timana
yfirleitt vera pannig ad pau eru ad skrifa upp eftir gleerum, fylgjast med gleerum a4 medan

hin les per yfir eda gera verkefni. Joni finnst petta vera fint fyrirkomulag, en segist bara

15



Verkleg kennsla i nattarufraedi Lokaverkefhni til B.Ed. profs

sjalfur purfa ad fara a0 fylgjast betur med i timum. Hann segir p6 ad pad matti stundum
verdlauna pau meira i nattrufraedinni ef pau eru buin ad vera dugleg, og segir ad pad
myndi vera hvetjandi fyrir nemendurna. Joni finnst skemmtilegt ad vinna i 3-4 manna
hopi pegar parf ad afla upplysinga og heimilda. Honum finnst 1itid vera um slika vinnu i
natturufraedinni, en segir pau p6 stundum hjalpast ad vid ad leysa verkefni ar bokinni i
hépum.

Joni finnst ekki vera négu mikill dhugi & nattarufraedi i sinum bekk og heldur ad
krokkum & pessum aldri langi bara flestum ekkert ad leera. Hann segir p6 ad flestir fylgist
med ef kennarinn kemur med eitthvad athyglisvert. begar hann var spurdur ad pvi hver
astedan geeti verid fyrir pvi ad frekar litill dhugi sé 4 natturufraedi i bekknum hans svarar
hann:

,,ZEj1 nattarufradi, pad er bara eitthvad vid pad sem far

okkur til pess ad taka pvi vodalega rolega. Pad finnst

flestum petta bara leidinlegt p6 svo ad margt i pessu sé

skemmtilegt. En ég meina pegar madur heyrir hugtok eins

og bylgjulengd pa hugsar madur, & ég eftir ad nota petta

einhvern timan i framtidinni. Liklega ekki, en pad er samt

gaman ad vita ymislegt i kringum pad eins og hvernig

hlj6d berst og svona. Eg held bara ad krakkarnir fatti ekki

ad natturufraedin sé allt i kringum okkur*
Jon er viss um ad ef Nina myndi lata nemendurna bara skrifa upp eftir glerum, ekki lesa
par og tala meira ut fra peim ad pa myndu fleiri hlusta og spyrja. Hann myndi semsagt
vilja ad hun segdi peim meira fra einhverju merkilegu i tengslum vid glerurnar i stadin
fyrir ad lesa bara beint upp stadreyndirnar af peim. Joni finnst kennslubdkin sem pau eru
med, Orkan vera fin. Honum finnst gaman ad lesa innganginn i hverju kafla pvi hann er

alltaf 4 soguformi og einnig bendir hann 4 ad myndirnar séu godar.

4.1.3.2 Verkleg kennsla fra sjonarholi Jons

Jon sagdi fljotlega 1 vidtalinu ad mjog litid vaeri um verklega kennslu i nattarufraedinni.
Hann mundi po eftir nokkrum tilraunum sem hans bekkur gerdi sidasta vetur, en adeins

einni synitilraun pennan veturinn. P4 kom Nina med vatn og bordedik og syndi peim ad
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bordedik myndi blandast hradar saman vid heitt vatn heldur en kalt. Jon mundi vel eftir
pessu og tutskyrdi pessa synitilraun i smaatridum. Jon sagdi ad petta hafi verid tilraun i
kennslubdkinni og ad hun hefoi algjorlega hjalpad peim ad skilja hvernig petta virkadi.
Hann sagdi ad verkleg kennsla veri mjog god, ad hann myndi lera mikid af henni og
sidast en ekki sist ad hun vaeri skemmtileg. Jon var alveg sannferdur um pad ad verkleg
kennsla par sem nemendur gera eitthvad sjalfir, veri besta adferdin i kennslu til pess ad
lata nemendur skilja hlutina. Pegar Jon var spurdur ad pvi hvad honum finndist hann laera
af verklegri kennslu svaradi hann:

,»Pad sem ¢€g laeri af pvi er nattirulega bara pad ad ég er

buinn ad lesa um petta allt, og sidan svona er petta til ad

utskyra petta betur fyrir mér og pa fatta ég pad. Madur

getur lesid endalaust um sameindir, rafeindir, sveifluvidd

og allt sem madur er ad lera um, en sidan loksins pegar

madur sér petta gerast pa skilur madur petta.*
Jon sagdi ad honum myndi finnast frabaert ef pad vaeri meira gert af einhverju verklegu
og heldur ad pad myndu fleiri nemendur nenna ad fylgjast med i timum. Honum finnst
samt mikill kostur ad kennarinn fer alltaf vel yfir myndirnar i bokinni og segir ad pad
hjalpi honum mikid. Jon segir p6 ad ef pad vari meira verklegt myndi hann 6rugglega
skilja hlutina ennpé betur. Hann benti & ad ef madur heyrir, skrifar um og sér hlutinn, ad
pa muni madur allt mikid betur. bvi fleira sem madur gerir pvi betra pvi pa reynir madur

a Oll skilningsvitin, sagdi Jon.

4.1.4 Alyktanir um verklega kennslu Ninu

Markmidin ad verkleg kennsla skuli yta undir 4huga og 6rva nemendur i naminu og ad
han eigi ad proa vidhorf nemenda til nattarufreeda telur Nina mikilvagust og tilheyra pau
svidi vidhorfa. Eins og kom fram i vidtalinu finnst Ninu einnig mikilveegt ad nemendur
pjalfist i verklegri framkvaemd og pvi ad vinna med nidurstddurnar. Pad myndi flokkast
undir svid vinnubragda. Af pessu ma aatla ad svid skilnings verdi mest utundan hja Ninu.
b6 parf ekki alltaf ad vera samraemi milli pess sem kennarinn segir og pess sem sidan
gerist 1 kennslunni. Jon, nemandi Ninu, minntist til demis mest 4 pad ad verklegt myndi

auka skilning hans 4 pvi sem pau veru ad lera um, en aukinn skilningur og pekking
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tilheyrir svidi skilnings. Flest markmidin i namsskranni eru pekkingarmarkmid og pvi er
algengt ad kennarar séu med flest markmidin sin ur svidi skilnings (Hogstrom o.fl.

2006:55).
4.2 Skolaheimsokn til Pors

4.2.1 Kennslustundin hja poér

Fylgst var med einni tvofaldri kennslustund i nattarufredi i 9. bekk, par sem
vidfangsefnid var bylgjur & gormi. Por byrjadi kennslustundina 4 pvi ad kynna mig sem
kennaranema og sagdi sidan nemendum ad ntina yrdi gerd tilraun um bylgjur 4 gormi eins
og hann hafdi sagt peim fra i sidustu kennslustund. Por byrjadi & pvi ad utskyra mjog
nakvaemlega fyrir nemendum sinum hvernig @tti ad framkvama tilraunina og syndi peim
vide6 af framkvaemd pessarar tilraunar svo ekkert faeri & milli mala. Einnig for hann
adeins yfir glosur sem voru & toflunni um bylgjuhreyfingu og minnti pau adeins &
hugtokin 1 tengslum vid pad. Loks skipti hann peim i hopa, pad voru prir priggja manna
hopar og tveir fjogurra manna hépar. Allir nemendur fengu vinnusedla par sem tilgangur,
teeki, melingar og urvinnsla var allt skyrt sett fram. Flestir hoparnir komust fljott af stad i
framkvemdinni og mjog 4berandi var ad nénast allir nemendurnir voru virkir allan
timann. Hoparnir unnu med stéra gorma utum allt, frammi 4 gangi og einn vann inn i
skolastofunni. Framkvamdin krafdist ndkvaemra malinga og Urvinnslan reiknings at fra
tolunum Ur framkvaemdinni. Pannig ad pegar nemendur hofou framkvamt tilraunina
gengu pau fra tekjunum og foru ad reikna. begar timanum lauk voru flestir hoparnir
mjog langt komnir 1 arvinnslunni. Mjog dberandi var hin mikla virding nemenda gagnvart

bor og allir virtust peir dhugasamir um namsefnio.

4.2.2 Vidtal vio bor

bor hefur mikid kennt natturufreedi 4 unglingastigi, eda samtals i 22 ar. Hann hefur p6
yfirleitt verid med umsjonarbekk, en nlUna sidastlidid haust byrjadi hann sem
greinakennari. Hann hefur fyrir utan pad verid skolastjori samtals i 13 ar, en hann segir
petta prennt vera mjog Olik storf, p.e. ad vera skolastjori, umsjonarkennari og
greinakennari. Hann segir petta allt vera mjog dyrmaeta reynslu, en finnst greinakennslan

skemmtilegust. Por og einn annar greinakennari i nattarufraedi vid skélann sja um alla
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edlis- og efnafreedikennslu 4 unglingastigi og nidur i 5. bekk. Ahugi Pors 4 nattarufradi
og verklegri kennslu er mjog mikill, enda notar hann hana mikid. P4 helst af peirri tegund

tilrauna sem krefjast nokkud mikilla ttreikninga og akvedinnar nidurstodu.

4.2.2.1 Nattarufraeoikennslan fra sjonarholi Pors

bor kennir pennan veturinn 6. og 8.-10. bekk nattGrufraedi, nanar tilgreint edlis-og
efnafredi. Hinn greinakennarinn kennir 5. og 7. bekk, auk pess sem hann er med
einhverja 8.-10. bekki. Peir kenna edlis-og efnafredina i lotum fra 5.-8. bekk. En pa
skiptast nemendurnir & pvi ad vera i edlis-og efnafraedi, liffreedi og lifsleikni yfir veturinn.
9. og 10. bekkirnir eru aftur 4 moti i edlis-og efnafradi allan veturinn.

bor er med skjavarpa 1 skolastofunni sinni og gerir svolitid af pvi ad syna glerur
sem hann reynir ad setja upp & skyran og skemmtilegan hatt. Hann setur mikid af
myndum inn & glerurnar og einnig lykilatridi kaflans. Por reynir ad negla adalatridin
mjog nidur og fordast allar freedilegar malalengingar. Adur en tilraun er framkvemd er
bor alltaf med gdda innlogn um efnid og synir peim jafnvel myndir af framkvemd svo
nemendur viti ndkveemlega hvad eigi ad gera. Por finnst hann alltaf nd mjog géori athygli
i innlagnartimum og telur pad vegna myndrennar framsetningar. Poér segir ad
kennsluadferdir hans hafi breyst mikid i gegnum tidina, enda segir hann mjog mikilvaegt
a0 kennarar endurskodi sig sifellt. Eins og stadan er i dag er Por yfirleitt med innlégn i
upphafi hvers kafla, svo eitthvad verklegt og loks samantekt i lokin par sem nemendurnir
purfa ad vinna sjalfir vid ad svara spurningum og fleira. Por var & peirri skodun ad besti
kennarinn veri sa kennari sem gerdi sem allra minnst sjalfur, en 1éti nemendurna gera
sem mest. Einnig telur hann ad mikil portf sé 4 endurtekningu adalatrida og segir ad hin
purfi ad eiga sér stad ef nam eigi ad fara fram. Por finnst naudsynlegt i kennslunni ad
koma med alls konar samlikingar vid eitthvad sem hann veit ad nemendur pekkja. Hann
segist alltaf hafa pad sem markmid i kennslunni hja sér ad tengja namsefnid eins mikid
vid daglegt lif nemenda og hann getur. Por segir ad markmidin hafi alltaf nadst hja
honum med verklegu @fingunum, allavega svona i grofum drattum. Hann segir ad pad
sem fari Urskeidis sé oftast eitthvad tengt dvissupettinum sem getur verid full mikill. En
honum finnst samt skipta mestu mali ad nemendurnir hafi farid i gegnum tilraunina og

geri sér grein fyrir pvi hvad pau hafi leert 4 pvi ad framkvema hana.
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4.2.2.2 Verkleg kennsla fra sjonarholi Pors

bor og hinn greinakennarinn i edlis- og efnafraedi foru fram & styrk til préunarverketnis
med pad markmid ad bata verklega kennslu i pessari namsgrein vio skolann. betta var
algjorlega peirra frumkveedi og purftu peir ad sannfaera skolastjorann og hafa nokkud
mikid fyrir pvi ad fa petta i gegn. En pad hafdist og peir keyptu allskonar teki og tol, ny
bord og stola og margt fleira. Por finnst mjog mikilvaegt ad nemendur noti fyrsta flokks
teeki og bendir 4 a0 smidur sé gagnslaus an almennilegra takja. Por er semsagt mikid med
verklega kennslu og hefur venjulega verklegar @fingar 4 tveggja vikna fresti. Til demis i
10. bekk eru pau i 5-6 tilraunum upp ur bokinni ,,Kraftur og hreyfing* fyrir aramot og svo
premur stéorum tilraunum upp ur bokinni ,,Orkan* eftir aramot. Por segir marga kennara
hafa undrad sig 4 pvi hvernig hann fari ad pvi ad hafa svona stift programm hja 10. bekk.
Hann segir ad pad sé ekkert mal ad adlaga kennsluna ad pessu fyrirkomulagi og ad
nemendurnir fai mikid meira utdr pvi heldur en ad vinna alltaf bara i upprifjunum og
skriflegum afingum. Por sér pvi alls ekki & eftir pvi ad hata stytt boklega pattinn og tekid
eitthvad af pessum skriflegu @fingum 1t fyrir pessar verklegu @fingar. Hann er alveg viss
um ad verklegu @fingarnar skili mun betri arangri og finnst aberandi hvad nemendum
finnist petta mikid skemmtilegra.

Eitt af pvi sem boér fékk fram med pessu prounarverkefni var ad fakka
nemendafjoldanum i hverju bekk, pannig ad hann er n adeins med 15 nemendur i einu.
bad gerir honum kleift ad geta verid med fimm, priggja manna hdépa pegar verid er ad
vinna i verklegum afingum. En hann segir ad pad sé lang hentugasta hopasterdin til pess
a0 allir séu virkir. Greinilegt var allt vidtalid vid Por ad hann kalli verklega kennslu eda
verklegar @fingar fremur floknar og vidamiklar tilraunir. Tilraun i hans huga er 80
minutna vinna 4 fullu og varla ad s& timi dugi til. Hann notar aldrei slikar tilraunir sem
kveikju, enda telur hann naudsynlegt ad komin sé grunnpekking 4 efninu adur en paer eru
framkvaemdar og til ad nemendur geti leyst verkefnin sem fylgja peim. Aftur & moéti hefur
hann stundum notad einfaldar synitilraunir sem kveikju og segir paer mjog snidugar til ad
vekja dhuga 4 efninu. Tengingin vid namsefnid verdur alltaf mjog skyr par sem pau fara i
boklega pattinn fyrst, svo verklega og loks pad boklega aftur. Um leid er verklegi
patturinn ordin endurtekning 4 ndmsefninu i annarri mynd en pvi boklega og tti pad ad

hjalpa heilmikid til.
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bor er ekki mjog anaegdur med kennsluleidbeiningarnar med ndmsbokunum fyrir
9. og 10. bekk um verklegar @fingar. Honum finnst pessar verklegu @fingar oft 4 tidum
svo barnalegar ad par séu ekki unglingum bjédandi. Einnig finnst honum per oft
langlokukenndar og ruglingslegar og segir ad pad lati nemendur bara missa dhugann.
Vegna pess ad bPor var svona 6anagdur med verklegu afingarnar i bokunum var akvediod
ad vinnusedlarnir hans yrdu samdir i samrddi vid edlisfredikennara sem kennir i
menntaskola. S& kennari gerir yfirleitt grindina og svo Utfera Por og hans
samstarfskennari hana og adlaga efni grunnskolans.
begar Pbor var spurdur Ut i hver markmidin hans varu yfirleitt med verklegri
kennslu svaradi hann:
,2Markmidin eru nattarulega ad nemendur fai pjalfun i ad
taka texta og vinna Ur honum med hug og hond og tengja
pad saman. Svo er lika markmidid ad tengja namsefnid
betur vid framhaldsskolann pvi par bida peirra svipadar
tilraunir.*
bor er alveg sannfaerdur um pad ad pegar pessir nemendur komi i menntaskolann i
verklega vinnu munu peir verda leidtogar i sinum hopi, enda buid ad pjalfa pa upp i
pessari vinnu. bad er einnig krafa i menntaskdlanum ad nemendur geti gert svipadar
skyrslur pannig ad Por segist vera buinn ad leggja akvedinn grunn fyrir pad hja
nemendum sinum sem audvelt verdi ad byggja ofan 4. Por segist alltaf vera blinn ad gera
nemendum grein fyrir pvi hver markmidin eru med hverri verklegu @fingu 4dur en
framkvaemt er. A vinnusedlinum sem pau f4 alltaf fyrirfram er kafli sem heitir tilgangur
og par stendur hver markmidin eru med vinnunni.
bor segir ad verkleg kennsla hafi marga kosti og einn af peim sé pad hversu mikid
skemmtanagildi hun hefur fyrir nemendur. En honum finnst mikilvegt ad skolastarfid sé
skemmtilegt fyrir bedi kennara og nemendur. Honum finnst hann ekki purfa ad spa i pvi
hvort einhver sé ovirkur ef verid er ad framkvema verklegt. Hann hefur séd marga sem
hafa venjulega verid ovirkir i boklega naminu f4 dhuga 4 pvi eftir pad verklega. Por er
alveg viss um pad ad verkleg kennsla geri bara gott fyrir nemendur og hafi enga 6kosti.
En pegar hann var spurdur ad pvi hvort hann héldi ad svona floknar tilraunir gaetu valdid

ruglingi svaradi hann:
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,»Ja, pa er spurningin ruglar petta nemendurna fra hverju,

pad er spurningin. Nemendur sem eru mjog duglegir og

vilja bara vera ad lesa og pxla i bokum og verkefnum

hafa gott af pvi ad lata slita sig adeins frd bokstaftnum.

bad er allt i lagi ad rugla nemendur adeins til ad fa pau

adeins utar bokinni og lata pau takast a4 vid ny verkefni.

bau purfa hvort sem er ad lara pessi vinnubrogd og pad

er alveg eins gott ad pau ruglist nina eins og ad ruglast

seinna.
bor taldi upp nokkrar astedur sem getu verid fyrir pvi ad margir nattirufredikennarar
séu med allt of 1itid verklegt i kennslunni sinni. T fyrsta lagi ad kennararnir vita ad pad er
mikid paegilegra ad kenna eins og peir hafa alltaf gert, bara upp 4 gamla matann. [ 63ru
lagi pa er petta svona prisvar sinnum meiri vinna en ad kenna bara med glerum og notast
vid bokina. I pridja lagi kostar pad sem parf til verklegrar kennslu pening, pvi pad skiptir
miklu mali ad nemendur fai ad medhondla almennilega taeki.

Eins og alla prjé kennarana sem talad var vid bad ég Por ad fylla ut tver toflur.

Tafla 1a gefur til kynna hvada markmid Por telur vera mikilvaeg med verklegri kennslu.
Markmidin eru 10 talsins og gatu 6ll flokkast undir nokkurs konar yfirmarkmid med
verklegu kennslunni. Tafla 1b synir hins vegar r60 Pors 4 mikilvaegi hinna sex flokka

markmida sem 061l yfirmarkmid med verklegri kennslu falla inni.

Verkleg kennsla 4 a0 hjalpa 1 Ekki 2 Nokkuo 3 Mjog
nemandanum: mikilvaegt mikilvegt | mikilvaegt

a) A0 pekkja hluti og fyrirbeeri X
b) Ad skilja hugtok og lera stadreyndir X
c¢) AQ taka eftir mynstri og tengslum og

z, e e ; X
sja samhengi vid ndmsefnid
d) Ad lera 16gmal eda skilja likon X
e) Ad lera hvernig medhondla & tol og X
teeki
f) A0 lera ad framkvama eftir x
fyrirmaelum
g) A0 lera a0 skipuleggja athuganir og X
tilraunir
h) A9 leera hvernig 4 ad vinna med

. .. X
nidurstodur
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1) A0 lera hvernig haegt er ad draga
alyktanir af nidurstodum athuganna og X
tilrauna

J) A0 leera hvernig skrifad er um og sagt

frd nidurstooum athuganna og tilrauna X
Tafla 2a Mismunandi markmio meo verklegri kennslu metin eftir mikilvaegi
. . cx o owx g C e . Mikil-
Raoaou eftirfarandi flokkum markmioa i roo fra 1-6 eftir mikilvaegi: veegi
a) A0 auka skilning nemenda 4 hugtokum og fyrirbaerum 5
b) Ad fa nemendur til ad velta fyrir sér og kynnast adferdum vid verklegar 3
rannsOknir og tilraunir
¢) A0 fa nemendur til ad tengja hid verklega vid daglegt lif og 6
raunveruleikann
d) A0 préa verklega faerni nemenda 2
e) Ad yta undir ahuga og 6rva nemendur i ndminu 1
f) Ad proa vidhorf nemenda til nattarufraeda 4

Tafla 2b. Mismunandi flokkum markmida meo verklegri kennslu radad eftir mikilveegi

Eins og kemur fram i t6flu 2a finnst Por prju markmid ekki mikilveeg med
verklegri kennslu, en einnig prju mjog mikilvaeg. Pau sem honum finnst ekki mikilvaeg
eru ad nemendur auki skilning sinn 4 hugtokum og lari stadreyndir, leri ad medhondla
teki og tol og skipuleggja athuganir/tilraunir. Honum finnst boknamio sja um pann patt
ad lera hugtok og sjalfsagt mal ad nemendur kunni ad medhdndla tél og teki. Einnig
hefur hann aldrei 14tid nemendur sina skipuleggja tilraunirnar sjalf, en Por er alltaf med
nakvama vinnusedla sem lysa ndkvaemlega hvad nemendur eigi ad gera. bor finnst hins
vegar mjog mikilvaegt ad nemendur leeri ad vinna med nidurstoour, draga alyktanir af
nidurstddunum og ad peir geti tjad sig eda skrifad um per. Petta gefur mjog skyra mynd
af pvi hvernig dherslurnar eru i verklegu kennslunni hja bér. Hann laetur nemendur leggja
mestu vinnuna i urvinnsluna eftir verklegu athuganirnar. Mikil ahersla er pvi 16gd a
reikning og ad nemendur kunni edlisfredilegar skammstafanir og formulur. Pér nefndi i
vidtalinu sem markmid med verklegri kennslu ad tengja namsefnid betur vid
framhaldsskolann. Por segir ad pegar nemendur komi pangad s¢ krafa um faerni i

sambarilegum utreikningum og hann er meo.
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begar Por radadi markmidunum 1 t6flu 2b eftir mikilvaegi kom 1 1j6s ad honum
finnst mikilvaegast ad verklega kennslan yti undir dhuga og 6rvi nemendur i ndminu. bad
sem honum finnst sidan minnst mikilvaegt var ad nemendur tengi hid verklega vid daglegt
lif og ad pad auki skilning nemenda 4 hugtokum og fyrirbaerum. Pad ma velta fyrir sér
hvort verkleg kennsla yti einmitt ekki frekar undir dhuga ef hin er tengd vid daglegt lif
nemandans. Adal tilgangurinn med pessu verklega hja Por geti pvi verid ad nemendur
leeri ad reikna nidurstodur frekar en ad dypka skilning nemenda & hugtokum og

fyrirbarum.

4.2.3 Viotal vio Soru, nemanda bors

Sara er nemandi Pors 1 9. bekk i grunnskodla og hefur alla sina skolagéngu verid i sama
skélanum. Hennar uppédhalds namsgrein er landafredi og pad tengist fyrst og fremst
hennar dhugasvidi, en ekki kennaranum. Hun er dnaegd med kennsluna i skélanum sinum,
en bendir 4 pad ad hin hafi audvitad engan samanburd. Henni finnst mjog peegilegt ad
pad séu alltaf komnar glosur inn a netid fyrir hvern tima svo hin geti verid blin ad
undirbua sig. { hennar skéla er svolitid mikil dhersla 4 fremur floknar tilraunir sem eru i
likingu vid peer tilraunir sem mata nemendum i menntaskdla. Oftast finnst henni
tilraunirnar skemmtilegar og brjota upp timana, en stundum finnst henni par mjog
leidinlegar. Hun bendir & pad ad hun sé ekki mjog g0 i sterdfraedi og pess vegna nai hun
ekki alltaf ad njota sin i uGrvinnslunni. [ heildina er hin samt 4anagd med

nattarufredikennsluna.

4.2.3.1 Nattarufraedikennslan fra sjonarholi Soru

[ grunnskélanum hennar Séru er nattarufraedikennslunni skipt nidur, en pad er einn
akvedinn kennari med edlis- og efnafredina 4 medan annar sér um liffredina. bPor kennir
henni edlis- og efnafraedi og er hiin nokkud anegd med hann. Hiun segist aldrei hafa haft
mikinn dhuga & edlisfraedi, en finnst petta samt finir timar. Kennslustundirnar eru oftast
pannig uppbyggdar ad Por fer yfir glosurnar sem eru 4 netinu og svo enda per 4 pvi ad
nemendurnir vinna verkefni i kaflanum sem hann var ad fara yfir. Sara segir ad pad sé
hvetjandi ad fylgjast vel med pvi sem kennarinn er ad fara yfir i timum til pess ad vera pa

fljot ad svara spurningunum og geta farid fyrr Ut Gr tima. Hun segir ad vinnuandinn i
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bekknum hennar s¢ mjog godur i nattarufredi og ad pau reyni yfirleitt ad vera dugleg til
pess ad fa ad fara fyrr Gt. Sara minntist lika a pad ad oft veeru tilraunir hafdar inn 4 milli,
en pd oftar glosur. Hun segir ad glosurnar hans Pors séu mjog gddar, med ymsum
myndum sem eru betri en i bokinni. Hin segist ekki vera buin ad lesa mikid i bokinni pvi
peim er alltaf sagt ad lesa bara gldsurnar fyrir prof. S6ru finnst gott hvernig hann talar Gt
fra glerunum og hvad hann tekur morg demi. S6ru finnst po stundum svolitid 6paegilegt
ad kennslustundirnar byrji alltaf alveg & minutunni, sérstaklega pegar pau eru i leikfimi {
timanum & undan. Sara er mjog anegd med kennsluadferdirnar hans Poérs og finnst
pagilegt ad vita alltaf fyrir timana hvad eigi ad gera. Pad veit hin vegna bpess ad
glosurnar koma alltaf inn & netid fyrirfram. Henni finnst pé gott ad gera stundum tilraunir
og brjota pannig upp timana. Sara segir ad andinn i bekknum sé bara nokkud jakvaedur
gagnvart edlisfreedi og segir ad margir s¢ mjog godir i henni. Sjalfri finnst henni petta

bara svona venjulegt fag sem htn parf ad lera.

4.2.3.2 Verkleg kennsla fra sjonarholi Soru

Sara sagdi ad tilraunir vaeru finar til pess ad brjota upp timana. Henni finnst mjog
leerdomsrikt ad sja hlutina sem hun er blin ad vera ad lesa og lera um. Soru finnst
tilraunirnar margar skemmtilegar en sagdi ad stundum vearu per mjég leidinlegar. Hun
vitnadi i eina sem pau gerdu um daginn um straumhrada sem henni fannst rosalega
leidinleg. Sara sagdi ad tilraunirnar veru mjog sterdfredilega midadar og sagdist lika
mjog illa vid sterdfredi. Oft pegar mikil sterdfraedi er i tilraununum segist hun ekki
skilja neitt og pa finnst henni pad ekki gagnast sér. Pratt fyrir ad henni finnist sterdfredin
setja svolitid strik i reikninginn setur hin abyrgdina & sig og segir ad hun purfi bara ad
taka sig 4 1 sterdfredi. Hun er alveg viss um pad ad petta eigi eftir ad nytast henni
einhvern timan. Henni finnst petta pvi allt i lagi svona p6 svo ad henni finndist 6rugglega
skemmtilegra ef pau veru bara ad framkvama og sja en ekki reikna neitt Git. Sara er mjog
anegd med pad hversu vel Por undirbyr pad verklega og finnst yfirleitt mjog skyrt
allavega hvernig pau eigi ad framkvama tilraunina p6d svo ad urvinnslan sé oft erfid.
begar Sara var spurd hvad hun hafdi til demis lert af tilrauninni i timanum i dag
var huin ekki alveg viss og sa ekki alveg hvernig pad myndi gagnast. En hun benti 4 pad

a0 hun atti eftir a0 skoda petta mikid betur, klara Grvinnsluna og sja nidurstoduna.
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4.2.4 Koénnun a verklegri kennslu vid skélann

Verkleg kennsla, i formi fremur vidamikilla tilrauna er prounarverkefni hja viokomandi
skola. Pad hefur verid i gangi sidan i haust og pvi hafa miklar breytingar ordid a
kennsluhattum i nattirufraedi skoélans. Rafren konnun var 16gd fyrir 10. bekk skodlans til
pess a0 kanna hvernig nemendur myndu upplifa pessar breytingar og pessa nyju
kennsluhetti. Slikar kannanir var hluti af pvi sem greinakennararnir i natturufreedinni
purftu ad gera vegna pess ad peir fengu préunarstyrk til ad geta baett verklegu kennsluna i
greininni. Por og hinn greinakennarinn somdu pessar spurningar, auk pess las
adstodarskolastjorinn paer yfir og setti konnunina af stad. Um var a0 r@da niu spurningar
og voru samtals 63 nemendur sem toku patt i konnuninni. bar af voru 60% stelpur og
40% strakar. Spurningarnar og svorin sem mér fannst eiga vel vid ad syna i pessu

verkefni voru eftirfarandi:

Hvernig finnst pér ad vera i verklegum tilraunum i edlisfraedi?

100%

90%

80%

70%

60%

50%

42,86%

40%

30,16%
30%

20% 17.46%

10% 7 4,76% 4,76%

0% -

Mjég gaman Gaman Ekkert sérstakt Leidinlegt Hiutlaus

Myndrit 1. Hvernig nemendum finnst ad vera i verklegum tilraunum i edlisfraeoi
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Hvaoa hluti namsins finnst pér vera skemmtilegastur?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%
Verklegi patturinn, ad Ad vinna ur Bzedi 1 og 2 Tilraunir eru Hiutlaus
framkveema med  nidurstédum tilraunar leidinlegar
teekjum og gera skyrslur

Myndrit 2. Hluti nAmsins sem nemendum finnst skemmtilegastur i verklegu tilraununum

Hvad finnst pér hafa unnist med pessum tilraunum?

100%
90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Eg hef dlast meiri skilning Eg hef purft ad tileinka mér Eg hef litid purft ad gera pvi  Ekkert af pessu kemur il
4 ymsum légmalum meiri samvinnu i hépvinnu hinir i hépnum sau um greina
edlisfreedinnar verklega pattinn

Myndrit 3. Pad sem nemendum finnst hafa dunnist med verklegu tilraununum
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Hefoir pu frekar viljad vera i bok- og verkefnatimum?

Ja; 17,46%

Nei; 82,54%

Myndrit 4. Hlutfall nemenda sem vildu frekar vera i bok- og verkefnatimum en i verklegum
tilraunum

Konnunin endadi a pvi hvort pad veri eitthvad sem nemendur vildu koma & framferi

vardandi edlisfreedikennsluna i vetur. 16 nemendur sogdu ja og hérna eru nokkur demi

um pad sem nemendur sogou:

e Eg vil ekki svona margar tilraunir, ég veit ekki um einn einstakling sem er buinn ad
leera eitthvad ad peim, fyrir utan pad ad hreinskrifa skyrslur.

e Ekki gera edlisfredi svona flokna med 6llum pessum jofnum

e Mér finnst stundum vera of margar tilraunir og of litill timi inni kennslustofunni. Eg
vil semsagt vera meira ad lara i pvi boklega.

e M¢ér finnst pessi verklegu verkefni eru miklu meiri spennandi en pau boklegu.

e Me¢r finnst petta taka fra okkur tima til pess ad fara 1 upprifjun fyrir samreemduprofin.

e Dor er snillingur.

4.2.5 Alyktanir um verklega kennslu bérs

begar svor bPors 1 toflum 2a og 2b eru skodud kemur i 1jés ad hann notar mest markmid
ur svidi vinnubragda og svidi vidhorfa likt og Nina. En pau markmid sem Por finnst mjog
mikilveeg eru 6ll um urvinnslu 4 nidurstodum. Flokkar markmida sem honum finnst
mikilvaegastir eru ad verkleg kennsla yti undir dhuga og 6rvi nemendur i ndmi og ad hiin
proi verklega faerni nemenda. Svor Pors gefa sidan til kynna ad honum finnst alls ekki
mikilvaegt ad verkleg kennsla auki skilning nemenda & hugtokum og fyrirbeerum eda ad

hun tengi pad verklega vio daglegt lif. Pau markmid tilheyra 611 svidi skilnings svo ad
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pad svid verdur liklega utundan hja Por, allavega midad vid pessar nidurstodur og
vidtalid.

Nemendakonnun hefur verid i gangi i skolanum hans Poérs um pa verklegu
kennslu sem par hefur verid i gangi i vetur. Eins og myndrit 1 synir finnst um 43%
nemenda ekkert sérstakt i verklegu tilraununum en um 48% finnst mjog gaman eda
gaman. Myndrit 2 synir pad ad rimum 66% nemenda finnst verklegi patturinn, ad
framkvema med tekjum skemmtilegast i tilraununum. Aftur & moéti finnst mjog faum
skemmtilegast ad vinna Ur nidurstodunum og gera skyrslur. Pad er liklega svolitid slemt
pvi ad bor leggur mikid upp ar peirri vinnu eftir framkvamdina. Samkvemt myndriti 3
sést a0 rumlega helmingi nemenda eda um 54% finnst peir hafa 6dlast meiri skilning a
ymsum logmalum edlisfreedinnar. En eins og tafla 2b synir finnst Por adeins nokkud
mikilvaegt markmid med verklegu kennslunni ad nemendur leri 16gmal eda skilji likon.
betta synir ad kennarar eru jafnvel oft ad nd markmidum med pvi verklega sem peir atta
sig ekki 4. Myndrit 4 synir loks ad naestum 18% nemenda myndu frekar vilja vera i
boklegu ndmi en ad vinna i verklegu tilraununum. Nokkud liklegt er ad peir sem hafi
verid 6anagdir med tilraunirnar hafi baett vid athugasemdum pvi per voru flestar
neikveadar. Til demis segist einn nemandinn ekki laera neitt af pessu nema skyrslugerd og
annar segist frekar vilja nyta timann i ad vera ad lesa og @fa sig fyrir samremda profid.
En pad er erfitt fyrir kennara ad gera 6llum til haefis og koma til mots vid alla pegar verid
er a0 sinna storum hopum.

Sara sagdi i vidtalinu ad henni finndist 6rugglega betra ef tilraunirnar vaeru ekki
alltaf svona sterdfredilega midadar. Sara gat ekki sagt hvad han hafodi lert af pessari
tilraun sem gerd var i kennslustund dagsins vegna pess ad hun var ekki komin med
nidurstddur. betta endurspeglar pad hversu mikla dherslu Por leggur i Grvinnslu og ad

nemendur fai einhverja dkvedna nidurstodu eftir hverja tilraun.

4.3 Skolaheimsokn Elisar

4.3.1 Kennslustundin hja Elis

Fylgst var med einni kennslustund i nattarufredi i 9. bekk, par sem adal vidofangsefnio

var vixlverkun bylgna. Elis byrjadi kennslustundina 4 pvi ad kynna mig sem
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kennaranema og sagdi sidan nemendum ad taka upp bokina sina og fletta upp a
videigandi bladsidu. Pegar nemendurnir voru bunir ad koma sér fyrir byrjadi Elis a0 tala
ut fra bokinni. Hann var ekki med neinar glaerur, heldur taladi Gt fra bokinni og punktadi
adalatridin 4 tofluna i stuttu og hnitmidudu punktaformi. Elis var mjog duglegur ad taka
demi ar daglegu lifi og tengja demin vid nemendur. Hann notadi ndfnin peirra pegar
hann tok demin og pekkti greinilega nemendurna vel. Elis 1ét nemendur snerta 4 sér
barkakylid og gefa fra sér alls konar hljoo til pess ad pau myndu finna titringinn. Mjog
aberandi var hversu vel nemendur hlustudu 4 hann og pvi g6d pdgn i stofunni. Elis
spjalladi mikid vid nemendur og var petta eins konar umradutimi par sem hann stjornadi
ferdinni og veitti frodlegar upplysingar. I lok kennslustundarinnar syndi Elis nemendum
myndband um hljodbylgjur sem pau hofou reyndar séd eitthvad af 4dur. En 4 medan ad
myndbandid var i gangi fylgdust nemendur vel med og nokkrir komu med godar
spurningar tengdar pvi. Eftir ad myndbandinu lauk var p6 kominn nokkur 6r6i i bekkinn
og pau badu um ad fa ad fara. Elis hélt peim 06rlitid lengur inni og spjalladi meira vid pa,

en svo fengu allir ad fara nokkrum minatum fyrr Gt { friminttur.

4.3.2 Viotal vio Elis

Elis er s4 kennari af pessum premur sem hefur minnstu starfsreynsluna, eda 12 ar. Hann
hefur eingéngu kennt 4 unglingastigi og mest hefur hann kennt 8. og 9. bekk. Elis hefur
alltaf kennt sterdfredi og nattarufraedi, en nina seinustu arin hefur pad verid meira
nattarufreedin. Pad kom stort skard inn i starfsreynslu hans, en er niina buinn ad vera ad
kenna samfellt sidan 2003. Pad var mjog aberandi hja honum ad vilja ekki mata
nemendur of mikid og hann likti einkunnum nemenda vid laun & vinnumarkadnum, peim
mun meira sem pa vinnur pvi herri laun ferdu. Elis notar fredslumyndbond nokkud
mikid 1 nattarufredikennslunni og telur pad undirstrika vel pad sem hann er buinn ad fara
i med nemendum. Hann segir ad mjog skemmtilegar umradur skapist oft eftir svona
myndbandssyningar par sem margt kemur par fram sem bokir segir ekki fra. Einnig segir
hann ad ekki megi loka augunum fyrir pvi ad boérnin okkar séu af sjonvarpskynslod ef svo

ma a0 ordi komast.
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4.3.2.1 Natturfraedikennslan fra sjonarholi Elisar

Elis kennir 8. og 9. bekk alla natturufraedi pennan veturinn, en hann hefur adeins kennt 4
unglingastigi. Hann segir pad aldursstig hofda lang mest til sin og finnst hann nd gédum
tengslum vid krakka & pessum aldri. Hann segist p6 ekki hafa kennt 10. bekk
nattarufredi.

bratt fyrir ad Elis s¢ med alla nattirufreedikennsluna i 8. og 9. bekk er hann ekki
med neina dkvedna natturufredistofu og segir ad pad sé engin slik stofa i skolanum.
begar hann kennir nattarufraedi er hann semsagt ekki alltaf i somu stofunni og pykir
honum pad dalitid ohentugt. Onnur stofan sem hann kennir mikid i hefur engan
skjavarpa, en hin hefur pad aftur 4 moti. En hann reynir pa ad nyta tekiferid pegar hann
er i stofunni med skjavarpanum til ad syna nemendum myndir og fleira sem hann er med
i tolvunni. Kennsluadferdir Elisar eru svolitid i fyrirlestraformi, hann fer yfir dkvedio efni
i hverjum tima og tekur nidur glosur upp 4 to6flu. En 4 t6fluna hefur hann reynt ad skrifa
algjor lykilatridi hvers kafla. Elis reynir eftir fremsta megni ad tengja namsefnid vid
nemendur og pad sem pau pekkja Ur daglegu lifi. Pad segist hann gera svona fyrst og
fremst til pess ad nemendur upplifi ndmsefnid ekki sem algjorlega tilgangslaust. Elis
reynir alltaf ad benda nemendum 4 ad pad sé mikilvegt ad pau leri ad lesa
natturufreedina. Honum finnst pvi mjég mikilvegt ad nemendur hans nai dkvednum
grunnhugtokum og vill pvi byggja gédan grunn fyrir hugtakalasi peirra.

Elis segir natturufreediefnid fyrir pennan aldur mjog strembid og segir ad pad
purfi ad halda nemendum vel vid efnid. Hann laetur nemendur sina vinna nokkurs konar
vinnubok sem hann metur til einkunnar. { pessa vinnubok eiga nemendur ad setja svér vid
Ollum peim verkefnum sem pau gera, per glosur sem Elis setur a tofluna og pad sem
peim finnst vera merkilegt 1 hverjum kafla. Elis er ekki hrifinn af pvi ad vera med glaerur
fyrir nemendur til ad skrifa eftir, pvi hann vill ad nemendur tileinki sér glosutekni sjalfir.
Hann telur pad undirbta pau vel fyrir 4framhaldandi ndm og ad pau lari 4 pvi ad taka
nidur adalatridin sjalf Gr hverjum kafla. Elis er mjog mikid & moti métunarndmi og
kennslu sem bydur upp 4 pafagaukalerddém. Honum finnst ad nemendur eigi ad vinna
meira sjalfstaett og ad peir eigi ad atta sig & pvi ad pau séu abyrg fyrir sinu eigin nami.
Elis hefur kaflaprof eftir hvern kafla og minnir nemendur alltaf 4 pad ad einkunnin

endurspegli pa vinnu sem peir 16gdu 1 ad lesa og laera kaflann.
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4.3.2.2 Verkleg kennsla fra sjonarholi Elisar

Elis nefndi strax i upphafi vidtalsins ad hja honum veeri verkleg kennsla af mjog skornum
skammti. Hann segir adallega tvaer astaedur vera fyrir pvi, 1 fyrsta lagi finnst honum hann
ekki hafa pjalfun i pvi ad vera med verklegt og i 60ru lagi eru pad kennslustofu-
vandamalin. Par a0 segja a0 hann sé ekki alltaf i somu kennslustofunni. Elis hefur samt
sem adur verid med nokkrar synitilraunir, adallega i 8. bekk par sem hann kennir
namsbodkina ,,Efnisheiminn®. En hann bendir 4 ad pad séu margar hugmyndir af finum
tilraunum & netinu tengdar peirri bok. Elis hefur oft bedid nemendur um ad framkvema
slika tilraun af netinu heima og pa hefur hann framkvaemt tilraunina sjalfur i
kennslustundinni & eftir og skipulagt umraedur um hana. Honum finnst pad p6 ekki hafa
gefid goda raun pvi allt of margir nemendanna gera ekki tilraunirnar heima. Nemendurnir
hafa komid med allar pessar hefobundnu afsakanir fyrir pvi, en svo verid mjog spennt
pegar Elis framkvemir tilraunina i timunum. Pa sja nemendurnir yfirleitt eftir pvi ad hafa
ekki framkvamt tilraunina sjalfir.

[ 9. bekk hefur Elis verid meira med myndbénd, en hann reynir alltaf ad na sér i
spolur sem tengjast hverjum kafla. Elis flokkar slikar myndbandssyningar undir nokkurs
konar synikennslu. Stundum synir hann nemendum mikilvaeg brot ur myndbondunum
jafnvel oftar en einu sinni. Honum finnst petta undirstrika adalatridin og pad sem hann er
buinn ad vera ad fara yfir med nemendum. Auk pess brytur petta upp kennsluna og
nemendum finnst yfirleitt spennandi ad horfa & myndband. Honum finnst pau oft na ad
tengja betur saman bokina og utskyringarnar hans ef pau sja myndband um efnid lika.
Einnig finnst honum oft skapast skemmtilegar umraedur eftir myndbondin um hluti sem
pau eru kannski ekki btiin ad leera mikid um.

begar Elis var spurdur um pad hvada markmidum hann veri helst ad reyna ad na
fram med verklegu kennslunni svaradi hann:

,»A0 gera nemandann heefari 1 ad fast vid namsefnid sem
hann er ad lera um og setja fram einhverjar tilgatur &
visindalegan hatt. Einnig ad uppgotva eitthvad i
framhaldi af nokkurs konar rannsokn. beir tengjast pa
betur hinu visindalega samfélagi, og sja svona hvernig

pad virkar. *
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Elis var med sterka skodun & pvi ad honum finnist adferdafraedin, pad ad nemendur leeri
ad vinna med hluti, purfi ad vera alveg & hreinu a0ur en farid er i uUrvinnslu eda
utreikninga. Elis segir pad p6 nokkud rokrétt ad urvinnsla og utreikningar komi strax i
framhaldi af framkvemdinni. Finnst honum ad i grunnskdla eigi petta verklega fyrst og
fremst ad snuast um adferdafredina og pad sem henni byr ad baki. Honum finnst
mikilvaegt ad nemendur skilji vel hugtokin adur en peir fari i ad framkvema eitthvad
verklegt tengt peim. Floknir utreikningar og nidurstodur i tengslum vid pa finnst honum
eiga frekar heima i menntaskola. Elis telur pad frekar algjort lykilatridi ad nemendur nai
undirstoduatridum natturufredinnar og ad pau verdi les & greinina. begar Elis var
spurdur ut i pad hvad honum finndist adallega geta komid i veg fyrir pad ad markmid
med verklegu kennsluna myndu nast svaradi hann:

»Pad er fyrst og fremst of mikill fiflaskapur i

krokkunum, og bad er adal astedan fyrir pvi ad mér

finnst ekki taka pvi ad eyda of miklum tima i einhverjar

verklega @fingar. betta vill oft verda allt of mikill

vitleysisgangur og jafnvel svo mikid ad teki og tol eru

skemmd. Svo eiga nemendurnir hérna mjog erfitt med ad

vinna og einbeita sér i hopum, en pad endar eins og ¢ég

segi yfirleitt med fiflaskap.*
bratt fyrir petta finnst honum verkleg kennsla hafa ymsa kosti og pa adallega pann ad
nemendur geri einhverjar uppgdtvanir sem sitji eftir. Okostir finnst honum vera ad
verkleg kennsla krefst mikils undirbinings og ad hun leidist oft uti einhvern fiflagang.
Jafn framt finnst honum verkleg kennsla timafrek og segir ad pad sé alltaf spurning
hvernig timinn s¢ nyttur sem best. Elis segir ad ef hann muni halda afram ad kenna svona
mikla nattarufredi afram vilji hann fara i einhverskonar pjalfun a verklega svidinu.

Eins og alla prja kennarana sem talad var vid bad ég Elis ad fylla ut tver toflur.

Tafla 3a gefur til kynna hvada markmid Elis telur vera mikilveeg med verklegri kennslu.
Markmidin eru 10 talsins og getu 6ll flokkast undir nokkurs konar yfirmarkmid med
verklegri kennslu. Tafla 3b synir hins vegar r60 Elisar & mikilveegi hinna sex flokka

markmida sem 061l yfirmarkmid med verklegri kennslu falla inni.
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Verkleg kennsla 4 a0 hjalpa 1 Ekki 2 Nokkuo 3 Mjog
nemandanum: mikilvaegt mikilvaegt mikilvaegt

a) A0 pekkja hluti og fyrirberi X

b) Ad skilja hugtok og lera stadreyndir X

¢) Ad taka eftir mynstri og tengslum og X
sja samhengi vid namsefnid
d) Ad lera 16gmal eda skilja likon X
e) Ad lera hvernig medhondla & tol og
teeki

f) A0 lera ad framkveaema eftir
fyrirmaelum

g) Ad lera ad skipuleggja athuganir og
tilraunir

h) A0 lera hvernig 4 ad vinna med
nidurstodur

1) AJ leera hvernig haegt er ad draga
alyktanir af nidurstddum athuganna og X
tilrauna

j) A0 lera hvernig skrifad er um og sagt

Lo N . X
fra nidurstooum athuganna og tilrauna

Tafla 3a. Mismunandi markmid meo verklegri kennslu metin eftir mikilveegi

Mikil-
vagi
a) Ad auka skilning nemenda 4 hugtokum og fyrirbeerum 1

Radaou eftirfarandi flokkum markmioa i ro0 fra 1-6 eftir mikilvaegi:

b) Ad fa nemendur til ad velta fyrir sér og kynnast adferdum vid verklegar
rannsOknir og tilraunir

¢) A0 fa nemendur til ad tengja hid verklega vid daglegt lif og
raunveruleikann

d) Ad proa verklega feerni nemenda

e) Ad yta undir ahuga og 6rva nemendur i ndminu

(o)W O RV,

f) Ad proa vidhorf nemenda til nattirufraeda

Tafla 3b. Mismunandi flokkum yfirmarkmida meo verklegri kennslu radad eftir mikilvaegi

Elis hefur allt 60ruvisi skodanir 4 markmidum verklegrar kennslu en Nina og bor.
Honum finnst tvd markmid ekki mikilveeg. Pau eru ad nemendur leri ad skipuleggja
athuganir og tilraunir og ad peir leri hvernig skrifad og sagt er frd nidurstooum
athuganna og tilrauna. Olikt hinum kennurunum fannst Elisi mjog mikilvegt ad
nemendur skilji hugtok og leri stadreyndir med verklegum efingum. Tenging vid
namsefni finnst honum einnig mj6g mikilvaegt, ad nemendur leri ad medhondla tol og

teki, ad peir geti framkvaemt eftir fyrirmalum og dregid svo alyktanir af nidurstddum.
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Elis hefur frekar haft umraedur eftir verklegar athuganir fremur en ad lata nemendur
skrifa skyrslur og reikna til ad fa nidurstodur. bad gerir Elis fyrst og fremst vegna pess ad
hann vill ad undirstoduatridi nattarufredinnar komi inn hja nemendum adur en miklum
tima er eytt i Utreikninga og urvinnslu. betta var { godu samrami vid pad sem Elis sagdi i
vidtalinu par sem hann sagdi ad megin markmidin med verklegri kennslu varu ad gera
nemandann hafari 1 ad fast vid ndmsefnid og setja fram tilgatur & visindalegan hatt.
Einnig ad nemendur uppgotvi eitthvad i framhaldi af nokkurs konar rannsokn. Eins og
pessi ord gefa til kynna vill Elis ad nemendur velti tilraununum svolitid fyrir sér og hann
leggur aherslu & ad nemendur uppg6tvi hlutina og raedi pa.

Eftir ad Elis radadi markmidunum i t6flu 3b eftir mikilveegi kom 1 1j6s ad honum
finnst mikilveegast ad nemendur 60list aukinn skilning & hugtokum og fyrirberum med
verklegum athugunum. Aftur & moti finnst honum minnst mikilvegt ad proa vidhorf
nemenda til nattirfreeda. betta endurspeglar Elisar skolastarf pannig ad hann er nokkud
med synitilraunir og myndbandssyningar i kennslustundum. Samkvaemt Bennett
(2003:78-80) hefur verkleg kennsla pad markmid ad undirstrika freedin sem kennarinn

hefur farid 1, skapa umradur og auka loks skilning nemenda 4 fraedunum.

4.3.3 Viétal vid Arnyju, nemanda Elisar

Ay er nemandi hja Elis i 9. bekk i grunnskola og hefur alltaf verid nemandi i sama
skolanum. Hennar uppahalds namsgreinar eru spaenska og nattarufraedi. Ahugann 4
nattarufredinni hefur hin fengid med pvi ad vera dugleg ad lesa kennslubakurnar, en
hin segist allt i einu hafa attad sig 4 pvi hversu mikid nattarufradin sé i kringum hana.
Hin segir ad pad s¢ mjog mikilvegt ad vera vel lesinn fyrir
natturufreedikennslustundirnar til pess ad skilja eitthvad hvad kennarinn er ad fara. Hun
heldur a0 pad sé frekar litill dhugi 4 nattarufredi i bekknum sinum vegna pess ad
nemendur undirbui sig ekki heima og nai pvi aldrei ad fylgja kennaranum i timum.
Annars er hun nokkud anagd med nattirufredikennsluna pé ad hiin myndi stundum vilja

ad hun veri brotin meira upp.
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4.3.3.1 Nattirufraedikennslan fra sjénarhéli Arnyjar

Elis hefur kennt Arnyju alla nattarufredi i 8. og 9. bekk, semsagt liffredi, edlis- og
efnafraedi. Ay er buin ad akveda pad ad fara 4 nattarufraedibraut i menntaskoéla og hefur
mikinn dhuga & nattirufredi. En hin segir ad pad sé ekki mjog langt sidan hun hafi
fengid pennan ahuga 4 nattarufreedinni. Arny segir ad ahuginn hafi kviknad pegar hun var
a0 lesa kennslubodkina ,,Lifandi verdld®. Einnig segir hin bdkina sem pau eru med nuna,
,Orkan® mjog dhugaverda. Hun segir ad kennarinn hafi ekki myndad pennan dhuga, en
finnst Elis samt finn kennari. Henni finnst p6 ad hun verdi ad vera buin ad lesa heim fyrir
timana til pess ad skilja hvad hann er ad tala um. Oft eiga pau badi ad vera buin ad lesa
og svara spurningum fyrir tima og henni finnst naudsynlegt ad koma vel undirbtiin i
timana. Ay segir ad kennslustundirnar maettu vera fjolbreyttari, til deemis myndi hun
vilja fleiri tilraunir. Hin segir kennslustundirnar yfirleitt vera pannig ad Elis segi peim fra
kaflanum sem pau attu ad lesa heima. Svo skrifar hann oft einhverjar glosur a téfluna, fer
yfir verkefni og svo er hann oft med myndbond. Arny er ekki nogu anaegd med
myndbondin og finnst pau stundum vera of fredileg. Arny er heldur ekki nogu anzgd
med pad hvad pau fa sjaldan ad vinna i hopum. Hin segir ad pad geti oft verid betra ad
vinna i hopum til ad geta borid sig saman vid hina og hjalpast ad vid ad vinna verkefni.
Ay segir ad hun myndi 6rugglega muna marga hluti betur ef bekkjarsystkyni hennar
myndu tutskyra pad fyrir henni. Arny bendir 4 pad ad hin myndi frekar muna pad vegna

pess ad hun sé ekki von ad hlusta & pau.

4.3.3.2 Verkleg kennsla fra sjénarhéli Arnyjar

Arny segir ad pad sé mjog litid um verklega kennslu i natturufraedinni hja sér. Hin segist
b6 muna eftir nokkrum synitilraunum og svo heimatilraunum sem htn gerdi i 8. bekk
pegar hin var med bokina ,,Efnisheiminn®. Henni fannst ekki négu snidugt ad purfa ad
framkvema per heima, hin hefdi frekar viljad framkvaema paer i kennslustundunum.
Hun sagdi ad Elis hefoi p6 undirbid heimatilraunirnar vel og verid buinn ad utskyra
mjog vel fyrir peim hvad @tti ad gera. Svo pegar pau mattu i skélann voru alltaf
umradur um hverja tilraun fyrir sig og oft framkvamdi pa Elis hana lika. Hin sagdist
hafa laert heilmikid af pessum tilraunum sem hun framkvamdi vel sjalf, en par sem hin

gerdi ekki sjalf gleymdust fljott.
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Amyju finnst mjog spennandi ad framkvaema einhverja stora tilraun og purfa ad
fara 1 sloppa, setja a sig hlifdargleraugu og vera eins og alvéru visindamadur. En pa benti
hin 4 ad pad myndi aldrei ganga upp pvi margir i bekknum feru svo illa med alla hluti.
Amyju finnst aftur 4 moti ekkert rosalega spennandi ad framkvema sjalf einhverjar
einfaldar tilraunir i timum, frekar vill hin bara ad kennarinn syni peim pear eda sja
myndir af pvi. En henni finnst hin leera mjog mikid af 61lu pvi sem geri hlutinn sem hun
er ad lera um synilegan, pd ad pad séu bara ljésmyndir af honum. Henni finnst mjog
leerdomsrikt pegar pau eru ad lera um eitthvad og Elis synir peim med synitilraun

hvernig hluturinn virkar med gédum utskyringum.

4.3.4 Alyktanir um verklega kennslu Elisar

Hegt er ad aatla ad Elis reyni mikid ad nd markmidum sem falla undir svid skilnings, en
undir pad flokkast fyrstu prji markmidin i t6flu 3b. Elisi finnst einmitt mikilveegast ad
verklega kennslan auki skilning og pekkingu nemenda 4 namsefninu. Arny kom inn 4 ad
henni finndist mjog leerdomsrikt ad sja hlutina gerast og henni finnst synikennsla négu
g00 til pess ad hun skilji fyrirbaeri betur og hvernig hlutirnir virka. ba @tti adal markmidi
Elisar ad vera nad ef synikennslan virkar 4 sama hatt 4 Arnyju og hina nemendurna, par
sem hann leggur mest upp ur pvi ad verklega kennslan auki skilning nemenda &
hugtokum og fyrirbeerum. Hann kemur lika inn 4 svid vidhorfa, par sem honum finnst
mikilvaegt ad pad verklega yti undir dhuga og 6rvi nemendur { naminu. { toflu 3a m4 hins
vegar sja pad ad honum fannst einnig mjog mikilvaegt ad nemendur geti unnid med tol og
teki og framkvaemt eftir fyrirmelum. Par kemur Elis einnig inn 4 svid vinnubragda, en
med pvi ad skoda vidtalid og r60 markmidanna eftir mikilvaegi 1 toflu 3b ma aztla ad

hann leggi meira upp Ur pvi a0 nd markmidum i hinum tveimur svidunum.
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5 Umraedur og samantekt

Hvernig nota nattarufraedikennarar i grunnskoéla verklega kennslu, hver eru vidhorf peirra
til verklegrar kennslu? Hvernig birtast pessi vidhorf i framkvaemd hja peim? Hvad flokka
peir undir verklega kennslu? Hvad kemur i veg fyrir ad peir noti verklega kennslu meira?
Hvernig skipuleggja peir verklega kennslu og 1 hvada tilgangi nyta peir sér hana helst?
Hvada markmidum eru peir helst ad sxkjast eftir a0 nd med verklegu kennslunni?
Hvernig er tenging verklegu kennslunnar vid ndmsefnid? Hvad halda kennarar ad verkleg
kennsla geri fyrir nemendur? Hvernig upplifa nemendur nattarufreedikennsluna i
skolunum sinum og hvernig upplifa peir verklega kennslu i pvi fagi. Myndu peir vilja
hafa meira eda minna af verklegri kennslu i nattarufredi og finnst peim verkleg kennsla
hjalpa peim i ndminu?

Ofangreindar rannsoknarspurningar voru pear spurningar sem reynt var eftir bestu
getu ad fa svor vid i peirri rannsokn sem hér er fjallad um. Skodud var kennsla hja
premur kennurum. Pessir kennarar eru mjog olikir og hofou par af leidandi mjog olikar
skodanir 4 verklegri kennslu. Por virdist vera sé eini af pessum premur kennurum sem
notar i nattirufredi mikla verklega kennslu. Nina og Elis nota minna af verklegri
kennslu, en hafa samt sem adur miklar skodanir 4 henni. Por og Ninu finnst verklega
kennslan alltaf vera g6d og eru viss um ad hin hjalpi nemendum vid ndm, & medan Elisi
finnst hin geta verid mjog god en stundum misst marks vegna agaleysis hja nemendum.
Hins vegar eru allir kennararnir sammala um pad ad ef verklega kennslan heppnast vel sé
hin mjog arangursrik. Vidhorf Pors og Elisar endurspegla nokkud vel hvernig peir bera
sig ad 1 nattarufredikennslu sinni. Por finnst naudsynlegt ad nemendur faist vid verklegar
efingar og ad peir komi vel undirblnir i framhaldsskola og hann framkvamir samkvamt
pvi. Elisi finnst mikilvaegt ad nemendur sjai fyrirberin sem pau eru ad leera um po ad peir
fai ekki endilega a0 medhondla pau sjalf. Hann er oft med myndbandssyningar og
umredur i framhaldi af pvi sem stydur skodun hans & mikilvegi myndrennar
framsetningar. Nina hefur mjog jakvatt vidhorf gangvart verklegri kennslu og hefur i
gegnum tidina notad mikid af henni. Hun hefur 1atid nemendur gera tilraunir, horfa a
myndbandssyningar og fara i vettvangsferdir svo eitthvad sé¢ nefnt. Upp 4 siokastid hefur

Nina p6 ekki mikid notad verklegt 1 nattirufreedikennslu sinni. Midad vid hversu jakvett
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vidhorf Nina hefur til verklegrar kennslu er spurning hvers vegna hin hafi ekki meira
vaegl 1 kennslu hennar.

Nina nefndi nokkrar 4staedur fyrir pvi ad hiin noti verklega kennslu ekki meira og
par eru timaleysi, nemendafjoldi, 1élegur adbunadur, framtaksleysi, peningaleysi og
akvedid 00ryggi. Por nefndi lika astedur sem hann heldur ad séu fyrir pvi ad ekki fleiri
kennarar noti verklega kennslu. 1 fyrsta lagi ad kennararnir vita ad pad er mikid paegilegra
ad kenna eins og peir hafa alltaf gert, sem er yfirleitt 4 fyrirlestraformi. [ 6dru lagi pa er
verkleg kennsla mun meiri vinna en ad kenna bara med glaerum og notast vid bokina.
pridja lagi kosta tekin sem nota parf i verklegu kennslunni pening. Elisi finnst verkleg
kennsla timafrek og telur hana ekki endilega skila betri drangri en hefdbundna kennslan
midad vid timann sem verklegar tilraunir taka. Einnig finnst honum hann purfa einhvers
konar pjalfun i ad vera med verklegar tilraunir og betri adbunad til pess ad geta gert pad
almennilega. Elis hefur ekki neina nattarufraedistofu sem veri slemt fyrir hann ef hann
@tladi sér ad vera med verklegt.

Svipud svor komu fra kennurunum um skipulagningu, en p6 notar Nina verklega
kennslu oft sem kveikju 4 medan Por og Elis nota hana oftar sem framhald af innleggi um
vidfangsefnid. Oll voru pau sammala um ad skipulagning verklegrar kennslu skipti miklu
mali, til demis ad hafa framkvaemt sjalfir ef um tilraun er ad reda. Nemendur bors og
Elisar toku pad fram ad peir myndu undirbta pad verklega vel svo par er greinilega gott
samreemi 4 milli. Kennararnir virtust strax hugsa um tilraunir par sem nemendur
framkvama sjalfir pegar talad var um verklega kennslu. Elisi fannst synitilraunir einnig
flokkast par undir og Nina var su eina sem flokkadi vettvangsferdir undir verklega
kennslu.

Vardandi markmidin sem kennararnir sakjast helst eftir ad nd med verklegu
kennslunni er mikill breytileiki 4. Ninu finnst adal markmidin vera ad nemendur leri ad
umgangast teki og tél og ad pau geti pad og hins vegar ad nemendur framkvaemi
tilraunina & réttan hatt, fai rétta nidurstddu og geti skrdad hana. Pegar Nina skradi a
atridalistann (sja toflu la) hvada markmid af hinum 10 yfirmarkmidum med verklegri
kennslu henni finnst mikilvagt, kom i 1j6s ad henni fannst fjogur af peim mjog mikilveaeg.
bau eru ad nemendur leri hvernig medhondla eigi tol og taeki, leri ad framkvema eftir

fyrirmaelum, leri ad vinna med nidurstédur og ad skrifa um og segja fra nidustdoum
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athuganna eda tilrauna. Por var sammala Ninu med pad ad pessi tvo sidast nefndu
markmid vaeru mjog mikilvaeg sem snia ad vinnslu a nidustodum. bor finnst einnig mjog
mikilvaegt ad nemendur lari hvernig hagt er ad draga alyktanir af nidurstddum athuganna
og tilrauna. 1 vidtalinu sagdi Pér ad tvé megin markmid hans med verklegu kennslunni
veru ad nemendur fai pjalfun i ad taka texta og vinna Ur honum med hug og hond og
tengja pad saman. Hins vegar ad tengja namsefni nemendanna betur vid
framhaldsskolann pvi par bida peirra svipadar tilraunir. Elis er sammala Por ad pad sé
mjog mikilveegt markmid med verklegri kennslu ad nemendur laeri hvernig hagt er ad
draga alyktanir af nidurstodum athuganna og tilrauna. Einnig er hann sammala Ninu um
ad mjog mikilvaegt s¢ ad nemendur leri hvernig eigi ad medhondla tol og teki og ad peir
leeri a0 framkvaema eftir fyrirmaelum. Pad eru tvd markmid sem Elisi finnst mjog
mikilvaeg sem hinum kennurunum finnst ekki eins mikilvaeg. Pau eru ad nemendur skilji
betur hugtok og laeri stadreyndir og ad peir taki eftir mynstri og tengslum og sjai
samhengi vi0 namsefnid. Af pessu ad dema ma segja ad Elis og Por hafi mjog olikar
skodanir 4 markmidum med verklegri kennslu, en ad Nina sé¢ nokkurn veginn & milli
peirra. Myndrit 5 synir samanburd 4 mikilvaegi pessara 10 yfirmarkmida i toflu 4 hja
kennurunum premur. Par sést ad allir kennararnir eru sammala um pad ad tvd markmid
séu nokkud mikilveeg med verklegri kennslu. Pau eru ad nemendur pekkji hluti og
fyrirbaeri og hins vegar ad peir leri 16gmal og skilji likon. Skiptar skodanir eru hins vegar
um mikilvegi hinn atta markmidanna eins og sést einnig i myndriti 5.

Rannsakendur i grein Horgstom o.fl. (2006) komust ad pvi ad kennararnir sem
peir toku vidtol vid vilja oft hafa verklegu kennsluna pannig ad nemendur purfi ad hugsa
sem mest sjalfstett. Raunin verdur samt sjaldan su vegna pess ad leidbeiningarnar eru
yfirleitt of styrandi. Pad geti pess vegna verid mjog lerdomsrikt fyrir nemendur sem eru
nokkud pjalfadir i verklegum athugunum og tilraunum ad préfa ad skipuleggja slikt sjalf.
b4 myndu nemendur purfa ad leita sjalf ad upplysingum og nota paer til pess ad
skipuleggja athugunina & eigin forsendum sem veri krefjandi fyrir p4. Pessi hugsun ad
nemendurnir framkvami verklegar athuganir og tilraunir an styrandi leidbeininga virtist
ekki vera hluti af markmidum kennaranna briggja 1 pessari rannsokn. Tveimur
kennurunum finnst markmidid ad nemendur leri ad skipuleggja athuganir og tilraunir

ekki mikilvaegt og einum adeins nokkud mikilvaegt.
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Mikilveegi markmida med verklegri kennslu
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£ B 1 Ekki mikilveegt
_j'_é 0 2 Nokkud mikilvaegt
S B 3 Mjog mikilveegt
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Markmid

Myndrit 5. Mikilveegi 10 yfirmarkmida med verklegri kennslu a0 mati kennaranna priggja

Verkleg kennsla a ad hjalpa nemandanum:
a) A0 pekkja hluti og fyrirberi
b) Ad skilja hugtok og lera stadreyndir
¢) Ad taka eftir mynstri og tengslum og sja samhengi vid ndmsefnid
d) Ad lera 16gmal eda skilja likon
e) AQ lera hvernig medhondla 4 tdl og teki
f) A0 leera ad framkvaema eftir fyrirmalum
g) AQ lzra ad skipuleggja athuganir og tilraunir
h) A0 lera hvernig 4 ad vinna med nidurstodur
1) A0 lera hvernig haegt er ad draga alyktanir af nidurstodum athuganna og tilrauna
j) A0 lera hvernig skrifad er um og sagt frd nidurstodum athuganna og tilrauna
Tafla 4. Hin 10 yfirmarkmid med verklegri kennslu

Samskonar tafla og tafla 4 hér ad ofan var einnig notud i saenskri rannsokn arid
2006 (Hogstrom o.fl. 2006:62). bar var petta pé framkvaemt 4 60ruvisi hatt. ba attu
kennararnir sem komu 1 vidtolin ad koma med verklega tilraun sem peir nota i kennslu
sinni. Par voru tekin viotdl vid 8 kennara sem komu alls med 11 tilraunir. Taflan var svo
fyllt ut samkvemt pvi hvada markmidum hver tilraun veeri liklegust til ad né, eda hversu
mikilvaeg markmidin veru fyrir hverja tilraun. Ef skodadar eru s@nsku nidurstodurnar

sem eru hvad mest afgerandi sést ad 7 tilraunir af 11 voru mjog liklegar til pess ad lata
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nemendur 6dlast skilning hlutum og fyrirbeerum. Aftur 4 moti potti kennurunum premur
sem hér var talad vid pad markmid adeins nokkud mikilvegt. Markmidid ad nemendur
eigi ad lera hvernig haegt er ad draga alyktanir af nidurstodum tilrauna og athuganna poétti
ekki mikilveegt 1 9 af 11 tilraunum s@nsku kennaranna (Hogstrom o.fl. 2006:62-63) .
Hins vegar potti tveimur af islensku kennurunum sem hér um radir pad mjog mikilvegt
og einum nokkud mikilvaegt.

begar kennararnir prir voru bednir um ad rada flokkum markmida med verklegri
kennslu eftir mikilveegi kom enn og aftur i 1j6s hversu olikar skodanir Pér og Elis hafa.
Tafla 5 synir samanburd 4 pvi hverni kennararnir rédudu markmidunum og par sést ad
peir vilja allir yta undir 4huga og 6rva nemendur i nami med verklegri kennslu. Pad sem
Elisi finnst hins vegar mikilvagasti flokkur markmida med verklegri kennslu finnst
hvorki Ninu né Por miklvegur. Eins og komid hefur fram eru prji megin svid sem 611
markmid verklegrar kennslu falla undir. { fyrsta lagi svid skilnings, i 6dru lagi svid
vidhorfa og 1 pridja lagi svid vinnubragda. Fyrstu prir flokkarnir i to6flu 5 (a,b og ¢) falla
undir svid skilnings. Sidustu tveir flokkarnir, auk pess pridja (e, f og c) falla sidan undir
svid vidhorfa. Loks fellur fjordi flokkurinn (d) undir svid vinnubragda og annar

flokkurinn (b) fellur ad hluta til einnig undir pad svid (Hogstrom o.fl. 2006:58-60).

Radadu eftirfarandi flokkum markmioa i roo Nina Por Elis
fra 1-6 eftir mikilvaegi ad pinu mati

a) A0 auka skilning nemenda 4 hugtokum og 6 5 1
fyrirbeerum
b) Ad fa nemendur til ad velta fyrir sér og
kynnast adferdum vid verklegar rannsoknir og 5 3 4
tilraunir
¢) A0 fa nemendur til ad tengja hid verklega vio

B . 3 6 3
daglegt lif og raunveruleikann
d) Ad proa verklega feerni nemenda 4 2 5
e) A0 yta undir dhuga og 6rva nemendur i 1 1 )
naminu
f) Ad proa vidhorf nemenda til nattirufreeda 2 4 6

Tafla 5. Mikilvaegi hinna 6 flokka yfirmarkmida meo verklegri kennslu ad mati kennaranna priggja

Midad vid toflu 5 er svid vidhorfa greinilega pad svid sem kennurunum finnst

skipta mestu mali, m.6.0. a0 markmid sem efli vidhorf og dhugahvot nemenda med
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verklegri kennslu séu mikilvagust. Pad er athyglisvert ad svid skilnings hafi ekki skipt
kennarana meira mali. Seenska rannsoéknin syndi fram 4 pad ad kennararnir par segjast
vera a0 nd markmidum ur svidi skilnings, en pegar verklegu tilraunirnar og athuganirnar
peirra eru skodadar kemur 1 1j6s ad peir eru helst ad nd markmidum ur svidi vidhorfa.
betta synir ad kennararnir eru kannski ekki alltatf med pad 4 hreinu hvada markmidum
peir eru ad néd med verklegu kennslunni. Oft eru peir ad nd markmidum sem peir settu
ekki fram og jafnframt kannski ekki ad na peim markmidum sem peir 16gou upp med
(Hogstrom o.fl. 2006:62-63). Tvo g6d demi um petta komu fram 1 pessari rannsokn. Joni,
nemanda Ninu finnst pad verklega auka skilning sinn 4 vidfangsefninu. En Nina setti
pann flokk markmida ad auka skilning nemenda 4 hugtokum og fyrirbaerum sem minnst
mikilvaega flokkinn af peim sex flokkum sem voru i bodi (sja toflu 5). Hins vegar kom
fram 1 nemendakonnuninni sem 16gd var fyrir i grunnskola Pors ad um 54% nemenda
finnst skilningur peirra 4 ymsum 16gmalum edlisfreedinnar aukast med verklegum
tilraunum. Por finnst aftur 4 moti markmidid ad nemendur laeri 16gmal og skilji likon med
verklegu kennslunni einungis nokkud mikilvegt (sja toflu 3a).

Samkvemt Bennett (2003:78-79) er adallega prennt sem rokstydur sess
verklegrar kennslu i adalndmskra. Pad er ad nemendur proi visindalega kunnattu og
visindalegar adferdir, verdi faerir um ad leysa visindaleg vidfangsefni og ad peir fai
tilfinningu fyrir hinum ymsu fyrirberum. Sidan er pad verkefni kennarans ad atta sig a4
pvi ad fjolbreytt verkleg kennsla parf ad eiga sér stad til ad nd hinum 6liku markmidum
hennar. bad pydir semsagt ekki ad vera alltaf med somu tegund verklegrar kennslu og
@tla sér ad nd mismunandi markmidum. Af peim kennurum sem hér var rett vid taladi
adeins einn kennari um pad ad fjolbreytni veri mikilveg i kennslunni, en pad var Nina.
bor og Elis eru kannski frekar fastir i sinu kennsluformi, en pé badir mjog medvitadir um
pad sem peir @tla sér ad nad fram med kennslunni sinni.

Kennarinn parf ad proa sina verklegu kennslu og skoda hvernig best s¢ ad vinna
med hana hverju sinni, badi i framkvemd og urvinnslu. Mjog mikilvagt er ad nemendur
viti tilgang verklegu kennslunnar og ad nagur timi sé fyrir stafni til umraedu um pa
tilraun eda athugun sem gerd var. P4 aukast likurnar & pvi ad nemendur tengi verklegu
tilraunirnar eda athuganirnar vid pa boklegu kunnattu sem etlast er til ad peir kunni skil

a. Varast skal p6 ad gera krofu til nemenda um ad beir sjai sjalfir tengingarnar vid
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namsefnid eftir pad verklega. Pad eru kennararnir sem eiga ad sja til pess ad tengingin
eigi sér stad og ganga ur skugga um hvort pad hafi tekist eda ekki (Bennett 2003:78-79).
Kennararnir i pessari rannsokn virtust alltaf hafa tilgang pess verklega skyran, en
spurningin er hvort peir studli ndgu vel ad godum umraedum um efnid og tenginunni vid
namsefnid. Por og Elis reyna alltaf samkvemt vidtolunum ad hafa hana tenginguna vid
namsefnid mjog skyra. Nina sagdist einnig tengja pad verklega vid ndmsefnid, en gerir
pad liklega ekki a jafn markvissan hatt og hinir kennararnir midad vid vidtolin.
Samkvaemt Hogstrom o.fl. (2006:63) er mjog mikilvegt a0 nemendurnir sjai tengslin &
milli pess boklega og verklega til pess ad pad myndi allt eina heild hja peim. Ef tengslin
eru ekki skyr eru likur 4 pvi ad verklegi patturinn verdi eins konar adskilinn hluti af
naminu fyrir nemandanum. Jafn mikilvagar og verklegu tilraunirnar og athuganirnar eru
fyrir nattirufreedindm er getur einnig verid varasamt ad hafa of mikid af peim. Ef of
mikid er haft af boklega eda verklega pattinum getur bilid & milli pessara patta breikkad.

Nokkud samraemi var a milli pess sem kennararnir s6gdu um upplifun nemenda a
verklegri kennslu og pess sem nemendurnir sdgdu um upplifun sina & henni. Joni,
nemanda Ninu, finnst p6 ad verkleg kennsla hjalpi honum ad skilja hlutina og fyrirberin
betur sem hann er ad lera um. Ninu finnst samt s4 flokkur markmida ad auka skilning
nemenda 4 hugtokum og fyrirberum minnst mikilvegur af flokkunum sex (sja téflu 5).
bor er nokkud viss um pad ad nemendum sinum finnist verklegu tilraunirnar eda
athuganirnar skemmtilegar, en Sara nemandinn hans sagdi ad henni finndist par oft
leidinlegar og of floknar. Elis telur ad synikennsla t.d. i formi myndbandssyninga yti
undir tengingar nemenda vid ndmsefnid og pad sem hann hefur kennt peim. Arny,
nemandinn hans, segir ad hun leri mjog mikid af 6llu pvi sem geri hlutina synilega, p6 ad
pad séu bara ljosmyndir af honum. Henni finnst mjog leerdomsrikt pegar pau eru ad lera
um eitthvad og Elis synir peim med synitilraun hvernig hluturinn virkar med gédum
utskyringum. Nemendunum premur finnst 6llum verkleg kennsla audvelda peim namid,
brjota upp kennslustundirnar og yfirleitt vera skemmtileg. Sara, nemandinn hans Pors,
sem mikid er med verklega kennslu var eini nemandinn sem vildi ekki ad pad veri meira
um verklega kennslu i nattirufraedinni hja sér.

[ heildina méa segja ad pad hafi verid i mjég godu samremi bxdi pad sem

nemendurnir og kennararnir s6gdu um nattirufreedikennsluna. Einnig endurspegludu
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viotolin vid kennarana nokkud vel svOr peirra um mikilvaegi hinna ymsu markmida

verklegu kennslunnar.

6 Lokaord

Kennarastarfid er margslungid og krefst mikils af kennurunum sem purfa ad sja til pess
a0 nemendur 6dlist menntun og proska i skdlanum. Nattarufredikennarar purfa eins og
adrir kennarar ad gera sitt besta til pess a0 nemendur nai hinum ymsu markmidum sem
adalnamskra setur fram. Markmid adalndmsskrar eru ad mestu leyti pekkingarmarkmid
og til pess ad nemendur nai tokum & peim parf kennarinn ad beyta fjélbreytilegum
adferdum og skoda vel hvada markmidum hann atlar sér ad nd med hverri kennslustund.
Eflaust kjosa einhverjir kennarar ad reyna ad na hinum ymsu markmidum
nattirufraeedinnar med pvi ad nota verklega kennslu. Akvedin markmid eru med verklegri
kennslu og mismunandi verkleg kennsla studlar ad pvi a0 mismunandi markmidum sé
nad. Talad er um 3 svid markmida, pad fyrsta er svid skilnings, annad er svid vidhorfa og
pad pridja er svid vinnubragda. Sidan er talad um 5-6 flokka yfirmarkmida med verklegu
kennslunni (sja toflu 5) og pad er misjafnt eftir kennurum hvada yfirmarkmidum og par
med hvada svid peir leggja mesta dherslu 4. Senska rannsoknin sem studst var vid 1 pessu
verkefni fékk pa nidurstodu ad kennnararnir myndu oftast setja sér markmid Or svidi
skilnings, en peir kennarar sem hér var ratt vid virtust oftar reyna ad nd markmidum ur
svidi vidhorfa. Ef verklega kennslan er negilega fjdlbreytileg eykur pad likurnar 4 pvi ad
markmidum ur 6llum sex flokkunum ndist. Par med er kennarinn ad nota markmid jafnt
og pétt ur hinum premur svidum. Erfitt er ad setja fram markmid sem henta 6llum
nemendum i kennslustofunni og pvi skiptir pad miklu mali ad minu mati ad notud sé
fijolbreytileg verkleg kennsla.

bad er eitt markmid sem Hogstrom o.fl. (2006:60-61) nefna en kemur ekki beint
fram 1 pessari flokkun. Pad er ad nemendur upplifi fyrirbarin sem pau eru ad lera um
med pvi ad nota sem flest skynferi. Til demis ad nemendur sjai, snerti, heyri og finni
lykt af pvi fyrirbaeri sem peir eru ad leera um. Me0 pvi tel ég ad kennarinn geri kennsluna
ad meiri upplifun fyrir nemendurna. Madur hefur meiri skilning & hlutunum ef madur faer

ad snerta pa, finna lyktina af peim, sja hvernig peir virka og svo framvegis. Mér finnst
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pvi a0 pad sé mikilvegt ad verklega kennslan geri hugtdkin og fyrirbaerin eins
apreifanleg og heagt er til ad hun stadfesti lesetnid. bvi fjolbreytilegri sem kennslan er og
adferdirnar til pess ad na hinum ymsu markmidum peim mun meira tel ég ad namid veroi.

Eg held ad verklegi patturinn geti misst svolitid marks ef adal aherslan er &
sterdfraedilega utreikninga og einnig tel ég pa ad nemendur nai ekki ad tengja verklega
péttinn noégu vel vid pann boklega. Eg er hreedd um ad umraedur 4 milli nemenda og 4
milli nemenda og kennara missi dkvedio vagi ef nidurstodur verklega pattarins eru hafdar
i atreikningum. Pad er eitt atridi ad geta synt fram og 4 télulegar upplysingar og annad ad
geta utskyrt hvad pessar nidurstodur eru ad segja. Eg tel ad verkleg kennsla purfi einnig
stundum ad bjoda upp & sjalfsteda hugsun nemenda, til demis med pvi ad nemendur
skipuleggi verknadinn sjalfir. Markmid ad nemendur leri ad skipuleggja athuganir og
tilraunir er eitt af 10 yfirmarkmioum med verklegri kennslu og tveimur kennaranna {
pessari rannsdkn fannst pad ekki mikilvaegt markmid. Min nidurstada er ad vel igrundud
fijolbreytni i verklegu kennslunni, med skyrri tengingu vid namsefnid hverju sinni og vel
skipulogdu ndmsmati sé god leid ad nemendur leggi skilning 1 namsefnid.

Til ad fa betri syn & vidhorf islenskra kennara til verklegrar kennslu i natturufraedi
hefdi verid betra ad taka vidtol vid fleiri kennara og nemendu. Forvitnilegt hefdi verid ad
leggja fyrir pa spurningalista tengdum verklegri kennslu. Eg hefdi viljad fylgjast med
fleiri en einni kennslustund hja hverjum nattarufreedikennara fyrir sig. Ahugavert hefoi
verid a0 lata hvern og einn kennara skipuleggja verklega athugun um sama vidfangsefnio
og lysa hvernig peir myndu gera pad i smaatridum. Badi lata pa lysa addragandanum og
urvinnslunni og hvernig peir myndu svo tengja verklegu athugunina vid namsefnid. Hefdi
petta allt verid gert veri rannsoknin ndkvaemari og pa vaeri hegt ad syna fram &
nakvemari nidurstodur. En jafnframt hefdi pad kallad 4 mun vidameiri rannsdkn en efni
stodu til. bratt fyrir pad ad alltaf sé haegt ad gera betur var dkaflega leerdomsrikt ad
framkvama pessa rannsokn og athyglisvert hversu rosalega 6lika skola og kennara ¢ég

talaoi vio.

Sigriin Agista Erlingsdottir, Reykjavik 02.05.2007
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