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Utdrattur

Bollaspadémar eru og hafa verid gridarlega spennandi ad mati Islendinga. Peir 4samt 6drum
tegundum spadoma grundvallast af dkvedinni forlagatri sem naudsynleg er til ad haegt sé¢ ad
skyggnast inn i framtidina. [ pessari ritgerd er forlagatrlin rannsokud 4samt
spadomsadferdum sem tidkadar hafa verid baedi hérlendis og erlendis og sjonum sidan beint
sérstaklega ad bollaspam. Fjallad er um bollaspdddéma 1t fra kenningum fraedimanna & bord
vid Claude Lévi-Strauss, Mircea Eliade, Johan Huizinga og Pierre Bourdieu og farid er
itarlega 4 pjoofraeodilegan hatt i adferdina sjalfa, sidina sem henni tilheyra, vidhorf til hennar
og félagslegt hlutverk. broun bollaspadéma er svo skodud og sagt fra gullold peirra um midja
20. 61d og hvernig peir verda fyrir bardinu 4 neyslumenningu og hrada nutimans. Rannsoknin
byggist 4 viotolum hofundar vid einstaklinga 4samt beaedi ritudum heimildum og
netheimildum sem tengjast bollaspam. Einnig er studst vid pjodtriarkdnnun sem gerd var a
vegum Félagsvisindastofnunar Haskola Islands og spurningalista pjodhattadeildar
bjodminjasafnsins. Meginhlutverk rannsdknarinnar er ad rannsaka sdgu bollaspadéma og
stodu peirra i dag dsamt pvi ad syna fram 4 tengsl peirra vid menningu {slendinga. Er pad von
hoéfundar ad ritgerdin geti opnad lesendum syn inn i heim bollaspddémanna sem morgum er

hulinn en er stérmerkilegur ad morgu leyti.
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I. Inngangur

Einn géovidrisdag i febriiar 2009 sat hofundur hja ndgrannakonu sinni og drakk kaffi. begar
kaffio var btid Gr bollanum blasti vid mjog aberandi hjarta i botni bollans sem hreinlega
kalladi a4 talkun og var pa farid ad raeda bollaspadoma. For ndgrannakonan ad segja hofundi
fra eldri konum sem hofou spdd fyrir henni og furdadi hiin sig 4 pvi hvad mikid rettist af pvi
sem paer sogdu. b6 ad hofundur hafi lengi vitad af bollaspdm og meira ad segja 14tid spa fyrir
sér 1 bolla oftar en einu sinni, ma segja ad parna hafi dhuginn kviknad fyrir alvoru. Vard petta
fyrst kveikjan ad pjodfredidemi sem héfundur notadi i namskeidinu bjoédfraedi samtimans
vorid 2009 og sidar hugmynd ad pessari ritgerd.

Akvedid var ad gera rannsokn a bollaspadomum 4 Islandi og atti hofundur ekki von 4
00ru en ad pad myndi reynast audvelt par sem tilfinning hennar var su ad allir vissu eitthvad
um bollaspadéma. En annad kom a daginn. Badi voru heimildir um bollaspar faerri en vid
hafdi verid buist og einnig reyndist folk vita téluvert minna um bollaspddéma en héfundur
hafoi haldid. P6 komst hin i samband vid toéluvert marga sem kunna kunstina, adallega i
gegnum vini og kunningja sem bentu henni afram. Vill héfundur pakka peim kaerlega fyrir
hjalpina og vill einnig pakka vidmalendunum sérstaklega fyrir peirra stora hlut 1 ritgerdinni.

Pad ma segja ad ritgerdin skiptist i tvo meginhluta. I fyrri hlutanum er byrjad & pvi ad
skilgreina spadoma og peir flokkadir samkvemt grundvallarflokkun fraedimannanna
Hultkranz og Tillhagen. P4 flokkun er svo studst vid i ritgerdinni allri. Sidan er fjallad um
forlagatri og paer adferdir sem folk hefur notad til ad skyggnast inn i framtidina baedi almennt
og einnig 4 Islandi sidan um landnam og fram 4 20. 6ld. Var akvedid ad skipta fyrri hlutanum
i prennt eftir timabilum til ad audvelda yfirsynina. Er fyrri hlutanum @tlad ad vera dkvedinn
bakgrunnur fyrir seinni hlutann par sem sjonum er beint ad akvedinni spadomsadferd, peirri
a0 lesa framtidina Ur kaffibolla.

[ seinni hlutanum er byrjad & pvi ad fara yfir sogu bollaspadoma og leitt ad pvi likum
hvernig peir koma til {slands. Sidan er adferdin sjalf skodud, undirbaningur og peir sidir sem
henni fylgja. Merking tdkna og kunnattan sjalf er raedd en ekki er farid itarlega i merkingu
akvedinna tdkna heldur er umfj6llunin almenns edlis, adallega vegna pess ad talkunin a
taknunum er mjog einstaklingsbundin og par af leidandi er ekki sama merking fyrir alla.
Spafolkid fer sérstakan kafla par sem einkum er horft 4 kynjaskiptingu pess og einnig verda

vidhorf til bollaspadéma, bzxdi af peim sem spa og einnig peim sem ekki spa, tekin til



skodunar i sérstokum kafla. Félagslegt hlutverk bollaspadoma er svo skodad og ad lokum er
farid yfir préun bollaspadoma fra fyrstu heimildum og fram til dagsins i dag.

Helstu fraedilegu kenningar sem notadar eru i ritgerdinni auk kenninga peirra
Hultkranz og Tillhagen eru kenningin um hid villta og hid sidada (e. the raw and the cooked)
fra Claude Lévi-Strauss og kenningin um hid heilaga og hid veraldlega (e. the sacred and the
profane) fra Mircea Eliade. Einnig er efni ritgerdarinnar sett i samhengi vid kenningar Johan
Huizinga um leiki og Pierre Bourdieu um habitus. Adrar heimildir sem studst er vid eru vidtol
hofundar vid sex einstaklinga sem allir kunna ad spa i bolla. Ekki eru peir allir ad spa
reglulega en kunnattan er po til stadar og eru pessi viotol helstu heimildir hofundar um
bollaspadéma i nitimanum. [ spurningalistum pjodhattadeildar Pjédminjasafnsins eru svo
tvaer skrdr sem notast var vid par sem ma finna frasagnir folks sem fett er i kringum
aldamotin 1900 um spadoéma og kaffidrykkju. Eru pessar skrar mikilvaegar heimildir um
bollaspadoéma i fortidinni.

Ekki eru til margar ritadar heimildir um bollaspadoma sem slika en p6 hefur hdfundur tynt
saman allgédan bunka af badi ritudum heimildum og netheimildum par sem minnst er a
bollaspadoma og pad sem tengist peim 1 umfj6llun um spadéma 1 heild sinni. Pad ma segja ad pad
sé galli & heimildunum ad oft er fjallad um bollaspddémana i samblandi vid adra spadéma eins og
l6falestur og spilaspadoma og pvi er erfitt ad rannsaka bollaspadomana sérstaklega. Su er raunin
til deemis med hina adgaetu pjodtraarkonnun sem gerd var arin 2006 og 2007 par sem vissulega er
spurt um bollaspddoma en pvi midur eru margar spurningarnar sem fjalla um spadomskunnattu
almenns edlis og ekki nogu itarlegar til ad haegt sé¢ ad stydjast vid svorin 1 pessari rannsokn. b6 eru
ymsar upplysingar 1 pjootriarkdnnununum sem studst var vid i ritgerdinni.

Ritgerdinni er ekki atlad ad vera uppflettirit & merkingu tdkna eda kennsluefni i
bollaspaddémum og pvi eru ekki skyringarmyndir eda itarleg umfjollun um pydingu tdknanna i
henni heldur er meginhlutverk hennar ad rannsaka sdgu bollaspddoma og stodu beirra a
fslandi i dag asamt pvi ad syna fram 4 tengsl peirra vid menningu {slendinga. Ekki er pvi um
eiginlega rannsdknarspurningu ad raeda heldur ma segja ad verid sé¢ ad velta vid steini og
athuga hvad leynist undir, pvi eins og ritgerdin mun vonandi leida i 1jo6s tengjast
bollaspadomar mjog morgu 1 okkar samfélagi p6 ad folk geri sér almennt ekki grein fyrir pvi.
Ritgerdin synir einnig fram 4 forlagatrina sem er grundvollur allra spddoma og hvernig hin
hefur leikid stort hlutverk i lifi Islendinga fyrr og né. Sidast en ekki sist synir ritgerdin
kvennamenningu sem ekki hefur verid aberandi hingad til og er pad von hofundar ad ritgerdin
geti opnad augu lesenda fyrir hinu merkilega menningarlega hlutverki sem bollaspadémar

hafa sinnt en ekki margir gera sér grein fyrir.

-6-



II. Forlagatru og spadomar

IL.1. Inngangur

Samkvaemt pjodtraarkonnun sem gerd var arin 2006 og 2007 telur um helmingur {slendinga
ad forsparhzfileikar séu mogulegir.! Af pessum nidurstodum ma atla ad Islendingar séu mjog
forlagatraar. Ekki hafa verid gerdar samberilegar kannanir i 60rum londum en gera ma rad
fyrir ad spadomar séu eitthvad sem liklega allir kannast vio par sem pekkt er vida um heim ad
folk reyni ad sja fyrir framtid sina med einum eda 6drum haetti og hafi alla tid gert pad. bessa
fullyrdingu stydja margar heimildir alls stadar frd i heiminum sem mun betur verda sagt fra
hér sidar. Pad er i raun mjog athyglisvert ad sja hve margar hugmyndir um syn inn i
framtidina eru svipadar hja hinum mj6g svo 6liku pjodum heims en grundvallaratridid ad baki
pessum sammannlegu hugmyndum er truarlegs edlis: Pad er forlagatra, trGin 4 pad ad
manninum séu fyrirfram skopud forlog eda orlog.” bessi kafli ritgerdarinnar er pannig
helgadur forlagatru. Byrjad verdur 4 ad skilgreina hvad forlog og 6rldg eru og sidan verdur
skyrt fra grundvallarflokkun spadoma sem mun svo verda gengid ut fra i ritgerdinni allri.
Fjallad verdur um ymsar heimildir allsstadar ad Gr heiminum par sem forlagatri og spadémar
birtast og reynt verdur ad tengja forlagatri vid ymsar hugmyndir fredimanna. Sjonum verdur
svo beint ad norreenum pjodum og ad endingu verdur {sland tekid sérstaklega fyrir og athugad
hvernig pessum malum er og hefur verid hattad hér & landi fr4 landnami til dagsins i dag.
fslenskar heimildir um spadoéma verda pannig skodadar og par adferdir sem Islendingar hafa
notad til ad skyggnast inn i framtidina verda raeddar. Megintilgangur pessa kafla er pvi ad
reyna ad fjalla 4 itarlegan hatt um forlagatru til ad utskyra af hverju folk stundar pa idju ad
reyna ad sja inn i framtidina med ymsu moti og af hverju spadomar vekja hinn mikla ahuga

folks um allan heim.

I1.1.1. Skilgreining

Til ad byrja med er dgztt ad skoda ordin ,,forlog™ og ,,0rlog™ og utskyra pau. I Ordabok

Menningarsjoos stendur ad ordid forlog merki: ,,6rlog, skop (fyrir fram akvedin)“ og ad ordid

6rlog merki: ,,pad sem fyrir fram er akvedid (af gudum, forlaganornum, forsjon), skop*.® Eins

! Asdis Adalbjorg Arnalds o.fl., Kénnun d islenskri pjodtrii og triiarvidhorfum, bls. 77 og 184.
2 J,(')n Hnefill Aéalste;insson, »Spadoémar®, bls. 195.
* Arni Bodvarsson, [slensk ordabék handa skélum og almenningi, bls. 232 og 1240.
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og sja ma er parna um somu merkingu ordanna ad rada og eru pau ymist notud. I sému bok
hefur ordid forlagatri merkinguna ,.tré 4 forldg, ad allt sé akvedid fyrirfram*.* Menn hafa velt
fyrir sér hvort einhver munur sé 4 merkingu ordanna forlog og 6rlég. Einhver greinarmunur

virdist hafa verid gerdur & 17. 6ld samanber pessa rimu Gudmundar Andréssonar:

Forlog koma ofan a0,
orlog kringum sveima,
alogin r ugga stad,

6l6g vakna heima.”

Eins og fyrr segir er po ekki gerdur greinarmunur 4 merkingu ordanna i dag. Athyglisvert er
ad bxdi ordin innihalda ,,16g* sem styrkir merkingu peirra og undirstikar ad undan 6rlogum

og forlogum sé ekki flid.

I1.1.2. Flokkun spadoma

Margar aodferoir til spadoma hafa verid notadar eins og koma mun fram sidar i pessari ritgero.
[ 7. bindi Islenskrar pjédmenningar skrifar Jon Hnefill Adalsteinsson grein um spadoma og
par skiptir hann spadomum i tvo flokka: hlutlausa spadéma og virka spadoma. bessi skipting
byggist 4 hugmyndum fradimannanna Ake Hultkrantz og Carl-Herman Tillhagen sem fram
komu 4 attunda aratug tuttugustu aldar.® Samkvemt pessari flokkun eru hlutlausir spAdémar
peir spadomar sem folk raedur ekki vid, pad er til deemis draumar, forspar og skyggni og ymis
takn eda fyrirbodar i natturunni. Virkir spddomar eru hins vegar spadomar sem ad folk reynir
med einhverjum hetti ad fa fram, til demis viti sem folk reynir ad fordast, éskir, heimsoknir
til midla og sjaenda, spilaspa, 16faspa og bollaspa.” Virkum spadéomum ma likja vid galdur ad
pvi leyti ad folk fremur einhvern gjorning, gjarnan med einhverjum hjalpartekjum, til ad
reyna a0 fa fram spddoém eda til ad reyna ad hafa dhrif 4 framtidina. Vid vinnslu pessarar
ritgerdar var akvedid ad notast vid pessa skiptingu sem grundvallarhugmynd par sem
toluverdur munur er & pvi hvort folk sjai inn i framtidina an pess ad tla sér pad eda hvort pad

reynir pad med vilja eins og betur 4 eftir ad koma i 1j0s sidar (sja kafla 11.4.).

* Arni Bodvarsson, Islensk ordabdk handa skélum og almenningi, bls. 232.

5> Gudmundur Andrésson, ,,Persius rimur®, bls. 59.

® Jon Hnefill Adalsteinsson, »Spadomar®, bls. 197; Hultkranz, ,,Divinationsformer: en klassifikation®, bls. 49-70;
Tillhagen, ,,Folklig spadomskonst*, bls. 251-252.

7 J6n Hnefill Adalsteinsson, ,,Spadémar, bls. 197-213.
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I1.2. Forlagatru og spadomar um vida verold

[ inngangi bokar sinnar um spadéma fra arinu 2003 talar Simon Jén Johannsson um ad
spaddémsidkun hafi verid stundud vida um heim sidan sdgur hofust og nefnir par nokkur demi
mali sinu til studnings. Medal annars nefnir hann ad Stmerar og Babyloniumenn sem uppi
voru um 3000 f. Kr. hafi stundad stjornuspar og hafi einnig spad i lifur fornardyra.®
Babyloniumenn hafi einnig spad med pvi ad hella oliu i bikar med vatni og tulka myndirnar
sem pa urdu til &samt pvi ad hafa stundad lofalestur. Fyrstu heimildir um draumaradningar eru
komnar fra Forn-Egyptum og var fyrsta draumradningabdk heims gefin it hja peim um 1300
arum fyrir Krist. Forn-Grikkir rédu einnig drauma og voru par ad auki mjég hjatraarfullir.
Radamenn Deirra h6fou atvinnuspadmenn & sinum snarum og spdkonur eda véfréttir voru
mikid notadar. Ein fraegasta véfréttin af pessu tagi var si sem stadsett var i Delfi.” Pangad
leitudu baedi Grikkir og einnig nagrannar peirra Gr ndlaegum 16ndum. I Delfi var hofgydja sem
fell 1 leidslu og radgadist vid gudinn Appollon sem minnir mjog a lysingar af shamanisma
sem idkadur er enn i dag 4 medal frumstadra pjoda. "

[ Bibliunni ma vida sja hugmyndir um spadéma. Sérstaklega eru aberandi draumar par
sem spadomar birtast.'' T fyrsta kapitula Jeremia birtist spadomur um fall Jerasalem og par
kemur einnig fram akvedin forlagatri pegar Gud segist hafa 1atid Jeremia hafa akvedid
hlutverk i lifinu. Lif Jeremia og par med orlog hans eru pvi fyrirfram dkvedin samkvamt
pessu.'? I Jobsbok mé lesa um Job og hvernig hann gengur i gegnum alls kyns raunir sem Gud
leggur a4 hann. Tilgangur Guds er ad profa trufestu Jobs. Pessar raunir Jobs metti einnig skilja
a pann hatt ad Gud hefoi akvedid fyrirfram hvernig lif Jobs yrdi og pvi hafi 6rlog Jobs verid
pau ad pjast mikid 48ur en honum var sidan launad rikulega."

[ Asiu tidkudust spAdémar einnig en kinverska I Ching spakerfid, par sem spad er i
sexlidur, er elsta spakerfi heims eda um prju pasund ara gamalt'® og i Afriku er ad finna Ifa

spakerfid par sem spad er med palmahnetum.'

¥ Sja frekari upplysingar um lifrarspadoma i Karcher, The Illustrated Encyclopedia of Divination, bls. 35.

° Sj4 nanari upplysingar um véfréttina i Delfi til deemis i Durant, Grikkland hid forna, bls. 227-228.

1 Simon Jon Johannsson, Spddémabdkin, bls. 10-12; Sja daemi um Iysingar 4 shamanisma i Morris, Religion and
Anthropology, bls. 14-43 og Karcher, The Illustrated Encyclopedia of Divination, bls. 68-73.

i Sja til deemis 1. Mos. 28:11; 1. Mos. 37:5; 1. Mos. 40 og 41; Dan. 2 og 4; Matt. 2:13.

12 Biblian, bls. 701 [Jer. 1:4-6].

1 Biblian, bls. 467-505 [Job. 1-42].

1 Sja frekari upplysingar um I Ching i King, Fjolfreedibokin um spadéma og spdsagnalist, bls. 99-113; Karcher,
The lllustrated Encyclopedia of Divination, bls. 128-143.

15 Simon Jon Johannsson, Spddémabdkin, bls. 12; Karcher, The Illustrated Encyclopedia of Divination, bls. 124-
127; Willis, Godsagnir heimsins { mynd og mali, bls. 275.
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Af pessum heimildum fra 6likum svaedum i heiminum ma draga pa alyktun ad pad sé¢
sammannleg hugmynd ad hagt s¢ ad sja fyrir um framtidina og ad med pvi sé hugsanlega
haegt ad gera radstafanir eda undirbla sig 4 einhvern hatt undir pad Sumflyjanlega. bessi
sammannlega hugmynd gengur ekki upp nema i tengslum vid hugmyndina um ad eitthvad
a@O0ra vald stjorni 6llu 1 heiminum. Samkvaemt pessari hugmynd er haegt ad gera rad fyrir pvi
a0 forlagatra hafi tidkast fra orofi alda og jafnvel ad hun sé eldri hinum hefdbundnu eda
,storu® triarbrégdum.'® Einnig syna pessar heimildir ad folk notadi pad sem hendi var naest
og pad sem pad hafdi & milli handanna daglega pegar pad reyndi ad sja inn i framtidina, svo
sem hnetur og dyr. Pad geeti bent til pess ad pessi gjorningur, ad reyna ad sja inn i framtidina,
veeri pad algengur ad ekki pyrfti ad framkvaema hann & sérstokum tima, a sérstokum stad eda
af sérstokum einstaklingum eins og stundum sést i helgisioum almennt.

Ekki hefur verid minnst & forlagatrii og spadéma norreenna manna i pessari umfjollun
en samkvaemt sammannlegu hugmyndinni sem sett var fram hér ofar, er haegt ad gera rad fyrir
ad Deir hafi stundad spadéoma og verid forlagatriar eins og adrir jardarbuar fra upphafi. |
nastu koflum verdur sjénarhorninu pannig beint ad norrenum ménnum og svo Islendingum

og fjallad sérstaklega um pa.

' Med pessu er att vid til deemis Kristni, Islam, Buddisma og Hinduisma.
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I1.3. Norraen forlagatra og adferdir til spasagna i fornold og fram a midaldir

Vid lestur peirra heimilda sem til eru, kemur i 1j6s ad norrenir menn voru engir eftirbatar
annarra pjodflokka pegar kemur ad forlagatru og spddémum. Ein elsta heimild sem til er um
forna pjodflokka er Geographia, 17 binda verk griska fredimannsins Strabos sem var uppi
w.p.b. 63 f. Kr. — 24. f. Kr. { 7. bindi verksins fjallar Strabo um pj6dflokk Kimbra sem bjuggu
par sem nu er Jotland og lysir par hvernig konur i pjodflokknum spadu i innyfli og blod
mennskra fornarlamba. Midad vid lysingar Strabos 4 konunum er liklegt ad par hafi haft
mikilveegu hlutverki ad gegna i pjodflokknum og ad spadoémar virdast hafa haft mikio vaegi i
tru folksins. Einnig virdist pad hafa verid fyrst og fremst a valdi kvenna ad sja inn i framtidina
midad vid lysingarnar."’

A fyrstu 61d eftir Krist ritadi svo romverski sagnfraedingurinn Cornelius Tacitus rit um
Germani, en svo kolludu Rémverjar pa pjooflokka sem bjuggu fyrir nordan pa i Evropu.
Germanir pottu ekki eins proadir og Romverjar og pad ma segja ad verk Tacitusar sé eins
konar mannfradirit pess tima. P6 ad til séu oOrfaar eldri heimildir eins og til demis verk
Strabos, er rit Tacitusar ein helsta heimild sem til er um frumbyggja Germanskra pjoéda og par
med hugsanlega forfedur okkar {slendinga. Hafa ber i huga ad Tacitus skrifadi adallega um
pad sem honum fannst sérstakt eda olikt pvi sem hann atti ad venjast og p6 ad hann hafi
vissulega ekki verid hlutlaus, pa hafa fornleifafundir 1 seinni tid styrkt sannleiksgildi pess sem
hann ritadi.'®

i 8. kafla Germaniu er athyglisverd umfjollun Tacitusar um konur. Par tekur hann
fram ad konur séu alitnar forspaar hja Germénum og ad par hafi tekid patt i bardogum med
ménnum sinum. Einnig visar hann i Veledu"” og Alfrunu sem badar voru taldar hafa
spadomsgafu.”’ Pessar heimildir Tacitusar stydja frasagnir Strabos sem fjallad var um fyrr og
samkvemt pessum heimildum hafa konur haft meiri vold hja Germdénum & pessum tima
heldur en 4 sidari timum.

f 10. kafla Germaniu fjallar Tacitus svo um spadéma og hlutkesti sem hann segir
Germana hafa lagt meiri triinad 4 heldur en adrar pjodir. Hann fjallar lika um hesta sem
Germanir notudu til spaidkana, en pad virdist hafa verid dvenjulegt & pessum tima. Algengara
var ad spad veri i fugla en pad gerdu Germanir reyndar lika en p6 1 minna mali. Einnig nefnir

Tacitus ad Germanir hafi spad fyrir um orrustur med pvi ad lata fanga Gr dvinahernum berjast

' Strabo, The Geography of Strabo 111, bls. 169-171; Ingunn Asdisardéttir, Frigg og Freyja, bls. 115-117.
'8 Tacitus, Germania, bls. 25-29. Sja nanar um fornleifar i Glob, Mosefolket.

1% Sja nanari umfjollun um Veledu i Tacitus, The Histories, bls. 285-286.

2 Tacitus, Germania, bls. 63-64.
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vid einhvern ur 1idi Germana og sogdu urslit peirrar barattu pa fyrir um urslit orrustunnar sem
framundan var. *'

Samkvemt ofangreindum heimildum hefur forlagatra verid mjog lifandi hja
germOnskum monnum i forndld og folk hefur notad nokkrar mismunandi adferdir til spaAdoma
ur pvi ad flestar pessar adferdir dsamt fleirum ma einnig sja i yngri heimildum, til demis
Eddukvadunum og [slendingasdgunum. I islensku heimildunum ma einnig gloggt sja ad
forlagatra hefur verid veigamikill pattur { norraenni tra 4 Islandi i pann stutta tima sem ad han
var rikjandi hér, eda fra landnami til kristnitoku.”> Nu verdur fjallad nanar um helstu adferdir
sem viohofdust i norrenni tru fra forndld og fram yfir midaldir vardandi spadéma og
framtidarsyn. P6 ber ad hafa i huga ad per islensku heimildir sem byggt er 4, eru ritadar eftir

kristnitoku og kann pad ad hafa haft einhver ahrif 4 per.”

I1.3.1. A0 varpa hlutkesti

Eins og 4dur hefur komid fram, segir Tacitus fra pvi i 10. kafla Germaniu ad 4 1. 6ld e. Kr.
hafi Germanir varpad hlutkesti til ad sja framtidina. Hann lysir pvi hvernig peir notudu buta ur
trjagreinum til ad varpa hlutkesti og hugsanlega er hann par ad fjalla um rinir.** Tacitus er
parna greinilega ad lysa einhvers konar virkum spadomi par sem menn fremja pann gjorning
a0 varpa hlutkesti til ad reyna ad komast ad einhverju um framtidina.

[ Life of Anskar, heimild fra 9. 6ld e. Kr. eftir sagnaritarann Rimbert sem fjallar um
ferdir trabodans Anskars og kristnun Evrépu, kemur fram samskonar lysing. I 27. kafla
bokarinnar kemur fram ad menn vorpudu hlutkesti til ad komast ad pvi hvad gudirnir vildu, i
bessu tilfelli hvort pad tti ad taka upp nyja trii eda ekki.”

{ norr&enum heimildum ma vida finna adrar upplysingar um spadéma med hlutkesti. Er
pa oftast talad um ad ,,ganga til frétta“ eda ,,a0 fella blotspan® sem tengist bloti norreenna
manna. Jon Hnefill Adalsteinsson segir i grein sinni um norrena tra i 5. bindi bokarinnar
Islensk pjoomenning ad gudirnir hafi midlad vitneskju um framtidina i bléti og pvi hafi pad
verid kjarni norrennar gudsdyrkunarathafhar ad ganga til fréttar eda ga blotsins og komast
med pvi moti ad pvi hvad framtidin beri 1 skauti. ** Af pessu ma atla ad norranir menn hafi

einnig triad pvi ad framtid peirra veeri fyrirfram dkvedin en ad hagt veri ad fa fréttir af

2! Tacitus, Germania, bls. 66-67; Simon Jon Johannsson, Spdadomabokin, bls. 12-13.
22 J6n Hnefill Adalsteinsson, ,,Norraen tra®, bls. 25.

2 J6n Hnefill Adalsteinsson, ,,Norran tra“, bls. 3.

2% Tacitus, Germania, bls. 66-67.

2 Rimbert, kafli XXVII.

%% Jon Hnefill Adalsteinsson, ,,Norran tra*, bls. 26.
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framtio sinni med pvi ad hafa samband vid gudina sem héfou pad fram yfir mennina ao sja
fram i timann. Onnur birtingarmynd pess ad varpa hlutkesti er medferd landndmsmanna 4
ondvegisstlum sinum. Sérstok helgi virdist hafa hvilt & pessum stlum par sem landndmsmenn
toku peer med sér fra Noregi. Sagt er fra pvi 1 Landndmabok ad landndmsmenn hafi varpad
ondvegisstlum sinum fyrir bord pegar peir sau Island og sidan sest ad par sem stlurnar komu
a0 landi. Litid var a ad stlurnar visudu monnum & pann stad sem gudirnir &tludu peim ad bua
a. Ef sulurnar komu ekki strax ad landi, fluttu menn sig 4 milli landshluta til framtidarbusetu

frekar en ad setjast endanlega ad 4 63rum stad en peim sem salurnar sdgdu peim.>’

I1.3.2. Nornir, volvur og seidur

Eins og sést hja Strabo og Tacitus eru volvur eda spakonur orjufanlegur hluti af spadomum og
hafa verid fra o6rofi alda. I Ordabok Menningarsjéds merkir ordid volva ,spakona” eda
,wvala“.® Voluspd merkir pvi samkvamt pessu spa volvunnar og kemur pad heim og saman
vid efni kveedisins. Voluspa hefur mikid verid rannsokud enda er hér um hoéfudkveaedi
norrzenna bokmennta ad reda og er venjulega alitid ad pad sé volvan sem talar vid Odin sem
leitar pekkingar hja henni, en ekki 6fugt.*’ Einnig ma benda & kvaedid Baldursdraumar, sem
fjallar um ferd Odins til Heljar par sem hann vekur upp volvuna Vegtam til ad segja sér
6ordna hluti.*® Badi pessi kvadi benda til pess ad volvur hafi verid mjog hattsettar i
samfélaginu og hafi verid alitnar hafa meiri pekkingu heldur en sé gud sem yfirleitt var talinn
a@0stur 1 norreenni tru. Kemur pad heim og saman vid adurnefndar lysingar Tacitusar 4 stoou
kvenna hja Germ6énum a 1. 61d.

Rétt er ad taka fram ad volvur eru ekki pad sama og orlaganornir heldur er gerdur sa
greinarmunur ad orlaganornir geti haft ahrif 4 framtidina en volvur geti adeins sé0 framtidina
en ekki haft ahrif 4 hana.”' Orlaganornirnar prjar eru grundvallarhugmynd i 6rlagatra
norreenna manna. Peim er til demis lyst 1 20. erindi Véluspar par sem kemur fram ad par
akvedi 6rlog manna.’” Orlaganornirnar eru b6 ekki sérnorreen hugmynd heldur eiga paer sér

hlidstaedu i griskum Srlaganornum, Moirum, sem einnig voru prjar talsins.” Orlaganornirnar

7 J6n Hnefill Adalsteinsson, ,,Norreen tri“, bls. 50-51.

% Arni Bodvarsson, Islensk ordabok handa skélum og almenningi, bls. 1177,

¥ Eddukveedi, bls. xxv og 18-19.

3 Eddukveedi, bls. 383.

31 Arni Bjornsson, ,,Hvad eru volvur?*, 2007; Olafur Briem, Norren godafreedi, bls. 23; Simek, Dictionary of
Northern Mythology, bls. 236-237,279-280, 367-368.

32 Eddukveedi, bls 7. Sja einnig lysingar 4 6rlaganornunum til deemis i Eddukveedi, bls. 164.

33 Jon Hnefill Adalsteinsson, BIOt { norreenum sid, bls. 148; Agﬁst H. Bjarnason, Saga mannsandans, bls. 77.
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eru algjorlega sér 4 bati pvi ad eins og Olafur Briem talar um i bok sinni Heidinn sidur d
Islandi, pa voru 6rldgin sjalf afl sem badi god og menn purftu ad lita og synir pad ad
orlaganornirnar h6fdu vald sem var adra godunum.®* Vélvur voru hins vegar nar godum og
monnum, eins konar millilidir.

Ein helsta norreena heimildin og itarlegasta um volvur er frasogn af Porbjorgu
litilvélvu 1 Eiriks sogu rauda. Kemur fram i frasdgninni ad vel var gert vid Porbjorgu i mat og
drykk og vel um hana btid sem synir ad menn hafi borid virdingu fyrir henni.*> Einnig er sagt
fra Finnu i Vatnsdela ségu’® og volvu i 2. kafla Orvar Odds sogu.”’ 1 6llum pessum
frasognum kemur fram ad vdlvurnar fremji gjorning, svokalladan seid, til ad sja fram i
timann. baer adgreinast pa fra peim sem teljast skyggnir eda hafa forsparhefileika. Samkvamt
spadomaflokkun peirri sem talad var um i inngangi pessa kafla teljast spadémar volvanna pvi
virkir spadomar vegna pess ad peir krefjast athafnar, seidsins. Volvur teljast pvi samkvamt
pessu ekki vera forspaar eda skyggnar par sem ad spadomar sem koma fram hja skyggnu folki
teljast hlutlausir. Nanar verdur fjallad um skyggni og forspar i kafla 11.3.3. en hér er atlunin
ad fjalla um seidinn.

Ymsir freedimenn hafa rannsakad og skrifad um seid sem athofn. Menn vita ekki
nakvemlega hvad felst i hugtakinu en flestir eru b6 sammala um ad seidurinn hafi adallega
verid stundadur af konum. Sviinn Dag Stromback taldi ad tvenns konar seidur hafi verid
10kadur, hvitur og svartur. S& hviti hafi falid 1 sér spasagnir um framtidina en s svarti hafi
falid i sér einhvers konar illsku, oft i gard annarra.”® Telja ma liklegt ad svarti seidurinn sé
naskyldur galdri en ekki verdur farid nanar i utskyringar & tengslum galdurs og seids hér par
sem pad er of vidamikid og tengist ekki orlagatri.”® Hvita seidinn er hins vegar tlunin ad
skoda nanar hér.

[ Ynglingaségu Snorra Sturlusonar kemur fram ad pad hafi verid Freyja sem kenndi
asum seid enda var hun af vanaztt en hja peim var seidurinn stundadur.*® betta er athyglisvert
vegna pess ad 1 pessum ordum kemur baedi fram ad seidurinn sé kominn fra konu og einnig ad
hann sé utanadkomandi. Hann kemur inn i Asgard Gr heimi sem asirnir pekktu ekki sem

blandar hann badi 6tta og virdingu. Bandariski fredimadurinn John Lindow segir 1 bok sinni

** Olafur Briem, Heidinn sidur d Islandi, bls. 183-184.

% Eiriks saga rauda, bls. 523.

% Eiriks saga rauda, bls. 523.

3 Vatnsdeela saga, bls. 1855

37 Orvar-Odds saga, bls. 205-208.

¥ Stromback, Sejd, bls. 150 og 191-206.

%% Sj4 nanari upplysingar um galdur til demis { Matthias Vidar Semundsson, Galdur ¢ brennudld; Siglaugur
Brynleifsson. Galdrar og brennudomar.

* Ingunn Asdisardéttir, Frigg og Freyja, bls. 256; Snorri Sturluson, Heimskringla 1, bls. 9.
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fra arinu 1997 Murder and Vengeance among the Gods ad samkvemt Ollum fyrirliggjandi
textaheimildum hafi Islendingar 4 mid6ldum borid o6ttablandna virdingu fyrir folki sem gatt
var spadomsgafu og svipud virding hafi verid borin fyrir spadémsgafunni 4 medal asa.*!

A pessari umfjollun ma sja ad akvedin dulad hvilir yfir seidnum. Menn og sir pekktu
ekki seidinn til hlitar og pess vegna potti peim Oruggast ad fara ekki dgaetilega med hann.
Seidurinn telst vera virk spadomsadferd eins og kom fram hér ad framan og hagt var ad lera
hann en hugsanlega var pad p6 ekki allra. Volvurnar sem kunnu seidinn virdast pvi hafa haft

virdingu folks midad vid paer frasagnir sem til eru alveg eins og folk med forsparhafileika

naut virdingar likt og kemur fram i nasta kafla.

I1.3.3. Skyggni og forspar

Skyggni virdist hafa fylgt manninum fra fyrstu tid. Skyggni er Ofreskigafa eda
sjonskynjunargafa 6had venjulegum skilningarvitum. Skyggnt folk sér pad sem adrir sja ekki.
Forspar tengjast oft skyggni ad pvi leyti ad stundum sér skyggnt folk fram i timann.** Olikt
virkum spadémum vélvanna i {slendingasogunum pa eru forspar hlutlausir spadomar. Ekki
parf sérstakan bunad eda athafnir til pess ad framkalla spa heldur sér f6lk fram i timann oft an
fyrirvara og algerlega 6umbedid.

{ Snorra-Eddu kemur fram ad Frigg hafi séd fram i timann p6 ad hun segdi ekki fra
pvi*® og i Véluspd sem talad er um hér ad framan virdist volvan sja fram i timann en ekkert er
talad um seid.** Pannig virdist volva Véluspdr vera skyggn olikt volvum Islendingasagnanna.
Akvedinn mismunur er parna a ferdinni sem gerir pad ad verkum ad vélvur virdast vera &
einhvers konar grau svadi milli virkra og hlutlausra spadoma. A pessu graa svadi eru einnig
bollaspadomar eins og mun verda nanar sagt fra i kafla I11.3.3.

Helsta heimild okkar fslendinga um einstaklinga med forsparhafileika 4 pessu timabili
eru [slendingaségurnar. Par er vida minnst 4 forspaa einstaklinga®’ en po ber ad hafa i huga ad
{slendingasogurnar eru bokmenntir, skaldskapur sem gefur kannski ekki rétta syn a lif folks
eins og pad var i raun og veru, ad minnsta kosti a4 sogudld. Hugsanlega eru spadoémar i

fslendingasogunum hluti af uppbyggingu sogunnar, til deemis til ad byggja upp spennu en

*! Lindow, Murder and Vengeance among the Gods, bls. 19. Sja daemi i Eiriks saga rauda, bls. 523; Vatnsdela
saga, bls. 1855.

2 J6n Hnefill Adalsteinsson, »Spadomar*, bls. 197 og 200.

* Snorri Sturluson, Edda Snorra Sturlusonar, bls. 34.

* Eddukveedi, bls. 3-20.

# Sja til deemis frasagnir af Gesti Oddleifssyni i Brennu-Njdls sogu, bls. 250, Laxdeela sogu, bls. 1579 og Gisla
sogu Surssonar, bls. 856; frasdgn af Oddbjorgu nokkurri i Viga-Glums ségu, bls.1923; borhall i bidranda peetti
og borhalls, bls. 2253-2255; 6nafngreinda framferslukerlingu i Fostbredra ségu, bls. 810.
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liklegt verdur ad teljast ad pad séu einhver sannleikskorn inn 4 milli sem borist hafa & milli
manna i munnlegri hefd.*°

Pad sem flest af skyggnu folki sem Iyst er i [slendingasdgunum a sameiginlegt er ad til
peirra er leitad rada og virdist folk pvi hafa borid virdingu fyrir pvi midad vid hvernig komio
er fram vid pad. bad, d4samt pvi hversu oft er minnst 4 spafolk i sogunum, gefur visbendingar
um ad forlagatri hafi verid rik 4 medal Islendinga 4 13. 61d pegar Islendingaségurnar eru

taldar skrifadar.*’

11.3.4. Draumar

Draumar eru likast til algengasta form spasagna i fornnorre@num heimildum og virdast peir
sem hofou hefileika til ad rada drauma hafa verid mikils metnir. [ Islendingabok Ara froéda
kemur vidhorf Ara vel i 1jos pegar hann segir fra pvi hvernig Osyfur Helgason redur draum
borsteins surts. Segir hann pa bada ,,spaka menn mjog* sem verdur ad skiljast sem svo ad
hann hafi borid virdingu fyrir peim.*

Draumar teljast til hlutlausra spddéoma par sem ekki parf sérstakan bunad eda
undirbtning til pess ad dreyma. A mid6ldum var talid ad folk feri inn i einhvers konar annan
heim pegar pad svefi.* bar af leidandi voru draumar eins og synir alitnir fréttir ur 68rum
heimi, skilabod um komandi tid jafnvel fra gudunum. Pvi voru peir sem gétu talkad drauma
alitnir afar frodir og sérstakir, hugsanlega alitnir sérvaldir af gudunum og pé er ekki skritid ad
borin hafi verid virding fyrir peim.

[ fornnorrenum bokmenntum hafa verid talin 530 demi um drauma og i
Islendingaségunum koma draumar fyrir 250 sinnum.”® Segir pad sitt um afst6du manna 4
midoldum til drauma. Eins og fyrr segir voru pad yfirleitt frodir einstaklingar sem toku ad sér
a0 tulka drauma fyrir adra. Stundum voru peir einnig forspdir i daglegu lifi eins og i demi
Gests Oddleifssonar sem rédi fjora drauma Gudranar Osvifursdéttur i Laxdaelu eins og fraegt

er ord1d. Kemur fram i sdgunni ad ymsir hafi reynt ad rdda drauma Gudrunar en engum tekist

%6 Sja umfjéllun um munnlega hefd fornrita i Eddukveedi, bls. xlviii.
47 J6n Hnefill Adalsteinsson, ,,Norreen tra, bls. 7.

* Jon Hnefill Adalsteinsson, ,,Spadomar®, bls. 202.

% Terry Gunnell (2008, 26. mars). Munnleg heimild.

%0 J6n Hnefill Adalsteinsson, ,,Spadémar, bls. 203.
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fyrr en Gestur 1édi pa. > Synir petta glogglega ad ekki hafi verid 4 allra feeri ad rada drauma,
menn purftu ad vera afar vitrir til ad geta pad.”

bessi kafli hefur fjallad um norrana forlagatr(i frd upphafi og pad sem hann synir fyrst
og fremst fram 4 er st hugmynd ad til sé framtid sem hagt er ad skyggnast inn i, annadhvort
med dkvednum adferdum (virkir spadomar) eda heefileikum (hlutlausir spadéomar). Ma segja

a0 petta séu reetur bollaspadémanna sem fjallad verdur um 1 seinni hluta ritgerdarinnar.

3! Laxdeela, bls.1580-1581; Jon HneﬁI} Adalsteinsson, ,,Spadomar®, bls. 203.
>2 Sja frekari umfjollun um drauma i fslendingaségum i PhD ritgerd Adriénne Heijnen Dream sharing in
Iceland.
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I1.4. Forlagatru 4 Islandi og adferdir til spasagna 1300 — 1900

Ekki er mikid um heimildir um alpyduspadéma og forlagatra eftir ad {slendingaségurnar eru
skrifadar’ og fram 4 19. 61d pegar fyrstu islensku pjodsagnaséfnin komu t. Likleg skyring 4
pessari eydu i heimildum um spadéoma kann ad vera vald kirkjunnar & pessu timabili. |
Bibliunni kemur fram ad ekki megi stunda spamennsku nema i nafni drottins, annad teljist

galdur og kukl.”*

Hlutlausir spaddémar 1 gegnum drauma og skyggnigafu eda vitranir virdast
b6 hafa verid sampykktir enda eru demi um svoleidis spadoma i Bibliunni sjalfri> en virkir
spadomar virdast ekki hafa verid leyfilegir samanber ord Bibliunnar hér ad ofan. Likleg
skyring 4 pessu geti verid su ad hlutlausum spadomum gat folk ekki stjornad og pvi var
hugsanlega haegt ad dxtla ad gud stjérnadi peim, en virkum spadomum stjoérnadi folk og var

pa med pvi ad reyna ad seilast eftir valdi guds samanber pessi ord Jons Hnefils

Adalsteinssonar i ritgerd um galdra og pjodtru:

Tramadurinn 1ytur hinu yfirnattarulega, beygir sig undir vald pess og vilja, dyrkar pad
og tilbidur i peirri von ad 6redum mattarvoldunum poknist ad umbuna gjafir, fornir
og audmjukan hug. Galdramadurinn reynir 4 hinn béginn ad na tangarhaldi & hinu
yfirnattarulega og beygja pad undir sinn vilja i pvi skyni ad hagnyta sér matt pess i

c 56
eigin pagu.

Vert er ad hafa i huga a0 Biblian og ord hennar voru mjog ahrifarik par sem truarlegt efni var
nanast eina kennsluefni barna 4 pessum tima par til 1880 pegar fradsluldg voru sett.”’
Forlagatrain, sem var svo sterk a fyrstu arum fslandsbyggdar, hvarf p6 ekki med kristninni
heldur mé segja ad hun hafi adlagast kristninni eins og svo margt annad. bvi er hagt ad setja
fram pa talkun ad kirkjan hafi motad alpyduna i nokkrar aldir og ad einhvers konar
bjodaruppeldi hafi verid i gangi.”® A pessu timabili er tralegt ad akvedid neikvztt vidhorf til
virkra spadoma hafi préast sem vid sjaum leifar af enn i dag eins og sidar kemur fram i kafla

IIL.5.

% Pporri fslendingasagnanna er talinn skrifadur 4 13. 51d samanber Eddukveedi, bls. ix.

> Biblian, bls. 181 [5. Mos. 18]. Sja einnig bls. 370 [II. Kon. 21:6-7] og bls. 1017 [Rom. 12:6].

> Sja til daemis Biblian, bls. 25 [1. Més. 28:12-16] og bls. 662 [Jes. 13].

36 J6n Hnefill Adalsteinsson, ,,Pjodtra*, bls. 379.

37 Sigurdur Gylfi Magntisson, Menntun, dst og sorg, bls. 76; Loftur Guttormsson. Almenningsfredsla d Islandi 1,
bls. 11.

58 Hjalti Hugason, , Kristnir trarheettir®, bls. 282.
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Helstu heimildir um forlagatra 4 Dpessum tima eru liklega elstu islensku
bjodsagnasofnin. I pjodsagnasafni Jons Arnasonar sem fyrst var gefid Gt 1862-1864 kemur
adurnefnd flokkun og vidhorf til spAdoma skyrt fram en par skrifar Jon ad Islendingar eins og
adrir trui pvi ad hegt sé¢ ad framkvama yfirnatturulega hluti med tvennu méti: Annadhvort
séu menn gaddir yfirnattirulegum haefileikum sem ekki 6llum eru gefnir eda ad menn na
fram yfirnattarulegum hlutum med ,,ytri med6lum* sem flokkast undir galdra og fjélkynngi.”’

Sigfts Sigfusson skrifar einnig litillega um forlagaleit i pjédsagnasafni sinu sem hann
vann ad um aldamotin en var fyrst gefio ut 1922. bar segir hann forlagaleitina vera
merkilegustu tegund seidsins og ad hun hafi verid algeng i fornsdgum en ekki finnist sérstakar
sagnir um hana fra sidari ti0.°° barna virdist Sigfis tengja forlagaleit vid seid sem telst
flokkast sem virk spadomsadferd og pvi stydja pessi ord hans pad sem adur var sagt um virka
spadoma og vold kirkjunnar. Helstu spadomsadferdir & timabilinu 1300 til 1900 eru pvi ad

mati hofundar einungis hlutlausar og verdur nu fjallad nanar um paer.

I1.4.1. Skyggni og forspar

Eins og i fornold og fram 4 midaldir voru skyggnihafileikar pekktir & timabilinu 1300-1900.
Jon Arnason segir um midja 19. 61d ad fatt s¢ ordid um forspda menn sem likist peim Gesti
Oddleifssyni og Njali [Porgeirssyni] sem sagt er fra i Islendingaségunum en p6 séu nokkur
deemi sem hann svo segir fr.*!

Jonas Jonasson fra Hrafnagili fjallar einnig um dulargéfur manna i bokinni Islenzkir
Djodheettir og segir par pad sama og Jon Arnason, ad forspargafa sé ni [um aldamoétin 1900]
mjog faum gefin eda ad litlar sogur fari af pvi. Hinsvegar segir hann ad meira hafi borid &
skyggnigafu og pd ad skyggnisjonir komi stundum fram sem fyrirburdir virdast paer oftast
ekki boda neitt sérstakt.”?

En p6 ad menntamenn hafi 1itid gert ar skyggni-og forspargafum landsmanna i ritum
sinum eru samt sem &dur til margar sagnir um f6lk med forsparheefileika 1 pjodsagnaséfnum
okkar, til demis Isfeld snikkara, Ingunni skyggnu Davidsdottur og Mekkin Olafsdottur

frenku hennar.” Pessar sagnir segja til um ad pessi gafa hefur liklega verid téluvert algeng.

> Jon Arnason, fslenzkar pjodsogur og evintyri 1, bls. 391.

5 Sigfis Sigfusson, Islenskar pjodségur og sagnir V, bls. 222 og XI, bls. 153 og 170.

®! Jon Arnason, Islenzkar pjédsogur og cevintyri 1, bls. 399.

82 Jonas Jonasson, [slenzkir pjooheettir, bls. 413-414.

8 Sigfus Sigfusson, Islenskar pjédsogur og sagnir I, bls. 384-488. Sja fleiri demi um folk med forsparhefileika
i Oddur Bjornsson, bjodtri og pjodsagnir, bls. 94-99; Torfhildur Porsteinsdottir Holm, Pjodségur og sagnir, bls.
120; Jon Arnason, Islenzkar pjédségur og eevintyri 1, bls. 397-402.
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11.4.2. Draumar

b6 ad ekki sé mikid minnst & skyggnt folk i heimildum er ljost ad draumatra Islendinga
minnkadi ekki & timabilinu 1300-1900 og i islenska sveitasamfélaginu h6fou draumar mikla
pydingu pvi peir gatu gefid til kynna fyrstu vidvorun vegna einhvers sem framundan var.®*
Vert er p6 a0 hafa 1 huga ad lesefni pjoédarinnar 4 pessum tima var annadhvort kristilegt efni
eins og Biblian likt og minnst var 4 i kafla I1.4. eda pa Islendingasdgurnar og 4 badum stodum
fer mikid fyrir draumum og draumatulkunum. bvi ma @tla ad draumatra hafi beinlinis ordid
hluti af uppeldi pjédarinnar enda segir Jon Arnason i pjodsagnasafni sinu ad draumar séu su
vitrunargafa sem 4n efa sé flestum ménnum gefin.®

[ Islenzkum pjoohattum segir Jonas Jonasson ad draumatriin hafi verid fastgroin i
folkinu og sé pad talsvert enn i dag [skrifad i byrjun 20. aldar]. Ennfremur segir hann ad
sérstaklega hafi verid mikil tra & n6fnum i draumum og morg demi eru til um ad folk vitjadi
nafns i draumi.®®

Mikid af efni er til um drauma frd pessu timabili, adallega 1 pjodsagnasdéfnum,
&visogum og endurminningum folks. Mest er efnid fra seinni hluta 19. aldar og segir magnid
liklega til um trina sem folk hafdi & draumunum sem einum mdguleika & pvi ad sja inn i

framtidina.®’

I1.4.3. Spad i nattiruna

Draumar og forspar eru ekki einu demin um hlutlausa spadoma 4 timabilinu 1300-1900 pvi
{slendingar bjuggu i afar nanu sambyli vid nattiiruna og til eru 6tal deemi um ad f6lk reyndi ad
sja fram i timann med pvi ad lesa ymis tdkn sem birtust i nattrunni eins og Germanir gerdu
til forna. Sérstaklega er aberandi hvad folk reyndi ad spa fyrir um vedur enda er pad ekki
skritid, pad gat hreinlega verid lifsspursmal badi 4 landi og sj6. Morg takn 1 nattrunni voru

talin geta sagt til um vedurutlit, medal annars skyjafar, snjoalog, litir og ljosfyrirberi a

% Jon Hnefill Adalsteinsson, »Spadomar*, bls. 201.

% Jon Arnason, Islenzkar pjédsogur og cevintyri 1, bls. 402.

% Jonas Jonasson, Islenzkir pjooheettir, bls. 415-416. Sja nanari umfjollun um nafnavitjanir i draumi i BA ritgerd
Dagbjartar Gudmundsdottur ,, Lof mér ad vera “.

57 Sja til daemis Jon Palsson, Austantérur 1, bls. 156-157; Jon borkelsson, Pjédsogur og munnmeeli, bls. 40, 52-
53 og 361; Oddur Bjdrnsson, Pjédtrii og pjédsagnir, bls. 29-42; Jon Arnason, Islenzkar pjédsogur og cevintyril,
bls. 402-408. Sja frekari umfjollun um drauma i PhD ritgerd Adriénne Heijnen Dream sharing in Iceland.

-20 -



himnum og sidast en ekki sist hegdun dyra og pa sérstaklega fugla.®® Einnig gat vedurfar
akvedna daga 4 ari sagt fyrir um vedurGtlit i nainni framtid.”” Nattaruspa telst samt til
hlutlausra spAdoma par sem hagt er ad tulka tdkn i natturunni sem skilabod fra Gudi og med
pvi ad spa i nattiruna var folk ekki ad fremja verknad til ad f4 fram spadéoma heldur var pad

einungis ad taka a4 moti skilabodum.

%8 Jon Palsson, Austantorur 1, bls. 74-156; Pall Bergporsson, ,,Vedurspar®, bls. 221-224, 238-241 og 246-254;
Simon Jon Johannsson, Spadomabokin, bls. 283-292 og 309-313. Sja einnig umfjollun i BA ritgerd Eiriks
Valdimarssonar, Sky d himni og skafl i fjalli.

% Jonas Jonasson, Islenzkir pjooheettir, bls. 132-138; Pall Bergporsson, ,,Vedurspar, bls. 257-263; Simon Jon
Johannsson, Spadomabokin, bls. 313-316.
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IL.5. Forlagatru og adferdir til spasagna a Islandi 4 20. 61d og til dagsins i dag

Undir lok 19. aldar minnkudu itdk kirkjunnar 4 traarlif landsmanna og pa for ad bera a
fjolbreytilegum triarhopum sem ekki hofdu getad prifist adur fyrr. A tuttugustu ldinni urdu
einnig gifurlegar pjodfélagslegar breytingar 4 Islandi sem umbyltu lifi {slendinga og opnudu
landid fyrir alls kyns utanadkomandi 4dhrifum. Pessar breytingar hofou einnig ahrif 4 traarlif
folks par sem landsmenn kynntust alls kyns erlendum triarhugmyndum, sérstaklega a seinni
hluta tuttugustu aldar.”’ Virkir spadomar foru aftur ad tidkast an afskipta fra yfirvoldum en
ekki po par adferdir sem tidkast hofou adur heldur voru nyjar, erlendar hugmyndir
fyrirferdarmeiri. Hlutlausu spadomarnir tidkudust afram p6 ad nattirutriin hafi minnkad med
breyttu pjodfélagsmynstri. bad veari efni 1 sérstaka ritgerd ad @tla ad skrifa um allt pad efni og
alla pa spddoma sem folk hefur stundad sidustu hundrad arin og var pvi farin su leid ad
stydjast einkum vid tvaer heimildir, annarsvegar spurningalista nr. 61 fra pjodhattadeild
bj60minjasafns um drauma og spadoma og hinsvegar pjodtraarkannanir sem gerdar voru &
seinni hluta 20. aldar og i byrjun peirrar 21. Spurningalisti pjodhattadeildar var sendur ut 1985
og svarendur eru einkum folk sem fett er i kringum aldamotin 1900. Gefur listinn pvi gdda
mynd af hugmyndum peim sem voru uppi 4 fyrri hluta aldarinnar. bjdédtruarkannanirnar voru
gerdar 1974, 2006 og 2007 og geta pvi sagt heilmikid um hugmyndir sem voru vid 1ydi a

seinni hluta 20. aldar og fram til dagsins i dag.
I1.5.1. Hlutlausir spadémar

bar sem hlutlausir spddomar fengu ad proast dareittir i gegnum aldirnar eru peir svipadir og
sagt hefur verid fra hér ad ofan. Tra & drauma, skyggni og forspar virdist ekki hafa breyst
mikid heldur eru nokkurn veginn sému hugmyndirnar i gangi sidan 4 midd6ldum. Reyndar ma
segja ad tri 4 dulren malefni hafi aukist ef eitthvad er 4 20. 6ldinni med stofnun
salarrannsokna- og gudspekifélaga’' og sé jafnvel enn ad aukast pvi traarkannanirnar syna til
deemis ad pad voru fleiri 4rid 2006 en 1974 sem toldu forsparhafileika mogulega.”

Mikid af efni um hlutlausa spadoma er hagt ad finna i endurminningum folks” og i

spurningaskra pjoShattadeildarinnar um spadéma eru draumarnir fyrirferdamestir.’* Er pvi

70 pétur Pétursson, ,,Pjodkirkja, frelsi og fjolbreytni®, bls. 268, 278 og 419-420.

I pétur Pétursson, ,,bjodkirkja, frelsi og fjolbreytni«, bls. 278-285.

2 Asdis Adalbjorg Arnalds o.fl., Konnun d islenskri pjédtrii og triarvidhorfum, bls. 232.

73 Sja til deemis Sigmundur Ernir Rtnarsson, Gudni af lifi og sdl, bls. 88; Ingblfur Margeirsson, Hjd Bdru, bls.
165; Grimur Gislason, ,,Draumur — veruleiki, bls. 33-36.
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liklegt ad akvedinn hluti pjédarinnar hafi pa nadargafu ad vera berdreymnir pvi ad ekki virdist
vera munur 4 draumatri manna fyrr 4 6ldum og i dag. Nattarutrain hefur p6 hugsanlega vikid
ad einhverju leyti fyrir 6drum triarhugmyndum enda kemi pad ekki & dvart par sem
meirihluti landsmanna byr ekki i eins miklu navigi vid nattGruna eins og peir gerdu fyrr 4

6ldum.”

I1.5.2. Virkir spadomar

bar sem virkir spaddoémar voru ekki stundadir af miklum krafti eftir midaldir og fram & seinni
hluta 19. aldar er ekki mikid um samskonar virka spadoma i dag eins og tidkudust i fornold.
Med breyttri tri landsmanna heetti folk ad blota fornu gudina og par med duttu ut fornar
adferdir eins og til daemis ad varpa hlutkesti og ad gala seid. I stadinn komu hingad erlendar
aodferdir sem landsmenn toku opnum drmum. M4 par til demis nefna 16falestur, spilaspar og
bollaspar.”

bad ma segja ad einkenni tuttugustu aldarinnar hafi verid frelsi, a0 minnsta kosti i
trimalum og landsmenn kynntust alls kyns erlendum hugmyndum, badi i trimdlum og
svokolludum dulfredum. Undir lok aldarinnar var svokollud nyaldarhreyfing toluvert
aberandi en henni fylgdi mikill ahugi 4 dulreenum malefnum.”’ Péstmédernismi 4 einnig ad
Ollum likindum stéran Dpatt {1 utbreidslu nyaldarhreyfingarinnar en honum fylgdi
samfélagsastand par sem nanast allt var leyfilegt enda kom hann fram 4 miklu breytingaskeidi
upp Ur seinna stridi pegar hippatimabilid og frelsid tok voldin. I postmodernisma var ahersla 4
einstaklinginn sjalfan pannig ad trtarhugmyndir manna foru ad sntast meira um ad proska og
tilbidja sjalfan sig heldur en einhvern gud. betta hafdi pau ahrif ad folk for ad proéfa ymsar
adferdir til a0 komast 4 &0dra vitundarstig og par med hugsanlega ad komast i samband vid
@0ri verur sem gatu komid 4leidis einhverjum skilabodum, jafnvel um framtidina.”® Nénar
verdur farid 1 pessi mal 1 seinni hluta ritgerdarinnar par sem aherslan verdur 4 nutima adferdir

til ad skyggnast inn 1 framtidina.

™ bb. Spurningaskra nr. 61. Sja einnig umfjéllun um nafnavitjanir i draumi i BA ritgerd Dagbjartar
Gudmundsdéttur ,, Lof mér ad vera* ; konnun 4 berdreymi i Asdis Adalbjorg Arnalds o.fl., Kénnun d islenskri
Di6otrii og triarvidhorfum, bls. 16-18, 122-124, 226; umfjollun um draumatra islendinga i PhD ritgerd Adriénne
Heijnen Dream sharing in Iceland.

> Sja nanar i BA ritgerd Eiriks Valdimarssonar, Sky ¢ himni og skafl i fjalli, bls. 51.

7 J6n Hnefill Adalsteinsson, »Spadomar, bls. 213; Simon Jon Joéhannsson, Spadomabaokin, bls. 9-10.

7 Pétur Pétursson, ,,Truin i lifi einstaklinga og pjodar®, bls. 417. Sja einnig umfjéllun um dulfraedi 4 20. 61d i
Anderson, The Ghosts of Iceland.

8 Morris, Religion and Anthropology, bls. 304-307.
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I1.6. Samantekt

Hér hefur verid stiklad a storu i langri ségu spadoma og forlagatriiar badi erlendis og hér
heima en eins og sja ma er par um audugan gard ad gresja. I morg pisund ar hafa spadomar
verid idkadir um allan heim og eru ymis avaforn spakerfi idkud enn i dag. {slendingar eru
engir eftirbatar annarra pjoéda vardandi pa I6ngun ad komast ad pvi hvad framtidin ber i skauti
sér og forlagatrain hefur verio sterk hér 4 landi alveg fra landndmi.

Ymsar adferdir hafa verid notadar hér 4 landi og skiptast paer adallega i tvo flokka:
hlutlausar sem hafa 1itid breyst i aldanna ras en einnig virkar adferdir sem hafa breyst meira,
hugsanlega vegna ahrifa kirkjunnar. Hlutlausir spadomar eru peir spaddémar sem folk raedur
ekki vio, medal annars draumar, skyggni og forspar og spadémar i ymis takn nattGrunnar, til
demis skyjafar og hegdun fugla. Virkir spadomar eru aftur 4 moti peir spadomar sem folk
reynir med einhverjum hatti ad fa fram, gjarnan med einhverjum verknadi. Fyrir kristnitoku
pottu virkir spadémar sjalfsagdir, eins og til demis ad varpa hlutkesti med ranum en med
kristninni hurfu virku spadomarnir ad mestu leyti. Pad var ekki fyrr en med trafrelsi tuttugustu
aldar sem peir hofust aftur en pa i breyttri mynd ad erlendum sid.

Nu hefur verid fjallad um forlagatra fra fornu fari og fram til dagsins i dag. Pessi hluti
ritgerdarinnar hefur verid eins konar undanfari nasta hluta par sem sjonarhornid verdur prengt
og virkir spddomar i nitimanum og sérstaklega ein dkvedin virk spadomsadferd, bollaspa,

verdur tekin fyrir sérstaklega.
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I11. Bollaspadomar

II1.1. Inngangur

Med trafrelsi 20. aldar opnudust nyir heimar i tramalum hja Islendingum. Stofnud voru
spiritista- og gudspekifélog og pd ad margir hefou obeit 4 dulfredum sem pessum, var
greinilegt ad dhugi 4 dulreenum malefnum hafdi blundad i slendingum i gegnum aldirnar pratt
fyrir heraga kirkjunnar.”” Eins og sagt var fra i kafla 11.5.2. foru virkar spadomsadferdir ad
tidkast aftur og per voru ad sumu leyti dlikar peim sem i0kadar h6fou verid fyrir kristni.
Margar peirra komu erlendis fra og i pessum kafla er @tlunin ad beina sjonum ad pessum
virku adferdum og pa helst peirri adferd ad spa i kaftibolla, adferd sem liklega flestir kannast
vid en hefur 1itid sem ekkert verid rannsokud.

Til ad byrja med verdur farid yfir ségu og proun bollaspadoma, adallega 4 Islandi en
einnig verdur minnst 4 sdgu peirra utan Islands til ad atskyra uppruna peirra og hvernig peir
berast til landsins. Sidan verdur adferdin sjalf skodud, pjodfradilegir paettir hennar verda
greindir og einnig verdur fjallad um pad sem tengist henni svo sem kynjaskiptingu,
efnismenningu, félagslegt hlutverk og vidhorf. bar sem 1itid af heimildum finnst um islenska
bollaspadoma var farin su leid ad tala vid folk sem fest vid adferdina. Potti su leid best baedi
til ad taka pulsinn & bollaspaddomum samtimans og einnig sogunni & bak vid adferdina &
fslandi. Einnig er studst vid spurningalista pjodhattadeildar Pjodminjasafnsins 4samt peim fau

heimildum sem til eru um adferdina.

7 Sja umfjollun um spiritisma, gudspeki og kirkjuna i Anderson, The Ghosts of Iceland.
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I11.2. Upphaf bollaspadéma og hvernig peir berast til islands

St adferd ad spa um framtidina i bolla er &vagémul pé ad vid Islendingar teljum hana nylega
pvi utan fslands hafa menn hafa spad i telauf 6ldum saman. Ekki er hagt ad segja
nakvamlega til um upphaf adferdarinnar en talid er ad Kinverjar hafi byrjad ad spa i telauf
eftir tedrykkju fyrstir manna ekki seinna en 1000 e. Kr.** Telja ma liklegt ad folk hafi 4
einhverjum timapunkti farid ad velta fyrir sér formum eda myndum sem birtust sjalfkrafa i
bollanum og talkad pad sem einhvers konar skilabod svipad og skandinaviskt folk for a
einhverjum timapunkti ad talka til demis kross i halmi 4 j6ladagsmorgun sem feigdarspa.”’
Sidar proadist adferdin yfir i ad lesa i kaffikorg en pad voru liklega Arabar™ sem toku upp 4
pvi par sem peir einokudu nanast kaffirektun 6ldum saman eftir ad kaffibaunin barst til peirra
fra Epiopiu par sem hin fannst fyrst. Kaffibaunin kom til Arabiu einhvern timann 4 arunum
575-850 e.Kr. og pad er ekki fyrr en 4 16. 6ld sem kaffidrykkja for ad breidast ut, fyrst a
medal muslima par sem drykkurinn vard gridarlega vinsall og kom ad einhverju leyti i stad
vins sem islam train bannar, en sidan til Evropu i byrjun 17. aldar.** Hugsanlegt er ad Arabar
hafi kynnst spAdémum i telauf med aukinni verslun vid Kinverja og par sem peir hofou langan
tima til ad proa kaffibaunina og vinnslu hennar, er hugsanlegt ad peir hafi pr6ad adferdina og
byrjad ad spa i kaffikorg p6 ekki hafi fundist heimildir um pad. Med innflutningi a kaffi til
Evropu ma gera rad fyrir ad spadomsadferdin hafi fylgt med.

Ekki er gott ad sja nakvamlega hvadan bollaspadomar koma til Islands en pad ma
gera rad fyrir ad peir komi fra Evropu og pa hugsanlega fra byskalandi i gegnum Danmdrku
en pad var algengt ad sidir barust 4 pann hatt til slands.** Spar i kaffibolla og kaffikorg
pekktust naestum fra upphafi kaffineyslu i byskalandi eda fra midri 18. 61d pannig ad ekki er
oliklegt ad pad sama hafi gerst hér, sem sagt ad spadomarnir hafi farid ad tiokast hér 4 landi
nestum 4 sama tima og kaffi for ad flytjast til landsins.®

Kaffi barst fyrst til Islands liklega i byrjun 18. aldar og var pa einungis hja heldri

ménnum og sigldum. Fyrstu heimildir um kaffi hér 4 landi ma finna i bréfaskiptum Arna

% Guoni Bjorgolfsson, Spadomsbékin, bls. 134; Sophia, Forlogin i kaffibollanum, bls. 3; Simon Jon Johannsson,
Spadomabdkin, bls. 125.

81 Bo, Vir norske jul, bls. 106.

%2 Sumar heimildir segja fra pvi ad kaffibaunin hafi komid til Persiu 4dur en hun for til Arabiu: sja til daemis
Sigurdur Einarsson, ,,Um kaffi“, bls. 114; Banks, Atkinson og McFadden, The World Encyclopedia of Coffee,
bls. 12-22. 1 pessari ritgerd er talad um Araba sem pad folk sem bjo badi 4 Arabiuskaganum, Iran og Tyrklandi 4
middldum.

% Banks, Atkinson og McFadden, The World Encyclopedia of Coffee, bls. 12-22; Hallgerdur Gisladottir, fslensk
matarhefd, bls. 330; Kaffi, bls. 9.

% Arni Bj6rnsson, 2009.

% Bichtold-Stiubli, Handwérterbuch des deutschen aberglaubens IV, bls. 909-911.
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Magnussonar handritasafnara og L. C. Gottrups 16gmanns 4 Pingeyrum fra arinu 1703 par
sem Gottrup sendir Arna kaffibaunir sem hann segist sjalfur ekki vera hrifinn af.*® ba h6fou
Eggert Olafsson og Bjarni Palsson med sér kaffi 4 ferdum sinum um landid 4 drunum 1752-
1757 og hafa peir vafalaust kynnst drykknum erlendis.®” I bokinni Islenzkir pjéoheettir segir
Jonas Jonasson fra Hrafnagili ad kaffi hafi fyrst farid ad flytjast til landsins um eda rétt eftir
1760 og 1itid hafi verid notad af pvi fyrst um sinn. Pad var ekki fyrr en um midja 19. 61d sem
kaffidrykkja for ad verda almenn og pa vard hun lika mjog vinszl 4 stuttum tima.*® betta
stadfesta tolur um innflutning 4 kaffi sem var 87.808 pund arid 1840, 293.833 pund 4rid 1849
og 327.272 pund 4rid 1859.% Islendingar virdast pvi hafa anetjast kaffi 4 stuttum tima og
tekid pad fram yfir innflutt te sem byrjad var ad flytja til landsins um svipad leyti og kaffid og
einnig jurtaseydi eda ,,hid islenska te* sem pj6din hafdi avallt drukkid i einhverju maeli.”
Bollaspadémar hér 4 landi hafa pvi liklegast fra upphafi tidkast i kaffibolla en ekki i telauf.
Um préun bollaspadéma 4 Islandi verdur nanar fjallad um i kafla II1.7. en i nesta kafla er

@tlunin ad fjalla nanar um adferdina sjalfa.

% Hallgerdur Gisladottir, [slensk matarhefo, bls. 330-331.

8 Jon Hjaltalin, ,,Um kaffi, lit pess, einkenni og notkun®, bls. 52.
% Jonas Jonasson, [slenzkir pjédheettir, bls. 54.

% Jon Hjaltalin, ,,Um kaffi, lit pess, einkenni og notkun®, bls. 52.
% Hallgerdur Gisladottir, [slensk matarhefd, bls. 270-273, 329-330
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I11.3. Adoferoin

Ymist er talad um ad ,,spad sé i kaffibolla“ eda ,,i kaffikorg®.”' Virdist pad vera algengara
erlendis ad spad sé¢ i korginn og er pa oft talad um svokallad tyrkneskt kaffi (e. turkish
coffee).” Pa er sodinn saman kaffikorgur og vatn en korgurinn er ekki siadur fra og verdur pvi
eftir 1 botni bollans pegar kaffid hefur verid drukkid. bPessari adferd ma helst likja vid sudu a
ketilkaffi sem einkum var notad vid vinnu fjarri heimilum adur fyrr.”* Ekki nefna heimildir ad
spad hafi verid i ketilkaffid heldur virdist hér adallega hafa verid spad i uppahellt kaffi heima
4 bajum.’* Skyringin kann ad vera su ad kaffid hér 4 Islandi purfti ad spara og pad nyttist best
med uppéhellingu. Korgurinn var meira ad segja stundum notadur aftur.”> Onnur skyring geeti
verid su ad par sem ketilkaffid var einkum vid vinnu fjarri heimilum er 6liklegt ad menn hafi
vidhaft pess konar degradvol ad spé i bolla pegar n6g annad var ad gera. Hefur st adferd ad
spa 1 bollann en ekki korginn haldist hér a4 landi p6 ad innflutningur & kaffi aukist og
efnahagur folks hafi batnad.

Vida mé finna upplysingar um kaffikorgsspé i erlendum heimildum og & Internetinu
en par er meira ad segja hagt ad sja synikennslumyndband og einnig er hagt ad hala nidur
tolvuforriti til ad laera kanstina. *® Hofundur hefur ekki enn rekist 4 leidbeiningar um spadéma
i bolla an korgs i erlendum heimildum eda & Internetinu og kann pvi ad vera ad su adferd ad

spa 1 bollann &n korgs sé sérislensk po ad pad verdi ekki fullyrt an frekari rannsokna.

I11.3.1. Kaffio

[ heimildum er nefnt ad spakaffi verdi ad vera sterkt og ad pad purfi ad drekka svart. Betri
myndir eiga ad myndast i bollanum af sterku kaffi heldur en punnu.”” P6 eru til
undantekningar 4 pessu, til ad mynda fannst einum vidmelanda betra ad setja mjolkurduft ut i

bollann pegar kaffid er lagad til ad f4 frodu. Sagdi hin ad pad kaemu skyrari myndir med

°I Simon Jon Johannsson, Spddémabékin, bls. 125; Sophia, Forlogin i kaffibollanum, bls. 3.

°2 Banks, Atkinson og McFadden, The World Encyclopedia of Coffee, bls. 118.

% Hallgerdur Gisladéttir, [slensk matarhefd, bls. 335.

o4 Sja Banks, Atkinson og McFadden, The World Encyclopedia of Coffee, bls. 125; bb, spurningaskra nr. 57; bb,
spurningaskré nr. 61.

% Hallgerdur Gisladottir, [slensk matarhefd, bls. 337-338.

% Sja synikennslumyndband i undirbuningi fyrir spa i kaffikorg 4 heimasidu Roxy O'Reilly sem er bollaspakona
af irskum attum sem byr { Astraliu: O'Reilly, [4rtal vantar]; SmartCode, 1995-2008.

o7 Hallgerdur Gisladottir, Islensk matarhefd, bls. 339; Simon Jon Johannsson, Spadomabokin, bls. 125; bb 5975,
skra 57; JKS 2009/5, bls. 8.
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frodunni heldur en med venjulegu, uppahelltu kaffi.”® Annar vidmaelandi sagdi ad kaffi med
sma mjolk veeri betra pvi ad svart kaffi veri of punnt.” Enn einn vidmalandi sagdist einnig

hafa pr6fad ad spa i raudvin og par hefdu birst skyrari myndir en i kaffinu'®

pannig ad pad er
1jost ad folk hefur verio ad profa annad en svart kaffi po ad pad sé enn langalgengast.

Sumir eru hardir & pvi ad svart kaffi sé pad eina sem virkar til ad f4 fram spadom
pannig ad ef folk sem vill fa spa en drekkur ekki kaffi eda drekkur pad venjulega med mjolk,
verdur pad einfaldlega ad pina pad ofan i sig.'”' Vardandi kaffiduftio sjalft pa skiptir pad ekki
mali fyrir alla en sumir velja sér dkvednar tegundir, oftast urvalskaffi, pegar peir @tla sér ad
spa. Skyndikaffi er med 6llu bannad.'” Med pvi ad velja sérstakt kaffi og/eda skylda folk til
a0 drekka kaffid svart er verid ad gera kaffidrykkjuna, sem er undanfari spadoms, sérstaka.
bad er verid ad adgreina hana frd hinni venjulegu kaffidrykkju par sem venjulegt kaffi eda
jafnvel skyndikaffi er drukkid. Pannig ma likja baedi uppéhellingu & sérstoku urvalskaffi fyrir
spadom og drykkjunni & svarta kaffinu vid eins konar helgisid, naudsynlega framkveemd til

pess ad einhvers konar samskipti milli pess sem spair og einhverra adri afla geti farid fram.

111.3.2. Bollinn

bratt fyrir ad sumir helli upp a sérstakt spakaffi, pa parf ekki sérstaka bolla til ad hagt s¢ ad
spa. Po eru nokkud sambearilegar hugmyndir af bollum sem pykja @skilegastir. Bollinn parf
fyrst og fremst ad vera hvitur og ekki med mynstri ad innan til ad heegt s¢ ad sja myndirnar
sem birtast. Einnig parf bollinn ad vera nokkud vidur, pad er ad segja mjor nedst og vidari vid
bron. Kénnur eda fantar sem margir nota og eru med 16dréttum hlidum virka ekki vel.'™ pad
ma segja ad hver og einn velji sér spabolla sem hentar peim og po6 ad flestir vilji hafa pa hvita
og stora, vilja sumir hafa pa ur leir pvi a0 peim finnst pad betra en adrir vilja hafa pa ur
postulini pvi pad hentar peim betur.'®*

Fyrir nokkrum arum setti Hafsteinn Helgason 4 markad sérstakan spabolla sem var
sagdur sérstaklega hentugur til spddoma. Taladi Hafsteinn vid reynda spakonu til ad fa

upplysingar um pa eiginleika sem slikur bolli pyrfti ad hafa. Bollinn er hvitur, vidur og ur

% JKS 2009/1, bls. 2.

% JKS 2009/2, bls. 1.

100 JKS 2009/3, bls. 3.

101 JKS 2009/4, bls. 4-5; JKS 2009/5, bls. 8-9.

192 Simon Jon Johannsson, Spddémabdkin, bls. 125; Sophia, Forldgin i kaffibollanum, bls. 20.

19 Simon Jon Johannsson, Spddémabdkin, bls. 125; JKS 2009/1, bls. 2; JKS 2009/2, bls. 1; JKS 2009/3, bls. 32;
JKS 2009/4, bls. 4;

194 JKS 2009/5, bls. 9-10; JKS 2009/3, bls. 32.
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postulini.'® Pad er athyglisvert ad vidmalendur sem talad var vid i sambandi vid pessa ritgerd
voru samméla um ad pessir bollar veru ekki godir og peir sem attu pa notudu pa ekki.'® Einn
vidmealandi sagdist meira ad segja hlagja ad peim og ekki hafa tra 4 peim fyrir fimm aura.'”’
Annar vidmelandi sagdist frekar nota sérstaka nornabolla sem henni voru gefnir. Peir eru
hvitir, ur postulini og framan 4 er mynd af hefobundinni norn sem flygur & kusti. b6 virtist
nornaimyndin ekki skipta mali heldur fannst vidmelandanum einfaldlega efnid i bollunum og

steerdin vera god og pess vegna notadi hun pa.'™

bao skiptir pvi ekki mali ad bollinn heiti
einhverju sérstoku nafni eda sé markadssettur sem betri spabolli en adrir, folk notar frekar pa
bolla sem henta peim og venur sig & pad sem pvi finnst pagilegt.

Ekki virdist heldur hvila sérstok helgi yfir bollum sem spdd er i. b6 ad sumir
vidmalendur attu sér sérstakan uppahaldsbolla sem peir notudu bara til ad spa 1 pa virtust peir
ekki lita & hann sem heilagan. Ekkert slikt var i gangi heldur virdist bollinn einungis vera
hlutlaust millistykki og viomalendur h6fou adgreint hann fra 66rum bollum fyrst og fremst af

pvi hann var pagilegur i notkun.'” En p6 ad bollinn sé hlutlaus eru samt dkvednir sidir i

gangi sem parf ad framkveaema til ad hagt s¢ ad spa. Um pad verdur fjallad i naesta undirkafla.

I11.3.3. Sidirnir

begar spa 4 1 bolla er yfirleitt drukkid svart kaffi ur hvitum bolla eins og sagt var frad hér ad
framan. Ennfremur virdist vera algengast ad pegar kaffid hefur verid drukkid ur bollanum, er
honum snuid prisvar sinnum yfir hofdinu, yfirleitt bedi réttsalis og rangselis og sidan blasid
i kross 1 hann. Sidan er hann lagdur 4 hvolf annadhvort 4 undirskalina eda & ofn og hann latinn

porna adur en heegt er ad spa i taknin sem birtast i honum.'"

betta er hin almenna regla en
eins og vid er ad buast eru ymsar utgafur af henni til. Stundum er bollanum til demis adeins
snuid réttsaelis''og stundum adeins rangsalis.''? Stundum er bollanum sntid 4 hvolf 4dur en

pad er blasid i hann,'” stundum er blasid 4dur en bollanum er snuid''* og stundum er hvorki

105 »Spabollinn®, bls. 61; ,, Taknin segja sina sogu®, bls. 39.

106 JKS 2009/1, bls. 16; JKS 2009/3, bls. 32; JKS 2009/, bls. 9.

197 JKS 2009/1, bls. 17.

108 JK'S 2009/3, bls. 32.

199 JKS 2009/3, bls. 2; JKS 2009/5, bls. 10.

1% Simon Jén Johannsson, Spddémabdkin, bls. 125; Hallgerdur Gisladéttir, Islensk matarhefd, bls. 339; JKS
2009/4, bls. 3; JKS 2009/5, bls. 8; Heimasida Spabollans, [artal vantar].

"'pp 7361, skra 61; bb 6128, 6134, 6158, skra 57

"2 Simon Jon Johannsson, Spddémabdkin, bls. 125.

113 JKS 2009/5, bls. 8.

114 JKS 2009/4, bls. 3.
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snuid né blasid.'" Svo er til folk sem gerir ekkert af pessu en midad vid paer heimildir sem
skodadar hafa verid, er pad folk i minnihluta og langflestir framkvaema einhverja sidi adur en
spad er i bolla.''®

Sidi sem Dpessa er dhugavert ad skoda nanar. beir virdast vera einhvers konar
undanfari, naudsynlegir til ad hagt sé ad spa i bollann. A0 visu eru ekki allar heimildir
samméla pessu''’ og einn vidmelandi sem laetur ekki framkvama sidina vildi meina ad sidir
sem pessir vaeru kreddur frd gamalli tid, eitthvad sem veri gert til ad gera bollaspana
dultidlega og sérstaka, eins konar ,,show* eda leikrit, jafnvel gert til ad beina athygli
spapegans frekar ad upplifuninni af athdfninni en ekki ad pvi sem spad er.''® bessi ord eru
athyglisverd ad pvi leyti ad pau lysa vel peirri adgreiningu sem kemur fram med sidunum.
Med peim er athofnin ad spa i bolla gerd sérstok, svipad og sumir gera med kaffid eins og
kom fram hér ad framan. Pad er ekki adeins verid ad drekka kaffi heldur er verid ad gera
eitthvad meira sem gerir ath6fnina 6druvisi. Sams konar ahrif verda stundum til i sambandi
vid hef0ir, ef eitthvad er gert samkvamt hefd verda smam saman til akvednir sidir og pegar
enginn man lengur af hverju peir byrjudu upphaflega, pora fair ad breyta peim.

Annar vidmelandi, sem laetur framkvama sidina pegar hiin spdir, vildi meina ad petta

"% Vert er ad gefa pessum ordum

tengdist tri og petta veri eitthvad til ad feela burt illa anda.
meiri gaum pvi sidum sem pessum ma nefnilega likja vid helgisidi ef marka ma ord Jons

Hnefils Adalsteinssonar i ritgerd hans um spadoma:

beir [helgisidirnir] eru i flestum truarbrogdum mjég fastmotadir og hefobundnir og a
miklu veltur ad ekkert fari urskeidis i umgengni vid hid heilaga. I spadomsferli
pjodtraar orlar & somu vidhorfum til hins 6reda og yfirnattarulega. Pvi hefur pjodtra
margra landa motad akvednar reglur um pad hvernig nalgast beri hid leynda,

magnprungna og hattulega.'*

Eins og sidir bollaspadoma syna, p6 mismunandi séu, pa eru peir yfirleitt fastmoétadir og
hefobundnir og falla pvi vel inn i skilgreiningu Jons Hnefils hér ad ofan. Med sidunum er
mannfolkid ad seilast inn & svid sem er pvi yfirleitt hulid og ber pvi ad varast. bvi er 6ruggast

a0 fara med gat.

115 JKS 2009/3, bls. 20.

116 JKS 2009/3, bls. 20.

"7 Gudni Bjorgolfsson, Spddémsbokin, bls. 134.

18 JKS 2009/3, bls. 21-22.

19 JKS 2009/4, bls. 20.

120 Jon Hnefill Adalsteinsson, ,,Spadomar®, bls. 213.
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[ pjodfradilegum skilningi ma segja ad hin venjulega manneskja sem byr i hinum
venjulega heimi sem hun pekkir og er Oruggur, s¢ ad fara yfir i hinn heiminn (e. the
otherworld) sem hun pekkir ekki og getur pvi verid heattulegur. Til ad utskyra muninn a
hinum venjulega heimi og hinum heiminum ma skoda hina striktaralisku kenningu franska
mannfredingsins Claude Lévi-Strauss um hid villta og hid agada (e. the raw and the cooked).
[ kenningu sinni vill Lévi-Strauss meina ad vid mennirnir skilgreinum samfélagid sem vid
bium i sem sidmenntad eda agad. Par er allt 1 f6stum skordum og par gilda dkvednar reglur
sem vid pekkjum. Fyrir utan hid agada samfélag er pa annar heimur sem telst villtur. Par gilda
ekki paer reglur sem eru i agada samfélaginu og pvi geta leynst par hattur. bvi ber ad fara med
gat pegar hid agada samfélag er yfirgefid og farid er inn 4 hid villta svid.'*' Samberilegar
hugmyndir ma sja hja rimanska troarbragdafredingnum Mircea Eliade i bok hans The Sacred
and the Profane. Par segir Eliade ad eitt af einkennum hefobundins samfélags sé¢ tvihyggjan
um hid byggda svaedi eda okkar heim par sem folk byr, og hid dbyggda svadi eda hinn
heiminn par sem allt er { 6reidu og allir peir sem tilheyra ekki samfélaginu bua.'”> Hagt er ad
setja bollaspadéma inn i pessar kenningar 4 pann hatt ad med pvi ad snta bollanum opni
menn leidina inn 1 hinn heiminn og med pvi ad blasa i kross myndi menn dkvedna vernd gegn
hattum & hinu villta svadi par sem krossinn er yfirleitt talinn verndartdkn gegn
utanadkomandi verum eins og til deemis ma sjé i otal pjodsdgum.'*

Hvort ad bollanum er snuid réttselis eda rangsaelis virdist einnig skipta mali ef marka
ma ord eins viomelandans. Hann vildi meina ad pegar bollanum veri snid rangselis veri
verid ad opna yfir i hinn heiminn.'** Einnig er hagt ad skoda pessa hugmynd at fra kenningu
Levi-Strauss: Ef snuid er réttsalis er farid til hagri likt og sélargangurinn. bvi er haegt ad lita
a pad sem hid natturulega i peim skilningi ad pad sé edlilegt. Ef farid er 4 moti sdlargangi og
snuid rangsalis er verid ad gera hid gagnstaeda sem geti pa skilist sem hid ondtturulega eda
6edlilega. Med pvi ad snlia bollanum rangselis er pvi verid ad fara yfir 4 hid villta svaedi.
Svipadar hugmyndir eru i gangi vardandi galdra pvi galdramenn gera oft hid gagnsteda i
sinum verkum.'” T 6llum pessum hugmyndum eru kristin ahrif um hid géda og hid illa
aberandi. Akvedin tvihyggja er gegnumgangandi par sem hid agada er tdknmynd kristins
heims en hid villta er tdknmynd alls pess sem ekki telst kristid. Pad veri lengi hagt ad reda

um tvihyggjuna sem birtist i nar 6llu sem hefur verid fjallad um hingad til i pessum kafla og

12! Bowie, The Anthropology of Religion, bls. 17. Sja nanar um kenningu Lévi-Strauss i Lévi-Strauss, The Raw
and the Cooked.

122 Eliade, The Sacred and the Profane, bls. 29.

12 Sja til deemis Jon Arnason, Islenzkar pjédsogur og cevintyri 1, bls. 42 og 11, bls. 19.

* JKS 2009/6, bls. 7.

125 Si4 til daemis r4d til ad vekja upp draug i Jon Arnason, [slenzkar pjodsogur og cevintyri 1, bls. 304.
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raunar veri an efa haegt a0 skrifa sérstaka ritgerd um hana, en grundvallarhugmyndin er st ad
pad eru alltaf dkvedin andstedupodr, eins og til demis hinir tveir heimar, sem akvedin
landamdrk eda jadar skilja ad. Til ad komast yfir jadarinn parf ad framkvaema akvedna sidi og
ad pessu leyti likjast spadomasidir helgisidum ad miklu leyti. Umfjollun kaflans hefur einnig
synt, eins og fredimenn hafa 40ur sett fram, ad morkin 4 milli traar og galdurs eru mjog
6ljos.'*°

Fyrir utan pessa almennu reglu ad snlia og blasa, nefndu nokkrir vidmalendur annan
patt sem naudsynlegur veri sem undirbiningur fyrir spAdom. bad er ad s sem piggur spana
parf ad hugsa um pad sem hann vill {4 ad vita & medan hann drekkur kaffid. Hann parf i raun
a0 gefa eitthvad af sér sjalfur pannig ad bollinn verdi eins konar millistykki 4 milli hans og

. 127
pess sem er ad spa.

Hvergi er minnst & pennan patt i eldri heimildum eins og
spurningalistum pjoéohattadeildar pannig ad draga ma pa alyktun ad petta sé seinni tima sidur
sem ekki er oliklegt ad hafi ordid til vegna ahrifa fra nyaldarhugmyndum sem voru vinselar
seint 4 20. ld."**

Vegna pessara athafna sem eru framkvamdar er hagt ad skilgreina bollaspadéma sem
einhvers konar virka spadoma (sja kafla I1.1.2.). Pad er verid ad reyna ad seilast inn 4 svid
pess sem Ollu redur til ad komast ad pvi hvad er framundan. Ekki er p6 hegt ad flokka
bollaspadoma algerlega sem virka spadéma pvi ad spain byggist 4 tiknum peim sem birtast i
bollanum. Hugsanlega veri einnig hagt ad skilgreina pa sem dvirka spadoma (sja kafla
I1.1.2.) vegna pess ad tilka metti tdknin sem skilabod fra adra valdi. S4 sem spdir er pvi ekki
beint ad seilast eftir valdi hins @®dra eins og kemur fram i ordum Jons Hnefils Adalsteinssonar
i kafla I1.4. heldur er hann frekar ad reyna a0 fa fram tdkn sem hann getur tilkad svipad og
gert er { ovirkum spadéomum eins og til deemis natturuspa.'” Bollaspadomar eru pvi 4 eins
konar grau sveedi, badi virkir vegna sidanna sem fylgja peim en einnig Ovirkir vegna

taknanna sem koma fram.

I11.3.4. Taknin

Taknin sem koma i bollana eru af 6llum steerdum og gerdum eins og gefur ad skilja og olikt

pvi sem kannski margir halda eru ekki til areidanlegar leidbeiningar um talkun peirra. bratt

126 Sja Hultkranz, ,,Divinationsformer: en klassifikation®, bls. 52; Jon Hnefill Adalsteinsson, ,,Spadémar®, bls.
213. Sja frekari umfjollun um tvihyggju til deemis i Bowie, The Anthropology of Religion, bls. 37-39.

127 JKS 2009/1, bls. 5-6, 11; JKS 2009/3, bls. 3; JKS 2009/5, bls. 4.

128 pétur Pétursson, ,,Train i lifi einstaklinga og pjédar®, bls. 417.

129 Sj4 kafla 11.4.3.
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fyrir ad til séu nokkrar heimildir badi 4 islensku og erlendum malum um pad hvad taknin
merkja, pa ber pessum heimildum ekki saman og par af leidandi er ekki hagt ad segja ad
leidbeiningarnar séu areidanlegar.*® Margar heimildir benda einnig réttilega 4 ad talkun

131 ¢

tdknanna s¢ mjog einstaklingsbundin og pvi mjog mismunandi eftir pvi hver 4 1 hlut.” I sama

streng taka vidmalendurnir pvi peir fara yfirleitt ekki eftir leiobeiningum sem pessum:

Eg keypti einmitt pessa bok og ég hlo mig til dauda pegar ég las petta.'*?

Nei, ég hef ekki skodad neinar bakur eda neitt slikt og ekki laert af pvi.."*”

Flestir vidmalendur sgdust tilka taknin eftir innszi sinu en ekki eftir einhverri bok.'**
Akvedin lykiltakn virdast po vera sameiginleg, til demis taknar kross yfirleitt dauda

eda erfidleika og hjarta tiknar hamingju.">> En vardandi tulkunina skiptir lika mali hvada takn

standa med lykiltdknunum, hvar tdknin eru stadsett i bollanum og hvernig heildarmynd

bollans litur ut.'*

Ef dokkt er yfir bollanum pydir pad yfirleitt eitthvad sleemt en ef 1jost er
yfir honum bodar pad goda hluti."’ Stadsetning tdknanna i bollanum gefur yfirleitt til kynna
timann sem spadomurinn mun gerast en ekki nota allir sdmu adferdir vardandi lesturinn.
Sumir lesa i bolla pannig ad peir byrja vid haldid og skoda svo bollann réttselis.”*® Einn
vidmalandi bztti reyndar vid ad fyrir drvhenta atti ad lesa bollann rangszlis'* en pad virdist
vera atridi sem er ekki almennt."*® Adrir vilja meina ad timann megi lesa pannig i bollanum ad
yfirleitt er pad sem er neast brun bollans pad sem gerist fljotlega en pad sem er i botninum

!142

gerist seinna.'*' Sumir nota badar adferdir!'** A 6llum likindum veeri hagt ad gera itarlegri

rannsokn 4 tdknfraedi bollaspadoma en pad er efni 1 adra ritgerd og verdur ekki farid nénar i

130 Si4 Simon Jon Johannsson, Spddémabékin, bls. 127-128; Zolar, The Encyclopedia of Ancient and Forbidden
Knowledge, bls. 385-392.

B! Guoni Bjorgoélfsson, Spadomsbokin, bls. 136; Simon Jon Jéhannsson, Spadomabokin, bls. 126; ,,Spabollinn®,
bls. 61; JKS 2009/2, bls. 1; JKS 2009/3, bls. 8; JKS 2009/4, bls. 9-10; JKS 2009/5, bls. 4.

132 JKS 200973, bls. 7.

133 JKS 2009/5, bls. 2.

134 JKS 2009/1, bls. 17; JKS 2009/3, bls. 6-8; JKS 2009/5, bls. 1-2.

133 Simon J6n Johannsson, Spddémabdkin, bls. 127-128; Zolar, The Encyclopeedia of Ancient and Forbidden
Knowledge, bls. 388-389; The Complete Book of Fortune, bls. 76, 85; Zadkiel og Sibly, 4 Handbook of Dreams
and Fortune-telling, bls. 261; JKS 2009/5, bls. 6-7.

136 Gudni Bjorgélfsson, Spadémsbékin, bls. 137; JKS 2009/5, bls. 6-7.

B7 JKS 2009/2, bls. 1; JKS 2009/6, bls. 8; bb 6549, skra 57.

138 Simon Jon Johannsson, Spddémabdkin, bls. 126; JKS 2009/2, bls. 2.

139 JKS 2009/2, bls. 1.

140 JK'S 2009/6, bls. 11.

11 JKS 2009/1, bls. 5.

2 Gudni Bjorgélfsson, Spddémsbokin, bls. 135-136; JKS 2009/4, bls. 2; JKS 2009/5, bls. 7.
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pad hér. En pad er ljost ad tilkun tdknanna er mjog einstaklingsbundin og tulkunarhafileikar

pess sem spair virdast skipta meira mali heldur en bara tdknin sjalf.

I11.3.5. Kunnattan

Flestir sem spa 1 bolla hafa alist upp vio adferdina og jafnvel fengid leidsdgn i henni, oft fra

eldri og ndkomnum ettingja.'*

bannig hefur adferdin borist 4 milli kynsléda an boklegrar
pekkingar. Pad er ekki fyrr en seint & 20. 6ld sem einhverjar ritadar leidbeiningar um
adferdina eru gefnar Gt 4 islensku.'** En po ad folk hafi fengid leidsdgn er pad innsi pess
sem skiptir miklu meira mali eins og kom fram i kaflanum hér 4 undan. bPad er sem sagt ekki
ndég ad kunna kunstina heldur verdur vidkomandi ad hafa pann hafileika ad geta hlustad &
innri rodd sina.'*

Flestir vidomelendurnir ségdust vera ,,nemir*, sumir hverjir h6fou jafnvel upplifad pad
ad sja latna wttingja eda ad dreyma fyrir daglatum.'*® Sumir peirra nefndu einnig eldri
spakonur sem h6fou ord 4 sér fyrir ad vera gédar, pad er ad segja pad raettist margt sem paer
s6gdu, og vildu vidmalendurnir meina ad per hefou verid rammskyggnar og pess vegna
hefou par verid gédar.'*” Pad virdist pvi vera pannig ad skyggnt folk eda namt eigi
audveldara med ad sja eitthvad ur bollanum en adrir.

En po ad folk s¢ naemt er pjalfun naudsynleg til ad nd gdédum drangri i
bollaspaddomum. Eins og med allt annad, pad skapar efingin meistarann. Sumir
vidmalendurnir vildu meina ad allir geetu spad i bolla, pad vaeri einungis misjafnt hvad folk
pyrfti mikla pjalfun. beir sem veeru nemir a@ttu audveldara med ad nota inns&id en peir sem
ekki veru nemir pyrftu meiri pjalfun en 4 endanum attu peir samt ad geta pjalfad upp
akvedna neemni.'**

Athyglisvert er ad peir viomalendur sem s6gou ad allir geetu pjalfad upp nemni voru
peir sem hofou fengid midilspjalfun. bjalfun peirra gaeti pvi haft dhrif 4 pad sem beir segja,
peir kunna ad hafa reynt petta & eigin skinni og pess vegna haft pessa skodun. Annad sem er
athyglisvert er a0 peir vidmalendur sem voru nemastir 1étu spdpegana ekki framkvama

sidina sem talad var um hér ad framan, ad sntia bollanum eda blasa i hann. Peir virtust ekki

lita & sidina sem naudsynlega leid til a0 hagt veri ad spa heldur skipti meira mali fyrir pa ad

43 JKS 2009/1, bls. 4; JKS 2009/2, bls. 1; JKS 2009/4, bls. 1, 10; JKS 2009/5, bls. 1, 5; JKS 2009/6, bls. 1, 15.
14 Gudni Bjorgolfsson, Spadémsbokin; King, Fjolfreedibokin um spadéma og spasagnalist, bls. 177-178.

15 Gudni Bjorgolfsson, Spddémsbokin, bls. 136.

146 JKS 2009/1, bls. 1, 7; JKS 2009/3, bls. 5; JKS 2009/4, bls. 1; JKS 2009/5, bls. 17.

47 JKS 2009/3, bls. 7; JKS 2009/5, bls. 6.

148 JKS 2009/3, bls. 2; JKS 2009/4, bls. 1-3, 9-10.
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spapegi handfjatladi bollann og hugsadi jakvatt.'*” bvi ma hugsa sér ad med aukinni naemni
aukist einnig sjalfstraustid vardandi samskipti vid hinn heiminn samanber kenningu Lévi-
Strauss sem talad var um i kafla II1.3.3. Peir sem eru mjog nemir eru ekki eins hraeddir vid
hinn heiminn par sem peir hafa kynnst honum betur en adrir, verid lengur & jadrinum eins og
maetti ad ordi komast og telja pvi ekki naudsynlegt ad vera med varidarradstafanir & bord vid
per sem talad var um.

bridja athyglisverda atridid sem vert er a0 gefa gaum vardandi kunnattuna er kyn

peirra sem spa i bolla og um pad verdur fjallad i nesta kafla.

149 JKS 2009/1, bls. 1, 11; JKS 2009/3, bls. 2-3, 20-21.
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I11.4. Peir sem spa i bolla

beir sem kynna sér bollaspadoma komast mjog fljott ad pvi ad af peim sem spa i bolla eru
konur i miklum meirihluta. Pad synir til demis skipting vidmalendanna par sem fimm
vidmalendur eru konur en adeins einn er karl. Petta ma einnig sja i pjodtriarkdnnunum sem
gerdar voru arin 2006-2007 par sem mun fleiri konur en karlar ségdust spa i bolla."® Ymsar
astedur geta verid fyrir pessu og verdur peim nu velt upp.

[ fyrsta lagi segir sagan okkur ad konur hafi alla tid verid natengdar spadomum eins og
sést 1 koflum I1.3. og I1.3.2. Talad er um volvur og véfréttir sem eru kvenkyns ord og eins og
adur hefur komid fram kemur fram i Ynglingasogu ad pad hafi verid Freyja sem kenndi
asunum seidinn (sja kafla 11.3.2). I bokinni Culture and History in Medieval Iceland mnotar
Kirsten Hastrup kenningu Lévi-Strauss um hid agada og hid villta (sja kafla I11.3.3.), til ad
setja upp eins konar model af Godaheiminum. Par er Midgardur hid agada par sem godin bua,
hid karlleega rikir og hin eilifa hamingja felst i pvi ad berjast. Utgardur er hins vegar fyrir utan

og tilheyrir par med hinu villta eda hinu kvenlega eins og Lévi-Strauss vill meina.'’

Freyja
kemur med seidinn frd hinu kvenlega, villta svedi inn 4 agada svadio og pvi er sterk kvenlaeg
tenging vid spadéma par sem seidurinn tengist virkum spadémum eins og 40ur hefur komid
fram (sja kafla 11.3.2.).">*

[ 60ru lagi er hagt ad skoda stadsetningu spadomanna. Peir fara nzr alltaf fram innan
veggja heimilisins, mjog oft 1 eldhtisinu. Heimilid og eldhusid sérstaklega var lengi vel talinn
stadur konunnar og jafnvel er hagt ad tala um riki hennar par sem karlmenn toku sarasjaldan

> 1 bandasamfélagi fyrri alda tidkadist akvedin

patt i storfum innan heimilisins."
verkaskipting par sem karlarnir unnu Gti en konurnar sau um heimilid."** Pvi myndudust
akvedin karla- og kvennastorf sem enn eimir af i dag pd ad mikid hafi na breyst.
Bollaspadémar tengjast pvi aftur hinu kvenlega og karlmenn hafa 1itid verid ad kynna sér

pessi kvennamal eins og verdur nanar fjallad um i kafla III.6.

10 Asdis Adalbjorg Arnalds o.fl., Konnun d islenskri pjodtrii og triiarvidhorfum, bls. 61, 167.

151 Hastrup, Culture and History in Medieval Iceland, bls. 136, 147-148; Bowie, The Anthropology of Religion,
bls. 17. Sja nanar um kenningu Lévi-Strauss i Lévi-Strauss, The Raw and the Cooked.

132 Sja einnig umfjollun um volvur, seid og tengingu vid kvenleika i Helga Kress, Mdttugar meyjar, bls. 35.

133 Simon J6n Johannsson og Ragnhildur Vigfusdéttir, Islandsdcetur, bls. 85.

1% Simon Jén Johannsson og Ragnhildur Vigfusdottir, [slandsdeetur, bls. 78.
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[ svorum vidmalenda er dberandi hvad naer eingdéngu konur spa og hafa spad mikid i
bolla. Flestir segjast hafa fengio leidbeiningar hja kvenkyns a&ttingjum, 6mmum, madrum eda

. o . , o (x g 155
eldri frenkum og allir peirra muna eftir konum ur asku sinni sem spadu i bolla:

Ja sko petta var nattarulega i 60ru hverju eldhusi hérna adur fyrr. Pad voru allar
hismadur ad sntia bollum. betta var bara einhver lenska og petta var bara

, . 156
tidarandinn.

Enginn peirra minnist pess ad hafa séd karl spd i bolla fyrir utan tvo vidmelendur sem

sOgoust halda ad karlkyns midlar veru einstaka sinnum ad spa i bolla en pd gatu peir ekki

fullyrt pad:"’

Nei. Eg hef aldrei heyrt pad ad menn, ad karlmenn spéi i bolla en vissulega geta peir

verid til. En kannski finnst peim petta vera eitthvert kerlingaverk sko.'*®

Einn viomalandi taladi um ad karlar spadu frekar i vedrabrigdi og alls kyns fyrirboda:

beir [karlmenn] voru ekkert minna...virdist vera hjatraarfullir heldur sko. beir spadu

meira bara i veOrabrigdi og fyrirboda alls konar..."”’

A0 spa i vedrabrigdi og fyrirboda skilgreinist sem hlutlausir spadéomar (sja kafla 11.1.2.)
pannig ad midad vid petta eru karlarnir meira ad fast vido pad agada, pad er pad sem
skilgreinist edlilegt en konurnar eru ad fast vid pad villta, pad er pad sem skilgreinist neer
galdrinum/seidnum. Styrkir petta kenninguna um ad galdurinn/seidurinn eda virku
spaddémarnir séu meira kvenlagir en peir hlutlausu.

Ef gengio er ut fra peirri tvihyggju ad konur adhyllist meira virka spadéoma en karlar
pa hlutlausu er athyglisvert ad skoda vidhorf folks til spadémanna og sja til demis hvort

einhver kynjamismunur sé par 4 ferdinni lika. Um vidhorfid verdur fjallad i naesta kafla.

155 JKS 2009/1, bls. 4, 16; JKS 2009/2, bls. 1; JKS 2009/3, bls. 7; JKS 2009/4, bls. 5, 7, 10-11; JKS 2009/5, bls.
1-2, 5-6; JKS 2009/6, bls. 1-2.

136 JKS 2009/3, bls. 18.

157 JKS 2009/4, bls. 5; JKS 2009/5, bls. 3.

158 JKS 2009/5, bls. 2.

1% JKS 2009/6, bls. 15.
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IIL.S. Viohorf

Ahugi nutimafélks 4 spadomum er almennt mikill, pad sést bedi 4 vinsaeldum volvuspéa i
dagblodum'® og timaritum, ekki sist { Vikunni par sem sidasta tolublad arsins er yfirleitt

helgad spam um komandi ar.'®!

Vinsaldir spabollans sem talad var um 1 kafla I11.3.2 eru
einnig miklar'® og vidmalendurnir eru flestir sammala um ad folk hafi mikinn 4huga a
spadéomum i dag.'” En p6 ad folk sé spennt syna pjodtruarkannanir fra 1974, 2006 og 2007
allar ad folkid er almennt ekki ad taka sparnar bokstaflega.'®* Pvert 4 moti er mikill meirihluti
folks 1 dag sem laetur sparnar ekki stjorna lifi sinu heldur litur 4 spAdémana sem skemmtun.
Flestir kannast vid bollaspadoma og yfirleitt talar folk um pa sem dagrastyttingu an
pess ad nokkur trunadur sé lagdur 4 ad peir reetist'® en po eru lika til demi um ad
spadomarnir hafi reest og getur folk pvi ekki alveg utilokad ad eitthvad sé ad marka pa.'*
Gaman er ad skoda gémul dagbl6d par sem fjallad er um spadoma og spakonur. Koma par
fram vidhorf, badi til bollaspddoma sem og annarra spadéma og er yfirleitt um annad af
tvennu ad rada, annadhvort fordemir folk spakonur og jafnvel pa sem fara til spakvenna'®’
eda skrifar um pad hvad peer séu merkilegar.'® Vishorfin skiptast sem sagt adallega i tvennt,

1'% en adrir eru mjog spenntir.'”°

sumir fussa yfir pessu og lita & petta sem algjort bul
bad er athyglisvert ad po ad folk sé neikveaett synir pad samt stundum merkilega
mikinn dhuga & spaddomunum samanber ord tveggja vidmelenda sem t6ludu um ad peir sem

varu mest 4 moti spadomunum veru spenntastir fyrir peim:

En pad er svo skritid ad med pad folk sem ad litur & svona spadoéma sem mesta bullid
og er mest &4 moti peim, pad er folkid sem alveg pyrstir i vitneskju og pegar pad neer
pér i einrimi og fer ad spyrja pig og tala um petta, pad er bara alveg gjorsamlega
hengir sig 4 pig. Og parf ad vita allt. En vill ekki traa pvi. En er samt alveg hukkt a

pvi skilurdu.'”

10 Hofundur purfti ad fara i 4 verslanir til ad finna aramétablad DV med volvuspa fyrir arid 2010 sem ekki var
uppselt.

11 Vélvuspa 2010, bls. 45-68; ,,Stjornuspa fyrir 2010, bls. 70-71.

162 Spabollinn®, bls. 61.

163 JKS 2009/1, bls. 4; JKS 2009/4, bls. 8; JKS 2009/5, bls. 11-12, 15-16.

104 Asdis Adalbjorg Arnalds o.fl., Konnun d islenskri pjodtrii og triiarvidhorfum, bls. 229.

195 Sja til deemis spurningalista pjodhattadeildar, skra nr. 57 og 61; JKS 2009/2, bls. 1; JKS 2009/3, bls. 14, 16;
JKS 2009/4, bls. 3, 8; JKS 2009/6, bls. 3, 12, 14; ,, Taknin segja sina ségu®, bls. 39.

166 JK'S 2009/1, bls. 11; JKS 2009/2, bls. 1; JKS 2009/4, bls. 3-7.

167 Sigurdur A. Magnusson, ,Islenska spakuklid“, bls. 15; ,,Skrokva spakonur®, bls. 3.

168 Spadi forsetabridkaupi i Faereyjum®, bls. 29; ,,Hun sér fyrir 6ordna hluti«, bls. 13, 23.

199 JK'S 2009/3, bls. 25; JKS 2009/4, bls. 13; JKS 2009/5, bls. 4.

170 JKS 2009/1, bls. 4, 21; JKS 2009/5, bls. 4.

71 JKS 2009/3, bls. 25.
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...g hef verid a0 vinna med karlmonnum sem ad einmitt tridu ekki 4 neitt og mér
dettur nu sérstaklega i hug einn laeknanemi, en hann var alltaf a9 snuddast i kringum
mig pegar ég var ad spa i vinnunni sko. Hann alveg svoleidis fussadi og sveiadi a
petta samt. Svo einn daginn pa baud ég honum ad spa fyrir honum. Og hann sagdi

strax ,,ja takk*.'”

begar vidmalendurnir voru bednir ad utskyra pennan mikla ahuga taladi sa fyrri um ad oft
veeri petta folk trulaust og vantadi triina 4 tilgang lifsins, ad f6lkid veri ad einhverju leyti i

lausu lofti og veri pvi leitandi.'”

Hinn vidmalandinn sem taladi sérstaklega um karlmenn {
pessu sambandi, vildi meina ad kdrlum fyndist vandredalegt ad vidurkenna ahuga sinn &
spadomum af pvi pad veeri ekki talid ,,karlmannlegt“.'™ bessi ord eru mjog athyglisverd og er
vart komist hja pvi ad reyna ad finna ut af hverju karlmenn hafa petta vidhorf til spadéoma.

A heimildunum sést ad karlmenn komu ekki mikid nalagt bollaspadomum framan af
en & seinni arum hefur vidhorf peirra breyst og eru peir nti i auknum meeli farnir ad lata spa
fyrir sér.'” Skyringin 4 pessu geeti verid su ad spadomarnir foru yfirleitt fram inni 4 heimilinu
par sem konan rédi rikjum &dur fyrr og karlmenn gaetu hafa tekid pann p6l i hadina ad skipta
sér sem minnst af pessu. Ma pvi segja ad vegna verkaskiptingarinnar sem rikti i gamla
bandasamfélaginu og langt fram & 20. 6ld hafi karlmennirnir ekki pekkt bollaspadémana
nogu vel. Peir hafi verid 6vissir um hvernig atti ad lita 4 pa og jafnvel séd pa sem
einhverskonar vald sem konurnar h6fou fram yfir karla. Par af leidandi hafi karlar akvedid ad
fordast spadomana og jafnvel tala nidrandi um pa til ad reyna ad gera litid ur pessu valdi
kvennanna.

Einnig er moguleiki ad setja petta vidhorf karlmanna i samhengi vid kenningu Pierre
Bourdieu um habitus pannig ad pad s¢ einfaldlega ekki i habitus karlmanna ad koma nalegt
bollaspadomum. Habitus er hugtak sem erfitt er ad utskyra en i stuttu mali pa pydir habitus
pad sem okkur er kennt démedvitad af samfélaginu sem vid buum i.'’® Samfélagid hefur sent
pau skilabod til karlmanna, badi vegna pess ad peir attu ekki ad koma nalaegt eldhasinu og
eins med skilabodum fra kirkjunni, ad peir attu ekki ad koma nalegt bollaspaAdomum af pvi
pad veri eitthvad sem konur gerdu. Pannig hafa karlmenn alist upp vid pad ad bollaspadomar

séu ekki fyrir pa og aod peir &ttu ekki ad hafa dhuga 4 svoleidis ,,konumalum®. En med breyttri

172 JKS 2009/4, bls. 12-13.

173 JKS 2009/3, bls. 25-26.

174 JKS 2009/4, bls. 12-13.

175 Steingerdur Olafsdottir, ,,Meira en augad sér”, bls. 17-19; JKS 2009/3, bls. 15.
' Bourdieu, Almenningsdlitid er ekki til, bls. 8-9.
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verkaskiptingu 4 heimilinu i seinni tid hafa valdsvid kynjanna almennt skarast, habitusinn er
ad breytast, menn mega vera ,,mjukir* og syna tilfinningar og meira jafnrétti hefur komist a
sem sést til demis 4 pvi ad nina sakjast karlmenn meira eftir ad fa spa alveg eins og konur po
a0 konurnar séu enn i meirihluta.

Viohorf til folksins sem spair i bolla eru einnig misjéfn en grundvallast ad miklu leyti
a pvi ad spafolkid er adrad. bad er ad segja, folk sér spafolkid sem eitthvad 6druvisi en pad

sjalft. Athyglisvert er ad skoda lysingar folks 4 spafolki, pa konum adallega:

Allt voru petta kellingar sem spadu, sumar darennilegar i tutliti. bad potti rétt haefa.
Ein var a Isafirdi, ljot og andstyggileg, en afar god spakona og si areidanlega

eitthvad.!”’

Og pad var alveg merkilegt sko, hiin var mjog skritin, petta var eins og vid myndum
segja i dag bara svona eins og norn. [...] Hin var mjog gémul og hun var med stora
vortu & nefinu og svona, alltaf med slaedu og ... petta var svona ... og svuntu og petta
var mjog skritin kona. Og petta var nu talin hérna til margra ara ein fremsta spakona

okkar.'”®

bessar lysingar segja margt um 6drunina, folk litur ekki &4 spakonurnar sem einn ur sinum hopi
annadhvort vegna pess ad pad litur nidur & spadoma eda ad pad ber virdingu fyrir konunum og
setur pad pvi flokki ofar en sjalft sig. bPetta skal nt utskyrt nanar.

Meira virdist bera a jakvadu vidhorfi til spafolks & medal kvenna. Nokkrir kvenkyns
vidmelendur héfundar nefndu eldri spakonur sem per annadhvort foru til eda h6fou heyrt um
og var vottur af addaun i ordum peirra samanber seinni tilvitnunina hér ad ofan. Akvednar
konur virdast hafa eda hafa haft ord 4 sér fyrir ad vera goédar ad spa og konur lita upp til
peirra.'” Hugsanlega er addaunin blandin einhvers konar 6tta vid vald og peer eru pvi adradar
frd hinni venjulegu konu sem er ad spa. Athyglisvert er ad sambarilega adddun ma sja i
{slendingasdgunum pegar talad er um spafélk 4 bord vid Gest Oddleifsson og Porbjorgu
litilvlvu (sja kafla I11.3.2. og 11.3.4.).

beir sem hafa neikvett vidhorf til spakvenna eru oft karlmenn p6 ad einnig finnist

konur par 4 medal.'®™ | heimildum eru stundum notud ord eins og ,.spakerlingar“’® og

7 pb 7361, skra 61.

178 JK'S 2009/3, bls. 7.

179 JKS 2009/3, bls. 7, 9; JKS 2009/5, bls. 6.

180 Kjartan Gunnar Kjartansson, ,,Ad sja sjalfan sig eda fram i timann*, bls. 11; PP 7079, skra 61.
181 Reynir Traustason, ,,Clinton endurkjérinn®, bls. 4.
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L kukl“'® um bollaspadéma og spakonur. Petta kann ad ttskyrast af einhvers konar 6tta eda
pekkingarleysi eins og a0ur kom fram, ad minnsta kosti medal karlmannanna en hugsanlega
gatu petta einnig verid leifar af neikvaedu vidhorfi kirkjunnar til spAdéma sem talad var um i
kafla I1.4. En hvort sem folk sér spafolk i jakvaeodu eda neikvedu 1j6si litur pad 4 spafolkid
sem jadarpersonur, pad er personur sem eru & morkum pessa heims og hins heimsins og hefur
tengingu i badar attir.

A0 sidustu er rétt ad fjalla litillega um vidhorf spafolksins sjalfs. begar vidomelendur
voru spurdir af hverju peir spa i bolla sogdust flestir gera pad af pvi peim patti pad
skemmtilegt.'® Margir sogdu lika ad mikil 4s6kn veri i spadémana, stundum svo mikil ad
naudsynlegt veeri ad segja stopp vid folk, einkum vegna pess ad pad tekur mjog 4 andlega ad
spa fyrir morgum.'™ Synir pad enn og aftur hvad folk er spennt fyrir spadomum og leitar
miki til jadarpersonanna sem taldar eru hafa samband yfir i hinn heiminn. Einn vidmelandi
sem er Oryrki, sagdist vera anegd ad geta hjalpad folki sem kemur til hennar pvi ad pa veri
han ekki einskis nyt.'® betta er athyglisvert vidhorf pvi ad { pessum ordum birtist akvedid
félagslegt hlutverk bollaspadomanna. I naesta kafla er @tlunin ad fjalla nanar um betta

félagslega hlutverk peirra.

182 Sigurdur A. Magnusson, ,,islenska spakuklid“, bls. 15.

183 JKS 2009/3, bls. 24; JKS 2009/4, bls. 3; JKS 2009/5, bls. 14; JKS 2009/6, bls. 14.
184 JKS 2009/1, bls. 4; JKS 2009/4, bls. 12; JKS 2009/5, bls. 16.

185 JKS 2009/1, bls. 14.
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I11.6. Félagslegt hlutverk

Eins og 4dur hefur komid fram eru flestir sem lita & bollaspadoma sem skemmtun sem ber
ekki ad taka alvarlega. Reyndar méa ad einhverju leyti lita & gjorninginn sem leik par sem
akvedin atridi i kringum bollaspddéma minna & atridi sem vidhofod eru i leikjum samanber
kenningu Johan Huizinga sem hann setur fram i bokinni Homo Ludens. Samkvamt Huizinga
er leikur alltaf leikinn af frjalsum vilja i fritima, 1 leik fer folk ut r venjulegum adsteedum
sinum og inn i timabundna verdld sem er afmorkud badi af tima og svaedi.'™ Huizinga vill
reyndar meina ad eitt mikilvagasta einkennid & leik sé einmitt pessi stadsetning utan hins
venjulega lifs."®” Bollaspadomar geta fallid inn i kenningu Huizinga 4 pann hatt ad med
helgisidalikum adferdunum (sja kafla I11.3.3.) fer folk ut Or sinum venjulega heimi og inn i
hinn heiminn med hjalp spafélksins.

Morkin & milli leiks og alvoru eru stundum 6ljés en eru engu ad sidur partur af
menningu okkar i formi helgisida og trar. I raun er haegt ad tilka hvada menningarlega
fyrirbaeri sem krefst einhvers konar sida eda adferda, sem leik samkvamt Huizinga.'*® A bak
vid leik er stundum alvarlegri stada og stundum nota menn leik til ad fast vid pad sem peir
treysta sér ekki til ad fjalla um annars. Petta ma til deemis sja i leikritum par sem fjallad er um
alvarleg atridi sem hafa jafnvel verid poggud nidur i samfélaginu.'® A sama hatt ma segja ad
folk geti notad bollaspadoma til ad fjalla um atridi sem pad treystir sér ekki til ad fjalla um i
venjulegum samraedum. Til demis taladi einn vidmelandi um ad oft hafi skemmtilegar
umradur ordid vid kaffibordid pegar verid var ad spa. b4 hafi ymislegt verid talad um ,,undir
ros* eins og sagt er, sem annars hefoi ekki verid haegt ad tala um. Hugsanlega gat spakonan
hafa heyrt einhverja s6gu um pa sem var verid ad spa fyrir, til demis ad hiin og einhver ungur
madur veru ad draga sig saman og gat pa med kaensku komist ad pvi hvort fotur veeri fyrir
sOgunni, til demis med pvi ad segjast sja tralofun i bollanum. Pannig opnadi spakonan a
umradur sem annars pottu ovideigandi.'”® Fellur petta inn i kenningu Huizinga um leiki sem
talad var um hér ad framan.

betta 4 ad minnsta kosti vid um bollaspadoma eins og peir voru adur fyrr, pegar naer

eingdngu konur badi spadu i bolla og padu spa og gjorningurinn for einkum fram i eldhtisum

'% Huizinga, Homo Ludens, bls. 7-10.

8" Huizinga, Homo Ludens, bls. 19.

'8 Huizinga, Homo Ludens, bls. 191.

18 Sja til deemis leikritid Okutimar: ,,Okutimar — frumsynt 4 fostudag.
%0 JKS 2009/6, bls. 12.
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heimavinnandi kvennanna 4 medan karlarnir voru i vinnunni.'”! Margir vidmelendur segjast
muna pessa tima og er timabilid sem att er vid um pad bil 1930-1960.""* A pessum arum og
reyndar alveg fra sidasta hluta 19. aldar h6fou ordid miklar breytingar & islensku pjodlifi, folk
fluttist ,,&4 molina® i auknum mali og gamla bandasamfélagid lidadist i sundur.'” f
borgarsamfélaginu bjo hver kona i sinu husi og fastar peirra h6fou vinnukonur eins og

tidkadist i sveitasamfélaginu adur fyrr."”*

Maé pvi segja ad konurnar hafi verid meira
einangradar heldur en adur fyrr og reyndu pess vegna ad hitta nagrannakonur sinar til ad fa
félagsskap. Med pessu myndudust félagsleg net fyrir heimavinnandi husmadurnar. Parna gatu
par spjallad um pad sem peim 14 4 hjarta, fengio radleggingar og studning ef & purfti. Reyndar
voru pad ekki einungis nagrannakonur sem hittust og spadu hver fyrir annarri heldur voru lika

195 En hvort sem konurnar pekktust

konur sem toku ad sér ad spa fyrir 0kunnugum gegn gjaldi.
eda ekki mad segja ad parna hafi verid um ad raeda einhvers konar tengslanet kvenna,
kvennamenningu sem styrkti konurnar.

Arid 1990 skrifadi Kris Kissman grein sem fjalladi um félagslegt hlutverk spadoma
fyrir islenskar konur. I greininni kemur fram ad bollaspadomar geti haft jakvaed, félagsleg
ahrif 4 konur par sem peir styrki samheldni peirra og minnka félagslega einangrun. Kissman
talar einnig um bollaspadomana og pa sidi sem fylgja peim sem eins konar innvigslu ungra
kvenna inn i heim peirra eldri pannig ad 4 medan per eldri kenna peim yngri kiinstina, séu
paer um leid ad taka peer inn i sina kvennamenningu.'®® betta 4 liklega frekar vid um per
heimavinnandi konur sem sagt var fra hér ad framan pvi ad nl1 & dogum hefur hlutverk kvenna
breyst, i dag vinna flestar konur utan heimilis og eru meira i félagsskap annarra, en nidurstada
Kissman i greininni er samskonar nidurstada og vidmaelandinn hér ad ofan talar um.

[ kafla IIL.5. var talad um habitus karla sem utskyrdi neikvett vidhorf peirra til
bollaspadoma. A sama hatt ma segja ad habitus kvenna sé hid gagnstaeda, ad pad sé i habitus
kvenna ad hafa dhuga 4 bollaspadomum. P6 a0 samskonar skilabod hafi komid fra kirkjunni
til karla og kvenna pa virdast konurnar hunsa pau par sem pad vegur pyngra ad vera partur af
kvennahdépnum og eiga parna eitthvad sameiginlegt med 6drum konum sem karlmenn koma
ekki nalegt. Bollaspadomar hafa pvi verid eins konar kvennamenning og er i raun ennpa po

ad karlmenn séu i auknum meeli farnir ad taka patt.

1 JKS 2009/6, bls. 4.

192 JKS 2009/2, bls. 1; JKS 2009/3, bls. 18; JKS 2009/4, bls. 11, 15; JKS 2009/6, bls. 2, 4.

193 Bragi Gudmundsson og Gunnar Karlsson, Uppruni niitimans, bls. 305.

194 Simon Jon Johannsson og Ragnhildur Vigfusdottir, [slandsdeetur, bls. 121.

%5 JKS 2009/2, bls. 1; JKS 2009/3, bls. 7; bb 7084, skra 61.

1% Kissman, ,,The Role of Fortune Telling as a Supportive Function among Icelandic Women®, bls. 139-141.
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[ kvennamenningunni a4dur fyrr vildu konurnar fyrst og fremst fa ad vita eitthvad um
framtidarmaka, born, daudsfoll eda eitthvad pviumlikt sem sneri ad peirra lifi, sem sagt
heimili og fjolskyldu.'”’” Einn vidmalandinn taladi um ad 1ifid hafi verid einfaldara pa, konur
hafi einungis haft pad hlutverk ad vera heima og sja um heimilid og lif peirra hafi par af
leidandi ekki verid flokid.'"”® Annar vidmalandi benti 4 ad eldri kynslodir hafi hugsad miklu
meira um sjukdéma og dauda heldur en vid sem erum uppi i dag. Folk hafi verid hraeddara vio
daudann pa enda horfdi folk upp 4 baedi spaensku veikina og berklana. bvi hafi konurnar viljad
reyna a0 sja fram 1 timann, hugsanlega til ad undirbia sig 4 einhvern hatt undir pad
6umflyjanlega.'”

beir sem lata spa fyrir sér i dag eru yfirleitt flestir 4 einhvers konar timamotum eda
krossgotum. Folk virdist purfa ad fa einhvers konar leidsdgn um pad hvad pad 4 ad gera naest
og bd ad pad viti innst inni hvad pad atlar ad gera, er eins og pad vilji a4 einhvers konar
stadfestingu 4 pvi ad pad s¢ ad gera rétt.?® Oftast er um yngra folk ad raeda enda er oftar
meira um ad vera hja yngra folkinu, pad er ad finna it hvada leid pad etlar i lifinu en einnig
eru deemi um ad eldra folk 1ati spa fyrir sér.””' Hvadan folk er ad fa leidsdgn er afar 6ljost og
sumir vidmalendur h6fu hreinlega aldrei hugsad neitt ut i pad.’** Telja ma liklegt ad pad fari
eftir tri hvers og eins.

Eins og sagt var fra i lok kafla II1.5. er einn vidmalandinn 6ryrki og han sér tilgang

med pvi ad spa fyrir 60ru folki. Hin segist 1 raun vera i mérgum hlutverkum:

bad koma einstaklingar, dryrkjar og adrir sem ad ... ja jafnvel koma til pess ad fa
félagsskap, kaffisopa, eitthvad, pa er ég komin i ... i hérna vinahlutverkid eda ... petta
eru svo morg hlutverk sem madur fer i. [...] En ég hef verid salfraedingur, gedleknir,
halfgerdur prestur, ja félagsradgjafi pvi ad pad er oft sem ad ég get gefid svor sem ad

pau hafa ekki vit 4.2

A pessum ordum ma sja ad félagslegt hlutverk bollaspadéma hefur litid breyst fra midri 20.
6ld pegar heimavinnandi hismadurnar voru einkum ad stunda pa. Breytingin er helst st ad

nina kemur alls konar folk, lika karlmenn. Mikid af folki hefur porf fyrir félagsleg samskipti

197 JKS 2009/1, bls. 12; JKS 2009/6, bls. 15; PP 6282, skra 57.

198 JKS 2009/1, bls. 13.

199 JKS 2009/6, bls. 13.

20 JKS 2009/1, bls. 12; JKS 2009/2, bls. 2; JKS 2009/3, bls. 16-17; JKS 2009/5, bls. 10-11; Steingerdur
Olafsdéttir, ,,Meira en augad sér, bls. 19.

201 JKS 2009/3, bls. 15; JKS 2009/5, bls. 10.

202 JKS 2009/5, bls. 12; JKS 2009/6, bls. 16.

203 JKS 2009/1, bls. 14.
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og leitar frekar til spafolks heldur en til fagadila. Pad er svo efni i adra ranns6kn hvers vegna
folkid leitar frekar til spafolksins heldur en peirra sem eiga ad hafa sérpekkinguna samkvamt
profskirteinunum.

Félagslegt hlutverk bollaspadoma eru p6 ekki eingdngu salfredilegs edlis heldur er
stor hluti peirra sem piggur spa einungis ad pvi fyrir skemmtunina. Bollaspadémar hafa alltaf
verid degradvol lika pé ad undir nidri bui alvarlegri atridi. Meirihluti folks er ad pessu af pvi

204

petta er skemmtilegt, eins konar leikur.”” Pad hefur 1itid breyst i dranna rds en p6 ma sja

breytingar i préun bollaspddéma og um pad verdur fjallad i naesta kafla.

% JKS 200972, bls. 1; JKS 2009/3, bls. 16; JKS 2009/4, bls. 1, 3; JKS 2009/6, bls. 3-4.
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II1.7. Proun

Eins og kom fram i kafla IIL.2. er talid ad bollaspAdomar hafi komid til Islands med kaffinu 4
18. 6ld. Litid sem ekkert er vitad hvernig peir komust hingad eda hvernig peir préudust fram a
seinni hluta 19. aldar enda er pad kannski ekki skritid par sem Biblian bannadi pa og pess
vegna er liklegt ad ekki hafi farid mikid fyrir peim.””” Liklegast er ad peir hafi tidkast 4 medal

kvenna sé tekid mid af peim heimildum sem finnast.”*®

Elsta prentada heimild sem fundist
hefur er sdgn frd 1906 i pjodsagnasafni Sigfusar Sigfussonar og par er sagt fra Onnu Kristinu
Sigfusdottur sem spadi i bolla.®” Fram 4 midja 20. 6ldina voru spadomarnir fyrst og fremst
daegrastytting par sem litid var um ad vera og ekki var sjonvarp eda télvur eins og tidkast i
dag. Folk purfti sjalft ad finna sér eitthvad til afpreyingar, sérstaklega 4 veturna pegar minna
var ad gera og par sem kaffidrykkja var almenn og bollar voru til & hverju heimili voru
bollaspadomar hin besta skemmtun og daegradvél.**

Hugsanlega hefur trafrelsid sem komst 4 1 lok 19. aldar lidkad fyrir bollaspadomum
pvi ad i byrjun 20. aldar komst svokalladur spiritismi i tisku og margir foru ad fitla vid dulren

malefni.?*

Hefur pad liklega haft jadkveed ahrif & bollaspadémana pannig ad peir foru ad verda
synilegri. Breytt ibuaproun ur sveitum i bai hefur einnig hugsanlega haft jakvaed ahrif pvi ad
eins og talad var um i kafla II1.6. hittust hismadur hver hja annarri og hvolfdu bollum hver
fyrir adra til degrastyttingar og jafnvel ad einhverju leyti saluhjalpar.

Segja ma ad gullold bollaspddémanna hafi pvi verid um midja 20. 6ldina en pegar
sjonvarpid kemur 4rid 1966 fer folk ad hafa fleira sér til degrastyttingar.”'® Hugsanlega foru
bollaspddémarnir pa ad verda ,,hallerislegir” eda ,,gamaldags* enda talar einn vidmalandinn
um ad akvedin leegd hafi verid en 4 sidustu tuttugu og fimm arum hafi verid aukning.'' Med
nyaldarhugmyndafredinni sem var vinsel um 1990 vard sidan aukning aftur en p6 med
breyttu snidi vegna pess ad folk virdist ekki vera mikid ad stunda petta sjalft heldur fer frekar
til spafolks sem gefur sig ut fyrir ad spa. Einn vidmalandinn vildi meina ad petta veri hluti af

neyslumenningu nitimans, folk er ordid svo vant ad kaupa sér pjonustu ad pad gerir hlutina

ekki sjalft lengur.”'* Sem dami um nutimavadingu bollaspadoma ma nefna Spabollann sem

295 Biblian, bls. 181 [5. Mos. 18].

206 Sj4 spurningaskrar pjodhattadeildar nr. 57 og 61.

27 Sigfiis Sigfusson, Islenskar pjodsogur og sagnir V, bls. 233-234.

208 JKS 2009/2, bls. 2; JKS 2009/3, bls. 18; bb 6211, skra 57; PP 7017, 7062, skra 61.
299 pétur Pétursson. ,,pjodkirkja, frelsi og fjdlbreytni«, bls. 417.

210 Saga RUV*, 2009.

21 JKS 2009/5, bls. 12.

212 JKS 2009/4, bls. 16.
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fjallad var um 1 kafla I11.3.2. Folk sem vill leera ad spa i bolla parf ekki lengur ad lera
ktnstina munnlega fra sér eldra folki heldur getur pad farid og keypt sér pekkinguna, p6 ad
héfundur myndi nt samt reyna hina adferdina lika eftir ad hafa skrifad pessa ritgerd.

Vegna nyaldarhugmyndafredinnar hafa mikio af dultrdarhugmyndum komid til
landsins undanfarin ar og folk hefur nd ur alls kyns adferdum ad velja.’"? Einhverra hluta
vegna fer p6 minna fyrir bollaspadémum heldur en 6drum adferdum, til demis lofalestri eda

214

spilaspam sem eru toluvert vinsaelar nuna.” " Nokkrir vidmalenda tala um ad peir séu ad

mestu hzettir ad spa i bolla og spai frekar i spil >

Meira ad segja sagoi einn vidmalandinn fra
pvi ad hopur kvenna fra Siglufirdi sem faeddar eru um 1940 og Slust upp vio bollaspadoma
velji frekar spilaspa pegar par hittast. Sami viomaelandi sagdist einnig lengi hafa unnid &

216

storum kvennavinnustad par sem ekki eru stundadir bollaspddémar.”” Kunna vidmalendur

enga skyringu 4 pessari breytingu adra en pa ad spilin séu pagilegri eda meira i tisku.*'’
Hugsanlega ma skyra petta med markadssetningu, audvelt er ad kaupa sér til demis
Tarot spil i alls kyns gerdum®'® en einungis Spabollinn hefur verid framleiddur sérstaklega
fyrir bollaspadoma. Einnig kann ad skipta mali ad erlendis virdist vera meira um spilaspa
heldur en bollaspa sé tekid mid af peim erlendu bokum og vefsidum sem hofundur hefur
skodad og fjalla um spadéma. Oft er litid minnst & bollaspddéma en vida er fjallad um
spilaspa 4dsamt 6drum adferdum & bord til 16falestur, kristalskiluspa og fleira. betta ma til
demis sja i storu, priggja binda alfradiriti um dulspeki (e. occultism) og dulsalarfredi (e.
parapsychology) par sem minnst er 4 alls kyns spadomsadferdir en adeins litillega minnst a
spadoma i telauf og ekkert um kaffibolla- eda kaffikorgsspa.”' A Veraldarvefnum ma einnig
finna svipadar upplysingar & hinum ymsu sidum sem margar hverjar tengjast nornatru eda
Wicca. A sidunum er litid talad um bollaspar en meira um spilaspar, stjornuspeki og adrar
adferdir. Virdast peir sem adhyllast nornatrti helst nota spil eda kristalskulu til ad sja fram i
timann.”** A9 sidustu er hagt ad nefna sem utskyringu ad bollaspa er ad mérgu leyti erfidari
en spilaspa. Hver og einn parf ad sja mynd eda takn 1t ur kaffislettum i bollanum, i raun talka
bollann svipad og malverk. Margar mismunandi talkanir geta komid til greina og pa kemur

inns@i vidkomandi mjog sterkt inn. Spilin eru hinsvegar med skyrri mynd af einhverju

13 pétur Pétursson, ,,bjodkirkja, frelsi og fjolbreytni«, bls. 417.

1% JKS 2009/2, bls. 1; Steingerdur Olafsdéttir, ,,Meira en augad sér, bls. 19.

213 JKS 2009/3, bls. 27-28; JKS 2009/4, bls. 7.

219 JKS 2009/2, bls. 1-2.

17 JKS 2009/3, bls. 28.

218 Si4 til deemis Heimasida verslunarinnar Spirit; Heimasida verslunarinnar Orkusteinn; Heimasida
verslunarinnar Betra Lif.

219 Shepard. Encyclopedia of Occultism and Parapsychology, bls. 1331.

220 Af btalmdrgum vefsidum er haegt ad skoda tver sem daemi: The White Goddess, 2010; Facade, 1993-2010.
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sérstoku og audveldara er ad fletta upp a4 pvi hvad myndin tdknar. Ad sjalfsogou skiptir
inns&id einnig miklu mali 1 spilaspé en liklega skiptir pad meira mali i bollaspd og pvi ma
segja a0 bollaspain sé erfidari.

bad er pvi alyktun hoéfundar ad bollaspadémar eigi undir hogg ad sxkja par sem
neyslumenning nutimans er ad kafa pa. Folk er ordid svo vant ad lata mata sig ad pad velur
frekar adferdir sem audvelt er ad nalgast i bidum og & netinu 4 medan adferdir eins og
bollaspé sem fara frekar & milli félks med munnlegum hatti, verda undir. Ef ekki er gripid i

taumana er hett vid pvi ad pessi gamla adferd gleymist.
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II1.8. Samantekt

[ pessum kafla hefur verid farid yfir flesta pa patti sem tengjast bollaspam. Pad sem kaflinn
synir er ad bollaspadomar eru gémul spadomsadferd sem kemur til {slands liklega & 18. 61d.
Ekki er mikid vitad um pad hvernig peir na fotfestu hér en peir virdast festast 1 sessi 4 medal
kvenna par sem peir fara yfirleitt fram innan veggja heimilisins par sem konur rada rikjum.

Kunnattan er fyrst og fremst leerd med munnlegri hefd, flestir fa leidsogn fra eldri
@ttingjum en til ad nd arangri er einnig naudsynlegt ad pjalfa upp dkvedna nemni sem
naudsynleg er til ad tulka pau tdkn sem birtast i bollanum.

Bollaspadomar tengjast p6 konum meira en korlum, pad ma segja ad peir tilheyri
kvennamenningu sem karlmenn hafa ekki adgang ad. bar af leidandi hefur vidhorfid til
spadémanna verid frekar neikveatt hja karlmonnum en ad sama skapi jakveatt hja konum.
Spadémarnir hafa verid leid kvenna til ad styrkja hver adra og hjalpa pvi & medan ath6fnin
stendur yfir geta konurnar raett ymis mal sem ekki er hagt ad reda vid venjulegar adstedur.
Med dkvednum adferdum par sem visad er til hefdar islenskra kvenna, adferoum sem likjast
mjog helgisidum, gera konurnar bollaspadémana ad sérstakri athofn par sem adrar reglur gilda
en i venjulegu lifi. Likjast peir pannig einnig leikjum enda hafa bollaspadémar verid
degrastytting fyrst og fremst p6 ad undir nidri s¢€ alvarlegri tonn.

Nu 4 dogum eru karlar 1 auknum meli farnir ad lata spa fyrir sér og peir sem leita til
spafolks i dag eru einkum a0 leita svara eda fa einhvers konar leidbeiningar. Hvadan
leidbeiningarnar koma er mjog 6ljost og fer pad eftir tru hvers og eins. Bollaspadémar eiga po
undir hogg ad sxkja par sem med nyaldarhugmyndafradi sem kom hingad til lands seint & 20.
6ld hafa 6tal nyjar spadomsadferdir og dultrtarhugmyndir numid hér land. Folk virdist frekar
velja spilaspar en bollaspar nu til dags, hugsanlega vegna vinsalda spilanna erlendis og betra

adgengis ba0i ad spilum og leidbeiningum.
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IV. Nidurstoour

Bollaspadémar eru gridarlega spennandi vidfangsefni vegna pess ad peir tengjast svo morgu.
Angar peirra teygja sig i otal attir, medal annars mannfraedi, heimspeki, truarbragdafredi og
félagsfraedi. Ritgerd pessi er pvi alls ekki temandi heldur frekar yfirgripsmikil rannsokn.

Pad sem rannsoknin hefur leitt i 1jos er ad grundvoéllurinn ad bollaspaddéomum sem og
00rum spadémum er forlagatrin. Forlagatri er sammannleg hugmynd um ad framtidin sé
fyrirfram dkvedin af einhverju @dra valdi og ad henni verdi ekki breytt med mannlegu valdi.
b6 sé hagt ad sja fyrir um framtidina med ymsu moti og med pvi sé hugsanlega hagt ad gera
radstafanir eda undirbua sig & einhvern hatt undir hid 6umflyjanlega. Spadomar hafa pvi
tiokast um allan heim fra orofi alda i alls kyns myndum og eru jafnvel eldri en hin
hefdbundnu traarbrogd sem vid pekkjum i dag. Islendingar hafa ekki adskilid sig fra 6drum
pjodum hvad vardar pa 16ngun ad sja hvad framtidin ber i skauti sér og hefur forlagatriiin
verid sterk hér 4 landi alveg frd landnami.

Ymsar spadomsadferdir hafa verid notadar i gegnum tidina en peim er haegt ad skipta i
tvo flokka: hlutlausa spadéoma og virka spadoma. Hlutlausir spadomar eru peir spadomar sem
folk redur ekki vid heldur birtast &n undirblinings, til demis i draumi eda med
skyggnihafileikum. Talkun & fyritberum 1 nattarunni flokkast einnig undir hlutlausa
spadéma. Virkir spddomar eru hins vegar peir spadomar sem folk reynir ad fa fram med
einhverju moti, til demis med pvi ad varpa hlutkesti, fordast viti eda leita til sjaenda.

Ljost er ad vald kirkjunnar hefur att mikinn patt i préoun spadéma & fslandi. Fyrir
kristnitoku pottu badi hlutlausir og virkir spadomar sjalfsagdir og fornar heimildir segja oft
frd volvum og beirri athofn ad varpa hlutkesti. En eftir kristnitoku ma segja ad virkir
spadémar hafi horfid ad mestu leyti. Utskyringin er hugsanlega si ad med hlutlausum
spadomum er einungis verid ad tulka tdkn sem send eru fra einhvers konar &0ra valdi en med
virkum spddémum er verid ad seilast inn 4 vald hins @0ra og par sem kirkjunni potti pad ekki
sema fyrr 4 6ldum, ad reyna ad seilast inn & vald Guds, voru virkir spadéomar alitnir galdur og
litnir hornauga en ekki var amast vid hinum hlutlausu pvi peim gat folk ekki stjornad.

Bollaspadémar falla p6 ad morgu leyti badi undir hlutlausa spadoma og virka vegna
pess ad haegt er ad tulka taknin sem birtast i bollanum sem skilabod fra a&dri mattarvéldum
svipad og takn i nattirunni en vegna dkvedinna sida sem framkvemdir eru, er einnig haegt ad
flokka bollaspadomana sem virka spadoma. Peir eru pvi 4 einhvers konar grau svadi eda ,,a

jadrinum®.
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Ordatiltaekid ,,4 jadrinum* er eiginlega agatis lysing 4 bollaspadomum sem og 60rum
spadomum, pvi ad med hjalp spadoma getur folk farid & milli heima, pad fer ar sinum heimi
sem pad pekkir og par sem allt er i fostum skordum, inn i heim hins 6reda eda ,,hinn*
heiminn sem pad pekkir ekki og er pvi varhugaverdur. Spafolkio sem hjalpar folki vid pessar
ferdir er ad sama skapi jadarpersonur, pad er ,,a jadrinum®, tilheyra okkar heimi en hefur engu
a0 sidur sambond yfir 1 hinn heiminn. bar af leidandi er spafolk oft adrad, badi vegna pess ad
folk litur upp til pess og einnig vegna pess ad folk litur nidur 4 pad eda oOttast hugsanlega vald
pess & einhvern hatt.

Sidir peir sem talad var um eru mismunandi en eiga pad pd sameiginlegt ad vera
fastmotadir og hefdbundnir og falla pvi inn i skilgreiningu um helgisidi. Til demis er
stundum notad sérstakt kaffi pegar atlunin er ad spé i bolla og flestir spa adeins i svart, sterkt
kaffi. beir sem ekki drekka svart kaffi verda pa ad neyda pad ofan i sig pvi annars er ekki
hagt ad fa fram spa. Meod pvi ad drekka svart kaffi og framkvama sidina er kaffidrykkjan
gerd ad sérstakri athofn sem er olik hinni venjulegu kaffidrykkju. Med athofninni er opnud
leid inn 1 hinn heiminn og dkvednar vartdarradstafanir eru gerdar til ad vernda vidkomandi
fyrir 6kunnum 6flum sem kunna ad leynast par.

Akvedin dulud hvilir einnig yfir bollaspddémum sem er kannski ekki skritid pvi ad
pegar folk yfirgefur sitt rétta umhverfi og fer yfir & 6kunnar sl6dir myndast gjarnan spenna.
Ahrif kirkjunnar skipta parna einnig mali pvi ad i gegnum aldirnar hefur kirkjan alid a
hugmyndinni um hinn tviskipta heim par sem okkar kristni heimur er hinn sidmenntadi og
rétti & medan hinn heimurinn er hinn 6aagadi og heattulegi. Parna hefur verid akvedin
félagsleg moétun i gangi af hendi kirkjunnar sem blundar enn i folki og veldur pvi ad sumt folk
hefur 6beit & alls kyns spadomum og dulfredum og kallar pad jafnvel kukl. bratt fyrir pessa
félagslegu motun er forlagatrilin sem hefur verid rikjandi i menningu fslendinga fra upphafi
pad sterk og hefdbundin ad mati héfundar ad p6 ad folk trui ekki & spadoma, getur pad ekki
afneitad peim heldur pvi ad innst inni blundar pessi longun um ad sja framtidina og
grundvéllurinn pessarar 16ngunar er einmitt forlagatrain. bjédtriarkannanir par sem um
helmingur svarenda trir ad forsparhafileikar séu mogulegir og fradsagnir vidmalenda af
tralausu folki sem pyrstir 1 vitneskju, syna fram & petta. b6 ad folk hafi neikvett vidhorf
gagnvart bollaspadomum finnst pvi peir einnig spennandi p6 ad pad vilji ekki vidurkenna pad
opinberlega vegna pessarar rétgronu forlagatraar.

Aberandi kynjamismunur er 4 vidhorfum folks til bollaspadoma par sem karlar hafa
mun neikvedara vidhorf en konur og er pattur karla 1 bollaspddémum yfirleitt harla litill. P6

eru til karlmenn sem spd og karlmenn eru i auknum meli farnir ad lata spa fyrir sér 4
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undanfornum arum. Skyrist petta liklega af meira jafnrétti 4 milli kynjanna en adur fyrr voru
pad nanast eingdngu konur sem baedi spadu i bolla og padu spa. Astaedan fyrir pvi geeti verid
si ad spadomarnir foru nanast alltaf fram i eldhusum en pad var talinn stadur konunnar hér
adur fyrr og karlarnir komu 1itid par inn. Onnur 4steda geti verid st ad konur hafa ®tid verid
natengdar spakonum ef marka ma fornar heimildir og pannig kann spadémskunstin og vidhorf
til hennar hreinlega ad vera hluti af habitus kvenna & medan hun eru ekki hluti af habitus
karla. Par af leidandi voru bollaspadémar partur af dkvedinni kvennamenningu sem karlar
hofou ekki adgang ad.

Vegna pess ad med bollaspadémum er farid timabundid inn i annan heim, er einnig
hagt ad skilgreina pa sem leik pvi ad samkvamt Johan Huizinga er eitt megineinkenni & leik
timabundin vera i 60rum heimi. Pad er pvi ekki skritid ad flestir sem stunda bollaspadoma
gera pad af pvi peim finnst pad skemmtilegt, pad er leikur. I hinum heiminum gilda einnig
adrar reglur en i venjulega heiminum sem gerir pad ad verkum ad hagt er ad tala um ymislegt
sem ekki er haegt ad reda venjulega. Hlutirnir eru sem sagt gjarnan raddir ,,undir rés“ og
pannig voru bollaspadémar gjarnan notadir hér adur fyrr af konum til ad reeda vidkvaem mal
sem ekki potti sema ad tala um venjulega. Bollaspadémar gatu pvi verid dkvedin saluhjalp
fyrir konur, sérstaklega & gullaldararum bollaspadéma um midja 20. 6ldina pegar flestar konur
voru heimavinnandi og frekar einangradar. Akvedin félagsleg net myndudust pegar
hismadurnar hittust yfir kaffibolla og skr6fudu saman og par af leidandi eru bollaspadomar
stor partur af kvennamenningunni sem talad var um hér ad framan. Enn i1 dag sjast ahrifin af
pessari kvennamenningu pvi ad aberandi fleiri konur en karlar spa i bolla og fleiri konur
sekjast lika eftir spa po ad karlmonnum sé sifellt ad fjolga i peim hopi.

Eins og kom fram i upphafi eru nagrannakonur enn ad hittast yfir kaffibolla en
bollaspddémar eru ekki eins utbreiddir og peir voru. Nu til dags skortir folk almennt
pekkinguna til ad spa i bolla p6 ad pad viti af pessari spadomsadferd. Nutiminn er hradur, pad
eru allir ad flyta sér og samfara pvi hafa ordid til hradutgafur af hlutunum. Til demis er
skyndibitamatur vins&ll pvi pa sleppur folk vid ad eyda tima i ad elda matinn og folk er
einfaldlega ordid vant pvi ad purfa varla ad hugsa pvi ad alls kyns adrar skyndilausnir eru i
bodi 1 hrodu neyslusamfélaginu. Hvad vardar spadomslistina pa hefur hrada neyslusamfélagio
einnig haft ahrif par ad mati héfundar. Tarot spil hafa ordi0 sivinsalli til spadomsiokana
sidustu arin a kostnad annarra adferda eins og til deemis bollaspadoma. Allmikid af bokum og
leidbeiningum er til um merkingu spilanna og spilin sjalf eru til 1 alls konar utgdfum 4 medan
leidbeiningar um bollaspadoéma eru ekki eins dberandi. Ad mati hofundar hafa bollaspadomar

pvi ordid fyrir bardinu 4 neyslumenningu og hrada pannig ad stada peirra hefur versnad.
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Bollaspadéma er hagt ad leera en peir laerast ekki i fljotu bragdi. Flestir leera kinstina
af eldri ettingjum i gegnum munnlega hefd an boka og po6 ad til séu bakur med listum yfir
pydingu tdkna, er ekki haegt ad stola & peer pvi ad tilkunin er svo einstaklingsbundin. bPad er
naudsynlegt ad folk noti eigid inns@i pegar pad spair og bollaspadomar krefjast pess ad
spafolkid gefi sér tima, 1 fyrsta lagi til ad finna tdkn ut ur kaffislettum i bollanum og sidan til
ad tilka taknin. A medan akvedid spil er med mynd sem taknar eitthvad akvedid og audvelt er
a0 fletta upp 1 bok eda & netinu, getur bollinn verid eins og malverk par sem ekki allir sja
somu tdknin ur somu kaffislettunum. Naudsynlegt er pvi ad pjalfa upp dkvedna nemni sem er
grundvollur pess ad hagt sé ad tulka taknin og pad gerir folk ekki i fljotheitum heldur getur
pad verid margra ara vinna og a&fing. bar af leidandi er floknara ad spa i bolla en ad spa i spil
ad mati hofundar.

Bollaspadémar eru fyrst og fremst degrastytting i dag en po er alvarlegri tonn undir
nidri sem hofundur vill meina ad eigi raetur i avafornri forlagatra. Folk sem laetur spa fyrir sér
i dag er yfirleitt & timamotum og leitar eftir svorum eda leidbeiningum um ad pad sé ad gera
rétt. A sama hatt notudu forfedur okkar til deemis hlutkesti til ad f4 leidbeiningar fra adri
mattarvoldum pannig ad i raun er um sama demid ad reda. I natimanum hafa visindin leitt
margt 1 ljos sem forfedur okkar tridu og reyndist sidan vera hin mesta vitleysa en
bollaspadomar eru ekki eitt af pvi. Hofundur veit ekki til pess ad pad sé buid ad sanna ad ekki
sé neitt a0 marka bollaspadoma og pangad til pad gerist er ekki haegt ad ttiloka mdéguleikann
4 a0 0rlog manns séu dkvedin fyrirfram. Samkvemt vidmalendunum og pjodtraarkdnnuninni
er enn til toluvert af folki 4 Islandi sem trair 4 bollaspadoma og er ekkert nema jakvzett um
pad ad segja. A medan einhver trair pvi, er hefd bollaspadomanna lifandi. Bollaspadomar
munu pvi ekki deyja ut ad mati hofundar fyrr en folk hefur pad naglfast ad ekkert sé ad marka
pba en pangad til pad gerist er sjalfsagt ad i0ka pennan gamla géda sid og midla pekkingunni

munnlega 4 milli kynsloda eins og hingad til hefur verid gert. Pvi pannig lifir pjodfraedin.
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