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Utdrattur

Fjallad er um nidurstddur lysandi kénnunar a stodu heimilisfraeedikennslu i grunnskélum a
Sudvesturlandi, unnid var samkvemt megindlegri adferdafraedi. I trtakinu voru 12 skélar med
jafnmdérgum heimilisfreedikennurum. Kennararnir svérudu spurningalista med 21 spurningu
og er kénnunin byggd a peim svérum. Rakin er saga adalnamsskraar fra upphafi og eru proun
markmida og vidmidunarstundaskraar skodud sérstaklega. Farid er i nidurstddur eldri kannana
a stoou heimilisfreedikennslu i grunnskélum landsins og paer bornar saman vid nidurstodur
pessarar kénnunar.

Helstu nidurstédur kdnnunarinnar eru paer ad nokkud vel er stadid ad heimilisfraedi i 6llum
skélunum. bad sem er helst abdtavant er ad greinin faer ekki alltaf paer kennslustundir sem
henni ber samkveemt viomidunarstundaskra i Adalnamskra grunnskdla, namsefnid meetti
nytast betur og pad vantar fleiri kennara med heimilisfreedi sem kjorsvid eda samberilega

menntun.



Formali

begar ég hof nam i Kennarahaskola islands haustid 2006 var ég ekki bdin ad akveda
endanlega hvada kjorsvio ég tladi ad velja. bad var helst tvennt sem kom til greina,
textilmennt og heimilisfreedi. begar til kom akvad ég ad velja textilmennt. begar svo kom ad
pvi ad velja efni i lokaritgerd akvad ég ad snia mér ad heimilisfraedinni i peirri vidleitni ad
auka fjolbreytileikann og 6dlast meiri vidsyni i ndminu.

Eftir sma preifingar vard nidurstadan su ad gera konnun & heimilisfreedikennslu i nokkrum
grunnskdlum. Par sem ad ég by i Reykjanesba langadi mig ad skoda skdlana i kringum mig
og pvi urdu grunnskolarnir & Sudurnesjum fyrir valinu. Til samanburdar dkvad ég ad velja
prja skola & hofudborgarsvaedinu og fyrir valinu urdu tveir skélar i Hafnarfirdi og einn i

Reykjavik.

Eg vil pakka leidsdégukennara minum, Asu Gudranu Kristjansdottur, fyrir goéda vidkynningu
og 6émetanlega adstod. Einnig vil ég pakka heimilisfreedikennurunum télf sem voru banir og
bodnir ad svara spurningum minum. Sérstakar pakkir feer Brynhildur Briem fyrir frabeera
adstod vid gagnadflun. Ad lokum vil ég pakka fédur minum, borsteini Olafssyni, fyrir

yfirlestur og leidréttingar.



Efnisyfirlit

[ a0 =10 o [ U] S PP OTRPPRP PR 6
L. BaKGIUNNU ...ttt et s b e st e e se e s be e be e st e s beesteeneeaseebeeneesneenteenee e 8
1.1 AGaINAMSKIA GrunNSKOIA..........ccveieiieie et 8
1.2 Mikilveegi heimilisfraadiKennSIU ..........cceiviiieie i 12
1.3 AGrar Kannanir 0g SKYTSIUF........ccoiiiiiiiiiiciee e 14
2. ADBTRID. .. bbbttt et b et b e 16
2.1 Kénnunaradferd og rannSOKNarsPUIMING .........ccocveveierereseseseeeseesiesee e sie e e ssessennens 16
2.2 PALEEAKENAUI ..ottt bttt be e b 16
p IR, OO 17
2.4 GIEINING GAGMNA . veeveertereete sttt ettt ettt sttt e be s e et e b et e st e b e e bt et e e se e s e e e e e e abenbeabesbeeneas 17
B INTOUISTOOU ...ttt bbbt b bbbttt b bbb s 17
L U431 1o - SRR TP PRPTPPRPRN 32
LLOKBOTD ...t 36
HEIMITIT ..ttt 37
Y2 [0 IS4 o OSSOSO 40
Fylgiskjal A. Bréf til KENNAra...........cccooviiiiiiiiiee e 40
Fylgiskjal B. SpUrNINQaliStar..........c.cciieiiiiciice et 41
Fylgiskjal C. Stadfesting PersOnUVEINGAT ...........coieierereieie e e 44



Inngangur

Matur er mannsins megin er pekktur islenskur malshattur og eru pad ord ad sénnu. pad ad
neerast er ein af grundvallarpérfum mannsins, vid lifum ekki lengi &n matar pvi maturinn
gefur okkur medal annars orkuna til ad lifa og starfa. Matur er lika svo miklu meira en naring,
hann hefur lika mikid félagslegt gildi. Daeemi um pad er til deemis ad fjolskyldur sameinast vid
matarbordid & matmalstimum, stundum er petta eini timinn sem fjélskyldan hittist yfir daginn
allir saman komnir, og ad vid mannfolkid notum hvert teekifeeri til ad bjoda til veislu med
tilheyrandi kraesingum.

AJ ymsu er ad huga pegar kemur ad pvi ad velja hraefni og bda til hollan og gédan mat ar
pvi. Til ad allt gangi nt sem best fyrir sig parf heilmikla pekkingu og verkkunnattu. pessi
pekking og kunnétta er okkur ekki medfeedd heldur purfum vid ad leera hana smétt og smatt.
Byrja parf & ad kenna bérnunum einfalda hluti eins og til deemis ad vaska upp, smyrja braud,
skera avexti upp i pad ad kenna peim floknari hluti eins og ad matreida hollan og gédan mat,
baka, alhlida hreinlati, ad lesa & umbudir (vorufreedi) og svo framvegis. Heimilin eru i
veigamiklu hlutverki pegar kemur ad pvi ad kenna bornum pessi grundvallaratridi og sidan er

pad hlutverk grunnskdlans ad skerpa a og beeta vid pessa pekkingu og verkkunnattu.

Ad minu mati er mjog mikilvaegt ad standa vel ad heimilisfreedinni i grunnskélum landsins.
Oft hefur mér fundist umraedan vera a pann veg ad han verdi Gtundan i skolakerfinu medal
annars & pann hatt ad hun feer ekki peer kennslustundir sem henni ber samkvaemt
vidmidunarstundaskré. Ut fra pessum hugmyndum akvad ég ad kanna stodu heimilisfreedinnar

i dag i voldum skolum. Sett var fram rannsoknarspurning:

Hver er stada heimilisfreedikennslunnar i grunnskélum a Sudvesturlandi?

Unnid er Gt fra medal annars Adalndmskra grunnskola (vidmidunarstundaskra), adstéou,

namsefni, menntun kennara, vidhorf stjornenda og notagildi.

Tilgata min er st ad flestir skolar & Islandi standi nokkud vel ad heimilisfraedikennslunni. Eg
tel p6 ad pad halli & heimilisfreedina i mérgum skolum pegar kemur ad pvi ad Uthluta
kennslustundum. Eg held ad menntun kennara sé god par sem ad kreppan hefur skilad
maorgum kennurum til baka inn i skélana. Eg myndi halda ad nog veeri til af namsefni eftir oll



pessi &r. Hvad vardar viohorf skdlastjornenda og annarra kennara til greinarinnar tel ég pad
vera midlungs en pad mat mitt byggir & pvi ad umradan hefur verid a pann veg ad boklegu
greinarnar hafa verid harra skrifadar i mérgum skélum & kostnad verklegu greinanna. Ad

lokum pa held ég ad nemendur séu almennt mjog jakveaedir fyrir heimilisfradi.

Til ad leita svara vid rannsoknarspurningunni akvad ég ad gera kdnnun medal nokkurra
heimilisfreedikennara. Sendir voru Gt spurningalistar med tuttugu og einni spurningu sem
sumir kennaranna kusu ad svara med télvupdsti & medan adrir kusu ad svara i gegnum sima.
Unnid var med litid drtak eda tolf skola og eru nidurstédur kdnnunarinnar eingdngu etladar til
pess ad gefa hugmynd um stédu heimilisfreedikennslunnar i dag en ekki til pess fallnar ad

alhaefa um eitt eda neitt.

Ritgerdin skiptist i fjora hluta. I fyrsta hlutanum er heimilisfreedin skodud Gt fra Adalnamskra
grunnskola, mikilvaegi og nidurstédum eldri kannana og skyrsina. [ 68rum hluta er gerd grein
fyrir adferdafraeedi kdnnunarinnar, i pridja hluta eru nidurstédur kynntar og i fjorda hluta er

umraeda um nidurstoour.



1. Bakgrunnur

1.1 Adalnamskra grunnskola

Pegar skodud eru eldri 16g og namskrar grunnskdla landsins ber fyrst ad nefna rit eftir
Gudmund Finnbogason sem heitir Lydmenntun. Ritid kemur fyrst it 1903 og markar timamot
i islenskri alpydufraedslu. Med Gtgafu Lydmenntunar leggur Gudmundur grunn ad hinni fyrstu
almennu 16ggj6f um barnafraedslu & islandi en st 16ggjof feer heitid Freedsluldgin og voru pau
sampykkt arid 1907. * [ freedsluldgunum eru néamsgreinar l6gbundnar, freedsluskylda er sett og
krofur eru gerdar til fullnadarprofs. Akvedinnar kunnattu var krafist i lestri, modurmali,

islandss6gu, skrift, kristnum fraedum, reikningi, landafradi, nattarufraedi og séng. 2

Naest dregur til tidinda arid 1926 pegar ny fraedsluldg eru sett og i kjolfarid eda arid 1929 litur
fyrsta ndmskrain fyrir barnaskéla dagsins 1jés. Han ber heitid namskra fyrir barnaskéla. 3
pessi fyrsta namskra fyrir barnaskola var adallega listi yfir ndmsbaekur sem kennarar attu ad
nota til ad kenna paer ndmsgreinar sem tilgreindar voru { fradslulégunum. *

Arid 1936 eru ny fraedsluldg sett en pad er svo ekki fyrr en arid 1948 sem fram koma drog ad

namskra fyrir barnaskoéla og gagnfraedaskola.

Enn lida &rin og svo loksins arid 1960 kemur Ut heildsteed namskré fyrir nemendur &
freedsluskyldualdri. Hér eru markmid tilgreind, hvada namsefni & ad kenna i hverjum argangi,
kennsluadferdir skodadar og tilgreind hjalpargdgn og ahold. ® | pessari nAmskréa eru margar
namsgreinar nefndar og par 4 medal er matreidsla og hisstjornun. I matreidslu og
hasstjérnunarhlutanum er stuttur kafli par sem markmidin eru tilgreind. Helstu markmid eru
ad nemendur laeri ad:

Fara eftir mataruppskriftum og Gtbla einfalda malsverdi, nota og hirda um algengustu
eldhusahdld og heimilismuni, geeta hagsyni og beita ytrasta hreinleeti. Ad lokum skal gera
nemendur medvitada um neringarefni feedunnar og mikilvaegi pess ad feedan sé rétt samsett

fyrir heilsuna. ®

! Lydmenntun, Hugleidingar og tillégur [an érs]

2 Sigurjon Myrdal 2003:15

3Sigurjc')n Myrdal 2003:16-17

* Frumvarp til laga um namsgégn 2007

> Sigurjon Myrdal 2003:21-23

® Namskra fyrir nemendur & freedsluskyldualdri 1960:61



Arid 1974 eru grunnskolalogin sett en par eru menn farnir ad vinna eftir nyrri hugmyndafradi,
nyju namsefni og nyjum kennsluadferdum. I framhaldi eda arid 1977 kemur svo Gt
adalnamskra grunnskola sem skiptist i almennan hluta og 9 greinabundnar ndmskrar, samtals
10 hefti. baer 9 namsgreinar sem eru tilgreindar eru: Modurmal, erlend mél (enska og danska),
edlis- og efnafraedi, skélaipréttir, mynd- og handmennt, samfélagsfraedi og heimilisfraedi.

[ pessari Gtgafu voru engar namskrar i steerdfraedi og liffraedi. * Ef skodud eru meginmarkmid
heimilisfreedikennslunnar vekur athygli hve mikid pau breytast borin saman vid namskrana fra
arinu 1960. Helstu markmid i namskranni fra arinu 1977 eru ao:

Efla skilning nemenda & hlutverki heimilisins, auka pekkingu og leikni i heimilisstorfum, efla
ahuga og skilning & heilbrigdi og hollustu, efla skilning & mikilvaegi pess ad geeta hagsyni i
heimilisrekstri og gédri nytingu og umhirdu veromeeta, auka skilning & hagsmunamalum
neytenda, auka skilning nemenda & gildi gédrar vinnutaekni, veita nemendum innsyn i
vistfraedileg 16gmal, kveikja &huga peirra & umhverfisvernd og efla samstarfsvilja, sjalfsteedi

og samabyrgd nemenda.

Pad er svo arid 1989 sem ny adalnamskra grunnskola kemur Ut i einni bdk og skiptist han i
almennan hluta og greinandmskréa. bessi ndmskra er byggd & grunnskoélalogunum fra 1974.
Meginmarkmid heimilisfreedinnar i pessari namskré eru pau somu og i ndmskranni fré arinu
1977.

Arid 1995 eru ny grunnskoélaldg gefin Gt og i framhaldi eda arid 1999 kemur Gt ny
adalndmskré grunnskola en i henni eru ny akvaedi um skolanamskrar og mat & skoélastarfi.
Namskrain fra 1999 skiptist i almennan hluta og 11 ndmsgreinahluta. ° | pessari ndmskré eru
markmidin sett upp med allt 6drum haetti en &dur par sem peim er skipt upp i lokamarkmid,
afangamarkmid og prepamarkmid. Lokamarkmidin eru samberileg vid meginmarkmid i fyrri
adalndmskram en sidan eru pau dypkud og snidin ad hverju stigi fyrir sig i &fanga- og
prepamarkmidum. Afangamarkmidin eru tilgreind vid lok 4., 7. og 10. bekkjar en
prepamarkmid fyrir hvern bekk fyrir sig. Ef skodud eru lokamarkmidin i pessari namskra
kemur i 1j6s ad innihaldid er i adalatrioum pad sama og i ndmskranni fra arinu 1989. Fjorum
pattum hefur pd verid beatt vid en peir eru ad nemandi fai notid virkni og sképunargledi vid

matreidslu og heimilisstorf, pekki peetti i matarmenningu Islendinga svo sem sérkenni, ségu,

" Gudni Olgeirsson 2005:14-15
& Adalnamskré grunnskdla, heimilisfradi 1977:6

% Sigurjén Myrdal 2003:29-30



venju og sidi, hafi kynnst einkennum matarmenningar nokkurra erlendra pj6da og pekki

hugtok og ord sem tengjast vidfangsefnunum. °

Arid 2006 - 2007 kom svo nyjasta adalnamskra grunnskala Gt en hiin byggir &
grunnskdlalégunum fra 1995. pessi namskra skal ad fullu vera komin til framkvaemda eigi
sidar en 3 arum eftir gildistoku. Hun er adeins gefin Gt & rafreenu formi og skiptist i almennan
hluta og 12 greinahluta. ** Markmidin eru sett fram med svipudu snidi og i ndmskranni fra
1999 ad pvi undanskildu ad hér eru prepamarkmidin hofd i vidauka. Ef lokamarkmid hinnar

nyju ndmsskrar eru skodud kemur i 1j6s ad pau eru hin sému og i ndmskranni fra arinu 1999.

Heimilisfraedi sem adur gekk undir nafninu matreidsla var lengi vel eingéngu kennd stalkum.
Pad er ekki fyrr en med grunnskolalogunum 1974 sem heimilisfraedi verdur skyldunamsgrein
fyrir drengi einnig. bar med steekkadi nemendahopurinn i heimilisfraeedi verulega en ekki var
beett vid kennslustundum pratt fyrir pad. Stort skref var stigid hvad petta vardar arid 1984
pegar paverandi menntamalaradherra, Ragnhildur Helgadottir, fjélgadi kennslustundum i
heimilisfraedi i viomidunarstundaskra (viomidunarstundaskra segir til um
lagmarkskennslutima sem hver nemandi & rétt & i einstokum ndmsgreinum). Ragnhildur 1ét

ekki par vid sitja heldur fardi hin einnig heimilisfradikennsluna nidur i 1. — 6. bekk. *2

Eins og fram kemur hér ad ofan hefur kennsla i heimilisfraedi tekid ymsum breytingum i
gegnum tidina. Eitt af peim atridum sem hefur tekid téluverdum breytingum er hversu
mdrgum timum heimilisfraedinni hefur verid Gthlutad samkveemt viomidunarstundaskréa. Til
ad gera samanburd var akvedid ad byrja & ad skoda vidmidunarstundaskra fra 1977, en pad er
fyrsta adalnamskrain sem kemur Ut eftir ad heimilisfraedin verdur einnig skyldugrein fyrir

drengi, til dagsins i dag.

[ adalnamskranum fra arunum 1999 og 2007 er haegt ad finna vidmidunarstundaskrarnar i
almenna hlutanum. bar & undan er haegt ad finna peer i sérstokum auglysingum i
Stjérnartidgindum. Samkveaemt auglysingu um skiptingu kennslustunda milli ndmsgreina i
1. — 9. bekk grunnskdla fyrir skdlaarid 1977-1978 feer heimilisfreedin eingdngu uthlutad

kennslustundum i 7. og 8. bekk.

10 Agalnamskra grunnskéla, heimilisfraedi 1999:12
1 Agalnamskra grunnskdla [an ars]
12 Adalheidur Audunsdottir og Gudran M. Jonsdéttir 1997:29
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par feer 7. bekkur 2 kennslustundir en 8. bekkur 1 kennslustund & viku a hvorri énn. Fram
kemur i auglysingunni ad par med fjolgi kennslustundum um eina hja badum bekkjunum fra

fyrra ari.

I auglysingu fra arinu 1984 f4 allir bekkirnir kennslu i heimilisfreedi nema 9. bekkur.

par fa 1. — 2. bekkur % - 1 kennslustund, 3. — 5. bekkur 1 kennslustund, 6. bekkur 1 % -2
kennslustundir, 7. bekkur 2 kennslustundir og 8. bekkur 1 % - 2 kennslustundir. ** Er pa verid
ad tala um kennslustundir & viku & skolaérinu. Hér kemur berlega i 1jos su mikla breyting sem
gerd var & heimilisfreedikennslunni & timum Ragnhildar Helgadéttur paverandi

menntamalaradherra.

I auglysingu fra arinu 1992 feer 1. — 3. bekkur engar kennslustundir i heimilisfraedi en 4. — 6.
bekkur feer 1, 7. — 9. bekkur far 2. ° Hér er hins vegar farid ad tala um 1. — 10. bekk sem

pydir ad 7. — 9. bekkur hér er sama og 6. — 8. bekkur 4dur og svo framvegis.

Samkveemt vidmidunarstundaskra i almenna hluta Adalndmskrar grunnskola fra arinu 1999
feer heimilisfraedin Gthlutad eftirfarandi kennslustundum: 1. — 4. bekkur faer 1 kennslustund og

5. — 8. bekkur faer 2 kennslustundir & viku & hverju skélaari. *°

Utfaersla vidmidunarstundaskraar i almenna hluta Adalnamskraar grunnskola fra arinu 2007 er
med 6drum heetti. bar er gefinn upp kennslutimi i mindtum fyrir hvert stig fyrir sig i stad pess
ad gefa upp kennslustundir fyrir hvern bekk fyrir sig. bannig feer 1. — 4. bekkur 160 mindtur &
viku & hverju skolaari, 5. — 7. bekkur feer 240 minuatur & viku a hverju skélaari og 8. — 10.
bekkur faer 80 minatur & viku & hverju skélaéri. *' betta er sami kennslustundafjoldi og
nemendur fengu samkveemt Adalnamskra grunnskola fra rinu 1999. Breytingin er hins vegar
su ad hér er verid ad auka sveigjanleika skdlanna. bannig getur skoli til deemis dkvedid ad
sleppa pvi ad kenna 1. bekk heimilisfreedi en kennt pess i stad 2. bekk 2 kennslustundir eda 80

mindtur & viku a hverju skélaari og svo framvegis.

13 Auglysing um skiptingu kennslustunda milli namsgreina i 1. — 9. bekk grunnskéla sk6laarid1977-1978. 1977
14 Auglysing um skiptingu kennslustunda milli namsgreina i 1. — 9. bekk grunnskéla, skdlaarid 1984-1985. 1984

15 Auglysing um fjélda kennslustunda i 1. — 10. bekk grunnskéla og skiptingu peirra milli nAmsgreina
(Vidmidunarstundaskra), skdlaarid 1992-1993. 1992

16 Agalndmskra, almennur hluti 1999:29

7 Adalndmskra, almennur hluti 2006:14
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1.2 Mikilveegi heimilisfraedikennslu

Islenska skolakerfid hefur sett sér haleit markmid pegar kemur ad menntun einstaklingsins.
Pau markmid eru ekki sidur haleit pegar kemur ad heimilisfreedinni en i grunnskélalégunum
segir medal annars: Skolinn & ad leggja aherslu & ad studla ad andlegri og likamlegri velferd
nemenda, heilbrigdum lifshattum og abyrgri umgengni vid lif og umhverfi. Pad er enn fremur
hlutverk skdlans ad bla badi kynin jafnt undir virka patttoku i samfélagi, fjélskyldu- og
atvinnulifi.

Heimilisfreedin tekur yfir marga peaetti sem allir snerta okkar daglega lif. batti eins og
matreidslu og vinnubrdgd, neringu og hollustu, matveelafraedi, hreinleti, neytendafraedi og

umhverfisvernd og sidast en ekki sist samstarf og samabyrgd innan fjélskyldunnar. 2

Eg leyfi mér ad fullyrda ad kennsla i heimilisfreedi hefur aldrei verid eins mikilveeg og einmitt
nuna. | fyrsta lagi hefur ordid mikil breyting & pjodfélagshattum i aranna rés og eitt af pvi sem
hefur breyst mikid er ad su verkkunnatta sem born leerdu adur inni & heimilinu hefur ferst i
auknum meeli til skolanna. T 68ru lagi hefur aldrei verid eins mikid frambod af matvoru eins
0g ndna a sidustu arum sem gerir neytendum erfidara fyrir ad velja med tilliti til pess hvad er
hollt og hvad er éhollt. 1 pridja lagi hefur mjég svo aukin atvinnupétttaka kvenna gert pad ad
verkum ad & meiri kréfur eru gerdar til karlmanna ad taka virkan patt i heimilisstorfunum. |
fjérda lagi hafa pau storf sem vid vinnum breyst mikid og farid i pa att ad vera kyrrsetustorf i
stad pess ad vera likamlega erfid storf en pad kallar & breytt neyslumynstur ef ekki & ad fara
illa. Fleiri peetti er eflaust haegt ad benda a en latum stadar numid hér. Med pessari
upptalningu er ekki atlunin ad gera litid ar hlutverki foreldra og heimila heldur einungis
benda a breytta pjéofélagsheetti. Hlutverk foreldra i uppeldi barna sinna var, er og verdur

alltaf pad mikilveegasta i lifi sérhvers barns.

Eins og adur sagdi tekur heimilisfraedin yfir marga peetti sem allir eru mikilveagir og geta ekki
an hvors annars verid ef vel & ad vera. Einn patt langar mig p6 ad koma sérstaklega inn & en
pad er nering og hollusta. Mikil umraeda hefur verid um neringu og hollustu undanfarin éar,
alltaf eru ad koma fram nyjar og nyjar rannsoknir eda kannanir sem segja okkur hvad ber ad
varast og hvad er hollt og gott fyrir okkur. Mikil ahersla hefur verid 16gd a neyslu grenmetis,
avaxta og berja svo eitthvad sé nefnt. Urval pess hefur lika stéraukist og ni er svo komid ad

hillur stormarkada svigna undan alls konar avaxta-, berja- og greenmetistegundum.

18 Adalnamksra grunnskola, heimilisfraedi 1999:7 og 9
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Sumt hefur madur aldrei séd adur. Margir Islendingar muna pa tid pegar epli fengust adeins
fyrir jol, svo kollud jolaepli. Veitingastadir par sem aherslan er @ mjog hollan mat hafa
sprottid upp eins og gorkulur. Ma par nefna stadi eins og Madur lifandi, A nastu grésum,
Graeni risinn og Saffran. En & moti hefur lika framleidsla & skyndibita, unninni matvéru og
svo framvegis storaukist lika. Mikid frambod er af selgeti, snakki og gosi og hefur neyslan &
pessum vorutegundum stéraukist. Bérn og unglingar strida i auknum meeli vid offitu og hafa
kannanir Manneldisrads leitt { 1jos ad neysla fitu og sykurs er of mikil hér & landi. ** A8
framans6gdu ma ljost vera ad hollusta og 6hollusta er hér samankomin i einum hreerigraut
sem segir okkur ad valid er neytandans. Hver einstaklingur parf ad leera ad taka medvitada
akvordun um pad sem hann leetur ofan i sig. Hann parf ad leera ad velja Ur pad sem gerir hann
hraustan, heilbrigdan og hamingjusaman. Hér getur grunnskolinn gegnt mikilvaegu hlutverki
med pvi ad efla einstaklinginn i ad velja Ut fra pekkingu. Heimilisfredi og naringarfraedi
kemur hér sterk inn en pess méa geta ad i nyjustu Adalndmskré grunnskola hefur
neeringarfraedi verid beett inn i nattarufraedi, pad er ad segja peim hluta sem snyr ad

mannslikamanum. %°

G0 visa er aldrei of oft kvedin og hefur verid mikil umraeda a undanférnum arum um ad auka
neyslu almennings og ekki sist barna & &voxtum og greenmeti. Athyglisverd rannsokn (Pro
Children) var gerd & arunum 2003 — 2005 par sem tilgangurinn var ad meta ahrifin af ihlutun &
neyslu barna & avoxtum og greenmeti. Rannsoknin var gerd & skdlabérnum i Noregi, Hollandi
0g a Spani og byggir ihlutun & pvi ad auka adgengi barna ad avoxtum og graenmeti baedi i
skolanum og heima fyrir i peirri von ad pad auki neyslu barnanna & pessum vérutegundum.
Ymsar adferdir voru notadar sem ekki verdur farid nanar i hér en pess ber po ad geta ad
skélarnir gegndu stéru hlutverki i pessari rannsokn. Hlutverk skélans folst medal annars i pvi
ad sja til pess ad bornin fengju avexti og greenmeti i skolanum ymist fritt eda gegn greidslu.

I drtakinu voru 62 skolar i premur londum og var skélunum skipt i tvo hopa. Annar hépurinn
var med i ihlutuninni en hinn ekki. bess ber p6 ad geta ad i Noregi var fyrir i gangi verkefni
sem byggir & pvi ad auka neyslu skolabarna & avoxtum og graenmeti og pvi var badum
hopunum bodid ad vera i askrift ad pessari matvoru, pad er baedi ihlutunarhépnum og
samanburdarhépnum. Rannséknin gekk pannig fyrir sig ad i upphafi fylltu allir patttakendur

Gt spurningalista par sem peir voru spurdir Ut i &vaxta- og grenmetisneyslu sidasta sélarhring.

19 Adalnamskra grunnskola, heimilisfraedi 2007:5
2 Adalnamskré grunnskéla, nattarufredi og umhverfismennt 2007:30
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Rannsokninni var svo fylgt eftir ari sidar med spurningalistum og svo aftur tveimur arum eftir
ad rannsoknin byrjadi pa einnig med spurningalistum.

Pegar nidurstodur voru greindar eftir fyrsta ario kom i 1jés mjog jakveedur og greinanlegur
munur & neyslu & &voxtum og greenmeti hja peim bérnum sem fengu ihlutunina. Eftir tvo ar
var hins vegar mikill munur & nidurstédum & milli landa. Adeins Noregur syndi greinanlegan
mun til neysluaukningar. Misjafnt var ad verkefninu stadid a milli landa og er pad medal
annarra patta talid hafa haft ahrif & nidurstédur.

Nidurstada rannsakenda er st ad Pro Children ihlutunin lofar gédu i pa veru ad hafa jakvaed
ahrif 4 aukna avaxta- og granmetisneyslu hja skélabdrnum, p6 sérstaklega neyslu dvaxta. %

Sem synir ad skolinn getur haft jakvaed ahrif & avaxta- og greenmetisneyslu barna.

1.3 Adrar kannanir og skyrslur

Nokkrar kannanir og skyrslur hafa verid gerdar & stodu heimilisfreedikennslu i grunnskolum
landsins. Menntamélardduneytid stod fyrir kénnun 1978 par sem adstada til
heimilisfreedikennslu var skodud sem og menntun kennara, stundafjoldi og kennsluskipulag.
Peir gerdu svo adra sambarilega kénnun sex arum sidar eda 1984. I kénnuninni fra arinu
1984 er reynt ad finna Gt hvad hefur breyst fra pvi fyrri konnunin var gerd. I ljos kom ad
toluverd aukning vard & nemendum sem fengu kennslu i heimilisfraeedi fra 1978 til arsins
1984. Aukning vard i 6llum freedsluumdaemunum en mesta aukningin vard & Sudurlandi eda
58%. S6mu sdgu er ad segja um adstoouna, 6ll freedsluumdaemin beettu vid sig pegar skodad
var hvada skolar hefou adgang ad kennslueldhisum. Mesta aukningin var i Reykjavik.
Kennurum med réttindi fjolgadi einnig i 6llum umdaemum nema & Vesturlandi par sem peir
stodu i stad. Mesta aukningin hér var einnig i Reykjavik. % Midad vid par nidurstddur sem

hér liggja fyrir ma ljost vera ad vegur heimilisfreedinnar jokst fra arinu1978 til arsins 1984.

Menntamalaraduneytid Iét taka saman skyrslu um stéou medal annars heimilisfraedi ad beidni
nokkurra alpingismanna. Skyrslunni var skilad til Alpingis 1989. begar skodadar eru tolur i
sambandi vid menntun kennara kemur i 1jos ad paer eru mjog misjafnar eftir umdaemum.

Pau umdaemi sem eru med réttindakennara i yfir 80% tilvika eru Reykjavik, Reykjanes og
Sudurland. Onnur umdaemi eru ymist rétt undir eda langt fyrir nedan eins og Vestfirdir sem

eru adeins med 39% réttindakennara. Pess ber ad geta ad ef skodadar eru tolur yfir pa kennara

21 Bjelland M., Brug J., Hildonen C., Klepp K. —I., Perez-Rodrigo C., Te Velde S. J. og
Wind M. 2008:893-895,897
22 Heimilisfreedi, kdnnun & stédu namsgreinarinnar 1984 og samanburdur vid 1978. 1985
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sem hafa réttindi til ad kenna heimilisfraedi, pad er ad segja bua yfir sérpekkingunni, pa eru

télurnar mun lagri i flestum umdemunum.

Arid 1992 var birt samantekt & Grvinnslu ar haustskyrslum grunnskola 1991-1992. Tilgangur
arvinnslunnar er medal annars ad finna Gt hvada namsgreinar eiga vid métbyr ad strida og
hverjar standa sterkar ad vigi. Fram kemur i arvinnslunni ad verulega hallar & heimilisfredina
bvi nemendur séu alls ekki ad fa pa kennslu sem peim ber samkveaemt vidmidunarstundaskra.
par sem best leetur eru nemendur ad f& tvo pridju hluta peirrar kennslu sem peim ber en pad er
i 8. bekk. Annad vandamal er ad i sumum skdlum er heimilisfreedi ekki kennd ymist i
einstokum bekkjum eda bara alls ekki. Nidurstada pessarar urvinnslu er st ad heimilisfraedi og
tonmennt eru peer greinar sem verst eru settar med tilliti til vidmidunarstundaskrar og aatlads

heildarstundafjolda. 2*

Husstjornarkennarafélag islands 1ét gera konnun & stodu heimilisfraedikennslunnar i
grunnskélum arid 1998. I kénnun pessari voru spurningalistar sendir til allra grunnskdla
landsins. Vert er ad teepa a nidurstddum valinna spurninga. Spurt var medal annars um
menntun kennara, algengasta fjolda kennslustunda a 6nn, ndmsefnid og adstéduna. begar
spurt var um menntun kennara kom i ljos ad adeins 48% kennara voru menntadir hasstjérnar-
og heimilisfreedikennarar. Hvad vardar fjolda kennslustunda pa var urbéta porf, sérstaklega i
yngri bekkjum grunnskolans. Hvad vardar namsefni pa telur mikill meirihluti kennara ad
namsefninu sé abdtavant. Spurdir um adstéduna pa svaradi teeplega helmingur kennaranna ad

han veeri ekki fullnegjandi. %

23 Skyrsla menntaméalaradherra um stédu list- og verkmenntagreina, heimilisfreda og ipréttakennslu i skdlum
landsins og um menntun kennara i pessum greinum 1989:5

2+ Gudni Olgeirsson og Margrét Hardardottir 1992:6,19 og 38

% Bryndis Steinpérsdéttir, Gudny Jéhannsdéttir og Sigridur Sigurdardéttir 2000:2,4,7,12 og 13
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2. Aodfero.

2.1 Kénnunaradferd og rannsoknarspurning

Koénnun pessi er unnin samkvaemt megindlegri adferdafraedi, nanar tiltekid lysandi kénnun.
Megindleg adferdafreedi hentar vel pegar leita skal eftir almennum mynstrum eda medaltali og
byggir & télum, pvi sem er haegt ad mela og telja. Med megindlegri nalgun er fyrst og fremst
reynt ad finna medalt6l og dreifingu ar hverjum hopi fyrir sig og pad hvernig hoparnir
tengjast sin & milli. %

Ein adferd vid ad gera megindlega kdnnun er ad senda Gt spurningalista par sem allir

patttakendurnir svara sému spurningunum en pad var gert i pessu tilviki.

Til ad byrja med var samid bréf par sem gerd var grein fyrir kdnnuninni og falast eftir
patttoku vidtakenda. I framhaldi var buinn til spurningalisti med tuttugu og einni spurningu
sem ymist voru hafdar opnar eda lokadar. Eftir ad buid var ad velja patttakendur var bréf
asamt spurningalista sent til vidkomandi. Nokkrir patttakendur kusu ad svara spurningalista
og senda tilbaka i tolvuposti en adrir kusu ad svara spurningunum i gegnum sima. Svor barust

fra 6llum patttakendunum.

Med konnun pessari var leitast vid ad svara eftirfarandi rannséknarspurningu:

Hver er stada heimilisfreedikennslunnar i grunnskélum & Sudvesturlandi?

Unnid er Gt frd medal annars Adalnamskra grunnskdla (vidmidunarstundaskra), adstodu,

namsefni, menntun kennara, vidhorf stjornenda og notagildi.

2.2 batttakendur

Litid artak var valid i kdnnunina eda tolf heimilisfreedikennarar i jafn mérgum skélum.
Akvedid var ad velja alla grunnskélana & Sudurnesjum sem eru niu talsins. par ad auki voru
valdir af handahofi tveir skolar i Hafnarfirdi og einn skdli i Reykjavik. Markmid pess ad

valdir voru prir skoélar utan Sudurnesja var ad geta gert samanburd a milli svaeda.

% byrigur Jéhannsdéttir 2007
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2.3 Leyfi
Konnunin var skrad hja Persénuvernd. batttakendum var sent bréf med beidni um patttoku
sem peir sampykktu allir. I ritgerdinni koma hvorki fram néfn kennara né skola og pvi ekki

haegt ad rekja svor til einstakra kennara eda skola.

2.4 Greining gagna

begar allir spurningalistarnir lagu fyrir voru svérin slegin inn i excel skjal. I framhaldi var
hver og ein spurning tekin og svor allra patttakenda skrad i toflu i excel til ad geta gert
samanburd a svorum patttakenda. Vid sumar nidurstddurnar potti vid haefi ad bda til ymist
skifu- eda sulurit og var pad gert. Til frekari Gtskyringar voru nidurstédur hverrar spurningar
talkadar med ordum.

3. Niourstoour

Sp. 1-3. Skyring

[ spurningu 1-3 voru heimilisfreedikennarar spurdir eftirfarandi spurninga: Hvad feer yngsta,
mid- og efsta stig margar kennslustundir & viku i heimilisfraedi. Sumir kennararnir gafu upp
hversu margar kennslustundir nemendur fa a viku & 6nn og adrir gafu upp hversu margar
kennslustundir nemendur fa & viku a skolaari (tveer annir). Eins eru margir skolar sem kenna
svokallada hringekju eda i lotum par sem nemendur fa fleiri kennslustundir i skemmri tima.
Allir kennarar gafu upp kennslustundafjélda hj& 9. — 10. bekk en heimilisfraedi er valgrein i
pessum tveimur bekkjardeildum. Til ad audvelda samanburd reiknadi kénnunaradili Gt hversu
margar kennslustundir hver skoli kennir & viku, hverju stigi fyrir sig, a hverju skélaari.

Pvi naest var viomidunarstundaskra i heimilisfreedi skodud en hana er ad finna i almenna hluta

Adalndmskrar grunnskola fra 1999.

Heildartimanum, sem er til radst6funar i hverjum bekk,
er skipt nidur & skyldunamsgreinar i svokalladri viomidunarstundaskra.
Hun segir til um vaegi ndmsgreina innbyrdis og synir lagmarkskennslu
sem hver nemandi 4 rétt & i einstokum namsgreinum. '

27 Adalnamskré grunnskola, almennur hluti 1999:28
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Samkveemt viomidunarstundaskré a 1. — 4. bekkur rétt & 1 kennslustund i heimilisfraedi & viku
a hverju skolaari, 5. — 8. bekkur & rétt & 2 kennslustundum i heimilisfraedi a viku a hverju
skélaari og eins og adur sagdi er heimilisfraedi val i 9. — 10. bekk. Vikulegur
lagmarkskennslutimi hvers stigs er syndur i ramma hér ad nedan.

Akvedid var ad gera samanburd Ut fra vidmidunarstundaskra sem birt er i Adalnamskra
grunnskola 1999 par sem ad Adalnamskra grunnskdla, almennur hluti 2006, sem er su nyjasta,
tekur ekki ad fullu gildi fyrr en 1. &gust 2010.

Sp. 1. Hvaad faer yngsta stigido margar kennslustundir a viku i
heimilisfraedi?

Kennslustundir a viku | sgmarts
kennsluskylda |
K.st. | Fjoldi | Hiutfall % ® e :
0,5 1 8,3% 5 /
0,7 1 8,3% 8 2
0,8 2 16,7% g
0,9 1 8,3% 5 3
1,0 5 41,7% 202
1,6 1 8,3% 1 I
2,0 1 8,3%
PR N N ] H R
0,5 0,7 0,8 0,9 1 16 2
Kennslustundir

Alls barust svor fra 12 skolum. 1 1j6s kom ad fimm skélar eru undir vikulegum
lagmarkskennslutima med 0,5 — 0,9 kennslustund & viku & hverju skélaari. Fimm skdlar eru
med vikulegan lagmarkskennslutima sem er ein kennslustund a viku & hverju skolaari. Tveir
skolar eru ad kenna meira en lagmarkskennslutima, annar skdlinn med 1,6 kennslustund &
viku & hverju skolaari og hinn med 2 kennslustundir.

Pess ber ad geta ad i tveimur skélum i urtakinu kenna umsjonarkennarar 1. — 2. bekk i

heimilisfreeoi.
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Sp. 2. Hvad faer midstigio margar kennslustundir a viku i heimilisfraedi?

K.st. | Fjoldi | Hiutfall %

0,7 1 8,3%

1,0 7 58,0%

11 1 8,3%

15 2 17,0%

2,0 1 8,3%
12 100

Fjoldi skola
O L N W P U1 ON

Kennslustundir a viku

Lagmarks

kennsluskylda

——

Kennslustundir

m B
1,1 1,5

2

Alls barust svor fra 12 skélum. 1 1j6s kom ad ellefu skélar eru undir vikulegum

lagmarkskennslutima, einn skéli med 0,7 kennslustund & viku & hverju skolaari, sjo skélar

med 1,0 kennslustund, einn skoli med 1,1 kennslustund og tveir skolar med 1,5 kennslustund.

Einn skdli er med vikulegan lagmarkskennslutima sem eru tveer kennslustundir & viku &

hverju skolaari.

Sp. 3. Hvad faer efsta stigid margar kennslustundir & viku i
heimilisfraedi?

K.st. | Fjoldi | Hlutfall %

1,0 8 72,7%

15 1 9,1%

2,0 2 18,2%
11 100

Fjoldi skéla

Kennslustundir & viku

Lagmarks
kennsluskylda

1 1,5

Kennslustundir
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Alls béarust svor fra 11 sk6lum par sem ad einn skélinn i Grtakinu kennir eingéngu 1. — 6.

bekk. I 1j6s kom ad niu skdlar eru undir vikulegum lagmarkskennslutima, atta skolar med 1

kennslustund og einn skéli med 1,5 kennslustund. Einn skéli kennir vikulegan

lagmarkskennslutima sem er tvaer kennslustundir & viku & hverju skolaari.

Sp. 4. Finnur pu fyrir breytingum vegna samdrattar i samfélaginu til
demis i sambandi vid innkaup, fjélda kennslustunda og svo framvegis?

Svor | Fjoldi | Hlutfall %
Ja 7 58,0
Nei 5 42,0

12 100

Finnur pa fyrir breytingum vegna samdréttar?

B 42%

B 58%

mJa
m Nei

Alls barust svor fra 12 skolum. 1 1j6s kom ad 7 kennarar finna fyrir breytingum vegna

samdrattar i samfélaginu en 5 kennarar ekki. I spurningalista var bodid upp & ad skyra nanar

hverjar breytingar eru og kusu allir ad skyra fra pvi. ber breytingar sem kennarar nefndu eru:

Feerri kennslustundir, minni peningar til radstofunar vid matarinnkaup, timar felldir nidur

vegna veikinda hja 5. bekk og upp ar og bekkir sameinadir.
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Sp. 5. Finnst pér fjéldi kennslustunda of mikill, naegur eda of litill?

Svor Fjoldi | Hlutfall %
Of mikill 1 6,0
Neaegur 11 69,0
Of litill 4 25,0

16 100

Hvernig finnst pér fjoldi kennslustunda?

| Of mikill
m Neegur
o Of litill

W 69%

Alls barust 16 svor fra 12 kennurum. Nokkrir kennarar kusu ad greina & milli stiga og pvi

urdu svorin 16. I ljos kom ad sjo kennarar toldu fjélda kennslustunda naegan a 6llum premur

stigunum. Einum kennara fannst fjoldi kennslustunda of litill @ 6llum premur stigunum.

Einum kennara fannst fjéldi kennslustunda of mikill i 6. — 7. bekk en naegur i 6llum 6drum

bekkjardeildum. Einum kennara fannst fjoldi kennslustunda naegur & yngsta stigi en of litill &

efsta stigi. Einum kennara fannst fjoldi kennslustunda naegur i 2. — 6. bekk en of litill i 1.

bekk. Einum kennara fannst fjéldi kennslustunda naegur a midstigi en of litill & efsta stigi.

Sp. 6. Hefur vaegi heimilisfraedinnar aukist eda minnkad ad pinu mati ef
skodud er proun fra pvi han var fyrst kennd & Islandi til dagsins i dag?

Svor Fjoldi | Hlutfall %
Aukist 7 58,0
Minnkad 2 17,0
Veit ekki 3 25,0

12 100

Hefur veegi heimilisfreedinnar aukist eda
minnkad?

0 25%

| Aukist
m Minnkad
m 58% 0O Veit ekki
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Alls barust 12 svor. Sjo kennarar toldu veegi heimilisfreedinnar hafa aukist & moti tveimur sem
toldu veegi hennar hafa minnkad. Prir kennarar toldu sig ekki vita svarid. bessi spurning var
hofd opin i spurningalista og gafu margir kennarar nanari skyringu a svérum sinum. Peir sem
hofou pa skodun ad veegi hefdi aukist rokstuddu pad med eftirfarandi haetti:

Born leera minna heima hjé sér pvi pau taka ekki lengur patt i storfum, pjéofélagid hugsar
meira um hollustu ni & dégum, min born fengu ekki kennslu i heimilisfraeedi og boklegt kemur
sterkar inn i dag.

peir kennarar sem hofdu pa skodun ad vaegi hefdi minnkad rokstuddu pad med eftirfarandi:
Kennslustundum hefur feekkad og veaegi minnkadi pegar heimilisfraedi var gert ad valfagi i

9. —10. bekk.

Sp. 7. Telur pd ad ndmid nytist bornum heima fyrir & pann veg ad pau
geti frekar bjargad sér ef pau eru til deemis ein heima eftir skola?

Svor Fjoldi Hiutfall %
Ja 12 100
Nei 0 0
12 100

Alls barust 12 svor. Kennarar voru einréma i svorum sinum. Allir kennarar telja ad namid
nytist bornunum & pann veg ad pau geta frekar bjargad sér pegar heim er komid.

[ spurningalista var bodid upp & ad gefa nanari skyringu & svari og nyttu allir kennararnir sér
pann moguleika. Sa rokstudningur sem gefinn var er eftirfarandi:

Bornin kunna meira, nemendur laera ad skera nidur avexti og greenmeti, leera ad smyrja braud
og leera um hreinleti, nemendur leera ad mela hraefni i uppskriftir og peir leera einnig &
bakaraofn og eldavél, nemendur lzera ad elda einfaldan mat, nemendur fa aukid 6ryggi og
sjélfsteedi i matreidslu, nemendur leera ad naera sig heilsusamlega og nemendur f& heim med

sér gott ndmsefni eftir hverja 6nn.
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Sp. 8. Telur pa ad ndmid nytist bornum til framtidar?

Svor Fjoldi Hiutfall %
Ja 12 100
Nei 0 0
12 100

Alls barust 12 svor. Kennarar voru einréma i svorum sinum. Allir kennarar telja ad namid
nytist bérnunum til framtidar. I spurningalista var bodid upp & ad gefa nanari skyringu & svari
og nyttu flestir kennararnir sér pann moguleika. Sa rokstudningur sem gefinn var er
eftirfarandi:

Nemendur geta bjargad sér i eldhisinu og kynnast uppskriftabokum, i kennslunni er mikio
lagt upp ar forvérnum eins og ad borda i hofi, tannbursta sig, drekka ad minnsta kosti 1 litra
af vatni a dag, mikil &hersla 16gd & mikilvaegi hreinlaetis og & naeringarfraedi, nemendur laera
ad geeta hagsyni i innkaupum og fa aukna verkfzerni, nemendur geta nytt pekkingu og
namsefni til lengri tima, nemendur verda sjalfstedari vid eldhusstorfin og jafnvel onnur storf,
nemendur taka kunnattu med sér Ut i 1ifid eins og ad baka ponnukdkur, jafna sosu, flaka fisk
og fleira og nemendur verda abyrgari neytendur sem pekkja betur til matvéru med tilliti til

neeringar, kostnadar og pess hattar.

Sp. 9. Eru nemendur almennt ahugasamir i heimilisfraedi?

Svor Fjoldi Hiutfall %
Ja 12 100
Nei 0 0
12 100

Alls barust 12 svor. Kennarar voru einroma i svorum sinum og finnst nemendur ahugasamir i

heimilisfraedi.
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Sp. 10. Er munur a milli stiga pegar kemur ad ahuga?

Svor Fjoldi Hiutfall %
Ja 1 8,3
Nei 11 91,6
12 100

Alls béarust 12 svor. Ellefu kennarar svorudu pvi til ad ekki er munur & milli stiga pegar kemur

ad ahuga nemenda i heimilisfraedi. Einum kennara finnst yngsta stigio og valhdpar syna

mestan ahuga.

Sp. 11. Hversu sattur ertu vid pa adstédu sem pu hefur?

Svor Fjoldi | Hlutfall %
Mjog sattur 58,0
Sattur 25,0
Hvorki né 8,3
Ekki sattur 8,3

100

Hversu satt/ur ert pd vid pa adstédu sem pa hefur?

geyw B8%

m25%

m 59%

| Mjog séatt/ur
m Satt/ur

O Hvorki né

@ Ekki satt/ur

Alls barust 12 svor. Sjo kennarar eru mjog sattir vid adstdduna sina. Prir kennarar eru sattir,

einn kennari er hvorki né og einn kennari er ekki sattur. | pessari spurningu var kennurum

gefinn kostur a ad greina nanar fra svérum sinum og nyttu flestir sér pad. beir kennarar sem

voru mjog sattir tilgreindu eftirfarandi peetti til skyringar:

Erum med tvo vel dtbdin eldhis, adstada til fyrirmyndar, stor og god adstada og godur

teekjabunadur, gleenytt eldhus sem er pokkalega rumt og med mjog gédri verkadstodu og tok

sjalfur patt i ad hanna mitt eldhis og er mjog &naegdur med Utkomuna.
Peir kennarar sem voru sttir tilgreindu eftirfarandi peetti til skyringar:
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Eg er sattur vid hvad kennslustofan er stor og einnig er teekjabinadur godur, ég er sattur vid
skipulag eldhuss en osattur vid ad teekin eru gémul og of margir nemendur i hop og adstadan
er ordin of litil.

Séa kennari sem svaradi hvorki né tilgreindi eftirfarandi peetti:

Kennslustofan er of litil en ég fae nyja stofu & naesta ari, banadur er finn.

Séa kennari sem var ekki sattur tilgreindi eftirfarandi peetti:

Of margir nemendur i hdpi, engin loftraesting og adstada meetti vera rymri.

Sp. 12. Hvernig er vidhorf skolastjornenda til greinarinnar ad pinu
mati?

Vidhorf skdlastjérnenda til greinarinnar

Svor Fjoldi | Hlutfall %
Mjog jakveett 9 75,0
Frekar jakveett 3 25,0
Hvorki né 0 0,0 m25%
Frekar neikveett 0 0,0 B Mjog jakveett
Mj6g neikveett 102 ](_)6% m Frekar jakveett

B 75%

Alls béarust 12 svor. Niu kennarar segja vidhorf skolastjornenda til heimilisfreedinnar mjog
jakveett og prir kennarar segja viohorfid frekar jakveett.
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Sp. 13. Hvernig er vidhorf annarra kennara til greinarinnar ad pinu

m Mjog jakveett
m Frekar jakveett
O Hvorki né

mati?
Vidhorf annarra kennara til greinarinnar
Svor Fjoldi | Hlutfall %

Mjog jakveett 8 66, 7
Frekar jakveett 2 16,6
Hvorki né 2 16,6 o17%
Frekar neikveett 0 0
Mjog neikveett 0 0 n17%

12 100

Alls barust 12 svor. Atta kennarar segja vidhorf annarra kennara til heimilisfreedinnar mjog

jakveett, tveir kennarar segja viohorfid frekar jakveett og tveir kennarar segja vidhorf kennara

til greinarinnar hvorki né.

Sp. 14. Hvernig finnst pér frambod namsefnis?

Svor Fjoldi | Hilutfall %
Mikid 1 1,7
Hefilegt 8 61,5
Litio 4 30,7

13 100

Alls barust 13 svor. Einn kennari kaus ad merkja vid tvo svor og skyrir pad 13 svor. Peim

tiltekna kennara finnst frambod af namsefni hefilegt fyrir yngsta stig en of litid fyrir elsta

Hvernig er frambodid af namsefni?

m 8%

B Mikio
B Heefilegt
O Litid

stig. Ad 60ru leyti finnst einum kennara frambodid af ndamsefni mikid, sjo kennurum finnst

pad hefilegt og premur finnst pad litid.
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Sp. 15. Hvernig nytist pad namsefni sem til er?

Svor Fjoldi | Hlutfall %
Mjog vel 2 15,4
Vel 6 46,2
Semilega 4 30,8
Illa 1 7,7
Mjog illa 0 0

13 100

Alls barust 13 svor. Einn kennari kaus ad merkja vid tvo svor og skyrir pad 13 svor. beim

tiltekna kennara finnst ndmsefnid nytast vel fyrir yngsta stig en semilega fyrir efsta stig.

031%

Hvernig nytist namsefni sem til er?

@ 8% m 15%

| 46%

m Mjog el
m Vel

0O Saemilega
@ lla

AdJ 60dru leyti fannst tveimur kennurum namsefnid nytast mjog vel, fimm kennurum finnst pad

nytast vel, premur kennurum finnst pad nytast semilega og einum kennara finnst pad nytast

illa.

Sp. 16. Fylgir pu ndmsefninu i paula eda notar pa mikid af eigin efni?

Svor Fjoldi | Hlutfall %
EingOngu utgefid namsefni 0 0
Beaedi og 12 100
Eing6ngu eigid efni 0 0
12 100

Alls barust 12 svor. | pessari spurningu voru kennarar bednir um ad svara med eigin ordum.

Allir kennararnir ségdust baedi nota utgefid ndmsefni og eigid efni en mismikid po. Fjorir

kennarar nota Utgefid ndmsefni og eigid efni & 6llum stigum, sex kennarar nota Gtgefid

namsefni & yngsta og midstigi en eigid efni a efsta stigi og tveir kennarar nota mest eigid efni

a Ollum stigum.

27




Sp. 17. Hver er menntun pin?

Svor Fjoldi | Hlutfall %
Grunnskélakennari med heimilisfreedi sem kjorsvid * 4 33,3
Grunnskolakennari med annad kjorsvid 4 33,3
Héskdblaprof 1 8,3
Matreidslunam 1 8,3
Leidbeinandi 2 16,7
12 100

Hver er menntun pin?

® Grunnskoélakennari
med heimilisfraedi
sem kjorsvid

m 16% m Grunnskolakennari

med annad kjorsvio

@ 8%

O Haskolaprof

0 8%
@ Matreidslunam

W 34%

m Leidbeinandi

Alls béarust 12 svor. Fjorir kennarar eru med grunnskolakennaraprof med heimilisfreedi sem
kjorsvid, fjorir kennarar eru med grunnskdlakennarapréf med annad kjorsvid en heimilisfraedi,
einn kennari er med haskdlaprof i matveelafraedi, einn kennari er kokkur og tveir kennarar eru
leidbeinendur.

* Inn i pessari tolu er einn hasstjornarkennari fra HKI.
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Sp. 18. Hefur pu bakgrunn i neringarfraedi?

Hefur pd bakgrunn i naeringarfraedi?

Svor | Fjoldi | Hlutfall %
Ja 9 75,0
Nei 3 25,0
12 100

mJa
| Nei

Alls barust 12 svor. Niu kennarar greindu fra pvi ad peir hefdu bakgrunn i neeringarfraedi &
mati premur sem hofdu pad ekki. I pessari spurningu var gefinn kostur & ad skyra nanar fra
hver s& bakgrunnur er. Kennararnir niu sem hafa bakgrunn i naeringarfraedi kusu allir ad skyra
nanar hver sa bakgrunnur veeri. Eftirtaldar skyringar voru gefnar:

Kennarahaskdli islands i heimilisfraedivali, matartaeknir fra Fjolbrautaskélanum i Breidholti,
ipréttafreedinam, neeringarfraedi 103 i Fjolbrautaskdla Sudurnesja, hismadraskélinn, prir
kdrsar i neringarfraedi og vorufraedi i Kennarahaskala islands, hisstjornargreinanam fra

Kennarahéskdla islands, matveelafreedinam fra Haskola islands og matreidslunam (kokkur).

Sp. 19-21. Skyring.

I spurningu 19-21 er spurt & skalanum 1-10 par sem 1 pyair alls ekki mikilveegt, 5 pydir
hlutlaust og 10 pydir mjég mikilveegt.
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Sp. 19. Finnst pér naeringarfraedi mikilveg i ndminu hja yngsta stigi?

Svor Fjoldi Hiutfall %
1 2 16,8
2
3 1 8,3
4 1 8,3
5 1 8,3
6 1 8,3
7 1 8,3
8 1 8,3
9
10 4 33,4

12 100

Alls barust 12 svor. Fjorir kennarar toldu naeringarfraedi ekki mikilveega i ndminu hja yngsta
stigi, par af eru tveir kennarar sem finnst neringarfraedin alls ekki mikilveeg. Einn kennari
svarar hlutlaust. Sjo kennurum finnst naeringarfraedin mikilvaeg, par af finnst fjorum

kennurum han mjog mikilveeg.

Sp. 20. Finnst pér naeringarfraedi mikilveg i ndminu hja midstigi?

Svor Fjoldi Hlutfall %
1
2
3
4
5 2 16,7
6 1 8,3
7 1 8,3
8 3 25,0
9
10 5 41,7
12 100
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Alls barust 12 svor. Tiu kennarar telja naeringarfraedi mikilveega i ndminu hja midstigi, par af

finnst fimm kennurum hudn mjég mikilveeg. Tveir kennarar merkja vid hlutlaust.

Sp. 21. Finnst per naringarfraedi mikilveg i naminu hja efsta stigi?

Svor Fjoldi Hlutfall %
1
2
3
4
5 1 8,3
6
7
8 1 8,3
9 2 16,7
10 8 66,7
12 100

Alls barust 12 svor. Ellefu kennarar telja naringarfraeedi mikilvaega i naminu hja efsta stigi, par

af finnst atta kennurum han mjog mikilveeg. Einn kennari merkir vid hlutlaust.
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4. Umraeda
par sem ad rannsdknarspurningin tok yfir marga peetti er erfitt ad segja ad nidurstédurnar hafi
hrakid eda stutt tilgatuna. Eg tel mig hafa farid nokkud nalaegt nidurstddum i flestum pattum

en po ekki 6llum.

Pad kom ekki & dvart hversu margir skolar eru undir lagmarkskennsluskyldu en pad er i
samraemi vid pad sem ég hef heyrt Ut undan mér i nokkur &r. Berum na pessar nidurstodur
saman vid nidurstodur eldri kannana. Ef skodud er samanburdarkénnun sem
Menntamalaraduneytio lét gera arid 1978 og svo aftur 1984 (hér eftir kéllud
Samanburdarkénnun) kemur i 1jés ad sumir skolar veita enga kennslu i heimilisfreedi meaal
annars vegna adstoduleysis. P0 eru fleiri skélar ad veita kennslu i heimilisfraedi arid 1984 en
4rid 1978. ® A pessum arum er ekki einu sinni spurning um hvort skélar séu ad uppfylla
kennslu midad vid viomidunarstundaskra heldur hvort peir séu yfirh6fud ad kenna
heimilisfraedi.

Sama er upp & teningnum i samantektinni Urvinnsla tr haustskyrslum grunnskéla (hér eftir
kollud Haustskyrslur) sem Menntamalardduneytid Iét gera arid 1992. Einhverjir skolar eru
ekki ad kenna heimilisfreedi og peir sem eru ad gera pad eru pegar best lzetur ad uppfylla tvo
bridju af vidmidunarstundaskra. °

Skodum ad lokum kénnun sem Husstjornarkennarafélag islands 1ét gera 1998 (hér eftir kollud
Kénnun HKI). bar kemur i 1j6s ad pad er helst i yngri bekkjum sem nemendur eru ekki ad fa
bann kennslustundafjolda sem peim ber. *°

Pokast hefur i rétta att en ekki nég midad vid peer nidurstodur sem ég er ad fa og vaeri mjog
athyglivert ad skoda pad nénar. Af hverju er heimilisfreedin ad fa svona litinn tima? Er pad
peningaskortur, adstoouleysi, kennaraskortur eda finnst skélastjérnendum petta fag

einfaldlega ekki mikilveaegt eda er einhver dnnur skyring?

Riflega helmingur kennara finnur fyrir breytingum vegna samdréttar i samfélaginu sem kemur
ekki & Gvart. Pad er alls stadar sparnadur hja hinu opinbera og hvad skdlana vardar hlytur slikt

helst ad koma nidur & fogum par sem einhver Gtgjold eru til stadar.

%8 Heimilisfreedi, kénnun & stédu namsgreinarinnar 1984 og samanburdur vid 1978. 1985:Tafla | og I
2 Gudni Olgeirsson og Margrét Hardard6ttir 1992:19
% Bryndis Steinporsdottir, Gudny Johannsdéttir og Sigridur Sigurdardéttir 2000:2
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Midad vid hve margir skolar eru undir lagmarkskennsluskyldu kemur & 6vart ad flestum
kennurum finnst fjéldi kennslustunda naegur. bar pykir mér skjota skokku vid og veeri

athyglivert ad skoda pad nanar.

Pegar spurt var um hvort veegi heimilisfreedinnar hefdi aukist eda minnkad med arunum géafu
peir kennarar sem téldu veegi greinarinnar hafa minnkad pa skyringu & svérunum ad pad hefdi
verid afturfor pegar heimilisfraedi var gerd ad valfagi i 9. — 10. bekk og nefndu einnig ad
kennslustundum hefdi farid feekkandi med arunum. Pad voru alls tveir kennarar sem gafu
pbessi svOr og eiga badir kennararnir langan starfsferil ad baki. beir visudu badir til pess tima
pegar Ragnhildur Helgadottir var menntaméalaradherra og er pad i samraemi vid paer
upplysingar sem ég fann i grein eftir Adalheidi Audunsdottur og Gudrdnu M. Jonsdéttur.

par segir ad arido 1984 lét paverandi menntamalaradherra, Ragnhildur Helgaddttir, fjolga
kennslustundum i heimilisfraedi i viomidunarstundaskré og feera kennsluna nidur i 1. — 6.
bekk. %

Peir hins vegar sem téldu veegi greinarinnar hafa aukist gafu frekar skyringar eins og ad meira
veeri hugsad um hollustu na & dégum, ad born lerdu einfaldlega meira i faginu i dag en adur
og fleira i pessum dar. Athyglivert er ad sja mismunandi aherslur kennara sem koma vel fram
i svorum peirra hér og segir pad mér ad spurningin hafi verid frekar opin og hefdi hugsanlega

matt afmarka hana betur.

Allir kennararnir i drtakinu eru sammala um ad namid nytist bérnunum daglega og til

framtidar og feerdu peir goad rok fyrir pvi ad minu mati.

Nemendur eru almennt mjog ahugasamir i timum ad mati allra kennaranna. bessi nidurstada
kemur ekki a 6vart. Verklegu greinarnar brjota oftar en ekki upp skéladaginn hja nemendum
og er pegar vel tekst til skemmtileg tilbreyting fyrir pa.

Kennarar eru almennt sattir vid pa adstodu sem peir hafa en pad synir ad mikid hefur pokast i
att til batnadar i peim malum ef samanburdur er gerdur vid eldri kannanir. |
Samanburdarkdnnun kemur fram ad arid 1978 vantar téluvert mérgum skolum

kennsluadstodu og geta peir pvi ekki kennt heimilisfraedi.

31 Adalheidur Audunsdéttir og Gudran M. Jonsdéttir 1997:29
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Mikid hefur dunnist i peim efnum pegar skodadar eru nidurstodur frd arinu 1984 en pa hefur
kennslueldhtsum fjolgad verulega. *

[ Haustskyrslum fra arinu 1992 kemur fram ad heimilisfraeedin stendur mjég illa ad vigi og
nemendur séu sidur en svo ad fa pa kennslu sem peim ber. Enn fremur segir ad sleema stédu
megi medal annars rekja til adstéduleysis. >

I kénnun HKI fra arinu1998 eru kennarar spurdir hvort peir telji adbunad til
heimilisfreedikennslu fullnaegjandi. Taeplega helmingur kennara svarar pvi til ad adbunadur sé

ekki fullnzgjandi. **

Kennarar téldu almennt ad skolastjornendur og adrir kennarar veeru jakvedir i gard
heimilisfreedinnar. Pessi nidurstada vakti upp pa spurningu af hverju svona margir skélar eru
undir ldgmarkskennsluskyldu pratt fyrir jakveaedni stjornenda. Peir hafa ju mikid um pad ad

segja hve marga tima hvert fag fer.

Pegar spurt var um namsefni, badi frambod og nytingu, kom i ljos ad kennarar eru midlungs
sattir vio frambodid en sidur med nytinguna. Midad vid skyringar sem kennarar gafu péa er
kennsluefni sérstaklega dbdtavant fyrir efstu bekkina. bessi nidurstada kom mér mest & dvart
af 6llum og tel ég arbdta porf & pessu svidi. Kennarar voru einnig spurdir hvort peir notudu
eigid ndmsefni eda Utgefid og sogdust allir nota eigid og utgefid i bland, mismikid po.

Berum pessa nidurstddu saman vid nidurstédu einnar spurningar i kénnun HKI fra arinu 1998.
Spurt var: Finnst pér vanta namsefni i heimilisfraedi? Svarid var: Mikill meirihluti kennara
taldi ad pad vantadi namsefni i heimilisfreedi. * Midad vid pau svor sem ég fékk hefur
frambodid aukist fra arinu 1998 en spurning hins vegar hvort nyting namsefnisins sé ndgu

goo.

Pegar spurt var um menntun kennara kom i 1jés ad adeins 4 kennarar af 8 eru med
heimilisfreedi sem kjorsvid. Af 12 kennurum eru 8 kennarar med grunnskdlakennsluréttindi
sem kemur a Ovart par sem réttindakennarar hafa i auknum meeli skilad sér inn i skélana aftur
eftir bankahrunid mikla haustid 2008. betta eru athyglisverdar nidurstodur sem gefa tilefni til
ad kanna hversu mikil asokn er i heimilisfraedi i KHI og hvernig peir sem stunda par nam

skila sér Ut i grunnskolana i framhaldi.

%2 Heimilisfreedi, kdnnun & stédu namsgreinarinnar 1984 og samanburdur vid 1978. 1985:Tafla IV
¥ Gudni Olgeirsson og Margrét Hardardottir 1992:19-20

 Bryndis Steinp6rsdéttir, Gudny Johannsdéttir og Sigridur Sigurdardottir 2000:13

% Bryndis Steinpérsdottir, Gudny Johannsdéttir og Sigridur Sigurdardéttir 2000:12
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Ef pessar nidurstddur eru bornar saman vid eldri kannanir kemur i ljos ad skortur &
heimilisfreedikennurum er vidvarandi vandamal.

I Samanburdarkénnun fra arunum 1978 til 1984 kemur fram ad réttindakennurum fjolgar &
milli ara en p6 vantar réttindakennara i heimilisfreedi. *

I skyrslu menntamalaradherra um stédu medal annars heimilisfreeda fra arinu 1989 kemur
fram ad toluverdur skortur er 4 réttindakennurum, & landsbyggdinni. '

I Haustskyrslum fra arinu 1992 kemur fram ad ein af skyringum pess hve illa heimilisfradin
stendur ad vigi sé skortur & réttindakennurum. *®

I kénnun HKI fra arinu 1998 kemur fram ad réttindakennarar eru 71,6 %. bar af eru 48%

kennara med heimilisfradi sem kjorsvid eda eru hisstjérnarkennarar. *

A0 lokum var spurt hvort viokomandi hefdi bakgrunn i neringarfreedi og hversu mikilvaegt
kennurum peetti neringarfraedihlutinn i heimilisfredinaminu. Flestir kennaranna eru med
bakgrunn af einhverju tagi i neringarfreedi. Hvad vardar mikilveegi neeringarfraedinnar bendir
nidurstadan til pess ad kennurum finnist han mikilveegari pvi ofar sem dregur. Flestum fannst
han mikilveegust a efsta stigi. Eitt sjonarmid sem kom fram var ad hana bari ad kenna sér en i
einum skolanum er verid ad gera tilraun einmitt med pad. betta sjonarmid kom pé ekki fra
peim skola.

% Heimilisfreedi, konnun & stédu ndmsgreinarinnar 1984 og samanburdur vid 1978. 1985:Tafla IV

37 Skyrsla menntaméalaradherra um stédu list- og verkmenntagreina, heimilisfreda og ipréttakennslu i skdlum
landsins og um menntun kennara i pessum greinum 1989:5

% Gudni Olgeirsson og Margrét Hardard6ttir 1992:20

* Bryndis Steinpérsdottir, Gudny Johannsdéttir og Sigridur Sigurdardéttir 2000:4
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Lokaord

Eins og bent hefur verid a hér ad framan er heimilisfreedin gridarlega mikilveeg namsgrein.
Heimilisfreedin spannar yfir breitt svid og tekur fyrir mjog mikilveega peatti sem allir snerta
okkar daglega lif. Midad vid paer greinar sem ég hef lesid og paer kannanir sem ég hef skodad
i tengslum vid pessa ritgerd pa hefur greinin att undir hogg ad saekja i gegnum tidina.
Heimilisfraedin hefur ekki fengid pa vidurkenningu sem henni ber ad minu mati. Margt hefur
b6 aunnist og fram kemur i greinum og kénnunum fra seinni hluta sidustu aldar ad margir
skolar hafi ekki bodid upp & kennslu i heimilisfreedi medal annars sokum adstdduleysis og
kennaraskorts. Midad vid paer nidurstodur sem hér liggja fyrir synist mér margt hafa aunnist i
peim efnum og er pad vel. Annad sem virdist hafa lodad vid greinina er ad han feer ekki pann
tima sem henni ber og pvi midur er pad ennpa pannig samkvaemt minum nidurstédum.

Eg kom adeins inn & pad fyrr i pessari ritgerd ad heimilisfreedin hafi verid i 68ru sati hja mér
pegar til kom ad ég purfti ad velja kjorsvid. Eftir gerd pessarar ritgerdar hefur &hugi minn
fyrir greininni vaxid gridarlega og augu min opnast fyrir mikilveegi hennar. Pad er von min ad
merkjum heimilisfreedinnar verdi haldid & lofti og ad vegur hennar muni aukast & komandi

arum.
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Fylgiskjol

Fylgiskjal A. Bréf til kennara

Reykjanesber, 25. september 2009

Sl

Eg heiti S6lveig borsteinsdottir og er fjarnemi & grunnskolabraut, Menntavisindasvidi Haskola
[slands. Eg stefni & ad ljika nami i lok pessa érs. Eitt af peim verkefnum sem falla til & pessari
sidustu 6nn er svo kollud lokaritgerd. Mig langar ad vinna rannsoknarverkefni og kanna
hvernig heimilisfreedikennslu er hattad i nokkrum grunnskélum landsins. Rannsdknina mun
ég vinna Ut fra nokkrum atridum eins og adalnamskra, adstédu, ndmsefni, notagildi og fleira.
Eg skradi verkefnid hja Personuvernd en pess ber ad geta ad nafn pitt mun ekki koma fram i

ritgerdinni. Rannsdknargdgn verda i minni vorslu um 6akvedinn tima.

Til pess ad vinna slika rannsokn parf ég ad fa nokkra heimilisfreedikennara til lids vid mig og
svara nokkrum spurningum. bvi leita ég til pin i peirri von ad pu sjair pér feert ad veita mér
lidsinni vid pessa rannsdkn mina.

Fyrirkomulagid yrdi med eftirfarandi hatti: Med bréfi pessu fylgir spurningalisti sem ég bid
big vinsamlegast um ad skoda, sidan myndi ég hafa samband vid pig simleidis og fa svor vid

spurningunum a listanum.

Ef pu hefur einhverjar spurningar eda hefur ekki tok & taka patt pa bid ég pig vinsamlegast ad
senda mér linu eda hringja i mig. Ef ég heyri ekkert fra pér & naestu dégum lit ég svo & ad eg
megi hafa samband vid pig.

Med vinsemd og virdingu,

Tolvupostfang: sth19@hi.is
Simi: 421-4898 eda 820-1848
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Fylgiskjal B. Spurningalistar
Heimilisfraedikennsla i grunnskolum — Spurningalisti

1. Hvad feer yngsta stigid margar kennslustundir & viku i heimilisfraedi?

2. Hvad feer midstigid margar kennslustundir & viku i heimilisfraedi?

3. Hvad feer efsta stigid margar kennslustundir a viku i heimilisfraedi?

4. Finnur pu fyrir breytingum vegna samdrattar i samfelaginu t.d. vardandi

innkaup, fj6lda kennslustunda o.s.fr.? Ja Nei

Ef ja atskyrdu nénar:

5. Finnst pér fjoldi kennslustunda
Of mikill Neegur Of litill
6. Hefur vaegi heimilisfraedinnar aukist eda minnkad ef skodud er proun fra

bvi hun var fyrst kennd & Islandi til dagsins i dag?

7. Telur pu ad namid nytist bérnum heima fyrir & pann veg ad pau geti frekar
bjargad sér ef pau eru t.d. ein heima eftir skola?
Ja Nei

Ef ja & hvada hatt?
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8. Telur pd ad namid nytist bérnum til framtiéar? _~ J& _ Nei
Ef ja & hvada hatt?

9. Eru nemendur almennt ahugasamir i heimilisfreedi?

_la ___Nei

10. Ermunuramillistiga? J& _ Nei
Ef ja atskyrdou nénar

11. Hversu sattur ertu vid pa adstddu sem pu hefur?

___Mjog sattur _ Sattur _ Hvorkiné _ EKKi sattur
Hvad er pad helsta sem pu ert sattur/dsattur vid?

12. Hvernig er vidhorf skdlastjérnenda til greinarinnar ad pinu mati?
_ Mjog jakveett  Frekar jakvett _ Hvorki né
__Frekar neikveett ~ Mjog neikveett

13. Hvernig er vidhorf annarra kennara til greinarinnar ad pinu mati?
___ Mjog jakveett _ Frekar jakveett _ Hvorki né
__ Frekar neikveett _ Mjog neikveett

14. Hvernig finnst pér frambod namsefnis?

_ Mikid _ Heefilegt _ Litid

15. Hvernig nytist pad namsefni sem til er?

___ Mjog vel Vel Semilega Ila Mjog illa
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16. Fylgir pa ndmsefninu i paula eda notar pu mikid af eigin efni?

17. Hver er menntun pin?

18. Hefur pa bakgrunn i neringarfreedi? Ja Nei

Ef ja hver er hann?

Sidustu premur spurningunum parf ad svara a skalanum 1-10, par sem 10

bydir mjog mikilveaegt, 5 pydir hlutlaust og 1 pydir alls ekki mikilveegt.

19. Finnst pér neringarfreedi mikilvaeg i nAminu hja yngsta stigi?

20. Finnst pér naringarfreedi mikilveeg i nAminu hja midstigi?

21. Finnst pér naringarfreedi mikilveeg i ndminu hja efsta stigi?
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Fylgiskjal C. Stadfesting Persénuverndar

Sélveig Porsteinsdottir
Nordurgardi 8

230 Keflavik
Personuvernd

Raudarirstig 10 105 Reykjavik
simi: 510 9600 bréfasimi: 510 9606
netfang: postur(@personuvernd.is
veffang: personuvernd is

Reylkjavik 18. september 2009
Tilvisun: $4485/2000/ LSL/--

Hér med stadfestist ad Persénuvernd hefur méttekid tilkynningu i ydar nafni um vinnslu persénuupplysinga.
Tilkynningin er nr. S4485/2009 og fylgir afrit hennar hjilagt.

Allar tilkynningar sem berast Persénuvernd birtast sjalfkrafa 4 heimasiou stofnunarinnar.
Tekid skal fram 2d med méttoku og birtingu tilkynninga hefur engin afstada verid tekin af halfu
Personuverndar til efnis peirra.

Virdingarfyllst,

\é,éwﬁ\@%

Larus Si Larusson

Hjal.: - Tilkynning nr. $4485/2009 um vinnslu persénuupplysinga.
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