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Utdrattur

I pessu verkefni er fraedilegur hluti um avintyri og uppeldisgildi peirra, um listgreinar
0g sampeettingu peirra. bessum hluta er &tlad ad gera grein fyrir peim hugmyndum og
freedum sem liggja ad baki gerd kennsluverkefnisins sem fylgir. Kennsluverkefnio er
hugsad til ad gefa kennurum aukna moguleika & ad nota evintyri i kennslu.
Kennsluverkefnid er heildstett listreent ferli vid avintyrid um Hlina kongsson. |
verkefninu eru listgreinar sampaettadar og utbuid ferli sem er heildstett og med
fjdlbreyttum kennsluadferoum. Kennsluverkefnid er a&tlad fyrir kennara eda pa sem

vinna med bornum.



Formali

Verk petta er hugsad til pess ad gefa kennurum aukna mdéguleika & pvi ad nota avintyri
i kennslu og vekja dhuga nemenda & &vintyrum. Heildsteeda ferlid um Hlina kongsson
byggir & sampeettingu listgreina. Kennsluadferdirnar gera paer kréfur til nemenda ad peir
séu skapandi um leid og hugmyndaflug peirra feer ad njota sin.

Eg vil pakka leidbeinanda minum Asu Helgu Ragnarsdéttur fyrir polinmadina,
jakvaeda leidsdgn og truna & mér. pau namskeid sem ég hef setid hja henni hafa kennt
mér mikid og vakid dhuga minn & ad dypka pekkingu mina og reynslu & leiklist i
kennslu. Einnig hef ég séd hvernig gédur kennari starfar og lit & Asu sem fyrirmynd
mina sem kennara. Ad auki vil ég pakka médur minni sem hefur stutt mig alla leid i
nami minu og starfi, &n hennar hefdi ég ekki n&d ad klara & pessum timapunkti.
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1 Inngangur

Avintyri hafa heillad jafnt born sem fullordna i gegnum aldir. Born alast upp vid
avintyri i hinum ymsu formum. Avintyri eru lesin fyrir born, pau lesa sjalf a@vintyri og
i dag eru pau einnig komin i myndrent form teiknimynda. Zvintyrin hafa i gegnum
aldirnar verid notud i ymsum tilgangi, til ad skemmta, freeda og sida.

pad sem hefur sennilega heillad flesta vid lestur svintyra er ad tilfinningar virdast
leysast ar ledingi, hugurinn fer & flug og lesandinn & pad til ad samsama sig
séguhetjunni. 1 sevintyrum er haegt ad finna gledi og sorg, ast og hatur, eiginlega alla
tilfinningafloruna. Pad er einkennandi fyrir avintyri ad soguhetjurnar fa yfirleitt
uppreisn &ru og sigrast a pjaningum sinum, en illmennum sdgunnar er refsad. pannig
enda avintyri oftast a farselan hatt.

Listir hafa verid hluti af samfélagi manna svo lengi sem menn vita og eru
orjufanlegur pattur i menningu okkar i dag, pvi er mikilveegt ad boérn fai ad kynnast
listum og leeri ad nyta sér adferdir listgreina til ad dypka skilning sinn og reynslu.
Listgreinar i skolastarfi eru oft frekar einangradar, pear eru kenndar sér og yfirleitt ekki
tengdar 6drum namsgreinum. Pad vekur furdu pegar litid er til pess hve bondin a milli
listgreinanna eru sterk og oft & tioum eru 6ljos mork & milli greinanna. Til ad mynda eru
tonlist, leiklist, dans, myndlist og textillist notud sem samofinn tjaningarmidill i
leikhtsum, listsyningum, i framleidslu kvikmynda og auglysinga. I vinnu med avintyri
atti pvi ad vera neertaekt ad gripa til allra listgreina.

[ pessari ritgerd er fjallad um uppruna &vintyra, skodanir freedimanna a uppeldisgildi
peirra, moguleika i kennslu og sidast en ekki sist hvada moguleika avintyri gefa vid
sampeettingu listgreina. Valid var eitt islenskt avintyri til ad vinna med og Utbuid
heildsteett ferli par sem listgreinar eru sampattadar og bodid upp a samvinnu kennara.
Avintyrio sem vard fyrir valinu var Hlini kdngsson, en avintyrid gefur einstaka
moguleika & ad sampeetta listgreinar.

Tilgangur pessa verkefnis er ad syna fram & uppeldisgildi og kosti &vintyra, hvernig
heaegt er ad nyta pau i listgreinakennslu med aherslu & samvinnu kennara og nemenda.
Annad markmid pessa verkefnis er ad audvelda listgreinakennurum ad nyta sér efni
gevintyra med pvi ad Utbla heildsteett ferli i tengslum vid eitt af islensku avintyrunum.

Vonandi nytist heildsteeda ferlid um Hlina kongsson sem flestum kennurum, einnig
peim kennurum sem hafa enga reynslu af listgreinakennslu. Framsetning verksins er

hugsud pannig ad hver sem er geti komid ad heilstaeda ferlinu um Hlina og kennt eftir



bvi, an pess ad hafa ahyggjur af pvi ad hafa litio komid ad listgreinakennslu. Reynt var
ad hafa atskyringar a kennsluadferdum skyrar og einfaldar. VValdar voru kennsluadferdir
med fjolbreytni i fyrirrami, kennsluadferdir sem vonandi hofda til nemenda og kveikja

ahuga peirra & &vintyrinu.

2 Um avintyri

Avintyri eru flokkur munnlegra sagna. Munnlegar sagnir eru sagnir likt og godsdgur,
bj6édsdgur og avintyri. Pad ma segja ad munurinn & godségum, ségnum og avintyrum
sé i pvi falinn ad litio var & godsdgur sem sannar, per veeru heimildir um pad sem
geraist fyrir langa I6ngu og utskyri pad hvernig heimurinn vard til og af hverju hann er
eins og hann er i dag. Sagnir og pj6édsdgur eru sdgur sem ségumadur og aheyrendur
hans litu einnig & sem sanna sogu, en pad sem einkennir paer er ad paer gerast i
samtimanum og med pekktum kennileitum i pvi umhverfi sem sagan er s6gd. Avintyri
eru hins vegar sogur sem vitad er ad eru ekki sannar, sagdar til skemmtunar og til ad
flytja bodskap, ségurnar eru 6hadar tima og rdmi og gerast & imyndudum stad (Gisli
Sigurdsson, 1996:413). I morgum heimildum er pess getid ad evintyri séu
munnmalasogur sem proudust medal alpydufdlks til sveita, sagnir komnar ar
hversdagslifi manna og hugarburdi, hugsun og hjatra, gdmlum og nyjum. Pzr eru
sprottnar ur veruleika mannsins en um leid hefja ykjur og yfirnattarulegir hlutir séguna
upp ur daglegu lifi og sveipa avintyrablee og brjota takmarkanir veruleikans. Einar O.
Sveinsson bendir 4 ad haegt er ad segja ad avintyri séu alpjédleg pvi sému sdgurnar ma
finna um gjorvalla veréld. Liklegast hafa sdgurnar komid upp & einum stad og borist
sidan Gt um vidan voll (Einar Ol. Sveinsson, 1940:229).

Fredimenn allt fra salfreedingum til mannfreedinga hafa skodad evintyri og efni
beirra, gert sogulegar og pjédfraedilegar rannsdknir a eevintyrum i uppeldi og a&vintyrum
sem slikum. Deilt hefur verid um hvort &vintyri séu uppeldislega géd, sumir fredimenn
vilja meina ad i avintyrum geti bérn samsamad sig vid sterkar avintyrapersonur og
fundid sinn innri styrk samanber kenningar Bettelheims ur bok hans The uses of
enchantment. Ymis gagnryni hefur p6 verid i gangi og vilja sumir meina ad @vintyri séu
einn valdur pess hve bag stada kvenna er, ad stelpur sem alast upp vid
prinsessuimyndina séu ¢sjalfstedar og grunnhyggnar par sem prinsessur i gvintyrum
séu litid annad en fagrar og godar, og bidi eftir bjorgun. Adrir hafa bent a ad i mérgum

@vintyra séu kvenpersonur jafnvigar ménnum og oft oflugri en karlmenn. [ erindi
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Dagnyjar Kristrjansdottur “Pad var einu sinni litil stelpa” talar hin m.a. um kenningar
Marinu Warner og Mariu Tatar um pad hvernig konur eru konum verstar i avintyrum.
Han bendir & hvernig maddirin (eda stjupmaodirin) vill déttur sina feiga, & medan
fédurimyndin er frekar mildud og grimmir fedur eru sagdir undir aldgum eda stjornad af
atburdum eda skrimslum. Pannig eru peir gerdir 6abyrgir gjorda sinna (Dagny
Kristjansdottir, 2002). Adrir hafa bent & ad i mérgum eavintyrum séu kvenpersonur
jafnvigar ménnum og oft 6flugri en karlmenn. Benda mé & ad p6 ad sumar Utgafur
gvintyranna seu kynforddmafullar eru adrar utgafur sama avintyris pad ekki. Einnig ma
ekki gleyma 6llum avintyrunum par sem prinsessan kemur til bjargar likt og i islenska
gvintyrinu um Hlina kéngsson. Par er pad Signy karlsdottir sem kemur Hlina kdngssyni

til bjargar.

2.1 Uppruni &vintyra

Pegar eingydistrd eda kristni tok vid af fjolgydistru fann almenningur upp sinar
godsdgur, p.e.a.s. pjodsdégur og evintyri i stad godsagnanna sem fylgdu fyrri
trdarbrégdum. ZEvintyri og pjédsdgur eru pvi nokkurs konar godsagnir skapadar af
alpyaufolki og bérnum. Lifandi munnmeelaségur gengu manna a milli og lifnudu vid a
nyjan og nyjan leik i munni nys ségumanns sem gaeddi soguna lifi i umhverfi pvi sem
vid atti. PO vard mikilvaegasta innihald sdgunnar ad standa og haldast 6breytt milli
manna. Likt og godsogur hafa avintyri frumkraft og imyndaaudgi godsagna, auk pess
sem mdorg minni &vintyra ma rekja til trdarsagna, hetju- og godsagna fyrri tima (Einar
Ol. Sveinsson, 1940:3-27).

Walter J. Ong ritadi bokina Orality & Literacy sem fjallar um munnlegar menntir.
Hann ritar um hversu mikilvegt minnid var a timum fyrir ritad mal. Hjalpartaeki
minnisins voru formdlur og fost ordasambénd, malshattir, studlar, hrynjandi,
endurtekning o.s.frv. Hann skrifar einnig um hvernig ségumadur getur haft ahrif a
sOguna, vegna pess ad i munnlegu samfélagi, par sem ekki er ritad mal, parf ad muna.
pPad sem sOgumadur gerir til pess, er ad segja soguna haegt og rdélega og jafnvel
endurtaka, par sem ad ekki er unnt ad fletta til baka til ad rifja upp. Einnig parf
sdgumadur ad bregdast vid & nyjan hatt, nyjum aheyrendum og adlaga séguna peim
hopi. Laga parf umhverfi og mannlif vid hid naleega, kunnuglega (Baldur Hafstad, 2002:
22-24). Breytingar a sdgum gerdust oft vegna gleymsku ségumanns eda tilhneigingu til

ad skreyta og ykja. Pannig ad smekkur, hugsunarhattur og lif ségumanns geta akvardad



hvernig sagan proast. Aheyrendur hafa ahrif & séguna lika, par sem ad peir geta espad
sdgumann upp eda haldid aftur af honum med svipbrigdum og atferli vid hlustun s.s.
hlatur, dees eda 6lundarsvip o.s.frv. Einnig eru pad ny samfélagsleg gildi sem oft hafa
ahrif & préun sogu, nyir sidir eda vidhorf, en pannig hurfu til demis mikid af
ruddalegum og 6sidlegum atvikum ar ségum og paer urdu mildari i seinni tid, avintyri
voru gerd barnvenni (Einar Ol. Sveinsson, 1940: 56-58). Hid munnlega avintyri
breyttist i boklegt avintyri & 12.6ld og smatt og smatt skyrdust einkenni avintyra.
Svokéllud avintyraminni festu sig i sessi og fost ordasambdnd, persénur og sdgupradur
einnig. Bokavintyrin voru 16gud ad smekk peirra er pau ritudu og var pad yfirleitt ekki
lagstéttin pé ad i raun veeru munnlegu avintyrin mest fra peim runnin. Vid pad ad
munnleg avintyri voru ritud og urdu bdkleg komu fram breytingar og ein er st ad nu
var konan ekki lengur ségumadurinn likt og hefdin hafdi verid ad mestu, heldur ritudu
karlmenn avintyrin. Heimildir segja ad i munnlegum avintyrum syndi konan oftar mun
meiri hetjuskap en birtist i bokaevintyrum og bokeaevintyrin gera oft minna ar konunum.
Einnig hefur komid fram ad i bokeevintyrum hefur uppreisn konunnar gegn hefdum
verid beld nidur (Baldur Hafstad, 2002:14-19).

A atjandu 6ld komu menn fram sem h6fdu mikil &hrif & hvernig avintyri eru i dag og
hvada avintyri hafa lifad. Pad voru menn likt og braedurnir Jacob og Wilhelm Grimm,
Hans Christian Andersen, Andrew Lang o.fl. en peir attu patt i ad gera avintyri aftur
vinsal eftir mikla leegd sem hafdi verid & 6ldunum & undan. A pessum tima var sidgeadi
rikt i folki og pvi vard ad laga avintyrin ad peim sidgedum sem pa giltu. Prestar,
kennarar og foreldrar vildu sidsamlegt lesefni fyrir bdrn og pvi vard ad gera avintyri
barnveen og proskandi. Zvintyri pottu ekki falla ad kristilegum sidgedum og pvi foru
ritarar evintyra ad gera pau sidprudari og meira holl undir fedraveldid (Zipes, 1997:3-
5). Grimmsbraedur séfnudu aevintyrum og settu saman rit avintyra. Peir ritskodudu
avintyrin og einfoldudu pannig ad pau hentudu betur fyrir bdrn og sidpradar
borgarafjolskyldur. Toku Ut erétik og grofleika. Jafnvel méa segja ad safn peirra standi &
milli héfundagevintyra og bokeevintyra (Baldur Hafstad, 2002: 24-25).

2.2 lIslensk a&vintyri

Eins og fyrr segir eru &vintyri alpjodleg og hafa borist & milli landa og pannig proast

eftir menningu hvers lands. Islendingar eiga langa hefd i sagnagerd og var hér & landi



mikid um godsogur, hetjusdgur og vikingasdgur. Um 1200 verdur fyrst vart svokalladra
@vintyrasagna hér & landi (Einar Ol. Sveinsson, 1940: 229).

Upptok islenskra aevintyra eru misjofn, sum avintyri eru sprottin upp hér a landi, en
onnur koma erlendis fra en eru engu ad sidur sveipud islenskum anda i medfor islenskra
sdgumanna. Flest islensk evintyri eiga sér hlidstedur i erlendum avintyrum, po
munurinn sé oft mikill. Pessi avintyri hafa liklegast borist hingad til lands i gegnum paer
pjodir sem vid hofdum mest vidskipti vid, po eru einhverjir islenskir ferdalangar sem
foéru um vidan voll og hafa liklegast borid heim med sér einhver avintyri. Avintyrin
hafa ef til vill flakkad & milli margra pjoda adur en pau barust hingad til lands og eru pvi
oft mjog 6lik uppruna sagnanna. bad ma benda & ad hér a landi vantar oft sagnir sem eru
mikid Gtbreiddar erlendis og ma liklegast ad einhverju leyti kenna einangrun islands um
pad. Einhverjar sagnir sem barust hingad hafa sidan ekki nad ad festa sig i sessi og pvi
fallid i gleymsku hér & landi (Einar Ol. Sveinsson, 1940: 229-232).

Kurt Schier skrifar i eftirmala sinum & pydingu a islenskum avintyrum um einkenni
islenskra evintyra, ad i islenskum avintyrum er umhverfi sogunnar oft i miklu
6samreemi vid islenskt umhverfi s.s. ad i ségunum er mikid um skoga, par eru markadir,
hallir og dyr sem ekki finnast hér & landi. Hann bendir pé & ad frasagnir af fjarleegum
I6ndum og umhverfi peirra hafi haft ahrif. Einnig skrifar hann um ad islensk avintyri
eru ad jafnadi mun lengri en e&vintyri annarra landa og megi jafnvel rekja pad til
islenskra sagnavenja, enda Islendingar vanir I6ngum sdgum likt og Islendingasogum
(Baldur Hafstad, 2002: 19).

3 /Evintyri og sogur i uppeldi og kennslu

Ad nota sogur, frasagnir og avintyri i kennslu er g6d adferd til ad hjalpa nemandanum
ad skilja flékin tilfinningaleg vidbrdgd. Born og unglingar tengja sig sdgunum og verda
ad nyta eigin skynsemi og greind til ad vinna ar peim tilfinningum sem vakna. Kennari
getur verid nemanda innan handa i pvi ad greina og skilja tilfinningar sinar og annarra.
beir odlast reynslu vid pad og reynslan er ndm (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdottir, 2004: 9). | sbgum og @vintyrum er verid ad fjalla um mannleg samskipti

0g pvi ma segja ad pau séu gédur grundvollur i kennslu.



3.1 Avintyri og uppeldi

Margir freedimenn hafa ritad um dulda merkingu &vintyra og uppeldishlutverk peirra.
Pad hefur verid reett um hvernig &vintyri lysa proska mannsins, atokum vid umhverfi og
sjalfio. Hvernig hid illa getur tdknad hid illa sem byr i manninum og hid géda taknad
vonina (Baldur Hafstad, 2002: 25). Hér a eftir verdur fjallad um helstu fredimenn a

pessu svidi.

3.1.1 Vladimir Propp

Propp var russneskur freedimadur sem leitadist vid ad greina evintyri. Hann greindi pau
i 31 grunnpatt eda frasagnalidi sem myndudu evintyrid i heild. ,,Sogupradurinn fylgi
pannig dkvednu mynstri sem hefst med pvi ad sdguhetja stendur frammi fyrir hindrun
eda banni sem han brytur & einhvern hatt og 6rlagateningunum er kastad. Séguhetjan
hittir fyrir alls kyns menn, dyr og vettir, gédar og illar. Gjafir og loford um hjalp eru
gefin & bada boga. Hetjan tekst a vid préfraun sem getur verid einhvers konar glima vid
ovinveitt 6fl. Bakslag verdur, yfirleitt ekki langvinnt. Tofra eda kraftaverka er porf til ad
snua hjéli gefunnar aleidis. Sigur hetjunnar leidir til hjénabands og audafa pott endir
geti einnig verid annar: ,,a0 komast yfir mikilveega pekkingu eda kjorgrip eda jafnvel

einungis ao lifa af* (Baldur Hafstad, 2002: 15).

3.1.2 Jack Zipes

Zipes segir ad manneskjan leiti til &vintyra i einhverju formi til sjalfskodunar og sem
viomid um hvernig okkur gengur i lifinu. Zipes talar um hvernig vid sem bdrn viljum
lifa @vintyri og sjaum fyrir okkur lifid framundan sem avintyri. Jack Zipes skrifar ad
avintyri sem slik hafi upphaflega ekki verid atlud bérnum, en med breytingum hafi
gvintyrin verid gerd barnveen og latin yta undir sidgedi og fedraveldi, pa hafi verid
farid ad nota &vintyri sem efni til ad kenna bérnum gott sidgaedi (Zipes, 1997: 3-5).

3.1.3 Maria Tatar

Tatar talar um skyldleika &vintyra og hvernig Olikar pj6dir eigi svipud avintyri likt og
avintyrid um Oskubusku, Pyrnirdsu, Fridu og dyrid o.fl. bessi avintyri eru til hja flest
Ollum pjodum og pjodarbrotum i dlikum Gtgafum. Ségupersonur geta verid Olikar og
heitio 6drum ndéfnum og gert dlika hluti. Pad er ekki til nein rétt utgafa af sdgunum en

bad eru vissir grunnpaettir i sdgunum sem eru eins (Tatar, 1999: 4-5).
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Tatar visar i ad i "vinselum" eavintyrum eru passivar hetjur sem byrja sem
fornarléomb en lifa svo hamingjusamar til eviloka vegna fegurdar og/eda heppni. Telur
han petta ahrif fr4 karlménnum sem ritudu evintyrin & sinum tima. Han gagnrynir t.d.
ad i nyrri Gtgafum Oskubusku geri hin sjalf ekkert heldur bidi eftir ad sér verdi bjargad,
en i eldri utgafu er han frekar i hlutverki hetju eda ad minnsta kosti hafi meiri ahrif.

Tatar skrifar i bokinni Off with their head um vidvorunarsogur en pad kallar hin
agvintyri sem hafa pau einkenni ad vara born vid forvitni og 6hlydni. | pessum ségum er
yfirleitt hatt fall eda refsing fyrir born sem ohlydnast. Hun likir pessu falli vid
syndafallio hja Adam og Evu, pegar Eva bitur i eplid og pau eru rekin ar Paradis. Bérn
voru talin syndug & 6ldum adur og pvi pyrfti strangan aga og adgeeslu til ad ala barn
upp. Barninu var ekki treyst til ad velja hid gdda heldur gert rad fyrir ad barnid
ohlyonadist og gengi gegn vilja foreldra sinna og pvi pyrfti ad hraeda born til hlyoni.
Tatar segir bodskap pessara sagna einfaldlega ad forvitni og uppreisn gegn fedraveldinu

sé heettuleg og valdi hraedilegum refsingum (Dagny Kristjansdottir, 2001: 30-31).

3.1.4 Bruno Bettelheim

Mikilvaegasta hlutverk uppalanda er ad hjalpa barninu ad finna sitt hlutverk i lifinu og
sinn tilgang. Hjalpa pvi ad proskast og lera & sjalfan sig og adra, lera ad skilja
tilfinningar annarra. Til ad finna sinn tilgang parf barnid ad leera ad pad geti haft ahrif a
lifio og er mikilvaegt ad barn finni pessa tilfinningu til ad verda anaegt og fullnzgt.
Bettelheim fann litio af bokmenntum sem atladar voru til ad proska huga og persénu
barna. Hann gagnryndi hve barnabdkmenntir veaeru grunnar og ad ekki veri mikil
merking i peim. Saga & ad vera skemmtileg og vekja forvitni til ad halda athygli barns,
til ad audga lif barns verdur sagan ad vekja imyndunaraflid og proska vitsmunina.
Bettelheim fannst avintyri vera near einu bokmenntirnar sem geetu fullnaegt pérfum
barna og jafnvel fullordinna lika (Bettelheim, 1976: 3-8).

Bettelheim studdist vid pekkt avintyri i vinnu sinni med tilfinningar og
tilfinningahoft barna. Hann raeddi vid bornin um vanda avintyraperséna i stad vanda
barnsins sjalfs og lét pannig barnid setja sig i spor ségupersénunnar og hjalpadi barninu
pannig ad leysa sinar eigin salarfleekjur. Bornin fengu einnig utras fyrir reidi og illar
hugsanir vio hefndina a illmennum sdgunnar (Baldur Hafstad, 2002: 25). Bettelheim
taldi aevintyri mikilveeg fyrir préun persénuleika barna og unglinga, hann talar um
aevintyri sem lifid i hnotskurn. Hann litur & préfraunir sdéguhetjunnar sem takn fyrir

préfraunir og proska barnsins. Barnid getur samsamad sig soguhetjunni og vandamalum
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og profraunum sem hun lendir i. Tofragripir, yfirnattarulegir hlutir og personur takna
vonir og oOskir barnsins og illveettir éttann. Bettelheim telur ad grimmar refsingar i
gvintyrunum veiti barninu Utrds fyrir beeldar hvatir s.s. afbrydisemi, hatur og hefnd
gegn Oréttleeti sem pvi finnst pad beitt, en gddan endi yta undir bjartsyni barnsins (Anna
Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2004: 9).

Bettelheim taldi undirmedvitund barnsins vinna Ur &vintyrunum og hjalpa barninu ad
skilja sin innri vandamal. Hann segir barnid leera af pvi ad spinna ségur og dagdreyma
um vandamal sem geetu komid upp og pannig leeri barnid hvernig eigi ad bregdast vid ef
vandamal koma upp og pannig er barnid ad setja vidfangsefni og vandamal uar
undirmedvitundinni i medvitadar adsteedur og leika sér med pad. Barnid laerir & sjalft sig
og tilfinningar sinar. Einnig veita avintyrin barninu nyjar myndir til ad leika med i
dagdraumum sinum (Bettelheim, 1976: 3-6).

Bettelheim telur barninu fyrir bestu ad pekkja hid illa i lifinu pvi pa kunni bornin ad
taka & vandamalum sem kunna ad koma upp i framtidinni. ZAvintyri kenna barninu ad
alvarleg vandamal i lifinu eiga 6umflyjanlega eftir ad koma upp, pad er hluti af lifinu,
en ef madur tekst & vid vandamalin pa geti madur unnid & O6llum prautum og
vandamalum sem kunna ad koma upp. Bettelheim gagnrynir natimasogur fyrir ad forda
barninu fra vandamalum og telur avintyri besta formid til ad barnid leri ad standa a
moti erfidleikum (Bettelheim1976:5-8).

Avintyri talka &hyggjur sem barn hefur, i ordum og gjoérdum. Likt og i ségunni um
Hans og Grétu pa koma fram per ahyggjur sem bdrn hafa oft um ad foreldri geti
yfirgefi pau. Barn sem vaknar svangt um nétt i myrkri getur fundid fyrir tilfinningum
eins og til deemis hofnun og ad pad hafi verid yfirgefid og ad pad muni svelta. Med pvi
ad gefa pessum tilfinningum andlit p.e. Hans og Grétu pa getur barnid yfirstigio pessar
tilfinningar (Bettelheim, 1976:159-166).

Kenningar Bettelheims hafa lika verid gagnryndar. Gagnryni & Bettelheim er til ad
mynda ad finna hjd Donald Haase en hann segir: ,,Viohorf Bettelheims er vandamal
vegna pess ad hann truir pvi ad avintyri fjalli um sannleika heimsins en i ljos hefur
komid ad pau eru gaedd gildum sem voru uppi i Evropu & 19.6ld (Haase, 1999: 359).
Med pessu a hann vid ad pegar avintyri hafa verid rannsokud hefur komid i 1jés ad pau
voru ritskodud og adlogud ad sidgaedi sem potti vid heefi & nitjandu 6ld pegar peim var
safnad saman og pau gefin Ut.

Maria Tatar gagnrynir einnig Bettelheim, han neitar pvi ekki ad avintyri hafi
djupsalfredilega merkingu og hofdi til dulvitundar barna. Hins vegar segir hun
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Bettelheim alltaf taka afstédu gegn barninu og tulka pad ad barnid geri foreldrana ad

skrimsli vegna pra pess til ad losna vid foreldrana (Dagny Kristjansdéttir, 2001: 33).

4 Listgreinakennsla

I ensku ordabok Websters er skilgreiningin & art: making and doing things that have
form and beauty, list er ad: bua til og gera hluti sem hafa form og fegurd. En samkvaemt
bessu eiga listgreinar vel vid per fjdlda moérgu kenningar sem sndast um ad born lera
med pvi ad gera hlutina (learn by doing) og eru margir freedingar & svidi salfradi,
menntunar eda uppeldis sem hafa studst vid pad i kenningum sinum s.s. Dewey, Piaget,
Bruner og fleiri (Garritson, 1979: 88).

Margir hafa bent & hversu vanmetnar listgreinar hafa verid sem grunnpéattur i
menntun barna. Ken Robinson préfessor i menntun & svidi lista &amt nefnd sérfraedinga
a4 ymsum svidum s.s. visinda, vidskipta, lista og menningar, var fengid pad starf ad fjalla
um eflingu menntunar i skapandi hugsun. Ad lokinni vinnu nefndarinnar var gefin at
bok The arts in schools :principles, practice and provision og i henni bendir hann m.a. &
ad hefileikinn til ad skynja rymi, med sjon, heyrn og hreyfingu geti verid jafn
mikilveegur i menntun einstaklings eins og heafileikinn til bdknams (Robinson, 1982:
18-28).

,HListir hafa fylgt manninum fra oréfi alda og eru einn af hornsteinum
mannlegs samfelags. Med hjélp listarinnar hefur madurinn tjad tilgang og
merkingu mannlegrar tilveru og moétad umhverfi sitt. [ listiokun odlast
einstaklingurinn lifsfyllingu og finnur tilfinningum sinum og hugmyndum
farveg. Skélinn er samfélag og par leika listir sama hlutverk og i
pjodfélaginu i heild sinni* (Adalndamskrd — listgreinar, 2006: 6).

I Adalnamskra grunnskéla er 16gd ahersla & ad almenn menntun skapi tekiferi til
listndms. Pannig sé studlad ad alhlida proska nemenda og listnam gefi grunn ad skdpun
og hefileikans til ad njota menningar og lista. I Adalndmskra grunnskola eru

eftirfarandi rok fyrir listgreinakennslu gefin upp:

« Listnam studlar ad alhlida proska einstaklingsins
. Listnam eflir skdpunargafu par sem listir reyna jafnt & imyndunarafl og

rokhyggju
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. Listnam veitir teekiferi til ad proska fjolbreyttan og personulegan

tjaningarmata
Listnam eflir sjalfsmynd og sjalfsskilning sem er grundvollur farseldar i

lifi og starfi

. Listnam eykur tilfinningaproska, félagsproska og medvitund um
fagurfraedi

. Listnam pjalfar haefni til patttoku i menningu samfélagsins

. Listir eru einn helsti dhrifavaldur samfélagsins

. Listir eru mikilveeg atvinnugrein

. Listir eru kveikja hugmynda og nysképunar i efnahagslifi og samfélagi
manna

. Listir méta og endurspegla sjalfsmynd og gildismat samfélagsins

(Adalnamskra grunnskola — listgreinar, 2006: 6-9).

Listir eru edlisleegar manninum og hafa listir verid til fra orofi. Allar pjodir og
menningarbrot eiga sina list og nota listform ad einhverju leyti. Listir hafa alltaf verid
samofnar menningu pjoda og verid ein af meginstodum menningarinnar. Born feedast
med fagurfraedilega vitund og taka patt i listskdpun adur en pau byrja ad tala og skrifa. I
natima samfélagi par sem hugvit, nyskdpun og frumkvaedi eru eitt af pvi sem parf til ad
na arangri pa eru listirnar mikilvaegur grunnur. A upplysingadld par sem ekki er porf &
utanbdkaleerdomi vegna pess hve audvelt er ad nalgast upplysingar pa er mikilveaegt ad
beina sjénum sinum ad pvi sem ytir undir hugvit, nysképun og frumkvadi p.e.a.s. listir
(Bamford, 2006: 19-20).

Af hverju er list mikilveeg fyrir born? Listir hvetja okkur til ad lata okkur dreyma, yta
undir imyndunaraflid og skopunargéfuna. Listin skapar vettvang fyrir einstaklinginn til
ad skynja, hugsa og skapa (Garritson, 1979: 159). I listum leerum vid grunnleidir til ad
skipuleggja hugsanir okkar og listir veita okkur aga og innsyn, efla skapandi hugsun og
gjordir. Einnig feerni og adlogun sem eru mjog mikilveegir peettir i natimasamfélagi.

Ahersla & bokstafinn og tolur hefur verid gifurleg og ahersla a prof og tolulegar
utkomur hefur trollrioid skolastarfi. Folk vill fa sjdanlegar tolur sem syna “greind”
nemenda. Undanfarin ar hefur pessi ahersla & bdkina pd verid dregin i efa og eru
misjafnar skodanir um hvernig aherslur i kennslu og ndmsmati eigi ad vera. Einn af
peim sem hafa ritad greinar og bakur gegn pessum ofuraherslum & hid skriflega er
Elliot W. Eisner, professor i listum og menntun. i bok hans The kind of schools we need

skrifar hann medal annars um hvernig hugurinn, hugsunin og greindin eru ekki bundin
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vid tungumalid heldur skynjun og hafileika. Hann gagnrynir skolakerfi fyrir ad yta ekki
meira undir imyndunaraflid og bendir a ad pad sé einn af adal grundvéllum hugsunar og
bréun samfélaga og telur ad pad etti pvi ad vera ein af grunnhugmyndum i menntun.
Med proskun & skynjun og skynferum getur einstaklingurinn n&d meiri geedum i lifinu,
med proska & skynjun munum vid meira og getum pannig nytt betur nam i gegnum
skynjun. Eisner talar um framsetningu nams og hvernig kennsluadferdir eigi ad nyta sér
hina ymsu midla sem na til skynjunar s.s. sjon-, hlj6d-, snerti-, bragd- og
lyktarskynjunar, en peir midlar eru t.d. myndir, framsdgn og hreyfing. Med pessum
midlum og 6rvun a skynjun faer nemandinn mun meira Ut ar ndminu t.d. nemandi sem
leerir eingdngu mannkynsdgu Ur bokum leerir ekki eins mikid og nemandi sem hlustar a
tonlist timabilsins, skodar og gerir myndir, byr til leikrit, dansar dansa og bordar mat
likt og var gert var & pvi timabili. Med pvi ner nemandinn ad endurskapa og
endurupplifa raunveruleika timabilsins og namid naer dypra. bessa midla skynjunar nyta
listgreinarnar og yta pannig undir skynjun, skopun, hefileikann til ad finna lausnir og
nyskopun. Eisner telur listir vera bestu adferdina til ad n& fram pvi markmidi ad proa
hugann, hugsun og skynjun (Eisner, 1998: 21-30).

Skynjun, hugur og hugsun eru natengd og hafa mikil ahrif & hvert annad. Skynjun
okkar verdur fyrir ahrifum af hugsun eda pekkingu okkar. Ef hugsun og pekking okkar a
hlut/atburdi er takmorkud pa verdur skynjun okkar af pessum hlut/atburdi einnig
takmorkud og getur ordid brenglud. Petta virkar einnig 6fugt p.e. ef skynjun okkar er
takmorkud verdur hugsun okkar og pekking pad einnig. Med pvi ad virkja skynjun
nemenda ytum vid undir hugsun peirra og pekkingu. Par koma listgreinar inn pvi paer
stydja vid skynjun og skdpun (Garritson, 1979: 82-83). Born lera i gegnum leik, med
pbvi ad endurskapa eigin reynslu. Med listgreinum geta born lert betur ad skilja
tilfinningar sinar og reynslu, pannig skilja pau betur heiminn i kringum sig. bvi i
gegnum listina ganga pau skrefinu lengra en i leik og fa teekifeeri til ad skapa med
hondum og huga pa reynslu og tilfinningar sem skapast. Med listinni na pau jafnvel enn
betur utan um pessar tilfinningar og reynslu heldur en pau geta med ordum og riti.
Listin gefur peim taekifeeri til ad gera tilraunir og sja fyrir sér pad sem hagt er ad gera
(Beal, 2001: preface). Listgreinatimi getur veitt barninu teekifeeri til ad skoda, kanna,
velta fyrir sér og handleika hugmyndir og efnivid. Barnid feer tima til ad leika sér med
mdoguleika, mistakast og takast, endurgera og préa og finna bestu Urlausnina. bad sem
barnid feer ut ar pvi er pjalfun i sjalfsteedri hugsun og vinnubrégdum. AJ lera ad tengja
og skapa hjalpar nemandanum ad verda gegn pjodfelagspegn sem getur verid skapandi
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og sjalfstaedur. I listgreinakennslu er mikilvaegt ad barnid fai teekifaeri til ad njota sin og
ad fa ao skapa sjalft (Garritson, 1979: 86-87).

4.1 Leiklist

Leiklist er pverfagleg grein sem getur ytt undir fjolbreytni i kennsluadferdum og
sampatt namsgreinar (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2004: 6). Leiklist er
ein adferd til ad rannsaka mannleg samskipti, félagsleg malefni, sdgulega vidburdi,
godsogur og avintyri, hugmyndir, sambénd og afstodu. Med adferdum leiklistar leera
nemendur ad setja sig i spor annarra og takast & vio imyndadar adstedur (Adalnamskra
grunnskéla — listgreinar, 2006: 39). Adferdir leiklistar bjoda nemanda upp & aukna
reynslu par sem nemandinn gengur inn i imyndadan heim par sem hann verdur ad takast
a vio ymis hlutverk og adsteedur sem kunna ad skapast. Nemandinn laerir ad bera abyrgd
4 akvordunum sinum og afleidingum peirra (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdottir, 2004: 6). bar adsteedur sem eru skapadar gera krofur til nemandans sem
verda til pess ad ndm og skilningur & sér stad. Leiklistin hjalpar nemanda i att ad
auknum sjalfsskilningi og betra sjalfsmati. Adferdir leiklistarinnar hjalpa honum einnig
med tilfinningalegar og likamlegar hdmlur og yta undir sjalfstraust. Einnig eflir leiklist
og leikreen tjaning félagsproska og samvinnu nemenda (Adalndmskrd grunnskéla —
listgreinar, 2006: 39).

Pegar unnid er med bérnum i leikraenu ferli verdur til saga sem nemendur bua til og
lifa sig inn i. Nemandinn tekur a sig abyrgd og finnur lausnir a vandamalum byggt a
namsefni og eigin reynslu. Upp geta komid vandamal og atok sem nemandinn verdur ad
vinna ur og leiklistin er 6ruggur stadur fyrir barnid til ad vinna ur peim vandamalum
(Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2004: 9).

[ leiklist er imyndunarafl nemenda virkjad og imyndadur heimur getur ordid til ar
einungis bordi, stolum og 6dru tilteku. Til ad leiklist nai fram markmidum sinum i
kennslu purfa akvednar forsendur og grunnpeettir ad vera til stadar. Forsendurnar eru ad
efnido sem tekid er fyrir sé innihaldsrikt og gjarnan tengt mannlegum samskiptum, ad
nota imyndunarleiki og bla nemendum 6ruggt umhverfi par sem nemendur og kennari
bera virdingu fyrir hvort 6dru. Einnig eru nokkrir grunnpeettir sem verda ad vera til
stadar til ad leikferlid gangi, hlutverk nemandans, stadur, timi og ségupradur. Kennari

verdur ad gefa skyr skilabod og nemendur verda ad vita til hvers er etlast. Einnig
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verdur kennarinn ad vekja dhuga og hvetja nemendur afram og hjalpa peim ad dypka

skilning sinn & namsefninu (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2004: 11-12).

4.2 Toénlist

Tonlist er orjufanlegur pattur i proun samfélaga og hefur fra upphafi verid samofin lifi
og starfi manna. Likt og i hinu stora samfélagi er skolinn einnig samfélag og & tonlistin
heima innan pessa samfélags. Tonlist er hluti af mannlegri greind og er haegt ad proska
med kennslu og pjalfun. Tonlist pjalfar likama, skapandi og rokrétta hugsun, aga og
skipuldgd vinnubrégd. Auk pess sem tonlist er mjog god til pjalfunar i samhaefingu
hugar og handar, lestrarpjalfun, malproska, formskynjun, samvinnu og samlidan,
félagsmotun, hlutfallaskynjun, ségu og samfélagsskilning (Adalndmskra grunnskéla —
listgreinar, 2006: 23).

Helga Gunnarsdottir ritar um kenningar Alan P. Merriam tonlistarmannfreedings um

hlutverk tonlistar:

e Tilfinningautras — ad fa Gtras fyrir tilfinningar.

e Fegurd og afpreying — listren upplifun.

e Midlun — ténlist er midill og teeki til tjaningar.

e Taknrof — i tonlist eru notud takn (hrynform, téntegund, laglinuform,
bleer) sem eiga ad tulka tilfinningu eda sogu og ef &heyrandinn skilur
taknin kallar pad fram hughrif sem toénskaldid vill ad aheyrandinn finni
fyrir.

e Likamleg svérun — med tonlist er haegt ad hafa réandi eda érvandi ahrif,
heegt er ad hafa ahrif & dndun, hjartslatt, bldras, svita o.fl.

e Gildi og reglur — notud til ad kenna bdrnum ymsar reglur og rétta
hegdun, likt og i Guttavisum en par er bornum kennt hversu vondar
afleidingar geta ordid af pvi ad hlyda ekki mémmu sinni.

e Rotfesta — tonlist notud i stofnunum samfélagsins likt og i trafélégum,
hagsmunasamtokum med barattusdngva o.sfrv.

e Stodugleiki — med bodskap, fegurd og skemmtun getur ténlistin studlad
ad stodugleika.

e Hopefli — tonlist vekur samkennd og eflir hopa innan samfélagsins, na

fram samst6du og einingu.
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Tonlist getur hjalpad okkur til ad takast a vid lifid og taka afstodu innan samfélags og
pannig proskad bornin sem gilda samfélagspegna (Helga Gunnarsdottir, 1987: 48-56).

Pad er ekki einungis & abyrgd tobnmenntarkennara ad kenna bérnum eda kynna fyrir
peim tonlist. Likt og nefnt er i Adalndmskra grunnskdla er pad einnig & abyrgd annarra
kennara. EKKi er endilega naudsynlegt ad kennari hafi mikla ténlistarpekkingu, audvitad
purfa kennarar p6 ad hafa grunnpekkingu til ad kenna tonlist. Mikilvaegast er ad vera
orvandi, vekja &huga og efla imyndunarafl og skdpunargledi nemenda, pad er haegt med
pvi ad hlusta & og skapa tonlist. Vidbrogd og tilfinningar eru grundvallaratridi i tonlist,
ad ihuga, fagna og gledjast yfir tonlist (Faulkner, 1993: 17-18).

4.3 Dans

Dans likt og fleiri listgreinar hefur fylgt mannkyninu fra 6rofi og er likt og alpjodlegt
tungumal &n orda. Adur en bdrn na valdi & ordum er peim edlislegt ad tja sig med
likama sinum og hafa porf fyrir pad. Danskennsla i grunnskolum veitir brnum teekifeeri
til ad auka vid likamstjaningu sina, hreyfigetu og tulkun hugmynda og tilfinninga med
likamanum. Dansinn studlar ad félagslegum samskiptum og proskar hreyfigetu og
sjalfsvitund nemanda, auk pess sem hann getur eflt samkennd innan bekkja
(Adalnamskra grunnskdla — listgreinar, 2006: 46).

I grein Sigridar b. Valgeirsdottur Dansmennt i grunnskélum fjallar hin um sogu
danskennslu i sk6lum og proun sidustu ara. Hun fagnar pvi ad dans er nd ordin hluti af
listgreinum i Adalndmskra, adur hafdi dans einungis verid hluti af iprottakennslu. b6
dans efli likamsfarni likt og iprottir pa sé lykilatridi i dans og dansmennt, talkun,
tjaning og skapandi hugsun. pannig luti dans sému légmalum og adrar listgreinar, 6gud
vinnubrdgd, personuleg talkun og innlifun (Sigridur b. Valgeirsdottir, 1999: 32-35).

[ bokinni Eventyrdans sem ritud er af Karin Flenshborg og Ingrid Oberborbeck rita
baer um hve mikilveegur dans og hreyfing er bérnum. bar benda & hversu frjals dansinn
geti verid og ytt undir skdpun og imyndunaraflid. Likt og ipréttir eflir dansinn likamann
og likamsvitund en Olikt og i iprottum par sem fara verdur ad reglum i einu og 6llu
gefur dans mdguleikann a ad utvikka formid, moguleika & skopun og ad leika sér Gt
fyrir ramma og reglur. Heaegt er ad byggja upp dans samkvemt formi og takti,
motsdgnum og andsteedum eda abstrakt. Audvelt er ad vinna med &vintyri og sogur i

dansi, og endurskapa séguna gegnum dans og hreyfingar (Flensborg, 1992: 6-9).
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4.4 Myndlist

Eitt helsta markmid myndmenntarkennslu er kennsla i tjdningu & myndreenu formi og
eru til pess notadar hinar ymsu tjaningaleidir myndmenntar. Auk pess er eitt af
markmidum kennslunnar ad gera nemendum Kleift ad skilja myndraena hugsun og kenna
peim ad lesa i sjonumhverfi sitt, fagurfraedilegt umhverfi safna, myndmal ségunnar og
einnig myndmal gétunnar. A peim timum sem vid lifum & er grafik, sképun og hénnun
oft i forgrunni og er nemendum naudsyn ad geta lesid i myndir og geta velt fyrir sér og
skilid myndren skilabod (Adalnamskra grunnskola — listgreinar, 2006: 9).

Einn fremsti talsmadur myndlistar og allrar listgreinakennslu er Elliot Eisner en hann
er professor i1 listum og menntun. Hann segir: ,,ad skapa, ad sja og skilja, ad setja i
sOgulegt samhengi og meta a fagurfredilegan hatt; pad eru fjorar hlidar a
vidfangsefninu myndlist® (Gudran Geirsdottir, 1998:6). Eisner er einn af
upphafsménnum DBAE en pad er skammstofun fyrir Dicipline-Based-Art-Education
eda eins og hefur verid nefnt & islensku fagmidud myndlistarkennsla, en pessari
kennsluadferd er &tlad ad nota tofra myndlistarinnar til menntunar. Ad auka getu barns
til ad njota lista og dypka skilning @ menningu og ségu. Einnig ad gefa barninu tekifeeri
4 ad nota imyndunaraflio til ad finna margar leidir Urlausna og ad treysta a eigin
démgreind. Ad hjalpa bérnum ad gera sér grein fyrir hafileikum sinum og ad proska pa.
Ef born fa ekki tekifeeri til pess p4 gera pau sér kannski aldrei grein fyrir getu sinni og
heefileikum (Résa Kristin Juliusdottir, 1998: 11-15).

45 Textill

Textilkennsla kennir nemanda ad nyta efnisheiminn og ad bua til nytanlega hluti. Textill
og handverk eru érjafanlegur pattur i samfélagi manna og ségu mannsins. Hér & landi
hefur verid rik hefd i islenskum dtsaum, tovinnu, prjon og vefnadi og er mikilveeg
arfleifd sem vert er ad pekkja og nyta. Handverk var orjufanlegur pattur i lifsbarattu
pjodarinnar fyrr & 6ldum og i dag er islenskt handverk vaxandi utflutningsvara.
Textilhénnun & einnig stéran patt i métun umhverfis og ma sja textilhénnun hvarvetna i
daglegu starfi, i tiskuheiminum eda i leik, pvi allir purfa ju fatnad eda buninga
(Adalndmskra grunnskola — listgreinar, 2006: 16).

Misjafnar skodanir eru & textilkennslu og hverjar aherslur hennar eiga ad vera, deilt
hefur verio um hver pattur skdpunar eda hefdbundins handverks eigi ad vera. Sigrun

Gudmundsdottir ritar um petta i grein sem birtist i ritinu Textilmennt. par fjallar hin um
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pann agreining sem hefur att sér stad medal textilkennara, hin telur mikilvegt ad
textilkennarar fylgi tidarandanum ad einhverju leyti og telur skdpunarpattinn mjog
mikilveegan. HUn bendir & ad med meiri sampettingu og samstarfi vid adra kennara
megi baeta textilkennslu (Sigran Gudmundsdéttir, 2003 14-17).

5 Sampeetting listgreina

I bok Lilju Mariu Jonsddttur Skapandi skolastarf talar htin um hversu hugtakanotkun
manna er misjofn en hun segir ad stundum sé visad i pemandm, sampattingu eda
hopavinnu yfir sama hugtakid og notast han helst vid ordid pemanam. Skilgreiningin
sem hdn gefur er ad pemanam eda sampeetting sé heildsteett vidfangsefni og bein reynsla
fengin med athugunum og Urlausnarefnum. Han bendir & ad i pemanami skapist aukid
svigram fyrir samvinnu kennara og peir geti skipulagt starf sitt i vidara samhengi.
Einnig bendir han & ad kennarar séu misjafnir og sumum kennurum geeti reynst petta
erfitt p.e. ad skipuleggja med 6drum og kenna a annan hatt en adur. Pemanam krefst
mikils undirbunings, pad getur skapast aukid &lag & kennara og pad getur verid
timafrekt. Aftur & moti feer kennari ad takast & vid ny hlutverk i skélastofunni, i stad
bess ad vera ad mestu ad midla pekkingu gefst honum kostur & ad vera leidbeinandi,
radgjafi og verkstjori. Med pemanami gefst einnig kostur & ad nalgast markmid i
Adalnamsskra, likt og félagsleg markmid um samvinnu nemenda, Utras fyrir nemendur i
skopun og pjalfun i sjalfstedum vinnubrégdum og hugsun (Lilja Maria Jonsdéttir,
1996: 9-11).

Barn & yngsta stigi grunnskéla nalgast nam likt og lif og leik og adskilur pad ekki.
Barn & pessu grunnstigi er mjog méttekilegt fyrir ndmi og finnst gaman i skélanum.
Hins vegar pegar a lidur & barnid erfidara med ad tengja namid lifinu fyrir utan skélann
og vi0 eigin prar og parfir. Pannig ad barnid adskilur skdla og’raunverulegt” lif sitt.
Vegna pess fjarlagist skolinn raunveruleika barnsins. 1 unglingadeild & barnid jafnvel
erfitt med ad hondla skolann og getur jafnvel flosnad upp Gr ndmi. Listgreinar er stadur
par sem barnid finnur tengingu vid hid “raunverulega” lif og med pvi ad sampatta paer
greinar saman eda vid adrar skapast tenging sem gefur barninu teekiferi 4 ad auka

metnad, reynslu, tilgang og ferli (Garritson, 1979: 7).
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6 Heildstaeod ferli

Heildstett ferli er ferli par sem unnid er med namsefnid med fjolbreyttum
kennsluadferdum, med &herslu & vinnu og skdpun nemenda, pannig ad ar myndist ein
heild. Pad hefur mikid verid notad pegar unnid er med leiklist i kennslu, kennsluadferdir
leiklistar eru adlagadar namsefninu svo ad ur myndist eitt heildstaett ferli.

Med heildsteedu ferli er haegt ad nalgast namsefnid & fjolbreyttan héatt og
kennsluadferdum sem pé mynda eina heildsteeda syn & namsefnid. Mikilveegt er ad
kennarinn setji sér markmid um hvad hann vill ad nemendur fai Gt ar ferlinu og byggi
pau markmid & markmidum namskrar. Kennarinn velur sidan per leidir sem hann vill til
ad na settum markmidum (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2004: 37). Ad
morgu er ad hyggja fyrir kennarann adur en ferlid hefst s.s. passa verdur ad adferdirnar
og efnid sem tekid er fyrir henti nemendum, i aldri og proska, & ad nota hjalpargogn,
hversu langan tima & ferlid ad taka? Heildsteed ferli byrja yfirleitt & kveikju eins og til
demis leik sem vekur ahuga nemenda & ndmsefninu. Sidan er hinum ymsu adferdum
fléttad saman, ad lokum er sidan rifjad upp og gerd samantekt & namsefninu (Asa Helga

Ragnarsdéttir, 2009: Fyrirlestur).

7 HIlini kdngsson

Hofundur valdi islenskt sevintyri, Hlini kdngsson til ad Gtbda listreent ferli ar. Haft var i
huga ad velja islenskt avintyri til ad kynna fyrir bornum til métveegis vid Disney
avintyrin og hugmyndafraedi peirra. Jack Zipes hefur ritad margar greinar par sem hann
bendir & ad i dag eru pad Disney avintyri sem koma oftast fyrst i huga félks pegar talad
er um klassisk avintyri og pad fyrsta sem pvi dettur i hug er Mjallhvit, Oskubuska og
Pyrnirds. Walt Disney hefur rekid Ut i horn pa Charles Perrault, Grimmsbraedur, Hans
Cristian Andersen og Carlo Colledi, en peir voru pau néfn sem félk tengdi vid avintyri.
pad virdist sem Disney hafi lagt s&vintyrin i 4l6g og peim hafi ekki verid aflétt eftir 1at
hans, heldur lifa afram 6flugri en fyrr (Zipes, 1999: 332-352). Haegt er ad velta fyrir ser
hvort petta eru vond alég? Hofundi finnst Disney avintyrin oft & tidum komin langt fra
upprunalegri mynd og vildi fera avintyrid naer upprunanum og islenskri menningu.
Hlini kongsson hefur einnig alltaf heillad par sem kvenpersonan er sterk og sjalfsteed
alpydustelpa sem bjargar kongssyninum ur klom skessanna. barft er ad kynna einnig

bessa hlid par sem flest &vintyri, allavega sem born alast upp vid i dag eru karlleg. b4
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er att vid ad kvenpersénan fallega og ljufa bidur eftir prinsinum a hvita hestinum ad
koma ad bjarga sér. Med pvi ad kynna fyrir bdrnum avintyri med sterkri kvenpersénu

er haegt ad yta undir sjalfsoryggi og sjélfsteedi stelpna.
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8 A ferd med Hlina kéngssyni — Heildstaett listreent ferli

Markmio:

Aldur:

Ahersla:

Timi:

A0 gefa nemendum teekifaeri til ad kynnast s&evintyrum & skapandi
og fjolbreyttan hatt.

AJ nemendur kynnist adferdum innan list og verkgreina.

AQ efla félags- og tilfinningaproska nemenda , sképunargéafu,
imyndunarafl og rokhyggju.

Ad nemendur viti ad ymsir pettir i menningu pjoda, t.d.
bjodsdgur, avintyri og godsagnir, hafa ahrif 4 samfélagio,
menningu okkar og listir.

A0 sampetta listgreinar og Utbua grundvoll fyrir samvinnu
listgreinakennara.

Yngsta stig, en ma adlaga 6drum stigum.

Sampeetting listgreina: tonlist, leiklist, dans, myndlist og textill.
Samvinna kennara.

Ef um pemaviku er ad reeda er haegt ad taka efnid & einni viku en
4-6 vikur ef kennt er i aeetladan tima sem namskra gefur

listgreinum & viku, um 160 minGtur & viku.

23



Kynning og kveikja

Markmid: Ad kynna nemendum verkefnid og sdguna.

Gogn: AEvintyrid um Hlina kongsson, stolar.
Rymi: Skolastofa.
Timi: Ein kennslustund.

Adur en ferli byrjar er sagan kynnt, nemendur sitja i hring og kennari les séguna fyrir
nemendur og gefur tima fyrir spurningar fr& nemendum og umradur. Sidan er gott ad
byrja & kveikju adur en ferlid byrjar til ad vekja ahuga nemenda. Kveikja getur oft verid
leikur vegna pess ad audvelt er ad tengja pa namsefni, leikurinn sem hér var valinn er

blikkleikur, en audvelt er ad tengja hann efni ségunnar.
Blikkleikur:

Nemendahdpnum er skipt i tvennt og helmingur nemenda situr & stolum sem radad er i
hring, peir nemendur eru Hlini. Bak vid hvern nemanda sem situr stendur annar
nemandi og eru peir nemendur skessur. Einn er p6 med audan stol fyrir framan sig og er
s& nemandi Signy. Hann & sidan ad reyna ad blikka einhvern sem situr og er sa pa Hlini.
Signy & pannig ad reyna ad nad honum Hlina i stélinn til sin. beir sem standa fyrir aftan
og eru skessur eiga ad reyna ad koma i veg fyrir ad Signy nai i pann sem situr fyrir
framan pa. Skessurnar horfa nidur a Hlina og eru med hendur fyrir aftan bak. Ef Signy
blikkar einhvern & hann ad reyna ad komast i auda stolinn til Signyjar en skessan sem
stendur fyrir aftan a4 ad reyna ad koma i veg fyrir pad med pvi ad taka utan um
vidkomandi. bannig reynir skessan ad halda Hlina. Ef hinsvegar Hlini naer ad sleppa fra
skessunni sest hann hja Signyju og pa er skessan sem sat fyrir aftan Hlina ordin Signy

og Signy sem fékk Hlina ordin skessa.
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1. hluti

Hellir, holl og kot

Myndir af helli, holl og koti
Markmid: A0 nemendur noti fj6lbreytileg efni og fjolbreyttar adferdir vid eigin

myndskdpun og samvinna nemenda efld.

Gogn: Maskinupappir, lim, skeeri, litir, efnisafgangar.
Rymi: Skolastofa.
Timi: 80 mindtur.

Ahersla:  Myndlist og textill.

Nemendur sitja i hring og kennari stjornar umraedum um mun & lifinu i Gardshorni,
konungshollinni og skessuhellinum. Hvernig er umhorfs i konungsholl? Hvad er i
hellum? Hvad er i kotum eins og Gardshorni? Hvernig er umhorfs fyrir utan, hvernig er

umbhorfs fyrir innan? Eru herbergi? Er eldhus og kldsett?

Hengdur er upp maskinupappir & prja veggi stofunnar. Hopnum er skipt i prennt,
kotbuar, hirofolkio og skessur. Hver hopur feer sinn vegg, sina liti, efnisafganga, lim og
skeeri. Hépurinn & i samvinnu ad teikna Gardshorn, holl og helli og allt sem pessum
stodum tilheyrir: umhverfi fyrir utan, Gtlinur, innbdid o.s.frv. Nemendur geta nytt
efnisbdta i ad gera gluggatjold, seengur eda hvad sem peim dettur i hug. Kennari stydur

vid hugmyndir nemenda med spurningum og med pvi ad vekja upp vangaveltur.

Umreaedur, hlustun og sképun
Markmid: Ad nemendur hlusti & olika tonlist, greini eiginleika og einkenni peirra.

AJ nemendur geti samid, spunnid og Utsett einfold tonverk eftir gefnum
fyrirmaelum og med fjélbreyttum hljédferum.

Gogn: Tonlist, midar/spjold med ndfnum & tdénverkunum sem & ad spila,
kennaratyggjo, hljodfeeri.

Rymi: Skolastofa

Timi: 80 mindtur

Ahersla:  Tonlist
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Nemendur sitja i hring og kennari styrir umraedum um hvers konar tonlist geeti verid i
sogunni, i Gardshorni hja karli og kerlingu, holl konungs og i hellinum hja skessunum.
Kennari dreifir midum eda spjoldum med néfnum & tdndeemum. Kennari getur komid

med téndaemi:
- Fyrir Gardshorn t.d. pjédlaga- eda alpydutonlist

islensk pjodlog

Pj6dlog fra ymsum l16ndum
- Fyrir skessuhelli t.d. hadramatisk tonlist

. Edvard Grieg Peer Gynt, Op. 46. In the Hall of the Mountain King
. Pictures at an Exhibition by Mussorgsky, orchestrated by Ravel. Part 2:

The Gnome o.s.frv.
- Fyrir hollina t.d. klassisk tonlist ur dansverkum

. Pyotr Ilyich Tchaikovsky , The Nutcracker Suite , Dance of the Red

Flutes o.s.frv.

A milli deema getur kennari spurt hvort nemendum finnist deemid eiga vid i kotinu,
hollinni eda hellinum, sidan segir hann hvad tdndemid heitir. Sa sem er med téndemid
a sinum mida ma setja midann i kotid, héllina eda hellinn eftir pvi sem vid &. Eftir ad
bluid er ad fara yfir tondeemin er nemendum skipt i prja hopa, kotbua, skessur og
kongafolk. Sidan fa hoparnir ad velja sér hljodferi og fa tima til ad efa sig til ad geta
myndad hljédmynd (gott er ad hafa prja rymi til umrada). HIjodmynd: nemendur rada
Sér upp i stédur sem eiga ad tdlka atridi Ur sdégunni og spila sidan stef sem peir hafa
buid til sem er lysandi fyrir pad sem er ad gerast i atridinu. Pvi nast eru atridin
myndud. Kennari velur hvort ein eda fleiri hljodmyndir eru myndadar og fer pad eftir

reynslu nemenda i tonlist og tima sem er til umrada.

Hreyfispuni
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Markmid: Ad nemendur 6dlist tilfinningu fyrir ymsum likamshlutum i gegnum
leikreenar hreyfingar og efling likamsvitundar. Ad nemendur leri ad
takast & vid vandamal i imyndudum heimi.

Gogn: Engin.

Rymi: Salur eda skolastofa sem er buid ad ryma.

Timi: 80 mindtur.

Ahersla:  Dans og leiklist.

Kveikja: Nemendur eiga ad dreifa sér um rymid og fylgja leidbeiningum kennara og
finna hja sér hreyfingar i samreemi vid leidbeiningar. Bryna parf fyrir nemendum ad peir
eigi ekki ad svara spurningum med ordum heldur tj& og tdlka med likamanum. Kennari
spyr nemendur og lysir umhverfi peirra fyrir peim i leidinni, gott er ad vera tilbdinn

med texta eda spinna & stadnum ef kennara finnst hann 6éruggur.
Dami:

e Hvernig ber kotf6lkid sig ad vid storf sin, inni og ati, er prongt inni hja
beim, er god lykt i kotinu, er lifid audvelt eda erfitt?

e Hvernig ber konungsfolkid sig ad vid storf sin, inni og ati, er prongt hja
beim, eru pau hokin eda upprétt, eru haldin boll i héllinni, eru pau ef til
vill med blémagard med ilmandi blomum?

e Hvernig bera skessurnar sig ad vid storf sin, inni og Uti, eru paer storar, er

erfitt ad komast i hellinn peirra, er hann upp i fjéllum, hvad borda paer?

Kennari parf dsamt nemendum ad byrja & pvi ad akveda merki sem segir hvenar ma
hreyfa sig og hvener er frost p.e.a.s allir eiga ad vera kyrrir, & ad standa eda sitja i

frostinu?

Sagan: Farid er i gegnum sdguna og spunninn dans og hreyfingar utfra voldum koéflum
i sdgunni. Nemendur dreifa ser um golfio og eru tilbanir ad vakna til lifs pegar kennari
gefur merki og tilbunir ad frjosa pegar aftur er gefid merki. Kennari parf ad vera med

skyr fyrirmali um ad nemendur leiki allir sama hlutverk og hvada hlutverk.

Hirdmenn konungs: Hvad gera hirdmennirnir pegar pokan kemur og einnig pegar henni

léttir og peir sja ad Hlini er horfinn? Hvar leita hirdmennirnir ad Hlina? Hvernig bera

27



beir sig pegar peir snda aftur i hollina til ad segja konungi fra pvi ad Hlini sé tyndur?

Hvad segja peir vid hann?
Signy: Hvada leid fer Signy til ad leita Hlina?

Skessurnar: Hvernig bera skessurnar sig ad i skéginum? Hvad eru peer ad gera i
skoginum? begar peer eru preyttar setjast paer nidur og kasta & milli sin fjoreggi. Hvad

gerist pegar Hlini skytur érinni i eggid?

Hirdin i konungshollinni: Verda fagnadarleeti pegar Hlini kemur tilbaka? Er haldid ball?

Hvernig dansar eru dansadir & ballinu?
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2. hluti

Fjoreggid

Umradur og kveikja
Markmid: Ad nemendur leeri um fjoregg gegnum leik.

Gogn: Bloorur.
Rymi: Skolastofa.
Timi: 20 mindtur.

Aherslur:  Leikgledi

Nemendur sitja i hring og kennari stjérnar umraedum um fjoreggio og hlutverk pess.
Hvad er fjoregg? Hvad haldid pid ad se inni i pvi? Hvernig haldid pid ad pad hafi ordid

til?

Sidan er farid i leik par sem nemendur fara i hring og peir leika skessur. Skessurnar eiga
ad halda bl6dru & lofti, hun er fjoreggid. baer verda ad lata hana ganga og hver og einn
ma einungis koma einu sinni vid blédruna i hvert skipti. Haegt er ad hafa reglur eins og
ef bladran dettur er sa sem er henni nastur Ur leik og ef einhver kemur vid hana tvisvar i
réd er hann lika ar. Hugmyndin ad pessum leik er fengin ar heildstedu ferli sem Asa
Helga Ragnarsdottir gerdi ur sdmu ségu og kynnti @ ndmskeidi sem ber heitid: Leiklist,

sOgur og frasagnir.

Fjoregg - hrista
Markmid: Ad nemendur fai taekifaeri til ad gera eigin hljoofeeri i formi fjoreggs.
Gaogn: Bl6drur, dagbl6d, hveitilim, hnifar, malning, krukkur, ymislegt sem haegt
er ad setja i hristur s.s. baunir, hrisgrjon, sandur.
Rymi: Bekkjarstofa eda myndlistarstofa.
Timi: 4 x 20-40 minutur.

Aherslur:  Ténlist og myndlist.

Nemendur eiga ad Utbua hljéofeeri (hristu) i formi fjéreggs sem notad er seinna i ferlinu.
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Takid blodru og blasid upp, ekki mikid, hafid hana litla.

Rifid dagbldd i litlar remur (2-3 cm breidar).

Takid hveitilim og limid prjar jafnar umferdir af pappir utan um
bl6druna.

Leyfid ad porna yfir nott.

Limid adrar prjar umferdir af pappir utan um blédruna.

Leyfid ad porna yfir nott.

Kennari sprengir blddruna med tituprjoni og sker sidan eggid i tvennt.
Kennari synir nemendum hvernig mismunandi hlutir gefa fra sér misjofn
hljod, petta gerir hann med pvi ad vera med glerar krukkur og
mismunandi hluti inni peim s.s. hrisgrjon, sand, linsubaunir o0.s.frv.
Nemendur fa ad velja hvada efnivid peir vilja setja i eggid sitt. Passa ad
setja ekki mikid.

Eggid sett saman & ny og aftur eru prjar umferdir af pappir limdar utan
um.

Leyft ad porna yfir nott.

Nemendur mega mala fjoreggid sitt i fjérlegum litum

Leyft ad porna yfir nott.

P4 er hljodfeerid tilbuid.

Fyllt fjéregg

Markmid: Ad nemendur leeri ad peefa ull a einfaldan hatt.

Gogn:
Rymi:

Timi:

Aherslur:

Ull, sépa, bakkar eda skalar fyrir sdpuvatn, handklaedi,
Bekkjar- eda textilstofa.

40-60 minatur.

Textill.

Nemendur sitja i hring og umraedur um fjoreggid halda afram. Kennari varpar fram

spurningum um hvort nemendur haldi ad heegt sé ad fylla fjoregg af tilfinningum,

0skum og/eda minningum og ef peir ettu fjoregg sem veeri fyllt af einhverju sliku, hvad

veeri pad pa og af hverju?

Nemendur fa adgang ad 6unninni ull i hinum ymsu litum og eiga ad pefa sitt fjéregg og

fylla pad um leid af tilfinningum/6skum/minningum. beir eiga ad hafa i huga pessar
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tilfinningar, éskir eda minningar pegar peir velja sér liti og hugsa um pad medan peir

hnoda fjéregginu saman.

5.

6.
7.

Taka sér sma but af nokkrum litum (2-4) og mynda ur pvi kdlu.

Hella yfir pa sapuvatni og hnoda butana saman i kalu par til peir eru
farnir ad festast saman.

Velja sér einn lit og vefja utan um kuluna, hella meira sapuvatni yfir og
halda &fram ad hnoda. Passa verdur ad vefja lithum fast utan um kaluna.
Einnig parf ad passa ad hnoda ekki of mikid eda of litid, kalan & ad vera
frekar pétt i sér.

Skref namer prja er endurtekid med nyjum og nyjum lit eda sama lit, eftir
vali hvers og eins, par til kalan er komin i pa steerd sem dskad er eftir.
Pegar kulan er komin i rétta steerd er hnodad par til hun er ordin vel pétt
og fost i sér.

Kulan skolud i volgu vatni og kreist vel ar henni alla sapu og allt vatn.
Kdlan Iatin porna yfir nott.

Pegar kulan eda fjoreggid er tilbuid setjast allir saman i hring med sitt fjéregg og sidan

gengur kennari hringinn, hver og einn segir hvad hann setti i fjéreggid p.e.a.s. ef hann

vill. Kennarinn sker i fjoreggid (p.e. sker inn i rimlega midju) og pa getur nemandinn

opnad fjoreggid og séd tilfinningarnar/6skirnar/minningarnar sinar i egginu.

31



3.hluti

Myndir

Kyrrmyndir

Markmid: Ad nemendur geti tdlkad evintyri, frésagnir og umhverfi med
kyrrmyndum.

Gogn: Engin.

Rymi: Salur eda bekkjarstofa.

Timi: 40 minatur.

Ahersla:  Leiklist.

Nemendum er skipt i hopa. Sidan fa nemendur sma tima til ad undirbta kyrrmyndir.

Dami um hugmyndir ad kyrrmyndum:

. Gardshorn og brottfér Signyjar.

. Veidiferd hirdmanna og Hlina.

. Konungshdllin, pegar Hlini er horfinn.

. Skessuhellir og bjérgun Hlina.

. Pegar Hlini og Signy vinna lokaorustuna vid skessurnar.

. Garashorn, pegar Signy kemur tilbaka.
. Konungshéllin, pegar Signy kemur med Hlina.
. Brudkaup.

Nemendur eiga ad akveda sin & milli hver er hvad og hvert hlutverk peirra er. Eftir
undirbuningstima (5-10 minatur) stillir einn hépur sér upp i einu og synir kyrrmyndina
sina. Bornin eiga ad vera i frosti, p.e.a.s. vera kyrr, kennari gengur sidan & milli og spyr
til deemis: Hver ert pu? Hvad ert pu ad gera? Einnig getur hann spurt: Hvernig lidur pér
eda hvad ertu ad hugsa? Einnig er haegt ad taka myndir af kyrrmyndunum og reeda peer.
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Butamyndir — pudi
Markmid: Ad nemendur laeri ad nota taumalun/prykk til skreytingar & efni.

A0 nemendur pjalfist i ad sauma beina sauma & saumavel og geri sér
grein fyrir ad litir hafa mismunandi ahrif, eru t.d. heitir og kaldir. Ad

nemendur bui til hlut med notagildi.

Gogn: Efni, malband, skeeri, textilmalning, tituprjonar, litaspjald, saumavélar.

Rymi: Textilstofa.

Timi: Verkefni sem parf ad koma ad oftar en einu sinni og mislangur timi eftir
nemendum.

Aherslur:  Textill og myndlist.

Hver og einn nemandi feer tvo hvita efnisbuta. Verkefni peirra er sidan ad velja sér tvo

atrioi ar sdgunni og feera pad i myndform.

Nemendur byrja a ad teikna atridi sin & blad, draga pad sidan i gegn a efnid. Sidan méla

pau myndina & efninu med textillitum. Petta verdur sidan ad porna.

pegar myndirnar eru tilbanar velur nemandi sér tvo efnisbuta (i sému sterd og peir
fyrri), sem honum finnst passa vid myndirnar. Gott er ad kynna fyrir peim litafraedi i
pessu samhengi, hvada litir passa, fara vel saman s.s. andstadir litir, heitir og kaldir litir
eda sami litur i 6drum ton. Sidan radar nemandinn efnisbutunum fjérum saman pannig

ad peir myndi heild.

Sidan eru batarnir saumadir saman fra rongunni. Fotsbreidd fra bran. Fyrst tveir og tveir

saman og sidan fjorir saman. Saumarnir eru straujadir nidur jafnédum.

Pegar pessu er lokid ma velja ser efni i stil vid myndina og klippa ut og sauma vid sem
bakhlid. Passa po ad skilja eftir op, sidan er haegt ad fylla pudann af trodi og loka fyrir
0g péa er kominn puai.
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Soguleikur
Markmid: A3 nemendur geti spunnid i dansi og tonlist og geti gefid

imyndunaraflinu lausan tauminn. Ad nemandinn geti tjad i hreyfingu og
hljomi tilfinningar og hugsun.

Gogn: HIjoofaeri.

Rymi: Salur eda stért rymi.

Timi: 80 -160 min.

Aherslur:  Tonlist, leiklist, dans.

I soguleik stjornar kennarinn en nemendurnir taka patt i ad endurskapa sdguna med
latbragdi og hljédum. Kennarinn segir nemendum sdguna af Hlina kéngssyni, sidan eru
umraedur um sdguna, hvada hljod eda hljooferi geta tdknad persoénur og umhverfi

sOgunnar. Sidan skiptir kennarinn nidur hlutverkum milli nemenda.

Dami: S& sem leikur Signyju valhoppar og flautar i flautu, s& sem leikur skessu

prammar med trommur.

pad parf ad fara vel yfir hlutverk hvers og eins, hvada persdnueinkenni hefur perséna
hans og hvernig tengist persénan 6drum personum i ségunni. Hvernig er haegt ad tulka
pad i ténlist og hreyfingum. Breytist persdnan i ségunni pegar sagan préast? Mikilveaegt
er ad hver persona hafi sitt takn s.s. hljéoferi og hreyfingu, pannig ad ahorfandi viti

hver er par a fero.

Soguleikurinn fer sidan pannig fram ad kennari eda annar ségumadur segir sdguna og

nemendur leika sdguna.

Dami um atridi:
paé var einu sinni kdngur og drottning i riki sinu (Kéngur og drottning koma inn a

svid med latbragdi eda hreyfingum sem takna pau og kynna hljédfeeri sin med pvi ad
lata i peim heyrast, stilla sér sidan upp vinstra megin a svidi). Hann hét Hringur, en ekki
er pess getid, hvad drottning hans hét; pau attu einn son, sem Hlini er nefndur (Hlini
kemur inn med latbragdi og hreyfingu sem tdkna hann og kynnir sitt hljodfeeri med pvi

ad lata i pvi heyrast). Snemma var hann efnilegur og potti hinn mesti kappi (Hlini
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gengur nu um svidid med hljéoferi sitt og synir hversu efnilegur og mikill kappi hann
er med latbragdi eda hreyfinu, endar um mitt svid). Sagan segir, ad karl og kerling voru
i garashorni (Karl og kerling koma inn og kynna sig med hreyfingu og hlj6di og taka sér
stddu haegra megin & svidinu) ; pau attu eina dottur, er Signy hét (Signy kemur inn og

kynnir sig likt og hinir og endar vid hlid kongssonar).

Gaman er ad syna soguleikinn fyrir adra nemendur og/eda taka upp & myndband.
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4 hluti

Svefn

Gullofin ullarabreida
Markmid: Ad nemendur leeri fleiri adferdir paefingar, &fi Utsaum og geti notad hann

til skreytingar.
Gogn: Ull, sapa, handklaedi, “Ziplock”’pokar, gull- og silfurpradir.
Rymi: Textilstofa.
Timi: petta verkefni er unnid & nokkrum dégum, 2-3x80 mindtur.
Aherslur:  Textill.

Umraedur um rekkjurnar og hvernig abreidur & rekkjum voru. Hvad pydir gullofnar?
pydir pad ad saumad var med gullpraedi?

pafing: Byrjad er a ad pafa litla dbreidu (dukkuabreidu). Nemendur fa ad velja sér ull i
einum lit, best er ad hafa 2-3 liti i bodi og hafa pa hlutlausa pannig ad gull- og
silfurpraedirnir sjaist i dbreidunni. Ullin er sidan dregin i litlar lengjur sem lagdar eru
hlid vid hlid par til ramlega peirri lengd sem &breidan & ad vera er ndd. Sidan eru
dregnar ullarlengjur og lagdar pvers a paer sem eru komnar fyrir. petta er endurtekid par
til pykkt abreidunnar er ordin um 8 cm. Ullarlagdinn er sidan settur i1 “ziplock™ poka og
sprautad sapu vatni yfir hann pannig ad hann verdi vel blautur. Lofti er pryst ur
pokanum og honum lokad. Sidan & ad leggja pokann & bord (gott er ad hafa handkladi
undir) og sidan nudda vel og vandlega ofan a pokann, pokanum er snaid vid 6dru hverju
og nuddad par til ad ullin hefur pafst saman og er ordin pétt i sér. Pa er ullin tekin ar
pokanum og kreist nokkud vel, sidan er hun skolud i vaski med volgu vatni. Passa parf

vel ad né allri sapunni ur. Ullarabreidan latin porna.

Utsaumur: Nemendur eiga ad sauma ymis Gtsaumsspor, med gull- og silfurpradum, i
abreiduna og skreyta hana pannig. Latid pa profa hinar ymsu utsaumsadferdir s.s.
krosssaum, vixlspor, tunguspor, gamla krosssauminn o.s.frv. Gott er ad lata pa gera 5-

10 afbrigdi af utsaum og leyfa peim ad sauma frjalst i abreiduna.
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Svanasongur
Markmid: A4 nemendur semji einfalt tonverk sem synir greinilegt form og vaxandi

skilning & efnispattum tonlistarinnar.
Gogn: Radustrikud bléd og blyantar, hljoofaeri
Rymi: Bekkjar- eda tonlistarstofa
Timi: 80 minutur

Ahersla:  Tonlist

Nemendum er skipt i 5-6 manna hopa og hver hopur a ad teikna munstur & rddustrikad
blad, nota til pess 5 eda 6 linur eftir fjolda i hépnum. Unnid ar hugmynd ur bokinni
Virkir pattakendur X og O (Faulkner, 1993: 49).

Dami:

1 X 0 X o] X 0 X 0 X
2 o] 0 X o] 0 X 0 0 X
3 o] X o] X 0 X 0 X 0
4 0 0 X o] o] X 0 0 X
5 X 0 X o] X 0 X 0 X

Munstur fyrir svanasdng

Nemendur fa sidan 20 minGtur og eiga sidan ad semja tonverk Gr mynstrinu, t.d.
nemandi 1 spilar & trommur, nemandi 2 & klukkuspil o.s.frv. beir verda ad velta fyrir sér
fyrir hvad stafirnir X og O standa t.d. & X ad standa fyrir létt slag og O pungt? Einnig er
heegt ad hafa fleiri tdkn i munstrinu og eitt taknid getur stadid fyrir pogn. Nemendur
burfa ad akveda hvort allir spili i einu, hvort haegt sé ad bata tonum inn i til ad baeta

lagid o.s.frv.

par neest flytja héparnir verkin fyrir samnemendur sina, ad lokum eru umradur. Til
vidbotar er vert ad athuga hvort haegt sé ad syngja svanaljodid vid tonverkin og adlaga
hvort 6dru.

"Syngi, syngi svanir minir,

svo hann Hlini vakni."
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""Syngi, syngi svanir minir,

svo hann Hlini sofni."

Svanasvefn - spuni
Markmid: Ad nemendur lifi sig inn i imyndud hlutverk og adstedur og tulki

hversdagslegar adsteedur og athafnir & leikraenan hatt.

Gaogn: Buningakassi ef kennari vill.
Rymi: Salur eda bekkjarstofa.
Timi: 60 minutur.

Ahersla:  Leiklist.
Nemendum skipt upp i hopa 4-6 i hverjum hop. Hoparnir f& sidan tima til ad
undirbla spuna at fra svefni Hlina. Hvernig sofnar hann? Hvad dreymir hann?
Hvernig vaknar hann? Hvad gerist pegar hann vaknar? Einnig er gott ad hafa
ramma t.d. ad lata nemendur byrja i kyrrmynd, bryna fyrir peim ad spuni verdur
ad innihalda byrjun, skapa spennu og lata eitthvad gerast og hafa 6flugan endi.
Gaman er ad vera med buningakassa og leyfa bérnunum ad velja sér baninga, pé
verdur ad vera timarammi eda eitthvad slikt til ad bornin gleymi sér ekki i

baningamatun.
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5. hluti

Sagan
Songhringur
Markmid: Ad nemendur 6dlist pa reynslu ad syngja saman og vera Ohraeddir vid
pad.
Gogn: Hrista.
Rymi: Stofa.
Timi: 15 mindtur.

Ahersla:  Ténlist.
Nemendur og kennari sitja saman i hring. Einn nemandi er i midju hringsins med lokud
augun og er hann Hlini kdngsson. beir sem sitja eru skessurnar og lata fjoreggio (sem er
hrista) ganga og eiga ad hrista i takti vid séng. Séngurinn sem sunginn er & medan
fjoreggid er 1atid ganga er Svanasongurinn sem buinn var til fyrr i ferlinu. Pegar lagid er
blid & sa sem er med fjoreggid ad fela pad i kjoltu sinni. Allir sitja sidan med kjoltuna

falda. S& sem er i midjunni & ad finna Ut hvar fjoreggid er pegar séngurinn er buinn.

Hreyfimyndagerd/ Sgubord

Markmid: Ad nemendur leri ad vinna med myndraena frasogn , pekki einfalda
myndbyggingu og mun & forgrunni, bakgrunni og midrymi.
AJ nemendur kynnist stafreenni midlun efnis.

Gogn: Soégubord (sja fylgiskjal 11.2), blog, efnisafgangar,

myndbandsupptokuvél.
Rymi: Stofa.
Timi: 80 mindtur.

Ahersla:  Myndlist og textill.
petta verkefni er unnid Ut fra verkefni sem Rannveig Bjork Porkelsdottir gerdi i
namskeidinu: Leiklist, ségur og frasagnir. Verkefnid gengur Ut &4 ad vinna avintyrid i
hreyfimyndir.
Soégubora:
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Adur en hafist er handa vid sjalfa hreyfimyndagerdina er sagan unnin a ség

ubord (sja fylgiskjal 11.2). A sogubordid eru teiknadar myndir af ségunni eins og
nemendur sj& hana fyrir sér ramma fyrir ramma og er notud til hlidsjonar pegar sagan er
unnin & myndrant form. Fyrsti ramminn téknar fyrsta atrioi, sidan kemur naesta atridi.
EkKki parf ad teikna hverja hreyfingu heldur eru bara teiknud pau atridi par sem breyting
hefur ordid i ségunni, einhverju beett vid eda tekid i burtu eda bakgrunnur breytist. Ut
fra sogubordinu & sidan ad gera hreyfimynd (Rannveig Bjork borkelsdotti: gogn ar tima
13.névember.2009).

Hreyfimynd:

Valinn er pappir eda efni sem bakgrunnur, sidan er unninn fyrsti sdgurammi med pvi ad
Klippa eda rifa nidur pappir og efni sem notad er til ad bda til myndina. Tekid er upp &
upptokuvél stutt brot af myndinni sem buid er ad mynda. Sidan er haegt ad hreyfa
myndina s.s. hreyfa fetur & personu pannig ad han virdist ganga. Gerdar eru litlar
breytingar i hvert sinn og tekid upp & milli stutt brot. begar komid er ad nasta
s6guramma er aftur Gtbdin mynd og endurtekid, pannig er 6ll sagan tekin upp i stuttum
batum. Pegar buid er ad taka upp alla sbguna og vinna er hagt ad lata nemendur talsetja

med pvi ad lesa inn & séguna.

Skrifad i hlutverki

Markmid: Ad nemendur lifi sig inn i imyndud hlutverk og adstedur og leri ad
takast & vio vandamal i imyndudum heimi. Ad nemendur segi fra a
skipulegan og skilmerkilegan hatt. Studla ad fjolbreytileika i malnotkun.

Gogn: BI6d og blyantar

Rymi: Stofa

Timi: 40 mindatur

Ahersla:  Leiklist og ritun

Nemendum er skipt nidur i hlutverk ar ségunni, s.s. Signy, modir Signyjar, kongurinn,
HIlini eda skessa. Hver og einn skrifar sidan i hlutverki pessarar persénu dagbokarfaerslu
um pad sem kom fyrir i ségunni. Hvernig leid persénunni i ségunni og hvernig lidur

henni nu i lok ségunnar?
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9 Lokaord

Pessu verkefni er &tlad ad undirstrika mina syn a listgreinakennslu og &vintyri og syna
hvernig haegt er ad sampetta listgreinar og hversu audvelt form avintyri eru vio slika
vinnu. | freedilega hlutanum reyni ég ad feera rok fyrir pvi hvers vegna avintyri er
fysilegur kostur i listgreinavinnu og 6fugt. Hversu mikilveegar listgreinar eru og hver
tilgangur kennslu peirra pjonar. Listir eru stor pattur i samfélagi manna og grunnur fyrir
skdpun og skapandi hugsun. ZAvintyri eru myndran, pau fjalla um mannleg samskipti
og undirpradurinn er lifid, hvernig vid bregdumst vid og vinnum ur pvi sem ber ad
hondum. 1 listreenu ferli lifnar aevintyrid vid og verdur apreifanlegt. Nemandinn 6dlast
reynslu med pvi ad vinna med avintyrid med skynjun, huga og hénd og ur verdur dypri
bekking og skilningur.

Listgreinarnar hafa svolitid verid einangradar og oft vantad tengingu milli listgreina
og vid annad ndm. Nemendur eiga oft erfitt med ad sja tengingu & milli listgreinanna og
hvernig listgreinar tengjast hinum ymsu pattum lifsins, menningu og pekkingu. Med pvi
ad sampeetta listgreinarnar er haegt ad beeta ar pvi. Nemendur geta séd og reynt hvernig
listgreinarnar stydja hver adra og geta myndad heildsteeda syn & namsefnid.

Kennsluverkefnid er &tlad sem hugmynd ad vinnu med avintyri og ma prda pad
afram eda adlaga 6drum avintyrum. Einnig veeri hagt ad ljuka vinnunni & ad setja upp
leiksyningu eda syningu ad einhverju tagi.

Eg vonast til ad efni pessa verkefnis verdi einhverjum innbléstur til ad tengja saman
listgreinakennslu og evintyri, ad sampetta listgreinar vid hvor adra eda vid adrar

greinar.
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11 Fylgiskjol
11.1 Sagan af Hlini kongssyni

paé var einu sinni kdngur og drottning i riki sinu. Hann hét Hringur, en ekki er

pbess getid, hvad drottning hans hét; pau attu einn son, sem Hlini er nefndur. Snemma
var hann efnilegur og potti hinn mesti kappi. Sagan segir, ad karl og kerling voru i
gardshorni; pau attu eina dottur, er Signy hét.

Eitt sinn for kdngsson & dyraveidar med hirdmoénnum fodur sins. Pegar peir hofou
veitt nokkur dyr og fugla og atludu heim aftur, slé yfir svo dimmri poku, ad peir misstu
sjonar & kongssyni. Leitudu peir hans pa lengi, en fundu ekki og sneru vid pad
heimleidis. Pegar peir komu til kéngshallar, s6gdu peir, ad peir hefdu misst Hlini fra sér
og hvergi getad fundid hann.

Kongur vard mjog hryggur vid pessa fregn og sendi margt manna daginn eftir ad
leita ad syni sinum. beir leitudu allan dag til kvélds, en fundu ekki, og fér svo i prja
daga samfleytt, sem leitad var, ad Hlini fannst ekKi.

Vid petta vard kongur svo harmfullur, ad hann lagdist i rekkju sem veikur madur.
Hann 1ét og lysa pvi yfir, ad hver, sem fyndi son sinn og keemi med hann heim aftur,
skyldi eignast halft riki sitt.

Signy karlsdéttir fréttir hvarf koéngssonar og hverjum launun fadir hans hafi heitid,
ef Hlini fyndist; fer han pvi til foreldra sinna og bidur pad um nesti og nyja sk6 og heldur
sidan a stad ad leita kdngssonar.

En pad er af ferdum Signyjar ad segja, ad pegar han hefur gengid meiri hluta
dagsins, kemur han ad alionu ad helli einum; hin gengur inn i hann og sér par tveer
rekkjur; var silfurofin &breida yfir annarri, en gullofin yfir hinni. Litast han par betur um
og sér, ad kongsson liggur i peirri rekkjunni, sem gullofna &breidan var yfir; vill hdn
vekja hann, en getur ekki. Han tekur pa eftir pvi, ad einhverjar ranir voru ritadar &
rekkjuna, sem han skilur ekki.

Eftir pad gengur hdn fram ad hellisdyrum og felur sig par & hurdarbaki. En pegar
han er komin i petta fylgsni, heyrir han litlu sidar ati dunur miklar og ser, ad tveer
skessur storskornar mjog koma inn i hellinn.

Segir pa dnnur peirra, pegar peer eru inn komnar: "Fussum fei; mannapefur i helli
okkar."

En hin segir, ad pad sé af honum Hlini kongssyni.
Sidan ganga peer inn ad rekkju peirri, sem kongsson svaf i, og segja svo:
"Syngi, syngi svanir minir,
svo hann Hlini vakni."
Sidan syngja svanirnir, og Hlini vaknar. Yngri skessan spyr hann pa ad, hvort

hann vilji ekki borda. En hann neitar pvi. Pa spyr hun hann, hvort hann vilji ekki eiga
sig. Hann neitar pvi pverlega. ba kallar hin upp og segir:

"Syngi, syngi svanir minir,
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svo hann Hlini sofni."

Svanirnir sungu, og hann sofnar. Eftir pad fara paer ad sofa i rekkju peirri, sem
silfurofna abreidan var yfir.

Um morguninn pegar peer vakna, vekja pear Hlini og bjéda honum ad borda; en
hann vildi ekki; pvi nast spyr hin yngri hann, hvort hann vilji ekki eiga sig; en hann
neitar pvi sem adur. P4 sveefa paer hann & sama hatt og fyrri og fara sidan burtu ar
hellinum.

Pegar peer eru farnar fyrir litilli stundu, fer Signy ar fylgsni sinu og vekur
kongsson, eins og skessurnar hofou ad farid; sidan heilsar hin honum, en hann tekur
kvedju hennar vingjarnlega og spyr hana frétta. HUn segir honum allt af 1étta um harm
pann; sem fadir hans beri eftir hann. Sidan spyr han hann um hagi hans. En hann segir,
ad pegar hann hafi ordid vidskila vid hirdmenn fodur sins, hafi hann hitt tveer skessur og
hafi peer farid med sig pangad; onnur peirra hafi &tlad ad neyda sig til ad eiga sig, eins
og han hafi heyrt, en hann hafi avallt aftekid pad.

"Nu skaltu,” segir Signy, "pegar skessan spyr pig i kvold, hvort pu viljir ekki eiga
sig, jatast henni med pvi moti, ad han segi pér, hvad ritad se a rekkjurnar og hvad peer
séu ad gera & daginn."

Petta pykir kongssyni 6skarad. Eftir pad tok hann tafl og baud henni ad tefla vid
sig, og tefldu pau til kvolds.

En pegar rokkva tok, svaefdi hun hann og for i fylgsni sitt. Litlu sidar heyrir han,
ad skessurnar koma og 6sla inn i hellinn med fuglakippu. Kveikja per upp eld, og fer
hin eldri ad matreida, en st yngri fer yfir ad rekkjunni og vekur Hlini og spyr hann;
hvort hann vilji borda. Hann piggur pad. begar hann er bdinn ad pvi, spyr hdn hann,
hvort hann vilji ekki eiga sig. Hann segist vilja pad, ef hin segi sér, hvad runirnar pyadi,
sem seu & rekkjunum. Han segir, ad & peim standi:

"Renni, renni rekkja min,
hvert sem madur vill."

Hann leetur vel yfir pvi, en segir, ad hun verdi ad vinna meira til og segja sér, hvad
baer hafist ad uti & skdginum & daginn. Han segir, ad peer séu ad veida dyr og fugla; en
begar peim verdi & milli med pad, setjist peer undir eik eina og hendi & milli sin
fjoéregginu sinu. Hann spyr, hvort nokkud sé vandfarid med pad. Skessan segir, ad pad
megi ekki brotna, pvi pa séu peer badar daudar. Kongsson segir, ad nu hafi hun gert vel
ad segja sér fra pessu, en hann vilji nd hvilast til morguns; hin bidur hann rada pvi og
sveefir hann sidan.

Um morguninn vekur hdn hann til ad borda, og piggur hann pad. Pa spyr skessan
hann, hvort hann vilji ekki koma med peim Gt a skdg i dag; en hann segist heldur vilja
vera heima. Sidan kvedur skessan hann og svefir, og fara par ad pvi bunu badar burtu.

En pegar paer voru farnar fyrir godum tima, fer Signy og vekur kdngsson, bidur
hann ad fara a faetur, "og skulum vid," segir hun, "fara Gt & skdg, pangad sem skessurnar
eru. bu skalt hafa spjot pitt med pér, og pegar paer fara ad kasta fjoregginu a milli sin,
skaltu skjéta spjotinu i eggio; en lif pitt liggur vid, ef pa hittir ekki."

Kongssyni potti petta 6skardd, og stiga pau sidan baedi upp i rekkjuna og mala
fyrir munni sér: "Renni, renni rekkja min Ut a skdg." Fer pa rekkjan & stad med pau badi
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og nemur ekki stadar fyrr en (ti & skogi vid eik eina. bar heyra pau hlatur mikinn. Signy
segir pa vid kongsson, ad hann skuli fara upp i eikina, og gjorir hann svo. Sér hann pa
badar skessurnar undir eikinni, og heldur énnur peirra & gulleggi og snarar pvi ad hinni.
I sama vetfangi skaut kongsson spjétinu, og kom pad i eggid & fluginu, svo pad
brotnadi. Vid pad bra skessunum svo, ad paer ultu Gt af med frodufalli.

Fer p& kongsson ofan ur eikinni og pau Signy heim i hellinn i rekkjunni & sama
hatt og &dur. Toku pau nu allt, sem femeett var i hellinum, og fylltu med pvi rekkjurnar
badar. Sidan stigu pau sitt i hvora og puldu rekkjurdnirnar. En per runnu heim i
gardshorn med pau og allar gersemarnar. Karl og kerling fognudu peim vel og badu pau
par ad vera; pau padu pad og voru par um néttina.

Snemma morguns daginn eftir for Signy heim i kongsriki, gengur fyrir kdng og
kvedur hann. Kongur spyr, hver han sé. HUn segist vera karlsdottir ur gardshorni og
spyr, hverju hann vilji launa sér, ef han geti feert honum son hans heilan & hofi. Kéngur
segir, ad pad bidi engra svara, hin muni varla finna hann, par sem engum af sinum
monnum hafi tekist pad.

Signy spyr, hvort hann vilji ekki leyfa sér ad taka somu laun fyrir pad og hann
hafi heitid 6drum, ef hdn geti fundid son hans. Hann segir, ad svo skuli vera. Signy fer
pa aftur heim i gardshorn og bidur kongsson ad fylgja sér heim i kongsholl, og pad gerir
hann. Leidir hin hann svo inn i héllina og fyrir kong. Kongur fagnar vel syni sinum og
bidur hann ad setjast sér til haegri handar og segja, hvad a dagana hafi drifid, fra pvi
hann villtist fra ménnum sinum. Kongsson sest pa i haseti hja fédur sinum og bydur
Signyju ad sitja & adra hlid sér og segir svo fra ségunni, eins og hin hafdi gengid, og ad
pbessi kvenmadur sé lifgjafi sinn, sem hafi leyst sig ur trélla héndum.

Sidan stendur Hlini upp, gengur fyrir fodur sinn og bidur hann ad leyfa sér ad taka
bessa stulku sér fyrir konu. Kéngur leyfir pad gjarnan og leetur pegar stofna til veislu og
bydur til hennar 6llum hofdingjum rikis sins. St6od brudkaupid i viku, og ad pvi endudu
for hver heim til sin, og lofudu allir orleti kongs, er hafdi leyst pa Ut med gédum
gjofum. En kongsson og Signy unnust vel og lengi. bar med endast pessi saga.

(Netatgafan. Vefslda: http://www.snerpa.is/net/thjod/hlini.htm [Sétt 12.o0kt. 2009])
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11.2 Séguborad

Ségubord
Gott er ad teikna atburdarrasina upp inn a sdgubordid til ad aubvelda toku.
Nafn myndar
Hofundur/ar
Sera Sena
Sencx Sena
Sencs Sena
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