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Utdrattur

Markmid pessarar rannsdknar var ad fa innsyn i reynslu einstaklinga sem horfid hafa
fra haskoélanami sem peir voru vel a veg komnir med ad ljuka. Rannsoknin byggir a
vidtolum vid sjo einstaklinga sem hurfu fra ndmi vid hug- og félagsvisindasvid
Haskdla Islands. Nidurstodur rannsoknarinnar syna ad pratt fyrir ad pessir
einstaklingar veeru anaegdir i ndmi og naedu agaetum arangri var namsval peirra
fremur 1itid igrundad og peir hofdu ekki skyr markmid med nami. beir attu erfitt med
ad skipuleggja tima sinn og vinnu i tengslum vid ndmid, fannst peir ekki fa nagilegar
leidbeiningar innan skélans um ferlid vid skrif BA-ritgerdar og hafa ekki nad ao
samraema ritgerdarskrif vid starf og adrar skyldur i einkalifi. beir eru Gsattir vid ad
hafa ekki lokid pvi nami sem ad var stefnt og telja sig standa hollum faeti uti &
vinnumarkadi an haskélagradu. VVonast er til ad nidurstddurnar geti nyst sem innlegg i
pba stefnu Haskola islands ad draga Gr brotthvarfi nemenda vid skélann. ber ettu
einnig ad geta verid gagnlegar fyrir nams- og starfsradgjafa & haskolastigi sem eru i

Iykiladstddu til pess ad vinna gegn brotthvarfi med ymsum haetti.



Abstract

The aim of this study was to gain insight into the experience of individuals who have
dropped out of university studies shortly before graduation. Seven individuals who
had been enrolled as students in the faculties of humanities and social sciences at the
University of Iceland, but dropped out, were interviewed. The participants were
generally satisfied during their course of study and successful in their academic
achievements. However the results showed that their academic choice had not been
planful and both academic and career goals in general were unclear. Additionally, the
students reported difficulties in organizing their study time and were unsuccessful in
coordinating the task of writing the BA-thesis with other personal responsibilities.
The individuals felt that the university guidelines for writing a BA-thesis were
insufficient. They feel at a disadvantage on the job-market because they do not have a
university degree and are dissatisfied with themselves for not having finished their
academic studies. They feel somewhat stuck in their career and work-life. Hopefully
the study has implications for the design of institutional strategies to prevent drop-out

where career counseling services and guidance seem to be able to play a key role.



Formali

Pessi rannsokn er 30 ECTS eininga lokaverkefni til meistaraprofs i nams- og
starfsradgjof vid félags- og mannvisindadeild Haskdla Islands. Rannséknin var unnin
med eigindlegri rannsoknaradferd. Markmid hennar er ad veita innsyn i reynslu
einstaklinga sem horfid hafa fra nami pegar peir voru vel a veg komnir med ad ljuka
BA-nami vid félags- og hugvisindasvid Haskola islands.

Ahuga minn & pessu efni ma rekja til pess ad ég hef starfad sem nams- og
starfsradgjafi vid Haskola Islands i rdman aratug. A peim tima hef ég unnid med
haskélanemum & 6llum stigum nams og einnig hafa leitad til min einstaklingar sem
horfid hafa frd ndmi vid skolann, jafnvel pegar peir attu mjog litid eftir til ad ljuka
BA-profi. beir hafa margir hverjir verid mjog 6séattir vid ad hafa ekki lokid nami og
finnst peir standa héllum fati & vinnumarkadi. | almennri umraedu um brotthvarf Gr
nami hefur pessi hopur fengid litla athygli. Ad minu mati er petta pd badi
ahugaverdur og mikilveegur hopur sem full &steeda er til ad huga ad. Petta eru
einstaklingar sem hafa synt pad og sannad ad peir eru feerir um ad stunda haskélandm
og peir hafa varid omeldum tima og fjarmunum til nams sem peir ljuka ekki.
Haskalinn hefur einnig varid tima og fjarmunum i ad sinna pessum einstaklingum en
skilar peim ekki at i atvinnulifid sem haskélamenntudu félki. Par sem raddir pessara
einstaklinga hafa litid fengid ad hljoma i peim innlendu rannséknum sem
framkveemdar hafa verid i tengslum vid brotthvarf ar haskélanami er ranns6kn min
tilraun i pa att ad veita peim hljomgrunn og fa innsyn i lif peirra og reynslu.

Rannséknin var unnin undir handleidslu dr. Sifjar Einarsdottur og Kristjonu
Stellu Bléndal. Eru peim feaerdar bestu pakkir fyrir goda leidsogn, studning og
hvatningu. Margrét Isdal, Hulda V. Valdimarsddttir, Rannveig H. Fridriksdottir og
samstarfskonur minar Jonina Kérdal, Marfa Déra Bjérnsdéttir og Asta G. Briem fa
minar bestu pakkir fyrir yfirlestur og gédar abendingar. Sidast en ekki sist vil ég
pakka viomalendum minum fyrir patttoku i rannsokninni pvi ad an peirra hefdi pessi

rannsokn aldrei ordid ad veruleika.
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1. Inngangur

Flestir eru liklega & einu mali um ad menntun er mikilveeg i natimasamfélagi par sem
miklar krofur eru gerdar til hvers einstaklings um pekkingu, haefni og sveigjanleika i
sibreytilegu starfsumhverfi (Gottfredson, 2005; Savickas, 2005; @ian, 2004).
Mikilvaegi menntunar felst po ekki sist i pvi ad han gerir einstaklingnum Kleift ad
eflast og proskast og na peim persénulegu markmidum sem hann setur sér i tengslum
vid nams- og starfsferil (career) sinn (Savickas, 2005).

Meginhluti islenskra unglinga fer i framhaldsskoéla ad loknum grunnskéla, eda
yfir 90% hvers argangs, og haustid 2009 voru nemendur & framhaldsskolastigi
ramlega 29.000 talsins. Nokkud margir hverfa fra ndmi & framhaldsskdlaarunum en
engu ad sidur voru um 19.000 einstaklingar i ndmi & haskolastigi hér & landi haustid
2009 (Hagstofa Islands, 2010). Fjoldi peirra sem stunda haskdélanam hefur aukist jafnt
0g pétt & sidustu arum, eda Ur rGmum tiu pusundum arid 2000 (Rikisendurskodun,
2007). bad er po6 ekki adeins nemendum sem fjolgar & haskdlastiginu heldur fjdlgar
einnig skolum og namsleidum. Langt fram eftir tuttugustu 6ldinni var Haskoli islands
eini haskolinn & landinu (Jon Torfi Jonasson, 1995) en arid 2010 eru peir ordnir sjo
talsins og segir pad sina sogu um aukna eftirspurn eftir haskolanami (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, e.d.). Ekki brautskrast pé allir ar pvi ndmi sem peir hefja
og brotthvarf Ur ndmi hérlendis er mikid, baedi a framhaldsskéla- og haskélastigi
(Hagstofa Islands, 2004a, 2004b, 2009; Rikisendurskodun, 2007).

Brotthvarf Gr nami vid Haskola islands hefur melst téluvert meira en Gr 68rum
innlendum haskélum og telst fremur mikid, baedi & islenskan og erlendan meelikvarda
(Haskoli Islands, 2008; OECD, 2009; Rikisendurskodun, 2007). bar sem Haskdli
Islands byr ekki yfir upplysingakerfi sem veitir med areidanlegum hatti upplysingar
um brotthvarf nemenda vid skolann er erfitt ad nalgast nakvemar upplysingar um
umfang pess en fyrsta ars brotthvarf nemenda Gr grunnnémi vid skélann hefur meelst
allt ad 57% i einstaka namsgreinum (Haskoli islands, 2008; Heidur Hrund Jonsdottir
og Fridrik H. Jonsson, 2008; Rikisendurskodun, 2007). Til samanburdar ma geta pess



ad samkvaemt télum fra Hagstofu Islands (2004a), sem tekur saman upplysingar um
heildarbrotthvarf ar framhaldsskélum og haskélum hér & landi, var brotthvarf ur
haskdélanami almennt & arunum 2002-2003 tep 15% en nyrri toélur um almennt
brotthvarf hérlendis liggja ekki fyrir. Hja Hagstofu Islands er studst vid pa
skilgreiningu a brotthvarfi ad nemendur sem eru i skola tiltekid skolaar en skra sig
ekki til ndms & neesta skoélaari, og utskrifast ekki i millitidinni, teljist til
brotthvarfsnemenda. Ekki er greint & milli peirra nemenda sem hetta alveg ndmi og
beirra sem taka sér hlé fra nami en taka upp pradinn sidar (Hagstofa Islands, 2004a,
2004b).

| stefnu Haskola islands 2006-2011 (Haskoli islands, 2006) er kvedid 4 um ad
gerd verdi Uttekt og greining & brotthvarfi nemenda vid skélann og ad leita skuli leida
til pess ad draga ur brotthvarfi og auka stodpjénustu vid nemendur. Med brotthvarfi
er her visad til pess ad nemendur hverfa fra pvi ndmi sem peir hefja vid skélann an
bess ad brautskrast (Haskali islands, 2008). Enn sem komid er hafa adgerdir einkum
beinst ad pvi ad koma i veg fyrir brotthvarf vid upphaf ndms og & fyrstu tveimur arum
i ndmi en brotthvarf nemenda sem komnir eru vel a veg med ad ljuka nami hefur hins
vegar fengid minni athygli. Nidurstodur rannsdknar sem Feélagsvisindastofnun
Haskola Islands vann fyrir Nefnd um inntoku nynema og adgerdir gegn brottfalli Gr
nami (Haskoli Islands, 2008) syna p6 ad nokkud stor hdpur nemenda hverfur fra nami
vid skdlann eftir ad hafa lokid tveimur pridju hlutum néams til grunnhaskolagradu eda
meira. A fjogurra ara timabili, fra arinu 2003 til 2007, voru pad allt ad 8% nemenda
sem hurfu frd nami vid skolann sidla & namsferlinum (Heidur Hrund Jonsdéttir og
Fridrik H. Jonsson, 2008).

Brotthvarf nemenda sem komnir eru langt aleidis i nami felur i sér tap fyrir
vidkomandi nemendur, skélastofnun og samfélagid i heild sinni (Hovdhaugen, 2009).
Skolinn hefur varid tima og fjarmunum til menntunar pessara nemenda og pad ad
skila peim ekki ut i samfelagid sem haskolamenntudum samfelagspegnum hlytur ad
draga ur skilvirkni  skolastofnunarinnar  (Rikisendurskodun, 2007). Tap
einstaklingsins felst baedi i peim tima og fjarmunum sem hann hefur varid til nams
sem hann lykur ekki og peirri roskun sem brotthvarf Gr nami veldur & ndms- og
starfsferli hans (Hovdhaugen, 2009; Rikisendurskodun, 2007). Toélur fr& OECD



rikjunum (Organisation for Economic Cooperation and Development) syna ad
atvinnupatttaka peirra sem Utskrifast ar haskola er meiri en peirra sem adeins hafa
lokid framhaldsskélanami (OECD, 2009).

Markmid pessarar rannsdknar var ad fa innsyn i reynslu einstaklinga sem horfid
hafa fra haskolanami sem peir voru komnir vel & veg med ad ljuka. Ahersla var 16gd &
ad fa fram hverjar peir telja vera meginastaedur pess ad peir hurfu frd& nami og hvada
afleidingar peir telja ad brotthvarf ar ndmi hafi haft fyrir préun nams- og starfsferils
peirra. Sjonum var beint ad nemendum i grunnndmi & hug- og félagsvisindasvidum
Haskola Islands par sem rannsoknir hafa synt fram & ad brotthvarf ar nami vid
skélann a Ollum stigum nams er mest & pessum tveimur freedasvioum (Fridrik H.
Jonsson, 1989; Haskoli Islands, 2008). bar sem litid er til af ranns6knum & brotthvarfi
Ur héaskdlandmi hérlendis er vonast til ad nidurstddurnar nytist til pess ad auka
skilning a adsteedum og reynslu peirra einstaklinga sem hverfa fra nami og geti nyst
sem innlegg i pa stefnu Haskala Islands ad draga Ur brotthvarfi nemenda vid skélann
(Haskoli fslands, 2006). Auk pess geetu paer verid gagnlegar fyrir nams- og
starfsradgjafa a haskolastigi, en peir eru i lykiladstodu til ad né til hask6lanema sem

eru i brotthvarfshettu og veita peim studning i gegnum allan peirra ndmsferil.

1.1 bréun ndms- og starfsferils

Val & haskolanami er stor akvordun i lifi hvers einstaklings. Adur en hun er tekin
hefur oft farid fram mikil undirbdningsvinna par sem vidkomandi hefur velt fyrir sér
ahuga sinum, vidhorfum, gildum og markmidum og reynt ad tengja pau vid akvedinn
nams- eda starfsvettvang (Creed, Patton og Prideaux, 2006; Gottfredson, 2005; Lent,
2005). Akvardanataka i tengslum vid nam og storf er ekki ollum audveld en sumir
hafa po skyr markmid med nami og hafa jafnvel fra unga aldri stefnt ad dkvednum
starfsvettvangi. Hja peim einstaklingum er haskélanam medvitadur hluti af peim
nams- og starfsferli sem peir vilja skapa sér, en ndms- og starfsferill hvers og eins
samanstendur af pvi ndmi og peim storfum sem vidkomandi sinnir & lifsleidinni.
Nams- og starfsferill motast pvi og proast smam saman i gegnum lifsferil
einstaklingsins (Fouad, 1994; Gottfredson, 2005; Savickas, 2005, 2007; @ian, 2004).



Samkvemt  préunarkenningum i nams- og  starfsrddgjafarfredum
(developmentally focused career theories) hefst akvardanatokuferli i tengslum vid
nams- og starfsval strax i grunnskéla pegar einstaklingurinn fer ad proéa dhuga sinn og
byrjar ad tengja heafileika sina, kunnattu og getu vid vinnumarkadinn (Gottfredson,
1981; Super, 1957). betta ferli proast sidan enn frekar a lifsleidinni en naer hamarki a
unglings- og fullordinsarum pegar félk fer ad velja sér nam eda storf (Gottfredson,
2005; Savickas, 2005). Eitt af megineinkennum &rangursrikrar nams- og
starfsferilsprounar (career development) er vilji einstaklingsins til pess ad taka &byrgd
a eigin nams- og starfsferli eins og hann gerir til demis pegar hann velur sér
haskdlanam (Betz, 2000; Savickas, 2005).

Lifsskeidakenning Super (Life-span theory) fra 1957 er ein af peim kenningum
um préun ndms- og starfsferils sem hvad mest hefur verid rannsékud og liggur ad
baki ymsum nyrri kenningum & pessu svidi (Sharf, 1997). I henni er gengid Gt fra pvi
ad nams- og starfsferill einstaklingsins proist smam saman 0t fra sjalfsvitund hans
(self-concept) og peim hlutverkum sem hann sinnir & lifsleidinni. Sjalfsvitund visar til
pbess hvernig einstaklingurinn sér sjalfan sig og adstaedur sinar og tengist hin ymsum
persénulegum eiginleikum hans, pérfum, vidhorfum og dhuga. Sjalfsvitund motast og
préast i sifelldu samspili einstaklings vid umhverfi sitt i peim mismunandi
hlutverkum sem hann sinnir i lifinu en Super (1957) segir ad hver einstaklingur sinni
fimm meginhlutverkum (life roles) & lifsferlinum. pau hlutverk tengjast nami, starfi,
patttoku i samfélaginu, tomstundum og fjolskyldulifi. Pad er p6 ekki fyrr en &
fullordinsarum sem einstaklingurinn er farinn ad sinna ollum pessum
meginhlutverkum og pau hafa mismikid veegi i lifi hans & dlikum aldursskeidum.
Einstaklingur sem er i haskélanami sinnir i mérgum tilvikum flestum eda jafnvel
Ollum pessara hlutverka, ad minnsta kosti er pad liklega svo ef hann ber
fjolskylduabyrgd og sinnir starfi samhlida nami (Sharf, 1997; Super, 1957).

Samkvemt kenningu Super (1957) fer einstaklingurinn i gegnum nokkur prep i
akvardanatoku i tengslum vid nams- og starfsval en pau eru: Kénnun (exploration),
stofnsetning (establishment), vidhald (maintenance) og aftenging (disengagement). |
kenningunni eru pessi prep tengd vid akvedin aldursskeid en engu ad sidur getur sami

einstaklingur farid i gegnum pau oftar en einu sinni & lifsleidinni, til deemis ef hann
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fer i ndm & midjum aldri. A aldursskeidinu 15-25 &ra er einstaklingurinn ad méta
nams- og starfstengdan ahuga sinn og velta pvi fyrir sér hvert hann vilji stefna i lifinu
(Sharf, 1997; Super, 1957). Hér er hann & kdnnunarprepi par sem hann kynnir sér pa
moguleika sem fyrir hendi eru i tengslum vio ndm og storf og ma telja ad flestir
haskdlanemendur séu & pessu stigi. beir reyna ad tengja ahuga sinn, vidhorf og gildi
vid pad ndm sem peir leggja stund & og kanna ymis storf med pvi ad vinna & sumrin
og jafnvel einnig samhlida nami. Pannig reyna peir ad atta sig a pvi hvert peir vilja
stefna ad nami loknu (Gerdur G. Oskarsdottir, 2000; Sharf, 1997; Super, 1957).

Undir lok kdnnunarprepsins er komid ad undirprepi pvi sem Super (1957) kallar
framkveemd (implementing). P& er haskolaneminn ad bua sig undir pau umskipti ad
fara ar skola og ut i atvinnulifid, sem haskolamenntadur samfélagspegn, til pess ad
skapa sinn eigin starfsferil (Savickas, 2005; Sharf, 1997). Ef hann hverfur fra& ndmi an
bess ad ljuka pvi kemst hann ekki fyllilega yfir & petta framkveemdaprep. Pad getur
valdid pvi ad einstaklingurinn upplifi ad hann hafi misst stjérn & eigin ndms- og
starfsferli (Savickas, 2005).

Héaskolamenntun fjdlgar i flestum tilvikum valkostum félks & vinnumarkadi og
eykur moguleika pess & a0 komast i storf sem njota meiri almennrar virdingar i
samfélaginu en storf sem ekki gera kréfu um dkvedna menntun (Blustein, Kenna, Gill
og DeVoy, 2008; Gerdur G. Oskarsdottir, 1995, 2000). Med pvi ad velja akvedinn
starfsvettvang kys einstaklingurinn ad bera tiltekid starfsheiti og tilheyra menningu,
gildum og ahuga vidkomandi starfsstéttar. Starfsheiti er mikilveegur hluti af
sjalfsmynd hvers og eins pvi med starfsheiti sinu skilgreinir einstaklingurinn sig,
gefur til kynna ad hann badi yfir tiltekinni kunnattu og 0dlast pannig akvedna
virdingarstodu innan samfélagsins. Sa sem stefndi ad pvi ad fara at i atvinnulifid sem
haskdlamenntadur einstaklingur en naer ekki pvi markmidi getur upplifad ad hann
hafi ar faum kostum ad velja a vinnumarkadi. Honum getur fundist hann eiga litla
moguleika & pvi ad na frampréun a nams- og starfsferli sinum og ad hann geti ekki
byggt upp pann starfsferil sem hann stefndi ad (Blustein, 2006; Blustein, Juntunen og
Worthington, 2000; J6hanna Résa Arnardottir, 2003).

pad hvort einstaklingur hefur skyr markmid med haskolanami virdist hafa mikio

um pad ad segja hvort hann lykur nami (sja t.d. Bean, 1980; Hsieh, Sullivan og
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Guerra, 2007; Ozga og Sukhnandan, 1998; Smith og Naylor, 2001; Tinto, 1975,
1987, 1993). Sifellt fleiri namsmdguleikar & haskolastigi geta aukid a vanda peirra
sem eru 6akvednir um ndmsval og tengsl milli hdskélamenntunar og starfsvettvangs
eru oft ekki augljos. pad getur pvi verid erfitt fyrir einstaklinginn ad sja fyrir sér hvert
akvedin namsleid muni leida hann & starfsferlinum (Blustein, 2006; Jon Torfi
Joénasson, 1995). Ekki ma heldur lita fram hja pvi ad sumir fara i haskolanam fyrst og
fremst &naegjunnar vegna og til pess ad auka vid pekkingu sina, &n pess ad peir séu
endilega ad stefna ad starfsframa & einhverju tilteknu svidi (Herr og Cramer, 1992).
Auk pess geta aform einstaklingsins breyst & namstimanum en & haskdlaarunum
6dlast hann margskonar reynslu og persénulegan proska sem getur haft ahrif & fyrri
akvardanir hans (Tinto, 1993). Pad mé& pvi telja fullkomlega edlilegt ad ganga i
gegnum pad ferli i haskdélandmi ad vera 6viss um ndmsval sitt og jafnvel ad breyta
um ndm og stefna i adrar attir en upphaflega var tlad (Herr og Cramer, 1992).
Ovissa um namsval og 6skyr markmid med nami valda ekki endilega brotthvarfi ar
nami en rannsoknir hafa synt ad ef hvort um sig varir til lengri tima eykur pad likur a
brotthvarfi (Bean, 1982; Hsieh o.fl., 2007; Ozga og Sukhnandan, 1998; Smith og
Naylor, 2001; Tinto, 1993). Brotthvarf Gr haskélanami er po talid vera ferli par sem
koma vid sogu margir samverkandi pettir og hér & eftir verda reifadir helstu
aheettupeettir sem tengjast brotthvarfi Ur haskdlanami samkvaemt rannsoknum & pessu

SVidi.

1.2 Brotthvarf ur haskélanami

Brotthvarf ar haskolanami hefur verid rannsakad nokkud mikid erlendis & sidustu
arum og aratugum. Samt sem adur er margt sem ekki er enn vitad um pad flokna ferli
sem leidir til pess ad einstaklingur tekur akvordun um ad hverfa fra pvi nami sem
hann hefur valid sér (Montmarquette, Viennot-Briot og Dagenais, 2007; Stratton,
O Toole og Wetzel, 2008; Tinto, 1993).

Brotthvarf ar haskolanami er mest vid upphaf nams og ad loknu fyrsta ndmsari
(sja t.d. Hagstofa Islands, 2004a; Smith og Naylor, 2001; Stratton o.fl., 2008; Tinto,
1993) og hafa rannsoknir & pessu svidi einkum beinst ad pvi ad skoda brotthvarf
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snemma & namsferlinum (sja t.d. Herzog, 2005; Johnson, 2006; Mannan, 2007,
Stratton o.fl., 2008). Brotthvarf nemenda sem komnir eru vel & veg med ad ljuka
haskolanami hefur hins vegar fengid minni athygli en ymsar rannséknir benda til pess
ad astedur brotthvarfs sidla & ndmsferlinum geti verid nokkud olikar peim asteedum
sem liggja ad baki brotthvarfi vio upphaf nams (sja t.d. Mannan, 2007; Ozga og
Sukhnandan, 1998; Smith og Naylor, 2001; Tinto, 1975, 1988, 1993). Til demis
hefur komid fram ad litil félagsleg patttaka innan haskolasamfélagsins virdist frekar
geta leitt til brotthvarfs vid upphaf ndms en sidar & namsferlinum (Mannan, 2007).
Telja ma brotthvarf ar haskdélanami edlilegt upp ad vissu marki par sem slikt nam
hentar ekki 6llum og flestir eru liklega sammala um ad 6raunhaft sé ad koma
algjorlega i veg fyrir pad. Margir einstaklingar hefja hask6lanam sem sidar kemur i
ljos ad hentar peim ekki og skipta pa & milli namsgreina eda skolastofnana en einhver
hluti hverfur alveg fra ndmi a haskélastigi. Pad sem flestir hljota p6 ad vera sammala
um i vinnu gegn brotthvarfi Gr haskolanami er ad leggja aherslu & ad koma i veg fyrir
brotthvarf hja peim einstaklingum sem hafa badi dhuga og getu til pess ad ljuka nami
(Ozga og Sukhnandan, 1998; Tinto, 1993). Til pess ad pad sé unnt er mikilvaegt ao fa
innsyn i pad ferli sem leitt getur til brotthvarfs Gr nami pannig ad audveldara verdi ad
gripa inn i ferlid med markvissum studningi vid nemendur & mismunandi stigum i

namsferli peirra.

1.2.1 Helstu astaedur brotthvarfs tar haskolanami.

Tveer meginkenningar sem settar voru fram a attunda og niunda aratug sidustu aldar
hafa verid radandi i umraedu og rannsoknum a brotthvarfi Gr haskélandmi fra peim
tima (sja t.d. Cabrera, Nora og Castafieda, 1993; Hovdhaugen, 2009; Mannan, 2007;
Smith og Naylor, 2001). Annars vegar er pad kenning Vincent Tinto (1975, 1982,
1987, 1993) um adlégun einstaklingsins ad haskdlasamfélaginu (Student integration
theory) og hins vegar kenning John P. Bean (1980, 1982) um brotthvarf Ur nami
(Student attrition model).

Kenning Tinto um brotthvarf ar haskélandmi fjallar um pad hvernig

einstaklingnum gengur ad adlagast haskolasamfélaginu. 1 henni er tiltdlulega litid
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tillit tekid til annarra pétta i tengslum vid brotthvarf, svo sem aldurs, kyns, menntunar
foreldra, félagslegrar stodu nemenda eda adstedna a vinnumarkadi (Eggens, van der
Werf og Bosker, 2008; Stratton, O"Toole og Wetzel, 2007; Tinto, 1975, 1982). begar
Tinto setur kenningu sina fyrst fram arid 1975 segir hann fyrri rannsoknir &
brotthvarfi Gr haskolanami hafa vanmetid mikilveegi pess ad einstaklingurinn falli
félagslega inn i hopinn og adlagist vel haskdélasamfélaginu Hann segir ad litid hafi
verid svo & ad brotthvarf tengdist einkum einhvers konar veikleika eda mistokum hja
nemandanum en litid hafi verid fjallad um hlutverk og &byrgd skdlastofnunarinnar i
ferlinu (Tinto, 1975, 1982, 1993).

I kenningu sinni tekur Bean (1980, 1982) aftur & m6ti mun meira tillit til ahrifa
ymissa ytri patta a brotthvarf, einkum pé adsteedna & vinnumarkadi og pess stuonings
sem einstaklingar fa til ndms fra fjolskyldum sinum. Bean byggir kenningu sina
medal annars & kenningu Price fra 1977 um starfsmannaveltu (model of turnover in
work organizations) og segir haskélanema avallt vega og meta hvort peir hafi meiri
avinning af pvi ad vera i nami en ad sinna 6drum hlutverkum i lifinu, svo sem pvi ad
vera (ti & vinnumarkadi (Bean, 1980, 1982, 1983).

Ohjakvamilegt er ad lita til pess ad kenningar Tinto og Bean eru fyrst settar fram
fyrir um premur aratugum pétt peer hafi vissulega verid proadar frekar sidar. Pvi ma
velta fyrir sér hversu vel pessar kenningar eigi vid ni a timum, par sem pjéofélog
hafa liklega verid einsleitari fyrir prjatiu arum en na vid upphaf 21. aldarinnar. b4 var
hlutfall haskélamenntadra samfélagspegna leegra en nd tidkast og minna um ad félk
stundadi haskdélandm sem hlutanam samhlida starfi (Herzog, 2005). Engu ad sidur
virdast rannsoknir sidustu aratuga & brotthvarfi Ur haskolanami stydja pad sem Tinto
og Bean settu fram i kenningum sinum (sjd t.d. Cabrera, Castafieda, Nora og
Hengstler, 1992; Cabrera o.fl., 1993; Hovdhaugen, 2009; Ishitani og DesJardins,
2002; McKenzie og Schweitzer, 2001; Sandler, 2000; Smith og Naylor, 2001) og
ekki hafa verid settar fram nyrri heildsteedar kenningar um brotthvarf ar haskélanami
(Mannan, 2007; Herzog, 2005). Flestum rannsoknum ber saman um ad baedi adlogun
einstaklingsins ad haskdlasamfélaginu asamt ymsum ytri pattum i umhverfi og
adsteedum hans hafi ahrif & pad ferli sem leitt getur til brotthvarfs ar ndmi (sja t.d.
Braxton, Milem og Sullivan, 2000; Cabrera o.fl., 1992, 1993; Ishitani og DesJardins,
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2002; Mannan, 2007). bvi er mikilvaegt ad beina sjonum ad hvoru tveggja pegar

leitad er svara vid pvi hvad hafi ahrif a brotthvarf nemenda & haskolastigi.

Adlogun einstaklingsins ad haskolasamfélaginu

[ kenningu sinni um brotthvarf Gr haskélanami beinir Tinto (1975, 1982, 1993)
sjonum ad samspili nemanda og skoélastofnunar og pvi hvernig samskipti nemanda og
annarra einstaklinga innan haskolasamfelagsins geta tengst brotthvarfi Gr ndmi. Tinto
(1975, 1993) talar um tvé meginhugtok sem skipta mali i umredu um brotthvarf.
Annars vegar eru pad aform eda markmid einstaklingsins (intention) og hins vegar
tryggd hans eda hollusta (commitment) vid vidkomandi skdlastofnun og eigin
markmio.

AJd mati Tinto (1993) raedst pad hvort nemandi lykur haskélanami ad miklu leyti
af pvi hvort markmid hans med nadmi eru skyr og haskélandmid hluti af heildsteedum
nams- og starfsferli hans. Hann segir ad einstaklingur sem til demis fer i haskolanam
er lykur med starfsréttindum hafi liklega skyrari markmid med nami en sa sem fer i
nam sem ekki gefur starfsréttindi par sem hann litur svo & ad haskélagradan muni
opna honum dyr inn & &kvedinn starfsvettvang. Tryggd eda hollusta tengist sidan
annars vegar pvi hversu markvisst einstaklingurinn stefnir ad peim nams- og
starfstengdu markmidum sem hann hefur sett sér og hins vegar hversu akvedinn hann
er i pvi ad mennta sig innan vidkomandi skolastofnunar. bvi meiri hollustu sem
nemandi synir skolastofnuninni pvi minni likur eru & pvi ad hann hverfi fra nami vid
skdlann.

Markmid og hollusta er pad sem einstaklingurinn er med i farteskinu pegar hann
hefur haskolanam sitt og hefur ahrif & pad hvernig hann upplifir skolastofnunina og
adlagast haskolasamfélaginu (Tinto, 1993). En p6 ad petta tvennt sé vissulega afar
mikilveegt og leggi linur fyrir pad sem koma skal i naminu segir Tinto (1993) skipta
enn meira mali hvad gerist eftir ad einstaklingurinn byrjar i nami, pad er hvernig
dagleg samskipti, baedi formleg og 6formleg, ganga fyrir sig og hvort hann upplifir

sig sem fullgildan medlim i haskolasamfélaginu. Ef einstaklingnum gengur vel ad

15



adlagast haskdlasamfélaginu styrkir pad markmidssetningu hans og hollustu vid
skélann og dregur pannig ar likum & brotthvarfi.

Tinto (1982) segir ad pvi meira sem kennarar og annad starfsfolk skola sinni
nemendum og pvi meiri samskipti sem nemendur hafi sin & milli pvi minni likur verdi
a brotthvarfi ar nami. Almennt ber rannsoknum saman um petta atridi og samskipti
nemenda vid kennara virdast hafa mikid um pad ad segja hvort einstaklingurinn
upplifi skolastofnunina sem vinveitt umhverfi (sja t.d. Braxton o.fl., 2000; McKenzie
og Schweitzer, 2001; Tinto, 1982, 1993, 1997). G6d samskipti nemanda og kennara
leida pb ekki ein og sér til gédrar adlogunar nemandans ad haskolasamfélaginu, par
sem einstaklingurinn parf einnig ad adlagast vel innan nemendahopsins, en pau geta
aukio & hollustu hans vid skoélann og pannig dregid ur likum & brotthvarfi (Braxton
o.fl., 2000; Tinto,1993).

Einstaklingur getur att i erfidleikum med ad adlagast haskdlasamfélaginu af
ymsum orsokum, til deemis vegna pess ad hann & erfitt med ad sleppa hendinni af
vinahopi eda lifsmunstri framhaldsskdlaaranna. Ef viokomandi er einnig ad flytjast ad
heiman i fyrsta skipti & lifsleidinni eru vidbrigdin oft mikil og vid beetist soknudur
eftir fjolskyldu og heimahdégum (Tinto, 1993). Einnig getur verid erfitt ad standa
undir peim félagslegu og vitsmunalegu kréfum sem haskolanam gerir til nemenda og
b6 svo ad framhaldsskélum sé vissulega atlad pad hlutverk ad undirbla nemendur
fyrir haskoélandm segir Tinto (1993) slikt ekki vera mogulegt nema upp ad vissu
marki. Munur & milli skdlastiga er oft og tioum meiri en nemendur eiga von a og peir
geta lent i erfidleikum med ad standast peer krofur sem gerdar eru til peirra & fyrsta
namsari i haskdla. pad hvort nemandi kemst i gegnum petta adlogunartimabil tengist
baedi markmidum hans med nami og hollustu vid vidkomandi skolastofnun en einnig
geta ymis persénueinkenni hans audveldad honum adlogunarferlid, svo sem gddur

félagsproski, sveigjanleiki og tilfinningalegt jafnvaegi.

Ytri ahrifapeettir & brotthvarf ar haskolanami

Erfidleikar vid ad adlagast haskdlasamfélaginu eru meginastedur brotthvarfs ur

haskdlanami samkveemt kenningu Tinto (1975, 1982, 1993) og hefur hann sett
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gagnryni fyrir ad hann taki ekki nagilegt tillit til annarra patta sem geta haft ahrif &
pad ferli sem leidir til brotthvarfs ar nami, svo sem aldurs, kyns, félagslegrar st6ou
nemenda og &stands & vinnumarkadi (sja t.d. Bean, 1980, 1982; Braxton, Sullivan og
Johnson, 1997; Stratton, o.fl., 2008). Einn af peim fredimdénnum sem gagnrynt hefur
kenningu Tinto er Bean sem arid 1980 setti fram kenningu um brotthvarf ur
haskdlanami par sem hann tekur tillit til ymissa utanadkomandi patta sem geta tengst
brotthvarfi, svo sem fyrri frammistddu einstaklingsins i nami, &stands &
vinnumarkadi, félagslegrar stéou nemandans og hvatningar og studnings til ndms fra
fjolskyldu (Bean, 1980, 1982; Cabrera o.fl., 1993).

Samkveemt Bean (1980, 1982) er fyrri frammistada i nami sa bakgrunnspattur
sem helst spéir fyrir um pad hvort nemandi lykur haskélanami og almennt ber
rannséknum saman um ad einkunnir Ur framhaldsskola spai fyrir um ndmsgengi og
prautseigju i haskélanami (sja t.d. Johnson, 2006; Jon Torfi Jonasson og Kristjana
Stella Blondal, 2005; McKenzie og Schweitzer, 2001). Peir nemendur sem na géoum
arangri i framhaldsskola eru liklegri til pess ad hafa sett sér skyr markmid med nami
(Tinto, 1975, 1993) og Oliklegri til pess ad taka sér hlé eda hverfa alveg fra
haskdlanami (DesJardins, Ahlburg og McCall, 2006). Eins ber rannséknum saman
um ad hvatning og studningur fra fjolskyldum geti skipt sképum fyrir prautseigju i
nami og dregid Ur likum & brotthvarfi (Eggens o.fl., 2008; Smith og Naylor, 2001;
Stratton o.fl., 2007; Tinto, 1993; Terenzini, Springer, Yaeger, Pascarella og Nora,
1996).

En p6 svo ad Bean (1980) segi Ohjakveemilegt ad taka tillit til ymissa
utanadkomandi patta i tengslum vid brotthvarf Ur nami pa segir hann, rétt eins og
Tinto (1975, 1993), ad pad sé einkum tryggd einstaklingsins vid skélastofnunina sem
dragi Ur likum & brotthvarfi. Til pess ad nemandi nai ad mynda tryggd vid
skélastofnun segir Bean (1980, 1982) skipta mestu mali ad hann hafi skyr markmid
med nami, sjai hagnytt gildi namsins fyrir mogulegan starfsvettvang og sé anagdur i
naminu. Anzgja i nami segir hann ad geti komid til af tvennu, annars vegar af pvi ad
nemandi ner gédum darangri i ndmi og hins vegar vegna pess ad hann telur ad
menntunin sem hann leggur stund & muni skila honum auknum mdguleikum &

vinnumarkadi. Einstaklingurinn er avallt ad vega og meta af hverju hann hefur mestan
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avinning og hann getur hett i nami jafnvel p6 ad reynsla hans af pvi hafi verid
jakveaed ef hann telur sig hafa meiri avinning af 6drum vidfangsefnum i lifinu, svo
sem ef honum bydst gott starf. begar astand & vinnumarkadi er gott og audvelt ad fa
vinnu burtséd fr& menntun aukast pvi likur & brotthvarfi ur ndmi (Bean, 1980, 1982;
Smith og Naylor, 2001; Stratton o.fl., 2008).

I rannsoknum Cabrera o.fl. (1992, 1993), par sem kenningar Tinto og Bean voru
bornar saman, kom i 1j6s ad per eru ad morgu leyti samberilegar. beir ytri paettir sem
Bean (1980, 1982) telur éhjakvaemilegt ad taka tillit til i tengslum vio brotthvarf ar
haskdlanami hafa ahrif & pad hvernig einstaklingnum gengur ad adlagast
haskdlasamfélaginu og i kenningu Bean, rétt eins og i kenningu Tinto (1975, 1993),
er hollusta nemandans gagnvart skdlastofnuninni lykilatridi. Nemandi sem er virkur
patttakandi i héaskolasamfélaginu synir skélanum hollustu, en félagsleg pétttaka
nemanda innan haskolasamfélagsins er had ymsum ahrifapattum. par koma vid ségu
baedi personueinkenni einstaklingsins, svo sem pad hversu opinn og félagslyndur
hann er, en einnig utanadkomandi pettir eins og pau hlutverk sem einstaklingurinn
sinnir og peer skyldur sem hann hefur i lifinu. Haskélanemi sem ber &byrgd &
fjolskyldu eda vinnur med nami getur haft fa taekifeeri til virkrar patttoku i félagslifi
innan skdlans og ef hann upplifir togstreitu & milli nemahlutverksins og annarra
hlutverka sem hann sinnir i lifinu getur pad gert adlogun hans ad haskélasamfélaginu
erfida (Cabrera o.fl., 1992, 1993; Sandler, 2000; Tinto, 1975, 1993).

P& svo ad rannsoknum beri ekki fyllilega saman um pad hvort tengsl séu a milli
aldurs nemenda og brotthvarfs Gr haskdlanami virdist pé sem eldri nemendur hverfi
frekar fra ndmi en peir sem yngri eru (sja t.d. DesJardin, Ahlburg og McCall, 2002,
2006; Montmarquette, Mahseredjian og Houle, 2001; Sif Einarsdottir og Johanna
Einarsdottir, 2002). Astedur pess eru liklega einkum peer ad eldri nemendur bera f
morgum tilvikum fjolskylduabyrgd og meiri fjarhagslega abyrgd heldur en yngri
nemendur. Peir eru auk pess liklegri til ad vinna med nami par sem peir hafa fleiri
atvinnumoguleika vegna aldurs og reynslu. I rannséknum hefur komid fram ad margir
haskdlanemar stunda vinnu samhlida nami og almennt ber ranns6knum saman um ad

pad auki likur & brotthvarfi. bvi meira sem nemandi vinnur med ndmi pess meiri likur
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eru a pvi ad hann hverfi fra nami (sja t.d. Smith og Naylor, 2001; Stratton o.fl., 2007,
2008; Tinto, 1993).

Rannséknum ber heldur ekki saman um kynbundinn mun i tengslum vid
brotthvarf. I sumum peirra kemur fram ad karlar séu liklegri til ad hverfa fra nami en
konur (sja t.d. DesJardins o.fl., 2002; Johnson, 2006; Hagstofa islands, 2004a;
Kristjana Stella Bléndal og Jon Torfi Jonasson, 2002) en i 6drum kemur ekki fram
kynjamunur (Herzog, 2005; Rosenthal, 1998; Stratton o.fl., 2007).

Sterk tengsl hafa hins vegar komid fram & milli brotthvarfs Gr haskélandmi og
menntunar foreldra en svo virdist vera ad haskolanemar sem eiga haskdlamenntada
foreldra hverfi sidur frd nami en adrir (sja t.d. Ishitani, 2003; Ishitani og DesJardins,
2002; Montmarquette o.fl., 2007; Ozga og Sukhnandan, 1998; Stratton o.fl., 2007,
2008). | rannsokn Terenzini o.fl. (1996) kom fram ad peir haskolanemar sem eiga
foreldra sem ekki hafa reynslu af haskélanami hafa sidur en adrir nemendur skyr
markmid med nami, koma verr undirbunir undir haskélandm, verja minni tima en
adrir nemendur til heimanams, skila lakari ndmsarangri & fyrsta namsari og eru
liklegri en adrir til pess ad vinna med ndmi.

Arangur & fyrsta namsari i haskolanami virdist hafa mikil ahrif & pad hvort
einstaklingurinn heldur afram i nami og ef nemandi fer yfir a annad ndmsar aukast
verulega likur & pvi ad hann ljuki ndmi (sja t.d. Bean, 1980, 1982; DesJardin o.fl.,
2006; Ishitani og DesJardins, 2002; Montmarquette o.fl., 2001; Stratton o.fl., 2007,
2008). Arangur i haskolanami radst ad miklu leyti af peim vinnubrégdum sem
nemandinn hefur tamid sér og peim tima sem hann ver til nams (sja t.d. Eggens o.fl.,
2008) en einnig af tra hans a eigin getu (self-efficacy) i ndmi (Bandura, 1977, 1997;
Betz, 2000; Brownlow og Reasinger, 2000; Eggens o.fl., 2008; Hsieh o.fl., 2007).
Hugtakid tru a eigin getu var fyrst sett fram arid 1977 af Albert Bandura (1977, 1997)
og visar pad til trdar einstaklingsins & eigin getu til ad takast & vid tilteknar adsteedur
og verkefni. Mikilvaeegt er ad skoda tru einstaklings a eigin getu i tengslum vid
haskdélanam pvi ad han hefur ahrif @ hvada nam hann velur sér, hvada markmid hann
setur sér, hvad hann er tilbdinn ad leggja mikid & sig til ad yfirvinna hindranir og
hvernig honum lidur pegar hann tekst & vid verkefni (Bandura, 1977, 1997; Betz,

2000). Tra a eigin getu i ndmi tengist pvi ad einstaklingurinn geti skipulagt og
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framkvemt peer adgerdir sem parf til pess ad hann nai mikilveegum namstengdum
markmidum, svo sem pvi ad utskrifast ur hask6lanami (Betz, 2000; Lent, 2005).

I rannsoknum DesJardin o.fl. (2002, 2006) kom fram ad sundurslitinn namsferill
eykur verulega likur & pvi ad einstaklingur ljuki ekki haskolanami. I 1jos kom ad ef
nemandi tekur sér einu sinni hlé fra nami aukast likur & pvi ad hann taki aftur hlé fra
nami sidar & namsferlinum. pvi lengur sem nemandi hefur verid i ndmi adur en hann
tekur sér ndmshlé pess meiri likur eru & pvi ad hann komi aftur til nams og pvi lengur
sem nemandinn stundar nam & hverju ndmstimabili pess meiri likur eru & pvi ad hann
ljuki einhvern timann nami. Nidurstodur fleiri rannsékna (sja t.d. Johnson, 2006;
Robinson, 2004; Stratton o.fl., 2008) stydja petta og benda til pess ad sundurslitinn
namsferill sé verulegur ahaettupattur i sambandi vid brotthvarf Ur haskdélanami.

Naudsynlegt er ad taka tillit til pess ad kenningar Tinto (1975, 1993) og Bean
(1980, 1982) sem fjallad er um hér ad framan eru upprunnar i Bandarikjunum og
sama ma segja um flestar paer rannsoknir sem hér hefur verid visad til. Islenskt
skolakerfi er talsvert frabrugdid skdlakerfinu i Bandarikjunum en par getur folk hafid
haskdlandm strax ad loknu skyldunami vid 18 ara aldur (USA Study Guide, 2007).
Hér & landi er aftur & moti almennt gerd su krafa ad folk hafi lokid
framhaldsskdlanami til studentsprofs adur en pad hefur haskdélanam (L6g um
framhaldsskola nr. 92, 2008). islenskir haskdolanemar eru pvi flestir um tvitugt pegar
pbeir geta hafid nam og aldursdreifing peirra i flestum tilvikum nokkud énnur en i
Bandarikjunum. Pess vegna er frodlegt ad lita okkur naer og skoda nidurstodur
nylegrar rannsdknar Hovdhaugen (2009) sem framkvemd var i premur steerstu
haskolum Noregs, pad er i Haskolunum i Osld, Haskdlanum i Bergen og NTNU
(Norges Teknisk-Naturvitenskapelige Universitet).

Hovdhaugen (2009) kannadi hvad hefdi annars vegar ahrif a akvoroun nemenda
um ad feera sig & milli skolastofnana og hins vegar & akvordun peirra um ad hverfa fra
nami a haskolastigi. HUn segir ad pott ramlega helmingur nemenda sem byrja
haskdélanam i Noregi hverfi fra ndmi vid pann skola sem peir hefja nam vid pa séu
bad ekki nema um 17% hask6lanema sem hverfa alveg frd& nami a haskélastigi.
Hovdhaugen telur pvi ad brotthvarf Gr haskdélanami par i landi sé fyrst og fremst

vandi einstaka haskola, en ekki samfélagsins i heild sinni, par sem flestir
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brotthvarfsnemendur haldi afram nami sidar vid adra héaskdla eda idn- og
verkmenntaskola.

Nidurstoour rannséknar Hovdhaugen (2009) benda til pess ad peir nemendur
hverfi frekar fra nami sem eiga foreldra sem ekki hafa stundad ndm & héskélastigi,
beir sem ekki hafa nad godum éarangri i framhaldsskola, peir sem taka litinn eda
engan patt i félagslifi innan skolans og peir sem s&kja haskdlanam i heimabyggd
sinni. Skyrir hofundur pad med pvi ad peir nemendur sem flytja Gr heimabyggd til
pess ad leggja stund & nam hafi liklega velt peirri &kvordun mjog vel fyrir sér og hafi
bvi skyrari markmid med nami sinu en adrir.

I breskum rannséknum Ozga og Sukhnandan (1998) og Smith og Naylor (2001)
komu fram samberilegar nidurstédur. Undirbdningur einstaklingsins  fyrir
haskdlanam, hvernig hann stendur ad ndmsvali sinu, markmidssetning hans, menntun
foreldra og hvernig honum gengur ad adlagast haskolasamfélaginu og mynda tryggd
vid skdlann virdist rada mestu um pad hvort hann lykur haskolanami. Einnig kemur
fram ad eldri haskdélanemar hverfa fremur en peir sem yngri eru frd ndmi vegna ytri
adstedna, svo sem vegna starfs eda fjolskyldudbyrgdar.

Nidurstddum rannsokna beggja vegna Atlandshafsins virdist pvi bera saman um
ad brotthvarf ar haskolanami sé flokid ferli par sem baedi adlogun einstaklingsins ad
haskolasamfélaginu og ymsir utanadkomandi peettir hafi ahrif (DesJardins o.fl., 2002;
Tinto, 1975, 1993). S einstaklingur sem hefur trd & eigin getu til ndams, hefur sett ser
skyr markmid med nami, feer hvatningu og studning til ndms fra haskélamenntudum
foreldrum, sinnir ekki starfi samhlida nami, naer géoum arangri & fyrsta ndmsari og
tekur virkan patt i felagslifi innan skolans er samkvamt peim rannsoknarnidurstodum
sem heér hafa verid raktar, liklegastur til pess ad ljuka haskolanami (sja t.d. Betz,
2000; Brownlow og Reasinger, 2000; DesJardins o.fl., 2002; Eggens o.fl., 2008;
Montmarquette o.fl., 2007; Smith og Naylor, 2001; Stratton o.fl., 2007; Terenzini
o0.fl., 1996; Tinto, 1993).
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1.2.2 Brotthvarf Gr nami & Islandi

Rannsoknir & brotthvarfi ar nami hér & landi hafa einkum beinst ad
framhaldsskdlastiginu (sja t.d. Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002;
Agusta Bjornsdottir, 2007) en brotthvarf Gr nami & haskolastigi hefur tiltlulega liti®
verid rannsakad (Haskoli Islands, 2008). Eins og fram hefur komid er brotthvarf ar
nami ferli par sem margir samverkandi peettir eru ad verki. bvi er frédlegt ad bera
saman hvada peettir pad eru sem virdast tengjast brotthvarfi ar nami annars vegar a
framhaldsskdlastigi og hins vegar & haskolastigi.

I nidurstvdum umfangsmikilla rannsékna Jons Torfa Jonassonar og Kristjonu
Stellu Bléndal (2002) 4 namsgengi Islendinga sem faeddir eru arid 1975 kom fram ad
36% af arganginum teljast til brotthvarfsnemenda ar framhaldsskola.
Brotthvarfshopur i pessum rannséknum er skilgreindur sem peir einstaklingar sem
ekki voru i ndmi og hofou ekki lokid framhaldsskolaprofi vid 24 ara aldur. Helstu
asteedur sem folk gaf fyrir pvi ad haetta ndmi i framhaldsskéla voru sleemt namsgengi,
namsleidi, pad ad sja ekki tilgang med nami af pvi ad nam hafi ekki purft fyrir
veentanlegan starfsvettvang og ytri adsteedur, svo sem fjarhagserfidleikar eda pad ad
vidkomandi baudst gott starf. Einnig komu fram tengsl brotthvarfs Gr nami i
framhaldsskdla vid menntun foreldra en liklegastir til ad ljuka framhaldsskolanami
eru peir sem eiga foreldra sem lokid hafa nami & og vid haskélastig og peir sem telja
sig fa studning og hvatningu til nams fra foreldrum sinum. I nidurstédum kom einnig
fram ad peir ljuka frekar framhaldsskolandmi sem hafa meira sjélfsalit og tru & eigin
haefni til freedilegs nams (Kristjana Stella Blondal og Jon Torfi Jonasson, 2002).

Rétt teepur helmingur brotthvarfshopsins telur ad hann veeri betur settur a
vinnumarkadi ef hann hefdi lokid framhaldsskélanami en svipadur hopur telur ad pad
ad ljuka framhaldsskola myndi engu breyta fyrir stodu peirra @ vinnumarkadi (Jon
Torfi Jonasson og Kristjana Stella Bléndal, 2002).

Pessar nidurstédur eru i samremi vid pad sem komid hefur fram i erlendum
rannsoknum & brotthvarfi ar framhaldsskolum (sja t.d. Rosenthal, 1998; Rumberger,
1983) og peer eru einnig ad morgu leyti sambarilegar vid nidurstédur erlendra
rannsokna & brotthvarfi ar haskdélanami (sja t.d. Johnson, 2006; Stratton o.fl., 2007,

2008; Montmarquette o.fl., 2007). Eins og adur hefur komid fram hefur brotthvarf ur
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islenskum haskolum tiltélulega litid verid rannsakad og peer rannsdknir sem gerdar
hafa verid hafa einkum beinst ad brotthvarfi Gr nami vid Haskdla Islands. Fremur
litlar upplysingar liggja fyrir um brotthvarf ar 6drum innlendum haskélum umfram
paer tolulegu upplysingar sem Hagstofa islands tekur saman (Hagstofa Islands, 2004a,
2008, 2009). b0 eru i skyrslu Rikisendurskodunar fra 2007 birtar upplysingar um
brotthvarf nemenda Gr fjorum islenskum héskolum, pad er Haskola islands,
Héskolanum & Akureyri, Haskdlanum i Reykjavik og Haskélanum & Bifrost. Skodad
var brotthvarf ar nami i vidskiptafreedi, 16gfreedi og tolvunarfreedi fyrir arin 2003-
2005 og var brotthvarf a fyrsta namsari i skélunum fjorum, i adurnefndum
namsgreinum, 19-57%. Er pad toluvert harra en i fjorum erlendum hask6lum sem
teknir eru til samanburdar, en pad eru skolarnir Erasmus University i Hollandi,
University of New Hampshire i Bandarikjunum, Umea Universitet i Svipjod og
Hagskolen i Sgr-Trgndelag i Noregi (Rikisendurskodun, 2007).

Fram kemur ad brotthvarf er hlutfallslega umtalsvert meira hja Haskola islands
heldur en hinum skélunum, baedi i vidskiptafreedi og 10gfraedi, eda um 43% & fyrsta
ari i 16gfraedi og 57% i vidskiptafraedi (Rikisendurskodun, 2007). Hér parf p6 ad taka
tillit til pess ad Haskoli Islands er langsteersti haskdli landsins med taeplega 13.000
nemendur haustid 2009 (Hagstofa islands, 2010) og tekur vid ollum peim
umszkjendum i grunnndm sem uppfylla almenn inntokuskilyrdi skélans og/eda
einstakra deilda hans (Haskdli Islands, 2010b). Skolinn skiptist i fimm freedasvid med
tuttugu og fimm deildum og a fjérda hundrad namsleida eru i bodi vid skdlann
(Haskoli Islands, 2010a, 2010c, e.d.-a, e.d.-e). | skolanum er bodid upp & nam &
premur namsstigum, pad er grunnhaskélanam sem lykur med BA-, BS- eda B.Ed.-
gradu, meistaranam og doktorsnam (Haskali islands, 2010c).

Eins og adur hefur komid fram er kvedid & um pad i stefnu Haskola islands 2006-
2011 (Haskoli islands, 2006) ad leita skuli leida til pess ad draga Ur brotthvarfi
nemenda og skipadi haskolarad sérstaka nefnd arid 2007 sem hafdi pad
meginhlutverk ad gera uttekt & brotthvarfi nemenda, greina asteedur pess og setja fram
tillogur til urbota (Haskoli islands, 2008). Nefndin kynnti sér baedi eldri Uttektir &
brotthvarfi nemenda vid Haskéla islands og afladi nyrra gagna um fyrsta ars

brotthvarf vid skolann, brotthvarf & sidari arum og i framhaldsnami.
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pegar skodad var fyrsta ars brotthvarf nemenda i grunnnami skolaarid 2006-2007
kom i ljos ad hlutfall peirra sem hurfu fra nami vid skolann var 38% en haustid 2006
hofdu 2.447 nynemar skréd sig til ndms vid skolann. Mest var brotthvarfid i hug- og
félagsvisindagreinum en minna i greinum par sem nemendahdpar eru famennari,
namid i fastari skordum og valfrelsi minna, svo sem i heilbrigdisgreinum (Haskoli
Islands, 2008). Pessar nidurstodur eru i samreemi vid nidurstodur fyrri kannana &
brotthvarfi nemenda vid skolann par sem fram hefur komid ad brotthvarf nemenda &
fyrsta namsari i Haskola Islands er mest i peim greinum sem falla undir hug- og
félagsvisindasvid skolans (Fridrik H. Jonsson, 1989; Avar Porolfsson, Ella Bjort
Teague og Fridrik H. Jonsson, 2005).

Til pess ad afla upplysinga um astedur brotthvarfs ar nami vid skolann var
Félagsvisindastofnun Haskola islands fengin til ad kanna asteedur brotthvarfs hja
nemendum sem innritudust til nams vid skélann & arunum 2003-2006 og hofou heett
nami eftir ad peir héfou stundad nam i einn manud eda lengur (Heidur Hrund
Jonsdéttir og Fridrik H. Jonsson, 2008; Haskali Islands, 2008). Meirihluti svarenda i
kdnnun Félagsvisindastofnunar, eda um 82%, hafdi stundad grunnhaskoélanam og pad
skal tekid fram ad pegar visad er til télulegra upplysinga ar skyrslunni hér & eftir er
eingdéngu midad vid pad nemendur sem horfid hofou fra grunnnami vido Haskdla
Islands (Heidur Hrund Jonsdéttir og Fridrik H. Jonsson, 2008).

Pegar skodadar eru per nidurstoour sem tengjast nadmsvali, undirbdningi
nemenda fyrir hask6landm og pvi hvernig peim gekk ad adlagast haskoélalifinu kemur
i 1j6s ad rim 60% svarenda i konnuninni toku akvéroun um val & haskolanami eftir ad
peir luku stadentspréofi. Rumlega helmingi peirra fannst erfitt ad taka akvordun um
namsval. Flestir toldu sig hafa haft nokkud skyrar hugmyndir um innihald pess nams
sem vard fyrir valinu og rimlega helmingi svarenda fannst peir koma vel undirbunir
fyrir haskolanam af framhaldsskolastiginu. Hja ramlega 60% svarenda hafdi einhver
ur nanustu fjolskyldu peirra, pad er foreldri, systkini eda boérn, lagt stund a
haskdlanam (Heidur Hrund Jonsdéttir og Fridrik H. Jonsson, 2008).

Adeins um fjordungur svarenda hafdi tekid patt i félagslifi innan skdlans & medan
beir voru i nami (Heidur Hrund Jonsdottir og Fridrik H. Jonsson, 2008). Segja ma ad
baer nidurstodur komi ekki & dvart ef litid er til kenningar Tinto (1975, 1993) um
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brotthvarf ar nami en eins og adur hefur komid fram telur hann vera tengsl & milli
litillar félagslegrar patttoku nemenda innan haskélans og brotthvarfs ar ndmi, einkum
vid upphaf namsferils. EKKki liggja pd fyrir neinar télur um félagslega péatttoku virkra
nemenda vid haskdlann og pvi erfitt ad meta hvort patttaka pessa hops er minni en
gengur og gerist almennt medal nemenda skélans.

Um pridjungur svarenda sagdist hafa haett eda tekid hlé fra ndmi af pvi ad skolinn
stodst ekki veentingar peirra. Par voru nefnd atridi eins og ad pjonusta vid nemendur
hafi wverid litil, litlir moguleikar hafi verid til samskipta vid kennara utan
kennslustunda og ad namskeid hafi verid of fjolmenn. Adrir heettu eda toku sér hlé af
6drum asteedum svo sem fjarhagsastedum eda 6drum personulegum astedum. Hja
ramum 40% hépsins héfdu vandamal vid ad samraema namid barnauppeldi og
fjolskyldulifi haft mikil ahrif & pa akvordun peirra ad heetta eda taka hlé fra ndmi og
um pridjungur peirra taldi ad pad ad nadmid veeri ekki gagnlegt sem
starfsundirbuningur hefdi vegid pungt i &kvordun peirra um ad hverfa fra nami.

Rumlega helmingur svarenda hafdi stundad vinnu samhlida ndmi (Heidur Hrund
Jonsdéttir og Fridrik H. Jonsson, 2008) og samraemast pessar nidurstddur pvi sem
komid hefur fram i erlendum rannséknum & pessu svidi, pad er ad likur & brotthvarfi
aukist ef nemendur vinna med nadmi (Smith og Naylor, 2001; Stratton o.fl., 2008).
Nokkra athygli vekur ad pegar konnunin for fram voru teep 70% svarenda i starfi sem
peir tldu ad krefdist ekki menntunar umfram grunnskélamenntun, préatt fyrir ad petta
folk hafi allt lokid framhaldsskola og verid byrjad i haskolandmi. Teep 15% voru i
starfi sem krafdist menntunar & framhaldsskolastigi og um 16% voru i starfi sem
krafdist haskdlamenntunar (Heidur Hrund Jonsdottir og Fridrik H. Jonsson, 2008).

I peim rannsoknum sem gerdar hafa verid & namsgengi og brotthvarfi nemenda
vid Haskola Islands hefur almennt ekki verid skilgreint hvenar & namstimanum
nemendur hurfu fra ndmi (Fridrik H. Jonsson, 1989; Avar borolfsson o.fl., 2005). bvi
hafa legid fyrir afar litlar upplysinga um umfang brotthvarfs hja& nemendum sem
komnir eru langt aleidis i nami vid skdlann. Nefnd um inntéku nynema og adgerdir
gegn brotthvarfi Gr nami baetti pd par ar og afladi upplysinga um fjélda nemenda sem
hurfu fra nami & arunum 2003-2007 eftir ad hafa lokid ad minnsta kosti 90 ECTS

einingum af 180 ECTS eininga haskélanami. 1 1jos kom ad 675 einstaklingar sem
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lokid hofdu 90 einingum, en pad svarar til pess ad nemandi hafi stundad nam vid
skélann i eitt og halft ar, hofou horfid fra ndmi & pessu arabili. Nemendur sem lokid
hofdu ad minnsta kosti 120 einingum voru 410 talsins og 230 einstaklingar hofdu
lokid 160 einingum eda fleiri pegar peir hurfu fra nami (Haskoli islands, 2008). |
skyrslu brotthvarfsnefndar (Haskoli Islands, 2008) er petta sidblna brotthvarf sagt
vera an efa alvarlegasta brotthvarfid fyrir Haskola islands sé horft til skilvirkni
kennslu vid skdlann. Telur nefndin brynt ad vinna gegn pvi med 6llum tiltekum
radum og segir ad gera purfi sérstaka Uttekt & peim hopi nemenda sem hverfa frd nami
seint a ndmsferlinum, kanna adstedur peirra og helstu astedur fyrir brotthvarfi peirra
og gera tillégur ad arraeedum fyrir pennan hop.

Pegar dregnar eru saman helstu nidurstddur islenskra rannsékna ma segja ad per
astedur sem folk gefur upp fyrir brotthvarfi ar nami & framhaldsskdla- og
haskolastigi séu ad mérgu leyti sambaerilegar. A badum skdlastigum kemur skyrt i
lj6s ad brotthvarf ar nadmi er flokid ferli par sem badi skiptir mali hvernig
einstaklingurinn adlagast viokomandi skdlastofnun og hvernig adsteedur hann byr vid
i daglegu lifi (sja t.d. Haskoli islands, 2008; Heidur Hrund Jonsdottir og Fridrik H.
Joénsson, 2008; Kristjana Stella Bléndal og Jon Torfi Jonasson, 2002). ber astedur
sem islenskir haskolanemar gefa fyrir pvi ad peir hafi horfid fra nami eru einnig ad
mestu leyti sambeerilegar vid nidurstddur erlendra rannsdkna & pessu svidi (sja t.d.
Bean, 1980, 1982; Hovdhaugen, 2009; Smith og Naylor, 2001; Stratton o.fl., 2007,
2008; Tinto, 1993) og virdast einkum tengjast A&standi & vinnumarkadi,
namsumhverfi, markmidssetningu i tengslum vid nam, aldri nemenda og erfidleikum
vid ad samreema namid starfi og 6drum skyldum i einkalifi (Haskoli islands, 2008;
Heidur Hrund Jonsdottir og Fridrik H. Jonsson, 2008; Rikisendurskodun, 2007; Avar
pérélfsson o.fl., 2005).

1.3 Rannséknarspurningar

Brotthvarf Ur haskolanami hefur tiltélulega litid verid rannsakad hérlendis og peer
rannsoknir sem gerdar hafa verid badi hér & landi og erlendis hafa einkum beinst ad

brotthvarfi vid upphaf ndms en ekki medal nemenda sem komnir eru langt aleidis i
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nami. Eins og fram hefur komid liggja pd fyrir nylegar télulegar upplysingar um
brotthvarf ar nami vid Haskéla islands sem syna ad pessi brotthvarfshopur er nokkud
stor (Heidur Hrund Jonsdéttir og Fridrik H. Jonsson, 2008). Ef framfylgja & yfirlystri
stefnu Haskola Islands (Haskdli islands, 2006) og vinna ad adgerdum til pess ad
koma i veg fyrir brotthvarf ar ndmi hja pessum hépi nemenda lit ég svo & ad pad sé
aeskilegt ad reyna ad auka skilning & peim tolulegu upplysingum sem liggja fyrir.
Mikilvaegt er ad reyna ad 6dlast innsyn i reynslu pessara einstaklinga, fa fram hverjar
beir telja vera meginastedur pess ad peir hverfa fra nami siola & namsferlinum og
hvada afleidingar peir telja ad brotthvarf hafi haft fyrir préun nams- og starfsferils
beirra. bar sem eigindlegar rannsoknir eru vel til pess fallnar ad 6dlast skilning a
adsteedum og reynslu félks (Taylor og Bogdan, 1998) valdi ég ad gera eigindlega
rannsékn med pad markmid ad leidarljési ad fa innsyn i reynslu og lidan pessara
einstaklinga og veita réddum peirra hljomgrunn. Rannsékn min beindist ad
einstaklingum sem horfid héfou fra ndmi vid hug- og félagsvisindasvid Haskdla
Islands og peaer rannsoknarspurningar sem leitad var svara vid voru eftirfarandi:

e Hvernig lysa einstaklingar sem eiga pad sameiginlegt ad hafa horfid fra

haskdlanami sidla & namsferlinum reynslu sinni af ndmi?
e Hverjar telja peir vera meginastedur pess ad peir hafa ekki lokid nami?
e Hvada afleidingar telja peir ad brotthvarf ar ndmi hafi haft fyrir préun nams-

og starfsferils peirra og almenna lidan?
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2. Aoferod

I pessari rannsokn eru notadar eigindlegar rannsoknaradferdir en peer adferdir henta
vel til pess ad 6dlast skilning a adsteedum, reynslu og hegdun peirra einstaklinga sem
rannsoknin beinist ad. Ein hefd eigindlegra rannsdknaradferda er fyrirbaerafraedi
(phenomenology) par sem leitast er vid ad 0Odlast djapan skilning a tilteknu
vidfangsefni eda fyrirbaeri Ut fra upplifun akvedins hops af pvi. Ahersla er 16gd &
daglegt lif eda hina lifudu reynslu pétttakenda. Rannsakandi leitar eftir peirri
undirliggjandi merkingu, sem reynslan hefur fyrir patttakendur og pvi hvernig peir
upplifou hana (Creswell, 2007; Kvale og Brinkman, 2009). bar sem markmidid med
rannsokninni var ad fa innsyn i lif einstaklinga sem horfid hafa fra haskdlanami taldi
ég pessa adferd henta viofangsefninu vel. Leitast var vid ad skilja hvad péatttakendur
eiga sameiginlegt i sambandi vid pa reynslu ad hverfa frd ndmi undir lok haskdlanams
og hvada merkingu su reynsla hefur fyrir pa. Eins var leitast vid ad skilja hvada
afleioingar peir telja ad brotthvarf Gr ndmi hafi haft annars vegar fyrir préun ndms- og
starfsferils peirra og hins vegar & almenna lidan peirra.

I ranns6kninni eru notud opin einstaklingsvidtdl (in-depth interviews) og var st
adferd valin par sem leitast er vio ad 6dlast djupan skilning & skynjun og reynslu
peirra einstaklinga sem rannséknin beinist ad (Kvale og Brinkman, 2009). Med pvi ad
taka opin vidtol geta viomalendur lyst upplifun sinni med sinum eigin ordum og pau
gefa einstaklingum teekifzeri til pess ad tja sig og utskyra lif sitt & sinum eigin

forsendum (Kvale og Brinkman, 2009; Taylor og Bogdan, 1998).

2.1 batttakendur

Rannsoknin byggir @ opnum vidtélum vid sjo einstaklinga sem stundad hafa nam vid
félags- eda hugvisindasvid Haskola islands. Notad var markmidsurtak (purposeful
sampling) til pess ad velja péatttakendur en pa eru valdir einstaklingar sem taldir eru

henta vel vegna pess ad peir geti gefio miklar upplysingar um rannsoknarefnid
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(Ritchie, Lewis og Elam, 2003). patttakendur sem valdir voru i rannsoknina voru a
aldrinum 25-44 ara. Um var ad reda prjar konur og fjora karlmenn. Vid val a
patttakendum voru sett pau viomid ad peir hefdu lokid 120 ECTS einingum eda meira
af 180 eininga haskolandmi og ad peir hefdu ekki skilad inn haskdlaeiningum ad
minnsta kosti sidastlidin tvd misseri. bessi viomid voru sett til pess ad tryggja annars
vegar ad patttakendur hefdou horfid fra ndmi og hins vegar ad peir veeru komnir vel &
veg med ad ljuka ndmi. Fimm patttakanda hafa lokid 6llum namskeidum i BA-nami
sinu og eiga pvi einungis eftir ad skrifa BA-ritgerd en tveir péatttakenda eiga tvo til
prju ndmskeid eftir auk lokaritgerdar.

Eg valdi ad einbeita mér ad nemendum & félags- og hugvisindasvidum skdlans
pvi ad eins og fram hefur komid syna nidurstéour nylegrar kdnnunar
Félagsvisindastofnunar Haskola islands ad brotthvarf Gr nami vid Haskdla islands, &
ollum stigum nams, er mest & pessum tveimur freedasvidum (Haskoli islands, 2008).

Hér verdur gerd grein fyrir péatttakendum i rannsékninni en til ad tryggja
nafnleynd og tranad var néfnum peirra breytt og peim gefin gervinéfn.

Hanna Ranarsdottir er 44 ara gomul og byr i Reykjavik. Hun er gift og & tvo
uppkomin bérn. Hanna vinnur & skrifstofu og hefur unnid & sama vinnustad i atta ar.
Hun stundadi nam innan hugvisindasvids en tdk aukagrein til BA-profs innan
félagsvisindasvids. Hun lauk 6llu nema BA-ritgerd fyrir toIf arum. Hanna er fedd og
uppalin & landsbyggdinni og lauk stadentspréfi frd& famennum framhaldsskola uti &
landi. Foreldrar hennar hafa ekki hask6lamenntun.

Hrannar Olafsson er 25 ara gamall. Hann hefur lagt stund & nam innan
hugvisindasvids og lauk 6llu nema BA-ritgerd fyrir tveimur arum. Hann er faeddur og
uppalinn & landsbyggdinni og lauk studentsprofi fra menntaskéla Gti & landi. Hann
byr na i foreldrahtisum i Reykjavik og vinnur i verslun. Foreldrar hans hafa ekki
haskolamenntun.

Arna Hjaltadottir er 27 ara gémul, feedd og uppalin i Reykjavik. HUn er i sambud
0g 4 eitt barn. Arna hefur stundad ndm innan hugvisindasvids en tok aukagrein til
BA-profs innan félagsvisindasvids. Han a eftir ad ljuka tveimur namskeidum auk
BA-ritgerdar en hefur ekki skilad inn haskdlaeiningum sidastlidin prja misseri. HGn

vinnur a skrifstofu og sinnir auk pess kennslu i aukavinnu. Arna lauk studentsprofi fra
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storum fjoélbrautaskola & hofudborgarsvaedinu. Foreldrar hennar hafa ekki
haskolamenntun.

Johann Sveinsson er 32 ara gamall, feeddur og uppalinn Gti & landi. Hann er i
sambud. Jéhann lauk studentsprofi fra fjdlbrautaskdla i Reykjavik og stundadi sidan
nam vid hugvisindasvid Haskola islands. Hann lauk 6llu nema BA-ritgerd fyrir sjo
arum. Johann hefur unnid vid kennslu og i felagsstarfi fyrir unglinga. Foreldrar hans
eru ekki haskolamenntadir.

Gisli Stefansson er 29 &ra gamall, feeddur og uppalinn & hofudborgarsveedinu.
Hann er einhleypur og barnlaus. Gisli lauk 6llu nema BA-ritgerd i ndmsgrein innan
félagsvisindasvids fyrir tveimur arum og hefur unnid undanfarin tvé ar vid umoénnun.
Gisli lauk stadentsprofi fra fjolbrautaskdla & hofudoborgarsvaedinu. Hann élst upp hja
maoour sem ekki hefur haskolamenntun.

Brynhildur Olafsdottir er 29 &ra gémul, gift, tveggja barna médir. Hun er faedd
og uppalin & landsbyggdinni en lauk stadentspréfi fra stérum menntaskola i
Reykjavik. Brynhildur lagdi stund & namsgrein innan félagsvisindasvids og lauk 6llu
nema tveimur namskeidum og BA-ritgerd fyrir fimm &rum. Hun starfar i
tolvufyrirteeki. Foreldrar hennar hafa ekki hask6lamenntun.

Stefan Grimsson er 28 ara gamall og lauk 6llu nema BA-ritgerd i ndmsgrein
innan felagsvisindasvids fyrir tveimur arum. Hann er med stdentsprof fra stérum
framhaldsskdla & hofudborgarsveedinu. Stefan er einhleypur og barnlaus og byr nu i
foreldrahGsum. begar vidtalid for fram hafdi hann verid an atvinnu i halft ar. Fadir

Stefans er haskolamenntadur en modir hans ekki.

2.2. Framkveemd

Vinna vid rannsoknina hofst i september 2008. Eg fékk abendingar um mégulega
patttakendur fra nams- og starfsradgjofum vid Nams- og starfsradgjof Haskola
Islands og fra samnemendum minum i meistaranami vid félags- og mannvisindadeild
Haskdla Islands. Eftir ad hafa fengi® abendingar um einstaklinga sem voru tilbanir ad
taka patt i rannsokninni hafdi ég samband vid pa i gegnum sima og kynnti peim

stuttlega fyrirkomulag og tilgang rannsoknarinnar. Flestir brugdust vel vid og géatu
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hitt mig fljotlega eftir ad ég hafdi samband vid pa en i simtalinu var akvedid hvar og
hvenar viotol geetu farido fram. Tveir einstaklingar sampykktu patttoku en meettu
sidan ekki til vidtals & umsémdum tima og ekki nédist i pa aftur til pess ad kanna
astaedur pess né til ad finna nyjan vidtalstima.

Sofnun gagna for fram med vidtélum vid patttakendur a timabilinu fra pvi i
september 2008 og fram i april 2009. Tekin voru opin einstaklingsvidtol vid sjo
einstaklinga og var hvert vidtal 60-90 minutur ad lengd. patttakendum var bodid upp
4 ad taka vidtolin hja Nams- og starfsradgjof Haskola Islands eda & 68rum stad ef pad
hentadi peim betur. Allir patttakendur voldu ad koma til vidtals i hisakynnum Nams-
og starfsradgjafar nema einn sem Oskadi eftir pvi ad vidtalid feri fram a skrifstofu &
vinnustad hans og var fuslega brugdist vid peirri 6sk.

I upphafi vidtala var itrekad vid patttakendur ad peim veeri tryggd nafnleynd og
tranadur og ad rannsoknin hefdi verid tilkynnt til Personuverndar. | vidtélunum var
studst vid vidtalsramma sem byggdur var a rannsoknarspurningum (fylgiskjal 1) en
bess pd geett ad vidmelendur geetu tjad sig ohindrad. Aflad var upplysinga um
namsferil vidmelenda par sem spurt var hve langt peir veeru komnir i nami og
hvernig peim hefdi vegnad i ndmi. Reynt var ad fa viomalendur til pess ad tja sig um
hvernig peim hefdi 1idid i haskélanaminu og hvad hefdi radid pvi ad peir hurfu fra
nami an pess ad ljuka pvi. Vidmalendur voru einnig spurdir Gt i starfsferil peirra,
hvad peir stérfudu vid na, hvort starfid veeri tengt peirri menntun sem peir héfou lagt
stund & og hvernig peir matu mdoguleika sina a vinnumarkadi. Ad lokum voru
vidmalendur inntir eftir pvi hvada ahrif peir teldu ad brotthvarf fra ndmi hefdi haft &
sjalfsmynd peirra og almenna lidan.

I eigindlegum rannsoknum er 16gd ahersla & ad skilja einstaklinginn Ut fra hans
upplifun en ekki Gt fra skodunum rannsakanda. Til ad skilja reynslu og upplifun
einstaklingsins & rannséknarefninu er mikilvaeegt ad rannsakandi sé medvitadur um
eigin reynslu og hugmyndir um rannsoknarefnid (Creswell, 2007; Taylor og Bogdan,
1998). bar sem ég hef verid starfandi i tiu ar sem ndms- og starfsradgjafi vido Haskola
[slands og att allmérg vidtol vid einstaklinga sem horfid hafa fra nami var mjog
mikilvaegt ad ég veeri medvitud um reynslu mina af vidfangsefninu. Eg lagdi mig

fram vid ad setja fyrri pekkingu mina og reynslu til hlidar eins og kostur var og
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reyndi ad segja fra og tulka pad sem fram kom i gdégnunum an pess ad lita pad med

minum eigin skodunum.

2.3 Urvinnsla gagna

Oll vidtolin voru tekin upp & stafreent upptokuteki og sidan afritud ordrétt. Strax ad
hverju vidtali loknu var skradur addragandi vidtalsins og hugleidingar i lok pess.
Afritun héfst sama dag og vidtalid var tekid eda daginn eftir og lauk einum til premur
dogum sidar. Eftir ad hafa afritad hvert vidtal var hlustad & pad aftur og athugasemdir
skradar um leid og hlustad var. Ad afritun lokinni voru gégnin 275 bladsidur.

Vid gagnagreiningu studdist ég vid nalgun grundadrar kenningar (grounded
theory) en su nalgun felur i sér skipulogd vinnubrégd vid gagnagreiningu, par sem
greining fer fram badi samhlida gagnadflun og ad henni lokinni (Charmaz, 2006).
par sem rannsokninni var &tlad ad varpa ljosi & reynslu einstaklinga sem horfid hafa
fra ndmi undir lok haskolandms og fa fram skyringar & pvi hvers vegna nemendur
hverfa fra nami & pessu stigi pa taldi ég nalgun grundadrar kenningar henta sérlega
vel vid drvinnslu og greiningu gagna. Gengid var Ut fra adferoum Kathy Charmaz
(2006) en samkveaemt peim felur gagnagreining med adferdum grundadrar kenningar i
sér ad minnsta kosti tvo prep. I fyrsta lagi opna kédun (initial coding), par sem gogn
eru lesin gaumgafilega, linu fyrir linu og leitad ad hugtokum, pemum (themes) eda
kédunarflokkum, og i 6dru lagi markvissa kéoun (focused coding), par sem gdgnin
eru lesin ut frd einum kdéounarflokki eda pema sem fannst i opinni k6dun og leitad
eftir tilteknum atridum i gégnunum sem tengjast vidkomandi hugtaki eda pema.
pannig verdur skyrara hvada pemu eiga sér raunverulega stod i gognunum, hver eru
meginpemu og hver undirpemu. Vid gagnagreiningu gekk ég ut fra framangreindum
brepum og beitti sifelldum samanburdi (constant comparative method) sem felur i sér
ad tekin voru viotol og hafist handa vid ad greina pau adur en aflad var frekari gagna.
Pannig voru gdgnin badi kodud og skrifud um pau svokdllud greiningarbl6d (memos)
& sama tima og pau voru greind med hlidsjon af peim pattum sem rannséknin beinist
ad. Sidan var frekari gagna aflad, pau unnin med framangreindum hetti og greining

peirra borin saman vid fyrri greiningar.
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Med skipulégdum adferoum grundadrar kenningar var leitast vid ad safna
gbgnum sem gafu sem fjélbreyttasta mynd af vidfangsefninu og fylltu upp i eydur i
nidurstddunum. bannig leiddi gagnatflun og markviss greining gagna smadm saman
til pess ad pemu og hugtok foru ad taka & sig &kvedna mynd sem atti uppruna sinn i
gégnunum (Charmaz, 2006). Vidtolin voru sidan lesin margsinnis medan & greiningu
og urvinnslu stod til pess ad auka innsai og skilning rannsakanda a lifi og adsteedum
patttakenda (Creswell, 2007; Taylor og Bogdan, 1998).
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3. Nidurstdéour

Tilgangur rannsoknarinnar var ad 6dlast innsyn i adstedur og reynslu einstaklinga
sem horfid hafa fra nami vid Haskola Islands undir lok BA-nams. L6gd var ahersla &
ad fa fram hvad peir telja hafa leitt til pess ad peir hurfu fr& nami og hvada afleidingar
peir telja ad brotthvarf Gr nami hafi haft fyrir proun ndms- og starfsferils peirra.
Nokkur meginpemu komu fram i vidtélunum og er nidurstodum skipt nidur i prja
kafla med pau ad leidarljési. Fyrst er ad nefna addraganda ndms og adlogun ad
haskolasamfélaginu en par er fjallad um bakgrunn vidmalenda, hvernig peir stédu ad
vali a haskolandmi og hvernig peim gekk ad adlagast haskdlasamfélaginu. Sidan er
skodad hvernig vidmelendur lysa namstimanum og addraganda brotthvarfs en par
faest gbo innsyn i namsvenjur peirra og upplifun & nemahlutverkinu. Ad lokum er
fjallad um mat vidmelenda & afleidingum brotthvarfs ar nami fyrir préun nams- og

starfsferils peirra og almenna lidan.

3.1 Addragandi nams og adlogun ad haskdlasamfélaginu

Pegar skodad var Ur hvernig umhverfi vidmalendur koma og hvernig peim tokst til
vid ad verda virkir patttakendur i haskdlasamfélaginu voru pemun sem fram komu

bakgrunnur nemenda, ndmsval og adlogun ad haskolasamfélaginu.

.94 eini 1 fjolskyldunni sem gat eitthvad lcert

Segja ma ad bakgrunnur viomealenda se nokkud fjélbreyttur. Fjorir peirra eru feddir
og uppaldir & landsbyggdinni en prir eru af hofudborgarsveaedinu. beir hafa stundad
nam & framhaldsskolastigi baedi i fjolbrautaskélum og menntaskdlum af 6likum
steeroum og gerdum og koma af mismunandi namsbrautum. Namslegur bakgrunnur
beirra er pvi fjolbreyttur en flestir telja ad framhaldsskélinn hafi veitt peim nokkud
godan undirbdning fyrir haskolanam. Stefan, sem stundadi ndm vid stéran

framhaldsskdla & hofudborgarsveaedinu, er pd dsattur vid ad hafa ekki fengid kennslu
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og pjalfun i ritgerdasmid og medferd heimilda & framhaldsskolaarunum og finnst pad
hafa had sér i haskolanaminu.

Brynhildur, J6hann og Hanna skiptu & milli framhaldsskdla & namstimanum. Hja
Johanni og Brynhildi voru skolaskiptin tilkomin vegna buferlaflutninga & milli
landshluta en Hanna segir foreldra sina hafa ,,sent sig i heimavistarskola‘“ eftir ad hun
hafdi reynt ad standa & eigin fotum og stunda nam i héfudborginni einn vetur. Arna
eignadist barn & medan han var i framhaldsskola og haegdi pad & henni i nami. Hun
lauk stadentsprofinu pvi & fimm arum en adrir vidmalendur luku pvi & fjorum til
fjorum og hélfu ari. Allir viomalendur lysa nami sinu & framhaldsskolastigi & pann
veg ad pad hafi gengid ageetlega og ad peir hafi ekki purft ad hafa mikid fyrir nami.

Almennt eru viomalendur sammala um ad peir hafi fengid studning og hvatningu
til ndms fra fjolskyldum sinum. Fadir Stefans er haskolamenntadur en foreldrar hinna
hafa ekki haskdlaprof. Nokkud er um ad systkini viomeelenda hafi farid i haskélanam,
til deemis koma pau Hanna, J6hann og Stefan ar storum systkinah6pum par sem um
helmingur systkinanna hefur lagt stund & hask6landm af einhverju tagi.

Gisli er sonur einstedrar, 6menntadrar verkakonu. Hann segir flesta
fjolskyldumedlimi vera verkamenn, adallega sjomenn. Gisli var hvattur til nams af
maodur sinni og segir ad systkini sin tvo séu ,,slakir namsmenn® og hann hafi verid

,,5a eini i fjélskyldunni sem gat eitthvad lert*:

Partur af pvi ad fara i namid var ad sanna ad ég geeti pad Gt af pvi
sko ad brodir minn er minnsti ndAmsmadur i heimi og systir min
frekar lélegur namsmadur lika. Eg var alltaf sa eini sem gat
svona eitthvad leert og pad var svona sma prystingur ad ég feeri
ad leera. ... Mér fannst ad akvednu leyti ad ég pyrfti ad sanna pad,
ekki bara fyrir mér heldur peim lika [fjolskyldunni] ad ég geeti
betta ... madur vill alltaf poknast fjolskyldunni sinni.

Brynhildur, sem er ein priggja systkina, var einnig hvoétt til nams af foreldrum
sinum. Huan segir fodur sinn avallt hafa lagt mikla aherslu & mikilveegi ndms allt fra
pvi ad hun hof ndm i grunnskéla. Godar einkunnir skiptu fodur hennar miklu mali og
hin segist hafa fengid ,,jakvaeda hvatningu* ef han fékk gédar einkunnir en fundid

fyrir vandleetingu hans ef illa gekk og einkunnirnar voru honum ekki ad skapi.

35



Foreldrar Ornu hafa ekki haskolamenntun en han segist koma af ,,miklu
bokmenntaheimili og ad foreldrar hennar séu ,,vel lesin, skemmtileg og prusuvel
gefin“. HUn hefur &vallt verid hvott til nams af foreldrum sinum og pau hafa styrkt
hana mikid fjarhagslega i gegnum allt haskolanamid.

,,Svo bara likadi manni petta vel pegar madur for ad profa“
Pegar skodad er hvernig viomelendur stéou ad namsvali sinu ma segja ad pad hafi
verid tiltélulega litid igrundad hja peim og i sumum tilvikum nanast tilviljanakennt
hvada ndm vard fyrir valinu. Enginn vidmalenda segist hafa valid sér haskolandm
med pad ad leidarljési ad namid veeri hagnytt a vinnumarkadi heldur virdist ahugi,
félagsskapur og pad ad peir téldu sig rdda vel vid namid hafa verid pad sem fyrst og
fremst réd ndmsvali peirra. Ad framhaldsskola loknum voru peir 6vissir um hvad peir
vildu lzra en lysa pvi pannig ad peir hafi akvedid ad ,,profa” vidkomandi ndmsgrein
vegna pess ad lysing & naminu hofdadi til peirra eda vegna pess ad vinir ar
framhaldsskola foru i namio.

Hrannar kemur Ur framhaldsskola & landsbyggdinni. Hann var dviss um hvort
hann vildi fara i haskélanam ad loknu stadentspréfi en dkvad ad lata slag standa og

hof ndm & hugvisindasvidi:

Petta er fag sem ég hef svona mikinn ahuga & pannig ad pad
kitladi mann svolitid ad profa pad. Eg var sko sidasta arid i
menntaskéla mikido ad skoda hvad ég etti ad gera og pad
audvitad dundu & manni sko kynningar alls stadar ad og svo
svona datt madur svolitid inn & petta pegar madur var ad fletta i
gegnum namsframbodid og svo bara likadi manni petta vel pegar
madur for ad profa, for ad koma i tima og pannig og akvad bara
ad halda afram.

Hanna, Arna og Stefan hofu 61l haskolanam i annarri ndmsgrein en peirri sem
bau ilengdust sidan i til BA-préfs. Arna og Stefan 16gou stund & ndm innan Haskola
[slands en heettu badi & fyrsta misseri vegna &hugaleysis. Hanna hof hins vegar nam
vid erlendan haskdla en hetti i pvi nami a fyrsta misseri vegna pess ad hun vard
pungud og fluttist heim til Islands. Hénnu langadi i raungreinatengt nam og

skilgreinir sig sem ,,raungreinamanneskju‘ en vegna pess ad hun var komin med tvo
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litil bérn pegar han héf nam vid haskolann leit hin svo a ad slikt nam yradi henni of
erfitt midad vid adstedur hennar. pess i stad akvad hin ad hefja nam i namsgrein
innan hugvisindasvids til pess ad athuga hvernig henni likadi vid skélann og ,,gera

eitthvad skemmtilegt*.

Mér fannst einhvern veginn eins og ég geti alveg hurrast i
gegnum svona nam eitthvad med pvi ad lesa bara a kvoldin og
hérna treysta & Gud og lukkuna, en hitt [raungreinandm] yrdi
bara of krefjandi midad vid peer adstedur sem ég var i pa. Pl
veist, badi bornin voru a leikskola og karlinn vann allan
solarhringinn. Eg var eins og einsted modir nema bara med
visakortid og ég ad vinna og svona og ég bara gat einhvern
veginn ekki farid ad leggja meira a mig.

Stefan segir ndmsval sitt hafa verid illa igrundad i baedi skiptin sem hann hof
nam vid Haskdla Islands og hann hafi fyrst og fremst fylgt félosgum sinum dar
framhaldsskdla. Hann lysir addraganda pess ad hann hof nam i peirri ndmsgrein sem

hann ilengdist i & eftirfarandi hatt:

Svo hitti ég einhverja félaga mina einhversstadar, ég man ekki
hvort pad var & djamminu bara og for ad spjalla vido pa og peir
s6gdu mér ad ég geeti bara, ad e€g geeti alveg eins komid i namid
0g pa akvad ég bara ad skella mér.

Gisli stundadi ndm & félagsvisindasvidi og segist hafa valid pad eingdngu at fra
dhuga. Eins og fram hefur komid kemur hann ur fjélskyldu par sem mjog fair hafa
farid i hask6landm og hann segir sina nanustu hafa undrast mjog ndmsval hans og
ekki fundist hann velja hagnytt nam. Hann hafi pvi idulega purft ad réttleta og verja

namsval sitt badi fyrir fjolskyldu og vinum:

pad fannst 6llum pad hneykslanlegt bara ad ég hefdi verid ad
velja petta ndm i herna hvad getum vid sagt, i stersta
uppgangstima Islandsségunnar. ... Eg hef svona adeins 6druvisi
lifsvidhorf heldur en margir adrir sem ég pekki og pu veist mikill
prystingur ,,af hverju férstu ekki ad lera vidskiptafraedi,
vidskiptafraedi, vidskiptafraedi, vidskiptafraedi“. Eg hef engan
dhuga & pvi sko bara ekki vott. ... Eg purfti ad réttleta fyrir
6drum ad pad eru ekki allir eins og ad pad hafa ekki allir &huga a
sama hlutnum.
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Adrir vidmelendur nefndu ekki ad peir hefdu purft ad réttleta eda verja namsval sitt

fyrir fjolskyldu eda vinum.

., Fyrst, p& var &kvedinn svona soknudur pegar madur for ur framhaldsskola
Héaskolandmid var anaegjulegur timi fyrir alla vidmealendur en Arna segir pé ad
haskdlalifid hafi verid talsvert 6druvisi en han atti von a. Han héf ndm i namsgrein a
félagsvisindasvidi, sem hin hatti i a fyrsta misseri, og pad kom henni a Gvart hversu
fjolmennir nemendahoparnir voru i flestum peim namskeidum sem hdn sat. Henni
fannst erfitt ad vera i storum nemendahopum og segir ad sér hafi lidid miklu betur i
skélanum eftir ad hun skipti yfir i pa ndmsgrein sem hun ilengdist i en par voru
namskeid tiltélulega famenn.

Gisli og Hrannar segja ad pad hafi verid heilmikil vidbrigdi fyrir p4 ad hefja
haskdlandm og ad peir hafi saknad framhaldsskélans. Peir orda pad b&dir sem svo ad
peir hafi purft a0 ,,slita sig* fra framhaldsskolanum og peim vinahdpi sem peir attu

par, eins og til deemis kemur fram i mali Gisla:

Mér fannst svo rosalega gaman i framhaldsskéla og mér fannst
svo erfitt ad slita mig fra pessu ... petta var svo stér partur af lifi
manns i svo langan tima og petta er bara frabeer timi
framhaldsskolinn.

Hrannar fann fyrir soknudi og einmanaleika pegar hann byrjadi i haskdlanaminu,
en hann flutti pa fra heimahdgum sinum. Honum fannst hann missa tengsl vid vini
sina fra framhaldsskoladrunum og atti i fyrstu erfitt med ad mynda vinatengsl vid

samnemendur;

Fyrst, pa var akvedinn svona soknudur pegar madur for ur
framhaldssk6la. Madur var kominn i gédan vinahdp par sem
dreifdist svo einhvern veginn Gt um allt og svona fyrsta veturinn
var madur svona, svona half einmana sko, pannig ad madur var
kannski svona svolitid einn med sjalfum sér utan timanna.

Gisli hefur & ordi ad pad hafi verid erfitt ad komast inn i nemendahopinn og telur
ad pad hafi fyrst og fremst skapast af pvi ad mjog fair karlmenn voru i pvi ndmi sem

hann lagdi stund &. Hann segir ad pad hafi myndast tveir til prir ,,storir stelpuhopar
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sem hofdu litil samskipti sin @ milli og ad peir 6rfau karlmenn sem stundudu namia
hafi att erfitt med ad komast inn i pessa hopa. Hann hefdi gjarnan viljad eiga meiri
samskipti vid samnemendur sina en raunin vard.

Misjafnt er hversu virkan patt viomelendur toku i félagslifi innan haskolans.
Brynhildur og Stefan voru til deemis mjog virk i félagslifi nemenda. bau voru badi i
stjornum nemendafélaga innan peirra namsgreina sem pau l6gdu stund & og Stefan
tok auk pess pétt i haskolapolitik. Hanna var einnig virk i félagslifi nemenda og segir
ad hun hafi notid pess ad vera i félagsskap samnemenda & ndmstimanum. Henni
fannst mikill kostur ad nemendur i peirri namsgrein sem hun lagdi stund & voru a

ymsum aldri:

Petta var rosalega skemmtilegt og skemmtilegur félagsskapur og
pad var lika kannski Gt af pvi ad madur var i pessari deild ad pad
var allur aldur, hvad atli ég hafi verid, um pritugt sko og ég var
alls ekkert elst, pad var fullt af lidi eldra en ég og svo audvitad
fullt af yngra folki.

Arna er hins vegar demi um vidmelanda sem tok afar litinn péatt i felagslifi
nemenda. Hun kynntist faum sem voru med henni i ndminu og pau samskipti sem hidn
atti vio adra nemendur voru einkum vid pa sem han pekkti fyrir, til demis ar

framhaldsskola:

Eg hef kannski bara ekki verid ndgu virkur nemandi til pess ad
kynnast samnemendum minum vel. Eg hef adallega umgengist
og haft samskipti vid pad sem ég einhvern veginn pekki fyrir,
annars stadar fra, en pad er ekki svo ad ég hafi verid ein eda
upplifad mig eitthvad eina eda einmana i skolanum.

pegar skodad er hvernig vidmelendur lysa samskiptum sinum vid kennara
skélans kemur i ljos ad peir eru nokkud sammala um ad peir hafi matt jakvaedu
vidmoti peirra. Flestir hofou po litil samskipti vid kennara utan kennslustunda en telja
pad ekki vera kennaranna sok, heldur hafi svo verid vegna pess ad peir leitudu litid
eftir pvi.

Arna er sa viomelandi sem atti i mestum samskiptum vid kennara en hun leitadi

nokkud oft til peirra til pess ad fa aukafrest & verkefnaskilum. Han segir ad kennarar
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hafi avallt tekio seér vel og veitt sér frest pegar hun purfti a pvi ad halda. HUn segir pa
jafnvel hafa haft samband vid sig ad fyrra bragdi til pess ad inna sig eftir verkefnum
sem hun atti ad vera buin ad skila. HUn skilgreinir samskipti sin vid kennara skolans
sem ,,personuleg™ og segir ad sér hafi ,alltaf komid mjog vel saman vid kennara i
haskolanum®. Brynhildur tekur i sama streng og segir ad han hafi nokkrum sinnum
burft ad fa aukafresti & verkefnaskilum hja kennurum og pvi hafi avallt verid vel
tekid. Henni finnst adgengi ad kennurum gott og segir ad pad sé ,,badi haegt ad hitta
pa & skrifstofum sinum og senda peim télvupost™.

pad kom Gisla a ovart hversu gott honum fannst viomot kennara vid haskolann
vera gagnvart nemendum og hefur a ordi ad pad sé mun betra en hann hafi att ad
venjast i framhaldsskola. Hrannar segir aftur & moti ad viomoét kennara gagnvart
nemendum hafa verid eins misjafnt og peir eru margir. Honum finnst vera mikil
fjarleegd & milli nemenda og kennara i fjolmennum namskeidum en segir personulegri
tengsl skapast i fdmennum namskeidum. Honum finnst adgengi ad kennurum
haskolans engu ad siour nokkud gott og segir ad sumir kennarar hafi verid duglegir ad
auglysa vidtalstima og bjéda fram adstod en adrir hafi synt nemendum minni ahuga:

I sumum kdrsum voru kennararnir svolitid svona latir vid ad
veita manni adgang ad sér eda svona madur fékk pad &
tilfinninguna stundum, en pad var néattarulega bara eitthvad sem
madur purfti sjalfur ad leita eftir.

Pegar dregnar eru saman helstu nidurstddur vardandi addraganda nams og
adlégun ad haskdlalifinu méa segja ad pott bakgrunnur pessara einstaklinga sé nokkud
Olikur pa eiga peir pad sameiginlegt ad vera af fyrstu kynsl6d haskélamenntadra i
sinum fjolskyldum. beir eru & einu mali um ad peir hafi fengid hvatningu og studning
til ndms fra fjolskyldum sinum, po svo ad foreldrar peirra hafi ekki reynslu af
haskdlandmi. Eins kom fram ad pratt fyrir ad vidmealendur komi ar Olikum
framhaldsskélum pa telja peir framhaldsskélann hafa baid pa nokkud vel undir
haskolanam. PG svo ad pad se nokkud mismunandi hversu virkir patttakendur peir
voru i haskolasamfélaginu ma almennt segja ad namstiminn hafi verid anagjulegur
timi hja peim og ad namid hafi gengid ageetlega par til peir purftu ad fara ad huga ad
BA-ritgerdarskrifum. Peir eru ekki & einu mali um pad hversu gott adgengi er ad
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kennurum skélans en allir eru peir p6 sammala um ad viomot kennara gagnvart

nemendum sé jakveett.

3.2 Namstiminn og addragandi brotthvarfs ar nami

begar skodud var reynsla vidmalenda af naminu vid Haskdla islands og hverjar peir
telja vera helstu astedur pess ad peir hafa ekki lokid nami voru meginpemun sem
fram komu i vidtélunum; 6ljés markmid med nami, dagadar ndmsvenjur, vinna og
leidsOgn vid BA-verkefni, erfidleikar vio ad samreema ném, starf og fjolskyldulif og

litil tengsl vid haskdlasamfélagid.

Eg hafdi engan starfsvettvang i huga, ég hugsa ekkert pannig

Enda pétt namsval vidmelenda hafi ekki verid vel igrundad, eins og adur hefur
komid fram, eru peir sammala um ad namid hafi verid skemmtilegt. Peir segjast hafa
eflst og proskast @ namstimanum og laert margt gagnlegt sem nytist peim badi i starfi
og i lifinu almennt. Allir vidmealendur eru & einu mali um ad peir hafi hvorki vid
upphaf nams né sidar & namstimanum haft skyrar hugmyndir um pad i hvers konar
storf peir geetu leitad ad nami loknu. Pad ma pvi segja ad enginn peirra hafi haft skyr
markmid med ndmi sinu og ad peir hafi ekki verid banir ad méta ndms- og starfsferil
par sem haskdlanamid var medvitad skref i pa att ad na starfstengdum markmidum.
Peir lysa pvi sem svo ad peir hafi ilengst i viokomandi ndmi vegna pess ad pad var
,,skemmtilegt® og ,,ahugavert* fremur en ad peir hafi velt pvi fyrir sér hversu hagnytt

namio veeri a vinnumarkadi, eins og til deemis kemur fram i mali Gisla:

Petta er nattlrulega bara fraedigrein, pu veist, petta er nattdrulega
Opraktiskasta nam i bransanum og eg valdi petta algjorlega bara
ut fra mér. Eg hafdi engan starfsvettvang i huga, ég hugsa ekkert
pbannig. Fyrir mér er nam ekkert pu veist, ad velja einhvern
vettvang og starfa vid hann alla &vi.

Hanna tekur i sama streng og Gisli. HGn telur ad ndmid sem hun lagdi stund &
veiti henni litil sem engin reéttindi & vinnumarkadi og talar um ad ,,svona grada

segi ekki neitt“ og ad petta sé ,.fljotandi menntun“ sem ekki hafi tengsl vid
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akvedinn starfsvettvang ad nami loknu. Han telur ad pessi 6ljosu tengsl ndmsins
vid storf hafi virkad letjandi & sig i sambandi vid ad ljuka naminu og nefnir sem
demi ad ef hun hefdi valid lyfjafeedi, sem hana langadi alltaf til pess ad leggja
stund &, en treysti sér ekki i & sinum tima, hefdi han liklega ekki horfid fra ndmi:

ba hefdi ég 6rugglega klarad. Eg meina ég hefdi ekki heett og
sleppt lokaverkefninu, pa hefdi ég ekkert fengid vinnu sem
lyfjafreedingur, pua veist pad er néttarulega, pad hlytur ad yta &
mann.

Stefan er liklega s& viomelandi sem fann hvad hardast fyrir peim breytingum
sem urdu i islensku atvinnulifi haustid 2008 i kjélfar hruns islensku bankanna.
Hann missti pa atvinnuna og segir ad hann hafi vissulega verid kominn med
akvedin markmid og séd hvada avinning hann hefdi af pvi ad ljuka nami par sem
hann hugdist vinna sig upp innan vidkomandi fyrirteekis. Honum finnst eins og
,,fotunum hafi verid Kippt undan sér og segir ad i dag viti hann ,,ekkert hvert
hann stefni“. Hvad adra vidmelendur vardar pa er nokkud mismunandi hversu
skyr markmid peir hafa nu sett sér i tengslum vid ndms- og starfsferil. Allir eru
pbeir p6 sammala um ad haskdlamenntun sé mikilveeg i natimasamfélagi. Gisli og
Hanna segja ad peim finnist haskdlaprof nd til dags hafa ad morgu leyti sama
veegi i samfélaginu og stddentsprof hafdi & arum adur og ad pad sé i raun

,.lykillinn“ ad pvi ad geta komid sér afram & vinnumarkadi.

,,Pegar ég tek skorpur pé er ég enga stund ad gera hlutina“

Vidmelendur eiga pad sameiginlegt ad peim gekk ageetlega i haskolanaminu. pPeir eru

nokkud sattir vid einkunnir sinar og hafa sjaldan eda aldrei fallid a profi. beir

skilgreina sig sem nemendur sem vinna i skorpum, pannig ad peir sinni naminu litio a

timabilum en taki sér tak pess @ milli og nai pa ad vinna mikid upp a stuttum tima.

Pad einkennir einnig viomeelendur ad peir skipuleggja ekki tima sinn i tengslum vid

namid nema ad mjog litlu leyti, eiga pad til ad fresta naudsynlegum verkefnum fram a

sidustu stundu og vinna pa annadhvort mjog hratt a skdmmum tima eda fara jafnvel

fram yfir skilgreinda skiladaga verkefna. prir peirra orda pad sem svo ad peir hafi

verid ,fastir” i peim vinnubrégdum sem peir vondu sig a4 ad nota i gegnum
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framhaldsskdlandamid og pa einkum pad ad bida med ad vinna verkefni eda sinna
préflestri fram & sidustu stundu. Stefan segir ad sér ,,hafi verid sagt™ ad pad veeri ekki
heegt ad komast i gegnum haskdlanam med pess hattar vinnubrégdum en annad hafi
komid i Ijos og margir samnemendur hans hafi beitt slikum vinnubrégdum i ndminu.

Viomelendur telja styrkleika sina i tengslum vid ndm vera pa ad peir eru fljotir
ad tileinka sér nytt efni, lesa hratt og eiga audvelt med ad taka prof. Ritgerdaskrif hafa
aftur & moti vafist fyrir nokkrum peirra & ndmstimanum. Brynhildur segir ad han hafi
mdorgum sinnum unnid ritgerdir & sidustu stundu fyrir skiladaga. Henni finnst henta
sér illa ad vinna & pennan hatt og skilur ekki hvers vegna han lendir eins oft i pessum
sporum og raun ber vitni. Henni finnst erfitt ad atta sig & pvi hvernig han parf ad
vinna til pess ad fa gdda einkunn fyrir ritgerd af pvi ad henni finnst hun ekki fa skyr
fyrirmeli um pad til hvers sé atlast af henni. Pad veldur 66ryggi hja henni pvi ad hdn
leggur mikid upp Ur pvi ad fa gédar einkunnir i nami.

Stefan hefur aldrei & namstimanum skrifad einstaklingsritgerd. Hann sétti eitt
valndmskeid par sem lokandmsmat folst i einstaklingsritgerd en verkefnid éx honum
svo i augum ad hann lauk ekki namskeidinu. Hann telur sig ekki kunna ad skrifa
heimildaritgerd og finnst, eins og fram hefur komid, ad hann hefdi att ad fa
leidbeiningar og pjalfun i pvi & fyrri skélastigum.

Enginn vidmalenda sotti ndmskeid i namstaekni og vinnubrégdum & vegum
Nams- og starfsradgjafar Haskola islands & namstimanum, né leitadi eftir annars
konar leidbeiningum um namstekni og vinnubrégd innan skdlans. Stefan sotti
namstekninamskeid & medan hann var i framhaldsskola og hradlestrarndmskeid utan
haskdlans @ medan hann var i naminu en adrir viomalendur héfdu ekki sott nein slik
namskeid. Almennt fannst viomalendum peim ekki vera kunnugt um pa stodpjonustu
sem er til stadar fyrir nemendur innan skélans og telja ad pad meetti kynna hana betur
en gert hefur verid. Hrannar telur ad radgjof vardandi ndmsteekni og vinnubrégd hefdi

getad nyst honum vel en hann leitadi pé ekki eftir sliku & medan hann var i nami:

pad hefdi drugglega verid gott fyrir mann einhvern timann ad
fara eitthvad til ndmsradgjafa eda sko fa hjalp en madur svona
pbrjéskadist vid ad gera petta bara sjalfur. Madur hefdi kannski
fengid einhverjar radleggingar vardandi betri vinnubréga.
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Flestir viomelendur nefna ad peir hafi meett vel i kennslustundir og telja ad pad
hafi nyst peim vel pegar kom ad profundirbuningi. Arna segist po ekki hafa maett vel i
skdlann og skilgreinir sig sem ,,metnadarlitinn nemanda, pratt fyrir ad godar
einkunnir skipti hana miklu mali og hun njéti pess ad f4 vidurkenningu annarra a

verkum sinum:

Godar einkunnir, pad bara, mer finnst pad &dislegt en ég hef
gert afskaplega litid af pvi ad leggja a mig pad sem ég parf ad
leggja & mig til pess ad fa gddar einkunnir. bad er helst ad eg
hafi gert pad i ritgeroum og verkefnum par sem ég get unnid
i needi heima & nottunni eda eitthvad, @ minum tima i minu
rymi.

Eg vildi ad pad vaeri einhver svona kars sem héti bara lokaritgerd

Fimm af vidmelendunum sjo eiga einungis eftir ad ljuka BA-ritgerd i haskdlanami
sinu en Brynhildur og Arna eiga eftir ad ljuka tveimur til premur namskeidum auk
lokaritgerdar. Peir sem einungis eiga eftir ad ljuka BA-ritgerd eiga pad sameiginlegt
ad hafa skipulagt ndm sitt med peim heetti ad peir luku 6llum ndmskeidum &dur en
beir hofust handa vid ad skrifa lokaritgerdina. beir @tludu sér ad skrifa hana med
fullu starfi & fyrsta ari eftir ad peir luku ndmskeidum en pratt fyrir gédan asetning

vard peim litid ar verki eins og kemur til deemis fram i mali Gisla:

Eg sagdi bara petta er ekkert mal, petta eru bara sex einingar eda
eitthvad, pannig ad eg for bara ad vinna & fullu ... pannig ad ég
var i 150% starfi eda eitthvad og pa nattdrulega gerist ekki neitt .

Viomealendur eru sammala um ad ef peir hefdu skipulagt sig & annan hatt og unnid
ritgerdina & medan peir voru i ndmskeidum eda strax eftir ad peir luku ndmskeidum
pa veeru peir ad 6llum likindum bunir ad ljuka ndmi. Pad virdist pvi vera ad pott
nemanda takist ad komast i gegnum namskeid med 66gudum vinnubrégdum pa verai
bannig vinnubrogd honum verulega til trafala pegar kemur ad BA-ritgerdarskrifum

eins og kemur skyrt fram hja Jéhanni:
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Madur er vanur ad gera eitthvad svona pu veist, ég drif mig
med tuttugu bladsidur, pad er svona kannski pad mesta sem
madur hefur gert adur, kannski a sex, atta timum med svolitid
svona Oskipulégdum vinnubrégdum. ... Pessi adferd hudn
dugai fyrst af pvi ad tiu, fimmtéan bladsiona ritgerd pu skrifar
hana bara en parna [i BA ritgerd] parftu ad skipuleggja hvern
kafla og bua til beinagrind.

Hrannar tekur i sama streng og Jéhann og lysir vinnubrégdum sinum i tengslum
vid BA-ritgerdarskrif pannig ad hann hafi ekki sett sér nein markmid né timaaetlanir

0g itrekad frestad vinnu vid ritgerdina:

Bara ef madur hefdi sett meiri kraft i petta [BA-
ritgerdarskrifin] strax i byrjun. Madur bara var einhvern
veginn i einhverjum haegagangi med petta, setti sér engin
timamaork med neitt og pad natturulega for ad koma i ljos ad
madur var svolitio é6ruggur med ad skipuleggja timann og
svona. Svo pegar & leid pa for madur bara ad yta pessu
svolitid svona & undan sér og madur hugsadi bara ad madur
geeti klarad petta a naestu 6nn og svo gerdi madur aldrei neitt
i pvi og pvi lengur sem madur frestar pvi erfidara verdur pad.

. Svo var madur nattarulega ekkert ad setja sér nein
markmid med ad klara eitthvad visst mikid fyrir einhvern
vissan tima.

Pad ad velja efni til ad fjalla um i BA-ritgerd hefur einnig reynst flestum
viomalendum erfitt. beir orda pad sem svo ad peim finnist ritgerdarefnid purfa ad
vera ,,merkilegt”, ,,skemmtilegt og ,,ahugavert og ad peir vilji skrifa goda BA-
ritgerd sem tekid verdi eftir. Efnid sem loks verdur fyrir valinu og uppfyllir ad mati
vidmealenda framangreind skilyrdi reynist oft flokid og erfitt vidureignar og flestir
telja ad ef peir hefdu valid einfaldara efni vaeru peir ad 6llum likindum bdnir med
ritgerdina. Hanna lenti til deemis i miklum erfidleikum med ad afmarka ritgerdarefni

og eftir vidtal vid leidbeinanda akvad hun ad velja sér nytt vidfangsefni:

Mér finnst ad pad hafi verid svona pinu hroki i mér pad sem ég
®tladi ad gera, pu veist, eg hef kannski verid ordin adeins of
montin hvad ég veeri buin ad lera. Petta eru bara fimm einingar
madur & ekki ad gera eitthvad meistaraverk sko. ... Eg held ad &
timabili pa hafi ég @tlad ad gera ofsalega flotta ritgerd og pess
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vegna einhvern veginn ekki n&d ad stodva sjalfa mig i pessari
vitleysu sem ég vissi innst inni ad veeri.

Adrir viomalendur eru sammala Honnu um ad peir mikli ritgerdina fyrir sér og
hafi haleitar hugmyndir um ad han purfi ad vera efnismikil og afar vel unnin. beir
gera miklar krofur til sin og vilja syna og sanna ad peir geti skrifad goda ritgerd eins

og fram kemur i ordum Gisla:

Petta er hlutur sem verdur til synis og ég vil ekki ad nafnid mitt
sé vid eitthvad sem er algjort hrafnaspark. Eg meina okei ef hin
er ekkert frabeaerlega vel gerd pa er pad bara pi veist
vitneskjuleysi mitt, pad ad ég er ekki nogu vel pjalfadur eda
eitthvad. En ef ég hef medvitad gert pad hratt og illa, pad er bara
ekki séns sko. Eg vil gera hlutina vel og rétt.

Arna, sem hefur pa sérstodu medal patttakenda ad vera ekki blin ad velja sér BA-
ritgerdarefni, segir ad huan sé ,,logandi hraedd* vid ad purfa ad velja efni og telur
jafnvel ad hraedslan vid pad geri pad ad verkum ad han finni sér sifellt afsakanir fyrir
pvi ad ljuka ekki naminu.

Vidmelendur eru & einu mali um ad peir myndu vilja f& meiri leidbeiningar um
ferlid vid skrif lokaritgerda og ad baeta purfi adgengi nemenda ad upplysingum um
BA-ritgerdaskrif. Allir koma peir fram med pa hugmynd ad pad veeri askilegt ad
deildir skolans bydu upp & einhvers konar ndmskeid fyrir nemendur & lokamisseri i
nami sem myndi fela i sér freedslu og adhald vid skrifin. Hugmyndir peirra um
mogulegt fyrirkomulag & sliku ndmskeidi eru pé Olikar. Nokkrir tala um ad pad geeti
verid i formi stuttrar kynningar og sidan maetti dreifa upplysingabaklingi til nemenda
en adrir tala um ad petta pyrfti ad vera skyldunamskeid sem nadi yfir heilt misseri.
Stefan sotti tveggja kvolda namskeid, a vegum deildarinnar sem hann stundar nam
vid, fyrir nemendur sem voru ad vinna ad lokaverkefnum, en adrir hofou ekki sott
nein slik namskeid og téldu pau ekki vera i bodi i peim deildum sem peir stunda ndm
Vid.

Viomalendum finnst litid vera reett um BA-ritgerdir i haskélandminu og peim
var ekki kunnugt um hvort finna meetti upplysingar um BA-ritgerdarskrif &

skrifstofum deilda eda & heimasidu Haskéla Islands & Veraldarvefnum. Peir eru
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6oruggir vardandi ritgerdaskrifin eins og kemur fram i mali Ornu pegar hin segir:
,Eg veit ekkert hvernig pad gengur fyrir sig eftir ad pad misseri hefst sem madur er
skradur i BA-ritgerd“. Allir vidmalendur, nema Stefan, telja p6 ad namid hafi falid i
sér akvedinn undirbdning fyrir lokaritgerdarskrif par sem peir hafi gert margar
heimildaritgerdir & namstimanum. Peir telja pad nytast sér ad einhverju leyti sem
&fing fyrir BA-ritgerdina. Eins og fram hefur komid er Stefan hins vegar i peirri
stodu ad hafa aldrei & ndmstimanum unnid einstaklingsritgerd.

Peir viomelendur sem komnir eru med leidbeinendur vid BA-ritgerd lysa
sambandi sinu vid pa & pann veg ad pad sé nokkud gott og adgengi ad leidbeinendum
ageett. beir eru po 06ruggir um hvert hlutverk leidbeinanda er og vita ekki fyllilega
hvers peir mega vaenta af hans halfu. beir segjast gjarnan myndu vilja hafa einhver

vidmid um samskiptin eins og kemur fram i mali Stefans:

Pad hlytur allt ad vera betra heldur en ekkert, ég meina ad pad
séu einhver vidmid, ad vita i rauninni ad petta sé svona ferillinn
og petta sé pad sem préfessorinn gerir. ... petta parf ekkert
endilega ad vera flokid, bara hvernig a ad bera sig ad vid val a
leiobeinanda pad fyrsta og p& kannski i rauninni ad
leidbeinandinn sé med einhvers konar viomid um hvad sé atlast
til af honum og nemandanum sjalfum.

Viomealendum finnst erfitt ad hafa frumkvadi ad pvi ad hitta leidbeinanda sinn,
sérstaklega pegar illa gengur vid ritgerdarskrifin. beir tala um ad peir skammist sin
fyrir ad vera ekki ,,blin med meira®“ en raun ber vitni og veigri sér vid ad hafa

samband. Jéhann segir:

Mér fannst alltaf svolitio Opeegilegt ad fara og hitta
leidbeinandann sko og skammadist min gedveikt fyrir ad vera
ekki buinn ad gera eitthvad og kannski dré pad ut af svoleidis
sko og fannst petta 6peegilegt, fannst ad ég etti kannski ad vera
buinn ad gera meira og pu veist, ég purfti ad hringja og panta
tima og svoleidis, pad var ekkert svona fast.

peim sem hurfu fra nami fyrir nokkud 16ngu sidan finnst tilhugsunin um ad taka upp
bradinn aftur i naminu mjog erfid og segja ad leidbeinandinn sé érugglega buinn ad

,,gefast upp a peim. Til deemis segist Brynhildur fa ,,hnat i magann® vid pa tilhugsun
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og er hreedd um ad leidbeinandi hennar hafi ekki lengur ,,tri & pvi ad hun geti skrifad

ritgerdina®.

. Madur hélt ad madur keemist upp med ad vinna med pessu “

Vidmelendur eru i peim sporum ad peir sinna mérgum hlutverkum i lifinu og allir
unnu peir samhlida haskdélanami, ad minnsta kosti hluta ndmstimans. Konurnar prjar
voru auk pess med heimili og bérn & medan paer voru i ndmi og einn karlmannanna
var i sambud. Brynhildur var med tveggja ara gamalt barn pegar han héf haskolanam.
Hdn vann ekki med ndminu fyrr en & pridja namsari en pa hafdi han slitid samvistir
vid barnsfodur sinn. Hun talar um ad lif hennar & pessum tima hafi verio ,,kaflaskipt*

par sem han sinnti ndminu vel & timabilum en litid sem ekkert pess & milli:

A pessum tima pa var petta farid ad vera svona kaflaskipti
sko. Stundum var ég ad einblina & ndmid og sidan pess a
milli var ég ekkert ad leera eda meetti bara i timana og pa
veist. Madur nattdrulega stundar vinnuna jafnt og pétt og
madur er alltaf i médurhlutverkinu en ndmid var svona, ja, ég
var farin ad taka pad bara i tornum og pa natturulega nadi
madur stundum ekkert ad lesa allt eda gera allt. bannig ad
pad var svona adeins farid ad vera aftarlega i
forgangsrodinni.

Gisli var einnig i moérgum hlutverkum & ndmstimanum. Hann vann mikid med
naminu og lagdi stund & iprottir, auk pess ad sinna fjolskyldu og vinum. Hann telur ad
bessi morgu hlutverk hafi gert pad ad verkum ad hann setti ndmid aldrei i eitt af efstu
setunum i forgangsrédinni. Honum fannst erfitt ad samrema nadm og starf,
sérstaklega & alagstimum i kringum verkefnaskil eda prof.

Hanna vann einnig mikid med nami allan ndmstimann, auk pess ad vera med
heimili og tvo litil bérn. Pad reyndist henni oft og tidum erfitt ad samraema o6ll

hlutverkin sem hdn sinnti og pegar han litur til baka pa hefdi han viljad vinna minna

til pess ad hafa meiri tima med bérnunum sinum:

Minn besti timi til pess ad leera var svona fra kannski tiu &
kvoldin til svona tvo a neeturnar. ba var alveg fridur, pad var
ekki simi og ekki born og ekki neitt sko ... en ég man lika
eftir ad hafa lesid freedigreinar og hreert i hrisgrjonagrautnum
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a medan. ... Mér finnst leidinlegt ad hafa ekki haft meiri tima
til ad njota pess ad vera med litil born ... Ef ég hefdi getad
unnid minna og minni fjarhagsadhyggjur pa hefdi madur getad
notid lifsins betur.

Allir viomelendur nema Stefan voru starfandi & vinnumarkadi pegar viotolin
foru fram. Hanna var i 75% starfi en adrir voru i fullu starfi. Allir eru vidmealendur &
einu mali um ad pad ad reyna ad samreema starf og BA-ritgerdarskrif reynist peim
mjog erfitt og pvi hafi litid ordid ar ritgerdarskrifum. T vidtolum sem foru fram eftir
ad fjarmalakreppa skall & i islensku samfélagi haustid 2008 kemur skyrt fram hja
vidmalendum ad peir sja sér ekki faert ad minnka vid sig vinnu til pess ad sinna nami.

Arna segir til deemis ad ser finnist hun ekki eiga annarra kosta vol en ad vera uti &

vinnumarkadi en han er i ramlega fullu starfi & tveimur vinnustodum:

Nuna get ég alveg sagt pad fullum fetum ad pad eru engir
valkostir fyrir mig i stddunni. Madurinn minn er atvinnulaus
0g missti vinnuna ndna pegar kreppan var svona ad byrja ad
hafa ahrif & folk og fyrirteeki. ... Eg verd ad vinna og ég verd
ad vinna mikid & medan ég hef ennpa mdguleika a pvi og pad
er algjorlega bordleggjandi ad pad er ekki plass fyrir hérna
fjarnamio sem ég atladi mér ad fara i med pessu.

Brynhildur er i svipudum sporum og Arna par sem eiginmadur hennar er an
atvinnu vegna heilsubrests. Hun telur sig ekki hafa adra moguleika en pa ad klara
namid med fullu starfi og segir pad vera framkvaemanlegt med godri skipulagningu

0g med pvi ad forna flestum peim fristundum sem nd gefast:

pad er alveg hagt sko, en kannski ekki & einni 6nn. ... Eg
myndi sleppa pvi ad horfa a sjonvarp og sleppa pvi ad prjona
0g ja, leera & kvoldin og hugsanlega eitthvad um helgar lika
nattarulega.

,Eq leitadi vodalega litid eftir hjalp fra skolanum
I mali viomalenda kemur fram ad pegar peir hatta ad sitja hefdbundin namskeid og
meeta i kennslustundir fjarleegist peir smdm saman skolann, ndmid, samnemendur og

jafnvel pad efni sem peir hafa valid sér til ad vinna ad i BA-ritgerd. Einnig vilja
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tengslin vid leidbeinanda verda litil og eins og &dur hefur komid fram finnst peim
erfitt ad taka upp pradinn i peim samskiptum pvi ad peir skammast sin fyrir ad hafa
ekki sinnt naminu og telja jafnvel ad leidbeinandinn hafi gefid pa upp & batinn. peir
eru ekki i sambandi vid adra nemendur sem eru i svipudum sporum og tala um ad peir

upplifi sig eina eins og fram kemur i mali Hrannars:

Madur var ad vinna og svo &tladi madur einhvern veginn ad
gera ritgerdina med pessu en svo bara einhvern veginn for
madur ad fjarlegjast skolann .. og madur fjarlegdist
vidfangsefnid svolitid og pad vard svolitio erfitt ad setjast
nidur og sem sagt snlia sér ad pvi aftur. ... Manni fannst petta
bara vera einhvern veginn nastum oyfirstiganlegt sko og
fannst madur lika vera svolitid einn i pessu. ... bad veari gott
ad hafa einhvern adila sem er med manni i pessu, ja, hafa
einhvern sem madur getur talad um petta vid.

Beadi Hanna og Johann luku 6llum ndmskeidum i haskolanami sinu fyrir nokkud
morgum arum og eiga einungis eftir ad ljuka BA-ritgerd. pau segjast vera farin ad
gleyma morgu sem tengist naminu og ritgerdarefninu og eru sammala um ad pau
byrftu ad byrja & pvi ad sitja einhver namskeid til upprifjunar &dur en pau hafust aftur

handa vid BA-ritgerdarskrifin. Hanna segir:

Mér hafdi na dottid i hug ad finna mér eitthvert ndmskeio ...
eitthvad svona af pvi ég veit pad néattdrulega ad Haskoli
Islands er opinn haskoli. Eg maetti nattirulega maeta pl veist.
Eg parf bara ad finna Gt hvenar er kennt og bara setja mér
pau markmid ad mata i pa tima, bara til ad, pu veist, koma
mér aftur i gang, i svona hugsanagirinn og allt svoleidis.
bannig ad ég veit alveg ad pad eru til rad. Eg kann petta allt,
pad er bara ad framkveema pad.

Enginn vidmelenda hafdi sott vinnustofur & vegum Nams- og starfsradgjafar
Haskdla Islands fyrir nemendur sem eru ad vinna ad lokaritgerdum en fjorir peirra
hofou leitad til nams- og starfsradgjafa @ medan peir voru i ndmi. Hanna hafdi farid
tvisvar sinnum i vidtal hja nams- og starfsradgjafa snemma & namsferlinum, i badi
skiptin i tengslum vid skipulagningu tima og nams. HUn var @satt vio peer

radleggingar sem hun fékk i seinna skiptid og taldi ranga radgjof i tengslum vid
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skipulagningu nams hafa ordid pess valdandi ad henni seinkadi um heilt ar i nami.
Arna leitadi einu sinni & namstimanum til nams- og starfsradgjafa og var pad fyrir
atbeina kennara i nadmskeidi par sem hun hafdi itrekad purft ad fa4 frest &
verkefnaskilum. Hun segir pad hafa verid géda reynslu en han hafi po ekki nytt sér pa

adstod sem henni baudst:

Eg for einu sinni i namsradgjof rétt fyrir jolaprof og fékk
vidtal og reeddi petta allt saman og namsradgjafinn han lét
mig hafa nafnspjald og bad mig um ad hafa samband, panta
mér tima pegar skolinn veri ad byrja naest og vera bara i
reglulegum vidtélum og var svona ad bjoda mér adhaldid
sem ég purfti sko en ég held ad ég hafi aldrei hringt i hana.
Eg held ad ég hafi aldrei pantad tima og petta einhvern
veginn féll bara i gleymsku.

Pegar Stefan haetti ndmi i peirri namsgrein sem hann hof fyrst nam i vid Haskoéla
Islands leitadi hann til nams- og starfsradgjafa til pess ad fa radleggingar um val &
6dru ndmi. Hann vard fyrir vonbrigdum med pa radgjof og taldi hana ekki hafa skilad
pbvi sem hann var ad vonast eftir. Hann leitadi aftur til ndms- og starfsradgjafa
skdmmu adur en vidtalid for fram til pess ad fa radleggingar vid BA-ritgerdarskrif og
vegna kvida sem hann finnur fyrir i tengslum vid ritgerdarskrifin. | framhaldi af pvi
vidtali hefur hann sett sér pad markmid ad fara ad vinna ad ritgerdinni og hyggst nyta
sér vinnustofur & vegum Nams- og starfsradgjafar fyrir nemendur sem eru ad vinna ad
lokaverkefnum.

Hrannar hafdi einnig nylega leitad til nams- og starfsradgjafa pegar viotalid for
fram til pess ad fa radgjof og studning vid ad hefjast aftur handa vid BA-
ritgerdarskrif. Pad var i fyrsta skipti & ndmsferlinum sem hann leitadi til nAms- og
starfsradgjafa og segir ad sér hefoi ekki verid kunnugt um pad fyrr ad hann geeti
fengid par radleggingar og studning i tengslum vid lokaritgerdarskrif. Hann er mjog
anegour med pann stuoning sem honum stendur til boda og etlar ad nyta ser

vinnustofur fyrir nemendur sem eru ad vinna ad lokaritgeroum:

Eg leitadi vodalega litid eftir hjalp fra skolanum pangad til
nana. bad er svo god pjénusta ad madur geti bara gengid hér
inn og leitad sér hjalpar sko, pannig ad madur hefur svo sem
ekkert undan pvi ad kvarta.
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Brynhildur, Johann og Gisli leitudu aldrei til ndms- og starfsradgjafa a
namstimanum og s6gdou ad sér hefdi ekki verid fullkunnugt um hvada pjénusta steedi
par til boda. Brynhildur segir ad han hafi haldid ad ndmsradgjof veeri einkum fyrir

nemendur sem eru ad velja ser nam:

Mér finnst ég ekki vita négu vel til demis til hvers
namsradgjofin er. Madur sér fyrir sér ad madur fari i
namsradgjof pegar madur er ad reyna ad dkveda hvad madur
a ad leera og svo ekkert meir.

Pegar dregnar eru saman helstu nidurstddur i tengslum vid namsgengi
vidmalenda og upplifun peirra af naminu og haskolasamfélaginu ma segja ad peir
hafi ekki haft skyr markmid med nami. Peir h6fou hvorki vid upphaf ndms né sidar a
namstimanum velt pvi mikid fyrir sér hvert nd&mid myndi leida pa & vinnumarkagi.
pratt fyrir ad peim hafi gengid ageetlega i nami voru namsvenjur peirra agadar og
svo virdist sem peir hafi tileinkad sér akvedin vinnubrdgd a fyrri skolastigum sem
fylgja peim inn i haskolanamid. beir hafa ekki vanist pvi ad skipuleggja tima sinn og
verkefni fram i timann, né ad setja sér markmid i nami og pad vex peim pvi mjog i
augum ad takast & vio skrif BA-ritgerdar. Peir skipulogou ndm sitt med peim heetti ad
peir luku flestum eda 6llum nadmskeidum adur en peir hofust handa vid skrif BA-
ritgerdar. betta skipulag gerdi pad ad verkum ad pegar peir &tludu ad vinna ad
ritgerdinni voru peir komnir i fullt starf og peim hefur ekki tekist ad samrema
ritgerdarskrif starfi og 6drum skyldum i einkalifi.

Viomealendur leitudu litid eftir adstod kennara, nams- og starfsradgjafa eda
annars starfsfolks skdélans & namstimanum og pekkja ekki vel pau studningsurreadi
sem eru til stadar innan skdlans, til demis i tengslum vid BA-ritgerdarskrif. beim
finnst skorta & freedslu og adhald um BA-ritgerdir innan skolans og prétt fyrir ad peir
séu vanir ad skrifa ritgerdir i ndminu pa virdast peir eiga erfitt med ad yfirfera
almenna kunnattu og 6ryggi i tengslum vid ritgerdarskrif yfir & vinnuna vid BA-

ritgerdina.
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3.3 Afleidingar brotthvarfs r nami fyrir préun nams- og starfsferils

Pegar viotolin voru skodud med tilliti til peirra afleidinga sem vidmelendur telja ad
brotthvarf ar ndmi hafi haft fyrir nams- og starfsferil peirra kom i 1j6s ad peir toldu
brotthvarfid baedi hafa haft ahrif & stédu peirra a vinnumarkadi og moguleika til
frekara ndms. Einnig kom fram ad peir téldu pad hafa haft téluverd ahrif & sjalfsmynd
peirra og almenna lidan. Meginpemun sem hér komu fram voru pvi annars vegar
préun nams- og starfsferils og hins vegar ahrif brotthvarfs & sjalffsmynd og almenna

lidan.

,,Pad gefur manni ekkert & vinnumarkadi p6 madur sé bdinn ad sitja einhverja karsa
uppi [ haskola “

Eins og fram hefur komid var namsval vidmelenda fremur litid igrundad og peir
hofou ekki skyr ndms- og starfstengd markmid med némi sinu, hvorki vid upphaf
nams né undir lok pess. Peir eru & einu mali um ad haskélamenntunin sem peir 16gou
stund & hafi ekki augljos tengsl vid akvedin storf en telja po ad haskolagrada myndi
auka atvinnumoguleika peirra og liklega skila peim harri launum og meiri réttindum
& vinnumarkadi. Nokkrir peirra hafa & ordi ad pad sé enn mikilvaegara nu en adur, vid
breyttar adsteedur & islenskum vinnumarkadi, ad hafa hask6lamenntun.

Fjorir viomalenda telja sig hafa fengid storf Gt & menntun sina og ad menntun
peirra hafi verid metin til launa p6 svo ad peir hafi ekki lokid ndmi. Hanna telur til
demis ad han hafi fengid naverandi starf it & menntun sina og ad pad hafi verid horft
fram hja pvi ad han veeri ekki bdin ad ljuka ndminu. HUn er anaegd i naverandi starfi,
nytir menntun sina i starfinu og hefur unnid sig upp innan fyrirteekisins. Vegna
heilsubrests & han ad 6llum likindum ekki morg ar eftir a vinnumarkadi og telur ad
hdn muni ljuka starfsaldri sinum a naverandi vinnustad.

Johann er einnig mjog anaegadur i starfi. Hann atlar sér ad vinna vid samberileg
storf i framtidinni og hefur jafnvel hug & ad mennta sig frekar a pvi svidi. Hann segir
ad i starfslysingu & naverandi starfi hans sé gerd krafa um BA-préf og telur ad horft
hafi verid framhja pvi vid radningu hans i starfid ad hann hafi ekki verid bdinn ad

ljuka BA-ritgerd par sem hann hugdist vinna hana samhlida starfi.

53



Arna og Stefan telja einnig ad pau hafi fengid storf Ut @ menntun sina en
Brynhildur og Gisli telja aftur a méti ad ekki hafi verid tekid tillit til menntunar peirra
begar pau voru radin i ndverandi storf og ad storfin séu algjorlega étengd pvi nami
sem pau hafa lagt stund &. Gisli er ekki viss um ad haskdlagrada myndi auka mikid
atvinnumoguleika hans og segir ad folk geti ,,komist vel afram & vinnumarkadi an
pbess ad hafa haskolamenntun® pvi ad ,,arangur felist fyrst og fremst i vinnusemi og
hafni“. Hann segist alltaf leggja sig allan fram i peim stérfum sem hann sinnir og s¢
fas til ad vinna mikid en velti 1itid fyrir ser starfsframa.

P& svo ad viomalendur telji ad pad ad ljuka naminu skipti kannski ekki skdpum
fyrir mdguleika peirra & vinnumarkadi, né breyti stédu peirra i naverandi starfi, pa eru
peir allir sammala um ad pad ad ljuka nami veeri mikill persénulegur avinningur fyrir

pa. betta kemur til deemis skyrt fram i mali Hrannars:

Pad mundi breyta stédunni fyrir mig sko. Mér myndi allavega lida
miklu betur med sjalfan mig og allt pad og ég veit ekki hvort ad
kannski gradan ein og sér geri mikid fyrir mig, kannski audveldar
hin mér ad komast inn i einhver viss storf. ... Eg hef svo sem
ekkert verid ad peaela mikid i pvi hvad pessi grdda geefi mér. Herna,
ég held ad han myndi nd samt, pad veeru kannski ekkert allir vegir
feerir en hin myndi opna einhverjar dyr.

Hrannar er sa eini i hopnum sem er 6anaegdur i naverandi starfi. Starfid er otengt
peirri menntun sem hann hefur lagt stund & og hann hyggst leita ad 6dru starfi pegar
hann lykur ndmi. Hann ordar pad sem svo ad vinir hans hafi lokid ndmi og séu
. komnir i god storf* sem tengjast menntun peirra en ad hann ,,sitji eftir*.

Allir vidmalendur hafa dhuga & aframhaldandi nami og eru pa einkum agd visa til
meistarandms en orda pad sem svo ad peir séu ,,fastir* i sinum namsferli af pvi peir
hafa ekki lokid BA-ndminu. PO svo ad peir hafi dhuga & frekara nami hafa peir
omotadar hugmyndir um hvada framhaldsnam peir myndu vilja leggja stund & og hafa
litid kynnt sér ndmsframbod. Hrannar segir til deemis ad hann skodi namsframbod
litid af pvi ad hann vilji einbeita ser ad pvi ad reyna ad ljuka BA-naminu. Hann segist

ekki vilja ,,horfa neitt lengra fram i timann*.
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Stefan litur svo & ad hans fyrsta verkefni verdi ad vera pad ad takast a vid BA-
ritgerdarskrifin og yfirvinna kvida sem ritgerdarvinnan veldur honum pannig ad hann

lendi ekki sidar i somu sporum og hann er i nu:

A medan ég get ekki skrifad ritgerdir pa nattarulega, fyrir mér, pa
néttdrulega er tilgangslaust ad fara ad halda afram sko, til pess ad
skilja eftir ritgerd aftur.

Johann er ad velta fyrir sér framhaldsnami en po6 ekki i peirri namsgrein sem
hann lagadi stund a til BA-préfs. Eins er hann ad ihuga pann moguleika ad fara i annad
BA-ndm sem tengist naverandi starfi hans, par sem hann telur ad hann fengi studning
fra vinnustadnum til pess ad stunda pad ndm samhlida starfi. Hann ordar pad sem svo
ad ef folk hefur haskolaprof pa geti pad ,,haldid afram padan* og eigi moguleika &
einhvers konar ,,frampréun® og er pa badi ad visa til prounar i nami og starfi. Hann
segir ,,pad veeri audvitad mun huggulegra ad vera bara med BA-profid og geta fario i

eitthvad meira“.

,,Pad er dmurlegt ad geta ekki pad sem adrir eiga ekki i erfidleikum med ad gera

Viomelendur telja sig vera med nokkud heilbrigda sjalfsmynd og finnst
haskolanamid hafa haft jakveed ahrif & sjalfsmynd peirra. Pad ad hafa ekki nad ad
ljuka naminu telja peir aftur & moti hafa haft neikveed ahrif & tru peirra a eigin getu i
nami. Peir tala um ad peir hafi ekki nad markmidum sinum og séu med ,,halfklarad
verk® i hondunum sem peir skammast sin fyrir ad hafa ekki ndd ad ljuka. Hanna segir
til deemis ad hun hafi adeins lokid vid ,,erfidasta hlutann“ af markmidum sinum og

finnst hun vera ,,kerulaus® ad hafa ekki lokid nami:

betta var bara markmid sem ég setti og klaradi ekki. Eg tok
bara erfidasta hlutann af markmidinu og ég nadi ekki ad
klara og pad nattarulega & mjog illa vid mig eins og adra. ...
Mér finnst skipta mali hvort pd ert bainn med namid og
klaradir ekki ritgerd eda klaradir petta alveg. Mér finnst
pad bara tvennt olikt. Annars vegar ertu buinn ad ljuka
pessari gradu sem pu byrjadir a og nd markmidunum
pinum, hins vegar ertu bara i einhverju karuleysiskasti.
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Stefani finnst ritgerdin vofa yfir honum sem d6lokid verkefni og veldur pad
honum miklum kvida. Hann segist ekki hafa fundid fyrir kvida almennt i naminu
heldur einungis i tengslum vid BA-ritgerdarskrifin. Hann nefnir p6é ad liklega eigi
kvidinn sér einnig einhverjar dypri reetur en utskyrir pad ekki frekar.

Arna er med samviskubit yfir pvi hve illa hun hafi sinnt ndminu, p6 svo ad han sé
vissulega anaegd med ad hafa lokid pvi sem lokid er. HUn segir ad sér heetti til ad efast
mjog um getu sina i ymsu sem hun tekur sér fyrir hendur og par & medal i ndminu,
prétt fyrir ad hun hafi valid petta tiltekna ndm af pvi ad han vissi ad hun stedi vel &
bvi svidi og nadi liklega gédum arangri. Han attar sig ekki & pvi af hverju hun hefur

bessa vantru & eigin getu en segir:

Einhvern timann komst ég nG ad peirri nidurstédu ad pad
veeri med ndmid mitt eins og margt annad sem ad ég geri eda
langar til ad gera i lifinu ad ég sinni pvi illa vegna pess ad ef
ég bara kludra pvi pa get ég alltaf kennt pvi um ad ég hafi
sinnt pvi illa. ... Ef ég legg mig alla fram og gef pvi allt sem
ég get, allt sem ég & og pad misheppnast, pa er engu um ad
kenna nema skorti a hafileikum sem ég get ekki horfst i augu
vid svo ad mig hefur stundum grunad ad pad sé pess vegna
sem ad ég hef ekki stadid mig i nami, vegna pess ad ég get
alveg leert og & meira ad segja audvelt med pad.

Ornu finnst 6peegilegt ad foreldrar hennar fylgist med namsgengi hennar en par sem
pau hafa veitt henni fjarhagslegan studning & namstimanum telur hdn ad peim finnist
bau eiga rétt & pvi ad vita hvernig henni gengur. Hun upplifir petta sem ,,neikveeda
pressu‘ sem eykur a vanlidan hennar og sektarkennd i tengslum vid ndmid. Han segir
bad ,,henta peim 6llum best ad reeda ekki um namid“ og reynir ad eyda slikri umraedu

um leid og hun kemur upp:

Stundum ef vido mamma héfum fengid okkur hadegismat eda
kaffi og han segir hvernig gengur i skolanum og pad er
febriar og ég er ekki ad gera neitt i skolanum péa bit ég i
tunguna & mér og segi agetlega.
Hrannar hefur upplifad mikid vonleysi i tengslum vid BA-ritgerdarskrifin og

talar um ad hann eigi stundum ,,sleema daga“ par sem hann fyllist vantra & getu sina
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til pess ad ljuka naminu. Honum finnst hann vera ad ,,bregdast baedi sjalfum sér og
60rum‘ 0g skammast sin pegar hann litur til baka og hugsar um ,,allan pann tima sem
hann er bdinn ad verja i ndmid“. Hann ordar pad sem svo ad ,,pad veeri alveg
skelfilegt ad henda pessu 6llu fra sér, 6llu sem madur er buinn ad leggja i petta®.

Hrannar fordast ad reeda um namid sitt vid fjolskyldu sina:

A 6llum vidburdum par sem hittist folk Gr fjolskyldunni pa
var alltaf verid ad spyrja mann um ritgerdina og madur svona
vissi einhvern veginn ekkert hverju madur atti ad svara pvi
ad madur var buinn ad vera svo lengi ad pessu og var alltaf
ad segja pad sama vid folkid. ... Eg segi na kannski ekki ad
pad hafi gengid svo langt ad madur hafi verid farinn ad
fordast pannig vidburdi en pad hérna, madur var alltaf vooda
fljotur ad eyda 6llu tali um namid.

Brynhildur dr6 sig Gt Gr félagslifi nemenda vid Haskola islands pegar hin nadi
ekki ad skila BA-ritgerd & peim tima sem hun hafdi i fyrstu stefnt ad. Hun kveid pvi
ad svara spurningum um namsframvindu og valdi pvi pann kost ad fordast samskipti
vid samnemendur sina. Hun fordast einnig ad reeda um ndmid vid foreldra sina pvi ad
han segir pau vera 6anagd med frammistddu hennar og hin skynji ,,akvedinn

vandleetingarton® i rodd peirra pegar pau tala vid hana um namia:

Peim néttdrulega finnst petta mjog glatad bara, ég er alveg
steinhaett ad tala um petta vid pau sko. Ef pad kemur til tals
hvenar ég etli ad utskrifast og svona, ég reyni ad fordast pad.
Pad kemur svona ténn i réddina, ,,hvenzr atlardu eiginlega
ad Utskrifast” og svona danagja.

Hun skammast sin fyrir ad hafa ekki ndd ad ljuka vido BA-ritgerdina og segist vera
hreedd um ad lita Gt fyrir ad vera manneskja sem ekki klarar pau verkefni sem hun

tekur ad sér:

Mér finnst madur lita Gt fyrir ad vera eitthvad, ég veit pad
ekki, svona trassi. ... Petta skiptir miklu mali pegar madur
fyllir Ot ferilskra ad vera ekki med pa veist, med fjogurra ara
namsferil sem ad madur klarar ekki. Eg held ad pad skipti
mali bara svona upp & ad félk liti ekki @ mig sem manneskju
sem ad klarar ekki verkefni sem hun tekur ad sér og svona.
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Mér finnst pad, ég held ad pad skipti mali, pannig ad pad er
svona helst pess vegna sem ad ég myndi vilja klara petta.

Pegar Brynhildur er spurd hvada menntun han hafi segist hin vera haskélamenntud
en tekur fram ad han hafi ekki klarad namid. Han segist réttleta fyrir folki ad han
hafi ekki lokid nd&minu med pvi ad i nuverandi starfi fai hin mun herri laun en han
geti nokkurn timann fengid Ut & haskdlamenntun sina. HUn segir ad folk skilji og
sampykki pa afsokun. Arna og Hanna reyna hins vegar ad komast hja pvi ad tilgreina
ad peer hafi ekki lokid haskolandminu. Adspurd segist Arna koma beint ur
haskolanum og tekur pad ekki fram ad han hafi ekki lokid nami. Ef han er innt
sérstaklega eftir pvi segist hun eiga eftir ,,eitthvad smotteri“ sem hun etli fyrr eda
sidar ad ljuka samhlida starfi. Ef Hanna er spurd hvada menntun han hafi pa segist

han vera haskolamenntud pé svo ad han hafi ekki lokid vid BA-ritgerdina:

PU veist, ef ég er spurd ertu hask6lamenntud pa segi ég ja
b0 ég viti ad i raun og veru pa er pad ekki rétt. Kannski er
pad einhver sma minnimattarkennd yfir pvi ad hafa ekki
klarad. begar €g er ad gera svona kannanir
[spurningakannanir] pa er ég adeins dGviss og segi ad g sé
komin med héaskdlapréf og skammast min pinulitid fyrir
pad ad vera ad ljuga pvi sko en mér finnst pad lika lygi ad
g sé ekki buin med neitt.

Gisli og Stefan lita einnig svo a ad peir séu haskélamenntadir p6 svo ad peir hafi ekki
,,profid sem sannar pad“. Stefan segist hafi 6dlast pekkingu i ndminu og geti gert pad

sama og peir sem lokid hafa vid BA-ritgerdir sinar:

Eg upplifi pad ad mérgu leyti pannig ad ég sé med
haskdlamenntun sko, ég meina, ég hef 6dlast pekkingu hérna
0g €g get gert, ja ég bara fullyrdi nanast, ad ég get gert pad
sama og peir sem eru banir med ritgerdina. Pannig ad fyrir
mér pannig séd ja& myndi ég segja ad ég veeri bdinn med
haskdlaprof eda buinn med haskélamenntun sem slikt.

Pegar dregnar eru saman helstu nidurstédur i tengslum vid peer afleidingar sem
vidmalendur telja ad brotthvarf ar nami hafi haft fyrir proun nams- og starfsferils

beirra ma segja ad pessir einstaklingar hafi komist ageetlega afram a vinnumarkadi
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pratt fyrir ad hafa ekki lokid haskolanami. Flestir peirra eru anaegdir i naverandi starfi
og @tla sér ad starfa & svipudum starfsvettvangi i framtidinni. Engu ad sidur telja peir
ad pad ad ljuka haskdélandmi myndi auka mdguleika peirra & vinnumarkadi, auk pess
sem pad yrdi mikill personulegur avinningur fyrir pa. Allir eru peir sammala um ad
mdoguleikar peirra til frekara ndms séu verulega skertir og pad ad ljuka BA-nami sé
bvi lykill ad frekari frampréun a nams- og starfsferli peirra.

I mali vidmalenda kemur fram ad pad ad hafa ekki nad ad ljika pvi nami sem ad
var stefnt hefur haft neikveed ahrif & trd peirra & eigin getu i nami. Einkum ma greina
slikt hja peim viomalendum sem itrekad hafa etlad sér ad sinna ritgerdarskrifum en
ekki nad ad fylgja pvi eftir. peir tala um ad peir skammist sin fyrir ad hafa ekki lokid
nadmi og nota gjarnan ord eins og ,.keeruleysi“ og ,.trassaskapur® pegar peir reyna ad
skilgreina af hverju pad hafi ekki tekist hja peim. b6 svo ad peim hafi vegnad
ageetlega & vinnumarkadi hafa peir allir 16ngun til pess ad taka upp pradinn og ljuka
bvi ndmi sem peir 16gdu stund &. Eftir pvi sem timinn lidur verdur sa tilhugsun po

sifellt erfidari.

59



4. Umradur

Markmid pessarar rannsoknar var ad fa innsyn i reynslu einstaklinga sem horfid hafa
fra haskolanami sidla & namsferlinum. Logd var ahersla & ad fa fram hvad peir telja
hafa ordid pess valdandi ad peir luku ekki nami og hvada afleidingar brotthvarf ur
nami hefur haft & préun nams- og starfsferils peirra. I ljos kom ad vidmalendur attu
pad sameiginlegt ad ndmsval peirra var fremur 6markvisst og haskolandmid ekki
medvitad skref i pa att ad nd akvednum markmidum & ndms- og starfsferli peirra.
Peim gekk ageetlega i ndminu par til kom ad BA-ritgerdarskrifum en namsvenjur
beirra voru 6agadar og peir frestudu oft og tioum verkefnum fram & sidustu stundu.
Peim finnst peir ekki hafa fengid naegilegar upplysingar og adhald af skélans halfu
vid skrif BA-ritgerda og hafa ekki nad ad samrema ritgerdarskrif starfi og 6drum
skyldum i einkalifi. pratt fyrir ad hafa ahuga a4 ad ljuka fyrr eda sidar pvi nami sem
beir 16gdu stund & hefur dregid Ur tru peirra a eigin getu i nami. beir telja sig ekki geta
hafist aftur handa i naminu nema peir fai til pess utanadkomandi studning og
hvatningu. Peim finnst peir hafa takmarkada atvinnumoguleika og telja ad

haskdlagrada myndi auka upp ad einhverju marki méguleika peirra & vinnumarkadi.

4.1 Addragandi brotthvarfs og afleidingar pess

Eins og fram hefur komid er brotthvarf ar haskolandmi ferli og pad a sér oft langan
addraganda. Pad er pvi erfidleikum bundid ad skilgreina asteedur brotthvarfs og
rannsoknir hafa synt ad peer geta verid margvislegar og tengst ymsum pattum hja
einstaklingnum sjalfum og i umhverfi hans (sja t.d. Bean, 1980, 1982; Braxton o.fl.,
2000; Cabrera o.fl., 1992, 1993; Heidur Hrund Jonsddttir og Fridrik H. Jonsson,
2008; Hovdhaugen, 2009; Ishitani og DesJardins, 2002; Mannan, 2007). Pegar
patttakendur i pessari rannsokn voru inntir eftir pvi hverjar peir teldu vera helstu
astedur pess ad peir hurfu fr& ndmi nefna peir asteedur sem badi eru tengdar
persénubundnum pattum, eins og namsvenjum peirra, en einnig telja peir ad ymislegt
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i umhverfi peirra og adsteedum hafi leitt til pess ad peir luku ekki ndmi. Pad ma pvi
segja ad nidurstoour séu i megindrattum i samraemi vid fyrri rannsoknir & pessu svidi.

[ 1j6s kom ad brotthvarf Gr nami hefur haft talsverd ahrif & almenna lidan pessara
einstaklinga og peir finna fyrir skomm og sektarkennd yfir pvi ad hafa ekki lokid pvi
nami sem peir 16gdu stund a. beir telja ad haskdélagrada myndi auka moguleika peirra

a vinnumarkadi og opna peim dyr ad frekari namstaekifaerum.

Addragandi nams
Pegar litid er til bakgrunns patttakenda og pess hvernig peir stodu ad namsvali sinu

kemur i 1j6s a0 um er ad reda nokkud fjélbreyttan hdp. Pad sem pessir einstaklingar
eiga sameiginlegt er ad peir eru af fyrstu kynsléd haskolamenntadra i sinum
fjolskyldum en adeins einn fadir af peim fjértan foreldrum sem ad vidmealendum
standa hafdi lokid haskolandmi. betta kemur ekki & dvart pegar litid er til fyrri
rannsokna & pessu svidi par sem komid hafa fram skyr tengsl & milli menntunar
foreldra og brotthvarfs Ur ndmi, baedi a framhaldsskdla- og haskolastigi. Brotthvarf er
tidara medal haskdélanema sem koma ur fjolskyldum par sem foreldrar eru ekki med
haskdélamenntun og peir virdast i mérgum tilvikum fa minni hvatningu og studning til
nams par sem foreldrar peirra bua ekki yfir peirri reynslu ad hafa verid i hask6lanami
(sja t.d. Hovdhaugen, 2009; Ishitani, 2003; Ishitani og DesJardins, 2002; Kristjana
Stella Blondal og Jon Torfi Jonasson, 2002; Montmarquette o.fl., 2007; Stratton o.fl.,
2007, 2008). bad reyndist p6 ekki vera svo medal patttakenda i pessari rannsokn par
sem peir voru a einu mali um ad peir hefdu fengid hvatningu og studning til nams fra
foreldrum sinum.

Pad kom hins vegar mjog skyrt fram ad ndmsval pessara einstaklinga var fremur
Omarkvisst og litid igrundad. beim fannst erfitt ad velja sér haskélanam og hofou
hvorki vid upphaf nams né sidar & namstimanum velt pvi mikid fyrir sér hvert ndmio
myndi leida pa & vinnumarkadi. Pessar nidurstddur eru i samreemi vid nidurstodur
kénnunar Félagsvisindastofnunar Haskoéla islands frd 2008 en par kom fram ad
rdmlega helmingi brotthvarfsnemenda fra Haskola Islands fannst frekar eda mjog
erfitt ad velja sér haskdlanam (Heidur Hrund Jonsdottir og Fridrik H. Jonsson, 2008).

I breskri rannsdkn Ozga og Sukhnandan (1998) komu einnig fram sambarilegar
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nidurstddur en ndmsval brotthvarfsnema i peirri rannsokn reyndist hafa verid litid
igrundad.

Erfidleikar vidmalenda vid ad velja sér haskolanam asamt 6ljosum markmidum
med ndmi samraemast pvi sem fram hefur komid i fyrri rannséknum (sjé t.d. Smith og
Naylor, 2001; Stratton o.fl., 2007, 2008) og pvi sem badi Tinto (1975) og Bean
(1980) setja fram i kenningum sinum um brotthvarf Ur haskolanami, pad er ad 6ljos
markmid med ndmi virdast auka likur & pvi ad einstaklingur hverfi fra ndmi. Ad
einhverju leyti ma po eflaust skyra pessi 6ljosu markmid patttakenda med pvi ad peer
namsgreinar sem peir 16gdu stund & innan félags- og hugvisindasvida Haskola islands
hafa ekki augljos tengsl vid mogulegan starfsvettvang ad nami loknu og pad veitir
ekki dkvedin starfsréttindi ad ljuka nami af pessum fraedasvidum (Friorik H. Jonsson,
1989; Haskdli Islands, 2008; Haskoli Islands, e.d.-d, e.d.-f; Jon Torfi Jonasson,
1995). bar sem haskdlagradan opnar peim ekki dyr inn & akvedinn starfsvettvang ma
ef til vill reikna med pvi ad nemendur sem stunda nam & pessum freedasvidum hafi
siour en adrir nemendur skyr markmid med ndmi og eigi erfidara med ad tengja nam
sitt vid moguleg stérf en nemendur gera i namsgreinum par sem slik tengsl eru
augljés, svo sem i heilbrigdisgreinum og menntavisindum. bessi 6ljosu tengsl
namsins vid vinnumarkad geta einnig gert pad ad verkum ad nemendur & pessum
freedasvioum hafi fa tekiferi til pess ad profa sig afram i sumarstérfum eda
hlutastérfum tengdum ndminu & ndmstimanum, eins og margir nemendur gera, og
getur verid mikilveegur hluti af pvi prepi i dkvardananatoku um nams- og starfsval

sem Super (1957) nefnir kénnunarprep og adur hefur verid fjallad um.

Namstiminn

I kenningu sinni um brotthvarf Gr haskélanami leggur Tinto (1975, 1982, 1993) mikla
aherslu & naudsyn pess ad nemandi adlagist vel haskdlasamfélaginu og upplifi sig
sem fullgildan medlim pess ef hann & ad né& ad ljuka nami. patttakendur i pessari
rannsokn lysa namstimanum vid Haskdla Islands sem anagjulegum tima en mjég
misjafnt er hversu virkan patt peir toku i félagslifi innan skolans, allt fra pvi ad taka
engan patt i félagslifinu til pess ad vera mjog virkir i félagslifi nemenda. Peir lita ekKi

svo a ad félagsleg patttaka peirra innan haskélasamfélagsins tengist brotthvarfi peirra
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ar nami en i pessu sambandi parf ad hafa i huga ad pessir einstaklingar, rétt eins og
almennt & vid um haskdlanemendur & Islandi (L6g um framhaldsskdla nr. 92, 2008),
voru komnir um og Yfir tvitugt pegar peir hofu sitt haskolanam. Peir h6fdu ymsum
skyldum ad gegna utan skélans og sumir hverjir voru komnir med heimili og born.
pad hefur ef til vill gert pad ad verkum ad peir hafa litid leitad eftir félagslifi innan
haskdlans og félagsleg adlogun peirra ad haskolasamfélaginu vegur liklega ekki eins
pbungt i upplifun peirra & haskdlalifinu eins og raunin er par sem folk hefur
haskolanam strax vid 18 ara aldur (USA Study Guide, 2007). Einnig mé vera ad
adlégun nemenda ad haskdlasamfélaginu vegi minna i tengslum vid brotthvarf sidla &
namsferlinum en vid upphaf hans en flestar rannsoknir sem gerdar hafa verid a
brotthvarfi ar haskdlandmi beina sjonum ad brotthvarfi vid upphaf ndms eda a fyrstu
tveimur arum i ndmi (sja t.d. Herzog, 2005; Johnson, 2006; Stratton o.fl., 2007, 2008;
Tinto, 1993).

Pegar litid er til adlogunar einstaklings ad haskdélasamfélagi parf pd ekki adeins
ad horfa til félagslegrar virkni nemandans medal samnemenda heldur einnig til
samskipta hans vid kennara og annad starfsfolk skdlans. Rannsoknir hafa synt ad pvi
meiri og vinsamlegri sem pau samskipti eru pvi liklegra er ad nemandi ljuki nami
(Braxton o.fl., 2000; Tinto, 1993). i skyrslu Rikisendurskodunar (2007) er ad finna
nidurstédur Gr vidhorfskdnnun & medal nemenda Haskola Islands og par kemur fram
ad nemendum vid skélann sem stundudu nadm i vidskiptafredi, télvunarfreedi og
l6gfraedi fannst erfitt ad fa radgjof eda adstod fra kennurum utan kennslustunda. |
bessari rannsokn komu ekki fram sambeerilegar nidurstodur heldur eru vidmaelendur
nokkud sammala um ad vidmot kennara vid Haskola islands gagnvart nemendum sé
gott. Peir hafa po flestir att i litlum samskiptum vid kennara og byggja pvi mat sitt
einkum & vidmati peirra vid nemendur i kennslustundum annars vegar og hins vegar a
bvi hversu audvelt er ad sekja um frest a verkefnaskilum i peim tilvikum par sem
vidkomandi hefur 6skad eftir sliku. Hafa parf pé i huga ad nidurstddur kénnunar
Rikisendurskodunar byggja & svorum nemenda af 6drum freedasvidum skdlans en hér
voru til skodunar.

Brotthvarfsnemarnir nadu ageetum arangri i haskoélanami sinu og telja sig hafa

verid nokkud vel undirbuna fyrir haskélanam. peim gekk vel i framhaldsskdla en
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almennt ber rannséknum saman um ad namsarangur i framhaldsskéla spai fyrir um
gengi i haskolanami (sja t.d. Johnson, 2006; Jon Torfi Jonasson og Kristjana Stella
Blondal, 2005; McKenzie og Schweitzer, 2001). beir telja engu ad sidur ad
vinnubrégdum sinum hafi verid &bdtavant og segjast mjog oft hafa frestad
naudsynlegum verkefnum fram & sidustu stundu eda jafnvel fengid lengri frest til
verkefnaskila. Frestunartilnneiging (procrastination) virdist pvi vera nokkud rikjandi
medal hopsins en han hefur verid skilgreind sem akvedin varnarhegdun (dilatory
behavior) par sem einstaklingurinn er hreeddur vid mat annarra & verkum sinum og
réttleetir pvi fyrir sjalfum sér ad fresta pvi ad byrja & eda ljuka peim verkefnum sem
fyrir liggja (Brownlow og Reasinger, 2000; Lay, 1992). Rannsoknir hafa synt fram &
ad frestun er nokkud algeng medal haskdlanema og getur haft umtalsverd ahrif &
arangur og prautseigju i haskélandmi (Brownlow og Reasinger, 2000; Lent, Brown
og Larkin, 1984, 1986; Tice og Baumeister, 1997; Wesley, 1994). beir sem fresta
eiga oft erfitt med ad setja sér markmid i nami, skipuleggja litid tima sinn, vinna
verkefni & sidustu stundu og fa gjarnan frest & verkefnaskilum til kennara (Lay, 1992;
Lay og Schouwenburg, 1993). Athygli vekur ad vidmelendur hafa & ordi ad frestur &
verkefnaskilum hafi verid afar audfenginn hja kennurum skélans og p6 svo ad peir
telji pad bera merki um gott viomot kennara gagnvart nemendum ma spyrja sig ad pvi
hvort slikt geti ekki ytt undir frestunartilhneigingu nemenda.

Peir sem hafa tamid sér pau vinnubrogd ad fresta velja sér auk pess gjarnan
bannig ytri adsteedur ad peir geti notad peer sem réttleetingu fyrir pvi ad peir nai ekki
arangri i nami og vernda pannig sjalfsmynd sina (Brownlow og Reasinger, 2000:
Ferrari, 1991; Lay, 1992). Ad vissu leyti a petta vid um brotthvarfshopinn par sem
vidmelendur réttleeta pa stadreynd ad peir hafa ekki lokid nami einkum med pvi ad
beir hafi ekki ndd ad samrema nam 6drum hlutverkum sem peir sinna i lifinu. beir
skipulégdu namid med peim hatti ad peir luku 6llum namskeidum adur en peir hofust
handa vid lokaritgerdarskrifin, juku pa vid sig vinnu og &tludu sér ad sinna skrifum
samhlida fullu starfi. Namid vard pvi hlutanam samhlida starfi en fjoldi rannsokna a
brotthvarfi r haskolanami syna ad hlutanam er verulegur aheettupattur i tengslum vid
brotthvarf (sja t.d. Johnson, 2006; Stratton o.fl., 2007, 2008).
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pad vekur athygli ad viomelendur skuli hafa metid pad sem svo ad peim veeri
unnt ad sinna fullu starfi samhlida BA-ritgerdarskrifum en hér parf ad taka tillit til
pbess ad peir unnu allir hlutastarf med ndmi, ad minnsta kosti hluta namstimans, med
ageetum arangri. Svo virdist sem peim hafi gengid agetlega ad samreema nam sem
felst i hefdbundnum namskeidum i héskdla vid starf og einkalif par sem i
namskeioum felst adhald i maetingu i kennslustundir, verkefnaskilum og préfum.
Slikt adhald er hins vegar ekki til stadar i tengslum vid BA-ritgerdarskrif og pa virdist
namid hafa farid ad luta i leegra haldi fyrir 6drum verkefnum i lifinu.

Viomalendur réttlettu einnig brotthvarf sitt ar ndmi ad nokkru leyti med pvi ad
beir hefdu fengid litlar leidbeiningar um skrif BA-ritgerda innan skélans og ad erfitt
veeri ad nalgast slikar upplysingar. Peir bera leidbeinendum sinum vid BA-ritgerd
goda sogu en finnst pd o6skyrt hvert hlutverk leidbeinanda er og hvers peir mega
veenta af honum. [ &durnefndri rannsékn Félagsvisindastofnunar Haskola islands
medal brotthvarfsnema fra skélanum komu fram samhljéda nidurstodur en litil
leidsogn vid gerd lokaverkefnis hafdi ahrif & teep 22% peirra svarenda sem pad atti
vid pegar kom ad akvorduninni um ad hatta eda taka hlé frd& ndmi (Heidur Hrund
Joénsdottir og Fridrik H. Jonsson, 2008). bad virdist pvi vera sem nemendum sé ekKi
negilega kunnugt um hvar peir geta leitad eftir upplysingum og leidségn um
lokaritgerdarskrif og peir bera sig litid eftir peim. Velta ma fyrir sér hvort Haskdlinn
purfi ekki ad beeta parna Ur og auka freedslu og baeta adgengi ad upplysingum um
ferlid vid skrif lokaritgerda. Vissulega er nokkud mismunandi milli deilda skolans
hvernig stadid er ad freedslu og leidbeiningum til peirra nemenda sem eru ad vinna ad
lokaverkefnum sinum (Jonina Olafsdottir Kardal munnleg heimild, 31. mars 2010). i
pessari rannsokn var einungis reett vid nemendur af hug- og félagsvisindasvidum og
svo virdist vera sem bata megi Ur upplysingagjof til nemenda a pessum tveimur

fraedasvioum.

Nams- og starfsferill
pegar horft er til pess hvada afleidingar brotthvarf Gr nami hefur haft fyrir préun

nams- og starfsferils hja brotthvarfsnemunum ma segja ad pad virdist ekki hafa haft

mjog alvarlegar afleidingar fyrir starfsferil peirra. Pegar vidtolin foru fram voru allir
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vidmalendur nema einn uti & vinnumarkadi og flestir peirra voru nokkud sattir vio
storf sin, jafnvel pott storfin tengdust ekki menntun peirra. Athygli vekur ad fjorir
peirra telja storfin sem peir sinna gera kréfu um héskélamenntun og segja ad horft
hafi verid fram hja pvi vid radningu ad peir hefdu ekki lokid nami. bessar nidurstoéour
eru nokkud athyglisverdar i ljosi pess ad i adurnefndri kénnun Félagsvisindastofnunar
Haskola Islands kom i ljos ad teep 70% brotthvarfsnema fra Haskola islands voru i
storfum sem ekki kréfdust menntunar umfram grunnskélamenntun og adeins rum
16% peirra voru i storfum sem krofdust haskolamenntunar (Heidur Hrund Jonsdottir
og Fridrik H. Jonsson, 2008). patttakendur i pessari rannsékn virdast pvi standa betur
hafa i huga ad peir voru langt komnir med haskdlandm og atludu sér ad ljuka nami
samhlida starfi & fyrsta starfsari. | konnun Félagsvisindastofnunar var hins vegar um
ad reeda einstaklinga sem horfid hofdu fra nami & mismunandi stigum i ndmsferlinum,
sumir hverjir strax & fyrsta ndmsari (Heidur Hrund Jonsdéttir og Fridrik H. Jonsson,
2008).

En p6 ad patttakendur séu nokkud aneaegdir i naverandi storfum telja peir sig
standa hollum faeti Uti & vinnumarkadi. Peir eru allir @ einu mali um naudsyn pess ad
hafa haskdlagradu i natimapjodfélagi og orda pad sem svo ad ,,haskolagradan myndi
opna peim dyr ad fleiri mogulegum stérfum® og gera peim kleift ad proa starfsferil
sinn. Einnig virdist brotthvarf ar ndmi hafa haft mikil ahrif & préun namsferils hja
pessum einstaklingum pvi ad enginn peirra hefur farid i frekara nam a peim tima sem
lidinn er sidan peir voru virkir nemendur vid Haskola islands. begar peir r@da um
namsferil sinn nota peir gjarnan ordalag eins og ad peir ,,sitji eftir eda séu ,,fastir” i
namsferli sinum. peir hafa allir hug & pvi ad mennta sig frekar og eru pa einkum ad
horfa til meistaranams en slikt nam stendur peim ekKki til boda fyrr en ad loknu BA-
nami. Peir hafa pvi litid velt fyrir sér mogulegum valkostum i framhaldsnami.

Pegar brotthvarfsnemarnir voru spurdir um ahrif brotthvarfs & almenna lidan
peirra kemur i 1jos ad peir hafa mikla sektarkennd yfir pvi ad hafa ekki lokid nami og
tala um pad sem ,,markmid sem peir hafi ekki nadd*“ eda ,,0lokid verkefni®. Peim
finnst peir hafa brugdist sjalfum sér, fjolskyldum sinum og jafnvel vinnuveitendum

lika i peim tilvikum par sem peir voru radnir til starfa & peim forsendum ad peir
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myndu ljaka ndmi samhlida starfi. Peir upplifa talsverda skomm og orda pad sem svo
ad ,,vinirnir hafi farid fram Gr peim* en ,,peir sitji eftir i sama farinu®. Peir hafa ekKi
vidurkennt heiti yfir menntun sina og finnst pvi erfitt ad svara spurningum um pad
hvada menntun peir hafi og gripa jafnvel til pess rads ad segja Osatt og segjast hafa
lokid haskolanami. I rannsékn Johonnu Rosu Arnardottur (2003) & gildi menntunar i
lifi fullordins folks komu fram sambarilegar nidurstodur par sem folki fannst skipta
miklu mali fyrir sjalfsoryggi ad geta sagt ,,ég er ...“ og visa sidan i akvedid starfsheiti.
Starfsheiti virdist pvi vera mikilveegur hluti af sjalfsmynd hvers einstaklings (sja t.d.
Blustein, 2006).

Nokkud hefur dregid Ur tru patttakenda & eigin getu i nami og einkum er 66ryggi
aberandi hj& peim sem hurfu fra nami fyrir nokkud 16ngu. beir telja sig hafa misst
tengsl vio haskolasamfélagid og pad vidfangsefni sem peir voldu sér til ad fjalla um i
BA-ritgerd. Peir hafa einnig ahyggjur af pvi ad leidbeinandi peirra vid ritgerdarskrifin
hafi misst tra & peim. Heér & landi hafa ahrif triar & eigin getu & arangur i haskolanami
ekki verid konnud en i nidurstodum rannsoknar Aglstu Bjérnsdottur (2007) &
brotthvarfi nemenda Ur framhaldssk6lum kemur fram ad peir einstaklingar sem horfid
hafa frd nami i framhaldsskéla upplifi sig minnimattar og hafi litla tra & eigin getu i
nami. bad er i samreemi vid adurnefnda rannsokn Kristjonu Stellu Bléndal og Jons
Torfa Jonassonar (2002) par sem kom i ljés ad peir sem lokid hofdu framhaldsskola
hofou ad jafnadi meiri trd & eigin getu til fredilegs nams en brotthvarfshépurinn.
Pessar nidurstodur benda pvi til pess ad sterk tengsl séu & milli trdar & eigin getu til
freedilegs ndms og ndmsloka ur framhaldsskéla og gera mé rad fyrir pvi ad slik tengsl
megi einnig finna hja nemendum & haskdlastigi hérlendis. Hett er vid pvi ad
einstaklingur sem itrekad hefur sett sér pad markmid ad vinna ad BA-ritgerd an
arangurs missi Smam saman tru a getu sina til pess ad ljuka verkinu og nai pvi ekki ad

fylgja markmidum sinum eftir.
4.2 Urradi gegn brotthvarfi sidla & namsferlinum

Rannsoknir hafa synt fram & ad brotthvarf Gr nami vid Haskola Islands er nokkud
mikid badi & innlendan og erlendan malikvarda (Haskoli Islands, 2008;
Rikisendurskodun, 2007) en hafa parf i huga ad skélinn tekur vid 6llum nemendum
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sem uppfylla inntokuskilyrdi skélans og/eda einstakra deilda hans (Haskdli Islands,
2008, 2010b). bvi ma telja edlilegt ad brotthvarf Gr nami sé meira i Haskola islands
en i peim hask6lum sem velja nemendur Ur hopi umsakjenda medal annars Ut fra pvi
hversu liklegir peir pykja til ad standast né&mskrofur og ljuka nami
(Rikisendurskodun, 2007). Engu ad sidur hefur Haskoli Islands sett sér pa stefnu fra
arinu 2006 ad leita leida til ad draga ur brotthvarfi nemenda vid skdlann (Haskoli
Islands, 2006). Hrundid hefur verid af stad adgerdum til pess ad reyna ad draga ur
fyrsta ars brotthvarfi og ma par nefna svokallada nynemaviku vid upphaf hvers
kennslumisseris par sem sett er upp dagskra til ad kynna nynemum nam og starf vid
skolann (Haskoli Islands, 2008, 2010a). Enn sem komid er hefur hins vegar ekki
verid gripid til sérstakra adgerda til pess ad reyna ad draga Ur brotthvarfi nemenda
sem komnir eru langt aleidis i nami (Jonina Olafsdttir Kardal munnleg heimild, 31.
mars 2010). Til pess ad adgerdir gegn brotthvarfi verdi markvissar hlytur ad purfa ad
vera til stadar god pekking & pvi ferli sem leitt getur til brotthvarfs Gr haskélanami
(Haskoli Islands, 2008; Mannan, 2007; Ozga og Sukhnandan, 1998; Tinto, 1975,
1982, 1993). Eins parf ad hafa i huga ad rannsoknir hafa synt ad asteedur brotthvarfs
vid upphaf ndms og sidla & namsferlinum geta verid nokkud olikar. bar af leidandi
getur purft ad beita mismunandi leidum til pess ad draga ar brotthvarfi & 6likum
stigum i ndmsferli haskolanema (Mannan, 2007; Ozga og Sukhnandan, 1998; Smith
og Naylor, 2001; Tinto, 1975, 1982, 1993).

Pegar patttakendur i pessari rannsokn voru bednir um ag tilgreina hvad peir telji
hafa ordid pess valdandi ad peir hafa ekki lokid nami nefna peir einkum tveer astaedur.
Annars vegar ad peir hafi ekki n&d ad samraema skrif lokaritgerdar starfi og 6drum
skyldum i einkalifi og hins vegar ad peir hafi ekki fengid nagilegar leidbeiningar og
adhald af skolans halfu vid skrif BA-ritgerda. Erfidleikar viomealenda vid ad
samreema lokaritgerdarskrif 6drum hlutverkum sem peir sinna i lifinu skapast liklega
fyrst og fremst af peirri asteedu ad peir bda ekki yfir gudum ndmsvenjum. P6 svo ad
peir hafi komist i gegnum hefdbundin ndmskeid pratt fyrir slakar namsvenjur verda
baer verulega til trafala pegar kemur ad pvi ad peir eiga ad fara ad vinna sjalfsteett ad
lokaritgerdarskrifum. bPad er pvi eskilegt ad nams- og starfsradgjafar og annad

starfsfolk skdlastofnana reyni eins og kostur er ad vekja athygli haskdélanema &
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mikilveegi agadra namsvenja og timaskipulagningar. Med pvi ad tileinka sér 6gud
vinnubrégd getur nemandinn audveldad sér verulega vinnuna vid namid og pa ekki
sist vid lokaritgerdarskrif (sja t.d. Braxton o.fl., 2000; Eggens o.fl., 2008; McKenzie
0g Schweitzer, 2001).

Brotthvarfsnemunum finnst skorta & freedslu um ferlid vid skrif lokaritgerda og
telja ad par purfi skélinn ad baeta ar. Peim finnst 6ljost hvert hlutverk leidbeinanda
vid BA-ritgerd er og telja ad pad purfi ad vera betur skilgreint. beir varpa lika allir
fram peirri hugmynd ad askilegt veeri ad innan deilda h&skolans veeri bodid upp &
sérstok namskeid fyrir nemendur sem eru ad vinna ad lokaritgeréum. Pannig geetu
beir ekki adeins notid leidsagnar leidbeinanda heldur einnig fengid studning fra
samnemendum sinum. P6 svo ad hugmyndir peirra um &skilegt fyrirkomulag slikra
namskeida séu nokkud Olikar pa tala peir flestir um ad petta pyrfti ad vera
skyldunamskeid sem nadi yfir heilt misseri. bar sem pessir einstaklingar hafa nad
arangri i nami med pvi adhaldi sem nemendur fa i hefébundnum haskoélanamskeidum,
par sem settar eru akvednar reglur og skilgreindir skiladagar verkefna og proéfa, er
skiljanlegt ad peir komi med hugmyndir ad sliku fyrirkomulagi. beir hafa pa trd ad
bad myndi veita peim pad adhald sem geti dugad til pess ad halda peim virkum i
nami. | ranns6kn Mannan (2007) komu fram sambeerilegar nidurstédur en par kom f
ljos ad haskdlanemendur sem komnir voru langt aleidis i ndmi téldu afar mikilveegt,
baedi fyrir lidan peirra og arangur i nami, ad vera i gédum tengslum vid samnemendur
sina.

Almennt ber rannsoknum saman um pad ad skipulagt adhald af halfu skola, til
deemis i formi vinnustofa, fyrir nemendur sem vinna ad lokaverkefnum dragi verulega
ur likum & brotthvarfi. Pannig myndar nemandinn tengsl vid adra einstaklinga sem
eru a0 takast a vid svipud verkefni og pad getur virkad sem mikil hvatning og
studningur pegar hann tekst & vid krefjandi verkefni (sja t.d. Braxton o.fl., 2000;
Eggens o.fl., 2008; Maddux, 2009; Sandler, 2000; Tinto, 1997). Engu ad sidur hafa
faar deildir Haskola islands skipulagt markvissan studning fyrir nemendur sem eru ad
vinna ad lokaverkefnum og tel ég ad par sé Urbéta porf. Einnig tel ég ad skélinn pyrfti
ad gera gangskor ad pvi ad hvetja pa einstaklinga sem horfid hafa fra nami fyrir

nokkud ldngu til pess ad taka upp pradinn og ljika pvi nami sem ad var stefnt. |

69



skyrslu brotthvarfsnefndar er sett fram si hugmynd ad til deemis maetti bjoda peim
einstaklingum sem ekki hyggja & framhaldsnam ad ljuka BA-nami an pess ad skrifa
lokaritgerd ef tilskildum einingafj6lda til BA-profs er nad (Haskali Islands, 2008).
pessi hugmynd hefur p6 enn ekki komid til framkveemda og mé& deila um ageeti
hennar.

Nams- og starfsradgjof Haskola islands hefur sidastlidin tvo skolaar stadid fyrir
vinnustofum fyrir nemendur sem eru ad vinna ad lokaverkefnum. Enda pott
vinnustofurnar hafi verid nokkud vel sottar hafa patttakendur i peim gagnrynt pad
fyrirkomulag ad nemendur Ur mismunandi deildum haskélans saeki sému vinnustofur.
Peim hefur fundist erfitt ad mynda tengsl vid adra patttakendur par sem peir eru ad
vinna ad Alikum lokaverkefnum sem ld0ta i sumum tilvikum mismunandi reglum
(Haskoli Islands, 2009). I 1josi pessa tel ég ad pratt fyrir ad nams- og starfsradgjof
gegni mikilveegu hlutverki i adhaldi vid lokaritgerdaskrif baedi med einstaklings- og
hopradgjof i formi vinnustofa purfi markvisst adhald vid ritgerdarskrifin ad felast i
einhvers konar skyldunamskeidum innan deilda skdlans. Eg tel ad svo purfi ad vera
baedi vegna pess ad fram kemur i nidurstddum pessarar rannsoknar og fyrri rannsdkna
(sja t.d. Heidur Hrund Jonsdéttir og Fridrik H. Jonsson, 2008; Ozga og Sukhnandan,
1998) ad brotthvarfsnemendur nyti sér litid pa valfrjalsu stodpjonustu sem er fyrir
hendi innan haskola og einnig til pess ad nemendur nai ad finna til samkenndar og
mynda tengsl vid samnemendur sem eru ad vinna ad sambarilegum verkefnum.

[ 1j6si pess ad brotthvarfsnemunum finnst skorta & adhald og freedslu af halfu
skélans vekur athygli ad peir leitudu litid eftir adstod innan haskélans &
namstimanum, til deemis hja Nams- og starfsradgjof. Sambeerilegar nidurstodur komu
fram i rannsokn Ozga og Sukhnandan (1998) medal breskra haskolanema, pad er ad
brotthvarfsnemendur hoféu litla pekkingu & stodpjonustu vid nemendur og nyttu sér
ekki mikid pa pjonustu sem var i bodi. I kénnun Félagsvisindastofnunar Haskdlans
(Heidur Hrund Jonsdottir og Fridrik H. Jonsson, 2008) medal nemenda sem hurfu fra
nami vid skdlann & arunum 2003-2006 kom i 1j6s ad um pridjungur
brotthvarfshdpsins leitadi til nams- og starfsradgjafa pann tima sem hann var vid ndm
i Haskola Islands. EKki liggja fyrir upplysingar um pad hversu hatt hlutfall nemenda

sem ljuka nadmi fra skolanum leitar til ndms- og starfsradgjafa & namstimanum og pvi
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erfitt ad meta hvort pessi hopur leitar sidur eftir peirri pjonustu en almennt tidkast
medal nemenda skélans (Jonina Olafsdéttir Kardal munnleg heimild, 31. mars 2010).
Nidurstédur rannsoknarinnar benda po til pess ad kynna purfi fyrir nemendum, meira
en gert hefur verid, pa stodpjonustu sem er fyrir hendi innan skélans, eins og til
daemis pjonustu Nams- og starfsradgjafar. Vidmeelendur i pessari rannsokn virtust til
daemis ekki hafa attad sig a pvi ad peir geetu leitad eftir adhaldi og studningi vido BA-
ritgerdarskrif hja nams- og starfsradgjofum prétt fyrir ad skilgreint hlutverk Nams- og
starfsradgjafar Haskola Islands sé ,,ad veita nemendum skolans margskonar studning
og pjonustu medan & nami stendur” (Haskoli Islands, e.d.-b).

Rannsoknir hafa synt ad nams- og starfsradgjof er mikilveeg til ad adstoda
einstaklinginn vid ad méta ndms- og starfsferil sinn (Gudbjorg Vilhjalmsdéttir, 2005;
Gysbers og Henderson, 2000; Sandler, 2000). Eins og fram hefur komid virdast skyr
markmid med nami vera pad sem raedur miklu um hvort nemandi lykur haskdlanami
(sja t.d. Bean, 1980; Hovdhaugen, 2009; Hsieh o.fl., 2007; Smith og Naylor, 2001;
Tinto, 1993) og pad ad fa adstod nams- og starfsradgjafa vid ad setja sér nams- og
starfstengd markmid, par sem namsahugi og ferni eru tengd stérfum og starfsferli,
getur virkad fyrirbyggjandi vid ad draga Ur brotthvarfi nemenda (Gottfredson, 2005;
Haskoli Islands, e.d.-b, e.d.-c; Herr og Cramer, 1992; Sandler, 2000). Mikilvagt er ad
haskdélanemar hafi greidan adgang ad heildsteedri og 6flugri ndms- og starfsradgjof
allt fra peim tima er peir velja sér ndm og i gegnum allan ndmsferilinn (Lent, 2005;
Sandler, 2000). Nams- og starfsradgjafar eru i lykiladstodu til ad greina ahaettupeetti i
tengslum vid brotthvarf, leggja fram tilldgur ad adgerdum gegn brotthvarfi og fylgja
haskdlanemum eftir allt par til peir stiga pad stora skref & nams- og starfsferli sinum

ad ljuka ndmi og fara ut a vinnumarkaod.
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5. Lokaoro

Pegar dregnar eru saman meginnidurstodur pessarar rannsoknar ma segja ad paer gefi
til kynna ad pad sem leitt geti til brotthvarfs nemenda ar haskdélanami sidla a
namsferlinum tengist Oljosum markmidum peirra med nami, namsvenjum,
skipulagningu ndms og erfidleikum vid ad samraema nam starfi og einkalifi. Eins
virdist Haskoli Islands purfa ad baeta upplysingagjof og freedslu til nemenda um BA-
ritgerdarskrif og veita peim adhald vid skrifin i meira meli en almennt tidkast innan
skélans. Athygli vekur ad i rannsokninni kom skyrt fram ad brotthvarf ar nami sidla &
namsferlinum hefur haft téluverd ahrif & almenna lidan brotthvarfsnemanna. beir
finna fyrir skomm og sektarkennd yfir pvi ad hafa ekki lokid pvi ndmi sem ad var
stefnt og ritgerdaskrifin vofa yfir peim sem dlokid verkefni, jafnvel &rum saman.
peim finnst peir hafa takmarkada moguleika & vinnumarkadi an haskélagradu og litla
mdoguleika til frekara nams. pad virdist pvi vera sem brotthvarf ur haskélanami sidla a
namsferlinum geti haft mikil ahrif baedi & sjalfsmynd einstaklinga og préun nams- og
starfsferils peirra.

AJd mestu leyti eru nidurstddur pessarar rannsoknar samhljoda nidurstédum fyrri
rannsokna & brotthvarfi ar haskélanami en eins og adur hefur komid fram hafa fyrri
rannsoknir pé einkum beinst ad brotthvarfi snemma & ndmsferli haskélanema. P4 svo
ad nidurstodurnar komi ekki & Ovart og stadfesti pad sem fram hefur komid i fyrri
rannsoknum & pessu svidi felst gildi rannsdknarinnar ef til vill fyrst og fremst i pvi ad
hér er verid ad skoda hdop brotthvarfsnema sem litid hefur verid rannsakadur.
Takmarkanir hennar felast hins vegar i pvi ad reett var vid faa einstaklinga & einungis
tveimur freedasvioum innan einnar skolastofnunar. Par sem ekki er haegt ad alhafa
um nidurstddur eigindlegra rannsékna verda nidurstédur pessarar rannsoknar ekki
heimfaerdar upp @ nemendur i 6dru haskdlanami en po er ekki asteda til ad tla ad
reynsla peirra sé a annan veg.

I framhaldi af pessari rannsokn veri frodlegt ad framkvaema langtimarannsokn

par sem hdpi haskdélanema veeri fylgt eftir fra pvi peir hefja ndm og par til peir
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annadhvort ljuka nami eda hverfa fra ndmi. Med slikri rannsdkn fengist gott yfirlit
yfir ndmsferil haskolanema og audveldara veaeri ad greina ahattupeetti i tengslum vid
brotthvarf. Pannig meetti studla ad pvi ad adgerdir gegn brotthvarfi verdi markvissar
og lagadar sérstaklega ad haskélanemum & mismunandi stigum namsferilsins. Eins
geeti langtimarannsokn veitt mikilveegar upplysingar fyrir alla stodpjonustu vid
haskdlanemendur og verid gott innlegg i pa stefnu ad studla ad heildstaedri ndms- og
starfsradgjof & haskolastigi.

par sem rannsoknin var unnin med opnum einstaklingsvidtélum fa raddir
brotthvarfsnemanna sjalfra ad hljoma i nidurstédum hennar. ber gefa pvi gbda innsyn
i adstedur pessara einstaklinga og reynslu peirra af nami vid Haskdla islands.
Nidurstodur rannséknarinnar geta vonandi nyst sem innlegg i pa stefnu Haskola
Islands ad leita leida til pess ad draga Gr brotthvarfi nemenda auk pess sem paer attu
ad geta nyst nams- og starfsradgjofum a haskolastigi sem eru i lykiladstodu til ad

sinna pessum hépi nemenda.
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Fylgiskjal 1

Vidtalsrammi sem studst var vid i viotolunum:

Spurningar um nam:

Segdu mér fra namsferlinum pinum.

Hvers vegna valdir pu pér petta nam?

Hvernig likadi pér i ndminu?

Hvernig gekk pér ad samreema nam og einkalif?

Hvernig myndir pu lysa pér sem nemanda?

Hvernig myndir pa lysa ndmsvenjum pinum?

Hvernig myndir pa lysa samskiptum pinum vid samnemendur?

Hvernig myndir pa lysa samskiptum pinum vid kennara?

Leitadir pu einhvern timan eftir studningi & medan pu varst i nami, til deemis

hja ndms- og starfsradgjafa?

Hvad leiddi til pess ad pu heettir eda tokst pér hlé fra ndmi?

e Geetir pu hugsad pér ad taka aftur upp pradinn og ljuka nami? Hvers
vegna/Hvers vegna ekki?

e Hefur pu farid i eitthvert annad nam sidan pua varst i nami vid Hi?

Spurningar um starfsferil:

Hvad hefur pa verid ad gera sidan pa heettir i ndmi/tokst pér hlé fra ndmi?
Hvernig likar pér i pvi starfi sem pa ert i nina?

Nytist menntun pin Gr HI & einhvern hatt i pessu starfi?

Hvernig metur pu moguleika pina & vinnumarkadi?

Spurningar sem tengjast sjalfsmynd og almennri lidan:

e Hvernig finnst pér sjalfsmynd pin vera almennt?

e Finnst pér pad ad pu hefur ekki lokid hask6lanami hafa einhver ahrif &
sjalfsmynd pina? Ef ja, pa hvers konar ahrif?

e Hverja telur pu vera styrkleika pina? En veikleika?

e Ef pd ert spurd/ur um menntun pina hvernig svarar pu?
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