
Ágrip 

Í þessu lokaverkefni verður fjallað um útikennslu í náttúrufræði og stærðfræði, sem 

miðast við ákveðið svæði í Grafarholtinu. Talað verður um gildi umhverfismenntar og 

útikennslu í grunnskólum landsins og hvernig þær tengjast helstu áherslum Aðalnámskrár 

grunnskóla. Gerð verður grein fyrir kenningum þekktra fræðimanna og hvernig þær 

tengjast útikennslu. Einnig verður fjallað almennt um byrjendakennslu í náttúrufræði og 

stærðfræði og hversu mikilvægt það er að hafa kennsluna fjölbreytta t.d. með útikennslu. 

Lítilsháttar kynning er á Grafarholtinu og skólunum sem þar eru. Að lokum verður fjallað 

um kennsluverkefnið útikennsla í Grafarholti. Þar verða kynningar á nokkrum verkefnum 

sem hægt er að nota í útikennslu. 

 

Í lokaverkefninu er að finna ýmsar góðar upplýsingar fyrir kennara og aðra sem hafa 

áhuga á að leggja fyrir útiverkefni í náttúrufræði og stærðfræði. 

 


