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Utdrattur
proun starfsferils byrjar med hugmyndum barnsins um eigin framtidarstorf og stddou.
Markmid rannséknarinnar var ad skoda hugmyndir 3-6 &ra barna um framtidarstorf og préun
pessara hugmynda eftir aldri. Ahrif félagslegra patta, s.s. kynferdis og blsetu, &
starfshugmyndir voru einnig konnud. L6gd var ahersla & ad skoda leik barna med pad ad
leidarljosi ad sja hvort og hvada storf komu fram i leik peirra. Jafnframt voru bérnin spurd ad
bvi hvad pau etludu sér ad verda pegar pau yrdu stér. Eigindleg rannsoknaradferd var notud
vid 6flun gagna og Grvinnslu peirra. ~ Megin nidurstédur rannsoknarinnar benda til pess ad
pau storf sem koma fram i leik tveggja elstu arganga i leikskdla proist frd pvi ad vera
imyndanir yfir i ad raunse storf komi fram. Kynjamunur kom fram i imyndunarleikjum hja
eldri bérnunum par sem drengir Iéku sér frekar i slikum leikjum. Matreidslustorf voru algeng i
leik beggja aldurshépa og hja badum kynjum. Kynjamunur kom fram i badum aldurshépum
vardandi umonnunarstorf en stulkur séttu frekar i leiki sem snérust um umoénnun. begar
félagslegir ahrifapeettir voru skodadir kom i 1jés mikill munur eftir kynferdi, en ekki eftir

busetu. Kynjamunur var & pvi hvada raunse storf komu fram i leik barnanna.



Abstract
The development of a career starts with the ideas a child has concerning their future
occupation and status. The aim of this research was to look at the ideas pre-school children
(ages 3-6) have on their future careers and the development of these ideas in relation to age.
The influence of social factors such as gender and place of living were also explored. An
emphasis was put on observing children at play to see if and then what occupations were
reflected in their games. Furthermore, children were asked what they wanted to do when they
grew up. A qualitative method was used in this research, both when gathering and processing

data.

The main results of the research indicate that the occupations reflected in child play in the
two oldest groups in kindergarten develop from being fantasy to becoming realistic career
ideas. Relative gender difference occurred in fantasy games with the older children, where
boys had a richer tendency to play those sorts of games. Cooking was common in the games
of both genders and age groups. A difference between genders occurred in both age groups
when looking at caretaking games, but girls preferred caretaking game playing. Place of living

did not seem to make a difference in this research, but gender had a considerable effect.



Formali
Rannsoknin er unnin sem meistaraprofsverkefni til fullnadar MA- grddu i ndms- og
starfsradgjof vid Haskdla Islands. Veegi hennar er 30 einingar. Rannsoknin byggist &
patttokuathugunum med tveimur elstu argéngum i 4 leiksk6lum og for fram haustmisseri
2009 og & vormisseri 2010. Leidbeinendur verkefnisins voru Gudbjorg Vilhjalmsdottir désent
i nams- og starfsradgjof, Haskola islands og Johanna Einarsdottir professor 4
Menntavisindasvidi, Haskola islands. Vil ég pakka peim fyrir pann dhuga sem pear syndu

verkefninu minu, baedi med hvatningu og stydjandi, faglegri radgjof.

Ahugi minn fyrir starfspréun ungra barna vaknadi & namskeidinu Starfsradgjof sem er hluti af
M A.- ndmi i nams- og starfsradgjof. Born & 6llum aldri hafa alltaf vakid &huga minn og hefur
nam mitt og starf tekid mid af pvi. Grunngrdda min i haskélanami er B.A. i uppeldis- og
menntunarfredum og félagsfreedi. Med pessari rannsokn med ungum bdrnum hefur mér tekist

ad nyta grunnmenntun mina og sameina pa hask6lamenntun sem ég hef.

Fj6lmargir adilar hafa komid hér vid sogu. Eg vil pakka Bjérgvini E. Bjorgvinssyni og

Gudfinnu Gunnarsdéttur framhaldsskélakennurum fyrir yfirlestur og géo rad.

Starfsfolki og ekki sist bornum i leikskélunum fjérum sem toku pétt i rannsokninni pakka ég

fyrir ad gera rannsoknina mogulega med jakvaedni, einlaegni og hlyjum mottokum.

pPa ma ekki gleyma ad pakka stjérnendum minum i Fjolbrautaskéla Sudurlands fyrir skilning

og lidlegheit & medan & naminu stod.

Sidast en ekki sist pakka ég Bjorgvini, bornunum okkar, Isak bér, Lovisu béreyju, Evu
Dagmar og foreldrum minum Kristlaugu Dagmar og Snorra fyrir polinmadi, hvatningu,

tryggan studning og skilning & medan & naminu stéd. Fyrir pad verd ég avinlega pakklat.



Efnisyfirlit

UBAFAEEUT 1.ttt ettt ettt a bbb ettt b s st et e bbb s sseeae bbb b asssaebesesesnanes 3
ADSTIACE et b et sttt e b e e h e bt e sa et st e bt e bt e beenbe e saeeeaeeenreen 4
FOPMALi. . ettt b e s bt st sa e et b e b e e s bt e s ae e et e et e e bt e sheesateeabe e b e e beenes 5
LY 0¥ == = N 8
. StarfsferilprouNarkENNMINGAT ...........oooiiirieee ettt 9
1.1 Kenningar um starfsferilpréoun i barnaesku........cccccveeiiiiiiiici e 9
1.1.2 préun adlogunarhaefni & StarfSTerli ..o 14
1.1.3. Kenning Gottfredson um afmaérkun og malamidlun...........cceceeeeereineineinecnecreeseenne 19
1.1.4 1.Stig. Afstada til Steerdar 0g Valds........ccoveereireirieireeee e 22
1.2 Ahrif kynferdis & starfSProUN DarNa..........ccoveveviveeieeeeeeeeeeeeeee et s et et eenenas 23
1.2.1 Proun KYNIMYNOAE ......co.eoieeiriieeeeeeeesese ettt sttt 26
1.3 Kynjud ahrif foreldra & starfsferilproun ... 27
1.4 Ahrif bUsetu & StarfSPrOUN DAMNA ......ccovevveiiieieieeeeeeeeeeeeeee e s ettt eeaenas 28

. Nylegar rannsoknir & starfsferilproun barna..........coooociie e 30
Y01 {74 o F OO OO PP P P UT PSR 34
3.1 FramKVERMIO. .. ettt sttt et b e s bt e a ettt e be e beesheesaee et e eabeebeenrs 34
3.2 PATEEAKENAU ...ttt b ettt ettt e b e she e et st e be b ns 35
I B CT=Y={a =T} i [V TP PSR 36
3.4 SKraning 08 UrVINNSIA SaBNa ....cccccuiiieeiiiee ettt et e et e e e e te e e e e ab e e e e e eabaeeeeabeeeeeataeaeennrenas 38
3.5 Areidan|eiki O FETEMBELT ....vcveieieeeeeeeeeeceee ettt ettt sttt s et s et e et st et e e st eeese s ee et ese s seenans 39
R I o) (=T g 11 =T gl oF Y T OO USSR 40
c NTTUSEOBUL ...ttt sttt et e b e s bt e sae e et e et e e b e e sbeesanesmnesaneeneenes 42
o Y =d ol o Yol oV o W - BT T - ) FO U PSR 42
4.1.1 SOrF/NTULVEIK T IEIK ...ttt 42
4.1.2 Hvaod etlar pu ad verda pegar PU VErOUE SEOI?........ccveiverieieeeieesesesesiesee e 45
0 I 1= To 11 o ISR 48



4.2 EIAri DOININ (BUITA-5 8r8)..ceiiiiiieiiiriiieeeeeeeiiireeeee e e eeeeiraer e e e e eeeesstaaeeeeeeeeesssrasseesesesesesrsssreeeeesnans 49

By N o 1A 1LV TR VL= ST 1= 49
4.2.2 Hvad eetlar pu ad verda pegar pU VEraur STOr? ........occveeiiiiieieeciiee e e 53
O T 1< o 11 I TSRS 56

ST VT Lo I [T TSPV TP URROTOPRTO 58
HEIMITAASKIA ..ottt 72
VIBAUKAT ettt et s b e st e bt e bt e bt e e bt e s at e e bt e b e e b e e beeeheeeat e et e e bt e nheesane e 76
Vidauki 1 Tilkynning um vinnslu persdnUUPPIYSINGA .....ccoocciieeeciiee e e 76
ViBaUKi 2 LEYFISDIET . ...ttt e e e et e e e e eabe e e e e abe e e e eenbaeeeennreeas 78



Inngangur
Undirstoour préunar starfsferils mé rekja til fyrstu aviaranna, en samt er litid vitad um pennan
patt i seviskeidi barna & leikskdlaaldri. Erlendir freedimenn eru po farnir ad gefa pessu skeidi
vaxandi athygli og mé& leida likum ad pvi ad pad geti haft ahrif & inngrip eda nams- og
starfsradgjof vid yngstu bornin og uppalendur peirra. Kynbundid ndms- og starfsval hefur
valdid pvi ad stalkur og drengir hafa ekki haft pad val sem askilegt er til pess ad
einstaklingurinn njéti sin & eigin forsendum. Mikilvegt er ad komast ad pvi hvenaer

hugmyndir barna um storf prdast, svo haegt sé ad vinna med peim i nams- og starfsfraedslu.

I pessari rannsokn er leitast vid ad kanna fyrstu birtingarmyndir hugmynda barna &
leikskdlaaldri um storf. Leitast er vid ad skoda hvort umhverfi og kyn barnsins hafi par ahrif

en markmid rannséknarinnar er ad skoda hugmyndir um storf hja 3-6 ara leikskdlabérnum.
pad er vid hefi ad hefja ritgerdina 4 ordum Graham Green:

,,Pad er alltaf eitt augnablik i &skunni, pegar dyr opnast og hleypir framtidinni inn”

(Green, G., 1940, sja i Hartung og félagar, 2008).



1. Starfsferilprounarkenningar

1.1 Kenningar um starfsferilpréun i barnaesku

Haeegt er ad rekja hugmyndir um starfsferilpréun barna til upphafs sidustu aldar, en arid 1909
reeddi Bandarikjamadurinn Parsons um mikilveegi starfsferilprounar hja unglingum og kom
umreedunni af stad. Fyrir arid 1918 var ekki algengt ad born gengju i skola lengur en til 12-14
ara aldurs. Stor hépur unglinga & pessum aldri sétti vinnu eda var a peim timamotum ad heetta
i skdla og byrja ad vinna. Aldur einstaklinga & pessum timamétum vard til pess ad Parsons
velti fyrir sér hvada skilningur veeri & stérfum og hvort/hvada fyriratlanir veeru til stadar
vardandi storf. Pessi stada vard til pess ad unglingar fengu starfsradgjof og

starfsradgjafarmidstodvar voru settar & laggirnar (Porfeli, Hartung og Vondracek, 2008).

Starfssalarfreedin hefur lagt aherslu & starfshegoun sem préunarferli sidan & 4. tug sidustu
aldar. Arid 1931 lagdi Lazarfield fram hugmyndir um upphaf starfshugsunar hja bérnum og
tveimur arum seinna kom Bihler fram med hugmyndir um lifstig (life stages). Undirliggjandi
i samtimakenningum pess tima um starfahegdun er s skilgreining ad starfsakvardanir séu
samfelldar og stigskiptar i gegnum lifid (Vondracek og Kirchner, 1974). Kenningar Ginzberg
og félaga um starfsval og sex stiga kerfi Havighurst um starfspréun falla undir pessa
skilgreiningu sem kom fram snemma & 6. aratugnum. ba fyrst vard til freedilegur grunnur ad
starfspréun barna (Vondracek og Kirchner, 1974, Hartung, Porfeli, og Vondracek, 2008).
Fraeedimennirnir Ginzberg, Ginsburg, Axelrad og Herma skipudu i upphafi sjotta aratugsins,
bverfaglegt teymi hagfraedings, gedlaeknis, félagsfreedings og salfredings og voru leidandi i
peirri hugmyndafreedi ad starfspréun veeri ferli sem nzer hapunkti snemma & pritugsaldri.

Ginzberg og félagar 16gdu &herslu & ad starfsval er ekki stok akvoroun, heldur r6d akvardana



sem hafa verid teknar & moérgum arum. pPar hefur hver akvordun sem tekin er ahrif & pa
akvordun sem kemur & eftir. Ginzberg og felagar skilgreindu fjogur timaskeid sem oll
innihalda stig i starfsproun, nema fyrsta stigid. Fyrsta stigid er imyndanir og ner pad fra
feedingu til 11 &ra aldurs. Annad stigid er Tilraunir fra 11 &ra til 17 ara en pad skiptist i
ahuga, moguleika, gildi og umskipti. Sidasta stigid er Raunsai sem ner fra 17 &ra fram &
pritugsaldurinn. pad stig skiptist i konnun, kristdllun og sérhafingu. L6gd er hersla & ad
starfshegdun & reetur sinar i bernsku og préast med timanum. Seinna var kenningin préud og
endurskodud, medal annars med pvi ad leggja aherslu & ad starfsferilproun endar ekki &
pritugsaldrinum heldur & ser stad svo lengi sem einstaklingurinn tekur dkvardanir um starf eda

starfsferil (Herr, Cramer og Niles, 2004).

A 7. tug sidustu aldar vakti Borrow mals & pvi ad pad vantadi rannsoknir & starfshegdun
ungra barna en per rannsoknir sem serstaklega attu vid pennan aldurshép voru undantekning
0g urtakio i peim svo litid ad erfitt var ad taka mark & nidurstédum (Vondracek og Kirchner,
1974). A 8. aratugnum voru ymsar rannsoknir gerdar sem badu stadfestu og hroktu
kenningarnar. Rannsoknirnar studdu p6 paer kenningar sem héldu pvi fram ad starfstengd
hegdun baedi breyttist og yxi med auknum aldri. Pa voru pad rikjandi hugmyndir i
starfsferilfreedum ad starfsferilpréun etti sér stad allt 1ifid en samtima kenningarsmidir litu

flestir framhj& yngsta aviskeidinu (Vondracek og Kirchner, 1974).

Fljétlega eftir ad hjolin foru ad sndast i kenningum um starfsferilpréun barna komu fram
hugmyndir um &hrif samskipta milli foreldra og barna & starfsval barna. Arid 1965 fjalladi
Roe um mikilveegi sambands foreldra og barna i starfsproun. Arid 1959 lysti Erikson yfir
mikilveegi starfa i salfélagslegum proska barna pegar pau uppgdtva hvad pad er ad koma ad

gagni og vera hefur til pess ad stunda vinnu (Hartung o.fl. 2008). Fleiri freedimenn hafa
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skodad starfsproun barna eins og til deemis Linda Gottfredson (2002) en hin einbeitir sér

sérstaklega ad hlut bernskunnar i starfsproun einstaklingsins.

Bernskan hefur lengi verid vidfangsefni innan préunarsalfredi, préunarfélagsfredi og
lifstidar starfssalfredi (Life span vocational psychology) en samkvaemt Hartung, Porfeli og
Vondracek (2008) pa lysa pessar kenningar & 6likan og 6tengdan hétt sjonarmidum & seskuna.
Haeegt er ad nota pessar kenningar pegar lysa & byggingu, virkni og ferli starfsprounar jafnt i
@sku sem sidar & lifsleidinni. Hvert og eitt pessara sjonarhorna leggur til skilning a
starfsadlogun sem hefur reetur sinar i barnaesku. Hér & eftir verdur greint frd helstu

sjonarhornum sem komid hafa fram um préun starfsferils hja bornum.

Lifstidarproun (Life span development). Lifstidarprounarkenning litur & salfélagslega
préun mannsins sem avilangt ferli. Starfsferilproun & sér stddugt stad i sogulegu og
menningarlegu samhengi, pvert & aldursskeidin i lifinu. Fra frumbernsku, a&sku-, unglings-,
og fullordinsarum og ad sidustu elliarunum. petta sjonarhorn litur & proun manneskjunnar sem
samfellu sem ekki verdur fastskoroud i timabilum eda stigum. Super setti fram kenningu arid
1990 um starfsferilproun hja bérnum. Hann telur ad bornin stjornist af forvitni sem oft er
fullnaegt i gegnum kdnnun, en kdnnun telur hann mikilveega i starfsferilproun (Sharf, 2006).
Kenning Super, sem kom fram 1990, var mjog skyr um starfspréun barna en var byggo a
takmdrkuoum ranns6knum og samskiptum vid born. Vaxtarstigid i starfsproun barna,
samkveemt Super, & sér stad fra faedingu til 14 ara aldurs og flokkast i 9 stig. Forvitni, kénnun,
upplysingar, lykilatridi, ahuga, stjornun, tima sjénarhorn, sjalfsmynd og aeetlunargledi
(planfulness) (Schultheiss, Palma, og Manzi, 2005). Super notadi kerfisbundnar rannséknir &
unglingspiltum og fullordunum kérlum til ad byggja kenningu sina &. Kenning Gottfredson

(1981) telst lika vera lifstidarprounarkenning en kenning hennar getur hjalpad til vid ad skilja
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hvernig einstaklingurinn sér sjalfan sig i samfélaginu i samhengi vid eigin gildi, tilfinningar

0g ahuga.

Lifstidar félagsfreedi (Life course developmental sociology) heldur pvi fram ad starfsferill
einstaklinga hafi fyrirfram akvedid kerfi eda mynstur til pess ad proast eftir. Pessi mynstur eru
baedi orsok og afleiding fyrir mannlega préun. Mynstrin eru skilgreind i aldurstengda peetti.
Félagsleg hlutverk geta verid skilgreind med tilliti til tima (t.d. aldurs einstaklings eda
sogulegs sveedis) og i samfelldri hefdbundni hlutverkar6d, (s.s. skoli, vinna, hjonaband,
foreldrahlutverk) eda Ohefdbundin samfelld r6d (s.s., skoli, foreldrahlutverk, vinna,
hjonaband). Einstaklingur i préun heldur sér innann ramma félagslegra, menningarlegra og

sogulegra adsteedna og proar sitt eigid mynstur.

Prounarkerfiskenning (Developmental system theory) heldur pvi fram ad einstaklingurinn
sé hvort tveggja afurdin og framleidandinn i eigin préun. Innan pessarar kenningar er litid svo
a4 ad einstaklingurinn sé opid kerfi sem er i gagnvirku sambandi vid onnur Kkerfi.
Einstaklingurinn verdur fyrir ahrifum af pessum kerfum sem eru til demis kynferdi,

kynpattur, heefni eda felagsleg stada.

Starfspréunarsalarfreedi (Developmental career psycology) litur asamt &adurnefndum
kenningum & starfspréun sem evilangt ferli adlégunar og breytinga sem byrjar i bernsku og
verdur fyrir ahrifum af personulegum pattum og samhengi. FOlk proast i félagslegum
hlutverkum i vinnu og 6drum hlutverkum i lifinu, i samskiptum vid umhverfi, fjélskyldu,
menningu, sdgu og félagslegt umhverfi og efnahagsadstedur. Starfsproun er samofin préun
manneskjunnar, likamlega, vitsmunalega og salfélagslega. Med petta ad leidarljési hafa
margar starfakenningar tekid bernskuna med sem eitt aldurskeidid i starfsferilpréun (Hartung

o.fl., 2008).
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Kenning Holland um starfapersonuleika og starfsumhverfi kom fram 1997. I
kenningunni kemur fram ad starfsferil einstaklings i gegnum lifid er haegt ad sja fyrir sér sem
tengsl milli persénu og umhverfis ( Hartung ofl., 2008). Kenning Holland lysir pvi hvernig
einstaklingar eiga i samskiptum vid umhverfi sitt og hvernig eiginleikar einstaklingsins og

umhverfisins koma fram i starfsvali og adlégun hans (Spokane og Cruza- Cuet, 2005)

Barnaskan er talin vera upphafid & starfsferilproun en svo til allar utgefnar og ntverandi
starfsferilprounarkenningar minnast ad einhverju leyti & edli barnaeskunnar i tengslum vid
starfsval, proun og adlogun. Eins og komid hefur fram eru skodanir fredimanna &
starfsferilsproun i bernsku nokkud skiptar. Sumir hafa alyktad almennt um starfspréun barna
eins og Super en adrir, eins og Gottfredson og Erikson hafa skodad dypra einstaka peetti i
starfsferilpréuninni eins og kynjahlutverkin, veentingar barna til starfa og hvernig bérn taka
afstodu til vinnuhlutverksins (Porfeli ofl., 2008). Empiriskar nidurstédur sidustu aratuga syna
samkvaemt Porfeli og félégum (2008) ad fra 4-5 éra aldri byrja born ad skoda storf og syna
beim skilning. A pessum aldri eru pau farin ad hafa raunsajan skilning a stérfum sem verdur
svo smam saman stodugur. Stodugleiki starfsdhuga hja bérnum hefur lika verid skodadur.
Tracey setti fram nidurstodur arid 2002 sem segja ad starfsahugi barna breytist og verdi
smam saman stodugri fra grunnskola til unglingsara (Schultheiss, Palma og Manzi, 2005).
Samkveemt Helwig (2001) pa aukast félagsleg gildi ventinga til starfa fra bernsku par til
bérnin verda 10 ara. Ymsir freedimenn eins og Eriksson, Havighurst og Super, hafa haldid pvi
fram ad born byrji snemma ad hugsa um storf og taki snemma afstodu til starfa. bessi afstada
4 ad motast & grunnskolaaldri (Porfeli ofl. 2008). Adrir vilja meina ad hugmyndir barna um

sig sjalf og storf byrji ad motast fyrr eda a leikskolaaldri (Gottfredson, 2002, 1997, 1981).

Fraedin eru stutt komin med starfsferilproun barna samkvemt Schultheiss (2008) og i
flestum tilfellum byggjast pau ekki & kenningum. P& byggja per flestar & préun starfsferils
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drengja & unglingsaldri. SCCT (social career cognitive theory) félagslega og hugrena
starfspréunarkenningin byggir einnig & rannséknum & unglingum og framhaldsskdla-
nemendum en Olikt 6drum starfsferilpréunarkenningum byggir SCCT a rannséknum & badi

korlum og konum (Schultheiss, 2008).

Na&ms- og starfsradgjafarfreedin sem snla ad bornum eru i sjalfu sér ung fraedi. Upphafid
er haegt ad rekja til aldaméta 1900 en Ohett er ad segja ad vakning var & malefninu uppdr
midri 20. 6ld pegar Ginzburg og félagar 16gou freedilegan grunn ad starfsferliproun barna
(Porfeli, 2008). Helstu sjonarhorn & starfsferilpréun hja bornum eru lifstidarpréun,
lifstidarfelagsfraedi, starfsprounar sélarfredi og prounarkerfiskenningin. Flestir freedimenn eru
sammala um pad ad starfsferilproun hefst i bernsku og er mikilveegur grunnur ad framtidar
starfsferilproun, en freedimenn eru einnig sammala um ad petta skeid hefur allt of litid verid

rannsakad (Shultheiss, 2008).

1.1.2 broun adlégunarhefni & starfsferli
Starfsproskinn (career maturity) er mikilveegur pattur i starfsferilspréoun barna og unglinga

samkvamt Hartung ofl. (2008). Starfsproskinn nast med 6flugu samspili milli einstaklings og
umhverfis. [ starfsproska eru akvednir vidhorfspeettir sem samkvaemt Hartung o.fl. (2008) visa
til proska barnsins og unglingsins er pad feerist i att til videigandi akvordunar og kénnunar.
Vitsmunalegur starfsproski felur i sér ad einstaklingurinn 6dlast pekkingu & innihaldi og ferni
pegar starfsakvardanir eiga sér stad og 6dlast jafnframt pekkingu & starfa- heiminum (Hartung
o.fl., 2008). Gerdur er greinamunur a stigi (degree) og hlutfalli (rate) vid koénnun a
starfsproska. Hlutfall er stadsetning einstaklings i starfsproskanum par sem ljost er hvada
verkefnum hann hefur lokid og hvada verkefnum hann stendur frammi fyrir. Stig visar til
hvernig hegdun einstaklingsins er & tilteknum tima i samanburdi vid adra innan sama hops

sem glimir vid somu verkefni (Hartung ofl., 2008). Flestar rannsoknir hafa lagt aherslu a
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hlutfall prounar frekar en stig préunar. Starfsproskahugtakid hefur verid gagnrynt, en
Savickas (2001) gerdi grein fyrir 12 takmdrkunum sem felast i hugtakinu. I gagnryninni
kemur medal annars fram ad hugtakid vinnur ekki med pvi ad starfsproun sé lifstidarferli par
sem Super byggdi kenningu sina & rannséknum & unglingum og ungu folki. Savickas (2001)
nefnir einnig ad faar empiriskar rannsdknir eru til sem varda spégildi starfsproskans i
tengslum vid seinni starfsferilsprounarstigin. L6gd er &hersla & ad aldur sé meelistika & proun
og starfsproskalikanid byggir frekar & formgerd en préun par sem Super notar fjorar viddir til
bess ad formgera starfsproska hja unglingum. Tveer vidhorfaviddir og tveer vitsmunaviddir.
Savickas (2001) vill meina ad ferli starfsproskans sé illa skilgreint og ekki sé hagt ad setja
starfsferilsproun dagsins i dag i fyrirfram &kvedid form par sem pjodfélag dagsins i dag er

stodugt ad breytast og er 6stddugt.

Upphafid ad likani Savickas (2002) fyrir starfsadlégunarhaefni méa finna i likani Super
sem kom fram 1957. I likaninu er 16gd ahersla & heim barna, hlutverkaleiki, uppgotvanir og
bydingu starfa sem seinna leidir til ahuga og getu, vals a ath6fnum og aztlana i tengslum vid
starfsval. Likanid (sja mynd 1) naer fra fjogurra ara til prettan ara og er skipt i 4 stig: a)
Umhugsun (concern) par sem proun peirrar afstddu sem einstaklingurinn tekur i framtidinni
byrjar. Einstaklingurinn attar sig & mikilvaegi pess ad skipuleggja framtidina og skoda hvada
mdoguleikar geti verid framundan i starfi. b) Stjornun (control) par sem einstaklingurinn nzr
stjorn & lifi sinu. Hann attar sig & eigin hlutverki i starfsproun sinni hvad vardar
akvardanatoku i ndmi og starfi. c) Forvitni (curiosity) um storf. Einstaklingurinn leitar ad
meiri skilningi & storfum og skodar hvada valmoguleikar eru i bodi. d) Sjalfstraust
(confidence) til pess ad byggja upp framtidina. Sjalftraust er naudsynlegt fyrir pa sem eru ad
velja sér ndm eda starf og eykst med pvi ad na arangri i lausn verkefna (Savicas, 2005).

Seinna beetti Savickas vid fimmta hugtakinu, samvinna (co-operation) en par er gerd grein
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fyrir mikilveegi samvinnu i samskiptum vid annad folk (Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudrun
Birna Kjartansdottir, 2009). Nylega hofst alpjédlegt samstarf visindamanna med pad
markmid ad hanna meliteki a adlogunarhafni. Slik prounarvinna er einnig hafin hér & landi

(Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudrun Birna Kjartansdottir, 2009).

16



Adlogunarhaefni  Starfa Vidhorf og Haefni Starfsvandi  Hegdun til ad Tengsl Starfa inngrip?
Vidd spurningar skodun hondla
Umhugsun A ég mér framtia? Aztlanagledi Skipulagning Afskiptaleysi Medvitandi Osjalfstedur  Stefnumarkandi
FI6kinn &fingar
Undirbdningur
Stjornun Hver 4 framtid Afgerandi Akvardanataka ~ Oakvedni Akvedni: Sjalfstedur  /fa
mina? Ogun akvardanatoku
prjoska
Forvitni Hvad vil ég gera Spurull Kénnun Oraunsai Tilraunir: Haoir Afingar i ad
vid framtid mina? Ahettusaekni innbyrais sekja
Leitandi upplysingar
Sjalfstraust Get ég pad? Gagnlegur Vandamalalausn ~ Hindrun Langvarandi: Jafningi Uppbygging
Kappkostun sjalfsmats
Vinnusemi

Mynd 1. Likan fyrir préun adlégunarhefni a starfsferli. (Heimild, Savickas, 2002, sja i Hartung o.fl. 2008).
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Einstaklingurinn byrjar & barnsaldri ad préa med sér pa stefnu sem hann tekur i framtidinni
hvad vardar ndm og starf. Hann attar sig & mikilvaegi pess ad skipuleggja framtidina og skoda
hvada moguleikar geti verid framundan i starfi. | framhaldinu ner einstaklingurinn
veentanlega stjorn lifi sinu. Hann attar sig & eigin hlutverki i starfspréun sinni hvad vardar
akvordunartoku i ndmi og starfi. Unga manneskjan verdur forvitin um storf og leitar ad meiri
skilningi a storfum og skodar hvada valmoguleikar eru i bodi. Ad lokum 6dlast han
sjalfstraust til pess ad byggja upp framtidina. Reynsla, moguleikar og virkni verda til pess ad
born reekta med sér ventingar og axtlanagledi um framtidina. Boérnin verda ad geta prdad
traust til foreldra, gesluadila, kennara og annarra til pess ad fa pann studning sem pau purfa a
medan pau proska hefileika til pess ad skipuleggja og undirbda framtid sina. Ef hluttekningu
skortir getur pad leitt til vantriar & framtidina. En skortur a athygli eda von vardandi
framtidina getur valdid neikveedum tilfinningum og hegdunarvandamalum. (Hartung o.fl.,
2008). Likanid er beett utgafa af likani Super sem kom fram arid 1974 en pad hefur verid
vikkad dsamt pvi ad proskastigum Erikssons var bett inn i. Likanid gefur einnig syn a
framtidina, sjalfsstjorn og sjalfsmatspeetti i starfsferilproun barna med sama heetti og Super
hafdi synt fram & arid 1957. Samkveemt likaninu pa er bernskan mikilvaegt timabil i préun
starfsferilproskans. Barnid byrjar snemma ad mota sér pa afstodu til nams og starfs sem pad
tekur i framtidinni. Hlutverk foreldra og annarra uppalenda er stért og hluttekning peirra i
starfsferilproun barnsins er burdards i peirri starfsferilproun sem framundan er. Annar
fredimadur, Linda Gottfredson, atti eftir ad Utfeera hugmyndir um starfsferilproun i barnaesku

mun itarlegar.
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1.1.3. Kenning Gottfredson um afmoérkun og malamidlun
Kenning Lindu Gottfredson er su kenning sem mest hefur skodad starfsferilsproun barna. bvi

er asteeda til ad skoda sérstaklega kenningu hennar um hvernig hugmyndir barna um pau sjalf
og storf préast. Veitt verdur yfirsyn yfir kenninguna i heild en sidan 16gd ahersla a fyrsta
stigid.

Lykilhugtok i kenningu Lindu Gottfredson

Kenning Gottfredson, eins og fleiri starfsferilprounarkenningar, litur & starfsval sem einskonar
porunarferli par sem einstaklingurinn szkist eftir starfi sem passar vid dhuga og markmid
hans. Kenningin um afmoérkun og malamidlun leggur til fjogur préunarferli sem eru mikilvaeg
i pessu ferli: 1) vitsmunaproski (cognitive growth), 2) aukning i sjalfsmidudum proska (self-
creation), 3) einstaklingurinn verdur akvednari i hvada storf henta ekki (circumscription) og
4) 6olast pekkingu & peim ytri pattum sem Utilokar hann fra akvednum stérfum (compromise)

(Gottfredson, 2005).

Gottfredson (1981) segir ad einstaklingurinn sjai fyrir sér i huganum kort af stérfum.
Storfin eru sett i prjar viddir sem eru virding, kynferdi og starfssvid. Einstaklingurinn
stadsetur sig & viddirnar Gt fra pvi hvernig hann sér sjalfan sig. Gottfredson (1997) skodar
hvernig born skynja storf ut fra stadalmyndum starfa og hvernig ungt félk tekst & pad vio
starfsval sem samfélagid bydur upp & (Gottfredson, 2005). Kenningin gengur Gt fra pvi ad

allir hugsi eins um storf sama ur hvada félagslega umhverfi peir koma.

Kynferdi
Samkvaemt kenningunni pa er kynferdi mikilveegur pattur i sjalfsmynd barna og hefur ahrif &

hvernig born dkveda hversu veenleg 6lik storf eru fyrir einstaklinga eins og pau sjalf. Kynferdi
er sa hluti af sjalfinu sem ungt folk er almennt sist viljugt til ad hafna pegar pau purfa ad taka
stérar malamidlanir pegar pau velja starf. Kenningin leggur aherslu a ad kynid er einn af

ahrifapattunum, d&samt greind og ahuga (Gottfredson, 1981)
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Virding
Gottfredson telur virdingu eitt af lykilatriounum i kenningu sinni. Einstaklingurinn ber saman

starfssvid vid pa hugmynd sem pad hefur af pvi sem pad vill vera i framtidinni og hversu
mikid hann vill leggja & sig til pess ad fa starfid. Gottfredson (1981) setur upp hugrent kort af
storfum sem han telur ad sé eins fyrir flesta. Adal viddir i starfaskynjuninni er virding

starfsins og kynjun pess.

Starfssvid
Storf sem einstaklingurinn setur i forgang feer athyglina pegar kemur ad pvi hja

einstaklingnum ad taka akvoérdun um starf. Ahugi & stérfum byggir & veentingum sem
einstaklingurinn hefur til tiltekinna starfa. En par sem petta stig kemur sidar til ségunnar er
pvi fornad a undan t.d. skynjadri kynimynd starfsins. Einstaklingar eru pvi liklegir til pess ad
minnka ventingar sinar. Stulkur geta til deemis sleppt ymsum kostum i nadmi prétt fyrir ad
ahugi sé fyrir hendi vegna pess ad peim finnst akvedin fog vera frekar fyrir stréka eda hljoti

ad vera erfio.

pessir prir peettir kynferdi, virding og starfssvid spila allir saman. pegar einstaklingur parf
ad gera malamidlun pegar hann adkvedur hvada starf/nam verdur fyrir valinu er haegt ad skoda
nidurstoou akvordunar Gt fra pvi hversu mikla méalamidlun einstaklingurinn parf ad gera
(Sharf, 2006). Ef malamidlun er litil eru miklar likur & pvi ad einstaklingur setji starf i
forgang sem hentar dhuga hans. Ef malamidlun er midlungs mikil er liklegt ad einstaklingur
forni ahuga & starfi adur en hann fornar virdingu starfs eda kynjun starfsins. Ef malamidlun er

stor segir Gottfredson ad einstaklingurinn forni sist kynjun starfsins (Sharf, 2006).

Pvi er haegt ad segja ad pegar einstaklingur velur sér nam/starf og parf ad gera malamidlun, pa
fer ahuginn fyrst, sidan virding starfsins og sidast kynjun pess. Pannig gengu t.d. konur i

karlmannsstorf i stridinu, pegar engir karlar voru eftir til ad sinna peim. Samkvaemt
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Gottfredson (1981) pa er proun sjalfsmyndarinnar og pau storf sem vekja ahuga

einstaklingsins natengd

Lykilatridi i kenningunni eru prju prounarferli; a) proun imynda af sjalfum sér og
starfaheiminum b) pad ad bdrn prengja stédugt, med auknum aldri, pa starfamdguleika sem
pau telja henta peim c) malamidlun i samremi vid raunveruleikann. Pessi ferli byrja
samkveemt Gottfredson (1997) snemma i bernsku og mota peer starfaveentingar sem unglingar
og folk & fyrri hluta fullordinséara reyna ad tileinka sér (Gottfredson, 1997). Oll bérn fara i
gengum s6mu fjogur stigin i afmérkun (circumscription). Sum hratt og 6nnur hagt allt eftir
vitsmunahafni peirra (cognitive ability) (Gottfredson, 2005). Hugmyndum barna um sjalf sig

og storf og hvernig per proast i bernsku, skiptir Gottfredson i 4 stig:

1. Afstada til steerdar og valds. Um priggja til fimm ara aldurinn hugsa bérn um storf sem

hlutverk fullordinna.

2. Afstada til kynhlutverka. Um sex til atta ara aldurinn fara bérn inn a petta stig. Born
flokka storf folks og eru farin ad skilja og nota kynhlutverkid en nota pad sem
synilega lysir kyni eins og fot og lengd a hari. Bérn a pessum aldri flokka storf i
kvennastorf og karlastorf eftir pvi hvort kynid starfar vid pad. Pau eru dsveigjanleg i

hugsun sinni og tria pvi ad hegdun sama kyns sé su eina rétta.

3. Afstada til félagslegra gilda. Um 9-13 ara aldurinn fara born ad atta sig & ad hlutirnir
eru ekki eins einfaldir og peir voru fyrir peim & stigi 2. bau atta sig & pvi ad folk er

oOlikt og val peirra & storfum getur fario eftir félagslegri stddu vidkomandi og haefni.

4. Afstada til innra sjalfs. Eftir 14 ara aldurinn fara unglingar ad einbeita sér meira ad
salfélagslegum pattum badi sinum eigin og starfa. A pessum aldri hafa unglingarnir
br6ad sama vitsmunalega kortid af heimi starfanna og fullordnir, asamt pvi ad hafa

21



attad sig a pvi hvar peirra eigin félags- og salfélagsleg einkenni passa Vid

(Gottfredson, 1997).

1.1.4 1.Stig. Afstada til steerdar og valds
Born & leikskolaaldri préast fra téfrahugsun til pess ad byggja starfshugsanir sinar & innsai

Bornin atta sig a stodugleika hlutanna og ad folk getur ekki breytt kyni sinu med pvi ad skipta
um fot eda fara i klippingu. Bornin skilgreina manneskjur & audveldan mata sem litlar og
varnalausar eda storar og voldugar. bau atta sig a ad storf eru fyrir fullorona (Gottfredson,

2005).

Téfrahugsun og imyndanir
A Dpessu stigi er sjalflegur hugsunarhattur sem snyst um hugarflug sem er téfrum likast.

Hlutirnir eru valdir Gt fra hrada, hreyfingu, glaesileika eda krafti. Valid inniheldur akvedid
hugarflug eda fantasiur og ekki er gerdur greinamunur & fortid, framtid eda nutid. Bornin fara
ad hugsa um ad leika foreldra, sérstaklega af sama kyni en litill skilningur er p6 & hlutverki
foreldra. Heiminum er skipt i sleemt - gott, stort - litid. Bornin breytast fra pvi ad hugsa um
tofra par sem ekki er gerdur greinamunur a persénum og hlutum til skilnings & framtidinni og
foreldahlutverkinu (Gottfredson, 1981, 1997, 2002). begar born eru farin ad pekkja hlutverk
fullordinna takmarka pau veentingar sinar vid fullordinshlutverk. b4 fara Gt hlutverk par sem
imyndunaraflid reedur ferdinni pegar pau vilja vera prinsessur og émennsk hlutverk eins og ad

vilja vera kanina eda klettur (Gottfredson, 2005).

Kynhlutverk
pegar bornin nd lokum 2. stigs, yfirleitt um 8 ara aldur pa vilja pau vidhalda pvi sem pau telja

videigandi kynhlutverk (Gottfredson, 1981, 1997, 2002, 2005). Bornin verda vor vid mun a
kynjunum en hafa ekki proad fastmétada kynimynd fyrr en a stigi 2 og vid lok 2. stigs vilja
pau vidhalda pvi sem pau telja videigandi fyrir kynhlutverkin (Gottfredson, 1981, 1997, 2002,

2005). Um fjogurra til fimm ara aldurinn mida bérnin vid steerdamun & sér og fulloronum og
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milli konu og karls og nota steerd til pess ad skilgreina vald. Aldur og sterd er peim ekki
alveg 1jos. Ad eldast eda verda stor eru aldurs og timahugtok fyrir fullordna (Gottfredson,
1981). begar bornin eru priggja til fjogurra ara kjosa pau ad leika sér vid leikfélaga af sama
kyni. Vid fjogurra til fimm &ra aldurinn gera bornin sér grein fyrir 6likum hlutverkum
kynjanna hja fullordnum og atta sig & ad karlar sinna frekar hlutverkum sem geta falid i sér
ofbeldi eda ahattu. Nefna ma hermenn, logreglupjona eda slokkvilidsmenn (Gottfredson,
1981).

Sjalfsmynd

Gottfredson (1981, 1997, 2002) leggur &herslu & hugtakid sjalfsmynd i kenningu sinni.
Hugtakid visar til pess hvernig vid sjaum okkur sjalf, hvad vid erum og hvad vid erum ekki.
Sjalfsmyndin er samsett Ur 6likum pattum fra tilvist okkar almennt til stérra hlutverka i lifinu.
Meginpeettirnir sem tengjast storfum eru kyn, stétt, greind og starfsahugi, feerni og gildi.

Pessir pattir eru samtvinnadir sjalfsmyndinni a 6likum stigum i vitsmunaproskanum.

Hér hefur kenningu Lindu Gottfredson um afmérkun (circumscription) og méalamidlun
(compromise) verid gerd skil. L6gd var ahersla a fyrsta stigid i kenningu hennar sem & vid
briggja til fimm &ra born. Ymsar rannsoknarnidurstédur hafa stutt peetti i kenningu
Gottfredson (t.d Helwig, 2001, Vondracek og Kirchner, 1974 ) og adrar hrakid akvedna peetti
i kenningunni (t.d Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Guomundur Bjarni Arnkelsson, 2005) pessar

rannsoknir eiga pad pé sameiginlegt ad hafa skodad patti sem varda efri stig kenningarinnar.

1.2 Ahrif kynferdis & starfsproun barna

Kyn er stor ahrifabreyta i préun starfsferils (Gottfredson, 1981, 2005 og fleiri). Gottfredson
(1981) utskyrir kynjamun med stadalmyndum af storfum. En hugtakid stadalmyndir starfa
neer yfir alhafingu um personuleika folks sem sinnir akvednu starfi, alhaefing um hegdun pess

og lifid sem pad lifir. Gottfredson (2005) segir ad bornin flokki storf & tveer viddir, kynferdi
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starfsmanna i storfum og virdingu. Boérn deila svipudum stadalmyndum um sig sjalf og
stilkur sekja frekar i ,,kvenna“ storf en drengir i ,.karla“ storf. Olikur ndms- og starfsahugi
kynjanna hefur verid rannsakadur lengi i nams- og starfsradgjafarfredum. bessi munur er
Utskyrdur & ymsan mata. Arid 1960 vildu O'Dowd og Beardslee, meina ad pessi munur sé
skyrdur med mun a starfshugsunum eda starfsskynjun. En pessi hugtok eru samheiti yfir pad
hvernig einstaklingur hugsar um starfsheiti eda akvedin storf. Starfshugsun er meaeld med pvi
ad kanna hugmyndir folks um stérf med tilliti til hversu gagnlegt starfio er eda hversu

virdingarvert pad er (Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2004).

En er kynjamunur i hugsun um storf? Samkvemt Gudbjorgu Vilhjalmsdottur (2004)
pa er greinilegur munur & kynjunum hvernig pau hugsa um tiltekin storf. 1 nidurstodum
rannsoknar Gudbjargar sem for fram i 10. bekkjum i 26 grunnskélum &rid 1996 kom fram ad
drengir gefa storfum, sem snla ad teknistorfum og verkfraedi, meira veegi en stulkur sem
meta meira storf sem snda ad umhyggju. Kynin eru sammala um hvada storf eru kvenleg eda
karlleg en munur kemur fram ef virdingarstada starfanna er skodud en p& meta drengir
hefobundin kvennastorf virdingarminni, og siour gagnleg en hefdbundin karlastorf. Drengjum
finnst ad hefdbundin kvennastorf feli i sér minni dbyrgd og peir telja ad haerri laun faist fyrir
karlastorfin. Baedi kynin virdast ad pessu leyti vera satt vid hefdbundin stérf sem samsamast
peirra kyni par sem stalkur telja lika ad heerri laun faist fyrir kvennastorf (Gudbjorg
Vilhjalmsdéttir og Gudmundur B. Arnkelsson, 2005). Samkvaemt Gudbjérgu Vilhjalmsdottur
(2008) pa er starfshugsun milli aldurshépa nokkud stédug frd pvi einstaklingur lykur
grunnskola vid 15-16 ara og par til framhaldsskola lykur um tvitugt hvad vardar virdingu
starfa. Pegar skodad er hvernig kynin flokka storfin kemur fram munur & drengjum og
stulkum en samkveemt McMahon og Patton (1997) pa takmarka drengir & aldrinum 5-18 ara

pau storf sem peim finnst henta konum. Athugasemdir peirra i vidkomandi rannsokn

24



endurspegludu frekar kynjastadalmyndir um storf en athugasemdir hja stulkum og drengir
syndu einnig frekar skilningsleysi a peim kynbraedrum sinum sem kusu kvenlag storf eins og
matreidslu. bad virdist einnig kynjamunur & pvi hversu vel kynin eru inni i stérfum en drengir
virdast hafa meiri pekkingu & stérfum en stulkur. Stadalmyndir um storf kynjanna komu lika
fram hja 5-7 ara drengjum pegar peir toldu upp storf sem peir vildu ekki sinna pvi pau veeru
fyrir konur. Samkvaemt pessu péa er kerfisbundinn munur & pvi hvernig kynin hugsa um storf
en par eru ekki allir fredimenn sammala. Gottfredson (1981) hefur pa skodun ad badi kynin
hafi sama hugrana kortid af heimi starfanna eda ad allir hugsi eins um storf. Pessi skodun
Gottfredson hefur verid gagnrynd en ymsir hafa véfengt kenningu hennar um algilt hugarkort
og vilja meina ad folk hugsi olikt um storf eftir félagslegum uppruna peirra (Guichard og
félagar, 1994 sja i Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Guomundur B. Arnkelsson, 2005). Pegar
uppbygging & ahuga er hins vegar skodadur pa er ahuginn tiltélulega stédugur og svipadur
milli kynjanna en pé er litid vitad um hvernig ahugi proast og verdur stddugur med aldrinum
(Tracey og Robbins, 2005). Olik ndms- og starfshugsun kynjanna er ymist skilgreind ut fra
oOlikri starfshugsun/ starfsskynjun eda stadalmyndum starfa. Greinilegt er ad kynjamunur er &
hugsun um storf og stadalmyndir starfa koma snemma fram hja bérnum. Hefdbundin
kvennastorf eru minna metin hja drengjum sem po virdast hafa meiri pekkingu & stérfum en
stulkur, kannski er pad raunveruleikinn sem kemur fram i launamun kynjanna. bad vakna upp
ymsar spurningar pegar ahrif kynferdis & starfsproun barna eru skodud. Skiptir kynferdi
barnsins mali ef skyggnast a inn i framtid pess? Er haegt ad hugsa ser dulda forskrift sem
midast vid kynferdi barnsins og inniheldur moguleika pess i framtidarndmi og starfi? Hvad er
pbad sem gerist? Hvener fara stalkur og drengir ad lita & sig sem stulkur eda drengi med
tilheyrandi uppskrift sem peim ber ad fara eftir? Hver byr til uppskriftina? Er moguleiki a pvi

ad vid séum 0ll eins pratt fyrir élikan félagslegan bakgrunn?
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1.2.1 bréun kynimyndar
Til eru ymsar skilgreiningar & hugtakinu kynimynd. Kynimynd er ymist skilgreind sem

skynjun sjalfsins & pvi sem er karlmannlegt eda kvenlegt eda sem skynjun einstaklingsins &
bvi sem er karlkyns eda kvenkyns. Seinni skilgreiningin & pa vid pa merkingu sem pad hefur
fyrir einstaklinginn félagslega eda salraent ad tilheyra akvednu félagslegu og liffraedilegu kyni.
Proun kynimyndar barna er natengd proun sjalfsmyndarinnar og kemur medal annars fram i
bvi ad barnid fer ad pekkja sig i spegli og fer ad nota fyrstu personu fornafn um sjalft sig.
Pegar bdrnin na tveggja til priggja ara aldri fara pau ad lita & sig sem stelpur eda straka. begar
born hafa ndd 5 ara aldri hafa pau flest gert sér grein fyrir mun & kynjunum og hlutverkum
pbeirra. Um sex til sjo ara aldurinn hefur kynimyndin fest sig i sessi og er ordin varanleg og
einstaklingurinn attar sig & pvi ad kynid breytist ekki vid klippingu eda kleedaburd (Gudny
Gudbjornsdottir, 1994 ). Olik hlutverk kynjanna koma vel fram pegar leikfong og leikir sem
bornin velja sér eru skodud. Drengir vilja frekar leika uti og fljugast & og haga sér &
arasagjarnari hatt. Drengir leika sér frekar ad leikfangabilum og i leikjum sem krefjast
mikillar likamlegrar virkni. Stulkurnar sekja frekar i listir, dakkuleiki og dans (Snowman og
Biehler, 2003). Born lera mikid um heim starfana fra foreldrum, jafningjum, békum og
sjonvarpi. Um fjogurra til fimm ara aldurinn hafa pau géda hugmynd um sig sjalf sem drengi
eda stulkur. Liklega hefur verid komid 6likt fram vid kynin fra feedingu eftir pvi hvort pau eru

drengur eda stulka (Croll og Moses, 1990).

Samkvemt pessu pa er kynimyndin orjufanlegur hluti af sjdlfsmyndinni. Skolagangan
hefur mikid forspargildi fyrir starfsproska og nams- og starfsval samkvemt Helgu Magneu
Steinsson (2001) og motar lidan nemenda og reynsla, jakvaed og neikvaed einnig sjalfsmynd
pbeirra. Af pessu méa draga pa alyktun ad hlutverk kynimyndarinnar i ndms- og starfsvali er
stort. Mikilveaegt er ad gera sér grein fyrir veegi kynimyndar pegar starfsferilpréun barna er

skoduo.
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1.3 Kynjud ahrif foreldra a starfsferilproun

Foreldrahlutverkid er stort hlutverk i lifinu og margbreytilegt. Starfsferilproun er kannski ekki
eitthvad sem nybakadir foreldrar hafa efst i huga pegar peir sinna nyjum erfingja en ahrif
foreldra & pennan patt i lifi einstaklingsins er 6tvireedur. Olik kynhlutverk eru oft styrkt med
hegdun foreldra sem hvetur drengina til pess ad vera virkir og sjalfsteedir og stalkur til pess ad
vera rélegar og ésjalfstedar (Snowman og Biehler, 2003). Hugmyndir barna um storf verda
sérstaklega fyrir ahrifum fra fodur fyrstu 5 arin samkvemt Hartung, Porfeli og Vondracek
(2005) en pé byrja ahrif fra médur ad koma fram og hafa ad lokum meiri ahrif en ahrif fra
foour. EKki er Oliklegt ad hlutverk médurinnar inni & heimilinu hafi ahrif par sem konur
virdast frekar vera abyrgdaradilinn fyrir umonnun barna/barns. Samkvemt skyrslu um
kynbundin launamun sem Félagsvisindastofnun Haskdla islands vann og gaf Gt i september
2008, péa telja konur sig oftar abyrgdaradila fyrir umoénnun og eftirlit med boérnum/barni
sidastliona 6 manudi eda 70,1 % kvenna a méti 7,4 % karla. Samkvaemt Helgu Magneu
Steinsson (2001) pa hafa jakvaed tengsl einstaklingsins vid fjolskyldu sina mikil ahrif &
akvardanir um nam og storf. Flest born alast upp i umhverfi par sem badir foreldrar eru
ativinnandi, en samkveemt Vinnumarkadskénnun hja Hagstofu islands (sétt af netinu 30.
november 2008) pa vann 83,3% landsmanna 16 -74 ara launada vinnu arid 2007. begar
atvinnupatttaka kvenna var skodud reyndist hun 78,6% hvort sem um hluta- eda 100% vinnu

var ao reda.

pekking barna & storfum foreldra sinna og annarra i fjoélskyldunni hefur ahrif & nams- og
starfsval peirra og gera einstaklinga medvitadri um hvad peir vilja i nami og starfi samkvaemt
Helgu Magneu Steinsson (2001). Ymsir hafa gert grein fyrir ahrifum kennara & bdrnin en
Snowman og Biehler (2003) reeda um ad kynjaslagsida (gender bias) eigi sér stad pegar

kennarar bregdist Olikt vido hegdun drengja og stulkna an pess ad hafa fyrir pvi
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kennslufraedilegar astedur. bessi slagsida getur haft ahrif & nams- og starfsval kynjanna.
Jafningjar barna geta einnig styrkt hugmyndir peirra um storf en samkvemt Snowman og
Biehler (2003) pa geta jafningjar styrkt olik hlutverk kynjanna pegar born taka eftir pvi ad
vinirnir eru tilbanari til pess ad leika pegar valid er leikfang sem & frekar vid videigandi kyn
samkvaemt hefdinni. Margir fredimenn hafa lagt aherslu a ahrif foreldra & bérnin sin hvad
vardar nam- og starf (Helwig, 2008, Helga Magnea Steinsson, 2001). betta synir mikilvaegi
bess ad foreldrar séu medvitadir um hlutverk sitt i starfspréun barna en peir eru
einstaklingarnir sem gefa bornunum flest radin og flestar upplysingar um nam og storf
(Helwig, 2008). Samkvemt pvi sem komid hefur fram pa hafa foreldrar ahrif &
starfsferilproun barna sinna i gegnum uppeldid. | byrjun hefur fadirinn mest ahrif &
hugmyndir barnsins um storf. Fra 5 ara aldri hefur madirin mest ahrif en han virdist frekar
vera abyrgdaradilinn i umonnun barnsins. Jakvad tengsl vid foreldra og pekking barna & starfi

peirra hefur mikil &hrif & ndms- og starfsval barna.

1.4 Ahrif basetu & starfsproun barna

Nidurstodur rannsokna & Islandi hafa bent til pess ad buseta hafi ahrif & hugmyndir barna um
storf (til deemis Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudrin A. Stefansdottir, 2006 og Jon Torfi
Jonasson og Kristjana Stella Bléndal, 2002). Jon Torfi Jénasson og Kristjana Stella Blondal
(2002), komust ad pvi i rannsokn sinni ad ungt folk Gti & landi er tvisvar sinnum liklegra til
bess ad kjosa verk- og starfsndm heldur en jafnaldrar peirra & hofudborgarsveaedinu.
Stadsetningin a framhaldsskolum skiptir lika mali pegar framhaldsmenntun er skodud par sem
einstaklingar sem bua nerri peim eru liklegri til pess ad ljuka studentsprofi (Gudbjorg

Vilhjalmsdottir og Gudrin A. Stefansdattir, 2006).

pegar umhverfi einstaklinga er skodad segir Giddens, i kenningu sinni um félagslega

samvirkni (Giddens, 1991 sja i Gudbjérg Vilhjalmsdottir og Gudran A. Stefansdottir, 2006)
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ad munurinn & frumhdpatengslum og fjarhopatengslum sé sa ad i frumhopatengslum eru
tengsl milli folks personulegri og nalaegdin meiri. Gott deemi um frumhopatengsl eru litlir
byggdarkjarnar eda porp uti & landi og er ekki dliklegt ad pessi Oliku tengsl hafi ahrif a pad
hvernig folk hugsar um storf eftir busetu (Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudrin A.
Stefansdottir, 2006). Fjolskyldubdndin virdast lika vera sterkari en samkvemt Helgu Magneu
Steinsson (2001) pa eru fyrirmyndirnar og fjolskyldubdndin sterkari eftir pvi sem samfélagid

er famennara.

Hugarfar ungmenna & landsbyggadinni gagnvart stérfum er einnig 6likt pvi sem gerist
hja jafndldrum peirra & hofudborgasvedinu en samkvemt Gudbjérgu Vilhjalmsdottur og
Gudrunu A Stefansddttur (2006) pa litur unga folkid a landsbyggdinni jakveaedari augum storf
eins og verkamannastorf og storf vid idngreinar og lita med svipudum augum storf sem
parfnast haskélamenntunar og ungmenni af héfudborgasveedinu. Skynjun unga folksins &
landsbyggdinni & storfum virtist einnig jakvaedari og virtust pau hafa meiri vitneskju um hvad
folst i stérfunum. Ekki hafa verid gerdar rannséknir & busetumun i starfshugmyndum ungra
barna & Islandi og vekur pad upp spurningar um hvort og pa a hvada aldri umhverfi barnanna

hefur ahrif & starfshugmyndir peirra.
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2. Nylegar rannsoknir a starfsferilproun barna

Starfsproski barna er talinn mikilvaegur grunnur sem hefur ahrif & starfsproun einstaklingsins
seinna a avinni (McMahon og Watson, 2008, Hartung, Porfeli og Vondracek, 2005, Porfeli,
Hartung og Vondracek, 2008) og pad sem born leera um storf hefur ahrif & akvardanir sem pau
taka sem unglingar og fullordid folk (Hartung o.fl., 2005). bessi skortur & rannséknum a
starfsferilpréun hja ungum boérnum er ein asteedan fyrir pvi ad kynin leita i hefobundin storf,
sérstaklega stalkur (Porfeli og o.fl., 2008). Aherslan innan starfsprounarfreeda hefur verid a
unglinga og fullordna, adallega i Bandarikjunum og hja midstéttarfolki og a pvi byggja
kenningar um starfsferilpréun barna (McMahon og Watson, 2008 og Schultheiss, 2008).
Rannsoknir & pessu svidi virdast hafa verid tilviljanakenndar og pratt fyrir ad born séu
steerstan hluta dagsins i skola eda i skdlatengdum ath6fnum, hafa faar rannsoknir verid gerdar
a starfshegdun barna sem taka tillit til skélaumhverfisins, tomstunda eda eru i samstarfi vid
kennara (Schultheiss, 2008). En hver er astedan fyrir pvi ad starfspréun barna hefur verid
svona litid skodud? Porfeli og félagar (2008) nefna tveer astedur. Fyrri asteedan er sU ad
fredimenn hafa litio & petta timabil i lifinu sem timabil leikja og hugarflugs sem er
vitsmunalega ekki tengt heimi starfana. Rannsdknarnidurstddur sidustu aratuga hafa p6 bent
a ad fjogurra til fimm ara born eru komin med nokkud raunsazja hugmynd um storf sem
verdur stodugri med timanum (Hartung, 2005). Seinni asteedan er st ad fraedin eru slitin ar
samhengi vid prounarfreedi og menntun. Almennt er talid ad nam eigi sér stad samhlida
starfsferilsproun hja bornum, pad hefur p6é ekki verid rannsakad (Watson og McMahon,
2005). Frekar hefur verid skodad hvad born vita um storf frekar en hvernig pau 6dlast
upplysingarnar um stérfin. Vakning er i fredunum um starfsferilproun barna. | vaxandi meeli

er litid & bernskuna sem mikilveegan hlekk i starfsproun einstaklingsins. McMahon og Watson
30



(2008) kalla eftir yfirgripsmeira og heildsteedara sjonarhorni i starfspréunarkenningum og i
rannsoknum & starfsferilproun hja bérnum. McMahon og Watson (2008) lysa eftir meiri
aherslu a ferli og porfinni fyrir ad stadsetja starfsproun barna sem einn mikilveegan hlekk i
lifstidar starfsproun. Fyrstu stigin i proun starfsferils hafa mikla pydingu og préun starfsferils
verdur ekki skilin ef bernskan er ekki talin med. Pau vilja meina ad 6fullnaegjandi tengsl milli
kenninga, rannsokna og framkvaemdar sé pekkt asamt peim afleidingum sem pad getur haft &
inngrip & fyrstu stigum starfsferilprounar. Starfspréunarfredin sem vardar born eru baedi
sundurleit og skortir almennt dypt. McMahon og Watson (2008) vilja meina ad
starfsprounarfreedin  sem IGta ad boérnum séu enn § moétun. | samanburdi eru
starfspréunarfraedin sem snta ad unglingum og fullordnum langt komin. Schultheiss (2008)
varar vid peim mdoguleika ad byggja rannséknir a peim starfprounarkenningum sem hafa
komid fram og bendir a ad pad geti myndad blinda punkta i skilningi a starfsferilpréun hja
bérnum. Heimurinn hefur breyst og er sifellt ad breytast. Porfeli (2008) segir ad mikilvaegt sé
ad skoda breytileika bernskunnar pegar skodadur er skilningur & starfsferilproun hja bérnum.
Vid vitum ad heimur starfanna breytist en litid er um pa umraedu i starfsprounarfreedunum.
Hartung (2008) bendir & ad menningarheimur barna hefur breyst hvad vardar frjalsreedi og
abyrgd og vekur pad upp spurningar um kenningar um starfsproun hja bérnum sem komu

fram fyrir aratugum sidan i samanburdi vid pa reynslu sem born hafa i dag.

Akall hefur komid fram fra alpjodasamfélagi i starfsferilprounarfredum. Akall um ad
auka rannsoknir & fyrstu arum starfshugsunar og starfsferilprounar. Hingad til hefur ahersla
verid 16gd & unglinga og fullordna. Ymsir fredimenn telja ad upphafid ad starfspréun sé i
bernskunni og ad par liggi asteedan fyrir pvi ad kynin leiti i hefdbundin storf. A islandi hafa
verid gerdar rannsoknir a starfshugsun unglinga (Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2004) og ungs

folks (Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2008). Unnid var prounarverkefni sem snerist medal annars
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um ad hafa ahrif & vidhorf atta til niu ara barna til launadra starfa (Guony Gudbjornsdottir,
1994). Freedin kalla & frekari rannsoknir a starfshugsun barna sem grunnurinn ad framtidar
starfspréun byggir & Nyjar leidir verdur ad fara til pess ad skoda starfshugmyndir barna en
Schultheiss (2008) leggur til ad rannsoknir a bérnum i sinu daglega starfi og samhengi geeti
buid til frjéan jardveg fyrir nyjan voxt i kenningarpréun. Eigindlegar rannsoknaradferdir gefa
teekifeeri til pess ad skilja og utskyra i samhengi, reynslu og hegdun barna.

Nutimasamfélagid er byggt pannig upp i dag ad & flestum heimilum vinna badir
foreldrar Gti. Islenskur vinnumarkadur er mjog kynskiptur baedi hvad vardar kynja hlutfall i
stjornunarstooum og hlutfall kynjanna i olikum starfsgreinum (Jafnréttisping, 2009). Ljost er
ad adrir paettir en ahugi og feerni einstaklingins vega pungt pegar akvérdun um nams- og/eda
starfsval er tekin. Sé litid til pessara patta er haegt ad segja ad hvorki einstaklingurinn né
vinnumarkadurinn fai notid mikilvaegs fjolbreytileika sem 6likir einstaklingar af éliku kyni
bjoda upp a. Hefdbundnar stadalmyndir um storf eru lifseigar og valda pvi ad
einstaklingurinn hefur skert val. Hér a landi hefur ekkert verid skodad hvernig hugmyndum

ungra barna um storf er hattad, en pa er lagdur grunnur ad framtidar starfsferilspréun

Med petta ad leidarljosi ma velta fyrir sér hvernig starfshugmyndir priggja til sex &ra
leikskolaborn & Islandi hafa. Eftirfarandi rannsoknar spurningar voru lagdar til grundvallar:

1. Hvada storf koma fram i leik 3ja-6 ara leikskolabarna sem toku patt i rannsokninni?

2. Hvad segjast pessi leikskdlabdrn etla ad starfa pegar pau verda stor?

3. Kemur fram munur & milli yngri og eldri leikskolabarna i hugmyndum peirra um

framtidarstorf?
Undirspurningar:

e Er kynjamunur & pvi hvada storf koma fram i leik peirra?
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Er kynjamunur a pvi vid hvada storf pau segjast etla ad starfa vio pegar pau verda
stor?

Endurspeglast umhverfi barnanna i storfum sem koma fram i leik peirra?
Endurspeglast umhverfi barnanna i peim storfum sem pau atla sér ad gegna pegar pau

verda stor?
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3. Adfero

Til pess ad svara framangreindum rannséknarspurningum voru notadar eigindlegar
rannsdknaradferdir. Samkvemt Bogdan og Biklen (2007) henta eigindlegar
rannsdknaradferdir vel pegar skoda & vidfangsefnid & dyptina. Bogdan og Biklen (2007) hafa

tilgreint eftifarandi fimm einkenni eigindlegra rannséknaradferda:

1. Rannsoknir eru framkvaemdar i edlilegu umhverfi vidfangsins.

2. Rannsakandi notar lysandi ranns6knargogn.

3. Athuganir eru gerdar a ferli en ekki a tkomu eda nidurstodu.

4. Rannsakandi greinir gognin Gt fra adleidsluadferd.

5. Merking er eitt af grundvallaratrioum i eigindlegum rannséknum. Hér er
rannsakandinn ad skoda hvada merkingu Olikir einstaklingar leggja i mismunandi
vidhorf, lif sitt og adstaedur.

I pessum Kafla er gert grein fyrir peirri adferd sem notud var vid rannsoknina. | kaflanum er
gerd grein fyrir undirbdningi, patttakendum, gagna6flun, skraningu og Urvinnslu ganga,

areidanleika og réttmeeti og sioferdilegum pattum.

3.1 Framkveemd

Rannsoknin var tilkynnt til Persénuverndar (sja fylgiskjal 1). Vid val & leiksk6lum og
barnah6pum innan peirra var notad markmidsurtak (purposive sampling). Midad var vid ad i
rannsokninni teekju born i naest elsta og elsta argangi i leikskéla. Leikskolarnir eru stadsettir
annars vegar i sjavarporpi og hins vegar i sterri péttbylisstad og 16gd var ahersla 4 ad

kynjahlutfoll veeru sem jofnust i hopunum. Med pessari adferd var haegt ad velja leikskdla og
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barnahop innan hans sem endurspeglar pad sem ég hafdi ahuga a ad skoda. Pessi Urtaksadferd
krefst pess ad €g sem rannsakandi hugsi a gagnryninn hatt um hopinn sem ég hef ahuga & ad
skoda og velji utakid vandlega a peim grundvelli (Silverman, 2005). Adur er rannsokn gat
hafist i hverjum af pessum leikskdlum for eftirfarandi ferli fram: Eg hafdi samband vid
leikskdlafulltria hvers sveitarfélags, ef stada leikskolafulltria var til stadar og fekk leyfi til
pbess ad tala vid leikskolastjora viokomandi leikskola. Ef leikskolafulltrai var ekki til stadar
taladi ég beint vid leikskolastjora. Vid val a barnahdpi var dskad eftir pvi vid leikskolastjéra
ad kynjahlutfall veeri sem jafnast i hépunum. begar leyfi fra leikskolastjora la fyrir fann hann
deildarstjéra innan leikskolans sem var tilbuin til pess ad leyfa rannsokn & sinni deild.
Deildarstjorinn  skipulagdi med leikskolakennara vidkomandi hops og mér hvener
patttokuathuganir geetu farid fram. Patttokuathuganirnar foéru af stad um leid og
foreldrar/forradamenn barnanna hofou veitt leyfi til pess ad vinna med bérnunum peirra. betta
leyfi var veitt skriflega og 6fludu leikskdlastjori/deildastjori leyfanna (sja fylgiskjal 2). Hver
heimsdkn byrjadi & pvi ad ég kynnti mig og ef ég hafdi hitt pau &dur pa spurdi ég pau hvort
bau myndu eftir mér. begar pvi var lokid spurdi ég pau yfir hopinn, hvort ég meetti fylgjast

med peim leika sér og reeda vid pau.

3.2 batttakendur

Gagnadflun fér fram i fjorum leikskélum. Tveir leikskdlanna voru i sitthvoru sjavarporpinu
og tveir voru i sterri byggd. patttakendum i rannsékninni, leikskélum, starfsfolki og bérnum
eru gefin gervinofn til pess ad geeta nafnleyndar. I skrifum er pess einnig geett ad ekki sé haegt

ad rekja nidurstodur til barna, starfsfolks eda leikskola. Hér & eftir fer lysing a leikskolunum:
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Hlidarhvammur er tveggja deilda leikskoli i litlu sjavarporpi. I leikskdlanum eru teeplega 30
bérn. Eg for i Hlidarhvamm til pess ad fylgjast med hopi af 3ja til 5 ara bérnum. Eg hitti sex

born par i prja skipti. Barnahdpurinn samanst6d af premur drengjum og premur stalkum.

Sunnuhlid er fjogurra deilda leikskoli i steerri byggd. I leikskolanum eru um 80 born. Eg for
pangad til pess ad vinna med hopi af 5 til 6 ara bornum. Eg hitti sex born par i samtals fjogur

skipti. Barnahopurinn samanstod af tveimur stalkum og fjérum drengjum

Seljaland er priggja deilda leikskali i sjavarporpi, i leiksk6lanum eru ramlega 70 nemendur.
Eg for pangad til pess ad vinna med hopi af 5 til 6 ara bornum. Eg hitti 4tta bérn par i prju

skipti. BarnahOpurinn samanstdo af fjorum stalkum og fjérum drengjum

Byggdarhvammur er sex deilda leikskoli i sterri byggd. I leikskélanum eru um 120 bérn. Eg
for pangad til pess ad vinna med hopi af 3ja til 5 ara bérnum. Eg hitti bornin par i tv skipti.

hépnum voru sex born prjar stalkur og prir drengir.

3.3 Gagnadflun

Gagnaoflun hofst i september 2009 og st6d fram i lok jandar 2010. I rannsokninni var
gognum safnad med patttokuathugunum. Patttokuathugun er adferd sem visar i félagslegt
samspil milli rannsakanda og patttakenda & medan gagna er aflad kerfisbundid og nakvaemar
lysingar skrifadar nidur. Rannsakandinn fer a vettvang vid nattdrulegar adstedur og skrair
nidur pad sem fyrir augu og eyru ber. Rannsakandinn kemur inn i heim sem hann etlar sér ad
rannsaka, Kynnist honum og avinnur sér traust (Bogdan og Biklen, 2007). Patttaka
rannsakanda i patttokuathugun fer eftir pvi hvad er verid ad rannsaka. Edlilegt er ad i byrjun
sé s& sem rannsakar dalitid utan vid og bidi eftir pvi ad vera sampykktur. Eftir pvi sem hann

myndar meiri tengsl vid pa sem taka patt i patttokuathuguninni peim mun meiri patttaka a sér
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stad (Bogdan og Biklen, 1998). Pad ma segja ad petta hafi verid prounin i patttokuathugunum
hja mér. begar ég for af stad i fyrstu patttokuathugunina var ég dalitid leitandi og 66rugg og
vissi ekki alveg & hverju ég geeti att von. Eg byrjadi & pvi ad kynnast hverjum stad fyrir sig og
tok svo meiri patt eftir pvi sem leid a. bvi er haegt ad segja ad ég hafi notad tver nalganir.
Samkvaeemt Gans (1982) var ég fyrst i hlutverki hlutlauss athuganda (researcher as observer).
bessi adferd var notud i fyrstu heimsokn i hvern barnah6p og i prjar sidustu heimsoknirnar. |
heimsdkn numer tvo breyttist hlutverk mitt en pa tok ég patt sem rannsakandi (reasearcher
participates, but as researcher). bessi adferd einkennist af pvi ad ég vard patttakandi i
atburdinum en patttaka rannsakanda byggist & rannsdknarahuga hans (Gans, 1982) sem i
bessari rannsokn var ad spyrja bornin hvad pau etludu ad verda pegar pau yrdu stor.
i hopastarfi og & 6drum peim timum sem hentadi starfsemi leikskolans best. ba taladi ég vid
bérnin & medan pau voru ad leika sér. Misjafnt var hvort ég taladi vid nokkur born i einu eda
eitt og eitt, allt eftir pvi hvernig hentadi bérnunum og hvernig adsteedurnar voru hverju sinni.
Stundum voru adstaedur pannig ad ég gat gefid mig ad einu barni i einu. ba for ég til barnsins
par sem pad var ad leika sér og reeddi vid pad. Ef bornin voru hins vegar ad leika sér saman,
til deemis i einingarkubbum eda leira, pa taladi ég vid pau tvo til prja saman. Alls gerdi ég tolf
patttokuathuganir i leikskélunum. 1 toflu 2 mé sja aldur barnanna og hvar leikskolarnir voru
stadsettir. Pegar pessum patttkuathugnunum var lokid for ég i eina heimsokn i vidbot a hvern
stad. Seinni heimsoknirnar voru unnar & oOlikan hatt par sem rannsakandi fylgdist med
boérnunum adeins med pann tilgang ad skoda eitt atridi betur, hvort storf koma fram i leik

beirra.
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Aldur Leikskolar i sjavarporpi Leikskdlar i steerri
béttbylisstad

3-5éra Hlidarhvammur - 1 hépur 3 | Byggdarhvammur - 1 hopur
heimsoknir 2 heimsoknir

4-6 ara Seljaland - 1 hopur 3 Sunnuhlid - 1 hopur 4
heimsoknir heimsoknir

Tafla 2. Aldur barnanna og stadsetning leikskola

I lok patttokuathugana fékk ég leyfi til pess ad hafa samband aftur vid viskomandi leikskola

ef porf veeri 4. Ad rannsokn lokinni verda gogn geymd sem trinadarupplysingar.

3.4 Skraning og urvinnsla gagna

Hver heimsokn tok um 60 minutur en alls voru patttékuathuganirnar tolf talsins og toku
samtals raimlega 700 minutur. Fyrstu niu patttékuathuganirnar voru unnar pannig ad @ medan
a peim stod fylgdist ég nakveemlega med leik barnanna og samskiptum & milli peirra, setti
umhverfid og leik peirra & minnid og skradi i sumum tilfellum hja mér punkta. Eftir hverja
heimsdkn skrifadi ég hja mér ndtur par sem nakveem lysing a patttokuathugununum kom fram
i ritudu mali asamt teikningum asamt athugasemdum og hugleidingum. AJ pvi loknu la fyrir
ramlega 100 bladsidna gagnasafn. Eftir fyrstu niu patttokuathuganirnar for ég aftur & vettvang
til beggja aldurshopa Farid var i prjar heimsoknir i prja fyrstu leikskélana par sem
patttokuathuganir féru fram til pess ad skoda enn betur hvort einhver storf keemu fram i leik
barnanna. I pessum heimsoknum fylgdist ég nakveemlega med leik barnanna til pess ad sja
hvort einhver storf keemu fram. EkKi var sérstaklega fylgst med 6¢drum samskiptum & milli
beirra eda umhverfinu. Eftir hverja heimsdkn skrifadi ég hja mér nétur og hugleidingar, par
sem kom fram hvort og hvada storf komu fram i leik barnanna. Segja méa ad ég hafi farid i

bessar seinni patttokuathuganir med prengra sjonarhorn i huga par sem ég beindi einkum
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sjonum ad pvi hvort og hvada storf komu fram i leik barnanna. Eftir seinni heimsoknirnar
lagu fyrir um 10 bladsidur. pPar sem patttokuathugunum & sidasta leikskolanum lauk & sama
tima og farid var i auka heimsoknirnar 4kvad ég ad heimsakja hann ekki aftur. 1 pessari
rannsokn var sa hattur hafdur & ad ég notadi fyrstu heimsoknina til pess ad kynnast bérnunum
og til pess ad leyfa bérnunum ad kynnast mér. Fyrsta heimsdknin snérist um pad ad vera
hlutlaus ahorfandi par sem ég fylgdist hlutlaus med bdérnum ad leik og gaf mig ekki ad
bérnunum ad fyrra bragdi. 1 annarri heimsokn gaf ég mig ad bérnunum og spurdi pau hvort
bau veeru buin ad dkveda hvad pau atludu sér ad vera pegar pau yrdu stor. Misjafnt var hvort

umreaedur skdpudust milli min og barnanna.

Vid gagnagreiningu var notud greiningaradferd grundadrar nalgunar. Hun felur i sér tvo stig
kodunar, opna kddun og markvissa kodun. T opinni kédun eru vettvangsnétur lesnar linu fyrir
linu med pad ad markmidi ad leita ad pemum og kédunarflokkum. Med markvissri kddum er
haldio afram ad finpUssa pemun Ut fra gégnum opinnar k6dunar. P& er verid ad leita ad
hugmyndum og flokkum sem mynda heildarmyndina og pemu i rannsékninni (Emerson, Frets
og Shaw, 1995). Gognin voru greind samhlida gagnadflun i nédmskeidinu Eigindlegar
rannsoknaradferdir 1 i MA- nami i nams- og starfsradgjof vid Hi og jafnframt i lokin pegar

oll gagnadflun hafoi farid fram.

3.5 Areidanleiki og réttmeeti

Samkvemt Bogdan og Biklen (1998) er ekki til nein stodlud adferd til pess ad meta
eigindlega rannsokn. I eigindlegri rannsokn er skodad hvort verkid sé sannfaerandi, vel skrifad
og hvort pad leggi eitthvad til malanna. Til pess ad tryggja sem mestan areidanleika og

réttmeeti var reynt ad hafa undirbuning, arvinnslu og skraningu eins ndkvaema og mdogulegt
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var. Reynt var ad hafa ad leidarljési markvissa vinnu i greiningu gagna og lesa pau oft yfir i
vinnuferlinu. Notud var fjolbreytni i artaki, timasetningu og peim st6dum sem
patttokuathuganirnar foru fram en samkveemt Hitchcook og Huges (2001) pa a pad ad auka
traverdugleika rannsoknar. Eg sem rannsakandi geri ord Ganz (1982) ad minum er hann
skrifadi ,,gildi nidurstadna hvilir & domgreind minni, hvernig ég vann Ur vettvangsnotum.
Nidurstadan hvilir & personulegri og kenningarlegri akvérdun minni & pvi hvad var skodad,

hvad ég sa, hvad ég hundsadi og hvernig ég greindi afurdina“ (Ganz, 1982, bls. 410).

3.6 Sidferdilegir peettir

Vid rannsoknir med bérnum parf ad taka tillit til margra sioferdilegra patta. Sjalf er ég maaoir
briggja barna sem eru & aldrinum 3ja-11 &ra. Eg hef reynslu af starfi med bérnum og ungu
folki sem flokkstjori og verkstjori i vinnuskola i sjo sumur. Eg vann & leikskola i eitt ar, vid
kennslu i grunnskola i tvo ar , nina sem nadms- og starfsradgjafi i framhaldsskoéla og hef unnid

par i niu r.

pad er alltaf akvedin heetta & pvi ad rannsakandinn sjai adeins pad sem hann vill sja
(Silverman, 2000) hef ég i ranns6knarvinnunni haft i huga ad sem rannsakandi parf ég ad
gera mér grein fyrir eigin forddmum, skodunum, hugsunum og hugmyndum sem geetu haft
ahrif & préun rannsoknarinnar (Bogdan og Biklen, 2007). Mikilvagt er ad pegar rannsoknir
eru unnar med bornum sé leitad eftir upplystu sampykki barnanna (J6hanna Einarsdottir,
2008). pegar rannsdknin var unnin var alltaf sést eftir sampykki barnanna fyrir pvi ad
rannsakandi veeri inni hja peim og fengi ad fylgjast med peim i leik og fengi ad tala vid pau.
Born hafa hins vegar akvedna sérstodu sem patttakendur i rannséknum. b6 ad barn hafi

sampykkt patttoku verdur rannsakandi ad taka tillit til pess ad latbragd og hegdun barnsins
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getur bent til annars (J6hanna Einarsdéttir, 2007). Ef pad komu upp peer adstedur ad ég
upplifoi ad barnid vildi ekki tala vid mig, dré ég mig i hlé og reyndi aftur sidar an pess ad

vera ytin.

Valdajafnveegi i rannsdknum med bdrnum er lika pattur sem vegur pungt sioferdilega
par sem tilhneiging er til pess ad bornin vilji poknast fullordnum (J6hanna Einarsdottir, 2008).
| pessari rannsokn var leitast vid ad lagmarka valdadjafnveegid med pvi ad framkvaema

rannsoknina a leikskola barnanna og an pess ad breyta daglegu starfi peirra.

Nervera rannsakandans getur haft ahrif & hegdun og samskipti patttakanda (Berger,
2000). Samkveemt Bogdan og Biklen (2007) pa er ahrif rannsakandans meiri eftir pvi sem
hopurinn sem verid er ad rannsaka er minni. Pad er pvi mikilveegt ad reyna ad falla inn i
hopinn og skapa tengsl vid patttakendur. betta hafdi ég ad leidarljosi pegar
patttokuathuganirnar voru framkveemdar og tel mig oftast hafa ndd ad skapa tengsl vid
bérnin. Eins og adur hefur komid fram, voru patttokuathuganirnar skipulagdar pannig ad i
fyrstu patttokuathugun, var ég hlutlaus ahorfandi sem gerdi bérnunum Kleift ad venjast
naerveru minni. Oll samskipti vid bornin i fyrstu heimsokn og peirri sidustu voru ad peirra
frumkveedi. Eg gat i flestum tilfellum fallid pannig inn i hopinn ad bdrnin toku mér sem
sjalfsdgdum hlut sem telst vera akjosanlegt i patttokuathugunum pvi pa aukast likurnar & pvi

ad bornin syni pa hegdun sem pau vanalega gera (Berger, 2000).
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4. Niourstoour

Nidurstodurnar rannséknarinnar gefa visbendingar um pad hvernig bornin sem toku patt i
rannsokninni hugsa um storf og hvada storf komu fram i leik barnanna. EGJli malsins
samkvaemt er um ad reeda lifandi rannséknarefni sem er i stédugum proska. En born & pessum
aldri taka Ut mikinn proska badi andlega og likamlegan. bessar nidurstodur verdur ad skoda
med pad i huga ad patttakendur eru fair einstaklingar eda 26 born. 1 yngri aldurshépnum voru
12 bdrn og eldri aldurshopnum alls 14 born. Nidurstodukaflanum er skipt i tvo kafla eftir aldri
barnanna. Innan hvers kafla er gerd grein fyrir flokkum sem hagt var ad greina undir hverju
pema fyrir sig pegar patttokuathuganirnar voru greindar I hvorum kafla fyrir sig eru

nidurstodur skodadar Ut fra kynferdi og umhverfi barnanna.

4.1 Yngri bornin (3ja-5 ara)

Vid greiningu a gégnum komu fram eftirfarandi pemu hja naestelstu bérnunum:

Storf/hlutverk i leik. Hvad etlar pu ad verda pegar pu verdur stér og Hegdun.

4.1.1 Storf/hlutverk i leik
Pegar skodad var hvada storf komu fram i leik eldri argangsins komu ekki fram morg storf

sem telja ma til launadra starfa & vinnumarkadi. Leikur barnanna einkenndist yfirleitt af
hlutverkaleikjum hvort sem peir voru raunszir eda ekki. Harsnyrtistarfid var eina raunsaja
launada starfid sem kom fram i leik hja yngri aldurshopnum, en pa tok allur hépurinn patt,
baedi kynin. bau storf eda hlutverk sem komu fram i leikjum pessa aldurshops ma flokka sem

imyndanir, matreidslu og uménnunarstorf.
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Imyndanir
imyndanaleikir einkennast af pvi ad bornin leika sér sem hin ymsu dyr i hlutverkjaleikjum.

Eda hlutverk sem einkenndust af evintyraljoma eins og prinsessur, ballerinur eda boxarar
(Gottfredson, 1981). I Hlidarhvammi fylgdist ég t.d. med Elinu og Horpu i mémmuleik sem
breyttist skyndilega i ,,ljotaleik par sameinudu peer fantasiuleikinn og umonnunarstorfin pvi
baer voru ulfar & medan & honum st6d. Harpa virtist hafa afar mikla anaegju af pessum leik.
Hun 1ék ser mikid sjalf, dundadi sér vid ad feera & milli stada eldhdsahéld med munninum.
Stalkurnar lifdu sig mikid inn i leikinn og héldu afram ad feera til hluti med munninum og
Voru bunar ad bua til sma ,,greni“ i einu horni herbergisins par sem ulfarnir hreidrudu um sig.
Elin notadi bakid & bokaskapnum og trdd sér par inn og sagdist vera komin med ram. Einnig
komu fram hj& bérnunum fantasiur eins ballerinur og prinsessur. Akvednar kréfur komu fram
um hvernig ad pvi skyldi stadid, pad kom til deemis fram Pegar Elin 1ék ballerinu tok hun sig
til og sveifladi sér um golfid: , pa verdur ad fara r buxunum,“ segir Asdis. ,,Nei,” segir Elin
,,ég ma pad ekki, ég er ballerina,” svaradi hun og tok stora sveiflu & golfinu. Asdis setti upp

sma snud og segir: ,,pu ert sko ekki neitt ballerina.*

Strékarnir 1éku ser einnig i fantasiuleikjum. Daemi um pad er pegar Daniel &kvad ad vera ungi
i eggi. Hann 14 & gdlfinu og sagdist vera i eggi. Elin kom til hans og lagdist vid hlidina &
honum. Hann sagdi: ,,Vid skulum bara lulla saman hérna“. Pau gerdu pad i sma stund pangad
til Elin akvad ad draga Daniel Gt ur egginu og hun dré6 hann Gt a golf. Boérnin i
Byggdarhvammi sottu lika i ad leika sér i dyraleikjum og var greinilegt ad dyrin géatu allt,
hvort sem pau voru foreldrar eda afkveemi og var oft fjér hja bornunum i leikjunum. pad kom
skyrt fram pegar Daniel og Julia dkvadu ad fara i héakarlaleik. Julia stod og goladi medan

Daniel skreid um golfid.

Fantasiuleikirnir sem drengirnir sottu i sem ekki er hagt ad flokka undir dyraleiki og komu

oftar en einu sinni fram, voru boxleikir par sem peir breyttu hlutum i boxhanska eins og i
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Hlidarhvammi pegar Daniel var ad rada i isskapinn og setti tvo plastglés & hendurnar og
sagdist vera i boxi. Boxleikur kom einnig itrekad fram hja drengjunum i Byggdarhvammi.
Sigursveinn snéri sér ad Daniel sem spurdi hann hvort hann vildi koma i ,boxleik®.
Sigursveinn jankadi pvi og peir settu sig i boxstellingar. Sigursveinn var po frekar ahugalaus
og med halfum huga lamdi e-d Gt i loftid. Daniel gekk hardar ad honum og hoppadi um

herbergid eins og atvinnuboxari i arasarhug.

Matreidsla
Stalkur og drengir sottu nokkud jafnt i ad leika sér i matargerd og settu sig vel i hlutverkin par

sem pau eldudu, smurdu samlokur og hraerdu i pottum. bad kom vel fram hja bérnunum i
Hlidarhvammi pegar Harpa og Asdis Iéku sér. Harpa var mamman og settist vid grena
dotakassann, Asdis var stora systirin sem tok sér stodu fyrir framan eldavélina, setti raudan
plastpott & helluna og hreerdi akaft i honum med trésleif. ,,Minns er ad elda,* sagdi hin. David
var einnig duglegur i eldamennskunni og lagdi sig mikid fram og var einbeittur. David st6d
vid sandkassann og hraerdi i fétunni med skoflunni:. ,,Hvad ertu ad gera?“ sagdi ég ., Eg er ad
bda til supu,* sagdi Davio.

Umoénnunarstorf

Yngri stulkurnar leku sér frekar i leikjum par sem umdénnunarstorf komu fyrir (eda foru frekar
i hlutverk sem félu i ser umonnunarstorf) en strakarnir & sama aldri. beer 1éku sér frekar med
dukkur i mémmuleik og var umhugad um ad vel feri um dukkurnar, hvort sem pad veeri i
rami eda voggu. bad kom til deemis fram pegar Elin tok stéra tuskudikku med brdnt har og
lagdi hana & litinn tréstol, sem var samskonar og stollinn sem ég (rannsakandi) sat 4 . ,,Nei!*
sagdi Harpa. ,,petta getur ekki verid ram, petta er allt of litid, pad er best ad pad séu tveir
saman.” Eins og adur hefur komid fram sameinudust pemun i sumum leikjunum par sem

umdnnunarstdrf komu greinilega fram i fantasiuleikjum.

Ekki kom fram munur eftir umhverfi barnanna.
44



4.1.2 Hvad atlar pu ad verda pegar pu verdur stor?
Pegar yngri bornin voru spurd pessarar spurningar komu moérg ahugaverd svor fram. En

umdnnunarstérf og matreidsla kom aldrei fram pegar bornin voru spurd um hvad pau atludu

sér ad verda pegar pau yrou stor.

Nidurstodur benda til pess ad born i pessum aldurshopi geti hugsad ut fyrir rammann. bau
telja sig geta allt og setja ekki fyrir sig hvort um raunverulegt starf er ad reeda eda yfirleitt
hvort hlutverkid sé mennskt. Pad kemur pé fram mikil breidd allt frd pvi ad hugsa at fyrir
rammann og geta allt, hafa hugmyndir um starfsheiti en ekki pekkingu & pvi hvad felst i peim,
vera 00rugg og 6viss ad pvi sem kom fram i einu tilfelli, ad vita um hvad starfid snyst.
Nidurstodurnar voru flokkadar i eftirfarandi flokka: Tofrahugsun og imyndanir, raunsa storf
an starfsheitis og skortur & skilningi sem kom fram pegar bérnin voru spurd um hvad pau
&tludu sér ad verda pegar pau yrou stor. Nidurstddur eru skodadar ut fra kynferdi og umhverfi
barnanna.

Ti)’frahugsun og imyndanir

I pessum flokki eru storf sem bornin nefna og haegt er ad flokka sem téfrahugsun og fantasiur
eda imyndanir. Tofrahugsun telst eiga vid ef bornin nefna dmennska hluti (klettur, réla eda
pera) en fantasiur pegar pau nefna teiknimyndafigarur, dyr eda hetjur (Gottfredson, 1981).
Drengir og stulkur & pessum aldri virdast baedi hafa hugmyndir sem falla inn i petta pema.
Daemi um hugmyndir barnanna um stoérf sem hagt er ad flokka innan téfrahugsunar var pegar
ég spurdi David hvad hann atladi ad verda pegar hann yrdi stor. Daniel sagdi: ,,pegar ég verd
stor &tla ég ad vera pollur.” Daniel sa ekkert athugavert vid petta framtidarstarf og snéri ser
aftur ad leik sinum. Sama kom fram hja Nokkva og Erni. En Nokkvi nefndi adur raunseett
starf eins og kemur fram sidar i kaflanum og bendir pad til pess ad hann sé ekki éruggur a pvi
hvad er raunsatt starf. Nokkvi segir: ,,Eg @tla ad vera pera pegar ég er ordin stor og Orn

tekur undir: ,,Ja eda sélsafi.
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pad kom greinilega fram hja bornunum & pessum aldri visbending um ad pau telja sig
geta allt. Pad er ekki komin raunsaer skilningur a stérfum og er par jafnt & med kynjunum. pad
kom til deemis fram fantasia pegar ég spurdi Asdisi hvad hun ®tladi ad verda pegar hin yrdi
stor: ,,Ja ég er buin ad akveda pad* segir hun ..... ,.Eg @tla ad verda vardhundur,“ segir Asdis ,
,pvi peir eru med svo stérar og beittar tennur.” Asdis leggur aherslu 4 ord sin med pvi ad

bera efri géminn og benda & tennurnar par.

Solla stirda er einnig deemi um fantasiu en han kom fram i leik stdlknanna og pegar
spurt var um hvad peer tli ad verda pegar peer yrou storar. Solla stirda kom til deemis fram
begar ég spurdi Sigridi Erlu hvad hun etli ad verda pegar han verdur stor. ,, Atla ad vera
Solla stirda,” segir han og sidan labbar hin um herbergid eins og spitukarl. ,,hdn er nefnilega

svo stird, segir Sigridur Erla.

pad er dhugavert ad sja ad omennsk storf komu ekki fram i leik barnanna heldur
adeins pegar pau voru spurd ad pvi hvad pau @tludu sér ad verda pegar pau yrou stor. Pad

kom aldrei fyrir ad barn léki klett eda poll.

Raunsze storf an starfsheitis
pegar gdgnin um yngri bornin voru skodud komu i nokkrum tilfellum fram raunsaejar

starfshugmyndir og kom ekki fram kynjamunur par. Med raunsaejum starfshugmyndum er att
vid storf sem eru a vinnumarkadi, voru pé med peim annmdérkum ad starfsheitid var ekki ljost.
begar ég spurdi Lisu hvad hin &tladi ad verda pegar hin yrdi stor sagdi hiin: ,,Eg &tla svona
ad klippa sjalfa mig,* og svo snerti hun & sér harid. parna kom fram akvedin pekking a starfi

harsnyrtis, po ad starfsheitid hafi ekki legid fyrir hja Lisu.

Fleiri born nefndu raunse storf po starfsheitid hafi ekki verid & hreinu eins og pegar
Nokkvi svaradi spurningunni, Nokkvi sagdi ,,...ég &tla ad verda eins og pabbi. ,,Jeeja” sagdi

ég, ,,0g hvad gerir pabbi pinn?“ Nokkvi segir: ,,Hann kann og smida og getur allt.« petta segir
46



hann med mikilli handasveiflu, svona eins og pabbinn geti allt i heiminum. Sama kom fram
hja Elinu pegar ég spurdi hana sému spurningar ,,svona smidandi“ eins og pabbi®. I tveimur
sidustu demunum kemur einnig fram ahrif fodur & starfshugmyndir barna sinna. Eins og adur
hefur komid fram, komu einnig fram dmennsk/fantasiu hlutverk hja Nokkva pegar hann var

spurdur hvad hann etladi ad verda pegar hann yrdi stdr, en pa &tladi hann ad vera pera.

Skortur a skilningi
pad sem einkenndi yngri hopinn sem €ég hitti eftir &ramdt sem pa var fjogurra til fimm ara, var

skortur a skilningi sem kom fram pegar pau ségdust ekki vera buin ad akveda hvad pau atla
ad verda pegar pau verda stor en pad var mjog algengt hja badum kynjum. Boérnin i
Byggdarhvammi syndu med hegdun sinni, latbragi og svorum ad pau skildu ekki hvad ég atti
vid pegar ég spurdi pau hvad pau etludu sér ad verda pegar pau yrdu stor. pratt fyrir ad ég
reyndi ad Utskyra spurninguna fyrir peim. Skortur & skilningi kom ekki fram i yngri hopnum
sem &g hitti fyrir aramot og ma velta pvi fyrir sér hvort teeplega halft ar milli athugana & sama
aldurshopnum geti ekki falid i ser proskamun asamt pvi ad um annan hép var ad reeda. Pegar
ég spurdi Telmu hvort hun veeri bdin ad akveda hvad hun atli ad verda pegar hun yrdi stér
virtist hiin ekki skilja spurninguna. ,,Ertu bain ad dkveda hvad pu @tlar ad vinna vid* sagdi ég
(til a0 Utskyra betur spurninguna). Han sagadi ,,nei.« Skortur & skilningi kom fram hja badum
kynjum. Eg spurdi Sigurd sému spurningar. ,,Nei ég er ekki buinn ad dkveda pad,* sagdi
Sigurdur. ,,Svona hvad pu vilt vinna vid?* sagdi ég, en drengurinn var ekki buinn ad dkveda

pad.

Julia hafdi ahuga a pvi ad verda sex ara pegar hin yrdi stér, sem eru Orugglega stor
framtidarplon i huga fjégurra ara barns. Hun rétti ad mér 6 fingur og segir ,,Eg &tla ad verda

svona.“ Okei“ sagdi ég, en hvad etlar pl ad vinna vid pegar pu verdur stor?“ ,,Eg veit pad
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ekki,* sagdi Jalia og hélt afram ad &fa sig ad standa & haus. [ pessum hopi kemur greinilega

fram skortur & skilningi & spurningunni pé ad ég hafi reynt ad utskyra hana fyrir bornunum.

Pad er ekki haegt ad draga pa alyktun ad visbendingar séu fyrir hendi um ad skortur & skilningi
tengist frekar steerri péttbylisstad heldur en sjavarplassi. S& munur sem kom fram & hépunum
geeti einnig verid afleiding hopa- og/eda proskamunar & bdrnunum par sem tept halft ar leid &

milli heimsokna minna til yngri aldurshdpanna tveggja.

4.1.3 Hegdun
Pegar ég for i patttokuathuganirnar med pad ad leidarljosi ad skoda hvada storf kemu fram i

leik barna og hvad pau atludu ad verda pegar pau yroi stor, var ekki hugmyndin ad skoda
hegdun barnanna. begar gognin voru skodudu kom fram visbending um hegdunarmun &
kynjunum. Meiri fyrirferd & drengjunum, meiri leeti og leikir sem krofdust mikillar hreyfingar
asamt pvi sem peir, frekar en stelpurnar, voru i pvi ad skemma fyrir 6drum bdrnum.
Stelpurnar voru i flestum tilfellum heagari, rélegri og leikir peirra toku minna plass. Sem
deemi um petta er pegar Orn og Nokkvi komu askvadandi ad Daniel par sem hann hraerdi i

fotu. Orn tok fotuna af Daniel og sturtadi Gr henni og Daniel vard reidur.

[ fleiri tilfellum eru stelpurnar idnari vid ad pussla, klippa, kubba allt & rlegu nétunum eins
0g pegar Lisa dundadi sér med dyrin ein vid ad rada dyrum & vorubilspall eda pegar Sigridur

dundar sér vid ad pakka inn ,,afmalispakka®.

e

Ekki var heaegt ad sja i gdognunum visbendingar um ad buseta barnanna hefdi ahrif a

nidurstodur.
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4.2 Eldri bérnin (4urra-6 ara)

Vid greiningu & gdgnum komu fram pemu og undir peim flokkar hja elstu bérnunum. Innan
hvers pema fyrir sig verdur skodad hvort pad komi fram munur & kynjunum. I lokin verdur
gerd grein fyrir pvi hvort fram kom munur eftir busetu barnanna. Eftirfarandi pemu komu

fram: Storf/hlutverk i leik: Hvad etlar pu ad verda pegar pu verdur stor?

4.2.1 Storf/hlutverk i leik

Imyndanir
[ leik barnanna kom greinilega fram leikur sem snerist um fantasiur, teiknimyndapersonur eda

dyr. Nokkud algengt var ad bornin 1ékju sér i leikjum sem dyr, pa sem ulfar, kisur, 1jon eda i
hestaleik. Inga og Sissi komu framhja skilriminu sem adskildi s6fa og hurd. Inga er &

hestbaki & Sissu. Sissu segir ,, pinn var godur, amma vildi lika fara 4 bak*

Pad var pd aberandi algengara ad drengir l1éku sér i pessum leikjum og var pa oft mikill hasar
og leeti i gangi, Porarinn og Bjorgvin voru i ulfaleik (ségdu peir sjalfir) peir urrudu og flugust
4. En urdu ad hetta pegar leikskolakennari skarst i leikinn vegna hévadans sem peir
framkdlludu. Drengir voru lika, frekar en stelpurnar, i @vintyraleikjum sem snerust um
ofurkrafta. Pad kom til deemis vel fram pegar Saevar sagdi vid borsteinn: ,,Vid vorum danir,
ég var ekki med veengi, heldur krafta,” sagdi hann og ytti & Porstein. Drengirnir virtust lifa sig
meira inni i @vintyrin sem kom vel fram par sem Ben Ten var mjog vinsall hja strakunum en
Ben Ten er ofurhetja. Einnig komu fram hja drengjunum leikir par sem Pokemon, Superman
eda sjoraeningjar Iéku adalhlutverkid. Hja stelpunum kom &berandi minna i pessum flokki en
par komu po fram Solla stirda, Batmanstelpa og Supermanstelpa. Leikir stelpnanna snéerust
frekar um ad hjalpa 6drum heldur en ad framkalla hasar og leti, med ofbeldi sem var

algengara hja strakunum. petta kom vel fram hja Asu sem sagdist vera Stpermanstelpa og
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stokk fram med adra hondina & lofti. Inga sagdist vera Batnmanstelpa og sagdi. ,,Hann

Pbokemon parfnast okkar,* og svo stukku peer til borsteins sem er i Pékemonfétunum.

Vert ad velta pvi upp ad stelpurnar hafa feerri ofurhetjur til pess ad samsama sig vid (adeins

kom fram Solla stirda). beer bregdast vid pvi med pvi ad kvengera Batman og Superman.

Matreidsla
Algengt var ad bornin i pessum aldurshopi léku sér ad matreidslu. 1 pessum flokki var jafnast

4 me0d kynjunum. Bornin virtust sekja i pad ad ,,elda”. Pad sem helst var 6likt med kynjunum
i eldamennskunni var ad stelpurnar virtust frekar herma eftir raunveruleikanum, & medan
drengirnir settu sma eevintyrable & leikinn. begar ég heimsotti bornin & Seljalandi i fyrsta
skiptid voru flest voru bérnin i eldhuskroki. Ljosheerd stelpa i raudri og hvitri peysu sagadist
heita Asa, hin faerdi mér plast mais & raudum plastdiski og baud mér ad gjora svo vel. Nanna
kemur hlaupandi med plastkassa fullan af gervi &voxtum og kallar ,,matur, matur, pu matt fa
gulrét hver vill fa mat“. Nanna og Asa stodu vid bordid og bjuggu til samlokur ar gervi
dotinu. Stelpurnar hreera i pottum og elda mat. Einn drengur sem kynnti sig sem Saevar gekk
um med plast braudsneid & diski og sagdist vera ad svaefa braudid, honum fannst pad mjog
fyndid. Sama & sér stad pegar Porsteinn sat a s6fanum og bauladi i pott, hann ték upp ar Kistu,
mat Ur plasti upp Ur plastkassanum og taldi upphatt, ostur... sukkuladi. borsteini pottist bita i
salathaus og sagdi ,,petta er ekkert sterkt”. Hann sat lengi vid bordid og pottist bita i dvexti.
Matreidsla kom fram hja stulkunum badi i mGmmuleik sem snerist um dakkur, mémmuleik
par sem paer leku sjalfar 6ll hlutverkin og i barbileik par sem barbi-dukkur Iéku 6ll hlutverkin.
Pad var eftirtektarvert hvad peer lifdu sig inn i leikinn med pvi ad breyta roddinni. Ragnheidur
og Sigprudur leika i dukkuhusinu: ,,Elskan ég er byrjud ad elda. pad er braud med spaldu
eggi. Flyttu pér ni* segir Barbi vid Ken. ,,Komdu maturinn er ad verda tilbuinn.* Sigpradur

segir: ,,Minn var a0 hvila sig fyrir matinn.*
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Umonnunarstorf
Pegar pessi flokkur var skodadur hja elsta hopnum kom vel fram meiri &hugi stulknanna.

Stalkurnar virtust frekar setja sig i spor uppalenda heldur en strakarnir, alla vega séttu paer
frekar i ad leika sér med dukkur eda setja uppeldi og umonnun & svid. A Seljalandi voru til
deemis Asa og Nanna ad leika sér med dukkur, paer syndu ddkkunum mikla umhyggju og
breyttu réddinni pegar paer téludu til dakkunnar i fanginu & Asu: ,,Komdu med barnid,” sagdi
Nanna, og tok dukkuna af henni og sagdi: ,,Nennir pu ad passa barnid?* Umonnun
stulknanna kom lika fram pegar paer Iéku adalhlutverkin sjalfar og engar dukkur voru med i
leiknum. A Seljalandi sat Ragnheidur i séfanum vid bordid og taladi vid eina stelpuna og
sagdi ,, Mamma, stora systir vill alltaf borda petta, og rétti plast mat ad vinkonu sinni.
Stalkurnar virtust lika velta fyrir sér barneignum i sinum mémmuleikjum sem kom fram
begar Asa segir vid Nonnu: ,,Minn var i pdssun hja pér, minn var i maganum pinum.« beer
igrundudu oft vel hvernig leikurinn skyldi skipulagdur eins og til deemis hvort paer &ttu ad
eiga barn eda ekki i leiknum. Drengirnir voru sjaldnast med i mémmuleik og gerdist pad
varla. pad kom po fyrir ad drengur vildi fa ad vera med. Til demis pegar Daniel vildi fara i
lautarferdina sem var leikur med stelpunum sem akvadu ad fara i mémmd. Saman fara pau i
lautaferd og er par hlutverk mémmunnar i havegum haft par sem varla er akvordun tekin an

bess ad mamman sé spurd leyfis eda alits.

Raunsze stérf med og dn starfsheitis
Hja elsta barnah6pnum komu fram fleiri storf i leik peirra en hja yngri arganginum, baedi voru

bau med starfsheitum og an starfsheita en pekkingin & pvi sem folst i starfinu virtist vera til
stadar. Talsverdur kynjamunur kom fram i pvi hvada storf keemu fram i leik barnanna. Storf
sem komu fram i leik barnanna sjast i toflu 3. Einnig kemur par fram fjoldi skipta sem pessi
stérf komu fram. [ toflunni er peim stérfum sem komu fram i leik barnanna skipt eftir pvi

hversu oft pau komu fram. Umdénnunarstorf voru numer eitt hja stelpum og matreidsla nimer
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tvd en matreidsla var namer eitt hja strakunum. bad sést einnig i toéflunni ad fleiri storf komu
fram hja stulkum en drengjum pratt fyrir nokkud jafnt kynjahlutfall. Pad hefur einnig komid

fram ad imyndunarleikir voru algengari hja drengjunum.

Stalkur Fjoldi skipta Drengir Fjoldi skipta
Umaonnun 9 Matreidsla 9
Matreidsla 8 Umdnnun 1
Afgreidsla 2 Leeknir 1
Solukona 2 Bilstjori 1
Baka kokur 1 Slokkvilidsmadur | 1
Sjukrakona 1 Flugmadur 1
Afgreidsla 1

Tafla 2. Tidni starfa sem komu fram i leik eldri barnanna

Hja elstu bérnunum kom fram pekking & storfum po svo ad starfsheitio keemi ekki fram. pad
kom til deemis fram pegar Almar keyrdi kubbabil dalitid glannalega og lenti i arekstri, pa
sagdi hann: ,, NU brotna feeturnir og minn purfti ad fara i adgerd.“ Par kom fram akvedin
bekking & leknastarfinu. Bornin sokktu sér i leikinn og i sama leik kom fram hja Emiliu
akvedin pekking a hjukrunarstarfinu pegar han sagdi: ,, Og svo kom sjukrakonan...,* par sem

greinilega hafdi att sér stad slys og han var fyrst a vettvang sem hjukrunarkona.

Pad kom sidur fram kynjamunur & raunsejum storfum i leik barnanna heldur en i peim
storfum sem pau etludu sér adspurd ad gegna pegar pau yrou stér. Minna var um déraunsaja

leiki hja stelpunum heldur en strakum i eldri hépnum péa helst ef par l1éku sér i dyraleikjum
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eins og ljénaleik eda kisuleik. Strakarnir a sama aldri léku sér einnig i dyraleikjum en
ymiskonar teiknimynda hetjur eins og Superman, Ben Ten og Pékemon virtust frekar eiga upp

a pallbordid hja peim.

4.2.2 Hvad aetlar pu ad verda pegar pu verdur stor?
Pegar eldri bornin voru spurd pessarar spurningar kom greinilega fram ad pau eru ad proast i

attina ad raunsajum starfshugmyndum. Pad er dhugavert ad umonnunar- og matreidslustorf
voru aldrei nefnd pegar bérnin voru spurd um hvad pau &tludu sér ad verda pegar pau yrou
stor en gegndi storu hlutverki i leik peirra.

!’myndanir

Imyndanir eda fantasiur komu fram hja elstu drengjunum en ekki hja stalkunum pegar elstu
bérnin voru spurd ad pvi hvad pau atludu sér ad verda pegar pau yrdu stor. Eg faeri mig neer
Almari sem er énnum kafinn vid ad kubba. Eg spurdi hann (eda i raun kalla til hans) ,,Almar
ert pu bainn ad akveda hvad pu atlar ad verda pegar pu ert ordin stor?* ,,Ja* sagdi (kallar)
Almar, ,,ég @tla ad verda kongur.“ ,,Ja*“ sagdi ég. ,,hvad gera kongar“? ,, beir rdda eins og
Lubbi kéngur i isldinni, ég kann meira ad segja sénginn,* sagdi Almar og syngur hastofum:
,,Eqg fila dilla, dilla. Fridbert var sama sinnis pegar ég spurdi hann Gt i hvad hann etladi ad
verda pegar hann yrdi stor. Eg spurdi hann par sem hann st6d i stofunni hans Kjartans (sem
hann var buinn ad kubba med einingarkubbum). Fridbert sagdi: ,Ja, ég @tla ad verda
geimvera.” ,,Hvad gera geimverur?* sagdi eg ,,per bla Ut i geimnum.* Sidan er hann stokkinn

i burtu.

Stundum reeddu bornin pad saman pegar ég spurdi pau ut i hvad pau a&tludu ad verda pegar
pau yrdu stor. A Seljalandi spurdi ég Porarinn spurningarinnar en Savar og porsteinn ségdu

badir i einu: ,,Hann atlar ekki ad verda neitt.« porarinn segir:, ,,Eq &tla ad verda ljon.« ,,Ja,“
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segja hinir strakarnir: ,,Hann etlar ad verda eitthvad dyr eda dreki.* porsteinn samsinnir pvi

0g segir: ,,Drekar eiga alltaf afmeeli.

Raunse storf med starfsheiti
I toflu 4 ma sja hvada raunsee storf elstu bornin gafu upp pegar pau voru spurd hvad pau

&tludu sér ad verda pegar pau yrou stér. EKki er um morg storf ad reeda par sem patttakendur
voru 6 stalkur og 8 drengir. 5 stalkur gatu svarad spurningunni en ein stulka var af erlendu
bergi brotin og gat hun ekki svarad spurningunni. Sumir drengirnir hins vegar gafu upp fleiri

en eitt starf sem heilludu sem framtidarstorf.

Stalkur Fjoldi skipta Drengir Fjoldi skipta
Harsnyrtir 2 Leikari 1
Hestakona 1 Kranamadur 1
Leikskolakennari 1 Slokkvilidsmadur 1
Snyrtikona 1 Syslumadur 1
Logga 1
Skolastjori 1
Afgreida pylsur 1
Sjukraflutningamadur | 1

Tafla 4. Storf sem bornin gafu pegar pau voru spurd hvad pau tla ad verda pegar pau verda
stor

pegar taflan er skodud kemur berlega i 1jés ad pegar bornin eru spurd ad pvi hvad pau atli sér
ad verda pegar pau eru ordin stér hafa pau raunsajar hugmyndir um storf. pad sem kemur lika

fram ad pegar bornin eru komin med raunsajar hugmyndir um storf eru stérfin einnig ordin
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hefdbundin fyrir kynin. bessi storf eru med vissri pekkingu a bak vid pannig ad ljost er ad
bérnin vita ad einhverju leyti um hvad pau sndast. Eg spurdi Kjartan néanar Gt i
skolastjorastarfid: ,,pekkir pd einhvern skolastjora?* spurdi ég. ,,J4, hann pabbi minn er
skolastjori.« ,,Jada,” sagdi ég. ,,Veistu hvad skolastjorar gera?* ,,peir skamma,* sagdi Kjartan.
,en ekki pabbi minn, hann skammar ekki, hann er adstodarskdlastjori. ,,0g hvad gerir pabbi
pinn i vinnunni?“ spurdi ég Kjartan. ,,Eg veit pad ekki, hann er bara i télvunni, en hann
skammar ekki, bara hinn skolastjorinn.”  Emilia hafdi lika akvednar hugmyndir um
framtidarstarf, eins og kom fram i samtali minu vid hana & leikskélanum Sunnuhlid. Eg akvad
ad spyrja hana hvad henni langadi til ad vinna vid pegar hun yrdi stor. ,,Eg @tla ad verda
hestakona og selja pulsur,” sagdi Emilia. ,,J4 en spennandi,” sagdi ég. ,,pekkir pu einhvern
sem er hestakona?* ,,Ja mamma,“ sagdi hun. Eg spurdi Emiliu hvernig madur veeri hestakona.
Emilia stekkur ut & golf og heldur annarri hendinni Ut og snyr sér i hringi. ,,pa er madur svona
ad semja,” sag0i hun. ,,.Semja,” sagdi ég. ,,Nei, semja“ sagdi hun.” Fyrst er hesturinn litill og
péa parf madur ad semja hann pangad til pad er hagt ad fara 4 hestbak. ,,J4, temja“ sagdi ég.
,,Ja* sagdi Emilia. barna kom greinilega fram pekking & tamningum. Asa & Seljalandi var lika
med pad alveg & hreinu hvad hun atladi ad verda pegar han yrdi stér og svaradi strax pegar
hin var spurd. ,, Eg @tla ad vera svona harsnyrtir,“ og strauk 4 sér harid og hrerdi i pvi.
Latbragd hennar benti til pess ad han hafi haft akvednar hugmyndir um i hverju starfid veeri

folgia.

pad kom adeins einu sinni fram hja elstu bérnunum ad pau vissu ekki starfsheitid p6 ad starfid
veeri raunsztt. Lara sagdi til deemis pegar ég spurdi hana hvort han veeri bdin ad akveda hvad
han atladi ad verda pegar han yrdi stor. ,,Ja“ segir Lara og strykur & sér harid. ,,.Svona hér, a&j,
nei ég veit pad ekki.« Eg spurdi hana hvort hana langi til pess ad vinna med har og hin sagdi

ja. ,,pad heitir harsnyrtir,” sagdi ég vio hana. ,,Ja einmitt, mig langar pad.”
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Umonnunarstorf og matreidsla kom aldrei fram pegar bérnin voru spurd um hvad pau atludu

sér ad verda pegar pau yrou stor.

4.2.3. Hegdun
Eins og kom fram i kaflanum um yngri bérnin sem toku patt i rannsokninni, pa var ekki lagt

upp med pa hugmynd ad skoda sérstaklega hegdun barnanna. Hegdunin kom hins vegar svo
sterkt fram i vinnslu & gégnum ad han er tekin fyrir hér. pad kom fram mikill munur & hegdun
drengja og stulkna i elsta aldurshépnum. Eins og peim yngri. Stulkurnar toku yfirleitt minna
plass og voru frekar ad dunda sér vid ad rada kubbum, pussla eda vinna eitthvad annad med
héndunum. Emilia vildi leika vid strakana en peir vildu ekki leyfa henni ad vera med. Klara
kalladi a hana og bad hana ad koma til sin. Emilia gerir pad og peer setjast nidur med
fraudhring sem peer fundu Uti og stinga i hann sélnudum laufblédum og greinum. Lara nadi
sér i einingarkubba og fér med pa Gt i horn og radadi peim upp a midstédvarofn og i kringum
sig. Sigurlina ték ekki mikid plass pegar hun tdk tré mannfolk og tré dyr og setti markvisst,
snyrtilega i kubbabygginguna sina. Drengirnir purftu miklu meira plass og talsvert meiri
fyrirferd var a peim i leik. Ofbeldi og vopnaburdur var mjog algengt ad sja i leik peirra og
stundum til pess eins ad vekja athygli a sér. Pad kom fram & Seljalandi pegar P6rarinn hélt a
plasthnif og pottist atla ad stinga Saevar i magann. ,,Sjaid pid hvad ég er ad gera“ sagdi hann
og leit svo i kringum sig. Drengirnir bjuggu oft til leiki par sem slagsmal og hamagangur Iéku
stor hlutverk. Pad kom skyrt fram pegar drengirnir i Sunnuhlid Iéku sér Gti. beir fundu sér
spytu sem peir létu ganga yfir hluta af holunni og foru ad slast. beir hlupu til skiptis upp
spytuna og reyndu ad henda hvor 6drum ataf. Leikurinn hja drengjunum byrjadi oft i
rélegheitum og endadi svo med haum hvelli. [ Sunnuhlid sat ég hja Almari og Kjartani. Eg
spurdi pa hvort ég meetti fylgjast med peim leika sér og peir leyfou mér pad. Peir byggdu haan
turn og sléu hann jafnhardan nidur med tilheyrandi latum og glymjanda & trég6lfinu. Fridbert

hoppadi til peirra og peir prir hlupu hring eftir hring i kringum turninn golandi og syngjandi.
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Drengirnir hofdu greinilega mikla hreyfiporf og var stundum erfitt ad fylgjast med hradri
atburdarasinni. Pad kom skyrt fram i vettvangsnotum ,,Strakarnir byrja ad hlaupa hringinn i
kringum stofuna uppa bordum, og hoppudu nidur af peim & golfid. Svona foru peir hring eftir
hring og sumir undir bordin®“.... ,,Kjartan og Almar eru komnir undir télvubord og byrja ad
kubba fyrir pannig ad pad er eins og peir séu i helli. Peir byrja ad selja pulsur og pykjast borda
kubbana. Kubbarnir breytast skyndilega i byssur. A medan pessu stendur eru Fridbert og
Hallgrimur ad skylmast med sterstu kubbana med tilheyrandi hrépum og kéllum. Sverdin
breytast svo i riffla sem er skotid af. «“ Pad kom vissulega fyrir ad drengirnir dundudu sér en
yfirleitt var pad ekki lengi i einu. Almar var p6 mjog upptekinn vid ad baa til litlar kalur ar
leirnum. Leirinn var ljés & litinn og Almar dundadi sér vid ad bua til misstérar kalur sem hann

setti svo 1 jarndos ,,ég er ad bua til kartoflur” sagdi Almar.

Ekki kom fram munur eftir umhverfi barnanna.
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5. Umrae0da

Hér verda dregnar upp helstu nidurstédur rannsdknarinnar og peer tengdar fraedilegri umradu.

I rannsokninni var stefnt ad pvi ad svara eftirfarandi rannséknarspurningum:

Hvada storf koma fram i leik barna i tveimur elstu argdngum i leiksskolunum sem toku patt i

rannsékninni?
Hvad segjast pessi leikskdlabérn atla ad starfa pegar pau verda stor?

Kemur fram proskamunur & milli yngri og eldri leikskoélabarna i hugmyndum peirra um

framtidarstorf?

Undirspurningar:

Er kynjamunur & pvi hvada storf koma fram i leik peirra?

Er kynjamunur & pvi vid hvada storf pau segjast etla ad starfa vid pegar pau verda stor?
Endurspeglast umhverfi barnanna i storfum sem koma fram i leik peirra?

Endurspeglast umhverfi barnanna i peim stérfum sem pau etla sér, adspurd, ad gegna pegar

bau verda stor?

patttakendur voru 26 born & aldrinum 3ja-6 ara i 4 leiksk6lum. begar bérnin voru spurd ad pvi
hvad pau e@tludu ad verda pegar pau yrou stér komu fram visbendingar um &akvedid
bréunarferli. bréunarferlio fra 3ja ara til 5 ara er samkveemt pvi i réttri r6d fra 3ja ara aldri.
Tofrahugsun, imyndanir, raunse storf an starfsheitis, skortur & skilningi og raunsa storf med

starfsheiti. petta ferli samsamar sig 1. stigi i kenningu Gottfredson (1981).
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Fyrsta rannsoknarspurning: Hvada storf koma fram i leik barna i tveimur elstu argéngum i

leikskolunum sem toku patt i rannsokninni?

Pegar fylgst var med bérnunum ad leik og gognin héfdu verid greind i pemu komu akvedin
atridi itrekad fram og voru sett i eftirfarandi flokka: Imyndanir, sem snérust um leiki par sem
bornin 1éku teiknimyndapersonur eda dyr, matreidsla, en par 1éku bornin sér ad eldamennsku
med pvi ad hreera i pottum og bjoda mat. Umdnnunarstorf, par sem bornin [éku sér ad dikkum
0g hugsudu um peer eins og per veeru born, raunsae storf med og an starfsheitis, en pa komu
fram storf sem geetu talist raunse & vinnumarkadi en misjafnt var hvort boérnin vissu

starfsheitid pé ad visbendingar keemu fram um ad pau vissu um hvad starfid snérist.

Nidurstddur rannsdknarinnar benda til ad imyndanir/tofrahugsun komi sterkt fram i leik
barna & tveimur sidustu arum i leikskéla. Hja eldri bornunum kom greinilega fram leikur sem
snerist um imyndanir, teiknimyndapersonur eda dyr. Nokkud algengt var ad elstu bornin Iéku
sér i leikjum sem dyr, pa sem ulfar, kisur, 1jén eda i hestaleik. Pad var pd aberandi i eldri
barnahopnum ad drengir léku frekar en stalkur i pessum leikjum og sottu sérstaklega i
imyndunarleiki sem snérust um ofurkrafta. betta er i samraemi vid nidurstodur Gottfredson
(1981) en samkvaemt peim pa gera bornin sér grein fyrir valdi a undan kynjudum
starfshugmyndum. bessar nidurstéour samraemast einnig nidurstddum Helwig (2001) um ad
drengir hafi frekar fantasiuveentingar til starfa. Kynjamunurinn var sjaanlegur hja yngri
bérnunum hvad vardar fantasiuleikinn en peirra fantasiuleikir einkenndust af avintyraljoma
bar sem stalkurnar léku prinsessur, ballerinur og drengir boxara. Ymsir freedimenn hafa
kynnt fantasiuhugsun sem fyrsta stigid i starfspréun barna (Ginzberg, Ginsburg, Axelrad og
Herma, 1951 sja i Herr, Cramer og Niles, 2004, Gottfredson, 1981) og rannséknarnidurstodur
hafa bent til pess ad svo sé (Vondracek og Kirchner ,1974). Nidurstddur pessarar rannsoknar
stydja petta.
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Hja badum aldurshépum sottu stalkur og drengir nokkud jafnt i ad leika sér i matreidslu
og settu sig vel i hlutverkin. T pessum flokki var jafnast & med kynjunum. Ein skyringin & pvi
geeti verid st ad heimilisstorfin eru neertekari bornum heldur en stérf & vinnumarkadi og
raunverulegri fyrir peim samanber nidurstédur i proéunarverkefni med 8-9 ara bérnum (Guony

Gudbjornsdottir, 1994).

Yngri stalkurnar séttu frekar i umoénnunarstorf en strakarnir & sama aldri. ber Iéku sér
frekar med dukkur i mémmuleik og var umhugad um ad vel feri um ddkkurnar, hvort sem
pad veeri i rimi eda voggu. Pad sama kom fram hja elstu stdlkunum en pegar petta pema var
skodad hja elsta hépnum kom vel fram meiri &hugi stalknanna. Stalkurnar virtust frekar setja
sig i spor uppalenda heldur en strékarnir, alla vega seekja peer frekar i ad leika sér med dukkur
eda setja uppeldi og umdnnun & svid. En pad samraemist hugmyndum Snowman og Biehler,

(2003) um ad stulkur velji sér frekar en drengir ad leika med dukkur.

Adeins einu sinni kom fram raunseett starf, starf sem er til i raunveruleikanum, i leik yngri
barnanna, harsnyrtistarfid, en pa toku 6ll bérnin i hépnum patt. Hja elsta barnahépnum komu
fram fleiri raunsz storf i leik peirra en hja yngri arganginum, baedi voru pau med starfsheitum
og an starfsheita en pekkingin & pvi sem félst i starfinu virtist vera til stadar. Talsverdur
kynjamunur kom fram i pvi hvada storf keemu fram i leik barnanna og virtust pau vera
hefdbundin fyrir kynin. Fleiri storf komu fram hja stalkum en drengjum préatt fyrir nokkud
jafnt kynjahlutfall. pad samraemist hugmyndum Vondracek og Kirchner (1974) um ad stalkur

séu yngri en drengir pegar peer 6dlast akvednar hugmyndir um storf.
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Onnur rannsoknarspurning: Hvad segjast pessi leikskolaborn &tla ad starfa pegar pau verda

stor?

Pegar gognin voru greind komu fram eftirfarandi pemu sem svar vid pessari spurningu en pau
eru: toéfrahugsanir og imyndanir, raunsa storf an starfsheita, skortur & skilningi og raunsae

storf med starfsheiti.

[ rannsokninni komu fram visbendingar um storf/hlutverk sem haegt er ad flokka sem
tofrahugsun og imyndana. Til tofrahugsunar teljast 6mennskir hlutir (klettur, réla,) en til
imyndana teljast teiknimyndafigarur, dyr eda hetjur. Tofrahugsunin kom aldrei fram i leik
barnanna heldur adeins pegar pau voru spurd hvad pau &tludu ad verda pegar pau yrou stor og
ba adeins hja yngri bérnunum. En fantasiur komu fram hja badum aldurshépum pegar pau
voru spurd hvad pau etludu ad verda pegar pau yrdu stér. betta samraemist
rannsoknarnidurstodum Vondracek og Kirchner (1974) og kenningu Gottfredson (1981).
Samkvaemt rannsokn sem Vondracek og Kirchner (1974) gerdu med ungum bdrnum, kom
fram ad helmingurinn af 3ja-4urra ara bornunum var a fyrra stigi tofrahugsunar par sem
bornin gerdu ekki greinamun & persénum og hlutum og yfir 1/3 af hépnum sagdi fra fantasiu
hugmyndum sinum um ad verda kanina eda prinsessa. | nidurstddum rannsoknarinnar sem
bessi ritgerd byggir & kemur skyrt fram pegar bdrn gera ekki greinamun & persdonum eda
hlutum. Daniel hafdi mjog akvednar skodanir & pvi ad hann ztladi ad verda pollur pegar hann
yroi stor. bad var haegt ad merkja a tjaningu drengsins og svipbrigdum hans ad honum fannst
bad jafn sjalfsagt og fulloronu félki finnst pad fraleitt. Daniel svaradi mér po ekki er ég
spurdi hann nanar ut i hvad hann héldi ad pollar gerdu, heldur hélt afram ad leika sér. Pbegar
farid var af stad i patttokuathuganirnar var petta sa pattur sem kom rannsakanda einna mest a
Ovart og vakti upp hugsanir um hversu langur vegur pad er fra pvi ad vera litid barn sem telur

sig geta allt og gerir ekki greinamun & persénum og hlutum ad pvi ad méta sér hugsun um

61



raunverulegt starf. Samkveemt Vondracek og Kirchner (1974) Pa hofou flest 4-5 ara born
komist yfir tofrahugsunarhattinn og tjadu hugmyndir sinar um hlutverk fullordinna eins og ad
verda leeknir eda prifa hisid. Vid 5 ara aldurinn héfdu flest born proast fra téfrahugsuninni ad
raunsaejum storfum fullordinna og gatu sett sig i raunse fullordins storf. Fullordinsarin héfdu

b6 ennpé takmarkada pydingu.

imyndanir komu fram hja elstu drengjunum en ekkert hja stilkunum pegar elstu bornin
voru spurd ad pvi hvad pau @tludu sér ad verda pegar pau yrdu stor. betta samremist
hugmyndum Helwig (1991) um ad drengir dvelji lengur en stalkur vid imyndanir i hugsun um
storf. petta er merkileg nidurstada sé til pess litid ad drengir hafa meiri pekkingu & storfum
heldur en stulkur (McMahon & Patton, 1997 sja i Hartung o.fl., 2005) og er vert ad velta pvi
fyrir sér hvad gefi peim petta forskot og hvort dvoél peirra i imyndana heiminum hafi einhver
ahrif & pad. Stalkur frekar en drengir tria pvi ad peer geti ekki sinnt dkvednu starfi pvi pad sé
ovideigandi fyrir peirra kyn (Hartung o.fl., 2005, Gottfredson, 2005). Geati pad haft ahrif &
hugmyndir stalkna um storf ef paer veeru markvisst hvattar til pess ad leika sér i
imyndunarleikjum? Eda hafa stalkur faerri hetjur til pess ad samsama sig vid en drengir pegar
kemur ad teiknamyndapersénum og bregdast vid med pvi ad kvengera Batman og Superman?
Pad kemur einnig fram hja Hartung o.fl., (2005) ad drengir lita & teekifeeri i starfaheiminum
sem Otemandi & medan stalkum finnst peer hafa ferri teekiferi. Ppegar gdgnin um yngri
bornin voru skodud kom i nokkrum tilfellum fram raunseejar starfshugmyndir og komu ekki
fram kynjamunur par & Raunszju starfahugmyndirnar voru p6 med peim annmoérkum ad
starfsheitid var ekki 1jost og hugmyndin um verkefnin i storfum virtust koma a undan. Elstu

bornin virtust alltaf vita starfsheitid a peim stérfum sem pau nefndu.

Pad sem einkenndi yngri hopinn sem €ég hitti eftir &ram6t sem pa var 4urra-5 ara, var

akvedinn skortur & skilningi pegar pau segjast ekki vera bdin ad dkveda hvad pau tla ad
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verda pegar pau verda stor en pad var mjog algengt hja badum kynjum. [ kenningu
Gottfredson (1981) kemur fram ad pratt fyrir ad boérnin atti sig a pvi um 5 ara aldurinn ad storf
tengjast fullordnum og pau geta sett sig inn i framtidar hlutverk fullordinna. pa hafa
fullordinsarin enn takmarkada merkingu fyrir pau. Um 4urra-5 ara aldurinn taka bornin mid af
steerdarmuni a peim sjalfum og fullordnum og & milli konu og karls. Vegna pess hversu
hlutbundin pau eru i hugsun skilgreina pau vald med sterd. Bornin gera ekki greinamun &
aldri og steerd og pad ad fullordnast eda verda stor, eru aldurs og timahugtok fyrir fullordna en
steerdarhugtakid er fyrir bérnin. | kenningu Gottfredson (1981) er pvi lyst i 1. stigi sem
nefndist Afstada til steerdar og valds, ad pegar born eru 4urra-5 ara, er aldur og steerd hugtok
sem peim eru ekki alveg ljos, ad eldast eda verda stdr eru aldurs og timahugtok fyrir
fullordna. En pad komu greinilega fram visbendingar um ad bornin skildu ekki spurninguna:
,Hvad etlar pu ad verda pegar pu verdur stor?“ Ppannig er hegt ad leggja fleiri en eina
merkingu i pad ad aldur og steerd séu hugtok sem eru bérnum a pessum aldri ekki alveg 1jos.
Bornin hugsa um storf sem hlutverk fullordinna og skilja ekki merkingu hugtakana ,,stor” eda

L fullordin®,

Pegar elstu bornin voru spurd ad pvi hvad pau atludu sér ad verda pegar pau eru ordin
stor hofdu pau raunsajar hugmyndir um storf. Pad sem kemur lika fram ad pegar bornin eru
komin med raunsajar hugmyndir um storf eru storfin einnig ordin hefdbundin fyrir kynin.
Pessi storf eru med vissri pekkingu a bak vid pannig ad ljost er ad bornin vita ad einhverju
leyti um hvad pau sndast. SOmu nidurstédur komu fram hja Vondracek og Kirchner (1974) en
i peirra rannsokn kom fram ad flest 4urra-5 ara born hofou komist yfir tofrahugsunarhattinn
og tjadu hugmyndir sinar um hlutverk fullordinna eins og ad verda leeknir eda prifa hisid. Vid
5 ara aldurinn hofdu flest born proast fra tofrahugsuninni ad raunseejum stérfum fullordinna

0g gatu sett sig i raunsa fullordins storf (Vondracek og Kirchner, 1974).
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SU umraeda um nidurstédur sem hér hefur farid fram um starfsproun barna stydur fyrsta stig
kenningar Lindu Gottfredson, Afmérkun og malamidlun eins og sja ma i likani 5.2.1 sem
unnid er af rannsakanda. Likanid synir myndraent préun starfshugsunar hja bérnum &
leikskdlaaldri fra tofrahugsun ad raunsaejum storfum. Upphaf likansins er um 3ja ara aldurinn

og neer til 5 &ra aldurs.
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Fra 3jaaratil 5 ara

Fyrra stig Seinna stig Vid 4urra - 5 ara Vid 5 ara aldurinn
téfrahugsunar téfrahugsunar aldurinn er aldur og hafa flest bérn préast

Bornin gera ekki Fantasiuhugmyndir staerd hugtok sem fra tofrahugsuninni
eru bérnunum ekki

greinamun 3 um ad verda kanina alves [i6s ad raunsaejum
perséonum og hlutum eda prinsessa gl stérfum fullordinna

Mynd 4. Likan af kenning Lindu Gottfredson, Afmoérkun og malamidlun, 1. stig: Afstada til steerdar og valds

65



Eins og fram hefur komid var ekki lagt upp i pessa rannsékn med pad ad leidarljosi ad
skoda storf sem endurspeglast i leikjum barna og spyrja pau hvad pau hefédu hug & ad starfa
vid pegar pau yrdu stor. Onnur hegdun barnanna & medan rannsokn stdd var éslitanleg fra
starfsleikjum. Fram komu skyrar visbendingar um kynjamun a hegdun. Drengirnir sottu mikid
i hasarleiki, skdpudu havada og purftu mikla hreyfingu, med hlaupum og hoppum. Einnig
syndu peir talsvert meiri ahuga & bardagaleikjum og vopnaburdi asamt pvi ad taka yfirleitt
meira plass undir sina leiki. Pessar visbendingar samraemast Snowman og Biehler, (2003) en
pbeir vilja meina ad drengir vilji frekar leika Gt, fljugast & og haga sér & &rasagjarnari
(agressive) hatt en stulkur. Einnig vilja Snowman og Biehler (2003) meina ad drengir leiki

frekar leiki sem krefjast mikillar likamlegrar virkni heldur en stalkur.

Pridja rannséknarspurning: Kemur fram proskamunur & milli yngri og eldri leikskdlabarna i

hugmyndum peirra um framtidarstorf?

Pegar bornin voru spurd ad pvi hvad pau a&tludu ad verda pegar pau yrou stér komu fram
visbendingar um akvedid prounarferli. préunarferlio fra 3ja ara til 5 ara felur i sér:
Tdofrahugsun, imyndanir, raunsae storf an starfsheitis, skort & skilningi og raunsa stérf med
starfsheiti. Ppetta ferli samsamar sig 1. stigi i kenningu Gottfredson (1981)

og sést vel & mynd 4.

Yngri bornin tilheyra eina aldurshopnum sem syndi téfrahugsun par sem peim fannst
ekkert athugavert ad atla ser ad verda pollur eda pera. Visbendingar koma fram um ad pessi
hugsunarhattur hverfi um fjogurra ara aldurinn og endurspegla adrar nidurstddur sem hafa

komid fram (Vondracek og Kirchner, 1974). I nidurstsdum rannsoknarinnar sést greinilega
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bréunin i att til raunseerra starfa og virdast paer vera samhljoma 6drum rannsoknum med pad

(Vondracek og Kirchner, 1974).
Naest er ad athuga rannsoknarspurningarnar tveer sem athuga ahrif busetu:
Endurspeglast umhverfi barnanna i storfum sem koma fram i leik peirra?

Endurspeglast umhverfi barnanna i peim storfum sem pau atla sér ad gegna pegar pau verda

stor?

Eins og kom fram i inngangi ritgerdarinnar, p4 hafa einstaklingar dlikar hugmyndir um storf
eftir pvi hvar peir bla (Gudbjorg Vilhjalmsdottir og Gudrin A. Stefansddttir, 2006 og Jon
Torfi Jonasson og Kristjana Stella Blondal, 2002). Jén Torfi Jonasson og Kristjana Stella
Blondal (2002), komust einnig ad pvi i rannsokn sinni ad ungt folk uti & landi er tvisvar
sinnum liklegra til pess ad kjosa verk- og starfsnam heldur en jafnaldrar peirra &
héfudborgarsvaedinu. Med petta ad leidarljosi var dkvedid ad skoda hvort 6lik stérf kemu
fram i leik barnanna og hvort pau heféu dlikar hugmyndir um hvad pau atludu sér ad starfa
vid pegar pau yrou stor, eftir pvi hvort pau voru i sjavarporpi eda sterri byggd. bad er
skemmst fra pvi ad segja ad nidurstddur Ur patttokuathugununum bentu ekki til pess en petta

veeri dhugavert ad skoda enn betur.

Eftir ad hafa farid i gegnum starfsradgjafarfreedin med pad i huga ad skoda umfjéllun um
fyrstu stig starfshugsunar og eftir ad hafa unnid pessa rannsdkn eru mér eftirfarandi pattir enn
betur ljésir:

e BoOrn & leikskolaaldri hafa hingad til ekki talist til skjélstaedinga nams- og

starfsradgjafa hvorki & Islandi né i 63rum léndum.
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pad ad hugmyndir barna um storf byrja greinilega ad préast a leikskélaaldri
krefst pess ad tekid sé tillit til pess pegar namskra leikskola er ritud ekki sist
med tilliti til kynjaslagsiou i nams- og starfsvali drengja og stulkna.

Nams- og starfsradgjof til barna & leikskolaaldri krefst annarrar nalgunar en su
radgjof sem hingad til hefur farid fram i grunn-, framhalds- og haskolum og i
6drum stofnunum sem sinna ndms- og starfsvali.

Olik hegdun kynjanna hlytur ad hafa &hrif & hvernig pau adlagast
grunnskélanum eda med hvada leidum best sé ad ndm fari fram hja drengjum
og stulkum.

Nidurstodur gefa einnig visbendingar um ad naudsynlegt sé ad skipuleggja
starfsfreedslu olikt eftir kynjum ef hin & ad skila arangri. I pessu sambandi er
ekki sist verid ad hugsa um visbendingar um mikla hreyfiporf drengja

Nam nams- og starfsradgjafa hefur hingad til ekki midast vid pennan aldurshop
hvad vardar inngrip sem endurspeglar freedin i heild (sja til deemis Sharf, 2006
og Herr, Cramer, og Niles, 2004).

Nidurstodur rannsoknar vekja upp spurningar i sambandi vid basetu og ndm og
storf og tengsl par & milli. Hvenzr byrjar busetan ad hafa ahrif? Er kannski
porf & pvi ad kanna betur mun & héfudborgarbum og landsbyggdarbium Gt fra
sjonarhorni nams- og starfsradgjafarfreeda?

Vid vitum ad heimur starfanna breytist en litio er um pad umraedu i
starfspréunarfreedunum. Hvada ahrif hefur sibreytilegur starfaheimur a freedin
sem um pau snlast? Pad hlytur ad vera mikilvegt fyrir ndms- og
starfradgjafarfreedin ad fylgjast med, stunda stédugt 6flugar rannsoknir og

uppfeera kenningar og hugmyndir samkvaemt pvi.
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Menningarheimur barna hefur breyst hvad vardar frjalsreedi og abyrgd og
vekur pad upp spurningar um kenningar um starfspréun hja bérnum sem hafa
komid fram fyrir aratugum sidan i samanburdi vid pa bernskureynslu sem bérn

hafa i dag. Hvada ahrif hefur pad a eldri kenningarsmidar i freedunum ?

Talsverdur kynjamunur kom fram i rannsokninni, hvada storf keemu fram i leik
barnanna og virtust pau vera hefébundin fyrir kynin. Fleiri storf komu fram
hja drengjum en stulkum pratt fyrir nokkud jafnt kynjahlutfall patttakenda. bad
stydur adrar rannsoknir sem hafa synt ad drengir hafi meiri pekkingu &
storfum. bad kom einnig fram i rannsokninni ad drengir dvelja lengur vid
imyndanaleiki heldur en stelpur og er spennandi ad velta fyrir sér hvort petta

tengist & einhvern hatt.

Tofrahugsun, pegar bdrnin nefna 6mennska hluti (klettur, réla eda pera) og
imyndanir, pegar pau nefna teiknimyndafigurur, dyr eda hetjur komu fram hja
bérnunum i yngri aldurshopnum. Boérn & pessum aldri telja sig greinilega geta
allt og gera litinn greinarmun a imyndunum og raunveruleikanum. Pad er
ahugavert ad sja ad tofrahugsun kom ekki fram i leik barnanna i rannsékninni
heldur adeins pegar pau voru spurd ad pvi hvad pau &tludu sér ad verda pegar
bau yrou stér. bad kom aldrei fyrir ad barn 1éki klett, poll eda énnur daud
fyrirbaeri. NU benda nidurstodur til pess ad hugarflug barna & pessum aldri sé
nokkud mikid par sem pau setja ekkert fyrir sig i framtidarhugmyndum um
storf og pvi ahugavert ad velta pvi fyrir sér af hverju pau leika sér ekki i 6llum

peim hlutverkum sem pau hafa &huga & ad gegna pegar pau verda stor.

Teept halft ar leid & milli pess sem ég hitti yngri aldurshopana. Hja hopnum

sem ég hitti seinna kemur fram skortur & skilningi & spurningunni: ,,Hvad atlar
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bu ad verda pegar pa verdur stor,”“ po ad ég hafi reynt ad Utskyra hana fyrir
boérnunum. Pessi munur & hépunum er umhugsunarverdur, en ekki haegt ad
draga pa alyktun ad visbendingar séu fyrir hendi um ad skortur & skilningi &
spurningunni tengist frekar sterri péttbylisstad heldur en sjavarplassi. Sa
munur sem kom fram & hopunum geti einnig verid afleiding hopa- og/eda
proskamunar & bérnunum par sem teept halft ar leid & milli heims6kna minna til
yngri aldurshépanna tveggja. pessar nidurstodur vekja mig til umhugsunar um
rannsoknir med bornum yfirleitt. Born & pessum aldri proskast hratt. Pad
hlytur par af leidandi ad vera naudsynlegt ad gera rad fyrir proskamun &
hopum i rannsoknum med bérnum sem na yfir lengri tima.

Vorid 2008 voru sampykkt & alpingi ny 16g um leikskéla ( Log um leikskéla
nr. 90/2008) Samkveemt pvi sem fjallad hefur verid um i pessari ritgerd pa
byrjar starfsproun barna ad motast & leikskolaaldri. bvi var forvitnilegt ad lesa
yfir leiksskolaldgin med petta i huga. bar er ekki minnst & starfsferilproun
barna sem i raun kemur ekki mikid a évart par sem, samkvemt freedunum,
betta er pattur sem ekKki fer hatt.

Félag nams- og starfsradgjafa gerdi umsogn um frumvarp til laga um leikskola
i byrjun ars 2008. Par kom fram medal annars mikilvaegi pess ad fjallad sé um
kynbundna verkaskiptingu vinnumarkadarins svo ad hagt sé ad vinna gegn
stadalmyndum (Félag nams- og starfsradgjafa, Umsogn um frumvarp til laga
um leikskola, 2008) Mijog spennandi geeti verid ad préa og takast & vid
markvissa vinnu med born & leikskélaaldri vardandi storf og umhverfi starfa.
Ekki sist hvad vardar stadalmyndir starfa eftir kynjum eda kynningu &
fjolbreytileika starfa. 23. grein laga um jafna stéou og jafnan rétt kvenna og

karla stydur petta en par kemur eftirfarandi fram i annarri malsgrein:
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A 6llum skolastigum skulu nemendur hljéta fraedslu um jafnréttismél par sem m.a. skal 16gd
dhersla & ad bua badi kynin undir jafna patttoku i samfélaginu, svo sem i fjolskyldu- og
atvinnulifi.*

(L6g um jafna stodu og jafnan rétt kvenna og karla nr. 10/2008)

e Samkvemt nidurstédum rannsoknar sem pessi ritgerd byggir a pa koma fram
visbendingar um ad mikid virdist eiga sér stad & sidasta ari barna i leikskola. A peim
aldri verda hugmyndi barna um storf raunse. P4 er timabert ad fara ad vinna med
peim starfsfreedslu sem pau koma til med ad byggja grunninn ad framtidar ndms- og

starfsvali.
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Vidaukar

Vidauki 1 Tilkynning um vinnslu persénuupplysinga

Tilkynning um vinnslu

persénuupplysinga

Er um ad reeda nyja tilkynningu eda
breytingu & eldri tilkkynningu?

Eldra tilkynningandmer sé um

breytta tilkynningu ad reeda:
Nafn

Nafn forsvarsmanns (s.s. forstjora)
ef abyrgdaradili er
fyrirtaeki/stofnun:

Nafn pess sem fyllir tilkynninguna at:
Heimilisfang:

Postnimer:

Stadur:

Simanumer tengilids:

Titill verkefnis(ss. nafn & skr4 eda
heiti rannséknar)

Tilgangur vinnslunnar?

Hvada upplysingar verdur unnid

meod?

Hvert verda upplysingarnar séttar?

Heimild(ir) til vinnslu
persénuupplysinga, sbr. 8. gr. laga
um persénuvernd og medferd
persénuupplysinga

Verdur unnid med vidkvaemar

Namer
S4477

Ny tilkynning

Agnes Osk Snorradéttir

Agnes Osk Snorradottir
Lyngheidi 17
800

Selfoss

8618088
Hvernig koma stérf fram i leikjum 3 og 5 &ra barna?

Félagsvisindaleg rannsokn sem framkvaeemd er i
tengslum vid meistaranam i nams- og starfsradgjof
vid Haskola Islands

Hér er um eigindlega rannsokn ad raeda sem ber
heitio- Hvernig koma storf fram i
leikijum 3 og 5 ara barna. Rannsoknin er hluti af

meistaranami vio haskoéla
Islands. Upplysingum verdur aflad med opnum
viotdlum og patttokuathugunum. Ekki

er safnad eda unnid med stadla eda tdlulegar
upplysingar heldur lysandi gogn.
Gert er rad fyrir ad rannsokn verdi lokid 2010Hér er
um eigindlega rannsékn ad reeda sem ber heitid-
Hvernig koma stérf fram i leikjum 3 og 5 ara barna.
Rannséknin er hluti af meistaranami vid haskéla
[slands. Upplysingum verdur aflad med opnum
viotdlum og pétttdkuathugunum. Ekki er safnad eda
unnid med stadla eda tdlulegar upplysingar heldur
lysandi gogn. Gert er rad fyrir ad rannsékn verdi
loki® 2010

Upplysingar koma fra patttakendum

sampykki hins skrada sbr. 1. tl.

Ja
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persénuupplysingar, sbr 8. tl. 2. gr.
laganna?

Viobétarskilyroi um vinnslu
viokveemra persénuupplysinga, sbr.
9. gr. laganna?

Frekari skyringar & peim heimildum
sem merkt er vid hér ad ofan (t.d.
lagadkveedi eda ef byggt er &
sampykki hins skréda skal hér greint
fra efni sampykkisyfirlysingar)

Ef aflad er persénuupplysinga fra
60rum en hinum skrada, hvernig er
pba uppfylit
vidovorunarskylda gagnvart hinum
skrdda, sbr. 21. gr. laganna</B><
DIV>

Ef aflad er persénuupplysinga fra
hinum skrada sjalfum, hvernig er pa
uppfyllt freedsluskylda, sbr. 20. gr.
laganna

Verdur persénuupplysingum safnad
med notkun eftirlitsmyndavéla eda
annars konar voktunarbdnadar?

Verda  upplysingarnar
6drum. Hverjum?

afhentar

Verda upplysingarnar fluttar ar landi?

Verda upplysingarnar birtar & Netinu
/ Vefnum?

Hvada  Oryggisrddstafanir  verda

vidhaféar ?
Ef annad. pa hvad?

Nafn og/eda stoduheiti pess sem ber
abyrgd a framangreindum
Oryggisradstofunum

Verdur
upplysingunum/audkennunum
eytt og pa hvenaer?

Verdur 6drum adila (vinnsluadila)

med skriffegum samningi falin
vinnsla upplysinganna?
Kennitala vinnsluadila:

(eingbngu tolustafir)
Nafn vinnsluadila:
Heimilisfang vinnsluadila:

Péstnlimer:

upplyst og skriflegt sampykki hins skrada sbr. 1.tl.

Leitad verdur eftir sampykki foreldra/forradamanna
séu patttakendur undir 18
ara aldriLeitad veraur eftir sampykki
foreldra/forradamanna séu patttakendur undir 18 ara
aldri

Ekki er aflad persénupplysinga fra ©66rum en
patttakendum

EKkki er aflad upplysinga fra 6drum en patttakendum

Nei

Gudbjorg Vilhjalmsdottir kennari i Hi er leidneinandi
minn vio verkefnid og
hefur einnig adgang ad upplysingum sem ég
safnaGudbjorg  Vilhjalmsdottir  kennari i HI  er
leidneinandi minn vid verkefnid og hefur einnig
adgang ad upplysingum sem ég safna

Nei
Nei

Afméun persénuaudkenna

Ekki verda skrad personugreinanleg atridi. Notur ar
vettvangsathugun verda ekki persénugreinanlegar.
Vidtal verdur afritad af upptokuteeki og
personugreinanlegum upplysingum eytt i skraningu.
Upptdku verdur eytt ad lokinni afritun

Nei
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Stadur:

Hverjar eru skyldur vinnsluadila
samkvaemt pessum samningi?

Adrar athugasemdir tilkkynnanda:

Vidauki 2 Leyfisbréf

Leyfisbréf:
Ageeta foreldri/forradamadur

Eg er nemandi i MA nami i nams- og starfsradgjof i
Haskola islands. Nina er ég ad vinna verkefni sem er
hluti af mastersritgerd minni og samanstendur af
patttokuathugunum i hopi 3 ara til 5 ara leikskolabarna.
Rannsoknin fjallar um hvada storf koma fram i leik 3
araog b ara barna.

Eg hef fengid leyfi leikskolastjora til pess
ad leita eftir sampykki foreldra/forradamanna.

Med pessu bréfi 6ska ég eftir sampykki pinu til pess ad
gera patttdkuathugun i hopi barnsins pins. Eg heiti
fullum tranadi og ekki verdur hegt ad rekja
rannsoknarnidurstodur til einstakra barna eda leikskola.

Bestu kvedjur
Med von um jakveed vidbrogd

Agnes Osk Snorradottir
S:861 8088

[] Egsampykki

[ Eg gef ekki sampykki mitt

Nafn barns:

Nafn foreldris/forradamanns
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