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Utdrattur

[ pessari ritgerd verdur greint fra nidurstdodum eigindlegrar rannséknar par sem
skyggnst var inn i hugmyndafraedi og lifsstil hdps & islandi sem skilgreina sig baedi
sem anarkista og aktivista. Leitast var ad greina hver hugmyndafraedi peirra var, hvad
vard til pess ad pessir einstaklingar urdu anarkistar, hvers edlis baratta peirra sé og
hversu vel peim heppnast ad samraema hugmyndafraedi sina og lifsstil. Gagnaoflun
for fram med halfstédludum vidtdélum vid fimm einstaklinga sem tilheyrdu hépnum,
asamt patttoku-athugunum med hdépnum par sem medal annars var farid i
ruslagdma, matarbod hja hépnum dsamt 6drum samskiptum vid hdpinn. Helstu
nidurstodur eru paer ad hugmyndafraedi peirra byggist 8 tveimur pattum, en pau eru
annars vegar gegn hvers kyns valdi og hins vegar gegn kapitalisma. bPau beita
motmaelaadgerdum badi gegn rikisstofnunum og fj6lpjédlegum fyrirtaekjum. bau lifa
eftir bestu getu 4n notkun peninga, en pbau eru métfallin eignarrétti. | stad verslunar
stela pau mat Ur ruslagdmum og taka yfir aud husnaedi. Hvort pau nai ad vidhalda
lifsstilnum fer m.a. eftir pvi hversu 6rugglega pau nd ad halda lifsgedum sinum i
samraemi vid hugmyndafraedina og hversu sterkt félagslegt tengslanet pau hafa vid

hvort annad i hdpnum.
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Inngangur

Fra og med arinu 2004 hefur verid mikil aukning i métmaelum 4 islandi og komu fram
fréttir i fiolmidlum um hép félks sem hlekkjadi sig vid vinnuvélar & Austurlandi, 4samt
annars konar motmaelaadgerdum. Métmeeli gegn storvirkjunarframkvaeemdum hins
opinbera i samvinnu vid erlend stérfyrirteeki hafa verid ad miklu leyti (b6 ekki
eingdngu) undir merkjum islenskra og erlendra anarkista, par sem félk fra ymsum
Evropulondum hefur komid hingad til landsins til pess ad berjast gegn alveri Alcoa 4
Reydarfirdi og Karahnjukavirkjun. Pessi hreyfing ték svo & sig nyja mynd pegar
efnahagshrunid 4 islandi vard arid 2008 og 6gnadi hagkerfi pjédarinnar. | métmaelum
gegn rikisstjérninni, bonkunum og 6drum efnahags- og valdastofnunum glitti i svarta
klata fyrir andlitum og lambhushettur, sem var yfirlystur einkennisbuningur
anarkista. bessi anarkistahopur var hvati pessarar ritgerdar og er hér leitast vid ad
svara spurningum um af hverju pessi hreyfing myndadist hér a landi, hver
hugmyndafraedi peirra sé, i hvada formi baratta peirra sé og hvernig eda hvort pau

na ad samraema hugmyndafraedi sina vid sinn lifsstil.
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1. Anarkistinn

begar ég akvad petta verkefni haféi ég litla hugmynd um anarkistann i rauninni. Jq,
ég hafdi séd pau i fréttum med kldtanna fyrir andlitunum, organdi stikkord likt og
,, kapitalismi“ og annad slikt. En fyrir utan pad vissi ég litid hvad feelist i pvi ad vera
anarkisti. Eg hafdi ad sjalfsségdu minar hugmyndir/fordéma, sa pau fyrir mér sem
einhverja krakka sem vildu vera svo ,,sérstok” og umhyggjusom, einhverijir
tédmstunda hrydjuverkamenn sem keyrdu svo a bil foreldra sinna heim til sin par sem
kvoldmaturinn beid peirra og hreinn pvottur. Asteedan fyrir pvi ad ég dkvad petta
verkefni var pvi i raun fafraedi min i gard peirra og hversu fljétt ég deemdi pau eins og
eflaust margir adrir hafa gert. Gat hugsanlega verid ad pau veeru likt og ég hafdi
hugsad um pau? Eftir vidtdl min og dnnur kynni vid pau komst ég ad pvi. Eg hafdi ekki
haft hugmynd um hvernig pau voru i raun og veru.

bpegar ég for i mina fyrri vettvangsferd med peim par sem vid forum i
,,gamakofun® sa ég hversu fjarri hugmyndir minar hofdu verid. Eg gekk i hibyli peirra
sem pa var haed fyrir ofan likamsraektarstdd. | myrkri gekk ég inn & heimili peirra sem
var einhvers konar nidurniddur sefingarsalur og salerni par sem pau hofdu dynur a
golfi og segl @ milli sem adskildi svefnplassin. Leidsdgumenn minir um ruslagama
baejarins voru & stadnum en pad var Ulfhildur sem sidar vard vidmaelandi minn og
brédir Vals sem einnig vard vidmalandi minn. Pau voru baedi i kringum tvitugt. Vid
keyrdum & milli matvorubuda par sem pau dyfdu sér ofan i ruslagdmana og drégu
fram greenmeti, dvexti og annad sem peim pottu naegilega heillegt til pess ad taka.
Pegar ég fann lyktina af gadmunum og mér vard ljést hversu raunverulegt petta veeri,
haetti petta ad vera svona rémantiskt. Vid trodfylltum bilinn af greenmeti og skiludum
bvi af okkur. Ruslid sem vid tékum vard sidan kraesingarnar sem ég fékk i naestu
vettvangsferd.

[ matarbodinu blasti vid mér énnur sjén en kvéldid ddur, Gladlynd & sinni yfirgefnu
haed undirbjuggu pau matinn, sem reyndist svo bara vera herramanns matur. bad var
fiolmennt i bodinu, baedi gestir og ibuar, finasta stemning og yfir hofud mjog
anaegjuleg kvoldstund. petta var folk sem var badi penkjandi og skemmtilegt, en

begar ég leit yfir hépinn virtist allt i einu pessi lifsstill peirra svo edlilegur. Eftir pessa
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samveru og vidtol fannst mér petta félk ekki svo skritid, bara folk med sina lifsspeki
og skodanir.
bpad parf ekki mikid til ad geta skilgreint sig sem anarkista i sjalfu sér, en eina
6umdeilanlega skilyrdid til pess ad falla undir skilgreininguna er pad ad vera 8 méti
yfirvaldi, eda pa valdi yfir h6fud, likt og Valur vidmaelandi minn sagdi ,,..ad losna vid
yfirvald .. um pad getum vid alla vega sameinast”. bar kemur hins vegar upp vandi
begar a@ ad yfirfeera pessa skilgreiningu @ umraeddan hép par sem ad pessi
skilgreining getur att vid toluvert marga sem hugsanlega skera sig ekkert Ur pegar
litid er @ hinn almenna borgara sem lifir i samfélagi okkar. Vidmaelendur minir toldu
hopinn sinn samanstanda af prjatiu til fjortiu manns, en einnig telja pau fleiri
anarkista vera 4 [slandi sem hafa ekki verid { ndnum samskiptum vid pau. begar ég
sendi tolvupost til adstandenda Aftoku sem er ein heimasidan um malefni anarkista,
fékk ég hins vegar petta svar: ,,..midavid hvad ég pekki marga anarkista eda hef
heyrt af eda hitt pd myndi ég halda ad islenskir anarkistar séu um 500... og frekar
fleiri en feerri. .. gamall vinur minn sagdi eitt sinn halda ad peir séu um 800 en ég hef
ekki hitt pad marga ad ég geti stadid undir peirri télu“. Pad eru pvi mismunandi
skodanir 4 pvi hversu prongt pbad eigi ad skilgreina anarkista. Hvort pad fari eftir pvi
hversu alger héfnun peirra sé a valdastrakturum samfélagsins, eda pa hversu langt
bau ganga til pess ad reyna ad lifa an pessara struktura. Pad sem prengir
skilgreiningu @ hépnum er pad ad petta folk lifir samkveemt hugmyndafraedi sinni.
betta eru aktivistar, eda adgerdarsinnar sem er nyyrdid sem fjolmidlar hér a landi
gafu peim, pdé svo ad pau sjalf vildu ekki kannast vid hugtakid nyja. bessi hopur leitast
vid pad fyrst og fremst ad beina hugmyndafraedinni ad eigin lifsstil, fylgja henni i
daglegu lifi og svo beita henni Ut 4 vid 4 samfélagid. bvi eru anarkistarnir hér
skilgreindir ekki adeins med vidhorfunum, heldur lifsstiinum sem fylgir pvi ad vera
anarkisti. ,, ...fyrir mér er mikilvaegasti, mikilveegasta sko adgerd anarkista, pad
mikilveegasta ad gera er ad eyda yfirvaldi ur sinu eigin lifi. Miklu frekar en ad berjast
gegn spillingu upp d vid, ba sé mikilvaegast ad jafna heimilid ut [losa heimilid undan
valdi og kapitalismal, pad er bara fyrsta skrefid“ (Valur).
Hugmyndafraedin sjalf hefur margar mismunandi aherslur, en medal peirra ma
nefna sésid-anarkisma, anarkod-syndikalisma, anarké-feminisma, greenn anarkisma

o.s.frv.. Pad virdist engin ein stefna standa upp Ur hja islenskum anarkistum heldur
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virdast pau fylgja flestum pessum stefnum & einhvern hatt. pau telja ad pad ad vera
anarkisti hafi pad sjalfkrafa i for med sér ad vera feministi, ad vera a moti
eydileggingu natturunnar og peirra lifsstill gefur til kynna ad pau stydji sdsialiskar
hugmyndir um sameign.

Hoépurinn sem hér um raedir leggur pvi dherslu 4 ad losna vid yfirvald kapitalisma
og telja ad audlindir, land og abyrgdarhlutverk innan samfélags okkar eiga ad vera
sameign allra. Anarkisminn samanstendur pvi af frjalslyndi og sésialisma par sem
hann leggur jafna aherslu a frelsi einstaklingsins og jafnrétti hans (Walter 2002).
Pessi hdpur stydur pvi adra barattuhdpa likt og feminista, sdsialista o.s.frv. par sem
ad hugmyndafreedi hopanna telja samfélagskerfid okkar vera oréttlatt og berjast
gegn pvi. Mismunandi aherslur i hugmyndafraedi skipta par litlu, enda eru hugmyndir
um einhvers konar endanlegt markmid eda anarkistasamfélag er i peirra augum sidur
mikilvaegara heldur en ad losna vid nuverandi samfélagskerfi, valdapiramida og
kapitalisma ,,.. ég pyrfti ekkert ad hafa neinar lausnir, ég pyrfti ekkert ad koma fram
med einhverjar ultimitt lausnir, pad er i rauninni verkefni pdlitikusa. Eg bara horfi ¢
pad pannig ad pvi fleiri sem eru anarkistar i samfélaginu, pvi betra getur pad ordid“

(Siggi).

Aodferdir og gogn

Hér verdur gert grein fyrir adferdafraedi rannsdknarinnar, visindaheimspeki hennar
stuttlega lyst, meelingaradferdum, gagnavinnslu, Urtaki og fyrirvarar settir um
nidurstédur hennar. Rannsdknin sjalf héfst i jandar 2009 og vinnslu ritgerdarinnar var

lokid i jandar 2010.

2.1 Visindaheimspeki

[ félagsvisindum eru tvenns konar adferdafraedi vid ad maela félagslegan veruleika,
en paer nefnast megindlegar og eigindlegar adferdir. Bakvid hvora adferdafraedi er

olik hugmyndafraedi, visindaheimspeki og adferdir til maelinga. Eigindlegar adferdir



Anarkistar og aktivistar

hafa pad verkefni ad ,,..skilja félagsleg fyrirbrigdi fra sjonarmidi gerandans og skoda
hvernig heimurinn er skynjadur” (Taylor, S. J. og Bogdan, R. 1998, bls. 3). bvi sé ekki
haegt ad tala um einhvern einn hlutleegan veruleika, heldur setur hver sina merkingu i
hann.

Med eigindlegum adferdum er leitast vid ad greina pad hvernig veruleikinn birtist
einstaklingnum. Par er enn fremur litid 3 einstaklinginn sem skynsaman, ad hann
tulki adsteedur sinar eftir reynsluheimi sinum, setji merkingu vid adstaedur sinar og

leerir af peim (Burrell, G. og Morgan, G. 1979).

2.2 Melingar

Vid pessa rannsokn var eigindlegum adferdum beitt og af nokkrum 3asteedum. Fyrst
og fremst var pad vegna smadar hopsins, eda i pad minnsta var hdpurinn talinn
smar adur en lagt var i gagnasofnunina og pvi litid vid tolfreedilegar stadreyndir ad
gera. Einnig var pad vegna pess ad anarkistar a [slandi hafa verid litid rannsakadir hér
a landi og pvi hefdi verid varhugavert ad hefja rannsékn med einhverjum fyrirfram
gefnum sjonarmidum. Til pess ad fa svor vid rannséknarspurningunum var porf fyrir
itarlega upplysingaséfnun, en pessi upplysingaséfnun purfti ad vera sveigjanleg par
sem ekki var med 6llu ljést ad hverju aetti ad spyrja.

[ eigindlegri adferdafraedi eru rannséknir med 68ru méti en i megindlegri, en
grunnrdd eigindlegra rannsdkna er su ad tiltekid vidfangsefni er valid, gégnum
safnad um pad, pau greind og kenning myndud um vidfangsefnid. Maelingar eru
einnig olikar i eigindlegri adferdafraedi en medal peirra ma nefna djupviétol par sem
rannsakandi feer itarleg svor fra vidmeaelanda sinum eda litlum hdpi,
vettvangsathugun par sem fylgst er med vidfangsefninu vid raunverulegar adstaedur
og bar sem rannsakandi hefur engin ahrif 4 pad eda patttokuathugun par sem
rannsakandi tekur patt med vidfangsefni sinu og reynir ad upplifa reynsluheim pess
sjalfur (Neuman 2006).

[ pessari rannsékn var notast vid halfstédlud vidtdl par sem rannsakandi var med
nokkur pemu yfir paer upplysingar sem hann vildi fa ar vidtélum sinum (Kvale 1996).

Spurningarnar sjalfar voru hins vegar frjalsar og stjérnudust af gangi vidtalsins. Einnig
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voru pemu motud eftir hvert vidtal pegar nyjar upplysingar hoféu baest vid. bvi
stjérnadi hvert vidtal pvi naesta sem a eftir fylgdi.

Auk vidtalanna voru tveer formlegar patttokuathuganir par sem rannsakandi tok
patt i athofnum med vidmaelendum, en i annarri peirra var keyrt um Reykjavik og
matveeli hirt Ur ruslagdmum. Hugtakid kallast gdmakofun eda ,,ad rusla” eins og
viodmalendur ordudu pad og verdur peirra ordanotkun beitt i hér. Hin
vettvangsathugunin var su ad rannsakanda var bodid i matarbod par sem medal
annarra eyddu vidmalendur saman kvoldstund, eldudu saman og bordudu pau
matveeli sem hirt hofou verid Ur ruslagdmunum.

Dagbdk var haldid par sem rannsakandi skradi nidur fundi sina og samskipti vid

vidmaelendur, sem og adrar upplysingar sem kunnu ad gagnast rannsokninni.

2.3 Urtak

Vidtol voru tekin vid fimm einstaklinga sem annad hvort skilgreindu sig sem anarkista
eda fylgdu lifsstil hugmyndafraedi anarkista, petta voru tveir karlmenn og prjar konur.
Vidmeelendur voru fengnir med markvissri adferd, en su adferd fél i sér ad
vidmaelendur voru fengnir smam saman i peim tilgangi adé fa annars vegar fleiri en
eina syn a vidfangsefnid og hins vegar vegna pess ad tiltekinn vidmeelandi potti
liklegur til pess ad veita upplysingar sem skorti Ur 6drum vidtdélum (Neuman 2006).
Tengilidur adstodadi rannsakanda vid ad komast i kynni vié vidmalendur, en
tengilidurinn kom einnig sjalfur i vidtal. Einnig voru vidmalendur fengnir til vidtals
eftir samraedur i vettvangsathugunum. Vidmeelendur voru valdir med pvi markmidi
ad fa fjolbreytilegan hop, baedi karla og konur og baedi einstaklinga sem nylega hofdu
ordid anarkistar sem og pa sem hofdu verid pad lengi. Aldur vidmaelenda var frd um
tvitugt upp i fertugt, en pé voru flestir i yngri kantinum. Einnig voru allir
viodmeaelendur busettir i Reykjavik.

Fyrsti vidmaelandi fékk nafnid Loa og var hun 23 dra nemi og enn fremur tengilidur
fyrir rannséknina. Annar vidmalandi fékk nafnid Valur og var hann einnig 23 ara
nemi, pridji vidmaelandi fékk nafnid Ulfhildur en han var 20 ara, sa fjérdi fékk nafnid
Hrefna og var hun 25 ara og sa fimmti ber nafnid Sigurdur (Siggi), en hann var &

fertugsaldri og starfar sem hjukrunarfraedingur. Allir vidmalendur pekktust ad
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minnsta kosti einhverju leyti, en Léa, Valur, Ulfhildur og Hrefna voru vinir og ymist
bjuggu saman eda hofdu buid saman ad einhverju leyti. Tengsl peirra fjégurra voru
einnig i gegnum hina og pessa barattuhdpa. Auk pessara vidmaelanda voru stoku
einstaklingar sem raett var 6formlega vid, par af einn sem vitnad verdur i en honum

var gefid nafnid Grimur og var hann pritugur.

2.4 Fyrirvarar um nidurstoodur

Hér var dkvedinn hépur anarkista @ Islandi rannsakadur, en pad er s& hépur sem
hefur verid einna synilegastur i fjolmidlum hér a landi sidastlidin ar. Nidurstédur sem
fengust Ur pessari rannsokn eru pvi ekki haegt ad nota til pess ad alhaefa yfir a alla
anarkista 4 fslandi, hvad pa anarkista vids vegar um heiminn, enda
maelingaradferdum af pessu tagi ekki beitt i peim tilgangi. Paer nidurstodur sem
birtar verda hér voru gerdar i peim tilgangi ad reyna ad varpa ljési & sjénarmid
vidmaelenda og annarra innan peirra héps asamt pvi ad mat var lagt & astedur a
bakvid pau sjonarmid. b6 svo ad reynt hafi verid ad halda hlutlaegni baedi i
gagnaoflun og greiningu peirra er ekki haegt ad ganga ad pvi sem visu ad markmidid
hafi verid ndd. Fordomar eda hugsanleg samkennd rannsakanda med eda gegn

vidmalendum er vel moguleg.

Af hverju verdur folk anarkistar?

3.1 Hreyfing tilkomnin vegna hnattvaedingar

Pegar litid er til prounar Vesturlanda ef ekki allrar heimsbyggdarinnar, einkennist
sidasta halfa old af svokalladri hnattvaedingu. bessi hnattveeding & sér mun lengri
undanfara ad sjalfssogdu og hafa sumir sagt upphaf hennar hafa komid med
iOnbyltingunni. Samtima hnattvaeding i Vesturléondum hefur betur verid nefnd
,,neysluveedingin®, en hun hefur einkennst af orum breytingum, ekki adeins i
fjarskiptum og flutningum, heldur einnig i hagkerfum sem reida sig a téluvert meira a
neyslu og pjonustu en adur hefur pekkst. bpessar breytingar hafa valdid pvi ad

millirikja samskipti eru meiri og reida pjédriki sig meira @ hvort annad, vidskipti
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takmarkast mun minna af landameerum, fyrirtaeki hafa morg ordid alpjédleg og
efnahagskerfi pjéda eru had hvort 6dru (Stefan Olafsson 2005). Hnattvaedingin hefur
motad sem og motast af menningu stakra samfélaga og ordid til pess ad skynjun
folks a tima og rimi er 6nnur og 6ll moérk og rammar hafa ordid 6ljésari.

Tvenns konar vidhorf eda syn félks til umhverfis sins hefur breidst Ut sékum
hnattvaedingar. Annars vegar hefur alpjédahyggja (e. Cosmopolitanism) breidst Ut i
meiri meeli par sem ad félk skilgreinir sig ekki adeins innan gefins pjoédrikis, heldur
hugsar pad um sig i fleiri steerdum og i mismunandi samhengi (Beck 2005). bar litur
einstaklingur ekki endilega adeins & sig sem Islending, heldur einnig sem
Vesturlandabua, hann getur verid umbhverfissinni sem hefur jafnt ahyggjur af
svifryksmengun i Reykjavik og eydingu regnskogarins i Brasiliu o.s.frv.. Raudi krossinn
veeru daemigerd samtok sem einkennast af cosmopolitanisma, pd svo ad pau hafi
komid tiltélulega snemma fram i ferli samtima hnattvaedingar.

Onnur ahrif hnattvaedingarinnar & vidhorf félks til umhverfis sins er nokkurs konar
andsteda alpjédahyggju, en pad er bodkstafshyggja (e. Fundamentalism).
Bokstafshyggja einkennist af aukinni tilhneigingu folks til pess skilgreina sig eftir
brengri menningarkimum eda félagshépi. bar getur myndast andstada vid ofl
hnattvaedingarinnar, en pessi andstada getur verid af ymsu tagi, hun getur verid
politisk t.d. pjodernishyggja, truarleg likt og Amish samfélagid i Bandarikjunum,
vidskiptalegs edlis eda menningarleg. Eins og Giddens (2002) skilgreinir hana pa eru
han sprottin upp af hnattvaedingu pratt fyrir ad vera motafl gegn henni og notast
han oft vid pau taeki sem hnattvaedingunni fylgir, likt og internetid og adra fjolmidla.

P6 ad baedi alpjédahyggja og bodkstafshyggja séu i edli sinu andstaedar hvort
annarri, geta peaer blandast saman og tekid & sig mismunandi form. Til ad mynda
getur politiskur prystihdpur barist fyrir pvi ad auka frelsi millirikjavidskipta og um leid
reynt ad standa 4 méti straumi innflytjenda inn i landid sitt. Neertaekara daemi um
betta veeri umraeddur anarkistahdpur, en sa hépur vill losna badi vid landameeri og

hamla komu alpjddlegra storfyrirtaekja hér a land.
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3.2 Einstaklingurinn sem anarkisti

betta vekur upp vangaveltur um einstaklingana, en paer eru: Af hverju er petta
tiltekna folk i pessum hép? Hvad feer pau til pess annars vegar ad hafa pessi vidhorf
og hins vegar til ad leggjast i barattu fyrir hugmyndafraedinni sinni? Eftir vidtol vid
nokkra anarkista vard ljést ad erfitt er ad greina einhvern beinan ahrifapatt 4 peirra
vidhorf. pessir einstaklingar 6lust upp vid mismunandi adsteedur og af foreldrum
med mismunandi pdlitisk vidhorf og einnig af missterkar skodanir. Da&mi voru um
foreldra med vinstrisinnadar skodanir, likt og Ulfhildur lysti: ,,..hvernig ég var uppalin
af pabba minum til deemis .. Hann bannadi mér aldrei neitt, hann sagdi aldrei nei ekki
gera petta. Hann benti mér @ hvad veeri snidugra og kosti og galla pu veist minna
dkvardana og hann bannadi mér aldrei ad gera eitt eda neitt .. Hann er gamall hippi“
(Ulfhildur). Svo voru énnur deemi um ihaldsamt fjélskylduform: ..Amma er sko af
gamla skdélanum og husmddir og pannig ad sko, kynjahlutverkin voru alveg mjég
sterk i husinu .. mamma min er alveg pu veist .. svona frekar involverud inn i
tisku“(Loa).

Pad sem virdist sameiginlegt hja 6llum vidmeelendum er ad pad var ekkert peirra
sem kynnti sér anarkista hugmyndafraedi og for svo ad lifa samkvaeemt peim gildum
heldur féru pau ad gera uppreisn gegn almennum samfélagsgildum & unglingsaldri og
hofu ymist ad efast um réttmaeti peirra eda blatt afram hunsudu pau:,,Jd, bara gegn,
andstada vid samfélagid, bara hata samfélagid eins og mamma kalladi petta
,,andfélagslega hegdun”. bu veist, gera allt sem ad madur md ekki gera” (Hrefna).
Sidar meir kynntust pau hugmyndafreedinni og samsomudu hana i fyrirliggjandi
vidhorf sin: ,,Eq for ekkert ad skilgreina mig sem anarkista fyrr en, fyrir einhverjum tiu
drum sidan eda eitthvad .. mér bara fannst ad heimurinn veeri @ hvolfi og ad ég aetti
ad gera eitthvad i pvi“ (Siggi).

Ein kenning gaeti hugsanlega skyrt pessa miklu breytingu a viomaelendum minum,
en pad er kenningin um rottaeka umbreytingu 3 sjalfsmynd, eda ,,radical conversion
of self-identity” en su kenning segir ad ,,..umbreyting felur i sér stértekt rof a
hegdun, vidsnuningur a persénuleika .. sem gefur til kynna ad sa umbreytti hefur
ordid fyrir rotteekri breytingu @ hvernig hann metur veruleikann“ (Bankston, Forsyth

og Floyd Jr. 1981). Ef vid litum & préun sjalfsmyndar sem dialektiskt ferli par sem vid
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reglulega metum okkur sjalf og hvernig vid erum i samanburdi vid umhverfi okkar og
adra, erum vid sifellt ad mdta okkur eftir pvi hvernig vid teljum okkur eiga ad vera og
hvers sé veenst af okkur. Hvatinn ad breytingu sjalfsmyndar er pegar misreemi er 3
milli pess hvernig vid teljum heiminn vera (eda eiga ad vera) og hvernig vid skynjum
raunverulega tilveruna. Vid petta misreemi myndast streita, en pegar hun myndast
reynum vid ad leidrétta d&standid. Hvernig vid leidréttum misreemid er
adstaedubundid og fer medal annars eftir pvi hvada teekifaeri vid héfum i umhverfi
okkar og hve mikil streita myndast (Bankston o.fl. 1981; Lofland 1977). Sem daemi
maetti nefna ad einstaklingur med drykkjuvandamal gaeti dkvedid ad ganga i AA og
algerlega snuid vid bladinu, par med geeti verid ad sa myndi breyta o6llu
hegdunarmynstri sinu, vinahopi og lifssyn.

Po ber ad varast hér ad tala adeins um hugtakid um rottaeka umbreytingu, pvi pad
getur verid mismunandi hversu hratt ferlid er eda hvort pad er varanlegt. Til ad
mynda getur einstaklingur gengid i gegnum mikla breytingu & sjalfsmynd en ekki
O6veaent eda & skommum tima og er pa talad um ,,ad reka” i umbreytingu. bPar sem
viodmaelendur voru pegar komnir i andstodu vid rikjandi samfélagsgildi a6ur en pau
tileinkudu sér anarkista hugmyndafraedi, ma alykta ad umbreyting a sjalfsmynd
beirra hafi verid mismunandi eftir vidmaelendum, hvort sem pad hafi verid ferli sem
hafi tekié einhvern tima eda komid skjott. Pessi breyting hefur po verid pad rottaek
hja sumum ad pau hafi breytt stefnu sinni i lifinu til muna, fjarlaegst fyrri vini sina eda
lent 4 kant vid adra i fjolskyldu sinni: ,,..var alveg med petta uthugsad, en svo breytist
petta allt i einu og bara 6/l min hugsun og allt sem ég trudi @ .. pad bara kom svona
allt i einu og hérna, pd ferdu ad hugsa svona allt allt 68ruvisi svona. Oll pin vinatengsl
og eins og.. ég er eiginlega haett ad tala vid flesta vini mina..“ (Ulfhildur).

Einnig getur einstaklingurinn einnig skynjad eda triad umbreytingu sinni, an pess
ad hun hafi varanlega breytt lifsvidhorfi hans, en pa er talad um ad umbreytast ,,i
ordi“ (Bankston o.fl. 1981). Hvort umbreyting sé timabundin eda varanleg getur
markast af pvi hversu sterkt samband sa einstaklingur neer ad mynda vid adra sem
eru i sbmu stdédu og hann. Pad geta einnig verid mismunandi orsakir fyrir misraeemi a
milli sjalfsmyndar og adstaedna eftir pvi hvort um sé ad raeda afall i persénulegum
adstaedum eda pa i staerri samfélagsmynd og er hér haett 4 ad alykta ad storfelldar

breytingar a hagkerfi pjéda hafi par eitthvad ad segja.
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bessi kenning gefur mogulega skyringu a pvi af hverju sumir verda aktivistar og adrir
ekki, en petta skyrir po ekki 6ll tilvik. Til ad mynda lystu sumir vidmaelendur minir pvi
ad peir hefdu alltaf verid @ méti samfélaginu og hvernig pad er byggt upp og hafa
sum peirra jafnvel haldid uppi peirri skodun ad anarkismi sé einstaklingum
medfaeddur: ,, madur vill segja svona ad madur hafi verid, hafi alltaf verid anarkisti
en ekki vitad pad einhvern veginn. Hérna, af pvi, betta hljomar fdrdnlega i eyrum
flestra, en ég svona vissi ekki einu sinni ad pessi skilgreining veeri til, en ég hafdi alltaf
mina svona hugsun & hlutunum, fannst ekki ad einhver hérna, eetti ad hafa einhverja

svona stjérn ¢ mér og hvad ég atti ad gera og hvad ekki“ (Ulfhildur).

Upphaf anarkistahreyfingar a islandi.. ?

Erfitt er ad timasetja hvenzer anarkistahreyfingar urdu & islandi, en ef vidustu
skilgreiningar veeru beittar maetti segja ad anarkismi hafi verid vid lydi vio fyrstu
landfundi. A sidustu aratugum hafa nokkrir einstaklingar skilgreint sig sem
anarkista hér 4 landi og hafa peir verid i svipadri bardttu og nd ma sja i
fijolmidlum. Deemi eru til um kommunur, métmeeli, gjorningalistahdpa,
tonlistargruppur og framlag einstaklinga sem hafa kynnt hugmyndafraedi
anarkisma: ,,Sko pad voru alveg anarkistar ddur, kannski ekki skilgreindir, po
alveg ég pekki nokkra svona gamla anarkista. bad voru alveg anarkistar d
[slandi og pad var eitthvad um pad ad peir vaeru ad reyna ad kynna sina
hugmyndafraedi“ (Hrefna). bekkt deemi par veeri medal annars Olafur PAll
Sigurdsson  stofnandi  umhverfishreyfingarinnar  Saving Iceland, en
adstandendur segja hana vera fjolpjédlega umhverfishreyfingu sem berst gegn
stéridjustefnu islensku rikisstjérnarinnar og erlendra storfyrirtaekja. Einnig ma
nefna Sigurd Hardarson, betur pekktur sem Siggi ponk en hann hefur medal
annars sungid med sveit sinni Forgardur helvitis, dreift ritum um anarkisma og
komid a fét bokasafni um anarkisma. Hins vegar hafa skipulagdar
anarkistahreyfingar ekki verid a6ur med sama magni og nu um siéustu fimm ar.
Fyrir utan fyrrnefnda barattuhdpa var litid um synilega barattu anarkista hér a

landi likt og Hrefna nefndi: ,, ..pad var einhvern veginn & Islandi, pd var aldrei
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einhvern veginn, ég meina hvad dttu pau ad berjast gegn?“. Tilurd
umhverfishreyfingarinnar Saving Iceland reyndist pvi stokkpallur fyrir skipulagda
anarkistahreyfingu hér a landi. Hépur andstaedinga byggingu Karahnjukavirkjunar og
komu alvers Alcoa fengu i lid med sér erlenda aktivista/anarkista sem hoéfdu reynslu
af skipulagningu métmeaela og annarra adgerda: ,,..pad var bara sent ut S.0.S, pegar
bad kom i ljés ad rikisstjornin, ehh Sjdlfstaedisflokkurinn sagdi ,,bad d ad virkja 6l
hdhitasvaedi” eda 6ll jardvarmasvaedi og ,,pad ¢ ad virkja allar jékulsdr @ landinu®
(Léa). Vid komu peirra fjérfaldadist fjoldi medlima hreyfingarinnar, en einna
mikilvaegara fyrir islenska hopinn var pad ad verkhaettir skopudust og fyrirmynd vard
til af adferdafraedi fyrir hreyfinguna & islandi: ,,..bd hafi fyrir langflest okkar Saving
Iceland verid einhvers konar vendipunktur. bd bara gerdist eitthvad og parna
kynntumst vid og pessi gruppa er buin ad halda sér sidan 2006 .. par bara lerdi
madur af erlendum, aktivistum sem komu parna og bara kenndu okkur bara pu veist
hvernig hlutirnir virka .. Svo gerdi madur adgerdir, fattadi hvad var vitlaust og hvad
ekki og pa bara laerdi madur ad skipuleggja sig” (Léa).

Natturuverndarhreyfingin reyndist mikilveeg fyrir sidari aktivista, par sem
verkpekking vard til vid métmaelaadgerdir og annad i tengslum vid paer og nutu nyrri
motmeaelendur pekkingar sem safnast hafdi vid fyrri métmeeli: ,,..sko ,,hvad d ég ad
gera, segid pid mér”, pu veist gatu ekki hugsad pad sjalf og hérna og pad fattadi
madur allt i einu, ,,va!”. Madur fattadi pad ekki ddur, hvad petta var mikilvaegt, pessi
timi“ (Hrefna). Saving Iceland skapadi einnig tengsl milli einstaklinga og vinattubond.
A naestu arum spruttu upp fleiri hreyfingar likt og Oskra, hreyfing réttaekra
haskélanema dsamt heimasidum eins og t.d. aftaka.org. Pad var komid & fot
matargjof til almennings af mat sem stolid var dr ruslagdmum hinna ymsu
matvorublida 4 hofudborgarsvaedinu. bessi hdpur hélt saman og hof ad yfirfera
anarkistahugmyndafraedi 4 daglegt lif sitt og lifstil likt og hér verdur sidar greint fra.
bad sem hins vegar reyndist vera annar stékkpallur fyrir anarkistahreyfingu & islandi
var hrun bankakerfisins og kreppan sem fylgdi & eftir. Reidi almennings yfir hruni
fjarmalakerfisins og tilheyrandi atvinnuleysi og haekkun lana hleypti nyju lifi i barattu
anarkista og peir sottu métmeeli til pess ad skapa meiri mugaesing. bau framkveemdu
taknraenar adgerdir likt og pegar fani Bonus verslunarinnar var hengdur upp a Alpingi

og spillandi adgerdir likt og pegar Utsending Kryddsildarinnar sem var vidraedupattur
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vid helstu stjornmalamenn landsins var stodvud. £stur mugur rédst a logreglustod i
tilraun til pess ad frelsa einn Ur peirra r6dum og grimur féru ad sjast a folki sem
kenndi sig vid aktivisma: ,,Vid fundum pad nuna pegar pad gerdist allt hérna, med
hrunid og allt petta bull, ad pd hérna kunnum vid ad bregdast vid pvi, hvernig setlum
vid ad skipuleggja okkar adgerdir” (Léa). Beinar adgerdir peirra komu fram i

fiolmidlum og fleiri baettust i hdp anarkista.

Hugmyndafraedi anarkista (vald)

SU hugmynd ad eyda valdi ur lifi sinu verdur ad teljast metnadarfull hugmynd svo
vaegt sé til orda tekid. Vald ma lita @ sem svo margpaett og inngreipt fyrirbeeri i lifi
okkar ad pad sé innifalid i gott sem 6llum pattum okkar tilveru. Vid lifum i samfélagi
pbar sem ad yfirvald og stofnanir setja reglur yfir hvernig vid eigum ad hegda okkur og
vidurlog vid pvi skulum vid hegda okkur i édsamraemi vid paer reglur. Vid héfum
opinberar stofnanir sem utskyra fyrir okkur og hvetja hvernig vid eigum ad hegda
okkur, hofum sérfraedinga i hverjum peetti okkar lifs sem sja um ad finna Ut hvernig
best sé ad hegda sér og jafnvel hvernig skuli sja til pess ad vid fylgjum peim radum.
Vid erum komin a pad stig ad vid purfum ekki ad hafa yfirvaldid ,,andandi yfir 6xlina a
okkur®, par sem ad vid sjadum um ad vidhalda pessu valdi sjalf innan med okkur. Vid
setjum okkur sjalfsstjorn par sem vid fylgjum hugmyndum um aeskilega hegdun til
bess ad hljota velmegun i samfélagi okkar og na fram markmidum sem ad akvednu
leyti eru myndud af fyrrnefndum stofnunum (Burchell, B., Gordon, C. og Miller, P.
1991).

Valdid endar ekki parna par sem ad vald liggur einnig i nagronnum okkar, vinum,
fiolskyldu, stétt, félagsstarfssemi o.s.frv.. Okkar sjalfsmynd er skilyrt af hugmyndum
okkar fra umhverfi okkar eda félagslega rymi par sem ad vid saekjum trir okkar og
hugmyndir, metnad og markmid, smekk og skodanir. Hvert félagslega rymi okkar,
sem geta po verid morg innan hvers einstaklings, hafa ahrif @ hvernig vid myndum
okkar persénu, hvernig vid myndum metnad okkar, sjalfsmat og hvar vid stondum i

samfélaginu (Bourdieu, P. 1990).
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Med pessu ma jafnvel halda afram og mynda pa alyktun ad okkar sjalfsmedvitund sé
skopud i samskiptum vid adra. Til pess ad vera i félagsskap annarra purfum vid ad
skynja hvernig adrir hugsa, hvernig peir lita a sig og hvernig peir lita 8 okkur. Med pvi
ad leera ad skynja hvernig adrir lita & okkur laerum vid hvers sé vaenst af okkur (Ritzer,
G. 2008). | pessu nami felst i raun stofnun hins félagslega valds, par sem ad skynjun
okkar & skynjun annarra métar okkar eigin skynjun og pvi vidbrégdum okkar vid
henni. bvi ma lita svo @ ad med pvi ad préa med okkur sjalfsmedvitund og med henni
faerni til medvitadrar skynjunar & umhverfi, sem vid nota bene teljum skilja okkur fra
00rum dyrum, erum vid um leid ad gefa okkur a vald hins félagslega.

Hvort vidmalendum minum hafi eda muni takast ad na fram markmidum sinum
verdur ekki metid hér, enda hugsanlega malinu dvidkomandi. Pad ma hins vegar

segja med nokkurri vissu ad pau séu ad gera ageetis tilraun til pess.

5.1 Yfirvaldio

Eins og adur hefur komid fram er megin markmid anarkista pad ad eyda valdi ur lifi
sinu og samfélagi. Fra podlitiskum sjénarhdli felst pad i uppraetingu rikisins og annarra
valdastraktura i samfélaginu, en par er ekki litid6 & lydraedi sem annad en vald
meirihlutans yfir minnihlutanum og sérstaklega eru pau 4 mati flokksraedi eda pess
konar fulltrdalydraedis sem er vid lydi i dag: ,,..vi@ erum nylendur sem hafa fengid
lydraedi i arf fré nylenduherrum og par er Island lika .. pad er enginn svona skilningur
eda skynjun @ hvad lydraedid er eda ad pad purfi patttdku folks .. betta er eitthvad
sem vid proudum ekki med okkur og vid erum einmitt ennpd ad hugsa pannig ad pad
sé edlilegur hlutur ad einhverjir fdir radi og hinir hlydi“ (Siggi). Telja pau edlislaegt ad
vald spilli einstaklingum.

Vegna pessa vidhorfs medal annars hafa pau morg toluverda andud a logreglunni
sem pau segja holdgerving rikisvalds, eda eins og Valur lysti pvi: ,, ..peir eru
omissandi hlekkur af yfirvaldinu, peir eru omissandi pattur i allri valdniGslu .. peir
hafa vald til pess ad stédva valdbeitingu gagnvart 6drum stofnunum, eins og pu sérd
i moétmeaelunum um daginn .. og hafa afar mikid vald sem peir hafa .. yfirleitt ekki eda
svo segja peir alla vega, neina sérstaka skodun @ pvi hvernig eigi ad beita pvi..

(Valur)”“. par sem pau virda ekki l6gsogu logreglunnar eda rétt peirra til valds hafa
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bessir einstaklingar og l6greglan stundum eldad gratt silfur saman: ,,.. pad for alveg
vel i taugarnar @ peim og vid bara hendandi uldnum mat og skyri og subbi bara
endalaust yfir pa og pust, og hérna hendandi mdlningu i pd og sprauta @ pd med
slékkviteekjum og einhverju svona..” (Hrefna). Telja pau sig eiga rétt & pvi ad verja sig
gegn valdbeitingu l6greglunnar af pessum sékum.

par eru enn fremur mismunandi skodanir a pvi hvort ad ofbeldi yfir hofud sé
réttlaetanlegt, naudsynlegt fyrir breytingar eda hvort ofbeldi gangi gegn sidferdi
anarkista sem er stér hluti hugmyndafraedi peirra: ,,Eq held ad heilbrigdur skammtur
af baedi sé gott" (Siggi). Virdast pau pé almennt @ moéti ofbeldi og trua ekki a pad sem
raunsaeja leid til pess ad na markmidi sinu ,,Ef pu aetlar ad berjast fyrir ndtturuvernd,
pu gerir pad ekkert med pvi ad fara inn og lemja Fridrik Sophusson. bu verdur lika ad
benda folki a og utskyra adgerdir pinar, annars gerir pu hann bara ad fornarlambi og
pad styrkir vald hans med pvi ad radast d hann. Ofbeldi styrkir annad ofbeldi“ (Siggi).

pratt fyrir virdingarleysi i gard logreglunnar virdist bera & dkvednum o6tta vid
hana: ,,beir eru bunir ad taka ad sér starf par sem ad pau eigi einkarétt d beitingu
ofbeldis i samfélaginu. bad er notla mjég spuki sjitt” (Siggi). Hafa pau ad peirra sogn
farid ad fordast atok vid logregluna, sem pau segja beita sig hordu, likt og Hrefna
lysti: ,,Var ad snua upp @ hendina @ mér [4 medan hann sagdi] ,,finnurdu til, finnurdu
til“? ... begar ég kom inn a léggust6d pa missti ég bara medvitund .. lét mig bara
dusa parna, bara i gubbunni ... Svo var pad ekki fyrr en kannski svona klukkutima
eftir af gaesluvardhaldinu ad peir komu med laekni“. Segja pau logregluna beita sig
ofbeldi utan vid métmaeli peirra og adgerdir, en medal annars tjadi einn mér ad hann
hefdi verid a gangi eftir gotu i midbae Reykjavikur pegar hann var dveent dreginn inn {
bil af nokkrum déeinkennisklaeddum l6greglumoénnum, par sem peir hotudu honum
ad framvegis yrdu pau ekki faerd 4 l6greglustddina, heldur myndu peir ,,kenna peim
mannasidi“ i bilnum. Hofu peir svo ad ganga i skrokk @ honum: ,,..drégu mig inn i bil
bara ¢ midjum Laugarveginum ... pbad heyrdu allir 6skrin i mér fyrir utan® (Grimur).
Telja pau légregluna einnig starfa utan vid pann lagaramma sem sett er yfir hinn
almenna borgara: ,,prju présent af keerumdlum innan Iégreglunnar, gegn légreglunni
til deemis enda med sakfellingu” (Valur).

[ stad l6gregluembaettis hafa pau ymsar hugmyndir um hvernig skuli taka & peim

vandamalum sem logreglan sinnir yfirleitt. Ber par helst a leidum til pess ad taka a
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kynferdisafbrotamonnum, sem pau segja purfa ad mida ad pérfum fornarlambsins og
i stad fangelsunar skuli brotamadurinn bjédast ad gera hreint fyrir sinum dyrum vid
2ttingja og vini og beeta férnarlambinu eftir vilja pess, ella hljéta atskafun eda utlegd
fra samfélaginu. Hvetja pau einnig til dbyrgdar einstaklingsins gagnvart 66rum til
bess ad annad hvort fyrirbyggja glaepinn eda taka 4 honum verdi hann vera vitni ad
honum: , fidélskyldan er sjdlfsvarnar og sjdlfsframfeersluapparat sem hefur bara sko,
verid steingelt og drepid d [slandi og i Vesturléndum. betta er eitt af pvi sem ad parf
ad efla .. samheldni parf ad vera til stadar” (Valur). Hefur einnig legid su hugmynd
hja sumum ad fela nokkrum fulltrdum pad verkefni ad takast a vid ofbeldismenn sem
folk treystir sér almennt ekki til ad gera sjalft, en pratt fyrir hugmyndir um gaeslu
almennings neita pau ekki ad logreglan vinnur verk sem er ekki a allra feeri og eru
bryn til pess ad vernda almenning: ,, Eg hef purft ad sprauta nidur pessa gaura nidrd
slysé .. pad er folk sem er bara ekki félagslega haeft, sem sko samfélagid parf ad veita
dkvednum adilum vald til pess ad taka d peim .. petta vald @ alltaf ad vera

timabundid ... I6greglan @ ad starfa sem bjérgunarsveitir, en ekki sem valdastofnun“

(Siggi).

5.2 Leidtogar

Pau eru andstaed hvers kyns leidtogum, en pau telja enga menn gallalausa og pvi eigi
enginn ad rada yfir 68rum: ,,Eqg held ad éq yrdi til deemis ekkert skdrri, eda einhver
annar parna. bu veist, pegar ég er bara komin i pessa stédu..” (L6a).

petta vidhorf yfirfaera pau einnig a eigin hép, en pau mida markvisst ad pvi ad
enginn risi upp sem leidtogi innan peirra rada, annars vegar med pvi ad vera
medvitud um tilhneigingu mannskepnunnar til pess ad leida folk eda vera leitt af
folki: ,, .. veist ad lita ekki of sterkt upp til annarra sem eru kannski eldri og reyndari
og peir aktivistar passi sig @ pvi ad patronasera ekki hina, pu veist gaeta sin d hvers
kyns alfaridlunum.. [metordastigum, ad skodanir peirra reyndari vegi meira en
nylida; vidmaelandi visar i dyrarikid par sem eitt karldyr (alfa) stjornar hép dyra sinnar
tegundar]” (Valur). Hins vegar byggja pau adgerdir sinar einungis a frjalsu framlagi og
verkaskiptingu par sem félk tekur sjalft ad sér verkefni: ,,pad er svona consensus ad

bad sé ekki meirihluti sem dkvedi heldur ad allir komist ad sameiginlegri akvérdun,
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bad vinna allir saman ad adgerd, pad er rotering a peim sem eru i eldhusinu..” ; ,,pu

sérd ad pad vantar, pad skrifar pu pig [ a verkefnalista]” (Loa).

5.3 Kynjavald

Toluverd ahersla er 16gd a ad hver fai ad lifa lifi sinu og njota sin an tillits til kyns,
kynferdi eda kynpatt. Hafa pau almennt pa skodun ad ekki skuli flokka folk eftir

fyrrnefndum pattum.

5.3.1 Fjolskyldan

Hvad vardar fjolskylduna sem stofnun ganga pau enn lengra, en pau gagnryna hana
og gera grin sem einni af valdastraktirum innan samfélagsins par sem karl og kona
bindast eignarétti yfir hvoru 6dru og bérnunum sem pau bua til: ,,pad eru alveg
nokkrir giftir bara til pess ad fa landvistarleyfi .. eda pd ad petta er gert sem
gjorningur ... fenginn anarkistaprestur .. svona kaldhaedni .. pa byrjar presturinn ad
tala um hvad giftingar hafa dhrif é frelsisskerdingu folks .. verid ad gera grin ad sko
giftingum og hvad peaer geta falid i sér (Léa) “. bar med er ekki sagt ad pau telji
fiolskyldur ekki vera mikilveegar, pvert 4 moti telja morg peirra fjolskylduna
mikilveegasta hluta samfélagsins: ,,Eg reyndar skil ekki af hverju félk byr ekki i
kommunum, af hverju folk byr ekki i storum fjélskyldum .. baedi hef ég efnahagslega
porf fyrir pad folk og sémuleidis vill hjglpa 60ru folki, hef porf fyrir samheldni, lika
bara tilfinningalega skil ég ekki ad folk hondli ad vera eitt (Valur)“, en pau lita a
fiolskyldu sem opid fyrirbeeri sem er ekki takmarkad vid bl6dbond eda fost sambond
heldur geti fj6lskyldan markast af nanum en opnum sambdndum hvort sem pad séu
bl6dbond, vinabond eda af kynferdislegum toga: ,,..fiblskyldur eru ekki [bara
stofnadar] ut af pvi ad bérn koma ut ur konunum (Valur)“. bau lita & sinn hép sem
fiolskyldu sina og treysta a bond sin @ milli ekki adeins sem andlegan studning heldur
sem mikilvaegt fyrir afkomu sina og lifsskilyrdi.

bratt fyrir ad hafa myndad fjolskyldu af pessum toga virdast pau hins vegar had
bl6d-fjolskyldu sinni ad morgu leyti, en peim finnst mikilvaegt ad fa sampykki peirra
og skilning og hefur petta verid baratta fyrir suma. Hofdu vidmeelendur minir ad

sumu leyti 6dlast skilning sinna attingja fyrir lifshattum peirra og vidhorfum, po6 svo
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ad peir hafi & timum att erfitt med ad medtaka akvedna lifnadarhaetti: ,,..ég d alveg
frekar opna fjélskyldu, 6hh pau toku pvi ekkert mjég illa pegar ég byrjadi ad rusla en
bess verr pegar ég tok ad, pegar ég tok hus og bjo i tvo mdnudi i dupphitudu og
Olystu husi (Valur)“. bau segja hins vegar ekki alla sem pau pekkja hafa fengid
jafngddar vidtokur af halfu aettingja sinna og ad stirdleiki sé i samskiptum peirra vid
fiolskyldu sina: ,,..pad er rosalega sart ef fjélskylda manns .. ,,jd ert pu alveg d fullu
ad mdétmeela hahaha“ eins og petta sé eitthvad hobbi skilurdu .. vinur minn man ég ..
[blardi bara i bordid og sagdi ,,halld, ég er sonur ykkar og pid hafid ekki einu sinni
farid inn & heimasiduna mina .. Eg er aktivisti. Fokking kyngdu pvi! (L6a)”. Sama ma
segja um eldri vini peirra sem hofdu ekki gengid i gegnum sému vidhorfsbreytingu,
en eins og adur hefur verid nefnt pa hafa sumir innan hépsins fjarlaegst vini sina par
sem pau eiga nU minna sameiginlegt ,,..pbd ferdu ad hugsa svona allt allt 6druvisi
svona. Oll pin vinatengsl og .. ég er eiginlega heett ad tala vid flesta vini mina

(Ulfhildur)“.

5.3.2 Kynferdi

Hvad vardar kynferdi fylgja pau stefnu innan feminisma sem kallast Queer studies
sem segir folk ekki vera gagnkynhneigt eda samkynhneigt, heldur adeins félk med
sinar langanir og smekk: ,,..ég skilgreini mig ekki sem einkveaenis- né fjélkvaenisveru ..
flokka mig ekki sem samkynhneigda eda gagnkynhneigda.. bara svona fylgi minu
innszei (Ulfhildur)“. Vidmaelendur minir eru ekki samréma um hvort einkvaeni eda
fiolkvaeni sé manninum edlisleegt, en helsta dhersla peirra par er virding fyrir vali
einstaklingsins um hvort hann vilji festa sig vid einn elskhuga eda hvort hann vilji vera
frjals i kynferdislegum samboéndum vid adra: ,,..vid vorum einmitt ad paela i pvi hvort
ad madurinn sé einkvaenisvera eda hvort hann sé fyrir fjélkvaeni og vid viljum meina
ad hann sé einkveenisvera sem hefur gaman af pvi ad halda framhjd (Ulfhildur)“.
betta getur verid flékid samspil par sem tilfinningar einstaklinganna passa ekki avallt
vid hugmyndafredina: ,,petta er svo erfitt vegna pess ad petta virkar hvorugt
(Ulfhildur)“. Félk getur lent i sarindum pratt fyrir vilja peirra til pess ad halda i
vidhorfin og vera gott og skilningsrikt vid hvort annad: ,,..pad parf alveg rosalegt

traust i petta og hérna og notla er alveg stundum dalitid sart ... Af pvi hérna, kynlif er
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alveg mjég persénulegur hlutur, oftar en ekki. Eg mun aldrei geta IGtid eins og petta
sé bara hid dpersonulegasta og dmikilvaegast i heimi (Ufhildur)“. Hja peim er heldur
ekki samnefnari @ annars vegar frjalslyndis i kynferdi og 4starsambonda og hins vegar
léttud i kynlifi eda lausleeti og ber ad varast slikar addréttanir: ,,..karImenn
sérstaklega sem .. valdahdpurinn i pessu tilfelli, eettu alltaf ad vera mjég medvitadir
um sina stédu og hugsa mjég mikid ut i pad. betta finnst mér einkum og sér i lagi,

mikilvaegt pegar kemur ad kynlifi og sambéndum (Valur)“.

5.3.3 Kyn

Einn af hofudvaldastriktirum sem pau vilja eyda er vald karlmannsins yfir konunni,
en sa valdastruktur meetti teljast einn elsti og rotgrénasti i samfélagi manna. Segja
bau pvi ad hver anarkisti hljéti samkveemt edli hugmyndafraedinnar ad vera feministi
um leid. Sliku markmidi er hins vegar mjog torvelt ad na sokum pess hversu djup
skipting valds kynjanna liggur i menningu okkar, en pau virdast flest medvitué um
bad: ,,samfélagid hefur .. flokkad okkur eftir kyni alveg fra pvi ad vid vorum litil og ég
held ad sko, dn pess ad vilja pad endilega, pa ber pad pess alveg merki. .. pad er bara
eilifdarverkefni ad tryggja jofn valdahlutféll i storum hopum (Valur)“. bar sem helst
reynir a kynjaskiptingu er annars vegar pau verkefni sem hver tekur ad sér hvort sem
bad er vid undirbuning adgerda eda vid einfalt heimilishald og hins vegar vid
umraedur hopsins pegar skipuleggja a adgerdir eda funda um ymis mal. Ein leid peirra
ad markmidi sinu hefur verid ad sum peirra temja sér pad ad lita hvorki a sig sem karl
eda konur, heldur adeins manneskju: ,,..pad eru alveg nokkur i hdpnum sem vilja ekki
skilgreina sig ut fra kyni (Léa)“. Onnur leid peirra til pess ad fordast kynjada
verkaskiptingu hefur verid ad byggja oll porf verkefni & frjalsri patttoku einstaklinga
med pad vidhorf ad ekkert verkefni haefi korlum eda konum frekar: ,,verkaskipting
hefur verid étrulega bara .. alls ekkert svona karImennska og kvenleiki, bara pu ferd
bara i pad sem pu vilt fara i (Léa)”. Misjafnar skodanir eru @ milli einstaklinga i
hépnum um hversu vel peim hafi tekist ad tryggja jofn valdahlutféll kynjanna, en
sumir telja takmarkinu nad ad mestu leyti 8 medan adrir eru ekki sému skodunar: ,,..
jafnvel hja rottaekum hopum par sem mjég margar konur telja sig jafnvel, par tala

karlmennirnir meira (Valur)“, Pé eru pau sammala um ad pau hafi nad lengra i att til
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jafnréttis kynjanna heldur en gengur og gerist i islenska samfélaginu ,,..vid héfum
ndd nogu godu kynjajafnveegi i okkar samfélagi frekar en i hinu (Léa)”“.

Pad ma draga pa alyktun ad astadurnar fyrir pvi ad pessi hopur hafi ekki nad
fyllilega ad jafna vold kynjanna séu medal annars vegna pess ad aherslur peirra ad
eydingu valdadjafnvaegisins hafi ekki verid naegilega margviddadar. bar beri ad lita a
bad ad pau eru bzedi ad berjast gegn valdi utan hopsins (hid opinbera o.s.frv.) og ad
hindra valdbeitingu innan héps badi med leidtogamyndun og med félagslegum
leerdum kynjamuni. bar sem leidtogamyndun og kynjamunur er ad stérum hluta lzert
og 6medvitad atferli, hlytur audveldlega ad verda einhver misraemi i vinnu gegn pvi.

begar framlog einstaklinganna eru frjals og folk gengur i pau verk sem pad telur
sig haefast i fari pad dmedvitad ad vinna verk sem samfélagid hefur alid pau upp i ad
vera god i: ,,bad svona hafa flestir titlad sér upp hlutverk ¢ heimilinu (Ulfhildur)“. bar
sem pau Olust upp i samfélagi par sem djafnvaegi er i verkaskiptingu kynjanna, taka
bau med sér pann leerdém eda sérhafingu pegar kemur ad pvi ad velja sér verkefni
,,..pad er meira .. ,,6g er géd i ad skrifa pannig pu veist éqg skal gera pad. Eg er ykt
godur ad klifra pbannig ad ég skal seekja petta” (Léa)”. Einnig koma par ad olik
liffraedileg einkenni kynjanna pegar verkefni eru valin.

Annar baggi sem pau bera med sér fra uppeldi sinu i kynjaskiptu samfélagi er sa
ad pau virdast gera mismunandi krofur til sjalfs sins. Par er persénulegur smekkur
sumra peirra kynjaskiptur og pa sérstaklega hvad vardar nanasta umhverfi peirra og
bau sjalf: ,,Eg einmitt hérna er su sem eldar hvad mest. Eda alla vega eitthvad
aetilegt, hérna og ég prif, ég fer med ruslid, ég vaska upp, ég rusla ... En ok, ég borga
ekki leigu” ; ,,hann er ekkert gedveikt latur, honum er bara svona sléttsama um pad
umhverfi sem hann byr i (Ulfhildur)“. Hér er mogulega steinn i gotu jafnréttis
kynjanna par sem umdeilt er hvort éjafna skiptingu kynjanna i heimilisverkum megi
rekja til tregdu karlmanna til pess ad taka ad sér heimilisverkin, eda hvort dsamrami
sé i mati kynjanna 4 pvi hvernig skuli vinna heimilisverkin og ad hvada marki sé porf a
ad vinna pau. Hafa gagnrynisraddir feminista sagt laegri studul karla til hreinleetis a
heimilinu (eda svokalladur har skitastudull) adeins vera afsokun peirra til pess ad
fordast ad purfa ad vinna verkin. Sémuleidis hafa gagnrynisraddir karlafreedinnar
bent 4 ad heimilid sem stofnun hefur avallt verid undir stjorn og handleidslu kvenna

og pvi megi rekja 6jafna skiptingu kynjanna a heimilisverkum medal annars til pess
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ad konur hafi stjornad pvi hvada verk karlinn megi vinna og med hvada heetti
(Ingdlfur V. Gislason 1997). Eigi jafnrétti ad rikja inni & heimilinu rétt sem utan pess
er hér alyktad ad porf sé ad endurmeta heimilid sjalft sem stofnun, en ekki adeins
meta pad ut fra pvi hver gerir hvad og hversu oft.
Pé svo ad einstaklingar hljoti ad hafa tilhneigingu til pess ad leggjast i pau verk sem
beir telja sig faerastir i og akvedin hraesni felist i pvi ad fara skipa einhverjum fyrir
verkum i pessu samhengi, vaeru poé til leidir til pess ad vekja meiri medvitund um
kyngervin. Til ad mynda veeri liklega hjalp i pvi ad raeda saman um hvad felist i
kyngervi og hvada storf hafi hugsanlega verid eyrnamerkt hvoru kyninu um sig. bvi
veeri hvatning god til pess ad fa karla og konur til pess ad spreyta sig a verkum sem
bau hafa litid eda ekkert unnid adur.

bPennan ahersluskort peirra @ kynjajafnrétti ma po atskyra med peim haetti ad
baratta peirra er gegn 6llum stofnunum samfélagsins og er par pvi af miklu ad taka.
Verkefni peirra vid ad byggja upp eigid samfélag er i sifelldri métun og hafa par ytri
adstaedur likt og efnahagshrun [slands tekid yfir drjigan hluta af barattu peirra:
,,..mér fannst allir feministar vera ad tala um fedraveldid. En enginn var ad tala um
kapitalisma ... pbegar ég byrjadi ad kynnast anarkistum og aktivistum, ad pd voru allir
ad tala um kapitalismann en enginn ad tala um fedraveldid ; En pad hefur breyst
alveg all svakalega og folkid hefur bara, er mun medvitadra (Lda)“. Einnig ma benda
a pad ad pegar einstaklingar innan hdpsins vilja ekki skilgreina sig eftir kyni sinu geti
beir hugsanlega sidur litid 4 sig og adra med sjénarhdli hvors kyns og pbar med verid
sidur medvitud um eda ahugasém um kynjud vold: ,,..pad var kannski ekki bara

dhugi fyrir pvi, skilurdu ad spd i pessum mdlum eda reyna ad gera eitthvad (Lda)”“.

Hugmyndafrzedi anarkista (kapitalismi)

[ hnotskurn finnst umraeddum anarkistahépi lifsméti Vesturlanda og annarra préadra
rikja vera déréttlatur lifsmati. Telja pau lifsmatann badi dsjalfbaeran og einkennast af
valdnidslu 4 vanprdadri riki og natturuna sjalfa. bar lita pau einnig 4 kapitalismann og

alpjéda-veedingu vidskipta sem valdataeki peirra sem eiga audeefin, gegn peim sem
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eiga pau ekki: ,,bau spyrna gegn sjdlfbeerni samfélaga, sérstaklega a litt
byggjanlegum svaedum eins og til daemis Islandi og faera audlindir og audzevi pridja
heimsins yfir @ fyrsta heiminn .. med sko allri peirri mannlegri pjdningu og
umhverfisspillingu sem pvi fylgir (Valur)“. P6 svo ad pau veeru liklegri til pess ad
stydja frjdlsan markad fremur en einhvers konar midstyrdri framleidslu likt og pekkst
hefur hja kommunistarikjum segja pau frelsi markadarins aldrei mega vega meira en
réttur folksins eda verndun nattdrunnar: ,,eins og med pessa kapitalista, ok Adam
Smith kom fram med pessa hugmynd, frjdls markadur med dherslu @ sidgeedi, en pd
verdur folk ad taka virka afstddu til sidferdis. Pad gera peir ekki, peir halda bara ad ef

ad pu losar markadinn kemur sidferdid af sjalfu sér (Siggi)“.

6.1 Aktivismi fyrir nattaru og gegn storfyrirtaekjum

Likt og adur hefur komid fram var baratta Saving Iceland téluverd innspyting i
hreyfingu anarkista hér a landi og hefur umhverfisverndar aktivismi eftir pad verid
stér hluti af adgerum peirra og lifshattum. Hér eru aherslur i adgerdum peirra
heldur misvisandi, hvort i raun sé um a0 raeda barattu gegn spillingu natturunnar eda
gegn storfyrirtaekjunum sjalfum. Andstadan hér 4 landi hefur verid mestmegnis gegn
storidjuvaedingu rikisins og vidskiptum peirra vid Alcoa sem var (i pad minnsta adur
fyrr) med vafasama starfssemi, en pau halda pvi fram ad Alcoa beri abyrgd a
gifurlegum natturuspjéllum og réskun & samfélogum fataekra rikja enn pann dag i
dag: ,,..markmid kannski Saving Iceland var .. a) hvad erum vié ad gera vid Island? ..
vid erum hérna ad opna landid okkar fyrir 6gedslegum fyrirtaekjum og vid erum ad
eydileggja ndtturu okkar til pess ad gefa peim ddyra orku. Og sidan var notla b) ad
petta hnattreena gildi dlframleidslunnar (L6a)“. Fyrir utan andstodu peirra vid Alcoa
hafa adgerdir peirra pvi i flesta stadi beinst ad Landsvirkjun, sem er hér fulltrui
rikisins og pad sem pau kalla ,,greenpvott” i umhverfismalum, en pau telja herferd
beirra til pess ad kynna umbhverfisvaena orku vera notada til pess ad hylma yfir
roskun peirra & nattdrunni.

Adgerdir peirra gegn Landsvirkjun og Alcoa eru almennt med tvennu méti, en
baer felast annars vegar i pvi ad valda efnahagslegu tjoni hvort sem um

skemmdarverk er ad reeda eda truflun 3 starfssemi peirra. Hins vegar trufla pau
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kynningarstarfssemi peirra med pvi ad skvetta graenu skyri & starfsmenn vid
almannatengsl og a radstefnum eda fundum ,,Med pvi ad skvetta greenu skyri a
einhvern, pa gerirdu hans valdafiguru ad fardnlegum trud, en pu slasar engan med
pvi. .. bad skynjar afstéduna, en pu meidir engan med pvi. betta er engin syra. .. ef
madur eetlar ad kasta skyri @ einhvern, verdur madur lika ad utskyra pdlitikina d
bakvid pad og skil hana svona ad gera pad fardnlegt ad peir séu ad graenpvotta sjdlfa

sig og opinbera peirra lygi (Siggi)“.

6.2 Peningar

Afstada anarkista til peninga og gjaldmidils yfirh6fud er misjéfn og eru sum peirra a
moti notkun gjaldmidils i vidskiptum. Hafa par komid fram skodanir um ad taka upp
voruskipti i stad gjaldmidils og skiptast @ pjonustu. Segja pau einnig sameiginlegt
framlag samfélagspegna til verkefna sem allir njéta géds af eiga ad vera framkvaemt
an pess ad buast vid borgun. Onnur hafa i sjalfu sér ekkert & méti peningum sem
gjaldmidli og hagkveemt form voruskipta. En pau eru po oll tortryggin a pad vald sem
fylgir sofnun fjarmagns a farra hendur og segja pau sogu gjaldmidlanna i Evropu hafa
att sinn hlut i ardrani pridja heims rikja. bau reyna sjalf eins og pau geta ad fordast
notkun peninga, b6 ad pau séu o6ll medvitud um pad ad ekki er mogulegt med gédu
moti ad komast af i samfélagi okkar an pess ad nota peninga: ,,..ég fordeemi ekkert
pening, ég d alveg peninga, ég vinn alveg. Eg lifi ekkert algerlega dn peirra .. ég er ad
reyna smadtt og smdtt ad minnka vid mig og audvitad draumurinn ad purfa aldrei ad
nota pd aftur (Valur)“. Einnig eru pau @ maéti pvi sem pau telja séun neyslumenningar
okkar samfélags og vilja vekja félk til medvitundar um hvada voérur pau kaupa,
hvadan pzer koma og af hverju pad eru ad kaupa peer: ,,..pad er fdrdnlegt hvad vid
notum mikid pening, hvad vid verslum mikid og hvad vid héfum enga tengingu vid
hvadan détid okkar kemur, hvadan maturinn okkar kemur ; ..pad veeri afar audvelt
fyrir hvern og einn ad skera neyslu sina nidur fyrir fjértiu préosent (Valur)“.
Minnnkandi peninganotkun er hja peim ferli i vinnslu eins og 6nnur og hafa pau verid
ad minnka sina fjarnotkun jafnt og pétt. Pau vidurkenna hins vegar fuslega ad
lifnadarheettir peirra byggjast @ peirri sdun sem pau eru ad berjast gegn i

samfélaginu: ,,Ef ég eydi tiupusund kalli eda minna .. d mdnudi pd yrdi ég rosalega
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dnaegdur. Ef ég eydi prjatiu pusund kalli eda meira, umfram leiguna .. pd .. verd ég
brjdgladur ut i sjglfan mig. Og mér tokst alltaf ad halda mér einhvers stadar parna d
milli ; ..ég geri mér alveg grein fyrir pvi @ hverju éq lifi, ég lifi  afganginum a pvi sem

ad kapitaliska samfélagid hendir fra sér (Valur)”.

6.3 Afstada til vinnu

Hépurinn sem hér um raedir hefur ekkert & moti vinnu i sjalfu sér og hafa morg
beirra atvinnu, hvort sem pad er til lengri tima eda i stutts tima i senn. Pad markmid
beirra ad takmarka neyslu sina eins og mogulegt er og andstada vid fjarsofnun veldur
bvi hins vegar ad pau purfa ekki a eins mikilli vinnu a ad halda og almennur borgari
og sja pau pvi engan tilgang i pvi ad vinna fram yfir eigin parfir: ,,..ég hef unnid bara
alls konar verkamannavinnu og svona pjonustustérf og eitthvad [en nuna hef ég] ..
ekki pérf @ pvi og ég sé ekki dstaeduna fyrir pvi pegar ég hef ekki pérf ¢ pvi. Eg hef
samt aldrei pegid baetur og hérna mér fyndist mikil nidurleeging i pbvi ad piggja baetur
(Valur)“. par leggja pau frekar vinnu sina i adgerdir sinar og barattu sem gefur litid
efnislega af sér og svo ad sum peirra stunda nam.

Vidhorf peirra og hugmyndafraedi getur hins vegar valdid peim vinnuveitendum
erfidleikum sem hafa einhver peirra i huga sem starfskraft og pad ekki ad
astaedulausu. Til ad mynda eru pau @ moti valdi og pvi @ méti ad vinna undir
yfirmanni eda reglum vinnustadarins sem pau eru ekki sjalf sammala um ,,..d
vinnustédum, ef ég var dsammdla um pu veist, pa stal ég bara eda hlyddi ekki
einfaldlega ; .. bara fara eftir peim reglum sem ég er sammdla og ef ég er 6sammdla
pd myndi ég bara reyna ad breyta pvi (Ulfhildur)”. bar sem pau eru einnig & moti
Ollum stérfyrirtaekjum og kedjum vilja pau flest 6ll ekki vinna (i pad minnsta
heidarlega) 4 pess konar vinnustad. Halda pau po6 uppi hugmyndum um ad vinna fyrir
bessi fyrirtaeki i peim tilgangi ad valda peim efnahagslegu tjéni, hvort sem pad sé
med pvi ad sinna starfi sinu svo illa ad vidskipti tapist eda hreinlega med
skemmdarverkum og pjéfnadi: ,,Persénulega pd kaus ég alltaf ad vinna fyrir fyrirtaeki
eda stofnanir sem ad mér potti vaent um og vildi vinna gott starf hjd .. og pad reyndi
ég ad standa mig mjég vel. En .. ég er nylega buinn ad finna gledina og fullneegjuna i

bvi ad vinna fyrir skitafyrirtaeki og standa sig einmitt pba bara mjég illa ... pa lagdi ég
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upp ur pvi ad standa mig illa i vinnunni .. og stela éllu steini léttara og kludra sko
peningum. Eg gleymdi ad rukka félk, ég rukkadi kannski bara fyrir helminginn af pvi
sem pad dtti ad borga, bar med gagnadist ég okunnugri manneskju og skadadi
fyrirtaekid sem ég var ad vinna hjd.. ; ..ég hef séd folk valda viljandi vatnsskemmdum,

mjég svona sneaky @ vinnustad (Valur)“.

6.4 Pjofnadur

Pessi hdpur virdir eignarétt adeins ad litlu maeli og er pvi ekki 3 méti pjéfnadi ef ad
bau telja hann eiga rétt 4 sér. Telja pau ad endurhugsa purfi eignaréttinn hér a landi
og ad hann megi ekki vega pyngra en parfir félksins: ,,..eignaréttur d Islandi er svo
rosalega sterkur ; .. rikir karlar sem ad bara sitja & pessu og vilja ekki leyfa folki ad
nyta pad (Loa)“. Leggja pau par mikid upp ur persénulegu sidferdi hvers og eins hvad
bjéfnadinn vardar og ad ekki skuli stela i einhverju hugsunarleysi eda éparfa og ad
sjalfsogdu ekki af hverjum sem er. b6 virdast ekki skyrar linur um hvort, hvenzer og af
hverjum sé i lagi ad stela frd, en pau segja einstaklinginn purfa ad dkveda sjalfur hvad
honum finnist rétt i pessum efnum. Hafa sum peirra lagt mikla hugmyndavinnu fram
um pjoéfnad og hvernig skal beita honum til pess ad na réttleti sinu fram: ,,..mér
finnst alveg fyllilega réttleetanlegt ad stela fra storfyrirtaekjum og sérstaklega ef
madur virkilega peelir i sidfraedinni ¢ bakvid pad ad stela, ad vera sidlegur pjofur ..
stela framleidslu sem pu stydur fra fyrirteeki sem pu stydur ekki ... til deemis ad stela
lifrenum vérum eda fair trade vérum .. pd borga peir afrisku beendunum, alveg
sanngjarnt verd og svo stelur pu pvi fra fyrirtaekinu pannig ad framleidandinn feer sitt
en dreifingaradilinn faer pad ekki (Valur)“. Sem deemi maetti nefna ad pa feeri
einstaklingur i stérverslun sem i pessu tilviki veeri talid ,,sleemt” fyrirteeki ad peirra
mati og steeli ,,gddri” voru sem sagt er ad studli ad godum og jakvaedum vidskiptum
vid framleidendur i einhverju pridja heims riki. Med pvi er framleidandinn ad
hagnast, skorturinn & vorunni i kjolfar pjofnadarins studlar ad frekari kaupum hennar
fra ,,sleema” fyrirtaekinu og einstaklingurinn fengi véru sina. Ma par nefna ad sami
einstaklingur myndi pa fordast ad stela voru sem framleidd vaeri ad hans mati a
Osidlegan hatt par sem ad pa veeri voruskorturinn ad studla ad aframhaldandi

framleidslu hennar.
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Sama 4 ad gilda um einstaklinga ad peirra mati, ef peir teljast mjog rikir eda 6sidlegir
i vidskiptum sinum. Marga skortir pé vilja til pess, enda eiga sumir mjog erfitt med ad
stela yfir hofud: ,,..mér yrdi alveg sama pott ad ég myndi fara a sakaskrd fyrir ad
stela, en mér finnst petta samt, bara petta ferli opaegilegt (Ldéa)“. bjéfnadur gegnir
heldur ekki stéru hlutverki hja peim og finnst peim yfirleitt mikilveegara ad fara adrar
leidir heldur en med beinum pjéfnadi, en peirra helsta lifiboraud er ad fara i
ruslagama verslana sem erfitt er ad skilgreina beinlinis sem pjéfnadi par sem ad par
hefur vorum verid hent og eignaréttur ad ruslinu i pad minnsta dljos: ,,Mér finnst
samt ekki ad madur atti ad stela .., vegna pess ad pad er négu miklu hent til pess ad
bu purfir ekki ad gera pad. Med pvi ad stela ertu i rauninni ad snidganga petta
endurvinnsluferli sem ad er ad nyta matinn sem fellur til .. og lika ad studla ad
framleidslu i rauninni, pvi bad parf notla ad baeta fyrir hlutinn sem pu tokst ur hillunni

(Valur)“.

6.5 Ad rusla

,,Rusla er bad ad pu nytir offramleidslu kapitalismans. bu ferd i rusl hjg fyrirtaekjum
og budum og sekir pad sem ad pu parft (Léa)“. Med pvi ad rusla eru pau ad
motmaela séun kapitalismans og Vesturlanda, en framfaersla peirra veltur einnig ad
mestu leyti @ pvi ad sakja sér mat og adra parfa hluti i ruslagama verslana. betta er
bvi einn mikilvaegasti pattur anarkistalifstilsins. Svo miklu magni af matvaelum hefur
verid hent, ad pau hafa purft ad gaeta sin ad fara ekki sjalf ad séa matnum sem pau
taka, en pau vilja ekki fara illa med matinn sem pau sakja, pé svo ad honum hafi
begar verid hent. Vilja pau einnig ganga fra eftir sig pannig ad adrir geti einnig
nalgast mat Ur sdmu gamum. Hépurinn hefur verid med matargjafir fyrir almenning
yfirleitt & hverjum laugardegi af mat sem pau hafa hirt Ur ruslagdmum og eldad, en
bad er verkefni sem pau kalla Food not bombs. betta er upprunnid fra
motmaelendum Vietnamsstridsins i Bandarikjunum, en pa var verid ad motmeela
baedi séun neysluafurda og pvi mikla fé sem eytt var i vopnakaup, asamt pvi ad
sjalfsogdu ad métmaela stridinu sjalfu. Toluverd adsokn hefur verid ad matargjofum
beirra, en pau hafa yfirleitt stadsett sig annad hvort a Leekjartorgi eda a haskdélatorgi

Haskdla islands: ,,Eg geri rdd fyrir pvi ad stipan og kdssan og salatid sé svona matur
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ofan i fimmtiu manns og bad bordi fimmtiu manns ad medaltali d hverjum
laugardegi, petta hefur verid i gangi sidan i dgust sko, i fyrra (Valur)“.

Adstzedur & islandi eru einnig kjornar til pessa vidurvaeris af ymsum dstaedum,
medal annars er pad vegna pess hversu strangar reglur eru um forgun matveela.
Pegar matarverslun hendir vorum parf hin ad flokka pzer eftir feedutegundum, p.e.
graenmeti og avextir i sérgam, kjot og likar afurdir i annan og svo pakkamat dsamt
00ru rusli i pann pridja. betta veldur pvi ad haegt er ad nalgast mat a heaettulausan
hatt i ruslagdmunum. Einnig veldur kalt vedurfar pvi ad lengi er haegt ad nyta sér kjot
og annad slikt ur gdmunum, en pd parf ad vanda valid par og hreinsa matinn. bau
sem rusla afla sér pvi reynslu i pvi ad greina hvort matur sé naegilega gdédur til atu og
segja pau ad pegar félk kemst upp 4 lagid med petta sé petta peegilegur
framfaerslumati: ,,Ef mig langar i dvexti og graenmeti, pad fer ég i Hagkaup i Kringlunni
.. 0g saki mér par, ef mig langar i bakarismat pa fer ég i bakari, i rusl par og saeki
mér. Og pad er bara mjég audvelt ad lifa d pessu og petta er bara mjég fansi lifsstill
(Loa)“.

Af faeduflokkunum er audveldast ad nalgast og medhondla graenmeti og dvexti,
bvi naest braud og annad kornmeti. betta er heppilegt fyrir umraeddan hop par sem
morg peirra eru annad hvort greenmetisaetur eda ,,vegan®, en pad ad vera ,,vegan“
felur i sér pad vidhorf ad lita 4 neyslu dyraafurda sem misnotkun @ dyrunum og neita
bvi ad nota hvers kyns afurdir sem fengnar eru fra dyrunum, hvort sem pad er kjot
eda jafnvel ull: ,,..ég er sem sagt @ maéti dyrai@nadinum, hann er vidbjodslegur .. ég
get ekki skotid kind sjalf pannig ad ég vill ekki setja dbyrgdina & einhvern annan
(Léa)“. p6 dlita morg peirra ad pad sé fullkomlega i lagi ad sakja sér kjot i ruslid par
sem ad pau séu ekki ad stydja dyraidnadinn med pvi ad hirda pad sem hefur verid
hent og kalla pau pad ad vera ,,freegan”. Annars segjast pau ekki deema félk sem
bordar kjot almennt.

begar einstaklingur byrjar ad rusla tekur pad hann nokkrar vikur ad halda edlilegu
mataraedi par sem ad ekki er haegt ad fa alltaf pad sem pu vilt hverju sinni: ,,..petta er
notla heppni pbegar madur er ad rusla, pu ferd ut og pu ert, einn daginn finnurdu fullt
af kexi og .. pa bordar madur bara kex i viku eda eitthvad og mataraedid verdur mjég
fabreytt. Eftir manud ertu buinn ad fara pad oft, eda d hverju kvéldi, .. pa ertu buinn
ad fd pad mikid af éllu ad pu getur byrjad ad lifa eins og edlileg manneskja og elda
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pér nyjan hlut @ hverju kvéldi (Valur)”. begar hépurinn for ad reida sig alfarid @ mat ur
ruslinu vard maturinn sjalfur staerri hluti af peirra daglega lifi og félagsskap ,,bu
heettir ad fa hann framreiddan gegn pboknun, pu parft ad utvega matinn, pa fattardu
pbad ad lifid snyst um mat. ..pad er mikilvaegt, pu kannt ad meta hann allt i einu
(Valur)“. pau leggja mikid upp ur pvi ad deila mat med hvert 68ru og elda saman og
er petta mikilveegur pattur i ad styrkja tengsl peirra sin & milli ,,..pad styrkir
samheldnina, svona tilfinningalega samheldni og pust og allt petta ad vera alltaf ad
hittast, vera alltaf ad borda saman og vera alltaf ad hanga saman (Valur)”. bau fara
einnig med mat til ymissa skyldmenna og kunningja pegar afgangur er og segja pau
alla velkomna i mat til peirra.

Asamt matnum nyta pau sér einnig fatnad og hlsgdgn sem eru notud og leggja i
raun upp ur pvi ad kaupa sér litid sem ekkert, p.e. svo fremi sem pau geti nalgast
vorurnar med 60rum haetti: ,,..ég hef i rauninni aldrei d aevinni purft ad kaupa mér
fét ... en fyrir hvert mannsbarn & islandi eru margir margir pokar af fatnadi sem er

sjaldan notadur og miklu fleiri pokar sem eru hent (Valur)”.

6.6 Kommunur og hustokur

Hugmyndir peirra um eignaréttinn na einnig yfir husneaedi, en pau vilja métmeela
honum med pvi ad taka yfir autt hdsnaedi. Telja pau eitt af grundvallar
mannréttindum ad félk fai pak yfir hofudid, hvort sem pad hafi fjarrad til pess ad
eigna sér pad eda leigja: ,,..mér finnst husnaedi og matur, petta er svona grunnporf
mannkynsins og mér finnst pad ad purfa ad borga fyrir mat og ad einhver huseigandi
purfi alltaf ad fa pening i vasann [vera rangt], pu veist folk hefur ekki efni & pvi ad
bua nein stadar, pad er neytt til pess ad bua d gétunni (Ulfhidur)“. Hafa pau 6l pvi
tileinkad sér svokallad ,,couch surfing” sem felur i sér samkomulag um ad hafi
einhver husnaedi til reidu, haldi sa pvi opnu fyrir félk sem vill f4 ad gista. Dvelja pau
mikid saman i hverju pvi hisnadi sem pau annad hvort leigja, eda fa ad dvelja i af
einhverjum dastaedum: ,,..heimili manns eru svolitid opin .. ef ad pu vilt gista heima
hja mér pbd bara gistir bu heima hjg mér ..ég er med nokkra hjg mér, ég veit ekki einu

sinni almennilega hverjir eru heima hjg mér nuna og hver ekki (Léa)“.
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Hugmyndin um kommunur hefur verid til 4 islandi i aratugi og hafa verid einstaka
kommunur adur, baedi af pdlitiskum asteedum og af heimilislausu folki. Hins vegar
hafa kommunur ekki nad mikilli Gtbreidslu hér a landi likt og annars stadar i Evrépu.
Hafa pau avallt haft pad ad markmidi ad taka yfir autt hisnaedi og breyta peim i eins
konar midstdd, par sem badi séu vistarverur og svefnplass. Hver sem er sé
velkominn til pess ad koma inn eda jafnvel bua par i: ,,Fara inn i byggingar sem ad
hafa verid audar mjég lengi og eru kannski i eigu dkvedinna adila og fyrirtaekja. .. pad
er mjog vinsaelt (Léa)“. bar vill einnig svo heppilega til ad fjoldi fasteigna hér a landi
standa audar vegna kreppunnar, sokum offramleidslu huisnaedis vegna grdsku
byggingaridnadarins sidastlidin ar. Hafa pau pvi reynt ad komast i husnaedi med pvi
annad hvort ad bidja eigendur um leyfi eda einfaldlega ad taka yfir pad husnaedi sem
bau fa ekki leyfi fyrir: ,,..pau hafa haft samband vid eigendur, til deemis um ad dila
eitthvad pu veist. Kannski ad, fa ad vera parna og taka rafmagnsreikninginn d sig og
eitthvad svoleidis. Sem pau [huseigendur] segja alltaf nei vid (Loéa)”“.

Einstaklingar innan hépsins sem hér um raedir hafa lifad i kommunum i nokkur ar,
en fyrsta kommuna peirra var i tengslum vid Saving Iceland par sem pau leigéu
atvinnuhusneaedi upp a@ Granda og dvoldu par um tiu manns. Einnig dvoldu pau um
tima a yfirgefinni haed fyrir ofan likamsraektarst6d, par sem pau voru sidar
uppgotvud og latin greida leigu. SU adstada var hins vegar sleem og voru pau ad leita
ad betri adstodu sem pau pyrftu ekki ad greida fyrir.

pad var hins vegar ekki fyrr en i lok sumars 2009 sem ad pau nadu ad yfirtaka autt
hidsnaedi a Skélavordustig eftir misheppnadar tilraunir vid Vatnsstig par sem pau voru
fjarlaegd med logregluvaldi. Pessi nyja kommuna eda midstod var stadsett ofarlega a
Skoélavordustig i gdmlu nidurniddu husi sem hafdi verid daemt ohaeft til budsetu, en
eigandi hussins gaf peim o6formlegt leyfi til pess ad dvelja par. Formlega gat
eigandinn ekki leyft peim ad vera par af tryggingardstaeedum, en af peim sokum hofou
bau ekkert vatn, rafmagn eda hita i hdsinu. bad virdist hins vegar ekki hafa latt pau
og pau utbjuggu svefnplass 4 efri haedinni, setustofu og eldhus 4 nedri haedinni par
sem pau komu fyrir gaseldahellu og adra setustofu i kjallara. Vatn séttu pau utan ad
fra sem pau notudu i eldamennsku, prif og i klésett. bar ad auki Utbjuggu pau pad
sem pau kélludu fribud i skdr i gardinum, par sem ad pau geymdu ymis fot og adra

hluti sem allir voru velkomnir ad saekja i, en par var pess veenst ad folk setti adra hluti
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inn til skipta. Hépurinn var stadradinn i pvi ad lata ekki logregluna eda nokkurn
annan fjarlaegja sig Ur pessu huisnaedi, en pau héfdu Utbuid bolta fyrir Utidyrahurdina
og var stiginn upp i svefnplass af pvi tagi ad heegt var ad skrufa prepin af svo ekki
veeri heegt ad ganga par upp.

Auk pessarar hustoku sagdi Grimur ad folk hafi komid til peirra og gefid peim
haslykla af fjorum 68rum hdsum & hoéfudborgarsvaedinu, en astaduna sagdi hann
hafa verid ad folkid hafi ekki radid vid afborganir og ekki viljad lata bankann fa
lyklana. bvi hafi folkid pess i stad 1atid pau fa adgang ad husinu og flutt Ur landi.

Vidhald barattugledi og kulnun

bpegar baratta héps er gegn rikjandi hugmyndafraedi i heiminum, hljéta ad koma
timar par sem jafnvel peir rotteekustu og sanntrdudu aktivistar finni fyrir minnkandi
I6ngun til pess ad vinna ad markmidum sinum og dvinandi barattugledi. Reidin sem
fylgir pvi ad finna fyrir éréttlaeti tekur & badi likamlega og andlega og getur petta
valdid preytu hja einstaklingum: ,,..petta gerist alveg fyrir marga. Madur verdur bara
ad passa sig, pegar madur fyllist svona miklu hatri ad bara, horfa & fréttirnar eda
fréttir i gegnum blédin, eda madur bara hlustar @ folk tala saman og manni finnst allt
ad. .. [pad er] svo margt ad [ad] madur verdur eiginlega bara ad blokka [pad] ut sko
(Hrefna)“. betta stadfestir Sigurdur Hardarson (Siggi) i grein sinni um kulnun (2007),
en par utlistar hann ahaettupaetti og bendir & nokkur rad til pess ad hindra pad ad
barattugladir gefist upp. Hér verda dregnar alyktanir um hugsanlega innri og ytri
ahrifapaetti sem kunni ad halda uppi barattuvilja hépsins sem og kulnun i starfi

beirra. Verdur einnig tekid mid af grein Sigurdar um kulnun.

7.1 Innri peaettir

Eins og hér hefur adur verid bent 34, er pad ad skapa godar heimilisadstaedur
mikilvaegt fyrir hépinn. Likt og i parfapiramida Maslow (1943) eru grunnparfirnar hér
mikilvaegar, p.e. feedu- og husnaedisoryggi, enda hefur pad verid markmid peirra statt

og stodugt ad skapa sér paegilegar adstaedur, na jafnveegi i matarsofnun, halda
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husnadi til svefns, matargerdar og almennrar samveru. betta er ekki endilega
audvelt verkefni par sem erfitt er ad halda til i yfirgefnu hdsi, m.a. vegna kulda,
vatns- og rafmagnsleysis og ekki sist vegna tortryggni nagranna: ,,..petta er mjég
erfitt hérna d Islandi vegna pess ad pad er mjég kalt, mjég kalt og petta er rosa mikil
bardtta .. ndgranninn er adal égnin af pvi ad [slendingar lita bara & pig eins og pu
sért annad hvort bara gedveikur ad vilja petta, eda ad pu sért bara dopisti. (Lda)“.
Pad ad eiga ekki oruggt og stodugt heimili tekur a, auk pess sem ad marga ur
hopnum skorti paegindi sem oft pykir sjalfssagt i okkar samfélagi: ,,..pd vorum vid
bara @ gétunni mjég lengi. Forum bara i hus og skvottudum i pu veist viku eda
eitthvad og svo kastad ut .. bangad til i desember, pbd var okkur bara svo kalt og husin
eru aldrei upphitud og I6ggan stadfést i ad henda okkur ut og eitthvad .. pad var
dalitid 6murlegt og bara pu veist einhvern veginn lika bara ad hafa engan samastad
sko ; sidan pa fluttum vid inn i hérna 6hh, dtta saman i iBnadarhusneedi ... mjég odyr
leiga, bara fimm hundrud fermetrinn .. ég er alveg i fyrsta skipti i tvé dr, tvé og hdlft
dr i hérna, [i] herbergi sem ég get lokad, bara hérna gedveikt sko (Hrefna)“.

Auk feedu og husnaedis er félagsskapurinn mikilvaegur fyrir aktivista, eda i pad
minnsta fyrir flesta pa sem rannsokn pessi snertir. Litid gagn er ad pvi ad hafa
lifsviohorf ef pad er enginn til pess ad deila pvi med og par sérstaklega pegar
lifsviohorfid stangast ad morgu leyti vid vidhorf flestra i samfélaginu. Eins og
fyrrnefnd kenning sagdi um umbreytingu lifshatta einstaklinga, veltur varanleiki nys
lifsvidurhorfs ad miklu leyti & pvi hversu mikid félagslegt adhald hann feer fra 6drum
sem hafa lik vidhorf. bar kemur enn 8 ny kommunan ad gagni par sem nalsegd
anarkistanna vid hvort annad veldur pvi ad pau verda virkari i adgerdum sinum:
,..begar madur byr i svona er madur mun aktivari. Timi manns nytist mun betur ..
bess vegna er bara Otrulega paegilegt pegar goédur hopur byr saman .. betra
upplysingaflaedi (Léa)“. Einnig veldur nalaegdin pvi ad vidhorf peirra og sannfaering
um ad pau séu ad gera hid ,,rétta” styrkist og vidhelst.

Jakveed vidbrogd annarra er hér ad dakvednu marki mikilveeg, p.e. ad
bodskapurinn nai til einhverra og er hér nylidun ennfremur mikilvaeg. Hér er liklegast
ekki endilega porf & studningi margra vid malstad peirra, par sem hopurinn er
tiltélulega famennur, eda i pad minnsta a pjédfélagsmaelikvarda og er hér alyktad ad

litlir sigrar hjalpi mikid: ,,..pegar pad kemur sd dagur ad pad verdur hustaka i
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Breidholti eda eitthvad og ég pekki engan sem stendur d bakvid hana, pust pa verd
ég gedveikt gléd, bara ,,jess!”, pd er petta komid hingad til ad vera (Hrefna)“.

pott vidmaelendur hafi lyst pvi yfir ad ekki sé porf a fraedilegri pekkingu til pess ad
vera virkur anarkisti eda aktivisti og pau vilji fordast kennivald, er hér alyktad ad
upplysingarséfnun sem er hlidholl malstad peirra geri mikid fyrir sannfaeringu peirra.
Mikilveegt sé ad hafa svor a hreinu og ad pad sé haegt ad réttleeta gjordir sinar og
vidhorf sem oft 4 timum eru gagnstaed vinselum skodunum i samfélaginu og pad
gerir liklega gott einstaklingum gott ad fraeda adra um malefni sin. bar geti regluleg
upplysingaséfnun einnig endurnyjad eldmaodinn.

Sidast en ekki sist er hér alyktad ad reektun peirra sjalfra sem einstaklinga sé
mikilvaeg, p.e. ad pau sjai breytingu @ sinum lifsstil til gods. bvi naer sem
einstaklingurinn kemst ad pvi ad halda lifsstil sinum samkvaemt hugsjéninni med
bagilegu moti, pvi liklegri er hann til pess ad hafa sterka trd @ malstad sinum. Hér er
grein Sigurdar Hardarsonar einna itarleg og géd, en par malir hann medal annars

med hollu mataraedi og raekt vid likamann.

7.2 Ytri peettir

Olgur og dsaetti innan samfélagsins er hér talin vera stér pattur i vidvarandi og
stigmagnandi barattu anarkista. Par sé su kreppa sem kom upp 4 Islandi i lok 2008 og
su reynsla sem myndadist i métmaelum vid Karahnjukavirkjun sa kveikipradur sem
olli pvi ad bardatta anarkistanna nadi peim haedum sem hun gerdi. Ef litid er aftur til
aranna 2004-2005 var pad ein steersta fjarfesting islensku pjédarinnar og hugsanlega
s umdeildasta a sidustu aratugum, p.e. Karahnjukavirkjun sem vard til pess ad
skipulogd baratta anarkista héfst i meira meeli. Pegar engin teljanleg adeila eda
andud er i samfélaginu gagnvart rikjandi valdstjorn, er vopnin slegin Gr hondum
aktivista. A0 sjalfsogdu meetti einnig lita svo @ ad markmidi anarkista veeri ndd ef
engin adeila vaeri i samfélaginu og allir sattir.

Til pess ad almenningur eda borgarar i samfélaginu taki bodskap anarkista til sin,
burfi ad vera undirliggjandi gremja og dsaetti vid stodu sina. Er hér pvi einnig alyktad
ad tilraunir til pess ad hofda til samvisku hins almenna borgara takmarkist ad pvi leyti

ad hann sé dliklegur til pess ad vikja fra peegilegum lifsstil sinum, hvad svo sem
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madur vilji tengja hann vid, p.e. kapitalisma, Vesturlond eda annad slikt. bvi purfi
hinn almenni borgari annad hvort ad hafa tapad lifsgeedum sinum, ad eigi haettu a ad
tapa peim eda i pad minnsta ad ottast pad, til pess ad hann fari ad taka nyja afstodu
gagnvart rikjandi samfélagsgildum. Hér er ekki verid ad fullyréa ad pad ad hofda til
samvisku félks geti ekki verid ahrifarikt, pvert 8 moti hefur pad eflaust verid ahrifarikt
ad benda félki @ misrétti i heiminum og séu par ymsar leidir sem hjalpi til vid ad
breyta vidhorfum gagnvart einstokum malefnum. Hins vegar sé pad odliklegra til pess
ad fa folk til pess ad breyta afstodu sinni og lifsstil med rottaeku moéti heldur en pegar
bad finnur fyrir ad adstadum peirra sé dgnad.

Hér er einnig alyktad ad mikilveegt sé ad halda uppi verkefnum sem midast vid
smaerri markmid og pad hjalpi vid ad setja heildarmarkmid i betra samhengi. betta
hefur umraaeddur hépur gert vel, en par hafa ymis verkefni verid 4 peirra bordum likt
og matargjof peirra til almennings, ad na ad koma upp midst6d og modtmaela
akvednum malaflokkum eins og orkumdlum & islandi og brottflutningi 6loglegra
innflytjenda. par geti métmeeli og beinar adgerdir hjalpad vid ad ,,halda fdlkinu
heitu“. par getur félk skipt sér nidur i flokka eftir pvi hvernig anarkisma pau adhyllast
helst, eda hversu rétteekt pau vilja ganga gegn valdastofnunum. bar sé Saving Iceland
adeins umbhverfisverndarsamtok, Oskra félag rottaekra hdaskélanema stundar
motmeeli sem er naer l6glegum haetti og an skemmda eda tjons (i pad minnsta undir
beirra nafni), ,,Food not bombs“ stelur mat Ur ruslagdmum og gefur almenningi
o.s.frv.. Ad sjalfssogdu pjonar pessi flokkun einnig mikilvaegu hlutverki til ad hafa
ahrif & almenning, par sem ad folk a erfidara med ad verda fyrir dhrifum af
nafnlausum verkum og einhverri barattu sem pad getur ekki ndlgast uppysingar um
med audveldum haetti.

Samskiptanet er hér einnig mikilveegt og notkun fjolmidla og er hér talid ad
internetid geti seint verid ofmetid i tengslum vid barattu hdpsins. Ma hér til gamans
hugsa til pess ad eitt helsta tdl alpjédavaedingarinnar i dag skuli einmitt vera eitt
helsta vopn peirra sem berjast gegn henni. Internetid hefur storbaett samskipti folks
og gaf medal annars hdpnum fzeri 4 ad leita adstodar til alpjédasamfélags aktivista
fyrir motmeeli peirra gegn Karahnjukavirkjun eins og hér hefur adur verid nefnt. bar
er mikil audlind upplysinga og hjalpar peim einnig ad halda sambandi vid hvort

annad.
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Margir anarkistar eru afar tortryggnir gagnvart almennum fjélmidlum par sem pau
telja pa litada af valdastéttinni og hafa pvi haldid uppi eigin fjéImidlum. Auk peirra
fiolda heimasidna og annarra erlendra fjélmidla hafa risid upp islenskar sidur sem
bjona ymsum tilgangi fyrir aktivista hér 4 landi, auk pess ad kynna starfssemi peirra
til annarra landa. Par eru medal annars eins konar frétta- og umradusidur anarkista
um adgerdir og malefni likt og aftaka.org og heimasida Oskru, freedslusidur likt og
andsspyrna.org eda hvort tveggja likt og heimasida Saving Iceland. Einnig eru settar
upp sidur fyrir einstok mal, hvort sem pad séu undirskriftasidur, auglysing a stokum
motmalum og annad slikt. Er hér pvi talid ad adgangur hopsins ad eigin
samskiptaneti og pvi sinum eigin ,,fjolmidli“, sé einnig mikilveegt fyrir aframhaldandi

barattu peirra.

7.3 Kulnun

Hér verda tekin saman nokkur atridi sem geta hugsanlega valdid kulnun, en kulnun
eins og hun er skilgreind i atvinnulifsfreedi er ferli par sem félk finnur fyrir
langvarandi streitu i vinnu sinni. Ef folk naer ekki ad losna vid streituna eda beina
henni i hollan farveg getur pad leitt til tilfinningalegrar 6rmoégnunar. bessi rmoégnun
getur medal annars valdid kaldlyndi, almennri tilfinningu um hjalparleysi og ad geta
ekki stjornad adstaedum sinum, getuleysis i starfi og ad vinna peirra sé annad hvort
tilgangslaus eda ekki metin verdleikum. A endanum getur petta leitt til pess ad folk
vikur fra starfi sinu eda i pad minnsta fengid einstaklinga til pess ad draga sig
timabundid i hlé (Lewin og Sager 2007). bessi skilgreining getur haeglega fallid undir
starf anarkistanna p6 ekki sé um atvinnu ad raeda, enda tekur vinna sér morg form
og er sjalbodalidastarf 4 medal peirra. P6 svo ad pessir einstaklingar liti 4 sig sem
utangards vid samfélagid alla vega hvad hugmyndafreedi vardar, eru pau manneskjur
samt sem adur og verda pvi fyrir dhrifum af vidbrogdum annarra. bvi geti neikvaed
vidbrogd almennings, neikveed umfjollun eda almennt skitkast fra okunnugum
vissulega dregid matt ur hverjum sem er. Vidmaelendur hafa nefnt pad ad pau hafa i
ymsum tilvikum ordid fyrir adkasti fra dkunnugum sem og kunnugum og hafa yjad ad

bvi ad pau hafi ordid fyrir téluverdum 6paegindum fyrir vikid.
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Logreglan getur haft blendin ahrif 8 hépinn og er hér alyktad ad hun geti virkad sem
tvieggja sverd a barattuhug pessara einstaklinga. Annars vegar geti hun kveikt i peim
sem fulltrdar valdastéttarinnar, hvort sem hun beitir pau skynjudu oréttleeti eda
raunverulegu. Hins vegar geti hun virkad lyjandi & hdpinn par sem fdlk verdi fljott
breytt & handtokum, dvolum i fangaklefa og skyrslutokum, svo ekki sé talaé um pad
ef satt reynist ad sumir logreglumanna hafi gripid pau uUti & gétu upp ur purru, hétad
beim og gengid i skrokk & peim. Ef svo reynist rétt geti pau faelst fra barattu sinni
fliétt, enda hryllir undirritadan vid peirri hugsun ad einstaklingur sé ekki adeins
utangards vid almenning heldur sé hann hvergi 6hultur fyrir peirri einu apreifanlegu
stofnun sem & ad vernda alla landsmenn, burt séd fra pvi hversu l6ghlydnir peir
kunni ad vera.

Eins og hér hefur adur verid alyktad er markmidasetning mikilveeg til pess ad
halda attum. bykir pvi liklegt ad lyjandi sé ad sja ekki fram a ad na markmidum eda
vinna ad verkefnum sem hafi ekkert synilegt markmid. par hafa moétmeeli vid
Karahnjukavirkjun dofnad toluvert a sidastlidnum arum, enda litid haegt ad hindra ad
50 milljarda kréna fjarfesting verdi notud eftir ad pad er buid ad byggja hana. bvi hafi
motmaeelin verid heldur i peim tilgangi ad vekja athygli & umhverfisspillingu, sem i
sjalfu sér er markmid an enda eda an tilgreinanlegs forms sem hagt er ad skilgreina
sem sigur eda tap. Einnig geti pad skadad einstaklinga ad hafa of morg markmid a
sinum snaerum likt og Sigurdur nefnir i grein sinni um kulnun, en par segir ad
einstaklingar verdi lifspreyttir ef peir hugsi um hversu margt er ad i heiminum i stad
bess ad einbeita sér ad naertaekari og apreifanlegri markmidum.

Par sem samskipti innan hépsins og samheldni er lykilatridi i lifsgaedum peirra og
barattu getur dofnad yfir einstaklingum rofni pau eda minnki. Virdist svo sem ad af
og til leggist baratta nidur, félk fari ad huga ad 66ru timabundid og pykir vinszelt ad
ferdast ut og stunda pad sem kallast ,,couch surfing”. begar lognmdda myndast og
hépurinn tvistrast med pessu méti getur pad ordid til pess ad peir sem verda eftir
missi modinn i pad minnsta timabundid. Grein Sigurdar maelir einnig med pvi ad pau
hvili sig af og til og einbeiti sér ad 60ru.

P6 svo ad listinn hér sé ekki teemandi er hér ad lokum alyktad ad einstaklingar
verdi ad na ad vidhalda lagmarks lifspaegindum og 6ryggi til pess ad halda velli. bar sé

einnig naudsynlegt ad na malamidlun & milli akjésanlegs lifsstils eda hugmyndafraedi
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og peirri samfélagsgerd sem pau lifa i. Ekki sé haegt ad gera allt og nd fram 6llu sem
bau vilja og verda pau likt og Sigurdur ordar pad i grein sinni, ,,ad leyfa sér ad vera
hraesnari af og til“. Gera pad sem haegt er ad gera og umbera pad sem ekki er

mogulegt hverju sinni.

Lokaord

Hér verda dregnar fram megin nidurstodur pessa verkefnis. Hér hafa verid gefnar
mogulegar asteedur fyrir pvi af hverju hreyfing anarkista éx i meira maeli hér a landi
en adur, en pad ma medal annars rekja til stérra umhverfis- og efnahagshraeringa a
islandi sem héfust nylega eftir aldamétin. bar eru margir ahrifavaldar sem flestir
tilheyra staerra samfélagshugtaki sem nefnist hnattvaeding, eda pvi sem nzer dregur
okkar samtima, neyslupjédfélagid. Med aukinni préun samskipta, verslunar og
politiskra afla @ milli landa flestra ef ekki allra pjédrikja hefur skynjun félks um sitt
félagslega rymi breyst. Hefur pad medal annars leitt til pess ad hépar félks hafa
myndad andstddu vid markads- og stjornmalaofl Vesturlandanna, dsamt pvi ad pessir
hopar hafa barist fyrir myndun nyrrar samfélagsgerdar baedi innan fra p.e. frd
frumeiningum samfélagsins likt og fjolskyldunni og utan ad p.e. vid Utrymingu
opinberra stofnanna. bessi andstada hefur tekid gamlar hugsjonir og faert peer i nytt
form, en su hugsjéon sem tekin var fyrir hér var anarkisminn. Astaeda pess ad sumir
einstaklingar toku ad sér malstadinn en adrir ekki er ekki ljés, en sum af peirra
astaedum matti Utskyra med roéttaekri breytingu sjalfsins. betta ma rekja til ymissa
pbatta en i grundvallaratrioum er liklegt ad alla vega einhverjir peirra hafi ordid fyrir
grofu misreemi milli pess hvernig pau skynjudu heiminn sinn og hvernig pau hafa talid
hann vera. Leiddi pad til rottaekrar breytingar a peirra lifsmynstri og leiddi pau ad
fyrrnefndum malstad.

i hnotskurn er hugmyndafraedi peirra st ad pau vilja losna vid allt vald dr sinu lifi
og Ut ur samfélaginu. Fyrst og fremst felst pad i uppreetingu rikisins, en pau telja
hvers konar lydreedisform 3avallt mismuna minnihlutanum. Einnig fordast pau hvers
konar leidtogamyndun sama i hvada formi hun kann ad vera, en pau vinna markvisst

ad pvi ad hindra pvi ad beinir eda dbeinir leidtogar myndist medal peirra. Pau vilja
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einnig losna vid kynjavald og lita a fjolskylduna sem pykir rokrétt eining i dag, sem
brongsyna og oréttlata. Leggja pau badi dherslu & hversu mikilveegt pad sé ad hafa
fiolskyldu eda ndid tengda einstaklinga hja sér, en gagnryna um leid undir hvada
skilmalum pad sé. Telja pau fjolskyldu ekki naudsynlega krefjast blédbanda eda ad
bad skuli purfa ad vera einn karl og ein kona sem sé hoéfud fjolskyldunnar. Enn fremur
motmeela pau pvi ad pau séu flokkud samkvaemt kyni og kynferdi sinu. Vilja pau
adeins lita @ sig sem manneskjur sem hafa hneigdir og langanir. Misvel hefur hins
vegar tekist hja peim ad utryma kynjatengdu valdi & milli sin ad peirra sogn, en
fidlmargar mogulegar utskyringar hafa verid gefnar vid pvi.

Baratta peirra er ekki eingdngu gegn opinberu valdi, en pau vilja einnig losna vid
markadshagkerfi okkar sem pau segja éréttlatt og nidast & fataekari pjodum. [ byrjun
voru synileg motmeeli peirra gegn virkjunum og peirri umhverfisspillingu sem pau
toldu fylgja peim. Hafa pau sidan barist gegn baedi virkjunum & nattdru fslands, sem
og stérum alpjodlegum fyrirtaekjum sem pau telja ad fari illa med umhverfid. bPau eru
tortryggin 4 peninga og ahrifamatt peirra poé flest peirra séu & peirri skodun ad peir
séu adeins verkfaeri til pess ad audvelda verslun a8 milli félks. Reyna pau flest pvi ad
nota pa sem minnst og i raun ad takmarka neyslu sina yfir h6fud sem mest. bau eru
sterklega @ moti eignarrétti af flest 6llu tagi og til pess ad vinna gegn honum hafa pau
myndad sér dkvedna menningu til pess ad métmaela pessum eignarrétti. | fyrsta lagi
ba lita pau svo 4 ad pad sé réttlaetanlegt ad stela peim afurdum sem stérfyrirtaeki og
slikar verslanir bjédi fram og hafa pau lagt mikla sidferdislega vinnu i pad hvad skal
falla undir eignarétt og hvad ekki. bvi eru pau ekki @ moéti pjéfnadi i sjalfu sér, en
setja sjalfum sér sterkar sidferdislegar krofur um hverju sé réttlaetanlegt ad stela og
hverju ekki. [ 68ru lagi telja pau grundvallarmannréttindi hvers og eins ad madurinn
fai ad hafa pak yfir hofud sér. bvi berjast pau gegn husnaediseignaséfnun & islandi
med pvi ad taka yfir husnaedi sem hefur verid yfirgefid af ymsum asteedum. Einnig
hafa pau med skipulagi lifad @ peim matvaelum sem pau hafa ndd ar ruslaggmum vid
ymsar verslanir, en pau vilja med pvi syna fram a séun okkar markadshagkerfis.

Pad eru ymsar astaedur sem kunna ad valda pvi hvort pau halda afram barattu
sinni eda hvort pau leggja lifsstilinn ad baki, en hér hafa verid sett fram moguleg
atridi sem geta skipt skdpum um hvort einstaklingur haldi pessum lifsstil afram eda

ekki. Medal pess var nefnt ad einstaklingurinn sem stendur i pessari barattu parf ad
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finna fyrir feedu og husnadisoryggi, sem i pessum tilvikum er ekki sjalfssagt. Hann
barf ad halda gédu samskiptaneti vid adra ad hans tagi, parf ad hafa verkefni i sinni
barattu sem hann getur nalgast og radid vid, pvi markmidid sjalft ma ekki vera
ovidrddanlegt eda of fjarleegt. Einnig parf einstaklingurinn ad finna fyrir einhvers
konar sigri af og til og pvi eru litlu malefnin naudsynleg.

En hvad kann svo ad markmidi peirra verda, pa er baratta peirra ad mati héfundar
mikilvaeg, ekki markmidid sjalft i raun og veru. bad skiptir i raun ekki mali hvort pau
nai fram markmidi sinu um peirra Utépiu, enda ad mati hofundar baedi dmogulegt og
ekki @ faeri mannsins ad na pvi sokum peirra patta sem gera upp tilveru hans. bad
sem skiptir mali er ad pad sé einhver héopur félks sem leggur petta 4 sig til pess ad
vekja spurningar um valdid sem vid ldtum, af hverju vid IGtum pvi og hvad myndi i
raun gerast ef vid myndum ekki lata pvi. Pad parf ad vera medvitud hugsun medal
folksins um hvad vid vidurkennum sem vald, af hvada leyti vid erum tilbdin ad lata
bvi valdi og i hvada tilgangi. | pvi markmidi standa pau sig med prydi, enda ma vona
ad pott pau muni sjalf hugsanlega ekki endast i pessu hlutverki muni einhver annar
stiga i pad i peirra stad. bar sem vid skopum valdid i kringum okkur sem og innan
med okkur, hlytur ad vera einhver hluti okkar sem setur valdinu skordur, eda i pad
minnsta gefa pvi andspyrnu. bvi er pessi hdpur i raun mikilvaegur fyrir heilbrigdi

okkar samfélags, hvernig sem pad kunni ad vera i framtidinni.
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