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Agrip

[ pessari ritgerd er leitast vid ad varpa ljési 4 hugmyndir pyska heimspekingsins Hegels um edli
mannsins med greiningu 4 ,Mannfraedi“ hans. ,Mannfraedin“ birtist sem fyrsti hluti af
Heimspeki andans, sem aftur er pridji og sidasti hluti Alfraedi Hegels, par sem hann reynir ad na
utan um, og fella i kerfi, alla préun mannlegrar pekkingar fra einfoldustu og sértaekustu
birtingarmyndum hennar til algjérrar pekkingar, peirrar pekkingar sem skilur og neer utan um
oll fyrri stig. Nidurstadan er su ad edli mannsins er haefni hans til ad skapa sér { gegnum vana
sinn sina adra nattiru. Mattur vanans felst { pvi ad hann getur gert eiginleika sem adur voru
einstakir, 0merkilegir og tilfallandi ad eiginleikum sem eru hluti af pvi sem gerir manninn ad pvi
sem hann er. Einnig skapar madurinn med vana sinum svigrum til ad hugsa um adra hluti en
pa sem eru { ndnasta umhverfi hans, par sem vaninn gerir ménnum Kkleift ad gera dkvedna hluti
an pess a0 vera medvitadir um pa. Vaninn er pannig grundvéllur fyrir frjalsa préun andans.
Mikilveegasta adlyktunin sem draga ma af pessari dherslu Hegels 4 vanann er sd ad { rauninni
hefur madurinn ekkert edli. Eda med 60rum ordum: hann er { edli sinu frjals til ad vera pad
sem hann vill og moéta sjalfan sig eftir sinu hofoi. Ritgerdin byggir ad sterstu leyti 4 tilkun
Catherine Malabou sem sett er fram { ritgerd hennar, L'avenir de Hegel Plasticité, temporalité,

dialectique.



Efnisyfirlit

000 74 1 L 3
1. InnGangur - 1 1eit 20 MENNSKU ........overerersresssreessssessssssssssssssssssessssessssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssees 4
2. Undanfari MaANNSINS ... sssssesssssssess 6
KT D) 21123 S0 T £ U] =) o 8
4. Tiluro SjAlfSVEIUNNAT ..cccoccieisssnsmssssssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssnsssssassssssssassnsssssas 14
4.1 Undirstada - NAtirulega SaAlin ... sssssssssssssssssss 14
4.2 Krisa - Salin sem finnur til......ccmssss s 17
5. Vaninn - frelsun SjalfSVertunnar ... mmsmmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasasss 21
5.1 TAlKun Hegels & Um SALINA ........coosuvessnsisssssssssssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 22
5.2 Vani 0g tiManIIKi ....cuiimmmmmmmssnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasass 27
5.3 Vaninm 08 lfid ..o s ssss s sss s ssass s s s s s snanes 29
5.4 Sérstada mannsins - tjaningin sem air ekKi Neitt......ccuninnmsnns. 32
Niourstada — VANIND VANQAT ... ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssseses 37
HeImIMASKIA ... sersssse s ssssssssessssssssesssssassessssssssessssssssesssasassesssns s sssnsassssesnsas s sesnsassesesnsassenes 39



1. Inngangur - I leit a6 mennsku

Hvad er madurinn? Hvert er edli mannsins? Hvad gerir hann ad pvi sem hann er? Hvad gerir
hann mennskan? Er pad til deemis rétt sem stundum er haldid fram og virdist kannski blasa vio
{ samfélégum nutimans ad greedgin sé manninum edlisleeg? Eda birtist edli mannsins ef til vill
skyrar i frumstedari samfélogum indiana par sem menn virdast ekki hafa porf fyrir ad eigna
sér veraldlega hluti? Hvernig ma hugsa sér ad haegt sé ad svara slikum spurningum? Ein
hugsanleg leid er einmitt st sem ég var ad benda 4, a0 leita ad einkennum mannsins eins og pau
hafa birst visindamonnum, til deemis med sogulegum eda liffreedilegum rannséknum. Pannig
veeri haegt ad rannsaka hvernig madurinn hafi birst { gegnum séguna, hvernig likami hans er
uppbyggour og hvernig hann starfar. Utan um petta verkefni hefur meira ad segja verid buin til
heil fraedigrein - mannfreedin - auk pess sem margar adrar fraedigreinar leggja einnig til

notheefa pekkingu.

En spurningarnar hér a4 undan virdast vera pess edlis ad reynsluvisindi koma ad
takmorkudu gagni. bPeer gefa sér nefnilega ad til sé skyrt afmarkad fyrirbzeri sem ordid madur
visi til, ad 4 bakvid fjolmargar birtingarmyndir mannsins liggi eitt edli sem sameinar peer. A
pennan hatt er mannhyggja sem gefur sér tilvist mannsins sem sliks frumspekileg, eda med
ordalagi Heideggers, verugudfraedileg. Heidegger ordar betta svo i Bréfi um mannhyggju: ,0ll
mannhyggja byggir a frumspeki eda gerir sjalfa sig ad grundvelli hennar. Sérhver greinargerd
fyrir edli mannsins sem gefur sér nu pegar, hvort sem hun veit pad eda ekki, tilkun a
verandinni [Seiende] an pess ad spyrja spurningarinnar um sannleika verunnar [Sein] er
frumspekileg.“! bPetta pydir ad rannsékn um manninn sem slikan verdur einnig ad vera
rannsokn a edlinu, hvad pad er sem gerir veru ad pvi sem hun er, { pessu tilviki hvad gerir

mann ad manni. Vid veroum pvi a0 leita 4 nadir heimspekinnar.

[ riti sinu, Grundvallaratridum { réttarheimspeki, leggur Hegel til ad edli mannsins sé
feerni hans til vanabundinnar hegdunnar. Madurinn er faer um ad ,umbreyta fyrstu nattdru
sinni { adra sem er andleg pannig ad pessi andlegi pattur verdi henni ad vana.“? Feerni til
vanabundinnar hegdunar getur pé ekki verid edli mannsins { peim skilningi ad pad marki
honum sérstédu, einfaldlega vegna pess ad madurinn er alls ekki sérstakur ad pessu leyti. |

Heimspeki nattirunnar virdist Hegel nefnilega gera rad fyrir ad 6nnur dyr en madurinn séu feer

1 Martin Heidegger, Lettre sur I humanisme, frénsk pyding Roger Munier (Paris: Montaigne, 1957), 47; hér vitnad
eftir Jacques Derrida, Marges de la philosophie (Paris: Minuit, 1972), 140, 7n.
2 GW.F. Hegel, Elements of the Philosophy of Right, ensk pyding T.M. Knox (Cambridge: Cambridge University
Press, 1991), 195 (§ 151 vidbot).
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um vanabundna hegdun.? Einnig sjaum vid { ofangreindri skilgreiningu ad edli mannsins
verdur til pegar hann umbreytir nattiru sinni og byr sér til adra. Ef vid gefum okkur ad edli og
nattira séu af sama meidi pa virdist edli mannsins einmitt felast { pvi ad hafna upprunalegu
edli sinu og skapa sér nytt. Pessi hugsun hjalpar okkur einnig vio ad finna edlid ad pvi leyti sem
pad synir okkur sérstédu mannsins, vegna pess ad pad sem greinir hann fra 66rum dyrum er
faerni hans til ad gera tilfallandi eiginleika sina ad edlisleegum i gegnum vanann. E8li mannsins
er a0 skapa sér edli sitt. Pannig sjaum viod a0 skilgreining Hegels akvardar bzedi edli mannsins

og hvad pad er ad vera edli mannsins - edli edlis mannsins.

[ pessari ritgerd mun ég titskyra pessa hugmynd Hegels um manninn sem veru vanans
med pvi ad greina b4 mannfraedi sem Hegel setur fram i Heimspeki andans.# Eg vonast til ad
varpa ljosi 4 baedi tvo stefin sem hér hafa verid nefnd - manninn og edlid - og samspil peirra {
heimspeki Hegels. Eg mun gera grein fyrir stodu ,Mannfraedinnar” i heimspekikerfi Hegels
aour en ég lysi peirri heimspekilegu adferd sem stjérnar framvindu hennar. Sidan mun ég lysa
pessari framvindu eins og hun birtist i texta Hegels, beina sjonum minum ad rétum hugleidinga

Hegels hja Aristételesi og loks vananum sem utskyrir pad hvernig nattira verdur ad anda.

3 Hann visar i franska leekninn og liffreedinginn Marie Frangois Xavier Bichat sem segir ad ,,61lu i lifi dyrsins [sé]
breytt af vananum* (Recherches physiologiques sur la vie et la mort (Paris: Gauthier-Villars, 1950), 40). Hér vitnad
eftir Catherine Malabou, L’avenir de Hegel. Plasticité, temporalité, dialectique, (Paris: Vrin, 1996), 86. Sja einnig
Hegel, Philosophy of Nature, 372-3 (8§ 355).

4 Um er ad reda kaflann ,,Anthropology* i Hegel's Philosophy of Mind. Being Part Three of the Encyclopedia of the
Philosophical Sciences (1830), ensk pyding William Wallace, pyding a viobdtum A.V. Miller (Oxford: Clarendon,
1971), 29-152 (8§ 388-412).
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2. Undanfari mannsins

Heimspeki Hegels 1ysir og kerfisbindur vegferd andans { 4tt ad frelsinu. [ Alfraedi heimspekilegra
visinda er pessu Kkerfi lyst i heild sinni. Pad skiptist i prja hluta: Rokfredina, Heimspeki
ndttirunnar og Heimspeki andans. Veitum bvi fyrst athygli ad Hegel er nattiruhyggjumadur {
peim skilningi ad grundvollur og uppruni andans er { nattirunni: ,pad er dr pvi sem er lifandi,
pvi sem er sofandi, dr dyrinu sem verdur ad draga hugsunina. Pad getur ekki nokkur hugsun
komio til nokkurrar veru utan fra; hin verour ado vakna ur henni, hin verour ao vera innraen
préun.“> Reetur hugsunarinnar og par med andans er ad finna i nattirunni og pessum rétum er
lyst i Heimspeki ndttirunnar. baer er ad finna { fyrstu lifverunum sem eiga pad sammerkt med
manninum ad pzer mynda heild sem frelsar sig fra vélreenum ferlum nattirulégmalanna og verja
sig fyrir ytri dhrifum - petta er fyrsta birtingarmynd frelsisins. Pessi heild er til stadar { 6llum
lifverum; jafnvel allra frumstedustu lifverur greina sig fra Olifreenu umhverfi sinu. En {
dyrunum er pessi heild sidan hafin upp 4 annad stig. Jurtunum, til ad mynda, tekst ekki ad
mynda raunverulega heild, par sem hlutar hennar eru sjalfsteedir einstaklingar; peim er ekki
stjornad af neinni 2edri heild plontunnar, heldur stjérnast peir af sjalfi sem er utan vid plontuna,
nefnilega s6linni.6 Dyrid er aftur & moéti feert um ad mynda pessa heild, pad er ad segja, hlutar
pess geta ekki verid alitir sjalfsteedir heldur virka peir sem merki peirrar heildar sem byr ao
baki peim: , Afskorin hond verdur ad daudu efni; lifandi hondin er pess vegna 6ll lifveran; huin
er ekki pad sem hun er nema vegna hinna hlutanna.“” Petta sjaum vid til deemis a pvi ad dyr
geta vaxid an pess a0 innbyrdis uppbygging peirra breytist. Liffeeri og Gtlimir vaxa i samreemi
vi0 heildina. Aftur & méti geta plontur vaxid { allar attir og ekkert er pvi til fyrirst6ou ad peer

beeti vid sig ttlimum hvenaer sem peim synist.

Heildin sem stjornar o6likum hlutum og liffeerum likamans er fyrsta birtingarmynd
salarinnar, vidfangsefni mannfraedinnar. Dyrin eru pannig feer um ad bua til innri andlegan
veruleika sem neer ut fyrir hvern einasta einstaka hluta hennar. Vegna pessarar heildar er dyrid
feert um skynjun; hun er einungis moguleg pegar myndast hefur sjalfsvera sem getur tekid vio
bodum skynfaeranna. Sama a pess vegna vid um skynjunina og 4 vid um salina: vio getum ekki
stadsett hana a akvednum evklidskum punkti - og pannig ber hiin vimi um andlegan veruleika

hja dyrunum. En sjalfsveran er ekki négu préud, ekki noégu andleg, ekki négu frjals. Hja

5 Alain, ldées, (Paris: Flammarion, 1983), 183.

6 SjaHegel, Hegels Philosophy of Nature. Being Part Two of the Encyclopedia of the Philosophical Sciences, ensk
pyding A.V. Miller (Oxford: Clarendon Press, 1970), 306 (§ 344 vidbot). Einnig sama rit, 336 (8 347).

7 Alain, ldées, 191.
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einstokum dyrum myndast spenna milli peirra og eettkvislanna sem per eru fulloaar fyrir.
Dyrin préa med sér tilfinningu fyrir eigin 6fullkomleika - peer geta ekki sameinast hinu alteka,
eigin eettkvisl Dyrin reyna ad fylla upp i pessa holu med pvi ad tengjast 6drum einstaklingi af
somu ettkvisl { gegnum kyneaexlun og pannig fjolga sér. Petta vidheldur vissulega aettkvislinni -
en a kostnad einstaklingsins. Pess vegna er petta sleem leid til pess ad losa spennuna. Hin
verdur einungis losud med pvi ad hefja sig upp um stig, a stig mannsins sem verdur fjallad um i

pessari ritgerd.



3. Dialektisk adfero

Adur en vid beinum sjénum okkar ad kenningu Hegels um manninn er p6 rétt ad velta 6rlitid
fyrir sér hvernig hann reynir ad nalgast vidfangsefni sitt. Hvernig rannsakar Hegel manninn og
hvers getum vid veenst af nidurstodum hans? Hegel reynir ad skilja veruleikann med pvi ad
taka motsagnirnar sem birtast { honum, seetta pzer og fella inn { kerfi. Petta ferli kallar hann
dialektik. Pad birtist baedi 4 svidi 6hlutbundinnar, hugtakalegrar pekkingar og raunverulegrar
sogulegrar préunnar. Dialektikin proéast alltaf 4 dpekkan veg. I upphafi héfum vid akvedna
stodu sem birtist i einingu hlutar vio sjalfan sig (A = A). Pessi eining er p6 einungis 6hlutbundin
[ sér. Hin er eins og free sem geymir { sér moguleikann 4 ad verda raunveruleg planta en parf ad
bida eftir ad st préun eigi sér stad. Petta er munurinn 4 pvi sem er 7 sér og pvi sem er fyrir sér;
freeid er planta i sér en ekKi fyrir sér - ferlid par sem pad proast og verdur ad pvi sem pvi var

2tlad ao verda, neer markmioi sinu, hefur enn ekki att sér stao.8

Hvernig verdur A pa til i fyrirbaeralegum veruleika? Med pvi ad kljufa sig og breytast i
andstoou sina. GO0 leid til ad lysa virkni dialektikurinnar er slagordio ,ad segja satt er ad segja
hitt“: stada visar alltaf til andst6du sinnar vegna pess ad hun er métsagnakennd. Vegna pess ad
hver hlutur hefur 6lika eiginleika getur hann ekki vidhaldid sér sem pessi einfalda samsemd
hans vid sjalfan sig. ,Sérhver hlutur er métsagnakenndur ad pvi leyti sem hann sameinar { sér
akvedna eiginleika sem virdast vera motsagnakenndir, eda einfaldlega 6likir.“? A verdur pannig
ad andstedu sinni, ekki-A eda B: ,stig [Moment] dialektikurinnar er hin eiginlega sjalfsbaeling
akvedinna endanlegra eiginleika og feersla peirra yfir i andsteedur sinar“10 betta kallar Hegel

kraft hins neikvaeda“

A pridja stiginu sameinast sidan fyrri stigin tvo, stig einfaldrar einingar (A) og neitunar
dialektikurinnar (B) 1 nidurstodu, C. Eins og A hlytur B a0 leida af sér eigin neitun vegna pess ad
pad sameinar andsteeda eiginleika og getur pvi ekki vidhaldid samsemdinni vid sjalft sig. B
verdur ad ekki-B eda A. Pad er pessi motsogn sem A og B eiga sameiginlega sem verdur ad

sjalfstedum eiginleika a4 pridja stiginu: (A og ekki-A) er pad sama og (B og ekki-B). Fra C

8 Rétt er a0 taka fram ad petta er einungis 6nnur merking greinarmunsins i sér og fyrir sér, s& sem birtist i markhyggju
eda tilgangshyggju Aristotelesar. Hin merking greinarmunsins birtist frd og med kristninni. bar pydir i sér ,eftir
vissunni (huglaegu stigi sannleikans)* og fyrir sér pyoir ,.eftir sannleikanum (hlutlaegu stigi sannleikans)“. Sja
Malabou, L avenir de Hegel, 32.

9 Bernard Bourgeois, Le vocabulaire de Hegel (Paris: Ellipses, 2000), 20.

10 Hegel, Hegel's Logic. Being Part One of the Encyclopedia of the Philosphical Sciences (1830), ensk pyding William
Wallace (Oxford: Clarendon, 1975), 115 (§ 81).
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hoéldum vid sidan afram og endurtokum ferlid fra byrjun.1!

Pad meetti pa hugsa sér ad mannfraedi Hegels veeri einhvers konar pyding préunar
mannsins eins og huin a sér stad i sogunni yfir & hugtakaform dialektikurinnar, ,hugtakaleg
endurframleidsla raunverulegrar préunar ségunnar sem hreinsar hana af litilveegum tilfallandi

stadreyndum®12

[ bokinni Framtid Hegels eftir Catherine Malabou, sem er kveikja og, ad verulegu leyti,
undirstada pessarar ritgerdar, eru hins vegar faerd fyrir pvi rok ad mannfraedi Hegels sé ekki,
frekar en heimspekikerfi hans { heild sinni, slik hugtakaleg endurframleidsla a4 sogulegum eda
efnislegum raunveruleika. Vio skulum utskyra pad hér med pvi ad gera grein fyrir
grunnhugtékunum tveimur sem Malabou kemur fram med til pess ad utskyra heimspeki
Hegels. Mikilveegast er hugtakio mdtanleiki (fr. plasticité). Franska ordid ,plasticité” er
dialektiskt hugtak i peim skilningi ad pad er opid fyrir mérgum 6likum merkingum. A frénsku
getur ,plasticité” baedi merkt pad sem getur métad og pad sem getur verid métad; 4 sama tima
merkir pad sveigjanleika (pad er, getuna til ad taka vid nyjum formum) og moétpréa gegn ytri
ahrifum (pad er, getuna til ad vidhalda formi sinu). Merking pess getur meira ad segja verid
teygd svo langt, hugtakid ordid svo métanlegt, ad pad er farid ad merkja akvednar tegundir

sprengja sem eru notadar til ad eyda 6llu formi.13

Spurningin hér snyst i fyrsta lagi um pad hvernig veruleikinn er felldur undir form, pad
er, samband hugtakanna vid veruleikann sem pau lysa. Hugtakio (py. Begriff) er ekki tom og
hlutlaus formgerving veruleikans: ,Hegel fullyrdir itrekad ad pott hugtakid sé rokfraedilegt form
sé pad ekki témt ilat, heldur eins og kraftur sem vinnur ar sinu eigin innihaldi.“14 Pad sem
meira er, hugtakid er métanlegt i peim skilningi sem hér er lyst. Pad er baedi feert um ad taka
vid formi veruleikans sem pad lysir og gefa sama veruleika form: ,Hugtakid gefur sjalfu sér eda
feer frd sjalfu sér sinar eigin skynmyndir, sitt eigid rokreena imyndunaraf], sitt eigid vitraena
innseei, og svo framvegis.“1> Pessi hugmynd um hugtakio hja Hegel byggir 4 h6fnun hans a
heimspeki Kants sem hélt pvi fram ad til veeru hlutir i sjalfum sér sem vio geetum aldrei komist i
teeri vid; vid veerum einungis i sambandi vid fyrirbeeralega hlid veruleikans, pad er, vid hlutina

eins og peir birtast okkur. Hegel hafnar hins vegar tilveru hlutanna { sjalfu sér sem svidi

11 Sj& Michael Forster, ,,Hegel’s dialectical method,* The Cambridge Companion to Hegel, ritstj. Frederick C. Beiser
(Cambridge: Cambridge University Press, 1993), 132-3.

12 Slavoj Zizek, ,,Discipline between Two Freedoms — Madness and Habit in German Idealism,* Mythology, Madness
and Laughter, ritstj. Markus Gabriel og Slavoj Zizek (New York og London: Continuum, 2009), 112.

13 Malabou, L avenir de Hegel, 19-21.

14 Samarrit, 16.

15 Jacques Derrida, ,,A time for farewells: Heidegger (read by) Hegel (read by) Malabou,” pyding ur fronsku Joseph D.
Cohen, The Future of Hegel. Plasticity, Temporality and Dialectic (London og New York: Routledge, 2005), xvi.
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veruleikans algjorlega handan takmarka mannlegrar pekkingar. Gjana a milli fyrirbaeranna, pad
er, hlutanna eins og peir birtast okkur, og hlutanna i sjalfum sér, hugsar Hegel innan hlutanna i
sjalfum sér. Mannshugurinn hefur samband vid pessa hluti og getur briad pessa gja. Pess
vegna fordast Hegel i allri sinni heimspeki ad visa til frumorsakar veruleikans handan hans,
eins og flestum heimspekingum hefur heett til og birtist til deemis { hugmyndum um Gud sem
hid 6skiljanlega sem gerir tilveru okkur skiljanlega.1® Leit Hegels ad sannleikanum byggir ekki a
eilifri nalgun ad einhverri hugsjon sem alltaf heldur sig tr sjonfeeri. Sannleikurinn birtist pvert a
moti { gegnum hugmyndir okkar um hann. Hann er heild, kerfi peirra, frekar en eining utan
peirra.l” Pess vegna er lokastig dialektikurinnar, algjor andi eda algjor hugmynd, ekki stigid par
sem medvitundin hefur runnid saman vio hinn fullkomna sannleik heldur felst pad i pvi pegar
hun litur til baka og attar sig 4 pvi ad sannleikurinn var leidin.1® Og pannig getur heldur ekki
verio nokkud vit { peirri skodun ad hugtokin lysi veruleika sem er algjorlega handan peirra og

6hao peim. Hugtokin moéta veruleikann 4 sama tima og veruleikinn métar hugtokin.

Hvernig utskyrir pa hugtakid mdtanleiki dialektikina? Hugtakio 60last prjar merkingar {
heimspeki Hegels. Upphaflega kemur hugtakid ur héggmyndalist Grikkja og merkir pann
eiginleika efnis a0 geta tekid vio formi, verda ad hoggmynd og vidhalda pvi formi pegar
héggmyndin er tilbdin. I yfirfeerdri merkingu notar Hegel hugtakid um ,métanlegt
einstaklingsedli“1® fyrirmyndaeinstaklinga i apenska borgrikinu. Petta eru til deemis Perikles,
Fidias, Platon, So6fokles, Pukydides, Xendfon og Sékrates. bPeir eiga pad sammerkt ad gera ur
sjalfum sér pad sem peir vildu verda pannig ad ekkert misraemi vaeri milli innri hugsjéna og ytri
veruleika. Pannig gat andinn likamnast i peim likt og hugmynd listamannsins likamnast {
myndastyttu.

Pessir métanlegu einstaklingar eru millilidir yfir { pridju merkingu métanleikans sem a
vid um heimspeki Hegels. Heimspeki getur verid métanleg i tvennum skilningi. I fyrsta lagi ef

hun fylgir forskrift motanlegra einstaklinga, leggur einstaklingsbundnar hugsanir

heimspekingsins til hlidar og fylgir einungis hluthum sjalfum.20 bannig verdur

16 Fyrir heimspekinga upplysingarinnar er ,,Gud eitthvad oskiljanlegt sem getur ekki verid hugsad: pekkingin veit ekki
nema pad eitt ad han veit ekki neitt og ad han purfi ad snta sér aftur ad tranni. Hvad sem 6dru lidur pa getur hid
algjora samkvamt gdmlu skilgreiningunni hvorki verid i andstddu vid skynsemina, né birst skynseminni, heldur
verdur pad ad vera fyrir ofan skynsemina.* (Hegel, Foi et savoir, fronsk pyding Alexis Philolenko og Charles
Lecouteux (Paris: Vrin, 1988), 92. Vitnad eftir Malabou, L avenir de Hegel, 144.

17 Sja Slavoj Zizek, ,,“The Most Sublime of Hysterics’: Hegel with Lacan,“Interrogating the Real, ritstj. Rex Butler og
Scott Stephens (London og New York: Continuum, 2005), 26-36.

18 J.N. Findlay, ,,Foreword, Hegel's Philosophy of Mind. Being Part Three of the Encyclopedia of the Philosophical
Sciences (1830), (Oxford: Clarendon, 1971), x-xi

19 Malabou, L avenir de Hegel, 23.

20 Hegel, ,,Préface a la seconde édition de la Science de la logique de 1831, fronsk pyding Catherine Malabou,
Philosophie 29 (vetur 1991): 24. Hér vitnad eftir Malabou, L avenir de Hegel, 24.
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heimspekingurinn likamning heimspekinnar eins og mdtanlegu einstaklingarnir urdu
likamning hugsjona sinna. Petta leidir okkur ad hinni merkingu moétanleika i heimspeki sem er
lyst i Fyrirbzerafreedi andans: ,heimspekileg utlistun 60last ekki moétanlegt gildi fyrr en hun
ttilokar med 6llu pa gerd tenginga sem venjulega er 4 milli hluta fullyrdingar.“?! { venjulegum
fullyrdingum, sem Hegel kallar umsagnarfullyrdingar er frumlag fullyrdingarinnar akvedid og
sjalfsteett andspeenis peim umsdégnum sem pvi eru tengdar. Petta er ad aliti Hegels ekki eina
tegund fullyrdinga; einnig eru til speglandi (py. spekulative) fullyrdingar par sem frumlagio eda
undirstadan fedir af sér umsodgnina eda eiginleikana. Ferlid er sjdlfsdkvéroun (py.
Selbsbestimmung) undirstddunnar. Umsdgnin getur sidan 4 moéti haft ahrif & undirstéduna.
Pannig eiga sér stad atok, samraedi eda dialektik 4 milli frumlags og umsagnar i speglandi
fullyrdingum - sambeerileg peirri dialektik sem & sér stad & milli ytri veruleika og hugsjéna
motanlegra einstaklinga. Og pad eru slikar fullyrdingar sem einkenna métanlega heimspeki.
Pannig er métanleikinn og sjalfsakvordunin pad sem stjornar dialektikinni?2 - og einnig pad

sem stjérnar undirstédunni eda frumlaginu { heimspeki Hegels.

Hér hefur roklegri proun dialektikurinnar verid lyst. En eins og adur segir er heimspeki
Hegels ekki einungis rokfraedikerfi heldur lysir han lika raunverulegri préun ségunnar. Hér
kemur motanleikinn einnig ad gédum notum. Pvi hefur verid haldio fram a0 dialektikin feli { sér
naudhyggju i peim skilningi ad préun hennar sé algjorlega akvordud og hvert stig sé naudsynleg
afleiding stigsins 4 undan - Ur pvi ad ekkert er utan kerfisins. Fylgjum vid pessari tilkun eftir
hljétum vio a0 alykta ad lokastig dialektikurinnar, algjor andi eda algjor pekking, marki endalok
sogunnar og par med endalok timans - timinn heetti ad lida. Eftir ad Hegel setur fram sina
heimspeki a fyrri hluta 19. aldar eigi svo ekkert eftir ad gerast { sogunni.?3 Eins og Kierkegaard
ordadi pad eru peir sem fylgja Hegel ,svo fullviss[ir] um ad hafa nad pvi dsta ad [peir eigi]
ekkert annad eftir en ad imynda [sér] from[ir] { hjarta a0 enn sé spolur eftir, til ad hafa po

eitthvad til ad drepa med timann.“24

Gegn pessari alyktun segir Malabou ad sagan og timinn séu langt pvi fra ad vera einfold

hugtok sem eru upphafin a stigi algjorrar pekkingar. Pvert & moéti eigi timinn sér ségu, pad er

21 Hegel, Phénoménologie de I’Esprit, pyd. Jean-Pierre Lefebvre (Paris: Aubier, 1991), 70.

22 Malabou, L’ avenir de Hegel, 26.

23 Tulkun Malabou beinist fyrst og fremst gegn tdlkun Heideggers & Hegel. Heidegger taldi ad a stigi algjorrar
pekkingar hefoi timinn verid upphafinn (py. aufgehoben) og veeri pannig heettur ad lida. bess vegna taldi Heidegger
ad heimspeki Hegels tilheyrdi fortidinni; par sem Hegel hefdi sagt skilid vid timann og pannig framtidina hefdi
framtidin sagt skilid vid Hegel. Sja Malabou, L avenir de Hegel, 11-16. Francis Fukuyama hefur einnig notad pessar
hugmyndir til ad setja fram kenningu sina um ad sagan sé nd a enda og frjalslyndur kapitalismi sé markid sem hdn
stefndi ad. Atburdir muni vissulega eiga sér stad en grundvallaratridi i mannlifinu eigi ekki eftir ad breytast. Sja
Malabou, L avenir de Hegel, 183 og Francis Fukuyama, The End of History and the Last Man (New York: Free
Press, 1992).

24 Sgren Kierkegaard, Uggur og 6tti, pyd. Johanna brainsddttir, (Reykjavik: Hid islenska bokmenntafélag, 2000), 225.
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ad segja, margar birtingarmyndir sem kerfisvaedast i heimspeki Hegels.25 Og par sem Hegel
hafnar 6llum yfirskilvitleika getur dialektikin ekki verid algjorlega akvordud; ef svo veeri pyrfti
ad visa til reglu utan kerfisins sem stjornadi henni. Til ad lysa dialektiskum tima notar Malabou
pvi ordasambandid ,voir venir® Pad er, eins og moétanleikinn, speglandi hugtak: ,,Voir venir”
bydir a fronsku ad bida af forsjalni [prudemment] medan madur fylgist med proun atburda, en
einnig, og a4 sama tima, ad geta sér til um asetning persénu og komast ad asetlunum hennar.
Petta ordtak pydir pvi 4 sama tima ,,a0 vera viss um pad sem kemur” og ,ad vita ekki hvad mun
koma““26. Malabou moétar petta hugtak af trifestu vido pa reglu Hegels ad stunda heimspeki &
sinu eigin tungumali. Af sému triufestu mun ég hér pyda hugtakid voir venir sem ,ad sja til"
Pegar madur sér til byst madur vid einhverju dkvednu af framtidinni { sama vetfangi og madur
getur ekki verid viss um hvad hin ber { skauti sér - annars pyrfti madur ekki ad sjd til.
Ordasambandid ,ad sja til“ lysir pannig tvireedninni { dialektiskri hreyfingu. Annars vegar er
hvert stig hennar dkvardad af stiginu & undan. Hins vegar er opinn moguleikinn 4 ad hun taki

6viobuna beygju.

Hvad segir petta pa um mannfredi Hegels? ,Mannfraedin“ er vissulega préun
dialektikurinnar undirorpin. Salin, vidfangsefni mannfreedinnar, préast eftir reglum hennar;
fyrst er hdn { 6hlutbundinni einingu vid sjalfa sig & stigi hugtaksins, sidan skiptist hun upp og
proéar sjalfsteeda eiginleika sina 4 stigi ddmsins (py. Urteil) og loks sameinast eiginleikarnir aftur
a stigi rokhendunnar (py. Schluf3). Hegel reynir ad skilja pessa préun sem lausn a spennu
altaekis salarinnar eda eettkvislarinnar, pad er, undirstédunnar, og sértaekis nattirulegra ahrifa
sem salin er { samspili vio. Pessi spenna leysist sidan med einstaklingnum sem naer utan um
baedi hid alteeka og hid sérteka. Pessari hugtakaprennu - altzeki, sérteki og einstaklingi - beitir
Hegel a 61l pau svid sem Alfraedi hans neer utan um og er pad til vitnis um tri hans a samfellu og
roklega gerd heimsins.?” En a hinn bdginn hefur mannfraedin einnig ahrif a dialektikina sem
sgornar framvindu hennar og hefur mikilveegu hlutverki ad gegna i pvi ad préa meginreglu
dialektikurinnar, pad er ad segja, hvernig undirstadan sjalfsakvardar sig. Pannig birtist {
mannfraedinni timi sem er ekki lengur timi nattirunnar, fyrsta birtingarmynd andans.

Dialektikin er pannig ekki utanadkomandi regla sem utskyrir mannfraedina heldur er

25 [ Heimspeki nattarunnar lysir Hegel timanum 4 eftirfarandi hétt: ,,Hann er st vera sem ad svo miklu leyti sem hun
er, er ekki og ad svo miklu leyti sem hiin er ekki, er. (Hegel, Philosophy of Nature, 34 (§ 258)) bessi setning hefur
tvofalda merkingu: Annars vegar er timinn nattarulegur eins og hér er lyst: hvert augnablik getur ekki verid nema
pad eydi sér, verdi ad fortidaraugnabliki. Timinn er ekki raunverulegur nema sem verdandi. Hins vegar pydir
setningin ad ofangreind préun hljéti ad eiga vio um timann sjalfan; hann samanstendur af augnablikum sem eyda sér
til ad vidhalda sér. Sja Malabou, L avenir de Hegel, 28-31.

26 Sama rit, 28.

27 Sja M.J. Petry, , Introduction,” Hegel s Philosophy of Nature. Being Part Two of the Encyclopedia of the

Philosophical Sciences (1830), (London: Allen and Unwin, 1970), I, 28.
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mannfraedin fyrirmynd dialektiskrar préunar, og fyrirmynd pess hvernig timinn lidur. Petta

mun ég nd utskyra med greiningu a préun ,Mannfraedinnar”
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4. Tilurd sjalfsverunnar

4.1 Undirstada - Nattirulega salin

»,Mannfraedin“ hefst 4 pvi ad andinn verdur til sem sannleikur nattirunnar samkvaemt reglunni:
,a0 segja satt er ad segja hitt“. Andinn er p6 a pessu stigi mals ekki ordinn raunverulegur andji,
heldur birtist hann sem sdalin { sinni frumstedustu og Ohlutbundnustu mynd. Pessi
birtingarmynd er ,almennur 6efnisleiki nattirunnar, einfalt andlegt lif hennar“28 Hér a Hegel
vid andlegt lif manna sem eiga { millilidalausu sambandi vid nattiruna. Sal peirra er altek,
nattiruleg undirstada fyrir allar komandi sundurgreiningar andans. Pessar komandi
sundurgreiningar eru p6 ekki til nema sem moguleikar; nattirulega salin ber { sér 6ll sidari stig
andans 4 svipadan hatt og frae ber { sér moguleikann & ad verda einhvern daginn fullvaxin
planta. Pannig segir Hegel ad andinn sé hér i sér, ,svefn andans“2? eda salin ,.sem einungis er*.30
Hann er fyrsta stigio, hugtakido, sem felur hin tvo { sér sem moguleika. En til pess ad
moguleikarnir gangi fram parf salin ad skipta sér & stigi ddmsins (pyska hugtakid fyrir dom,
Urteil, ma greina samkveemt ordsifjafreedi sem Ur-teil, urspriingliche Teilung, upprunaleg
skipting).31 Pessi hugtakaprennd samsvarar ofangreindri hugtakaprennd - altzeki, sérteki og
einstaklingur. Alteekio samsvarar hugtakinu sem er einfalt og 6greinanlegt en ber { sér komandi
sundurgreiningu. Sértekid samsvarar ddmnum vegna pess ad hann skiptir hugtakinu upp {
sértzeka eiginleika. Loks er einstaklingurinn sd sem leidir { gegn rokhenduna, med pvi ad
sameina { sér altekid og sértekid, hugtakid og dominn. Fyrsti hluti mannfraedinnar lysir pvi

ferlinu fra hugtaki til ddms, pegar nattiruleg undirstadan sundurgreinist i sérteeka eiginleika.

Salin byrjar 4 ad sundurgreina sig i nattirulega eiginleika (natiirliche Qualititen). Peim
er skipt upp eftir pvi hversu langt andinn hefur gengid i sundurgreiningu sinni. Fyrsti
flokkurinn er munur a vedri, arstidum og timum dagsins. Pessir eiginleikar kalla fram i salinni
stemmningar (py. Stimmungen) i skilningi Heideggers, pad er ad segja, peir verka beint og
millilidalaust & salina og akvarda pad hvernig heimurinn birtist henni.32 Madurinn lifir i satt vid

natturuna og greinir sig ekki fra henni; pad sem hann upplifir er einfaldlega i samreemi vio

28 Hegel, Philosophy of Mind, 29 (§ 389).
29 Sama stad.
30 Sama rit, 34 (8 390).
31 Zizek, ,,Discipline between Two Freedoms,“ 108.
32 Martin Heidegger, Being and Time, pyd. John Macquarrie og Edward Robinson (New York: HarperCollins, 2001),
172-82 (8§ 29-30).
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almennustu ferli hennar, pad er ad segja, hver einasti madur, hvar sem hann byr a4 jordinni
upplifir muninn & néttu og degi, timum dagsins og svo framvegis.33 Munurinn & ménnum med
nattirulega sal og okkur, peim firrtu, sem lifum og hreerumst { nitimanum er ad gangur
nattiirunnar hefur einungis litil og 6bein 4hrif 4 okkar lif. I 6drum flokki nattirulegra eiginleika
byrja mennirnir ad greina sig eftir landssveedum a jérdinni. Samsvarandi pessum landsveedum
eru sértaekir nattiruandar sem hver um sig eru til marks um nattiruna a peim sveedum sem
peir lifa 4. Nattiruandarnir mynda 6lika kynpeetti pannig ad hver kynpattur hefur sinn anda.
Pannig myndast hja monnum sértekir eiginleikar 4 6likum sveedum. Préunin neer sidan
hamarki sinu med tilkomu stadbundinna anda. Stadbundnu andarnir birtast 1 ytri
lifnadarhattum og likamsburdum en enn skyrar birtast peir { innra lifi manna, vittmunum
peirra og sidum. Vid lok pessarar prounar hefur andinn préast a stig einstaklingsins og einstok
sjalfsvera verdur til { fyrsta skipti. Pessi sjalfsveruleiki er p6 ekki nema ,skipting hlutsteedra
eiginleika nattirunnar { hluta“3* Hann er millilidalaus eining undirstodunnar (pad er,
nattirulegu sdlarinnar) og parverunnar (py. Dasein), pad er, lifnadarhatta manna eins og peir
birtast i veruleikanum.3> Pannig er sjalfsveran bara til 7 sér; hun er ekki annad en éraungerdur
moguleiki. Ahrif almennra nattirulegra I6gmala veldur sjalfsverunni 6anzegju sem fer Gtras i
gedpdttabundnum vidbrogdum hennar vio ahrifunum; hana langar til pess ad fjarlegast ahrifin
en hefur ekki bolmagn til pess. Til pess ad pessi eining geti ordid raunveruleg eining verdur pvi

ao feera sig yfir a stig ddmsins sem skiptir sjalfsveruleikanum { hluta.

Neesta stig { sundurgreiningu andans er a stigi pessa 6hlutsteeda sjalfsveruleika. Petta
eru nattirulegar breytingar (py. natiirliche Veranderungen). Sjalfsveran neer utan um pessar
breytingar an pess ad glata samsemd sinni; breytingarnar eru eins og stig (py. Moment) i préun
hennar. Pannig verdur i fyrsta sinn til samsemd samsemdarinnar og mismunarins; sjalfsveran
getur baedi verid 6nnur (pad er, hun getur tekid breytingum) og som, pad er, sama sjalfsveran

er frumlag breytinganna, varanlegi patturinn { breytingunni.36

Pessar breytingar eru i fyrsta lagi peer breytingar sem hver einstaklingur tekur a
lifsgongu sinni. [ upphafi, 4 timabili askunnar, er andinn lokadur inni { sér og tilvera hans ekki

nema éraungerdur moguleiki. A unglingsarunum rikir spenna 4 milli alteekis hugtaksins, pad er,

33 Ef pessi talkun er rétt pyrfti reyndar ad undanskilja mismun arstida, par sem hann er ekki til stadar alls stadar a
jorainni. T 6llu falli er bodskapurinn skyr: madurinn lifir i beinu sambandi vid nattdruna.

34 Hegel, Philosophy of Mind, 51 (8§ 395).

35 parveran samkvamt skilgreiningu Hegels i Rékfraedinni (Logic, 135 (§ 90)) ,,er vera med einkenni eda hétt
[Bestimmtheit] sem einfaldlega er; og ad svo miklu leyti sem hann er millilidalaust einkenni er hann eiginleiki
[Qualitat].«

36 ,,Vera sem er feer um ad bera i sér eigin motsdgn er sjalfsvera; petta er grundvollur eilifleika hennar.“ (Hegel,
Philosophy of Nature, 385 (8§ 349 aths.))
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vona og drauma einstaklingsins og millilidalauss sértekis, pad er, hins ytri heims. bar sem
andinn hefur ekki nad fullum proska getur hann ekki seett tilveru sina og vonir. Pvi neer hann
pegar hann fullordnast og leerir ad finna sinum innri pram farveg i ytri veruleika; hann attar sig
a ad raunveruleikinn er i samraemi vid hugsjonirnar og nzer ad blémstra innan hans. begar
hann naer pessari einingu i verki verdur hin hins vegar ad daudum vana - andinn kemst a

elliar.

[ 68ru lagi tengjast nattirulegar breytingar sambandi kynjanna. Einstaklingurinn er
ekki sjalfum sér négur og verdur ad finna annan einstakling til pess ad fullkomna sjalfan sig. {
sambandi kynjanna reynir einstaklingurinn ad na sambandi vid pad sem er honum aedra: eigin
a@ttkvisl Hann byr til samfellu { tilvist sina sem neer ut fyrir hann sjalfan. Munur kynjanna

verdur svo andlegur med tilkomu fjolskyldunnar.

[ pridja lagi eru breytingar fra svefni til voku.3” Eins og getid hefur verid var
nattarulegu salinni lyst sem ,svefni andans“ Andinn vaknar sidan 4 stigi ddmsins og raungerir
moguleika sina - verdur fyrir sér pad sem hann adur var einungis i sér. Svefninn jafngildir
sumsé undirstédunni; { voku vinnur andinn medvitad ad pvi ad sundurgreina veréldina og {
svefni feer hann orkuna sem gerir honum bpetta kleift. Pessar sidustu nattirulegu breytingar
lysa pannig pvi hvernig andinn adgreinir sig fra nattirunni og stillir sér upp 4 moti henni. Geta
andans til ad hvilast, til ad vera ekki eintém virkni, gefur honum getuna til ad nota orku sina ad
vild. Pannig verdur hann ekki eingéngu dkvardadur af nattirunni. Munurinn a svefni og voku

gerir sem sagt andanum fyrst kleift ad draga sig { hlé, geta eitthvad an pess ad gera pao.

Pessar nattirulegu breytingar eru pess vegna einnig utlistanir & breytingunum a
salinni sem mynda andann, hvernig salin sundurgreinir sig og undirstadan verdur ad sjalfsveru,
pad er, almennri préun ,Mannfreedinnar®. Aldursskeid lifsins geta verid skilin sem pad hvernig
salin heettir ad vera 7 sér, pad er, 6virkur hugur sem adeins er til sem moguleiki - aeska
salarinnar, raungerist sidan og verdur fyrir sér med sundurgreiningu, med 6drum ordum,
fullordnast. Samband kynjanna lysir svo sameiningu andans sem einstakrar sjalfsveru vid hio
alteka, eettkvisl sina. Einstaklingurinn verdur ad leita ut fyrir sjalfan sig og stofnar til sambands
vid annan einstakling somu eettkvislar. Pannig greinir Hegel kynferdissambdnd manna eins og
hann greindi pau hja dyrunum, sem leid einstaklingsins til pess ad nd samhljomi vio alteki
a@ttkvislar sinnar. Og loks skyrir munur svefns og voku hvernig madurinn getur 60last sjalfstedi

fra ytri veruleika, hvernig hann heettir ad dkvardast af ytri veruleika og tekur ad dkvardast af

37 Sja umfjollun hja Alfredo Ferrarin (Hegel and Aristotle (Cambridge: Cambridge University Press, 2001), 265-7) um
uppruna pessara hugleidinga Hegels hja Aristotelesi.
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sjalfum sér. Pad er svefninn sem gefur salinni petta sjalfstaedi, par sem hun gerir honum { fyrsta

skipti kleift a0 geyma virkni sina.

Salin ferdast sem sagt fra pvi ad vera lif mannsins { satt vid nattiruna ad pvi ad verda
einstakur sjalfsveruleiki. Pessi sjalfsveruleiki parf ad geta nad utan um baedi samsemdina og
annarleikann; hun parf ad geta tekid breytingum an pess ad verda énnur sjalfsvera. Midillinn
sem gerir henni kleift ad n4 utan um annarleikann er skynjunin. I skynjuninni tekur salin vid
ahrifum fra ytri hlutveruleika og gerir pau ad sinum eigin. Petta samband salarinnar vio
skynjadan veruleika er ekki lengur millilidalaust og pannig hugsunarlaust, heldur er pvi midlad i
gegnum skynfeerin. Til deemis er snertingin 6lik baedi pvi sem snert er og pvi sem skynjar
snertinguna en tengir pessar tveer hlidar saman. Pannig getur salin i skynjuninni stillt sér upp
gegn pvi sem hudn skynjar og 60last sjalfstedi fra pvi.38 Sambandi salarinnar og likamans sem
birtist i skynjuninni getur lika snuist vid pegar salin notar likamann til ad tja astand sitt.
Likaminn midlar pannig ytri veruleika til salarinnar 4 sama tima og hann midlar salinni til ytri
veruleika. [ samspili sinu mynda likaminn og salin kerfi; annars vegar mynda skynfzerin fimm {
samspili sinu kerfi og hins vegar er innri skynjun kerfisveedd. Daemi um pessa innri skynjun er
reidi og hugrekki sem finnast i brjostinu og bl6dinu og skynjun sem finnst i h6fdinu.3° Vid
pessa kerfisveedingu salarinnar og likamans verdur til tilfinningaleg heild sem kallast { daglegu

tali sjdlf

4.2 Krisa - Sdlin sem finnur til

Pegar salin tekur ad finna til er hun pvi ekki lengur nattiruleg, heldur hefur hin myndad innri
veruleika.40 Pad hefur ordid til synd (um hana notar Hegel latheska ordid ,virtualiter”) sem
neitar raunveruleikanum, pad er, hun skilgreinist af pvi ad hun er ekki raunveruleg. Pessi synd
getur eingongu birst i sjalfinu. A pessu stigi er salin pvi hvoru tveggja undirstada og sjalfsvera:

»1 pessum domi er hun almenn sjalfsvera, vidfang hennar er undirstada hennar sem a sama

38 Reyndar segir Zizek ad i skynjuninni renni sjalfsveran og hlutveran saman; paer séu eins og Janus, tvé andlit & sému
verunni (Zizek, ,,Discipline between Two Freedoms,* 107). A moti segir Hegel ad ,.[i] pessari tilraun [pad er,
adgreiningunni sem felst i pvi ad skynja] tengjumst vid ekki hinum lengur beint, heldur i gegnum millilid. bannig er
til deemis snertingin millilidur min og hins, vegna pess ad pd hidn sé adgreind fra pessum tveimur hlidum sem standa
hvor gegn annarri, pa sameinar hiin paer samt 4 sama tima.“ (Hegel, Phenomenology of Mind, 72-3 (8 399 vidhot).

39 bessar hugleidingar koma fra Aristotelesi. Sja Ferrarin, Hegel and Aristotle, 265.

40 Hegel, Philosophy of Mind, 92 (§ 403).
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tima er umsogn hennar.“41 Sjalfsveruleikinn verdur til pegar sjalfid getur brugdist vid sjalfu sér,
pbad er, tengst undirstédu sinni. Og eins og vid hofum séd hér a undan gerist pad pegar sjalfio

sameinar mismuninn og samsemdina.

Myndun sjalfsins er pé ekki eins einfold og virst geeti vid fyrstu syn. Salin fellur stoougt
niour i sjuklegt astand vegna pess ad raunverulega sjalfstilfinningu vantar. Sjalfsveran neer ekki
ad sameinast nattirulegri undirst6du sinni heldur eru pau eins og ,tveir 6likir einstaklingar®.#2
Adur en sélin nar ad frelsa sig fra nattirulegum eiginleikum sinum snyr hin aftur til uppruna
sins. Pessi endurfér hugsunarinnar ad upptokum sinum er utlistud i premur stigum. Pau eru
ytofrasambond“ 43 ,svefnganga i daleidslu og keimlikt 4stand“44 og ,spadomsgafa“*> Hér er stig
nattirulegra ahrifa 4 salina upphafio; dhrifin sem salin verdur fyrir eru ekki lengur nattiruleg
heldur andleg: Andar hafa millilidalaus ahrif 4 adra anda. Téfrasambond eru sjuklegt 4stand sem
stafa af vangetu salarinnar til ad tengjast annarleika sinum. Med pvi & Hegel vid ,samband laust
vid millilid hins innra og hins ytra eda vid annan yfirleitt; med toframeetti er att vio pegar virkni
er ekki dkvedin eftir tengingu, adsteedum og millilidum hlutleegs sambands“.4¢ Tofrar pessir
birtast til deemis { sambandi m6dur vid barn sitt. M6dirin hefur ahrif & barn sitt sem ekki geta
verid utskyrd med pvi ad bua til efnislega orsakakedju & milli peirra. Sem daemi tiltekur Hegel
pad pegar barn hefur skadast a handlegg inni i legi m6durinnar vegna pess ad moédurinn braut
sinn eigin handlegg eda jafnvel eingéngu vegna pess ad hun hafi 6ttast ad brjéta hann. Petta

samband er mogulegt vegna pess ad sjalf fostursins er algjorlega hao sjalfi médurinnar.4”

Tofrasambondin geta leitt til sjukdoma af tveimur gerdum: Annars vegar eru
klifunarsjukdémar sem einkennast af pvi ad salin tengist eingdngu sjalfri sér og neer ekki ad
sundurgreina sig. Hins vegar eru sjukdomar sem stafa af firringu salarinnar; hun neer ekki ad
tengjast sjalfri sér og mynda heild utan um hluta sina. Einstaklingurinn getur pannig ekki

vidhaldio eigin sjalfi og er hadur 6dru sterkara sjalfi, eins og raunin er i tilfelli médur og fésturs.

A neesta stigi koma afleidingar pessa innihaldsleysis skyrar i ljés. Pad hefst b &
greinilegum framférum i préun salarinnar, sem adur hafa verid 16gd drog ad: tilkoma
sjalfstilfinningarinnar sem stigid er kennt vid. Sjalfstilfinningin gerir salinni kleift ad mynda

heild, sjalfsveruna, sem tengist eiginleikum sinum. Tilfinningarnar sem upprunnar eru i ytri

41 Sama rit, 94 (8§ 404).

42 Malabou, L’avenir de Hegel, 53.

43 Hegel, Philosophy of Mind, 97 (8§ 405 vidhot).
44 Sama rit, 101 (8 406).

45 Sama rit, 103-4 (8 406).

46 Sama rit, 97 (§ 405 vidhot).

47 Sama rit, 99-100 (8 405 viobot).
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veruleika gerir hin ad sinum.48

En vandinn er eilifltga sa sami: salin er ennpa { millilidalausu sambandi vid
veruleikann. Madurinn neer ekki ad mynda raunverulega sjalfsveru sem getur stadid sjalfstett
gagnvart eiginleikum sinum. ,[P]6 sjalfsveran hafi n4d medvitundinni & skilningnum, hefur hun
ennpd tilhneigingu til pess ad verda sjuk. Sjikleiki hennar felst i pvi ad dvelja i sérteki
persénulegrar skynjunar sinnar sem hun er 6feer um ad umbreyta { hugleegni (fr. idéalité) og na
valdi 4.4 Sjukddmurinn sem neer tokum a sjalfsverunni hérna er andlegur sjukdémur og orsok
hans er sérteki sjalfstilfinningarinnar. Sjalfstilfinningin sem & ad nd utan um heild
skynjunarinnar verdur ad sértekri tilfinningu og er pannig ekki greind fra 60rum tilfinningum
sjalfsverunnar. ,Sérhver einstaklingur er éendanlegur fjarsjodur af skynjunum, hugmyndum,
sogum sem hann hefur heyrt, hugleidingum o.s.frv.; og samt er sjalfid eitt og 6deilanlegt, djupt
einkennalaust mitt sem geymir allt an pess ad vera til“>? bad er pessi greinarmunur Hegels sem
getur ekki haldist vid & pessu stigi. Vandinn er sa ad p6 ad sjalfstilfinningin sé sértek er
omogulegt fyrir sjalfsveruna ad skynja sjalfa sig eins og hvert annad vidfang heimsins, rétt eins
og pad er 6mogulegt fyrir augad ad sja sjalft sig. ,Sjalfsveran horfir a veruleikann utan fra og er
a sama tima hluti af veruleikanum, an pess ad geta nokkurn timann nad ,hlutlegu“ sjonarhorni

a veruleikann me0 sjalfri sér inni { honum.“>!

Hegel greinir andlega sjukdéma & hlidsteedan hatt og hann greinir likamlega sjukdéma.
Likaminn verdur sjukur pegar einn hluti hans eda liffeeri heettir sinni edlilegu virkni og festist a

einum tilteknum eiginleika:

Astand lifverunnar er sjiklegt pegar eitt af kerfum eda liffaerum hennar, ert af atokum vid 6lifreenan
kraft, festist vio sjalft sig og beinir sértaekri virkni sinni itrekad gegn heildinni sem leidir til pess ad

sveigjanleiki [Fliissigkeit, pa0 er, fljétanleiki] og ferlid sem neer yfir 6ll stigin stodvast.52

A hlidsteedan hatt festist salin { tiltekinni tilfinningu, sjalfstilfinningunni, sem kemur i veg fyrir
ad hun geti starfad edlilega. Gott deemi um pess konar gedveiki er ofséknaraedi, par sem heild
skynjunarinnar festist & &kvednum punkti, nefnilega peim sem aszekir hinn sjika.>3 P4 verour

ad gera skyran muninn & milli likamlegra sjukdéma og andlega sjikdémins sem hér er lyst.

48 Sama rit, 122 (8 407).

49 Sama rit, 122-3 (8 408).

50 Sama rit, 92-3 (8 403).

51 Zizek, ,,Discipline between Two Freedoms, 110.

52 Hegel, Philosophy of Nature, 428 (8§ 371).

53 Demid er fra Zizek: ,Discipline between Two Freedoms, 110.
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Pessi andlegi sjukdomur getur ekki verid greindur einfaldlega sem truflun a edlilegri virkni
likamans vegna pess ad punkturinn sem salin festist 4 er hun sjalf, pad er, sjalfsveran, pad sem
tilvist hennar byggir a. Og par sem pessi fasti punktur getur aldrei 6dlast stodu hlutar,
sjalfsveran getur ekki ordio hlutvera, verour moétsdgnin algjor.>4 Pannig sjaum vid ad gedveikin

er ekki fravik fra edlilegu salarlifi, heldur, pvert a méti, grundvoéllur pess.

Hvernig getur salin leeknast af pessari upprunalegu gedveiki? Eins og hun leeknast af
likamlegum sjukdémum: pad parf koma hringras orkunnar og lifreenum ferlum aftur af stad. Til
pess ad utskyra hvernig pad gerist forum vid yfir & neesta stig, vanann, sem markar frelsun

salarinnar ur eigin vidjum.

54 Samarit, 110-11.
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5. Vaninn - frelsun sjalfsverunnar

Vaninn er nidurstada altekis hugtaksins sem birtist { nattirulegu salinni og sértaekis ddémsins
sem birtist i salinni sem finnur til Hann er einstaklingur rokhendunnar. Eins og hefur komio
fram matti rekja gedveikina sem yfirtok salina itrekad vid myndun hennar til pess ad hdn var i
millilidalausu sambandi vid undirstodu sina, nattiruna. Frelsunarmdattur vanans stafar pess
vegna af getu hans til ad yfirstiga petta millilidalausa samband milli alteekrar salarinnar og
sértaekra skynmyndanna sem hun tekur inn { sig. Frelsid sem salin hefur ekki nad hingad til
felst { lausn hennar undan tilviljunum og ytri dkvérdunarvaldi nattirulegra ahrifa til pess ad
dkvarda sjalfa sig. Frelsid er pannig ekki frelsi sdlarinnar undan nattirunni heldur undan
millilidalausu sambandi sinu vid hana. I vananum gerir salin sig ad almennri og 6hlutbundinni
veru. Hin smeettar { sér pad sértaeka { tilfinningunum (og medvitundinni) nidur { eiginleika sem
einungis er.”>5> Med vananum myndar salin sumsé annars konar samband vid eiginleika sina.
Ordin sem lysa vana, habit & ensku og habitude & fronsku, eru dregin af habere 4 latinu sem
merKir ,,a0 hafa“>6 bannig gerir vaninn salinni Kleift ad hafa ,innihald sitt i sinni eigu“57 Hin
fjarlegir sig hvorki fra sérteekum ahrifunum sem verka a hana, né heldur hverfur hian inn { pau.
»[H]un hefur pau og hreyfir sig i peim an pess ad skynja pau eda vera medvitud um pau.“>8 Vio
sjaum pvi ad nidurstadan felst { pvi ad salin hvorki greinir sig fra eiginleikum sinum né rennur

saman vio pa; petta er svaedid a milli sértekningar og festu.

Pessi nidurstada myndast pegar seértekir eiginleikar salarinnar { gegnum
endurtekningu og pjalfun gera likamann undirgefinn vilja salarinnar. Likaminn vinnur ekki
lengur gegn salinni heldur verdur ad verkfeeri hennar, pad er, eftir pvi sem hann endurtekur
oftar skipanir salarinnar umbreytist hann. Salin gerir likamann andlegan. Pannig verda
eiginleikarnir ekki lengur tilfallandi; endurtekningin breytir fyrstu nattiru salarinnar { adra
nattiru pannig ad pad sem adur var einungis tilfallandi verdur salinni eiginlegt. Petta 4 Hegel
vid med smettun eiginleikana ,nidur i pad sem einungis er”. Onnur nattira 4 vid um alla

eiginleika hans; nattira hans er alltaf nt pegar 6nnur nattira:

Vaninn er form sem umlykur allar gerdir og 6ll stig { virkni andans; pad sem er yst, rimfraedilegir

eiginleikar einstaklingsins, upprétt stada hans, verdur { samreemi vid vilja hans ad vana. Petta er

55 Hegel, Philosophy of Mind, 140 (§ 410).
56 Malabou, L’ avenir de Hegel, 56.
57 Hegel, Philosophy of Mind, 140 (8§ 410).
58 Sama stad.
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millilidalaus dmedvitud afstada sem er avallt afurd ébilandi vilja hans. Madurinn stendur uppréttur

vegna pess og ad pvi leyti sem hann vill pag, jafn lengi og hann vill pad, 6medvitad.>°

Pessi énnur nattira er nadkveemlega pad sem opnar heim menningarinnar; salin 6dlast
frelsi til pess ad verda pad sem hun vill verda, skapa sina eigin nattiru. Sérteka eiginleika
upplifir hun ekki lengur sem utanadkomandi afl heldur fa peir inngéngu i kjarna verunnar. Eins
opnast med vananum nyr timi sem er ekki lengur timi nattirunnar. Timi nattirunnar er pad
sem Heidegger kallar ,6hefludu hugmyndina um timann“¢% Hann er ,r6d af ,nium“ sem koma
og fara, hvert a feetur 60ru‘®! eins og ,perlur a festi“.62 Nattirulegi timinn hefur { f6r meo sér ad
,nUi0" nytur sérstodu yfir fortid og framtio; fortid er ekkert annad en 1idid nd og framtidin
ekkert annad en komandi nu. Pau eru pannig, 6likt ndinu, 6raunveruleg. Pessi ytri timi
nattirunnar innfaerist og birtist { sjalfsverunni. Par sem vaninn gerir sjalfinu kleift ad sameina
samsemdina og mismuninn gerir hin mogulega préun og timardd eiginleika; eiginleikar geta
fylst hver 4 eftir 60rum. Pannig opnast moguleiki 4 framférum og menningu, pad er,

moguleikinn 4 préun andans - andinn getur séd til (se voir venir).63

5.1 Tilkun Hegels a Um salina

Hér hefur fram ad pessu verid kynnt framvinda ,Mannfredi“ Hegels. Nu parf ad gera grein fyrir
pvi a hverju pessi framvinda byggir. Ein leid { att ad svari vid pvi veeri utskyring 4 sambandi
»,Mannfraedinnar” vid salfreedi Aristotelesar, en { pessum kafla i heimspeki Hegels byggir hann
ad verulegu leyti 4 riti Aristotelesar, Um sdlina. 1 Rokfraedinni®* gagnrynir Hegel Kant fyrir
einhlida skilning a sjalfinu; betri séu ,sannarlega speglandi hugmyndir” eldri heimspekinga.
Med ,eldri heimspekingum“ 4 hann fyrst og fremst vid Aristételes. A 6drum stad segir hann ad
oI stérum drattum er pad einungis pad sem Aristoteles hefur skrifad um pennan hluta

heimspekinnar sem inniheldur sannarlega speglandi hugmynd um préun a veru og starfsemi

andans.“®5 Hér verdur pvi spurt: Hverjar eru pessar speglandi hugmyndir og hvernig hjalpa paer

59 Sama rit, 142-3 (§ 410).

60 Um petta er fjallad i Heidegger, Being and Time, 472-86 (8 81-2).

61 Bjorn borsteinsson, ,,Vitund og vidfang,* Veit efnid af andanum? Sjo fyrirlestrar um medvitundina, ritstj. Steinar
Orn Atlason og bérdis Helgadottir (Reykjavik: Heimspekistofnun Haskéla islands, 2009), 164.

62 Sama stad.

63 Malabou, L’ avenir de Hegel, 58.

64 Hegel, Hegel's Science of Logic, ensk pyding A.V. Miller (London: Allen & Unwin, 1969), 778.

65 Hegel, Berliner Schriften. Werke in zwanzig Bénden (11. bindi), (Hamburg: Suhrkamp Verlag KG, 1968 o.4fr.), 523-
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Hegel ad skilja tilkomu andans og hlutverkid sem madurinn gegnir i peirri tilkomu?

[ Um sdlina tekur Aristételes saman nidurstédur sinar 4 rannséknum um salina. Salina
(gr. Yuxn) skilur hann sem form (gr. €i60¢) likamans. Med formi 4 hann p6 vid meira en
einfaldlega 16gun hans; hann 4 vid pad sem gerir efnid (gr. DAn) ad akvednum hlut. Salin er pad
sem gerir pad ad verkum ad vera er lifandi. Hann utskyrir petta med likingu: , Ef augad veeri dyr,
veeri sjonin sal pess.“®¢ Vid getum pannig skilid salina sem pa starfsemi sem er einkennandi
fyrir lifverur. Pess vegna skiptir hann salinni upp { hluta eda heaefileika sem einkennandi eru
fyrir hvert lifsform. Pessir hlutar eru neeringarhaefni, skynjunarhaefni og hugsun. Plontur hafa
einungis neeringarhaefni, dyr hafa til ad bera baedi naeringarhafni og skynjunarhaefni og loks
eru menn peir einu sem hafa allar prjar salargafurnar. Mestur hluti ritgerdar Aristételesar fer {

ad utskyra seinni salargafurnar tveer, skynjun og hugsun.

A0 aliti Aristotelesar felst skynjunin ,i pvi ad lata hreyfast og vera polandi“¢7 Hann
kemst ad peirri nidurstoou, 6likt ,sumum” - og & par liklega vid Demokritos og Empedékles -
ad skynjunin sé polandi pess sem henni er 6likt. Pess vegna geta skynfaerin ekki skynjad sig

sjalf; skynjunin parf & utanadkomandi ahrifum ad halda. Af pessu dregur hann pa alyktun ad
skynjunarhaefnin sé ekki athofn, ,heldur einungis heefileiki (gr. SOvauig)“68 Til pess ad hun
virkjisté? (gr. évépyewv) parf eitthvad annad en hana sjalfa 4 hlidstedan hatt og eldsneytid

brennur ekki af sjalfu sér, heldur adeins ef eitthvad annad kveikir i pvi. Skynjunin getur pannig
verid i tvenns konar astandi; annars vegar sem heefileiki (til deemis pegar madur er sofandi eda

med lokud augun) og hins vegar sem virkni, pegar madur eda dyr skynjar raunverulega.

Skynjunin getur p6 ekki verid algjorlega 6lik pvi sem hudn skynjar. Hin er adeins
moguleg ef til stadar er eitthvad sameiginlegt svid (gr. kowov TU) par sem skynjunin og hid
skynjada geta maest. Skynjunina getum vid pvi ekki skilid sem einfaldan méttekileika (gr.
TI&oXeW) eda ovirkni eins og pegar vax tekur vid formi. Pegar vax tekur vid formi hefur pad
engin ahrif a innri eiginleika vaxins, heldur einungis légun pess. Aftur 4 moti er pad svo ad i

skynjuninni verdur formid sem salin tekur vid fra skynvidfanginu hluti af verund (gr. ovoia, py.

4. Vitnad eftir Ferrarin, Hegel and Aristotle, 245.

66 Aristoteles, Um salina, pyd. Sigurjén Bjornsson (Reykjavik: Hid islenska bdkmenntafélag, 1985), 109.

67 Sama rit, 121.

68 Sama stad. Sigurjon Bjornsson pydir SUvaypig sem ,,megund*. Mér finnst pyding Svavars Hrafns Svavarssonar (sja
»Skyringar vid Sidfredi Nikomakkosar,* Sidfredi Nikomakkosar (Reykjavik: Hid islenska bokmenntafélag, 1995) I,
119-121) eiga betur vid, en hann pydir ordid sem ,,hafileiki®.

69 Virkni er hér pyding & évépyela. bydingin er komin fra Svavari Hrafni Svavarssyni (sja ,,Skyringar vid Sidfreedi
Nikomakkosar,” 119-121). Sigurjon Bjdrnsson pydir pad sem ,,fullnun en aftur pykir mér pyding Svavars betri.
Adrar mégulegar pydingar veru ,,raungerving®, ,,proski“ eda ,,fullkomnun®.
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Wesen) hennar.”? Med pessu a Aristételes vio ad p6 pad sem skynjad er breyti salinni er pessi
astandsbreyting (gr. dAAoiwolq) ekki rottek breyting, heldur virkni (évépyela) skynjunarinnar:
,Eftir akvedinni métsoégn, sem po er ekki nema motsdgn a yfirbordinu, er pad einungis pessari

umbreytingu ad pakka ad skynjunin raungeri moguleika sinn, ad til sé raunveruleg sjon.“71

Til pess a0 gera betur grein fyrir pessari sérstoku tegund astandsbreytingar (gr.
A&AAolwaolg) notast Aristdteles vid manninn (gr. &vBpwTog) og pekkingu hans sem deemi, en ad
60ru leyti kemur madurinn sem slikur ekki mikid vid sdgu { ritgerd hans.”2 bekking mannsins,
segir hann, getur birst { premur veruhattum. [ fyrsta lagi sem einskeer haefileiki einungis { krafti
pess ad hann er af tegundinni madur, eins og free hefur heaefileikann ad vera fullvaxio blom og
jafngildir pa pvi sem Hegel kallar 7 sér. Pannig ma segja ad jafnvel 6vita born bui yfir pekkingu
sem heefileika.  6dru lagi, pegar madurinn hefur aflad sér pekkingar getur hann notad hana ad
vild p6 hin sé ekki raungerd a hverju einasta augnabliki. Pegar madurinn byr yfir pekkingunni
en notar hana ekki er hiin einnig hefileiki en i 6likum skilningi og i fyrsta deeminu. I pridja lagi
getur madurinn raunverulega verid ad nota pekkingu sina og er pa um raunverulega virkni (gr.

EvTeAExela) ad raeda.’3

Pekking mannsins gefur okkur pvi feeri 4 ad greina akvedid millistig & milli heefileika og
virkni, par sem madurinn byr yfir pekkingu p6 hann sé ekki ad nota hana & peirri stundu. betta
millistig er pad sem Aristoteles Kkallar €§lg, veruhatt (fr. maniére d’étre) eda vanalegan
veruhétt.”* bannig faer Aristoteles ut ad til séu tveer merkingar hugtaksins ad pola: ,I vissum
skilningi er pad eins konar eydilegging (¢Bopd) af voldum hins andsteeda. En 1 68rum skilningi
er pbad fremur vardveisla veru a stigi heefileikans af voldum veru, sem er a stigi virkninnar og
likist henni & sama hatt og heefileikinn samsvarar virkninni.“7> Svo vid umordum getur
6virknin, eda pad ad pola, annars vegar verio eydilegging polandans, eda hins vegar jakvaed
breyting { att ad edli polandans. Pessi seinni merking hugtaksins ,,ad pola“ synir okkur eitthvad
sem byr { verunni p6 ad pad komi ekki fram a hverju augnabliki. Daemi um petta er sjon pess
sem er med lokud augun eda pekking sem ekki er i notkun. Petta millistig er pad sem gerir
skynjun mogulega; ef vid geetum ekki lokad augunum myndum vid renna saman vid

skynvidfangio og pess vegna ekki geta viohaldid mismuni okkar og pess sem er skynjad, peim

70 Hegel atskyrir petta i Lecons sur I’histoire de la philosophie (Paris: Vrin, 1971-78), 111, 573-4. Sja Malabou,
L’avenir de Hegel, 70.

71 Malabou, L’ avenir de Hegel, 70.

72 Malabou gefur i ritgerd sinni yfirlit yfir pa stadi sem madurinn kemur fyrir i Um salina. Sja Malabou, L avenir de
Hegel, 59-60, 1n.

73 Aristoteles, Um salina, 122-3. Yfirleitt eru b6 morkin hja Aristotelesi & milli évépyeila og évteréxela 6ljos.

74 Frekar en ,astand“. Sja Malabou, L avenir de Hegel, 62.

75 Aristoteles, Um salina, 123. bydingu breytt litillega.
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sama mismun og gerir skynjunina - og par med sjalfsveruna - mogulega. Madurinn og

veruhattur hans gerir Aristdtelesi pannig kleift ad fa nidurstodu & milli haefileika (SUvaypig) og

virkni (évépyela).

Sndum okkur pa ad hugsuninni. Munurinn a skynjun og hugsun er sa ad skynjun veltur
alltaf & ytri veruleika, pad er, peim einstoku hlutum sem skynjunin nemur. Aftur & méti eru
viofong hugsunarinnar altek og purfa ekki & stadfestingu ad halda fra ytri veruleika - pau eru
,med einhverjum heetti { salinni sjalfri“7¢ Pess vegna veltur hugsunin eingdéngu 4 verunni sem
hugsar; hun parf ekki ad leita at fyrir sjalfa sig til pess ad hugsa. Vandamalido sem Aristételes
glimir vid { pridju bok ritsins Um sdlina par sem hugsunin er tekin til umfjéllunar er pess vegna
petta: ,ef skynsemin er einfold og ahrifslaus og 4 ekkert sameiginlegt med neinu 60ru, eins og
Anaxagoras segir, hvernig hugsar hin b4, ef pad ad hugsa er f6lgid i pvi ad vera polandi?“77
Vandinn er sa a0 ef viofong hugsunarinnar bua 6ll { salinni, til hvers parf hugurinn ad hugsa til
ad byrja med? Veit hann ekki hvort ed er allt ni pegar? Hérna parf Aristételes aftur a
greinarmuninum 4 hefileika og virkni ad halda: ,A stigi hafileikans er skynsemin med
einhverjum heetti 61l hugsunarvidfong, en hun er ekkert peirra { virkni, fyrr en hin hugsar.“78
Skynsemi a stigi heefileikans likir hann vio ritspjald sem ekkert er ritad a. Eftir moguleikum pess
getur pad ordid allir hlutir en er enginn peirra i raun. Feerslan yfir & pad stig par sem

skynsemin verdur virk myndi pa jafngilda pvi pegar eitthvad er skrifad a spjaldio.

Og hvernig kemst svo hugsunin fra stigi heefileikans yfir a stig virkninnar? Pa yfirfeerslu
ttskyrir Aristételes med forminu (€i60¢). Hér notast Aristételes vid hlidstedu vid skynjun. Vid
hofum séd ad skynjun felst { pvi ad taka 4 méti formi hlutar frekar en vid hlutmum sjalfum. Pegar
vid skynjum gullhring, svo deemi sé tekid, tokum vido a méti formi hans en ekki efni, ,likt og
vaxio tekur vid tAkni hringsins an jarnsins eda gullsins“7? Sama gildir um hugsunina; hun felst i
viotoku a formi pess sem hugsad er - pannig fer hun fra heefileika til virkni. Formid gegnir
sumsé pvi hlutverki ad vera millilidur hugsunarinnar og vidfangs hennar, pess sem hin hugsar.
Formid er upprunaleg nidurstada; vid getum ekki sagt ad mottekileiki komi & undan virkni eda

ofugt vegna pess a0 pessar tveer hlidar geta ekki verid til sjalfsteedar hvor fra annarri.8°

NU getum vid séd hvers vegna Hegel lysir nattirulegu salinni a4 upphafsstigi

»,Mannfraedinnar sem 6virkum huga (voO¢ passif), ,svefn[i] andans sem eftir moguleikum

76 Sama rit, 124.

77 Sama rit, 159.

78 Sama stad. bydingu breytt litillega.

79 Sama rit, 143. Vio h6fum pé séd ad pessi liking hefur sin takmork.
80 Malabou, L’avenir de Hegel, 75.
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sinum er allt.“81 bad hvernig andinn vaknar af svefni sinum, sjalfsgreining undirstédunnar, er
tulkun Hegels a samspili moéttekileika, heefileika og virkni i salfraedi Aristotelesar. Hegel tilkar
nidurstoduna Ur pessu samspili pannig ad hugurinn sé métanlegur i peim tvofalda skilningi ad
hann sé faer um ad taka vid formi og gefa form. Veruhatturinn, €&1g, er pessi moétanlegi heefileiki
salarinnar. [ salinni byr pannig hreyfing og breyting - neikvaedni - nefnilega i formi

veruhattarins, breytingarinnar fra heefileika til virkni.

Hegel hefur verid gagnryndurs? fyrir pessa hugmynd sina um &vteAexelx sem virkni,
um neikveedni i salinni, vegna pess ad pannig hunsar hann hugmyndir Aristételesar um hina
hreinu gudlegu frumorsok. Gud Aristételesar verdur { medforum Hegels ad ,hreinni virkni“s3
(by. reine Tatigkeit) sem hugsar sjalfa sig, sameining mottekileikans og virkninnar. Petta pykir
gagnrynendum Hegels 6aszettanlegt vegna pess ad ef Gud er skilinn 4 pennan hatt pyrfti ad
greina 4 milli Guds sem geranda og Guds sem polanda. Og par sem Gud getur aldrei verio
polandi - pannig veeri hann ekki lengur frumorsék - myndi hugmyndin ekki ganga upp. Gud
verdur ad vera hreinn og 6skiptur. Pad er svo aftur 6asaettanlegt fyrir Hegel vegna pess ad Gud
sem hrein og 6blondud frumorsok an méttekileika gefur honum yfirskilvitlega stodu, en Hegel
fordast { sinni heimspeki yfirskilvitlega grundvallarreglu sem utskyrir allt annad. Gud verdur

pvert 4 moti ad vera skilinn sem eitthvad sem birtist { gegnum préun andans.

Pessi gagnryni 4 ad einhverju leyti rétt ad sér; Hegel hunsar vissulega dkvedin atrioi {
kenningum Aristételesar. Hins vegar er rétt ad benda a ad til pess ad geta gagnrynt Hegel a
pennan hatt verda gagnrynendurnir sjalfir ad hunsa akvedin atridi i kenningum Aristotelesar,
nefnilega hugleidingar hans um samspil heefileika og virkni { salinni sem hér hefur verio lyst.
Pannig heldur Pierre Aubenque pvi fram ad petta samspil sé einskeer myndliking og komi

veruleikanum sjalfum litid vio.84

Nidurstadan er pvi st ad Hegel er trur Aristételesi — bara 4 annan hatt en til deemis
Aubenque er honum trur. Pad sem meira er, pessi tilkun Hegels byggir 4 somu afstodu og
grundvallar heimspeki Hegels i heild sinni. Hugmynd Aristdtelesar um €€\ gerir Hegel Kleift ad
mota hugmynd sina um sjalfsveruleikann sem pad sem heldur utan um timanlega
sjalfsakvoroun (py. Selbstbestimmung) hans. Hugmynd Aristételesar um astandsbreytingu

(&AAoiwolg) sem spillir ekki heldur vardveitir eitthvad sem adur bjé { verundinni, st hugmynd

81 Hegel, Philosophy of Mind, 29 (§ 389).

82 bessi gagnryni kemur til deemis fra Pierre Aubenque, ,,Hegel et Aristote,* Hegel et la pensée grecque, ritstj. Jacques
d’Hondt (Paris: P.U.F., 1974), 97-120. Sja Malabou, L’avenir de Hegel, 65.

83 Hegel, Legons, 111, 578. Vitnad eftir Malabou, L’ avenir de Hegel, 76.

84 ,,[V]io vissum ekki ad pad @tti ad taka liffreedilegu myndlikingunum sem Aristoteles skemmtir sér med 6druvisi en
sem nalgunum® (Aubenque, ,,Hegel et Aristote,” 105). Hér vitnad eftir Malabou, L avenir de Hegel, 66.
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sem hugtakid £€1q lysir, er sama hugmynd og Hegel byggir 4 pegar hann métar hugmyndir sinar
um proun andans, neikveedni og upphafningu (py. Authebung). Upphafningin hja Hegel er a
sama tima yfirfeersla fra dkvednu stigi andans og pannig h6fnun pess, en 4 sama tima er petta
stig vardveitt & stiginu sem kemur a eftir. Til pess ad skilja pessa métsagnakenndu nidurstoou
héfnunar og vardveislu verdur ad gera rad fyrir ad framtidareiginleikar andans bua alltaf nu
pegar { honum. Hann verdur pess vegna ad bua yfir millistigi neindar og veruleika, sem er

einmitt £€1¢ Aristotelesar, pad sem sefur i andanum.

Tulkun Hegels gerir honum pannig kleift ad skilja sjalfsakvoroun undirstédunnar sem
motanlegan kraft hennar. Og vegna pess ad Hegel hafnar 6llum yfirskilvitleika er honum
omogulegt ad hugsa hann 60ruvisi en { gegnum raunverulega préun andans, préunina sem

hefst med manninum.

5.2 Vani og timanleiki

Hugmynd Aristételesar um &€ letur Hegel 1 té grundvallarreglu fyrir préun andans. Hun gerir
honum Kleift ad skilja hvad pad er fyrir andann ad préast og — i sama vetfangi - hvad pad er
fyrir timann ad lida. ,Mannfredi“ Hegels markar upphaf & nyju stigi i préun timans. Eftir ad
préun hennar lykur er pad ad préast og pad fyrir timann ad lida ekki lengur pad sama. Petta
mun ég nu utskyra i stuttu mali.

Eins og komid hefur i 1j6s felst ,astand & milli veru og neindar*85 £€€1¢ Aristdtelesar, i pvi
ad setja kraft { geymslu. Madurinn getur buid yfir pekkingu p6 ad hann sé ekki alltaf ad nota
hana. Pegar hun er ekki i notkun hefur hun verufraedilega st6du syndar; hun er ekki
raunveruleg en hefur p6 ahrif a raunveruleikann. Um petta millistig notar hann atviksordio
latneska ,virtualiter“- petta er pad sama og Grikkir kalla p& dv til adgreiningar fra ovk dv,
einfaldri neitun stadreyndar. Forlidurinn p& tiknar hins vegar einhvers konar vafasama

6akvedna neitun eda neitun sem fylgir efi.86

Hvernig getum vid skyrt petta millistig? I fjordu bék Frumspekinnar skilgreinir

Aristoteles €€1¢ sem ,veruhatt” eda ,vanalegt dstand“. Daemi um slikt astand eru visindin og

85 Hegel, Science de la Logique, Doctrine de I’Etre, fronsk pyding Pierre-Jean Labbariére og Gwendoline Jarczyk
(Paris: Aubier-Montaigne, 1972, 78; vitnad eftir Malabou, L avenir de Hegel, 79).
86 Malabou, L’avenir de Hegel, 78-9.
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sidferdid. Pau eru adgreind frad pvi sem hann kallar 81&B¢o1¢, skammvinnar hneigdir eins og
heilsa og sjukleiki, hiti og kuldi og tédBoc¢, sem eru skammvinn hrif.87 bad er pannig vaninn sem
gerir okkur kleift ad skilja millistig veru og neindar. Vaninn hefur verufraedilega sérstodu: hann
getur verid nalegur, pad er ad segja, madur getur verid vanur einhverju, an pess ad pad komi
fram 4 peirri stundu sem hann hefur vanann. Malabou ordar petta svo: ,Vaninn er hattur
neerverunnar sem smeettast ekki nidur i naerveru ntsins.“®® Hann er pvi ekki raunverulegur {
einfoldum skilningi. Samkveemt skilgreiningu Gilles Deleuze er hann synd, ,veruleiki hins
mogulega“:8? vera hans felst { pvi ad stjorna mogulegri hegdun pess sem hefur hann. Einnig
hefur hann 6ljésa stodu timanlega vegna pess ad pad er aldrei ljést hvenzer hann verdur til
Heimspekingar hafa lengi glimt vid vandann sem felst { pvi ad gera grein fyrir hvenaer hruga
verdur ad hrugu. Pad virdist aldrei vera haegt ad skilgreina nakvaeemlega hversu morg korn purfi
til, myndum vid nefna dkvedna t6lu veeri erfitt ad réttleta pad hvers vegna huin sé ekki einum
haerri eda einum leegri. Sama vandamal vaknar pegar vid stondum frammi fyrir pvi ad akvarda
vana: hversu margar endurtekningar parf til pess a0 hegdun geti verid skilgreind sem
vanabundin? Vaninn er aldrei hér og nd - pad er, ef hér og nu stendur fyrir akvedinn stad og
akvedinn tima. Vid getum aldrei dkvardad pad augnablik pegar vaninn kemur til ségunnar;
strax og vid verdum var vid hann er eins og hann sé biiinn ad vera med okkur um émunatid.’ I

pessum skilningi er hann synd.

Nuna getum vid svarad pvi hvers vegna Hegel notar vanann sem roklega lausn a fyrsta
stigi andans. Hann gerir honum Kkleift ad skilja hvernig nattiira verdur énnur nattiira meo pvi ad
opinbera tima sem er ekki lengur timi nattirunnar. Timi nattirunnar er vidd peirra breytinga
sem eru sjalfsverunni utanadkomandi. Hann birtist { breytingum fra noéttu til dags og fra einni
arstio til annarrar. Timi vanans er aftur & moti leid sjalfsverunnar til ad na utan um mismun.
Hann dkvardar hvernig sjalfsveran getur breyst 4 sama tima og htin helst som sjalfri sér. Vaninn
neer yfir allar hlidar timans. Hann 4 sér fortid vegna pess ad hann kemur alltaf & undan
birtingarmynd sinni. Pegar einhver gerir eitthvad af vana, var vaninn til 4 undan ath6fninni.
Hann er einnig til i natid, sem veruleiki hins mégulega, veruhattur pess sem hefur hann i natio.
Og loks er hann til { framtid; pegar einhver er vanur einhverju segir pad til um hvernig sa hinn
sami muni hegda sér { framtidinni. Pannig sjaum vid hvernig hugleidingar Hegels hérna mida

ekki eingdngu ad pvi ad syna fram & hvernig nattiran proéast yfir { anda heldur einnig hvernig

87 Sja Malabou, L avenir de Hegel, 79. Sja einnig Aristoteles, ,,Metaphysics,* The Basic Works of Aristotle, pyd. W.D.
Ross (New York: Modern Library, 2001), 771-2 (bok A, kaflar 19-20).

88 Malabou, L avenir de Hegel, 80.

89 Sja Zizek, ,,Discipline between Two Freedoms, 103-4.

90 Sama stad.

28



préunin préast ur nattirulegri préun yfir i andlega préun innan sjalfsverunnar.

5.3 Vaninn og lifio

Astedan fyrir pvi ad Hegel hefur Heimspeki andans 4 umfjéllun um manninn er si ad hann
gerir honum Kleift ad skilja hvad pad er ad hafa vana. [ Heimspeki ndttirunnar heldur hann pvi
hins vegar fram ad vaninn sé einnig hattur dyranna 4 ad greina sig fra umhverfi sinu og ao
skapa sér sitt eigid. Raunar ma ganga svo langt ad segja ad oll lifreen nattira sé onnur
vanabundin nattira. Med petta { huga verdur erfitt ad gera grein fyrir sérstédu mannsins
gagnvart 60rum lifverum. Til pess ad varpa a ljosi 4 sérstakt samband mannsins vid vanann
mun ég nu fyrst skyra hvernig vaninn birtist fyrst vid adgreiningu a lifreenni og 6lifreenni
nattaru.

Hegel skiptir Heimspeki ndttiirunnar, eins og hann er vanur, { prja hluta; sterdfraedi,
Olifreena edlisfreedi og lifreena edlisfraedi. Af pvi ma sja ad heimspekileg tilkun hans a
nattirunni felst { pvi ad setja a svid kerfisbundna préun hennar fra algjorum ytri
hugsunarlausum og vélreenum veruleika ad sjalfsakvardandi andlegri heild, lifverunni.®? Pess
vegna skilur hann tilkomu lifs sem préun fra olifreenum efnum - lifid er sannleikur pess
Olifreena. Spurningin sem hann glimir vid er pannig aldagomul: hvernig verdur lifvera til ur
oOlifreenu efni? Hvernig myndast regla ur upprunalegri 6reidu? Hvernig mynda lifverur pa heild
sem peer eru ut dr Olifreenu umhverfi sinu? Svarido sem Hegel gefur er ad med vana sinum
skapa lifverur sér frelsi fra nattirunni, adra nattiru. [ Sidfreedi Nikémakkosar gefur Aristételes
frabaerlega einfalda utskyringu a pvi hvad greinir steina og elda fra verum sem feerar eru um
vanabundna hegdun: ,Til demis er steinum ekki tamt ad hreyfast upp, enda edlislegt ad
hreyfast nidur. Engu breytti p6tt madur reyndi ad venja steina og henda { loft upp 6tal sinnum.
Né verdur eldur vaninn & ad hreyfast nidur, og ekkert annad sem eftir edli sinu er & pennan veg
geeti vanist 4 hinn veginn.“92 Vaninn er fyrir Aristoteles hzefni til pess ad vardveita breytingar.
Endurtekningin hefur engin ahrif 4 innra edli steinsins; hann venst ekki a4 pad ad hreyfast upp.
Hja vanaverum parf pess vegna ad gera rad fyrir tveimur pattum: einhverju sem breytist og

einhverju sem vardveitir pad sem breytist — sjalfsveru.”® Vaninn er adlogun innri hneigda

91 Sja Hegel, Philosophy of Nature, 20 (§ 249).
92 Avristoteles, Sidfraedi Nikomakkosar, pyd. Svavar Hrafn Svavarsson, (Reykjavik: Hid islenska békmenntafélag,
1995), 1, 251-2. Einnig tekur hann svipad deemi i Sidfreedi Evdemosar (Onnur bok, annar kafli).
93 Sja Félix Ravaisson, De [’habitude (Paris: Fayard, 1984), 10: ,,Vaninn gefur ekki adeins i skyn umbreytingu i
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verunnar ad reglum sem hun greinir i umhverfi sinu. Pannig eru breytingarnar sem paer

undirgangast ekki eyding, heldur innri sundurgreining, €§Lc.

Hegel greinir baedi adlogun og innri sundurgreiningu hja plontunum. Pessa heefni
hefur plantan i krafti heefileikans til ad samlagast (fr. assimiler) umhverfi sinu. Med samlégun a
hann vid ,,undirstédubreytingu, millilidalaus[a] umbreytingu ytra eda dkvedins efnis { annad.“?4
[ gegnum samlégunina neer plantan ad mynda heild og i gegnum hana hafa stjérn 4 hlutum
sinum p6 aod pessi heild sé 6fullkomin. Hlutar hennar, svo sem lauf, reetur og stilkar eru frekar
eins og sjalfstedir einstaklingar.?> Einnig, segir Hegel, byr sjalf hennar utan vid hana, pad er, i
sélinni pangad sem hun parf stodugt ad teygja sig til pess ad vardveita lif sitt.?¢ Plantan er
einnig feer um ad vaxa og ad axla sig, en aftur { 6fullkominni mynd. Pessa 6fullkomnu mynd
kynaexlunar greina til deemis Deleuze og Guattari { riti sinu, Pusund flekum. A0 peirra aliti hljéta
vespur ad vera hluti af eexlunarfaerum bronugrass: ,Vespan er [...] afsvaedd, verdandi sjalf hluti
af eexlunarfeeri bronugrassins.“?7 Pessi skorun sexlunarfaera bronugrass vid vespur er audvitad
afleiding pess ad plontur hafa ekki einstaklingsedli. Pegar plontur vaxa verda stodugt til nyjir

einstaklingur. Pannig eru skilin 4 milli vaxtar og fjolgunar 6ljos.%8

Lifverunni er pvi naudsynlegt ad fara yfir a naesta stig, stig dyrsins. Hja dyrinu sjaum
vid mun skyrari merki um adlégun og samlégun og pannig um vanabundna hegdun. I greiningu
Hegels koma fram hja dyrinu fjégur megineinkenni vanans. Pau eru sampjoppun, innri hneigg,
vardveisla breytingar og moguleiki 4 vidsnuiningi orkunnar®® Sambpjoppun segir til um
samband lifverunnar vid 6lifreen efni i umhverfi sinu. Lifveran er ad visu gerd ur sams konar
efnum og umhverfi hennar, en i umhverfi hennar eru efnin ekki sampjoppud. Petta ferli birtist
til deemis skyrt i upptoku faedu par sem lifveran tekur efni ur umhverfi sinu og gerir pau ad
sinum. Pannig 6dlast lifveran aukid sjalfstedi fra umhverfi sinu; hun er ekki had orku ur
narumhverfi sinu vegna pess ad hiin geymir sampjappada orku inn i sér sem hun getur losad
ad vild betta greinir dyrio fra plontum; plantan getur ekki hreyft sig ar stad vegna pess ad hun

er ekki feer um sampjoppun i sama meeli og dyrid. Vegna pess ad samlogun plontunnar er

einhverju sem endist an pess ad breytast; hann hefur einnig ad forsendu breytingu & hneigo, i getu, i innri dygd pess
innan hvers breytingin a sér stad, og sem breytist ekki.* Vitnad eftir Malabou, L avenir de Hegel, 84.

94 Hegel, Philosophy of Nature, 311 (§ 345 aths.).

95 Sama rit, 276 (8 337 vidbot).

96 Sama rit, 336 (§ 347): ,,Endurkoman inn i sjalfid sem saml6guninni lykur i leidir ekki af sér tilkomu sjalfsins sem
innri, hugleegt alteeki upp & méti pvi sem er fyrir utan; pad verdur ekki til sjlfstilfinning. Frekar ma segja ad plantan
togast Ut fyrir sig af 1jdsinu, af sjalfi sinu sem er fyrir utan pad og klifur i attina ad pvi med pvi ad greina sig i fjolda
einstaklinga.*

97 Gilles Deleuze og Félix Guattari, ,,Risom,* Heimspeki verdandinnar, risom, sifjar og innreett siofraedi, ritstj. Geir
Svansson, pyd. Hjorleifur Finnsson (Reykjavik: ReykjavikurAkademian, 2002), 27.

98 Hegel, Philosophy of Nature, 342-3 (8§ 348).

99 Sja Malabou, L’avenir de Hegel, 86.
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frumstedari en samlogun dyrsins parf pad ad vera i stddugu sambandi vid uppsprettur
orkunnar. ,Pannig hafa loft og vatn stédug ahrif a4 plontuna; hun tekur ekki sopa af vati.

Sjalfstaedid sem dyrid 60last med sampjoppuninni gerir pvi kleift ad 6dlast innri hneigd.

Sampjoppuninni virkar einungis samhlida akvedinni hug-myndun (fr. idéalisation);
lifveran verdur ad mynda sjalfa sig sem andlega eda huglega heild hluta sinna og liffaera.190 Hja
dyrum er virkni einstakra liffeera einungis skyranleg ut fra pvi sem hun leggur til heildarinnar;
liffeerid heettir ad vera pad sem pad er, glatar edli sinu, pegar pad missir samband sitt vio
heildina.101 Pannig tekst dyrinu pad sem plontunni tokst ekki, ad fella hluta sina undir heildina.
Ferlid par sem dyrid myndar heild sina er freedilegt (pad er, pedretiskt dregio af griska ordinu
Bewpelv) i peim tvofalda skilningi sem Aristoteles gefur pvi: i pvi felst baedi thugun og
framkvaemd.102 Deleuze tekur i Mismun og endurtekningu®3 deemi af auganu. Virkni pess felst {
fhugun - pad er, ad taka vio skynreenum myndum - og framkveemd, pad er, augad myndar sjalft
sig sem sjonfaeri med pvi ad taka vid skynmyndunum. Sampjoéppunin ber pess vegna vitni um
motanleika; hun felst i pvi ad gefa likamanum og lifferum hans form. En par sem
sampjoppunin felst einnig { pvi ad safna saman orku ber hun lika { sér sprengigetu, getuna til
pess ad yfirstiga formid. Par er komid tviedli métanleikans eins og Malabou greinir hann. Petta
tviedli gerir sidan Hegel kleift ad syna fram & proun lifvera, sem felst { stigvaxandi aukningu a
sampjappadri orku en einnig rofi pegar mikilli orku er hleypt ut i einu. Pannig rof er til ad

mynda & milli plantna og dyra.

Hegel skyrir pannig proun lifvera annars vegar sem linulega, stigvaxandi préun og hins
vegar markada stokkum og rofum. Pessar tveer hlidar préunar samsvara einnig tveim hlidum
breytinga, pad er, breytingunum og varanlegum peetti peirra. Pad leidir okkur ad seinni tveimur
megineinkennum vana dyranna, vardveislu breytingar og vidsnuningi orkunnar. Dyrin verda
ad einstaklingi { gegnum prju stig: a upphafsstiginu eru pau lokud inni i sér, 4 60ru stiginu
samlagast pau dlifreenni nattiru sinni og mynda um hana huglega heild og a pridja stiginu
tengjast pau sjalfum sér i gegnum pad sem er utan vid pau.1%4 A pessu pridja stigi verdur dyrid
virkt og skapar sér sitt eigid umhverfi. Sképunarkrafturinn verdur til pegar dyrio verdur
itrekad fyrir sams konar areiti. Petta itrekada areiti leidir til pess ad skynjun dyrsins dofnar og

lifveran ver sig gegn ytri ahrifum. Pegar skynjunin dofnar vaknar démgreindin; dyrido 6dlast

100 Sama rit, 351 (§ 350).

101 Eins og Alain var bainn ad Gtskyra fyrir okkur: Alain, Idées, 191. Sj4 pessa ritgerd, 6.

102 Sja Malabou, L avenir de Hegel, 88. Einnig sama rit, 81. Hér er &tt vid pad ad til pess ad madur geti 6dlast
fraedilega pekkingu parf hann badi ad ihuga (pad er, taka vid pekkingunni) og framkveema (pad er, idka og mota
pekkinguna).

103 Gilles Deleuze, Différence et répétition (Paris: P.U.F., 1993), 128. Sja einnig Malabou, L avenir de Hegel, 89.

104 Hegel, Philosophy of Nature, 107-8 (§ 352).
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hafileikann til ad greina umhverfi sitt sem takn fyrir eitthvad annad. Pannig getur pad til deemis
pr6ad hefileika til ad greina hvar er helst ad finna vatn { umhverfinu; peettir { umhverfinu verda
ad tdkni fyrir vatnid. Dyrid odlast heefileika til a0 tilka umhverfi sitt, setja saman
lagmarksrokfeerslur sem fa dyrid til pess ad buast vido akvednum hlutum af pvi, byggt a fyrri

reynslu. Pannig kemur fram hja dyrinu fyrsti visirinn ad tungumali.

Auk heldur gefur vaninn dyrinu feeri 4 ad skapa sitt eigid umhverfi, bua sér til hreidur
og greni til deemis, sem myndar heild og samfellu i verdld peirra. Pessi samfella { verdld dyrsins
myndar hja pvi sjalfstilfinningu. Dyrid er pannig ekki eingéngu férnarlamb adstedna sinna.
Vaninn gerir pvi kleift ad setja orku { geymslu sem pad getur losad ad vild, buist vid hlutum af
umhverfi sinu sem opinberast ekki skynfeerum pess, skapad sitt umhverfi og opnad pannig
nyjan timanleika sem ekki er timanleiki nattirunnar. Pad 60last heefileikann til pess ad sjd til {

sinni frumstedustu mynd.

Oll megineinkenni vanans birtast pannig hja dyrinu. Hvernig greinast pau pa fra
monnunum? Vid hofum pegar minnst 4 svarid vio peirri spurningu. Ad mati Hegels proéar dyrio
med sér tilfinningu fyrir eigin vanmeetti. Pessi tilfinning a4 upptok sin { spennu a milli einstakra
dyra og eettkvislanna sem pau eru fulltrdar fyrir; pad er gja 4 milli eintaekis dyrsins og altekis
ettkvislarinnar. Spennan feer dyrid til ad ,leita ad eigin medvitund i 60rum einstaklingu af sinni
eettkvisl“105 petta er hvatinn sem dyrio hefur til ad eexla sig. £xlunin neer pé ekki ad brua bilid
milli aettkvislar og einstaklings vegna pess ad i sexluninni férnar einstaklingurinn sjalfum sér:
,attkvislin vidheldur sér ekki nema i gegnum eydingu einstaklinga sem na markmidi sinu {

kynlifsath6fninni og, ef peir eiga sér ekki 6nnur aedri markmid, stefna pannig a vit daudans.“106

5.4 Sérstada mannsins - tjaningin sem tjdir ekki neitt

Spurningin um pad hvernig pessari spennu er aflétt er einnig spurningin um sérstodu
mannsins. Sérstada mannsins felst { haetti hans til pess ad sameina einstaklinginn aettkvisl sinni,
til pess a0 sameinast hinu alteka. Hid hefdbundna svar vid pessari spurningu er ad olikt
dyrunum talar madurinn tungumal Vid geetum ad einhverju leyti stutt pad svar med pvi ad visa
i lokahluta ,Mannfraedinnar®. Pannig segir Hegel ad ,[f]rd sjonarhoéli dyranna er madurinn

@0sta birtingarmynd andans. En fyrir andann er hann einungis fyrsta birtingarmyndin og

105 Sama rit, 411 (8 368).
106 Sama rit, 414 (§ 369).
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tungumalio er pegar { stad fullkomnasta tjaningarmynd hans“107 Samkveemt pessu birtist
andinn einfaldlega um leid og madurinn feer malid. En vandinn vid slika tilkun er ad hun gerir
ekki grein fyrir langri og erfidri feedingu mannsins eins og Hegel lysir henni, eda pvi hvada

hlutverki vaninn gegnir i pessari préun.

Naudsynlegt er ad beina athyglinni ad pvi hvad Hegel 4 vid med pvi ad madurinn sé
birtingarmynd andans og tungumalid tjaningarmynd hans. Asteedan fyrir pvi ad dyrid getur
aldrei sameinast eettkvisl sinni, ad einstaklingurinn seettist ekki vio hid alteeka sem hann er
fulltrui fyrir, er ad ytri hrif eru tekin beint og millilidalaust inn { sdlina. Hjd manninum, aftur a
moti, er misreemi 4 milli ytri veruleika og innra salarastands. Einstaklingurinn litur a sjalfan sig
annars vegar sem innra edli og hins vegar sem ytri likama sem tjair petta innra edli. Menn geta
b6 aldrei verid vissir um hvort madurinn sé raunverulega ad tja sitt innra edli eda hvort hann sé
bara ad pykjast. bPetta er pad sem Jacques Lacan segir skilgreina manninn; hann er faer um ad
ljtiga undir pvi yfirskini ad hann sé ad segja satt.1%8 [ Fyrirbaerafradi andans tekur Hegel deemi
fra Lichtenberg sem lysir 6vissunni sem alltaf er til stadar um hvort menn séu einlegir eda
kaldhaednir: ,bu letur eins og pu sért virkilega heidarlegur madur en ég sé { andliti pinu ad pu
heldur aftur af pér og ad i hjarta pinu ertu prjétur. 1% [ anda Lacans telur Zizek ad vid eigum ad
ganga enn lengra en Lichtenberg og segja: ,Pu letur eins og heidarlegur madur til pess ad
sannfeera okkur um ad pad sé kaldhzedni og fela pannig pa stadreynd ad { rauninni ert pu
heidarlegur.11° Asteedan fyrir pvi ad vid getum aldrei vitad hvort likaminn tjair raunverulegt
innra edli er a0 pad er ekkert slikt innra edli ad tja. Svo notast sé vid hugtok
formgerdarstefnunnar pa hefur tiknmyndin sem likaminn er ekkert tiknmid. Hid raunverulega
sjalf, sem vio teljum ad sé a bakvid grimuna sem vid eigum bad til ad setja upp, er ekki til. Eda
eins og Hegel ordar pad: Sannleikurinn byr i grimunni alveg eins og pvi sem er a bak vid
hana.l1l petta er pad sem veldur gedveiki andans sem greind er i ,Mannfraedinni“: ,Andinn er
ekki pad sem tjdning hans tjdir.“112 Af hverju stafar pessi fjarvera taknmidsins? Til pess ad svara
peirri spurningu verdum vid ad mati Zi%eks ad lesa Hegel sem efnishyggjumann (pad sama og
Alain kalladi nattiruhyggjumann hér a undan): Andinn er hluti af nattirunni og getur einungis
kviknad af spennunni sem byr i nattirunni sjalfri.113 Andinn getur ekki verid yfirskilvitleg vidd

veruleikans sem bryst inn { hann utan fra. Tjaning mannsins er pess vegna ekki tjdning a

107 Hegel, Philosophy of Mind, 147 (§ 411).

108 Sja Zizek, ,,Discipline between Two Freedoms,* 113.
109 Hegel, Phénoménologie de I’Esprit, 230-31.

110 Zizek, ,,Discipline between Two Freedoms,* 113.
111 Hegel, Phénoménologie de I’Esprit, 228.

112 Malabou, L’ avenir de Hegel, 99.

113 Zizek, ,,Discipline between Two Freedoms,* 117.
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einhverju sem liggur utan vid tjaninguna heldur verdur han ad vera sjdlfstilvisandi.

Vaninn frelsar andann fra gedveikinni. Hann gerir manninum Kkleift ad mdta sjalfan sig.
,Madurinn er einungis pad sem hann gerir (tr sér) og tjair einungis pad sem hann métar.“114 |
lok ,Mannfraedinnar” skilgreinir Hegel manninn sem ,listaverk salarinnar“1> Fyrir Hegel motar
vaninn pvi manninn eins og listamadur métar héggmynd. Pegar listamadur métar héggmynd af
manni reynir hann ad midla baedi lifreenni uppbyggingu hans og andlegri merkingu.116 A
hlidsteedan hatt skipuleggur vaninn samband hins salreena og hins likamlega. Vaninn métar
likamann pannig ad upphaflega er hann émétteekilegur fyrir skipunum salarinnar, en verdur
med endurtekningu og zefingu ad bljugu verkfaeri hennar. ,Likaminn er ekki lengur 6vinur sem
ris upp gegn mér. Hann er gegnumlystur af salinni og verdur ad verkfeaeri hennar.“117 A sama
skapi er sdlin ekki lengur dularfullur innri veruleiki sem 6émogulegt er ad nalgast. betta er
pannig speglandi stig salar og likama par sem pessar tveer hlidar visa til hvorrar annarrar.

Eining peirra verdur sjalfstilvisandi.

Pessi eining skapar grundvoll fyrir feedingu medvitundarinnar. Vaninn myndar
nidurstodu hins innra og hins ytra. Pegar madur venst 4 einhverja athofn parf hann ekki ad
beina hugsuninni ad henni medan a athéfninni stendur - ath6fnin verdur 6medvitud. Pannig
parf madur & gongu ekki ad beina medvitund sinni gagngert ad pvi ad feera annan fétinn fram
fyrir hinn { hverju skrefi. Petta medvitundarleysi i vélreenum vananum er undirstada
medvitundarinnar. Pad er adeins pegar madurinn varpar hugsun sinni af hversdagslegum
ath6fnum eins og ad ganga og ad borda ad hann getur skapad svigrum til ad beina huganum ad
20ri malefnum.118 Vélreenn vaninn er pannig ekki andsteedur frelsi andans. Odru neaer: vaninn
grundvallar frelsid. A pbessu attadi Nietzsche sig: ,,Pad furdulega er ad allt frelsi, 61l fagun, dirfska,
dans og snilli & pessari jord, baedi fyrr og na, hafa sprottid af ,hardstjorn slikra gedpottareglna®,
hvort sem att er vid hugsunina sjalfa, stjornlistina, meelsku eda fortolur i listum jafnt sem i
sioferdi. Pegar Ollu er a bominn hvolft er sidur en svo dliklegt ad pad sé einmitt petta sem er

ynattura“ og ,natturulegt” - en ekki [...] laisser aller.“11°

Hugsunin verdur til pegar salin slitur sig burt fra veruleikanum. Hun gerir salinni kleift
ad mynda millilid hennar og veruleikans. Pessi veruleiki er tdknid. Med takninu getur salin

tengst veruleikanum & sama tima og hun slitur sig frd honum. Petta er vegna pess ad taknio er

114 Malabou, L’ avenir de Hegel, 99.

115 Hegel, Philosophy of Mind, 147 (§ 411).

116 Hegel, Hegel's Aesthetics. Lectures on Fine Art, ensk pyding T.M. Knox (Oxford: Clarendon, 1975), 716.

117 Alain, Idées, 200.

118 Sja Zizek, ,,Discipline between Two Freedoms,* 101.

119 Friedrich Nietzsche, Handan gdds og ills, pyd. bréstur Asmundsson og Arthir Bjérgvin Bollason (Reykjavik: Hid
islenska bokmenntafélag, 2005), 213 (8§ 188). ,,Laisser aller ma pyda sem homluleysi.
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hvort tveggja lysing a veruleikanum, pad visar til veruleika handans sjalfs sin, og 6had
veruleikanum, pad er, tilvera pess veltur ekki 4 veruleikanum. Pannig 6dlast salin heefileikann til
pess ad hugsa um veruleikann an pess ad tengjast honum beint; hin tengist veruleikanum {
gegnum taknin - eda nofnin: ,Nafnid er pannig hluturinn ad svo miklu leyti sem hann er til og
skiptir mali { andlega heiminum. [...] Ef vid hofum nafnid /jon purfum vid ekki ad sja dyrid hér
og nu og ekki einu sinni mynd af pvi: nafnio sjalft, ef vid skiljum bad, er einfaldur, 6myndgerdur

stadgengill Vid hugsum i n6fnum.“120

[ vananum er p6 ekki adeins likaminn gegnumlystur af salinni heldur er, eins og 4dur
segi, samband bessara tveggja poéla gagnvirkt, sjalfstilvisandi. I greiningu Hegels &
ynattirulegum breytingum® sdlarinnar einkennist timabil aeskunnar af pvi ad hugmyndum
salarinnar er stillt upp gegn heiminum utan hennar. A fullordinsarunum lerir hin ad satta
pessar hugmyndir veruleikanum. Pad er vaninn sem gerir henni Kleift ad na pessari satt.
gegnum endurtekningu og eefingu lerir salin smdm saman ad vilja pad sem er. Ytri ahrif na
med tid og tima ad umbreyta innri hneigdum sjalfsverunnar. Hin neer ad sameina hugsjonir og
veruleika. Sal og likami visa til hvors annars og pyda hvort annad. Pannig na pau ad mynda hio
einstaka sem sameiningu pess altaeka (pad er, hugsjénanna) og pess sérteeka (pad er; eiginleika
likamans). Pessar hugmyndir hafa aftur afleidingar fyrir hugmyndir okkar um frelsid. Frelsid er
ekki homluleysi, laisser aller, ad i0ka krafta sina laus undan takmérkunum heimsins. Pad snyst
fremur um ad finna kréftum sinum farveg innan heimsins. Ad na satt vid heiminn. Pad er petta

sem maodurinn leerir med vananum.

Fyrirmynd Hegels fyrir tédri sameiningu pess alteeka og pess sérteka i einsaklingnum
eru motanlegir einstaklingar i apenska borgrikinu. Motanleikinn tdknar sameiningu pess
einstaka vio hio alteka, eins og pegar einstok myndastytta getur likamnad eilift form; hun 4, ad
mati Hegels, einungis ad syna pad sem { mannslikamanum er eilift og ekki breytingum haad. Til
pess ad utskyra hvad hann a vid tekur hann demi af aevisogu sem segir fra tilteknum
einstokum atburdum { lifi tiltekinnar einstakrar persénu fra voggu til grafar. Ef sagan a ad
verda ahugaverd verdur sevisdguritarinn hins vegar ad syna hvad er alteekt i lifi pessa tiltekna
manns, hvad hver einasti madur geeti tengt vid. Pad gaetu til deemis verid hugleidingar um
sidraenar dygdir, svo sem hugrekki, heidarleika, vitsmuni sem allir lesendur geetu leert eitthvad
af. Eins verdur listamadurinn ad hreinsa hoggmynd sina af 6llum sértekum eiginleikum og

skilja adeins eftir pad sem a vid um alla menn. En 4 sama tima verdur hann ad gera hio alteka

120 Hegel, Philosophy of Mind, 219-20 (§ 462).
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einstakt.121

Motanlegir einstaklingar mota sjalfa sig eins og listamadur métar héggmynd. Pannig
gera peir sjalfa sig a0 ,listaverki salarinnar®, Petta eru eins og adur sagdi einstaklingar eins og
bukidydes, Platon, Fidias, S6krates og Perikles. Mdtanleiki peirra felst { pvi ad hja peim er allri
spennu 4 milli hins ytra og hins innra eytt: ,A blémaskeidi griskrar sidmenningar h6fdu hinar
virku personur, athafnamennirnir sem og skaldin og hugsudirnir pessi moétanlegu
personueinkenni, altek en samt einstok, an nokkurar motstodu pess innra vid hid ytra.“122
Pessir métanlegu einstaklingar na pé ekki ad eyda spennu hins ytra vid hid innra med pvi ad
laga sig ad hinu alteka. Slik lausn veeri einhlida auk pess sem hiin myndi ekki gera grein fyrir
pvi innszei Hegels ad hid alteeka er ekki til 6had hinu einstaka. bPetta gera peir med pvi ad ,reyna
stodugt ad verda pad sem beir vilja verda“123. Pegar métanlegir einstaklingar tja eettkvisl sina -
verda likamning andans - gera peir pad med pvi ad méta tegundina 4 sama tima og peir laga sig
ad henni. Tjaning peirra er sjalfstjaning, sjalfstilvisun. [ peim renna tiknmynd og tiknmid
saman; peir eru pad sem peir tilka. Petta gera peir { gegnum stil sinn. Einkenni griskrar
hoéggmyndalistar er ad hiin nzer samhljéomi pess alteeka og pess einstaka med stil sinum. Hann
er einstakur { peim skilningi ad hver listamadur hefur sinn stil, en einnig alteekur, pad er, hann
neaer at fyrir pennan einstakling og synir eitthvad sem er handan tima og rams. Métanlegir
einstaklingar eru ,listaverk sem koma fram eins og gudlegar og 6daudlegar myndir sem hafa

ekkert timanlegt eda endanlegt ad bera.“124

Pessir motanlegu einstaklingar og still peirra eru nidurstada edlis eettkvislarinnar og
tilfallandi eiginleika peirra. Pad sem fyrst er einstaklingsbundid, svo sem heimspekin hja
Platoni, stjornmalin hja Periklesi og hoggmyndalistin hja Fidiasi, verda med endurtekningu og
efingu a0 alteeku edli. EAli0 eins og vaninn birtist adeins a posteriori. Eins og vid getum aldrei
vitad hvenaer endurtekin athofn verdur ad vana nema eftir ad vaninn er ordinn til, 8 sama hatt
getum vi0 aldrei vitad hveneer tilfallandi eiginleiki verdur ad edli nema med pvi ad lita aftur
pbegar pessi tilfeersla hefur pegar att sér stad. Og vaninn er einnig pad sem sér um ad pessi
skipti eigi sér stad. Hann drifur afram hreyfinguna fra tilfelli til edlis. Madurinn er fyrirmynd a0
pvi leyti sem hann synir okkur hvernig tilfallandi eiginleikar verda { gegnum vanann ad alteeku

eoli.

121 Hegel, Aesthetics, 718.
122 Sama rit, 719.

123 Sama stad.

124 Sama rit, 719-20.
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Nidurstada - Vaninn vanar

»,Mannfraedi“ Hegels fjallar um pad hvernig andinn likamnast { manninum. [ henni birtist
sundurgreining undirstédunnar sem verdur ad einstakri sjalfsveru. Einstaklingurinn sem hér
um reaedir er pé ekki bara einstakur madur, heldur akvedinn ,pjéoflokkur, listatimabil,
heimspeki, stig undirstodu-sjalfsverunnar.“125 betta stig undirstodu-sjalfsverunnar birtist a
blomaskeidi griskrar menningar. Pad stendur fyrir pann samhljom sem Hegel taldi par myndast
a milli einstaklings og samfélags. Einstaklingurinn upplifir ekki sjalfan sig upp a4 moti

samfélaginu, heldur er samfélagid vettvangur hans til a0 lata frelsi sitt og 6rlog sin reetast.

Reglan sem stjornar pessari préun gerir pad ekki utan fra; ,Mannfraedin“ er greining a
préun andans { feedingu sinni 4 sama tima og hun er utskyring a pvi hvad pad er fyrir andann ad
préast. betta gerir hann med pvi ad setja fram nyja hugmynd um timann sem er vidd breytinga
innan sjalfsverunnar sem helst sém { gegnum breytingarferlid - samsemd samsemdarinnar og
mismunarins. Andinn 60last heefileikann til ad sjd til Petta timahugtak er hattur andans 4 ad
préast; menningarleg og soguleg préun byggist & pessari grundvallarreglu. Madurinn og
veruhattur hans - €§1¢ Aristételesar — er fyrirmyndin sem gerir skilning 4 pessu mogulegan
vegna pess a0 { honum birtist préun sem eydir ekki pvi sem préast heldur fullkomnar pad.
Breyting mannsins fra favisku til pekkingar er ekki til vitnis um eydingu mannsins heldur

proska hans.

Pessi proun er sjalfssundurgreining undirstédunnar - par sem tilfellid verdur ad edli i
gegnum vana. Og madurinn er mikilveegur { heimspeki Hegels vegna pess ad hann skyrir
hvernig pessi proun & sér stad. Med vana sinum na moétanlegir einstaklingar Apenuborgar ad
mota sjalfa sig { samraemi vio pad sem beir vilja gera Ur sér. En { sama vetfangi méta peir hio
alteeka sem beir laga sig ad. P6 ad dyriod og jafnvel plantan hafi einnig verio feer um vanabundna
hegdun nadu pessi lifsform ekki handan stigs einstaklingsins, ad pvi alteeka. Eina leidin fyrir
pau ad na til hins alteeka var { gegnum kynzexlun. En pannig skapadi pad einungis annan
einstakling sem var jafn langt fra hinu alteka og adur. Métanlegur einstaklingur getur hins
vegar med endurtekningu vanans gert tilfelli sitt ad edli. Pad gerir hann { gegnum stil sinn sem
er badi personueinkenni hans sem og eitthvad sem neer handan pess einstaklings. En vaninn
hefur eingéngu petta vald til pess ad gera tilfellid ad edli vegna pess ad edlid er synd.126 betta

gerir frjalsa sjalfstilkun edlisins af moétanlega einstaklingnum maogulega.

125 Malabou, L’ avenir de Hegel, 106.
126 Sja Malabou, L avenir de Hegel, 107.
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En eins og Hegel greinir i umfjéllun sinni um natturulegar breytingar salarinnar er
pessi hamingjusamlegi samhljémur einstaklings og ettkvislar ekki gerdur til ad endast.

Madurinn getur einungis blémgast svo lengi sem hann a eitthvad eftir 6gert:

[M]adurinn er ekki virkur nema ad pvi leyti sem hann hefur ekki nad einhverju, ad pvi leyti sem hann
leitar eftir ad mota sig og ad gera sig gildandi med petta markmid { huga. Pegar markmidinu er nad

hverfa virknin og lifid og 4hugaleysio sem pa birtist er salreenn og andlegur daudi.!2?

Vaninn vanar: Pegar madurinn hefur ndd takmarki sinu verdur vaninn ad vénun og madurinn
veslast upp og deyr. Um leid og madurinn birtist fullmétadur i heimspekikerfi Hegels verdur
hann pess vegna ad hverfa af svidinu og eftirletur pad sjalfsverunni og medvitund hennar.
Madurinn gegnir einungis pvi hlutverki ad syna hvernig breytingarnar og timinn geti breyst ur
nattiru og yfir { adra nattiru eda anda. Til lengdar getur andinn ekki 1atid sér naegja pad frelsi
ad finna kroftum sinum farveg innan samfélagsins; hann verdur ad fa tekifeeri til pess ad
préast sjalfstett 6had samfélaginu sem hann er runnin upp ur. Petta gerist 4 neesta stigi
undirstodu-sjalfsverunnar par sem aherslan feerist yfir a sjdlfsveruna. Petta stig er gudfraedin
og fjallar um truna { hinni heilégu almennu kirkju sem ku vera 6had 6llum samfélogum. En pad

er onnur saga sem ekki verdur rakin hér.

127 Hegel, Philosophy of Right, 195 (§ 151 vidbot).
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