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SIGNA er samstarf peirra Signu Sgrensen og Arthurs Kostler og hafa pau unnid saman ad
fjolmoérgum verkum. Signa er menntud i myndlist med kvikmyndir og margmidlun sem
valfog en Arthur Utskrifadist arid 2006 med meistaragradu i margmidlun fra Det Kongelige
Danske Kunstakademi. Signa hafdi unnid sjalfstaett fra arinu 2001 en fyrsta verkid sem
pbau unnu saman ad var 57 Beds sem sett var upp i Kanonhallen i Kaupmannahoéfn i februar
2004. Sidan pa hafa pau sett upp verk sem pykja dhefdbundin, 6grandi og djorf fyrir hinn
hefdbundna dhorfanda leikhussins. Ahorfendum er bodid inn i heim par sem mérk hins
raunverulega og hins skdldlega eru gerd 6ljds. beim er bodid ad taka patt i lifi peirra
persona sem eru af peim heimi sem hefur verid skapadur og af peim s6kum motast verkin
af patttoku ahorfenda en SIGNA kys ad kalla pa gesti. Verkin standa oft yfir svo
solarhringum skiptir en gestum er frjalst ad koma og fara ad vild. Fjordi veggurinn, sem i
hefdbundnu leikhusi adskilur leikarann fra ahorfandanum, er felldur og gerir pad morkin &
milli hins leikraena og hins raunverulega enn o6ljésari.

[ hverju verki er unnid Ut fra akvedinni ségu, vidburdi eda persénu og er pvi avallt
akvedin frasogn i gangi. A sama tima er vinnuferlinu haldid opnu par til syningum er lokid
bar sem leikarar vinna med spuna i kringum pad sem gerist hverju sinni og ekki er farid
eftir fyrirfram akvednu handriti. Persdnur eru skapadar ut fra peim efnividi sem akvedio
hefur verid ad vinna med. baer purfa svo ad bregdast vid peim adsteedum sem upp koma,
ut fra gestum eda 66rum leikurum syningarinnar, 8 sama tima og paer purfa ad vera
samkvaemar fraségninni og sjalfum sér.?

SIGNA vinnur adallega med lifandi innsetningar par sem markmidid er ad syna
listina i samhengi vid stadinn sem valinn er fyrir innsetninguna og visa til hans sem
mikilvaegs pattar i merkingu verksins. Innsetningin krefst pess einnig ad gestir velti fyrir sér
merkingu og sdgu stadarins. Innsetningin verdur svo lifandi pegar listamadurinn eda adrir
patttakendur verda hluti af henni. * pau endurskilgreina rymid og bua pannig til torreett,

dularfullt og timalaust umhverfi fyrir gesti ad kanna og dvelja i. Leikarar dsamt gestum
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hafast vid i pessu rymi par sem bilid & milli ahorfenda og leikara, 4 milli gesta og hinnar
lifandi innsetningar, er purrkad ut. Markmidid med pvi ad nota folk i innsetningunum er ad
nota pad sem leidségumenn til ad feera gestinn naer nakvaemum smaatridum rymisins.*

Hinar lifandi innsetningar SIGNU hafa pétt med peim évenjulegri sem fram hafa
komid innan leiklistarinnar & undanférnum drum. bzer vekja hinn almenna dhorfanda til
umhugsunar par sem pau kanna valdastruktur, nidurleegingu, 6rlog, sjalfsmyndir og prar
manneskjunnar. Verk peirra hafa verid sett upp vida um heim.”

Eg lagdi upp med spurninguna um hvort peir sem ynnu ad verkum SIGNU vaeru i
raun og veru ad leika. Eg komst fljétt ad pvi ad svo er og ad peir sem koma fram i
verkunum lita flestir a sig sem leikara. Hér mun ég leitast vid ad skoda vinnuadferdir
SIGNU og mun ég leggja aherslu 4 vinnu leikarans i verkunum. Ad hvada leyti er vinna
leikarans i verkum SIGNU frabrugdin peirri vinnu sem & sér stad vid hefébundnar
leikhisuppfaerslur og hvar liggja morkin: ad leika eda leika ekki? Eg skoda einnig hlutverk
ahorfenda peirra og hvort haegt sé ad meta hlutverk peirra 6druvisi en hins hefébundna
ahorfanda. Mun ég i pvi samhengi skoda kenningar Michael Kirby dsamt vidtélum vid tvo

leikara fra SIGNU, pau Tinu Kraft og Frank Batge.

SIGNA

patttakendur i verkum SIGNA koma ur ymsum attum og eru margir peirra ekki menntadir
leikarar. Par sem flestir peirra lita 4 sig sem leikara i verkunum mun ég kalla pa leikara hér
eftir. [ fyrstu verkum Signu Sgrensen par sem hin vann med innsetningar fér henni ad
finnast eitthvad vanta og pvi for hiin ad nota sjalfa sig i verkum sinum. | framhaldinu baetti
han vid fleiri manneskjum en gerdi sér i fyrstu ekki grein fyrir pvi ad hdn veeri ad bua til
leiklist.® | september 2001 setti hun upp syninguna Twinlife sem fér fram i fimm herbergja
kjallaraibud i midri Kaupmannahofn. Syningin st60 samfleytt i sj6 daga og voru par 11
leikarar. Hun fann félk sem var tilbuid ad taka patt, sendi pad heim og sagdi peim ad finna

sér buning. Svo sagdi hun peim hvenaer syningin yrdi og ad pau meettu maeta pegar pau
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vildu. baer personur sem komu Ut Ur peirri vinnu hofdu pvi ekki hist fyrr en & syningunni
sjalfri og pvi vard syningin kaotisk fyrir vikid. [ Nika is Dead sem hun setti upp ari sidar
akvad hun ad hafa vinnusmidjur sem hefur sidan verid hennar helsta vinnuadferd.
Vinnuadferdir SIGNA hafa breyst fra pvi a fyrstu syningum og hafa peer faerst neer
hefdbundinni vinnu leikhussins og er aherslan a vinnu leikarans meiri pratt fyrir ad
dtgangspunkturinn sé ennpa rymid og innsetningin.’

SIGNA vinnur i dag mikid med leiklistarformid asamt 66rum greinum lista og pvi
kannski ekki naudsynlegt ad skilgreina pad 6druvisi en pau gera sjalf, sem performance-
installation eda lifandi innsetning. Pad sem er 6hefébundid vid verkin er ad pau sameina
flokna persénuskdpun og margbrotinn eda flékinn leik leikaranna, sem er hugtak sem
Michael Kirby setur fram i kenningum sinum, asamt hinu frjalsa formi gjérninga og
,happenings”. ,Happenings are cross-disciplinary non-text based events that utilize all
media and means at the artists’ disposal, and especially those from outside the maker’s
own field”.® Hugmyndin préadist Gr ymsum &ttum en Allan Kaprow setti fyrst fram
hugtakid ,, happenings”, en haegt veeri ad pyda ordid sem vidburdur en pad lysir hugtakinu
b6 ekki négu vel og er ad morgu leyti of vidtaekt. Pad vard pekkt & sjbunda aratugnum sem
slikt pratt fyrir ad fyrirbeerid hefdi verid til stadar sidan a sjotta aratugnum. ,Happenings”
atti sér ad mestu stad i Bandarikjunum en hlidstadur pess var ad finna baedi i Evrépu og
Japan. A attunda aratugnum var farid ad nota heitid Performance art sem samheiti fyrir
gjorninga, innsetningar og tengda vidburdi. °

Performance art eda gjorningar proudust adallega ut fra myndlist til adgreiningar
fra leiklistinni. Prounin vard vegna myndlistarmanna sem vildu teygja list sina ut fyrir mork
myndlistar og hoggmyndalistar. b6 er erfitt ad skilgreina gjérninga vegna pess ad peir
sameina svo morg listform eins og ymis konar vidburdi, innsetningar, texta, ténlist, dans,
arkitektur, hoggmyndalist, myndbond, kvikmyndir og margmidlun ,but also because it

often aims to challenge categorization, exploring the expressive possibilities of combining
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diverse elements to produce new hybrids*, *°

Préunin vard su ad aherslan for af vidfanginu eda listaverkinu yfir a listamanninn
sem skapara, samband listarinnar vid hid daglega lif, listina sem hverfulan vidburd og
erfidleikana vid ad fanga listina. Gjorningar afneita oftar en ekki linulegri fraségn og nota
frekar dkvedinn timaramma i peim tilgangi ad bua til nytt munstur atburdardsar og
byggingar.

SIGNA notar petta form par sem pau vinna med akvedinn timaramma en flétta
einnig inn dkvedinni frasdgn par sem atburdarasin er engu ad sidur 6radin. bau bua til
heim og segja sogu folks en pé er upphaf hennar og endir 6radinn vegna ymissa
dvissupatta. | raun ma segja ad par sem svo margt er 6radid sé gestum bodid inn i dkvedid
astand eda heim par sem allt getur gerst og litlar ségur eiga sér stad vida. Fraségnin getur
baedi verid linuleg & koflum en & 68rum stédum mjog brotin. Olikt hefdbundnum
leiksyningum er hver dagur undir dhrifum frd deginum 4 undan, hver klukkustund er undir

ahrifum fra klukkustundinni @ undan og pvi er verkid i sifelldri préun.

Listraen stefna

Hver ert pu og hver er ég i raunveruleikanum? Getum vid ordid eitthvad annad i lifandi
innsetningu? bessar spurningar og leikurinn med hugmyndina um sjalfsmynd
manneskjunnar er mikilvaegasti patturinn i verkum peirra Signu Sgrensen og Arthur
Kostler. Pau leika sér med hugmyndina um tilgang listarinnar, pann adskilnad sem er &
milli lifs og listar og pa hugmynd um ad listin verdi til ut frd lifinu. Pau reyna ad finna
listinni stad par sem hun er hvorki undir beinum ahrifum fra lifinu sjalfu né bein afleiding
bess. Heldur reyna pau ad skapa list ut fra listinni, par sem hun er hluti af

raunveruleikanum en ekki afleiding hans.*?
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Pau leika sér med morkin a milli raunveruleikans og skaldskaparins og velta fyrir sér
hlutverki manneskjunnar og sjalfsmyndar hennar. Er manneskjan ekki alltaf i hlutverkaleik
i byggingu og framsetningu eigin sjalfsmyndar? Koma paer imyndir sem samfélagid hefur
skapad okkur i veg fyrir tilvistarlega ringlulreié og gera peer okkur reidubuin ad takast 4 vid
bad dskiljanlega, éutskyranlega og hid érokrétta? Getur madur ekki sjalfur skilgreint og
endurskilgreint pessa hluti Ut i hid éendanlega? bau vilja meina ad svidslistir gefi svigrim
til pess ad virkja fjolbreytileikann i framsetningu sjalfsins og gera pvi tilraunir a hinu

6fullkomnada sjalfi med holdi og blédi.*

Rymid

SIGNA vinnur mikid ,site-specific” par sem pau umbreyta til ad mynda gémlum
verksmidjum eda endurskilgreina umhverfid undir beru lofti. Pannig purrka pau ut linuna &
milli leikara og dhorfenda med pvi ad lata pa deila sama rymi og vera frjalsa ferda sinna.

Rymid og uppsetning pess er utgangspunkturinn i verkum peirra. Rymi par sem
leikarar og gestir eiga adsetur. bad eru engin skyr mork a milli leiksvids og
ahorfendastaeda, verks og gesta, heldur flaedir raunveruleikinn og skaldskapurinn par
saman. Hver og einn hefur svo val um hversu mikinn patt hann tekur og hver hann eri
pbessum heimi en leikurinn med raunveruleikann og sjalfsmyndina hefst pegar leikarar
hitta gestina. Skaldadur heimurinn verdur ad vera svo vel Ur gardi gerdur ad hann geti
ordid personulegur raunveruleiki ,,ibGanna” og pad er i pessu flokti @ milli raunveruleikans
og skaldskaparins sem baedi leikurum og gestum er 6grad.*”

Markmid peirra er pvi ad bua til rymi par sem gestum og leikurum er gefid teekifaeri
til ad spila med eigin sjalfsmynd og taka patt i leik. [ pessum pykjustuleik geta skapast
adsteedur sem virdast 6fgakenndar og 66ruggar en geta 4 sama tima leitt folk a stadi sem
bad 6radi ekki fyrir ad pad geeti lent 4. Verk peirra eru opin fyrir tilviljunum og pvi eru pau

oft 6fyrirsjaanleg. Umgjordin getur vikkad Ut og breyst med virkni gesta og spuna
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leikaranna. ™

Astaedan fyrir dherslunni & rymid er st ad fyrsta sjénraena upplifunin af verkinu er
mjog mikilvaeg fyrir heildarupplifun gestsins og mogulegar tulkanir hans. Einnig skilur
rymid & milli hversdagslega heimsins og pess heims sem pau eru ad reyna ad skapa.®’

Onnur 4staeda er st ad pad 4 ad gera spunann audveldari par sem ekki er unnid
eftir handriti og framvinda verksins byggist fyrst og fremst 4 spuna leikaranna asamt
patttoku gesta. Leikarar og gestir settu ekki ad hafa ahyggjur af 6dru en ad gefa sig i leikinn
par sem ytri rammar stadfesta avallt ad peir eru i 66rum veruleika par sem adrar reglur
eru i gildi. Oll rymi, taeki og tdl eru til pess gerd ad haegt er ad nota pau likt og i venjulegu
eldhusi eda badherbergi og 6ll taeki virka sem skyldi. Olikt hefdbundnum svidsmyndum par
sem ekki er etlast til pess ad hlutir virki nema sjénraent. Allt a ad vera eins raunverulegt
og heaegt er svo ad tilbdinn raunveruleikinn virki sem best.

Mikilvaegi rymisins felst einnig i pvi ad innan pess eru hlutir sem hafa mikilveega
bydingu fyrir heildarsamhengid og grunnhugmyndina. Persénur eru svo skapadir ut fra
akvednum atgangspunkti i innsetningunni. Allt umhverfi syningarinnar parf ad vera vel
unnid nidur i smaestu einingar verksins. Gestir hafa adgang ad 6llu ryminu og mega skoda
allt sem 4 vegi peirra verdur. bvi verdur allt ad vera triverdugt og i samhengi vid
persénuna svo blekkingin verdi raunveruleg og gestir geti sogast inn i verkid. Pannig fara
pau alla leid a 6llum vigstodvum og halda sig vid séguna og hinn tilbdna heim undir 6llum

kringumstaedum.*®

Hlutverk listreenna stjornenda

Signa og Arthur saekjast ekki eftir pvi ad leikstyra leikurunum of mikid. bau telja ad pad
myndi hefta fjolbreytnina og kraftinn sem getur ordid til 4 milli leikara og gesta sem
maetast i ryminu og hefdi pad pvi ahrif 4 verkid sem haettir pa ad vera lifandi. En pau taka

engu ad sidur listreenar akvardanir. Pau dkveda grunnhugmyndina, pemad fyrir spunann
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og fagurfraedilega birtingarmynd verksins og pau skerast i leikinn ef peim finnst eitthvad
vera ad fara of langt fra hinu fyrirfram akvedna pema.*’

Steersti hluti vinnu peirra fer i ad midla peirra eigin listranu syn og
grunnhugmyndum til leikaranna. Eftir pad felst vinna peirra i pvi ad hjalpa til vid ad méta
bad sem hver og einn leikari dskar eftir ad vinna med og staekka paer hugmyndir og gefa
peim lif. SU sameiginlega syn sem myndast & verkid, milli peirra og leikaranna, steekkar og
verdur til med leikurunum i stad pess ad pau séu eingdngu vid stjérnvolinn. bar liggja
tofrar og kraftur leiksins. Til ad midla hugmyndum sinum nota pau medal annars
ahrifamikla fagurfraedilega ramma sem pau setja fyrir ry'/mi(:i.20

Mikilveegasti patturinn og pad sem pau saekjast mest eftir er ad na fram peim
félagslegu tengslum sem myndast i rymi par sem leikarar og gestir geta umbreytt sér og
hver 68rum og afstédu sinni og vidhorfi til rymisins og pess heims sem peir eru staddir i.%*

Pau spyrja alltaf leikarana hvad pad er sem peir vilja vinna med. Stundum eru pau
med hugmyndir fyrir pa en pad er avallt leikarinn sjalfur sem skapar persénuna og glaedir
hana lifi. Hvort sem hann notar sjalfan sig sem efnivid eda eitthvad sem hann byr til eda
finnur i raunveruleikanum skiptir ekki mali. pPad parf pé undir 6llum kringumstaedum ad
rimast innan persénunnar i samhengi vid verkid. betta gerir pad ad verkum ad haegt er ad
sleppa handriti med sinum dsveigjanlega fyrirsjdanleika. Leikarar taka patt i ad rannsaka
morkin @ milli pess skaldlega og pess raunverulega i persénunni. Med pvi ad sleppa
handriti med hefdbundnum samtélum verdur til rymi sem hefur ad bera einstakt frelsi.
Frelsi fyrir leikara og gesti til ad taka patt, a8 forsendum innsetningarinnar, setja mork og
upphefja sjalfan sig i skaldskap.*

Fyrst og fremst er mikilvaegt ad vera heidarlegur og hreinskilinn, baedi sem
héfundur og sem leikari. Pau verda ad trua a petta @ medan lifandi innsetningin er i gangi
bvi annars skiptir petta engu mali og hefur engan tilgang. Hvernig geta pau atlast til pess

ad gesturinn trai peim ef pau gera pad ekki sjalf? Ef pau pora ekki ad fara sjalf inn i leikinn
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heldur flogra & milli ,,raunverulega raunveruleikans” og hins ,tilbina raunveruleika“ par
sem pau hafa adra sjalfsmynd pa stendur litid eftir og til litils veeri ad vinna.
Raunveruleikinn er heettulegur og listin er enginn leikur pvi hin getur einnig verid
framlenging af raunveruleikanum ef vid porum ad fara pangad sem han leidir okkur. 2

Listreenir stjornendur eru vid stjérnvolinn engu ad sidur pratt fyrir mikid frelsi
leikaranna en haldnir eru upplysingafundir fyrir og eftir syningu par sem verkid er metid og
markmid sett fyrir aframhaldandi vinnu. Listreenir stjornendur halda afram ad leggja inn
nyjar hugmyndir a ferdalaginu og geta dkvedid ad taka beygjur eda nyjar stefnur og setja
inn ny bemu i midri syningu. | dag er ,,point of no return®, 8 morgun verdur adalpemad ad
ljuga og hinn daginn verda allir ad segja fra leyndarmali. Pannig er hver dagur élikur hinum
doégunum og vinnan heldur afram par sem allir eru @ tdnum. pa purfa leikarar ad fylgja
persénum sinum og treysta pvi ad tilfinning persénunnar sé aldrei rong.**

Hvad vardar leikstjérn pa virdist oft vera svo ad Signa sé a0 leikstyra @ medan a
syningu stendur en svo er ekki. HUn velur sér pé oft ad vinna med persénur sem hafa haan
status og skipar 68rum leikurum fyrir en pad er pa persénan sem er ad verki en ekki
leikstjérinn Signa.?

Signa og Arthur gefa einnig ut verkefni i ferlinu eins og til deemis ad skrifa avisdgu
persénunnar, skrifa um hana og skrifa bréf hvort til annars. Einnig er unnid i hépum ad
rannséknarvinnu i tengslum vid heiminn sem pau eru ad bua til par sem nidurstédur eru
svo kynntar fyrir 6llum hépnum. Pannig bua pau einnig til sambdnd @ milli perséna,
skiptast a hugmyndum og kynnast pannig hverju 6dru. bau bua pvi til gédan grunn adur en

bau fara i spunavinnuna.?®

Vinna leikarans

»Hvad ef ég dkved ad vera einhver annar, endurskilgreini fortid mina og sjalfsmynd og

meeti gestum d peim forsendum? Og hvad ef ég dkved hvert samband mitt er vid gesti og
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hverijir peir eru? bessi oveenta nand og innileiki setur vaentingar gesta ur skordum og pvi
spyrja peir sig: Hver er ég niina? Hver er ég hér?“*’ Til pess ad gestir finni pessa upplifun i
verkum SIGNU parf leikarinn ad vinna mikla undirbuningsvinnu til pess ad gestir séu
tilbdnir ad taka patt i leiknum og ganga inn i pann heim sem peim er bodid inni a

forsendum leiksins. Traverdugleiki leikarans er pvi mjog mikilveegur.

Tina Kraft

Vid Tina Kraft hittumst a litlu fallegu kaffihusi i nor6anverdri Kaupmannaho6fn, nanar
tiltekid a Café N a Blagardsgade. Hun hefur ad mestu unnid med SIGNA fra pvi hdn
utskrifadist sem leikkona fra Skandinavisk Teaterskole vorid 2001. Hun stundadi klassiskt
leiklistarndm i prja ar sem hdn nytir sér i verkum SIGNU.

Hver og einn leikari skapar persénu i samhengi vid grunnhugmyndir listreenna
stjérnenda. Vid skdpun persénu vinna leikararnir Ut fra pessum grunnhugmyndum og
rada einnig eigin hugmyndir vid listraena stjérnendur. beir fara svo heim og vinna
sjalfstaett vid ad prda sogu persdonunnar og eiginleika hennar og préunin heldur svo afram i
samtali vid Signu og Arthur. Svo hittast pau i eefingarymi eda a einhverju hlutlausu svadi
par sem listraenir stjérnendur hafa buid til stédvar par sem leikarar fa taekifeeri til ad proa
persénur sinar enn frekar Uti 4 golfi. betta eru pa verkefni sem listreenir stjérnendur setja
fyrir leikarana pannig ad reynsluheimur persénanna verdi sem sannastur. Leikararnir geta
lika haft ahrif & hvernig stodvar eru til stadar. Til deemis getur perséna buid til sitt eigid
rymi, a annarri sto0 er pappir og penni dsamt einum gesti og a peirri pridju hittast tveer
persénur og pannig getur métunin og leitin ad persénunum haldid dfram. Einnig vinna pau
mikid med spuna par sem stefnan er ad vinna enn frekar ad motun perséna og bua til
sambdnd a milli peirra en @3 medan a syningu stendur leita pau stundum i pann efnivid sem
hefur komid Ut Ur spunanum a afingaferlinu. Pau nota pa stundum spuna pegar pau eru
ad vinna vid byggingu leikmyndar og vid adrar daglegar athafnir. Leikarar 60last pannig
raunverulegar minningar Ur raunverulegum adstaedum sem personurnar, sem peir geta

leitad i medan & syningum stendur i stad pess ad purfa ad bua paer til. Sambénd myndast

%’ Christensen. A. S., Skjoldager-Nielsen, Kim, Bagger, L., Larsen, E. G., Kimouche, D. 2006. Bls. 14-15
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sem pau taka med sér inn i syninguna en a syningum fjolgar pessum reynslustundum sem
persénurnar eyda saman par sem ferdalagid heldur afram dsamt préun verksins og
persénanna.

Vid persénuskdpunina notar Tina hluti dr eigin lifi asamt pvi ad bua til persénulega
hluti fyrir persdnuna. Stanislavsky talar um ad leita i eigin reynsluheim til ad geta
samsamad sig persénunni betur og skilja dsetning hennar eda vilja, tilgang hennar og
hvers vegna hun gerir pad sem hun gerir. A8 pvi leyti er adferd Tinu mjog hefébundin.
Leikarinn verdur ad vinna mikla heimavinnu og parf persénan ad vera mjog skyr til ad geta
svarad spurningum gesta sem geta oft verid mjog agengar og persénulegar en 6llum
spurningum purfa pau ad geta svarad sem persoénan.

Akvednar reglur eru settar fyrir vinnuna en Tina vinnur einnig med reglur i sinni
persénuskopun. Reglurnar geta pa hjalpad hennii peim adstaedum sem geta komid upp a
syningum. Til ad mynda i 57 Beds vann hin med pa reglu ad hun gaeti ekki svarad
spurningum beint, heldur svaradi hun alltaf med spurningu. Ef hin var spurd ad pvi hvad
hun héti, pa svaradi hun: ,,Hvad myndir pa vilja ad ég héti?“. Onnur regla var ad han purfti
alltaf ad vera vinaleg, pannig ad hun taladi ensku svo allir myndu skilja. Allar athafnir
persénu hennar byggdust svo a pvi ad vera vinaleg. HUn byr svo til 4kvedid samband vid
stadinn sem pau eru stddd 4, sambond vid gesti og sambdnd vid adrar personur pannig ad
begar syning hefst pa veit hin hvar hun er, hver hian er og hverjir hinir eru og spilar leikinn
uat frd pvi.

Pau vinna fyrst og fremst med spuna, baedi i undirbdningsvinnu og 8 medan a
syningum stendur. bratt fyrir ad pau séu i spuna mest allan timann a syningum fylgja pau
akvednum fagurfraedilegum ramma og adkvedinni frasdgn. bpau eru alltaf ad segja sogu,
hvernig sem framvindan verdur og hvort sem sagan stendur i stad og gestum er bodid inn i
akvedid astand, eda hvort hver persdna sé ad segja sina eigin ségu. Vandamal sem geta
komid upp vid verk sem pessi par sem mikill spuni er i gangi, par sem leikarar koma ur
Ollum attum med alls konar bakgrunn, geta verid pau ad hlustuninni verdur dbdtavant sem
getur gert framvinduna kaotiska. Pad eru oft margir hlutir i gangi i einu og hver perséna

getur verid med sina eigin persdonulegu sogu i gangi. Oft eru engir gestir vidstaddir en po
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verda leikarar ad halda afram ad vera persénan og gera personulega hluti fyrir hana pé svo
ad enginn sé ad horfa.

Syningarnar standa oft svo dogum skiptir pannig ad leikararnir sofa a sveedinu.
Gestum, er lika oft velkomid ad gista. Tina hefur reyndar pann hattinn a ad hun fer heim
til ad hvila sig pvi han getur ekki sofid & svaedinu par sem syningin a sér stad en pad er 6likt
flestum 68rum. Adrir sinna 6llum sinum grunnpérfum & svaedinu, hvort sem pad er ad
matast, sofa eda fullnaegja 66rum edlisporfum. bPa ma spyrja sig ef leikarinn er ad
fullnzegja edlisporfum i karakter, hvers porfum er hann pa ad fullnaegja?

P& svo ad gestir hafi mikid frelsi innan svaedisins pa gilda akvednar reglur fyrir pa
sem gesti. Leikararnir eru alltaf vid stjornvélinn og passa upp a hvern annan og stundum
eru leikarar i hlutverkum varda sem eiga ad koma i veg fyrir ad hlutir fari 4r bondunum.
Leikararnir hafa i raun leyfi til ad gera pad sem peim synist innan pess fagurfreedilega
ramma sem settur hefur verid. Pau mega drekka afengi, stunda kynlif og beita hvert annad
ofbeldi svo lengi sem allir hlutadeigandi eru sampykkir. Tina hefur pd sin eigin mork og
geetir pess ad verda ekki drukkin medan a syningu stendur, en hun segir faesta geri pad, og
han stundar ekki kynlif, hvorki med 68rum leikara né gesti.

Adferdir Tinu byggja ad morgu leyti 4 adferdum Stanislavsky i persénuskdpun par
sem hun notar medal annars sinn eigin reynsluheim til ad byggja a. Tina upplysti mig
adallega um vinnuadferdir hdpsins sem sameiginlega vinnur ad skopun persdnanna. Til ad

fa nanari utlistun a persénulegri vinnu leikarans i verkum SIGNU hitti ég Frank Batge.

Frank Bitge
Eg lagdi leid mina i austurhluta Kaupmannahafnar par sem ég hitti Frank Bitge &
kaffihusinu Pixie @ Bopa Plads. Frank kemur fra pyskalandi og hof feril sinn sem
tonlistarmadur, spiladi a8 trommur og skipti svo yfir i song en hefur einnig unnid vid ad
semja tonlist. Hann for ad spila og semja fyrir leikhds sem endadi med pvi ad hann for ad
leika a svidinu en hann er ekki menntadur leikari.

[ vinnunni med SIGNA hefur hann lzert ad vinna med smaatridi, raunverulegar

persénur sem hann byr til frd grunni sem purfa ad hafa forségu, hugsanir og tilfinningar
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pbannig ad su perséna sem hann leikur & svidinu sé sem raunverulegust. Hann heldur pvi
fram ad su vinna sem hann hefur unnid med SIGNU hafi verid hans leiklistarskali.

Fyrsta verkefnid sem hann vann med SIGNU var 57 Beds arid 2004 en pad var i
fyrsta skiptid sem hann lék i verki sem synt er i rauntima, 6likt hefdbundnu leikhusi par
sem verk stendur yfir i klukkutima eda tvo og gerist 4 tima verksins. Frank hefur einnig
mikla reynslu af hef6bundnum uppsetningum & svidi.

Mikil rannséknarvinna felst i undirbuningsvinnunni fyrir syningar SIGNU. Tveer
adferdir eru til, 6nnur er ad gera mikla rannséknarvinnu sem virkar fyrir hugann par sem
allt er uthugsad. Hin er su ad gera rannsdknarvinnuna uti a goélfi par sem hann vinnur
soguna ut fra spuna sem hann getur svo notad til ad bua til ségu persénunnar. Hann kys
ad sampaetta pessar adferdir.

[ undirbuningsvinnunni koma listraenu stjérnendurnir med ségu eda hugmyndir
sem pau vilja vinna Ut fra. Hann faer svo akvedna persénu eda persénulysingu og pbau
kynna hann fyrir efninu, pemanu og umfjéllunarefninu. Hann fer svo ad sja persénuna fyrir
sér og hugsar hana i samhengi vid efnividinn sem hann hefur fengid i hendurnar. Hann
hugsar um hvernig bakgrunn pessi perséna hefur, hvort hann sé t.d. ihaldsamur eda
trdadur, svo prengir hann efnid nidur og hefst svo handa vid frekari rannséknarvinnu.
Hann spyr sig hvada upplysingum hann purfi @ ad halda til pess ad hann geti ordid klar og
skyr i hlutverki persénunnar. Hann skodar sjalfan sig og eigid lif og spyr sig hvort hann hafi
hitt svona manneskju sem likist peirri personu sem hann er ad reyna ad skapa. Eru
einhverjar adstadur sem hann hefur upplifad sem eru paer somu eda svipadar peim sem
personan geeti lent i? Hefur hann verid nalaegt slikum adstaedum eda verid ndlaegt pvi ad
lenda i peim? Fordadist hann paer? Hvers vegna? Hvad ef hann hefdi ekki gert pad? Slikar
spurningar leggur hann fyrir sjlfan sig og svarar peim eftir bestu getu. Hann skodar eigid
lif, allt sem hann hefur lesid, séd, stadid frammi fyrir, félkid sem hann hefur hitt, talad vid,
hugsad um eda hluti sem hann hefur upplifad a eigin spytur. Ef hann finnur hluti i
hugarfylgsnum sinum sem hann telur ad geti nyst honum pd setur hann pa i samhengi vid
bessa nyju persénu. Hann setur pannig sina eigin pekkingu i annad samhengi. bad naesta

sem hann gerir er ad hann leitar i pann efnivid sem tengist pema syningarinnar beint.
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Syningin Sald, sem synd er i januar, februar og mars 2010, er verk sem byggir a
kvikmynd Pier Paolo Pasolini fra arinu 1975, Sald o le 120 giornate di Sodoma, og gerist i
husi sem pau kalla Villa Salo. bad @ ad hafa verid finasta horuhus Evrépu sidustu tvo
aratugina. bar er ad finna fallega drengi, stulkur og fagadar domur og par fara fram
syndsamlega veislur par sem hinir leyndustu draumar verda ad veruleika. Fjérir heidvirdir
herramenn, pekktir sem The President, The Duke, The Bishop og The Magistrate, eda einu
nafni The Masters, bjoda gestum ad taka patt i aevintyrum peirra um hinar myrkustu
astridur. Gestgjafarnir munu bjéda gestum ad upplifa forréttindi sem adeins hid =dsta
vald getur veitt. Nedar i valdastiganum eru Madams, Fuckers, Maids og Children. *® Hér
heldur SIGNA hér afram ad kanna valdastruaktur, nidurlaegingu, orlog, sjalfsmyndir og prar
manneskjunnar.

[ undirbiningsvinnunni fyrir Sald, par sem Frank leikur The President, byrjar hann &
pvi ad horfa 8 myndina. Hann les svo bakur Marquise de Sade og pa sérstaklega The 120
Days of Sodom, hann les a&visdgu Pasolinis og Marquise de Sade og ber paer saman og
reynir ad sja eitthvert samhengi & milli peirra. Hann spyr sig spurninga eins og af hverju
Pasolini hafi haft ahuga 4 ségunni. Hann skodar Salé sem riki og tengslin vid Mussolini og
Hitler og reynir ad komast ad pvi hvad gerdist par og setja pad i samhengi vid annad
rannsoknarefni. Hann skodar svo ,,pervertisma“, Freud og Jung og skodar efni sem tengist
pvi. Svo setur hann petta allt i einn pakka og setur i samhengi vid persénuna, finnur
hvatana sem bua innra med honum og hvad pad er sem hann vill eda asetning hans.

Adferdir Stanislavsky koma skyrt fram i vinnuadferdum Franks en hann notar sinn
eigin reynsluheim til ad byggja persénuna 4. Hann gerir mikla rannséknarvinnu, badi 4
bordi og golfi, par sem hann skodar stdora hring, midju hring og innsta hring eins og i Kerfi
likamlegra gerda Stanislavsky. Stori hringur stendur fyrir heiminn sem verkio er buid til i,
b.e. nutimann og raunveruleikann, midju hringur fyrir heim verksins, p.e. pann heim sem
SIGNA leggur upp med og hann finnur persénu sinni asetninga, eda vilja hennar, sem er

fyrst og fremst vinna leikarans og innsti hringur Kerfisins.

28 villa Salé. http://villa-salo.dk/welcome.shtml. Sott 3. febrdar, 2010
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Med petta i farteskinu byrjar hann ad skapa nyja persénu. Hann byr til aeviségu
fyrir personuna en pad mikilveegasta er ad finna Ut hvad pad er sem hann vill og helstu
hvata. Hann reynir ad finna Ut i hverju pessi einstaklingur gaeti hafa lent, 6tta hans og
astridur, hvad pad er sem kveikir i honum og hvernig hann bregst vid i dkvednum
adstaedum. Hann vinnur ad pvi ad kynnast persénunni, hin a sér leyndarmal, sumum
heldur hann fyrir sig, sum koma upp @ yfirbordid. Hann hefur einnig ahrif & pann texta og
pau ord sem hann notar i syningunni og gerir pau ad ordum persénunnar. Alla
undirbuningsvinnu fyrir persénuna vinnur hann svo vel ad pegar hann er i spuna med
pbessa persdnu pa getur hann unnid Ur 6llum adstaeedum sem persdnan, pvi hann veit
hvernig hun a ad bregdast vid.

Pegar hann er buinn ad gera alla pessa undirbuningvinnu pa fer hann ad sja
persénuna fyrir sér. Hann akvedur aldur hennar, hvort hun er veikari, haegari og hvernig
hun hreyfir sig. Pannig vinnur hann likamleg einkenni persénunnar i smaatridum, hann
skodar réddina, hvort hun liggi haerra eda laegra en hans eigin rédd, hann skodar vitsmuni
hennar, hvernig hun heldur & sigarettunni, likamsmalid, og spyr sig hvernig pad sé 6druvisi
en hans eigid. Svo spyr hann sig hvort hann trui pessari persénu pegar hann sér hana i
speglinum. ,So everything you do, how you drink a cup of coffee, and how you stir it and
how you smoke a sigarette, every detail is a part of a story, a part of a charachter. You do
it his way, not my way. That’s very important*. *°

Hann byr til pessa personu i miklum smaatridum og byr pannig til akvedna fjarleegd
a milli sin og persénunnar. | vinnusmidjum og i spuna prufar hann sig svo 4fram og kemst
ad pvi hvad er ad virka og hvad ekki. Svo kemur ad pvi ad syna og yfirleitt tekur pad einn
eda tvo daga fyrir hlutina ad fara ad renna snurdulaust. begar syningardégum fjolgar
slakar hann meira 4 og persénan heldur afram ad prdast. bad sem hann parf er gédur
grunnur en hann segir sjalfur ad hann geeti petta ekki an pess ad nota ad einhverju leyti
adferdir Stanislavsky og ma vera ad hann noti par meira en hann gerir sér grein fyrir.

Vidfangsefni syninganna er oft umdeilt og getur verid erfitt baedi fyrir leikara og

gesti par sem pau ganga langt i pvi sem pau eru ad gera. Ef hann dkvedur ad taka patt i

%% vidtal héfundar vid Frank Bitge
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verkefni pa gerir hann pad 100% pvi ef hann myndi ekki gera pad, pa myndi persdnan
missa traverdugleika sinn og syningin myndi falla um sjalfa sig. Hann rannsakar hluti sem
honum likar ekki vid en & svidinu er hann persénan med dkvedna fjarlaegd fra sjalfum sér
sem gerir honum kleift ad fara alla leid. Hann reynir ad gera persdnuna eins raunverulega
og hann getur til ad na pannig til dhorfenda en til pess er leikurinn gerdur.

Sumir fara alla leid inn i vinnuna med sjalfa sig, sem stendur pa naer ,method” leik
bar sem leikarinn leggur enn meiri dherslu a ad upplifa raunverulegar tilfinningar i gegnum
tilfinningaminni sitt i leik.*® Frank velur ad hafa akvedinn adskilnad & milli sin og
vinnunnar. Hann er sdgumadur i verkinu, hann er Frank sem leikur pessa persénu en pessi
perséna atti ekki ad vera Frank. Hann getur ekki verid hann sjalfur a sama tima og hann
leikur The President of Sald. betta er ekki perapia fyrir hann heldur er petta vinnan hans.
Hann verdur ad hafa pad 6ryggi til pess ad geta gert pad sem hann gerir og
rannséknarvinnan sem hann leggur i hvert verkefni er hans dryggisnet. A syningum fara
bau alla leid og upplifa allt i raunveruleikanum a rauntima og pvi veréur hann ad vita
nakvaemlega hvad hann er ad gera. bPvi meira sem hann veit, pvi betra. Markmidid er alltaf
ad fylgja persénunni og vera skyr vardandi hana, hennar sidferdilega bygging parf ad vera
skyr og sem Frank getur hann ekki verid med efasemdir um dkvardanir persénunnar,
heldur verdur hann ad vera samkvaemur henni i 6llu sem hann tekur sér fyrir hendur.

Annars fellur byggingin.>*

Tina og Frank nota badi mjog hefdbundnar adferdir vid nalgun perséonunnar og badi nota
pbau ad einhverju leyti adferdir Stanislavsky en pau gera mikla rannséknarvinnu a bordi og
a golfi og pau leitast vid ad finna Ut dsetning persénunnar og leidir til ad nd honum fram.
Pau leita i eigid salarlif vid vinnuna til ad tilfinningar peirra og hugsanir verdi sem
raunverulegastar. Pau halda afram ad vera persénan svo dégum skiptir og maetti spyrja sig
hvort haegt sé ad komast lengra i ,method” leik en pau gera, par sem allar upplifanir
beirra, tilfinningar, hugsanir og prar eru raunverulegar pratt fyrir ad pau séu i hlutverki

annarrar personu par sem allt gerist 4 rauntima. bau eru allan timann i spuna par sem pau

% Method“ préadist at fra adferdum Stanislavsky i Bandarikjunum
3! vigtal héfundar vid Frank Bitge
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burfa ad bregdast vid umhverfinu en alltaf sem 6nnur perséna. Hvers eru vidbrogdin? Er
haegt ad komast hja pvi ad bregdast vid sem madur sjalfur ef madur er i hlutverki? Er haegt

ad flyja sjalfan sig algjorlega svo dogum skiptir?

Hlutverk ahorfenda

pattur dhorfenda er mikilvaegur fyrir syninguna i heild sinni. beir fd6ra efnividinn og
framvinduna, persénurnar og fraségnina og sidast en ekki sist hvern annan. beir koma
med ny sjénarhorn a syninguna og hjalpa til vid ad leida hana & pann stad sem hun endar
a. betta er pvi ferdalag sem sameinar leikara og gesti. Gestirnir eiga oft einstaklingssamtol
vio leikara og verda stundum til samraedur sem skilja eftir sig djupsteed ahrif baedi fyrir
leikarann og gestinn. Sumt heldur svo afram ad proast og kemur kannski aftur upp a
yfirbordid, annad er 13tid liggja @ milli hluta. bannig verdur upplifun hvers og eins einstok,
sérstaklega pegar baedi gestir og leikarar leyfa ferdalaginu ad hafa ahrif a sig og taka
bannig fullan patt { leiknum.>?

Eins og adur sagdi pa eru dhorfendur gestir og sem slikir hafa peir einnig dkvednar
reglur i pessum heimi. Ef peir haga sér ekki sem skyldi pa hafa pau fullt leyfi til ad henda
folki ut. Oll dvideigandi hegdun er pvi ekki vidtekin. b3 er st regla vidhofd ad pad er
bannad ad vekja sofandi manneskju. Ef gestir fylgja ekki settum reglum pa eru peir bednir
um ad lesa reglurnar aftur af peim persénum sem hafa hdan status par sem petta er leikur
med valdastruktur. Ef gestir hlyda ekki pa er reynt ad vinna i kringum pad eda peir eru
bednir um ad yfirgefa svaedio. >

Hvad vardar patttoku dhorfenda sem oft gefa sig alla i leikinn pa ma spyrja sig

hvort ad gestir séu pa lika farnir ad leika?

32 vigtal héfundar vid Tinu Kraft
% vidtal héfundar vid Frank Bitge
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»A0 leika” eda ,,a0 leika ekki” ut fra kenningum Michael Kirby

,AS leika pydir ad gera sér upp, pykjast, likja eftir, tdékna, syna eda tdlka, leika hlutverk“>*
Pegar gjorningarnir komu fyrst fram syndu peir fram a ad ekki er verid ad leika i 6llum
performans. P6 svo pad ,ad leika” veeri stundum notad pa reyndu performerar i
gjorningum ekki ad ,vera“ neinn annar eda annad en peir sjalfir; né reyndu peir ad takna
eitthvad, eda pykjast vera i 66rum tima eda rami en dhorfandinn. bPeir gerdu ymsa hluti en
beir reyndu ekki ad gera sér eitthvad upp eda leika einhver hlutverk. | greininni On Acting
and Not-Acting setur Michael Kirby fram likan par sem hann reynir ad skilgreina muninn a
bvi ad leika og leika ekki. Hann setur upp linu par sem hann reynir ad meela hveru mikid
eda litid leikid er. Linan sem Michael Kirby setur upp par sem hann reynir ad skilgreina

magn leiks litur i fyrstu svona ut:

AD LEIKA EKKI AD LEIKA

Hann skilgreinir ad pad ,a0 leika“ sé virkt ferli, pad visar til pess ad gera sér upp, pykjast og
likja eftir eda leika hlutverk og pad sé framkvaemt af leikara. En pad ad takna eitthvad,
syna eda pykjast og likja eftir einhverju asamt 6drum hugtékum sem geta skilgreint pad
,»a0 leika” getur lika verid heimfaert upp a leikarann. Sem deemi ma nefna pegar buningur
byr til persénu.

Fyrsti patturinn sem Michael Kirby nefnir er non-matrixed perfoming og 4 hann pa
vio ad pa sé ekki um virkt ferli ad raeda og ad enginn leikur eigi sér stad. bau hugttk sem
adur voru nefnd sem skilgreina pad ,,ad leika” eiga pvi ekki vid. Leikarinn gerir pvi ekkert til
ad styrkja upplysingarnar eda kennslin sem dhorfandinn upplifir.a6

Naesti patturinn er symbolized matrix. Vid erum ennpa a linunni par sem
performerar leika ekki en engu ad sidur stendur budningurinn, eda eitthvad annad sem er
heimfaert upp 4 hann, fyrir eitthvad eda einhvern. Leikarinn hagar sér ekki 6druvisi en hann

sjalfur, hann synir ekki 6nnur persénueinkenni heldur framkvaemir hann akvednar athafnir.

** Michael Kirby. ,On Acting and Not-Acting“. Acting (Re)Considered. Ritstyrt af Phillip B. Zarrilli. Routledge,
1995. Bls. 43.

*> Michael Kirby. 1995. Bls. 44

*® Michael Kirby. 1995. Bls. 44
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Hér eru dkvednir peettir heimfaerdir upp a leikarann en peir eru ekki framkvaemdir af
honum. Pegar pessir grunnpeettir eru sterkir, vidvarandi og styrkja hver annan pa sjaum vid
leikara, sama hversu edlileg hegdun hans er. bridji patturinn a linu Kirby kallast pvi received
clcting.37

Hann segir ad manneskja, sem er a svidi i buningi og athafnar sig a svidinu, sé
skynjud af dhorfendum sem hun sé ad leika pegar pad pjénar tilgangi heildarverksins,
sama hvad hun er ad gera og hversu litid pad er. Ahorfandinn skilgreinir hana ekki fra
60rum leikurum. Hann skilgreinir pad ad ,ad leika” sé framkvaemt af performernum frekar
en eitthvad sem er gert fyrir hann eda vid hann eda heimfaert upp a hann og pvi sé
leikarinn sem er reiceived actor ekki ad leika pé svo ad hann synist vera pad.*®

Vid erum ennpa a linunni par sem leikarinn er ekki ad leika, hann framkvaemir ekki,
hann reynir ekki ad gera sér upp, pykjast, takna eda leika hlutverk og er ekki annar en hann
sjalfur pratt fyrir ad dkvednir peettir hafi verid heimfeerdir upp a8 hann.

Einkenni pess ,,ad leika” geta baedi verid likamleg og tilfinningaleg. Ef performer
gerir eitthvad til ad gera sér upp, pykjast, tdkna eda leika hlutverk pa er hann ad leika.
Hvada stil hann notar skiptir ekki mali, tilfinningar purfa ekki ad vera til stadar, pad getur
farid eftir edli pess sem framkveemt er. ,Ad leika” getur verid skilgreint at fra smaestu
athéfnum ef paer innibera uppgerd.*

pad ,, ad leika“ a sér pvi einnig tifinningarlegar forsendur, en ekki bara likamlegar.
Leikarar geta 1atid sem peim lidi 6druvisi en peim lidur i raun og veru po6 ad gjordir peirra
og athafnir séu raunverulegar og séu peirra eigin og spili jafnvel gegn peirri tilfinningu sem
beir syna. bvi ma jafnvel segja ad ,notkun“ og framsetning tilfinningar sé pad sem skilgreini
bad ,ad leika” fra pvi ,ad leika ekki“.*°

betta er mikilvaegur hlutur ad mati Kirby par sem pad gefur til kynna ad pad ,,ad
leika” inniberi sdlreenan eda tilfinningalegan grunnpatt. Hann telur pad vera grunninn sem

adskilur pad ad ,,ad leika” og ,,a0 leika ekki” par sem pad eigi vid i peim pattum a linunni

*” Michael Kirby. 1995. Bls. 44-45
*% Michael Kirby. 1995. Bls. 45-46
** Michael Kirby. 1995. Bls. 46

% Michael Kirby. 1995. Bls. 46-47

19



sem hann skilgreinir ,a0 leika“ upp ad einhverju marki. Par sem pessi pattur pess ad leika
er andlegur/salraenn getur leikari leikid 4n pess ad hreyfa sig. Sambandid a milli performers
og pess sem hann er ad bua til er mikilvaegt i skilgreiningunni 4 pvi ,,ad leika”. Sama hvort
hann er ad hreyfa sig eda ekki, eda hvort hreyfingar hans eru éhlutstaedar, pa skiptir mali
hans eigin skilgreining 4 gjordum sinum. Ef hann virdist gefa til kynna ad hann ,,sé pessi
hlutur” frekar en ad hann ,,sé ad gera pessar hreyfingar” pa skynjar dhorfandinn hann sem
,hlutinn®. Pad er pvi mikilvaegt ad hann hafi ,inner creative attitude and energy necessary
for true acting”.**

Pegar vid feerumst afram a linunni fra ,,ad leika ekki“ og ad pvi ,,ad leika® pa sjaum
vid ad tulkun og perséonugerving hefur aukist. En pad ,ad leika“ er einnig haegt ad
skilgreina eftir pvi hversu mikid er leikid. [ stadinn fyrir ad nota magn pd notar Kirby

hugtokin fabrotinn/einfaldur og margbrotinn/flékinn leikur. Margbrotinn leikur er pvi

sidasti patturinn a linu Kirby sem litur pa svona ut:

AD LEIKA EKKI AD LEIKA

NONMATRIXED ACTING — SYMBOLIZED ACTING — RECEIVED ACTING — SIMPLE ACTING — COMPLEX ACTING >

Fabrotinn leikur er pegar adeins einn pattur pess ,a0 leika® er notadur, t.d. bara tilfinning
eda einfold athdfn. A skalanum & milli fabrotins og margbrotins leiks gildir einnig
einstaklingsbundid mat hvers og eins a pvi ,,ad leika”. Einféld athofn eins og ad setjast
nidur geeti kallast fabrotinn leikur en sama athofn getur ordid ad margbrotnum leik ef
smaatridum eins og hvernig stéllinn er vidkomu, hvort hann er stér eda litill, hvort
manneskjan er pung eda létt er baett vid. Leikurinn verdur margbrotnari eftir pvi sem fleiri
pattum er baett vid tulkunina.

,When two teams present themselves to each other for purposes of interaction, the
members of each team tend to maintain the line that they are what they claim to be: they

tend to stay in character”® Erwing Goffman fjalla i bok sinni um félagsleg hlutverk

*1 Michael Kirby. 1995. Bls. 47-48
*2 Michael Kirby. 1995. Bls. 49
43 Goffman, Erwing. The Presentation of Self in Everyday Life. Allen Lane The Penguin Press, 1969. Bls. 147
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manneskjunnar og framsetningu hennar 3 eigin sjalfi i daglegu lifi. Pegar gestir hitta leikara
i syningum SIGNA pa purrkast hin hefdbundna lina, sem venjulega adskilur leikara fra
ahorfendum i hefdbundnu leikhusi, Ut eda verdur mjog dskyr. Gestir sem taka patt i
leiknum skipta oft um hlutverk og eru komnir i annad hlutverk en pad sem peir voru i adur
en peir gengu inn i rymid, peir eru haettir ad vera peir sjalfir og farnir ad vera eitthvad
annad. Leikarar endurskilgreina pa eda peir endurskilgreina sjalfir eigid sjalf og fara i annad
hlutverk. bvi er einnig haegt ad stadsetja gesti a linu Kirby par sem peir skiptast & milli pess
ad vera i symbolized matrix eda received acting og allt ad pvi simple acting en pad fer eftir
bvi hversu langt peir ganga inn i leikinn og svo mat annarra gesta og leikara hvad vardar
symbolized matrix og received acting. Sumir gaetu jafnvel gengid svo langt ad vera komnir i
complex acting. Hvad vardar leikara i verkunum maetti jafnvel baeta vid 6drum paetti aftast
a linu Kirby par sem ég tel leik peirra ad morgu leyti enn margbrotnari en skilgreining Kirby
neer yfir. beir eru lengi i karakter og i spuna eru allar peirra hugsanir, athafnir og gjordir
framkvaemdar og hugsadar Ut fra persénunni i smaatridum og meetti pa jafnvel tala um

extremely complex acting eda dkaflega margbrotinn leik.

Nidurstdédur

Munurinn & vinnu leikarans i verkum SIGNU og i hef6bundnu leikhusi liggur medal annars i
bvi ad i verkum SIGNU er vinna leikarans ad mestu leyti 8 herdum hans sjalfs par sem hann
hefur ekki 4 dkvednum texta eda fyrirfram adkvedinni persénu ad byggja heldur adeins
grunnhugmyndum listreenna stjérnenda. Métunin er svo { hdndum leikarans. [ vinnu sinni
nota leikaranir mjog hefdbundnar adferdir vid byggingu og sképun persénunnar en
personusképun er ekki lokid fyrr en syningunni lykur og sidasti gestur hefur yfirgefid
svaedid. | hefdbundinni leiksyningu & perséna ad vera fullmétud i lok aefingaferlisins. A
frumsyningu a ad vera ordin til akvedin perséna sem heldur ekki afram ad préast né hefur
leyfi til ad koma sjalfum sér og medleikurum sinum 3 évart. Syning sem unnin var ut fra
akvednu handriti er tilbdin @ frumsyningardag og breytingar eftir pad ekki miklar. Leikarar
SIGNU hafa aftur 8 méti hinn fagurfreedilega ramma verksins sem pau vinna eftir, pau fylgja

frasogninni og eru samkvamt peim heimi sem pau hafa buid til.
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Leikararnir hafa ymiskonar bakgrunn en flest peirra vinna mjog hefdbundna
leikaravinnu vid skdpun persdna. Pau vinna persénur sinar ut fra grunnhugmyndum
listreenna stjérnenda og prda paer med rannsdknarvinnu a bordi og i spuna uti a golfi og
reyna ad bua til sem raunverulegasta persénu svo hun verdi sem traverdugust fyrir
gestinn. bau bua til samboénd & milli persénanna og vid rymid en i allri vinnu reyna peir ad
halda sig innan pess fagurfraedilega ramma sem hefur verid skapadur. Pau vinna med mikil
smaatridi og gera mjog mikla rannséknarvinnu 4@ heiminum sem buinn er til og fyrir
persénuna og finna Ut hver dsetningur hennar er. bau purfa ad pekkja pessa persénu svo
vel ad vidbrogd vid hverju sem fellur til verda hennar en ekki leikararans. bau prda utlit
hennar, hugsanir, hegdun og gjordir og leita til pess i eigin reynsluheim eda bua eitthvad til.
Sumir velja ad nota sjalfan sig meira i persénusképun en adrir velja ad hafa akvedna
fijarleegd a milli sin og persdnunnar. bessi mikla rannséknarvinna a bordi og a golfi visar
beint til adferda Stanislavsky og ma pvi segja ad vinna leikarans i verkum SIGNU sé mjog
hefdbundin. Han er po frabrugdin hefdbundinni vinnu ad pvi leyti ad su rannséknarvinna
sem pau gera @ meiri moguleika & pvi ad verda virkur hluti af syningunni en i hefdbundnum
uppfaerslum. Leikari i hef6bundnum uppfaerslum vinnur rannséknarvinnu fyrir persénu
sina og byr til baksdgu sem hefur svo ekki taekifeeri til ad koma i dagsljosid par sem handrit
og hinn fyrirfram akvedinn texti kemur ad mestu leyti i veg fyrir pad. bvi parf 61l sd vinna i
verkum SIGNU ad vera mjog nakveem og eru smaatridi mikilvaeg, baedi fyrir persénurnar og
rymid svo ad heimurinn verdi sem sannastur. Leikur peirra er einnig akaflega margbrotinn
midad vid skilgreiningar Michael Kirby en pad sem er einnig frabrugdid vid vinnuna er sa
timi sem pau eru i hlutverkinu en i hefdbundnum verkum stendur syningin oft i um tvo
tima en leikarar SIGNU eru i hlutverkinu i marga daga i senn.

Pessi verk yrdu po ekki ad veruleika an patttoku ahorfenda og er peirra pattur einn
sa mikilvaegasti i 6llu ferlinu. bvi vaeri dhugavert ad skoda hlutverk peirra nanar i verkum
SIGNU og hvernig hlutverk peirra er frabrugdid hlutverki hins almenna ahorfanda

leikhussins og hvort kalla megi gesti SIGNU leikara.
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