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Formali

Ritgerd pessi er hluti af meistarandmi i nams- og kennslufredi vid
Haskola {slands og er 16gd fram til fullnadar M.Ed. gradu. Vagi ritgerdar
er 30 einingar en hiin byggist 4 eigindlegri rannsokn 4 kennslu nylida i
tungumalakennslu & framhaldsskolastigi.

Leidbeinandi var dr. Hafdis Ingvarsdottir, dosent i uppeldis- og
mennunarfredi vid Haskola Islands og sérfreedilega radgjof veitti Erla
Kristjansdottir, lektor 4 menntavisindasvidi vid Haskola Islands. Peim
feeri ég minar bestu pakkir fyrir goda leidsogn, leerdomsrikt samstarf og
adegjuleg kynni. Ingibjorg Jonsdottir Kolka, M.A. 1 islenskum
bokmenntum, profarkarlas ritgerdina og pakka ég henni kerlega fyrir
pad. Pall M. Skulason las yfir ensku utgafu agripsins og feer hann hjartans
pakkir fyrir. P4 fa patttakendur rannsdknarinnar innilegar pakkir fyrir
peirra framlag. An peirra hefdi rannsoknin ekki ordid ad veruleika.

Eg vil pakka yfirmanni minum, Halldéri Pali Halldorssyni skélameistara
Menntaskolans ad Laugarvatni, synda tillitssemi & medan 4 naminu st6d. Pad
hjalpadi mikid. Sidan vil ég pakka fj6lskyldu minni fyrir 6meeldan studning
og polinmaedi, ekki sist sambylismanni minum Gudmari Elis Palssyni. Hann
hefur stadid vid hlid mér eins og klettur i gegnum betta, gefid mér sitt alit
pegar ég hef sott eftir pvi og hjalpad mér mikid med pydingar og annad.






Agrip

Tilgangur pessarar rannsoknar er ad fa innsyn i reynslu nylida i
tungumalakennslu & framhaldsskolastigi. Markmidid er ad fa innsyn i
hvada kennsluadferoum nylidarnir beita og hvernig peir upplifa ad faglegt
sjalfstraust, eda skortur a pvi, efli eda hamli pa i ad beita peim
kennsluadferoum sem peir helst vildu. Rannséknin var gerd 4 voronn 2010
og eigindleg adferdafreedi var notud vid gagnadflun og urvinnslu gagna.
Gognum var safnad med vidtélum vio prja nylida i tungumalakennslu a
framhaldsskolastigi, vettvangsathugunum og sjalfsmatsrommum sem
lagdir voru fyrir kennarana. Helstu nidurstoour eru paer ad nylidarnir beita
nokkud mismunandi kennsluadferdum. beir segjast po allir leggja aherslu a
a0 tala markmalid i kennslustundum en pad virdist ganga misvel pegar a
holminn er komid. Kennararnir telja ad faglegt sjalfstraust peirra hafi aukist
jafnt og pétt eftir ad peir hofu kennslu. bad hafi m.a. hjalpad peim ad halda
peirri dherslu & kennsluadferdir sem peir vilja beita. Nidurstodurnar benda
einnig til ad midad vid reynslu pessara nylida purfi ad baeta Ur studningi vid
nylida 1 kennslu og huga purfi ad endurbétum og lengingu &
kennslufraedihluta fagkennara.



Abstract

“One has to use various methods because people are simply varied”
Teaching methods and perceived self-efficacy of novice higher
secondary school language teachers

The purpose of this research is to gain insight into the experience of
novice higher secondary school language teachers. The aim is to obtain
insight into which teaching methods the novice teachers use, how they
experience their perceived self-efficacy, or lack thereof, and how it
strengthens them in or inhibits them from using the teaching strategies
they would prefer to use. The research was conducted during the spring
term of 2010 and qualitative research methods were used in data
collection and their analysis. Data was collected through interviews with
three novice higher secondary school language teachers, field
observations and framed self-assessment. The main results were that the
novice teachers differ in their use of teaching methods. But all do claim
to put emphasis on speaking the target language during class but the
reality is not always so. The novice teachers hold that their perceived
self-efficacy has steadily increased after they started teaching. This, in
turn, has helped them maintain their emphasis on their preferred teaching
strategies. The results also indicate that, according to the experience of
these novice teachers, support for novice teachers needs to be improved
and that there is a need for the revision of and increase in the instruction
of language pedagogy.
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1 Inngangur

Miklar breytingar hafa ordid 4 islenska framhaldsskolanum sidustu
aratugina. Hann hefur préast ur pvi ad vera frekar einsleitur boknamsskoli
yfir 1 skolastig med breidan nemendahép sem hefur olikar parfir og
mismunandi markmid. { nyrri menntastefnu er aukin ahersla 4 tengsl vid
evropskt samhengi, eins og evropska vidmidarammann (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, e.d.). betta gerir pad ad verkum ad kennarar
vinna ni med mun fjélbreyttari nemendahop en adur og er starfsumhverfi
peirra um margt meira krefjandi. bar reynir 4 ad kennarar vinni starf sitt
med faglegum haetti og séu medvitadir um ad efla eigin starfspréun. I pvi
sambandi getur faglegt sjalfstraust leikid stort hlutverk.

Litid er vitad um hvernig kennsluhettir og kennsluadferdir islenskra
framhaldsskolakennara birtast 1 skdlastofunni. Auk pess hafa verid gerdar
mjog faar rannsoknir hér 4 landi & faglegu sjalfstrausti kennara, par af
engin & framhaldsskolakennurum. Mikilvegt er ad fleiri rannsoknir séu
gerdar sem taka &4 pessum vidfangsefnum pvi peer geta gefid upplysingar
um hvad raunverulega fer fram i skoélastofunum og veitt frekari innsyn i
faglegt sjalfstraust kennara. Hvort tveggja er pydingarmikid fyrir frekari
uppbyggingu faglegs skolastarfs.

[ pessari rannsokn er sjonum beint ad kennslu nylida i
tungumalakennslu & framhaldsskolastigi. Leitast er vid ad fa innsyn i
kennsluadferdir peirra og faglegt sjalfstraust. Athyglin beinist ad nylidum
i tungumalakennslu ekki sist vegna pess ad rannsakandi er sjalfur
tungumalakennari og hefur kennt i nokkur ar i framhaldsskola.
Fraedilegur bakgrunnur rannsoknarinnar byggir 4 hugsmidahyggjunni,
kenningum um tungumalakennslu, kennsluadferdum, faernipattunum
fjorum (lestur, tal, ritun og hlustun), samskiptum kennara og nemenda,
faglegu sjalfstrausti, fagmennsku og fyrri rannséknum & m.a.
tungumalakennslu og nylidum i kennslu. { pridja kafla er gerd grein fyrir
rannsoknaradferd, patttakendum, gagna6flun, urvinnslu gagna og
sidferdilegum  alitamalum. [ fjorda kafla er eru nidurstodur
rannsoknarinnar kynntar. [ fimmta kafla eru paer settar i fraedilegt
samhengi, tilkadar og dregnar af peim alyktanir.  lokin eru nidurstodur
dregnar saman.
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2  Freaodilegur bakgrunnur

Fraeoilegur bakgrunnur rannsoknarinnar er i megindrattum pripaettur:
Kenningar um nam og kennslu erlendra tungumala, rannsoknir & gengi
nylida i kennslu og faglegt sjalfstraust kennara. Fjallad verdur um
rannsoknir, helstu kenningar 4 pessum svidum sem og hugtok og
hugmyndafraedi sem peim tengjast.

2.1 Hugsmidahyggja

Hugtakid hugsmidahyggja (e. constructivism) visar til hugsmidar, p.e. ad
hver nemandi smidi eigin pekkingu og geri ad sinni. Hann leerir med pvi
a0 setja nyjar upplysingar i samhengi vi0 pad sem hann veit fyrir.
Hugsmidahyggjan er samansafn kenninga um ndm 4 forsendum
nemandans. Hér verda reeddar hugmyndir priggja freedimanna sem kenna
ma vid hugsmidahyggjuna og hafa allir haft mikil ahrif a hvernig vid
hugsum um nam og kennslu.

Hugsmidahyggjan sakir i smidju bandariska menntafromudarins og
heimspekingsins John Dewey. I skrifum hans um skola- og menntamal
kemur fram ahersla a reynsluna. Han getur badi verid jakved og
neikvaed en Dewey taldi mikilvaegt ad namsferlid leiddi til menntandi
reynslu og ad i henni sé samfella, p.e. ,,... ad sérhver athofn og upplifun
[geri] hvort tveggja ad taka eitthvad fra peim athofnum og upplifunum
sem hafa farid 4 undan og ad breyta med einhverjum hetti eiginleikum
peirra sem & eftir koma* (Dewey, 1994/1933, bls. 13). bessu tengist
umfjéllun Dewey um hlutverk kennarans. Dewey (sama rit, bls. 8) segir
pad vera i verkahring kennarans ad skipuleggja per athafnir sem virkja
nemandann til patttoku og studla ad askilegri reynslu hans sidar. bad er
pvi mikilveegt ad kennarinn geri sér grein fyrir forpekkingu nemandans
og a0 hann fai namsefni vio sitt hafi. Menntun er félagslegt ferli og ber
kennarinn abyrgd 4 framkvaemd peirra samskipta sem hopurinn, p.e.
kennarinn og nemendur, 4 sin 4 milli. Dewey lagdi mikid upp ur
samvinnu og ad kennarinn veri leidbeinandi nemenda en ekki yfirmadur
eda einredisherra (sama rit, bls. 29). Dewey vildi auka frelsi til ytri
hreyfingar i skolum og ad nemandinn tti adild ad métun peirra aforma
sem styra athofnum hans i ndminu (sama rit, bls. 31-34).

Svissneski freedimadurinn Jean Piaget rannsakadi proskaferil barna og
setti fram ahrifarikar kenningar um vitsmunaproska peirra i fjérum
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prepum (Piaget, 1977/1932). Piaget aleit ad pad veeri hverjum einstaklingi
medfaett ad skapa og endurskapa pekkingu sina i samspili vid umhverfid.
bar gegnir aologun lykilhlutverki en hin felst annarsvegar i samlogun (e.
assimilation) og hins vegar i adhafingu (e. accomodation). Ny reynsla
einstaklingsins samlagast sifellt fyrri reynslu og adhafist nyjum
adstedum vid vitsmunalega togstreitu. Einstaklingurinn sakist eftir pvi
a0 skapa jafnvaegi 4 milli samlogunar og adhafingar en pa vidleitni
kalladi Piaget (1968/1964) jafnvegisvidleitni (e. equilibration). Vegna
hennar er madurinn forvitinn ad edlisfari og pvi neest jafnvaegio aldrei,
annars myndi proski hans stadna.

Kenningar Piaget kolludu fram endurmat a fyrri hugmyndum um
menntun og hvernig einstaklingurinn leerir. Einfold hvatning er ekki nog
til a0 kenna hugtok eda heildarhugmyndir. Vitsmunaproski
einstaklingsins parf ad vera & réttu stigi til ad geta samlagad hugtokin. Af
pessum sokum er kennarinn ekki lengur sa sem midlar pekkingu heldur sa
sem leidbeinir nemendanum i ad uppgotva heiminn (Piaget, 2009).

Russinn Lev Vygotsky var annar fredimadur sem hafoi dhrif 4 préoun
hugsmidahyggjunnar og kom med nyja vidd inn i hugmyndina. I
rannsoknum sinum beindi hann sjonum ad ahrifum félags- og
menningarlegra patta & proska barna og unglinga (Vygotsky, 1978/1930).
Vygotsky taldi ad tungumalid veeri mikilvaegasta verkfzerid i moétun vitraens
proska og ad bdrn nyttu pad til ad skipuleggja athafnir, virkni og leysa ar
vandamalum (sama rit, bls. 28).  tengslum vid hlutverk nams i proskaferli
barns taladi Vygotsky um namisvio (e. zone of proximal development). bad
visar til verkefna sem barnid raedur ekki vid einsamalt en getur leyst Gr peim
med adstod fullordins einstaklings eda jafningja sem er kunnattumeiri (sama
rit, bls. 86). Vygotsky lagdi pvi mikla dherslu & virkt hlutverk kennarans i ad
hjalpa bérnum vid ad komast 4 naesta proskastig. I pessu sambandi er vert ad
koma ad svokolludum vinnupdllum (e. scaffolding) (sja Bransford, 2000).
bar hjalpar kennarinn nemendum ad uppgdtva og stillir adstod sinni og
leidbeiningum eins og hentar fyrir hvern nemanda i hvert og eitt skipti. Pessu
ma likja vid husbyggingu par sem vinnupallar eru notadir eftir porfum.
Stundum parf ad nota mikid af peim og stundum litid. Pannig ma segja ad
kennarinn noti ,,vinnupalla“ til ad adstoda nemendur vid ad préa afram
pekkingu sina.

Hugmyndir peirra freedimanna sem hér hafa verid kynntar tengjast a
margan hatt og oft ma finna eitthvad sameiginlegt i peim. Daemi um pad
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er ahersla Piaget og Vygotsky 4 tengsl umhverfisins vid préun
vitsmunalegs proska barna. Allar pessar hugmyndir ma draga undir hatt
hugsmidahyggjunnar enda er hun samansafn kenninga um nam a
forsendum nemandans.

[ nesta kafla verdur fjallad um kenningar i tungumalakennslu en
sumar peirra eru byggdar 4 hugsmidahyggjunni.

2.2 Kenningar um tungumalakennslu

Kennsla erlendra tungumala hefur i gegnum tidina litast af peim
kenningum um tungumalakennslu sem hafa verid vinsalastar & hverjum
tima. St adferd sem hefur verid hvad lifsseigust er malfraedi-
pydingaradferdin (e. grammar-translation method). Meginmarkmidid med
peirri adferd er ad kenna nemendum ad lesa og ad nokkru marki ad skrifa
4 markmalinu, auk pess sem adhersla er 16gd & malfredi og ordaforda
(Audur Hauksdéttir, 2007, bls. 167). Nemendur eiga einkum ad pyda, rita
stila, leera malfraedireglur og ordaforda en talmali er 1itid sinnt, auk pess
sem kennt er &8 méourmalinu (sama rit, bls. 167-168).

Med aukinni pekkingu & edli tungumala og auknum samskiptum pjoéoa
breyttust viodhorf til tungumalakennslunnar og fleiri kenningar komu til
sogunnar. bar ber ad nefna hlustunar- og taladferdina (e. audiolingual-
method), sem & m.a. reetur sinar ad rekja til kenninga atferlissalfreedingsins
Skinners (1957) og formgerdarsinna innan malvisinda. Pegar kennt er eftir
peirri adferd eru grunnformgerdir tungumalsins hafdar ad leidarljosi og paer
kenndar med siendurteknum afingum (e. drill) til ad rétt malnotkun verdi ad
vanabundnu atferli (sja t.d. Richards og Rodgers, 2001, bls. 56-58). bad
pykir ekki til trafala p6 nemendur skilji ekki endilega allt sem peir pylja upp
vegna pess ad med pvi ad hlusta & kennarann, endurtaka ord hans og leysa
kennarastyrd verkefni muni peir smad saman auka skilning sinn a
tungumalinu (sama rit, bls. 62). Kennslan er kennaramidud og fa nemendur
litid ad segja fyrir um namsefnid, hradann eda namsstila (sama rit, bls. 62).
Mikil ahersla er &4 kennslu talmals og ber ad fordast beedi modurmalid og
pydingar (Audur Hauksdottir, 2007, bls. 168).

Upp tr 1970 for ny syn 4 tungumalakennslu ad rydja sér til rams. Ekki
var lengur 1itid 4 tungumal sem reglukerfi og ad nemendur ettu ad leggja
kapp 4 ad lera reglur. Vid tok tjaskiptamidud tungumalakennsla (e.
communicative language teaching) par sem meginmarkmidid er ad
nemendur 6dlist tjaskiptahaefni, sem felur i sér ,....alla pa patti sem malhafi
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parf ad na valdi 4 til ad geta notad malid til tjaskipta.” (Audur Hauksdottir,
2007, bls. 170).  tengslum vid tjaskiptamidada tungumélakennslu er oft talad
um tjaskiptaadferdir. Um pad hugtak segir Audur Hauksdottir (2007, bls.
169-170):

Hugtakid tjaskiptaadferdir neer yfir kennslu par sem
meginmarkmidid er ad nemendur 60list tjaskiptahaefni (e.
communicative competence) & markmalinu, ad tungumal og
tjaskipti verdi ekki adskilin og ad tungumal lerist med pvi
a0 pad sé notad til tjaskipta. Litid er 4 tungumalanam sem
einstaklingsbundid, vitsmunalegt og skapandi ferli par sem
nemendur byggja smatt og smatt upp tjaskiptahaefni sina
med pvi ad nota tungumalio 4 sem fjolbreytilegastan hatt og
med olikan tilgang i huga. Til grundvallar tjaskiptaadferdum
liggja virknividhorf til tungumalsins og tungumalanams.

[ tjaskiptamidadri kennslu er mikid lagt upp ur sampettingu
feernipattanna fjogurra og ad samskiptin i kennslustofunni fari fram a
markmélinu (sama rit, bls. 193). [ naminu er 16gd ahersla a ad tjaskiptin
endurspegli venjulega eda edlilega notkun malsins (sama rit, bls. 184).
bvi parf kennarinn ad leggja fyrir verkefni par sem beita 4 tjaskiptum eins
og pau gerast utan kennslustofunnar (sama rit, bls. 188).

Vegna pess ad lausn tjaskiptaverkefna krefst yfirleitt frumkveedis
nemenda, gagnvirkra tjaskipta og virkrar skapandi malnotkunar er 16go
ahersla 4 nemendamidud samskiptaform. Pannig f4 nemendur lengri tima
og fjolbreytt taekifeeri til ad tja sig (sama rit, bls. 189).

Tjaskiptamidud kennsla er mun minna kennarastyrd en hefobundin
kennsla. Breen og Candlin (1980) greina & milli tvennskonar
meginhlutverka kennarans. Annars vegar sé pad ad yta undir tjaskipti
milli allra patttakenda i naminu og ad sja til pess ad verkefni og textar
studli ad tjaskiptum. Hins vegar sé kennarinn patttakandi i kennslunni.
Breen og Candlin tala auk pess um ad kennarinn sé skipuleggjandi
kennslunnar, leidbeinandi og loks rannsakandi og nemi, p.e. kennarinn
fylgist med pvi sem fram fer i kennslunni og leerir af pvi.

Nyjasta kenningin um tungumalakennslu er fjolmenningarleg
tungumalaheafni (e. intercultural communicative competence) par sem
16gd er ahersla 4 gagnkveman menningarlegan skilning pannig ad
nemendur leri baedi um hvad er likt og 6likt i menningu landa. Einnig er
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hugad sérstaklega ad hlutverki namsmats (Kohonen, 2007, bls. 271-272).
Kenningin leggur mikid upp ur samtélum og byggist pad & hugmyndum
sovéska malvisindamannsins Mihail Bakhtin, sem sagdi ad lifid veeri i
sjalfu sér samtal (Bakhtin (1984, bls. 293). Litid er svo 4 ad hlutverk
nemandans sé virkt i pvi ferli pegar pekking er byggd upp (Kohonen,
2007, bls. 272). Kennarinn matir nemanda & jafningjagrundvelli i
gagnkvaemu sambandi og vidurkennir og ber virdingu fyrir sérkennum
hans, auk pess sem badir adilar mida ad sameiginlegum skilningi (sama
rit, bls. 274). Logd er ahersla 4 reynslubundid ndm med gagnrynni
hugsun og fa4 nemendur teekifzri til ad lera lika af reynslu annarra (sama
rit, bls. 274-275). Namsmatid er fjolpatt og lysandi fyrir nAmsmarkmidin,
namsefnid og kennsluna vid eins raunhafar adsteedur og hagt er (sama
rit, bls. 278). betta er byggt a hugmyndum hugsmidahyggjunnar.

Ut fra pessum nyju hugmyndum proéadist hin svokallada Evropska
tungumalamappa (e. The European Language Portfolio). Hiun er hugsud
sem studningsteeki fyrir baedi kennara og nemendur vid pessar breytingar
i tungumalakennslu (Council of Europe, 2001). Evropsku
tungumalamoppunni er atlad ad yta undir nemendasjalfstadi (e. learner
autonomy), gera namid gegnserra, efla menningarvitund og koma &
breytingum i ndmsmati, m.a. pannig ad nemendur meti nam sitt og stoou
sina sjalfir (Little, 2007).

[ hugmyndafraedi tungumalamoppunnar er 16gd mikil &hersla &
namsadferdir (e. learner strategies). Rannsoknir hafa leitt i [jos ad huga
parf vel ad peim i tungumalakennslu. I stuttu mali ma skilgreina hugtakid
sem svo ad um séu ad raeda ,,... leidir sem malnotandinn notar til ad skilja
texta, skrifadan eda taladan, og til ad tja sig i toludu og ritudu mali, auk
minnisadferda.” (Hafdis Ingvarsdottir, 2007, bls. 297). Rannsoknir hafa
synt ad godir tungumalanemendur nota fjolbreyttar adferdir vid namid
(sj& Rubin, 1975; Naiman, Frohlich, Stern og Todesco, 1978; Huang og
Naerssen, 1987). Einnig benda rannsoknir til ad nemendur taki hradar og
betur framférum séu peir gerdir medvitadir um og pjalfadir i ad beita
fjolbreyttum adferdum (Oxford, 1990). Pvi ma atla ad mikilvaegt s¢ ad
kennarar leggi mikid upp ur pessum peetti i kennslunni. White (2008, bls.
214-215) telur brynt ad kennarar leggi aherslu & adferdir sem nemendur
hafi sjalfir upphugsad og utfaert en ekki eingéngu notast vid adferdir sem
kennarinn hafi 4kvedid. Pannig megi auka nemendasjalfstaedi sem White
alitur vera einn af lykilpattunum i arangursriku nami. Hér ma einnig
nefna mikilveegi pess ad nemendur finni til hvatningar i ndminu en hvati
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(e. motivation) er talinn vera ein af grunnstodum arangurs
tungumalanami (Gardner, 1985).

Litid er svo a ad nemendur purfi ad hafa 4 takteinunum adferdir sem gerir
peim kleift ad skoda tungumalid beedi fra einingu til heildar (e. Buttom-up)
og fra heild til einingar (e. Top-down) (Nunan, 1991, bls. 4). Fyrmefndu
aoferdirnar lita ad pvi ad skoda fyrst smaa petti eins og atkvaedi og einstok
ord en sidarnefndu adferdirnar sniiast um ad einbeita sér fyrst ad heildinni,
p.e. pattum eins og vidfangsefni texta og tilgangi pess sem skrifar eda talar.
Pannig hefur nemandi sem er vel lees badar adferdirnar &4 valdi sinu en
liklegra er ad sa sem les hagt lesi fra einingu til heildar.

Tafla 1. Yfirlit yfir vidmio 1 tungumalanami

Theories: Learning Lg. Teaching Evaluation

Linguistic

Traditional, Grammar- Translation

Philology translation

Structuralism Behaviourism Audio-lingual Analytic

theory tests

(TG), Constructivism, | Functional- Integrative

Pragmatism, Humanism communicative | tests; self-

sociolinguistics competence assessment

Discourse Socio-cultural/ Intercultural Authentic

analysis, Experiential communicative | assessment;

Dialogue learning competence ELP: self-
assessment

Kohonen (2007, bls. 271) hefur tekid saman yfirlit yfir viomid i
tungumalanami sem sja ma i toflu 1. Han lysir vel hvernig kenningar um
tungumalanam eru uppbyggdar. Tjaskiptamidud tungumalakennsla byggir til
a0 mynda 4 hugsmidahyggjunni en malfreedi-pydingaradferdin byggir ekki a

slikum grunni.

16




Hér hefur verid fjallad um per helstu kenningar sem hafa einkennt
tungumalakennslu & sidustu aratugum. [ naesta kafla verdur sjonum beint
a0 kennslunni sjalfri, einkum kennsluadferdoum og feernipattunum fjorum.

2.3 Kennsla erlendra tungumala

AJ lzra nytt tungumal krefst fjélpattrar pjalfunar og faerni. { adalnamskra
framhaldsskola fra 1999 er 16g0 ahersla 4 ad nemendur pjalfist i
feernipattunum fjoérum, p.e. tali, lestri, hlustun og ritun. Einnig er talid
mikilvegt ad nemendur radi yfir tilteknum ordaforda, pekki reglur um
videigandi malnotkun og pekki til menningar 4 vidkomandi malsvaedi.
Allt eru petta medal peirra atrida sem nemendur purfa ad tileinka sér til
a0 geta notad erlenda malid til tjaskipta. Hvad kennsluheetti vardar segir
m.a.: ,,Mikilveegt er ad vinna med alla fernipatti i huga pannig ad
kennslan endurspegli edlilega notkun tungumalsins. (Adalnamskra,
1999, bls. 9). Einnig er talid brynt ad koma til mots vid ahugasvio
nemenda og ad namid sé fjolbreytt.

[ drogum ad nyrri namskréa er sémuleidis 16gd ahersla 4 samtvinnada
pjalfun i fernipattunum fjorum. Jafnframt er talad mal greint i tvo
undirpeetti, frasogn og samskipti til samraemis vid vidmidunarramma
Evropuradsins (Mennta- og menningarmalaraduneytio, 2009). Hér 4 eftir
verdur komid inn 4 ymis atridi er snua ad kennslu erlendra tungumala.
Fyrst verdur fjallad um kennsluadferdir og sidan verda faernipaettirnir
fjorir &samt ymsum atridum peim tengdum teknir fyrir.

2.3.1 Kennsluaoferoir

Hverjum kennara er naudsynlegt a0 hafa & wvaldi sinu fjélmargar
kennsluadferdir til ad skipuleggja kennslu sina med tilliti til adstedna,
fjolbreytts nemendahops og namsefhisins. Richards og Rodgers (2001, bls.
18-34) skyra hugtakid kennsluadferd med priskiptu likani. Fyrsta prepid i
likaninu visar til peirra fraedilegu vidhorfa (e. approach) eda kenninga um
tungumal og tungumalanam sem akvedin kennsluadferd byggist 4. Annad
prepid vardar skipulag (e. design) eda honnun kennslunnar. bar undir falla
medal annars markmid kennslunnar, viofangsefni namsins, hlutverk
nemenda og hlutverk kennara. Pridja prepid snyr ad framkvemd (e.
procedure) kennsluadferdarinnar sem sja ma i kennslustofunni. Samkvamt
pessu likani er gengid ut frd innra samreemi 4 milli prepanna priggja, p.e.
vidhorfin hafa ahrif 4 skipulag kennslunnar og & pridja prepi er pad
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kennarinn sem framkvaemir kennsluadferdina med tilliti til pess sem motad
var 4 prepi eitt og tvo. En eins og Richards og Rodgers (sama rit, bls. 32)
benda a er pad sjaldnast svo i reynd ad sérhver kennsluadferd falli algjorlega
a0 hverju prepi fyrir sig.

Ymsar kennsluadferdir falla vel ad tjaskiptamidadri kennslu. Ma par
medal annars nefna margskonar prautalausnir (e. problem-solving) en
meginmarkmid peirra ,,... er ad pjalfa nemendur i rokhugsun og takast a
vid ymis Urlausnarefni og leida pau til lykta med markvissum heetti.*
(Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 109). A0 braa upplysingagap matti telja
til prautalausna. Daemi um slikt verkefni er pegar tveir nemendur snila
bak i bak og annar peirra gefur hinum upplysingar um hvernig eigi ad
ljuka vid0 mynd. Ingvar Sigurgeirsson (sama rit, bls. 116-120) flokkar
hlutverkaleiki (e. role-play) undir prautalausnir. Hlutverkaleikir
grundvallast &4 pvi ad nemendur setja sig i spor folks sem parf ad taka
akvordun um akvedid vandamal. Eftir ad leikpeetti Iykur, par sem
nemendur 1éku hlutverk sin, fer fram umreda um vidfangsefnid og
trlausnir. [ tjaskiptamidadri kennslu hefur ahersla 4 svokollud
tjaskiptaverkefni (e. task) aukist. Pedersen (2007, bls. 205) bendir a ad
pad sem einkennir tjaskiptaverkefni i meginatridum er ad pau taka til
merkingar eda innihalds frekar en ad snlia ad formgerd malsins. betta er
gert med pvi ad Utfzera verkefnin sem praut sem einungis er hagt ad leysa
med tjaskiptum. Auk adurnefndra kennsluadferda hentar vel ad nota
pusladferdina (e. jigsaw) 1 tjaskiptaverkefnum. Pa er nemendum skipt 1
hopa og namsefninu skipt 1 hluta. Sidan feer hver nemandi akvedinn hluta,
kynnir sér efni hans og kennir pad loks hinum i hépnum (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999, bls. 142).

Af pessari stuttu yfirferd ma sja ad para- og hopvinnu er mikio beitt
tjaskiptamidadri kennslu. En stundum getur einstaklingsvinna att best vid,
eins og til demis pegar nemendur skrifa dagbok eda afa reglur.

2.3.2 Fernipezettirnir fjorir

[ tungumaélakennslu er ordin hefd ad tala um fjora feernipaetti, p.e. lestur,
tal, ritun og hlustun. Nemendur verda ad na framforum i hverjum
feernipaetti fyrir sig til ad na gédum tokum a erlendu tungumali. Y firleitt
tvinnast feernipeettirnir saman eins og til demis pegar tveir einstaklingar
reda saman. ba badi hlusta peir og tala. A hinn boginn beitir
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einstaklingur vid sumar adstedur einum faernipaetti. Daemi um bad er ad
horfa a sjonvarp, lesa bok eda skrifa bréf.

[ umfjéllun Anderson og Lynch fra 1988 (bls. 4) um hlustun tala pau um
gagnkvaema og 6gagnkvama hlustun. I fyrra tilvikinu hefur s4 sem hlustar
teekifeeri til ad eiga samskipti vid pann sem talar og reda vi0 hann um
viofangsefnid. Tal og hlustun tengjast pvi oft sterkum bdndum. Seinna
tilvikid visar til pess pegar hlustad er 4 Gtvarp eda fyrirlestur par sem midlun
upplysinga er adeins Ur einni att, p.e. fra peim sem talar til pess sem hlustar.
Hlustun er i raun flokin ath6fn pvi samkvaemt Anderson og Lynch (sama rit,
bls. 4) verdur sa sem hlustar ad vera fzer um eftirfarandi:

» a0 geta adgreint talad mal fra 60rum umhverfishljodum
» a0 hluta ordraedu nidur i stok ord

» a0 skilja setningafraedi ordraedunnar

» ad mynda videigandi svor 1 samraedum

Til ad skilja merkingu pess sem sagt er skiptir miklu ad nyta eigin
skemapekkingu (e. schematic knowledge), pekkingu & samhenginu (e.
contextual knowledge) og tungumalapekkingu (e. linguistic knowledge)
(sama rit, bls. 13). Med skema (e. schema) er att vid pad net i huga
einstaklings, sem geymir pekkingu hans, p.e. bakgrunnspekkingu hans (e.
background knowledge) (Nunan, 1989, bls. 33). Likt og Anderson og
Lynch benda 4 (1988, bls. 12-14) parf sa sem hlustar til ad mynda ad hafa
4 hreinu hvernig tungumal er notad i tilteknu samfélagi. Hann parf ad
skilja samhengid, pad sem sagt hefur verid 4 undan og atta sig &
adstedum. AJ sjalfségdu parf hann einnig ad pekkja tungumalid vel;
hlj6ofraedi, setningafraedi og fleira pess hattar.

Hvad kennslu vardar hefur ahersla 4 pad sem nemendur geta purft ad
nota utan kennslustofunnar aukist (Nunan, 1991, bls. 26). Nemendur eru
pvi 1 auknum meli latnir vinna med raunveruleg verkefni, eins og til
deemis texta ur vedurfréttum. Ef um byrjendur er ad rada er &fingin sjalf
gerd audveldari en hlustunartextinn er hins vegar latinn halda sér.
Nemendur eru pa til demis latnir hlusta eftir dkvednum lykilordum eda
finna Ut hve margar personur tala en ekki er gerd krafa um ad peir skilji
hvert einasta ord. Brynt er a0 nemendur fai fjolpeetta pjalfun i hlustun pvi
pannig er lagdur mikilvegur grunnur ad vidtekri hlustunarferni
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(Anderson og Lynch, 1988, bls. 8). bvi purfa nemendur badi ad fa
pjalfun i 6gagnkvemri og gagnkvamri hlustun.

Fjolbreytni leidir okkur ad hugtakinu einstaklingsmidun (e.
differentiation) sem er enn eitt afsprengi hugsmidahyggjunnar ad byggja
a fyrri pekkingu nemandans. bar er markmidid ad skipuleggja namio
stodugt og hjalpa hverjum nemanda & virkan hatt ad komast eins langt og
eins hratt og mogulegt er i naminu (Tomlinson, 2003, bls. 2). Samkvemt
Tomlinson grundvallast einstaklingsmidun & greiningu kennarans a
fjorum eiginleikum nemandans: namshzafi hans (e. readiness), p.e. faerni
og skilningi nemandans, ahuga (e. interest), namssnidi (e. learning
profile), p.e. hvernig nemandanum finnst best ad leera og lidan (e. affect)
(sama rit, bls. 3-4).

Eftir a0 hafa tekio tillit til pessara fjogurra eiginleika nemandans getur
kennarinn einstaklingsmidad eftirfarandi peetti: Inntakid (e. content) p.e.
pad sem nemendur lara, adferdina (e. process), p.e. hvernig nemendur
fara ad pvi ad medtaka upplysingar, afraksturinn (e. product), p.e. hvernig
nemendur syna pad sem peir hafa lert og loks namsumhverfio (e.
learning environment), p.e. hvernig ndminu er hattad og hvernig
andramsloftid er i kennslustofunni (sama rit, bls. 4-6).

Eflaust sxkjast flestir eftir pvi ad na sem mestri feerni i téludu mali.
Talad mal einkennist af stuttu og gjarnan sundurlausu ordalagi. Oft er
mikid um endurtekningar, skorun talads mals tveggja einstaklinga og
hikord eins og ,,hérna* eda ,,pt veist™, sem hafa enga sérstaka skirskotun
(Nunan, 1989, bls. 26). Brown og Yule (1983, bls. 6) benda 4 ad lausleg
setningagerd og notkun hikorda og hikhljooa eins og ,,uuhh® geri pad ad
verkum ad talad mal virdist ekki einkennast af jafn miklum péttleika og
adrar formgerdir tungumalsins. Peir leggja til ad tungumalakennarar velti
fyrir sér spurningum sem pessum er varda kennslu talads mals:

» Hvada form talads mals er videigandi a0 kenna?
» Hversu mikilveegur er framburdur?
>

Er kennsla talads mals mikilvaegari en kennsla ritunar?

A\

Ef svo er, hvers vegna? (sama rit, bls. 3)
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Talad mal getur verid mjog misjafnt eftir adstedum og pvi hagt ad
flokka pad a4 ymsan hatt. Brown og Yule (sama rit, bls. 10-16) skipta
toludu mali annars vegar i pad sem einkum snyr ad midlun upplysinga og
hins vegar i pad sem snyr ad samskiptum par sem megintilgangur
ordredunnar er ad halda uppi félagslegu sambandi. Onnur moguleg
flokkun er 4 milli eintals og samtals (Nunan, 1989, bls. 27). Mikill munur
er a pvi ad flytja erindi og eiga samtal vi0 eina eda fleiri personur. Pad er
ekki & allra feri ad flytja erindi fyrir framan hop folks, jafnvel pott
fyrirlesarinn tali 4 sinu mo6durmali. Petta er faerni sem ad pjalfa parf upp.

Martin Bygate (1987) hefur skodad samskiptalegt eoli talads mals.
Hann greinir annars vegar a4 milli ferni sem ekki krefst vidbragda
vidmelanda og hins vegar samskiptaferni. Hid fyrrmefnda er
grundvallarferni sem felur i sér ad skynja, muna og tja i réttri r60 hljod
og uppbyggingu tungumalsins (sama rit, bls. 5). Hid sidarnefnda gengur
ut a4 ad nota pekkingu & pessum atridum til grundvallar til ad samskipti
eigi sér stad (sama rit, bls.6). Samskiptafeerni gengur Ut a ad taka
akvardanir um tjaskipti eins og til demis ad akveda hvad eigi ad segja,
hvernig og hvort proa eigi pad sem sagt er i samreemi vid aform pess sem
melir um leid og haldid er uppi tiletludu sambandi vid adra (sama rit,
bls. 6). Bygate bendir 4 ad skynjun hvers einstaklings a réttu og rongu
veltur & pvi hvad hann hefur akve0did ad segja, hversu vel honum hefur
tekist ad tja sig fram til pessa, hvort gagnlegt sé ad halda afram med
atridid, hver asetningur hans er og til hvers konar sambands hann etlar
sér ad stofna eda halda afram med vid vidmelandann (sama rit, bls. 6).

Brown og Yule (1983, bls. 19-20) greina fra pvi ad kennsla fyrir
byrjendur geti einkum midad ad pvi ad bjalfa ferni i einféldum
gagnkvemum samskiptum par sem nemandinn parf adeins ad tja eina til
tveer skodanir. Hins vegar purfi kennarar ad geeta pess ad festast ekki
eingdngu i svona pjalfun, pad muni einungis leida til vonbrigda pegar
nemendur reyna ad tala tungumalid vid raunverulegar adstadur.
Naudsynlegt sé ad pjalfun tals fari stigvaxandi samfara aukinni fzerni
nemandans, pannig ad hann fai lika tekifzeri til ad afa floknari samskipti.
Nunan (1991, bls. 51-52) kvedur skyrt 4 um ad nemendur fai ad takast &
vid talefingar sem likja eftir raunverulegum adstedum og i peim
efingum sé ahersla 16g0 & fledi (e. fluency) en ekki einblint um of &
malfredi og hljodfradileg atriodi.
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begar kemur a0 lestri skiptir bakgrunnspekkingin miklu mali, likt og i
hlustun. Bakgrunnspekkingin er natengd skemakenningunni (e. schema
theory), sem Rumelhart skilgreinir svo:

Skemakenningin er i grundvallaratridum kenning um
pekkingu. betta er kenning um pad hvernig pekking er sett
fram og hvernig st framsetning audveldar notkun pekkingar
a tiltekinn hatt. Samkvaemt skemakenningunni safnast 6ll
pekking saman i einingar (e. schemata). [ pessum
pekkingareiningum eru, auk pekkingarinnar sjalfrar,
upplysingar um hvernig a ad nota pessar upplysingar.
(Rumelhart, 1980, bls. 34. byding Audar Torfadoéttur (2007))

Lesskilningur er gagnvirt ferli, sem felst m.a. i pvi ad samlaga nyja
pekkingu og nyjar upplysingar pvi sem fyrir er i pekkingarnetinu (Audur
Torfadoéttir 2007, bls. 242). Mikilvaegt er ad kennarar erlendra tungumala
séu medvitadir um skemakenninguna pvi suma texta er einungis heaegt ad
skilja til fulls ef videigandi menningarleg kunnatta er til stadar (Nunan,
1989, bls. 33).

Nuttall (2005, bls. 154-167) hefur fjallad um adferdir sem kennarar
geta nytt sér til ad studla m.a. ad aukinni lestrarferni nemenda. 1 fyrsta
lagi er brynt ad veita leidsogn adur en lestur hefst. bar skiptir miklu ad
nemendur atti sig 4 tilgangi lestursins. Ef hann er ekki skyr er haett vid
litid sitji eftir. Oft er gagnlegt ad kynna texta adur en nemendur sokkva
sér 1 hann, en su kynning parf ad vera vel undirbuin.

[ 6dru lagi er leidsogn veit medan 4 lestrinum stendur. Hér skiptir
mestu mali hvernig vinnan er skipul6gd, pb.e. hvort notud sé einstaklings-,
hop- eda paravinna eda blanda af pessu Ollu. bPegar nemendur vinna
saman i hop eda pdrum hafa peir meiri méguleika a hjalpa hver 66rum
heldur en i einstaklingsvinnu. Kennarinn er til stadar, fylgist med, gefur
rad og adstodar eftir porfum.

[ pridja lagi er um ad rada leidsdgn ad lestri loknum. Pa er gott ad
skoda efni textans i heild. Pad er haegt ad gera 4 marga vegu, t.d. med pvi
ad fa fram skodanir nemenda, fa pa til ad tengja vid fyrri reynslu, bera
saman atridi i textanum, skoda einhverja proun sem kemur fram i
textanum o.fl.
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Hafa ber i huga a0 lestur getur krafist mismunandi feerni eftir pvi hver
tilgangur lestrarins er. Atla ma ad téluverdur munur sé alla jafna 4 pvi
sem nemandi les i daglegu lifi og i skélanum. Samhlida pessu ma gera
rad fyrir ad nemandi beiti mismunandi adferdum. Stundum les hann sér
til skemmtunar, leitar eftir kvednum upplysingum ur texta (til ad lera
um spil eda leik til ad mynda) eda les namsbakur til ad 60last pekkingu 4
akvednu fyrirbeeri.

Algengar lestraradferdir sem einstaklingur nytir sér eru leitarlestur (e.
scanning) og yfirlitslestur (e. skimming). Med leitarlestri er att vid ad
renna hratt i gegnum texta til ad leita ad akvednum upplysingum eda til
ad finna Ut hvort textinn henti fyrir dkvedinn tilgang (sama rit, bls. 49).
Yfirlitslestur felst i ad renna yfir texta og medtaka helstu adalatridi sem
hann hefur ad geyma (sama rit, bls. 49).

Nakvemnislestri (e. intensive reading) er beitt pegar texti er lesinn
gaumgafilega. P4 parf lesandinn ad taka vel eftir malfreedilegum atridoum,
greinarmerkjum og 60ru pess hattar ekki einungis til a0 atta sig vel a efni
textans heldur einnig til ad skilja inntak hans (sama rit, bls. 38).
Nakveemnislestur getur til demis att vio lestur ndmsboka. Med hradlestri
(e. extensive reading) er stefnt ad skilningi a lengri textum eins og
bokum, 16ngum greinum og pess hattar (sama rit, bls. 38-39). Oft neest
nagur skilningur 4 langri bok an pess ad kafad sé i hverja sidu.

Erfitt getur verid ad skrifa gédan texta med audugu malfari. Raunar na
ekki allir godum tokum & pvi 4 sinu moédurmali, hvad pa peir sem lera
nytt tungumdal. Ritun getur pvi verid mjog krefjandi Dattur i
tungumalanami.

Ritad mal getur verid mjog mismunandi eftir tilgangi skrifanna. Mikill
munur er til ad mynda & postkorti til vinar, frétt i dagbladi eda skaldsogu.
Textinn moétast pvi af tilgangi hans (Nunan, 1991, bls. 83) sem og
etludum lesanda (sama rit, bls. 86) hverju sinni. begar texti er settur
nidur 4 blad er akvedinn varanleiki til stadar, textinn geymist jafnvel i
hundrudir ara. Hinsvegar 4 varanleiki sjaldnast vid um talad mal.

[ gegnum tidina hafa tvo sjonarhorn 4 kennslu ritunar verid algeng.
Annars vegar er um a0 reda afurdanalgunina (e. product approach to
writing) og hins vegar ferlisnalgunin (e. process approach to writing).
Med hinu fyrrefnda er ahersla 16g0 4 afurdina eda utkomuna, eins og til
daemis bréf, ritgerd, sogu og fleira (Nunan, 1989, bls. 36). Kennara sem
adhyllist pessa nalgun er umhugad um ad afurdin sé vel lesileg,
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malfreedilega rétt og samraemist venjum um samtdl (sama rit, bls. 36). |
kennslunni er 16g0 ahersla 4 ad likja eftir og byggja setningar upp eftir
akvednum fyrirmyndum (sama rit, bls. 36).

[ ferlisnalgun er horft til ritunarferlisins sjalfs. Vivian Zamel (1982,
bls. 196) segir ferlid vera miklu meira heldur en ad pala i sérstakri
malfredi, greina og likja eftir rokreedulikonum eda ad utlista pad sem
madur atlar ad segja. Ferlio feli ekki einungis i sér ritunina sjalfa, heldur
uppkast, endurritun og allt sé petta had hvert 60ru.

bao getur reynst morgum prautin pyngri ad nd goédum tokum 4 ritun.
Rannsoknir benda til pess ad akvedin atridi einkenni pa sem gengur vel
a0 skrifa (Gordon, 2008). beir leggja sig fram um ad lesa & markmalinu,
sem eykur ordaforda peirra; préa med sér adferdir til ad takast 4 vid ymis
ovissuatridi; fullvissa sig um ad peir skilji til hvers er &tlast af peim; huga
a0 malfreedinni; endurskoda og bata textann og vidhalda eigin dhugahvot
gagnvart rituninni. Gott er fyrir kennara ad vera medvitadur um pessi
atridi pvi hann parf ad skapa tekifeeri fyrir nemendur til ad pjalfa feerni
sina i ritun (sama rit, bls. 252). A0 sama skapi er pad abyrgd nemenda ad
nyta sér pau tekifaeri (sama rit, bls. 252).

I pessum kafla hefur verid fjallad um helstu einkenni farnipattanna
fjogurra og kennslu peirra. Naest verdur hugad ad samskiptum kennara og
nemenda og rannséknum sem taka a pvi vidfangsefni.

2.4 Samskipti kennara og nemenda

Pad sem einkennir kennslu eru fyrst og fremst nain samskipti kennara og
nemenda (Sigrun Adalbjarnardottir 2007; Noddings 1992). Sigrun
Adalbjarnardottir (2007, bls. 60-69) kannadi hvad grunnskolakennarar
teldu einkenna eskileg samskipti kennara og nemenda og hvada vidhorf
peir vildu ad kennarar og nemendur hefdu hver til annars. I 1jos kom ad
kennararnir toldu ad eitt af skilyrdum pess ad lida vel i skodlastarfi og na
arangri veri ad samskipti kennara og nemenda einkenndust af
gagnkvamri virdingu, trausti, veentumpykju og oryggiskennd. Raunar eru
demi pess ad kennari hafi, ekki sist med gédum samskiptum, ordid til
pess ad nemandi hans 4kvad ad verda kennari og lét pad verda ad
veruleika (Katrin Fridriksdottir og Sigrun Adalbjarnardottir, 2002).

Starfsumhverfi framhaldsskolakennara er ad vissu leyti frabrugdio
starfsumhverfi grunnskélakennara. [ framhaldsskolum eru nemendur
eldri, kennararnir eru sérhaefoir i dkvednum greinum sem peir kenna
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morgum bekkjum. bratt fyrir petta eru peim samskiptin vid nemendur
sérstaklega mikilvaeg. [ rannsoékn Hafdisar Ingvarsdéttur (2004b) 4
starfskenningum framhaldsskolakennara sem kenna ensku og raungreinar
kemur fram ad pad sem skiptir pa mestu mali er ad eiga gd0 samskipti vid
nemendur. Pott peir kenni mismunandi greinar og starfskenningar peirra
séu margbreytilegar eru samskiptin vid nemendur pad sem gefur peim
mest. Med godum samskiptum eiga kennararnir vid tengsl byggd a
gagnkvemri virdingu og trausti. Rannskokn Hafdisar bendir til ad petta
sé vanmetinn pattur i skolastarfi.

Bx0i i konnun Sigrunar Adalbjarnardottur (2007, bls. 52-53) og
rannsokn Asdisar Hrefnu Haraldsdottur (2006) kemur fram ad
grunnskolanemendur leggja dherslu 4 sidferdilega peetti 1 fari goos
kennara, personulega eiginleika hans og kennslufraedilega feerni pegar
peir eru spurdir um hvad sé godur kennari.

I rannsokn sinni 4 eigin samskiptum vid framhaldsskolanemendur
(Jona Guobjorg Torfadottir og Hafdis Ingvarsdottir, 2008) lagdi Jona
Guobjorg Torfadottir pa spurningu fyrir nemendur sina hvad peir teldu
einkenna gd0 og slem samskipti milli nemenda og kennara. Svarid var
afgerandi, p.e. ad virding einkenndi g60 samskipti og virdingarleysi
einkenndi sleem samskipti.

Pag er ohatt ad segja ad mikilveegi gagnkvaemrar virdingar i samskiptum
sé€ raudi pradurinn i1 peim rannsoknum sem hér hefur verid fjallad um. begar
kennarar leggja raekt vid samskipti sin vid0 nemendur mun pad koma badum
adilum til gbéda. Raunar synir rannsoékn Solveigar Karvelsdottur (1999) ad
framkoma kennara hefur mikid ad segja um lidan nemenda i skola. Auk pess
bendir rannsokn Watson og Ecken (2003) til ad traust og umhyggja i
samskiptum kennara og nemenda yti undir aukna getu nemenda badi i nami
og til ad syna 60rum umhyggju. Hversu vel tekst til um samskipti nemenda
og kennara og par med kennslu tengist hugsanlega faglegu sjalfstrausti
kennarans, sem er vidfangsefni naesta kafla.

2.5 Faglegt sjalfstraust

Sjalfsmynd hvers einstaklings grundvallast af peim medvitudu og
omedvitudu hugmyndum sem hann hefur um sjalfan sig — badi um
likamlega og andlega eiginleika, sem og kosti og galla (Branden,
2003/1987, bls. 20). Sjalfsmyndin hefur afgerandi ahrif & lifshlaup
einstaklingsins pvi per hugmyndir sem hann hefur um sjalfan sig rada
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miklu um val hans og akvardanir i lifinu. Flestir, ef ekki allir, vilja na
langt i lifinu og lida vel. I pvi sambandi skiptir sjalfsmyndin miklu mali.
Einn pattur sjalfsmyndarinnar er faglegt sjalfstraust. Hér a eftir verdur
fjallad um pad hugtak.

2.5.1 Hugtakio faglegt sjalfstraust

Fraedimadurinn Albert Bandura hefur fjallad mikid um ,,perceived self-
efficacy”. Bandura skilgreinir hugtakid sem ,,... tri & eigin getu til ad
skipuleggja og framkvaema pa adgerd sem parf til ad na tiletludum
arangri.” (Bandura, 1997, bls. 3). Bandura leggur dherslu 4 a0 tra a eigin
getu sé svaedisbundin (e. domain-specific) (sama rit, bls. 11). bannig
getur sami einstaklingurinn haft mikla tra 4 eigin getu a einu svidi en litla
4 60ru. Einn lidur pessa er faglegt sjalfstraust, p.e. train 4 eigin getu til ad
standa sig i starfi.

Tra 4 eigin getu hefur ahrif 4 hugsun einstaklingsins, tilfinningalega
lidan hans, 6rvun hans og hegdun (Bandura, 1995, bls. 2). Tra 4 eigin
getu er medal mikilvaegustu patta sem akvarda hversu vel eda illa
einstaklingur tekst & vid motlaeti og askoranir (Maddux 2009, bls. 874).
Bandura (1997, bls. 37) bendir &4 ad haefni ein og sér naegi ekki til ad na
gdo0um arangri heldur verdur triin 4 eigin getu & vidokomandi svidi ad
vera til stadar. Pess vegna dugir ekki fyrir tungumalakennara ad vera vel
a0 sér i markmalinu og ymsum kennsluadferdum til ad na arangri. Gott
faglegt sjalfstraust er lykilatridi i pessu sambandi.

Faglegt sjalfstraust verdur til eftir fjéorum mismunandi leidum
(Bandura, 1995, 1997, bls. 79-115; Hoy og Spero, 2005). Ahrifamesta
leidin er reynslan af pvi ad vinna akvedid verkefni. begar um kennara
redir er pad pa einkum reynslan af pvi ad kenna sem eflir faglegt
sjalfstraust peirra. Ef kennara finnst hann hafa nad arangri i kennslunni
byggir pad upp sterka tilfinningu fyrir pvi ad kennslan muni takast vel i
framtidinni, ekki nema ef arangurinn hafi kostad svo mikla vinnu ad
kennaranum finnist hann ekki geta stadid undir sliku alagi. Med sama
haetti draga mistok Gr faglegu sjalfstrausti, sérstaklega ef mistokin eiga
sér stad adur en ad kennarinn hefur gert sér fulla grein fyrir eigin getu.
Gott faglegt sjalfstraust verour ekki til med litilli fyrirh6fn heldur med
reynslunni af pvi ad sigrast & hindrunum. Pad ma pvi leida ad pvi likum
a0 nylidar i kennslu eigi eftir ad préa med sér faglegt sjalfstraust.

26



Onnur leidin felst i pvi ad hafa gédar fyrirmyndir i kennslu. bvi betur
sem kennari getur samsamad sig fyrirmynd og pvi betri sem frammistada
hennar er, peim mun meiri verda ahrifin 4 faglegt sjalfstraust kennarans.

Sannferingarkrafturinn sem felst i hvatningu er pridja leidin til ad
styrkja tri kennarans 4 ad hann hafi pad sem til parf til ad na arangri i
starfinu. Hér getur til demis verid um ad rada hvatningu fra
leiobeinanda, vinnufélaga eda nemanda. Einleg hvatning getur ordid til
pess ad kennari leggi sig fram um ad na arangri i starfi sinu.

Fjorda leidin byggist 4 likamlegu og andlegu astandi kennarans.
Stundum finnur einstaklingur fyrir kvida og svitnar i l6fum. ba skiptir
mali hvada merking er 16g0 i1 pessi vidbrogd. Kennari med gott faglegt
sjalfstraust er liklegur til ad nyta petta astand sem auka orku til ad na
arangri en sa sem hins vegar hefur lagt faglegt sjalfstraust letur astandid
hamla sér 1 starfi.

[ umfjollun Bandura um faglegt sjalfstraust kennara (sja Bandura,
1997, bls. 240-243) kemur fram ad hann telur ad sa pattur skipti miklu
mali pegar kemur ad pvi ad skapa gott umhverfi fyrir nemendur til ad efla
vitsmunalegan proska sinn. Einnig bendir Bandura a ad tengsl séu a milli
faglegs sjalfstrausts kennara og pess hvernig peir skipuleggi kennsluna og
hafi ahrif & mat nemendanna 4 eigin hefni. bess vegna skapi kennarar
med gott faglegt sjalfstraust motandi reynslu fyrir nemendur sina. Hins
vegar séu peir kennarar sem hafi efasemdir um getu sina til ad kenna
liklegir til pess ad skapa namsumhverfi sem grafi undan mati nemenda a
eigin getu og vitsmunalegum proska. Kennarar med gott faglegt
sjalfstraust reidi sig 4 ad sannfaera nemendur sina frekar en drottnandi
stjornsemi til pess ad stydja vid proun innri dhuga nemenda og hvernig
peir vinna ad nami sinu. S6mu kennarar 1iti svo 4 ad hagt sé ad na til
erfidra nemenda, kenna peim og yfirstiga namsordugleika peirra med
utsjonarsemi og aukinni vidleitni. Hins vegar aliti kennarar med lagt
faglegt sjalfstraust ad peir geti litid gert ef nemendur hafa litla sem enga
namshvot og ad kennarar geti litil ahrif haft & vitsmunalega préun
nemenda ef studningur fra heimilum og nanasta umhverfi nemenda er
ekki til stadar (Gibson og Dembo, 1984).

Fyrstu ar skélagongunnar eru mikilvegur timi hja hverjum nemanda
hvad vardar métun hans 4 hugmyndum um eigin getu. Eins og Bandura
(1997) bendir a er faglegt sjalfstraust kennarans liklegt til pess ad hafa
sérstaklega ahrif 4 unga nemendur vegna pess ad hugmyndir peirra um
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eigin getu eru bysna omotadar, uppbygging vinahopsins er frekar
oformleg og mat peirra & eigin getu er ekki eins had félagslegum
samanburdi. Bandura vitnar i ranns6kn Anderson, Greene og Loewen fra
arinu 1988 par sem kemur fram a0 faglegt sjalfstraust kennara hafi mun
sterkari ahrif 4 ndmsarangur yngri nemenda en eldri.

Ymsar breytingar i skola, eins og til deemis koma nyrra kennara eda
bekkjarfélaga eda breytingar & skipulagi i skoélanum, hafa ahrif a
nemendur. Bandura (1997) kemur inn & petta atridi og segir ad breytingar
sem pessar geti haft ahrif til hins verra ef kennarinn hefur litla tra 4 ad
hann nai arangri med nemendur sina. Nemendur sem hafa litla tri a
namsgetu sinni séu berskjaldadri gagnvart pessum ahrifum heldur en peir
nemendur sem hafa goda tri 4 namsgetu sinni.

Eftir pessa umfjollun um faglegt sjalfstraust kennara verdur i naesta
kafla greint fra nidurstodum rannsokna 4 pessu svioi.

2.5.2 Rannsoknir a faglegu sjalfstrausti

Ymsar rannsoknir hafa verid gerdar 4 faglegu sjalfstrausti kennara, en po
eru ekki til margar islenskar rannsoknir sem taka 4 pessu viofangsefni.
Valgerdur Magnusdottir og Anna bora Baldursdottir (2008) hafa kannad
faglegt sjalfstraust grunnskolakennara og ahrif pess a starf peirra og
starfsproun. Nidurstodurnar syna a0 marktek fylgni er milli faglegs
sjalfstrausts og kulnunar i starfi. bvi sterkara sem kennarar telja faglegt
sjalfstraust sitt vera hvad vardar bekkjarstjornun, kennslu og hvatningu,
peim mun minni likur eru 4 ad peir finni til kulnunar. Einnig kemur fram
ad kennarar byggja upp faglegt sjalfstraust og heettan a4 ad peir kulni i
starfi minnkar ef peir hafa géoa pekkingu og pjalfun i stjornunar- og
kennsluadferoum. Rannsoknin bendir til ad faglegt sjalfstraust skipti
miklu mali fyrir tilfinningu kennara fyrir arangri sinum og lidan 1 starfi.
Valgerdur og Anna béra segja pvi mikilvaegt ad skodlastjornendur skapi
stydjandi og hvetjandi skolasamfélag og fylgi leidum Bandura (1997) um
hvernig best sé ad studla ad pvi ad faglegt sjalfstraust kennara styrkist.
Fjolmargar erlendar rannsoknir hafa verid gerdar 4 faglegu sjalfstrausti
kennara. Til ad mynda meldu Hoy og Spero (2005) faglegt sjalfstraust
kennara fra pvi ad peir hofu undirbiningsnam fyrir kennslu og pangad til
peir voru binir med fyrsta arid i kennslu. Nidurstodur gefa til kynna ad
veruleg aukning verdi a faglegu sjalfstrausti kennaranema & medan a
efingakennslu stendur en sidan minnki pad talsvert & fyrsta arinu i kennslu.
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Rannsoknin leiddi i 1jos ad breytingar a faglegu sjalfstrausti 4 fyrsta arinu i
kennslu tengjast peim studningi sem nylidarnir fa. Hja Hoy og Spero kemur
jafnframt fram ad kennarar sem hafa gott faglegt sjalfstraust eigi audveldara
med ad skipuleggja sig betur og bui yfir meiri eldmod heldur en peir sem
hafi minna faglegt sjalfstraust (sja Allinder, 1994). Einnig séu kennarar med
gott faglegt sjalfstraust liklegri til ad vera opnari gagnvart nyjum
hugmyndum og tilbunari til ad gera tilraunir med adferdir til ad koma betur
til mots vid nemendur sina (sja t.d. Cousins og Walker, 2000).

Gibson og Dembo (1984) konnudu faglegt sjalfstraust kennara og
tengsl pess vid medal annars hegdun kennara i kennslu. Fram kom ad
kennarar med gott faglegt sjalfstraust verja meiri tima i ad fylgjast med
og athuga hvernig nemendum gengur ad vinna. Auk pess hrésa peir
nemendum frekar pegar peir na arangri en 4 hinn boginn eru kennarar
med lagt faglegt sjalfstraust liklegri til ad gagnryna nemendur fyrir
mistok peirra. Kennarar med gott faglegt sjalfstraust nd med spurningum
sinum meiri arangri i ad leida nemendur ad réttum svérum. Kennarar med
lagt faglegt sjalfstraust eru liklegri til ad leita til annars nemenda eftir
svari, ef pad kemur ekki fljotlega fra peim sem var spurdur fyrst, eda fara
yfir i adra spurningu.

Chacon (2005) kannadi faglegt sjalfstraust enskukennara i nokkrum
skélum 1 Venezuela. Nidurstodurnar syna ad pvi meiri trd sem kennarar
hafa & getu sinni i feernipattunum fjorum (tali, hlustun, ritun og lestri) pvi
meiri er tri peirra a4 eigin getu til ad hvetja nemendur og hanna
kennsluadferdir. Einnig kemur fram a0 litil tra 4 eigin getu til ad kenna
ensku leidi til pess ad kennarinn leggi minni aherslu 4 ad hvetja
nemendur afram i naminu og hvetja pa til ad meta enskundm mikils.
Aftur 4 moti séu kennarar sem hafa goda tru 4 eigin getu i ensku liklegri
til ad leggja fyrir nemendur verkefni sem efla faerni peirra til ad nota
ensku til samskipta.

Tschannen-Moran og Hoy (2007) hafa skodad faglegt sjalfstraust
nylida annars vegar og reyndra kennara hins vegar i kennslu hins vegar.
Rannsoknin bendir til ad samhengishadir peettir, eins og adgengi ad
kennsluefni og studningur, skipti mun meira mali fyrir faglegt sjalfstraust
nylida i kennslu heldur en peirra sem reynslumeiri eru.

Faglegt sjalfstraust kennara er natengt fagmennsku peirra, en hin er
vidofangsefni nasta kafla.
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2.6 Fagmennska

{ umreedu um menntunarmal er gjarnan ratt um fagmennsku kennara og
paer krofur sem samfélagio gerir til skola og menntunar. Kennarar purfa
a0 vera tilbunir ad takast a vid badi pessar krofur og paer krofur sem peir
gera til sjalfra sin sem fagmenn. En hvad felst i hugtakinu fagmennska (e.
professionalism)? I umfjollun Ragnhildar Bjarnadottur (1993, bls. 64-65)
um fagmennsku segir:

Flestir tengja fagmennsku i fyrsta lagi vid menntun
viokomandi starfsmanna, menntunin er fredileg og
starfsmenn nota pessi fraedi i starfinu. [ 60ru lagi felst
fagmennskan i pvi ad starfsmenn hafa moguleika 4 ad hafa
ahrif 4 motun eigin starfs og i pridja lagi 1 peirri abyrgd sem
starfsmenn hafa, m.a. & skjolsteedingum sinum.

Natengt fagmennskunni er fagvitund kennara, en hin birtist i pvi ad
kennaranum finnst hann kunna til verka, hann veit hvers vegna hann vill gera
akvedna hluti 1 starfinu, er gagnryninn og vidsynn, tilbtinn ad leera af 6drum
og endurskoda starfsheetti sina og vidhorf (sama rit, bls. 67). Til ad kennari
nai arangri i kennslunni er mikilvaeegt ad petta tvennt, fagmennska og
fagvitund, einkenni storf hans. En hvernig 4 ad byrja? Hvernig atli sé best ad
vinna ad fagmennsku sinni? Ann Lieberman og Lynne Miller (1999, bls. 60)
tala um ad préun fagmennsku eigi sér stad pegar kennarar hafa teekifzeri til ad
leera badi af fredunum og starfinu og ad pad verdi sjalfsagour hlutur af
atvinnu peirra. Lieberman og Miller fjalla um prja undirliggjandi ferla sem
hjalpa kennurum ag proa sig i starfi.

[ fyrsta lagi er um ad reda motun fagsamfélags (sama rit, bls. 60-62).
Lieberman og Miller segja ad mikilvegt s¢ ad god tengsl séu a milli
yfirvalda, til deemis raduneytis, sveitarfélags eda skolayfirvalda, og
kennara. Ef kennarar skilja ekki akvardanir yfirvalda um breytingar, eda
telja paer dskynsamlegar, verdi ekki Gr breytingunum. A sama hatt eigi
breytingar sem akvednar eru i skolanum erfitt uppdrattar ef yfirvold
sampykkja paer ekki. Lieberman og Miller leggja dherslu 4 ad kraftmikil
fagsamfélog byggist & pvi ad skolastjornendur og starfsfolk beeti
starfsumhverfi sinn med pvi ad efla virdingu og studning vid vinnu
kennara og med pvi ad stunda stodugt nyskopun, endurgjof og
endurhénnun 4 namsefni, kennslu og namsmati.
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[ 60ru lagi fjalla Lieberman og Miller um ad sameina innri pekkingu
(e. inside knowledge) og ytri pekkingu (e. outside knowledge) (sama rit,
bls. 63-64). Kennarar geta eflt og motad starfsheetti sina 4 ymsan mata.
Lieberman og Miller segja ad kennarar laeri baedi af ytri pekkingu, m.a.
rannséknum, radstefnum, békum og radgjofum, og innri pekkingu, p.e.
kennslu og ad taka upp hugmyndir samstarfsmanna og préfa per i eigin
kennslu. Badir polarnir séu naudsynlegir og pvi ekki heaegt ad sleppa
00rum hvorum peirra. Finna verdi jafnveegi parna a milli pvi of mikil
ahersla 4 ytri pekkingu virki badi of fjarleg og fredileg. Ad sama skapi
geti of mikil dhersla & innri pekkingu gert pad ad verkum ao 1itid verdi
fjallad um annad en reynslusogur. Eins og gefur ad skilja lera kennarar
mikid i1 gegnum eigin kennslu par sem peir geta profad ymsar
kennsluadferdir o.fl. Lieberman og Miller benda 4 ad kennarar verdi ad
préa med sér haefileika til ad byggja upp skélamenningu par sem kennarar
leeri med pvi ad uppgdtva saman og stydja hver annan.

bridji og sidasti ferillinn sem Lieberman og Miller fjalla um felst i pvi
a0 setja nidur sidferdileg viomid sem audvelda samstarf (sama rit, bls. 64-
65). Kennarar eru gjarnan hvattir til ad vinna saman en pad er ekki
sjalfgefio ad samstarfid gangi vel. beir purfa ad geta tekist 4 vio agreining
af ymsum toga og leyst ur honum pannig ad hann verdi hluti af eflingu
fagmennsku peirra. Heefnin til ad leysa r agreiningi og ad vinna saman,
krefst pjalfunar. bess vegna er mikilvegt ad kennarar velti fyrir sér
sioferdilegum vidomidum sem audvelda peim samstarfio.

Fleira kemur til sdgunnar, eins og vidhorf kennarans gagnvart starfi
sinu. Kennarar sem na godum arangri alita ad pad sé undir peim komid ad
finna adferdir til ad na til nemenda pannig ad peir nai drangri i ndmi sinu
(Stronge, 2007, bls. 29). bessir kennarar hafa pa skodun ad allir
nemendur geti lert og ad haegt s¢ ad na til peirra i gegnum
einstaklingsmidada kennslu. Med pessu moti geta badir adilar notid
arangursins saman (sama rit, bls. 29).

Nyir kennarar purf ad takast a vid margt. Sumir peirra eiga i
erfidleikum med ad meta peim krofum og skyldum sem fylgja
kennarastarfinu. beir verda pa 6anagdir med arangur sinn og akveda
jafnvel ad heetta kennslu og velja sér annan starfsvettvang. Stephen P.
Gordon og Susan Maxey (2000, bls. 2-5) benda & ad peir erfidleikar sem
nyir kennarar standa frammi fyrir séu ad storum hluta tengdir
umhverfinu. beir séu innbyggdir i menningu kennarastarfsins og
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adstedurnar i skolanum. Gordon og Maxey telja upp sex tegundir
erfidleika sem bida nylida i kennslu:

1.

Erfio verkefni

Nylidum eru oft settar fleiri skyldur & herdar heldur en reyndum
kennurum og atlast er til ad peir inni 61l 6nnur verk jafn vel af
hendi og peir sem reyndari eru.

Oljosar vaentingar
Skolar eiga sér 6tal reglur og starfshetti sem eru nyjar og 6ljosar

fyrir nylida. Fyrir utan formlegar vaentingar eru margir 6formlegir
sidir sem jafnvel er enn erfidari fyrir nylidana a0 lera.

Ofullnzegjandi gogn
begar sumir kennarar hatta storfum eiga peir pad til ad taka o6ll
gbgn sem peir hafa vidad ad sér i gegnum tidina Gt ur stofunni.

betta gerir pad ad verkum ad nylidarnir hafa 0r litlu ad moda, sem
getur verid frekar gremjulegt.

Einangrun

Nylidar i kennslu geta pjadst baedi af félagslegri og faglegri
einangrun (Dussault o.fl., 1997). Eins og Gordon og Maxey
(2000) benda a geta nylidar studlad ad eigin einangrun med pvi ad
hika vid ad bidja um hjalp. Sumum finnst pad vera merki um
uppgjof og vanhaefni. Hins vegar vilja sumir reyndari kennarar
hjalpa nylidum en halda ad 1itid verdi 4 pad sem truflun eda dparfa
afskipti. Enn adrir telja ad pad sé eingdéngu a abyrgd skolastjorans
a0 adstoda nylida.

Togstreita 4 milli hlutverka

Flestir nylidar eru ungir ad arum. Upp getur komid togstreita &
milli kennarahlutverksins og pess ad vera & fyrri fullordinsarum.
Sumum nylidum getur pott erfitt ad uppfylla krofur beggja
hlutverka.

Afall vio pad ad horfast i augu vid raunveruleikann

Gordon og Maxey segja ad sumir nylidar fai afall pegar peir atta
sig a heimi kennslunnar og peim finnist peir ekki négu vel
undirbunir fyrir ad takast 4 vid pann heim.
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Ofantaldir erfidleikar geta haglega brotid nidur trii nylida 4 kennslugetu
sinni, sem getur i versta falli ordid til pess ad peir hetta kennslu. Til ad
sporna vid pessu leggja Gordon og Maxey til svokollud Beginning
Teacher Assistance Programs sem geti Ttlagst 4a islensku
studningsaaetlanir fyrir nylida i kennslu. I pessum dzetlunum er lagt upp
med ad nyr kennari fai margskonar skipulagdan studning & fyrstu arunum
i kennslu. Studningurinn getur komid fra skoélastjoranum, O6drum
kennurum og haskélum sem skolinn er i samstarfi vid.

Af pessari yfirferd ma etla ad studningur vi0 nyja kennara,
fagsamfélog, fagleg, markviss samvinna og umrada medal kennara séu
einar af mikilvegustu stodum fagmennsku kennara. Michael Fullan
(2001, bls. 124) bendir einmitt & ad sterk tengsl séu a milli tidni
samskipta, gagnkvaems stuonings, hjalpar o.fl. og arangurs i starfi. Hann
segir jafnframt ad veigamiklar breytingar er varda menntamal felist i
breytingum & hugarfari, kennslustil og efni sem einungis geti att sér stad
med personulegri proun i félagslegu samhengi. Mikilvaegt er ad
samskiptin midi ad pvi ad bata arangur nemenda og par adferdir sem
kennarar beita til a0 efla arangur peirra nemenda sem hafa adur stadio sig
misjafnlega (sama rit, bls. 245). Likt og Lieberman og Miller (1999)
leggur Fullan (2001) mikla dherslu 4 ad 16g0 sé rekt vid fagsamfélog
kennara. begar vel tekst til takast kennarar 4 vid krefjandi verkefni a
hverjum degi, peir fa studning og gefa af sér (sama rit, bls. 136). Med
pessu moti geta kennarar eflt fagmennsku sina og ordid betri kennarar
med meira sjalfstraust.

[ nasta kafla verdur fjallad um fyrri rannséknir 4 tungumalakennslu
annars vegar og hinsvegar 4 nylidum i kennslu.

2.7 Fyrri rannsoknir

2.7.1 Rannséknir 4 tungumalakennslu

P6 nokkrar rannsoknir eru til um tungumalakennslu & fslandi. Rannsokn
Hafdisar Ingvarsdottur, sem gerd var 4 arunum 2000-2002, leiddi 1 ljos ad
kennsla peirra tiu enskukennara & framhaldsskolastigi sem toku patt i
rannsdkninni var, pegar 4 heildina er litid, kennara- og kennslubdkarmidud.
Mjog 1itid var um einstaklingsmidada kennslu, pemanam, samvinnunam eda
alrar slikar adferdir sem getu fallid undir hugsmidahyggjuna og eru til pess
fallnar ad yta undir nemendasjalfsteedi (Hafdis Ingvarsdottir, 2004a).
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Osa Knutsdottir (2007) rannsakadi i meistararitgerd sinni pjalfun
munnlegrar feerni i donsku 1 framhaldsskolum. Tekin voru vidtol vid fimm
donskukennara & framhaldsskolastigi og auk pess foru vettvangsathuganir
fram i kennslustund hja hverjum peirra. Nidurstddurnar leiddu medal annars
i [jos ad patttakendurnir telja mikilvaegt ad kennarar temji sér ad tala donsku
vid nemendur pvi pannig pjalfist peir ad skilja tungumalid vio edlilegar
al0steeOur. Pad sé lykilatridi i pjalfun talmals. Hins vegar notudu
patttakendurnir markmalid ekki eins mikid i kennslustundum eins og peim
fannst aeskilegt og var pad vegna dhyggja af slokum nemendum sem ekki
gatu fylgst med. Nemendur reyndust vera tregir til ad tala & markmalinu vid
kennarana.

[ rannsokn Elnu Katrinar Jonsdottur (2006) er sjonum beint ad pvi af
hverju islenskir pyskukennarar velja kennarastarfid sem sitt starfssvio,
hvad pad er i starfinu sem vekur og vidheldur hvata hja kennurum og
studlar ad pvi ad peir haldist i starfi. Rannsdkn Elnu Katrinar bendir til
a0 kennslan, samskiptin vid nemendur og adra kennara auk sambands
og samvinnu vid adra kennara gegna i pvi sambandi pydingarmiklu
hlutverki.

bessar nidurstodur samsvara utkomu rannséknar Hafdisar Ingvarsdottur
(2004b) um métun starfskenninga islenskra framhaldsskolakennara. bar
kemur fram ad badir hdéparnir sem toku patt i rannsokninni (10
enskukennarar og 5 raungreinakennarar) telja ad nemendur hafi mest ahrif &
kenningar peirra um kennslu. G6d samskipti vid nemendur eru peim einkar
mikilvaeg. I nidurstodum rannsoknarinnar kemur fram ad sjalfsmynd kennara
i starfi motist af tilfinningalegum vidhorfum. bvi skipti miklu ad kennarinn
fai feri & ad igrunda afstodu sina og tilfinningar til ad skilja betur peer
akvardanir sem hann tekur i starfinu.

Ymsar tttektir og skyrslur sem snta ad tungumalakennslu 4 Islandi
hafa verid gefnar Ut en p6 einkum vegna grunnskolastigsins. Brynhildur
Anna Ragnarsdottir, Hafdis Ingvarsdottir og Audur Torfadottir (2008)
konnudu nylega byrjendakennslu i dénsku i islenskum grunnskélum. |
nidurstodunum kemur fram ad sjaldnast eru kennarar i byrjendakennslu i
donsku faglaerdir tungumalakennarar og raunar er skortur & peim. Viotol
vid patttakendur og vettvangsathuganir syndu ad buseta i Danmorku til
fleiri ara og g6d ferni i tungumalinu er ekki nag undirstada fyrir
tungumalakennslu. Pad er mikilvaegt ad peir sem kenna tungumal hafi
aflad sér menntunar 4 pvi svidi. Einnig er bent 4 ad donskukennarar eru
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oft frekar einangradir i starfi, eru oft einyrkjar og litid er um samvinnu
milli peirra og enskukennara. Einnig virdist danska vera frekar 1itid0 t6lud
i kennslustundum og i sumum tilfellum virdast kennarar ekki naegilega
feerir um ad nyta sér pau verkfaeri sem peir hafa yfir ad rada. bvi verdur
kennsluefnid styrandi pattur i kennslunni og fleiri og fleiri born heltast tr
lestinni par sem pau na ekki tengslum vid efnid og hradann. I morgum
tilfellum virdast bornin lika lita neikvaedum augum a tungumalid.

Veturinn 2005-2006 var gerd tuttekt & enskukennslu i grunnskélum
(Lovisa Kristjansdottir o.fl., 2006). Uttektin leiddi medal annars i 1j6s ad
hefdbundnar kennslu- og ndmsmatsadferdir virdast vera rikjandi. Einnig
kemur fram a0 talad mal er sa fernipattur i enskukennslunni sem helst
pyrfti ad auka og beeta. bvi er beint til kennara ad nota ensku sem
samskiptamal i kennslu sinni. I pessu sambandi er bent 4 ad baett
endurmenntun kennara geti haft sitt ad segja. Auk pess er lagt til ad
hamarksfjoldi nemenda i bekkjum verdi minnkadur pvi pannig megi betur
sinna einstaklingsporfum nemenda og pjalfa tjaskiptaferni par sem meiri
timi gefst fyrir hvern og einn.

[ rannsokn fra arinu 2006 kannadi Hafdis Ingvarsdoéttir vidhorf
kennara til breytinga a kennsluhattum og er par sjonum beint ad
tungumalakennurum. Rannséknin gefur visbendingar um ag til ad breyta
kennsluhattum purfi ad breyta hugsun sem er fastmotud af langri hefo.
bar skipti miklu mali ,,...ad kennarar igrundi kennsluna markvisst saman
og skodi eigin kennslu kerfisbundid, skapi namssamfélag tveggja kennara
eoa fleiri.” (Hafdis Ingvarsdottir, 2006, bls. 361). Sama hefur komid fram
i erlendum rannséknum (sja t.d. Musanti og Pence, 2010).

Gridarlegur fjoldi er til af erlendum rannsdoknum & tungumalakennslu.
Hér a eftir verdur fjallad um prjar erlendar rannsoknir.

Nakatani (2010) kannadi hvort akvednar samskiptaadferdir (e.
communication strategies) getu batt faerni  enskunemenda i
tjaskiptaverkefnum. Atjan og nitjan ara nemendur toku patt i tolf vikna
enskunamskeidi par sem 16gd var sérstok ahersla a tjaskiptamidada
kennslu og samskiptaadferdir. Adur en rannsdknin hofst toku
patttakendurnir prof par sem faerni peirra 1 tjaskiptaverkefnum var metin.
Eftir rannséknina var sama profid lagt fyrir patttakendurna til ad meta
hvort einhver breyting hefdi ordid 4 ferninni. [ upphafi namskeidsins
fengu patttakendur lista yfir nokkrar adferdir til ad nota i samskiptum og
4 medan 4 namskeidinu stod fengu peir pjalfun i ad nyta sér pessar
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aOferdir. Rannsoknin leiddi i 1jos a0 patttakendur hofou baett
tjaskiptafaerni sina. beir voru til deemis ordnir feerari i ad fylla i eydur eda
pagnir i samtélum og ad gefa til kynna hvort peir skyldu pad sem
vidmelandinn var ad segja eda ekki. Pad ma pvi atla ad pjalfun i
samskiptaadferoum sé mikilveegur hluti tungumalakennslu.

Bruton skodar i rannsokn sinni fra 2007 hversu mikinn nyjan ordaforda
nemendur geti laert og vardveitt 1 minni sér eftir ad hafa leyst ritunarverkefni.
batttakendurnir i rannsokninni voru prettan enskunemendur & lokaari sinu 1
spenskum grunnskdla. Rannsoknin gefur pvi til kynna ad baedi notkun
ordabokar og umsogn kennara geti studlad ad eflingu ordaforda i
ritunarpjalfun. Bruton bendir jafnframt 4 ad ekki megi einblina a peer villur
sem nemendur gera, vegna pess ad med pvi er algjorlega horft fram hja
framforum 1 ordaforda.

Eins og adur var getid virdist framkoma kennarans og personulegir
eiginleikar hans hafa mikid ad segja fyrir islenska nemendur (sja Sigrin
Adalbjarnardéttir, 2007, bls. 52-53; Asdis Hrefha Haraldsdéttir, 2006; Sélveig
Karvelsdottir, 1999; Jéna Gudbjorg Torfadottir og Hafdis Ingvarsdottir, 2008).
bad sama virdist vera uppi 4 teningnum pegar litid er ut fyrir landssteinana.
Keita Kikuchi (2009) rannsakadi hvada pettir i enskukennslu letja japanska
framhaldsskélanemendur.  Fram  komu  fimm  meginpettir: (1)
einstaklingsbundin hegdun kennarans i kennslustofunni; (2) notkun malfraeoi-
pydingar adferdarinnar i kennslu; (3) ahersla a prof og inntokuprof i haskola;
(4) a0 leggja ordaforda & minnid (pafagaukalerdomur); og (5) viofangsefni
tengd kennslubokinni. batttakendurnir sottust medal annars eftir ad fa ad tala
meira & markmalinu og leysa verkefni sem hofoudu til ahuga peirra, sem er
einmitt i samreemi vio tjaskiptamidada tungumalakennslu.

2.7.2 Rannsoéknir 4 nylioum i kennslu

Kennsluréttindanamid er mikilvaegur undirbiningur fyrir kennarastarfid
en p6 er margt sem felst 1 pessu starfi sem ekki er haegt ad kenna { naminu
og verdur ad lerast 4 vettvangnum sjalfum (Feiman-Nemser, 2003). |
adurnefndri rannsokn Hafdisar Ingvarsdéttur (2004b) um moétun
starfskenninga islenskra framhaldsskolakennara kemur fram ad yngri
kennarar telja ad kennaramenntunin hafi haft nokkur ahrif & hvernig peir
hugsa um nam og kennslu. Einnig benda rannséknir til pess ad
nyutskrifadir grunnskolakennarar horfi bjortum augum til komandi starfs
(Maria Steingrimsdottir, 2007) og pad sama ma segja um nyja
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framhaldsskolakennara. I naminu hafa peir proad med sér vaentumpykju &
sinni grein (Hafdis Ingvarsdottir, 2004b) og peir hlakka til ad takast & vid
starfid (Hafdis Ingvarsdottir, 2009).

[ nylegri rannsokn Hafdisar Ingvarsdottur (2009) er sjénum beint ad
reynslu nyrra framhaldsskolakennara af fyrsta arinu i kennshu. |
rannsokninni toku patt tungumalakennarar sem hofou hafid kennslu strax
a0 nami loknu. Allir nylidarnir kvarta undan miklu vinnualagi og preytu
sem stundum kemur fram i likamlegum einkennum. Peir vilja ad
kennsluskylda peirra s¢é minnkud i kjarasamningi og par med vidurkennt
a0 pad sé meiri vinna fyrir nylida ad undirbta kennslu. Stundum virdist
vera of mikil abyrgd sett & herdar nyju kennaranna, abyrgd sem peim
finnst erfitt ad standa undir. beir kalla eftir meiri skilningi
skolastjornenda 4 stodu nylida og ad peir veiti nyjum kennurum svigraim
til ad preifa fyrir sér. Nylidunum finnst vanta meiri studning og peir vilja
fa skipulagda adstod, t.d. ad peir hafi formlegan adgang ad kennara ur
somu grein. I pessu sambandi tala peir um einhvers konar adlgunarar
eda kandidatsar en starfshopur um framtidarskipan kennaramenntunar
lagdi einmitt til slika tillogu (Sigurjon Myrdal o.fl., 2006). Asamt pvi ad
koma & markvissri adstod a fyrsta arinu i kennslu benda nidurstodurnar i
rannsoknar Hafdisar einnig til pess ad brynt s¢ ad lengja vettvangspjalfun
i kennaranami.

[ annarri rannsoékn Hafdisar Ingvarsdottur (1997) sem beinist ad
afingakennslu i kennsluréttindanami vid Héskola fslands kemur fram ad
afstada og skilningur efingakennarans 4 hlutverki sinu getur leikid
lykilhlutverk 1 geedum eefingakennslunnar. Einnig koma fram visbendingar um
a0 go0 tengsl efingakennara og kennaranema séu forsenda gdorar
efingakennslu. Sandra Hollingsworth (1989) hefur lika kannad afingakennslu
i kennaranami. Hin komst medal annars ad pvi a0 mikilvaegt er ad taka tillit til
fyrri skodana kennaranema til ad afingakennslan verdi sem arangursrikust.

Maria Steingrimsdottir (2007) hefur rannsakad gengi nybrautskradra
grunnskolakennara 4 fyrsta starfsarinu. Nidurstoour peirrar rannsoknar benda
til pess ad paer mottdkur sem nyutskrifadir kennarar fa séu ekki naegilega
godar. Nylidarnir purfi markvissa mottoku og badi hagnyta og faglega
handleidslu radunautar eigi peim ad vegna vel. Sé petta ekki fyrir hendi er haett
vi0 ad nylidamir lendi i erfidleikum og finni fyrir streitu og 60ryggi.

[ rannsékn Onnu Poéru Baldursdéttur sem gerd var 1999, en birt 4rid
2000, kemur fram ad einkenni kulnunar grunnskolakennara & fyrsta
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starfsari megi rekja til litils studnings i upphafi kennsluferils. bPa gaetir
meiri kulnunar hja nyrri kennurum heldur en peim reyndari. Arid 2005
kannadi Anna Poéra, dsamt Valgerdi Magnusdottur (2007), aftur lidan
grunnskolakennara i starfi og pa komu somu visbendingar fram, p.e. ad
meiri kulnun sé hja nyrri kennurum heldur en peim reyndari. Oneitanlega
vekur pad upp pa spurningu hvort enn vanti upp 4 ad stutt sé negilega viod
bakid & nyutskrifudum kennurum pegar peir hefja storf.

Nidurstoour pessara islensku rannsokna eru i samremi vid ord
Feiman-Nemser (2003) sem segir ad fai nylidar i kennslu ekki naegan
studning sé hatt vid ad peir gefist upp og finni sér annan starfsvettvang
eda peir haldi kennslunni afram en temji sér pa pau vinnubrogd sem
gangi fyrst og fremst at 4 ad lifa af. Slikt geti aldrei leitt til mikillar
framprounar 1 starfi.

Til eru fjolmargar erlendar rannsoknir & nylidum i kennslu. Elizabeth
Gatbonton (2008) hefur kannad kennslufraedilega pekkingu nylida i
enskukennslu og borid hana sidan saman vid kennslufredilega pekkingu
reyndari enskukennara. Nidurstodurnar gefa til kynna ad nylidar i kennslu
hafi eftir kennaranamio O6dlast pekkingu a helstu flokkum
kennslufraeedinnar sem reyndari kennarar bua einnig yfir. Hins vegar voru
ymis atridi innan flokkanna mismunandi hja pessum tveimur hopum. Til
demis voru nylidarnir uppteknari af samskiptum sinum vid nemendur
heldur en reyndu kennararnir. beir beindu sjonum sinum meira ad vinnu
med markmalid, eins og ad taka eftir hvernig nemendur notudu pad. Loks
bendir Gatbonton a ad atla megi ad nylidarnir purfi meiri tima og reynslu
til ad nyta pekkingu sina betur.

Johnson og Birkeland (2003) gerdu langtimarannsékn par sem tekin
voru vidtol vid 50 nyja kennara i Massachusetts i Bandarikjunum og
kannadar astedur peirra fyrir ad dvelja i skélanum par sem peir hofu
storf, skipta um skola eda heetta ad kenna i rikisskola & fyrstu premur
arum peirra i kennslu. Meginastaedurnar sem lagu ad baki akvordunum
nylidanna voru natengdar reynslu peirra af vettvangnum. Nylidum sem
fannst ganga vel med nemendur og voru i skolum sem skipulogdu
studning fyrir nyja kennara voru liklegri til ad dvelja afram i skolunum
vid kennslu heldur en peir nylidar sem ekki fengu skipulagda mottoku i
sinum skola. Hvad nylida vardar leggja Johnson og Birkeland pvi medal
annars aherslu 4 ad skolar studli ad samskiptum medal samstarfsfélaga,
veiti teekifeeri til eflingar i starfi og leggi videigandi verkefni a herdar
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nylidum og byggi upp studningskerfi fyrir nylida sem allur skélinn tekur
patt i, ekki bara einn leidbeinandi.

2.8 Rannsoknarspurningar

[ ljosi freedilegrar umfjollunar hér ad ofan eru settar fram eftirfarandi
rannséknarspurningar:

» Hvada kennsluadferoum beita nylidar i ensku-, donsku- og
byskukennslu & framhaldsskoélastigi?

» Hvers vegna telja peir sig kenna 4 pennan hatt?

> Hvernig upplifa kennararnir ad faglegt sjalfstraust moti
kennslu peirra og samskipti vid nemendur?

I neesta kafla verdur greint fra rannsoékninni sem unnin var til ad leita
svara vid pessum spurningum.
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3 Rannsoknin

[ pessum kafla verdur rannsokninni lyst. Fjallad verdur um
rannsoknaradferdina sem beitt var vid rannsoknina. Greint verdur fra
patttakendum og gagnadflun og hvernig unnid var tr gégnunum. Loks
eru reifud nokkur sioferdilega alitamal er vid koma rannsékninni.

3.1 Rannsoknaraofero

Markmidid med pessari rannsokn er ad fa innsyn i hvada kennsluadferoum
nylidar i tungumalakennslu 4 framhaldsskolastigi beita og hvernig pessir
nylidar upplifa ad faglegt sjalfstraust, eda skortur 4 pvi, efli pa eda hamli 1 ad
beita peim kennsluadferdum sem peir helst vildu. Einnig ad vekja kennara til
umhugsunar um eigin kennslu og eigio faglega sjalfstraust.

Til ad na pessum markmidum og fa svor vid rannséknarspurningunum
taldi rannsakandi heppilegt ad beita eigindlegri adferdafraedi sem midar ad
pvi ad fa fram pann skilning sem eintaklingar leggja i lif sitt eda starf
(Bogdan og Biklen, 1992, bls. 32). I eigindlegum rannséknum er vidfangid
skodad i edlilegu umhverfi pvi talid er ad hegoun einstaklingsins motist
mjog af pvi umhverfi sem hann er i hverju sinni (sama rit, bls. 30).
Mikilveegt er ad rannsakandinn sé¢ medvitadur um ad hans eigin vidbrogo
og vidhorf eru hluti af rannsoékninni og métast tilkun nidurstadnanna ad
vissu leyti af pvi (Flick, 2006, 16).

3.2 Dbatttakendur

brir tungumalakennarar 4 framhaldsskolastigi toku patt i rannsokninni; einn
donskukennari, einn enskukennari og einn pyskukennari. Allir pessir kennarar
eru nylidar i kennslu og hafa géda pekkingu 4 markmalinu. Dénskukennarinn
og enskukennarinn voru 4 sinum fyrsta vetri i kennslu eftir ad kennaranami
lauk en s sidarnefndi hafdi kennt einn vetur adur en hann for i kennaranamid.
Hann starfar m1 1 peim skola. Pyskukennarinn var 4 66rum vetri i kennslu eftir
a0 kennarnami lauk. Hann hafoi kennt prjar annir i 6drum framhaldsskola adur
en kennarnaminu lauk. Badi donskukennarinn og pyskukennarinn kenna vid
skola a4 hofudborgarsveedinu, donskukennarinn 1 fremur lithum skéla en
pyskukennarinn i storum skola. Enskukennarinn kennir 1 storum
framhaldsskola uti 4 landi. Donskukennarinn var eini patttakandinn sem er
einyrki, p.e. eini kennarinn i tungumalinu i sinum skoéla. Pad var ahugavert og
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veitti betri innsyn i reynslu nylidanna ad fa patttakendur sem kenndu
mismunandi tungumal og nemendum sem voru komnir mislangt i malinu.

batttakendur voru valdir eftir hentugleika. Leidbeinandi benti
rannsakanda 4 tvo nylida. Annad peirra gat ekki tekio patt i rannsokninni en
benti rannsakanda hins vegar a tvo adra nylida. Hverjum kennara var sent
bréf (sja vidauka 1) i tolvuposti par sem falast var eftir patttoku peirra.

3.3 Gagnaoéflun og urvinnsla gagna

[ rannsékninni var prenns konar gégnum safnad: Vettvangsnotum, vidtolum
og sjalfmatsrommum sem kennararnir fylltu ut. Adur en rannsoknin hofst
horfdi rannsakandi & eina kennslustund hja vinnufélaga sinum og tok eitt
vidtal vid hann til ad zfa sig. { rannsékninni var horft 4 eina kennslustund hja
hverjum kennara. Rannsakandi meetti med fartdlvu & vettvang og skradi i
hana vettvangsnétur. Hann fylgdist sérstaklega med hvada kennsluadferoum
hver kennari beitti og i hvada faernipattum nemendur fengu pjalfun.
Vettvangsnoturnar voru adallega Iysandi (e. descriptive fieldnotes) en inn a
milli Iystu per hugleidingum og athugasemdum (e. reflective fieldnotes)
rannsakanda. Fljotlega eftir hvert ahorf setti rannsakandi saman eina heild ur
vettvangsnotunum.

Eftir ahorf hja hverjum kennara skildi rannsakandi eftir sjalfsmatsramma
sem kennarinn fyllti ut. Pegar rannsakandi kom aftur til ad taka vidtalid tok
hann rammann med sér. Sjalfsmatsramminn snyr fyrst og fremst ad
skipulagningu kennslunnar og feernipattunum fjorum (sja vidauka 2).

Nokkrum dogum eftir ahorf hja hverjum kennara var tekio halfstadlad
vidtal vid vidkomandi kennara. Eitt af einkennum pesskonar vidtala er
opnar spurningar i upphafi og sidan er spurt nanar eftir pvi hvernig
vidtalid proast. Tilgangurinn er ad leida i 1jos pdgla (e. tacit) pekkingu
vidmelanda pannig ad hin verdi honum medvitadri (Flick, 2006, bls.
156). Einn af kostum halfstadladra vidtala er ad olikar gerdir spurninga
geta kallad & fjolbreyttari og rikulegri gdgn (sama rit, bls. 160).

[ vidtolunum vid patttakendur rannsoknarinnar var leitast vid ad fa
innsyn i hvernig kennarinn upplifir ad faglegt sjalfstraust moti kennslu
hans og samskipti vid nemendur. Einnig var kappkostad ad fa fram
lysingu kennarans 4 eigin dherslum vardandi kennsluadferdir. Vidtolin
voru tekin upp og sem allra fyrst eftir hvert vidtal ritadi rannsakandi pau
fra ordi til ords. Vidtolin foru fram 4 vinnustodum kennaranna, ymist i
viotalsherbergi eda 4 kennarastofu. Vidtolin voru um 25-40 minutna 16ng.
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Eftir ad hafa ritad viotdlin fra ordi til ords sendi rannsakandi tdlvupost til
tveggja patttakenda til ad fa nanari skyringar 4 nokkrum atridum i svérum
peirra eftir pvi sem purfa potti. Vidtolin voru sidan pemagreind pannig ad
rannsakandi las pau oft yfir og skradi & spassidu pau lykilatridi sem fram
komu hja hverjum patttakanda. Pvi nast voru pessi atridi skodud i heild
sinni med hlidsjon af rannsoknarspurningunum og ut fra pvi myndud
yfirpemu og sidan undirpemu sem stundum voru 6lik & milli patttakenda
(sja Bogdan og Biklen 1992, bls. 166).

3.4 Sioferoileg alitamal

Eins og fram kom hér ad ofan var i upphafi sent bréf til nylidanna par
sem falast var eftir patttoku peirra. I bréfinu var einnig greint fra pvi ad i
rannsokninni  yrdi  horft til nylida 1 tungumalakennslu &
framhaldsskolastigi, an pess po6 ad utskyra markmidin frekar. Sérstaklega
pegar um vettvangsathugun er ad rada er talid heppilegra ad
rannsakandinn gefi sem minnst uppi um markmid rannséknarinnar, pvi
slikar upplysingar geetu haft ahrif 4 pad atferli sem athugunin beinist ad
(Sigurdur Kristinsson, 2003, bls. 173).

[ bréfinu var ennfremur sagt fra hvad felist i patttoku i rannsokninni
og hver hugsanlegur avinningurinn af henni veeri fyrir pattakendur. Med
pessu moti gat hver og einn tekid upplysta akvordun um patttdku.

Fullrar pagmalsku og nafnleyndar var heitid og pvi hefur néfhum
patttakenda verid breytt. Donskukennarinn ber dulnefnid Jon,
enskukennarinn Pora og pyskukennarinn Anna.

bess ber ad geta ad rannsakandi er sjalfur pyskukennari og hefur
starfad 4 framhaldsskolastigi i teep fimm ar. Hann er pvi a0 rannsaka eigin
vettvang og i einu tilfelli kennara sem kennir somu grein. betta hefur
mogulega haft pau ahrif a0 rannsakandi hafi att audveldara med ad setja
sig i spor Onnu pyskukennara heldur en hinna kennaranna. [ pessu
sambandi benda Bogdan og Biklen (1992) a ad pad getur reynst torvelt ad
mynda naega fjarlegd gagnvart rannsoknarefninu til ad fa gdoa yfirsyn.
Jafnframt verdi rannsakandi ad vera medvitadur um sinar fyrri
hugmyndir, skodanir og fordoma (sama rit, bls. 46-47).

[ pessum kafla hefur verid gerd grein fyrir rannsoknaradferd,
patttakendum og peim gognum sem safnad var. I nazsta kafla verdur
fjallad um nidurstodur rannsdéknarinnar.
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4 Raddir kennara

Hér 4 eftir verda kynnt pau tvd meginpemu sem leitad var eftir. bad voru
annars vegar kennsluhettir, en undirflokkar eru kennsluadferdir og
notkun markmals, og hins vegar faglegt sjalfstraust. Greint verdur fra
lysingu patttakenda a eigin faglegu sjalfstrausti, skipulagningu i kennslu
og arangri i starfi, undirbuningi fyrir starfid og loks samskiptum
patttakenda vid nemendur.

4.1 Kennsluhaettir
4.1.1 Kennsluaoferoir

Pora

Eins og 40ur kom fram var Poéra enskukennari & sinum fyrsta vetri i
kennslu eftir ad nami lauk, pegar rannsoknin for fram. Adspurd um hvad
hun leggi aherslu 4 vardandi kennsluadferdir og hvers vegna segir huin ad
petta sé enn 6mo6tad hja henni. b6 segist hiin vera hrifin af 6llu sem heitir
tasks og lysir pvi svo:

... pad er ... eitthvert ferli sem a sér stad og svo er pad sem
sagt nidurstadan en ekki ferlid sem er metid og betta er
yfirleitt eitthvad svona sem pu parft ad presentera i restina...
einhverja afurd.

boru finnst mikilvaegt ad leggja aherslu a4 svona verkefni vegna pess ad i
peim felist akvedin raunveruleikatenging:

... pegar pu ert i vinnu pi vinnur einhvern hlut og svo er
hann tilbuinn og pa ertu demdur ... af verkinu en ekki
ferlinu sjalfu.

Einnig kemur fram ad Pora vill ad nemendur leri ad nota netid sem
hjalparteeki en ekki sem einhverja gildru. Hun segist nota tonlist i
kennslunni og reynir ad yta nemendum svolitid u¢ fyrir rammann og fa
pau til ad vera svolitio skapandi en hin segir pad vera mjog erfitt af pvi
ad pau eru svo von pvi ad vera inni [ kossum. begar allt kemur til alls og
vel tekst til pa telur hiin ad nemendur graedi & pvi. Einnig finnst henni ad
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pau greedi a pvi pegar pau eru ad tala saman...a ensku um ensku eda
eitthvad an pess ad taka eftir pvi...ad petta sé nam.

[ sjalfsmatsrammanum kemur fram ad Péra notar einstaklings-, hop-
og paravinnu jofnum héndum. Hun nytir myndbond tengd nédmsefninu
prisvar til fjorum sinnum i méanudi og 1 hverri viku er spjallad a
markmalinu um daginn og veginn. Um pad bil tvisvar i manudi notast
htn vid leiki og spil og einu sinni i viku raunefni af netinu, eins og til
demis tonlist, upplestur eda utvarpid. Til ad pjalfa lestur eru baekur og
smasdgur & markmalinu lesnar. Einnig er vinnubokin nytt til pess, par
sem hiin er til stadar. { ritun eru malfradizfingar, frjals ritun eda ritun um
fyrirfram akvediod efni algengast i kennslunni hja boru.

[ vettvangsathuguninni var ymsum af ofangreindum adferdum beitt.
Til deemis var unnid med allan nemendahépinn i einu pegar verkefni var
lagt fyrir eda pad utskyrt frekar. Paravinna var notud, nemendur unnu i
storu verkefni par sem pjalfun allra faernipatta kom vid sdgu en po var
sérstok ahersla 16gd 4 namsadferdir i lestri. [ pessu verkefni attu
nemendur ad nyta netid til ad velja sér texta til ad vinna med.

bad sem boru fannst vera helsta hindrunin i ad halda sinni aherslu a
kennsluadferoum var ad kenna med 60rum kennara. Hun segir: ... oft er
madur ad ganga inn i sko fyrir fram akvedid programm ... sem er ekkert
gott ad breyta.

Henni finnst reynslan hjalpa sér mikid: Eins og nuna pu veist pa get
ég fario ad breyta hja mér pegar madur lika svona sér hvernig landio
liggur. Hun er 6hreedd vid ad profa nyja hluti og sja hvernig peir virka,
segir pad vera afskaplega gaman [og] mjog mikilveegt.

Anna

Anna er pyskukennari og 4 60rum vetri 1 kennslu eftir ad kennaranami
lauk. Hun hefur velt fyrir sér hvada aherslu hun vilji hafa i sinni kennslu
vardandi kennsluadferdir. Hun segist alltaf reyna ad fa nemendur til ad
eiga samskipti, nemendur kalli eftir pvi en pad er stundum erfitt pvi peir
vilja pad samt ekki pegar kemur ad pvi ad opna munninn ... af pvi peir
eru feimnir ... af pvi pad er erfitt. Anna heldur afram:

En undirliggjandi er parna samt vilji til pess ad nota
tungumalid og pad er nattlega pad sem ad madur vill kenna
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nemendum og pa verdur madur ad lata nemendur eiga
einhvers konar samskipti og opna munninn.

Hun tengir vid eigin reynslu sem nemandi og segir:

... pegar ég var ad leera pysku hérna i menntaskola eda ensku
eda donsku pa var madur aldrei bedinn um ad opna munninn
og mér fannst pad ekki gott. Pannig ad ... ég vil eiginlega
ekkert vera ad kenna pannig ad nemendur opni aldrei
munninn.

Anna segist sjalf tala eins mikid 4 markmalinu i kennslustundum eins og htin
mogulega getur, pad sé pad sem hun vilji gera. Annad atridi sem Anna
leggur aherslu & eru namsadferdir, sem hun segir vera sinar eer og kyr af pvi
ad [hun] bara var pannig namsmadur sjalf. Hin Otskyrir petta nanar:

.. ég er alltaf a0 reyna ad reyna ad skanna ut hvernig i
O0skdpunum getum vid matreitt petta pannig ad pad s€¢ gaman
a0 laeera petta og pad sé fyrst og fremst audvelt ad leera petta
og lika fljotlegt pvi pad er svo seinvirkt ad vera ad lera allt
utanbokar ef pad er bara ... ja pu att bara a0 lera petta og
einhvern veginn pylja pad eins og einhver pafagaukur.
bannig ad pad er pad sem ég reyni ad gera ad horfa a
namsefnid og reyna ad teta pad svoldid i mig og bua til
eitthvad en fa pau lika til a0 bua til.

Anna leggur lika upp ur fjélbreytni eins og sést & pessum ordum:

Madur verdur ad vera med mismunandi adferdir vegna pess ad
folk er bara mismunandi. bad er alltaf einhverjum sem finnst
petta skemmtileg t... og einhverjum finnst petta leidinlegt ... pad
er allskyns folk hja pér i timum, allskyns typur.

Samkvamt sjalfsmatsramma Onnu fer einstaklingsvinna einkum fram
pegar nemendur vinna i vinnubok eda gera hlustunarverkefni, hopvinna
pegar um leiki eda munnlegar afingar er ad reda og paravinna er notud
pegar nemendur tala saman 4 markmalinu eda i einstokum verkefnum.
begar Anna pjalfar hlustun nytir hin helst hlustunarefni, sem er hluti af
utgefnu namsefni, leiki og spil eda kennarann sjalfan. bjalfun tals fer
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medal annars fram med frasdgnum eda kynningum nemenda, upplestri og
spjalli um daginn og veginn. Til ad e@fa lestur notar Anna einkum
vinnubokarvinnu, gagnvirk verkefni, par sem nemandi faer strax svorun
fra t6lvunni, og stundum smasdgur. Malfraediefingar og vinnubdkarvinna
eru algengasta formio a ritpjalfun.

Kennslustundin sem horft var 4 hja Onnu einkenndist af upprifjun fyrir
prof. Farid var i ymsa leiki og spil, rifjad upp uppi a toflu og i spjalli og einnig
leystu nemendur nokkur gagnvirk verkefni. Unnid var med allan hopinn i einu,
nemendur unnu lika einir og i pdrum. Rifjadar voru upp nokkrar ndimsadferdir
til ad lzera beygingu sagna. 1 pessari kennslustund pjalfudust nemendur einkum
i tali og hlustun en peir skrifudu einnig dalitid og lasu.

begar Anna var spurd ad pvi hvad hefdi helst hindrad og hvad hefdi
helst hjalpad henni ad halda sinni aherslu vardandi kennsluadferdir nefnir
htn nokkur atridi. [ tengslum vid pjalfun tals bendir Anna 4 ad namsefnid
geti verid hamlandi:

. audvitad er madur hreinlega lika bundinn akvednu
namsefni sem parf ad fara yfir og pa er ekkert alltaf taekifeeri
til pess ad leyfa nemendum ad opna munninn en madur
verdur samt a0 gefa peim petta taekifzeri endrum og sinnum
.... Mér finnst bara pessi pattur pad mikilveegur .... P6 ad pad
sé eins og €g segi, petta er strogl.

Hin kemur lika inn 4 kennslubokina:

Oll samskipti [nemenda 4 markmalinu] og svona leikir kalla
a akvedinn tima ... sem pydir ad pad parf ad fara ut ur
kennslubokinni .... Mig hefur skort [tima til ad geta leyft]
nemendum ad eiga samskipti. Pannig a0 ... pad sem er parna
i raun og veru vandamalid ad pa er kennslubokin ad
styra...En ef pu velur ad vera med kennslubok ... pa er hun
alltaf styrandi.

Namsaztlunin sem unnin er af kennurunum sameiginlega getur lika haft
sin ahrif:
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[Pad] er buid ad setja nidur einhverja namsaatlun og pad er
verid ad reyna ad fylgja henni og pa er pad styrandi patturinn
en ekki pad hvernig ég vil kenna.

Pad sem hefur truflad Onnu i bvi ad tala 4 markmalinu i
kennslustundum er timinn, ég var ad flyta mér, sagdi hun. Anna hefur
einnig upplifad pad ad stundum geti verid erfitt ad kenna med 60rum:
bad er alltaf erfidara ad stilla strengi sina saman med 6drum sem ... ad
kannski bara lidur vel G [60rum] hrada .... Ollum verdur ad lida vel d
sinum hrada og i sinum takti.

bao ad halda aherslu a namsaodferdir hefur gengid nokkud vel, segir
Anna, pvi hun sé buin ad proa ... svona dkvednar adferdir med ad leera.
Pao hefur gengid best i peim afanga sem hun hefur kennt oftast en i peim
afanga sem hiin er nu ad kenna i fyrsta sinn er hiin ennpa ad skanna en
vid erum buin ad finna nokkrar adferdir.

Pad sem hefur hjalpad Onnu i ad halda pessari dherslu er medal annars
ad vera medvitud og pa er mikilvaegt ad hafa fyrirmynd. Hin nefnir i pvi
sambandi leidsagnarkennarann ur afingakennslunni:

Madur parf ad skoda sjalfan sig alveg rosalega vel og
vandlega alltaf. Hvar er ég nina og hvad er ég ad gera og
hvernig er ég ad gera petta og ég var svo heppin ad vera hja
leidsagnarkennara sem taladi pysku. Hun taladi meiri pysku
en ég pannig ad ég er ekki ennpa komin pangad sem ég vil
vera med pad sko .... Eg hef hana alltaf sem fyrirmynd. Eg ...
reyni bara ad hugsa ... oft til hennar .... Ef ég hefoi ekki haft
svona ... leidsagnarkennara pa veri ég sennilega ekkert alltaf
ad minna mig 4, veeri svona dugleg sko ad vera medvitud.

Reynslan er somuleidis mikilvaeg, segir Anna, og pad verdur audveldara
a0 halda Dpeirri dherslu sem madur vill eftir pvi sem reynslan eykst.

Joén

Jon donskukennari er a fyrsta ari 1 kennslu eftir ad kennaranaminu lauk.
begar hann er spurdur Ut i aherslu 4 kennsluadferdir segist hann leggja
mikid upp ur malfredinni og ad krakkarnir taki eftir pvi sem verio er ad

gera ... og ndi efninu. Jon segist gjarnan hafa pannig hattinn 4 ad
nemendur vinni sin heimaverkefni heima svo pegar i kennslustund er
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komid fara nemendur i paravinnu, leidrétta og svoleidis ... svo forum vid
yfir sem hopur. Hann heldur afram:

... oftast er pad pannig ad ef einn hefur spurningu pa hefur
annar somu spurningu og svo svorum vid pvi pannig. Eg ...
leysi kannski morg vandamal pt veist ... rosalega fljotlegt ad
spyrja: Er pad einhver sem hefur spurningar?

Sidan finnst Joni mikilvegt ad nemendur leri ad nyta sér ordabaekur, ekki
a0 peir noti kennarann sem ordabdk pvi pau laeri ekkert 4 pvi. Jon nefnir
einnig aoferd til ad pjalfa lestur:

.. €g hef 1atid pau lesa upphatt fyrir hvert annad svona i
hopum til ad lata pau efa. En [med pvi] ad lata pau lesa
upphatt pa lera pau lika pa veist framburdinn 4 ordunum
sem er mjog mikilvaegt i donsku.

[ sjalfsmatsrammanum kemur fram ad Jon notar paravinnu mest. Til ad
pjalfa hlustun er hlustunarefni sem er hluti af utgefnu namsefni og
kennarinn (upplestur) algengast. I talpjalfun letur Jon nemendur lesa
upphatt og stoku sinnum eru nemendur med kynningar eda pa ad spjallad
er um daginn og veginn 4 markmalinu. Til ad efa lestur er
vinnubokarvinna algengust en einnig gera nemendur gagnvirk verkefni
eda lesa skaldsdgur og smasdgur. I hverjum tima skrifa nemendur i
vinnubokina og gera malfrediefingar. Ritunarpjalfun fer einkum fram
med pvi ad nemendur skrifa um fyrirfram akvedid efni um pad bil einu
sinni i viku og i annarri hverri viku pyoa peir af markmalinu yfir a
islensku.

[ kennslustundinni sem rannsakandi horfdi 4 hja Jéni var unnid med
allan hopinn i einu, einnig unnu nemendur hver fyrir sig og i hopum.
Steerstur hluti timans for i einstaklingsvinnu og kennarinn for yfir
verkefnid uppi 4 toflu. Nemendur pjalfudust einkum 1 lestri og hlustun en
einnig adeins i ritun.

bad sem hefur helst hindrad Jon i a0 halda ofangreindri dherslu a
kennsluadferdir snyr fyrst og fremst ad yngri nemendunum. Hann segir
pa vera lokadri og hreedda og vilji ekki lata hlceja ad sér. Honum hefur
gengid betur med eldri nemendurna pvi peir séu tilbuinir ad leggja sig
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gridarlega mikid fram. bPau eru tilbuin ad lesa og tala og svoleidis. Jon
segist stundum hafa purft ad:

.. vera svoldid strangur i kennslu vid yngri krakkana. ...
bannig a0 ég er svoldid leidinlegur kennari stundum, ég veit
bad en eftir 4 pa veit ég ad krakkarnir hafa séd ad petta hefur
hjalpad peim.

4.1.2 Notkun markmals

[ vidtslunum kemur fram ad allir patttakendur leggja mikid upp ur pvi ad
tala sem mest 4 markmalinu i kennslustundum. Pora segist hafa verid
alveg harddkvedin til ad byrjia med ad nota eingongu ensku. begar a
hélminn var komid lentu allir i einhvers konar vandraedum med pennan
patt kennslunnar.

bora lysir sinni reynslu svo:

bad sagdi enginn neitt vid mig i tima. ... Kannski skiljanlega
ekki vegna pess ad folk taladi um pad svo pu veist a bak vid
mig ad pad skildi ekkert pad sem ég var ad segja i timum.

Hun fann leid til ad taka a pessu vandamali:

Eg ... reyni ad tala ekkert ofbodslega flokid mal en ... ég hef
sem sagt reynt pa ad ... avarpa pau alltaf ... 4 ensku en svo
pegar ... pau bidja um hjalp svona one and one ... ad pa tala
¢g oft islensku. ...Oft, en ekki alltaf kannski ... af pvi ad
yfirleitt sko 1 80% tilfella pa held ég ad pau skilji alveg hvad
¢g er ad segja po pau eigi erfitt med ad svara mér.

bessi lysing Péru & pvi hvernig hun notar ntina markmalid i
kennslustundum kemur vel heim og saman vid pad sem rannsakandi sa i
tima hja henni.

Anna segist hafa purft ad komast yfir akvedinn hjalla & fyrstu og
annarri 6nninni i kennslu:

... ég purfti ad leera ad treysta nemendum ad skilja mig. Eg
purfti bara hreinlega ad lata pad vada og hatta ad hafa svona
aegilega miklar ahyggjur af pvi hvort pau mundu skilja mig
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eda ekki. bad pydir bara ekkert! P verdur bara ad treysta
peim fyrir pessu ... og spyrja sidan pa bara, erud pid med
petta? Naou pessu allir? Og yfirleitt er pad pannig einhvern
veginn pegar madur setur petta ndgu skyrt og einfalt fram

Anna segist nu vera 16ngu komin yfir pennan hjalla:

.. ég er farin ad treysta peim og ... pad verdur pa bara ad
hafa pad ef einhver skilur ekki. ... Eg sagdi pid meldid ykkur
bara, en ég wtla ekki ad bakka. ... Eg parf ad vera betri i
pessu samt. Eg er ekki komin pangad sem ég vil vera. Alls
ekki.

Reyndar lenti Anna i vandraedum med afangann sem hun er nt ad kenna i
fyrsta skipti. Hun var farin ad flyta sér og pa fattadi ég ad ég var heett ad
tala pysku. ... Eg fann ekki taktinn einhvern veginn og gaf mér ekki tima.
Hun segist ni vera a0 koma sér aftur 4 rétta braut med notkun
markmalsins i pessum afanga. Hin gerir pad medal annars med pvi ad
hugsa til leidsagnarkennarans og vera medvitud, eins og kom fram hér ad
ofan. Rannsakandi horfdi 4 i tima hja pessum hopi og segist Anna hafa
talad nokkud mikla pysku i peirri kennslustund pvi hiin hafi verid med
pannig efni. Fyrir timann bjé hun sig undir ad tala & pysku:

[Eg] var bain ad stilla timann upp og ég var buin ad stilla
mig inn & pad. Eg var buin ad vera ad segja setningar i
huganum sko, hvernig get ég ttskyrt petta? Eg verd ad passa
mig ad nota ekki nulidna tid ... pvi pau eru ekki buin ad lera
hana og vera alveg ofbodslega einfold ... 1 ... Gtskyringunum
en pad er i rauninni petta sem ég vil vera ad gera. ... bad er
a0 vera ad utskyra a pysku.

Almennt séd leggur Anna malfraedina inn a islensku en ég reyni samt ad
.. skjota alltaf svona pysku inn a milli, eins mikid og ég mogulega get.
Hun segir jafnframt:

[Nemendur] eiga bara rétt 4 pvi ad heyra pysku finnst mér og
eiga a0 heyra pysku og pad er alltaf besta hlustunarafingin
segi €g, pvi vid erum med allskyns hlustunarefingar en besta
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efingin er alltaf pegar kennarinn bara talar. bPannig a0 ég vil
ekkert vera a0 taka pad af peim.

[ kennslustundinni sem rannsakandi horfdi 4 komu aherslur Onnu
vardandi beitingu kennarans 4 markmali vel i 1j6s. Hun taladi nokkud
mikid a pysku. Stundum, eftir ad htin hafdi sagt setningu a pysku, kom
htin med islensku utgafuna af setningunni. Stundum pegar hun taladi bara
pysku spurdi hin & pysku hvort nemendur hafi skilid.

Jon segist tala meira nu 4 markmalinu i kennslu heldur en pegar hann
byrjadi ad kenna. Hann hefur lent i talsverdum vandraedum med pad ad
tala donsku 1 timum:

[Nemendur] bara neita ad skilja mig. Pannig ad ... pau hafa
stundum pvingad mig til pess ... ad tala islensku. Pad er ad
segja vid skiljum pig ekki, pad skiptir ekki mali hversu heegt
pu talar, hversu mikid ég reyni ad utskyra a4 donsku, pau
bara neita pvi, pa sérstaklega ungu krakkarnir. ... Eg vil
nattirulega lika ad pau skilji pad sem €g er ad gera, pannig
ad ég stundum grip til islenskunnar.

Jon kvartar undan donskukennslu i grunnskélunum:

Krakkarnir [koma] upp Ur grunnskéla og etla ad fara i
donsku og pau skilja bara ekki pegar ég stend og tala vid
pau. Pau bara sitja med opinn munn og horfa & mig. [Pa]
kemur [i 1j6s] a0 pau kunna eiginlega varla ... grunninn i
donskunni. Mér finnst pad mjog leidinlegt. ... bess vegna
skil ég lika a0 stundum eru pau hreedd vid ad tala vio mig ...
en ég er ad reyna natturulega ad segja vid pau ad pau eigi
ekki ad vera hredd. Eg geri grin ad sjalfum mér og vid
hlajum stundum saman.

Jon segist ni samt stundum verda stoltur af krokkunum pvi pau kunna
miklu meira heldur en pau gera sér grein fyrir. Hann tekur deemi um pad
pegar farid er i ordaleik. Pa verda nemendur adeins afslappadri og finnst
gaman. Jon tok leikinn eitt sinn upp og syndi svo nemendum og pau voru
alveg hissa hvad pau gatu mikid.
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Jon er ekki kominn par sem hann vill vera vardandi pad ad tala
markmalid 1 timum. Hann segist stefha ¢ ad tala meiri donsku.

[ kennslustundinni, sem rannsakandi horfdi 4 hja Joni, taladi hann
nanast ekkert 4 markmalinu. Islenska var svo til eingdngu notud til
samskipta i pessari kennslustund.

4.2 Faglegt sjalfstraust
4.2.1 Faglegt sjalfstraust — Lysing

Poéra

begar Pora er spurd um hver upplifun hennar af eigin faglegu sjalfstrausti
sé, segir hun: ...7il deemis finnst [mér] yfirleitt ekki opcegilegt ad hafa
stuttan tima til ad undirbua mig. Hun heldur sidan afram:

bu ferd eitthvad nytt efni og pu kannt ad greina pad og
kannt ad pu veist hvernig tla ég ad nyta pad og pu veist
hvada aherslur pu @tlar ad hafa, hvada punktar verda

liklegast veikir hja hépnum sem ég er med. ... Pad er
kannski helst einmitt sem madur hefur graett & pessu 6llu
pessu nami.

bora vill hafa kennarahlutverkid skyrt og afmarkad:

Mér finnst ekki gott ad tengjast nemendum of mikid. ... Eg
heilsa peim ut 4 gotu og allt pad. ... Ef pau vilja segja mér
einhverja hluti pa er pad bara allt i goou; segja mér fra sinum
vandamalum. En yfirleitt reyni ég ad halda...pessum
hlutverkum alveg adskildum, pa veist ég er kennari pid erud
nemendur. Kannski kemur pad svoldid til af pvi ad ég var sko
nemandi hérna fyrir svo stuttu sidan ad ég lenti i pvi ad kenna
samnemendum minum sem voru ennpa hérna fra pvi ég heetti.

begar bora byrjadi ad kenna eftir kennaranamid segir hin ad faglegt
sjalfstraust hennar hafi verid minna heldur en nu, pegar rannsoknin for
fram. Fyrst pa skalf ég alveg d beinunum, segir Pora. En svo lagadist pad
med reynslunni og ad sjd hvao virkar pegar madur fer ao ... gera petta
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sjalfur og pegar madur fer ad beita ... dllum pessum adferdum. Hér a
bora vio peer adferdir sem hun hafdi lert i nAminu.

bora segir a0 henni 1idi vel i kennarastarfinu og lysir pvi svo:

Adallega finnst mér skemmtilegt ég veit aldrei ... hvad gerist.
Mér finnst pad rosa spennandi. Mér finnst lika spennandi ad ...
petta eru bara akvedid margar vikur og svo er pad buid ... svo
fae ég bara nytt. ...Eg held ad ég svo nyjungagjorn.

bora telur ad faglegt sjalfstraust hafi mikil ahrif & 1idan i starfi. Hun segir:
Eg held ad pad skipti 6llu madli ad vera sjalfséruggur ... vera ruggur um
pad sem madur veit og pad sem madur kann.

boéra hefur hvorki fundid fyrir einangrun né einmanaleika i starfinu.
begar hun byrjadi ad kenna, adur en hin for i namio, segist hiin oft hafa
lent i vandreedum hvernig a ad leysa petta, hvernig gerir madur petta
verkefni og annad. ba settist ég bara niour a kaffistofu og fékk bara svor.
... Allir voru opnir fyrir pvi ad hjalpa. bora telur sig frekar hafa fundid
fyrir stressi heldur en kvida i starfinu:

M¢ér finnst alltaf adeins taugastrekkjandi ad hitta nyja hépa
... prjatiu manns sem gera kréfu um pad ad maodur sé meo ...
stand up ... 1 75 minatur. Og svo lika ... hef ég lika lent i pvi
ad pad er kannski einn nemandi inni i einhverjum hép sem
ad ... er erfidour og pa kannski i peim tilfellum ... ad vita
hvernig madur & ad tzkla pad. .. Oft er pad svona ...
neikveett vidhorf. Pad getur svo oft verid erfitt ad eiga vid
pad og ef [pad] er spilla ut fra sér. Mér hefur pott pad
svolitid erfitt. Og lika vita ... yfir hvada linu ma madur fara?
Hvad ma madur segja?

Anna
begar Anna er spurd ad pvi hvernig hun upplifi eigid faglegt sjalfstraust,

segir hun:

.. mig vantar ... meiri pekkingu til pess ad skoda hlutina
svona i kring. bess vegna hef ég verid dugleg ad fara a
endurmenntunarndmskeio til pess ad ad sja okei, vid erum ad
vinna hérna med einhverja ... smasogu ... sem ... nemendur
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eru latnir lesa og hvad get ég gert vid petta? Hvernig get ég
unnid med petta? bad var nattirulega adeins komid inn &
petta i ndAminu en i raun og veru hvergi naerri nog.

Anna segir pad vera hluta af hennar faglega sjalfstrausti ad endurmennta
sig, pad beati sjalfstraustid. Einnig leggur hun aherslu 4 ad skoda
namsefni ut fra nyjum vinklum, ekki vera ... ad gera alltaf pad sama.
Anna finnur til meira faglegs sjalfstrausts ntina, heldur en i byrjun. Hin
segir ad par hafi endurmenntunarnamskeidin og reynslan einna helst
hjalpad til.

Onnu lidur oftast vel med pad sem hiin er ad gera en hins vegar eru
dagarnir nattarulega misjafnir ... og annirnar lika, lika vegna pess ad
héparnir eru misjafnir. Han lysir pessu nanar:

.. stundum dettur petta allt i svona @dislega gddan gir og
madur kemst afram en stundum er eins og ... ad ég purfi
svona adeins ad ... yta meira 4 nemendur. Eg hef lika breyst i
starfinu finnst mér. Eg var meira svona ... rélegri yfir pvi ...
hvad nemendur voru ad gera i timum hja mér fyrst. Nu er ég
bara ordin strangari. Og ... pad hefur skilad betri arangri ...
[ég] var eiginlega komin med svolitid nog af pvi ad vera ...
ekki pessi strangi kennari sem €g vildi vera i raun og veru.
Og ég hugsadi okei ni1 parf ég bara adeins a0 breyta mér. Nu
parf ég bara a0 ... horfa nakvaemlega a pad hvad skilar peim
bestum arangri. Og setja mig i einhvern svona fastan ramma
og pau lika og ég gerdi pad og tokst ad vera i pessum ramma
alla sidustu 6nn. Og ég var bara mjog anagd pa. ba hugsadi
¢g ... einhvern [veginn] svona vildi ég vera. Pa ... var ég
meira bara svona a0 finna mig.

Anna segir a0 faglegt sjalfstraust hafi mikil ahrif a lidan sina i starfi: bvi
meira sjalfstraust sem ég hef faglega sed pvi betur lidur mér, pvi
oruggari er ég.

Anna hefur aldrei fundid fyrir einmanaleika eda einangrun i
kennarastarfinu. Eg hef alltaf getad talad vid ... minn kollega um pad sem
ég er ad gera. Pegar tungumalakennararnir hittast segist Anna finna ad
margir eru ad upplifa pad sama. Segir hun einnig ad frekar sé talad um
verkefni og eitthvad pvi um likt heldur en eigin lidan. En audvitad sé
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mikilveegt ... ad melda sig pegar madur finnur ad madur er kominn {
einhverja kennsluklemmu, ... sé ad klemmast inn [ einhverju namsefni.

Anna segist hafa fundid fyrir kvida i starfi og & pa vio ad vera nervus.
Hun lysir pvi nanar: Madur hugsar ... hvernig virka ég og hvernig verour
Dpetta allt saman? Kemst petta til skila eins og ég er ad setja petta fram
eda parf ég ad fara ad gera petta ... einhvern veginn ddruvisi? Kvidinn
hefur minnkad med reynslunni.

Jon
Jon upplifir sitt faglega sjalfstraust me0 eftirfarandi heetti:

.. ef pad gengur rosalega vel i kennslunni og svoleidis pa
veit ég ad minn faglegi bakgrunnur virkar og ég verd
rosalega anagdur med sjalfan mig og veit ad ég get treyst a
sjalfan mig. Ef pad er nytt efni ... sem ég er buin ad undirbua
pa er sjalfstraustid kannski minna en vanalega ... af pvi ad
madur hefur aldrei kennt efnid 40ur og madur er svolitid
hreddur um hvort ... madur sé buinn ad undirbua sig négu
vel og undirbia sig 4 réttan hatt. ba er ... mitt faglega
sjalfstraust minna. betta skiptist svolitid en yfirleitt finnst
mér sjalfstraustio mitt verda betra og betra [med reynslunni].

Likt og Péru og Onnu finnst Joni faglegt sjalfstraust sitt vera meira niina
heldur en pegar hann byrjadi ad kenna:

Madur er glenyr og veit ekki i hvorn fotinn madur 4 ad
stiga, en mér finnst pad betra nuna. Eg trai betur 4 sjalfan
mig og veit ad ég hef fundid nokkrar [kennsluadferdir] fyrir
hépa & mismunandi stigum. ...Madur parf svolitid ad atta sig
a hvad er best.

Jon segir a0 sér 1idi mjog vel i starfinu, baedi med krokkunum og
samstarfsfolkinu. Tengslum faglegs sjalfstrausts og lidan i starfi lysir Jon
med pessum ordum:

Ef pu treystir ekki & ... pa faglegu kunnattu sem pu hefur pa

lidur pér heldur ekki vel pegar pu stendur i kennslustofunni.
... [Eg] hef gott sjalfstraust pannig ad mér 1idur vel i starfinu.
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Jon segist hafa fundio fyrir einmanaleika i starfinu d pann hatt ad
stundum er pad erfitt ad dtta sig hvernig madur a ad gera einhvern hlut
bvi madur er [eini donskukennarinn i skolanum]. Hann segist stundum
leita til pyskukennarans i skdlanum eda annarra tungumalakennara og pa
redi pau saman ef pad koma upp vandamal.

Fyrsta daginn i starfinu var Jon rosalega kvidinn pvi hann vissi ekki
hvernig myndi ganga. Hann segist lika alltaf kvida nidurstédu ur
kennslukénnun. Stundum finnst honum ganga vel 1 kennslunni en er ekki
viss um hvort ad hann hafi komid efninu négu vel fra sér. Jon getur lika
verid kvidinn pegar hann kennir nytt efni sem krakkarnir skilja ... ekki
svona i fljotu bragdi. begar Jon er kvidinn reynir hann ad lata pad ekki
skina i gegn i kennslustofunni, stundum svitnar hann kannski meira en
verdur aldrei pirradur neitt ut af pessu.

4.2.2 Skipulagning kennslu og arangur i starfi

Allir patttakendur eru 4 pvi ad faglegt sjalfstraust peirra hafi ahrif a
hvernig peir skipuleggja kennsluna eda i hvernig verkefni peir radast.
Einn peirra bendir i pessu sambandi 4 ad kennari megi aldrei gleyma pvi
d hverju nemendurnir greeda mest.

batttakendurnir prir telja allir ad faglegt sjalfstraust peirra hafi ahrif a
arangur peirra i starfi. Pora lysir pessu svona:

[Faglegt sjalfstraust] er drugglega svona ... eins og halfgerd
regnhlif yfir allt sem pu ert ad gera. ... bu verdur ad hafa trt
a pvi sem pu ert ad gera, trua a sjalfan sig. ... Ef pu hefur tra
a pvi sem pu ert ad gera ... pa gengur pad betur en ella. ....
En pad er lika ... alveg hluti af sjalfstraustinu ad geta tekid
pvi pegar eitthvad klikkar. ...p4 bara nar pad ekkert lengra.
Ad vera ekki feiminn med neitt.

4.2.3 Undirbuningur fyrir starfio

Pora

[ kennaranaminu fannst Péru eins og hiin hefdi fengid ad skyggnast ofan i
hatt t6framannsins. Hun alitur ad pad sem hafi gagnast henni best Ur
naminu [sé] annars vegar @fingakennslan og svo ad fara yfir og ryna i
kennslufreedin sem slik. Pora heldur afram:
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Mér finnst pad hafa verid godur undirbuningur fyrir starfid
a0 fara yfir pad sem hefur tidkast og pad sem helst er notad i
dag. Fagleg pekking finnst mér mjég mikilvaeg og hana fékk
¢g 1 ndminu. Kennarandmid fannst mér négu langt.

Hun segir ad eftir ad naminu lauk hafi hun metio sjdlfa sig sem
fagmanneskju. ... Mér fannst ég alveg fa pad a tilfinninguna ad ég veeri
bara sérfreedingur, segir Pora.

Anna

Onnu finnst zfingakennslan hafa gagnast sér best, en telur ad hin hefdi
purft ad vera miklu lengri. Anna utskyrir nanar:

bad var bara ... vantadi ... ad kynnast ndmsefninu fra 6llum
hlidum séd ... Til demis eins ... hefdi verid gott ad vera med
i munnlegu profi med leidsagnakennaranum og fa ad upplifa
munnleg prof 4dur en madur tok nemendur i munnleg prof i
fyrsta sinn sjalfur og hafdi i raun og veru aldrei gert pad
adur. betta er ekki gott. ... Eg tala nG ekki um sterri
verkefni, einhver pemaverkefni ... og lika bara ad fa ad
kynnast allri breiddinni, ekki kannski bara tvo eda
prjuhundrud aféngum heldur lika kannski fjogur eda
fimmhundrud par sem er verid ad vinna med kvikmyndir eda
eitthvad annad slikt. ... Manni er sleppt ut i starfid og hefur
raun og veru ekkert smakkad & ykja morgu. bad er ekki gott.
bannig a0 petta er bara alltof stutt ndm ad minu mati. Og lika
boklegi patturinn. Pad var skautad yfir marga peetti. ... Petta
er bara engan veginn négu godur undirbiiningur i raun og
veru fyrir svona krefjandi starf og midad vid hvad reynir &
mann sem personu ad pa parf ad pjalfa folk betur upp i
starfio bara til pess ad pad myndi sma 6ryggi. Madur a ekki
a0 fara svona 60ruggur 1t i starfio.

Hun segir ad ndmid hafi verid gott, en pad hefdi purft ad vera
lengra. Han heldur afram:

bao parf ad lengja petta baedi boklega og verklega pattinn og
svona eitthvad eins og kandidatsar veri bara mjog snidugt.
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[Namid] er eiginlega bara faranlega stutt, petta [eru] einhverjar
orfaar vikur og og manni er kastad ut i djupu laugina.
Jon
Jon er 4 sama mali og Anna. Honum finnst ad efingakennslan hefdi purft
a0 vera lengri. Annars telur hann undirbininginn hafa verid gédan. Hann
bendir jafnframt 4 ad stundum eru hlutirnir ekki eins og madur heldur ad
peir séu, madur verdi ad nyta pa pekkingu sem madur hefur, lita hana
duga og reyna svo ad fa meiri reynslu. Jon nefnir tvennt sem hafi gagnast
honum best ur ndminu, annars vegar er pad afingakennslan og hins vegar

tv0 namskeid, p.e. Kennsla erlendra tungumdla og Gero namskrar og
freedsluefnis.

Jon betir vid ad studningur vid nyja kennara purfi ad vera meiri, pad
yti undir faglegt sjalfstraust. Hann vill sja markvissa faglega adstod i
skolum fyrir nyja kennara, ekki bara henda folki i djupu laugina og segja
nu att pu ad gera petta. Hann segir ad pad vanti i kennarandmid hvernig
nemar geti fengid hjalp.

4.2.4 Samskipti vi0 nemendur

Pora

bora segir ad osjalfratt beri madur ... virdingu fyrir folki sem pu veist
hvad pad er ad tala um heldur en folki sem ad kannski veit pad ekki. Ad
pvi leyti moti faglegt sjalfstraust samskipti hennar vid nemendur. En hin
batir jafnframt vid: ... svo Jrugglega snyst petta lika bara um
samskiptahcefileika ... pvi ad pad er orugglega fullt af folki sem bara filar
mig ekki neitt, ja og ofugt.

[ kennslustundinni sem rannsakandi sat i, gekk Péra mikid 4 milli
nemenda og adstodadi pa eftir porfum enda voru peir ad vinna i stoéru
verkefni allan timann. Nokkrum sinnum taladi béra vid alla nemendur i
einu uppi vid toflu.

Anna

begar Anna veltir fyrir sér hvort og hvernig faglegt sjalfstraust moti
samskipti hennar og nemenda segir hun:
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Ef ég er 6rugg med pad sem ég er ad gera pa er ég dsjalfratt
oruggari gagnvart peim. b4 get ég svona meira svona hvao a
madur ad segja svona selt peim petta. ... Pannig ad ef ég er
eitthvad ... vodalega efins ad pa ... hlytur pad ... ad skina i

gegn og pau sja pad.
Anna tengir vid kennaranamio:

Madur verdur ad ... hafa ... sjalfstraust i ad gera ... nyja hluti
en madur verour ad hafa profad lika. ... Parna kemur ...
namid og menntunin inn 1. ... Vid verdum ad hafa smakkad a
morgum hlutum og lika sumum hlutum oftar en einu sinni.
bad ma ekki bara gera hlutina einu sinni. Stundum gengur
pad ekki vel og pa verdur madur ad hafa taekifzri til pess ad
baeta sig og vid pad kemur sjalfstraustid.

Anna segist vera nu ordin strangari heldur en fyrst: Eg leyfi minna og
ég...hvessi mig meira vio nemendur heldur en adur og pad hefur skilad
betri arangri allavegana i einkunnum. bcer hafa heekkad ... sérstaklega a
stoustu 6nn. Hin er mjog dnaegd med pessa breytingu.

[ kennslustundinni sem rannskandi horfdi 4 foru samskipti Onnu og
nemenda annad hvort fram pegar Anna st6d vid t6fluna eda inn 1 hopnum
og taladi til allra nemenda eda pegar hin gekk & milli og adstodadi
nemendur eftir porfum. Langflestir nemendurnir toku virkan patt i
kennslustundinni, nema tveir nemendur sem gerdu litid sem ekkert pratt
fyrir hvatningu fra kennaranum.

Joén
Jon telur a0 faglegt sjalfstraust hans moti ao litlu leyti samskipti hans vid
nemendur, en hann lysir pvi svo ad nemendur leri betur i oruggu
umhverfi. Ef ég er ekki med gott faglegt sjalfstraust pa er petta drugga
umhverfi ekki til stadar.

begar Jon veltir fyrir sér samskiptum vid nemendur verdur honum
hugsad til gamla donskukennarans sins, pegar hann var sjalfur nemandi.
Sa kennari hafi verid vodalega leidinlegur ... mjég strangur og mjég purr
i svorum. Eg dkvad ad ég skyldi aldrei sjalfur vera svona. Pad skiptir Jon

miklu mali ad nemendum /idi vel { kringum hann. Hann segist audvitad
draga akvedin mork og ad hann purfi stundum ad vera strangur en hann
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reynir ad vera ofsalega vinalegur vid krakkana og reynir ad tala vid pau da
peirra leveli.

[ kennslustundinni sem rannsakandi fylgdist, st6d Jon yfirleitt vid
tofluna eda sat vid kennarabordid pegar hann taladi vid alla nemendurna.
Hann gekk lika oft 4 milli, spurdi nemendur hvernig gengi og adstodadi
pa eftir porfum. Flestir nemendurnir virtust taka strax til vid a0 leysa pau
verkefni sem peim voru falin, adrir voru lengur af stad. Reyndar voru prir
nemendur sem voru sérstaklega oOvirkir og to6ludu mikid saman um
eitthvad sem virtist ekki koma naminu vid. Jon gekk til pessara nemenda
og skammadi pa, sagdi ad peim myndi ganga betur ef peir vaeru ekki
alltaf ad tala svona mikid saman. Eftir petta virtist einn af pessum
nemendum reyna ad einbeita sér ad verkefninu. Hinir voru vid sama
heygardshornid. Eftir dalitla stund, pegar Jon st6d vid kennarabordid,
beindi hann mali sinu til pessara nemenda. Hann sagdist vera buin ad
missa polinmadina og rak tvo af peim ut ur stofunni.

[ pessum kafla hofum vid heyrt raddir kennara. I nzsta kafla verda
nidurstédurnar ur frasdgnum peirra dregnar saman og reeddar i fraedilegu 1j0si.
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5 Umraour

Rannsoknin leiddi 1 1j6s ad nylidarnir beita nokkud mismunandi
kennsluadferdum. Segja ma ad adferdir Onnu og Poru geti fallid undir
tjaskiptamidada tungumalakennslu. Hér er um a0 reda adferdir eins og ad
pjalfa alla feernipetti, fa nemendur til ad tala saman & markmalinu, pjalfa
nemendur i ymsum namsadferdum, einstaklingsmidun, yta nemendum ut
fyrir rammann, fa pa til ad vera svolitid skapandi og leggja fyrir ymis
tjaskiptaverkefni. B&di Anna og Péra huga ad pvi ad pjalfa nemendur i
ymsum namsadferdum sem getur skipt miklu mali pvi rannsoknir benda
medal annars til ad slik pjalfun leidi til pess ad nemendur taki hradar og
betur framférum i naminu (Oxford, 1990).

Kennsluadferdir donskukennarans virdast frekar bera keim af hinni
hefdbundnu malfredi-pydingaradferd. Mikid er um vinnubokarvinnu,
malfrediefingar og dalitid um pydingar og einstaklingsvinnu. Talfaerni
virdist vera minni gaumur gefinn. betta kemur heim og saman vid per
nidurstodur rannsoknar Hafdisar Ingvarsdottur (2004a) ad kennsla peirra
tungumalakennara, sem toku patt i hennar rannsdkn, veeri 4 heildina 1itid
kennara- og kennslubokarmidud.

Sumar af peim adferdum sem Jon beitir geta fallid undir tjaskiptamidada
tungumalakennslu, eins og pegar hann nytir raunefni af netinu eda laetur
nemendur fara i ordaleiki. I pessu samhengi er rétt ad minnast pess ad Jon er
einyrki vid litinn skéla par sem unnid er i nokkurs konar lotukerfi. Pad ma
spyrja hvort petta geri pad ad verkum ad Jon hafi minni tima en Anna og
bora til ad leggja ut i pema- og stodvavinnu, sem demi. Pott hann leiti
stundum til hinna tungumadlakennaranna er hann engu ad sidur eini
donskukennarinn i skolanum. Rannsoknir syna ad markviss samvinna
kennara er forsenda breytinga a kennsluhattum (Hafdis Ingvarsdottir, 2006;
Musanti og Pence, 2010) sem er i samreemi vid dherslu Lieberman og Miller
(1999, bls. 60-62) um mikilvaegi fagsamfélaga pegar kemur ad eflingu
fagmennsku kennara. bPar sem Jon er einyrki ma etla ad pad geri honum
erfidara fyrir.

begar 4 heildina er litid leggja kennararnir aherslu 4 akvednar
kennsluadferdir vegna pess ad peir telja ad nemendur gredi a pvi. Hja
bPoru kom einnig fram akvedin raunveruleikatenging pegar hun likir
kynningum verkefna nemenda sinna vid pad ad vera i vinnu. Eigin
reynsla Onnu sem nemanda er henni ofarlega i huga. Henni fannst ekki
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gott ad hafa aldrei verid bedin um ad opna munninn i sinu
tungumalanami i menntaskola og pvi vill hun ekki kenna pannig. Loks
bendir Jon 4 ad hann leysi mérg vandamal med pvi ad lata nemendur fara
i paravinnu og svo sé farid yfir sem hopur. Pannig geti hann 4 skjétan hatt
svarad spurningu sem brennur 4 mérgum nemendum.

batttakendur nefna nokkur atridi sem hafa helst hindrad pa i ad halda
sinni dherslu 4 kennsluadferdir. beir sem hafa kennt med 6drum kennurum i
sinu fagi benda 4 a0 pad geti stundum verid dalitid snid. Rannsokn Hafdisar
Ingvarsdottur (2009) um reynslu framhaldsskolakennara af fyrsta ari i
kennslu gefur pad sama til kynna.

Anna bendir 4 ad namsaatlunin og ndmsefnid sem & ad fara yfir eda
kennslubokin geti verid hamlandi 4 vissan hatt. Fara parf yfir akvedid
efni fyrir akvedinn tima og pa er pad farid ad styra kennslunni en ekki
hvernig kennarinn vill kenna. Petta er i takt vid 4durnefnda rannsékn
Hafdisar Ingvarsdottur (2009).

Samkveemt ordum Jons getur verio erfitt ad eiga vid yngri nemendur
pvi peir séu frekar lokadir, hreeddir og vilji ekki lata hleja ad sér. Hann purfi
oft ad vera strangur vid pa. Hins vegar gangi betur med pa eldri pvi peir séu
tilbunari ad leggja sig meira fram. Spyrja ma hvort hér vanti upp a ad skapad
sé pagilegt andramsloft i kennslustofunni par sem nemendur séu 6hraeddir
vid ad lera. Ymislegt getur komid til, kannski vantar fjolbreyttari
kennsluadferdir og ad komid sé betur til mots vid hvern nemanda.

Atla ma ad reynslan sé mikilveeg pegar kemur ad kennsluadferdum.
Tveir af patttakendunum nefna ad pad verdi alltaf audveldara ad halda peirri
aherslu sem peir vilja eftir pvi sem reynslan eykst. betta ma tengja Bandura
(1995, 1997, bls. 80-86; Hoy og Spero, 2005) pegar peir segja ad ahrifamesta
leidin til ad byggja upp faglegt sjalfstraust sé reynslan af ad vinna akvedid
verkefni. Pad er einnig greinilegt ad fyrirmyndir geta skipt miklu mali i pessu
sambandi, eins og kom fram hja Onnu pegar hun sagdist oft hugsa til
leidsagnarkennara sins Ur efingakennslunni. bvi ma etla ad godur
leidsagnarkennari geti haft toluverd ahrif & hvernig nyr kennari eda
kennaranemi fetar sin fyrstu skref i starfinu (sja t.d. Hafdis Ingvarsdottir,
1997 og Hollingsworth, 1989). bad er lika i samraeemi vid Bandura (1995,
1997, bls. 86-101; Hoy og Spero, 2005) sem segir ad faglegt sjalfstraust
verdi m.a. til med pvi ad hafa gddar fyrirmyndir i kennslu.

Kennararnir virdast allir leggja sig fram um ad nemendur fai pjalfun i
feernipattunum fjérum, pott dherslan sé stundum misjéfn. bar a talfaernin
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sérstaklega undir hogg ad sxkja, sbr. tiltdlulega litil ahersla Jons & pann
patt og timaskortinn sem Anna nefnir. Jon tekur p6 fram ad framburdur sé
pydingarmikill i donsku. Brown og Yule (1983, bls. 3) leggja einmitt til
a0 kennarar velti fyrir sér mikilvaegi framburdar i kennslu pess tungumals
sem peir kenna. [ vettvangsathuguninni fengu nemendur Onnu pjalfun i
einfoldum gagnkvemum samskiptum, sem Brown og Yule (sama rit, 19-
20) telja vera askilegt fyrir byrjendur. Pad ma ad vissu leyti segja ad bora
adhyllist afurdanalgunina i ritun pvi hun leggur aherslu a ad afurdir
nemenda séu metnar en ekki ferlid. Likt og Nunan (1991, bls. 26) bendir
a er or0id algengara ad nemendur vinni i nami sinu ad einhverju sem peir
geetu purft ad nota utan kennslustofunnar. betta kom medal annars fram i
vettvangsathuguninni hja Joni par sem nemendur leystu hlustunaraefingu
um lestarferdir ungmenna (Interrail).

Rannsoknin bendir til ad tungumalakennarar telji mikilvaegt ad peir tali
sem mest 4 markmaélinu i kennslustundum. Pad samramist nidurstooum
rannsoknar Osu Kniitsdottur (2007) sem kannadi pjalfun munnlegrar faerni i
donsku 1 framhaldsskolum. Ad tala & markmalinu 1 timum virdist hins vegar
vera heaegara sagt en gert pvi patttakendurnir prir lentu allir i einhvers konar
vanda med pennan patt kennslunnar en ekki hrjadi pau kunnattuleysi a
markmalinu. Rannsoknin bendir til pess ad traust s¢ mikilvaeg undistada fyrir
notkun kennara 4 markmalinu i timum, pad er ad treysta nemendum fyrir pvi
ad skilja markmalid. Petta ma tengja fyrmefndri rannsokn Osu Knutsdottur
en par kom i 1j6s ad patttakendur notudu markmalid ekki eins mikid i timum
og peim fannst eskilegt vegna ahyggja af slokum nemendum. Fyrirmyndir
virdast 1 pessu sambandi lika skipta miklu mali, en einum patttakanda var oft
hugsad til leidsagnarkennara sins Ur eefingakennslunni (sbr. t.d. Hafdis
Ingvarsdottir, 1997 og Hollingsworth, 1989).

bad vekur athygli ad donskukennarinn er sa eini sem verdur fyrir pvi ad
nemendur hreinlega neita ad skilja hann. Spyrja ma hvort hér sé um ad raeda
neikveett vidhorf til donskunnar, sem gjarnan hefur fylgt faginu (sja Brynhildur
Anna Ragnarsdéttir o.1l., 2008), eda hvort annad komi til ségunnar. Jon kvartar
undan pvi ad nemendur komi ekki med neaegilega gddan grunn i dénsku ur
grunnskolunum. Ahugavert vaeri ad kanna hvort pad tengdist pvi ad frekar fair
fagleerdir donskukennarar starfa vid kennslu i grunnskélum, ad minnsta kosti i
byrjendakennslu (sja Brynhildur Anna Ragnarsdottir o.1l., 2008).

bad er athyglisvert ad Jon skuli hafa nanast eingdngu notad islensku
til samskipta i vettvangsathuguninni, pvi i vidtalinu leggur hann mikla
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aherslu 4 ad tala sem mest 4 markmalinu i timum. Vera kann ad Jon vanti
meiri studning og faglegt sjalfstraust. Hér getur lika spilad inn i ad hann
er einyrki i sinum skola, sem getur oft verid erfitt (sja t.d. Hafdis
Ingvarsdottir, 2009).

Bxdi uttekt 4 byrjendakennslu i donsku (Brynhildur Anna
Ragnarsdottir o.fl., 2008) og uttekt a4 enskukennslu i grunnskolum
(Lovisa Kristjansdottir o.fl., 2006) benda til pess ad frekar litid sé talad
4 markmalinu i kennslustundum.

Nidurstodurnar gefa til kynna ad faglegt sjalfstraust nylida sé frekar
lagt pegar peir hefja kennslu og svo aukist pad pegar a lidur. betta er i
samraemi vid rannsokn Mariu Steingrimsdéttur (2007) sem kannadi gengi
nybrautskradra grunnskolakennara 4 fyrsta starfsarinu. Hja Hoy og Spero
(2005) kemur fram ad breytingar a faglegu sjalfstrausti a fyrsta arinu i
kennslu tengjast peim studningi sem nylidarnir fa. Pad sem
patttakendurnir 1 peirri rannsokn sem hér um radir nefna sem
meginskyringu 4 pvi ad faglegt sjalfstraust peirra hafi aukist er reynsla og
a0 sja hvao virkar. Pad er samhljoda pvi sem Bandura (1995, 1997, bls.
80-86; Hoy og Spero, 2005) segir um ad reynslan af ad vinna akvedio
verkefni sé ahrifamesta leidin til ad efla faglegt sjalfstraust. Einn
patttakandi nefnir lika ad endurmenntunarnamskeid hafi att sinn patt i pvi
a0 auka faglegt sjalfstraust hans.

batttakendur rannséknarinnar telja allir ad faglegt sjalfstraust hafi
ahrif 4 lidan peirra i starfi, sem er i godu samreemi vid Bandura (1995,
bls. 2) og nidurstodur Valgerdar Magnisdottur og Onnu boru
Baldursdottur (2008). Patttakendurnir segja ad peim 1idi yfirleitt vel i
starfinu. Sérstaklega 1 byrjun hafi pau fundid fyrir stressi eda kvida um
t.d. hvernig kennslan muni ganga. Einn nefnir ad pad sé stressandi ad
hitta nyja hopa og vita hvernig 4 ad takast 4 vio erfida nemendur med
neikveett vidhorf, annar ad hann kvioi alltaf nidurstodu ur kennslukdonnun.

Anna og Poéra, sem kenna i skélum par sem ad minnsta kosti einn
annar kennari er fyrir vi0 kennslu 1 sama tungumali, hafa ekki fundid fyrir
einmanaleika eda einangrun i starfi. Pad sama er ekki hagt ad segja um
einyrkjann Jon. Hann segist hafa fundid fyrir einmanaleika vegna pess ad
hann er eini donskukennarinn en p6 hafi hann geta leitad til annarra
tungumalakennara vid skélann. Af pessu ma alykta ad peir sem eru einir
um ad kenna akvedid tungumal i skola séu liklegri til ad finna til
einmanaleika heldur en peir sem geta leitad til samkennara. Svo virdist
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sem kennarar tali ekki mikid saman um eigin lidan i starfi. Anna segir ad
pegar tungumalakennararnir i hennar skéla hittist sé frekar raett um
verkefni og eitthvad pvi um likt heldur en lidan. I rannsokn Mariu
Steingrimsdoéttur (2007) segist einn nylidinn ekki hafa talad um lidan sina
vid neinn pegar illa gekk.

Nidurstoour rannsoknarinnar benda eindregio til pess ad faglegt
sjalfstraust kennara hafi mikid a0 segja med hvernig peir skipuleggja
kennslu sina og hvort peir nai arangri 1 starfi. Pad kemur heim og saman
vid nidurstédur Valgerdar Magnisdottur og Onnu boru Baldursdéttur
(2008). betta samramist jafnframt Bandura (1997) sem segir ad tengsl
séu & milli faglegs sjalfstrausts kennara og pess hvernig peir skipuleggi
kennslu sina. Hja honum kemur einnig fram a0 faglegt sjalfstraust sé
mikilveeg forsenda pess ad arangur naist.

Nidurstodur rannsoknarinnar syna ad pysku- og donskukennarinn eru
4 pvi ad lengja purfi kennaranamid og pa sérstaklega afingakennsluna.
betta er i samraeemi vid nidurstodur Hafdisar Ingvarsdottur (2009) um
reynslu framhaldsskolakennara af fyrsta ari peirra i kennslu. Pessir
kennarar kalla lika eftir meiri studningi pegar peir feta sin fyrstu skref a
nyjum starfsvettvangi, jafnvel ad einhvers konar kandidatsar verdi sett a
laggirnar. Hafdisi Ingvarsdéttir (2009) komst ad somu nidurstodu. Hja
Mariu Steingrimsdoéttur (2007), sem rannsakadi gengi nybrautskradra
grunnskodlakennara & fyrsta starfsarinu, kemur einmitt fram ad hlaa purfi
betur ad pessum peetti og ad markviss skipulagdur studningur fyrsta arid
skjoti stodoum undir velgengni kennaranna. Petta kemur lika vel heim og
saman vi0 nidurstdour Gatbonton (2008) sem benda til pess ad nylidar
purfi meiri tima og reynslu til ad nyta pekkingu sina betur. bess vegna er
mikilveegt ad markviss faglegur studningur sé¢ fyrir hendi, annars er hatt
vid ad nylidarnir finni til kulnunar (Anna Pora Baldursdottir, 2000; Anna
boéra Baldursdéttir og Valgerdur Magnusdottir, 2007) eda hreinlega haetti
og finni sér annan starfsvettvang (Feiman-Nemaser, 2003). Bandura
(1995, 1997, bls. 101-106; Hoy og Spero, 2005) dregur lika fram
mikilveegi hvatningar pegar hann segir ad sannfaeringarkraftur hennar sé
leio til ad styrkja tri kennarans 4 ad hann hafi pad sem til parf til ad na
arangri i kennslunni.

Ljost er a0 eafingakennslan er sérstaklega mikilvegur battur i
kennaranaminu pvi allir patttakendur nefna ad hun hafi nyst peim best,
auk pess sem Jon nefnir sérstaklega tvo namskeid ur naminu og bora

67



kennslufreedin sem slik. Pad vekur hins vegar athygli ad bora
enskukennari er 4 6ndverdum meidi vid Onnu og Jon. Hun telur ad
kennaranamid hafi verid nogu langt og auk pess talar hun ekki um ad
meiri studning vanti fyrir nylida i kennslu. Pad ma velta fyrir sér hvort
petta tengist pvi ad hun kennir ensku, sem er fyrsta erlenda tungumalid
sem nemendur lera og heyra mikid i kringum sig i sjonvarpi, tvarpi og a
netinu. Atli pad s¢ meiri hjallur ad kenna tungumal sem nemendur heyra
sjaldan og tilheyra malsvaedi sem nemendur pekkja minna til? bad getur
lika verid ad hér sé pad persona enskukennarans og faglegt sjalfstraust
hennar sem leiki adalhlutverkio.

[ pessari rannsokn kemur fram ad samskipti nylidanna vid nemendur
sina eru peim hugleikin. I rannsokn Hafdisar Ingvarsdottur (2004b) &
starfskenningum framhaldsskoélakennara kemur einmitt fram ad pad sem
skiptir kennarana mestu mali er ad eiga god samskipti vid nemendur.
Einnig ma nefna ad nylidarnir i rannsokn Gatbonton (2008) voru
uppteknari af samskiptum sinum vid nemendur heldur en reyndu
kennararnir. [ pessu sambandi geta fyrirmyndir vegid pungt, eins og kom
fram hja Joni donskukennara. Deemi eru um ad kennari hafi, ekki sist med
gooum samskiptum, ordid til pess ad nemandi hans akvad ad leggja
kennarastarfid fyrir sig og kvikaoi aldrei fra pvi (Katrin Frioriksdottir og
Sigranar Adalbjarnardottir, 2002). Einnig kemur fram i rannsokn
Solveigar Karvelsdottur (1999) ad framkoma kennara hafi mikio ad segja
um lidan nemenda i skola.

Med pvi ad reka nemendur ut Ur kennslustofunni ma segja ad Jon
framkveemi i motsogn vid pad sem hann segir, p.e. ad hann leggi mikid
upp ur pvi ad nemendum 1idi vel 1 kringum sig. Pad er vel pekkt ad
stundum kenna kennarar eins og peim var sjalfum kennt, jafnvel pott
peim hafi sjalfum aldrei likad vio paer adferdir (Katrin Fridriksdottir og
Sigrun Adalbjarnardéttir, 2002, bls. 123). Pad er spurning hvort pad eigi
vid i tilfelli Jons. Kannski er hluti skyringarinnar sa ad hann er einyrki og
vantar studning.

Samkvemt Bandura (1995, bls. 2) hefur faglegt sjalfstraust ahrif a
hegdun einstaklingsins, sem aftur snertir samskipti hans vid adra. Allir
kennararnir i pessari rannsokn telja ad faglegt sjalfstraust peirra moéti ad
einhverju leyti samskipti peirra vid nemendur. Petta tengist nidurstodum
Valgerdar Magntsdottur og Onnu béru Baldursdottur (2008) par sem
medal annars kemur fram ad kennarar byggja upp naudsynlegt faglegt
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sjalfstraust ef peir hafa goda pekkingu og pjalfun i ,,[s]tjornunaradferdum
og hegdunarmoétun til ad fa einstok born og heilar bekkjardeildir til ad
vinna sem best.” (bls. 83). Gera ma rad fyrir ad kennaranamid skipti
miklu mali i pessu sambandi, p.e. a0 profa par ymsa hluti, fa tekiferi til
a0 beaeta sig, safna i reynslubankann og efla faglegt sjalfstraust, eins og
kom fram hja Onnu. Petta svipar til nidurstadna starfendarannséknar Jonu
Gudbjargar Torfadottur en peer benda til ad innsai kennara til ad skynja
parfir nemenda og kunnatta i ad leysa farsellega ur samradu skjoti
styrkum stodum undir samskipti kennara og nemenda (Jona Guobjorg
Torfadottir og Hafdis Ingvarsdottir, 2008). bar skiptir reynsla miklu mali
og pvi er brynt ad kennarnamio sé eflt og nylidar fai formlegan studning
pegar peir feta sin fyrstu skref 4 starfsvettvangnum.

b4 hafa nidurstodur verid dregnar saman og raeddar i freedilegu samhengi. {
ljosi ofangreindrar umraedu verdur i neesta kafla leitast vid ad draga saman
svorin vid peim rannsoknarspurningum sem lagt var upp meo.
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6 Samantekt

Fyrsta rannsoknarspurningin var: Hvada kennsluadferdoum beita nylidar i
ensku-, donsku- og pyskukennslu a framhaldsskolastigi? Nylidarnir beita
nokkud mismunandi kennsluadferoum. Ensku- og pyskukennararnir beita
adferdum sem geta fallid undir tjaskiptamidada kennslu. Deemi um slikar
adferdir er ad pjalfa alla fernipetti, gera nemendur medvitada um
namsadferdir og pjalfa pa i mismunandi adferdum, tjaskiptaverkefni og
einstaklingsmidun. Kennsluadferdum donskukennarans svipar frekar til
malfraedi-pydingaradferdarinnar par sem ahersla er 16g0 & malfredi og
vinnubdkarvinnu en talferni er aftur & moéti minni gaumur gefinn. Sumar
peirra adferda sem donskukennarinn beitir falla p6é undir tjaskiptamidada
kennslu, eins og pegar nemendur fara i ordaleiki. Allir kennararnir segjast
leggja 4herslu 4 ad tala markmalio i timum en pad virdist ekki vera raunin
hja 6llum pegar a holminn er komid. batttakendur rannsoknarinnar lentu
allir 1 einhvers konar vandredum med pennan patt kennslunnar og pvi ma
tla a0 stundum sé pad atak ad ad halda pvi til streitu ad kennslan fari
fram 4 markmalinu.

Onnur rannséknarspurningin var: Hvers vegna telja peir sig kenna d
pennan hatt? begar a heildina er litid leggja nylidarnir dherslu a pessar
kennsluadferdir vegna pess ad peir telja nemendur sina graeda a pvi. Hja
enskukennaranum kom einnig fram mikilveegi pess ad tengja vid
veruleikann utan kennslustofunnar. Hja pyskukennaranum hafdi eigin
reynsla sem nemandi téluvert ad segja. Donskukennarinn benti jafnframt
4 ad adferdir hefou dkvedna vinnuhagradingu i for med sér. Pad sem
hefur hjalpad nylidunum ad halda pessari aherslu er reynslan, godar
fyrirmyndir og nemendur sem eru tilbunir ad leggja sig fram.

Loks var pridja spurningin: Hvernig upplifa kennararnir ad faglegt
sjalfstraust moti kennslu peirra og samskipti vio nemendur? Nidurstoour
rannsoknarinnar benda til ad faglegt sjalfstraust nylida sé frekar lagt
pegar peir hefja kennslu en svo aukist pad pegar 4 lidur. Meginskyringin
fyrir baettu faglegu sjalfstrausti er reynslan og ad sja hvad virkar, auk pess
sem endurmenntunarndmskeid hjalpa til i pessu sambandi. Pad kemur pvi
skyrt fram a0 faglegt sjalfstraust eykst med reynslunni, sem aftur hjalpar
kennurunum ad halda peirri aherslu & kennsluadferdir sem peir vilja.
Nylidarnir telja allir ad faglegt sjalfstraust hafi ahrif 4 lidan peirra 1 starfi.
Rannsoknin bendir jafnframt til ad einyrkjar séu liklegri til ad finna til
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einmanaleika i starfi sinu heldur en peir sem geta leitad til samkennara.
Einnig kemur fram a0 kennarar virdast ekki tala mikid saman um eigin
lidan 1 starfi. Nidurstdour rannsoknarinnar gefa visbendingar um ad
faglegt sjalfstraust kennara hafi ahrif 4 hvernig peir skipuleggja kennslu
sina og hvort peir nai arangri i starfi. Kallad er eftir meiri studningi pegar
nylidarnir eru ad fota sig i nyju starfi, jafnvel ad einhvers konar
kandidatsar verdi komid a. byskukennarinn og doénskukennarinn vilja
jafnframt ad kennarandmid verid lengt. Nylidunum er umhugad um
samskipti sin vid nemendur og peir telja allir ad faglegt sjalfstraust moti
pau ad einhverju leyti. Kennaranamid virdist leika stort hlutverk i pessu
sambandi, pad er proéfa ymsar adferdir, fa tekifeeri til ad baeta sig, safna i
reynslubankann og par med efla faglegt sjalfstraust.

72



7 Lokaoro

b6 ad umfang pessarar rannsoknar gefi ekki tilefni til alhaefinga veitir hun
engu ad sidur innsyn i hvada kennsluadferdum nylidar beita og hvernig
peir upplifa ad faglegt sjalfstraust, eda skortur & pvi, efli eda hamli peim i
a0 beita peim kennsluadferoum sem peir helst vildu. Einnig faest innsyn 1
hvernig nylidar upplifa ad faglegt sjalfstraust moti kennslu peirra og
samskipti vid nemendur. Rannséknin gefur pvi mikilveegar visbendingar
um pad sem huga parf betur ad.

Nidurstodurnar benda til ad baedi purfi ad baeta og lengja kennaranamio.
Samkveemt pessari rannsokn parf sérstaklega ad beina sjonum ad
kennslufreedihluta fagkennarans og afingakennslunni. Gata parf ad pvi ad
leidsagnarkennarar séu godar fyrirmyndir fyrir nylidana pvi peir geta haft
toluverd ahrif &4 pad hvernig kennaramir feta sin fyrstu spor i starfinu. Einnig
virdist brynt ad baett verdi Gr studningi vid nylida i kennslu og pa ad einhvers
konar kandidatsari verdi komio &, eins og hefur verio til umraedu i pé nokkurn
tima (Sigurjon Myrdal o.f1., 2006; Hafdis Ingvarsdottir, 2009).

Gera ma rad fyrir ad pessar Urbaetur verdi lidur i pvi ad efla faglegt
sjalstraust kennara (sbr. Bandura, 1997; Hoy og Spero, 2005) og fordi
kennurum par med fra pvi a0 falla i gamalt far sem Dpeir vilja kannski ekki
vera i. Nidurstoour pessarar rannsoknar benda til ad faglegt sjalfstraust
kennara sé mikilvaeg stod i starfi peirra, eda eins og einn patttakandinn
ordadi pad svo agetlega; faglegt sjalfstraust er svona eins og halfgero
regnhlif yfir allt sem pu ert ad gera. Samkvaemt Bandura (1997) er
faglegt sjalfstraust veigamikil forsenda pess ad arangur naist. Jafnframt
hafa rannsoknir synt ad marktaek fylgni er milli faglegs sjalfstrausts og
kulnunar (Valgerour Magnusdoéttir og Anna Péra Baldursdottir, 2008).
bad er pvi mikilvaegt ad hlad sé ad pessum peetti til ad studla ad faglegu
starfi kennara.

Mikilvaegt er ad halda afram rannséknum & pessu svidi til ad fa enn
gleggri mynd af pvi starfi sem fram fer i kennslustofum framhaldsskola
landsins. bar geta gefid visbendingar sem nytast munu i aframhaldandi
proun faglegs skolastarfs. bPad mun verda til goda fyrir fjolbreyttan
nemendahdp sem kallar & fjdlbreyttar kennsluadferdir.
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Vioauki 1. Bréf til patttakenda

Laugarvatni, 9. januar 2010

Heil og szl

Eg heiti Aslaug Hardardottir og stunda mastersnam vid menntavisindasvid
Haskola Islands 4 svidi kennslufraedi og skolastarfs. Undanfarid hef ég unnid ad
mastersverkefni minu par sem horft er til nylida i tungumalakennslu &
framhaldsskolastigi. Leiobeinandi minn er Hafdis Ingvarsdottir dosent i
kennslufradi vid Haskoéla Islands.

Erindi pessa bréfs er a0 leita lidsinnis hja pér og bidja pig um ad vera patttakandi
i rannsokninni. Atlunin er ad horfa 4 eina kennslustund hja premur nylidum i
tungumalakennslu & framhaldsskolastigi. Eftir ahorf hja hverjum kennara skilur
rannsakandi eftir sjalfsmatsramma sem kennarinn fyllir it. Rannsakandinn tekur
vid sjalfsmatsrammanum nokkrum dégum sidar pegar hann metir til ad taka
vidtal vid kennarann.

Vafalaust eru miklar annir hja pér en mér peetti samt afar vent um ef pu geetir
gefid pér tima i petta. Fullri nafnleynd og pagmalsku er ad sjalfsogdu heitid.
Med patttoku i rannsokninni gefst pér tekifeeri til ad skoda eigin kennslu og proa
starfsheetti pina og fagmennsku.

bér er velkomid ad hafa samband og fa nanari upplysingar.

Med godri kvedju og von um jakvaedar undirtektir

Aslaug Hardardéttir

ash25@hi.is
Laugarbraut 2, 840 Laugarvatn

s. 848-1282
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Vioauki 2. Sjalfsmatsrammi

Almenn kennslufrzaeoi

Hvao notarou? Hvenzaer?

Einstaklings upprodun

Para upprédun

Stodvavinna

Fjolgreindarstddvar

Pemavinna

Skipulag vinnunnar

Hvao notarou? Hvenzer?

Einstaklingsvinna

Hépvinna

Paravinna

Hlustun

Hvao notarou? Hvenzer?

Hlustunarefni sem hluti af utgefnu
namsefni

Kennarinn

Leikir og spil

Myndbdnd tengd ndmsefninu

Kvikmyndir/teiknimyndir

Raunefni af netinu — t.d. tonlist,
upplestur, utvarpid

Songvar

Tal

Hvad notarou? Hvenzer?

Fréasagnir / kynningar nemenda

Hlutverkaleikir

Lesa upphatt

Korlestur

Talafingar med minniskortum*

Samskipti & markmalinu — spjall
um daginn og veginn

*(Q cards. Demi: Nemandi A og nemandi B fa sitthvort kortid i hlutverkaleik)

Lestur

Hvao notarou? Hvenzer?

Gagnvirk verkefni af diskum eda 4
netinu

Lesa baekur 4 markmalinu

Vinnubodkarvinna

Lesa smasogur
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Ritun

Hvad notarou?

Hvenzer?

Gera malfradisefingar

Skrifa frjalst t.d. frasagnir eda
sogur

Skrifa glosur, t.d. i glosubok

Vinnubokarvinna

Skrifa stila (pyda af islensku yfir &
markmalid)

byoda af markmalinu yfir 4 islensku

Skrifa um fyrirfram akvedio efni

Byggt a: Brynhildur A. Ragnarsdottir, Hafdis Ingvarsdottir og Audur Torfadottir.

(2008). Aktiviteter, arbejds- og organisationsformer. En forskningsrapport
om begynderundervisingen i dansk i den islanske grundskole. Reykjavik:
Rannsoknarsetur um kennarastarfid og skolaproun. Félagsvisindastofnun

Haskola fslands.
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