Utdrattur
Kliniskt ndm er mikilveegur hluti af hjukrunarfraedinami par sem nemar fa teekifeeri til ad
sampeetta boklegt nam og verklega feerni. I skdlaumhverfinu er adalaherslan 1698 &
nemandann og hans ndm en & heilbrigdisstofnun er umoénnun sjuklinga middepill
starfseminnar.
Tilgangur pessarar rannsoknar var ad fa mat nemenda i hjukrunarfreedi vid Haskolann &
Akureyri & klinisku ndAmsumhverfi og um leid 6dlast betri innsyn i hvad hefur ahrif 4 lidan
peirra i klinisku ndmi. Einnig ad pyda og forpréfa CLES+T spurningalistann um kliniskt
namsumbhverfi og kanna hvort hann falli ad skipulagi klinisks ndms eins og pad er vid
Héaskolann & Akureyri.
Notast var vid lysandi rannsoknaradferd, sem er ein tegund megindlegra rannsoknarforma.
Leyfi var fengid fra hofundi spurningalistans um ad pyda hann ar ensku yfir & islensku og
leggja fyrir patttakendur. Pydid var 2., 3. og 4. ars hjukrunarfreedinemar vid Haskolann &
Akureyri vorid 2010, eda 137 nemar. Alls svorudu 87 patttakendur spurningalistanum.
Nidurstoour rannsoknarinnar leiddu i ljos ad innra réttmeeti spurningalistans i islenskri
pydingu er hatt. Eins kom fram ad almenn anaegja rikir vardandi pad hvernig stadio er ad
klinisku nami vid Haskdlann & Akureyri. Samband nema vid kliniska kennara sina hefur hvad
mest ahrif & lidan peirra i klinisku ndmi en ekki var fylgni vid adra paetti sem kannadir voru,
svo sem aldur nema, namsar og pad hvort nemar séu i stadar- eda fjarnami.
Rannsakendur vonast til ad nidurstodurnar studli ad baettum gaedum klinisks ndms fyrir pa
sem ad pvi koma, gefi sérfreedikennurum og kliniskum kennurum betri mynd af upplifun
nema af klinisku ndmi og ad paer nytist til ad baeta namsumhverfi og til studnings fyrir
nemendur.
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