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Agrip

Rannsokn pessi fjallar um lestrarerfidleika sem born takast 4 vid og hvernig til tekst pegar pau
4 unga aldri eru sett 4 lestrarnamskeidid ,,Fyrstu skrefin® / FS (e. Early steps) og peim kennt
daglega i samraemi vid nidurstodur lesgreiningar.

Rannsoknin byggdist 4 prem tilgdtum:

1. A0 40 kennslustunda einstaklingskennsla i lestri negi til ad koma i veg fyrir
lestrarerfidleika ef markviss kennsla hefst nd6gu snemma.

2. AJQ ihlutun byggd 4 greiningum vid upphaf skoélagéngu barna med lestrarerfidleika
s¢ forsenda framfara og vellidunar i skola.

3. A0 hagt sé ad fella inn 1 FS-namskeidid paetti sem utaf standa samkvaemt
lesgreiningu, svo sem hljodminni, skammtimaminni eda nefnuhrada og pjalfa pa
med 60ru innan ramma FS-namskeidsins.

Patttakendur { tilraunaverkefni minu voru prji born tr 2. bekk grunnskéla. A namskeidinu

var hver kennslustund fjorskipt og dhersla 16g0 & lestur, endurlestur, ordavinnu, efingar i
hljodkerfisvitund, stafsetningu og ritun.

Rannséknarspurningin er: Hvada drangri ma na med lestrarkennsluadferdinni Fyrstu
skrefin med prem sjo ara boérnum sem eiga i lestrarerfidleikum, sé peim kennt i 40
kennslustundir?

Kennslan bar arangur. Bornin leerdu ad pekkja bokstafi og hljod peirra svo til alveg. bau
leerdu ad hljoda sig gegnum ord og toku miklum framfoérum i sjénrenum lestri. Barnid sem
batti sig mest 1 hljodkerfisvitund batti sig jafnframt mest hlutfallslega i lestrarhrada og vid ad
stafsetja ord. Uppbygging sjonrens ordaforda skiptist i 4 stig samkveemt Ehri (2002). I
upphafi voru bornin 4 1.— 2. stigi en voru komin a 3. — 4. stig eftir ndmskeidid. Vid
stodugleikaprof, 32 méanudi eftir namskeidslok, kom 1 1j6s ad barnid sem var med slokustu
hljodkerfisvitundina i upphafi en tok vel vid sér, var enn ad taka miklum framforum i
leshrada. Leshrada hinna hafdi ekki fleygt eins vel fram eftir namskeidid eins og medan &
namskeidinu st6d. Eftir namskeidid attu bornin erfidast med tilferslu hljoda, en sa pattur
hljookerfisvitundar proast sidast hja bornum. Jafnframt stodu eftir vegir erfidleikar i
hljé0minni hjé einu barni og nefnuhrada hja 6dru.

Alykta mé ad petta 40 kennslustunda ndmskeid hafi verid god byrjun en ekki nogu langt
til ad koma pvi til leidar ad pau gaetu sjalf haldid afram ad efla lestrargetu sina. Sjalfsnam er
ekki um ad reda hja bornum a pessum aldri svo ad pau purfa aframhaldandi og videigandi
adstod 4 somu braut. Sjalfstraust og anegja nemenda var dberandi eftir pvi sem leid &
namskeiodid.



Abstract

This research deals with children’s problems relating to dyslexia, and the results of their
participation, at an early age, in the reading course Early steps, where they receive daily
instruction in accordance with the findings of reading analysis.

The research was based on the following hypotheses:

1. That the 40 lessons of specialized reading instruction is sufficient to solve the
children’s most urgent reading problems, if this was begun early enough in
their schooling.

2. That analysis and intervention at the outset of the schooling of children with
reading difficulties is a precondition for progress and well-being in school.

3. That the ES-course could comprise factors which still remained to be tackled
according to the reading analysis, i.e. factors which had not originally been
intended for the ES-course; cf. sound memory, short-term memory and rapid
automatic naming. These aspects could be incorporated into the framework of
the ES-course and practiced together with other focus areas.

Three children in the second year of the primary school took part in my experimental

project. Each lesson of the course was divided into four parts, emphasizing reading, re-
reading, word study, practice sessions in phonological awareness, spelling and writing.

The research question is: What results may be achieved by means of the Early steps
reading course of 40 lessons with three seven year old children who are experiencing reading
difficulties?

It may be said that the teaching was effective to some extent. The children learnt to
recognize letters and their sounds almost to perfection. They learnt to decode words into
sounds in accordance with the phonic method and made significant progress in sight word
reading. The child who made the most progress in phonological awareness also showed the
greatest proportional improvement in reading speed and the spelling of individual words.

The development of visual vocabulary is divided into 4 stages, according to Ehri’s therories.
Originally, the children were at stages 1—2; at the end of the reading course, however, they
had progressed to stage 3—4. In the stability test, 372 months after the end of the course, it was
found that the child who at the beginning, demonstrated the lowest phonological awareness,
but made good progress during the reading course, was still showing significant improvement
in reading speed. The reading speed of the other children had not progressed to the same
extent after the course as it had while it was ongoing.

After the course, the children had the greatest problems with phoneme transposition,
saying the words backwards, this being the aspect of phonological awareness that children
take longest to develop. In addition, two of the children kept having mild problems relating to
sound memory (non-word repetition) and rapid automatic naming.

This course of 40 teaching lessons was a good beginning for the children, although it
did not go far enough in providing solutions to make it possible for the children to continue
on their own. Independent study is not a viable proposition at this age so the children need
continued and appropriate assistance along the lines already established. The pupils” self-
confidence and well-being became increasingly apparent as the course progressed.
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Formali

Meistaraprofsritgerd pessi er 16gd fram sem hluti af rannséknartengdu ndmi vid kennaradeild
Haskolans 4 Akureyri til M.Ed.-gradu i menntunarfredum med aherslu & sérkennslu.
Verkefnid var unnid i tengslum vid kennaradeild Haskolans & Akureyri. Vagi verkefnisins er
30 ECTS.

Fyllsta astaeoda er til ad pakka skjolstedingum minum i 2. bekk, peim “Eddu, Steini og
MogguQ og foreldrum peirra fyrir ad leyfa mér ad gera rannséknina mogulega, fyrir utan
hvad pad var anagjulegt ad kenna peim. Skolastjora og kennurum yngsta stigs i vidkomandi
skola pakka €ég fyrir dmetanlega adstod og ekki sist leidsogukennara minum, dr. Kristinu
Adalsteinsdottur, fyrir ageeta handleidslu og samvinnu {1 sambandi vid petta
rannsOknarverkefni. b4 eru Rosu Eggertsdottur faerdar pakkir fyrir ymislega hjalp.

Eiginmanni minum, Birni Teitssyni, pakka ég polinmadi medan 4 verkinu st6d og

yfirlestur med tilliti til malfars.
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1. Inngangur

[ rannsoknarverkefni pessu mun ég fjalla um dyslexiu og tilraunakennslu mina er fram for
med premur nemendum i 2. bekk grunnskola.

Ordid dyslexia verdur rikjandi hér i verkefninu pott ordin lestrarerfidleikar,
leshomlun, lesblinda, ordblinda o.fl. skjoti upp kollinum af og til. Ordid lesblinda virkar ekki
vel, pvi pad virdist fela i sér vandamal med sjon. ,,Sértekir lestrar- og skriftardrougleikar® er
nakvamt en ekki ndgu medfzrilegt hugtak. Astadur pess ad ordid dyslexia vard fyrir valinu
umfram Onnur hugtok, eru hin algenga og alpjodlega malvenja pess og ad pad er stutt. Pad
lysir e.t.v. einna best pvi sem um er ad ra&da, erfidleikum med ord, pvi griska forskeytid dys
merkir erfidur og lexia vitnar { ord.

[ Adalnamskra grunnskéla (2006) er kvedid 4 um ad veita skuli nemendum géda,
alhlida menntun i samraemi vid parfir peirra. En parfir nemenda eru dkaflega misjafnar. Sumir
eiga e.t.v. ekki erfitt med ad leera og muna en geta p6 alls ekki undirbuid sig undir timana, par
sem beir geta ekki lesid. Ofugt vid pad sem 4dur var haldid syna rannséknir ad mjog litil
fylgni er milli lestrargetu og greindar eda adeins 10-15% (Hodien og Lundberg, 2000). Um
kennslu nemenda med lestrarerfidleika segir i fyrrnefndri adalnamskrd ad greining &
lestrargetu purfi ad fara fram sem fyrst & skoélagongu, svo ad bregdast megi vid
orougleikunum. Um er ad raeda 16g og reglur sem skolastjornendum og kennurum er @tlad ad
fylgja i sinu skolastarfi.

Adferdir vid lestrarkennslu barna med dyslexiu hafa verid af ymsum toga. Adferdin
sem hér vard fyrir valinu og er uppistadan i pessu verkefni er bandarisk og nefnist ,,Early
steps®, eda ,,Fyrstu skrefin® (FS-adferdin) eins og hin verdur nefnd 1 ritgerdinni. Héofundur
adferdarinnar er Darrell Morris. FS-adferdin sem var atta ar i proun var unnin upp Ur Reading
Recovery-lestraradferdinni (Clay, 1985) og s6gd mjog hagnyt, enda var henni strax vel tekid.
Med FS-adferdinni er tekid fastar 4 hljodkerfisvitundinni og er hun einfaldari en ymsar fyrri
sérkennsluadferdir svo sem adferdirnar Title One og fyrirrennarinn Reading Recovery. FS-
adferdin er ihlutun i lestrarkennslu barna med dyslexiu i 1. og 2. bekk grunnskola. Flestir
nemendur virdast purfa 60 kennslustunda kennslu og er um ad ra&da 30 minttna kennslu
daglega i 1. bekk en 40 minutur i 2. bekk, parfnist nemandinn &framhaldandi adstodar (Santa,
1999:255). FS-adferdin er &tlud sem einstaklingsaetlun en einnig mé adlaga hana 4 hop eda
bekk (Tyner, 2005). FS-adferdin er markviss og kennslustundirnar vel skipulagdar og er lestur
og @fingar i hljéokerfisvitund 1 fyrirrimi. B&di er um ordaadferd og hljodaadfero ad rada.



Logd er mikil dhersla 4 ad um snemmtaka ihlutun sé ad rada, p.e. ad hafist s¢ handa helst
ekki seinna en i 1. bekk.

Talid er a0 slakur lesandi & 1. ari muni oft verda sa slakasti 4 4. ari (Clay, 1985). Bilid
breikkar stodugt milli slakra og godra lesara eftir pvi sem lidur 4 skolagonguna og meirihluti
hinna sloku naer aldrei jafnoldrum sinum 1 lestri og skriflegum verkefnum. Naudsynlegt er ad
byrja négu snemma ad hjalpa pessum bérnum, adur en peim mistekst og 40ur en pau vita af
pvi ad pau eigi i erfidleikum (Santa, 1999:255). Hér tidkadist gjarnan ad hefja adstodina i 3.
til 4. bekk en nu leggja margir fredimenn aherslu 4 naudsyn pess ad hefja sérkennslu i lestri
sem allra fyrst og mida hana vid parfir barnsins (Muter, 2003).

bPorgerdur Gudmundsdottir vitnar 1 nidurstodur rannsoknar Sigurbjargar J. Helgadottur
frd 2006 par sem fram kemur ad af heildarkennslumagni til sérkennslu 1 lestri i Reykjavik hafi
adeins 8% verid varid til lestrarkennslu i1 1. bekk, 17,3% 1 2. bekk og 15,8% 1 3. bekk
(Porgerdur Gudmundsdottir, 2009:24-25). Jafnframt kemur fram ad hlutfallslega flestar
sérkennslustundir 1 lestri hafi verid i 2. til 4.bekk, sem pykir p6 framfor fra pvi sem 4dur var
og pykir benda til pess ad skolar hafi verid farnir ad bregdast vid nidurstodum lesskimunar i
1. og 2. bekk (Hildur B. Svavarsdottir og Gudran Edda Bentsdottir, 2009).

Eg kynntist FS-adferdinni 4 nAmskeidi Kennarahaskola {slands, ,,Ad maeta sérporfum i
lestri®, par sem FS-adferdin var kynnt. Eftir ndmskeidid var adferdin mér ofarlega i huga og
hefur mig lengi langad ad kynna mér hana frekar. Pad var pvi med mikilli dnzegju sem ég
akvad ad velja FS—adferdina sem rannsoknarefni i pessu meistaraverkefni. En astedurnar eru
fleiri. Eg hef aratuga kennslureynslu i sér- og grunnskolum en einnig mi nefna
vettvangsrannsokn sem ég vann haustid 2009 og rannsoknarverkefni um lidan fullordinna
med lestrarerfidleika og studning sem peir fengu i grunnskola. Ba&di verkefnin voru unnin &
adferdafredindmskeidi sem ég sotti vid Haskolann & Akureyri.

Tilgangurinn med vali minu & FS-adferdinni var ad komast ad pvi, hvort hun virkadi
pott med nokkrum breytingum veri, yrdi nemendum i 2. bekk, sem ekki héfou fengid
sérkennslu 1 1. bekk, kennt 1 30 minttur daglega i samtals 40 kennslustundir og tekid vaeri mid
af 1. og 2. bekkjar detlun FS-adferdarinnar. Mér 1ék forvitni & ad vita hvort slik tilhdgun
skiladi markteekum arangri og hver stodugleikinn veeri.

Megintilgata min var sf, ad greining og ihlutun vid upphaf skolagéngu barna meo
lestrarerfidleika sé forsenda framfara og vellidunar i skola.

Leitad var svara vi0 rannsOknarspurningunni: Hvada drangri md na med
lestrarkennsluadferdinni  Fyrstu skrefin med prem sjo dra boérnum sem eiga i

lestrarerfioleikum, sé peim kennt i 40 kennslustundir?



Annmarkar & rannsokninni eru einkum peir, ad ekki var hafist handa med pessa
tilraunakennslu fyrr en 1 2. bekk, en pad vo upp 4 moti ad lestrarkennsla hafoi verio fjora daga
vikunnar 1 1. og 2. bekk fyrir 61l bornin i peim argéngum, par sem lestrarkennari kenndi
bornunum i mismunandi getuh6pum. Erfitt verdur ad alhafa ut frd nidurstodunum par sem
nemendur eru adeins prir og med mismunandi einkenni dyslexiu. Vonandi gefa nidurstédur
ymsar upplysingar og visbendingar.

Ritgerdin skiptist 1 fjora adalkafla auk Gtdrattar, inngangs, ordskyringa, samantektar
og lokaorda, heimildaskrar og fylgiskjala. I pridja kafla er fjallad um préun lesturs,
skilgreiningar & lestrarerfidleikunum, einkenni og undirflokka og orsakir lestrarerfidleika.
Lestrarlikon koma vid sdgu, rett verour um fyrirbyggjandi kennslu og kennsluadferdin
»Eyrstu skrefin® atskyrd. Fjoroi kafli 1ysir rannsdknaradferdinni og rannsdknarspurningin
verdur tiundud. [ fimmta kafla er sagt fra nidurstodum profa og kennslu og paer raeddar i ljosi

freedilegrar vitneskju.



2. Orodskyringar

Hljooungur (e. phoneme) er stakt malhljod, minnsta eining ords sem greinir ad merkingu
(deemi: gaf—gap). Hljodungur er afsted eining i hljédokerfi.

Hljookerfisvitund er medvitud ferni til ad vinna med hljéd malsins, tengsl peirra og

hvernig unnt er ad greina talad mal i einingar, s.s. fjolda orda i setningu og fjolda atkveda i
ordi (Rosa Eggertsdottir og Pora B. Jonsdottir, 2006:236).

Lesskilningur vardar pad ad skilja innihald hins prentada bodskapar. Samkvemt likani
peirra Hoover og Gough (1990) er lesskilningur afurd lestrarnakveemni og hlustunarskilnings
(Muter, 2003:10). Haegt er ad lesa pad sem hefur verid skrifad, an pess ad lesskilningur fylgi,
en ef barn skilur ekki pad sem pad les, telst pad ekki laest. Mal- og hlustunarskilningur hafa
ahrif 4 lesskilning. Lesskilningur byggir a4 Ollum pattum mals, p.e. hljodvitund,
merkingarfredi, setningafraedi og malfredi/ malhegdun. Fylgjast parf vel med pvi hvort born,
sem lesa rétt, skilja pad sem pau lesa (Nation, 2005:41—-54).

Myndan (e. morfem) er minnsta merkingarbera eining malsins (minnsti
merkingarberi ordhluti).

Nefnuhradi (e. rapid naming) melir sjalfvirkni (e. automaticity) eda sjalfvirka ferni
(e. automatic processes) i lestri nemenda. Nefnuhradi er timinn sem pad tekur einstakling ad
nefna r6d mynda, stafa, talna eda annarra tdkna eins hratt og hann getur, p.e. segja heiti peirra
hratt og sjalfvirkt, en tengsl milli lesturs og nefnuhrada eru talin sambarileg og milli annarra
undirpatta hljodkerfisins, Urvinnsluferlisins. Nefnuhradinn segir til um lestrarerfidleika
snemma 4 lestrarferlinu, p.e. vid upphaf skolagdngu, en hefur minna forspargildi pegar lidur &
(Muter, 2003:47). Hann er talinn melikvardi & hefni heilans til ad velja ur, virkja og tengja
saman Olika starfsemi svo sem sjonraena og heyrnrena skynjun, endurheimt, greina merkingu
o.fl. innan dkvedins tima. Veikleiki i nefnuhrada segir fyrir um lestrarerfidleika einstaklinga
med yfirbordsdyslexiu. Einstaklingar med pennan veikleika syna seinkun i haefninni ad pekkja
ord og lesa undantekningarord (Muter, 2003:92). Talid er ad nefnuhradi (t.d. ad endurtaka
talnar6d afram og afturdbak) hafi meira forspargildi fyrir pyskumelandi born en
hljodkerfisvitundin par sem pyskan telst hljodréttara mal en badi enska og islenska (Muter,
2003:45-46). Manis, Seidenberg og Doi (1999) telja ad nefnuhradi tengist pvi ad pekkja
oreglulegan rithatt orda sem komi sér vel vid upphaf lestrarndms en hljodkerfisvitundin
tengist hins vegar meira pvi ad lera reglulegan og kerfisbundinn rithatt ordanna sem er

naudsynlegt bedi i upphafi og sidar & lestrarndmsferlinum (Muter, 2003:47—48). Wolf og



Bowers (1999) telja nefnuhrada adskilinn fra 60rum hljodkerfispattum en einn undirflokka
dyslexiu skv. ,,double deficit* kenningunni (sja kafla 3.2 Lestrarerfidleikar—Undirflokkar).

Ordakennsl (e. word recognition) gerist adallega med tvennum hatti. Annars vegar
med hljodaadferdinni (sbr. umskraningaferlid, lesa ordleysur/ bullord, bottom up eda Chedan
fra GrvinnslaQ) og hins vegar med ordaadferdinni (bein leid i ordasafnid, sjonrant, sbr.
merkingarfredilega ferlid eda ,,ofan frd urvinnsla®) (Catts og Kamhi, 2005:78). Pjalfadir
lesendur nota badar adferdir (sja kafla 3.4 Lestrarlikon).

Hljédaadferd (e. phonics). Lestrarkennsluadferd par sem nemandi lerir fyrst minnstu
einingar ritmalsins, p.e. stafi og hljod peirra. Pegar ndgu margir stafir eru laerdir ma tengja pa
saman i ord, sidan setningar og loks vinna nemendur med merkingu texta (Rosa Eggertsdottir,
2006).

Sjalfvirkni (e. automaticity, fluency). begar stafir, atkvaedi, myndan (e. morfem) og
ord eru numin & skjotan og 6sjalfradan hatt vid lestur (Ehri, 2002:182).

Skammtimaminni/ vinnsluminni (e. working memory). Eins og 40ur er vikid ad felur

lestur 1 sér badi umskraningu (teknihlid lesturs) og lesskilning (vitrena talkun og adlogun
fyrri reynslu og pekkingar) en einnig sjalfvirkni (leshrada) ad margra domi. Vid lestur kemur
minnid mjog vid sogu. Synt hefur verid fram & ad folk med gott vinnsluminni synir yfirleitt
godan lesskilning. En vinnsluminni er st starfsemi heila sem geymir upplysingar timabundid
medan urvinnsla verkefna & sér stad, p.e. geymir og stjornar flaedi upplysinga vid urvinnslu
verkefna. Petta vinnsluminni er takmarkad og samanstendur af midlegu stjornkerfi (central
executive) og tveimur undirkerfum pess, malhljodalyppunni (phonological loop sem tengist
heyrnrenu skammtimaminni) og sjonrenni vinnslublokk (visuo-spatial pad sem tengist
sjonrenu minni) (likan préad af Baddeley og Hitch, 1974) sem hvort um sig hefur tvo
undirpaetti. Midlegi stjérnunarpatturinn i pessu likani sér um ad deila athygli og stjorna
starfsemi undirsata sinna, hljodlyppunnar og sjonraenu vinnslublokkarinnar. Hljodlyppan
greinist 1 stjornun hljodmyndunar (til pess a0 muna purfum vid stundum ad endurtaka t.d.
simanumer og 1j00) og hljodgeymd (e. phonological store), n.k. innra eyra, geymd mélrenna
upplysinga, u.p.b. 2 sek. Petta vinnur saman i lestri par sem stjornkerfi hlj6dmyndunar er
notad til ad umbreyta ritmali i hljodtakn 40ur en pau eru skrésett i hljodgeymd. Sjonrena
blokkin medhdndlar sjonraenar upplysingar og ramtak beint fra sjonraenu areiti eda med pvi ad
endurheimta petta ur langtimaminni i formi huglegra mynda. Komid hefu i 1j6s ad hljodraent
vinnsluminni hefur ahrif 4 proun ordaforda og ordafordi eflir jafnframt minnishaefni (Muter,
2003:39—-43).

Stafrofslégmalio (e. alphabetic principle): Hljodkerfisvitund og stafapekking mynda
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til samans stafrofslogmalid.

Umskrdning (e. decoding of words) er pad ferli ad geta pekkt stafi i ordi og myndad
tengsl stafs og hljods, p.e. ad geta sundurgreint hljod i ordum og tengt saman hlj6d, m.6.o.
umskraning felst i pvi ad skilja hvada stafur gefur fra sér tiltekid hljod. Til ad 6dlast skilning &
hlutverki bokstafa, parf skilningur ad vera til stadar 4 pvi hvernig stafir og hljod vinna saman
innbyrdis (Nation, 2005:46—48). betta hljodrana ferli gefur bestan arangur vid ad byggja upp
sjonminni & ord (Ehri, 2002:169—174). Undirstada umskraningar er hljodkerfisvitund. Til pess
a0 skilja ad bokstafir og hljod séu tengd verdur hljoédkerfisvitund ad vera til stadar.
Rannsoknir syna ad fravik i hljodkerfisvitund segja fyrir um seinkun i lestri. Margt annad
virdist po skipta mali. Born sem hafa goda hljodvitund eiga audveldara med ad lesa og greina
4 milli hljédkerfisvitundar og stafsetningar. Ymislegt rennir stodum undir ad merkingarfircedi
(e. semantics) hafi ahrif & pad ad bera kennsl 4 ord sem par af leidandi hefur ahrif & pekkingu
og hefni til lesturs hja bérnum hvort sem pau hafa dyslexiu eda ekki. Einnig pykir synt ad
aukinn skilningur & madlfrcedi studli ad proska i umskraningu umfram hljédkerfisvitundina og
a pad sérstaklega vid um krofur um aukinn lestur pegar born eldast og purfa ad lesa meira
(Nation, 2005:42—-43).

Uppbdtarpattur (e. compensatory mechanism) er styrkleiki 4 einu svidi sem nyttur er

til ad baeta upp veikleika & 60ru svidi (Muter, 2003:62). betta er tenging hljodkerfis barns vid
onnur vitsmunakerfi, m.a. sjonren og merkingarfraedileg. Barn med gott sjonminni getur t.d.
notad sjonmynd til pess ad kalla fram mynd af rithatti ords og barn med mjég prdada
merkingarhaefni geti somuleidis batt sér upp lélega hljodkerfisferni med pvi ad nyta sér
samhengid i textanum (Muter, 2003:93).

Med yfirbordsdyslexiu (e. surface dyslexia) er att vid sjalfvirkni i lestri en hin er fundin

me0 nefnuhrada.



3. Lestrarerfioleikar

3.1 Proun lesturs
Lestur felur i storum drattum i sér tvo petti, umskraningu, teeknihlid lesturs og lesskilning,
p.e. vitrena talkun og adlogun ad fyrri reynslu og pekkingu (Muter, 2003:93) sem er pad ferli
sem 4 sér stad pegar einstaklingur breytir bokstofum i hljodtakn (talmal) til pess ad skilja
ritmalid. Margir vilja beta sjalfvirkni, leshrada, vid sem pridja undirpeetti lesturs (Hoien og
Lundberg, 2000; Ehri, 2002:182).

Lestrarfreedingar telja ad hegt sé¢ ad greina dkvedna stigskiptingu i pvi préunarferli
sem nemendur fara i gegnum & leid sinni til pess ad verda godir lesarar og skilja pad sem lesid
er. beir hafa sett fram kenningar um hvernig lestarpréun barna eigi sér stad. Pessar kenningar

um stigskipta proun lesturs hafa verid nokkud samhljoma.
Frith (1985) skiptir lestri 1 prji prounarstig:

1. Myndstig (e. logographic phase): Ekki stafapekking til stadar en tenging ords
vi0 mynd hefst, mikilvaegt til ad byggja upp myndraenan ordaforda og
sjonrenan lestur. Ekki eru allir sammala um ad petta hafi med lestur ad gera,

pvi hér myndist engin tengsl milli stafs og hljods.

2. Bokstafsstig (e. alphabetic phase): Nokkurs konar stafhljodastig og born lesa
mjog hljodrétt gegnum ordin. A pessu stigi eru flestir um 6 4ra en nemendur
med dyslexiu eiga oft erfitt med ad vinna med tengsl stafs og hljods og komast

pvi ekki upp 4 3. stig.

3. Rithattarstig (e. orthographic phase) og sjalfvirkur lestur (e. automatic word

recognition): Barnid les 1 ordum (Muter, 2003:35-38).

Ehri (1992 og 1997) setur fram fjogur stig um préun sjonraens ordaforda:

1. Undanfari bokstafsstigs (e. Pre Alphabetic Phase): Sjonren agiskun 4 ord
(deemi: Netto).



2. Ofullkomid békstafsstig (e. Partial Alphabetic Phase): Barnid pekkir faein
tengsl stafs og hljods (stor—s-6-r) en kann ekki lesbutaadferdina (ad buta ord i

pagilegar leseiningar) og freistast til ad giska.

3. Fullkomid békstafsstig (e. Full Alphabetic Phase): Barnid myndar fullkomin
tengst milli stafs og hljods, en forsenda pess er ad pad pekki alla stafina. Ad
geta hljodad sig af algjorri nakvemni gegnum adur dépekkt ord er ny faerni og

barnid byggir upp sjonraenan ordaforda sinn um leid.

4. Heildrzent bokstafsstig (e. Consolidated Alphabetic Phase): Barnid pekkir ord
og ordhluta sem heildir. Grunnurinn ad sjalfvirkum fyrirhatnarlausum lestri
(Muter, 2003:38; Ehri, 1995, 1999; Ehri & McCormick,1998; Ehri,
2002:175-180).

brounarlikon Frith og Ehri eru mjog samhljoda en Ehri hefur p6 beett vid einu stigi & eftir
myndstigi Friths, 6fullkomnu bokstafsstigi. bar pekkir barnid faeina stafi og notar hljodraenar
visbendingar ad hluta til, oftast ut fra fyrsta og sidasta staf ordsins, til pess ad lesa ordid.
Lestur og stafsetning tengjast 6hjakvaemilega. G60 umskraningarferni audveldar barni ad
stafsetja ordin rétt, pad segir ordin hagt eda hljodar pau um leid og pad skrifar. En lesandi
tekur osjalfratt eftir pvi, ef ord eru rangt ritud eftir pvi sem rannsoknir & augnhreyfingum
herma.

Kenning Ehri um préunarstig lesturs er mikilvaeg til pess ad geta fundid Ut & hvada
stigi nemandinn er staddur svo ad hagt s¢ ad atta sig betur a stodu hans og vinna aztlanir Ut
fra pvi. Lokamarkmidid, samkvemt kenningum Ehri, er ad barnid lari ad lesa hratt, osjalfratt
og fyrirhafnarlitid. P4 parf pad ad pekkja ordin aftur, an pess ad verda ad umskra i hvert sinn,
en barn med dyslexiu 4 erfitt med ad byggja upp sjonrenan ordaforda. bad hjalpar bornum ad
lesa sama textann oftar til ad byggja upp sjonrenan ordaforda (Ehri, 2002: 180—182). Likan
Ehri (1992) lysir tengslunum milli hljodkerfisvitundar og vinnsluminnis/ geymsluminnis (e.
memory storage systems) (Muter, 2003:38).

Ehri tiltekur jafnframt fjorar mismunandi adferdir vid ad lesa oro:
1. Ad hljéda sig gegnum ordin (sbr. umskraningarlikanio i kafla 3.4): Staf fyrir
staf eda 1 lesbutum, mikilvegt fyrir ny og 6pekkt ord. Sundurgreining og

hljodgreining. En adalerfidleikar dyslexiubarna varda sundurgreiningu hljoda.
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2. A0 giska 4 oroid ut fra samhenginu (sbr. merkingarlikanid): Tekst i 25-30%
tilvika, en mun erfidara pegar um merkingarbar lykilord er ad raeda, pa eru

aoeins 10% rétt.

3. A0 bera stafamynstrid saman (vi0 Onnur lik ord, nota hlidstedur): Ekki
mogulegt nema pekkja eitthvad tengsl stafa og hljoda. Petta stig minnir lika &

merkingarlikanid.

4. A0 lesa ordin beint sjonreent: Skv. Ehri (1991) og Frith (1985) hefst
rithattarferlid pegar born na tokum & ad pekkja/lesa ord eda ordhluta sjonraent

(tekid ur langtimaminni) an hljédraennar ihlutunar (Ehri, 2002:169; 169—174).

3.2 Skilgreiningar a lestrarerfidleikum - einkenni — undirflokkar

Skilgreiningar a lestrarerfioleikum
Til pess a0 atta sig a pvi hvad dyslexia er, er gott ad rifja upp hvad lestur felur i sér. Lestur er
pad ferli sem fer af stad pegar einstaklingur breytir bokstofum (rittdknum) i talmal (hljodtakn)
til pess ad skilja ritmal, p.e. umskraning og skilningur (Hoien og Lundberg, 2000: 5). Margir
hafa upplifad ad lesa an pess ad taka eftir pvi sem peir lasu eda hafa jatnvel ekki skilid pad
sem peir lasu. Pad synir ad lesskilningur og umskraning eru tvennt olikt. Vidamiklar
rannsOknir benda til pess ad helstu einkenni einstaklinga med dyslexiu séu
umskraningarerfioleikar vegna veikleika i hljodkerfistirvinnslu. Hoien og Lundberg segja
dyslexiu vera i stuttu mali ,,vidvarandi erfidleika vid lestur og stafsetningu (umskraningu
ritads mals) vegna veikleika i hljodkerfinu® (Hoien og Lundberg, 2000:19). Almennt merkir
dyslexia sérteka malordugleika med adalfravik i hljodkerfislegri Grvinnslu, sem snertir peetti
eins og heyrnrent skammtimaminni (e. verbal memory span tasks), nefnuhrada og
hljéokerfisvitund.

Ordi0 dyslexia er griskt ad uppruna og merkir erfidleikar med ord. bad var fyrst notad
af pyskum augnlaekni (Berlin,1887) yfir sjuklinga sem attu vid lestrarerfidleika ad glima i
kjolfar heilaskada (Hoien & Lundberg, 2000:2). Dyslexia er flokid fyrirbari og morg
vandamal tengjast pvi ad skilgreina hugtakid. En skilgreiningar eru naudsynlegar til ad

afmarka einkenni og audvelda markviss vinnubrogd vardandi rannsoknir, greiningu og
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kennslu og verda par ad byggjast 4 traustum fraedigrunni. Hér verdur fjallad um hvernig
skilgreiningar hafa proast i timans rés, allt fra tilokun (WFN) og misremi (WHO) yfir i
hljodrenu veikleikana og sidar sjalfvirknina, p.e. skilgreiningu nitimans (sbr. Snowling 2000
og Hoien og Lundberg, 2000). Fra pvi ad dyslexia nadi fyrst athygli visindasamfélagsins,
hefur skilgreining & hugtakinu dyslexia verid sifellt vandamal. Eftir mikla vinnu og margar
alyktanir komust heimssamtokin i taugafraedi (The World Federation of Neurology/ WFN) ad
samkomulagi um eftirfarandi skilgreiningu arid 1968:

Dyslexia er veikleiki sem einkennist af erfidleikum vid lestrarndm pratt

fyrir hefdbundna kennslu, fullnegjandi greind og fullnegjandi

félagslegar adstedur. Hun 4 retur sinar ad rekja til truflunar i

vitsmunaferlum heilastarfsemi sem oft er medfaedd eda asképud (sbr.

Hoien og Lundberg, 2000:3; Catts og Kamhi, 2005:58).

betta er demi um utilokunarskilgreiningu og segir meira um hvad dyslexia er ekki en
utilokar i leidinni dyslexiu-greiningu fyrir nemendur med slaka greind, nemendur sem bua vid
erfidar félagslegar adstedur og nemendur sem hafa ekki fengid fullnegjandi kennslu. Adrar
skilgreiningar Utiloka veikleika skynbrauta (sensory deficits) t.d. veikleika 4 heyrnar- eda
sjonsvidi (Lyon, 1995; Miles, 1983; sbr. Catts og Kamhi, 2005:59). Stundum eru
tilfinningatruflanir og heilaskadi lika utilokud 1 dyslexiuskilgreiningum (Heaton og
Winterson, 1996; sbr. Catts og Kamhi, 2005:59).

Alpjoda heilbrigdismalastofnunin (WHO, 1993), ICD-10, gaf 1t skilgreiningu &
dyslexiu sem felur lika i sér utilokun, en er p6 framfor fra skilgreiningu WFN, par sem par er
betur skyrt hvad dyslexia er, afleidingar og tengsl vid malrena peatti. Af utilokunarpattum
hefur greindin verid mest til umraedu og er i pvi samhengi talad um misremiskenningar en
per byggjast & fylgni milli greindar barns og namsarangurs pess midad vid aldur, ad dyslexia
s¢ skilgreind Ut frd misreemi milli greindar og lestrargetu. Bornum sem reynast yfir medaltali
a greindarprofi, er &tlad ad lesa betur en jafnaldrarnir. Lesi pau hins vegar verr, er nidurstadan
folgin 1 6ventu misremi vid adra vitsmunapetti peirra og liklegt ad pau verdi greind med
sérheefoa namserfidleika (dyslexiu). I framhaldi af pessu er bornum med laga utkomu a
greindarprofi ekki @tlud mikil lestrargeta. Ekkert misreemi kemur pvi fram og bdrnin eru pvi
ekki greind med dyslexiu (Muter, 2003:3 og 147).

Vinsaldir og langlifi misreemiskenninga ma ad einhverju leyti rekja til pess a0 reynt var
a0 koma i veg fyrir ad folk med dyslexiu veri alitid heimskt enda hefur margt af pvi goda

greind og hefur ndd langt 4 ymsum svidum bpratt fyrir ad hafa verid med dyslexiu.
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Misremiskenningar eru enn notadar og draga Ur fjolda peirra sem greinast med dyslexiu, t.d.
eru nemendur ekki stimpladir med dyslexiu i1 Bandarikjunum heldur sagdir med
namsordugleika.

Hoien & Lundberg (2000:4) segja ad gagnryni 4 misr@miskenningar beinist m.a. ad
pvi ad rannsoknir syni adeins 10—15% fylgni milli lestrargetu og greindar. Einnig sé gengid Ut
fra pvi ad nemendum sem melst hafi med laga greind, gangi illa ad lesa og ad
lestrarerfidleikar peirra séu annars edlis en nemenda med greind yfir medallagi en rannsoknir
Siegel o.fl. hafa synt ad svo er ekki (Hoien og Lundberg, 2000:3). Finna ma 61l greindarstig
hja folki med dyslexiu og pvi er rangt ad tengja lestrargetu vid greind.

Snowling snyr bladinu vid, hun utskyrir hvad valdi dyslexiu en ekki hvad valdi henni
ekki. Han skilgreinir dyslexiu 4 eftirfarandi hatt:

Dyslexia er sértekur veikleiki 4 malrenum grunni sem hefur ahrif &
starfsemi heilans vid ad umskra hljod talmals. Grundvallarveikleikinn
liggur 1 hljodkerfisferlinu sem stafar af ofullkominni hljédraenni
urvinnslu. Dyslexia hefur ahrif & proun lesturs og stafsetningar, en haegt
er a0 draga ar dhrifum gegnum proun sem leidir til mismunandi

birtingarforma (Snowling, 2000:213—214; Muter, 2003:78).

Snowling greinir med ndkvemum hatti frd orsékum dyslexiu og gefur til kynna
hvernig greina megi eda meta erfidleika og parfir barns med dyslexiu og hvernig megi kenna
og draga 1r erfidleikunum.  nanari skilgreiningu hennar er einnig tekid tillit til fjolbreytileika
peirra sem glima vid dyslexiu og mismunandi birtingarforma, p.e. frd vaegum tilfellum til
mjog alvarlegra tilfella.

Skilgreining bandarisku barnaheilbrigdisstofnunarinnar og félaga i The Orton Dyslexia
Society Research Committee (april 1994) hljomar svo:

Dyslexia er eitt afbrigdi ndmserfidleika. Hun er sértaek malreen roskun af

liffreedilegum toga sem einkennist af erfidleikum vid umskraningu

stakra orda sem venjulega ma rekja til ofullnaegjandi hljédurvinnslu
(phonological abilities). Erfidleikar vid ad lesa stok ord koma oft dvaent
midad vid aldur, ndmsgetu og vitsmuni; peir stafa ekki af almennri
proskahomlun eda skyntruflunum. Dyslexian birtist i erfidleikum med
olik form tungumalsins og felur oft i sér auk lestrarerfidleika, augljos
vandkvadi vid ad nd godum tokum 4 ritleikni og stafsetningu (Hoien og

Lundberg, 2000:7-8.).
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Samkvaemt pessari skilgreiningu eiga dyslexiunemendur i sérstokum erfidleikum med
umskraningu sem adallega er hljodkerfislegum pattum ad kenna. Petta er i miklu samraemi vid
nylegar dyslexiurannsoknir sem syna samband milli 1élegrar umskraningarhefni og lélegrar
hljodurvinnslu (Lundberg, Olofsson og Wall, 1980; Hoien og Lundberg, 2000:7).
Skilgreining IDA (International Dyslexia Association, adur Orton Dyslexia Society) er

eftirfarandi:

Sértekur ndmsvandi af taugafredilegum toga. Einkenni koma fram i

erfidleikum vid ad na nakvemni og/eda sjalfvirkni i lestri (word

recognition), ennfremur i slakri stafsetningu og umskraningarferni.

Orsakir pessa ma sérstaklega rekja til veikleika 1 hljodkerfispaetti malsins

sem oft eru dvantir midad vid adra vitsmunahafni enda hafi nemandinn

fengid goda kennslu 1 bekk. Afleiddar afleidingar eru t.d.

lesskilningserfidleikar og minnkandi lestrarreynsla sem getur svo komid

nidur 4 ordaforda og pekkingardflun (Catts og Kamhi, 2005:62).

Skilgreining Hoien og Lundberg (1991) er deemi um hvernig malsalfredingar

beina athyglinni ad sterkum og veikum hlidum nemandans.

Dyslexia er truflun 4 dkvednum pattum mals, sem eru mikilvaegir

gagnvart umskraningu ritmalsins (p.e. hljodkerfisvitund og stafapekking

mynda til samans alphabetic principle). I fyrstu kemur truflunin fram i

erfidleikum vid ad na sjalfvirkni i umskraningu orda i lestrarferlinu.

Truflunin kemur einnig fram sem veikleiki i ritun. Dyslexiutruflunin

flyst ad 6llu jofnu afram i fjolskyldum og pvi mé gera rad fyrir ad hiin sé

af erfdafredilegum ors6kum. Truflunin er vidvarandi pvi pott lestur geti

ordid vidunandi eru erfidleikar i ritun oftast afram til stadar. Fjolpeett

greining 4 ferni 1 hljodkerfisurvinnslu synir ad veikleikar i henni koma

enn fram 4 fullordinsarum.

Hoien og Lundberg hafa ekki breytt pessari skilgreiningu sinni fra arinu 1991 en
einfalda hana og umorda og segja lestrarerfidleika vera: ,, Viovarandi erfidleika vio lestur og
stafsetningu (umskrdaningu ritads mals) vegna veikleika i hljookerfinu“. Peir nota hugtakio
dyslexia vegna pess ad pad er ordin hefd fyrir pvi, pad er stutt, betra en sértekir lestrar- og
stafsetningarerfidleikar eda ordblinda og lysir pvi best sem peir vilja koma a framfeari, p.e.
erfidleikum med hid ritada ord. Peir hafna algjorlega misremiskenningunum (Hoien og

Lundberg, 2000:8—9). Séu skilgreiningar IDA og Hoéien og Lundberg bornar saman sést ad
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IDA reynir ad flokka dyslexiu med 6drum nédmserfidleikum en pad gera Hoien og Lundberg
ekki. Ennfremur ad IDA telur hljodkerfisvanda oft i 6vaentu 6samremi vid greind og kennslu
en pad gera Hoien og Lundberg ekki og er skilgreining peirra & dyslexiu pvi prengri. A9 60ru

leyti eru paer svipadar.

Einkenni lestrarerfioleika
Sem fyrr segir eru astedur dyslexiu veikleiki i hljodkerfinu sem veldur erfidleikum vid
hlj6drena urvinnslu vid umskraningu. Rannsoknir undanfarin 20 ar 4 bornum med
hljoéokerfisvanda syna ad pau eiga erfitt med ad:

* Tengja saman ordhluta til ad mynda ord

*  Sundurgreina ord i setningum

e Sundurgreina ord i atkvaedi

* Greina rim

* Greina stok hljod og tengja saman (Muter, 2003:81).

Adrir paettir sem geta valdid vanda eru erfidleikar vid ad skynja radir, vid ad skilja
merkingu orda og hvernig setningar eru uppbyggdar. Erfidleikar eru vid ordmyndun, hvernig
ord eru byggd Ut fra rét med vidskeytum og forskeytum. Erfitt er ad segja til um hvort pessir
upptoldu peettir eru afleiding af hljodkerfisvanda eda adskildar orsakir slakrar lestrarferni.

Erfidleikar 1 undirpattum hljookerfisins hafa oft neikvaed ahrif &4 lestarnam. Slakt
skammtimaminni  veldur vanda vid ad skilja langar setningar eda flokna
setningauppbyggingu. Erfidleikar vid nefningu geta valdid erfidleikum vid ad lera ny ord,
sem skerdir ordafordann sem ad lokum hefur &hrif 4 lesskilning. Erfidleikar vid
hljoédgreiningu og framburd geta komid i veg fyrir ad barn leri nakvaema hljoduppbyggingu
ords og geti pvi ekki tileinkad sér ordid rétt. Afleidd vandamal (e. secondary problems) geta
verid slakur lesskilningur, sterdfrediorougleikar, 1élegt sjalfsmat, tilfinningalegir erfidleikar
og erfidleikar vid félagslega adlogun, einnig oOreglulegar augnhreyfingar. Onnur tengd
vandamal geta verid erfidleikar vid fin- og grothreyfingar, athyglis- og einbeitingarvandamal

og erfidleikar vid ad na fyrirmaelum sem gefin eru 1 r6d (Hoien og Lundberg, 2000:9—-11).

Undirflokkar lestrarerfioleika
begar unnid er med folk med dyslexiu, verdur pess fljotlega vart, hversu olikir peir eda paer
eru i lestri og stafsetningu. Sumir lesa haegt og getilega en adrir flengjast gegnum textann a

miklum hrada og @tla sér um of, enda getur pa verid mikid um miklar agiskanir. Greining a
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lestrar- og stafsetningarvillum synir mikinn mun milli einstaklinga badi hvad vardar gerd og
fijolda villa. RannsOknir syna svo ekki verdur um villst, ad leshamladir fylkja sér ekki i
einsleitan hop (sja t.d. Muter, 2003; Héien og Lundberg, 2000). Kennslulega séd skapar petta
audvitad vandamal svo ekki er ad undra ad reynt hafi verid finna areidanlegar adferdir til ad
flokka dyslexiu i vel skilgreinda undirflokka. Tilgangurinn med skiptingunni er augljos, ad
koma sem best til mots vid einsleitar parfir hvers hops med videigandi kennsluadferdum.

Fyrstu tilraunir til ad flokka i undirflokka a leknis- og/eda kennslufredilegum
forsendum hofust ekki fyrr en um 1970 en tokust ekki sem skyldi, pvi margar rannsoknir
syndu ad 20—50% slakra lesenda vaeru 6flokkanlegar (Muter, 2003:89). Stanovich og félagar,
(1997a, 1997b) fundu ad einstaklingsmunur innan undirhdpanna reyndist oft svo mikill
(nestum hver med sina dyslexiu) pegar til kastanna kom, ad augljoslega yrdi ad hafa
undirhopana fjolmarga, ef taka etti tillit til alls. Tveir einstaklingar sem tilheyrou sama hopi,
pegar verid vari ad beita einni adferd, geetu fallid i tvo olika undirhopa pegar Snnur
skilgreining og onnur greiningaprof vaeru notud (sbr. Hoien og Lundberg, 2000:11; 12). En
hér er komin skyringin 4 porfinni fyrir lestrargreiningu og einstaklingskennslu.

Johnson og Myklebust (1967) 16gdu til ad skipt yrdi i tvo undirflokka, heyrnraena og
sjonrena lestrarerfidleika. Heyrnrenir lestrarerfidleikar varda ordugleika vid hljodgreiningu
milli tveggja likra hlj6da og hljodtengingu pegar reynt var ad lesa ord, en sjonranir snlast
um vandamal vi0 ad skilja, talka og muna stafi og utlit orda (Héien og Lundberg, 2000:12).

Algengasta flokkunin 4 dyslexiu var hins vegar lengi vel pripett, heyrnren, sjonraen
og blondud dyslexia.

Boder (1971,1973) flokkar dyslexiu i prennt skv. leknis- og kennslufra@dinni, en
athugadar voru ordvinnslu- (word attack strategies) og stofunarvillur slakra lesara:

1. ,,Dysphonetic subtype® (hljodkerfislegir erfidleikar): 67 % urtaks

2. ,,Dyseidectic subtype* (sjonkerfislegir erfidleikar): 10 % urtaks

3. Blanda beggja flokka: 23 % urtaks, reyndist slakasti hopurinn (ordvinnslu- og
stofunarerfidleikar) (Catts og Kamhi, 2005:79; Hoien og Lundberg: 2000:13)

Gjessing (1978:48-49) setti fram svipada skiptingu en betti vid tilfinninga- og
uppeldislegri dyslexiu dsamt 6rum tegundum.

Flokkun taugaséalfredinga 4 dyslexiu fellur ad flokkun Boder en taugasalfredingar
hafa fengid adferdir og ordfaeri ad lani hja honum par sem talad er um 4dunna dyslexiu (pa sem
misst hofou nidur lestrarhafnina vegna taugaskada). Taugasalfreedingar skiptu dyslexiu i prja
flokka: Alvarlega dyslexiu (e. deep), hljédkerfislega og yfirbordsdyslexiu. I tveim fyrri

flokkunum voru t.d. peir sem attu i mestum erfidleikum med umskraningu en lesendur med
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alvarlegu dyslexiuna voru, 6likt hljodkerfisdyslexiunni, ekki med merkingarpattinn i lagi, lasu
t.d. ordid talipani sem krokus eda kyr sem naut (Catts og Kamhi, 2005:80).

Mikid vatn hefur runnid til sjavar sidan fyrstu rannsoknir & undirflokkun dyslexiu attu
sér stad, en minna hefur verid um arangur sem erfidi sem fyrr segir. Bedi Ellis (1985) og Ellis
og fl. (1996) og Murphy og Pollatsek (1994) unnu vidamiklar rannséknir 4 haefileikum 9-11
ara og 10—13 ara barna i ad pekkja ord, en komust ad pvi ad slakir lesendur voru misjafnir
hvad vardadi alvarleika dyslexiunnar en ekki hvad vardadi edli hennar (Catts og Kambhi,
2005:81).

Shaywitz, Shaywitz og Fletcher (1992b) unnu vidamikla rannsokn i Yale midstodinni
a namserfidleikum og athyglisbresti (The Yale Center for the Study of Learning and Attention
Disorders (1992) en heitir nina The Yale Center for Dyslexia & Creativity). Gengid var ut fra
pvi 1 upphafi ad telja dyslexiu ekki bara lestrarerfidleika heldur bari ad lita & vandamal
barnanna i vidara samhengi. Lita baeri 4 veikleika 1 hljéokerfinu i tengslum vid adra vitrena
feerni. Athugud voru annars vegar born slok 1 lestri og/ eda sterdfredi og hins vegar born an
namsordugleika, nemendur med ldga greindarvisitélu eda nemendur med ADHD (ofvirkni og
athyglisbresti). Rannsakendur fundu fimm athyglisverda undirflokka leshomlunar en par af
voru fjorir flokkar sem tengdust erfidleikum 1 sundurgreiningu (einum af pattum
hljookerfisvitundar, pegar finna skal hljodin i &kvednu ordi) dsamt skyldum pattum:

* Heyrnrent skammtimaminni (e. phonology-verbal STM subgrup)

* Heyrnren sundurgreining og nefnuhradi (e. phonology-rate group
sbr. dual deficit dyslexiupetti)

* Heyrnren sundurgreining og heyrnrent skammtimaminni med
vandamalum i ordaforda (e. phonology-VSTM-lexical group)

e Bom nokkud sleip i nefnuhrada en slok 1 heyrnrenni
sundurgreiningu, heyrnrenu skammtimaminni (e. phonology-
VSTM-non-verbal group) og i rymishafni

* Galli i mallegum vidbragdsflyti (tilheyrdi ekki sundurgreiningunni)

b.e. verkefni sem reyndu & hrod svor svo sem nefnuhrada, talhrada

og sjonraena athygli/ vidbrogo.

Samkvaemt Yale flokkunarkerfinu eru born med dyslexiu pvi med meginveikleika i
hljookerfinu sem gefid er til kynna ad kunni ad birtast med 6drum agollum sem geta breytt

eda a. m. k. haft ahrif 4 greiningarflokkun vidkomandi barns (Muter, 2003:90-91).

17



Castles og Coltheart (1993) telja dyslexiu skiptast i tvo flokka, hljodkerfis- og
yfirbordsdyslexiu (p.e. slaka sjalfvirkni i lestri sem fundin er med nefnuhradaprofi). Peir
midudu vid lifaldur 1 rannsoknum sinum (ad lifaldur tilrauna- og samanburdarhopa veri sa
sami) og fundu Ut ad 55% urtaks barna med dyslexiu veru med hljodkerfisréskun, 30% med
yfirbordsroskun en énnur vaeru med hvort tveggja en pé vaeg einkenni. Snowling, Bryant og
Hulme (1996) t6ldu hins vegar ekki négu ndkvemt ad bera saman lestur jafnaldra, nota pyrfti
lesaldursvidomid, par sem samanburdarhopar veru jafnlangt komnir 1 lestri. Pad gerdu Manis
og félagar (1996) og fundu ad pa urdu ekki eins skyr mork og moénnum syndist adur vera
milli hljéokerfis- og yfirbordsdyslexiu (rithattarblindu) en lesnar voru ordleysur og sjaldgaef
ord vid profununa. Yfirbordsdyslexian (rithattarblindan) vard nanast ur sdgunni i pessari
rannsokn (Catts og Kamhi, 2005:81). Hér sést gloggt ad nidurstodur velta & meelitekjunum.

bratt fyrir petta hefur flokkun i hljodkerfis- og yfirbordsdyslexiu ordid mjég vinsal
upp 4 siokastid. Sumir tala p6 adeins um einn undirflokk, med hljédokerfid & alvarlegri
endanum en yfirbordsdyslexiu 4 mildari endanum. Snowling (2000) segir ad lesisvandamal
einstaklings sé had pvi hversu alvarlegir hljodkerfiserfidleikar vidkomandi séu, kjarninn i
dyslexiu s¢ hljookerfisvandamalid.

AJ lokum verdur ad minnast 4 tvipattan dyslexiuveikleika (e. double deficit) en pa er
einstaklingur ekki adeins med annad hvort hljodkerfis- eda yfirbordsdyslexiu, heldur
tvofaldan vanda, sem er mun alvarlegra ad sogn hofunda kenningarinnar, Wolf og Bowers
(1999), pvi slik born hafa pa faerri uppbotarpetti sem pau geta treyst a og notad sem n.k.
»hekju“. Med uppbodtarpetti er att vid styrkleika 4 einu svidi sem nyttur er til ad bata upp
veikleika 4 6dru svidi (Muter, 2003:62 og 93). bott undirflokkunarkenningar Wolf og Bowers
og Manis og félaga séu ekki eins leggja badir hoparnir langmesta dherslu 4 hljodkerfispatt
lestrarerfidleikanna (Muter, 2003:92).

Talid er ad einkenni yfirbordsdyslexiu geti stafad af takmdrkudu adgengi barns ad
prentudu mali, pvi haefni pess ad pekkja ord fari eftir adgengi pess ad lesmali. Einnig getur
barn med slaka hljodkerfishefni tekid framforum vid pjalfun i hljodkerfisvitund og
umskraningu hljéda e. (phonic decoding). Pannig getur arangursrik pjalfun faert barn fra hinni
alvarlegu hljodkerfisdyslexiu yfir i yfirbords-dyslexiu.

Eins og hér sést hefur verid talsverd hreyfing i pa att ad skilgreina born/ folk med
dyslexiu annad hvort med hljodkerfislega dyslexiu eda yfirbordsdyslexiu — en fredimenn
virdast ekki sammala um hvort petta felur 1 sér ndkvaema og vel grundada undirflokkun eda

hvort petta endurspeglar adeins alvarleika adalveikleikans i hljodkerfinu (Muter, 2003:92).
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3.3 Orsakir lestrarerfioleika
Orsakalikan Frith (1997) potti mjog athyglisvert en hann setti dyslexiu upp i 3ja prepa likan

par sem hann reyndi ad skilgreina dyslexiu og hin kedjuverkandi &hrif hennar:

Hio liffredilega (e. biological); hid vitrena (e. cognitive); og hid

atferlislega einkenni. Umbhverfispaettir hafa ahrif 4 allt orsakaferlid/

bodleidina (e. causal pathway). Frumorsokin er hinn /iffreedilegi grunnur
dyslexiunnar, en vid vitum ad tilhneigingar til dyslexiu eru arfgengar (skv.
rannsOknum um arfgengi, heilafravik og truflun i pattum sem snerta

dyslexiu). Hid arfgenga heilafravik endar par sem nesta stig tekur vid, p.e.

hin vitreena urvinnsla, 1 hljéokerfisgalla sem aftur & moéti virkar & adra

vitrena fernipatti, sem saman hafa ahrif 4 hid atferlislega birtingarform

dyslexiu, p.e. seinkun i pvi ad lera ad lesa og stafsetja. Loks koma

umhverfispattir sem hafa ahrif 4 orsakaferlid og birtast i pvi hvernig

nemandanum lidur og vegnar, bedi i skola og 1 fjolskyldu sinni (Frith,

1997:1-19 og Muter, 2003:79-80).

Fremstar i flokki liffreedirannsokna 4 dyslexiu eru rannsoknir & heilastarfsemi, en slikar
rannsOknir fara fram 4 medan einstaklingurinn er ad vinna ymis malfarsleg og vitren
verkefni (e. linguistic and cognitive tasks). Samhlida pessu hafa ordid miklar framfarir 4
svioi erfoafredirannsokna (Hoien og Lundberg, 2000:19).

Orsakalikan Hoien & Lundberg (2000) er stutt og laggott, eins og peim er lagid i
seinni tid, 1 endurskodadri utgafu og endurspeglar Frith:

Orsakir dyslexiu er taugafraedilegur veikleiki (e. primary neurological

deficit) 1 heilastarfsemi sem oftast ma rekja til erfda og/eda

umhverfispatta, samspils sem hefst strax & fosturskeidi (Hoien &

Lundberg, 2000:9-10).

Margt bendir til pess ad orsakir dyslexiu megi rekja til starfsemi midtaugakerfis er
stafi af einhvers konar roskun & urvinnslu hljédranna areita i malstdd heilans. Ahrif erfda og
umhverfis koma par einnig vid sogu. Pott rannséknum & liffreedilegum orsokum dyslexiu
fleygi fram er l&kning ekki i sjonmali. Aukin vitneskja leidir hins vegar af sér dypri skilning
og eykur moguleikana 4 ad koma til moéts vid pessi vandamal 1 kennslu.

Muter synir fram 4 ad taugafraedilegar rannsoknir 4 heila einstaklinga med og an
dyslexiu hafi leitt i 1jos ad heilahvel dyslexiufolks, efra bord gagnaugablads (e. planum

temporale) séu jafnstor. En i peim sem ekki eru med dyslexiu er rikjandi heilahvelid, oftast
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pad vinstra, steerra en pad vikjandi. Astaeda er til ad ztla ad pessi mismunur 4 heilabyggingu
s¢ medfaeddur (genetiskur). Tvo svadi heilans, Wernicke (alitin vera stjornstod malskilnings)
og Broca (stjornstod tals) eru i vinstra heilahveli. Rannsoknir syna minni virkni i
hljodkerfisurvinnslusvedum heilans medal peirra sem hafa dyslexiu. Oft virdist sem Onnur
heilasvaedi verdi virk 1 stadinn, p.e. svaedi sem ekki eru virk hja einstaklingum an dyslexiu
vid hljodraena Urvinnslu. bvi er &litid ad ,,uppbotarsvaedin®“ sem ekki eru sérhefod til
hljodkerfisurvinnslu skili verri arangri (Muter, 2003:103—104).

f kafla 3.2 var fjallad um skyringar Snowling (2000) 4 dyslexiu. Hun segir ad dyslexia
s¢ sértekur veikleiki 4 malreenum grunni sem hafi ahrif & starfsemi heilans vid a0 umskra
hlj6o talmals, grundvallarveikleikinn liggi i hljodkerfisferlinu sem stafi af ofullkominni
hljodrenni Urvinnslu. Han heldur pvi fram ad dyslexia hafi ahrif 4 préun lesturs,
stafsetningar og fleira. Snowling greinir med nakvaemum hetti fra orsokum dyslexiu og gefur
til kynna hvernig greina megi eda meta erfidleika og parfir barns med dyslexiu og hvernig
megi kenna og draga tir erfidleikunum. { nénari skilgreiningum hennar er einnig tekid tillit til
fijolbreytileika peirra sem glima vid dyslexiu og mismunandi birtingarforma, p.e. fra vegum

tilfellum til mjog alvarlegra tilfella.

3.4 Lestrarlikon og kennsluadferoir
Skilgreiningar freedimanna & pvi hvad gerist i heilanum vid lestur byggjast 4 oOlikum
forsendum. Til ad syna petta Grvinnsluferli eru buin til lestrarlikon og eru pau ymist sett fram
i ritudu og toludu mali eda myndrent. Hér verdur fjallad um adalarvinnsluleidirnar prjar,
umskraningarlikanid (eindaradferd), merkingarlikanid (heildaradferd) og samvirknilikanid
(samvirk adferd).
»  Umskraningarlikanid (e. bottom up) er lestur nedan fra, p.e. fra hinum smastu
einingum til hinna steerri. Undir pad fellur hljodaadferd.
» Merkingarlikanid (e. top down) er lestur ofan fr4, p.e. frd ordheildum.
Ordheildaadferdin, (e. whole language approach) fellur undir likanid.
= Samvirknilikanid (e. connectionist model) gerir rad fyrir stodugu samspili milli
rithattarferlis, hljodunarferlis og merkingar vid lestur, og svo milli merkingar

og samhengis (Muter, 2003:35-38; Hoien og Lundberg, 2000:49-50).

Umskraningarlikanid byggir & smédum einféldum einingum vid upphaf lestrarkennslu.

Nemendur lera fyrst einstaka stafi og hljod og atta sig 4 myndun orda og setninga Ut fra peim.
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Hér er engin sérstok ahersla 16gd 4 innihald textans og pvi verdur hann ekki endilega
sérstaklega merkingabeer fyrir nemendur. Adferdin sem hér um radir er hljodaadferdin en hin
reynir 4 prji meginferli, tadknferslu bokstafa 1 hlj6d, skammtimaminni og tengingu
bokstafshljodanna i hljommynd ords. Upplysingar i skammtimaminni eru svo reglulega
bornar saman vid upplysingar um merkingu og hljdémmyndir i1 langtimaminni (Ehri,
2002:169). Hljodaadferdin er talin naudsynleg byrjendum 1 lestri, midlungs haefum og slokum
lesurum, pegar lesin eru stok ord an samhengis og algerlega naudsynleg vid bullord, ord sem
nemendur pekkja ekki og 0kunn ord 4 erlendu tungumali. Byrjad var ad nota adferdina eina
og sér fyrir arid 1900 en hun potti ekki négu adladandi pegar til kom og var gagnrynd fyrir
frabreytta texta og torskilin ord vegna @finga sem akvedin hljod rédu hverju sinni. Mikid var
um endurtekingar somu setninga, sem voru staglsamar og strembnar. Pannig komst 6ord &
adferdina sem vakti 16ngun manna til ad koma fram med bokmenntalegri og framberilegri
adferoir.

Merkingarlikanid byggir lestrarkennslu & storum einingum, p.e. ordum, setningum og
jafnvel myndum. Par skiptir merking texta og innihald miklu mali fyrir lestrarndm nemandans
pvi fyrst og fremst er 10gd ahersla a skilning, tilgang og tilkun nemandans & texta sem lesinn
er. Nemendur eru pjalfadir i ad spa fyrir um ord og eiga ad nota til pess heildrena merkingu
textans og dkvednar visbendingar i setningum. Notkun visbendinga er kennd pannig ad pegar
barn les setningu pa kann pad dkvedin ord og parf ad finna Gt hvada merkingu hin ordin hafa.
ba giskar pad 4 hvada ord 4 ad vera i setningunni. bad er athyglisvert ad ekki er leyfilegt ad
stafa ordin nema ekkert annad sé i stodunni. Hér er audvitad verid ad fjalla um
orOheildaradferdina, sem sumir kolludu edli hennar vegna ,,malsalfredilegan getsparleik® (e.
psycholinguistic guessing-game), en hin var talin audvelda lesanda ad skilja innihaldid og
bera kennsl 4 ord. Merkingalikan Goodmans (Goodman, 1967 og 1968) byggir & pessari
adferd en par er bent 4 ad godur lesandi geti sagt til um eda spad fyrir um innihald textans ut
fra visbendingum 1 textanum. Pannig purfi godir lesendur sidur ad velta fyrir sér einstokum
bokstofum og geti fremur nytt sér samhengi textans (Snow og Juel, 2005:206-207).

Adferdarinnar var getid i kennsluaztlunum snemma a 20. 6ldinni en hun var ekki
tekin upp af alvoru fyrr en eftir midja 6ldina, nanast Obreytt, og er hin pa talin vera til
fyrirmyndar, notadir voru glasilegir lestextar, alvoru bokmenntir og adgengilegt efni, sem
virkadi vel 4 stjérnmalamenn og radamenn menntamala og vard ndnast ad atrinadi. betta er
nokkud kaldhadnislegt 1 1j0si lestrarkennsludeilna, pvi pratt fyrir mjog 6flugar rannsoknir &
uppeldissvidi, toku stjornmalin i taumana, liklega vel meinandi, og tokst peim med valdi ad

knyja pessa stefnu, ordheildaadferdina, inn i kerfi sem bardist fyrir rannsdknarlegri og
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visindalegri imynd. Takmarkanir ordheildaradferdar komu i 1j6s en ein og sér er hin nu talin
onothaf eins og margar rannsoknir syna. Bilid milli gédra lesenda og slakra lengist, pvi i 1jos
kom, ad pad voru fyrst og fremst sloku lesendurnir sem nyttu sér samhengio til agiskunar.
Notkun bpeirra 4 samhengi i texta til ad finna ord var 6no6g og seinleg sokum slakrar
umskraningarferni og 606ryggis vid ad lesa ord og pekkja bokstafi (Snow & Juel o.fl,,
2005:508).

Ehri (2002) vitnar til Stanovich (1980) og Gough og Walsh (1991) sem eru sammala
um ad agiskanir orda Ut fra samhenginu, sé ekki st leid sem lesendur nota til pess ad lesa flest
ord i texta. Rannsoknir syna ad adeins um 25-30% lesinna orda verda rétt lesin & pennan hatt.
Mikilvaegustu merkingarbaru ordin er sist haegt ad spa fyrir um og adeins 10% beirra eru
lesin rétt med pessum heetti. Til pess ad giska & ordin af 6ryggi verda lesendur ad pekkja flest
ordin i textanum i kring. Til pess ad lesa pau af ndkvaemni, verda lesendur ad nota adrar
adferdir en agiskanir Ut fra samhengi (Ehri, 2002:171).

Mikid lestrarstrid geisadi 4 arunum 1980-1990 um éagati beggja pessara kenninga um
lestrarnam (Snow og Juel, 2005:518; Kamhi, 2005:205).

Samvirknilikanid byggist m.a. & badum ofangreindu adferdunum (Muter, 2003:35).
Hér er 10g0 ahersla 4 ad lestur sé vixlverkandi og gagnvirkt ferli sem byggir 4 stodugu
samspili milli ritunar, hljoounar (bottom up) og merkingar (top down) og verdur jafnframt ad
treysta a4 samhengid. Samkvamt upphaflega likani Seidenberg og McClelland (1989) lardu
born 97% beirra orda sem pau héfou aft en attu i erfidleikum med ad lesa onnur ord i
setningu (hlj6da sig gegnum pau/ gatu heldur ekki lesid hljodrétt bullord). En likanid var
lagad med pjalfun i hljodkerfisvitund 4dur en raunverulegt lestrarndm hafist (Muter,
2003:37).

Tveggja leida likan gerir rad fyrir tveim mismunandi leidum til ad komast ad ordasafni
hugans, peim ordaforda sem einstaklingur hefur (e. lexicon) til pess ad bera kennsl & ord,
ritunarleidinni (e. orthographic) og hljodkerfislegu leidinni (e. phonological) (Hdien og
Lundberg, 1991:14-15). I tveggja leida likani hafa ordgerd og merking meiri pydingu en i
einnar leidar likaninu, sem reynir adallega 4 einfalda umskraningu og 4 vid mal med einfaldan
og grunnan rithatt eins og finnsku. En tveggja leida likanid virdist eiga vid i malum med
flokinn rithatt, svo sem islensku og ensku, par sem lestrarnam gengur hagar fyrir sig. En i
finnsku, par sem einnar leidar likan virdist duga, leera born fljott ad lesa. Einkenni dyslexiu

eru par fabreyttari og litill munur 4 milli einstaklinga.
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3.5 Lestrar- og malordugleikar — Fyrirbyggjandi adgerdir — Fyrstu skrefin

Lestrar- og malorougleikar.

Fraedimenn eru nl farnir ad gera sér & betur grein fyrir tengslum géds malproska vid
namsarangur (Stackhouse & Wells, 1997). Tungumalid er undirstada alls nams og verkfeaeri
fyrir hugsunina. Rannsoknir & sambandi malmedvitundar (e. metalinguistic awareness) og
lesturs hafa leitt i 1jos tengsl milli hljodkerfisvitundar (yfirheiti yfir hljodavitund o.fl.) og
prounar lestrarferni eins og pad ad geta umskrad hljod yfir i tikn (Asthildur Snorradottir,
2004:34 og 1999:10).

Lestur er fyrst og fremst malreen adgerd sem reynir mjog a pekkingu einstaklingsins a
helstu grunnpattum mals, hljodkerfi, setningafraedi, malnotkun og merkingarfraedi sem auk
beygingar- og ordmyndunarfradi eru undirstddupaettir malproskans:

*  Hljookerfisfreedi (e. phonology) visar til reglna um skiptingu og r6dun

hlj6da i tungumalinu. Hver pessi hljod eru, einstakir hlutar, dsamt pvi
hvernig pessi hljod eru stadsett i ordum og hvernig pau tengjast.

*  Merkingarfreedi (e. semantics) tengist skilningi a ordum og

ordasambondum, og/eda tengslum orda innbyrdis. Oft skipt i tvennt
eftir merkingu orda eda ordatengslum. Ord midla pannig
merkingarlegum tengslum innbyrdis, auk sjalfrar merkingar ordsins.

*  Setningafreedi (e. syntax): Reglur um hvernig ord eru tengd saman i

merkingarberar heildir, setningarhluta og setningar, par med akvedna
ordardd, skipulag setningar og tengsl milli orda en pad fer eftir
tegundum orda og setninga, samanber nafnord og sagnord. bekking 4
setningafredi audveldar uppbyggingu setninga og skilning 4
tungumalinu.

*  Malnotkun (e. pragmatics) visar til dkvedins tilgangs pegar talad er og

pad fer eftir akvednum bodskiptalegum tilgangi t.d. ad utskyra, avarpa,

bidja um upplysingar, svara spurningum o.fl.
Af ofangreindum grunnpattum tengist dyslexia mest erfidleikum vid hljodkerfispattinn

asamt setningafredilegum paetti tungumalsins en sidur merkingarlegum (Steinunn Torfadéttir,

1996:52).
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Rannsoknir 4 hljodkerfisveikleika sl. 20 ar hafa leitt 1 j6s ad born med slika veikleika
eiga erfitt med verkefni par sem pau purfa ad tengja saman ordhluta til ad mynda ord,
sundurgreina ord i setningum, sundurgreina ord i atkvaedi, greina rim og greina stok hljod og
tengja saman. [ rannsokn Asthildar Snorradéttur a tengslum lesturs vid hljodkerfisvitund
kemur fram ad hljodgreining, hljodtenging og rim syna markteeka fylgni vid lestur hja bérnum
med lestrardrdugleika en fylgni er milli sundurgreiningar og hljédflokkunar hja bérnum med
og 4n lestrarordugleika (bornin voru 67 4ra). En rannsoknir Asthildar syna jafnframt ad hagt
er ad pjalfa hljodkerfisvitund til pess ad efla lestrarnam (Asthildur Snorradoéttir, 1999:14—15).
Helga Sigurmundsdéttir (2002) fékk einnig athyglisverdar nidurstédur Ut Ur rannsokn sinni &
ahrifum pjélfunar hljodkerfisvitundar & bérn med lestrarerfidleika (9 ara). Hin lagdi vid
upphaf og lok rannsOknarinnar prof fyrir nemendur til ad meta lestur (umskraningu,
sjalfvirkni og ndkvemni), hljodkerfisvitund (rim, forhlj6d, hljodeydingu og hljédavixlun) og
stafsetningu, en einnig nefnuhrada. Vidvarandi hljodkerfisvandi kom gleggst 1 1j6s vid lestur
ordleysa (sem er einn besti melikvardi 4 umskraningarfeerni nemenda og hljodkerfisvitund
peirra), stafsetningu, hljodavixlun og nefnuhrada. bjalfun tilraunahopsins i hljodkerfisvitund
syndi mestar framfarir 1 lestri ordleysa og lestrarnakvemni og er pad i samraemi vid
nidurstodur Torgesen (1999) (Helga Sigurmundsdottir, 2002:21-26).

G60 hljookerfisvitund stydur vid lestrarndm. bess vegna er @skilegt ad oll born fai
bjélfun 1 henni. En pad er timafrekt og getur tekid tima fra 60rum verkefnum. Flest born proa
med sér faerni i hljodkerfisvitund & edlilegan hatt og neaegir pad til pess ad stydja pau i
lestrarnami. Oparft er pvi ad lata pau born eyda miklum tima i afingar i hljédkerfisvitund,
dyrmetum tima, sem gati verid betur nyttur i Onnur mikilveg verkefni (Muter,
2003:139-140).

Fleiri peettir en hljodkerfisvitundin hafa ahrif & lestur. Erfidleikar vid umskraningu er
adalasteda lesskilningserfidleika hja bornum og astedur pessara erfidleika eru oftast
veikleikar i hljookerfisvitund. 10-15% barna med dyslexiu hafa sterka hljodkerfisvitund en
hafa lesskilning og hlustunarskilning undir medallagi (Snowling og Nation, 1997).
Rannsoknir Nation og félaga syndu fram & veikleika hja bornum med slakan lesskilning i
merkingarfredi, ordaforda, en einnig i setningafraedi t.d. beygingarendingum og batid og
vidari malfaerni, malnotkun, t.d. ad skilja tviredni, nemi fyrir samhengi, myndranar likingar
o.fl. (Kamhi, 2005:203). Ordafordi er talinn aukast fyrst og fremst med frjalsum lestri hja
bornum eftir 3. bekk og pa ma buast vid ad bilid breikki milli peirra sem ekki eiga i
erfidleikum med lestur og hinna. En bérn med 1¢élegan lesskilning lesa minna en énnur born

og laera pvi minna af lestri, samanber Mattheusar ahrifin, peir riku verda rikari en peir fateku
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fateekari. Mikilvaegt er ad fylgjast vel med pvi hvort born sem lesa rétt skilja pad sem pau lesa
(Nation, 2005:46—47, 51). Hegt er ad kenna lesskilning markvisst, t.d. med pvi ad lata
nemendur greina texta, leita ad stadreyndum, skoda uppbyggingu textans, lesa milli lina og
draga alyktanir. Kennarar geta spurt beinna spurninga ur efninu eda nemendur buid til opnar
spurningar og pannig greint efnid betur. (Kamhi, 2005).

Synt hefur verid fram 4 ad folk med gott vinnsluminni hafi yfirleitt gédan lesskilning
en nemendur med dyslexiu eigi i erfidletkum med vinnsluminnid. Hljodraent vinnsluminni
hefur ahrif 4 préun ordaforda og ordafordi eflir jafnframt minnishafni. Hins vegar gegnir
hljéorent minni 4 aldrinum 4-5 é4ra, pvi nemistimabili, mikilvegu hlutverki i 6flun ordaforda

(Steinunn Torfadottir, 1996:53).

Fyrirbyggjandi adgeroir.

Til pess ad lestrarproun barns verdi jakved, parf pad ad fa dhuga 4 lestri, hafa godan
ordaforda og malskilning. Vakni hins vegar grunur um ad eitthvad sé ad (e.t.v. hefur barn
farid a4 mis vid umradda reynslu) parf ad huga ad greiningu. Heillavaenlegast er ad byrja sem
allra fyrst a0 greina og adstoda barnid. Pvi fyrr sem snemmtaek ihlutun hefst pvi betra
(Asthildur Snorradéttir, 1999:10—15). b6 verdur ad hafa i huga ad barn hefur ekki nad
malproska, par med talid hljodkerfisvitund, ad 6llu jofnu fyrr en um 5 ara aldur, og pvi erfitt

a0 greina fyrr.

Med skimunarprofum er ad reynt ad koma i veg fyrir ad nemendur lendi i
lestrarerfidleikum. Talid er arangursrikast ad nota matsprof sem innihalda einn eda fleiri paetti
sem meala hljodkerfisvitund, heyrnrent skammtimaminni og nefnuhrada, en stundum er
adeins notadur annar af tveimur sidustu pattunum (Muter, 2003:116). Vid athugun 4 mal- og

lesproska barna hér a landi hafa eftirtalin préf og matslistar verid notud i leikskdlum:
*  Athugunarlistar leikskolakennara

* EFI malproskaskimun (Elmar Pordarson, Fridrik R. GuOmundson og Ingibjorg

Simonardéttir, 1999) kannar malskilning og tjaningarfaerni 3%z ars barna)

s HLJOM-2 (Ingibjérg Simonardéttir o.fl., 2002) kannar hljodkerfisvitund elstu barna 4
leikskola (rim, samstéfur (atkvaedi), samsett ord, hljodgreiningu, ordhlutaecydingu og

margrad ord
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o [Islenski proskalistinn (Einar Gudmundsson og Sigurdur J. Grétarsson, 1997) kannar mal-

og hreyfisvid 3—6 ara barna

»  Koénnun i Markvissri malérvun (2000)

Ordaskil — malproskaprof (Elin bPoll bordardottir, 1998) fyrir 1723 ara

TOLD—-2P eda annad malproskaprof
(Asthildur Snorradéttir, 2004:34; Ingibjorg Simonardéttir, 2007:15).
b4 ma nefna pessi skimunar- og greiningaprof fyrir grunnskola:

* Aston Index, stadlad dyslexiu-prof fyrir 2.-7. bekk (Bjarnfridur Jonsdottir, Eirikur

Hilmarsson, Gudjon Olafsson, Johanna Valdemarsdottir og Kristinn Hilmarsson, 1996)

Profi hljookerfisvitund fyrir yngri grunnskolabdrn. (Steinunn Torfadottir og Helga
Sigurmundsdottir, 2006). Outgefid.

Les I og Les 2 (1997). Obirtar lestarkannanir fyrir 1. og 2. bekk grunnskéla (Ingibjorg

Simonardottir)

Lestrarkannanir (Rannveig Love, 1985)

LOGOS. Lesgreiningarprof sem skiptist 1 tvo hluta. Annars vegar til ad greina lestrarerfidleika
hja bornum (3.—-5.bekkur) og hins vegar til ad greina lestrarerfidleika hja unglingum (6.—10.
bekkur) og fullordnum. Pydendur: Bjarnfridur Jonsdottir, Gudbjorg Ingimundardottir,
Gudlaug Snorradoéttir og Gyda M. Arnmundsdottir (Handbok fyrir LOGOS, 2008; Hoien,
2008)

Leesi, lestrarskimun fyrir 1. og 2.bekk, (Gudmundur B. Kristmundsson og Poéra
Kristinsdottir, 2000 og 2004).

Mat a lestrargetu (Porsteinn Sigurdsson, 1967)

TOLD-2P fyrir 3:6 ara til 8:11 ara og TOLD-2I fyrir 8:6 ara til 12:11 ara, st6dlud
malproskaprof (Ingibjorg Simonardottir, Einar Gudmundsson, Sigurgrimur Skulason,

Sigridur Pétursdottir, 1994 og 2000)

Tove Krog teikniprofid
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o Skimunarprof Hateigsskola (byggt ad hluta & hugmyndum Ingibjargar Simonardoéttur),
profar samstofur, rim, hljodkerfisvitund (sundurgreiningu, ad finna for-, mid- og
endahljoo priggja stafa orda eda ad sundurgreina allt ordid), heyrnraent skammtimaminni
(talnaradir, ordaradir og setningar), nefnuhrada (myndir), stafapekkingu (Helga

Sigurmundsdottir, 2006).

*  PAT-profio (e. Phonological Abilities Test) (Muter, Hulme og Snowling, 1997) felur i sér
4 undirpatti hljodkerfisvitundar (finna og bua til rim/rima, sundurgreiningu (tengja stok
hlj6d og/eda stok atkvadi saman i ord) og hljodeydingu (forhlj6d og endahlj6d). Profar
einnig talhrada og stafapekkingu. Hefur mikid forspargildi, 90% éreidanleika um hvort
bdrn nai goédum lestri eda ekki. Fyrir 61l born 5-8 ara, einnig talid gott fyrir nybua. Nytist
einnig til pess ad meta framfarir (Muter, 2003:119,121).

Sifellt er verid ad proa og gefa Gt hagkvamari skimunar og lesgreiningaprof hér a landi.
Hopur sérfredinga vinnur ad honnun skimunarprofs fyrir born 1 1. bekk. Hér er um ad raeda
lesskimunarprof (lestur og lesskilningur) 4samt handbok med Grraedum fyrir kennara,
kennsluhugmyndum og upplysingum fyrir foreldra. Profinu er @tlad ad finna bérn sem eru i
ahettuhop um lestrarerfidleika og & pad ad auka moguleika kennara 4 ad veita markvissa og
vandada kennslu sem kemur til mots vid parfir hvers og eins (Skyrsla nefndar um

lestrarordugleika og leshomlun, 2007).

Muter (2003:38,53,116) telur stafapekkingu, hljodkerfisvitund, nefnuhrada og
skammtimaminni heyrnar (par med talid hljo6dminni) hafa mest forspargildi og af pattum
hljodkerfisvitundar sé sundurgreining adalatridid en rimid hafi ekki ahrif fyrr en 4 seinni
stigum. Um bpetta eru ekki allir sammala og telur Freyja Birgisdottir (2004) ad rim hafi
forspargildi &4 yngri stigum. Hvad vardar areidanleika skimunarpréfa telur Flynn (2000) pau
geti gefid 80-90% oOrugga nidurstodu en mat kennara er hins vegar adeins 15-41% (Muter,

2003:114).

Fyrstu skrefin.

A hverju ari hafa margir kennarar ahyggjur af einum prem til fjérum bérnum i 1. bekk sem
eiga i erfidleitkum med ad na tokum 4 lestri. Pad eru alltaf pessi 6rfau sem vid naum ekki til en
vi0 vitum matavel ad erfidleikar 1 1. bekk eru adeins upphafid, pvi vandamalin geta aukist ef

ekki er gripid nagilega fljott inn i. Langtimarannsoknir syna ad slakur lesari 4 1. ari mun oft
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verda sa slakasti 4 4. ari (Clay, 1985). Bilid breikkar stodugt milli slakra og godra lesara eftir
pvi sem lidur 4 skolagénguna. Meirihluti hinna sloku ner aldrei jafn6ldrum sinum i lestri og
skriflegum verkefnum. beir sem hatta i framhaldsskola eiga margir hverjir erfitt med ad nyta
sér moguleikana i samfélaginu og geta att i fa hus ad venda hvad vinnu vardar. Naudsynlegt er
ad byrja négu snemma ad hjalpa pessum bornum, 4dur en peim mistekst og 4dur en pau vita
af pvi ad pau eigi i erfidleikum (Santa, 1999:255).

Talad hefur verid um mikilvegi snemmtekrar ihlutunar byggdri a porfum barnsins
(Ehri, 2002; Frith, 1999; Hoien og Lundberg, 2000; Muter 2003; Snowling og Stackhouse
2006; Catts og Kamhi, 1999). Lestrarprogrammid Early steps, sem hér er pytt sem Fyrstu
skrefin eda FS-adferdin, er einmitt vel heppnad demi um snemmtaeka ihlutun og verdur nu
aflad upplysinga hja Carol Santa (1999:255-273) um adferdina. Um er ad raeda 6fluga
kennsluadferd sem fullyrt er ad sé¢ sérstaklega arangursrik fyrir born med alvarlegustu
lestrarerfidleikana og hin taki mun betur & hljédkerfisvitundinni en adrar sérkennsluadferdir
fyrir lestur. Rannsoknir hafa synt ad langtimadhrifin af FS-adferdinni eru g6d og bdrnin taka
miklum framforum i 3. bekk, tveimur arum eftir ad pau hattu i lestrarprogramminu (Santa,
1999:255-256; Santa og Hoien, 1999:54, 58). Vel skal vanda pad sem lengi skal standa en
pad tok heil atta ar ad proa FS-adferdina i pad mot sem hun er nina.

FS-lestrarkennsluadferdin, sem er einstaklingsadferd, prdadist Gt fra Reading
Recovery-lestraradferdinni (Clay, 1985) en leggur meiri dherslu & pjalfun i hljédkerfisvitund.
Hofundur Early steps (FS-adferdarinnar), Darrell Morris, er doktor og professor i
menntunarfredum og forstodumadur lestrarmidstodvar Appalachian State Haskola i Boone,
Nordur Kardlinu i1 Bandarikjunum (Morris, 2005:243). Hann préadi Howard Street
kennsluadferdina (e. Howard Street Tutoring Program) fyrir 2. bekkinga sem eiga i
lestrarerfidleikum i Chicago (Morris, Shaw og Perney, 1990). Morris utfaerdi sidan adferdina i
snemmtaka ihlutunarkennsluadferd fyrir 1. bekkinga, p.e.a.s. Early steps (Fyrstu skrefin) og
adstodadi nokkra skoéla i Nordur Karolinu, New York og Illinois vid ad koma henni 4 fot. I
bok sinni, Howard Street tutoring manual (2005) lysir Morris FS-adferdinni vel og
lestrarndmi priggja nemenda sem lardu samkvemt adferdinni en peir voru mislangt & veg
komnir med lestur. Santa og Hoien vildu sannreyna agati FS-adferdarinnar 4dur en hin yrdi
tekin upp vidar. Peir stodu fyrir umfangsmikilli samanburdarrannsdkn, par sem m.a. kom i
1j6s, ad pad voru sérstaklega born 1 mikilli dhaettu med lestrarerfidleika sem nadu lang bestum
arangri med FS-adferdinni (Santa og Hoien, 1999:54—67).

FS-adferdin gengur ut & a0 nemendur med lestrarerfidleika eru teknir i markvissa

einstaklingskennslu strax i 1. bekk, sem annad hvort bekkjar- eda sérkennari sér um.
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Markmidid med slikri snemmtekri ihlutun i lestrarkennslu er i fyrsta lagi ad nemendur nai
a.m.k. medalarangri i lestri midad vid sinn argang. 1 6dru lagi ad koma i veg fyrir neikvaedar
afleidingar lestrarerfidleika sidar meira a skdlagéngunni, t.d. hegdunarvandamal og neikvadni
i ndmi. Mikilvegt er ad byrja adur en nemandinn hefur uppgdtvad ad hann eigi vid vandamal
ad strida. Mun audveldara er ad fyrirbyggja lestrarerfidleika en ad vinna upp seinkun i
lestrarnaminu.

begar nota skal FS-adferdina parf ad byrja 4 ad kanna stodu nemenda i 1. bekk i

byrjun skélaars. Eftir prjar fyrstu vikurnar er stada barnanna metin i storum drattum, bekknum
skipt 1 tvennt og slakari helmingurinn skimadur ndnar med skimunarpréfi i byrjendalestri,
profad er i stafapekkingu (bedi ad lesa stafi og skrifa eftir heyrn), ordskilningi (p.e. pekkingu
4 hugtakinu ord i texta), stafsetningu (par med talin hljodavitund) og ordalestri (lesin 10 ord,
audveld 1 umskraningu, og 6nnur 10 algeng grunnord, en med erfidari rithatti)). Prir til fjorir
slokustu Gr hverjum hoépi 1 1. bekk taka svo patt i FS-namskeidi og f4 30 minltna
einstaklingskennslu daglega. Flestir purfa um 60 kennslustundir 4dur en peir hatta i
programminu. Sumir purfa styttri tima og adrir lengri tima (Santa og Hoien, 1999:59; Santa,
1999:256).

Lagt er til ad a0 hver kennslustund samkvemt FS-adferdinni sé 30 minttur 1 1. bekk

og henni skipt 1 fjogur prep:

1. Lestur (8—10 minutur): Byrjad er ad endurlesa bok ur sidustu kennslustund.
Mikilvegt er ad fylgja ordunum med fingri, en pad hjalpar barninu ad einbeita sér
ad hverju ordi fyrir sig og gera sér grein fyrir hugtakinu ,,ord“. Markmid
endurtekins lesturs er ad byggja upp sjalfvirkni svo ad barnid leri ad pekkja
orOmyndirnar sjonrent. Hér er um ordalestur ad ra&da, ord Ur ordabankanum notud.

2. Stafa- og ordavinna (5—8 minuatur): Unnid er i verkefnum med ord, stafi og hlj6o.
Fyrst eru eingdngu kenndir stafirnir (fordast ad kenna lika stafi hvern a eftir
60rum, sbr. d/b/p) en sidan farid i ordavinnu, ad flokka stafi og ord eftir hljodum
(hljookerfisvitundin pjalfud). Daemi: Greina hljod fremsta samhljoda, para hljod
vi0 staf o.fl. Barnid verdur ad pekkja meirihluta stafanna sem unnid er med i hvert
sinn og ekki ma bata vid meira en einum til premur nyjum stéfum daglega. Alltaf
er po tekid mid af pvi hvar barnid stendur 1 lestrinum.

3. Ritun setninga (5—6 minUtur): Barnid afir sig i ritun setninga. Pad velur setningu
ur eigin reynsluheimi til ad skrifa i sérstaka ritunarbok. Unnid er med stafsetningu

og hljodgreiningu og tengt vid lesturinn. Hugtakid ,,ord* fest.
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4. Kynning a nyrri bok (4—6 minttur): Daglega eru barninu kynntar nyjar bekur.
Nyju bokinni er flett, myndir og erfid ord skodud og raett um efnid. Barnid giskar 4
endi ségunnar an pess ad sja myndina a sidustu bladsidu. Nu les kennarinn fyrstu
bladsiduna og barnid somu sidu strax & eftir. Kennarinn les naestu sidu og svo koll
af kolli (bergmalslestur). Pessi bok verdur svo endurlesin daginn eftir.
(Santa, 1999:256—264).
FS-adferdin virdist vera mjog i anda kenninga Ehri um préun lesturs, sem hun skiptir i
fjogur stig:
1. A0 hljooda sig i gegnum ordin
Giska 4 ordin ut fra samhenginu
Bera saman stafamynstrid

Lesa ordin beint sjonraent (Ehri, 2002:169—-174).

il

Unnid er med alla petti stiganna samtimis samkvaemt FS-adferdinni og leidbeiningar sem
fylgja eru ndkvemar. En par sem 06l ahettuborn utskrifast ekki upp Gr 1. bekk, purfa sum
peirra aukahjalp 1 2. og 3. bekk (Santa og Héien, 1999:72). Verdur nu litid & fyrirkomulag 2.
bekkjar.

Ari sidar, eda i 2. bekk, heldur um pridjungur barna sem patt toku i FS-namskeidinu,
afram. Hver nemandi far ni 40 minltna einstaklingskennslu prisvar a viku en hver
kennslustund skiptist i prennt (lestur, ordavinnu og endad & lestri). Fyrirkomulaginu er
ennfremur breytt pannig ad sex nemendur eru saman i stofu, hver med sinn kennara undir
verkstjorn pjalfads lestrarkennara sem akvedur efni og hefur pad tilbtid pegar kennararnir
meta til kennslu (Santa, 1999:272-273).

En vikjum nt ad ndmsefni FS- adferdarinnar.
bjalfunarefni:

Sogubakur. bad er naudsynlegt ad urval boka sé gott en samkvemt FS-adferdinni er
lestrarefni skipt i 12 pyngdarflokka, 10—15 baekur i hverjum flokki.

Bakur 4 pyngdarstigi 1. Bornin byrja med tvar baekur 4 pessu stigi. Flestar baekurnar

eru 6—7 bladsidur, myndskreytt efni & hverri sidu og adeins ein setning sem audvelt er ad rada
i, til ad byrja med. Forspargildi textans og myndanna hjalpar bornunum vid ad lesa. Eftir ad
hafa lesid einu sinni til tvisvar i gegnum bokina hafa flest born ndd ad muna innihaldid. Svo

audveldur texti i byrjun er hvetjandi fyrir bérnin og audveldar peim ad byrja ad skilja
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hugtakid ord. Sum bdrnin munu strax na ad lera nokkur ord sjonrent med pvi ad fara i
gegnum pessa einfoldu texta.

Bakur 4 4.—5. pyngdarstigi hafa lika mikid forspargildi en par innihalda lengri texta,

tveer til fjorar linur 4 hverri bladsiou.

Bakur 4 7.—8. pyngdarstigi innihalda texta upp & fimm til sex linur & hverri bladsidu
og eru 10—12 bladsidur ad lengd. En par sem textinn er ekki lengur fyrirsjdanlegur, verdur
barnid ad treysta meira 4 eigin ordapekkingu.

Bakur 4 9. pyngdarstigi gefa ekki tilefni til agiskunar. Paer innihalda lengri texta &

hverri bladsidu og myndirnar endurspegla ekki endilega efni textans. Barnid verdur nl ad
treysta stodugt meira 4 faerni sina i ad pekkja ordin sjalf, spa i samhengid, utlit orda og hljod
stafanna (Santa, 1999:257).

Ritunarbok (stilabok fyrir setningar). Gjarnan er byrjad er med fjérar audar bakur (A5
steerd) sem eru bunar til med pvi ad hefta saman um 15 blod 1 1itid hefti. Nemandinn notar
eina bladsidur daglega fyrir sina setningu sem hann skrifar sjalfur. Adeins er skrifad a4 hagri
bladsidu hverrar opnu, svo ad haegt s¢ ad nyta vinstri siduna til pess ad @fa sig, t.d. vid ad
finna Ut ord med pvi ad nota hljoda-kassa eda ad vinna med stafagerd.

Flokkunarspjold og spil fyrir stafi og ord. Gerd eru tvo sett af stafakortum,

myndakortum og ordakortum & stifan pappir, sem sidan eru notud til ad flokka stafi og ord i
vinnunni med ord, stafi og hljod. baegilegt er ad geyma stafa-/myndakortin og ordakortin i
litlum k&ssum. Stafa- og myndakortum er radad i stafrofsrod og ordakortum eftir pvi sem pau
koma fyrir (Santa, 1999:257-258). Hér metti nota spilakassann ur ,, Listin ad lesa og skrifa
(Adalheidur Borg og Rannveig Love, 1997) eda ,, Malhlj6oaspilid “ (1987).

Heimavinna nemandans. | lok hverrar kennslustundar velur nemandi sér bok til a0 lesa

heima, e.t.v. fyrir yngra systkini og foreldra. Nemandinn velur bok sem hann hefur endurlesid
i fyrri timum, svo ad fjolskyldan verdi glod og hreykin af pvi hvad hann er duglegur ad lesa.
Nemandinn fer einnig heim med setninguna sina, nidurbutada i ord, til pess ad rada henni rétt
heima, lesa hana og e.t.v. skrifa hana aftur i bokina einu sinni til tvisvar. Petta 4samt &fingum
ordabanka er talin god pjalfun i ad bera kennsl & ord (Santa og Hoéien, 1999:71). Ord ur
ordabanka sem nemandinn kann utanad getur hann tekid med heim, @ft sig og lesid fyrir adra.

Skipulagningarvinna. Undirbiningur kennarans fyrir kennslustundirnar er forsenda

pess ad skipulagid gangi upp. Eftir hverja kennslustund skrdir hann hja sér athugasemdir um
hvad gekk eftir og hvad ekki (hvernig gekk ad lera ord, hvernig gekk med setningarnar,
hvada pattir voru kenndir i setningauppbyggingu og hvada baekur voru lesnar). Sidan akvedur

hann efni, p.e. bakur til endurlesturs og nyju bdkina og pjéalfunarefni, s.s. kort fyrir
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ordavinnu. Allt er sett i lausbladamoppu med vosum fremst og aftast, fyrir bakurnar. I
moppunni eru lika athugasemdir kennarans um kennsluna. Pannig getur timinn nyst vel i
kennslustundunum og kennslan gengid létt og lipurt fyrir sig. Tekid skal fram ad arangur
nemandans re&dur hrada kennslunnar og ekki er farid i nytt atridi fyrr en hann er tilbainn

(Santa, 1999:264).

Hradinn i kennslunni. Gaeta parf pess ad verkefnin séu krefjandi en ekki of erfid, svo ad

barnid nai ad byggja upp sjalfvirkni (samanber 1. prep FS um endurlestur) og upplifa sigur
vid ad lera daglega eitthvad nytt. Of erfida bok @tti ad leggja til hlidar og finna adra
heppilegri (Santa, 1999:258—260).

Hugtok utskyro.

Stafa- og ordavinna — flokkun (samanber 2. prep i FS). Unnid er med eftirfarandi paetti:

1. Stafir. Fyrst eru kenndir stafir i nafni barnsins. Unnid er t.d. med sex stafi i einu,
par af prja pekkta, en svo er skipt ut pekktum stofum fyrir nyja.

2. HIljodgreining. Finna & fremsta hljod (samhljod) i ordi: Flokka skal saman myndir
af hlutum sem byrja 4 sama hljodi, flokka saman ord/hljod, staf/hljod og
mynd/staf. Nog er ad nota fjora dalka og fjorar radir.

3. Stafsetning. Stadan athugud. Strax og barnid getur tengt saman mynd/staf, er
kunnatta pess profud med pvi ad leggja fyrir verketni i stafsetningu. Lesin eru upp
sex ord, en barnid & ad skrifa fyrsta stafinn 1 hverju ordi. Pad parf adeins ad velja
milli priggja 6likra samhljoda sem buid er ad lera.

4. Endurtekning 4 oOllu ferlinu med pvi ad bata vid nyjum staf (Santa,

1999:260-262).

Ordafjolskyldur — rim. bPegar barnid hefur nad gédum arangri 1 ad flokka saman staf

og hljod og getur nytt sér upphafshljod samhljodanna til ad giska & épekktu ordin i bokunum
og skrifad fyrsta hljod i ordum, pa parf ad fara ad huga ad 16ngum sérhljodunum (ekki peim
stuttu eins og i ensku, pvi stuttir sérhljodar i islensku kalla a tvofaldan samhljoda a eftir og
pad er alls ekki timabaert &4 pessu stigi mals). Vinna vid ordafjolskyldur er god leid til ad
byggja ofan 4 pekkinguna, pegar barnid kann ad finna fyrsta samhljéda. { rimi, eins og vinna
vi0 ordafjolskyldur gengur 1t 4, er ending ordanna eins, p.e. sérhljodi og samhljodi. Adeins
forhlj6d (samhlj6di) rimordanna eru mismunandi. Fyrst er unnid i nokkrar vikur med langan
sérhlj6da pannig:
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* A0 para saman ord sem rima.
* A0 lera ad bera kennsl 4 ord (pekkja ord og geta lesid pau) sem hafa somu
endingu (lika stafastrengi). Petta festir sjonranan ordaforda.

* AOQ ®fa ag skrifa ordin.
Til frekari pjalfunar ma nota minnisspil, bingd o.fl. En petta matti sidar yfirfaera 4 ord sem
byrja 4 samhljodasambondum (nota mest 12 spil 1 einu) o.fl. (Santa, 1999:264). Rannsoknir
gefa til kynna ad vitundin um fyrsta hljod i ordi og rimhluta ords sé undanfari proéadrar
hljodkerfisvitundar (Goswami og Bryant, 1990; Santa og Hoien, 1999:63).

Ordabanki er notadur til pess ad byggja upp sjonrenan ordaforda. I ordabankann
veljast algeng ord Ur texta boka og nanasta umhverfi barnsins. Pau eru skrifud 4 leifturspjold
(ordakort) og hjalpa barninu ad lera ad pekkja dkvedin ord sem koma oft fyrir i texta eda eru
barninu neartek, t.d. nafn pess, mamma, pabbi o.s.frv. Velja skal ord sem eru o6lik utlits.
Unnid er med leifturspjoldin i upphafi hvers tima, peim brugdid a loft og sému ordin &fd i
heila viku eda uns nemandinn hefur lert pau. Byrja ma med fimm spjo6ld og fara upp i 2030,
henda it peim sem ordin eru drugg, og taka ny inn (Santa, 1999:259).

Ordalestur. Barnid verdur ad geta (endur-)lesid bakur areynslulaust (sbr. prep 1 1 FS).
Eigi pad erfitt med ad komast af stad, getur kennarinn lesid byrjunina og 14tid barnid lesa pad
sem eftir stendur. Pad ad einangra ord 4 bladsidu hjalpar barni til ad skilja hugtakid ord og
byggja upp grunn ad ordalestri. bad er 14tid finna og lesa akvedid ord 4 bladsidu og skilja pad
ad talmal, og par med texti, er byggdur upp af stokum ordum. Sumir eru faerir i pvi ad muna
texta og proa pa ekki ordalestur nema ad litlu leyti. bvi purfa peir ad lesa alla setninguna til ad
finna dkvedin ord (Santa, 1999:258-259).

Skilyrdi pess ad arangri megi nd med FS-adferdinni eru eftirfarandi:

e Sama hugmyndafradi parf ad vera 16gd til grundvallar lestrarkennslunni inni {
bekk og i FS-adferdinni, pvi seinfaer born pola sist Ostodugleika, p.e. olikar
kennsluadferdir geetu ruglad pau i riminu og tafid fyrir framférum (Santa,
1999:272-273).

* En pad gati audveldad malid ad vita ad FS-adferdina og hugmyndafredina ma
yfirfera 4 kennslu i bekk (Tyner, 2005).

* Daglegt skipulag i fostum skordum hefur urslitapydingu (i einstaklingskennslu
med FS-adferdinni), m.a. ad unnid s¢ med nemandann & stad par sem ekki er nein

truflun, t.d.  litlu sérherbergi 4 sama tima & hverjum degi (Santa, 1999:258).
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Athyglisvert er ad 1 nidurstddum um rannsoknir &4 FS-adferdinni, sem Santa og Hoien
(1999) stodu fyrir, sést ad born 1 minni dhaettu hafa ekki tekid eins gooum framforum eins og
born 1 mjog mikilli dhaettu. Santa og Hoien velta fyrir sér hverju petta sati og telja ad ef til vill
s¢ peim nog ad fa aukatima daglega i lestur & bokum & réttu pyngdarstigi til pess ad peim
fleygi fram 1 lestrinum. FS-adferdin leggur mikla dherslu & pjalfun hljodkerfisvitundar og
byour upp 4 yfirgripsmikla og vel skipulagda adferd til pess ad auka faerni i henni (Santa og
Hoéien, 1999:70). En pad er einmitt pad sem verst settu nemendurnir virdast purfa mest 4 ad
halda.

Rannsoknir hafa synt ad med pvi ad nota FS-adferdina reyndust born 1 1. bekk betri i
umskraningu i lok skdlaars heldur en hin sem fengu stodugar leidréttingar. Mest kom 4 ovart
ad adferdin gagnadist best peim sem voru i mestri dhettu (Clarke, 1988). Adrar rannsoknir
syndu a0 FS-adferdin er nakvaem kennsla vid staf/hljod hljod/staf aefingar, par sem notud eru
myndakort til ad flokka myndir eftir upphafshljodi (Lundberg, Frost og Petersen, 1988) og um
leid laerir nemandinn medvitadar namsadferdir. Eins og adur hefur komid fram, pa byggist pad
ad bera kennsl & ord 4 oryggi i hljookerfislegri ferni i umskraningu (Lundberg og Hoien,
1996; Rack, Hulme, Snowling og Wightman, 1994). En go6d hljédkerfisferni er ekki adeins
mikilvaeg fyrir umskraningu og pad ad bera kennsl 4 ord, heldur einnig til pess ad skilja texta,
p.e. lesskilning. Kennslutimunum er varid i boklestur frekar en ad staglast 4 textabrotum ur
samhengi og einstokum @fingum. Og abyrgdin 4 lestrinum faerist smatt og smatt yfir a
nemandann, bakur pyngjast o.fl. sem er i anda ordheildaadferdarinnar (Santa, 1999:270—272)

Af pvi sem ad framan hefur verid sagt, er FS-adferdin snemmtaek ihlutun til ad koma i
veg fyrir lestrarerfidleika. Radlagt er ad henni sé beitt adur en barnid hefur tekid upp adrar
lestraradferdir sem ekki duga gagnvart erfidleikunum, sem svo geta leitt til tilfinninga- og
hegdunarerfidleika vegna hugmynda um eigin vanhaefni. Med FS-adferdinni ma gera rad fyrir
a0 born fai tekifeeri til ad taka verulegum framforum 1 lestri.

Santa og Hoien (1999:66—69) segja einnig ad FS-adferdin sé sérstaklega heppileg fyrir
péa sem eru i mestri dhaettu med lestur.

Adferdin tekur & meginatrioum ahrifarikrar lestrarkennslu og gefur peim gott vaegi,
b.e. skipulagda nalgun (Spiegel, 1995:86—96). bad er i storum drattum blandad kerfi hljoda-
og ordheildaadferdar med mikilli dherslu & pjalfun hljodkerfisvitundar og ritunar en dagleg

ritun baetir hljodkerfisvitundina pegar nemendur fa ad bua til setningar Ur eigin hugarheimi.
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4. Rannsoknaraofero

4.1 Markmio

Markmid rannsOknarinnar er ad syna fram 4 drangur i lestri hja nemendum sem eiga vid mikla
lestrarerfidleika ad strida, s€¢ peim kennt samkvamt kennsluadferdinni Fyrstu skrefin (FS—
adferdinni) med 40 stunda kennslu. Til pess ad nalgast petta markmid var sett fram
eftirfarandi rannsdknarspurning:

Hvada arangri ma na meo lestrarkennsluadferdinni Fyrstu skrefin med prem sjo dara
bornum sem eiga i lestrarerfidleikum, sé peim kennt i 40 kennslustundir?

Tilgangurinn var ad kanna hvada é4rangri bornin n@du pegar unnid var markvisst
samkvemt FS-adferdinni og tekid mid af vandamalum sem tdldust vera:

A. Erfidleikar i hljodkerfisvitund (einfaldir erfidleikar). Vantar nokkra stafi og hlj6o.

B. Miklir erfidleikar i hljodkerfisvitund en vagir i nefnuhrada (tvofaldir erfidleikar)

og skammtimaminni/ STM. Vantar marga stafi og hlj60.
C. Vegir erfidleikar i hljodkerfisvitund, nefnuhrada (tvofaldir erfidleikar) og

skammtimaminni. Vantar nokkra stafi og hlj6d.

4.2 Rannsoknaraofero

Algengustu rannsoknaradferdir i félagsvisindum eru megindlegar (e. quantitative) og
eigindlegar (e. qualitative) adferdir. Megindlegar rannsOknir stjornast af tolfredi en
eigindlegar fjalla frekar um lysingu 4 pvi sem skoda skal. Eigindleg adferd potti falla betur ad
markmidum pessarar rannsOknar en megindlegar athuganir verda po gerdar &
lestrarframforum barnanna og pa beitt einlidasnidi (e. single subject design) sem er
framskyggn halftilraun (e. quasi experimental) til ad skyra haekkanir & lesnum atkvaedum a
hradlestrarprofum.

Rannsdknaradferdin sem hér er notud, tilviksathugun (e. case study), er adferd innan
eigindlegra rannsokna, og hentar hun vel til pess ad lysa lestrarkennslu priggja nemenda
samkvemt FS-adferdinni. Tilviksathugun tekur til flokinna tilfella sem krufin eru til mergjar
til pess ad dypka vitneskju okkar 4 peim. Ahersla er 16gd 4 ad skoda sték eda mjog fa tilvik
hverju sinni og atta sig & edli peirra og tengslum milli breyta. Oft er byggt a4 fyrri rannséknum
og eitthvad skodad med nyjum heetti eda nanar (Runar Helgi Andrason, 2003:281).

Tilviksathugun felst i pvi ad velja sér rannsOknarefni, p.e. rannsakandinn kys sér

vidfangsefni til rannsoknar, eitthvert ahugavert einstaklingstilfelli. Hér er pvi ekki um
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adferdafraedilegt val ad reda, sem stjornast af spurningaadferdum. Mikilvaegt er ad finna gott
rannsOknarefni til ad f4 sem vidastan og bestan skilning 4 einstoku mali frekar en ad alhaefa Gt
fyrir efnid (Stake, 1994:236). Tilviksathugun er badi ferlid, pegar lert er um tilvikid og svo
afurdin af naminu (Stake, 1994:237). En adalinntak tilfellarannsokna er sérhaefing en ekki
alhefing eins og i megindlegum ranns6knum (Stake, 1995:8).

Tilviksrannsoknir eru afar vel til pess fallnar ad safna bakgrunnsupplysingum sem
byggja ma a vid framkvaemd yfirgripsmeiri rannsokna innan félagsvisinda. Par sem nalgunin
er itarleg gagnvart fremur prongu vidfangsefni, geta komid i 1j6s mikilvegar breytur, ferli og
samspil par & milli sem hagt er a0 athuga nanar. Med pessari adferd ma oft rydja brautina til
frekari ranns6kna med pvi ad setja fram tilgatur sem hagt er ad skoda betur. Tilviksathuganir
veita gagnlegar atviks- eda demisdgur sem gada raunvisindalegar nidurstodur meira lifi
(Runar Helgi Andrason, 2003:292-3). Hinar nakvaemu lysingar tilviksathugana audvelda
lesendum samanburd vid eigin adstedur, p.e. 1 godri tilviksathugun faest heildarsyn
rannsakanda og getur lesandi pvi borid hana saman vid sina eigin reynslu til ad atta sig & pvi
hvort hun kemur heim og saman vid hans adstedur. Megindleg rannsdékn hentar vel til ad
leida i ljos adaleinkenni akvedins hops eda pydis. En ef porf er 4 ad skoda sérstakan
einstakling, ovenjulegt fyrirbari eda pann sem vikur frd meginreglunni, er tilviksathugun
tilvalin. Enn einn styrkleiki tilviksathugana eru eiginleikarnir sem smatt og smatt koma i 1j0s.
En rannsakendur geta, medan 4 gagnasofnun stendur og innsyn fer ad fast i tilvikin, skipt um
sjonarhorn & tilvikid sem rannsokn peirra beinist ad, p.e. tekid upp nyja gagnaséfnun og
umordad rannsoknarspurningar. Petta er varla mogulegt vid megindlegar rannsoknir (Gall,
Borg og Gall, 1996:584-586).

Alhefingargildi tilviksathugana er takmarkad, eins og fyrr segir, pegar um fa tilvik er
a0 reda. Tilvikio er e.t.v. valid sem frekar atakamikid heldur en demigert fyrir pad sem verid
er ad skoda og er pa dkvedin haetta 4 hlutdraeegni. Sama ma segja pegar akvedid er hvada gogn
eigi ad birta og hvada gdgnum eigi ad sleppa, hvad eigi ad setja i samhengi vid annad i talkun
eda hvad eigi ad leggja sérstaka dherslu 4 (Runar Helgi Andrason, 2003:293). Pvi m4 alykta,
a0 erfitt geti verid ad yfirfeera nidurstodur rannsdknarinnar yfir 4 adrar adstaedur, alhefa, eins
og fyrr segir. Pessu til vidbotar ma benda 4 ad sidfredileg vandamal kunna ad koma upp, t.d.
vid ad hylja nofn einstaklinga og stofnana pegar ad skyrslugerd kemur. Mikil vinna felst 1
tilviksathugunum og purfa gédir rannsakendur ad bua yfir godri malsnilld og vidtalstekni, til
ad geta fengid sem mest Ut Gr samredum og unnid ur peim pemu og mynstur og sett upp

likon. Einnig parf skyrslufrdségn rannsakandans ad vera svo skyr ad tilvikid verdi
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lesandanum ljoslifandi (Gall, Borg og Gall, 1996:584-586). Ad ymsu parf ad huga og mistok
geta ordid pegar rannsakandinn:

skilgreinir tilvikio ekki nagilega p.e. veitir 6ndgar upplysingar vegna pess ad hann hefur

ekki kafad nogu djupt 1 adstedur skjolstedingsins eda fyrirbarisins

thugar ekki hvernig hans eigin fordomar og perséna geta haft dhrif & nidurstodur

rannsOknarinnar

lykur gagnas6fnun of snemma

reynir ekki naegilega ad tryggja réttmeti og areidanleika fyrir nidurstddur rannsoknarinnar

thugar ekki moguleika a alhafingu

gerir malid ekki ljoslifandi fyrir lesendum pegar hann skrifar rannsoknarskyrsluna

(Gall, Borg og Gall, 1996:584—586).

Sumir adferdafredingar eru reyndar 4 pvi, ad hagt s¢ ad alhefa ut frd nidurstédum
tilviksathugana. Ein lei0 til pess ad nd pvi marki er ad vanda vel valid og velja demigert tilvik
fyrir pad fyrirbari sem verid er ad rannsaka. Onnur nalgun er ad leggja alhafingargildid i
doém lesenda. En til pess ad petta sé hagt, purfa rannsakendur ad greina itarlega fra tilvikum
sinum og peim adstedum sem tilvikin voru i. P4 m4, ef um fj6ltilvikarannsokn var ad raeda,
bera saman stok tilvik til ad fera rok fyrir alhefingargildi (Rinar Helgi Andrason, 2003:292;
Stake, 1995:87).

Tilvikarannsoknir geta verid af ymsum gerdum:

1. Edlisleg adferd (e. intrinsic casework) hefst venjulega med fyrirfram dkvednum og
skilgreindum tilvikum sem vakid hafa dberandi dhuga. Edlisleega adferdin er notud til
pess ad 60last betri skilning 4 pvi tiltekna tilviki sem til umfjollunar er hverju sinni.

2. Taxknileg adferd (e. instrumental) par sem akvedid verkfaeri reedur ferdinni.

3. Fjoltilvikarannsokn (e. collective casework) par sem safna parf tilvikum eda leita pau

uppi, t.d. ef athuga 4 t6lvunotkun 4 fjolda heimila.

Engin skorp skil eru milli edlisleegrar og taeknilegrar tilviksrannsoknar. Adferdirnar
skarast par sem tilgangurinn er hinn sami i peim badum pvi pad er frekar svaedi med
sameiginlegum tilgangi sem skilur &4 milli. En oft ma skipta um aherslur, par sem ahugasvid
geta verid ymisleg 4 sama tima (Stake, 1994:237; 243).

Ymsar adferdir ma nota i tilviksathugun til ad safna gégnum, pétt rannsakandi noti
adeins eina i upphafi. Notkun margra adferda, margprofun, eykur réttmeeti eda gildi
tilviksathugunar (Gall, Borg og Gall, 1996: 557, 574 og 773) en margprofun er leid
eigindlegra rannsakenda til ad ndlgast areidanleika (Sigurlina Davidsdottir, 2003:233). Hagt
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er ad nota nanast allar adferdir félagsvisinda vid gagnasdfnun i tilviksathugunum en valid
raedst af edli og tilgangi rannsoknarinnar i hverju tilviki. Helstu adferdir eru viotol, skrar eda
skraasofn t.d. dagbakur eda bréfaskrif, dhorfsathugun, prof og sjalfsmatslistar. barf pa
rannsakandinn oft og tidum ad taka dkvardanir i midri gagnasdfnun sem hafa ahrif & pau gogn
sem safnast saman og verdur ad byggja par dkvardanir 4 eigin innsi og hafni i mannlegum
samskiptum (Runar Helgi Andrason, 2003:285—7). Sem fyrr er ad vikid endurspeglar notkun
margpattra adferda, margprofun, tilraun til ad tryggja djapan skilning 4 fyrirberinu sem um
er a0 reda. Hlutlegum raunveruleika er aldrei haegt ad na til fulls. Margprofun er ekki
stjorntaeki um réttmaeti heldur kemur hun 1 stadinn fyrir réttmeeti (Denzin og Lincoln, 1994:2).

Min rannsokn telst vera blanda af edlislaegri (fyrirfram dkvedid og skilgreint tilvik sem

ég vil 60last betri skilning &) og teknilegri adferd (verkferid, FS-adferdin, reedur ferdinni).

4.3 batttakendur

Urtakid sem oftast er notad i eigindlegum rannséknum og hér vard fyrir valinu i pessari
rannsokn er tilgangsurtak (e. purposive sampling), p.e. valdir eru patttakendur i urtakid ut fra
tilgangi rannsOknarinnar (Sigridur Halldorsdottir, 2003:252), peir sem henta best markmidi
rannsOknarinnar. Gedi rannsoknar fara m.a. eftir pvi hversu vel tekst til med urtakid og ber
rannsakandinn pvi mikla 4byrgd (Katrin Blondal, 2004). Val tilfella fyrir forprofun byggist po
oftast & hentugleika, adgengileika eda nalegd sem um leid gefur rannsakendum ékvedinn
sveigjanleika til ad profa sig afram (Gall, Borg og Gall, 1996:531; Runar Helgi Andrason,
2003:285).

batttakendur {1 pessari rannsokn skyldu vera prju born ur 1., 2. eda 3. bekk. begar
ihugadir voru veantanlegir nemendur 1. bekkjar p4 hofou faar mal- og lesproskaskyrslur
(HLJOM-skyrslur) leikskélanna borist, svo ad ekki var vitad hvort parna fengist nogu
raunhaft yfirlit. Vardandi vaentanlega 3. bekkjar nemendur, kom 1 1j6s vid ndnari athugun, ad
adeins einn kom til greina i petta verkefni, svo ad stefnan var pa sett & 2. bekk og sjo
nemendur valdir til lesskimunar vegna lestrarerfidleika.

A0 lokinni skimun & sjomenningunum vorid 2009 reyndust tveir peirra utilokadir
vegna ventanlegs flutnings i nyjan skola. Sa pridji hafdist svo illa vid 1 skolanum ad dkvedid
var ad leyfa honum ad hatta fyrr um vorid vegna orodleika og erfidra adstedna og Ovist
hvernig mal hans myndu proast um haustid. Taka verdur tillit til adsteedna, t.d. hversu liklegir
foreldrar eru til samstarfs, ad mata &4 fundi, ad lata barnid lesa heima daglega og hvernig
nemandinn teki pvi ad vera tekinn ur tima daglega eda hvort hugsanlega veri um annars

konar erfidleika a0 reda sem getu tafid framfarir. Petta var raett vid umsjonarmann
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lestrarmala & yngra stigi i skdlanum, sem pekkti bornin og adstedur peirra vel. En pau prju
born sem ad lokum urdu fyrir valinu sem patttakendur i rannsokninni, attu i hvad mestum
lestrarerfidleikum, pegar tekid var tillit til Laesis-profa, Hljom-profa leikskolans og litilla
framfara i lestrarhrada, pratt fyrir ad hafa verid i litlum lestrarhopi i skolanum og notid
pjalfunar par fjorum sinnum i viku. Pannig ma segja ad urtakid, bornin prja, hafi ordid nk.
blanda af hentugleikatrtaki og tilgangsurtaki.

Ekki er hér um urtaksskekkju (e. elite bias) ad reda en pad kallast pad pegar
naudsynlega breidd skortir 1 urtak og skekkja verdur i heildarmynd fyrirberisins en pad er
sO0gd vera ein helsta 6gnun vid innra og ytra réttmaeti eigindlegra rannsokna (Katrin Blondal,
2004; Sigridur Halldorsdottir, 2003:261). Breiddin sem mitt urtak hefur, er ad bornin eru
hvert med sina dyslexiu, 6lik vandamal, en vid skimun var m.a. profad i stafapekkingu,
hljodkerfisvitund, nefnuhrada og skammtimaminni, sem taldir eru vera helstu forsparpattir
um lestrarerfidleika (Muter, 2003:116) og reyndust minir skjolstedingar falla undir
eftirfarandi lysingar:

Nemandi A: Erfidleikar i hljodkerfisvitund (einfaldir erfidleikar).
Vantar nokkra stafi og hlj60.
Nemandi B:  Miklir erfidleikar i hljéokerfisvitund en vagir i nefnuhrada
(tvotaldir erfidleikar) og skammtimaminni/ STM. Vantar
marga stafi og hlj60.
Nemandi C:  Vagir erfidleikar i hljodkerfisvitund, nefnuhrada (tvofaldir
erfidleikar) og skammtimaminni. Vantar nokkra stafi og
hlj6o.
4.4 Framkvaemd
Snemma ars 2009 pegar €g leysti af bekkjarkennara sem for i fri, vidradi €g pa hugmynd vid
kennara yngri barna ad f4 ad kenna nokkrum bdérnum i tilraunakennslu. Malid komst & skrid
og ég fekk leyfi skolastjora til ad vinna ad pessu i skolanum. Skimun hofst 4 sj6 bérnum og
pegar 1 lj6s kom hvada prju barnanna hentudu best rannsokninni, baudst skoélastjori til ad
hringja i foreldra peirra og sendum vid peim sidan bréf med upplysingum um verkefnid. Geatt
var nafnleyndar og bedid um skriflegt sampykki foreldranna (fskj.10/ kynningarbréf). A0 pvi
fengnu var rannsoknin tilkynnt Persénuvernd og pannig voru formsatridin komin & hreint
haustid 2009, pegar greiningar, b.e. forprof, voru 16gd fyrir bornin. Framkvemd
tilviksathugunar liggur ekki alltaf i augum uppi, t.d. hver veitir naudsynleg leyfi fyrir
rannsokninni, hvada bodleidir (simtal, bréf og annad) eru heppilegastar, hvernig orda & oskir

sinar o.fl. (Gall, Borg og Gall, 1996:553—4; Runar Helgi Andrason, 2003: 284-5).
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Taka ma fram ad lestrarstefnan sem fylgt var i skola skjolstedinga minna 4dur en
adferdin Byrjendalasi (Rosa Eggertsdottir, 2005 og 2006) var tekin upp var hefdbundin
hljodaadferd. Bornum i 1.— 3. bekk var skipt i hopa eftir hradlestrargetu og lasu pau hja
sérstokum lestrarkennara sem 1€t pau lesa 3—4 daga i viku. A0 mati umsjonarkennara gekk
petta fyrirkomulag vel. I 1. bekk naut adeins eitt barn sérkennslu en 6nnur bérn sem attu i
erfidleikum med lestur fengu adstod bekkjarkennara.

Eins og fram hefur komid hofou lestrarkennari og paverandi 1. bekkjarkennarar tekid
beidni minni vel og 16gdumst vid saman yfir skyrslur um atkvaedi og nidurstodur ur Laesis-
profum (fskj.6). I upphafi fékk ég nofn sjo barna i paverandi 1. bekk, sem ég skimadi nanar.
bannig fengust ad skimun lokinni prir fulltraar fyrir petta verkefni.

bar sem @skilegt er ad sama hugmyndafradi s¢ 1 bekkjar- og sérkennslu i lestri (Santa,
1999:272-3), voru helstu atridi FS-adferdarinnar kynnt bekkjarkennurum til pess ad fordast
oOlikar dherslur og hugtok vid lestrarkennsluna. En seinfer born pola sist 6stodugleika, p.e.
Olikar kennsluadferdir, sem gztu ruglad bau i riminu og tafid fyrir framforum.
brounarverkefnid Byrjendalasi (Rosa Eggertsdottir, 2005 og 2006) hafdi ekki adur verid
innleitt 1 skola skjolstedinga minna, en var nu sett af stad i peirra argangi ad hausti i 2. bekk.
Byrjendalesi er samvirk adferd (e. interactive approach). Hin er malheildaradferd sem tekur
inn ymislegt fra eindaradferoum/ hljodaadferd (e. phonics). Pessar tvaer adferdir skarast en
ekki verdur sé€d i fljotu bragdi ad paer hafi tafid hvor fyrir annarri.

En nu skal vikid aftur ad rannsoknarferlinu. Ad lokinni vorskimun 2009 og vali a
urtaki, pa for fram nakvaem lestrar- og malproskagreining haustid 2009 4 nemendunum prem
sem 1 urtakinu lentu. Sett var upp itarleg kennslud@tlun samkvemt nidurstddum greininganna
fyrir prjar vikur i senn. bvi nast hofst kennsluferlio, ihlutunin, alls i 40 kennslustundir, 30—40
minutur hver kennslustund alla kennsludaga vikunnar, einstaklingskennsla i fjora daga en 61l
bornin voru saman fimmta daginn. Simat var i gangi med dagbokarskrifum og i lok hvers
dags var alltaf tekid til efni til nesta dags, svo ad kennsla gengi eins snurdulaust fyrir sig og
hagt var og enginn timi feri til spillis. Kennsluaatlunin var jafnframt endurnyjud a priggja
vikna fresti. Stadan var metin 4 midju kennslutimabili og svo endurmat i lokin. bar ad auki for
fram stodugleikaprof pegar 3% manudur var lidinn fra ndmskeidslokum. Hér sést svo nanar

hvad gert var (sja fskj.8/ yfirlit yfir greiningaprof og pjalfunarefni).
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1. Skimun/ profun vorid 2009 4 sjo nemendum folst i ad athuga:
Hljookerfisvitund (profid samanstendur af sex undirpattum, sja fskj.2,3,4)
Stafa- og hljodakunnattu
Nefnuhrada
Skammtimaminni heyrnar

H1j60minni

2. Forprdf. Ad hausti 2009 voru nemendurnir prir i Grtakinu greindir samkvamt eftirfarandi
profum:
*  Malproskaprof TOLD-2P, til a0 utiloka ad nokkud veri ad malproska barnanna.
* Lesgreining, athugun 4 grunn- og feernipattum lesturs og stafsetningar (fskj.8) en i

grunnpattum voru notud préfin sem tekin voru vorid 2009:

Grunnpeettir: Feernipeettir:
1. Hljodkerfisvitund 1. Stafapekking
2. H1j60minni 2. Lestur texta
3. Heyrnrent skammtimaminni 3. Lestur stakra orda
4. Nefnuhraoi 4. Lestur bullorda

5. Stafsetning

3. St60upréf. A midju namskeidstimabilinu var gerd tttekt 4 stodunni (lestur og stafsetning)
en annars var simat i gangi allan timann. Hér var baett vid 6utgefnum mats- og ordalista
pyddum og stadfaerdum af Sigridi Olafsdéttur, skv. hinum 4 prepum Ehri (Lundberg og
Herrlin, 2006:69; Muter, 2003:38 og Ehri, 2002:175—-180).

4. Eftirprof. A0 namskeidi loknu for fram endurgreining og voru metin dhrif FS-kennslunnar,

p.e. hvad bornin hefdu laert, hvad vel og hvad sidur.

5. Stéougleikaprdf. Stadan var kdnnud 1 mars 2010, 3’2 méanudi eftir ad kennslu lauk, til ad
athuga stodugleikann, p.e. hvort nemendurnir vaeru enn ad taka framférum byggdum a pvi

sem peim var kennt eda hvort peir hefdu stadnad.

Tekid skal fram ad allar villur { lestri og sérstaklega i stafsetningu voru villugreindar (i
ohljodréttar villur (sbr.dos—bds), hljodréttar villur (sbr.mér—mjer) og regluvillur) til pess ad
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gerd kennsludztlana yrdi sem ndkvaemust. En ad loknum forpréfum voru nidurstodur
greininga og kennsludetlanir kynntar foreldrum & fundum i skoélanum og for pa i hond timi
hinna eiginlegu framkvaemda, kennslan, sem byggdist 4 kennsludetlunum i anda FS-

aOferdarinnar.

4.5 Greining gagna
bad sem mali skiptir vid greiningu gagna, er ad skilgreina greinilega sonnunargdégn og
alitamal sem upp koma vid tulkun svo ad adrir lesendur geti profad eda sannreynt tulkunina
(Kvale,1996:211). Til ad skilgreina sonnunargdgn var peim lyst. Gégnin greindi ég i sérstoku
augnamidi eins og Kvale (1996) ordar adferdina, p.e. einn hluta merkingargreiningar. Eg
leitadi ad meginpattum i nidurstddum kennslunnar og dr6 alyktanir ut fra fraedilegri vitneskju
um merkingu peirra. Markmidid var ad tryggja sem best traverdugleika greiningarinnar
(Kvale, 1996:201-204). Traverdugleikinn vid pessa tilviksrannsokn felst m.a. i margprofun i
formi profa, simats (dagbokarskrifa), mati & midju nadmskeidi i midri ihlutun (profad i 2
atridum 1 lestri og stafsetningu en matslisti (Lundberg og Herrlin, 2006:69) var notadur til ad
stadsetja bornin samkvemt hinum 4 prepum Ehri (2002:175—180), stuttum vidtélum vid
nemendur, foreldra (dsamt tdlvusamskiptum), kennara, og lestrarkennara.

ba var viohofd myndgreining linurita eda sjonraen greining (e. visual inspection eda

eye-balling), sem er helsta greiningaradferdin i einlidasnidi (sjd Mynd 1 - skyringarmynd).

Mynd 1  Framfarir priggja nemenda og bekkjarfélaga peirra i lestri

meeldar i atkvaeoum
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Sum t6lfrediproéf sem notud eru i venjulegum hopsnidum hafa verid 16gud ad
einlidasnidi en sjonraen greining er po 6umdeilanlega helsta Grvinnsluadferd einlidasnids enda
helst framsetning 4 nidurstodum i hendur vid sjonrena greiningu (Gudrin Arnadéttir og
borldkur Karlsson, 2003:315). Demi um sjonrena greiningu ma sja a linuriti 8 Mynd 1 sem
synir atkvaedi priggja nemenda og midgildi bekkjarins i atkvedafjolda maeldum a 4
mismunandi timum (Tafla 3).

[ einlidasnidi eins og hér 4 enginn tolfradilegur samanburdur vid, adeins er utskyrt
myndrent med linuriti. En pad ma rifja upp ad midgildid er midjutalan, t.d. pegar lesin
atkvaedi bekkjar spanna fra 20—106 atkvaedum, pa er 61 talan sem er i midjunni (midgildi
bekkjar vorid 2009). Eins og sja ma 4 Mynd 1 dregur i sundur med hinum almenna nemanda
og nemanda med lestrarerfidleika eftir pvi sem lidur 4 skolagénguna. bvi er naudsynlegt ad
byrja négu snemma ad hjalpa pessum bornum, adur en bilid breikkar og peim mistekst og
adur en pau vita af pvi ad pau eiga i erfidleikum (Santa, 1999:255).

Sidfredi visindarannsdkna synir ad skipuleg yfirvegun sioferdilegra alitamala hefur
leitt af sér sidareglur visindarannsdkna sem grundvallast & fjorum meginatridum, virdingu,
skadleysi, velgjoroum og réttlaeti (Sigurdur Kristinsson, 2003:165). bessari reglu fylgdi ég vid
vinnu mina vid pessa rannsokna. Nofnum skjolsteedinga minna hefur verid breytt og einnig

stadanOfnum.
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5. Niourstoour og umraour

{ pessum kafla verdur fjallad um nidurstodur greininga 4 lestrargetu priggja sjo ara barna og
greint fra vidbrogdum og arangri af kennslu sem bornin fengu i rima prja manudi i kjolfar
fyrstu greininganna. Lesgreiningarnar foru fram sem hér segir: forprof i september 2009,
eftirprof 1 desember 2009 og stodugleikaprof 1 mars 2010. Allt voru petta einstaklingsprof.
Nékvaemar kennsluaztlanir byggdust 4 nidurstodum lesgreininganna og voru innan ramma
FS-aoferdarinnar. Tilraunakennslan hofst 4 haustdogum 2009 (september) og lauk 1
novemberlok sama ar. Greint verdur fra nidurstddum kennslunnar og vidbrogdum nemenda
vi0 henni. P4 verdur fjallad um nidurstédur Ur eftirprofum og ad lokum nidurstddurnar Gr
stodugleikaprofunum. Einnig verdur vikid ad raddlestrarprofum (hradapréfum) i 2. bekk sem
lestrarkennari yngra stigs skolans gerdi (Toflur 2 og 3) og tolulegar upplysingar tiundadar
m.t.t. einlidasnids. Umreada 1 fredilegu samhengi & sér stad jafnhlida pvi sem nidurstodur eru

kynntar. Bornin prj eru nefnd Magga, Steinn og Edda.

Forprofin

Forpréfin samanstodu af lesgreiningu og malproskagreiningum. Oparft er ad fjalla um
nidurstodurnar ur malproskapréfununum (fskj.1) pvi paer syndu ad malproski allra barnanna
var edlilegur. Pvi verdur adeins fjallad um nidurstddur lesgreininganna (Tafla 1; fskj.2, 3, 4 -
einstaklingsyfirlitin). Af grunnpéttum lesturs er hljodkerfisvitundin talin vera mikilvaegasti
patturinn og talin gegna lykilhlutverki i lestrar- og stafsetningarndmi. Hun visar til nemi
barna fyrir hljodum tungumalsins og hafni peirra til ad vinna med pau & medvitadan hatt.
bPannig er mjog mikilvaegt ad kennarar 6dlist skilning & hvernig hljodkerfisvitundin proskast
og hvada pattir hafa ahrif par 4 (Freyja Birgisdottir, 2004:13; Goswami og Bryant, 1990).
Heildartala hljodkerfisvitundar 4 forprofinu var heest hja Moggu (69%), heildartala Steins var
51% og Eddu 35%. Vidomidid er 75% en geta par fyrir nedan er merki um dyslexiu i
hljodkerfisvitund. Heildartala hljodkerfisvitundar hvers barns er medaltal nidurstadna af sex
undirpattum hljéokerfisvitundarinnar sem eru:

1. Tenging samstafa (ordbuta eda atkvaeda)

ii. Hljodtenging (stakra hljoda)

iil. Rim (finna 6samraemid i riminu)

iv. Sundurgreining hljéda (finna hljod i akvednu ordi)

v. HIj6deyding (barnid a ad finna ut hvada hljod hefur verid tekid ar
ordinu pegar profandi endurtekur ordid an hljodsins)

vi. Tilfersla hljoda (profandi segir dkvedid ord og barnid & ad
endurtaka pad afturabak)
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Fyrstu pettirnir koma yfirleitt best Gt en faerni i tilfaerslu hljoda proast lang sidast og par er
pad timalengdin sem pad tok nemandann ad leysa verkefnid sem skiptir ekki sidur mali en
urlausnin. Lagt er til ad pjalfun pessara undirpatta sé i samremi vid almenna proun
hljodkerfisvitundar hja bornum. Gott vidmid er stigskipt tafla um proéun hljodkerfisvitundar
(fskj.11). Hvad vardar a0 sundurgreina samhljodasambond, pa eru islensk born fyrri til ad na
pvi en ensk born, liklega par sem meira er um forhljodaklasa i islensku mali (Freyja

Birgisdottir, 2004:13—18). A T6flu 1 ma sja heildaryfirlit yfir stodu lesgreininga hvers barns i

Ollum préfununum.

Tafla 1: Heildaryfirlit yfir nidurstoour lesgreininga: Frammistada nemenda i %

Profpaettir Edda Steinn Magga
Grunnpeettir: Forprof | Eftirprof | Stééug- | Forprof | Eftirpréf | Stédug- | Forpréf | Eftirprof | Stédug-
leikaprof leikaprof leikaprof

1.Hlj6dkerfisvitund,heildartala i % 35 61 72 51 72 78 69 88 83
2.Hlj6dminni Veeg.erfl. Veeg.erfl. Gott Gott Gott Gott
3.STM/ skammtimaminni (Aston 1) Slakt Gott Gott Gott Slakt Gott
4 Nefnuhradi Veeg.erfl. Edlilegt | Edlilegt Edlilegt | Veeg.erfl. Mestu erfl.
Faernipeettir:
Stafir/hlj6d: Pekkir stafi/ hljod 19/ 35/ 35/35 30/27 35/27 35/27 30/27 35/31 35//135
., Skrifar stafi eftir heyrn/ hij. 19 32 35 31 35 35 31 35 34
Lestur samfells texta i %:

- lestrarnékvaemni 41 95 94 58 93 93 76 98 95

- lestrardryggi 41 84 94 42 78 88 62 82 89

- reiprennandi 35 74 83 42 73 87 57 82 84
Lestur stakra orda (sjonr.lestur) i %:

- nékvaemni 14 88 92 61 96 96 49 96 94

- Oryggi 13 76 90 51 79 88 36 78 85

- reiprennandi 13 60 69 24 64 86 15 72 82
Lestur ordleysa i %:

- nékvaemni 5 95 90 70 85 95 65 90 95

- Oryggi 5 90 85 70 70 95 65 80 90
Hradaprof (raddlestur) i atkv./ min.: 4 atkv. 33 atkv. | 48atkv. | 8atkv. | 40atkv. | 48atkv. | 30atkv. | 42 atkv. 49 atkv.
Stafsetning i %: 51 95 97 79 97 97 92 97 100
100 alg. ord (sjonreenn lestur): 77 89 89
Matslisti (4. stig Ehri) (sjonreenn le.): 1.stig 2.stig 3.stig 3.stig 3.stig | 3.-4.stig | 3.stig 4 stig 3.stig

Télur 4n skyringa syna getu i %. Ymis vidmid: Hljodkerfisvitund, heildartala: 75%. Lestur samfellds texta og stakra orda: lestrarndkvaemni
og lestrardryggi: 92-94%; reiprennandi/ sjalfstaedur lestur/ sjalfvirkni: 96—99%; ordleysur/ bullord: 75% (aetlad). Viomid um lestrarhrada i
lok 2. bekkjar: 70—100 atkvaedi 4 minutu. (IRI vidmid um arangur i lestri, skv. Lipson & Wixon (1991)/ 6utgefnar leidbeiningar Steinunnar

Torfadottur (2006). Nokkrar skyringar: Med lestrarndkvemni (e. accuracy) er att vid heildarordafjolda sem barnid las minus villur.

Med lestraroryggi (e. fluency) er att vid heildar ordafjolda minus villur og minus endurtekningar/ leidréttingar.
Med reiprennandi lestri (e. automaticity) p.e. sjalfstedum lestri, sjalfvirkni, er att vid heildarordafjolda minus villur, minus endurtekningar/
leidréttingar og minus hljodud ord. I pessar utkomur er svo deilt med heildarordafjdlda. Deemi: f mars’10 las Edda samfelldan texta af 94%
namkvaemni: 65 ord — 4 villur = 94% lestrarnakveemni.

65
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Mynd 2: Linurit yfir mzelingar i hundradshlutum 4 hljookerfisvitund
priggja nemenda
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A Mynd 2 ma sja linurit yfir melingar 4 hljodkerfisvitund barnanna i préfununum
premur i hundradshlutum: forprofinu, eftirprofinu pegar kennslunni lauk og sidan Ur
stodugleikaprofinu, 32 manudi eftir ad kennslunni lauk en peim for 6llum fram. En pegar
litid er til frammistodu barnanna priggja & forprofinu (Tafla 1), sést ad Edda var undir
vidmidunarmarkinu i hljodtengingu, rimi, sundurgreiningu og hljodeydingu og tilferslu
hlj6da nadi hun alls ekki (fskj. 2). Einnig var Edda slok 1 60rum grunnpattum; hljodminni,
skammtimaminni og nefnuhrada. Steinn var ivid sterkari i pessum hljodkerfispattum (fskj. 3)
en Edda og adrir grunnpettir reyndust edlilegir hjd honum. Magga kom best Ut i
hljéokerfisvitundinni af bérnunum prem (fskj. 4) en i skammtimaminni og nefnuhrada voru
vaegir erfidleikar hja henni. { feernipattum (stafir/hljod, lestur (samfellds texta, stakra orda og
bullorda), stafsetning) attu pau o6ll eftir ad leera mismarga stafi og hljod peirra (fskj. 2, 3, 4 /
lesgreiningar). Lestur var Eddu mjog erfidur en 4 heildaryfirliti yfir nidurstodur lesgreininga
(Tafla 1) sést ad Edda hefur adeins verid 4 1. stigi samkvemt stigakerfi Ehri, Steinn 4 2. stigi
en Magga virtist vera ad komast yfir & 3. stig (Ehri, 2002). Lestur bullorda (vidmid 75%) sem
segir til um umskraningarhafni (Muter, 2003:97-98) maldist adeins 5% hja Eddu og helst
pad i hendur vid heildargetu i hljodkerfisvitund (35%) hennar enda kunni hin adeins 19
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bokstafi af 36, p.e. rimlega helminginn af stafrofinu. Umskraningarhefni Steins og Moggu
sem sast vid lestur bullordanna var mun betri, Steinn 70% og Magga 65%. Hér yrdi pvi
ahugavert ad sja hvada barni myndi fara best fram a ndmskeidinu samkvaemt FS-adferdinni en

hun er talin styrkja best pa alslokustu (Santa og Hoien, 1999:66—69).

Kennslan

Tilraunakennslan hofst um pad leyti sem kennsludatlanir byggdar 4 forprofinu voru tilbunar,
en par voru svo adlagdar enn frekar eftir simati og uttekt 4 stodunni 4 midju timabili. Reynt
var ad fara sem mest eftir pvi sem best hefur reynst i FS-adferdinni en dkvedna petti purfti ad
laga ad nemendunum sjalfum og adstzedum. Akvedid var ad hver nemandi fengi adeins 40
stunda kennslu 1 stad 60 stunda kennslu sem malt er med 4 slikum namskeidum. Tilgangurinn
var a0 meta hvort adeins 40 tima kennsla gati komid ad negu gagni. Finstaklingskennslan for
fram daglega fjora daga vikunnar og hopkennslu fimmta daginn. Hér verda syndar nidurstodur
um lestrarferli hvers nemanda og per reeddar.

Edda t6k miklum framforum 1 hljodkerfisvitund og nadi 72% getu 4 stodugleikaprofi i
mars 2010, en vidmidid er 75%. Hun atti enn vid vaga erfidleika ad etja med hljodminni en
skammtimaminni og nefnuhradi hennar var i géou lagi (Tafla 1). Nemandi sem ekki ner
edlilegum leshrada getur att i sérstokum undirliggjandi erfidleikum med sjalfvirkni. Hér
verdur po alltaf ad greina 4 milli pjalfunarleysis og grunnveikleika i sjalfvirknipattum (Wolf
o.fl. 2002; Steinunn Torfadottir, 2006). Ekki er um grunnveikleika i sjalfvirknipattum ad reda
en nefnuhradi er tekid sem melir sjalfvirkni par sem syndi Edda alveg edlilega frammistodu.
bvi ma alykta ad hana skorti frekari lestrarpjalfun i ahugaverdu og hafilega pungu efni en hin
parf ad rada vid 92-95% etnis, p.e. 5 villur mega vera i 100 orda texta (Lipson. og Wixon,
1991).

Ordalestur Eddu var ekki beysinn i byrjun namskeidsins, reiprennandi lestur adeins
13% en & stodugleikaprofi 1 mars 2010 hafd hin haekkad sig 1 69%. betta eru miklar framfarir
i sjonraenum lestri 4 skommum tima. Vidmioid i reiprennandi lestri stakra orda er 96% eins og
i samfelldum texta. Lestur stakra orda gefur mjog greinilega til kynna hvort nemandinn hefur
vald 4 ordaadferdinni i lestri, p.e. hvort hann pekkir ordin og getur lesid hiklaust og an
fyrirhafnar. En nemandi sem hefur ekki vald & ordaadferd er ekki ordinn les (Steinunn
Torfadéttir, 2006).

Lestur ordleysa er svo enn frekari stadfesting & umskraningarhafni (Muter,
2003:97-98) og synir svo ekki verdur um villst ad par er Edda komin 4 grena grein pvi geta

hennar meldist 90% (vidmidid er 75%) en hun & po enn i nokkrum erfidleikum med
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sjonrenan sjalfstedan lestur eda sjalfvirkni pratt fyrir gédar framfarir. Med pjalfun i ordalestri
(sjonreenum lestri), ordavinnu og hljodkerfisvitund (rim og tilfeersla hljoda komu ekki vel ut)
@tti hin ad nd meiri lestrarhrada fai hun hefilega pungar lestrarbakur (Lipson. og Wixon,
1991).

[ lestri leifturorda (100 alg. ord) gekk Eddu haegt ad leera ad lesa ordin en vid komumst
ekki yfir ad &fa pau 6ll 4 ndmskeidinu, adeins 3—4 bunka (80 ord) og hlj6dadi hun mikid
sidustu ordin. En ég tel petta samt gddar framfarir hja henni, par sem ekki var byrjad ad nota
pessi leifturord fyrr en i oktober pegar komid var vel af stad med bokstafi og ord.

Edda er nu i sérkennsluh6pi Byrjendalaesis (Rosa Eggertsdottir, 2005 og 2006) i
skolanum, 2—3 sinnum & viku i 4tta nemenda hopi og er efnid lagad ad bérnunum i hépnum.
bratt fyrir gédar framfarir Eddu vantar enn upp & dkvedna grunnpjalfun, sem pyrfti ad afa
med henni, liklega i minna hopi.

Néamskeidstiminn var mismikid nyttur af premenningunum. Besta matingin var hja
Eddu eda 96%, en ekki gengu allir timarnir upp hja henni, pvi hiin atti pad til ad vera svolitid
dyntott til ad byrja med ef henni fannst htin ekki rada vel vid verkefnin. For hun pa i baklas og
var stundum erfitt ad f4 hana til ad vinna pad sem eftir var timans. En vid lerdum smam
saman hvor 4 adra og var hun oftast kat og gl6d og fannst gaman ad koma og lofa mér ad
heyra hvad hun las vel. Framan af atti hun erfitt med ad muna hvort var b eda d en hlé og
margendurtok med sjalfri sér ad parna veri ,,drellifina daman®, stoppadi jafnvel i midjum
lestri pegar hun sa fyrir sér drellifinu domuna i d-inu (hiin gekk audvitad i les-attina). Svo var
pad 1itid prentad g sem vildi gjarnan breytast i s pegar hun las ur pvi, en eftir ad ,,Gugga i
golunni* kom fram 4 sjonarsvidid, hvarf pad vandamal. En vel reyndist ad gera hjalparmyndir
sem liktust stofunum og segja adeins fra peim (fskj.13). betta nyttist lika 60rum nemendum
vel.

begar Edda var spurd hvernig hun hefdi farid ad pvi ad geta lesio allt i einu, sagdi han:
,Eg var ad lesa 4 skilti, ég lesti, ég hlj6dadi alltaf fyrst en svo les ég pad rétt, pa veit ég pad.*
Modir Eddu sagdi ad hun lesi ntina ymis skilti, t.d. gotuskilti, en hin & erfidara med texta i
sjénvarpi og hun hljodar sig gegnum ordin medan hin skrifar pau. [ upphafi namskeidsins var
mjog erfitt ad fA Eddu til ad hljéda ord, hun vildi ekki reyna, neitadi allri samvinnu, p6tt hin
veari buin ad lera nanast 61l hljod og stafi. En audvitad hafdi kennarinn bara byrjad 4 allt of
pungu efni. P4 var i nestu timum gripid til gagnlegra og skemmtilegara bladsiona i
Barnagamni, 1. hefti, bls.18—25 (Rannveig Love og Porsteinn Sigurdsson, 1985), vid a&foum
okkur saman a0 segja hljodin um leid og bent var 4 stafina (fylgt med fingri) og tok hun pessu

mjog vel. Sidan var skipt yfir i ordaspjold, adeins 3—4 ord i hvert skipti til ad byrja med, svo

48



var farid ad nota ordalausar myndir sem stodu fyrir stutt einfold ord (Markaviss maldrvun,
1988 og 1999; Listin ad lesa og skrifa, 1997) og smatt og smatt pyngdist verkefnid og fjolgadi
ordunum. Edda er litid fyrir ad tapa, t.d. for ég i Bingd (b- og d-ord) med bérnunum prem i
lok namskeidsins, allt gekk vel og var gaman. Edda st6d sig vel en vann samt ekki, pa faldi
hun sig bak vid bord og vildi ekkert vid okkur tala.

En eins og fyrr segir midadi lestrinum vel afram og Edda skrifar m.a.s. heilu sogurnar
upp ur sér, myndskreytir og finnst pad mjog skemmtilegt. Af sogunni sem synd er & fskj. 12,
sést a0 Edda er fyrst og fremst ad koma sogunni & framfaeri en pad er olikt ad skrifa eftir
greinilegum upplestri eda fra eigin brjosti par sem frasognin hefur forgang fram yfir
stafsetninguna. Dagleg ritun hefur haft god ahrif, samanber for-, eftir- og stodugleikaprofin i
stafsetningu (tafla 1). bessi nidurstada er i samraemi vid nidurstodur freedimanna ad born sem
kennt er med i FS-adferdinni og nota eigin ritun i 1. bekk, radi betur vid umskraningu i lok
skolaars heldur en hin sem fa eingdngu leidréttingar. En mest kemur pad 4 ovart ad petta
gagnast best peim sem eru i mestri aheattu (Clarke, 1988; Santa og Hdoien, 1999:70). Frjals
ritun gefur kennaranum einnig innsyn i hvad bjatar a og hvad parf ad laga i stafsetningunni.
Jamieson og Simpson (2006:203) telja ad venjulegt stafsetningarpréf kunni ad vera gagnlegt
en gefi liklega ekki nagar upplysingar. Gott mat 4 stafsetningarkunnattu faist pegar athugud
séu stok ord, p.e. setning lesin en nemandinn eigi adeins ad skrifa eitt ord Gr henni, einnig
med frjalsri ritun og umraedu vid nemandann um stafsetninguna, pvi ad gagnlegt getur verid
a0 vita af hverju hann skrifi ordi0 med sinum hetti. Edda var gjorn & ad sleppa sérhljoda, en
pa fékk hun efingar par sem hin 4tti ad setja sérhlj6da inn i ord par sem sérhljod vantadi.
Demi: h s, r s. Pann 6. névember skrifadi hun i setningarbdkina sina: ,,Méfst gamMa ad
teina® (mér finnst gaman ad teikna). Hér gafst taekifeeri til ad segja setninguna hagt og skyrt,
@fa ad klappa hana 1 ord (eda setja kubb fyrir hvert ord) og telja ordin i setningunni, klappa
atkvedi/ ordbuta, hljoda ord o.s.frv. En petta gekk na ekki eins hratt fyrir sig eins og pad
hljoémar, var tekid haegt og i 4fongum og ekkert leidrétt i upphafi. En mikid vatn hefur runnid
til sjavar sidan petta var og segir 97% arangur 4 stodugleikaprofi 1 stafsetningu sina sdgu um

arangur Eddu.

Steinn hefur einnig bett sig i lestri. I hljodkerfisvitund hefur hann nad 78% getu
(heildartala) en var adeins i 51% getu & forprofi. Hann er pvi kominn upp fyrir viomidid og
vel settur hvad hljodkerfisvitundina snertir. Adrir grunnpeettir (hljodminni, skammtimaminni
og nefnuhradi) eru afram i godu lagi (Tafla 1). A stodugleikapréfinu las Steinn 48 atkveedi 4
minutu (Tafla 1) en pegar skodud er stafa- og hljddapekking hans, sést ad hann pekkir alla
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bokstafina (36) og skrifar pa rétt eftir upplestri hljéda en er pd 66ruggur med ad lesa rétt ur
nokkrum upphafsstofum orda (d/t, b/p, g/k, v/f). betta & lika vid um stafsetninguna. Adspurdur
segist hann hafa laert ad lesa i 1. bekk, en hann hefur tekid allri pjalfun einstaklega vel. |
byrjun var hann ad visu 6trilega lengi 4 leidinni til min i sérkennsluna en pad breyttist fljott
og hefur hann verid eins og hugur manns sidan. En hamra ber jarnid medan heitt er og liklega
hefdi hann purft 4framhaldandi vinnu & sému braut (med FS-adferdinni) a.m.k. einu sinni i
viku par sem tekid yrdi sérstaklega 4 hans vandamalum. Steinn er ekki lengur i
sérkennsluhépnum heldur med adalhépnum og efir par samkvaemt dztlun Byrjendalasis.
Umsjonarkennari barnanna telur ad Steini hafi farid mikid fram (pott meelst hafi med ferri
atkvaedi hja lestrarkennara 1 mars en i des) en ég tel ad hann hefdi purft betri eftirfylgd og
studning vid pad sem komid var aleidis & namskeidinu, t.d. hefoi purft laga erfidleika med ad
finna mun & likum upphafshljodum. Nokkur atridi pyrfti pvi enn snida af til ad auka

lestrarferni hans.

Magga. Hljodkerfisvitund Moggu var 69% 1 upphafi, 88% 1 desember, en a
stodugleikaprofinu hafoi hin adeins dalad, for i 83%. Hljodminni og skammtimaminni nua i
go0u lagi. En fjordi grunnpatturinn, nefnuhradinn, hefur pvi midur snuist til verri vegar, ef
marka ma sidustu malingar og 4 Magga par i mestum erfidleikum. I nefnuhradaprofinu atti
htn ad finna ord yfir hluti sem hiin s4 4 mynd (40 atridi) og timi var tekinn. Profunin gekk vel
i byrjun en svo hattu ordin ad koma sjaltkrafa. Pessir fjorir grunnpettir purfa ad vera i lagi
svo ad lestrarnam geti gengid hnokralaust fyrir sig. Magga for 1 sjdnskodun par sem hun potti
vera lengi ad einbeita sjoninni ad stofum, adallega sérhljodum inni i ordum pott hun pekkti
stafina alveg eina og sér og skrifadi pa rétt. Ekkert reyndist athugavert vid sjon hennar. En par
sem FS-adferdin gengur mest Gt 4 mikinn lestur, @fingar i hljédkerfisvitund, ordavinnu og
stafsetningu vard pessi pattur pvi midur ad mestu Utundan i kennslunni. En pessa erfidleika
Moggu pyrfti ad skoda ndnar. Magga er ipréttastelpa, dugleg, roggsdom og hjalpfus. Hun er kat

og kurteis og veri likleg til ad vera fyrirmyndarnemandi ef lesturinn veeri ekki ad angra hana.

Meting nemendanna i kennslutimana var pessi: Steins 81%, Eddu 96% og Mdggu 89%.

Eftirprofio
Stada barnanna ad loknu namskeidinu med FS-adferdinni (sja einnig Toflu 1 og Mynd 2):
- Bornin prji kunnu bokstafi og hljood peirra i storum drattum. Steinn var pd Oviss pegar

hann atti ad segja hljod stafanna b, d, g, v, og Edda rugladist 4 hlj6dum v/9. Allir kunnu
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a0 skrifa stafi eftir upplesnum hljodum (36) nema Edda var enn 6viss ad skrifa au, ei og
ey.

- Ollum bdérnunum for vel fram i Aljédkerfisvitund, hekkun um og yfir 20% og Edda
hakkadi mest eda 26%. Magga skoradi haest peirra i hljodkerfisvitund eda 88% sem er
mjog gott en vidmidid er 75% og var Steinn alveg ad nd pvi med 72%. En pyngsti
patturinn af sex undirpattum hljodkerfisvitundar, tilfersla hljoda, atti enn langt i land hja
Ollum bornunum, sérstaklega Eddu (13%) og Steini (13%) en Magga std0 sig best i pessu
med 50% getu. barna er pad timinn sem pad tekur ad leysa verkefnid sem vegur pyngst.
Verkefnid baud upp 4 ad segja ordin afturabak (sbr. ros—sor), en pessi pattur lerist sidast
og pvi er mikilvaegt ad kenna pettina i réttri r60 (sja fskj.11). Ennfremur vefst rimid (ad
finna misremid) lika fyrir Eddu og eitthvad fyrir Steini.

- Sjonrceenn ordafordi styrktist hja 6llum bérnunum, en samkvaemt Ehri (2002:175-180) og
Muter (2003:38) byggist hann fljott upp pegar 3. stigi er nad (sja kafla 3). I sjonreenum
ordaforda (stok ord lesin reiprennandi) for Edda ur 13% 1 60%, Steinn ar 24% 1 64% og
Magga ur 15% 1 72%. Til ad byggja upp sjonraenan ordaforda er gott ad lesa sama textann
aftur og aftur (Ehri, 2002:180—182) og pvi ma alykta ad pad ad heimalestur, lesid a.m.k.
prisvar, og barnabakur med miklum endurtekningum styrki sjonraenan lestur hja bornum.

- Ritun. 1 ritun st6d Magga best ad vigi i upphafi, en hin drogu 4 hana, og 4 eftirprofinu
skrifudu Magga og Steinn 97% rétt og Edda 95% (skrifadi adeins 51% rétt & forprofi) en
notad var sama 2. bekkjar préfio i 6ll skiptin (lesin setning en svo attu pau ad skrifa eitt
ord Ur henni). Hér matti svo baeta vid ad erfidleikar eru hja 6llum bérnunum i tvofoldum

samhlj6da sem ekki vannst timi til ad &fa sérstaklega.

Stoougleikaprofio
Stodugleikaprofid var lagt fyrir 32 manudi eftir ad kennslunni lauk. Hér verdur skodad hvort
aframhaldandi framfarir hafi ordid 4 pessum manudum eftir ndmskeidid og farid yfir somu
peetti og 1 eftirprofinu.
Bokstafi og hljoo peirra kunna 611 bérnin ntina i stérum drattum. Steinn var po dviss pegar
hann atti ad segja hljod stafanna b, d, g, og Magga rugladist & hljodunum j/¢é.
I hljéokerfisvitund (Tafla 1 og Mynd 2) hefur Edda haldid afram ad taka goédum
framforum eftir ndmskeid. Han hefur nad 72% érangri og pvi mjog nalegt 75%
vidomidinu. Steinn (78%) og Magga (83%) eru komin yfir viomioid, sloppin ur dyslexiu-
hattunni hvad vardar hljoédkerfisvitund. Magga hafdi ad visu laekkad svolitid fra

namskeidslokum, ur 88% 1 83% 1 heildartolu, en pad var rimid (ad finna misremid er ekki
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einfalt) sem olli leekkuninni (4r 100% 1 70%). Pessi leekkun bendir til pess ad pad parf ad
halda vid nyrri feerni. Pyngsti patturinn af sex undirpattum hljodkerfisvitundar, tilfersla
hlj6da, 4 enn lengst i land hja 6llum. Edda st6d i stad i sinum 13%, Steinn tok framforum
30%, en Magga stendur sig best i pessu med 50% getu (sama og i eftirprofinu).
Rimverkefnid kom ennfremur verr ut ntina hja Eddu og Moggu en 4 eftirprofinu. En par
hafoi Steinn hins vegar haekkad sig 1 80% (sja fskj. 2, 3 og 4/ einstaklingsyfirlit).

Aorir grunnpcettir. Hlj60minni, skammtimaminni og nefnuhradi er i gédu lagi hja Steini
(eins og i forpréfinu). Edda synir enn smé veikleika i hlj6dminni (hitt hefur lagast) og
Magga 4 1 erfidleikum med nefnuhrada, en peir voru adeins vagir 4 forprofinu.

Sjonrceenn ordafordi hafodi styrkst hja 6llum bornunum fra eftirprofi til stodugleikaprofs en
mest hja Steini eda ur 64% i 86% og segja kennarar hans hann nu vera farinn ad lesa
meira en adur var, enda kominn a 3.—4. stig Ehri (2002:175—180). Magga les ni 82% (3.
stig) og Edda 69% (3. stig) reiprennandi en vidmidid par er 96%.

Lesinn atkveedafjoldi 4 stoougleikaprofinu (lestur & samfelldum texta) er ni sami hja
O0llum bérnunum, 48—49 atkvaeoi.

{ ritun eru allir ordnir mjog flinkir pegar skrifa 4 eftir upplestri (f. 2. bekk): Magga skrifar
100% rétt og Steinn og Edda badi 97% rétt.

Verdur na vikid ad megindlegum athugunum. ber verda skyrdar samkvaemt

einlidasnidi (e. single subject design) sem er framskyggn halftilraun (e. quasi experimental).

Hér verdur minnst 4 spénn (e. range), sem er einfaldasta meling 4 dreifingu, og midgildi (e.

medium) sem 4 vid télu sem stadsett er i midju talnaradar, helmingur gilda er hearri en

midgildid og helmingur laegri. Midgildid er hentugt, t.d. pegar urtak er svo litid ad jadargildi

geta skekkt Utreikninga. Sponn og midgildi eru tekin hér til vidmidunar vegna litils urtaks og

par sem enginn tolfreedilegur samanburdur var vid haefi.

A Toflu 2 sést leshradi skjolstedinga minna i atkvedum 4 minatu en sami

lestrarkennari profadi alla i 2. bekk i raddlestri/hradalestri.

Tafla 2 Hradlestrarprof skolans: Synd stada priggja nemenda i atkvaeedum

Vor 2009 (1.b.) Oktober 09 (2.b.) Desember’09 (2.b.) Mars 2010 (2.b.)
Edda 19 atkv. 27 atkv. 40 atkv. 55 atkv.
Steinn 31 atkv. 34 atkv. 57 atkv. 50 atkv.
Magga 25 atkv. 35 atkv. 42 atkv. 47 atkv.
Miogildi bekkjar: 61 atkv. 71 atkv. 94 atkv. 105 atkv.
15 nemendur
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A Toflu 3 sjast breytingar milli profa meldar i %.

Tafla 3 Hraodlestrarprof skolans: Breytingar milli profa syndar i %

Namskeio

Namskeio

Allt timabilio

A0 namskeioi loknu

vor '09-des’ 09

okt’09-des 09

vor '09-mars’10

des’09-mars’10

Edda 110% 48% 189% 38%

Steinn 84% 68% 61% -12%

Magga 40% 17% 47% 11%
Miogildi bekkjarins,

15 nemendur (18-3) 56% 25% 95% 22%

Fréa vori 2009 til mars 2010 spannar hakkun bekkjarins fra 36% upp i 200% en pad
pydir ad midgildid fyrir hradaframfarir bekkjarins er 95 (95% heaekkun) (fskj.7 par sem
midgildi og spdnn eru fundin ut). Naest mesta haeekkun yfir bekkinn hlutfallslega var hja Eddu,
189%, & pessu timabili.

S¢ hins vegar litid til hakkananna milli okt."09 og des.’09, b.e. seinni hluta
namskeidstimans sem bdrnin voru hjd mér, pa var haekkunin pessi: Edda 48%, Steinn 68% og
Magga 17% medan midgildi hinna bekkjarfélaganna maeldist 25% (fskj.7). Hér sést ad Steinn
hafoi tekid best vid sér i hrada 4 medan 4 namskeidi st6d en dottid svo nidur i atkvedum eftir
pad. Edda hakkadi lika talsvert. Haekkun hennar var meiri en midgildi bekkjarins i %, en
Magga sem stod best ad vigi 1 upphafi tok sist vid sér a namskeidinu. Hun hefur litid beett sig i
atkvaedafjolda, sem gaeti legid 1 pvi ad pad fer of mikill timi 1 pad hja henni ad leidrétta sig, en
hun les gjarnan skakkt ur utlitslikum stofum (demi: v/a, o/6, a/e, s/r, m/n). P6 pekkir hin
stafina maeta vel eina og sér (Tafla 1) eins og adur er vikid ad.

Sé 1iti0 til timabilsins des.’09 til mars’10, eftir ad minu namskeidi lauk, sést ad pad er
Edda sem er enn ad taka godum framforum, og tel ég pad byggjast & mikilli hekkun i
hljéokerfisvitund (Mynd 1), og fullkomnum tékum hennar 4 umskraningu enda er hun mjog
anaegd yfir lestrargetu sinni. Ehri segir hljodraena ferlid gefa bestan drangur vid ad byggja upp
sjonminni 4 ord (Ehri, 2002:175—180) sbr. 3. stigid, fullkomid bokstafsstig sem Edda er
komin & og getur nl hljodad sig af algjorri nakveemni gegnum adur 6pekkt ord og byggt upp
sjonraenan ordaforda sinn um leid.

Snemmtaek ihlutun i lestur er pad sem fredimenn & pessu svidi leggja mikla dherslu &
um pessar mundir (Sigurlaug Jonsdoéttir, 2009:11-18 og borgerdur Gudmundsdottir,
2009:19-25). Sigurlaug Jonsdottir (2009) segir ad 4 sidari arum hafi skilningur aukist a

mikilvaegi snemmtakrar ihlutunar 1 lestri. Nyrri rannsoknir gefi til kynna mikilvaegi pess ad
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hjalpa nemendum i dhaettuhopi strax i upphafi lestarnams og vidhafa markviss vinnubrogo i
lestrarkennslu. Ekki sé einungis haegt ad draga ur lestrardrdugleikum med markvissri pjalfun
heldur jafnvel fyrirbyggja ad born i dhaettu lendi 1 vanda. Porgerdur Gudmundsdottir (2009)
segist telja brynt ad f4 umradu um hvers vegna born fai ekki studning pegar i 1. bekk, pegar
visbendingar eru um lestrardrdugleika. bad taki pennan hop barna oft langan tima ad lera ad
lesa og erfidleikarnir geta haft mikil og alvarleg 4hrif. Petta er samhljoma
rannsoknarnidurstodum Torgesen (2005:522—-537) sem komst ad pvi ad oOll orka eldri
nemenda sem fengju ekki sérkennsluadstod fyrr en rimlega 11 éara faeri 1 ad umskra ordin en
pad teki morg ar ad pjalfa upp umskraningartekni og pvi fengi nemandinn ekki pa
naudsynlegu pjalfun i lestri ordmynda, sem adrir lesarar fa. Rannsoknir Torgesen (2005) eru
vidamiklar en hann gerdi samanburd 4 arangri af markvissri kennslu, p.e. thlutun i lestur, eldri
og yngri barna. fhlutunin var pétt, dagleg kennsla en kennarar voru badi reyndir og lerdir
sérkennarar. Badi eldri og yngri bornin nadu framférum i umskraningu (e. phonemic
decoding), lestrarndkvemni (e. word reading accuracy) og lesskilningi (e. passage
comprehension skills) en adeins pau yngri nddu arangri i lesfimi (e. fluency), p.e. sjalfvirkni.
bad kom lika i ljos ad nemendur i dhattuhopi vegna lestrarerfidleika sem hofou fengid
fyrirbyggjandi pjalfun vid upphaf skolagdongu, nddu mun betri arangri 1 6llum pattum lesturs
en hopar eldri nemenda med lestrarerfidleika sem ekki hofou notid adstodar fyrr en rimlega
11 ara. En pad sem vakti mesta athygli er p6 sa drangur sem pessir nemendur nddu i lesfimi,
b.e. reiprennandi lestri. Nidurstada Torgesen var pvi su ad barn med lestrarerfidleika sem ekki
nytur ihlutunar strax vid upphaf skélagongu, naer ekki ad pjalfa upp lestur ordmynda eins og
barn an lestrarerfidleika gerir med stodugri lespjalfun. Enda tekur pad morg ar ad pjalfast i
umskraningartaekni.

Talid er ad 75% barna med lestrarerfidleika sem ekki fa fyrstu sérkennsluadstod i lestri
fyrr en vid niu 4ra aldur, eigi i erfidleikum alveg upp & fullordinsér. Enda leggja margir
fredimenn aherslu 4 naudsyn pess ad hefja sérkennslu i lestri sem allra fyrst, eda alveg i
byrjun skolagdngu, og mida verdi vid parfir barnsins (Muter, 2003).

Skipuleggja parf ymislegt, ef hefja &4 sérkennslu strax i upphafi 1. bekkjar. Samstarf &
bord vid pad sem leik- og grunnskolar Gardabajar hafa proéad er talid skila bornum betur
undirbinum fyrir ventanlegt lestrarnam. Samstarfid felst m.a. i skiptingu leikjaverkefnanna
Markviss malérvun (1999) i leik- og grunnskélum Gardabzjar. betta samstarf segir Ingibjorg
Simonardéttir (2007) hafa gengid med agaetum auk pess sem stor hopur barnanna sé pa

kominn vel af stad i lestri vid upphaf grunnskolagongu.
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Svona samstarf, gerd les- og malproskaskyrsla (HLJOM) um alla ventanlega 1.
bekkinga ad vori og gott lesskimunarprof vid upphaf skolagongu @tti ad gera kennurum kleyft
ad veita bornum 1 dhattu sérkennslu i lestri strax 4 2. manudi skolagongu sinnar, eftir ad
greining hefur farid fram, enda eru pad mannréttindi ad f4 ad hefja lestrarndm vid heefi um
leid og onnur born 1 1. bekk og purfa ekki ad draga pad i 1-2 ar i besta falli, eda par til allt er
nanast komio i 6efni.

borgerdur Gudmundsdottir (2009:19—-25) vitnar i nidurstodur rannsdknar Sigurbjargar
J. Helgadottur frd 2006 par sem fram kemur ad af heildarkennslumagni til sérkennslu i lestri i
Reykjavik hafi adeins 8% verid varid til lestrarkennslu i 1. bekk, 17,3% 1 2. bekk og 15,8% i
3. bekk (Porgerdur Gudmundsdottir, 2009:24—-25). betta eru samtals 41,1% 1 1.—3. bekk. Um
pessa sérkennslukonnun sem fram for arid 2005 fjalla einnig Hildur B. Svavarsdottir og
Guorun Edda Bentsdottir (2009) en par kom fram ad hlutfallslega flestar sérkennslustundir i
lestri vaeru 1 2.—4. bekk. Sérkennslustundum 1 lestri for sidan faeekkandi eftir pvi sem nemendur
urdu eldri. betta potti benda til pess ad skoélar veru ni ad bregdast vid nidurstodum
lesskimunar i 1. og 2. bekk, med pvi ad beina sérkennslu i lestri ad yngri argéngum.

En betur ma ef duga skal eins og nidurstodur Torgesen (2005) hér ad framan syna, pvi
ad nemendur sem ekki fa sérkennslu 1 lestri fyrr en 9—11 4ara, p.e. ekki lestrarkennslu vid hefi
i 3-5 ar medan Onnur born fa hana, eda peir nemendur sem fa sina fyrstu sérkennslu seint i
grunnskoéla (9-11 ara), eru liklegir til ad na alls ekki upp leshrada, p.e. lesfimi og sjalfvirkni,
pott peir nai umskraningu 4 nokkrum arum. En medan a pvi stod hofdu peir misst af kennslu 1
00rum namsgreinum, ekki getad undirbiid sig og ordid bitrari og bitrari yfir seinaganginum,
t.d. a0 geta ekki skilad verkefnum jafnfljott og adrir. beirra eina leid er ad vera karulausir og
fljotlega missa peir dhuga a pvi sem kennarinn er ad segja, skilja hann heldur ekki of vel par
sem ordafordinn er takmarkadur vegna reynsluleysis af lestri o.s.frv., enda hefur kennarinn
litinn dhuga 4 ad kenna peim nemendum sem hvort ed er taka ekki eftir.

begar flett er Skyrslu nefndar um lestrarérougleika og leshdmlun (2007) vekur athygli
pad sem m.a. kemur fram i kaflanum Um framkvamd (bls. 42-43):

Tillogur sem hagt er ad framkvaema vor eda sumar 2007:

* A0 stofnad verdi pekkingar- og fredasetur um lasi.

* A0 menntamalaradherra studli nu pegar ad gerd fraedsluefnis fyrir kennara
og adra starfsmenn grunn- og framhaldsskola um hvernig kennarar geta
matt fjolbreyttum porfum nemenda sem bua vid leshomlun pannig ad peir
geti nytt hafileika sina sem best.

Tillogur um breytingar 4 dkvaedum laga eda reglugerda:

* AJQ i skoélanamskrd hvers grunn- og framhaldsskola komi fram hvernig
skimun, greiningu, eftirfylgni og pjonustu vid nemendur er hattad pegar
nemendur med leshdmlun eiga i hlut.
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* A0 grunnskolum verdi skylt ad leggja samreemt skimunarprof fyrir alla
nemendur i 1. bekk og sinni kerfisbundinni skimun i 2. og 3. bekk.
Profunum fylgi leidbeiningar sem geri skolunum kleift ad bregdast vid med
kerfisbundnum hatti eftir pvi sem vid 4. Ef nidurstada skimunar & seinni
hluta yngsta stigs synir ad nemandinn parfnast frekari greiningar, pa ber
skolinn abyrgd 4 ad greining fari fram.

Tillogur sem hagt er ad framkvaema 2007-2009:

* A0 menntamalaradherra studli ad utgafu kennsluefnis i lestri fyrir fyrstu
bekki grunnskola pannig ad kennarar geti valid tr vondudu og dhugaverdu
lesefni fyrir nemendur sem eiga i erfidleikum med lestrarnam.
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6. Samantekt og lokaoro

Adaltilgangur rannsoknar pessarar var ad kanna og koma & framfeeri hvada ahrif snemmtak
ihlutun (sérkennsla) i lestrarnam ungra barna med lestrarerfidleika hefoi, ef kennt veeri i
halftima daglega i samtals 40 kennslustundir samkvemt greininganidurstodum i lestri og
malproska. Spurningin var hvort timinn vari nogu langur til ad koma bornunum & réttan kjol i
lestri. I 60ru lagi var spurningin hvort stodugleikinn héldist ef framfor hefdi ordid 4
namskeidinu en stodugleikaprof for fram 3% manudi eftir lok ndmskeids. { pridja lagi var
forvitnilegt ad reyna ad leggja mat 4 hvort snemmtak ihlutun i lestri styrkti sjalfstraust

barnanna.

Eftirfarandi kom 1 1jos ad verki loknu:

* Borin lerdu ad pekkja bokstafi og hljoo peirra svo til alveg (med einni undantekningu
um réddud eda 6roddud/frablasin hljod).

*  Borin lerdu ad hljoda sig gegnum ord (umskraning orda eftir hljddaadferd) og toku
miklum framférum 1 sjénreenum lestri.

* Barnid sem batti sig mest i hljodkerfisvitund, batti sig jafnframt mest hlutfallslega i
lestrarhrada og vid ad stafsetja ord.

» Uppbygging sjonrens ordaforda skiptist i 4 stig samkvemt kenningum Ehri. { upphafi
voru bornin & 1.— 2. stigi en voru komin 4 3. — 4. stig i lok nadmskeidsins.

e Vid stodugleikaprof 3%2 méanudi eftir namskeidslok kom 1 1j6s ad barnid sem var med
slokustu hljodkerfisvitundina i upphafi en tok vel vid sér, var enn ad taka miklum
framforum i leshrada. Leshrada hinna hafoi ekki fleygt eins vel fram eftir ndmskeidid eins
og medan 4 namskeidi stod.

o Eftir ndmskeidio attu bornin erfidast med tilfeerslu hljoda/ segja ordin afturdbak, en sa
pattur hljodkerfisvitundar proast sidast hja béornum, og einnig voru erfidleikar hja tveim
med ad finna misremi i rimi. Eftir stodu einnig vaegir erfidleikar i hljodminni hja einu
barni og i nefnuhrada hja 6dru barni.

* Sjalfstraust og anagja nemenda var aberandi eftir pvi sem leid 4 ndmskeidid.

Draga ma pa alyktun af pessum nidurstodum ad petta 40 kennslustunda namskeid hafi
verid god byrjun en ndmskeidid ekki nogu langt til ad koma pvi til leidar ad bornin geetu sjalf

haldid afram. Um sjalfsnam er ekki ad raeda 4 pessum aldri og pvi hefou bornin purft ad fa
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afram videigandi einstaklingsadstod 4 sOomu braut eda eftir sama kerfi. Petta sést a
stodugleikaprofunum, 3’2 manudi eftir ad namskeidi minu lauk. FS-adferdin gerir rad fyrir 60
kennslutimum ad medaltali og aframhaldandi kennslu 4 sému braut i samrami vid ndmsparfir.

Frekari rannsdknir i pessa veru metti gera & 1. bekkingum og athuga hver reynslan
yroi af daglegri FS-kennslu i 50-60 kennslustundir med 12 vikna vidbot, par sem kennt yroi
tvisvar 1 viku og badir timar vaeru einstaklingstimar. betta faeri audvitad eftir hversu djupstaed
dyslexian veeri og hvers edlis. [ 68ru lagi matti gera samanburdarrannsokn 4 svona kennslu,
50-60 tima daglegri kennslu med 12 vikna viobot og kennslu i 50-60 tima an 12 vikna
vidbotar. 1 pridja lagi maetti gera rannsékn par sem felldar yrdu inn i FS-adferdina afingar i
hlj6dminni, nefnuhrada eda skammtimaminni (vinnsluminni) standi einhver pessara patta ut
af svo framarlega sem gagnlegar a&fingar veru fyrir hendi. En adeins hefur hingad til verid um
a0 reda radgjof um skipulagningu namsins o.fl. vid foreldra og nemendur med pessa
erfidleika.

Sem fyrr segir getur dyslexia leitt af sér vidtakari erfidleika sidar meir. Vandamal i
sterdfredi, vanlidan og oft verulegir hegdunarerfidleikar lata oft 4 sér kreela hja peim sem
eiga vi0 lestrarordugleika ad strida. Sjalfsmyndin bidur hnekki og félags- og tilfinningalegir
erfidleikar geta fylgt 1 kjolfarid. Adalatridi i pessu sambandi er ad finna bérn sem geta verid i
ahettu ndégu snemma og greina pau med marktekum greiningapréfum svo ad kennsla
barnanna sem i hlut eiga verdi jafnan i anda peirra greininga sem & peim hafa verid gerdar.
bvi fyrr sem ihlutun hefst pvi betra, enda er erfidara ad vinna upp seinkun i lestri en ad
fyrirbyggja erfidleikana. En rannsoknir syna ad hagt er ad minnka likur & lestrarerfidleikum
og jafnvel fyrirbyggja pa med markvissri kennslu.

A0 lokum legg ég til ad ekki minna en 50% heildarkennslumagns (sja 40% i konnun
Sigurbjargar, 2005) til sérkennslu 1 lestri verdi sett 1 1. til 3. bekk grunnskoélans og langmest 1
1.-2. bekk. bad @tti ekki ad verda dyrara fyrir sveitarfélogin, adeins skipulagsbreyting og
yrou pa feerri bérn med lestrarerfidleika sem sinna pyrfti i eldri bekkjum.

bessi breyting myndi margborga sig og koma fram i betur menntudu og
hamingjusamara folki, sem ekki hefoi ordid undir 4 skolagongunni. Dyslexia hefur 1itid med
greind ad gera, 10-15% fylgni, eins og 40ur hefur komid fram. FEldri adferdir sem adur voru
notadar, p.e. ad sérkennsla hefjist ekki fyrr en vid 9 ara aldur, eins og adur var lyst, er eins og
ad kasta peningunum i sjéinn og varla hofum vid efni 4 pvi 4 pessum sidustu og verstu timum.
bessi tilhogun, snemmbar ihlutun, myndi lika spara 1 heilbrigdis-, salfredi- og
l6ggaeslupjonustu, pvi ad vansalt folk er liklegt til ad missa heilsuna Otimabaert, missa

sjalftraustid eda bara misstiga sig og syna andfélagslega hegdun vid minnsta tilefni, oft med
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skelfilegum afleidingum. Pad ma lita & petta fra ymsum sjonarhornum, lika sem forvorn Ut 1

lifid.
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Fylgiskjal 1

Yfirlit yfir malproskaprof (TOLD-2P) priggja nemenda sem fram for i september 2009

Malproskaprofido Told-2P inniheldur 7 undirprof en pau eru:

Myndir — ordpekking, ordskilningur, tulkun setninga, endurtekning setninga, botnun setninga,
hljoogreining og framburiur.

Hvert undirprof flokkast svo 1 malkerfi (hlustun eda tal) og i malpart (merkingarfraedi, setningafrae0i-
eda hljookerfisfreedipatt). Undirprofin 7 eru pannig flokkud i 5 profhluta (hlustun/tal og
merkingarfreedi-/ setningafradi-/ hljodkerfisfreedipatt) en fengin ein malproskatala, sem byggist a
nidurstodum ur 6llum undirpréfunum. Vid tilkun & nidurstodu er einkum studst vid malproskatéluna
(midad er vid 100 sem medaltal) sem er malikvardi 4 almenna malhefni barnsins. bessi tala er
yfirgripsmest af 6llum melitdlum profsins og nytist vid samanburd 4 frammistodu barnsins 4 6drum
malproskaprofum eda mallegum hlutum annarra proskaprofa. Nemendur sem fa melitSlurnar 90-110
(profhlutar) eda 8-12 (undirprof) teljast vera i medallagi, en pad eru 50% barna sem lenda & peim skala.

Melitdlurnar 111-120 (prothlutar) eda 13-14 (undirprof) teljast ofan medallags.

Profhlutar Edda Steinn Magga
Hlustun 109 100 106
Tal 107 109 113
Merkingarfraedi 122 126 122
Setningarfraedi 102 95 102
Hljookerfisfraedi 97 97 105
Spannar: 97-122 95-126 102-105
Malproskatala: 109 106 111
Undirprof Edda Steinn | Magga
Myndir-Oropekking: profar hefnina til ad skilja merkingu 12 12 12
einstakra orda pegar pau eru s6gd an samhengis

Oroskilningur: profar haefni til ad skilgreina einstok 15 16 15
algeng ord/hugtok

Tulkun setninga: profar hafhi til ad skilja setningar sem 11 8 11
byggoar eru upp 4 mismunandi hatt

Endurtekning setninga: profar heefni til ad endurtaka floknar | 11 10 10
setningar

Botnun setninga: profar hafni til ad botna 6fullgerdar 9 10 10
setningar med ordum sem eru beygingarfredilega réttar

H1joogreining: profar heefni til ad greina 6ljosan, 10 10 9
hljookerfislegan mun 4 milli tveggja einangradra orda

Framburdur: profar hefni til ad mynda ord & réttan 9 9 12
hljoofredilegan hatt
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Fylgiskjal 3

Steinn. Lesgreining. Groft yfiriit yfir helstu préfbaetti og nidurstédur:

aroddun i jd,b,g,0.

oviss (b/p, dit, g/k, vi) og Ulu.

Grunnpzzttir: Forpréf mail sept.’09 Eftirprof des.’09 Stodugleikaprof mars 10
1. Hijodkerfisvitund, heildartala: 51% 72% 78%
. _Tenging samstafa_(ordbuta eda atkv.) 100% 100% 100%
Il Hiédtenging (tenging stakra hijoda) 58% 100% 100%
IIl._Rim/ ad finna ésamraemi i riminu 40% 60% 80%
IV. Sundurgreining hijoa 80% 80% 80%
V. Hijddeyding 30% 80% 80%
VI, Tiftersla hijgda 0% 13% 30%
2. Hijgdminni/ endurtekin bullord (Volapyk) Gott Gott
3. Heyrnraent skammtimaminni/ STM/ vinnsluminni: Endurtekning
talnarada, préfatur Gr Aston Index Gott Gott
4. Nefnuhradi (DEST-préf) Edlilegur Edlilegt
5. Hljodgreining: finna fyrsta hljod i ordi Gott
" finna sidasa hijod i ordi Slakt Gott
" finna midju hljod i ordi Gott
Sjonskyn: Skammtimaminni sjénar (sbr.Kims), lausleg ath.
Sjongreining: lesatto.f., lausl. ath. Gott
Fernipaettir:
bekkii ekki stafi (6,b/p) og ekki hijod .
1. Sfrhios: beki saiihics o | sép't,o’;)va? o é\j/(i’ss Pekkir alla stafi og hiod en roddun po| Pekkir alla stafi (35) en

roddun po dviss ib,d,g.

Skrifar stafi eftir upplestri hljéda:

Skrifadi alla stafi nema au, é, p, x. Hann
speglar: 6, N, j, p.

Kunni nu alla stafina, og engin speglun.

Kann alla stafina, engin
speglun.

2. Lestur 4 samfelldum texta Lestrarnakvaemni: 58% . Viomio 92-94% . 8 atkv./min. 93%. Las 40 atkv. & min. 93%. Les 48 atkv.
Lestraréryggi: 42% . Vidm: 92-94% . 78 % rétt 88%
Reiprenn. lestur: 42% 73 % rétt 87%
3. Lesturstakraorda  Lestrarnakvaemni: 61% 96 % rétt 96%
Lestraréryggi: 51% 79 % rétt 88%
Reiprennandi lestur (sjlfsteedur lestur / sjonraenn ordafordi): 24% 64 % rétt 86%

4. Lestur ordleysa/ bullorda Lestrarnakvaemni/ 6ryggi 70% (viomid: 75%) 85% rétt/ 70% rétt 95/95%

5. Stafsetning - stok ord 79% rétt (viémid 75%) 97 % rétt 97%

* Ymis viomid : Hijédkerfisvitund, heildartala: 75% (geta par fyrir nedan er merki um dyslexiu i hljodkerfisvitund); Lestur samfellds texta og stakra orda: Lestrarnakvaemni og
lestraréryggi: 92-94%, Reiprennandi/ sjélfstaedur lestur/ sjalfvirkni: 96-99%; Ordleysur/ bullord: 75% (4eetlad).

* Vidmid um lestrarhrada i lok 2. bekkjar: 70-100 atkv./min.



Fylgiskjal 4

Magga. Lesgreining. Yirit yfir helstu profpetti og nidurstodur.

Grunnpattir: Forprof mail sept.'09 Eftirprof des. 09 Stodugleikaprof mars10
1. HijoSkerfisvitund (margir petii, sbr. Sound Linkage/ KHI), heildartala: 69% 88% 83%
. Tenging samstafa (ordbuta eda atkv.) 100% 100% 100%
Il. Hiodtenging (tenging stakra hijoda) 91% 100% 100%
Ill.  Rim/ ad finna ésamraemi i riminu 60% 100% 70%
IV.  Sundurgreining hlioda 70% 80% 80%
V. Hijédeyding 70% 100% 100%
VI, Tilfeersla hljoda 20% 50% 50%
2. Hijédminni/ endurtekin bullord (Volapyk) Gott Gott
3. Heyrnraent skammtimaminni/ STM/ vinnsluminni: Endurtekning Gott
talnarada, profpatur Ur Aston Index Slakt
4. Nefnuhradi (DEST-prof) Vaegustu erfidleikar Mestu erfidleikar
5. Hijodgreining:  finna fyrsta hij6d i ordi Gott (6/6 rétt)
" finna afiasa hij6d i ordi Gott
" finna midju hlj6d i ordi Gott
Sjonskyn: Skammtimaminni sjonar (sbr.Kims), lausleg athugun Gott
Sjongreining: lesatto.f. lausl. ath. Gott
Faernipattir: Sept.’09

1. Stafa-/ hljodpekking

Oviss &: 6/, é/ei, au; bip,
d/p, gk, dip, x; d/p.

Kunni alla stafi og hfj6d. b6 sma
6vissa sem M. leidréti sjalf. d/p, fiv.

Skrifar staf efir upplestri hljoda:

Skr.31 rétt (6viss &: ei, ey, t, x)

Skrifar alla stafi.

34 rétt, 6v. 4(6)

2. Lestur & samfelldum texta Lestrarnakvaemni: 76%. Les 30 atkv./min. 98%. Les 42 atkv. & min. 95%. Les 49 atkv./min.
Lestraréryggi: 62% 82 % rétt 89%
Reiprenn. lestur: 57% 82 % rétt 84%
3. Lestur stakra orda Lestrarnakveemni: 49% 96 % rétt 94%
Lestraréryggi: 36% 78 % rétt 85%
Reiprennandi lestur (sjalfsteedur lestur / sjonreenn ordafordi): 15% 72 % rét 82%
4. Lestur ordleysa/ bullorda Lestrarnakvaemni/ dryggi 65% 90% rétt/ 80% rétt 95/90%
5. Stafsetning - stok ord 92% rétt 97 % rétt (villa: g/k) 100%

* Ymis vidmid : Hji6dkerfisvitund, heildartala: 75% (geta bar fyrir nedan er merki um dyslexiu i hfjodkerfisvitund); Lestur samfellds texta og stakra orda: Lestrarnakveemni og
lestraréryggi: 92-94%; Reiprennandi/ sjalfstaedur lestur/ sjalfvirkni: 96-99%; Ordleysur/ bullord: 75% (&setlad).

* Vidmid um lestrarhrada i lok 2. bekkjar: 70-100 atkv./min.



Fylgiskjal 5

Kennsludztlun fyrir Eddu. 7. -9. vika.

- Afingaspjald: fmyndir: N skrifar
ord vid myndirnar
- Rim

Dagar 2.11.09: 7. vika (45.v) 9.11.09: _8. vika (46.v) 16.11.09: 9 vika (47.v)
M{ln. 10 min. Lestur 10 min. Lestur 10 min. Lestur
Ordabankitheimalesin bok Ordabankitheimalesin bok Ordabankitheimalesin bok
8 min. Stafa/ordavinna 8 min. Stafa/ordavinna 8 min. Stafa/ordavinna
- Stafir/ hlj6o - Stafir/ hlj6o - Stafir/ hlj6d
- StafSetning (stoduprof/ Al) - N leirar f-staf - N leirar p-staf

- Zfingaspjald: p-myndir: N skrifar
ord vid myndirnar
- Hljodtenging

6 min. Ritun setningar

6 min. Ritun setningar

6 min. Ritun setningar

6 min. Kynning a nyrri bok

6 min. Kynning a nyrri bok

6 min. Kynning a nyrri bok

Prio.

10 min. Lestur: Ordab+Hbok

10 min. Lestur: Ordab+Hbok

10 min. Lestur: Ordab+Hbok

8 min. Stafa/ordavinna: A
- Hljodsaga

- Lata N finna ord sem byrja &
a, K skrifar ordin a toflu, N
velur 6 ord, skrifar pau 4 blad
og teiknar myndir vid

- Hlj/ md: N flokkar myndir
(radar i dakka) eftir akv.
upphafShlj6di (a/e/...)

- Hljodtenging

8 min. Stafa/ordavinna: k

- Hljodsaga

- Lata N finna ord sem byrja &
k, K skrifar ordin 4 toflu, N
velur 6 ord, skrifar pau 4 blad og|
teiknar myndir vid

- Hlj/ md: N flokkar myndir
(radar i dakka) eftir akv.
upphafsShlj6oi

- Rim

8 min. Stafa/ordavinna: h

- Hljodsaga

- Lata N finna ord sem byrja a h,
K skrifar ordin 4 toflu, N velur 6
ord, skrifar pau a blad og teiknar
myndir vid

- Hlj/ md: N flokkar myndir
(radar i dalka) eftir akv.
upphafshlj6oi

- Rim

6 min. Ritun setningar

6 min. Ritun setningar

6 min. Ritun setningar

6 min. Kynning d nyrri bok

6 min. Kynning d nyrri bok

6 min. Kynning da nyrri bok

10 min. Lestur: Ordab+Hbok

10 min. Lestur: Ordab+Hbok

10 min. Lestur: Ordab+Hbok

8 min. Stafa/ordavinna

- Stafir/ hlj6d

- N leirar a-staf

- Afingaspjald: a-myndir: N
skrifar ord vid myndirnar

- Hljodeyding

8 min. Stafa/ordavinna

- Stafir/ hlj6d

- N leirar k-staf

- Afingaspjald: k-myndir: N skrifar
ord vid myndirnar

- k/g aefingar (ef'timi til)

- Hljodeyding

8 min. Stafa/ordavinna
- Stafir/ hlj6d

- N leirar h-staf

- Afingaspjald: h-myndir: N skrifar
ord vid myndirnar 1
Hljodeyding

6 min. Ritun setn.

6 min. Ritun setn.

6 min. Ritun setn.

6 min. Kynning a nyrri bok

6 min. Kynning a nyrri bok

6 min. Kynning a nyrri bok

Fim.

10 min. Lestur: Ordab+Hbok

10 min. Lestur: Ordab+Hbok

10 min. Lestur: Ordab+Hbok

8 min. Stafa/ordavinna

- Stafir/ hlj6d

-HJjod/mynd: N radar myndum i
dalke e. akv. upphafs-/endahlj.
- ZEfOur munur 4 6réddudum/
roddudum hljodum: p/b, (t/d...)
efingaspjold

8 min. Stafa/ordavinna
- Stafir/ hlj6d

- Rim: N flokkar ord eftir
upphafshljodi k/g...)

- Sundurgreining

8 min. Stafa/ordavinna

- Stafir/ hj6d

-HIj6d/mynd: N radar myndum i
dalke e. akv. upphafshy.(h-r-j-1)

- ZAfdur munur 4 6rodduduny
roddudum hljodum: k/g fingabok,
oAl

6 min. Ritun setn.

6 min. Ritun setn.

6 min. Ritun setn.

6 min. Kynning a nyrri bok

6 min. Kynning a nyrri bok

6 min. Kynning a nyrri bok

Fost:

3 nem.

16 min. Lestur (heimalesin
bok) + Ritun setn.

16 min. Lestur (heimalesin bok)
+ Ritun setn.

16 min. Lestur (heimalesin bok)
+ Ritun setn.

14 min. Stafa/ordavinna: f
- Hljodsaga

- Lata N finna ord sem byrja &
f, K skrifar ordin 4 toflu, N
velur 6 ord, skrifar pau a blad
og teiknar myndir vio.

- Rim

14 min. Stafa/ordavinna: p
- Hljodsaga

- Lata N finna ord sem byrja &
P, K skrifar ordin a toflu, N
velur 6 ord, skrifar pau 4 blad
og teiknar myndir vio

- Sundurgreining

14 min. Stafa/ordav.: l)

- Hljodsaga

- Lata N finna ord sem byrja &
p. K skrifar ordin 4 toflu, N
velur 6 ord, skrifar pau 4 blad
og teiknar myndir vid

- Rim
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Valid var i artak rannséknarinnar m.a. skv. nidurstodum Laesis* 1-3

(1. bekkur, 3. hefti, vor'09).
Hér sjast einnig adrar nidurstédur ur Laesi (Laesi 2-1 og 2-2).

Laesi 1-3
(1. bekkur, 3. h.). Leesi 2-1,
Vor 09. R6dun név.09. Rédun Rédun
Geta i %. (nedan Geta i %. skv. Laesi 2-2, feb.10. skv.
Fjoldi i argangi: fra) skv. Fjoldi i arg.: Leesi Getai %. Fjoldi | Leesi
59 born Leesi 1-3. 49 bdrn 2-1 i arg.: 49 bérn 2-2
1 Barn A 24% 1 Flutti
2 B 27 2 Flutti
3 C 27 2 Flutti
4 D 29 4 45 21l 3 48 7
5 E: Edda 32 51l 7 50 4 1il 6 33 2
6 F 32 5til 7 Flutti
7 G 32 5til 7 Flutti
8 H: Steinn 37 8 50 4 til 6 52 8
9 I: Magga 44 9 64 10 43 5
10 J 59 10 45 21l 3 61 11
11 K 59 10 73 76
L (ny) 50 4 1il 6 22 1
M (ny) 54 7 39 3
N (ny) 56 9 78
O (ny) 54 7 54 91l 10
P (ny) 44 1 4 4
R (ny) 90 54 91l 10
S (ny) 46 6

Urtaki®, 3. bérn (bla), valin ar hépi 7 barna (raudgul) sem voru skimud vorié 2009.

Boérn A, B, C, F og G fluttu i annan skdéla haustid 2009.

Born L, M, N, O, P, R og S komu ny i 2. bekk haustid 2009.

Af 11 nemendum sem lentu i nedstu saetum a Leesisprofi 1-3" vori® 2009, var vitad um fijogur born
sem myndu flytja i nyjan skola haustid 2009. ba voru 7 nemendur eftir og voru peir teknir til
lesskimunar vorid 2009, en hradlestrarproéf peirra, lesin atkv. & min., styrktu petta.

*Lesskimunarprofid Laesi er notad i 1. og 2. bekk: brju prof eru 169 fyrir i 1. bekk og tvo prof i 2. bekk.
Profpaettir i laesispréfunum eru eftirfarandi:

1-3 (1.bekkur, 3. hefti): a) Lesa setningar og velja videigandi mynd; b) Lesa stuttan einfaldan
texta og alykta svar; c) Lesa fyrirmaeli og framkvaema skv. peim; d) Skrifa ord eftir upplestri;

e) Skrifa ord vid myndir. Alls 41 profatridi.

2-1 (2.bekkur, 1.hefti): a) Lesa ord og velja videigandi mynd; b) Greina ordhluta i samsetttum

ordum; ¢) Skoda mynd og finna rétt ord. Alls 80 profatridi.

2-2 (2.bekkur, 2. hefti): a) Lesa einfaldar setningar og velja videigandi myndir; b) Hlusta a

upplestur og svara ut ur texta; c) Velja rétt ord ut fra samhengi i texta; d) Lesa og svara
spurningum ur texta; e) Lesa fyrirmeeli og framkvaema skv. peim. Alls 46 préfatridi.
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Miogildi og sponn

Framfarir 2. bekkjar i lestri, mzeldar i %, synd sponn og miogildi

Vor'09—des'09 Vor'09—mars™10 Okt.—des. 09 Des’09—mars™10
18 36 6 5
23 46 14 6
37 50 15 12
41 62 16 15
49 75 17 17
54 83 19 17
55 86 23 19
Midgildid i % (15 n) 56 95 25 22
67 112 27 23
67 127 31 25
78 134 31 32
84 160 32 33
97 162 40 34
131 169 43 37
145 200 63 56
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Greiningaprof og pjalfunarefni vegna rannséknarinnar

Greiningaprof

1 Aston Index. Profpattur: Skammtimaminni/ STM. Sja heimildaskra

2 HLJOM-2. Athugun 4 hlj6d- og malvitund leikskélabarna. Sja heimildaskra.

3 Leesi. Lesskimun fyrir 1.—2. bekk. Sja heimildaskra.

4 TOLD-2P. Malproskaprof fyrir yngri nemendur. Sja heimildaskra.

5 Hljookerfisvitundarprof fyrir yngri grunnskolabérn. Héfundar: Steinunn Torfadéttir og
Helga Sigurmundsdéttir. Ottgefid prof.

6 Nefnuhradaprof (melir sjalfvirkni i lestri). Hofundar: Steinunn Torfadéttir og Helga
Sigurmundsdottir. Outgefid prof, byggt 4 DEST: Fawcett & Nicholson)

7 Lesgreining, athugun & fernipattum lesturs (lestur texta, stakra orda og bullorda) og
stafsetningar. Hofundar Steinunn Torfadéttur og Helga Sigurmundsdottir. Outgefid
prof.

8 Mat a lestrargetu (1967). Skimunarprof. Profpattur: Bokstafirnir. Hofundur: Porsteinn
Sigurdsson.

9 Mats- og ordalisti (skv. prounarstigum Ehri). byddur og stadfaerdur af Sigrioi

Olafsdottur (sja Lundberg og Herrlin, 2006. God lesutveckling. Natur och Kultur
Stockholm, Orebro). Outgefinn listi.

10 VOLAPYK. Athugun a hljodminni (finnskt, sja Gathercole, Baddeley, 1996).

bjalfunarefni

1

100 algengustu ordin i islensku, ordmyndir 4 spjoldum. Héfundur: Elmar Pérdarson.
Akranes. 1990.

Barnagaman (1985). Hofundar Rannveig Love og Porsteinn Sigurdsson. ZAf.bls.18—-25
og myndir Baltasars.

Byrjendalcesi. (Rosa Eggertsdottir, 2005 og 2006)

Hljooskraf. (Rosa Eggertsdottir, 1999 og 2000). Afingar i b, p. Spil: Mynd/or0 til
pjalfunar 1-2falds samhljoda og einfold ord til sundurgreiningar/ hljédunar & ordi
vidkomandi myndar.

Hugur og fluga (2004). Spil til ad pjalfa hljodkerfisvitund. Hofundur: Hugborg
Erlendsdéttir,. Reykjavik: Mulalundur.




6 Leggdu vid hlustir (2003). Verkefni sem pjalfa mal- og hljodkerfisvitund. Islensk
pyding og stadfersla: Arnheidur Borg, Aslaug Hartmannsdottir, Eirikur Ellertsson,
Ingibjorg Simonardottir.

7 Listin ad lesa og skrifa (1997). Lestrarspil (1998). Hofundar: Arnheidur Borg og
Rannveig Love. Namsgagnastofnun. Reykjavik.

8 Markviss malérvun (2000). bjalfun hljodkerfisvitundar. Hofundar: Jorgen Frost og
Ingvar Lundberg. byding og stadfersla: Helga Fridfinnsdottir, Sigrin Love og
borbjorg Poroddsdottir. Reykjavik: Namsgagnastofnun.

9 Malhljédaspilio (1987). Islensk pyding og stadfzersla Asthildur Snorradéttir, Elinborg
[saksdottir, Sigridur Pétursdéttir. Hofundur: Bo Ege. Reykjavik. Namsgagnastofnun.

10 Small-Group Reading Instruction. A differentiated teaching model for beginning and
struggling readers (Tyner, B., 2005). Myndakort (picture cards) bls. 135—145
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Bzekur sem Steinn, Edda og Magga lasu sept.-des. 2009.

Heiti bokar Steinn Edda Magga
1.fl.: Viomio: 0-30 atkv.
1 Ros (6rbok 1) X X
2 Ari og Ori (6rbok 2) X
3 Mus i moa (3) X
4 A rol6 (3a) X X
5 1 Asiu X X X
6 Noi og Szerun X X
7 Eva og Valur (5) X X
8 Rosa er lasin (6) X
9 I sima (6a) X
10 Afmeeli (7) X X
11 Meléna (7a) X
12 A Hofi (8) X
13 A Holaseli (8a) X
14 Vofan (9a) X X
15 Amma er g60 (10) X
16 Vinir (14) X
17 Tuoda og Ludi X
18 Fia ofurmus X X X
18 Kafarar X X
20 Maurar X X
21 Bakarar X X
2.f1: Viomio: Lestrareink.2-3 (30-50 atkv.)
22 Mabbi I X
23 Mukki X
24 Pzja X
25 Pysja X
26 Leynifélagio Skimur (1) X
27 Krotio a bilskiirnum X
28 Hani leerir a0 fljuga X
29 Svarta kisa X X
30 Greani hatturinn D. ¢ X
31 Bl4a kannan X X
32 Skoppa X X
33 Litla rauda haenan X
34 Seetabraudsdrengurinn X X
35 Morkin horfin X
Fjoldi lesinna boka a4 namskeidinu: 13 21 19
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Kynningarbréf til foreldra

Akureyri, 15. mai 2009.

Keru foreldrar.

f vor og nasta vetur ztla ég ad vinna ad litilli rannsékn & proun lzsis. Rannsoknin fer fram i
X-skola og er starfstengd. Nuna er ¢g ad leita ad 3 nemendum sem gatu tekid patt i
verkefninu med mér. Patttaka felst i pvi ad mata til min 1 30-40 minttna lestrarstundir, ad
lagmarki 40 kennslustundir alls. Lausleg skimun hefur pegar att sér stad, en strax i haust,
2009, er fyrirhugad ad taka nemendurna i ndkvaema les- og malproskagreiningu til ad kanna
stodu peirra og hvad parf helst ad pjalfa. Kennslan hefst svo i kjolfarid og fer fram alla
skoladaga vikunnar medan 4 rannsokn stendur en henni lykur svo med endurgreiningu.

Veanst er patttoku foreldra og ad bornin fai gdédan studning vid heimandam, sem er mjog
mikilvaegt til arangurs. Pegar hefur verid talad vid nlverandi kennara sem telja ad
nemendurnir njoti géds af pessu og hefur skolinn sampykkt pessa radagerd. Einnig verdur

oskad sampykkis Personuverndar.

Hér med er farid fram 4 ad barnid pitt megi vera patttakandi 1 verkefninu. Pad hefur i for med
sér ad ég parf ad fjalla um atridi ur kennslustundum i rannsoknarskrifum. Heitid er fullum
trunadi og ekki & ad vera haegt ad rekja atridi sem fram koma i skrifunum til pess hvada

nemendur tengjast pvi sem fjallad er um.

Eg/vid forradamadur/forradamenn sampykkjum ad barnid taki patt i verkefninu.

Nafn forradamanns/forradamanna:

Sampykki skolastjora:

Bestu kvedjur.

Anna G. Thorarensen




Fylgiskjal 11

Proun hljookerfisvitundar (Sbr. Hall og Moats, 1999:147)

Aldursviomid

Faerni

3 ara

Endurtaka rim, einfalt rim

Greining studla (Sigga litla, systir min E )

4 ara

Greina/ klappa 1 atkveedi (50% fjogurra ara barna)

5 ara

Greina atkvadi i ordum (90% fimm 4ra barna)
Greina/ telja stok hljod/ fonem i ordum (< 50% fimm 4ra barna),

fyrst fremsta hljoo 1 ordi, svo aftasta og loks midjuhljod

6 ara

Greina hvort sama hljod heyrist 1 upphafi orda
Geta tengt saman tvo og prju hljéd i ord
Greina stok hljod 1 ordum (70% sex ara barna)
bekkja rim

Greina byrjunar- og endahljod i ordum

7 ara

Tengja saman prja hljod

Sundurgreina prj til fjogur hlj6d

Geta skrifad ord eftir framburdi (heyrn)

A0 taka hljoo ur ordi (hljoédeyding) og heyra hvernig ordid breytist
(segja nyja ordiod)

8 ara

Sundurgreina hljod i samhljédasambondum (skr- — s-k-r)

A0 taka burt hljod (hljédeyding) ur samhljodasambondum (skr- — sk-)
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Sagan hennar Eddu mars 10 (aldur 7:04)

Bornin sen voru takin Bornin sem voru tekin
Einu, sini, voru. 4. Born. sen voru konin i ramip | Einu sinni voru 4 bérn sem voru komin i ramid.
begar pau voru ni kon upi Pegar pau voru nykomin upp i,
begar pau sonupu og pau voru tekin pegar pau sofnudu og pau voru tekin.
begar pau vétnupu voru pau i Buri begar pau voknudu voru pau i buri.
Fipilda vaknadi fis og sg kol ad koli Fidilda vaknadi fyrst og svo koll af kolli.
ba voru 22 22 og svog voru igri 10 ara Pau voru 2 og 2 og svo voru yngri 10 éra.
Pau voru Hae un ad eigver HFi0 stolid pein bau voru hraedd um ad einhver hefoi stolid
en 10 ara stelpan adi torvastaf og hnn opadi peim en 10 ara stelpan atti tofrastaf og hann
Burid og pau voru bara ad dreina en stelpan opnadi burid og pau voru bara ad dreyma en
Hunn ati torastaf stelpan hin atti tofrastaf.
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Synishorn af hjalparmyndum meo stofum




