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Formali

Ritgerd pessi er 16gd fram sem meistaraprofsverkefni til M.A. gradu i
uppeldis-og menntunarfreedi vid Menntavisindasvid Haskola fislands.
Vagi verkefnisins eru 60 einingar. I ritgerdinni er sagt fra rannsékn par
sem skodadar voru hugmyndir leikskélakennara um leik barna og eigid
hlutverk i honum. Einnig hvada peettir leikskolakennararnir toldu hafa
ahrif & starfsheetti peirra. Rannsoknin er eigindleg par sem notadar voru
tveer adferdir, patttokuathuganir og vidtol. Gagnasofnun for fram i 6
manudi, fra jandar 2009 og fram i midjan juni sama ér.

Leidsogukennari var Johanna Einarsdottir préfessor i menntunar-
freedum ungra barna vid Menntavisindasvid Haskola islands og pakka ég
henni gott samstarf og faglega leidstgn. Sérfreedingur var Ragnhildur
Bjarnadattir dosent i salfraedi vid Menntavisindasvid Haskola islands.

Vinkonu minni  Sigranu Olafsdéttur og fodur minum  Sigurdi
Hannessyni pakka ég fyrir yfirlesturinn og gédar abendingar um
uppsetningu og ordalag ritgeroarinnar.

Sigridur Sturludéttir og Hrafnhildur Eidsdottir samstarfskonur hja
RannUng og samnemendur fa pakkir fyrir studning og 6gleymanlegar
stundir sem ymist foru i formlegar og mikilvegar vangaveltur um
rannsoknir okkar eda skemmtilegt spjall sem ekki sidur var naudsynlegt i
gegnum pessi skrif.

Fjolskyldu minni pakka ég sérstaklega fyrir 6metanlega hvatningu,
studning og polinmadi, eiginmanni minum Halldé6ri Steinari Sigurdssyni
0g sonum minum peim Sigurdi Bjarma og Témasi Orra. Adrir nanir
attingjar og vinir fa einnig pakkir fyrir studninginn.

Ad lokum pakka ég leikskolakennurunum premur sem toku patt i
rannsokninni fyrir sinn hlut pvi an peirra hefdi rannsoknin aldrei ordid ad
veruleika. Einnig fa yfirmenn og samstarfsfolk peirra pakkir fyrir ad taka
mér svo vel & sinum starfsvettvangi.






Utdrattur

Markmid rannséknarinnar var ad skoda og lysa hvernig leikskolakennarar
stydja vid leik barna. Jafnframt ad skoda hugmyndir leiksk6lakennara um
leikinn og eigid hlutverk i honum. Einnig var skodad hvort samraeemi veeri
a4 milli pessara hugmynda og starfshatta leikskolakennaranna og hvada
peetti peir toldu helst hafa ahrif & starfsheetti sina.

Leikurinn er talinn vera helsta ndms-og proskaleid ungra barna og i
I6gum um leikskdla kemur medal annars fram ad ndm skuli fara fram i
gegnum leik og skapandi starf, ekki skuli nota beinar kennsluadferdir i
leikskolum.  Fradilegt samhengi rannsoknarinnar eru hugmyndir
Vygotskys um leikinn og mikilveaegi studnings hefari einstaklinga vid
born ad leik. Jafnframt er tekid mid af nyrri hugmyndum sem eru rikjandi
i leikskolafredum i dag og farid yfir nidurstodur fyrri rannsokna &
svidinu. Skipta ma hlutverki leikskdlakennara i prennt, athuganir og
skraning, skipuleggja umhverfid og ad meta hvort stydja purfi vid leik

barna og um leid ad finna videigandi studningsadferdir.

Notadar voru eigindlegar rannséknaradferdir og gégnum var safnad
med patttokuathugunum og vidtélum. Gagnaséfnun for fram i 6 manudi,
fra jantar 2009 og fram i midjan jani sama ar. patttakendur voru prir
leikskdlakennarar sem valdir voru Ut fr4 markmidi rannsoknarinnar.

Helstu nidurstodur rannséknarinnar syndu ad leikskdlakennararnir prir
toldu leikinn mikilvaegustu ndms-og proskaleid ungra barna og virtust
bera mikla virdingu fyrir honum. Peir vildu hafa sem mest af frjalsum
leik i leikskélanum pvi pannig téldu peir bérn proskast best. |
leikskélunum virdist péd rikja togstreita um pad hversu fast skipulag
starfsins eigi ad vera. Leikskolakennararnir toldu sitt hlutverk vera ad
skipuleggja leikumhverfid, fylgjast med leik barnanna og gripa inn i hann
ef pess parf. Leikskdlakennararnir toldu ad leikskolakennarandmid og
menning leikskdlans hefdu helst ahrif & starfsheetti peirra. Peir gatu ekki
tengt eigin hugmyndir vid dkvednar kenningar eda fraeedimenn.






Abstract

»We can teach them so many things through play“
Preschool teacher*s role in children‘s play

The purpose of the study was to observe and describe how preschool
teachers support children’s play. It also focused on the ideas that the
preschool teachers had about play and their role in it. Finally, it looked at
whether there was a correspondence between the ideas they had and how
they actually conducted their work, and which factors they considered to
impact their work the most.

Play is considered to be the main educational- and developmental tool
for young children and Icelandic laws and regulations about preschool
state that education of young children should take place through play and
creative activities, direct teaching should not be used in preschools. The
study uses the ideas of Vygotsky on play and the importance of the
support of more qualified individuals to children when they play. | also
consider more recent ideas that are currently predominant in preschool
studies and the results of previous research are discussed. The role of the
preschool teacher can be divided into three parts, observations and
documentation, organiziation of the environment, and to evaluation of
whether children’s play is in a need of support and simultaneously figure
out appropriate ways to support the play.

The study uses qualitative methods and the data was collected using
participant observations and interviews. The data collection lasted for six
months, from January to June 2009. The participants were three preschool
teachers that were selected based on the purpose of the research.

The results show that the three preschool teachers considered the play to
be the most important way to education and development for young children,
and they appeared to hold it in great esteem. They wanted to have as much
free play as possible in the kindergarten because they considered it to be the
best way for a child to develop. However, there appeared to be a tension in
the preschools about how strict the organization of the schoolday should be.
The preschool teachers considered it their role to organize the environment,
observe the children’s play, and intervene if needed. The preschool teachers
considered that their education and the culture of the preschool were the most
important influences on their work. They could not connect their own ideas
to specific theories or scholars.
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1 Inngangur

I leikskdlanum er leikurinn leid barna til ndms og proska og pvi er
naudsynlegt ad born fai ad leika sér sem mest. En pé ad born leeri og
proskist i gegnum leikinn an afskipta fullordinna, geta leikskolakennarar
eflt ndms-og proskadhrif leiksins & ymsan hatt. bvi er mikilveegt ad
leikskOlakennarar séu medvitadir um petta hlutverk sitt og ahrifin sem
peir geta haft & ndm og proska barnanna i leikskélanum.

Mikil umraeda hefur verid medal leikskélakennara um hvort taka eigi
upp adferdir grunnskdlans og nota peer i leiksk6lanum. Skiptar skodanir
virdast vera um hvort bein kennsla par sem kennarinn leggur inn efni og
stefnt er ad akvedinni fraedilegri pekkingu, eigi heima innan leikskélans
eda ekki. I sumum leikskdlum er bein kennsla notud fyrir elstu bornin ad
einhverju leyti til ad undirbda pau undir formlegt ndm grunnskoélans.
Sumir grunnskdlar hafa 5 ara bekk eda leikskélabekk par sem boérn hefja
grunnskolagdngu vid 5 éara aldur. Annars stadar er haldid fast i frjalsa
leikinn sem leid ad nami og proska og sumir telja jafnvel ad grunnskdlinn
tti ad taka upp hefdir leikskélans og nyta leikinn sem namsleid fyrir
yngstu bornin.

Ad minu mati attu leikskdlakennarar ad vera 6ruggir um hvada
starfsadferdir peir vilja nota og vita hvers vegna per eru mikilvaegar.
Leikskélakennarar purfa ad geta synt fram & mikilveegi leiksins fyrir nam
0g proska ungra barna, med pvi eru peir medal annars ad syna fram &
mikilveegi og ageeti peirra starfsadferda sem eru rikjandi i leikskolum.

1.1 Bakgrunnur minn og hugmyndir

Eg Gtskrifadist sem leikskdlakennari &rid 2002 en hef unnid i leikskolum
sidan 1996. par hef ég gengt ymsum stérfum, adallega sem deildarstjori,
vid sérkennslu og sem adstooar-leikskolastjéri. Haustio 2007 héf ég
framhaldsnam vid Kennarahaskola fislands sem sidan vard ad
Menntavisindasvidi Haskdla Islands. bar valdi ég rannsoknartengt
meistaranam vegna pess ad ég hef dhuga 4 ad starfa vid rannséknir sem
tengjast leikskolanum. Eg tel mikilveegt ad efla rannséknir & nami og
kennslu ungra barna pvi pad mun leida til betra starfs i leikskélum. Fleiri
rannsoknir getu einnig aukid almenna pekkingu og &huga &
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leikskolastarfinu sem sidan leiddi af sér aukna virdingu fyrir
leikskolastarfinu og leiksk6lakennarastéttinni.

Eg hef akvednar hugmyndir um starfid i islenskum leikskélum og byggi
paer & reynslu minni sem leikskolakennari. Eg hef ahyggjur af pvi ad i
morgum leikskolum sé leikurinn ekki naegjanlega metinn sem néms-og
proskaleid og ad ekki allir leikskdlakennarar nyti leikinn til ad efla proska
barna med pvi ad stydja vid hann. Eg hef einnig ahyggjur af pvi ad i sumum
leikskolum sé of mikil ahersla & skipulagt starf sem styrt er af hinum
fullordnu og ad pad geti bitnad & frjalsum leik barna og dregid ar peim tima
sem &tladur er fyrir hann. Leikskolakennarar purfa ad fylgjast vel med leik
barna til ad geta stutt vid nam og proska peirra en pad geta peir ekki ef peir
vinna vid onnur verkefni & medan born eru i frjalsum leik. bad er mikilveegt
ad finna jafnveegi a milli frjals leiks og vidfangsefna sem eru styro af
fulloronum og leggja &herslu & hvort tveggja.

1.2 Val & vidfangsefni

pegar ég for ad hugsa um hvad ég @tladi ad rannsaka i leikskolastarfinu
kom margt upp i hugann. Leikur barna st6d pdé upp Ur og hlutverk
leikskolakennara i leiknum vegna pess hversu mikilveegir pessir tveir
peettir eru fyrir nam og proska barna. Leikurinn er mikilveegur pvi hann er
helsta nams-og proskaleid ungra barna og hlutverk leikskélakennara i
honum er mikilveegt pvi peir geta eflt gildi hans sem leid ad ndmi og
proska med pvi ad stydja vid hann. Eg velti fyrir mér hvort
leikskdlakennarar séu medvitadir um mikilveegi leiksins sem nams-og
proskaleidar og eigid hlutverk i honum. Einnig hef ég velt fyrir mér hvort
leikskOlakennarar séu 6oOruggir med Aageeti leiks sem nadms-og
proskaleidar og noti frekar fyrirmyndir ar grunnskoélastarfinu par sem
meiri dhersla er a beina kennslu en leik. Ef su er raunin p4 ma spyrja
hvers vegna peir eru 66ruggir med ad nota peer starfsadferdir sem ettu ad
vera rikjandi i leiksk6lunum. burfa leikskdlakennarar ef til vill. meiri
vidurkenningu & starfi sinu og peim adferdum sem peir nota til ad vera
druggari med pad sem peir eru ad gera? bessum spurningum verdur ekki
fullsvarad i pessari rannsékn par sem sjénum verdur beint ad stérfum og
hugmyndum priggja leikskolakennara um leikinn og hlutverk sitt i honum
og peim lyst vel en ekki leitast vid ad alhafa um starf leikskdlakennara.

Hér & eftir leet ég fylgja texta sem ég rakst a um pad leyti sem ég hof
framhaldsnam og hefur verid i uppahaldi hja mér sidan vegna pess ad
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hann lysir & einfaldan og skyran hatt hversu mikilveegt nam fer fram i
leiksk6lanum og hversu géd undirstada fyrir lifid leikskolaarin geta verio:

Flest sem ég purfti i raun ad vita um pad hvernig etti ad lifa
lifinu og hvad manni bari ad gera, leerdi ég i leikskolanum.
petta var pad sem ég leerdi: Deildu 6llu med 6drum. Vertu
sanngjarn. Ekki hafa rangt vid. Ekki meida folk. Settu hluti
aftur & sinn stad.Hreinsadu upp eftir pig. Ekki taka pad sem
bu att ekki.Segdu fyrirgefdu ef pu seerir einhvern. bvodu pér
um hendurnar adur en pa bordar. Laerdu dalitid og hugsadu
dalitio:teiknadu og méaladu, syngdu og dansadu, leiktu pér og
starfadu eitthvad alla daga. begar pu ferd ut, gddu pa ad
umferdinni. Tyndu ekki nidur tilfinningunni um dasemdir
heimsins. Gullna reglan er kerleikurinn. Hugsadu pér bara
hversu miklu betri heimurinn veeri ef vio heféum 6ll pa
grundvallarstefnu fyrir okkar pjéo jafnt sem adrar ad setja
alltaf allt aftur & sinn stad og hreinsa upp eftir okkur. Robert
Fulgum. (Exley, 2006).

1.3 Markmid og gildi rannséknarinnar

Markmid rannséknarinnar var ad skoda og lysa hvernig leikskélakennarar
stydja vio leik barna. Jafnframt ad skoda hugmyndir leikskdlakennara um
leikinn og eigid hlutverk i honum. Einnig var skodad hvort samraemi veeri
a milli pessara hugmynda leikskolakennaranna og starfshatta peirra og
hvada peetti peir téldu helst hafa ahrif & starfsheetti sina.

Nidurstodurnar geta vonandi nyst leikskdlakennurum og 6dru
starfsfolki leikskola til ad sja hlutverk sitt i leiknum i nyju lj6si og meta
hvort peir stydji neegilega vid leik barna og efli par med proska peirra.
pad er mikilveegt ad fylgst sé vel med starfinu sem fram fer i
leiksk6lanum med rannséknum. bannig er haegt ad meta starfid, beaeta pad
sem parf ad bata og vidhalda pvi sem vel er gert.

1.4 Skilgreiningar & hugtokum

Hér verda skilgreind helstu hugtok sem notud eru i rannsékninni.
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1.4.1 Leikur

Leikur er mannlegt fyrirbeeri sem folk tekur patt i alla avi og i 6llum
menningaheimum. Vid hofum ekki adeins anagju af ad taka patt i
leikjum heldur einnig ad fylgjast med leikjum annarra (Hoorn, Nourot,
Scales og Alward, 2007). Fredimenn hafa velt fyrir sér hvers vegna
einstaklingar leika sér og reynt ad skilgreina leikinn en ekki komist ad
samkomulagi um eina algilda skilgreiningu & honum. Flestar
skilgreiningar virdast eiga pad sameiginlegt ad telja leik vera
sjalfsprottinn og anagjulegan. Leikurinn hefur einnig verid talinn
mikilvaegasta nams- og proskaleid ungra barna pvi i geghum hann
proskast pau og leera um heiminn sem pau lifa i (Moyles, 1999; Saracho
og Spodek, 1998). Adrir hafa p6 bent & ad pegar leikur er skilgreindur
sem anzgjulegur, frjals og sjalfsprottinn, dragi pad uUr mikilvaegi hans
sem nams- og proskaleidar ungra barna (Bodrova og Leong, 1996).
Freedimenn eru pvi ekki & einu mali um hvernig skilgreina eigi leik barna
& pann hatt ad gildi hans sem ndms-og proskaleidar sé skyrt.

Skilgreiningarnar & leik eru mismunandi enda eru til margar gerdir
leikja. | pessari rannsokn beinist athyglin ad frjalsum leik par sem
hugmyndir barnanna f4 ad njota sin og styring fullordinna er i lagmarki. I
Adalnamsskra leikskdla (Menntamalaraduneytid, 1999) kemur fram ad
frjals leikur sé sjalfsprottinn fra barninu en ekki styréur af fullorénum.
Hann er barninu edlilegt tjaningarform og greinist fra 6oru atferli pvi
hann er skapandi og barnid stjornar honum sjalft. I slikum leik er barnid
einbeitt og gleymir stund og stad, pad er upptekid af augnablikinu og
leikferlid skiptir 6llu mali.

1.4.2 Studningur (e. scaffolding)

Pegar talad er um studning i rannsékninni er att vio pad sem hefur &
ensku verid kallad ,scaffolding”. Gengid er Ut fra hugmyndum
Vygotskys um mikilveegi pess ad fullordnir og eldri born stydji vid nam
0g proska barna, medal annars med pvi ad stydja vid leik peirra. b4 er
studningi hins fullordna likt vid studningsgrind sem stydur vid byggingu.
Med pvi ad stydja vid barnid i leiknum er hinn fullordni ad efla proska
pess og auka ndmsmdoguleika i gegnum leikinn. pegar barnid hefur nao
peirri hafni eda faerni sem verid er ad stydja vio, dregur hinn fullordni ar
studningi sinum; eins og pegar studningsgrindin er fjarleegd pegar
bygging getur stadid éstudd (Hoorn o.fl., 2007; Smidt, 2007). Sem daemi
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um slikan studning ma nefna leikskdlakennara sem stydur barn sem &
erfitt med ad komast inn i leik med 6drum bornum. Leikskolakennarinn
getur pa til deemis fundid barninu hlutverk i leiknum. pegar barnid hefur
Odlast feerni til ad komast sjalft inn i leik med 6drum bdérnum, dregur
leikskolakennarinn smam saman Gr sinum studningi og hattir honum
sidan alveg pegar barnid er druggt. Studningur vid born i leik getur einnig
falist i umhverfinu sjalfu, til demis getur heimiliskrokur stutt vid
byggingarleik, imyndunarleik og samskiptaferni barna. Hinn fullordni
hefur pa stutt vid proska og nam barna med pvi ad skipulegga umhverfi
sem stydur leik peirra (Hoorn o.fl., 2007; Smidt, 2007).

1.4.3 Bein kennsla

I Adalnamsskra Leikskéla (Menntamalaraduneytid, 1999) kemur fram ad
i leikskolum eigi ekki ad nota beina kennslu par sem stefnt er ad
akvedinni fraedilegri pekkingu. Sidan segir ad leikskolafreedin sé frekar
proskamioud en fagmidud. Pegar talad erum beina kennslu i pessari
ritgerd er att vido ad pa kennsluadferd par sem innlogn kennarans &
akvednu namsefni er rikjandi og stefnt er ad akvedinni pekkingu eda
feerni. BOrn eru pa évirk og taka vid upplysingum fra kennaranum.

1.4.4 Styrd verkefni/styrdur leikur

Pegar talad er um styrd verkefni eda styrdan leik i ritgerdinni er att vid
pad pegar leikskolakennarinn styrir leiknum eda vidfangsefnum sem
bornin taka péatt i. pa stjornar leikskoélakennarinn til demis algerlega
atburdaras leiksins og bornin taka patt i honum & forsendum kennarans.
Pvi ma segja ad styrour leikur eda styrd verkefni séu andsteeda frjals leiks
par sem frumkvaedid kemur fra bdérnunum og pau mdta atburdaras
leiksins og annad sem parf ad taka akérdun um i leiknum eins og val &
hlutverkum og hver gegnir peim.

1.5 Uppbygging ritgerdar

[ freedilegum kafla ritgerdarinnar hér & eftir er fjallad um hugmyndir
rassneska sélfreedingsins Lev Vygtoskys um leikinn og mikilveegi
studnings heefari einstaklinga. Kenningar hans hafa haft mikil ahrif a
hugmyndir kennara um nam ungra barna og eru i fullu gildi enn i dag.
Einnig verdur sagt frd nyrri hugmyndum um leikinn og hlutverk hins
fulloréna i honum. bar er litid & leikinn sem helstu ndms-og proskaleid
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ungra barna og bent & ad hinn fullordni geti haft mikil ahrif & hvernig
bornin laera og proskast i gegnum leikinn. Pa er sagt fra fyrri rannséknum
sem tengjast vidfangsefni pessarar rannsoknar en ad lokum verda
rannsoknarspurningar lagoar fram i tengslum vid freedilegat samhengi og
fyrri rannséknir.

| pridja kafla ritgerdarinnar er sagt fra adferdafraedi rannsoknarinnar.
Notadar voru eigindlegar adferdir vio gagnaséfnun, viotél og
patttokuathuganir. P4 er sagt stuttlega fra patttakendum og vali & peim.
Einnig er talad um traverdugleika og takmarkanir rannsoknarinnar.

I fjorda kafla eru nidurstodurnar settar fram. Byrjad er & pvi ad segja
fra hugmyndum pétttakenda um leikinn, sidan hugmyndum peirra um
eigid hlutverk i leiknum og ad lokum er sagt fra pvi hvad patttakendur
toldu helst hafa ahrif & starfshetti peirra.

Lokakafli ritgerdarinnar kallast samantekt og umrada. Par eru
nidurstédurnar skodadar i samhengi vid fraedilegt samhengi og
nidurstddur fyrri rannsékna & svidinu. Med pvi er ég ad skoda hvad
nidurstddurnar segja okkur. Einnig velti ég upp spurningum sem hafa
vaknad vid framkemd rannsoknarinnar og munu jafnvel leida af sér
frekari rannsoknir & pessu svidi.

18



2 Freadilegt samhengi

Fraeedimenn hafa fjallad um leikinn frd ymsum sjénarhornum og synt fram
& mikilvaegi hans fyrir proska barna. Aherslur peirra hafa verid
margvislegar og misjafnt hvernig peir sja leikinn sem mikilvaegan fyrir
born. 1 pessari rannsokn er studst vid hugmyndir Lev Vygotsky um
leikinn og hlutverk hins fullordna i honum. Vygotsky var fyrstur
freedimanna til ad skooda leikinn i félagslegu samhengi og hugmyndir hans
eru i fullu gildi enn i dag (Daniels, 2001). Berk og Winsler (1995) benda
& ad hugmyndir Vygotskys hafi verid 4 undan sinni samtid og haft mikil
ahrif. Johanna Einarsdéttir (2007) tekur undir petta og segir ad
hugmyndir hans hafi fengid verdskuldada athygli og beint sjonum manna
ad tengslum leiks og nams. Mér finnst mikilveegt ad skoda leikinn sem
félagslegt fyrirberi og tengsl hans vid adstaedur og menningu en ekki
einblina & afmdrkud atridi hans og pess vegna valdi ég ad stydjast vid
hugmyndir Vygotskys. Hann leggur einnig aherslu & mikilvegi studnings
hins fullordna vid leik barna svo ad haegt sé ad auka gildi leiksins sem
nams-og proskaleidar.

Auk hugmynda Vygotskys er hér fjallad um hugmyndir
sporgdbngumanna hans. par er 16gd ahersla & leikinn sem helstu ndms-og
proskaleid ungra barna og fjallad um hvernig leikskdlakennarar geta
aukid nadms-og proskamdéguleika barna med pvi ad stydja pau i leik
sinum. Ad lokum verdur sagt fra fyrri rannsoknum sem tengjast pessu
rannsoknarefni.

2.1 Hugmyndir Lev Vygotsky

Lev Semyonovitch Vygotsky feddist i Russlandi arié 1896. Hann starfadi
vid salfreedideild haskdlans i Moskvu og par stofnadi hann lika deild um
fotlunarfreedi (e. defectology). Hann Iést arid 1934 ar berklum, adeins 38
ara gamall. Vygotsky nadi pvi ekki ad fullvinna hugmyndir sinar sjalfur
en eftirmenn hans proudu paer &fram (Imsen, 2006).

Vygotsky (1978) taldi ad ndm barna hafist fyrir formlega skdlagéngu
og ad ndm veeri forsenda proska. Nam verdur ekki slitid Gr pvi samhengi
sem pad fer fram i pvi pad er had peim hugsunarhattum og venjum sem
felast i menningunni (Ragnhildur Bjarnaddttir, 2005; Vygotsky, 1978).
Fylgjendur kenninga hans i dag (e. Neo-Vygotskians) lita & proska sem
samspil barns og félagslegs umhverfis pess og peir benda 4 ad Vygotsky
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hafi talad um félagslegt samhengi proska (e. social situation of
development) (Karpov, 2003). I huga Vygotsky kom pad félagslega fyrst
0g sidan pad einstaklingslega. Hann taldi ad proski barnsins skapi ekki
grundvoll fyrir félagslegum samskiptum pess heldur 6fugt, ad félagsleg
samskipti leidi til proska (Imsen, 2006).

2.1.1 Kenningin um proskasvadi

Vygotsky er pekktur fyrir kenningu sina um proskasvedi (e. zone of
proximal development). Ragnhildur Bjarnadéttir (2005) hefur bent & ad
hugtakid sé vinsazlt teki til ad skilgreina hvernig nam fari fram og
hvernig forsendur til frekara nams breytast um leid. Samkvaemt
Vygotsky(1978) liggur proskasvaedid a4 milli pess sem barnid raedur vid
eitt og hamarks pess sem pad redur vid med studningi heefari
einstaklinga. Pad sem barnid getur sjalft, an studnings er nedan vid
proskasveedi pess. Verkefni sem eru erfid og krefjandi fyrir barnid eru a
proskasvadi pess pvi pau bjoda upp & méguleika aukins proska. Verkefni
sem barnid hefur ekki forsendur til ad rada vid, jafnvel med studningi, eru
ofan vid proskasvadi barnsins. Nam og proski barnsins getur pvi proast i
margar attir eftir 6likum svidum (sj& mynd 1). Studningur og samskipti
vid hefari einstaklinga & einhverju svidi skipta pvi sképum fyrir proska
barnsins. En hefari einstaklingar geta badi verid fullordnir og jafnaldrar
sem kunna eda geta meira en barnid & einhverju svidi; peir til demis
pekkja annad ordalag eda hugtok. Med pvi ad eiga i samskiptum vid
heefari einstaklinga og njéta studnings peirra, breytast forsendur barnsins
til ad rada eitt vid vidfangsefni og proskasvadi pess ferist til (Bodrova
og Leong, 1996; Holzman og Newman, 2008; Imsen, 2006; Ragnhildur
Bjarnadéttir, 2005; Vygotsky, 1978).

Bodrova og Leong (1996) hafa fjallad um hagnytingu hugmynda
Vygotskys i leikskélastarfi. baer benda a ad hvert barn hafi sitt
proskasveedi og ad born purfi mismikinn studning og a 6likum svidum.
Ekki er hagt ad kenna barni hvad sem er eda hveneer sem er pvi
proskasveedi pess er ekki dtakmarkad og barnid hefur ekki forsendur til
ad lera pad sem er utan proskasveedis pess. bear benda & ad
leikskOlakennarar geti metid hvad fellur & proskasvaedi hvers barns med
pvi ad fylgjast med barninu og skra nidur hverju pad synir ahuga og hvad
pad getur eitt og Ostutt. Einnig benda peer & ad leikskolakennarar eigi ad
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vera Ohraeddir vid ad reyna & barnid en um leid ad vera vakandi yfir
vidbrogdoum pess og vinna Gt fra peim.

Hoorn og félagar (2007) benda & ad hugmyndir Vygotskys um
proskasveedi hafi haft mikil ahrif & kennara en margir hafi tekid peim of
bokstaflega og talkad pannig ad hinn fulloroni etti ad styra gjéroum
barnsins til ad feera pad ofar i proska. Vygotsky leit hins vegar a leikinn
sem leid ad proskasveedinu og taldi mikilveegt ad stutt veeri vid barnid i
leik sinum en nénar verdur fjallad um hugmyndir hans um leikinn og
studning vio barn i leik, hér & eftir. Bodrova og Leong (1996) telja ad
hugmyndir Vygotskys um proskasvaedid hafi breytt hugsunum folks um
getu barna med pvi ad beeta vid pvi sem bdrn geta gert med studningi
heefari adila.

Mork pess sem
barnid getur gert

an studnings

Proskasveadio

Mork pess sem
barnid getur gert
med studningi

Mynd 1broskasvaedi'

! Heimild: Imsen, 2006.
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2.1.2  Hugmyndir um leikinn

Vygotsky (1978) taldi ad leikur veeri ekki adeins skemmtun fyrir born
heldur leid til ad proskast og ad i leik syni pau sina bestu getu. Hann
sagdi ad i leiknum geti barn gert pad sem pad getur ekki i
raunveruleikanum og pess vegna skapadi leikurinn proskasvaedi barnsins
og gefi pvi moguleika til ad proskast. Hann benti & ad ekki veeri ndg ad
skilgreina leik sem anagjulega athdfn pvi pad sem veitir barni anagju er
ekki endilega leikur. Hann benti einnig & ad sumir leikir veittu bornum
ekki anzgju, til deemis geetu ipréttaleikir endad & annan hétt en barnid
0skadi sér og veittu pvi ekki anaegju.

Vygotsky (1978) taladi um prju lykilatridi i leik og skilgreindi hann ut
fra peim. I fyrsta lagi taladi hann um imyndun og taldi ad born veeru
upptekin af heimi fullordinna og pra ad tilheyra honum. En vegna pess ad
pau geetu ekki tilheyrt heimi fullordinna, bai pau sér til imyndadar
adstedur og fullnegdu porfum sem ekki var heaegt ad fullnegja i
raunveruleikanum. Vygotsky benti & ad til ad skilja leik barna pyrftu
fullordnir ad skilja parfir peirra. Hugmyndir hans ma pé ekki skilja
pannig ao allar 6fullnaegdar parfir verdi til pess ad barn leiki sér (Berk og
Winsler, 1995; Vygotsky, 1978).

[ 6dru lagi lagdi hann aherslu & hlutverk og sagdi ad i leik profi born
ymis hlutverk sem pau pekkja Gr raunveruleikanum og fylgja peim
reglum sem pau pekkja um hlutverkin. bau velja sér fyrst hlutverk sem
pau pekkja innan fjélskyldunnar en fara sig svo i hlutverk sem pau
pekkja ar nersamfélaginu. Sem demi méa nefna barn sem er mamman i
leik og fer eftir peim reglum sem pad pekkir um mommur i
raunveruleikanum eda barn sem leikur slékkvilidsmann og hagar sér eins
0g pad telur ad sé videigandi um slokkvilidsmenn (Vygotsky, 1978).

| pridja lagi sagdi Vygotsky (1978) ad allir leikir innihaldi reglur en
paer séu ekki endilega akvednar fyrirfram né synilegar. Hann benti & ad
leikur geti aldrei verio algjorlega frjals pvi hann er hadur reglum sem
gilda um pau hlutverk sem bérnin leika. Vygotsky benti einnig & ad allir
regluleikir séu i imyndudum adstaedum og nefndi skdk sem demi um
pannig leik; par er farid eftir reglum en um leid verid i imyndudum heimi.
Hann sagoi ad fyrst pegar bdrnin eru ung veri imyndunin synileg i
leikjum peirra en reglur faldar. Sidan proast leikirnir pannig ad hja eldri
bérnum verdi reglurnar synilegri en imyndunin falin (Berk og Winsler,
1995; Bodrova og Leong, 1996; Holzman og Newman, 2008; Smidt,
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2009; Vygotsky, 1978). Bodrova og Leong (1996) benda & ad hugmyndir
Vygotskys um ad leikir séu hadir reglum, séu Ovenjulegar samkvaemt
vestrenum hugmyndum um leik par sem litid er & hann sem frjalsan,
sjalfsprottinn og 6hadan 6llum pvingunum.

2.1.3 Studningur fra haefari einstaklingum

Vygotsky (1978) hélt pvi fram ad pad sem barn getur gert med adstod i
dag, geti pad gert &n adstodar & morgun og pvi veri hlutverk hins
fulloréna svo mikilvaegt. Til ad efla proska barnsins er markid alltaf sett
ofar en barnid er statt eda & proskavedi pess. Vygotsky taldi ad fullordnir
&ttu ad sja bornunum fyrir 6rvandi og hvetjandi leikumhverfi og finna
krefjandi vidfangsefni fyrir pau svo pau leeri og proskist um leid og pau
leika sér. Hann benti & ad hinn fullordni purfi ad gripa inn i og stydja
barnid i leik sinum, til deemis med dbendingum eda spurningum sem leida
barnio afram. Studningurinn verdur arangursrikastur pegar leikskola-
kennarinn er medvitadur um hverju barnid hefur dhuga a. A pennan hatt
hjalpar hinn fullordni barninu med vidfangsefni sem parfnast lausna og
ytir um leid undir ad proskasvaedi pess feerist til a pvi svidi sem stutt er
vid (Bodrova og Leong, 1996; Holzman og Newman, 2008; Smidt, 2007,
Vygotsky, 1978; Winsler, 2003).

Vygotsky lagdi aherslu & ad barn proskadist med pvi ad eiga i
samskiptum vid sér hafari einstakling og ad pessi samskipti vaeru brdin &
milli pess pekkta og hins 6pekkta. Hann taldi naudsynlegt ad barnid sjalft
veeri virkt i samskiptum vid adra svo ad nam eetti sér stad, ekki veeri nog
ad barnid taeki vid beinni kennslu fra 63rum. I pessu samhengi talar hann
um ad sameiginleg upplifun sé grundvollur studnings heefari einstaklings
vid ndm barnsins. Studningurinn verdur til ut fra sameiginlegum skilningi
sem barnid og s& sem pad & i samskiptum vid upplifa sin & milli (Smidt,
2009; Tudge og Rogoff, 1989). Bodrova og Leong (1996) benda & ad
Vygotsky hafi talid ad barn proskadist ekki adeins i samskiptum vid
heefari einstaklinga, heldur vaeru samskipti vid jafningja einnig proskandi
fyrir barnid. Mynd 2 Gtskyrir hvernig studningur vid born i leik eflir nam
0g proska peirra.
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* pad sem barnid — * pbad sem harnid

getur gert an TS getur gert med

studnings studningi, beinum
hlutverk og reglur e
.. . eda dbeinum
+ Studningur haefari
einstaklings
— | miguleg getz

Mynd 2Studningur vid barn i gegnum proskasvadi pess

Hoorn og félagar (2007) benda & ad leikskolakennarar purfi ad vera
medvitadir um proskasveedi barna og gera sér grein fyrir pvi ad pad
verdur til med leik. En Bodrova og Leong (1996) segja ad Vygotsky hafi
talid ad fullordnir bidi oft eftir ad barn leeri sjalft i stad pess ad yta undir
nam pess med studningi sinum. Hann taldi pvi ad markio sem stefnt veeri
ad veeri oftar en ekki & nedri proskuldi proskasveaedis barnanna en
ahrifarikast veeri ad setja markid vid efri proskuld peirra.

Wood, Bruner og Ross (1976) likja studningi hins fullorona vid
studningsgrind sem stydur vid byggingu. begar byggingin getur stadid ein
er studningsgrindin fjarleegd og pad sama a vid um studning vid leik,
dregid er Ur honum pegar barnid hefur lert pad sem verid er ad stydja vid.
Hinn fullordni parf ad vita hvad barnid kann i upphafi og ad hverju pad
stefnir svo studningurinn beri arangur (Berk og Winsler, 1995; Smidt,
2007).

2.1.4 Kenning Vygotskys og leikskdlastarf i dag

Elena Bodrova (2008) er sovéskur salfredingur sem starfar i
Bandarikjunum. Han hefur fjallad um kenningu Vygotskys og tengt hana

2 Heimild: Smidt, 2009.
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vid leikskolastarf. HUn bendir & ad i dag séu gerdar ventingar til
leikskOlakennara um ad peir undirbli born fyrir formlegt ndm og
grunnskélagdngu en um leid eigi peir ad leyfa bérnum ad proskast og
leera i gegnum leik. Bodrova telur ad leikskdlakennarar geti stadid undir
pessum vantingum med pvi ad nyta sér hugmyndir Vygotskys um
studning hins fullordna vid leik barna. Hin bendir 4 ad Vygotsky hafi lagt
aherslu & hvernig barnid proskast i leiknum og hun tekur undir hugmyndir
hans um ad i leik syni barn meiri faerni en i raunverulegum adstedum.
Bodrova bendir jafnframt & ad leikur gefi ekki visbendingar um hvernig
barninu gangi i formlegu ndmi, en hagt sé ad auka likurnar & ad leikur
leidi barn & proskasveedi sitt med pvi ad stydja vid barnid i leik. Bodrova
telur ad stydja purfi meira vio leik & leikskdlum og segir pad vera
Iykilatridi fyrir leikskolakennara til ad standa undir peim veentingum sem
gerdar eru til peirra um ad undirbda boérn undir formlegt ndm en jafnframt
ad leyfa peim ad laera og proskast i gegnum leik. Med pvi ad stydja vid
leik barna er ekki adeins hagt ad hafa jakved ahrif & leikinn sem
proskaleid heldur sé einnig verid ad auka likur & gédu gengi i formlegu
nami (Bodrova, 2008).

Lois Holzman (2009) hefur einnig fjallad um hugmyndir Vygotskys
og skolastarf. Hun telur ad gallinn vid skdlastarf sé ad kennarar sjai oft
ekki moguleikana sem felast i leik barna og hvernig hann geti leitt til
nams. Reglurnar sem leikurinn er hadur og imyndunaradstedurnar sem
hann fer fram i &ttu kennarar ad nyta sér fyrir nam barna segir Holzman.
Hun tekur lika undir pad sem Vygotsky (1978) sagdi, ad i leik sé barnid
hofdinu heerra en pad er og syni sina bestu getu.

2.2 Leikur i leikskéla

Islenskir leikskolar starfa eftir 16gum um leikskdla nr. 90/2008 og
Adalnamsskra leikskdla (Menntamalaraduneytid, 1999). bar er ahersla a
ad leikurinn sé helsta ndms- og proskaleid ungra barna og par kemur
greinilega fram ad ekki skuli nota beinar kennsluadferdir i leiksk6lum
heldur gefa bérnum taekifaeri til ad leera i gegnum leik. pessar aherslur eru
i samreemi vid paer hugmyndir um leikinn sem hafa verid rikjandi i
leikskolafraedi & undanfornum arum.

I 2. grein laga um leikskola fra arinu 2008 kemur fram ad studla skuli
ad pvi ad nam fari fram i leik og skapandi starfi par sem born njéta
fjolbreyttra uppeldiskosta. I 2. grein eldri laga um leikskola nr. 78/1994
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er sama aherslan & ad nam skuli fara fram i leik en par er tekid fram ad
pad sé gert undir leidsogn leikskdlakennara; pad hefur hins vegar verid
tekid at ar nyjustu 16gunum.

2.2.1 Hvers vegna leikur?

Bresku fraedimennirnir Sandra Smidt (2009) og Tina Bruce (1997, 2004,
2006) byggja & hugmyndum Vygotskys um leikinn. Smidt (2009) varar
vid pvi ad lita adeins a leik sem skemmtun heldur sem leid barna ad nami
og sjalfsteedi. Smidt og Bruce telja badar ad mikilvaegt sé ad born velji
sjalf ad leika sér og ad pau uppfylli med pvi parfir sinar og fylgi eigin
ahuga. peer telja ad ekki sé hagt ad tala um leik ef born eru sett i leik, til
daemis vegna pess ad rédin sé komin ad peim. beer telja ad leikurinn sé
mikilveg nams-og proskaleid ungra barna pvi i gegnum hann leeri pau &
oruggan hatt. I pessu samhengi benda peaer 4 ad vegna pess ad bornin
stjorna leiknum sjalf, sé ekki hetta & ad pau geri mistdk pvi pau hagraeda
skipulagi leiksins eftir eigin porfum. I leik profar barnid sig afram med
pad sem pad kann og matar sig vid hlutverk sem pad pekkir ar
raunveruleikanum. bar préfar barnid sig lika afram med hugmyndir sinar
og tilfinningar og er Ohreett vid ad lata peer i 1jés. Smidt og Bruce taka
badar undir hugmyndir Vygotskys ad i leik syni bdrn sina bestu getu og
ad leikur fari fram i imyndudum heimi par sem bérn fylgja reglum sem
pau pekkja um pau hlutverk sem leikin eru. Eins og Vygotsky telur Smidt
ad leikir barna proist fra imyndunarleikjum par sem farid er eftir reglum
sem gilda um hlutverkin sem eru leikin yfir i leiki par sem reglur eru
aberandi en imyndunin minna &berandi eda falin.

Smidt og Bruce benda & ad born leika sér stundum ein og i peim leik
séu pau oft mjog einbeitt og i eigin heimi. S& leikur getur pd verid
félagslegur i peim skilningi ad barnid er ad leika atburdi sem pad hefur
upplifad med 60rum eda séd i kringum sig. En til ad lera videigandi
samskiptareglur purfa bérn ad umgangast 6nnur bérn enda eru samskipti
vid adra oftast hluti af leik barna. Smidt og Bruce benda einnig 4 ad par
sem born stjorna leiknum sjalf, geti hann verid mislangur og enst fra
nokkrum sekundum upp i marga daga og jafnvel viku (Bruce, 1997,
2004, 2006; Smidt, 2009).
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2.2.2 Leikurinn sem nams- og proskaleid ungra barna

Margar rannséknir hafa synt fram & gildi leiksins fyrir nam barna, sem
demi ma nefna rannsokn peirra Golinkoff, Hirsh-Pasek og Singer (2006)
sem gerd var i Bandarikjunum en par kom fram ad bérnum sem hlotid
hafa beina kennslu i leikskélum gekk ekki betur og h6fou minni trd &
namsgetu sinni en born sem hofdu laert i gegnum leikinn. 1 sému
rannsokn kom einnig fram ad born laerdu best pegar pau voru hvétt til
pess ad velja sjalf hvad pau gera.

Leikur er stor hluti af leikskdlastarfi hér & landi og hann gefur
leiksk6lakennurum medal annars tekiferi til ad fylgjast med proska
barna og nami. Engin athéfn sem er styrd af fullordnum er talin hafa
somu ahrif & proska barna og leikurinn og pvi er mikilvaegt ad
leikskodlakennarar leyfi bornum ad fylgja eigin ahuga. Bent hefur verid &
ad mikilveegi leiksins sem nams- og proskaleidar sé pd ekki alltaf tekid
nogu alvarlega pvi hann er ekki notadur ndgu mikio i grunnskélum sem
leid ad nami og proska. Eins hefur verid bent & ad stundum sé 16gd mikil
ahersla & leikinn sem namsleid, an pess ad kennarar skilji fullkomlega
hvers vegna hann er svo mikilvaegur. Foreldrar purfa einnig ad skilja
mikilvaegi leiksins sem namsleidar svo ad peir geti valid videigandi
umhverfi fyrir born sin pegar pau eru ung og purfa ad leika sér (Golinkoff
o.fl., 2006; Goouch, 2006; Hedegaard, 2007; Holzman og Newman,
2008, Hoorn o.fl., 2007; Sayeed og Guerin, 2000; Smidt, 2009).

Mikilvaegi peirrar aneegju og gledi sem fylgir leiknum verdur ekki
ofmetin. Anagja barnsins felst i leikferlinu sjalfu en ekki i afurdum eda
afkdstum leiksins. Leikgledi gerir leikinn ad skemmtilegu ferli sem leidir
af sér nam. Leikglatt barn er forvitid, spyr spurninga og gefur sér tima til
ad kanna leikefnid og skilja pad. Leikur er hadur umhverfinu sem hann
gerist i og fleiri ytri adstedum eins og vidhorfum leikskdlakennara,
proska barna, rymi, efnivid og fleiru. bessir peettir hafa til deemis ahrif a
hversu lengi bornin leika sér, hvers konar leiki pau fara i og um hvad
leikirnir sndast (Goouch, 2006; Moyles, 1999; Sayeed og Guerin, 2000;
Stone, 2001).

Leikur er félagsleg hegdun par sem born efla félagslega stédu sina,
leera samvinnu og leera ad leysa félagsleg vandamal. Leikurinn krefst pess
ad born skilji hvad felst i vinattu, taki tillit til viohorfa annarra, taki
sioferdilegar akvardanir og proi félagshafni sina. Berk, Mann og Ogan
(2006) benda & ad bdrnum sem taka mikinn patt i leikjum sem reyna a
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félagsleg samskipti, geta frekar tekid abyrgd & gjoréum sinum og eiga i
betri samskiptum en pau boérn sem taka litinn patt i slikum leikjum.
Leikurinn endurspeglar einnig hina fléknu félags- og menningarheima
sem barnid lifir i og er pvi alltaf undir ahrifum fra pvi sem er rikjandi i
peim heimum og pvi ndmsumhverfi sem leikurinn & sér stad i. pvi er
mikilvaegt ad taka tillit til alls pessa pegar skoda & leik barna, meta hann
og skipuleggja leikumhverfi peirra (Berk, Mann og Ogan, 2006;
Hedegaard, 2007; Saracho, 1998; Wood, 2004).

2.3 Hlutverk leikskélakennara i leik barna

Goouch (2006) hefur bent & ad ndm i gegnum leik sé flokid ferli og ad kenna
med leik sé jafn flokid. Saracho og Spodek (1998) telja ad kennarar &ttu ad
nota nattdrulegan sjalfsprottinn leik barna sem leid til nams og proska.
Leikinn atti ad skoda ut fra patttoku barnanna og hversu hrifarikur hann er
til ad hjalpa peim ad nd ndms- og proskamarkmidum sinum.

Fraedimenn hafa leitast vid ad skoda hlutverk leikskolakennara i leik
barna og samkveaemt peim ma skipta hlutverki leikskélakennara i prja peetti:

1. Athuganir og skraning: leikskélakennarinn parf ad pekkja hvert
barn vel; styrkleika pess og veikleika, haefni, ahuga og proska.
pessa pekkingu & barninu faer leikskdlakennarinn med pvi ad gera
athuganir & leik pess og skrd nidur hvad barnid er ad gera.
Athuganirnar ettu ad vera badi formlegar og 6formlegar og vid
allar adsteedur sem barnio er i. Taka parf tillit til pess samhengis
sem barnid er i pegar athuganirnar eru gerdar.

2. Skipuleggja umhverfid: pegar leikskdlakennarinn hefur kynnst
hverju barni vel, skipuleggur hann umhverfid eftir porfum
barnanna. Aherslan er 4 ad bjoda upp & umhverfi sem hvetur
bornin til nams og proska.

3. Meta hvort stydja purfi vid leik barna og finna videigandi
studningsadferd: naesta skref er ad meta hvort pad purfi ad stydja
vid leik barnanna til ad efla proska og auka ndmsgetu peirra og
hvernig studningur sé pa videigandi.

(Bruce, 1997; Drake, 2003; Hoorn o.fl., 2007; Hurst, 1997; Jones og
Reynolds, 1992; Moyles og Adams, 2006; Moyles, 1999; Stone, 2001).
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Leikskolakennarinn metur sidan stodu og framfarir barnanna aftur eftir
einhvern tima med athugunum eins og i upphafi. Hann skipuleggur
umhverfig eftir nyjum pérfum barnanna og metur hvort og hvernig purfi ad
stydja vid leik peirra. bvi ma segja ad leikskolakennarinn fari aftur og aftur i
gegnum petta ferli sem sagt var fra hér ad ofan en umfram allt er mikilveegt
ad leikskélakennarinn sé alltaf til stadar par sem bornin geta leitad til hans i
leik sinum (Jones og Reynolds, 1992; Moyles og Adams, 2006; Moyles,
1999; Stone, 2001). Hér a eftir verdur sagt ndnar fra hverju skrefi.

2.3.1 Athuganir og skraning

Eins og adur kom fram er mikilvaegt ad leikskdlakennarar pekki hvert
barn vel en peir kynnast bérnunum best med pvi ad fylgjast med leik
peirra og gera athuganir og skraningar & honum. Bent hefur verid & ad
athuganir auka getu leikskolakennarans til ad meta hafni hvers barns i
félagslegum adsteedum. P4 getur hann sett fram markmid og unnid Gt fra
naverandi stodu barnsins. Leikskdlakennarinn getur lika metid umhverfid
sem hann bydur bérnunum upp a og hvort pad sé fullnzgjandi (Duncan
0og Lockwood, 2008; Smidt, 2007). Bruce (1997) telur athuganir og
skraningar vera mikilveegar svo ad hagt sé ad skipuleggja umhverfid
markvisst. Markmid med athugunum er ad fylgjast med og skra athafnir
og parfir barna, til ad sja til pess ad skipulag leikskolans sé videigandi
fyrir pau (Hutchin, 2006). Athuganir geta verid formlegar eda
6formlegar. I formlegum athugunum er fylgst med akvedinni hegdun eda
heefni, og er markmidid ad fa svar vid akvedinni spurningu til deemis um
getu akvedins barns. | 6formlegum athugunum er ekki verid ad leita eftir
einhverju akvednu eda svara vid akvednum spurningum (Duncan og
Lockwood, 2008; Smidt, 2007).

2.3.2 Skipuleggja umhverfid

I Adalnamsskra leikskola (Menntamalaraduneytid, 1999) segir ad
leikskodlinn eigi ad veita bérnum vidfangsefni og adstéou sem heefa
proska peirra, ahuga og getu. bar er bent & ad hlylegt umhverfi skapi ré i
samskiptum en ofhladid umhverfi skapi 6réleika. En bent hefur verid 4 ad
oft sé skipulag i leikskdlum svo mikio ad litid sé um frjalsan leik i
leikskolastarfinu og allir eiginleikar leiksins njota sin ekki vegna pess
(Ailwood, 2003). Siraj-Blatchford og Clarke (2000) benda a ad
umhverfid i leikskdlum eigi ad hvetja born til ad vera virkir patttakendur i
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pvi. Moyles (1999) bendir & ad ef leik er styrt af umhverfi og efnividi eru
ga®di hans had pvi sem bodid er upp a. Umhverfid & ad yta undir ad
bornin taki patt i nyjum félagslegum adsteedum og profi sig afram par pvi
born laera best i samskiptum vid adra. Hlusta parf a hvad bérnin vilja og
skipuleggja i tengslum vio pad en mikilveegt er ad porfum allra barna sé
mett (Dowling, 2006; Duncan og Lockwood, 2008; Hedegaard, 2007;
Hurst, 1997). Bruce (1997) telur ad i godu namsumhverfi fyrir ung bérn
séu born og fulloronir virkir. par eru einnig miklar veentingar um getu
barnanna og jafnframt vaentingar um pad sem fulloronir bjéda bérnunum
upp & til ad efla ndm peirra og proska. Brostrom (2006) bendir & ad pé ad
leiksk6lakennarar vinni eftir akvednum markmidum og namsskra pa hafi
peir visst frelsi hvad vardar umhverfi leikskolans. Hann segir ad
leikskolakennarar geti valid efnivid og skipulagt umhverfid eins og peir
telji ad henti bérnunum best. Hann telur einnig ad leikskolakennarar eigi
ad nyta teekiferin til ad kynna heiminn fyrir bérnunum og eigi ekki ad
vera hraeddir vid ad profa nyjar adferdir og pau teekifeeri sem gefast.

Hoorn og félagar (2007) benda & ad leikvaent umhverfi sé ekki til pess
fallid ao leikskolakennarar feeri sig Gt Ur adsteedunum heldur krefst pad
patttoku peirra med pvi ad skipuleggja umhverfi sem ytir undir proska
barna af peirra frumkvaedi. I namsumhverfi ungra barna atti ad lita 4 leik
sem leid ad proska. bar er ekki allt leyft eins og margir hafa mistulkad,
heldur er afl leiksins notad til ad sydja vid proska barna.
Leikskdlakennarinn sér um ad finna jafnveegi milli sjalfsprottins leiks,
leiks sem er undir eftirliti fullordinna og atburda sem er styrt af hinum
fullordna.

Siraj-Blatchford og Clarke (2000) benda & ad ad gera purfi rad fyrir
ymsum daglegum venjum pegar timinn i leikskolanum er skipulagdur.
Eldri bornin i leikskdlanum purfa lengri tima og meiri frid fyrir leiki sina
en pau sem eru yngri. Rymi parf einnig ad vera ndg svo ad bornin geti
préad leiki sina. Smidt (2007) hefur bent a ad gera purfi rad fyrir
timanum sem fer i ad skipuleggja leikina. Hun segir einnig ad umhverfiod
purfi ad skipuleggja pannig ad barnid geti valid hvad pad vilji gera og
geti tekid sjalfsteedar akvardanir i leik sinum. Bornin purfa ad geta unnid
at fra getu sinni og reynslu.
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2.3.3 Meta hvort stydja purfi vid leik barna og finna
videigandi studningsadferd

Leikskdlakennari eykur moguleika barna til ndms og proska med pvi ad
stydja pau i leik en sa studningur getur verid margvislegur og arangur er
hadur athugunum & leiknum og studningsadferd (Drake, 2003; Stone,
2001). Til ad meta hvenear er porf & afskiptum i leik parf starfsfolk ad
hafa g6da pekkingu & leik barna, pekkja einstaklingana vel, parfir peirra
fyrir 6rvun og samsetningu barnahdpsins. Bent hefur verid 4 ad langt sé &
milli adgerdarleysis og stjornunar og ad leikskdlakennarinn eigi ekki ad
vera adgerdarlaus p6 ad bornin fai ad njéta sin & eigin forsendum heldur
vera til stadar fyrir bornin og fylgjast med leik peirra (J6hanna
Einarsdéttir, 1999; Menntamalaraduneytid, 1999).

Hadley (2002) skiptir afskiptum leikskdlakennara i tvennt og segir ad
peir geti annars vegar haft afskipti innan flaedis leiksins og hins vegar
utan flaedisins. begar leikskodlakennarinn hefur afskipti utan flaedis
leiksins, tekur hann ekki patt i leiknum heldur fylgist med honum og
kemur med athugasemdir eda &bendingar sem yta undir vangaveltur og
Orva leikinn. pegar afskipti leikskélakennarans eru innan flaedis leiksins,
tekur hann paétt i leiknum til ad audga hann i beinum samskiptum vid
bornin. Hvort sem leikskoélakennarinn er innan eda utan flaedis leiksins
getur hann notad hinar ymsu studningsadferdir en Hoorn og félagar
(2007) benda & nokkrar studningsadferdir par sem afskipti hins fullordna
eru mismikil eftir porfum:

» Leikskdlakennarinn getur stutt vid leik med pvi ad bjéoa
leikefni eda adra drvun sem vidheldur leiknum, (e. the artist
apprentice).

» Leikskdlakennarinn getur einnig verid fridarstillir, par sem
hann hjalpar til vid lausnir & vandamalum sem geta komid upp
i leiknum eins og med pvi ad koma med hluti i leikinn sem
leysa vanda, eda stinga upp & hlutverkum sem fera ma inn i
leikinn og audgad hann, eda jafnvel ad hjalpa bérnum ad
komast inn i leik med pvi ad hjalpa peim ad skilja Gt & hvad
hann gengur, (e. peacemaker).

» Leikskdlakennarinn getur purft ad hjalpa barni ad komast inn i

leik med 6drum bdrnum og stingur pa jafnvel upp & nyju
hlutverki, (e. guardian of the gate).
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Leikskélakennarinn getur purft ad leika vid hlidina a
bornunum og notar pa samskonar efnivid og pau, hann kemur
svo med eitthvad nytt eda notar efnid & nyjan hatt. Bérnin
fylgjast gjarnan med og taka upp pessa nyju adferd sem
leikskdlakennarinn notar, (e. parallel player).

Leikskélakennarinn parf stundum ad koma med athugasemdir
um innihald leiksins, eins og spurningar um hvad gerist nast.
Slikar abendingar efla leikinn og gefa bornunum visbendingar
um ad heegt sé ad fara lengra med leikbemad. Hér parf pé ad
geeta pess ad trufla ekki flaedi leiksins og vera vel vakandi um
hvers konar abendingar eru gefnar, (e. spectator).

pad getur verid naudsynlegt fyrir leiksk6lakennarann ad taka
sér hlutverk i leiknum. Hann etti pa ad leika aukahlutverk en
ekki lykilhlutverk. Med pessu getur hann komid med
adsteedur sem eru afgerandi fyrir leikinn og audgad hann.
Leikskolakennarinn getur haft gaman af ad fara inn i leikinn
en hann parf ad passa sig ad taka ekki stjornina af bérnunum
og fara ad styra leiknum (e. participant).

Stundum parf leikskélakennarinn ad para bérn saman eda
skipuleggja hdpa med pad ad markmidi ad pau lari af hverju
0dru, (e. matchmaker).

Leikskdlakennarinn getur purft ad hjalpa bérnum ad semja
pema leiksins en ekki innihald hans. b4 semja bdrnin ségu
sem kennarinn skrifar nidur og pau leika hana svo
nakvaemlega, (e. storyplayer).

AJ lokum er stundum naudsynlegt ad kenna bérnum ad leika
sér og pa styrir leikskolakennarinn leiknum algjorlega. Vid
pessa styringu finnur barnid 6ryggi og profar sig smam saman
afram, (e. playtor).

Hoorn og félagar (2007) benda & ad pad skiptir miklu mali hveneer
stutt er vid leik barna, ad fylgjast purfi vel med leiknum og meta hvort
porf sé & studningi. Leikskélakennarinn etti ad vanda studning vio bérn i
leik og reyna ad trufla ekki fledi leiksins. Pad sama & vid pegar
leikskolakennarinn yfirgefur leikinn, pa parf hann ad reyna ad trufla
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leikinn sem minnst, til demis med pvi ad bua til sdgu i kringum pad ad
hann sé farinn (Bruce, 1997; Hoorn o.fl., 2007).

2.3.4 Hugmyndir Barbdru Rogoff um stydjandi samskKipti (e.
guided participation)

Hér verdur sagt fra hugmyndum Barb6éru Rogoff um studning hins
fullordna vid nam og proska barna. Han hefur unnid afram med kenningu
Vygotskys og préad frekar og eru hugmyndir hennar eru géd vidbot vid
pad sem almennt er fjallad um hlutverk leikskolakennarans i
leikskolafraedum.

Barbara Rogoff er salfredingur sem starfar vid Californiuhaskdla.
Han hefur sett fram kenningar og lagt aherslu & hvernig fullordnir geta
stutt bérn med samskiptum vid pau. Rogoff (1993) notar hugtakio
stydjandi samskipti (e. guided participation) um pann studning sem
heefari einstaklingur getur veitt barni i nami pess og proska. Hun bendir &
ad hugmyndir hennar séu medal annars undir miklum ahrifum fra
kenningu Vygotskys en telur ad hugtak hennar um stydjandi samskipti sé
vidara en hugmyndir Vygotskys um studning hefari einstaklinga vid nam
0g proska barna. Han telur sinar hugmyndir na yfir allt nam en telur
hugmyndir Vygotskys adeins eiga vido par sem boklegt ndm er
markmidid. Rogoff dregur pvi fram gildi 6formlegs nams i daglegu lifi.

Eins og Vygotsky bendir Rogoff (1993) a ad naudsynlegt sé ad skoda
einstaklinginn i samspili vio umhverfid pvi hann sé tengdur pvi
orjufanlegum bdndum og ekki sé heegt ad skoda hegdun nema i pvi
samhengi sem einstaklingurinn er i. HUn segir ad i gegnum stydjandi
samskipti aukist skilningur og feerni barna. Barnid laerir i gegnum
samskipti vid haefari einstakling med pvi ad taka virkan patt i ath6fnum
samfélagsins. Heefari adilinn getur fundid ahrifarikar leidir til ad auka
skilning barnsins og hann stydur barnid i tilraunum pess og uppgétvunum
meod pvi ad eiga i samskiptum vid pad. Studningurinn parf ekki endilega
ad fara fram i geghum bein samskipti heldur getur hann til deemis verid i
umhverfi barnsins eda verkefninu sem pad faest vid og hafari
einstaklingur hefur skipulagt. Sem demi um studning i gegnum dbein
samskipi nefnir Rogoff ndmsefni sem stydur vid nam og proska barnins.
Studningurinn er pa kominn fra peim sem setti ndmsefnid fram en ekki i
gegnum bein samskipti hans vid barnid. Rogoff taldi einnig samskipti
jafnaldra veita mikilvaegan studning. HUn benti & ad 6l samskipti fela i
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sér gagnvirkt ferli, pvi barnid getur lika haft ahrif a adra og umhverfi sitt
med patttoku sinni.

Rannsokn Rogoff (1993) syndi ad bodrn sem hofou unnid med
fullordnum voru 6ruggari i ad skipuleggja lausnir en bérn sem hofou
unnid med jafningjum sinum eda jafnéldum sem hoéfou fengid sérstaka
pjalfun i lausnum. Bérnin sem unnu med fullordnum voru lika virkari
patttakendur en hin og komu med ahrifarikari lausnir.

2.4 Fyrri rannsoknir

Hér verdur sagt frd fyrri rannsoknum sem tengjast efni pessarar
rannsoknar.

2.4.1 Hugmyndir um leikinn

Islenskar rannsoknir syna ad leikskolakennarar leggja aherslu & ad born
séu anzgd og ad peim lidi vel i leikskélanum. Peir telja leikinn
mikilveegan fyrir ndm barna og ad mikilvaegt sé ad hafa ekki of stift
dagskipulag sem dregur Ur frjalsum leik (J6hanna Einarsdéttir, 2004;
Jéhanna Einarsdéttir og Kristin Karlsdottir, 2005). b6 virdast ekki allir
bera virdingu fyrir mikilvaegi leiksins sem nadms-og proskaleid pvi i
ranns6kn Hrannar Palmadottur (2004) kom fram ad kaffitimar starfsfolks
leikskola voru a peim tima sem bérnin voru i frjalsum leik.

Sandberg og Samuelsson (2003) skodudu hugmyndir sanskra
leikskélakennara um leik barna og upplifanir peirra fra eigin asku.
Leikskolakennararnir sogdu ad leikir leikskdlabarna veeru oft stoppadir
vegna skipulags starfs i leikskdlanum en ad mikilvaegt veeri ad bdrnin
fengju tima til ad klara leiki sina og pvi veeri ekki gott ad stoppa pa.
Leikskolakennararnir toldu ad born i dag leiki sér minna en peir sjalfir
gerdu sem born og peir sogdust hafa haft meiri tima fyrir leiki sina og oft
getad leikid sér i sama leiknum marga daga i r6d. Einnig kom fram ad
leikir hafi verid meira sjalfsprottnir &dur en na veeri meira um skipulagt
starf fyrir born og ad pau attu erfitt med ad byrja ad leika sér an pess ad
einhver fullordinn styrdi eda ytti undir leikinn. T rannsokninni kom fram
toluverdur kynjamunur a vidhorfum til leiks og upplifunum fra eigin
aesku. Karlarnir rifjudu helst upp regluleiki eins og fétbolta eda ishokki
en konurnar téludu helst um hlutverkaleiki sina. Karlarnir 16géu lika
frekar &herslu a leiki sem efldu hreyfiproska en konurnar 16gdu aherslu &
leiki tengda félagsproska. Karlarnir voru opnari fyrir gréfum og haveerum
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leikjum en konunum fannst peir truflandi og vildu yta undir rolega leiki.
Fram kom ad oftast veeru pad konur sem settu reglurnar i leikskdlanum
og jafnframt ad peer skilji ekki endilega parfir beggja kynja og pvi henti
reglurnar ekki endilega 6llum bérnum, sérstaklega ekki drengjum.

I skoskri rannsokn kom fram togstreita & milli veaentinga barna og
fullordinna par sem bornin vildu leika sér & eigin forsendum en fullordnir
vildu skipuleggja starfid fyrir pau. Hugmyndir fullordinna og barna um
nam voru olikar par sem bornin téldu leikinn mikilvaegastan en fullordnir
vildu frekar bjoda upp a skipuldgd verkefni. I rannsokninni voru daemi
um ad born voru tekin Gt Ur frjalsum leik, til ad taka patt i styrdu verkefni
sem fullordnum potti mikilveegt (Stephen og Brown, 2004). Bandarisk
rannsokn syndi adrar nidurstédur pvi par kom fram ad leikskolakennarar
téldu mikilveaegt ad peir veeru til stadar fyrir bdrnin og meattu peim & eigin
forsendum i stad pess ad einblina & dkvedin markmid med skipuldgdum
verkefnum. pPeir téldu mikilveegt ad vinna Ut fra ahuga barnanna og nyta
pad sem kemur fra peim pvi annars veeru leikskdlakennarar ad stoppa
préun frumkvadis hja bérnunum (Lobman, 2003).

Hedegaard (2007) skodadi hvernig leikir voru nyttir sem leid ad nami
0g proska. Nidurstédurnar syndu ad leik sem atladur var sérstaklega til
proska og nams var alltaf styrt af fulloronum. Einnig kom i 1j6s ad hinir
fulloronu akvadu oftast hvad etti ad gera en rannsakendur héféu vonast
eftir ad sja meiri samvinnu fullordinna og barna og & milli barnanna. peir
hefdu lika viljad sja ad vidfangsefnin veeru meira midud at frd ahuga
barnanna pvi pa profa pau sig frekar afram. Ut fra pessum nidurstddum
bendir Hedegaard & ad kennarar a&ttu ad leika vid born &
jafningjagrundvelli pvi ekki sé haegt ad kenna eitthvad sem er fyrirfram
akvedid i gegnum leik, heldur verdi ad nota beinar kennsluadferdir til
pess og pegar bornin hafa &huga a pvi.

2.4.2 Hugmyndir um eigid hlutverk i leik barna

Nidurstodur islenskra rannsdkna syna ad starfsfolk leikskdla telur
hlutverk sitt i leik barna einkum felast i pvi ad skipuleggja leikumhverfid
(Hrénn  Palmadottir, 2004; Johanna Einarsdéttir, 1999). Johanna
Einarsdottir (1999) kannadi patt starfsfolks leikskdla i hlutverkaleik barna
par sem tilgangurinn var medal annars ad kanna skodun og vidhorf
starfsfolksins til leiksins og hugmyndir peirra um hlutverk fullordinna i
hlutverkaleik barna. Nidurstodurnar syndu ad meirihluti starfsfélksins
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taldi sitt hlutverk vera ad hafa ahrif & leik barna. Leikskolakennarar ségdu
ad peir @ttu ad vera til taks og veita pannig bérnunum oryggi i leik
sinum. beir sdgdu lika ad peir attu ad hafa afskipti ef barn veeri skilio
Gtundan i leik. Leidbeinendurnir sem toku patt i rannsékninni ségdoust
helst taka patt i leik ef bornin veru med ersl og lati. Svipadar
nidurstdour komu fram i ranns6kn Hrannar Palmadéttur (2004) par sem
han skodadi ihlutun starfsfolks leikskola i leik barna og hvort og hvernig
starfsfélkid styddi vid og ytti undir bodskipti barnanna. Starfsfolkid taldi sitt
hlutverk i leiknum vera ad skapa leikskilyrdi og ad studningur vid leikinn
atti ad vera sem minnstur, mikilveegara veeri ad halda aga, fylgjast med og
vera til taks. Starfsfolkinu fannst vera gerdar miklar krofur a sig til ad meeta
félagslegum porfum hvers barns. bvi fannst edlilegt ad bérnum lendi saman
annad slagio i leik og sagdi ad pau veeru dugleg ad leysa vandamalin sjalf
fyrir utan pau bérn sem eiga i samskiptaerfidleikum.

Nidurstodur erlendra rannsokna syna einnig ad leikskdlakennarar telja sitt
hlutverk i leik barna adallega vera ad skipuleggja leikumhverfid. peim finnst
mikilveegt a0 umhverfid sé leikhvetjandi og ad pad midist vid ahugasvio
barnanna (Davies, 1994; Lee, 2006; Stephen og Brown, 2004). I rannsokn
Davies (1994) sem fram for i Astraliu og pétttaka starfsfolks leikskéla i
Gtileikjum barna var skodud, kom fram ad leikskolakennararnir trda pvi ad
born leeri i gegnum leik og proskast felagslega og vitsmunalega an studnings
fullordinna. I rannsokn Lee (2006) toldu leikskdlakennararnir ad umhverfid i
leikskolum @tti ad vera notalegt svo ad bérnunum lidi vel og ad mikilveegt
veeri ad bjoda peim upp & val um vidfangsefni.

I ranns6kn Sandberg og Samuelsson (2003) kom fram munur &
vidhorfum leikskdlakennara eftir kyni peirra. Konurnar téldu sitt hlutverk
vera ad fylgjast med bornum i leik en ekki tala patt i leiknum pvi pad
trufladi bornin. Karlarnir vildu taka patt i leiknum pvi peir téldu sig geta
kynnst bérnunum best pannig og peim fannst peir vera helst til stadar ef
bérnin pyrftu adstod peirra.

[ ranns6kn J6hénnu  Einarsdéttur  (2003) kom fram ad
leikskélakennarar og margir leikskolastjorar gagnryndu ad bérn fengju ad
leika sér an pess ad fullordinn veeri vidstaddur. Aftur & moti ségdu sumir
patttakendanna ad bdrn leiki sér betur pegar pau eru an eftirlits
fullordinna. Fram kom ad mikilveegt sé ad fullordnir séu vidstaddir pegar
born lenda i efidleikum eda arekstrum i leikjum sinum. Adrir toldu
mikilvaegt ad bdrnin hefdu rymi an fullordinna og ad peim vaeri treyst til

36



ad leika sér ein. Leikskolaradgjafi sagdi ad nu veeri starfsfolk frekar hvatt
til ad hafa ahrif & leik en adur hefdi pad gengid a milli og fylgst med.
Hann taldi ad pad pyrfti ad finna jafnveegi & milli pess ad taka pétt og
stjorna, passa pyrfti ad ekki veeri verid ad trufla sjalfsteedi barna eda
upphaf leiksins. Einnig kom fram ad starfsfolk hefdi afskipti af leik barna
& eigin forsendum og virti ekki leikpemad, eins og kom fram i fyrri
rannsokn Johonnu (Johanna Einarsdottir, 1999).

2.4.3 Studningur vid leik barna

Nidurstodur rannsokna syna ad born i islenskum leikskolum leika sér oft
ein inni i lokudum herbergjum par sem starfsfolk er ekki vidstatt og ad
starfsfolk virdist fylgjast 6formlega med leiknum eda kikja annad slagoi
inn til barnanna (Hronn Palmadattir, 2004; Jéhanna Einarsdottir, 1999).
Johanna Einarsddttir (1999) bendir 4 ad petta veiti bérnunum mikid frelsi
en um leid fylgi pvi mikil dbyrgo ad leika ein i lokudum herbergjum.

I ranns6kn Hrannar Palmadéttur (2004) kom fram ad afskipti
starfsfolks af leik barna var oftast fyrir utan pema leiksins og starfsfolk
nytti ekki athafnir og tilraunir barna til ad skapa tengsl peirra & milli.
Starfsfolk kom inn & leiksvaedi til ad stoppa 6askilega hegoun en veitti
ekki upplysingar um videigandi hegdun né hvernig bérnin gaetu leikid sér
frekar. Fleiri rannsoknir benda einnig til pess ad starfsfolk haldi sig til
hlés pegar bérn eru i leik og er hikandi vid ad taka patt i leiknum nema ef
bornin bidja um pad. Starfsfolk virdist adeins undirbla leikinn med pvi
ad skipuleggja husnedi, tima og efnivid (Hronn Palmadottir, 2004;
Jéhanna Einarsdottir, 1999).

Bandarisk rannsokn syndi adrar nidurstodur en par kom fram ad
leiksk6lakennararnir hlustudu a bdrnin og hugmyndir peirra. peir komu
einnig med nyjar hugmyndir inn i leik barnanna til ad proa hann frekar og
toku patt i skopun og umraedu barnanna til ad buda leikinn til.
Leikadstedur voru spunnar jafnéoum i samvinnu barna og
leikskolakennara en ekki skipulagdar fyrirfram af kennara.
Leikskolakennarinn tok pétt i upplifunum barnanna, studningur hans var
pvi hvorki barnamidadur né kennaramidadur (Lobman, 2003).

Kontos (1999) skodadi adferdir bandariskra leiksk6lakennara med pvi
a0 taka upp allt sem peir s6gdu a4 medan & frjalsum leik st6o.
Nidurstddurnar syndu ad leikskolakennararnir studdu helst vid leik barna
med pvi ad tala vid bornin um leikinn, benda peim & leikefni eda hjalpa
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einstoku barni i leiknum. beir studdu litid vid samskipti innan hopsins og
stjornudu ekki leik barnanna.

Ekki hafa verid gerdar rannsoknir & pétttoku islenskra
leiksk6lakennara i Gtileikjum barna en i &stralskri ranns6kn & patttéku
kennara i Gtileikjum kom fram ad peir voru vidstaddir i rimlega 28%
timans sem bornin voru i leik ati. Pegar peir voru vidtaddir hofou peir
afskipti i teeplega 18% af leiktimanum og peir studdu leikinn i 1,6%
tilfella (Davies, 1994).

2.4.4 Starfsheettir og menning leikskola

Starfsheettir leikskélakennara virdast fara eftir samhenginu sem peir starfa
i, menningu leikskdlans og umhverfi. Vidhorf til barna og uppeldis sem
eru rikjandi i pjéofélaginu sem leikskélakennararnir starfa i eru hluti af
menningunni og hafa pvi sterk ahrif & starfshetti peirra. Menningin getur
pannig skyrt & einhvern hatt sameiginlega syn leikskolakennara.
Mikilvaegir ahrifavaldar i starfi eru einnig opinber menntastefna sem
birtist i 16gum og Adalnamsskra og veentingar foreldra. En aherslur &
leikskolum i Islandi virdast vera oOlikar eftir leikskolum par sem
sumstadar er 16go ahersla 4 ad leyfa bornunum ad leika sér einum og i
fridi en annars stadar er 16gd ahersla a ad starfsfdlk sé til stadar 4 6llum
leiksveedum (JOhanna Einarsdottir, 2001, 2004).

Johanna Einarsdottir (2001) skodadi starfsadferdir og sannferingu
leikskolakennara og par kom fram ad leikskdlakennurum pétti erfitt ad
tala um sannferingu sina pvi peir voru évanir pvi. Hln skodadi einnig
hlutverk leikskdla og leikskdlakennara & lislandi og bendir & ad
nidurstodur rannsoknarinnar syni ad leikskolakennarar & Islandi purfi ad
endurskilgreina hlutverk sitt og fagmennsku. Johanna telur ao starfsfélk i
islenskum leiksk6lum vinni margt eftir rGmantiskri hugmyndafraedi um
leikinn par sem lagt er til ad born leiki sér an allra afskipta starfsfolks
(Jéhanna Einarsddttir, 1999, 2003). Hrénn Palmadéttir (2004) bendir & ad
i rannsokn sinni hafi hun séd ad tilfinningalegt andramsloft & milli barna
og starfsfolks einkenndist oft af hlutleysi par sem tilfinningar voru ekki
syndar eda raeddar.

Eva Johansson (2004) skodadi andramsloft i leikskélum og skiptir pvi
i prja flokka at fra nidurstéoum sinum:
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1. Andrumsloft sem einkenndist af samskiptum fullordinna og barna.
par er litid 4 barnio sem félaga og hinn fullordni hefur tra & haefni
barnsins til ad laera. Andramsloftio einkennist af vidurkenningu og
hvatningu par sem leikskolakennarinn tekur patt i pvi sem barnid
gerir og upplifir. Barninu er meatt & forsendum pess og
leikskolakennarinn tekur tillit til parfa og éska barnsins.

2. Andramsloft sem einkenndist af dstédugleika. bar er litid & barnid
ofan fra og talid ad ndm byggist 4 proska pess og vanhafni.
Leikskdlakennarinn feerist & milli naleegdar og fjarleegdar vid barnio
og hann flakkar a milli jakveedra og neikveedra tilfinninga i gard
barnsins. Leikskolakennarinn bregst ekki alltaf vio poérfum og
&tlunum barnsins og telur sig einan vita hvad er barninu fyrir bestu.

3. Andramsloft sem er styrt af hinum fullordna. Par er litid & barnid
sem stjérnlaust og leikskolakennarinn motar hegdun barnsins med
umbun og refsingu. Leikskolakennarinn talkar hegdun barnsins &
neikvadan hatt.

2.4.5 Samantekt fyrri rannsékna

Nidurstodur rannsdkna benda til pess starfsfolk leikskola telji sitt hlutverk
einkum vera ad skipuleggja leikumhverfid. Einnig kemur fram ad
starfsfolki finnist ad studningur vid leik barna etti ad vera sem minnstur
(Davies, 1994; Hronn Palmadéttir, 2004; Johanna Einarsdottir, 1999).
Fraeedimenn benda & ad studningur vid leikinn geti til deemis falist i pvi ad
skipuleggja leikumhverfid (Hoorn o.fl., 2007) og pvi er ahugavert ad
skoda hvort leikskolakennarar séu ekki négu medvitadir um hvad getur
falist i studningi vid leik barna.

Nidurstddur islensku rannséknanna syna ad born leika sér oft ein i
lokudum rymum en ekki virdast allir vera sammala um kosti pess og
galla. Afskipti starfsfélks af leik barnanna virdist vera 6had leikpemanu
enda kemur fram ad starfsfolkid er oft ekki vidstatt og heldur sig til hlés
pegar bornin leika sér og pad hefur pvi ekki forsendur til ad hafa afskipti i
samraemi vid leikinn sem er i gangi (Hrénn Palmadoéttir, 2004; Jéhanna
Einarsdéttir, 1999).

I ranns6knunum hefur komid fram ad mikilvaegt sé ad finna jafnvagi
a milli frjals leiks barnanna og vidfangsefna sem styrd eru af fullordnum.
Starfsheettir islenskra leikskéla virdast vera margsvislegir og fara eftir
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menningu hvers leikskola fyrir sig og rikjandi hefdum par. Einnig hefur
komid fram ad sumir leikskolakennarar virdast eiga erfitt med ad setja
ord & eigin sannferingu i starfi (Johanna Einarsdéttir, 2001).

2.5 Rannsoknarspurningar

[ ljosi pessa sem hefur komid hér fram er &hugavert ad skoda hvernig
leikskdlakennarar vinna & medan bérn eru i leik og hvernig peir lita & leikinn
sem ndms-og proskaleid. Fyrir 10 &rum gerdi Johanna Einarsd6ttir rannsokn &
pétttoku starfsfélks leikskdla i hlutverkaleik barna. Fra pvi ad st rannsokn var
gerd hefur leikskdlakennarandmid flust & haskolastig og ymislegt breyst vid
pad. A sidustu misserum hefur verid tSluverd umreda innan
leikskdlakennarastéttarinnar um hvort taka eigi upp hugték ar grunnskélunum,
eins og nemandi og kennsla i stad barn og umhyggja og lagdi Félag islenskra
leikskdla pad meira ad segja til. bvi er mikilveegt ad skoda starfid hja
leikskdlakennurum i dag og hugmyndir peirra um leikinn ekki sist vegna peirra
miklu breytinga sem hafa oroid a leikskdlakennaranaminu og starfsumhverfi
leikskolakennara & sidustu arum. pad er umhugsunarvert ef leikskolakennarar
eru Goruggir og Gvissir um eigin sannfaeringu eins og komid hefur fram i
rannsdknum (Jéhanna Einarsdéttir, 2001).

I pessari rannsokn eru skodadar hugmyndir leikskolakennara um
leikinn og eigid hlutverk i honum. Rannséknarspurningarnar sem leitast
verdur vid ad svara eru:

1. Hverjar eru hugmyndir leikskélakennara um gildi leiksins?
2. Hvad telja leikskolakennarar vera sitt hlutverk i leik barna?
3. Hvad gera leikskolakennarar pegar bornin leika sér?

e

4. Starfa leikskolakennarar i samraemi vid eigin hugmyndir um
leikinn og hlutverk sitt i honum?

5. Hvad liggur ad baki starfshattum leikskélakennara?
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3 Adferd

Til ad svara rannsoknarspurningunum notadi ég eigindlegar adferdir pvi paer
hentudu best til pess. Eigindlegar rannsoknir byggja & o6hefdbundnum
rannsOknaradferdum par sem rannsakandi styrir rannsékninni vid edlilegar
adstaedur (Creswell, 1998). Markmidid er ad fa heildarsyn og djupan skilning
a upplifunum pétttakanda a raunveruleika peirra. Leitad er eftir merkingunni
sem patttakendur leggja i umhverfi sitt og ahrif hegdunar peirra @ umhverfid
eru skodud (Ary, Jacobs, Razavieh og Sorensen, 2006). | pessari rannsokn
var sjonum beint ad pvi hvad leikskélakennarar gera & medan born leika sér,
hvad peir téldu sig eiga ad gera og hvort samraemi veeri par & milli. Einnig
voru hugmyndir leikskélakennara um leikinn sem nams- og proskaleid ungra
barna skodadar.

Eigindlegar rannséknir prdast & medan rannséknin fer fram og hefjast
med adleidslu fra hugmynd ad kenningu. Sumir telja ad ekki sé hagt ad
vinna Gt fra dkvedinni kenningu i upphafi rannséknar pvi ekki sé haegt ad
vita hvada paettir eru mikilveegir eda hvada atburdir eiga eftir ad hafa
ahrif i rannsékninni (Flick, 2006; Graue og Walsh, 1998; Silverman,
2005) en adrir eru 6sammala pessu. Eg lagdi ekki af stad med akvedna
kenningu i upphafi rannséknar heldur tok pa akvoroun pegar ég fér ad
vinna Ur gdgnunum ad nota kenningu Vygotskys og sporgéngumanna
hans til ad talka nidurstddurnar. Eigindlegar rannsoknir eru talkandi
rannsoknir (e. interpretive research); per lysa raunveruleikanum, talka
hann og auka skilning 4 honum. Rannsakandi er i nalegd vid
patttakendur og eru ahrif hans vidurkennd. Med tulkun er rannsakandi ad
greina gognin og gera pau skiljanleg fyrir lesendur (Flick, 2006; Graue og
Walsh, 1998; Silverman, 2005).

Nidurstodur eigindlegra rannsékna veita djdpan skilning &
félagslegum fyrirbeerum og peim fylgja tilvitnanir i gégnin sem safnad er
(Bogdan og Biklen, 1998). Oft eru notadar margvislegar adferdir i smu
ranns6kn og rannséknarferlio er sveigjanlegt. Markmidio er ekki ad
alhafa Gt fra nidurstdoum enda er unnid med faa patttakendur og fylgst
nékveemlega med peim (Roberts-Holmes, 2005).
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3.1 Nalgun og snid

pessi rannsdkn er tilviksrannsdkn (e. case study) med etnografiskri
nalgun (e. ethnography).

3.1.1 Tilviksrannsokn

Creswell (1998) segir ad sumir liti & tilvik sem vidfang rannsoknar en ad
adrir telji pad vera adferd. Hér verdur litid & pad sem rannsoknaradferd og
rannsoknin pvi tilviksrannsokn.

Tilviksrannsokn er notud til ad skoda tilvik sem er vel afmarkad og
markmidid er ad lysa nakveemlega og skilja pad fyrirbaeri sem rannsakad
er. Rannsakandinn parf ad safna nakveemum gdégnum um tilvikin med
morgum leidum til ad geta lyst peim & nakveeman hétt (Ary o.fl., 2006;
Bogdan og Biklen, 1998; Creswell, 1998; Roberts—Holmes, 2005).
Tilvikin sem rannsaka a eru valin vegna pess ad skilningur a peim er
talinn leida til aukins skilnings & rannsoknarefninu (Stake, 1998). |
pessari rannsokn eru tilvikin storf priggja leiksk6lakennara @ medan born
eru i leik og afmarkast pannig. Ahersla var 16gd 4 ad lysa pessum
tilvikum & ndkveeman hatt.

Bogdan og Biklen (1998) mala med pvi ad pegar fleiri en eitt tilvik er
skodad i sému rannsokn (e. multi-site study) sé adeins safnad gégnum fra
einu tilviki i einu. bPegar buio er ad safna goégnum fra fyrsta tilviki er farid
ad safna frd pvi neesta. Pbeir telja pessa leid minnka likurnar & ad
rannsakandi rugli gégnum & milli tilvika. Eg akvad hins vegar ad lata
gagnasofnun fra tilvikunum adeins skarast pannig ad ég byrjadi a einu
tilviki en klaradi ekki ad safna gdgnum padan adur en ég byrjadi & pvi
naesta. Med pessu var audvelt ad bera tilvikin saman, til demis ef ég sa
eitthvad hja einu tilviki sem ég hafdi ekki tekid eftir hja pvi sem & undan
var, pa var audvelt ad skoda pad i naestu heimsokn.

3.1.2 Etndgrafia

Bogdan og Biklen (1998) lita 4 etnografiu sem nalgun en adrir telja hana
vera akvedna rannsoknaradferd (Creswell, 1998). I pessari rannsokn er
litid & etnografiu sem nalgun. Entografisk nalgun er valin pegar hegdun
hops sem deilir menningu er skodadur. Markmidio er ad lysa
menningunni eda hluta hennar. I pessari rannsokn var skodud st menning
sem rikir i leikskélunum og einblint & leikinn sem er hluti peirrar
menningar. | etnografiskum rannsoknum gerir rannsakandi patttoku-
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athuganir par sem hann kafar djapt i daglegt lif hopsins og tekur vidtol
vid einstaklinga innan hépsins. Hann skodar hegdunarmynstur hdpsins,
merkingu hegdunarinnar og samskipti innan hopsins (Ary o.fl., 2006;
Bogdan og Biklen, 1998; Creswell, 1998; Stake, 1998). Hér er einblint &
starf leikskdlakennara pegar born leika sér.

Etnografiskir rannsakendur reyna ad auka skilning & vettvangi og nota
til pess einkum tvaer adferdir (Bell, 2005). Markmid pessarar rannséknar
er ad auka skilning 4 starfi leikskélakennara & medan born eru i leik og til
pess verda notadar tveer adferdir, viotol og patttékuathuganir. Litid er svo
& ad ekki sé haegt ad skilja fyrirbeeri nema i tengslum vid pad samhengi
sem pad er i (Bogdan og Biklen, 1998) og pvi voru pessar adstedur
skodadar i edlilegu umhverfi, p.e. i leikskolunum sjalfum.

I ethnografiskum rannsoknum gegnir rannsakandinn lykilhlutverki i
gagnastfnun (Bogdan og Biklen, 1998). Hann parf ad velja hversu mikid
hann atlar ad taka péatt i peim vettvangi sem hann skodar (Atkinson og
Hammersley, 1998). | pessari rannsokn reyndi rannsakandi ad hafa sem
minnst ahrif 4 pad sem gerdist & vettvangi en hafoi p6 edlileg samskipti vio
folkid par. Eg er medvitud um ad ég hafdi einhver &hrif & vettvanginn og pad
sem par fer fram en vonast til ad ahrifin hafi minnkad eftir pvi sem ég for
oftar i heimsokn og f6lkid & vettvangnum vandist pvi ad hafa mig par.

3.2 patttakendur

prir leikskolakennarar toku patt i rannsdkninni en peir voru valdir Gt fra
markmidi rannsoknarinnar. Eg skodadi heimsidur leikskdla &
hofudborgarsvaedinu til ad fa upplysingar um leikskolakennara og hafdi
sidan samband vio pa sem attu best vido sem patttakendur Gt fra
markmidum rannséknarinnar. Allir leikskélakennararnir prir sem ég hafdi
sambandi vid i upphafi sampykktu pétttoku eftir stutta umhugsun. Eg
lagdi &herslu & ad leikskolakennararnir storfudu allir med born &
svipudum aldri svo ad heegt veeri ad bera starfsadferdir peirra saman pvi
Olikar aoferdir geta verido notadar fyrir mismunandi aldur barna.
Leikskolakennararnir prir stérfudu pvi allir med born & aldursbilinu 3-5 éra.
Einnig lagdi ég aherslu 4 ad leikskélakennararnir hefdu olika reynslu og
starfsaldur til ad fa breidd i patttakandahépinn. Leikskdlakennararnir voru allir
deildarstjorar, storfudu & sitthvorum leikskolanum og vissu ekki af hverjum
60rum. pegar gagnastfnun var komin vel & veg kom i 1j6s ad starfsumhverfi
peirra var mjog olikt en ég lagdi ekki upp med pad vid val peirra.
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patttakendur og leikskolarnir sem peir stérfudu i hafa fengid tilbuin
nofn en nanar er sagt fra hverjum og einum peirra hér:

» Baéra utskrifadist sem leikskdlakennari ario 1993 og hefur
unnio sem deildarstjori i leikskola sidan pa eda i rimlega 16
ar. Han vann i leikskolanum Brekku pegar gagnaséfnun for
fram. A deildinni hennar voru 26 bérn & aldrinum 4-5 éra.
Auk Béru voru 3 starfsmenn & deildinni en einn peirra kom
inn & deildina sem studningur fyrir fatlad barn. Bara tok patt i
ad mota stefnu og menningu Brekku pegar leikskolinn opnadi.
Hun taladi mikid um menninguna sem par rikir en & Brekku er
16go ahersla & mikid frelsi og flaedi yfir daginn og pvi er litid
um fast skipulag. Einnig er 16gd ahersla a ad bdrnin fai naegan
tima til ad prda leiki sina og bornin purfa ekki alltaf ad taka
leikefnid saman, til deemis vegna matmalstima pvi pau borda
utan vid leiksveedio.

» Helga starfadi i leiksk6lanum HOli pegar gagnasdfnun for
fram. Han dtskrifadist sem leikskdlakennari arié 2006 og
hefur unnid sem deildarstjori sidan pa, en hin hafdi adur
unnid i leikskola i 17 &r sem ofaglerdur starfsmadur. A
deildinni voru 21 barn & aldrinum 3-5 ara. Auk Helgu starfa 4
starfsmenn & deildinni, en einn peirra kemur inn a deildina
vegna sérkennslu. Unnid er eftir fostu dagskipulagi & Holi par
sem bornin fara i val, hopastarf, hreyfistund, og fleiri
skipulagdar stundir. Barnahépnum er skipt i minni hopa eftir
aldri en i vali blandast pau & milli deilda.

» Fjola starfadi i leikskdlanum Felli pegar gagnaséfnun for
fram. Han Gtskrifadist sem leikskélakennari arid 2006 en
hafdi adeins unnid i eitt ar sem leikskolakennari pegar
gagnasofnun for fram. 1 upphafi gagnaséfnunar starfadi Fjola
sem almennur leikskolakennari & deild fyrir elstu bornin i
leiksk6lanum en fljétlega purfti hun ad fera sig um deild og
taka vid deildarstjorn hennar. A deildinni hennar voru 14
born & aldrinum 3-4 ara og par starfa auk hennar 2 starfsmenn
en stddugildin & deildinni voru adeins tvd og pvi skiptu Fjola
og annar starfsmadurinn med sér einni stddu. Deildin sem
Fjéla starfadi a var i litlu hasi fyrir utan sjalfan leikskolann
pannig ad han var svolitid meira sér en gengur og gerist enda
nefndi Fjola pad stundum ad paer veeru ekki eins hadar pvi
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sem gerdist & 68rum deildum eins og paer deildir sem eru inni
sjalfum leikskolanum. Vegna pessa var haegt ad vikja fra fostu
skipulagi sem var & deildinni ef starfsfolkid vildi pad eda
fannst pad henta leik barnanna.

3.3 Gagnasoéfnun

Adferdir vid gagnasdfnun parf ad velja midad vio rannsoknarefnid (Flick,
2006). 1 pessari rannsokn notadi ég tveer adferdir, patttdkuathuganir og
viatol en Flick (2006) bendir 4 ad gott sé ad nota viotél og athuganir
saman vegna pess ad ekki fast sému upplysingarnar med adferdunum og
beer stydja pvi vid hvor adra. | vidtolum er hagt ad spyrja um pad sem
fylgst hefur verid med en i athugunum er hegdun skodud i edlilegu
umhverfi. Nanar verdur sagt fra pessum tveimur adferdum hér a eftir.

Eigindlegir rannsakendur safna gégnum med pvi ad fara & vettvang
par sem félkid sem peir vilja skoda er. Rannsakandinn reynir ad 6dlast
traust patttakenda medal annars med pvi ad utskyra ad gdgnin sem hann
safnar skadi ekki neinn. Eftir pvi sem rannsakandi eydir meiri tima med
patttakendum verdur sambandid 6formlegra. Rannsakandi reynir ad veita
patttakendum 6ryggi pannig ad peir starfi eins og peir eru voanir og tali
um s6mu hluti og venjulega. Markmid rannsakanda er ekki ad reyna ad
hugsa eda hegda sér eins og pétttakendur, heldur ad lera um og skilja
veruleika patttakenda. Rannsakandinn vill lera hvernig patttakendur
hugsa og hegda sér i daglegu lifi og starfi (Bogdan og Biklen, 1998).

I upphafi er mikilveegt ad 6dlast vidurkenningu og vera velkominn &
vettvanginn. Bogdan og Biklen (1998) benda a ad rannsakanda getur pott
pad magn nyrra upplysinga sem hann faer a vettvangi, yfirpyrmandi i
fyrstu. peir mala ekki med ad taka nidur minnispunkta strax heldur
leggja &herslu & ad kynnast vettvangi vel fyrst og fa yfirsyn yfir hann
(Bogdan og Biklen, 1998). Eg lagdi aherslu & petta og byrjadi ad
heimseakja pa leikskdla sem ég safnadi gognum i og kynnti mig fyrir
félkinu og reyndi ad fa yfirsyn yfir vettvanginn adur en ég byrjadi ad
safna gégnum.

Gagnasofnun stdd yfir i teepa sex manudi eda fra pvi i jandar 2009 og
fram i midjan juni sama ar. Eg byrjadi ad safna gégnum & einum
leikskolanum og pegar su gagnaséfnun var komin vel & veg, for ég &
neesta leikskdla og pegar gagnaséfnun a peim fyrsta var lokid byrjadi ég
ad safna gbgnum & pridja og sidasta leikskdlanum. Gagnastéfnun for pvi
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alltaf fram & tveimur leikskolum i einu en mér potti of mikid ad safna
gognum & ollum premur leiksk6lunum i einu par sem hetta veeri 4 ad
rugla peim saman eins og Bogdan og Biklen (1998) hafa bendt &.

Bogdan og Biklen (1998) telja ad hver heimsokn & vettvang etti ekki
ad vera lengri en klukkustund i byrjun rannsdknar en pegar rannsakandi
er ordinn Oryggur a vettvangi og i skraningu gagna, getur hann lengt
heimsdknirnar. Fyrstu heimséknir minar i hvern leikskéla voru pvi stuttar
eda i teeplega klukkustund. pegar ég hafdi nad ageetum tokum a ad safna
gdgnum urdu heimsoknirnar lengri. Eg dreifdi heimsoknunum yfir daginn
pannig ad ég kom ekki alltaf 4 sama tima & sama stad og med pvi fékk ég
betri yfirsyn yfir adstedurnar. Eg safnadi pvi gdgnum & morgnana, yfir
midjan dag og i lok dags. Eg reyndi p6 ad takmarka heimsoknirnar vid
pann tima pegar bornin voru i leik.

3.3.1 Ppatttékuathuganir

patttokuathuganir veita beinan adgang ad félagslegum samskiptum og ar
peim geta fengist badi ndkvem og lysandi gdgn (Simpson og Tuson,
1995). Med athugunum & vettvangi ser rannsakandinn hvad a ser stad i
edlilegu umhverfi og leitast vid ad 6dlast skilning a pvi fyrirbaeri sem
hann rannsakar (Ary o.fl., 2006; Flick, 2006; Silverman, 2005). i
patttokuathugunum skrair rannsakandi hja ser pad sem hann upplifir &
vettvangi en mikilveegt er ad beina sjéonum ad pvi sem svarar
rannsoknarspurningunni og sleppa pvi sem skiptir ekki mali fyrir
rannsoknina. I fyrstu fannst mér erfitt ad einblina & pad sem skipti mali til
ad svara rannsoknaspurningunum og sleppa pvi sem ekki skipti mali fyrir
pessa rannsékn en eftir ad ég hafdi farid i nokkrar heimsoknir & fyrsta
leikskdlann nédi ég betri tokum & pvi. Sidan pegar ég fér ad vinna ar
gognunum flokkadi ég pau enn betur og valdi hvad ég gat notad til ad
svara rannsoknarspurningunum. Eg byrjadi ad safna gdgnum & hverjum
leiksk6la med patttokuathugunum og fylgdist med starfi pétttakenda &
medan bornin & deildinni léku sér. Eg for i 8-12 heimsoknir & hvern
leiksk6la eda par til ég hafoi fengid neagileg gogn til ad svara
rannsoknarspurningunum. P& hafdi ég nad pvi sem kallast mettun (e.
saturation) og fleiri athuganir baeta ekki neinu vid gégnin sem skiptir mali
fyrir rannsoknina. begar mettun hefur nadst er pvi ordid timabert ad
heetta gagnasofnun (Ary o.fl., 2006; Flick, 2006).
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I eigindlegum rannsoknum sem byggja & patttékurannsoknum er
mikilvaegt ad rannsakandi dvelji & vettvangi i tluvert langan tima vid
athugun & rannsoknarefninu. Hver heimsokn var fra 40 minatum og upp i
2 klukkustundir, allt eftir pvi hvad var ad gerast i leiksk6lanum pann
daginn. Eg reyndi ad hafa sem minnst ahrif &4 pad sem vara ad gerast &
vettvangi hverju sinni, en hafoi pé edlileg samskipti vid folkio par.
Roberts-Holmes (2005) bendir & ad pvi betur sem rannsakandi pekkir
vettvanginn, pvi betri gégnum safnar hann og pvi lagdi ég aherslu a ad
kynnast starfinu & leikskolunum premur vel, badi fyrir athuganirnar og
samhlida peim en fyrir pekkti ég starfsvettvang leikskolakennara vel.

3.3.2 Viotol

Eftir patttokuathuganirnar tok ég viotol vid patttakendur til ad fa peirra
hugmyndir um hlutverk sitt i leik barna. Vidtol eru notud til ad safna
lysandi g6gnum pannig ad rannsakandinn geti 6dlast skilning & pvi
hvernig pétttakendur tulka hlutina. Med vidtolum er heaegt ad safna
miklum og nakveemum upplysingum og haegt ad kafa dypra i akvedid efni
ef pess gerist porf (Ary o.fl., 2006; Kvale, 1996). Viatol gefa upplysingar
sem eru blanda af pvi hvernig hlutirnir eru, hvernig peir &ttu ad vera og
hvernig patttakendur upplifa pa (Flick, 2006). Rannsakandinn er sjalfur
rannsoknarteekid og parf ad finna bestu leidina til ad nalgast
vidmelandann. Hann parf ad skapa andrimsloft par sem vidmelandinn er
oruggur og talar frjalslega um eigin reynslu og tilfinningar. I vidtolum
feer rannsakandi adgang ad reynsluheimi og tilfinningum vidmalanda
ekki bara i gegnum ord hans heldur lika i gegnum likamstjaningu,
aherslur og raddbeitingu (Kvale, 1996).

Vidtolin voru half-opin (e. semi-stuctured) par sem aherslan var a ad
fa fram vidhorf patttakenda til leiksins og peirra hlutverk i honum. I half-
opnum vidtélum er umraeduefnio fyrirfram akvedid en ekki innihald
samradnanna svo ad vidmelandi hefur akvedid frelsi um hvad hann vill
tala um, hvad mikid hann vill segja og hvernig hann tjair sig (Bogdan og
Biklen, 1998; Dever, 1995; Flick, 2006; Helga Jonsdottir, 2003; Kvale,
1996; Roberts—Holmes, 2005). Fyrirfram &kvedid umraeduefni vidtalanna
var leikurinn og hlutverk leikskélakennarns i honum. bétttakendur héféu
sidan frelsi til ad tja sig um petta efni en ég studdist vid vidtalsramma
sem tok mio af markmidum rannsoknarinnar og rannsoknar-
spurningunum. Eg bad pvi patttakendur ad segja mér fra sinum
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hugmyndum um leikinn og eigid hlutverk i honum og ég hafdi punkta um
efnid til hlidsjonar ef patttakendur nefndu pa ekki ad fyrra bragdi. Eg
spurdi patttakendur lika Gt i einstok atridi sem ég hafdi séd i heimsdknum
minum en pau atridi koma ekki fyrir i vidtalsrammanum. Vegna pess ad
ég hafdi kynnst péatttakendum vel i gegnum athuganirnar, voru viétélin
oformleg, skemmtileg og eins og samtal en Bogdan og Biklen (1998)
benda & ad oft verdi vidtdl pannig pegar rannsakandi og vidmelandi
pekkjast. Viotalsramma ma sja i fylgiskjali 1.

3.3.3 Oformleg vidtol

A vettvangi fara fram oformleg vidtol pegar tekiferi gefst til og
rannsakandi skrifar hja sér pad sem patttakandi segir vid hann 4 medan &
athugunum stendur og peir spjalla saman & 6formlegan hatt (Bogdan og
Biklen, 1998). A medan & patttokuathugunum st6d spjalladi ég mikid vid
patttakendur og peir leitudu eftir ad fa ad Utskyra ymislegt i starfinu fyrir
mér. Pessi 6formlegu samtdl voru mjog gagnleg og par kom margt fram
sem &tti vid rannsoknarspurningarnar og Utskyrdi jafnvel hvernig og
hvers vegna leikskolakennararnir unnu eins og peir geréu.

3.3.4 Skréaning gagna

I patttokuathugunum skradi ég vettvangsnétur (e. fieldnotes) par sem ég
lysti pvi sem ég s4, hegdun og adsteedum. Jafnframt skradi ég hugmyndir
minar um pad sem ég sa og studdist vid pad i greiningu og tulkun
(Creswell, 1998). Eg tok vidtolin upp & segulband og afritadi pau, sidan
vann ég med pa afritun vid talkun og greiningu (Kvale, 1996). Eg deildi
ekki vettvangsnotunum med patttakendum og gerdi peim strax grein fyrir
pvi. Bogdan og Biklen (1998) telja rannsakanda sem & von & pvi ad
patttakendur lesi vettvangsnéturnar skrifi ekki hvad sem er nidur.

3.4 Urvinnsla

Gagnagreining er motud af vidhorfum rannsakandans, fredilegum
bakgrunni og umradunni um rannsoknarefnid (Bogdan og Biklen, 1998).
Markmid hennar er ad tulka gégnin og setja pau fram i nidurstéour med
pvi ad skoda pau nadkvemlega og skipulega (Flick, 2006). Med
gagnagreiningu reynir rannsakandi ad auka eigin skilning & gégnunum til
pess ad syna 6drum nidurstddur sinar (Bogdan og Biklen, 1998).
Gagnagreiningin foér annars vegar fram & vettvangi og hins vegar ad
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loknum athugunum og vidtdlum. Til ad audvelda gagnagreiningu
samhlida gagnasdfnun parf rannsakandi ad vita hvad skiptir mestu mali
og hvernig hann vill skoda pad. Mikilvagt er ad skoda fredin samhlida
gagnaséfnun pannig ad hagt sé ad bera pau saman vid eigin rannsékn og
einblina & pad sem kemur fram par (Bogdan og Biklen, 1998). Eg bar
gognin saman vid pau fredi sem liggja ad baki rannsékninni og drdg
fram pé peetti sem komu fram i gognunum og hoéfdu lika verid aberandi i
fredunum. Einnig drég ég fram pa peetti sem voru sameiginlegir hja
patttakendum og péa paetti sem voru 6likir hja peim.

3.4.1 Lyklun og flokkun

Eg lykladi (e. coding) og flokkadi gégnin eftir ad ég hafdi lesid pau aftur
og aftur yfir og fengid heildarmynd af peim (Graue og Walsh, 1998). Val
a hvada lykla skuli nota fer eftir rannsoknarspurningum og &aherslum
rannsoknarinnar (Bogdan og Biklen, 1998). Lyklar eru hugmyndir sem
rannsakandinn vill koma & framfeeri um gdgnin og pvi adeins teki eda
merkingar fyrir flokka sem unnid er afram med (Flick, 2006). Eg studdist
helst vid fraedilegan bakgrunn vid lyklunina og ryndi eftir atridum sem
endurtoku sig sifellt i gégnunum. Eg byrjadi a pvi ad flokka gégnin eftir
rannsoknarspurningunum og sidan setti ég lykla & pau sem ég sotti i
freedilegan bakgrunn og nidurstédur fyrri rannsékna. T.d. voru pau
gognin sem svorudu spurningunni um hugmyndir leikskdlakennaranna
um gildi leiksins lyklud eftir pvi hvort peir t6ludu leikinn i tengslum vid
nam og proska, reynslu og hvort peir vildu hafa hann styréan eda frjalsan.

3.5 Truaverdugleiki og takmarkanir

Vid birtingu nidurstadna rannséknar er mikilveegt ad syna fram &
areidanleika og réttmeeti peirra (Silverman, 2005). En i eigindlegum
rannsoknum er ekki talad & sama hatt um &reidanleika og réttmati og i
megindlegum rannsoknum. EKKi er unnid med tolur sem meela réttmaetio i
eigindlegum ranns6knum og ekki er talid ad endurtaka megi rannsékn a
raunveruleikanum i edlilegu umhverfi nakvaemlega eins og pvi ekki haegt
ad meala areidanleika & sama hatt og i megindlegum rannsoknum.
Réttmati eigindlegra rannsékna snyst um hvort nidurstédurnar
endurspegli pad sem rannsakad er. | stad areidanleika er talad um
traverdugleika i eigindlegum rannsoknum en pa er metid hvort lysingin
sem gefin er sé traverdug. Eigindlegir rannsakendur nota margpréfun (e.
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triangulation) til ad auka traverdugleika nidurstadna (Janesick, 1998;
Sigurlina Davidsdéttir, 2003). Vid margprofun eru notadar fleiri en ein
aoferd vido gagnadflun med pad ad markmidi ad auka skilning a
rannsoknarefninu. 1 pessari rannsokn notadi ég margpréfun til ad auka
gildi hennar og gera hana traverdugri. Med margprofun sannreyndi ég
gbgnin med pvi ad nota fleiri en eina aoferd, patttdkuathuganir og viotol
eins og hér var gert (Roberts—Holmes, 2005; Silverman, 2005).

Onnur leid til ad auka trGverdugleika eigindlegra rannsokna er ad fa
patttakendur til ad skoda tulkun rannsakanda & gégnunum. patttakendur
geta pa metid hvort tulkunin sé rétt eda hvort rannsakandi hafi misskilio
eitthvad sem peir ségou eda gerdu (Ary o.fl., 2006). patttakendur pessarar
rannsoknar lasu yfir nidurstédurnar adur en endanleg talkun var 1698
fram og peir voru allir sattir vid pad sem fram kom par og peim fannst
nidurstodurnar lysa eigin hugmyndum og starfi vel.

Rannsakandi parf ad hafa i huga eigin ahrif & vettvanginn og hafa pau
til hlidsjonar vid tulkunina. Einkum eru tveer heettur & skekkju vid
patttékuathuganir. Annars vegar geta vantingar rannsakanda haft ahrifa a
patttakendur og peir farid ad haga sér eins og peir telja rannsakandi vilja.
Hins vegar hefur personulegt vidhorf rannsakanda ahrif & talkun hans.
Med pvi ad vera medvitadur um pessar hattur pegar gégnin eru talkud,
eykur rannsakandinn & triverdugleika nidurstadna (Ary o.fl., 2006). Til
ad draga Ur hettunni & ad patttakendur hogudu sér i samraemi vio minar
veentingar, reyndi ég ad lata veentingar og hugmyndir minar sem minnst i
ljés. battakendur vissu p6 af markmidi rannséknarinnar. Einnig dr6 ég ar
pessari heettu med pvi ad fara oft & sama stadinn til pess ad draga smam
saman ar ahrifum minum.

Yfirferslugildi (e. transferability) segir til um hversu mikid er haegt ad
alheefa Ut fra nidurstédunum i eigindlegum rannséknum. Alhzfing er ekki
markmid i eigindlegum rannsoknum en rannsakandi etti ad hafa
rannsoknina skyra og vel upp setta pannig ad adrir geti nytt sér
nidurstddurnar og borid paer saman vid eigin reynslu og rannsoknir. Til
ad auka & yfirferslugildi er haegt ad nota samanburd milli tilvika (e.
cross-case comparisons). Fleiri en eitt tilvik eru pa borin saman og ef
gognin eru lik pa eykur pad yfirferslugildi nidurstadnanna (Ary o.fl.,
2006). Ahersla pessarar rannsoknar var ad lysa peim tilvikum sem skodud
voru, & nakvaeman og traverdugan hatt. Hugsanlega geta pessi prja tilvik
verio demigerd fyrir leikskolakennara i svipadri stddu, p6 ekki verdi

50



alhaeft um pad hér enda er pad ekki markmid rannsoknarinnar. bar sem
margt var sameiginlegt i starfi og hugmyndum leiksk6lakennaranna
priggja eins og kemur fram i nidurstddunum, ma segja ad pad auki
yfirferslugildi rannsoknarinnar.

3.6 Sidferdileg atridi

Adur en gagnaséfnun hefst parf ad f4 adgang ad vettvangi. Bogdan og
Biklen (1998) benda & ad pad sé gott ad byrja & ad fa leyfi hja peim sem
er a vettvangi pvi pa er audveldara ad fa sampykki fyrir rannsékninni fra
svokolludum hlidarvérdum (e. gatekeepers) en pad eru til demis
rekstraradilar stofnana (Bogdan og Biklen, 1998). bvi byrjadi ég a pvi ad
tala vid leikskélastjora peirra leikskola sem péatttakendurnir stérfudu & og
fékk leyfi til ad framkvema rannséknina hja peim. Leikskolastjérarnir
toludu sidan vid leikskdlakennarana sem ég Oskadi eftir sem
patttakendum sem sidan sampykktu patttéku sina eftir stutta umhugsun.
Ad lokum fékk ég leyfi hja rekstraradilum leikskélanna priggja og
tilkynnti rannsoknina til Persdnuverndar. Ekki purfti sérstakt leyfi fra
foreldrum barnanna a leiksk6lunum en ég hengdi upp tilkynningu um
rannsoknina a hverjum leikskoéla og gaf foreldrum kost &4 ad spyrja um
hana. Enginn hafdi samband vid mig né patttakendur vardandi petta.
Tilkynninguna ma sja i fylgiskjali 2.

Bent hefur verid a ad vitneskja patttakenda um markmid rannsoknar
geti haft ahrif a nidurstddurnar og pvi er oft gott ad segja patttakendum
ekki beint fra pvi hvad rannsakandi er ad skoda (Ary o.fl., 2006). Eg
fylgdi pvi radleggingum Bogdan og Biklen (1998) og utskyrdi tilgang
rannsoknarinnar i vidu samhengi fyrir patttakendum.

3.6.1 Upplyst sampykki

patttakendur skrifudu undir upplyst sampykki adur en gagnaséfnun hofst.
Med pvi sampykktu peir patttoku sina i rannsékninni og skrifudu undir ad
peir hafi verid upplystir um markmid rannsoknarinnar og hvad felst i
patttokunni. bpar kom einnig fram ad ekki sé heaegt ad rekja gogn til
patttakenda og ad pau séu min eign sem ég muni eyda ad rannsokn
lokinni. Svo ad patttakendur geti skrifad undir upplyst sampykki, purftu
patttakendur ad skilja tilgang rannséknarinnar, framgang hennar, hattur
sem felast i patttoku ef peaer voru einhverjar og framlag rannsoknarinnar.
patttakendur purftu einnig ad vita og skilja hvers var atlast til af peim i
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rannsokninni og pekkja skyldur rannsakanda. Eg fékk leyfi peirra til ad
birta vidtal eda hluta Ur pvi og tilvitnanir Gr pétttékuathugunum.
Viomalandum var sidan gefinn kostur a ad spyrja um viotalid adur en
pad héfst og peim var lika sagt ad pad yrdi tekid upp a segulband (Ary
o.fl., 2006; Kvale, 1996). Upplyst sampykki mé sja i fylgiskjali 3.

52



4 Niourstoour

Hér verdur sagt fra nidurstodum rannséknarinnar og rannsoknar-
spurningunum sem settar voru fram i upphafi svarad. Nidurstédur ur
vidtélum og patttokuathugunum verda fléttadar saman.

4.1 Hugmyndir um leikinn

Leikskdlakennararnir voru allir sammala um ad leikurinn @tti ad vera
radandi i leikskolastarfinu og ad pad veeri grunnskylda leikskolakennara
ad gefa bornum teekiferi til ad leika sér. Adspurd benti Bara a ad
leikurinn veeri mikilvaegur undirbaningur fyrir lifid og sagdi ad pad veeri
haegt ad gera sér leik Ur 6llu. begar Helga var bedin um ad segja fra
hugmyndum sinum um leikinn sagdi hun: ,er ekki leikurinn bara
uppspretta alls?*

4.1.1 Nam og proski

Leikskélakennararnir t6ludu allir um ad leikurinn veeri helsta ndms-og
proskaleid ungra barna og ad pau proskist og leeri best i gegnum leikinn
med pvi ad vikka hann Ut og préa hann. beir téldu pvi mikilvaegt ad bérn
fengju ad leika sér oheft og hafi teekifaeri til ad prda leiki sina afram.
Frida sagadi til demis i vidtali:

mér finnst leikurinn vera namer eitt i leikskdlastarfinu. Ad
bau leiki sér svoldid frjalst og 6heft og hérna préi sig afram,
ao pau, pa veist pau fa ad blanda saman einhverju pau eru i
einhverju pau eru i einingakubbunum og svo allt i einu: ,,hei
megum vid fa matinn eda diskana?* ba eru pau ad bzta pvi
inn i og pa fara pau bara ad vikka ut leikinn hja sér.

Bara sagdi petta asteeduna fyrir pvi ad i Brekku sé svo mikil ahersla 16gd
& ad bornin fai ad halda leik sinum afram eins og pau vilja, purfi ekki
alltaf ad vera ad ganga fra vegna einhvers skipulags. HUn sagdi:

...pau eru meira ad leika sér med sinum vinum og pau eru ad
pbréa sinn leik, geta haldid afram og haldid afram & morgun.
Petta er ekki nei heyrdu pu att ad fara i pennan hop og pa i
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hinn hoépinn, skilurdu og svo fer pessi hopur Ut og hinn er
inni og svo: ,,hvenar ma ég leika vid hann?*

Leikskélakennararnir ségdu ad audveldara veri ad kenna bérnum i
gegnum leik heldur en med beinni kennslu pvi i leiknum veeru bdrnin
ahugasém og ad mikilveegt veeri ad vekja dhuga barnanna a pvi sem vid
vildum ad pau leeri i gegnum leikinn. Sem deemi sagdi Bara ad mikilvaegt
veeri ad born lerdu stafina a eigin forsendum i gegnum leik. HUn sagadi:
,»Okkur fulloronum finnst sjalfum skemmtilegra ad gera eitthvad sem er
leikur 1 leidinni“. Fjola tok i sama streng og sagoi:

..vio getum kennt peim svo margt i gegnum leik og pegar
pbau uppgotva pad sjalf, pa er pad bara svo miklu
skemmtilegra og pau leera svo miklu meira af pvi.

Fjola taldi leikinn oft vanmetinn sem namsleid og sagdi ad ekki veru
allir négu medvitadir um mikilveegi hans sem namsleid. Hin sagoi ad i
leiksk6lanum hennar veeri félk sem vildi nota beina kennslu fyrir elstu
bornin, til demis med stafainnlégn pé pad veeri a skjon vid stefnu
leikskolans. Hin lysti einni slikri stund pannig: ,,...madur sat vid hlidina 4
skeelandi strdk sem vildi ekki teikna A og hann atti ad teikna A...*.

Leikskélakennararnir bentu & ad i gegnum leikinn leeri born
sérstaklega félagsleg samskipti og i gegnum hann verdi pau pvi ferari
félagslega. Béara sagdist alltaf vera meira og meira medvitud um
mikilvaegi félagsproskans, og mikilvaegi pess ad born séu félagslega sterk
0g geti tekid eigin akvardanir. HUn sagdi ad bornin veeru dugleg ad leysa
pa arekstra sem upp koma i hopnum og sagdi ad pau proskist af pvi: ,,pad
er nattdrulega pad sem proskar pau afram, ad lenda i arekstrum og vinna
ur peim sjalf*. Hun telur ad fleedid sem er rddandi i dagskipulaginu hafi
par mikil ahrif. I patttdkuathugunum minum & Brekku s& ég nokkur daemi
um petta, ad bornin leystu malin sem upp komu sjalf i stad pess ad leita
til starfsfolks eins og fram kemur i pessu deemi Gr vettvangsnétum:

..starfsfolk stendur og eru ad skipuleggja vidburdi
morgundagsins. Enn er leikur i lokada herberginu en enginn
kikir pangad inn. Nokkur bdrn vinna verkefni vid bordid.
Stelpa spyr hvad hun eigi ad gera, enginn fullordinn svarar
en strakur vid bordid segir: ,,&g veit pad, ég er kann petta,
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sko pu att ad lita kassana rauda“. Selpan vinnur i verkefninu.
Starfsfélk heldur &fram ad spjalla og undirbla
morgundaginn, er upptekid af pvi, fylgist ekki med leikjum
sem eru i gangi.

pP6 ad leikskdlakennararnir leggdu aherslu a leikinn sem nams-og
proskaleid kom einnig fram ad skemmtanagildi hans veari mikilveegt.
Bara taladi til deemis um ad sér peetti mikilveegt ad bornunum lidi vel i
leiksk6lanum, ad pau veeru glod og anaegd i leikjum sinum.

4.1.2 Reynsla

Leikskolakennararnir toludu allir um ad i leik profi born sig afram med
reynslu sina Ur raunveruleikanum. peir s6gou ad leikurinn endurspegli
reynsluheim barnanna og ad par komi fram pad sem bornin pekkja ur eigin
lifi og umhverfi. Einnig kom fram ad leikurinn geti jafnvel hjalpad bérnum
ad takast & vio erfida reynslu Gr raunveruleikanum. Born festast lika
stundum i &kvednum leik eda hlutverki i einhvern tima vegna pess ad pau
purfa ad profa sig afram med eitthvad sem pau hafa upplifad, sja hvernig
pad virkar og svo komast pau yfir pad. Med pvi ad préfa sig svona afram
eru bornin ad proa leiki sina og proskast um leid i gegnum pé:

...pad sem pau upplifa, reyna pau i leiknum og sja hvernig
bad reynist. Mér finnst oft eins og pau geti fest i einhverju i
akvedinn tima, mer finnst pad oft vera bara eitthvad sem pau
eru ad upplifa og pau eru ad préfa sig afram pangad til pau
komast yfir pad. (Fjola).

I einni patttokuathugun & Felli sa ég ad Fjola spadi i hlutverkin sem
bornin préfudu sig &fram med, um leid og han fylgdist med leiknum.
Nokkur bérn voru pa i hlutverkaleik i dukkukrok og Fjola sat & stol og
fylgdist med peim. A medan & leiknum stod taladi Fjola vid mig um pad
hvad henni fyndist gaman ad fylgjast med bérnunum i leik og pvi hvernig
pau mati sig vid hin ymsu hlutverk. Sem deemi benti hiin mér & strak sem
var buinn ad vera i mdrgum hlutverkum & stuttum tima en i sama
leiknum. Hun sagdi ad sér fyndist vera mikil frjosemi i leik barna &
pessum aldri: ,,pau detta alltaf i hlutverk®.
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4.1.3 Styrour eda frjéls leikur?

Leikskélakennararnir voru spurdi hvort peir teldu ad leikur ztti ad vera
frjals eda styrdur af fullorénum. peir sogdust allir vilja hafa leikinn sem
mest frjalsan og s6gou ad pad veeri mikilvaegt ad leikurinn veeri upplifun
barnanna pvi pannig proskast pau best. beir vildu pd ekki hafa algert
frelsi i leikskdlunum pannig ad bornin geetu verid Gti um allt og an
eftirlits fullordinna en ekki heldur ad leikurinn veeri algerlega styrour af
fullordnum pé ad stundum purfi beinlinis ad kenna sumum bdrnum ad
leika sér og jafnvel ad bda til leikadsteedur fyrir pau. bvi parf ad finna
g6dan milliveg par sem leikurinn er sem mest frjals en alltaf undir eftirliti
fullordinna eins og Helga sagdi: ,,a0 minu mati 4 leikur ad fa ad vera
frjals en alltaf bara undir okkar svona eftirliti ef svo ma segja, pu veist ad
vid fylgjumst med hvad er i gangi“. Hun taldi lika ad of mikil styring setti
bdrnum takmork:

...ef leikurinn er frjals pa geta pau bara spilad svo mikid eftir
sinu eyra og peirra hugmyndaflug er 6takmarkad sko, pannig
ad mér finnst viod ekki hafa rétt til ad hefta pad med einhverri
styringu.

4.1.4 Hvernig birtast hugmyndir leikskolakennaranna um
leikinn i starfi peirra?

A leikskolanum Brekku par sem Béra starfar er 16gd mikil ahersla & frelsi
fyrir bornin i leik sinum og litid er um fast dagskipulag. Baru fannst vera
minna um arekstra i barnah6pnum par heldur en & peim leikskdlum sem
han hefur &dur starfad 4 og taldi pad vera vegna pessa frelsis. Hin sagoi:

vid tékum eftir pvi bara fljotlega hvad pad var litid um
areksta pvi pau velja sér sina vini sem pau eru ad leika sér
med og pad er ekki verid ad setja i einhverja hdpa pannig ad
bau séu med einhverjum sem pau ekkert endilega langar ad
vera medg....

Bara benti einnig & ad bornin purfa ekki alltaf ad vera ad taka
leikefni® saman og stoppa pannig leikinn i midju ferli hans heldur na ad
préa leikinn eins og pau purfa. HGn sagdist hafa mykst i starfi med
arunum og ekki vera eins upptekin af pvi hvort bérnin kunni hitt og petta
aour en pau fara i grunnskéla:
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pad skiptir bara mestu mali ad bornin séu gléd og
hamingjusém, 1idi vel og eigi félaga. Eg held ad pad skipti
meira mali bara fyrir skélann heldur en hvort pau geti perlad
eda pinnad.

pé ad aherslan & Brekku sé a ad bornin fai ad velja sjalf hvad pau geri
hvern dag pa sa ég nokkur deemi um ad hinir fullordnu dkvadu hvad atti
ad gera, pannig ad pad virtist stundum fara eftir peirra ahuga en ekki
barnanna. Hér ma sja eitt deemi Ur vettvangsnétunum:

pegar ég kom var rélegt , leikur i kubbum og i lokada
herberginu, einhver ad borda morgunmat. Bara og annar
starfsmadur eru ad tala um hvad eigi ad gera og
starfsmadurinn stingur upp & ad fara i heimsékn a einhvern
annan leikskdla. Bara segir ad kannski sé of litill fyrirvari,
hringja frekar i dag og fara & morgun. Starfsmadur: ,mig
langar svo ad fara eitthvad nina“. En paer dkveda ad fara a
morgun frekar.

Seinna pennan dag kom meira fram um petta eins og sja ma &
vettvangsnotunum:

..Bara fer fram ad ljosrita, han spjallar eitthvad vid
starfsmann & deildinni, hvad 4 ad gera i dag, ég er ekki viss
um hvad par hafa akvedid, virdast axtla i ferd 4 annan
leikskola. Béara adstodar bdrn sem eru ad vinna vid bord.
Bara og annar starfsmadur akveda ad fara i ferdina, skoda
hvada stretd eigi ad taka og svona, hinir tveir
starfsmennirnir tala saman, heyri ekki um hvad. Bara og hin
akveda hvada born fara med i ferdina og pau fara fram og
klzeda sig. Hin bdrnin halda afram ad leika sér. Ein stelpan
spyr: ,,hvert erum vid ad fara?* Starfsmadur svarar: ,,ég segi
pér pao a eftir®.

Pegar ég spurdi Baru um petta og hin sagdi ad fullorona félkid fengi
lika ad velja viofangsefni dagsins pvi &nagja pess veeri jafn mikilveeg og
aneegja barnanna. Bara sagdi ad oft pyrfti lika ad kynna ny viofangsefni
fyrir bérnunum og pa veeri pad starfsfolkid sem kemi med pad inn og
veldi eftir sinum &huga.
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Helga var ekki viss um hvort bornin & Holi fengju nog af frjalsum leik
0g sagdi ad dagskipulagio veeri kannski of skipulagt. HUn sagdi ad oft
upplifdi starfsfolk sig vera ad klippa & einhvern leik vegna skipulagsins:
»---pau eru kanski i einhverjum bullandi leik en pa parf ad fara ut eda ni
er ad byrja val eda hépastarf pannig ad vio erum alltaf svolitid ad
stoppa““. Hun sagdi ad pad hefdi verid reett um petta innan faghdpsins i
leikskdlanum en akvedin togstreita veeri til stadar pvi fagfolkid vildi
halda valinu, hopastarfinu, hreyfistundunum og 6llu pvi i skipulaginu en
um leid leyfa sem mestan frjalsan leik. Helga sagdi ad pad veeri audvitad
mikill frjals leikur i vali og i Utiveru en ad oft pyrfti ad stoppa pann leik
pannig ad bornin nadu ekki ad klara leikferlid: ,,...en pad er adallega
betta ad purfa ad klippa & sem er stundum ad stinga mann pinu®. |
patttékuathugununum sé ég petta sem Helga taladi um, leikurinn var oft
stoppadur vegna fasts skipulags sem virtist ganga fyrir. Bérnin purftu lika
alltaf ad fa leyfi starfsfélks fyrir pvi sem pau vildu gera og stundum var
pad ekki hagt vegna skipulagsins. Hér er deemi Ur vettvangsnotum:

Bérnin eru ad borda morgunmat vid bord og pau fara svo ad
leika pegar pau eru budin. Helga hjalpar einum ad pvo sér og
fer svo til tveggja inn i herbergi sem eru i bilaleik og spyr
hvort pau vilji borda. Bérnin spyrja hvort pau megi fara i
télvuna en pad ma ekki fyrr en klukkan er 9 segir Helga.
Hin og og annar starfsmadur skrifa nidur rédina, hver ma
fara fyrstur i télvuna og svona. I herberginu er born i bilaleik
og einhver bida eftir ad pau megi fara i télvuna en pad ma
ekki ndna.

Bornin héldu afram i leikjum sinum en meira kemur fram um
skipulagid i vettvangsnétunum:

Stelpa sem er ad perla vill fara i télvuna og finnst greinilega
erfitt ad bida en han faer pad ekki fyrr en kl. 9 og klukkan er
7 mindtur i 9. Umradan um ferdal6g og tjold vid bordio og
Helga tekur pétt i henni.

Eg séa litid af styrdum verkefnum i patttékuathugununum en einn
daginn var Helga med bérn i hdpastarfi par sem han styrdi pvi sem bérnin
attu ad gera. Andramsloftid var olikt pvi sem ég upplifdi pegar bornin
voru i frjalsum leik. Eg upplifdi meiri 6réleika i bérnunum heldur en

58



pegar pau léku sér frjdlst enda purftu pau oft ad bida & medan hvert peirra
vann skipulogd verkefni med Helgu. Helga var mikid ad stoppa pau af, til
daemis virtust pau stundum vera ad leika sér um leid og pau voru ad
teikna en Helga stoppadi pad af, parna greip hdn ekki inn i & sama hatt og
i frjalsa leiknum og spurdi bornin Gt i pad sem pau voru ad gera og hjalpa
pbeim pannig ad rada vid adstaedurnar. Ur vettvangsnotum:

NO er smé fjor i krokkunum, segja brandara og svona og
Hrund og starfsmadur tala um ad pad purfi ad fara med pau
ut, segja: ,,pad er einhver vorfilingur i peim®.

Helga hastar & bornin pegar pau eru ad fiflast, segja eitthvad
fyndio ad peirra mati og lata kjanalega (bara gaman hja
peim). Helga: ,heattu, taladu venjulega®. Helga: ,ert pu ad
fara bara inn 4 deild?* ,Nei“, svarar strakurinn, Helga: ,,nei
hettu pa ad tala svona kjanalega“, og hann svarar: ,,ja".

Fjéla var anegd med hvad mikid var um frjalsan leik a Koti, deildinni
sem hun starfadi & en sagdist jafnvel stundum hafa ahyggjur af pvi hvort
pad veri of mikid af frjalsum leik og pvi hvort bornin séu ekki drugglega
ad klippa og teikna nog. Eftir sma vangaveltur sa hin sidan ad pau sekja
sjalf i pannig verkefni og pvi meetti segja ad pad sé frjals leikur. Han
sagdi einnig ad stundum stjorni adstedur i leikskolanum pvi hvort pad
pyrfti ad setja einhverjar skordur fyrir leik barnanna, til demis ef mikio
veeri um veikindi starfsfolks og par af leidandi fleiri bérn & hvern
starfsmann. Fjéla taladi um ad bornin vildu bara leika sér frjalst, ad hdn
og annar starfsmadur hafi verid ad tala um ad pau vildu frekar frjalsan
leik en eitthvad skipulagt sem paer bjodi upp a: ,,meira ad segja i salnum,
vid gerum prautabraut og leyfum peim ad ad gera braut sjalf en pau fara
bara i leik og eru veidimenn og svaka gaman®.

I patttokuathugununum sé ég ad mikid var um frjalsan leik & deildinni
hja Fjolu. Han virtist leggja meiri &herslu & hann heldur en styrd verkefni
pvi stundum lagdi han af stad med eitthvad fyrirfram akvedid verkefni en
pad endadi med frjalsum leik. Oftast fengu bornin ad velja sér
vidfangsefni og Fjola virtist leggja aherslu & ad reyna ad meeta 6skum
allra. Han byrjadi & pvi ad setjast niour med hépnum og spurdi: ,,hvad
viljid pi0 gera i dag?* Fjola stakk p6 stundum upp & einhverju dkvednu
vidfangsefni en gaf bornunum teekiferi & ad gera eitthvad annad ef pau
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vildu. Til demis sagdi hun einn daginn: ,,eigum vid ad bua til leir?* og
par sem bérnin toku vel i pad sétti hun allt sem purfti til pess og dr vard
skemmtileg vinna. Bornin fengu pa ad adstoda vio gerd leirsins og
akvadu svo hvert fyrir sig hvernig leirinn peirra etti ad vera a litinn og
préfudu sig &fram med bléndun lita. Einnig kom fyrir ad Fjola var med
styrd verkefni, til deemis attu bornin ad skoda og fjalla um likamann einn
daginn. Fjola kom med bok um likamann og reyndi ad vekja ahuga peirra
a efni békarinnar en bérnin virdtust hafa takmarkadan ahuga a efninu og
foru til deemis starx ad tala um ofurhetjuna Spiderman pegar pau skodudu
vodvana en Fjola greip ekki tekiferid og vann afram med pad. A
endanum sé Fjéla ad dhuginn veeri ekKi til stadar og leyfdi peim ad fara
ad mala eins og pau badu strax um. Hln sagdi mér sidan ad pad hefoi
vantad tvo stréka i hdpinn sem héfou svo mikinn dhuga & likamanum og
ad peir smitudu pann &huga til hinna. Mikill éréleiki var kominn i bérnin
en pegar pau fengu sidan ad leika sér i pvi sem pau vildu, vard allt rélegra
0g notalegra & deildinni.

4.2 Hlutverk leikskoélakennara i leik barna

Hugmyndir leikskdlakennaranna priggja um eigid hlutverk i leik barna
voru nokkud svipadar. Helga sagdi: ,pad er nattla bara grunnskylda
leikskolakennara ad hérna gefa bérnum forsendur og teekifeeri til ad geta
leikid sér*. Einnig kom fram ad leikskdlakennarar ettu alltaf ad hafa auga
med bornunum og fylgjast med hvad veeri ad gerast i leiknum. Béra tok i
sama streng og baetti vid ad pad veeri mikilveegt ad vera vinur barnanna en
um leid ad halda dakvednum aga: ,Madur vill alveg hafa aga en samt
verdur madur ad vera vinur peirra en pau verda ad vita hvad pau mega
fara langt pa held ég ad peim 1idi lang best, (Bara). |
patttokuathugununum sa ég ad bornunum leid vel i leiksk6lanum,
leikskélakennararnir syndu peim hlyju og pau gatu leitad til peirra ef pau
vildu. Sem daemi ma nefna ad & medan Bara fylgdist med leik nokkurra
barna, sat hin stundum med eitt barn i fanginu sem kannski leid eitthvad
illa pa stundina eda var jafnvel bara preytt.

4.2.1 Athuganir og skraningar

Leikskolakennararnir sogou allir ad peirra hlutverk veeri ad fylgjast
med leik barna og peir téldu sig kynnast bérnunum og peirra getu best
med pvi og geta metid hvort pau pyrftu adstod i leik sinum. Fjéla sagoi:
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»-.pad er svo gaman og margt skemmtilegt sem kemur fram i leiknum og
madur sér svo margar hlidar 4 peim*. Og Béra sagdi: ,,pad er svo gaman ad
fylgjast med og sja hverjir stjorna og svona, 6likt eftir hopasamsetningunni‘.
I patttokuathugununum sa ég ad leikskolakennararnir fylgdust oftast med
peim leik sem var i gangi i barnah6pnum og voru til stadar ef bornin pyrftu
ad leita til peirra. b6 kom fyrir ad bdrn 1éku sér an pess ad einhver fullordinn
fylgdist med, til deemis kom pad fyrir @ Brekku ad Bara var ein med stdran
hop og gat ekki fylgst vel med éllum peim leikjum sem voru i gangi i einu p6
han hefdi agaeta yfirsyn yfir allan hdpinn. Bara taldi sig p6 hafa meiri yfirsyn
yfir allan hopinn & deildinni & Brekku, heldur en annars stadar par sem hun
hefur unnid. Hun sagoi: ,,&g er viss um ad madur hefur jafnvel meiri yfirsyn
af pvi ad petta er meira af frjalsum leik, petta kom mér rosa a ovart™. Helga
sagoi ad sér peetti stundum eins og neervera fullrodinna trufladi leik barnanna
og pvi pyrfti ad vanda sig pegar fylgst vaeri med leiknum: ,,oft er pad pannig
ad hérna madur finnur pad ad neervera manns truflar og pa kannski reynir
madur ad lata fara 1itid fyrir sér, (Helga). I patttokuathugunum sa ég ad
Helga fylgdist vel med leik barnanna og spadi vel i pvi sem var par ad gerast.
I einni heimsdkn minni voru bdrnin Gti ad leika sér og Helga fylgist med hop
af strakum i leik og han er greinilega ad velta fyrir sér hlutverkunum i
leiknum og segir mér frd einum straknum: ,,...hann er mjog sanngjarn og
leetur pa skiptast a og meira ad segja ef einhver vill hlutverkido sem hann er ad
leika pa leyfir hann pad og skiptir um hlutverk®.

Leikskolakennurunum fannst mikilveegt ad gera skraningar um leid og
fylgst veeri med leiknum pvi pad veitti betri yfirsyn. Peir téldu sig po ekki
gera nog af skraningum pvi oft vantadi tima til pess en toéku jafnframt
fram ad kanstin veeri sennilega bara ad skipuleggja sig vel. Helga sagdi:

...q er rosalega fylgjandi 6llum skraningum og ég er alltaf
a0 hugsa um ad ég purfi ad koma einhverju skikki &
skraninguna...pad er bara ekki haegt ad treysta & ad madur
muni allt og hérna pad er bara lika gott til ad fa bara
heildarmynd 4 einstaklinginn....

Fjola sagdi ad oft veeru bara haldnar skraningar pegar einhverjar
ahyggjur veeru af barninu:

...frekar héfum vio verid med skraningar 4 bérnum sem vid
erum med einhverjar ahyggjur af en i raun finnst mér ad vid
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eigum ad vera med skraningu & bara 6llum boérnum, pad
veitir manni bara svo géda yfirsyn, madur sér hvad madur
hefur pa veist, hvort pau séu ja eins og hvernig pau eru ad
leika sér...vid med bok sem vid erum ad skrd i en oft vill
madur gleyma pessum sem eru ekki, eitthvad sem madur
hefur ahyggjur af.

Fjola vildi leggja meiri aherslu & skraningarnar, til demis svo ad haegt
sé ad vinna eintaklingsnamsskrar t fra peim, hiin sagoi: .,...ég hugsa ad
vid tokum petta svolitid i gegn“. I patttokuathugununum sa ég
leikskolakennarana litid halda skriflegar skraningar yfir pad sem gerdist i
leiknum. Béra skradi pd hja sér i eitt skiptid sem ég var i heimsékn &
Brekku og hun sagdist einnig oft skra eitthvad hja sér eftir 4: ,,po ég geri
pad kannski akkurat petta augnablik pa reynir madur ad skrifa svo nidur
pad sem maodur hefur séo“. Leikskdlakennararnir toéku lika stundum
myndir af leik barnanna en pad er lika skraningaradferd.

4.2.2 Skipuleggja umhverfi

Leikskélakennararnir voru medvitadir um mikilvaegi pess ad skipuleggja
umhverfid vid hafi barnanna. beir s6gdu ad umhverfid atti ad stydja vid
leikinn og vera hvetjandi fyrir hugmyndaflug barnanna: ,,ég myndi segja
ao pad veeri pokkalega mikil abyrgd ad sja peim fyrir adsteedum fyrir leik
og ég er alltaf ad hugsa hvad ma betur fara og hvernig rymid nytist
peim...““, sagdi Helga. Leikskolakennararnir toldu mikilveegt ad bjoda
boérnum upp & leikefni sem ytir undir leik. Peir s6gdu ad born fai smatt og
smatt dhuga & pvi sem er synilegt fyrir peim og pvi veeri gott ad koma
med eitthvad nytt sem peir vildu ad bornin kynntust inn i umhverfi peirra.
pannig vaknar ahugi og kveikna spurningar i barnah6pnum eins og Bara
sagdi: ,,...pad parf ad hafa nogu mikid af efnivid til pess ad bjoda peim*
og hiin betti vid: ,,...svo stundum kemur madur inn i leikinn med eitthvad
sem madur sjalfur vill koma til peirra eda inn i leikinn®.

Leikskélakennararnir virtust spa mikid i pvi hvort leikefni vaeri négu
adgengilegt fyrir bornin. Fjéla og Helga reddu hugmyndir sinar um
breytingar & umhverfinu og peer virtust allar midast Gt fra pvi ad leikefnid
sé sem adgengilegast fyrir bornin og ad rymid midist vid parfir barnanna.
Til deemis sagdi Fjola: ,,6g mundi bara vilja adeins bara laekka hillurnar
0g par sem madur getur notad peer adeins meira, gert petta meira synilegt
af pvi petta er svo hatt uppi“. Hun sagoi lika:
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...J& ég hérna til deemis bara buin ad taka loftid allt i gegn og
med stérar hugmyndir, mig langar ad gera petta og mig langar
ad gera hitt til ad hérna til ad stydja vid leikinn upp & lofti og
er svona bara pinulitid a byrjunarreit par sko af pvi ad mig
langar ad hafa sko loftid sem svoldid svona &i umhverfi fyrir
leik pu veist og hafa par alls konar svona leikefni. Eg etla
einmitt ndna, pad er hargreidslukona sem & bdrn & deildinni
0g ég atla ad tala vid hana til deemis og bidja hana, af pvi hin
& stofu, bidja hana pu veist ef pad eru onytar harpurrkur eda
eitthvad...pl veist madur er alltaf ad hugsa petta hvad ma
betur fara og hvernig rymid nytist peim pa veist.

peim Fjélu og Helgu fannst badum ad stundum veeri umhverfid ekki
alveg eftir peirra h6fdi og alltaf pyrfti ad mida ut fra pvi hvad hdsnadid
leyfdi. Fjola sagdi ad umhverfi og adstedur i leikskdlanum geetu jafnvel
heft leik barna, til deemis purfi oft ad takmarka leik vid akvedid svadi ef
um manneklu er ad raeda og aukid adlag myndast vegna hennar. Hln tok
lika fram ad bornin veeru oft duglega ad finna lausnir med leiksvaedi sjalf:
»---pau kannski segja ma ég fara i petta og madur svarar nei pad er ekki
plass og pau bara ju hérna og pota ser i eitt horn...*“. Helga taladi mikid
um Utileiksvaedid og fannst leiktekin par alls ekki henta fyrir bérn &
leikskolaaldri, sérstaklega ekki pau yngstu: ,,mér finnst pessi leiktaeki
einhvern veginn svo glétud, ekki snidin fyrir bérnin®.

Béaru fannst mikilvaegt ad umhverfi og skipulag bjodi upp & ad bornin
préi leiki sina og fai teekifaeri til ad halda peim eins lengi i gangi og pau
purfa. Hln sagdi ad til deemis sé mikilvaegt ad leyfa byggingum ad standa
pvi pa prda bornin sig frekar med peer pvi préunina verdur ekki eins pegar
alltaf veeri verid ad ganga fra leikefninu. Mikid er lagt upp Ur pessu a
Brekku og ég sa pad greinilega pegar ég fylgdist med starfinu. Bara taladi
einnig um ad hun vildi nota sem mest af opnum efnivid pvi bdrnin skapi
meira med honum en tilbanum leikféngum og ad frumkvaedi peirra og
sjalfstaedi fai betur ad njéta sin i leik med opnum efnivid. Hln sagdi ad ef
boérnin 6skudu eftir leikefni sem ekki er & deildinni en pau vita ad er til, sé
pad sott. Hér er deemi ar vettvangsnotum sem synir petta:

...pegar pau koma aftur og setjast i s6fann bidur hin honum
ad fara ad pusla en hann segist frekar vilja fara i dyralotto.
Bara segir honum ad spyrja krakkana hvort peir vilji vera
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med, hann gerir pad en faer engin vidbrogd fra einum en nei
frad 6drum. Hann segir Béaru ad pau vilji ekki spila og han
segir honum ad spyrja inn & deild, hann kemur flj6tt aftur og
segir ad pau vilji pad ekki. Ein stelpa segist vilja spila med
beim og Bara fer fram i sal med pessi tvd born. Fleiri koma
til a0 fara i joga i salnum og 2 peirra setjast vid bordid og
vilja spila. Bara spyr hver vilji vera bingostjori og David vill
bad og feer ad vera stjérinn. Hann stjornar vel og Béra tekur
patt i spilinu.

Einnig kom fram ad mikilveegt veeri ad leyfa bornunum ad blanda
saman efnivid ef pau vildu pad pvi pa vaeru pau ad proa leikinn en oft
veeri pad stoppad af og bérnunum bannad ad blanda saman 6liku leikefni.
Frjola sagdi:

..a0 pau fai ao blanda saman einhverju, pau eru i
einingakubbunum og svo allt i einu: ,,hey, megum vid fa
matinn eda diskana®, pa eru pau ad beta pvi inn i og pa fara
bau bara ad vikka ut leikinn hja sér.

4.2.3 Meta hvort stydja purfi vid leik og hvada
studningsadferd a best vid

Leikskélakennararnir t6ludu allir um ad stydja purfi vid bérn sem koma
ny inn i hopinn, styrkja pau félagslega og koma peim inn i hdpinn.
Stundum purfi jafnvel ad leika vid pau og kenna peim pannig ad leika sér
en sidan sé mikilvaegt ad draga sig til baka eda eins og Béara lysir pessu:
»pegar pau eru ad byrja pa erum vio rosalega mikid 4 gélfinu med peim
0g reynum svo smatt og smatt ad draga okkur fra sko pannig ad petta sé
peirra leikur...“. Peim fannst 6llum mikilvegt ad stydja vid born 1 leik ef
pess parf eda eins og Bara sagdi: ,,ef pad koma upp vandamal pa vinnur
madur med pau®. Peim fannst jafnframt mikilveaegt ad bornin leeri ad leysa
sjalf pann vanda sem kemur upp i hépnum og s6gdu ad leikskdlakennarar
&ttu adeins ad gripa inn i ef bornin geta ekki leyst vandann sjalf. Fjola
sagdi petta um hlutverk leikskoélakennara i leik barna:

...a0 halda adeins utan um leikinn en samt fylgjast med honum
og adstoda pau ef pau rada ekki vid pegar koma arekstrar eda
samt er ég mjog hlynnt pvi ad pau reyni sjalf fyrst.
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Fjéla og Helga sdgdu ad leikskolakennarar ettu ekki ad gripa of mikid
inn i leik barna. Baru fannst hins vegar i lagi ad taka patt i leik barna ef
leikurinn veeri & forsendum peirra en sagdi ad pad matti alls ekki stjérna
honum: ,,..mér finnst ad fullordnir megi taka eins mikinn patt i leiknum
eins og en samt ekki madur stjornar honum ekki®.

I patttokuathugununum sé ég ad leikskolakennararnir unnu samkveaemt
eigin hugmyndum um studning vid leik pvi peir gripu inn i hann ef bdrnin
rédu ekki vid ad leysa vandamalin sem upp komu eins og petta deemi Gr
vettvangsnotunum synir:

...stelpan sem vildi ekki koma upp adan er nd i tréppunum
og Helga segir: ,ert pu ekki i litla koti? ,,Ji en pad er ekki
pléss par lengur®, svarar stelpan. ,,Ok*“, segir Hrund,” viltu
vera med hér?“ Stelpan segir: ,,ja“, og kemur upp. Stelpan
horfir & hinar tveer leika i hasinu, Helga hjalpar henni ad
komast i leikinn, bankar 4 husid og segir: ,,hallo pad er
kominn gestur og hin bjéda henni inn i husid. Stelpurnar
pbrjar eru nna saman i hasinu, leikurinn virdist ganga vel,
Helga fylgist med.

Helga sagdi mér sidan ad han vaeri markvisst ad hjalpa pessari stelpu
ad na tengslum vid onnur boérn pannig ad greinilegt var ad hun var
medvitud um hvad han var ad gera parna. Einnig s ég demi um ad
leiksk6lakennararnir studdu vid leik barnanna med spurningum sem yttu
undir vangaveltur barnanna og préun leiksins eins og ma til demis sja &
vettvangsnotunum hér par sem nokkur born & Felli eru i dukkukrok og
Fjéla fylgist vel med leiknum par:

Strakur kallar: ,hver vill kaupa, hver vill kaupa“. Enginn
svarar og Fjola segir: ,,viljid pid ekki kaupa i budinni hans?*
Enginn svarar. Fjola segir vid stelpu: ,,vilt pu ekki kaupa*?
en hun segir: ,,ne“i. Fjola: ,,nei vantar pig ekkert i matinn?*

4.2.4 Undirbuningur a leiktima

Eg spurdi leikskdlakennarana hvort peim fyndist i lagi ad vera ad gera
eitthvad annad & medan bornin 1éku sér, til demis ad undirbla annad
verkefni, ganga fra einhverju eda skipuleggja eins og hefur komid fram i
fyrri rannsoknum ad oft sé gert. Leiksk6lakennararnir kénnudust allir vid
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ad petta veeri gert en Helga og Fjola téldu pad ekki rétt. Helga benti & ad
timinn inni & deild veeri timi barnanna og ad nota atti undirbiningstima
til a0 undirbta. Hln sagoi ad ef leikskolakennari notar timann & medan
born eru i leik til undirbinings, sé hann um leid ad taka af tima barnanna.
Fjélu fannst pad jafnvel vera vanvirding vid leikinn og sagdi: ,,...pad a
bara ekkert ad vera, madur 4 ad fylgjast med peim“. I patttoku-
athugununum sé ég Fjolu og Helgu ekki oft sinna einhverju 6dru & medan
bornin 1éku sér en pad kom pé fyrir. Einn daginn var Fjola til demis ad
ganga fra listaverkum eftir bérnin & medan pau léku sér en han virtist po
alveg geta fylgst med leiknum um leid en kannski ekki af eins mikilli
einbeitingu. betta var adeins i stutta stund og eftir ad han hafdi klarao
pennan fragang settist hiin nidur og fylgdist med bérnunum i bilaleiknum.
Helga sagdi ad stundum kaemu upp pannig adstedur ad pad pyrfti ad
vinna einhverja undirbiningsvinnu inni & deild & medan bérnin veeru ad
leika sér og beetti vid: ,,...en ég er nattirulega alveg medvitud um pad ad
ef ég er i svoleidis pa er ég ad taka af peirra tima, pad er bara pannig®.

Béra hafdi adra skodun & pessu en Fjéla og Helga. Henni fannst i lagi
ad gera eitthvad annad um leid og hdn fylgdist med leik barnanna og taldi
pad vera dkvedna pjalfun sem kemur med reynslunni, hin sagoi:

Eg meina vid purfum nattdrulega ad undirbla okkur
eitthvad, madur er alltaf ad vinna i einhverju verkefni medan
pau eru ad leika sér lika en vid gefum okkur lika tima i hitt.
Eg held pegar madur er bdinn ad vinna i svona mérg ar pa er
madur alltaf med, p6 madur sé ad gera eitthvad pa er madur
samt alltaf ad fylgjast lika med hverjir eru ad leika sér saman
og hlusta eftir um hvad leikurinn er og alltaf tilbdinn ad fara
ef einhver bidur mann um adstod eda eitthvad pa veist, ad
kaupa og svona.

Eg sa Baru stundum gera eitthvad annad um leid og hin fylgdist med
leik barnanna en pad var pa ekki af eins mikilli einbeitingu. Hér er demi
ar vettvangsnétum:

ein stelpa situr ein i s6fa og Béara fer til hennar og spyr hvad
han vilji gera, hvort han vilji kannski teikna. peer fara saman
a0 sxkja blod og setjast vid bord og fleiri stelpur koma lika
vid bordid. Bara situr med peim og tekur patt i umraeedum
beirra, peer tala um koronur, afmeli, aldur, afa og fleira.
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Tveer yngstu stelpurnar eru ekki med i umraedunni. Bara er
lika med myndir fra géngutdr sem farinn var daginn &dur og
er a0 skoda peer. Hun adstodar ef stalkurnar bidja um pad.

4.25 Afskipti pegar pad eru leti

Leikskélakennararnir voru spurdir hvort peim fyndist helst vera haft
afskipti af leikjum barna pegar pad eru leti i leiknum, einhver meidir sig
eda annad neikveett kemur upp &, eins og nidurstodur fyrri rannsokna
syna. peir téldu pad ekki vera gert heldur veeri teekiferio frekar gripid ef
eitthvad ahugavert og skemmtilegt veeri i gangi. beir sdgdu ad pad pyrfti
ad hafa yfirsyn ef eitthvad kemur upp a i leiknum pvi ekki veeri haegt ad
hjalpa bérnunum ad leysa vandann sem upp kemur ef leikskélakennarinn
veit ekki hver upptokin eru. Mikilvaegt veeri ad kynna sér hvad er ad
gerast i leiknum adur en gripid er inn i hann pvi leti purfa ekki endilega
ad merkja ad eitthvad sé ad i leiknum. Helga vildi hugsa til sinnar eigin
&sku og sagai:

..madur verdur lika adeins ad hugsa til baka, ég man alveg
hvad pad var gaman pegar pad voru leti, pad var bara
skemmtilegt og n6g ad gera....pau purfa ekki endilega bara ad
leika sér hljédlega pu veist, pa eru pau ekki ad leika & sinum
forsendum. En pad eru samt audvitad takmaork fyrir 6llu.

Frida og Helga téludu um ad pad veeru lika misjofn polmork hja félki,
hvort pvi fyndist vera leti eda ekki og ad mikilvaegt vaeri ad atta sig a
hvad veeri ad gerast i leiknum adur en svokollud leti eru stoppud. 1 pessu
samhegi sagdi Helga:

Eg reyndar sko lati! Eg hérna set svolitid spurningamerki
vid pad pvi pad getur verid bara égedslega skemmtilegur
leikur ef pad eru leti og ég svona, pannig ad lati eru ekki
alveg pad sama og lati ég svona met pad ég leyfi peim oft
bara ad hafa fullt af havada.

Fj6la sagoi ad oft veeri litid 6likt & leiki kynjanna:

...polmérkin til demis gagnvart strakaleikjum eru alltaf of
litil finnst mer, pad eru meiri leeti i peim, peir eru haveerari
og pad er kannski bara gauragangur og pad er allt i lagi...

67



4.2.6 Leikur i lokudu rymi

Leikskélakennararnir voru spurdir um hvad peim fyndist um ad bérn léku
sér ein inni i lokudum rymum. I hverri heimsokn & Brekku sa ég hop
barna leika sér ein i lokudu rymi par sem enginn fullordinn var
vidstaddur. Eg spurdi Baru um petta og hin sagdi:

Vid myndum ekki gera pad nema af pvi ad pad er gluggi &
hurdinni sko og hérna vid &kvadum ad leyfa peim ad eiga sitt
svolitid privat. Vio héfum mikid spad i pad hvar vio getum
fundid sméa svona sem pau geta fengid adeins, svo pau purfa
ekki alltaf ad vera i kringum allan hépinn...madur er alltaf
medvitadur um pad ad pad sé hépur parna inni sko. En ég
held samt lika ad pau purfa ad f& smé ad, og petta er sma
nedi fyrir pau. Vid lika setjumst oft parna inn lika, erum
med peim parna inni. Svo néttla fer petta eftir hdpnum, hvad
petta eru gdbmul bérn og...en vid leyfum ad hafa eitt &rsla
herbergi og hafa pad pannig pau mega parna hakka réddina
og vera i fjori en svo nattla eru akvednar reglur parna inni
sem pau pekkja sem var i upp hafi rett vid pau, lika ef
eitthvad kemur upp & pa er einhver kominn fram ad lata
mann vita. Ef pad veeri ekki gluggi & hurdinni pa myndi ég
aldrei leyfa petta pvi ég vil alltaf geta fylgst med sko.

Mér fannst greinilegt ad starfsfolk hafdi dkvedido ad parna inni veeru
bornin med ersl og lati eins og sést & vettvangsnétum fra einni
heimsokninni:

prir strékar vilja leika inni i herberginu og Bara segir vid pa:
»en hurdin 4 ad vera lokud“. Peir spyrja af hverju og Bara
svarar: ,af pvi ad vid etlum ekki ad hafa nein laeti
Strékarnir segjast etla ad hafa rolegt en samt vill Bara ad
hurdin sé lokud.

Eg sa ad starfsfolkid kikti annad slagid 4 gluggann & hurdinni og ef
pad heyrdust leeti Ur herberginu pa kikti pad inn og athugadi hvort allt
veri i lagi. Bornin leitudu oft fram ef pau vantadi adtod i leiknum og
starfsfolk var alltaf tilbuid til ad veita pa adstod. Ur vettvangsnotum:
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Strékur kemur fram Ur herberginu og talar vid Baru, hann
segir ad pangad séu komnir strakar en peir a&ttu ekki ad vera
par, Arny (annar starfsmadur) hafdi lofad ad passa pad. Béara
fer med honum inn i herbergid og bidur strakana sem ekki
attu ad vera par ad fara fram, einn peirra vill vera inni og
Bara segir honum ad hann purfi ad spyrja hina strakana fyrst,
hann gerir pad og feer ad vera med.

Helga og Fjola hofdu adra skodun & pessu en Bara. ber vildu ekki ad

bornin léku sér ein i lokudum rymum og sdgdu ad pad veeri mikilvaegt ad
fullordnir veeru alltaf til stadar par sem born leika sér til ad vita hvad
gerist i leiknum ef gripa pyrfti inn i hann. bPeim finnst péd badum
mikilvaegt ad bdrnin finni ad peim sé treyst og pvi hefur énnur peirra,

Helga, leyft bornunum & deildinni sinni ad leika sér frammi & gangi:

ég vil pad sidur, ekki nema ég treysti bornum bara peim mun
betur, petta séu kannski elstu bérn eda ja einhver sem ég
treysti vel, annars annars hérna er mér ekki vel vid pad sko.
Vid hofum reyndar leyft peim hérna ad vera frammi, pa
leyfum vid nokkrum ad leika sér frammi i fataherberginu og
pad er i rauninni bara til ad nyta fermetrana og pa hefur svo
sem ekki verid starfsmadur med peim sko, pad hofum vid
bara leyft peim ad vera par. Mér finnst pad samt einhvern
veginn 6druvisi, af pvi ad pa eru pau ekki lokud inn i
herbergi og pad er alltaf félk ad labba hérna fram hja og
eitthvad og fyrir utan vio erum audvitad alltaf ad fylgjast
med...svo s&kja pau i pad ad vera til deemis parna inn i litla
herbergi og loka hurdinni pad eru svona sum sem sa&kja
svolitid i pad og hérna en ég opna hana alltaf, mér finnst pad
svolitid opagilegt.

Helga taladi lika um ad stundum trufladi naervera fullordinna leik
barnanna. Oft veaeri n6g ad fara adeins i burtu en p6 vera négu nalaegt til
ad geta fylgst med. | patttokuathugununum séa ég bornin & Holi eda Felli
aldrei leika sér ein i lokuoum rymum par sem enginn fullordinn var
vidstaddur. Stundum voru bdrnin ein inni i herbergi ad leika sér en hurdin
var aldrei lokud pannig ad starfsfolk heyrdi hvad for fram en var ekki ad
fylgjast vel med leiknum. Fjéla sagdi p6 ad a deildinni sem hdn vann &
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adur hafi bornin fengid ad fara inn i litid herbergi, loka ad sér og hafa
tonlist og mikid fjor:

svo nattla lika finnst peim gaman ad loka og vera med tonlist
og dansa og en mér fannst petta alltaf svona pinu dpzgilegt
ao pad veri bara lokad, var alltaf ad opna og kikja inn, ekki
mjog vinsel.

4.3 Ahrif 4 starfsheetti leikskdlakennaranna

Leikskélakennararnir voru allir &naegdir med sinn starfsvettvang og
toludu vel um starfid sitt, til deemis sagdi Bara: ,petta er bara frabeert
starf*. beir gatu ekki nefnt dkvedna freedimenn eda kenningar sem peir
stydjast vid i starfi sinu. Leikskdlakennararnir nefndu einkum tvo peetti
sem hafa ahrif & starfshatti peirra, leikskdlakennarandmid og menningu
leikskolans. Helga sagdi:

Sko ég held ad pd svo ad ég sko, ég er ekkert alltaf med
einhver néfn 1 huganum pu veist:“ ja hvad myndi Piaget gera
ntna“ (hler), en pa held ég ad madur er nattla badi blin ad
lera um petta i skélanum og svo er nattla akvedin
hugmyndafraedi sem vio storfum eftir hér ad hérna.

4.3.1 Namio

Bara sagdi ad pd ad langt sé sidan hun Gtskrifadist sem leikskdlakennari
nytist namid alltaf sem grunnur. Af leiksk6lakennurunum premur er
stydst sidan Fjola lauk sinu leikskdla-kennarandmi og hdn sagoi ad
hugmyndir sinar um starfid veeru mikid komnar Gr ndminu og ad margir
kennarar hafi haft mikil ahrif & pad hvernig leikskélakennari han vildi
verda. Fjola sagdi fra reynslu sinni sem oOfaglerdur starfsmadur i
leikskdla og hvernig henni var sagt ndkvaemlega hvad hin atti ad gera
med bdrnunum yfir veturinn, allt var dkvedid fyrirfram. Sidan pegar hdn
byrjadi i leikskolakennarandminu hafi hin séd ad pessi fasti rammi atti
alls ekki vid og sagdist hafa hugsad: ,,hvad hef ég verid ad gera“. Hun
sagoi lika ad pegar han for ad vinna sem leikskolakennari hafi allt namio
rifjast upp fyrir henni og hdn nad ad tengja pad starfinu sjalfu. Hun sagadi:

Mér var lika sagt einu sinni ad fyrsta arid eftir atskrift pa
veeri allt namid i médu og sidan feeri ad vera meira gaman i
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vinnunni pegar madur feri ad tengja saman nadmid og
vinnuna. Kannski var ég bara akkurat & pvi timabili pegar ég
var & Koti.

4.3.2 Menning leikskolans

Leikskélakennararnir segja menningu leikskoélans hafa mikil ahrif & pad
hvernig peir vinna. bar telja ad starfsfolk hvers leikskola sé medvitad um
hvad sé vidurkennt ad gera og hvernig en ekki endilega einblina a freedin
a bak vid pad. Smam saman fari folk ad starfa eftir menningu leikskdlans
eda eins og Helga ordadi pad:

J& smatt og smatt bara i gegnum tidana pa néttdrulega siast
betta inn...nhvort sem pér likar betur eda verr pa nattirulega
fer madur ad sjalfkrafa bara ad vinna pannig pu veist pd
madur hafi ekki endilega hugmyndasmidinn alveg i
huganum sko.

Fjola benti & ad menning leikskolans geeti jafnvel verid of fastur
rammi um pad hvernig megi vinna med bérnunum og ad pad geti verid
kanst ad vinna eins og madur sjalfur vill innan pess ramma. Einnig kom
fram ad gott samstarf innan leikskdlans veeri mikilveegt og ad halda pyrfti
reglulega starfsmannafundi og reda um starfid svo ad pad gangi vel.
Fjéla sagdi ad a Felli téludu allir sama faglega tungumalid p6 svo ad folk
veeru ekki endilega sammala um allt og pad veeri bara gott.

4.3.3 broéun i starfi

Bara sagdi a0 mikilvaegt veeri ad préa sig i starfi og vera alltaf opin fyrir
nyjungum og breytingum. Han sagdist sjalf lesa mikid um fagid og s&kja
raostefnur og fyrirlestra tengda starfinu en ekki leggja & minnid hver segir
hvad. 1 pessu samhengi sagdi hiin: ,.ég get ekki nefnt einhverja dkvedna
fredimenn eitthvad. Madur svona reynir ad taka pad besta ar 6llu“.
Leikskélakennararnir  virtust einnig vilja midla sinum faglegu
hugmyndum og pekkingu til 6faglerds starfsfélks. pad sast til demis i
einni patttokuathugun & Felli pegar bornin voru ad mala & boli fyrir
Oskudag sem var a nasta leiti. Fjéla og annar starfsmadur fylgdust med
bérnunum og starfsmadurinn sagdi ad greinilegt veeri ad bérnunum paetti
meira spennandi ad blanda litum og spa i pvi heldur en hvernig myndin &
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bolnum liti at. Fjola sagdi pa: ,,ja pad er einmitt pa sem fer svo mikid
nam fram hja peim®.

72



5 Samantekt og umrada

Markmid pessarar rannsoknar var ad skoda og lysa hvernig
leikskolakennarar stydja vid leik barna. Jafnframt ad skoda hugmyndir
peirra um leikinn og eigid hlutverk i honum. Einnig var skodad hvort
samraemi veeri & milli pessara hugmynda peirra og starfshatta og hvada
peetti peir teldu ad hefdu helst ahrif & starfshatti peirra. Prir
leikskolakennarar toku péatt i rannsdkninni sem allir stérfudu & sitthvorum
leiksk6lanum og héfdu mislanga starfsreynslu.

5.1 Leikurinn

Nidurstoour rannséknarinnar benda til pess ad leikskdlakennararnir prir
veeru allir sannfaerdir um ad leikurinn er helsta ndms-og proskaleid ungra
barna og ad peir teldu ad mikilvaegt veeri ad bornin fengju ad proa leiki
sina afram til ad leera og proskast i gegnum pa. beir téldu ad ef bdrnin
fengju ekki tekifeeri til ad proa leiki sina heldur veeru peir stoppadir i
midju ferli, leerou og proskudust bornin ekki eins og moguleiki veeri til.
peir téldu pvi lykilatridi pess ad leikurinn geeti talist gd leid fyrir nam og
proska ungra barna, vera petta ad bérnin hefou tekifeeri til ad prda hann
eins og pau pyrftu. Einnig kom skyrt fram ad leikskolakennararnir prir
téldu ad besta leidin til ad kenna ungum bérnum nyja hluti veeri i gegnum
leikinn, bein kennsla eatti ekki heima i leikskélanum. Athyglisvert er
hversu lik viohorf leikskolakennaranna til leiksins voru pratt fyrir 6likt
starfsumhverfi peirra. bessar hugmyndir peirra um leikinn sem helstu
ndms-og proskaleid ungra barna eru i samreemi vid hugmyndir Vygotsky
(1978) og sporgdéngumanna hans (Bruce, 1997, 2004, 2006; Golinkoff
o.fl., 2006; Smidt, 2009; Vygotsky, 1978). Nidurstédurnar benda einnig
til pess ad hugmyndir leikskolakennaranna um ad leikurinn sé helsta
nams-og proskaleid ungra barna, séu i samremi vio  &herslur
Adalnamsskrar leikskola (Menntamalaraduneytid, 1999) og laga um
leikskola nr. 90/2008 par sem tekid er fram ad i leikskdla skuli ndm fara
fram i gegnum leik en ekki beina kennslu. Hugmyndirnar eru einnig i
samraemi vid nidurstodur fyrri rannsékna hér a landi par sem hugmyndir
starfsfolks leikskdla um leikinn hafa verid skodadar (JOhanna
Einarsddttir, 2004; J6hanna Einarsdoéttir og Kristin Karlsdottir, 2005).

P6 ad leikskolakennararnir sem toku patt i pessari rannsokn leggdu
mikla aherslu & nams-og proskagildi leiksins pa tdldu peir einnig ad
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mikilvaegt veeri ad bornunum lidi vel i leikskélanum og ad pau veeru
aneegd i leikjum sinum. Leikgledin virdist pvi alltaf standa fyrir sinu og
vera ahersluatrioi i leiksk6lanum sem er i samraemi vid nidurstédur fyrri
rannsokna hér & Islandi (Johanna Einarsddttir, 2004; Johanna Einarsdottir
og Kristin Karlsdéttir, 2005) og pad sem freedimenn leggja aherslu a
(Goouch, 2006; Moyles, 1999; Sayeed og Guerin, 2000; Stone, 2001).

Leikskélakennararnir nefndu sem kosti leiksins ad par profi bérnin sig
afram med eigin reynslu ar raunveruleikanum og méti sig vid og hin
ymsu hlutverk sem pau pekkja eins og Vygotsky (1978) benti & og sidari
rannsoknir hafa stadfest (Smidt, 2009; Bruce, 1997, 2004, 2006). Hja
leikskélakennurunum premur kom ekki fram ad leikur barna feeri fram i
imyndudum adsteedum eda ad i leik syni born sina bestu getu eins og
Vygotsky (1978) lagoi svo mikla aherslu a. Hins vegar 16gdu peir &herslu
& ad leikurinn veeri sérstaklega godur fyrir félagsproska barna vegna pess
ad par lera bornin hvernig samskipti eru vidurkennd. bessar hugmyndir
leiksk6lakennaranna um mikilveegi leiksins fyrir félagsproskann eru i
samraemi vid hugmyndir Bruce (1997, 2004, 2006) og Smidt (2009).

Samkvaemt Adalnamsskra leikskoéla (Menntamalaraduneytid, 1999)
&tti leikskdlastarfid ad snlast um leikinn sjalfan en skiptar skodanir
virdast vera & pvi hversu mikla aherslu eigi ad leggja & frjalsa leikinn og
hversu mikla & styrd verkefni. bvi voru patttakendur spurdir sérstaklega
um pad hvort peim fyndist ad leikur etti ad vera frjals eda styrdur.
Leikskélakennararnir prir toldu allir ad leikurinn zetti ad vera sem mest
frjals pvi pa fengi hugmyndaflug barnanna ad nj6ta sin og bdrnin
proskudust best pannig. peir toldu pé ad pad pyrfti ad finna godan
milliveg & milli frjals leiks og styrora verkefna, leikurinn maetti ekki vera
algerlega frjdls og an eftirlits fullordinna. bessar hugmyndir
leikskOlakennaranna eru i samraemi vid nidurstodur Johdnnu Einarsdéttur
(2003) en i ranns6kn hennar var bent a pessa togstreitu um pad hversu
mikid etti ad bjoda upp a frjalsan leik og hversu mikid upp & styro
verkefni en par kom einnig fram ad finna pyrfti gédan milliveg parna a
milli. 1 ranns6kn Sandberg og Samuelsson (2003) kom fram ad
leikskdlakennurunum fannst ad bérn ettu erfitt med ad byrja ad leika sér
an pess ad einhver fullordinn styrdi peim en leikskolakennararnir prir sem
toku patt i pessari rannsékn nefndu petta ekki.

Nidurstddur pessarar rannsoknar benda einnig til akvedinnar togstreitu
um pad hversu miki® eigi ad skipuleggja leikskélastarfio.
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Leikskolakennararnir sem toku patt i rannsokninni vildu ad leikurinn veeri
sem mest frjals og ad bdrnin fengju tima og ram til ad préa hann, en peir
vildu lika halda dkvednum fostum venjum inn i dagskipulaginu eins og
hopastarfi og Utiveru. Leikskolakennararnir toldu ad i leikskolum veeri
leikur barna oft stoppadur vegna pess ad komid veeri ad fyrirfram
skipulégdum stundum. Parna voru leikskdlakennararnir ekki adeins ad
tala um leikskdlana sem peir sjalfir storfudu i heldur téldu peir ad petta
veeri almennt gert i leiksk6lum hérlendis. Bara tok p6 fram ad i Brekku,
leiksk6lanum sem han starfadi i, veeri dagskipulagid mjog frjalst og pvi
veeru leikir barnanna ekki stoppadir vegna fasts skipulags. Skipulagid &
Brekku féll pvi vel ad hugmyndum Béaru um pad frelsi sem bérnin purfa
til ad préa leiki sina. Hins vegar ma segja ad skipulag leikskélanna sem
peer Helga og Fjdla storfudu i hafi ekki fallid ad peirra hugmyndum um
aherslu & frjalsa leikinn. Onnur peirra benti reyndar & ad & skipulgdum
timum veeri vissulega um frjalsan leik ad reeda, ad bornin veeru til deemis i
frjalsum leik i ativeru. En po veeri leikur sem & sér stad inni, til demis
hlutverkaleikur, stoppadur af og bdrnin latin taka leikefnid saman til ad
fara Gt a0 leika sér og pa flosnadi leikurinn oftast upp og héldi ekki afram
sem sami leikur & utileiksvadinu. Leikskolakennararnir toldu ad erfitt
veeri ad reyna ad breyta pessu fyrirkomulagi sem veri rikjandi i
leiksk6lanum pvi menning hans veeri svo sterk. Pad veeri erfitt fyrir einn
leikskolakennara ad reyna ad breyta fostu skipulagi leikskélans og leggja
aherslu a annad en hitt starfsfélkid gerdi. Nidurstodurnar benda pvi til
pess ad leikskolakennarar purfi stundum ad vinna gegn eigin sannfaeringu
til ad falla undir pad sem er vidurkennt innan leiksk6lans og pvi ma segja
ad menning leikskéla geti verid hamlandi fyrir leikskdlakennara.
Hugmyndir leikskolakennaranna um mikilveegi pess ad leyfa bérnunum
ad proa leiki sina an pess ad peir veeru stoppadir vegna fasts skipulags eru
i samraemi vid nidurstddur fyrri rannsékna par sem komid hefur fram ad
leikskdlakennarar telja mikilvaegt ad dagskipulag leikskola sé ekki of stift
og hafi pau ahrif ad dregid verdi ar frjalsum leik barna (J6hanna
Einarsdéttir, 2004; Jéhanna Einarsdottir og Kristin Karlsdottir, 2005;
Sandberg og Samuelsson, 2003).

I rannsokn Hrannar Péalmadéttur (2004) kom fram ad kaffitimar
starfsfolks voru & peim tima sem bodid var upp & frjalsan leik og pvi var
ekki sami starfsmadurinn ad fylgjast med leiknum allan timann sem hann
st6d. Hronn telur ad parna sé um vanvirdingu fyrir leiknum ad raeda.
Nidurstodur pessarar rannsoknar syna ad leikskolakennararnir voru
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yfirleitt til stadar pegar bornin Iéku sér. Hins vegar ma segja ad um sé ad
reeda akvedid virdingaleysi gagnvart leiknum og mikilveegi pess ad
fylgjast med honum, pegar einungis einn leikskolakennari er til stadar
med stéran hop barna par sem margir leikir eru i gangi, eins og oft sést &
einum leikskdlanna. Markmidio med pvi ad vera til stadar og fylgjast
med leiknum er ad vita hvad er ad gerast i leiknum og geta gripid inn i
hann a videigandi hatt midad vid leikpemad. Pad etti pvi ad vera augljost
ad einn leikskolakennari getur ekki sinnt pessu ndgu vel, sé hann einn
med stéran hdp barna par sem margir leikir eru i gangi. ba er liklegt ad
timi hans fari meira ad snuast um pad ad fylgjast med hvort einhver
meidir sig, sé Utundan eda annad i peim ddr og starf hans verdur frekar
gasluhlutverk en studningshlutverk. Eins ma segja ad leiknum sé ekki
synd videigandi virding pegar hann er stddvadur vegna fasts dagskipulags
eins og oft vidist vera raunin og sast i tveimur af pessum premur
leiksk6lum og leikskolakennararnir téldu allir ad veeri oft gert i
leiksk6lum almennt. P4 er eins og dagskipulagid sé talid mikilvaegara og
ad pad gangi vel og rétt fyrir sig, heldur en ad bodrnin geti préad og
vikkad 0t leik sinn. Nidurstddur pessarar rannséknar benda til mikilveegi
pess ad leikskolakennarar velti fyrir sér, hvort peir telji fast dagskipulag
pad mikilvaegt ad pad sé pess virdi ad draga ur frjalsum leik barnanna til
ad halda pvi. Spurning er hvort skipulagio og fostu punktarnir séu ordnir
pad rikjandi ad pad sé ordid litid plass fyrir frjalsan leik.
Leikskélakennarar maettu velta fyrir sér hvort peir geetu breytt skipulagi &
rymi og tima innan leikskoélans pannig ad haegt sé ad bjéda bdrnunum
sem mest upp a frjalsan leik. peir mattu spyrja sig hvort botninn detti ur
leikskolastarfinu ef frjals leikur verdur latinn vikja fyrir skipul6gdu starfi.

5.2 Hlutverk leikskélakennara i leik barna

Nidurstddur  rannsdknarinnar benda til pess ad hugmyndir
leikskdlakennaranna priggja um eigid hlutverk i leik barna, séu mjog
svipadar og i samraemi vid pad sem freedimenn innan leikskolafreedinnar
telja mikilvaegt hlutverk leikskdlakennara i leik barna (Bruce, 1997;
Drake; 2003; Hoorn o.fl., 2007; Hurst, 1997; Jones og Reynolds, 1992;
Moyles og Adams, 2006; Moyles, 1999; Stone, 2001).

Leikskélakennararnir téldu sitt hlutverk medal annars felast i pvi ad
gefa bornum tekifeeri til leiks og ad sja til pess ad umhverfid veeri
skipulagt eftir porfum barnanna. Peir toldu ad leikefni etti ad vera
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adgengilegt fyrir bérnin og pad @tti ad velja ut frd porfum peirra og
ahugasvidi. Nidurstéournar syndu einnig ad leikskdlakennararnir gerdu
sér grein fyrir mikilveegi pess ad gera athuganir og halda skraningar a
leikjum barna. peir t6ldu mikilveegt ad vera til stadar fyrir bornin pegar
pau leika sér, fylgjast med leiknum og gera skraningar & medan. bad
téldu peir bestu leidina til ad kynnast hverju og einu barni vel en
vidurkenndu ad peir veeru sjalfir ekki négu duglegir ad gera skraningar &
leik barnanna. Ahugavert er ad velta fyrir sér, hvers vegna
leikskdlakennararnir nyta ekki skraningarnar pvi peir virdast gera sér
grein fyrir mikilveegi peirra. Margir tala um ad pad sé erftitt ad finna tima
til ad skrd en midad vio hvad skraningarnar geta gert mikid fyrir starfio i
leiksk6lanum atti ad leggja mikla aherslu & peer og gera rad fyrir peim i
dagskipulaginu. Atla parf tima i umraedur um skraningarnar svo hagt ad
nyta peer sem best vid skipulagningu starfsins. Skraningarnar syna hvad
bornin lera i gegnum leikinn og gefa visbendingar um hvernig
leikskolakennarinn getur stutt vid ndm peirra. Leikskdélakennarar geta nytt
skraningar & leik barna til ad undirbla og skipuleggja studning sinn vid
nam barnanna. PO svo ad leikskblakennararnir sem toku patt i
rannsokninni virtust gera sér grein fyrir pvi ad eitt af hlutverkum peirra
veeri ad gera skraningar, virtust peir ekki vera medvitadir um ad
skraningarnar gaetu nyst peim til ad undirbla eigin studning vid nam
barna i gegnum leik.

Leikskdlakennararnir vildu eingdngu gripa inn i leik barnanna ef pau
rédu ekki sjalf vid ad leysa pann vanda sem kemur upp. Petta sast einnig i
patttékuathugununum, bérnin voru latin reyna ad leysa malin sjalf adur
en leikskdlakennararnir gripu inn i og hjalpudu peim. Petta er i samraemi
vid hugmyndir Vygotskys (1978) en hann taldi mikilveegt ad stydja vid
bornin ef pau rédu ekki vid hlutina sjalf, pvi pannig proskast pau afram
og forsendur barnsins til ad rada vid viofangsefnid breytast (Bodrova og
Leong, 1996; Holzman og Newman, 2008; Imsen, 2006; Ragnhildur
Bjarnadéttir, 2005; Vygotsky, 1978).

Leikskélakennararnir toldu einnig mikilveegt ad leikurinn veeri &
forsendum barnanna sem er i samraemi vid nidurstédur Lobman (2003) en
leikskolakennararnir i peirri rannsokn toldu ad leikskolakennarar vaeru ad
hefta frumkveedi barnanna ef peir ynnu ekki Gt fra dhuga peirra og nyttu
bad sem kemur fra peim. I pessari rannsokn voru leikskélakennararnir
ekki & einu mali um pétttoku fullordinna i leik barnanna. Bara var hlynnt
pvi ad taka patt i leiknum ef bornin 6skudu eftir pvi en han vildi alls ekki
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ad styra leiknum. Fjola og Helga voru ekki sammala Baru og sdgdust
ekki vilja taka patt i leik barnanna. Allar prjar téldu p6 ad alltaf pyrfti ad
meta porfina & inngripum i leikinn eftir stéou hvers barns, stundum pyrfti
beinlinis ad kenna bérnum ad leika sér en sidan veaeri mikilveegt ad draga
sig til baka pegar barnid hefur ndd tokum a leiknum sjalft og pad veeri
akvedin kunst. bad er hugsanlegt ad skilningur leikskolakennaranna & pvi
hvad telst vera patttaka i leik barna sé 6likur. Eg velti fyrir mér hvort paer
Fjéla og Helga setji samasemmerki vid pad ad taka patt i leik barna og ad
stjorna honum algerlega en ad Bara skilji pad pannig ad heegt sé ad taka
pétt i leik barna &n pess ad stjorna honum. bzr Fjola og Helga téludu um
ad meta pyrfti porf hvers og eins barns um hversu mikil ahrif etti ad hafa
a leik pess og pvi geati stundum purft ad taka patt i leiknum ef pad fellur
ad porf barnanna. | patttékuathugununum kom einnig fram ad peer toku
alveg jafnt patt i leik barnanna og Bara, pad er ad segja ef bornin leitudu
eftir patttoku peirra eda pess purfti til ad yta undir préun leiksins. Pvi ma
segja ad leikskdlakennararnir prir hafi allir verid medvitadar um pridja
pattinn sem fredimenn telja ad sé mikilvegur i hlutverki
leikskdlakennara i leik barna (Jones og Reynolds, 1992; Moyles og
Adams, 2006; Moyles, 1999; Stone, 2001), p.e. ad meta hvort stydja purfi
vid leik barna og finna videigandi studningsadferdir. Vygotsky (1978)
lagdi aherslu & ad stuoningur hafari einstaklinga geefi barninu frekara
teekifeeri til ad proskast &fram og pvi er mikilvaegt ad leikskolakennarar
geri sér grein fyrir pvi ad studningur peirra skiptir sképum fyrir barnid.
Leikskélakennarar purfa einnig ad gera sér grein fyrir pvi ad pad sem
barn getur gert med studningi i dag, getur pad an studnings & morgun
(Vygotsky, 1978) en petta kom ekki fram hja leikskdlakennurunum
bremur sem toku patt i pessari rannsokn. I barnahdpnum i leikskélum
geta einstaklingarnir verid mjog olikir og haft misjafnar parfir og voru
leiksk6lakennararnir medvitadir um pad og téludu um ad mikilvaegt veeri
ad meta parfir hvers og eins og stydja vid einstaklinginn Gt fra porfum
hans.

Nidurstddur fyrri rannsdkna hafa synt ad leikskolakennarar telja sitt
hlutverk einkum felast i pvi ad skipuleggja umhverfid i leikskdlanum
(Davies, 1994; Hronn Palmadéttir, 2004; Jéhanna Einarsdottir, 1999;
Lee, 2006; Stephen og Brown, 2004). Skipulag umhverfis er eitt peirra
hlutverka sem talid er mikilveegt ad leikskdlakennarar sjai um.
Leikskélakennararnir i pessari rannsokn 16gdu hins vegar jafnmikla
aherslu & adra peetti eins og ad vera til stadar og fylgjast med leiknum og

78



ad gripa inn i leikinn ef pess purfti (Bruce, 1997; Drake, 2003; Hoorn
o.fl., 2007; Hurst, 1997; Jones og Reynolds, 1992; Moyles og Adams,
2006; Moyles, 1999; Stone, 2001).

I rannsokn Johénnu Einarsdéttur (1999) kom fram munur &
hugmyndum leikskélakennara og leidbeinanda um eigid hlutverk i leik
barna. Leidbeinendurnir sogdust helst hafa afskipti af leik ef padan
beerust arsl eda lati en leikskdlakennararnir hofou péd ekki sému skodun
a pessu og toldu mikilvaegt ad vera til stadar og veita bérnunum 6ryggi
med pvi. Leikskolakennararnir prir sem toku patt i pessari rannsokn voru
spurdir Ut i petta atridi og téldu peir allir ad pad etti ekki adeins ad hafa
afskipti af leik ef pad heyrdust leti frd honum pvi mikilvaegt veeri ad meta
hvad veeri ad gerast i hverjum og einum leik adur en gripid veeri inn i
hann. beir sogdu ad leti pyrftu ekki endilega ad merkja ad eitthvad
neikveett veeri ad gerast i leiknum. Leiksk6lakennararnir bentu einnig & ad
polmérk starfsfolks vaeru 6lik; pad sem einum peetti leeti gaeti 6drum pott i
lagi og ad oft veru vaeru leikir straka frekar stoppadir pvi peir veeru
havadasamari en leikir stdlkna. Vangaveltur um 6lik polmork fyrir
leikjum kynjanna komu einnig fram i rannsokn Sandberg og Samuelsson
(2003).

Leikskélakennararnir i rannsokninni voru spurdir um hvort peir teldu
a0 leyfa etti bdrnum ad leika sér einum i lokudu rymi.
Leikskélakennararnir hofou olikar skodanir & pessu. Baru fannst i lagi ad
bornin fengju rymi Gt af fyrir sig og ad pau geetu leikid sér i lokudu rymi
an pess ad fulloroinn feeri vidstaddur. Helga og Fjola voru ésammala
Baru og vildu ekki ad bdrnin Iéku sér ein i lokudum rymum og téldu
mikilvaegt ad einhver fullordinn veeri alltaf til stadar par sem bérn leika
sér. pessar Oliku skodanir eru i takt vid nidurstédur rannséknar J6hdnnu
Einarsdéttur (2003) en par gagnryndu margir leikskdlastjorar og
leikskolakennarar pad ad born fengju ad leika sér an pess ad einhver
fullordinn veeri vidstaddur en adrir téldu ad bornin 1éku sér betur &n
eftirlits fullordinna og pvi veeri mikilveegt ad veita peim nadi til pess.
Islenskar rannsoknir hafa synt ad born fa ad leika sér ein i lokudum
rymum i islenskum leiksk6lum (Hrénn Palmadoéttir, 2004; Johanna
Einarsdéttir 1999) en i patttokuathugunum pessarar rannsoknar sast ad i
einum af premur leikskélanna Iéku bornin sér i lokudu rymi én pess ad
fullordinn var vidstaddur. Nidurstodurnar benda pvi til pess ad enn séu
skiptar skodanir & pvi hvort born eigi ad fa ad leika sér ein i lokudum
rymum i leiksk6lum en ymsir freedimenn halda pvi fram ad mikilvaegt sé
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ad fullordnir séu alltaf til stadar par sem bérn leika sér (Jones og
Reynolds, 1992; Moyles og Adams, 2006; Moyles, 199; Stone, 2001).
peir leikskdlakennarar sem vilja ad born fai taekifeeri til ad leika sér ein an
afskipta fullordinna segja ad mikilvaegt sé ad born fai nadi til ad leika sér
og ad pau leiki sér betur an pess ad einhver fullordinn sé til stadar. Ad
minu mati snyst petta um hversu mikil afskipti leikskélakennarinn hefur
af leiknum og hvernig afskipti hans eru. Ef leikskolakennarinn fylgist
med og gripur adeins inn i ef pess er porf, atti pad ekki ad trufla leik
barnanna.

pPridja atridid sem rannsoknir hafa synt ad leikskélakennarar virdast
oft vera 6sammala um og patttakendur voru spurdir Gt i var hvort
leikskolakennarar attu ad nota leiktima barna til undirbunings. pa er att
vid ad peir séu vidstaddir leik barnanna en séu ad vinna ymsa
undirbdningsvinnu & medan. Leiksk6lakennararnir prir hofou olikar
skodanir & pvi hvort petta veeri videigandi. Baru fannst pad i lagi og taldi
sig geta fylgst ndgu vel med leiknum pé svo ad hin veeri ad gera eitthvad
annad um leid. Han taldi ad med timanum pjélfist leikskolakennarar i
pessu. Helgu og Fjolu fannst hins vegar ad leikskdlakennarar &ttu ekki ad
nota leiktimann til undirbaningsvinnu og téldu ad leikskélakennarar vaeru
ad taka af tima barnanna ef peir vaeru ekki ad fylgjast med leik peirra
heldur vinna eitthvad annad @ medan. baer kdnnudust po vid ad petta veeri
oft gert en toldu mikilvaegt ad leikskélakennarinn veeri pa medvitadur um
ad hann veeri ad taka af tima barnanna. Hugsanlega ma skyra pessar 6liku
hugmyndir peirra vegna olikrar reynslu peirra par sem Bara hafdi unnid
mikid lengur a leikskdla en peer Helga og Fjéla. Bara geeti lika haft adra
hugmyndasyn um petta atridi en hinar tveer. Hugmyndir peirra Helgu og
Fjolu eru i samreemi vid talkun Hrannar Palmadottur (2004) i rannsokn
sinni par sem hun telur pad vera vanvirdingu vid leikinn ad starfsfolk fari
i kaffitima & medan & frjalsum leik stendur og fylgist pvi ekki med
leiknum i heild sinni eda af alvoru.

Vygotsky (1978) og eftirmenn hans, t.d. Rogoff (1993), leggja mikla
aherslu & samskipti fullordinna vid born. beir telja ad i gegnum samskipti
vid sér hafari einstakling, leeri barnid a ahrifarikan hatt. petta atridi var
ekki ofarlega i huga leikskolakennaranna i rannsokninni. peir nefndu
heldur ekki ahrif studnings vid leik a formlegt ndm seinna meir, p6é ad
peir hafi talad um mikilveegi pess ad sydja vid leik barnanna pa tengdu
peir pad ekki vid gengi i formlegu ndmi i grunnskdla. En Bodrova (2008),
einn af eftirménnum Vygotsky, leggur mikla &herslu a petta og segir
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Iykilatridi ad leikskolakennarar geri sér grein fyrir pessu og ad med pvi
séu peir ad meeta peim kréfum sem gerdar eru til leiksk6lakennara i dag.
Skiptar skodanir eru p6 um pad hvort leikskdlakennarar eigi ad meeta
pessum kréfum og undirbda bornin fyrir formlegt ndm grunnskolans.

PG svo ad leikskolakennararnir sem toku pétt i rannsokninni legdu
aherslu a ad born leerdu best i gegnum leikinn pa virtust peir ekki tengja
pad vid sitt eigio hlutverk i leik barnanna. beir t6ludu ekki um ad peirra
hlutverk veeri ad skipuleggja umhverfid og gripa inn i leikinn med
akvedin namsmarkmid i huga. A8 minu mati @ttu leikskolakennarar ad
halda sig vid sinar adferdir og nyta leikinn sem nams-og proskaleid. En til
pess purfa peir ad setja fram akvedin namsmarkmid og tengja pau
leiknum, finna Ut og skipuleggja hvernig haegt er ad nd pessum
markmidunum i gegnum leikinn. bad er ekki ndg ad vita ad born lera og
proskast best i gegnum leik heldur parf ad vinna ad pvi ad pad gerist og
pad gera leikskdlakennarar med pvi ad gripa inn i og stydja vid leikinn.
pannig geta leikskolakennarar studlad ad nami barna i gegnum leik peirra
og lagt fram &kvedin namsmarkmid sem peir vilja leggja aherslu 4. I stad
pess ad mata peim kréfum sem leikskdlakennarar fa medal annars fra
morgum foreldrum um ad undirbla boérnin fyrir formlegt nam, attu peir
ad syna fram & gildi leiksins sem nams-og proskaleidar. beir purfa ad
finna leid til ad syna hvad bérnin laera og hvernig pau proskast i gegnum
leikinn pvi arangurinn er oft ekki eins synilegur og i boklegu nami par
sem arangur er oftast metinn med profi og bérnunum er gefin einkunn.
parna koma skraningarnar ad gédum notum pvi med peim er hagt ad
syna fram & arangur sem vinnst i gegnum leikinn, til demis med
skriflegum frasdgnum eda ljosmyndum. Leikskolakennarar attu ekki ad
stefna ad fyrirfram akvednu gengi barnanna i formlegu nami heldur
leggja aherslu & stddu peirra hér og n og vinna Gt fra henni. Hugsanlega
4 Bodrova (2008) vid ad pegar stutt er vid leikinn er verid ad leggja grunn
ad godu gengi i formlegu ndmi, p6 pad hafi ekki verid markmidid.

5.2.1 Samantekt ar patttokuathugunum

Nidurstodurnar ar patttokuathugununum syna ad leikskolakennararnir
voru Yfirleitt til stadar pegar bornin léku sér og fylgdust med leik peirra.
Pad kom po6 fyrir ad peir purftu ad nota timann i einhvers konar
undirblning og fylgdust ekki med hvad var ad gerast i leiknum. Einnig
kom fyrir & einum leikskolanna ad leikskolakennarinn nadi ekki ad
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fylgjast vel med leikjum barnanna pvi hann var einn med storan hop
barna og par voru margir leikir i gangi og pvi ekki hagt ad fylgjast vel
med hverjum peirra. Ef til vill ma lita svo 4 ad petta sé akedio
virdingaleysi vid leik barnanna.

Nidurstddurnar syna einnig ad leikskolakennararnir gripu inn i leikinn
ef bornin purftu adstod en reyndu fyrst ad fa bornin til ad leysa vandann
sjalf. Afskiptin voru stundum i formi spurninga eda athugasemda sem
yttu undir leik barnanna. Einnig s ég ad leikskdlakennararnir hjalpudu
bornum ad koma sér i leik eda finna sér leikefni, ef pau virtust ekki rada
vid pad sjalf og pau afskipti eru svipud og pau sem Kontos (1999) sa i
sinni rannsokn pegar hdn skodadi adferdir nokkurra bandariskra
leikskolakennara. Petta synir einnig ad leikskolakennararnir virtust stydja
vid leik barnanna i takt vid hugmyndir Vygotskys (1978) og fleiri
freedimanna (Hoorn o.fl., 2007). En Vygotsky (1978) tok medal annars
deemi um ad studningur geeti falist i ad skipuleggja umhverfid pannig ad
pad veeri krefjandi fyrir bérnin eda i pvi ad koma med spurningar sem yta
undir leikinn og hugmyndir barnanna um hann. betta hvoru tveggja matti
sjd hja patttakendum rannsdknarinnar. Afskipti leikskdlakennaranna af
leik barnanna voru yfirleitt innan pema leiksins en nidurstédur fyrri
rannsokna hafa synt ad afskipti af leik barna eru oft utan pema hans
(Hrénn Palmadéttir, 2004). Sennilega er astedan s ad leikskola-
kennararnir sem toku patt i pessari rannsékn héfou oftast fylgst vel med
leiknum &dur en peir gripu inn i hann en i rannsékn Hrannar Palmadéttur
(2004) fylgdist starfsfélk ekki nogu vel med leik barnanna og géatu pvi
ekki gripid inn i hann i tengslum vid pema hans.

Nokkrum sinnum sa ég ad leikur var stoppadur vegna fasts
dagskipulags, til demis ef kominn var ad hépastarfi eda Utiveru og pa
purfti ad taka leikefnid saman. Stephen og Brown (2004) sau petta einnig
i sinni rannsdkn og petta er i samraemi vid pad sem leikskolakennararnir i
pessari rannsékn eru ad velta mikid fyrir sér og pad virdist rikja akvedin
togstreita um petta atridi eins og &our hefur komid fram.

Ein af rannsdknarspurningunum var um pad hvort leiksk6lakennarar
storfudu i samraemi vid eigin hugmyndir um leikinn og hlutverk sitt i
honum. patttékuathuganirnar bentu til pess ad leikskélakennararnir sem
toku patt i rannsékninni unnu i takt vid eigin hugmyndir um hlutverk sitt
og leikinn. beir budu aberandi mikid upp & frjalsan leik og aldrei sa ég
demi um beina kennslu. Einnig virtust peir leggja mikid upp ur pvi ad
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skipuleggja umhverfid i samreemi vid parfir barnanna og peir virtust vera
ad spd mikid i hvernig umhverfid hentadi bérnunum best. beir 16gdu
aherslu & ad vera til stadar pegar bornin Iéku sér og gripu inn i leikinn ef
pess purfti. Leikskolakennararnir téludu um ad mikilveegt veeri ad halda
skraningar um bérnin en toldu sig purfa ad baeta sig i pvi enda sa ég pa
sjaldan skra eitthvad nidur. begar 6samreemi var & milli hugmynda
leikskolakennaranna um eigid hlutverk og starfsadferda peirra virtust peir
sjalfir medvitadir um pad og vildu baeta sig a pvi svidi.

5.3 Ahrif & starfsheatti leikskolakennaranna

Sidasta rannsoknarspurningin snerist um pad sem liggur ad baki
starfshattum leikskolakennara. Leikskolakennararnir prir sem téku patt i
rannsokninni tengdu ekki eigin hugmyndir og starfshetti beint vid
akvedna fredimenn eda kenningar. beir tdldu ad leikskdlakennarandamid
og menning leikskélans hefdu adallega ahrif & pad hvernig peir storfudu.
pad bendir til pess ad kenningar eda freedimenn hafi haft dbein ahrif &
starfsheetti peirra p6 svo ad leikskolakennararnir gerdu ser ekki grein fyrir
tengingunni pvi & bak vid pessa tvo peetti, namid og menninguna, eru
veentanlega akvednir freedimenn eda kenningar. bessar nidurstédur komu
mér & Ovart vegna pess ad leikskdlakennararnir virtust vera 6ruggir um
hvad peim fannst um leikinn og eigid hlutverk i honum. Pessar
nidurstdour eru pvi olikar nidurstddum Johonnu Einarsdéttur (2001)
pegar hin skodadi starfsheetti og sannfaeringu leikskolakennara. bar kom i
ljés ad leikskdlakennurum potti erfitt ad tala um eigin sannfaeringu pvi
peir voru Gvanir pvi en patttakendur pessarar rannséknar virtust éruggir
um eigin hugmyndir og unnu samkveemt peim. Pad ma pvi velta fyrir sér
hvort nidurstédurnar bendi til pess ad leikskolakennarar séu oronir
Oruggari um eigin sannfaeringu eda gildi i starfi og tilblnari ad segja fra
sinum hugmyndum um starf sitt. En einnig er athyglisvert ad velta fyrir
sér hvers vegna leikskélakennararnir sem toku patt i pessari rannsékn geti
ekki tengt hugmyndir sinar kenningum freedimanna. I pvi samhengi veeri
ahugavert ad skoda lifsgildin sem leikskdlakennarar lifa eftir og hvort pau
skyri 4 einhvern héatt hvers vegna peir tengi sig ekki kenningum
fredimanna. Hafa leikskdlakennarar mogulega sameiginleg lifsgildi sem
hafa ahrifa & starfshetti peirra frekar en kenningar freedimanna og skyrir
pad & einhvern hatt sameiginleg viohorf peirra til starfsins?
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Nidurstddurnar benda til pess ad menning leikskolanna sé mikilvaegur
ahrifapattur og hafi motandi ahrif & storf leikskdlakennara eins og
nidurstddur fyrri rannsdkna benda til (J6hanna Einarsdéttir, 2001, 2004).
patttakendur pessarar rannsoknar toldu allir ad menning leikskolans hafi
mikil &hrif & starfsheetti peirra. bad virdist vera erfitt fyrir
leiksk6lakennara ad hafa ahrif a pa menningu sem er rikjandi i hverjum
leikskola og studla ad breytingum eins og til demis a fostu dagskipulagi.
Menning leikskélanna priggja og pa sérstaklega starfsumhverfi peirra
voru nokkud o6lik og pvi kom pad & oOvart hversu likar hugmyndir
leikskolakennaranna voru. Haegt er ad velta pvi fyrir sér hvort petta bendi
til pess ad hér & islandi riki akvedin leikskdlamenning sem hafi ahrif &
starfid i 6llum leikskélum landsins.

patttakendur pessarar rannsoknar nefndu ekki vaentingar foreldra sem
ahrifapéatt i starfi peirra eins en pad er pattur sem Johanna Einarsdottir
(2004) bendir & sem einn af mikilveegustu ahrifapattunum. Han bendir
einnig & ad opinber menntastefna sem birtist i [6gum og Adalndmsskra sé
einn af mikilvegustu ahrifapattum i starfi leikskolakennara.
patttakendurnir prir i pessari rannsokn nefndu pann patt po ekki beint sem
ahrifavald i sinu starfi en hann fellur undir menningu leikskélans sem
ahrifavaldur pvi menningin er undir &hrifum opinberrar menntastefnu.

I ranns6kn sinni s& Hrénn Palmadéttir (2004) ad tilfinningalegt
andramsloft milli barna og starfsfolks i leikskolanum einkenndist af
hlutleysi par sem tilfinningar voru hvorki reeddar né syndar. betta er olikt
pvi sem ég upplifdi & vettvangi pvi mér fannst leikskdlakennararnir syna
bérnunum mikla hlyju og reyna ad maeta peirra porfum & jakveedan hatt.
Bornin virtust haend ad leikskélakennurunum og pau leitudu til peirra.
Eva Johansson (2004) skodadi andrumsloft i leiksk6lum i Svipjod og
skipti pvi i prja flokka. Einn pessara flokka einkenndist af samskiptum
fullordinna og barna par sem litid var & bornin sem félaga og par hefur
hinn fullordni trd & heefni barnsins til ad leera. Vidurkenning og hvatning
eru einkennandi par, barninu er matt & eigin forsendum og tekid er tillit
til parfa og 6ska barnsins. A3 minu mati a pessi flokkur vid um
andramsloftid sem ég upplifdi & leiksk6lunum premur. Par var reynt ad
meeta porfum barnanna og leikskolakennararnir héfou trd & bérnunum.
Vidurkenning og hvatning voru aberandi i samskiptum leikskola-
kennaranna vid bérnin. I eitt skiptid var ég vidstddd hopastarf & einum
leikskOlanna og par sa ég adeins 6druvisi andramsloft par sem ekki var
alltaf brugdist vid porfum barnanna heldur reynt ad halda i fyrirfram
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akvedid skipulag. Andramsloftid parna flokkadist pvi undir pad sem
Johansson (2004) kallar 6stédugleika i andrumslofti en einkennandi er pa
ad leikskolakennarinn flakkar & milli jakvaedra og neikvedra tilfinninga i
gard barnsins. Ahugavert veeri ad skoda pennan mun sem ég sa i
andramsloftinu og vidmoti leikskdlakennarns i hdpastarfinu annars vegar
0g 4 medan & frjalsum leik st6d hins vegar, p6 ekki sé haegt ad deema pad
af pessu eina tilfelli pa vekur pad upp spurningar um gildi fyrirfram
skipulagdra verkefna.
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6 Lokaorod

Markmid rannsoknarinnar var ad skoda og lysa hugmyndum priggja
leikskolakennara um leik barna og eigid hlutverk i honum. Ekki er haegt ad
alhaefa um hugmyndir leikskolakennara 4 islandi Gt fra nidurstddunum en paer
geta nyst leikskélakennurum og 6dru starfsfolki leikskola til ad bera sig saman
vid og skoda sinar eigin hugmyndir. Gildi ranns6knarinnar felst einnig i
framlagi hennar til rannsokna & leikskolastarfinu en ég tel ad peer purfi ad efla
verulega hér & landi. Fleiri og betri rannsoknir & leikskolastarfinu efla pad og
gefa pvi aukid gildi i pjédfélaginu.

Pad kom nokkud & 6vart hversu likar hugmyndir leikskolakennaranna
priggja voru. Leikskolakennararnir t6ldu leikinn helstu nams-og
proskaleid ungra barna en einnig kom fram ad peim fannst
skemmtanagildi leiksins mikilvaegt. Pad & ad vera gaman ad leika sér po
svo ad bdrnin séu ad lera og proskast um leid. Leikskolakennararnir sem
toku pétt i rannsokninni voru adallega ésammala um tvennt, p.e. hvort
leyfa meetti bérnum ad leika sér einum i lokudu rymi og hvort nota meetti
timann a medan born leika sér til undirbinings. Leikskdlakennararnir
virdast pvi hafa 6lika syn ad einhverju leyti. En vegna pess hve einsleitar
hugmyndir leikskolakennaranna priggja voru ma velta fyrir sér hvort &
Islandi riki akvedin leikskdlamenning sem nzr yfir alla leikskéla og liggi
ad baki menningu hvers leikskéla. SU menning geti pa komid fra
menntastofnunum sem mennta leikskoélakennara hérlendis en hin geeti
lika verid rotgroin hefd sem rekja ma til menningu fyrstu visa ad
leiksk6lum hér & landi og hafa proast i takt vid timann. Pessar
vangaveltur eru i samraemi vid pad sem Johanna Einarsdéttir (2001,
2004) benti & i sinni rannsokn, ad starfsheettir leikskolakennara séu undir
ahrifum menningar samfélagsins sem leikskdlakennararnir starfa i. |
menningunni ma finna rikjandi vidhorf til barna og uppeldis, opinbera
menntastefnu, veentingar foreldra og fleira. Islensk menning og hefdir
leiksk6la geta pess vegna skyrt sameiginlega syn leikskélakennaranna
sem toku patt i rannsokninni og hvers vegna peir hofou svo likar
hugmyndir um leikinn og eigid hlutverk i honum. bvi méa segja ad ef hér &
landi riki akvedin leiksk6lamenning sem hefur ahrif a starfshatti
leikskolakennaranna, eigi s0 menning reetur sinar ad rekja til rikjandi
menningar pjodfélagsins og peirra gilda sem par eru vidurkennd.

87



I vinnu minni vid pessa rannsokn og pa sérstaklega & medan &
gagnastfnun stod, velti ég pvi fyrir mér hvort heegt sé ad rannsaka petta efni i
raun og veru. Hugmyndir og starfsheettir leikskélakennaranna sem toku patt i
rannsokninni voru mjog faglegir. Eg velti pvi fyrir mér hvort pad hafi verid
vegna pess ad ég var par viostodd ad fylgjast med og hvort svor peirra hafi
motast af pvi sem pear toldu ad ég vildi heyra. Mér fannst p6 ad
leikskdlakennararnir prir vaeru of vissir og éruggir med eigin hugmyndir til
pess ad peir vaeru adeins ad pdknast mér. En var pad tilviljun hvad ég fékk
,»g00a* leikskolakennara til ad taka patt 1 rannsokninni? Myndu hinir sem
ekki eru eins faglegir og 6ruggir i starfi, kannski aldrei sampykkja patttoku i
svona rannsdkn? betta eru spurningar sem erfitt er ad svara en adhugavert ad
velta fyrir sér. Einn patttakandinn sagdi mér fra pvi i einni heims6kn minni
ad starfsfolkio i leikskdlanum hennar hafi sagt ad na pyrfti hin ad passa sig
pegar pad vissi ad hin atladi ad taka patt i rannsdkninni. Hun sjalf var hins
vegar 6sammala og vildi meina ad hdn vandadi sig alltaf og etti ekkert ad
breyta starfshattum sinum p6 svo ad rannsakandi veeri ad fylgjast med henni.
Eg velti lika fyrir mér hvort nidurstddurnar hefdu verid adrar ef ég hefdi
fylgst med & vettvangi an pess ad nokkur vissi af pvi? En ad sjalfsogdu er
pad ekki sioferdilega rétt pvi afla parf leyfa fyrir framkveemd svona
rannsokna og fa upplyst sampykki fra patttakendum. Vissulega er aldrei haegt
ad rannsaka allan raunveruleikann eda fa fram algildan sannleika en
péatttokuathuganir eru besta leidin til ad rannsaka vidhorf og starfshatti
leikskolakennara par sem ad erfitt er ad vera alltaf i einhverju hlutverki sem
ekki er edlilegt heldur tilblio og pvi hljota patttakendur ad hafa synt sinu
réttu hlig, sérstaklega pegar peir hofdu vanist pvi ad hafa mig a vettvangi.

Pegar ég vann fredilegan bakgrunn rannséknarinnar var einnig margt
sem vakti upp vangaveltur hja mér. Eitt af pvi var breyting sem ég sé ad
gerd hafdi verio &4 1égum um leikskdla nr. 90/2008 pegar pau voru
endurnyjud. 1 2. grein eldri laganna fra arinu 1994 kemur fram ad studla
skuli ad pvi ad nam i leikskdlum fari fram i leik og skapandi starfi par
sem bdrn njéta fjolbreyttra uppeldiskosta undir leidségn leikskdlakennara
(L6g um leikskola nr. 78/1994). 1 nyrri 16gunum hefur verid tekid Gt ad
namid i gegnum leikinn og skapandi starfid skuli fara fram undir leidsdgn
leikskolakennara (Log um leikskéla nr. 90/2008). Eg velti fyrir 4steedum
pessara breytinga. bykir pad ordid sjalfsagt ad leikskolakennarar séu til
stadar pegar born leika sér og leidbeini peim i ndmi og skapandi starfi eda
pydir petta ad leikskolakennarar purfi ekki endilega ad vera til stadar og
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leidbeina bornum i leik? Ef svo er er pad mjog slemt enda ekki i
samrami vid nyjustu pekkingu um hlutverk hins fullordna i ndmi barna.

6.1 Frekari rannséknir

A medan & vinnu vid pessa rannsokn stod kviknudu ymsar hugmyndir ad
frekari rannséknum & svidinu. Til deemis veeri dhugavert ad skoda petta
rannsoknarefni enn frekar med pvi ad kafa dypra i hugmyndir farra
leikskélakennara eda med pvi ad skoda hugmyndir fleiri leiksk6lakennara
med pad ad markmidi ad geta alhaeft um islenska leikskdlakennara. Sem
demi ma nefna ad fréolegt veeri ad skoda pau lifsgildi sem
leikskolakennarar og annad starfsfolk leikskola hefur. Pad er dhugavert Gt
fra peirri nidurstodu sem hefur komid fram hér ad & leikskélum virdist
vera akvedin menning rikjandi en um leid geta leikskélakennarar ekki
tengt eigin hugmyndir vid kenningar fredimanna. Hvadan koma pa
hugmyndir peirra sem eru annars svo likar? Eru lifsgildi pessa hops eins &
einhvern hatt? Hvadan koma pessi lifsgildi?

Einnig veeri dhugavert ad skoda ndnar hvort leikskolakennarar geri sér grein
fyrir hvers vegna pad er svo mikilveegt ad stydja vid leik barna pvi
leikskdlakennararnir i pessari rannsokn téludu um ad born proskist og leeri best
i gegnum leik. peir téludu lika um ad pad veeri mikilvaegt ad stydja vio leik
barnanna. En pad kom ekki skyrt fram ad peir tengdu petta tvennt saman, ad
studningurinn veeri mikilvaegur til ad auka nams-og proskagili leiksins.

P06 ad etlunin hafi ekki verid ad fylgjast med starfi sem skipulagt var
af hinum fullordnu heldur var aherslan & frjalsan leik pa tok ég pétt i einu
hopastarfi par sem leikskélakennarinn og annar starfsmadur styréu
algerlega pvi sem bornin gerdu. Upplifun min af pessari stund var su ad
han var ekki eins notaleg og frjals leikur, hvorki fyrir bérn né fullordna.
pvi finnst mér dhugavert ad skoda pennan mun & frjalsum leik og styroum
verkefnum nanar og i raun hvada hugmyndir liggja ad baki pessu tvennu.
Eg hef hér skodad hvada hugmyndir leikskélakennarar hafa um leik barna
og hvers vegna peir vilja bjéda upp a hann i sinum leikskdla. En pa veeri
ahugavert ad skoda hvada hugmyndir peir hafa um verkefni sem eru styro
af fulloronum og hvers vegna og hvernig peir bjoda upp & pau.

I gagnaséfnuninni vakti Gtileiksveedid einnig sérstakan ahuga minn pvi
par virtist starfsfolk ekki fylgjast eins vel med leik barnanna og &
innileiksveedum né hafa eins mikil afskipti af leiknum par. petta er
eitthvad sem ég tdk eftir hja 6dru starfsfolki en peim leikskélakennurum
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sem toku patt i rannsokninni og pvi skradi ég ekkert nidur um pad enda
hafdi ég ekki leyfi til pess. En pétttaka starfsfolks leikskola i Gtileikjum
barna hefur medal annars verid skodud i Astraliu og par kom fram ad
starfsfolkid var ekki mikid vidstatt utileiki barnanna, hafdi litil afskipti af
peim og studdi mjog litio vid pa (Davies, 1994). Mér finnst pvi dhugavert
ad skoda viohorf leikskolakennara til utileiksvaedisins, leiksins par og
hlutverks sins par. betta metti til deemis skoda med svipudum adferdum
0g voru notadar i pessari rannsdkn og jafnvel skoda hvort munur er a
vidhorfum til leiksins sem fer fram (ti og leiks sem fer fram inni og pvi
hlutverki sem leikskdlakennarar gegna a hvorum stad fyrir sig.

Nidurstodur rannséknar Sandberg og Samuelsson (2003) voktu einnig
sérstakan ahuga minn en par kom fram pd nokkur munur & vidhorfum
kynjanna til leiksins og hlutverks leikskolakennara. betta er pattur sem
mér finnst &hugaverdur pé svo ad fair karlar séu leikskdlakennarar hér &
landi. Aherslur karlanna voru Olikar aherslum kvennanna i rannsokn
Sandberg og Samuelsson (2003) og kynin rifjudu upp 6lika leiki fra eigin
@sku. bad bendir til pess ad kynin hafi ekki endilega gaman af samskonar
leikjum sem er ahugavert par sem flestir leikskolakennarar hér a landi eru
konur og spurning hvort peir midi og skipuleggi pvi starfid Gt fra eigin
dhuga og aherslum eda taki mid af dhugasvidum beggja kynja eins og
leikskolakennararnir i rannsékn Sandberg og Samuelsson (2003) bentu a.
petta finnst mér ad megi skoda nanar i islenskum leikskélum. Einnig veeri
dhugavert ad skoda hvort kyn barnanna hafi &hrif & hvernig
leikskolakennarar & lita leikinn og hlutverk sitt i honum. Pad meetti lika
skoda hvort adrir peettir hefdu ahrif & hugmyndir peirra um petta tvennt,
eins og til demis aldur barna.

Kontos (1999) skodadi starfsadferdir bandariskra leikskdlakennara og
adferdin sem hann notadi vakti athygli mina pvi ég hef ekki heyrt um
hana &dur. Han tok upp allt sem leikskélakennararnir s6gdu & medan &
frjalsum leik st6d. parna var ekki um myndbandsuppttku ad reeda eins og
oft er notad heldur hljéodupptaka. Med pvi held ég ad truflunin sé ekki
eins mikil eins og ef um myndbandsupptoku er ad reda eda ef
rannsakandi er vidstaddur og pvi veeri dhugavert ad préfa pessa adferd og
pa jafnvel med annarri adferd eins og til deemis vidtolum.

Ljost er ad efla ma rannsoknir & leikskolastarfi hér a landi verulega. I
leikskdlunum er fjolbreytt starf og pvi etti ad vera audvelt ad finna n6g af
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dhugaverdum rannsoknarefnum. Eg tel mig hafa leert mikid af pvi ad vinna
pessa rannsdkn og vera betur i stakk bana til ad halda slikri vinnu afram.
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Fylgiskjal 1

Vidtalsrammi

e Segdu mér fra hugmyndum pinum um leikinn.
o Hvert er gildi hans?
o Frjals eda styrour?
o Néams-og proskaleid ungra barna?

e Segdu mér frd& hugmyndum pinum um hlutverk pitt i leik
barna?

o Skipuleggja umhverfi, fylgjast med, skréningar,
patttaka, stuoningur?

o Hvad med ad vera alltaf til stadar — er i lagi ad
born leiki ein i lokudu rymi?

o Hvad med ad vinna énnur verkefni & medan born
eru i leik?

o Hvad med afskipti adeins pegar pad eru lati,
meidsl eda eitthvad neikveett er ad? Kannastu vid
petta?

e Hvad hefur helst &hrifa & hverngi pu starfar?
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Fylgiskjal 2

Tilkynning til foreldra
Reykjavik, 29. jandar 2009

Keru foreldrar.

Eg heiti Ingibjorg Osk Sigurdardottir og er meistaranemi vid
Menntavisindasvid Haskola Islands. Eg mun vera hér xxxx (nafn deildar)
og safna gdgnum vegna meistaraverkefnis mins nastu vikurnar. |
rannsokninni er ég ad skoda starf leikskdlakennara og hefur xxxx (nafn
batttakanda) sampykkt ad taka patt i rannsékninni. Eg mun reyna ad hafa
sem minnst ahrif & starfid og leik barnanna & medan ég safna gégnum.

Ef pid hafio einhverjar spurningar eda athugasemdir um rannséknina
getid pid haft samband vid mig i sima xxx eda sent mér post & xxx(a)hi.is

Ingibjorg Osk Sigurdardottir
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Fylgiskjal 3

Upplyst sampykKi
Reykjavik 26. Jantar 2009

Rannsdkn pessi er unnin til meistaraverkefnis i menntunarfreedum vid
Menntavisindasvid Haskdla Islands. Rannsakandi er Ingibjorg Osk
Sigurdardéttir og leiobeinandi Johanna Einarsdottir, préfessor i
menntunarfreedum ungra barna. Markmid rannsoknarinnar er ad skoda,
lysa og reyna ad 6olast skilning & starfi leiksk6lakennara og hugmyndum
peirra um leikinn. Nidurstddur rannséknarinnar munu vonandi nytast
leikskolakennurum og 66ru starfsfolki leikskdla til ad sja hlutverk sitt i
nyju ljési og meta eigio starf.

I rannsokninni verda einkum notadar tveer adferdir, patttokuathuganir
og vidtol. 1 patttékuathugunum fylgist rannsakandi med patttakendum i
starfi og skrair hja sér vettvangsnotur. I vidtolunum segja patttakendur
rannsakanda fra hugmyndum sinum um starf sitt og leik barna.

Rannsakandi heitir fullum trdnadi vid patttakendur og mun nota
tilbdin n6fn 4 pa og leikskdlana sem peir starfa & svo ekki verdi haegt ad
rekja nidurstddurnar til peirra. Gognin sem safhad verdur eru eign
rannsakanda sem hann eydir ad rannsékn lokinni. Hver péatttakandi feer ad
lesa nidurstddurnar yfir adur en rannsakandi leggur per endanlega fram
og hefur péa tekifeeri til ad beeta vid gognin eda leidrétta ef um einhvern
misskilning er ad reda, t.d. ef rannsakandi hefur rangt eftir patttakenda.

Eg undirritud sampykki patttoku mina i pessari rannsokn.
Rannsakandi hefur upplyst mig um markmid rannsoknarinnar og hvad
felst i patttokunni. Mér er einnig ljost ad ég get neitad patttoku og heett
henni hvenzr sem er & medan a rannsdkninni stendur.

(nafn patttakanda)

103



