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I.

Alla tid hafa sott 4 mig 6pagilegar spurningar um edli alheimsins. Sem barn hreddist
ég par og fordadist 1 lengstu 16g ad velta peim fyrir mér. En stundum gleymdi ég mér og pear
leeddust aftan ad mér... Hvad er handan Jardarinnar okkar? Nu, sélkerfid. En bak vid pad?
Onnur sélkerfi. Og hvad er bak vid bau? Mmmm, kannski bara veggur. J4, audvitad er pad
vegour! En hvad er pa hinum megin vid vegginn...” Allt i einu var ég ordin ad litlum
tilgangslausum punkti { 6skiljanlegum heimi. Pessu hlytur ad fylgja orlitil angist, sem erfitt er
ad vaxa upp uf.

Angistin fylgdi mér inn { Listahaskoélann og flektist fyrir mér. Namid par hefur verid
eins og rumlega tveggja ara medganga. Leit a0 minum téni, minum skilningi, minum tilgangi;
listinni mzznni. Fyrstu manudirnir byrjudu rélega, an teljandi 6pzginda. Smam saman leddist
svo ad mér pragandi 6gledi 1 fylgd 6stédvandi preytu. A 6dru ari skall grindarglidnunin a
med nistandi kvolum sem ég var nokkud sannferd um ad myndu aldrei ganga yfir. Um
aramotin var ég ordin svo pruatin af bjug ad ég gat mig varla hreyft. Kaldir vetrarmanudirnir
atludu aldrei ad lida. En loks um vorid tok soélin ad breda svolitid af kvolunum. Um
sumarid gerdu fyrirvaraverkir reglulega vart vid sig, en ekkert gerdist. Pridja haustid skall 4
og ég var farin ad 6ttast ad ég kynni ad springa. Eg vonadi ad ef ég myndi springa yrdi pad i
pad minnsta falleg ,,confetti sprenging, en ekki grotesk hold- og blédsprenging. Adur en ég
nadi ad hugsa pessa hugsun til enda hofust hridirnar fyrir alvoru. Fadingin var merkilega
atakalitil, midad vid medgonguna. bvilikur 1éttir!

Pad var engu likt a0 sja hana { fyrsta sinn. Hun var med mjukan, svartan feld a bakinu
og hvitan hyjung 4 maganum. Hun hélt 4 logandi blysi og kurdi sig i fangid a mér. Pad var
kokulykt af henni. Um leid og ég hélt 4 henni 1 fyrsta sinn fannst mér otralegt ad ég hefdi
efast svona mikid um pad hvort kvalirnar vaeru pess virdi.

Eg pekki hana ekki négu mikid ennpa til a0 geta sagt almennilega fr4 henni, svo ég ztla
fyrst a0 segja fra heiminum sem ég vil a0 han dafni i. Svo segi ég fra halfsystkinum hennar,
sammeadra, sem ég gekk ekki eins lengi med en varpa audvitad einhverju ljosi 4 hana sjalfa.
Eg purfti ad ala pau upp og kynnast kostum peirra og gollum til ad finna i hvernig
hugarheimi ég sjalf og afsprengi min viljum bua. Adur en ég gat alid hana purfti ég ad atta

mig 4 pvi hvernig lif ég vildi bj6da henni.



II.

Mjukur mosi

Pau augnablik pegar ekkert kemst a0 nema ad njota pess sem madur er ad gera, horfa a
eda lykta af einmitt pa stundina eru augnablikin sem mér finnst ég mest lifandi, mest til
stadar 1 ndinu. Vid héfum tilhneigingu til ad sleppa pessum augnablikum pvi eitthvad {
samfélaginu hefur sannfaert okkur um ad pad sé tilgangslaust eda 6merkilegt. Hvad 4 pad ad
pyda ad stara opinmynntur 4 stjornuljos, fullordin manneskjan, um mitt sumar eda gera sér
sérstaklega ferd nidur { pvottahts til ad pefa gredgislega af pvottaefni? Onnur mikilvagari
verkefni pykja bida. Hagkvaemni og tilgangur gegnsyra lif okkar margra. Mér finnst pvi gott
a0 rifja upp 1j6d Poérarins Eldjarn, Vont og gott, sem ad minu mati hittir naglann 4 h6fudid
med pad hversu mikilvagt er ad njota einfaldra hluta 4 einfaldan hatt og leyfa sér ad skynja,

ekki bara hugsa.

bad er svo vont ad liggja 4 koldum klaka
kalinn { gegn og skjalfa allur og braka.
Hugsa bara petta:- Svaka svaka

svakalega er vont ad liggja 4 klaka.

bad er svo gott ad liggja { mjukum mosa
meana upp { himininn og brosa.
Hugsa bara petta:- Rosa rosa

rosalega er gott ad liggja 1 mosa.’

Okkur hettir nefnilega svo til ad standa alltaf med annan fétinn { fortidinni ad velta
okkur upp ur pvi sem gekk ekki négu vel eda sja gamlar minningar i dyrdarljéma og med
hinn fétinn { framtidinni ad kvida svolitid fyrir pvi sem kemur nast eda hlakka til hvad allt
verdi nu frabzrt pegar vid... klarum skoélann, eignumst bornin, hattum ad vinna, férum {
heimsreisuna.. Pad verdur pvi audvitad svolitid erfitt ad halda jafnvagi 4 pessum 6st6dugu

flekum sem reka hvor i sina attina. Vid erum alltaf ad bida eftir pvi ad lifid byrji, enda erum

! Pérarinn Eldjarn. Heimskringla. Fotlagid, 1992, ekkert bladsidutal.



vid alin upp vid pad ad fyrst eigi ad klara leikskola, grunnskoéla, menntaskéla og haskodla og
svo fari madur ut { lifid, eins og pad er kallad. Madur a, samkvaemt pvi, ekki ad taka patt {
lifinu fyrstu 25 arin, eda svo. Bandariski heimspekingurinn og salfredingurinn John Dewey,
sem mikid skrifadi um heimspeki listarinnar og fagurfredi, segir i bok sinni At as Experience
,,Vid njétum ekki lidandi stundar pvi vid setjum hana skor legra en pad sem er fjarverandi®.

Smam saman rennur pé yfirleitt upp fyrir f6lki ad pessari aralongu bid eftir pvi a0 lifid
bytji og eitthvad storkostlegt gerist, a0 hamingjan hreinlega hellist yfir mann lykur ekki pott
madur klari einhvern afanga eins og meistaraprof. Margir fyllast pa punglyndistilfinningu og
fa 6not 1 magann yfir pvi ad kannski sé bara ekkert meira { lifid varid en petta eilifa hark.
Vakna preyttur, fara { vinnuna, bida eftir a0 pad komi helgi og vorkenna sér svo allan
sunnudaginn yfir pvi ad pad sé ad bytja ny vika. Margir eru alltaf ad bida eftir pvi ad eitthvad
storkostlegt gerist sem veiti peim lifsfyllingu og hamingju en pad er erfid stada. Eg held ad
pad sé farselast ad reyna ad njoéta litlu hlutanna. Pad eru svo fair risa haminjgupakkar 2
sveimi a0 okkur er hollast ad reyna ad finna okkar eigin hamingju med pvi a0 gledjast yfir
sem flestu { kringum okkur. John Dewey segir einnig: ,,Adeins pegar fortidin hattir ad valda
ahyggjum og vantingar framtidarinnar haetta ad valda 6réa er vera fullkomlega sameinud
umhverfi sinu og par af leidandi lifandi til fulls*’ Mér finnst pvi freistandi ad reyna eftir bestu
getu a0 standa keik med bada faetur { ndinu, enda er pad ju pad eina sem vid erum Orugg

med ad hafa.

Hinn dasamlegi skortur a rokvisi

Myndlistin hefur pann 6tvireda kost ad hun krefst pess af listamanninum og hinum
virka dhorfanda ad hann standi med bada fatur { ndinu. Ahorfandinn getur gleymt stad og
stund og amstri hversdagsins og gefid sig 4 vit skynjunarinnar og upplifunarinnar. Odruvisi
er ekki haegt ad setja sig inn { verkin til fullnustu. Mér finnst pess vegna freistandi ad vinna
myndlist sem hofdar frekar til innsaxisins en rékhugsunarinnar pvi pad getur vakid sterkar

tilfinningar sem eru annars edlis en hugsanirnar sem vi0 burdumst sifellt med.

2 “We do not enjoy the present because we subordinate it to that which is absent.” Lausl. pyd: IS

John Dewey: Art as Experience. Penguin Group, 2005, bls. 17.

3 “Only when the past ceases to trouble and anticipations of the future are not perturbing is a being wholly
united with his environment and therefore fully alive.” Lausl. pyo: IS.

John Dewey: Art as Experience, bls. 17.



Myndlistamadurinn Agnes Martin (1912-2004) segir ad list sprottin af hugmynd og hugsun
velti upp annarri hugsun hja ahorfandanum, en list gerd af innszi og tilfinningu geti vakid
tilfinningu hja ahorfandanum.’ T pvi samhengi hljétum vid ad velta pvi fyrir okkur hvort sé
eftirs6knarverdara { myndlist, hugsun eda tilfinning.

Langflest { umhverfi okkar er rékrent og byggt 4 hugsunum og ,sannleika®.
Stadreyndir og rokvisi skipta miklu mali { okkar samfélagi. Bérn eru ekki ordin ha { loftinu
pegar pau lzra frasann ,,geturdu sannad pad?*. Vid purfum nefnilega yfirleitt ad ,,sanna* eda
teera rok fyrir flestu sem vid tolum um. En edli sannleiksins er ekki endilega audskiljanlegt.
Sannleikurinn er a0 minu mati ekki meitladur { stein, engin 6yggjandi stadreynd. Folk er oft
upptekid af pvi hvad sé rétt og hvad sé satt, likt og vid pvi sé eitthvert rokraent, rétt svar.
Jafnvel pegar kemur ad floknum tilfinningamalum likt og 4starsambéndum reynum vid ad
greina pau og komast ad hinu sanna eda rétta. Til demis: er pad réft akvérdun ad binda enda 4
sambandid? Petta hugarfar 4 sennilega a0 vissu leyti ratur ad rekja til skolakerfisins sem vid
Olumst upp { par sem Oll pekking er sannreynd a profi par sem svar er annad hvort rétt eda
rangt. Heimurinn er annad hvort svartur eda hvitur. Ekkert plass er fyrir graa téna par.
Audvelt er ad tapa glorunni { pessari tvihyggju pvi heimurinn er audvitad ekki svona
einfaldur. Vid purfum pvi kannski ad skoda hugmyndir okkar um sannleikann i gagnrynu
lj6si. Fragar linur 1 [j60i enska skaldsins John Keats eru a pessa leiod:

Fegurdin er sannleikeur , sannileikurinn feguro — pad er pad eina

sem pid vitid hér d jorou , og pad eina sem pid purfid ad vita,
Sannleikurinn sem hér um radir er ekki sa sem er ad finna { visindalegum stadreyndum, enda
heldur Keats pvi fram ad hann rugli okkur { stad pess ad fmra okkur nzr ljésinu.
Sannleikurinn sem Keats 4 vid er einhvers konar mannleg viska, pekking g6ds og ills.® Mig
langar til ad eltast frekar vid pess konar sannleik, sem 60last ma { gegnum fegurd.

Sérstada listarinnar er a® minu mati ekki sist s ad hun getur verid 6rdkren, olikt
flestum 60rum greinum samfélagsins. Listin getur pvi tekist 4 vid 6nnur vidfangsefni en
flestar adrar greinar. Pvi pad er ji svo ad sumt er alls ekki hegt ad fjalla um 2 jardbundinn

skynsamlegan hatt. Sumt er 6hlutbundid og 6rékraent og pvi einungis hagt ad takast pannig a

4 Agnes Martin. Beanty is the Mystery of Life. 1 Dieter Schwarz (ritstj.) Agnes Martin. Writings. Cantz, 1992, bls. 154.
5> “Beauty is truth, truth beauty — that is all
Ye know on earth, and all ye need to know,” lausl. pyo: IS
John Dewey: Art as Experience, bls. 34.
® John Dewey: A as Experience, bls. 34-35.



vid) pad. 1 leitandi leidangti minum rakst ég 4 fyrirlestur listakonunnar Agnes Martin, Beanty is
the Mystery of Life (Fegurdin er radgata lifsins) fra arinu 1989. Martin hefur, ad minu mati,
djupa innsyn i listina og lifid og persénulegum skodunum sinum heldur hun fram sem

stadreyndum an pess a0 sla nokkra varnagla.

Innri og ytri hugurinn

Agnes Martin telur hugann skiptast { tvo hluta, annars vegar ytri hugann og hins vegar
pann innri. T ytri huganum fer rékhugsun og stadreyndavinnsla fram. Innri hugurinn segir
hins vegar einungis ,,ja“ eda ,nei”. Innri hugurinn segir ,,ja“ pegar eitthvad kemur upp {
hugann sem mann langar ad gera og verdur upprifinn yfir. Petta er, samkvaemt Agnes Martin,
pad sem vid koéllum innblastur eda andagift. A hennar mati er pad eina rétta leidin fyrir
listamanninn. Honum er engin stod i 60ru en eigin innri huga. Agnes Martin segir alla
mannlega pekkingu gagnslausa i listrenni vinnu. Han segir ad ytri hugurinn sé fullur af
ruslhugsunum sem listamadurinn verdi ad komast { gegnum til ad komast ad innri huganum
og fa par med adgang ad andagiftinni. Agnes Martin telur ad einungis pannig sé haegt ad
skapa sanna list og segir 6ll 6nnur verk, sprottin af hugmyndum, vera éinnblasin og par af
leidandi ekki list.” Petta er vissulega mjog hardur démur og svolitid einfaldadur, en mér
finnst mikid vit { kenningum hennar um innri og ytri hugann og mun hér 2 eftir stydjast vid
per skilgreiningar hennar. T 1j6si fullyrdinga Martin liggur beint vid ad velta fyrir sér hvers
vegna upplifanir innri hugans skipti svona miklu og mali og hvort par séu mikilvagari en
rokhugsunin.

Mikil raekt er 16gd vid rokhugsunina og alla starfsemi ytri hugans, svokallada, i okkar
samfélagi. Eg held ad 6hatt sé ad fullyrda ad pad skorti litid upp 4 pad, en annad er uppi 4
teningnum pegar kemur ad innszinu og innri huganum. Litil sem engin rekt er 16gd vid pad {
skolakerfinu, 4 hinum almenna vinnumarkadi eda annars stadar { samfélaginu nema {
tiltdlulega famennum hépum sem stunda hugleidslu og pviumlikt og, viti menn, { listinni.

Erfitt er ad fullyrda hvad sé kjarni lifsins og hvad standi upp ur i lifi folks, en ég leyfi
mér p6é ad halda pvi fram ad pad sem gerir lifid pess virdi ad lifa pvi er gjarnan frekar
upplifanir og skynjanir innri hugans en hugsanir pess ytri. Agnes Martin telur hamingjuna

vera markmid lifsins. Samkvemt henni kemur hamingjan med pvi ad vera medvitadur um

! Agnes Martin. Beauty is the Mystery of Life, bls. 154.



fegurd og fullkomnun i heiminum og er skynjud { innri huganum. Par rikja hreinar
tilfinningar 4n of mikilla palinga.” Petta er 6rokraent og illhéndlanlegt og pvi erfitt 2d koma
ad pvi ordum og utskyra pad med hefobundnum leidum. Tungumal listarinnar nar hins
vegar yfir fleiri svid en hid ritada og maelta mal. A einhverjum timapunkti purfum vid ef til
vill ad sleppa taki 4 skynseminni og treysta fegurdinni. Nu er vert ad skoda betur pessar

merkilegu upplifanir innri hugans.

Titrandi r6dd i almattugum dyrdarhljomi

Meo rokhugsun er erfitt ad upplifa nokkud. Pa er madur svo upptekinn vid ad hugsa,
greina og skilja a0 madur hefur ekki t6k 4 pvi ad skynja. Hugsanir trufla skynjun. Eins og
adur kom fram er pad innri hugurinn sem skynjar fegurd hlutanna. Sa ytri keefir gjarnan
pessar skynjanir. Oft 2 t{idum erum vid hreinlega of upptekin til ad taka eftir 6llum litlu,
skemmtilegu hlutunum { kringum okkur. Eg held ad petta sé ekki medfatt astand heldur
aunnid pvi ung born pjast ekki af pessu ofriki ytri hugans. Pau gleyma sér i pvi skoda og
upplifa allt i umhverfi sinum timunum saman, an nokkurs rokrens tilgangs. Pau bua sér til
leiki og ségur um allt og ekkert og skemmta sér konunglega. Eg held ad vid getum lert
ymislegt gagnlegt af peim. Innri hugurinn veitir okkur til demis adgang ad tiltdlulega
audskiljanlegum upplifunum likt og hamingjunni sem fylgir pvi ad skynja fegurd. Gefi madur
sig sidan alveg 4 vald innri hugans er haegt ad upplifa enn magnadri hluti og verda fyrir
sterkri fagurfraedilegri reynslu. Ymsir hafa ordid fyrir slikri reynslu, pott oft séu peer kalladar
60rum nofnum. Gjarnan teljast per til traarlegra upplifana eda hugleidsluastands en geta p6
att sér stad hvar og hvenar sem er, 6had allri trdaridkun. Eg held ad pad gerist pegar
eitthvad vekur hja manni sterkar tilfinningar, til demis tengdar fegurd. Mér finnst gridarlega
falleg lysing Halld6rs Laxness 4 andlegri reynslu Olafs Karasonar Ljésvikings { barnaesku

pegar hann upplifir pad sem hann kallar , kraftbirtingarhljém guddomsins®.

Olafur Karason Ljésvikingur skynjadi nefnilega gud hvorki samkvemt hugvekju né
postillu, ekki samkvaemt bok né kenningu, heldur 4 annan og merkilegri hatt... Hann
stendur kannski nidrivid vikina, og pad er farid ad vora, eda uppa nesinu fyrir vestan

vikina, og par er héll og skrudgraen hundapifa uppa hélnum, eda kanski uppi fjalli

8 Agnes Martin. Beauty is the Mystery of Life, bls. 153-154.



ofanvert vid tanfétinn, og tinid er Sldungis kafid i grasi, og komid undir slatt. ba
finnst honum einsog guds auglit standi opid fyrir sér. Hann finnur guddéminn birtast i
nattarunni { Sumraedilegum hljémi, pad var kraftbirtingarhljémur guddémsins. Hann
veit ekki fyrr til en hann er sjalfur ordinn titrandi r6dd i almattugum dyrdarhljomi. Sal
hans virdist ztla ad hefjast utyfir likamann einsog flautir upp af bérmunum a skal; pad
var eins og sal hans veeri ad fljota samanvid eitt 6malishaf adra lifs, ofar ordum,
handan vid alla skynjun; likaminn gagnsyrdur af einhverju brimandi ljési, ofar ljésum;
andvarpandi skynjadi hann smad sin sjalfs { midjum pessum éendanlega dyrdarhljémi
og ljéma; vitund hans rann Ol Gt { eina helga gratklokka prd til pess ad mega

samraeemast pvi &0sta, en vera ekkert leingur af sjalfum sér.?

Pessi Ijsing er einmitt eins og ég tel sterkar upplifanir innri hugans geta verid. Fg hef
upplifad svipad astand og skaldid Olafur Kirason, en p6 ekki i nattdrunni. Orfa
myndlistarverk hafa nefnilega h6f0ad til min 4 pad sterkan hatt ad medan 4 pvi stendur
virdist heimurinn ekki samur. Skyndilega finnst manni likt og madur sé { snertingu vid
citthvert alheimsafl og madur hafi fengid innsyn { einhvern guddém eda kjarna. Madur
verdur partur af bvi sem Paulo Coelho kallar ,,Allsherjarsal heimsins®." Pegar vid hraerumst {
tilveru ytri hugans erum vid aftengd allsherjarsal heimsins og guddémnum i nattdrunni og
okkur sjalfum. Vid verdum ad leita ad ljésinu.

Fagurfradilegar upplifanir i pessa veruna tel ég 6mogulegt a0 nalgast an pess ad sleppa
takinu 4 rékhugsuninni og skilningnum sem byggja ytri hugann og gefa sig skynjuninni a4
vald. Svona upplifanir eru likastar trdarlegri reynslu eda einhverju sem foélk upplifir {
hugleidslu en minn ahugi beinist a0 pvi hvernig listin getur framkallad svona skynjanir hja
folki sem ekki er endilega { traarlegum leidangti. T pau fau skipti sem ég hef upplifad petta
var pad alveg évart. Bg var stodd 4 listaséfnum og tafdi lengi fyrir framan verkin og smam
saman sogadist ég inn { eins og annan heim.

Ymsir hafa Iyst upplifunum { pessum dur vid verk Olafs Eliassonar, The Weather Project {
Tate-safninu { London. Par 14 félk 4 gélfinu timunum saman og upplifdi magnada hluti. Eg
var ekki svo heppin ad sja pad verk sjalf, en pau verk sem hafa haft mest ahrif 4 mig { pessa
veru eru verk Shirin Neshat, Turbulence og verk Ragnars Kjartanssonar, G#d. Badi eru petta

myndbandsverk med daleidandi séng sem bua ad minu mati yfir gridarlegri fegurd. Badi

 Halldér Kiljan Laxness. Heimsljds I-11.. Helgafell, 1967, bls. 15-16.
10 Paulo Coelho. Alkemistinn. Thor Vilhjalmsson pyddi. Mal og menning, 2002. bls. 166.
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sjonreni patturinn og hljodmyndin er afar heillandi. Pad er p6 1 peim badum atakanlega
tregafullur undirténn, sem kemur alveg vid kvikuna i mér. Eftir ad hafa horft 4 pessi verk {
dagoda stund sogadist ég gjorsamlega inn { pau og pad var likt og ég vaeri ad ,,flj6ta samanvid
eitt dmelishaf @dra lifs“ og fylltist af spennu, fridi og ljési. Verkin tvé hafa badi { sér
akvedna heimshryggd, finnst mér, en pegar pau na ad lata ahorfandann upplifa adrar eins
tilfinningar breytist heimshryggdin i eitthvad jakvaedara. I upplifunum innri hugans er von og

1j6s.

Ottinn vid ad gleyma og gleymast

Samfélagid okkar hefur kennt okkur ad pad sé mikilvegara ad muna og vita heldur en
a0 finna. Afi minn er med Alzheimer og man ekki helminginn af stadreyndunum um pad
sem hann hefur gert { lifinu. Hann veit ekki endilega hvada ar er eda hver er { rikisstjorn, en
hann finnur. Hann finnur hvernig vedrid er uti og dasamar gréodurinn i gardinum og fuglana
a hverjum einasta degi. Hann verdur gagntekinn af fallegri tonlist og veit ekkert himneskara.
Og tonlist man hann, mérgum vikum eftir ad ténleikar eru lidnir man hann tilfinninguna og
dasemdina. P6tt hann sé bainn ad gleyma pvi hvad hann gerdi fyrir hadegi. Hann er kannski
buinn ad gleyma en skynjunin hans gefur sig ekki. Hun er margfalt sterkari en vitsmunirnir.

Eg hef verid svo lansém ad kynnast gridarstérum hépi fatladra barna um avina, {
gegnum vinnuna mina. Pau hafa oll farid { gegnum greiningarferli og flest komid ut ur pvi
med pappira sem segja til um hversu morg stig pau fa 4 greindar- og proskapréfum. Margir
skora ekki hatt og teljast pvi med skerta greind eda vitsmuni. Pau eiga pa erfidara med ad
lzera 4 bokina og pylja stadreyndir utanbokar. Morg born eiga einnig erfitt med félagsleg
samskipti vegna fotlunar sinnar en ég hef p6 aldrei kynnst barni sem ekki finnur til. Eg hef
kynnst bornum sem eru s6gd vera med proska a vid nokkurra manada géomul bérn og
virdast litil viobrogd syna vid heiminum. En yfitleitt kemur pad a daginn ad pau skynja miklu
meira en vid t6ldum. Skynjunin og tilfinningin ,,blifur® alltaf, hvad sem vitsmunaproska lidur
enda gréa bestu blémin i brjéstum sem ad geta fundid til.

Vid erum flest hredd vid ad gleyma, kannski vegna pess ad okkur finnst ad
staOreyndirnar um okkur geri okkur ad manneskjunum sem vid erum. Ef vid topum
minningunum erum vid kannski ad tapa hluta af sjalfum okkur. En hugsanlega skiptir

tilfinningin meira mali heldur en vitsmunirnir. Peir eru svolitid eins og likaminn. Skel sem ad
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visnar og deyr. Pad skiptir ef il vill meira mali hvernig okkur leid og hvad vid fundum heldur
en einmitt hvad gerdist og hver gerdi hvad. Skynjun okkar og upplifun er kannski rikari
pattur { pvi ad gera okkur ad peim sem vid erum en okkur grunar. Pegar vid upplifum sterkar
tilfinningar gleymum vid pvi yfirleitt ekki, 6likt merkilegum stadreyndum. Vid xttum pvi
kannski ad leggja okkur minna fram vid a0 muna og meira vid ad skynja og finna. Vid getum
heldur aldrei vitad allt og munad allt. Enda er pad svo ad pvi meira sem madur laerir af
stadreyndum peim mun betur gerir madur sér grein fyrir pvi hvad madur veit { raun saralitio.
bessar fullyrdingar minar ber p6 ekki ad skilja sem svo ad ég sé motfallin pvi ad lera 4
bokina og afla sér pekkingar. Pvert 4 métil Eg dai og dyrka lerdém og fredi og held ad 6ll
pekking sé af hinu g6da. Mér finnst bara ad hver og einn atti ad nalgast fredin af eigin
astriou og drekka { sig pad sem innsxid bydur. Best vari ad gera pad af innbleastri, frekar en
skyldurekni og porf fyrir ad falla ad vidmidum samfélagsins.

En fo6lk er kannski ekki alltaf ad velta pessu fyrir sér og taka medvitadar akvardanir um
a0 opna innri hugann sinn. Madur parf helst ad fa forsmekkinn af sterkri innri huga upplifun
til pess a0 fa ahuga a pvi ad kynna sér pad nanar. Par hefur listin einstaka moguleika pvi hin
getur, ef vel tekst til, ytt ruslinu { ytri huganum til hlidar og badad innri hugann {1j6si, an pess
ad dhorfandinn sé sérstaklega ad reyna neitt. Eg tel ad einhver besta gjof sem heaegt sé ad gefa
nokkrum sé ad opna, p6 ekki sé nema 6rlitla glufu, inn { innri huga hans. Ef einhver upplifir

pad vid skodun verka minna { framtidinni verd ég satt.

Skynjun hins 6skiljanlega

Margir fara { gegnum lifid og eyda 6maldum tima { ad velta sér upp ar hversdagslegum
hlutum an pess ad velta pvi almennilega fyrir sér hvad { 6sképunum vid séum ad gera hérna
og reyna ad skynja verdldina okkar svolitid betur. Samfélagid hefur kennt okkur ad pad séu
engin rokren svor vid storu spurningunum, sem hljota ad leita stundum a okkur. Pad sé ekki
a manns faeri ad leysa lifsgatuna. Hvorki visindin né traarbrégdin hafa gert pad med
ohrekjanlegum hatti. Pott ymsir visindamenn hafi reynt ad fera sénnur a yfirskilvitleg
fyrirbeeri hefur engum tekist pad med svo sannfaerandi heetti ad pvi sé almennt trdad. Na til
dags er einnig almennt litid 4 Bibliuna, svo demi sé tekid, sem daemisogurit frekar en heilagt

visindarit, svo par er ekki 6yggjandi svor ad fa. Pad er sem sagt ekki hegt ad sanna tilvist
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Guds og pvi ekki til neins ad velta sér upp ar pvi. Vid vitum ekki hvad tekur vid eftir
daudann og tilgangurinn med lifinu er okkur nokkud hulinn.

Efinn sem fylgir pessari 6vissu vikur p6 varla alveg ar huga okkar, sem ekki h6fum
60last fullkomna traarvissu. Hann gzti skotid upp kollinum hvenar sem er og valdid okkur
hugarangri og angist. Pessar hugsanir tilheyra ad vissu leyti innri huganum par sem ekki er
hagt ad takast 4 vid peer af rokfestu og skynsemi. Fg tel a0 r4d mannsins til ad sleppa vid ad
takast 4 vi0 pessar opzgilegu hugsanir sé¢ gjarnan ad grafa par négu djapt i hugskotid. Porf
okkar til ad skilja alheiminn bryst svo ef til vill ut { almennri skilningsporf sem er 16ngunin til
a0 skilja allt { umhverfi okkar og vita nakvamlega hvad er saz. Vid reynum { sifellu ad skilja
meira og meira, en vitum einhvern veginn aldrei n6g. Pa kemur upp nagandi 6tti vid pad ad
purfa ef til vill ad taka 4 storu spurningunum svo vid statfyllum ytri hugann. Vid fordumst
allar daudar stundir med pvi ad hafa alltaf nokkra hluti { gangi { einu; dagbladid, sjonvarpid,
bokina, télvuna, Gtvarpid, simann. Pannig reynum vid ad halda huganum uppteknum med
mannlegri pekkingu en likt og Agnes Martin segir er hun gagnslaus pegar kemur ad pvi ad
nélgast innri hugann og par med andagiftina og innsxid."" Par er p6 ef til vill ad finna okkar
venlegasta moguleika til ad skynja hid oskiljanlega.

Heimspekingurinn Seren Kierkegaard fjalladi mikid um efann og angistina. I bok sinni,
Uggi 9g dtta, leggur hann 4t fra biblfuségunni um Abraham og Isak. I ségunni reynir Gud tra
Abrahams med pvi ad bidja hann ad férna einkasyni sinum fyrir sig 4 tindi Moriafjalls.
Abraham undirbyr sonarférnina dégum saman og pad er ekki fyrr en 4 sidustu stundu, 4
fiallstindinum pegar Isak er bundinn og tilbdinn til férnar, sem Gud hlifir Isaki og feerir
Abraham hann. Hann var ad préfa tra Abrahams. Kierkegaard veltir svo upp 6llum
mogulegum kenningum { kringum séguna og setur fram mismunandi daemi. Pratt fyrir ad 6l
skynsemi og rokhugsun Abrahams hlyti a0 bjéda honum ad brjéta gegn pvi sem Gud/tra
hans sagdi honum ad gera treysti hann Gudi svo fullkomlega ad hann 1ét hann leida sig. Pessi
saga er vissulega 6fgafull og 6gedfelld, en Kierkegaard daist ad #7 Abrahams. Sagan syndi ad
Guod hefur alltaf rétt fyrir sér og leidir mann 4 réttan stad, pratt fyrir ad leidin virdist oft
undarleg. Pott pessi saga fjalli um trina 2 Gud ma ef til vill yfirfera hana 4 trina a innsio.
Abraham sannar, { tdlkun Kierkegaards, ad vid verdum ad fylgja innszinu og trunni, hvad

svo sem rokhugsunin segir okkur. > Ef vid hlustum 4 innszid og leyfum pvi ad leida okkur

1 Agnes Martin. Beauty is the Mystery of Life., bls.153.
12 Soren Kierkegaard. Uggur og ditir. Johanna Prainsdottir pyddi. Hid islenzka békmenntafélag, 2000.
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fer allt vel. Eg held ad pad sé ekki verra ad traa 4 eigid innsai en himnafédurinn. Kannski er
pad meira ad segja alveg sami hluturinn. Hinn kristni Gud er ef til vill bara persénugerving a
innszinu.

Pad er sennilega rétt a0 pad er ekkert vitreent svar vid spurningum um tilgang lifsins og
edli alheimsins. Pad pydir p6 ekki ad vid getum ekki velt peim fyrir okkur og jafnvel komist
a0 einhverri nidurst6du. Vid getum bara ekki leitad svara 4 rékrenan hatt. Vid purfum ad
reyna a0 skynja { stad pess ad skilja. En pa kemur spurningin... hvad 2 madur alltaf ad vera ad

skynja svona mikid?
Fegurdin og markmid lifsins

Agnes Martin segir alla list fjalla um fegurdina. Listin ymist fagni henni eda métmali
skorti 4 henni. Fegurdin segir hun ad sé medvitund um fullkomnun og samkvemt Martin byr
si medvitund { huganum. Hugur listamannsins er upptekinn af fegurd og hamingju.
Fegurdin skyrir hamingjuna. "

Hugsanlega finnst okkur eitthvad fallegt af pvi pad er félgin hamingja i pvi, ad pvi
gefnu ad fegurdin skyri hamingjuna. Fegurd er pa ekki adeins 4 yfirbordinu heldur
birtingarmynd sjalfrar hamingjunnar. 1 okkar pélitiskt rétthugsandi jafnréttissamfélagi er
fegurdin po6 ekki mjog hatt skrifud ein og sér. Fegurdin pykir oftast ekki n6g. Hun hefur
verid tengd vid utlit og utlitsdyrkun og er ordin einhvers konar andstzda vid innihald.
Eftirfarandi tilvitnun { fjolmidlakonuna gedpekku, Sigridi Arnardéttur, er demi um algenga
tulkun 4 fegurd. ,,Hvad er falleg manneskja er breytilegt eftir samfélégum og timabilum. En
sumt er sammannlegt til deemis hef ég lesid pad { alpjodlegri félagsfredirannsokn a fegurd, ad
karlmenn { 6llum samfélogum, telja a0 kvenleg fegurd sé akvedid hlutfall milli axla, mittis og

el

mjadma eda svo kalladur stundarglassvoxtur.“'* Vegna skringilegrar umraedu um fegurd, 4

bord vid framangreinda, pykir pad ad dast ad henni ad vissu leyti grunnhyggid og

ytirbordskennt pvi pa sé ekki verid ad horfa inn 4 vid. Fegurdin er komin med 6010 4 sig.
bessa vidhorfs gztir einnig sums stadar { listinni. Fegurd verka er yfirleitt ekki tilgangur

peirra og pad er jafnvel bhid ad gengisfella fegurdina { listaverkum. Inntakid parf helst ad

13 Agnes Martin. Beauty is the Mystery of Life., bls. 153.

4 Fréttavefurinn Pressan, http://www.pressan.is/pressupennar/LesaSigridiArnardottir/hvad-er-
fegurd%E2%80%9C, 2. jantar 2010.
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skipta meira mali. Ad verk sé fallegt er ekki négu djupt. Sem demi ma nefna ad margir
listamenn vinna nu ad verkum af samfélagslegum toga, likt og Olafur Olafsson og Libia
Castro sem valin hafa veri® sem fulltrdar Islands 4 Feneyjatvizeringnum 4rid 2011. Slik verk
eru gjarnan til pess fallin ad vekja ahorfendur til umhugsunar um ymis malefni frekar en ad
midla fegurd, pott audvitad feli morg slik verk { sér mikla fegurd. Hugsanlega ma segja ad
utlitsdyrkun hafi vikid fyrir innihaldsdyrkun.

Sannleiks- og stadreyndapyrstum dhorfendum pykir ef til vill 6pzgilegt ef verk hofda
ekki til vitsmuna peirra. Verkin gera pa krofu 4 pa ad vikja ruslhugsunum ytri hugans fyrir
innszi innri hugans. Peir eru par med ordnir berskjaldadir fyrir tilfinningum eda upplifunum
sem peir geta ekki utskyrt med ordum auk pess sem peir hafa opnad fyrir mogulega flodgatt
Opaxgilegra hugsana um edli lifsins og heimsins. Ef til vill purfum vid ad endurskoda pessa
dyrkun 4 innihaldi, pad er hugsanlega ryrara en pad virdist.

Agnes Martin hefur, likt og adur hefur komid fram, fullyrt hvert markmid lifsins sé:
,»Markmid lifsins er hamingja og ad bregdast vid lifinu sem vari pad fullkomid er vegurinn til
hamingjunnar. Si vegur liggur einnig til jakvadrar listsképunar.”® Huan telur ad hamingjan
gangi ekki yfir folk 1 bylgjum heldur sé alltaf jafnmikil hamingja { heiminum. Pad eina sem
breytist er vidhorf okkar til hennar, medvitund okkar um hana. Vid purfum ad vera
méttekileg fyrir fegurdinni til ad &dlast hamingju.'°En hvernig tengist fegurdin og hamingjan
storu spurningunum og , kraftbirtingarhljomi guddémsins®?

Adur hafa komid fram tengsl innri hugans vid fegurdina og hamingjuna. Fegurdin er
kannski lykillinn okkar ad innri huganum. Allir kannast vid sina hugmynd um fegurd, pott
peir eydi ekki endilega miklum tima { ad njéta hennar a einlegan hatt. Med pvi ad njota
fegurdar 60lumst vid hamingju og opnum um leid dyrnar ad innri huganum sem visar okkur
veginn ad ,kraftbirtingarhljomi guddémsins® sem ferir okkur 4 einhvern undarlegan hatt
skrefinu ner pvi ad skynja pennan skrytna heim sem vid tilheyrum. Fegurdin er pa

sannarlega radgata lifsins.

7 The goal of life is happiness and to respond to life as though it were perfect is the way to happiness. It is

also the way to positive art work.” lausl. pyd.: IS.

Agnes Martin. Beauty is the Mystery of Life, bls. 153.

10 Agnes Martin. The Current of the River of Life Moves Us. 1 Dieter Schwarz (ritstj.) Agnes Martin. Writings. Cantz,
1992, bls. 135.
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III.

Nu hef ég lyst itarlega xskilegum uppvaxtaradstedum nyfeddra og 6feddra afsprengja
minna. Eftir stendur audvitad spurningin um pad hvernig { ésképunum ég xtli ad gera
myndlist sem uppfylli allar pessar krofur. Sidurnar hér 4 undan gaetu gefid pad til kynna ad ég
sé med petta alveg 4 hreinu. Svo gott er pad vist ekki. Skoélaganga min i Listahaskolanum
hefur verid nanast samfelld tilvistarkreppa og ég hef efast vid hvert fétmal. Mér pykja allt of
fa verka minna nogu g6d og ég byst ekki vid pvi ad margir falli { fagurfraedilegan
upplifunartrans pegar peir berja pau augum. Ofangreindar hugmyndir minar um listina og
lifid voru 6moétadar pegar ég vann ad verkunum en undanfarnir manudir hafa verid mér
mjog lerdémsrikir. Eg hef loksins fundid einhvern farveg sem ég vil fylgja, ad minnsta kosti
par til eitthvad annad hrifur mig med sér. Peim farvegi hef ég reynt ad Iysa hér.

Flest min eldri verk hafa i sér einhverja pradi sem eiga retur ad rekja { pessar
hugleidingar, sem ég hafdi p6 ekki gert mér grein fyrir fyrr og alls ekki unnid ad markvisst.
bessa pradi hef ég samt fundid med pvi ad ryna i verkin min og reyna ad leita ad
sameiginlegum ténum sem hljéma { peim. Nuna skil ég einhverja hluta af pvi sem hendurnar
minar og ef til vill innri hugurinn vissu fyrir. Verkin sem ég Iysi hér a eftir eru { sjalfu sér ekki
bestu fulltriar sjalfra hugmyndanna sem ég lysi ad ofan en { peim eru pradir sem allir skipta
mali { myndinni sem ég er nina ad vefa. Stundum fara predirnir allir { flekju sem erfitt er ad
greida ur en stundum fléttast peir saman i skyra mynd. Ekki 6svipad flokinni fjélskyldu, par
sem halfsystkin, alsystkin og stjupsystkin verda ad ogurlegri tengslaflaekju. Pegar fjolskyldan
er svo skodud af yfirvegun skyra systkinin hvert annad og ekkert vaeri samt an hinna. Sama

bl60id rennur { sumum og sameiginlegar upplifanir tengja 6nnur.
Ummyndun i mérgum skrefum

Timinn er, eins og fram hefur komid, mér afar hugleikinn. Ad standa i ndinu en vinna
med lidinn tima. Eima hann inn { hluti eda pappir. Pannig verdur lidinn timi hluti af lidandi
stund, mettadur af minningum og um leid fullur af fyrirheitum um pann tima sem 4 eftir ad
lida og beetast { eilifan minningaspiralinn. Ad skoda og vardveita lidnar og 6lidnar minningar.

Eg hef mikinn ahuga a verkum sem 4 einhvern hatt reyna ad fanga timann, an pess ad njorva

16



hann nidur. Verk sem byggjast upp lag fyrir lag, himnu fyrir himnu 4 jafnfinlegan hatt og
sekandur svifa. Sem demi um verk, sem fyrir mér hefur pessa eiginleika ad vissu leyti, nefni
ég koparprykk an titils. (§ja myndir nr. 1 og 2 i myndaskrd) Par byrjar verkid sem litill
leirskdlptar sem velkist um { 16fa mér { nokkra daga, vikur eda manudi. Svo umbreytist hann
i teikningu sem sidar verdur ad koparprykki og fleiri umbreytingar verda 4 pappirnum skref
fyrir skref. Orlitid blek, nokkrir skurdir og nokkur saumspor, en bara varlega. Pannig safnar
pad i sig tima og minningum sem geta hvilt par { frid1, 6hultar fyrir 6ttanum vid ad tynast og
gleymast. T bili ad minnsta kosti.

Verk likt og ofangreint koparprykk hafa safnad { sig tima, alid og snertingu og krefjast
pess um leid ad dhorfandinn gefi sér tima til ad skoda pad. Ymislegt sem hefur gerst hefur
sett mark sitt 4 myndina og poétt pad ef til vill sjaist ekki lengur hefur pad samt einhverja
narveru vegna pess ad pad var einu sinni par. Likt og Gudny Rosa Ingimarsdoéttir hefur lyst
athugunum sinum 4 pornandi vatnsdropum: ,,Eg hef dadst ad breytingu vatnsins medan 4
bidinni stendur. Fg hef leitad ad huldum striktdr i purru yfirbordinu 4 medan ég hugsa um
form sem myndudust 4 ,,raka timanum’”"’ Pannig skodar hun mork olikra tima og eitthvad
oskilgreint astand sem er ekki lengur sjaanlegt en engu ad sidur raunverulegt pvi pad var pad
einu sinni. Bg er hrifin af verkum sem bera i sér pess konar lagskiptingu af 6likum tima. Fyrir
mér eru pau svolitid opin { bada enda og ekki endilega nokkurn timann tilbain. Pau bera med

sér einhvers konar nuverandi eilifd.
Petta var eins og i @vintyri, pott paer varu ar plasti

Pad sama er ad einhverju leyti uppi 4 teningnum { klippimyndum, unnum ar gémlum
ljosmyndum ur fjolskyldu minni sem ég hef skorid til og sett fram med brotum ur
evintyralegum teikningum og fundnum glansmyndum. (Sja myndir nr. 3-5 { myndaskra) Eg
let 6lika tima og myndheima leka saman og 4 samskeytunum myndast annar heimur. Sntid
er upp 4 nostalgfuna sem fylgir gémlum ljésmyndum og peim kippt Gr samhengi med
6raunverulegum myndum fra 6drum timum. Pannig vefa oOlikir timar lagskiptan vef, sem
reynist ef til vill ekki mjog traustur vid nanari skodun. A myndunum eru frumsamdir

handskrifadir textar sem einnig eru sundurskornir og brotakenndir og ekki alveg i samhengi.

17 Gudny Rosa Ingimarsdéttir. Essayes de te retourner dans ma interienr. Lausl.pyd. Ingibjérg Sigurjonsdéttir. T
Colette Fermeuse (titst.) TAMAT Numéro 36, 1998, Blad 3/9.
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Malfredilega ganga peir upp en eitthvad skortir upp 4 rokvisina { peim. Gjarnan virdast peir
rokréttir til ad byrja med, en undir lokin kemur évantur snuningur 4 pa sem snyr huganum
adeins a hvolf. Textarnir bata 60rum hugrenningatengslum vid myndirnar og vikka ef til vill
merkingarsvidid. Peir skipta einning miklu mali i ad gera 6synilegu morkin milli veruleikans,
svokallada, og fantasfunnar synilegri og apreifanlegti.

Mork tveggja heima eru mér jafnan hugleikin og morg verka minna skoda a einhvern
hatt petta 6rada, 6skilgreinda svaedi sem liggur 4 milli svida. Mork innri og ytri hugans,
skilnings og skynjunar, veruleitka og skaldskapar eda sannleikans i ljosmyndinni og
oraunveruleikans { plastinu. Verkin gerast morg a oOredum eda einhvern veginn
6raunverulegum st6dum en er svo stillt upp med kunnuglegum eda hversdagslegum hlutum,
sem verda nokkurs konar akkeri vid veruleikann sem vid erum von, en gerir um leid
furduheimana nalegari. Pegar hlutum, tilfinningum eda upplifunum dr S6likum heimum er
stillt saman getur myndast naningur peirra 4 milli og allt 6nnur orka ordid til heldur en pegar
tveir 6likir hlutir Gr sama heimi standa saman. Eitthvert 6r6krent andrymi sem ég leita sifellt
i verdur til. A mérkum tveggja 6likra heima myndast einhvers konar einskismannsland sem
heaegt er ad skoda og ef til vill staldra vid { nokkurs konar timaleysi sem par rikir. Omogulegt
er a0 gera pad a of rékranan hatt heldur verdur innsaid ad rada for.

A slikum sl6dum eru ofangreindar klippimyndir. Ijésmyndir standa gjarnan sem takn
um stadreyndir og sannleika en pegar par eru skornar { sundur og stillt upp vid hlid teikninga
myndast annad andrumsloft. Efi um sannleikann og raunveruleikann skytur upp kollinum,
pegar ljosmyndin missir traverdugleikann og um leid sannleiksgildid. Hagt er ad snda upp 4
skynjun manns og skilning a einhverju jafneinfoéldu og ljésmynd af krokkum { afmali eda
folki 1 lautarferd. Ljosmyndin var adur talin fulltrai fyrir blatt afram og einfaldan sannleika
eda raunveruleika og eimir vida enn eftir af peim skilningi. Sa sannleikur er p6 ekki endilega
jafn svart/hvitur og hann virdist og vid purfum ef til vill a0 kafa undir yfirbordid til a0 finna
o0ruvisi sannleik.

Fyritlestur minn, sem ég hélt i Listahaskolanum 9. desember sidastlidinn, preifar einnig
a morkum tveggja svida. (Sja myndir nr. 6 og 7 { myndaskra) Fyritlestrarformid er almennt
notad til ad midla stadreyndum og kenna rékraena hluti en minn fyrirlestur fjalladi um
markmid lifsins og edli alheimsins, sem efitt er a0 sanna med visindalegum adferdum. Par
byggdi ég a hugleidingum Agnes Martin um listina og lifid, sérstaklega ar fyrirlestrinum sem

hun flutti 4rid 1989, en alfarid { minni tdlkun. Eg taladi um efni sem varla er hagt a0 fullyrda
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nokkud um, en pegar pvi var teflt fram i pessu formi myndadist annad svid en myndi gerast
til demis i draumkenndri teikningu eda 60ru 6rokraenu formi. Samhlida fyrirlestrinum
teiknadi ég svo Oskyrar skyringamyndir. T pessu verki kemur enn og aftur pessi snertiflotur
olikra hluta, einskismannslandid. Vid erum vOn ad tengja fyrirlestur og skyringarmyndir vid
vidurkenndar stadreyndir, en pegar umreduefnio er jatn éapreifanlegt og i pessu tilviki renna
a ahorfendur tveer grimur og ef til vill purfa peir ad endurskoda, eda { pad minnsta hugsa um,
hugmyndir sinar um sannleikann.

A bladsidunum hér ad framan hef ég mikid talad mali innri hugans, innblastursins og
6rokraennar skynjunar. Pad hef ég gert pvi mér finnst halla 4 pessi gildi { samfélagi okkar. Eg
er pé alls ekki alfarid 4 moéti ytri huganum, hugsunum og skilningi. Eg tel ad 6fgar og
tvihyggja 1 pessu samhengi sé af hinu illa likt og annars stadar. Einskismannslandid mitt er
kannski einhvers konar tilraun til ad finna jaftnvagid sem ég tel okkur vera naudsynlegt. Pad
er motvagi vid tvihyggjuna. Badir pélar eru med en hvorugur hefur betur. Ef vel tekst til

skapa peir pess i stad pann pridja.

Sannur 6raunveruleiki

Vid bPoérgunnur Oddsdottir stofnudum frirfkid Kevidiu féstudagskvoldio 1. maf 2009
og leid pad undir lok sidar sama kvold. (Sja myndir nr. 8 og 9 { myndaskra) Kevidia baud alla
velkomna med marglitum fanum, strengdum pvers og kruss yfir (pa) hrorlegt port Kaffistofu
a Hverfisgotu, sem bordust vid ad halda velli { rokinu. Um leid og gengid var inn var
ahorfandinn ordinn patttakandi { litrfkum heimi Kevidiu. Hagkerfid var einfalt. Krénur,
evrur, yen og frankar voru verdlausir en peir sem 16gdu eitthvad af morkum fyrir listreena
afkomu rikisins uppskaru. Hver gjorningur, teikning eda hvad sem folk gaf af sér veitti prja
kev, sedla Kevidiu. Fyrir sedlana matti kaupa ymsar kokur, drykk, tombdélumida eda bidferd.
Eda kérénu, pvi allir gatu verid kongar i Kevidiu. I Kevidiu var ekki bara nammidagur 4
laugardégum og par var avallt gott vedur. Einleg gledi var vid vold petta eina kvold, sem var
gott ad njota pvi pad kemur aldrei aftur, frekar en nokkurt annad 1idid kvold.

Kevidia snerist a0 miklu leyti um pad ad sleppa taki 4 rékhugsuninni { eitt kvold og
leika sér og hafa gaman. Ad njota kvoldsins 4 medan pad vardi. Ad gera hvatvis listaverk an
utanadkomandi prystings um gzdi, par sem Oll listaverk voru metin 4 somu fjarhed. A0 rifja

upp hvad myndlistin er skemmtileg.
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Fyrrnefnd mork tveggja heima komu poé einnig fram { Kevidiu sem var ad vissu leyti
byggt upp eins og hefdbundin hagkerfi, p.e. folk purfti a0 vinna sér inn peninga til ad geta
keypt ymsan varning, en algjor pversdgn var po6 { pvi ad allt var petta dkeypis { hefdbundnum
skilningi pvi vinnan sem félk lagdi af hendi skapadi engar krénur til a0 borga varninginn sem
i bodi var. DPetta astand Ograr ef til vill ad einhverju leyti rékhugsuninni og veltir upp
spurningum um raunveruleikann okkar. Hann er kannski ekki svo ,,raunverulegur® pegar upp
er stadid. 1 gb60zrinu { , raunverulega™ heiminum vann folk alika abstrakt vinnu og f6lk innti
af hendi { Kevidiu og vann sér inn peninga sem peir gatu nanast keypt sér konungstitil fyrir.
Sannleikur og raunveruleiki er almennt settur undir sama hatt og virdast mjog audskiljanleg
fyrirbeeri, en pegar betur er ad gad eru pau pad alls ekki. Oraunveruleikinn getur nefnilega
sagt okkur mikinn sannleik. Kannski var minni sannleikur { ,,raunveruleika® gédarisins, pott
flestir séu sammala pvi a0 gb6dxrid hafi verid raunverulegt samkvaemt almennri tdlkun,

heldur en i fegurdinni. Fg held ad Keats myndi ad minnsta kosti skrifa upp 4 pad.

IV.

Eins og fram hefur komid skiptir mig miklu ad listaverk hafi tilfinningaleg ahrif a
ahorfandann. Eg held ad pad sé hagara sagt en gert ad tala til annarra med listaverkum
sinum og kalla fram fagurfredilega upplifun hja peim, en ég held ad eina leidin til ad eiga
einhvern kost 4 pvi sé a0 vera algjorlega einlegur og fylgja sinu innszi og sinni sannfaringu.
Eg held ad verk sem listamenn reyni ad gera flott, gafuleg, séluvanleg og par fram eftir
gbétunum nai sjaldan ad hafa djupsted ahrif a ahorfandan. Einleg verk geta p6 vel ordid flott,
gafuleg og soluvanleg en ég tel ad pad purfi ad vera hlidarverkun, nokkurs konar bénus, en
ekki markmid { sjalfu sér.

Eg tel ad pessi innblasnu verk geti verid af hvada toga sem er. Efnistok og midlar
skipta par engu mali, einungis einlegur drifkraftur. Eg hef reyndar sjalf mjég gaman af pvi ad
tefla saman 6rokrenu umfjéllunarefni og rékrenum adferdum eda midlum, likt og Agnes
Martin gerir { sterdfraedilegri nakvemni verka sinna, sem fjalla um illhondlanleg fyrirbzeri
eins og fegurd og fullkomnun. (Sja demi { mynd nr. 10 { myndaskrd) A svipudum slédum er

ef til vill fyrirlestur minn um edli alheimsins og markmid lifsins, sem lyst var ad ofan.
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Handan efans

Eg held a0 samhlida peirri akvordun ad gerast myndlistarmadur sé naudsynlegt ad
setta sig vid pad a0 nagandi efinn er sjaldnast langt undan. Listin er einfaldlega pess edlis ad
peir sem par hrerast eru stanslaust a kafi { kvikunni og eiga erfitt med ad fordast tilvistarlegar
spurningar. Sifelldur efi um pad hvort nokkurt vit sé { eigin verkum og 6ttinn vid pad ad
kannski verdi allt petta hark til einskis, a0 ég nai aldrei ad gera pessi snilldarverk sem ég xtla
mér ad vinna og ég veri betur komin i hjalparstarfi { Kambodiu. Efinn gerir mig p6é enn
stadradnari { a0 leggja allt 1 s6lurnar til pess ad gera verk sem hafa virkileg ahrif 4 félk, svo
vinnan hafi nt ekki farid { suginn. Kannski vex ég einhvern timann upp ur pessu 66ryggi, en
pangad til atla ég ad reyna ad sxtta mig vid efann sem trygglyndan en stridinn litinn brédur
listarinnar sem hangir alltaf { pilsfaldi hennar og leggur profraunir fyrir alla pa sem reyna ad
nalgast stéru systur, til ad kanna hvort peir eigi pad skilid ad vingast vid hana. Eg xtla ad lita
a efann sem merki um ad ég sé komin skrefinu ner listinni sem mér er négu annt um til ad
leggja petta 4 mig fyrir. Bg hef nad ad settast ad einhverju leyti vid efann og jafnvel ad pykja

orlitid vent um hann.

Tra

Til pess ad gera einlega list, sem vonandi nar ad hafa einhver ahrif 4 dhorfendurna,
held ég a0 eina leidin sé ad fylgja tilfinningunni eins og ég get. A hlusta 4 hana { stad pess ad
pagga hana nidur. Pegar ég finn orlitla hlyju eda sma straum 1 halsinum eda brjéstinu pegar
ég sé einhvern hlut eda heyri eitthvad ord reyni ég ad staldra vid og taka hlutinn, ordid eda
tilfinninguna { mina vorslu, sannferd um ad einhvern timann eigi petta eftir ad koma ad
gagni. Fig reyni eftir fremsta megni ad tria. Ad trda pvi ad petta hafi tilgang. Ad tria pvi ad
pessir hlutir sem ég safna ad mér séu pusl sem einhvern timann radast saman og segja mér
sanna sogu. AO trua pvi ad ef ég nai ad opna mitt hjarta og vera algjorlega einlaeg pa muni
verkin min hafa ahrif 4 einhverja fleiri og kannski opna litinn pakglugga sem hleypir orlitilli

birtu inn. Ad traa a ljosio.
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V.

Medgangan og fedingin voru lerdémstik ferli. Bg held ad ég hafi purft ad ganga i
gegnum verstu kvalirnar 2 medgongunni til ad kynnast sjalfri mér, listinni og lifinu. Agnes
Martin reyndist svo betri en nokkur manudeyfing. Eg hlakka til ad kynnast litla apaskottinu
minu, sem ég gerdi mér ekki grein fyrir ad ég gengi med fyrr en hin kardi ljoslifandi 1
fanginu 4 mér. Eg get kannski farid ad sja heiminn med hennar augum, sem er orugglega
skemmtilegt. Spurningarnar brenna minna a mér en adur og mig langar meira til a0 skoda og
upplifa. Hédan { fra erum vid saman { pessu og gongum ut med skerandi birtuna af hakkandi
sol beint i augun, poétt pad sé vemid. Eg atla a0 gaeta hennar vel svo ad efinn glefsi ekki of
fast { hana.

Eg trii pvi ekki ad listamenn séu ttvaldir snillingar sem verdi stundum fyrir andagift,
likt og peir varu lostnir eldingu. Fg trdi pvi ad listamenn séu f6lk { nainni tengingu vid inni
hugann sinn, sem med protlausti vinnu og mikilli alad komist { snertingu vid andagiftina sem
byr innra med peim, likt og 6llu 6dru folki. Peir eru lika 6rugglega flestir utskrifadir af

tedingardeildinni.
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Wy

10. Agnes Martin

Friendship (1963)
Gylling og gesso a striga
190,5x190,5 cm8

18 Agnes Martin, Friendship. Malverk, 1963. Moma.
ht www.moma.org/collection/browse results.php?criteria=0%3AAD%3AEY%3A3787&page number=6

&temglate id=1&sort order=1 s6tt 13. jantar 2010
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