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Utdrattur

[ lokaverkefni pessu eru kynntar fjolbreyttar kennsluhugmyndir fyrir kennara & yngsta- og
midstigi grunnskolans um skrimslasogur ur Arnarfirdi. Fyrri hluti verkefnisins hefur ad
geyma fredilega umfjollun um skrimsli almennt og hvernig pau hafa birst okkur i
godsdgunum, pjodsdégunum og sjalfu landnaminu. Fjallad er um einkenni skrimslasagna og
peer bornar saman vid pjédsogurnar. Hér eru sidan skodadar serstaklega sjavarveettir og
hvernig slikar sagnir eru flokkadar i pjodsdgunum &samt pvi ad skoda sérstaklega sagnir af
sjavarskrimslum i Arnarfirdi. Naest kemur su kennslufraedi sem 16gd er til grundvallar peim
kennsluhugmyndum sem varpad er fram. par er byggt & Vigotsky, Dewey og Gardner sem

allir leggja aherslu @ nemendamidad nam.

[ seinni hlutanum er sidan birt 1itid brot af skrimslaségum og verkefnum varpad fram hvernig
hegt er ad nalgast paer med fjolbreyttum kennsluhugmyndum. Verkefnin fylgja premur
sdgum og unnid er med flestar ndmsgreinar grunnskolans. Sogurnar fjalla um algengustu
skrimsli Arnarfjardar og syna vel hve dyrmeetur fjarsjodur peer eru til ad auka pekkingu barna
& lifi og stérfum manna adur fyrr i firdinum. I lokin er sidan stutt umfjéllum um kennsluvef
sem unninn var samhlida verkefni pessu og hvernig kennarar geta nytt sér hann med
verkefnunum. Arnarfjérdur er einn mesti skrimslafjordur landsins. I skrimslakistu hans er ad

finna yfir tvd hundrud skrimslaségur sem er mikilvaegur fjarsjodur ad vardveita.
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1. Inngangur

Maetirdu skrimsli mattu ei trega.
Madur pa vex pin neyad.
Heilsadu bara heaegverkslega

haltu svo pina leid.

Kvedid hans Gisla a Uppsélum (Porvaldur Fridriksson, outbirt handrit) segir hvernig best er
ad bera sig ad pegar madur hittir skrimsli & fornum vegi. Hann bjé alla sina avi i Selardal i
Arnarfirdi og hefur pvi sjalfsagt séd fleira en margur annnar.

Skrimsli hafa fylgt manninum fra 6rofi. Vid finnum skrimsli jafnt i Islandssogum eins og i
sjalfum trdarbrégdunum. 1 norraenni godafredi er sjalfur hinn 6gurlegi Midgardsormur sem
umlykur alla jérdina og vekur Otta peirra sem hana byggja (Heimir Palsson, 1984:42).
Skrimsli eru af ymsum steerdum og gerdum, allt fra hinum dgurlegu eldspuandi drekum til
risaslangna i liki freegasta vatnaskrimsli heims Loch Ness. Med tid og tima hefur asynd peirra
breyst med samfélagsbreytingum og kannski metti hér nefna nyjustu skrimslin i formi vera
sem koma frd 6drum hnottum. Skrimsli i sjé og vétnum er einnig ad finna alls stadar i
heiminum par sem morg 16nd eiga sér landspekkt vatnaskrimsli (Porvaldur Fridriksson,
2009:94).

[sland er engin undantekning pegar kemur ad skrimslum. Allt til &rsins 1860 voru skrimsli
talin sjalfsagdur hlutur i daglegu amstri og ekkert tiltoékumal pé menn segdu fra kynnum
sinum af peim (Porvaldur Fridriksson, 2009:97). Landid var ju krokkt af hinum ymsu
fyrirberum eins og alfum i steinum eda tréllum i fjdllum. 1 satt og samlyndi vid pessar verur

unnu menn storf sin i fabrotnu beendasamfélagi fyrri alda.

Arnarfjordur er sa fjorour sem er talinn er einn mesti skrimslastadur landsins. Sjavarskrimsli
fjardarins eru 16ngu kunn &btendum. Til eru aragrui af ségum af skrimslum sem folk hefur
séd eda heyrt af. Ségurnar eru fjarsjodur, ekki sidur en pjodsogurnar sem Islendingar lesa sér
til skemmtunar enn pann dag i dag. I ritgerd pessari eru adeins faar sdgur skodadar i 1josi pess
hvernig haegt er ad nyta per i skdlastarfi. Nemendur fa ad kanna avintyraheim sagna sem

gerast i nanasta umhverfi peirra og ryna i gullkistu fulla af fjarsjodi sem peirra eigin
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heimabyggd hefur ad geyma. Um leid og rynt er i skemmtilegan séguheim fa nemendur ad
kynnast gamalli menningu og nattaruperlum sem leynast oftar en ekki vid prep

skolastofunnar. Med pvi skapast mikilveeg tenging vid menningu og sogu fyrri alda.

Freedilegi kaflinn var unninn med Signyju Sverrisdottur og i tengslum vid lokaverkefni
hennar ( til fullnadar B. Ed.-gradu i grunnskdlakennarafredum) vefsidu um skrimslin i

Arnarfirdi. Nanar er fjallad um vefsiduna og tilgang hennar i kafla 5.



2. Skrimslaségur

Sogur af skrimslum af ymsum toga hafa fylgt mannkyninu fra éréfi alda og eru enn sagdar
sogur af peim & tuttugustu og fyrstu 6ldinni. Drekar og adrar hraedilegar verur er ad finna i
mdrgum fornum sdégum og & dllum sveedum jardarinnar (Rose, 2000:25). 1 ségum er medal
annars ad finna heillandi frasagnir af drekum og drekabdnum eda illum skrimslum sem bida i
leyni eftir fornarldmbum sinum. bvi purfti folk &vallt ad hafa varann &. Hvar og hvenaer sem

er.

I Austurléndum voru sagnir af drekum og skrimslum en i Skandinaviu voru sagnir af tréllum,
alfum og sjoveettum algengar (Rose, 2000:27). Sogurnar voru af mismunandi toga sem
einkenndist af peirri menningu og umhverfi sem par spunnust Gt frd. Med peim var haegt
skyra nattaruhamfarir s.s. jardskjalfta pegar troll prommudu um jordina eda eldgos pegar
drekar blésu fra sér eldi og brennisteini i reidiham. Pannig tdlkudu menn pad sem peir ekKki
skildu eda hofou litla pekkingu & (Rose, 2000:25). Ut fra pessu spunnu menn sdgur sem
heilludu eda Gtskyrdi & timum pegar imyndunaraflid var pad eina sem madurinn hafdi til ad

stytta sér stundir.

Petta eru sagnir sem enn pann dag i dag eru lesnar og halda afram ad heilla hverja pjéa,
kynslod eftir kynslod med tofrandi verdld skritinna, hraedilegra en spennandi fyrirbzra.
Frasagnir sem hver pjéd geymir og hefur fylgt menningu hennar fra upphafi. Skrimslaségur
eru fjorgamlar og fra Orkneyjum kemur eftirfarandi saga um skopun Islands en hin segir svo
fra:

Geysimiklum sjéormi, sem var gradugur og Olikur 6llum peim skepnum, sem gud hafdi
skapad mannfdélkinu til nytsemdar og vidurvaris. Kappi nokkur vann a orminum meo pvi
ad sigla skipi sinu inn i gap Oveettarinnar og alla leid nidur i kvidinn. par kveikti hann i
lifrinni og komst sidan Ut aftur. Vid fjorbrot ormsins hrukku tennurnar ur skoltinum og af
peim myndudust Orkneyjar, Hjaltland og Feereyjar. Ur sjalfum buknum vard hid mikla
eyland i nordurhafi, sem kallad er Island. En p6 ormurinn veeri daudur hefur eldurinn i
lifrinni aldrei heett ad brenna. Vid og vid, enn i dag ma sja logana fra pvi bali gjésa upp

ar fjéllunum & pessu hradilega landi (Porvaldur Fridriksson, 2009:95-96).



2. 1 Skrimsli i godségum og pjodségum

Oroid ,,godsogn® er komid frd Grikkjum. Pad kemur af griska ordinu ,,mythos* sem pydir
,,ord®, ,ordtak”, eda ,,saga“. Pad var ekki fyrr en 4 4. 6ld f.Kr., pegar griski sagnaritarinn
Herddots for ad skrifa um stridin milli Grikkja og Persa, ad hugtakid ,,séguleg stadreynd*
motadist hja Forn-Grikkjum. Eftir pad breyttist merking ordsins ,,mythos® 0r ,,godsogn® i
,,skaldskap* eda ,,6sannindi* (Willis, 1993/1998:10). Fredimenn hafa reynt ad greina 4 milli
godsagna og pjédsagna par sem peer eru mjog likar i edli sinu. Godsdgur eda godsagnir eru
beer sogur sem leitast vid ad skilgreina uppruna heimsins og par af leidandi mannlegt
samfélag og menningu. Pj6dségur eru hins vegar settar saman ar efnividi godsagna, ef svo
ma ad ordi komast, i tvenns konar tilgangi. Annars vegar til ad skemmta dheyrendum og hins
vegar til ad flytja bodskap um sidfraedi mannlegs samfélags (Willis, 1993/1998: 15).

En hvad er pjodsaga? Skilgreiningar & pj6dsogu eru nokkrar en kannski st almennasta ad
sogurnar eru munnmeelaségur sem gengid hafa mann af manni par til peer hafa verid skradar
(J6n Hnefill Adalsteinsson. 1985:84). Sogur og sagnir af kynjaverum s.s. tréllum, draugum
og alfum hafa lifad med islensku pjodinni i aldanna rés. Pjodsagnir af ymsum toga mé finna
ekki adeins hér heldur um gervallann heim. Ségurnar litast af peirri menningu og samfélagi
sem paer eru sagadar i. Pvi ma atla ad islensku pjédsdgurnar litist ad miklu leyti af storbrotinni
nattiru, vedri og fabrotnu bandasamfélagi fyrri alda. islenskar pjodségur voru sagdar til
skemmtunar og oft notadar til pess ad hraeda born til hlydni eda til leidsagnar. bvi ma likja
hlutverki pjodsagnanna vid afpreyingarefni natimans blandad uppeldislegum &hrifum par sem

lifsreglur og varudir eru vidhafdar (Arni Bjérnsson. 1990:162).

Veettir eins og alfar eda troll hafa lifad géou lifi i pjédségum og enn pann dag i dag eru
sagdar sogur af Grylu eda Gilitrutt. Einnig ma finna alfaborgir & ymsum stédum landsins.
pannig hafa pjodsogurnar ytt undir trd & hid 6utskyranlega hvort sem vid &ttum ad kalla pad
pjodtra eda jafnvel alpydlegt hugarflug eins og frumkvédullinn J6n Arnason vildi (Arni
Bjornsson. 1990:163). Pad ma gldggt sja hve stéran sess pjédsdgur skipa i menningararfinum
pvi med peim hofum vid getad lesid ar stadheetti, nattiru landsins og hvernig lif og storf
manna var a oldum adur (Jon Hnefill Adalsteinsson. 1985:107). Ornefni sem finna ma i
nattiru landsins eru oftar en ekki rakin til pjodsagna. I islenskum pjodségum fer mest fyrir

draugasdgum, alfa og tréllaségum en minna fyrir ségum um alls kyns 6veetti eda skrimsli.



Vattir i ségum eru pé ekki Opekktar. baer hafa skipad stéran sess i sogu landsins. |
skjaldarmerki Islands ma sja veettir sem verndara landsins. Par eru dreki, bergrisi, gridungur
og fugl sem hver verndar sinn landshluta. I Heimskringlu segir fra pessum vattum er
sendimadur Haralds konungs @tlar ad radast inn 4 landid og er list svo: ,,Sidan for dreki gegn
sendimanni a Vopnafirdi, fugl mikill i Eyjafirdi, gridungur & Breidafirdi og bergrisi a
Vikarskeidi & Sudurlandi« (Hjalti Hugason og Jon Hnefill Adalsteinsson, 1988:351). Hér ma
bvi gloggt sja ad veettir hafa verid litnar jAkveedum augum og peer taldar nytsamlegar (Hjalti
Hugason og Jon Hnefill Adalsteinsson, 1988:352) prétt fyrir ad pessi freega landveettasaga se
byggd a sognum badi ur Bibliunni og stjornumerkjum Babylonmanna. bvi ma ad likum leida
ad Snorri Sturluson hafi tekid takn ur édrum sdgum, er hann ritadi Heimskringlu par sem
saga vettanna i islenska skjaldarmerkinu er rakin (Arni Bjornsson. 1990:12 og

www.kennslaogtru.is).

Einnig er sagt i Landndmabdk ad enginn hafi porad ad nema land vido Hjorleifshofoa fyrir
landveettum sem par voru (Hjalti Hugason og Jon Hnefill Adalsteinsson, 1988:350) eftir ad
Hjorleifur var drepinn par. I mérgum 68rum sdgum fra landnamsmoénnum er talad um ymsar
veettir baedi i sjo og & landi. Pannig ma telja ad veettir i islenskri menningu og pjédtru eigi ser

lengri sdgu heldur en flestar veettir i pjodségunum.

2.2 Sjavarveettir

Hér vikur ségunni ad veettum ar sjo. Pad ma narri geta ad pjod sem lifir i eins mikilli nand
vid hafid og Islendingar tti aragria af pjodségum par sem sjoveettir eru nefndar. Pad er po

ekki svo, par sem slikar veettir fa minnsta plassio i pjédsagnasdéfnum okkar.

Arni Bjornsson flokkar veettir i tiu meginflokka: Huldufolk, tréll, dverga, loftanda, jolasveina,
fornmenn, godverur, drauga og sidast en ekki sist kynjadyr og landveetti. Undir kynjadyr
flokkast verur sem eiga heima i sjé og vétnum. Kynjadyr skiptast i fjéra undirflokka. Fyrst
ber ad nefna verur sem eru ad Ollu eda halfu leyti i mannsliki, til deemis hafgygur, marbendill,
hafmey, hafmadur, hafgta og fleiri verur. [ 68ru lagi eru hestar og nautgripir sem lifa ymist i
sjo eda votnum, svo sem sahestar, 6dru nafni nykrar og sekyr. I pridja lagi eru ormar sem
hafa vaxid og ordid ad 6freskjum og ma par helst nefna Lagarfljétsorminn. [ fjorda og sidasta

lagi eru svo ymis kynjadyr sem lifa badi i sjo og vétnum. | peim flokki eru risavaxnir fiskar
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sem bera ymis nofn eins og flydrumaodir, laxamodir og skétumaair. pa tilheyra einnig pessum
flokki sjéskrimsli, fjorulallar og vatnaskrattar. bessi sidastnefndu kynjadyr eru furduleg og
margbreytileg i utliti og geta likst mismunandi dyrum svo sem hundum, kindum eda hestum.
pau hafa oft mismarga Gtlimi, geta verid slepjuleg vidkomu og borid med sér mikinn havada
par sem utan a peim geta legid skeljar, pang eda annad sem finnst i fjorum og vid vatnsbakka
(Arni Bjornsson, 1990: 10-12).

Sogur af sjoveettum eru pvi af ymsum toga. Rekja ma sum fyrirbaeranna alla leid til fornrita
okkar t.d. er fyrirbaerinu Margygi lyst i bokinni Konungs skuggsja & pessa leid: ,,..kvenmanni
likt verid upp i fra lindastad, pvi ad pad skrimsl hefir haft & brjosti sér stéra spena svo sem
kona, langar hendur og sitt har og vaxid svo ad 6llum hlutum um hals og héfud sem
madur....nidur i fra linda hefir pad skrimsl synzt likt fiski* (Hjalti Hugason og Jon Hnefill
Adalsteinsson, 1988:358). Margygur hefur pvi verid einhvers konar kvenvera sem ad ofan er
i mannsliki en med spord ad nedan, med gulleitt har (Hjalti Hugason og Jon Hnefill
Adalsteinsson, 1988:359) og pvi ekki 6lik pvi fyrirbaeri sem kallast i dag hafmeyja p6 svo ad
Margygur hafi greinilega verid alitin meira skrimsli heldur en hafmeyjan sem oftast er
sveipud fallegum dularljoma, pott hin eigi ad hafa teelt til sin sjomenn og dregid pa med

nidur i undirdjapin (Hjalti Hugason og Jon Hnefill Adalsteinsson, 1988:359).

bjodtriin hefur eins og sja ma gegnt veigamiklu hlutverki i menningarsogu pjédarinnar. |
dimmum skotum illra upplystra baeja urdu til ségur sem atskyrdu hin miklu 6fl sem nattaran
myndadi pegar klettar eda haar oldur skdpudu kynjaverur i samspili ljoss og skugga. Vid
slikar adsteedur hafa ordid til hinar mestu gersemar evintyra og sagna. Einar Olafur
Sveinsson rekur upphaf hjatruar & islandi allt fra Landnamséld. bar talar hann medal annars
um ad nattmyrkrid og Otti manna vido pad sem leynst geeti i myrkrinu, hafi heldur betur
hjalpad til vid skopun pessara skeljudu og slepjulegu skrimsla og ofreskja, svo sem
sjoskrimsla, fjérulalla og fleiri slikra 6vetta (Einar Ol. Sveinsson, 1940:137). Enda pegar
skodad er Islandskort Gudbrands borlakssonar biskups fra arinu 1648 (mynd 1) pa eru hin

hreedilegustu sjoskrimsli bdin ad umkringja landid.
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mynd 1

I bokinni Islenskir sjavarheettir, 5. bindi, segir Ludvik Kristjansson fra fjérulallanum. bar sem
sumir hafi sagt ad hann veeri algengastur sjoskrimsla. Honum var likt vid kind, hadin pakin
skeljum og hraunkalli og ad skrjafadi i honum pegar hann gekk. Hann hafdist vid i fjérunni,
eins og nafnid gefur til kynna en var ekki hettulegur mannfélki. Hann reyndi p6 ad komast
upp fyrir folkio til ad geta nuddad sér upp vid pad og stjaka peim sidan smatt og smatt Ut i
sj6. Pa eru einnig til heimildir sem lysa hjatrd sem tengist fjorulalla (LGdvik Kristjansson,
1986: 349).

P& virdast slikar sagnir vera algengari sums stadar & landinu heldur en annars stadar. Hvad
reedur pvi hvers vegna slikar frasagnir eru algengari & einum stad en 6drum er erfitt ad segja
til med vissu. Heér kann pé ad hafa spilad inn i landslag og umhverfi dsamt misjofnu vedri,
adbunadi og miklum &huga. En i Ferdabok Eggerts Olafssonar og Bjarna Palssonar (1752-
1757) er sagt fra pvi ad: ,,Vestfirdingar, en p6 einkum Breidfirdingar og Arnfirdingar eru
hneigdir fyrir sogur og annan frédleik* (Haflidi Magnusson, 1992:15). Skrimslasagnirnar sem
sagdar hafa verid Gr Arnarfiroi gefa margar skemmtilegar og gddar lysingar & peim

kvikindum sem par eru talin vera & sveimi & landi og i sjo.

2.2.1 Sogur af sjavarskrimslum i Arnarfirdi

Ovenju margar skrimslasdgur gerast i Arnarfirdi en lysingar af fjoruldllum, skeljaskrimslum
og raudfaxa eru par algengastar. I bokinni islenskar Kynjaskepnur eru medal annars lysingar,

myndir og fleiri heiti & pessum skrimslum. par er medal annars sagt fra pvi hvener liklegast
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er ad rekast a pessar veettir en ,,helst var (fjéru)lalli & ferd i skjoli myrkurs, & undan illvidrum,
en oOttadist po ekki ad fara um i tunglsljosi® (Jon Baldur Hlioberg og Sigurdur ZAgisson,
2008:15). Skeljaskrimsli ,,er naer eingdngu 4 ferli eftir ad skyggja tekur* (Jon Baldur Hlidberg
og Sigurdur Agisson, 2008:26). Skepnunum Hrosshval og Raudkembingi sem hafa badir
rautt fax, er lika gerd greinagod skil en par eru & ferd skadradisskepnur sem ,,eru fullir af
agirnd og illsku og verda aldrei saddir af manndrapum* (Jon Baldur Hlidberg og Sigurdur
Agisson, 2008:91). Skrimslin i Arnarfirdinum eru pé sum hver eins og forvitin og

vingjarnleg skrimsli midad vid lysingar & attingjum peirra i Islenskum kynjaverum.

Nattara i Arnarfirdi er storbrotin, par
sem folk purfti ad ganga langar leidir um
hrikaleg fjoll og bjorg. par hafa sjalfsagt |
myndast hinar ymsu kynjaverur og
skrimsli i huga folksins med undirspili
ljéss og skugga landslagsins (Haflidi
Magnuasson, 1992:13-14). Eftirfarandi
hluti ur 1jodi Haflida Magnussonar

(1992) lysir vel hve slik skrimsli voru

naleeg hverri sal i firdinum:

mynd 2

Neeturferd

Illt er ad vera einn a gangi
ufid svarrar brim vio hlein,
fjorulalli felst i pangi,

ferlegt skrimsl & bak vid stein

Hardur otti vitund vekur,
vefur myrkur fredna joro.
Hugur sagnir rammar rekur

reimleika vid Arnarfjord.
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Arnarfjorour tilheyrir sunnanverdum Vestfjoroum. Fjérdurinn er langur og djupur sem
markast ad utan af Kodpanesi ad sunnan en Sléttanesi ad nordan. Syslumork Vestur —
Bardastrandarsyslu og Vestur — Isafjardarsyslu eru & Langanesi sem er stort nes innst i
Arnarfirdi. Bildudalur er eini péttbyliskjarninn i firdinum. Hann er stadsettur vid
Bildudalsvog. Pegar heimamenn eru par staddir, eru Ketildalir Ut med firdinum en
Sudurfirdirnir; Fossfjorour, Reykjarfjorour, Trostansfjorour og Geirpjofsfjorour inn med

firdinum. Utan Langaness og nordanmegin i Arnarfirdi eru Dynjandisvogur og Borgarfjorour.

Enn pann dag i dag ma heyra frasagnir af veettum og skrimslum af vorum manna &
sunnanverdum Vestfjoroum. bad sem skilur pé sagnafléruna fra 6drum stédum & landinu eru

skrimslasogurnar.

Undanfarid hefur borvaldur Fridriksson unnid gifurlega mikid starf i ad skrasetja ségurnar
pott pad safn sé enn dbirt. Lengi vel vildu menn ekki segja fra slikum ségnum par sem peir
hefdu séd skrimsli eda Oveetti & ferli pvi pad var alitid skritid eda i meira lagi med lausa
skrafu (Porvaldur Fridriksson, 2009:98). Skrimslasdgurnar ur Arnarfirdi eru miklar gersemar
sem ekki mega fara fyrir bi.

2.2.2 Helstu einkenni skrimslasagna i Arnarfirdi

Skrimslasogurnar ar Arnarfirdi eru margar hverjar mjog likar og einkenni peirra svipud. Fyrst
ber ad nefna hin almennu einkenni pjodsagna. Sogurnar eru flestar mjog stuttar sem er til ad
mynda eitt adaleinkenni islenskra pjodsagna. ba er frasagnarhatturinn yfirleitt sa ad sagt er fra
i réttri timar6d og naer alltaf ein adalperséna sem & ad hafa upplifad pad sem sagt er fra, po
svo ad séu faeinar undantekningar. Malfarid er kjarnmikid og téluvert um endurtekningar.
(Edda Hrund Svanhildardottir, 2009:5)

Margar sagnanna fjalla um fjorulalla eda skrimsli sem hafa Gtlit og einkenni i likingu vid pa
tegund, samkvaemt vettatblum og 6drum islenskum heimildum um skrimslasogur. pa fjalla
sogurnar oft um, eins og adur kom fram, skeljaskrimsli og raudfaxa. Sterd skrimslanna er
gjarnan likt vid kindur og hesta eda hestlengdir og fotunum vid héfa & hestum. En & peim
tima sem sogurnar eiga flestar ad hafa att sér stad, ferdudust menn ekki um & bilum heldur

notudust menn vid hesta, badi i buskap og sem fararskjota.

Hid almenna vidhorf til skrimsla er ad pau séu 6frynileg utlits, geri folki mein og ad pau beri

ad varast. Hins vegar virdist vera aberandi med skrimslin i Arnarfirdi, eda vettirnar sem
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sogurnar fara af, ad pau eru yfirleitt harmlaus folki. bau gera félki ekki mein nema pa med i
ad reyna ad yta pvi i sjé og reyna pannig ad koma folki fyrir kattarnef. Pad gera skrimslin
med pvi ad fara upp fyrir folkid par sem pad stendur og mjaka pvi smatt og smaétt i att ad
sjonum. Skrimslin halda sig péa i hafilegri fjarleegd en gerast 4gengari eda arasagjarnari eftir
bvi sem erfidar gengur ad koma félki Gt i sjo. Pa er algengt i ségunum ad pessar dveettir séu

verri vid konur en Kkarla og pa sérstaklega éfriskar konur.

Samkveemt sogunum lifa flest skrimslin & skeljum og pangi og 6dru pvi sem til fellur i
fjorunni eda sjonum. Par sem ekki er mikid um sogur par sem menn lata lifid af voldum
pbessara skepna er ekki hagt ad segja ad skrimslin i Arnarfirdi séu mikid fyrir mannakjot par

sem pau virdast flest vera mannvan ef svo méa ad ordi komast.

AJ lokum ber ad nefna ad skrimslin i Arnarfirdi eiga pad sameiginlegt ad sjast yfirleitt i
fjorunni eda i nagrenni vid fjoruna og pa helst ad kvold- eda naturlagi. begar bjart er sjast
bau gjarnan hlaupa i &tt til sjavar og hverfa undir yfirbordid. Uti & sjonum ber minna & peim
enda fjalla flestar sagnirnar um menn sem hafa verid & gangi i fjoru eda uppi & bokkum
nalegt fjorunni og séd hinar og pessar skepnur sem ekki pekkjast og eru ekki af pessum

heimi samkvaemt lysingum.

3. Kennslufreaedi

Kennarar eru fagmenntud stétt. Peim ber ad nota i allri kennslu sinni pa kennslufraedi sem
hentar til pess ad na settum markmidum. Mikilvaegt er ad nyta adferdir sem rannsakadar hafa
verio og skilad hafa &rangri. Sem fagstétt purfa kennarar ad hafa go6da pekkingu &
kennslufraedi og geta nytt sér pa pekkingu i pagu nemenda sinna. Adalnamskra grunnskoéla
(2007) setur til grundvallar markmid sem 6llum kennurum ber ad fara eftir a pann hatt ad
hagsmunir nemandans og nam séu alltaf i forgrunni. Kennarinn ber &4byrgd & kennslunni og

ad nemendur hans tileinki ser pad efni sem kennt er hverju sinni.

I kennsluhugmyndum sem hér eru lagdar fram eru kenningar Vygotsky, Deweys og Gardners
hafdar ad kennslufreedilegu leidarljosi. Allt eru petta stor nofn i kennslufraedi sem sett hafa
mark a skolamal i gegnum aldirnar og studlad ad breyttum kennsluhattum. Reynt er ad hafa
kennsluna pannig ad nemandinn sé virkur patttakandi, komid se til mots vid parfir sem flestra

einstaklinga asamt pvi ad stydja vid pa i eigin nami. Nemendamidad nam er pvi haft i
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forgrunni en med pvi er att vio ad mesta aherslan er 16gd & nemandann og parfir hans
(Parkay, 2006:29).

3.1 Kenningar Vygotsky

Rassneski proskasalfreedingurinn Lev Vygotsky (1896-1934) er kenndur vid félagslega
hugsmidahyggju vegna kenninga sinna um proska og ndm i samspili barnsins, umhverfisins
0og menningar. Hann kom fram med hugtakid ,,Zone of proximal development® sem hefur
veriod pytt & islensku sem ,,sveedi mogulegs proska“. betta hugtak er skilgreint sem su fjarleegd
sem er & milli getu barnsins an hjalpar og peirrar leikni sem barnid getur ndd med hjalp
hefari einstaklings (Cole, Cole og Lightfoot, 2005:196).

Samkveemt Vygotsky pa er hlutverk hins fullorona sem leidbeinanda mjog mikilvegt til ad
bdérn nai peim félags- og vitsmunaproska sem er askilegur i hverri menningu. Ef barnid feer
pba leidsdgn og hvatningu sem pad parfnst til ad takast & vid krefjandi verkefni hjalpar pad pvi
ad na tiletladri feerni. Med pvi ad byggja ofan & pa feerni og 6gra barninu med enn erfidara
verkefni en adur pa feer barnid teekifzeri til ad 6dlast enn meiri feerni og um leid proska (Cole,
Cole og Lightfoot, 2005:196).

Kenningar Vygotsky eiga samleid med peim kennsluadferdum og kennsluhugmyndum sem
eru settar fram i pessari ritgerd. Kennsluhugmyndirnar eru fj6lbreyttar og unnar undir
leidsogn kennara asamt pvi ad verkefnin reyna & nemendurna. Sidast en ekki sist pa dgra
sogurnar hugarheim nemendanna vegna nalaegdar peirra vid pa atburdi sem hafa gerst og

geetu jafnvel aftur gerst i fjorubordinu fyrir nedan skoélann peirra.

3.2 Kenningar Deweys

Bandarikjamadurinn John Dewey feeddur 1859 var heimspekingur ad mennt og er eitt af storu
néfnunum i kennslufraedi. Kenningar Deweys eru fyrir 16ngu ordnar pekktar og notadar vid
kennslu vida um heim. Dewey setti fram kenningar sinar undir ahrifum prounarkenningu
Darwins sem kom fram & svipudum tima og hann nam heimspeki. Samkveemt Dewey er
madurinn hluti af nattdrunni og prifst i samfélagi vid adra. Dewey hafdi brennandi dhuga a
menntun og kennslu sem markadi allt hans starf og var hann mjég & méti peim adferoum ad

nemandinn veeri vidtakandi sem etti ad sitja og hlusta eda vinna verkefni sem hofdu adeins
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pad markmid ad pjalfa akvedna leikni (Jon Olafsson, 2002:207). Hann taldi mjog mikilveegt
ad nemandinn veeri virkur i ndmi sinu og med pvi ad taka patt i fjélbreyttum verkefnum i
samvinnu vid adra feri fram ndm i huga hans. Dewey taldi ad skolinn veeri ekki
undirbaningur fyrir 1ifid eins og haldid hafdi verid fram adur fyrr, heldur veeri lifid sjalft
undirbaningurinn (J6n Olafsson, 2002:204).

Samkveemt skodunum Deweys er skdlinn samfélag sem barnid er pétttakandi og hluti af.
Pungamidja kenninga Deweys var ad nemendur purfa ad vera virkir i hugsun og nami sem
adeins er gert med pvi ad koma til méts vid pa i proska med krefjandi verkefnum. Skolinn
parf pvi ad skapa grundvoll par sem namsgreinar skarast og nemendur byggja pekkingu ofan
& pann grunn sem fyrir er (J6n Olafsson, 2002:204). Hugmyndir Deweys rima ékaflega vel i
peim kennsluhugmyndum sem settar eru hér fram en par er alltaf gengid Gt fra pvi ad
nemandinn upplifi, framkveemi og sjai arangur til pess ad pekking sé aukin dsamt pvi ad
komid sé sem best til mots vid proska hans. Einkunnarord Deweys ,,Learning by doing* eda

,,Ad lera med pvi ad upplifa“ eru hofo til grundvallar og ad leidarljési.

3.3 Kenningar Gardners

Arid 1983 kom Ut bokin Frames of mind eftir bandariska professorinn Howard Gardner. bar
kynnti Gardner fyrst fjdlgreindarkenninguna sina sem hann hefur haldid afram ad proa og
beeta. Fjolgreindirnar voru upphaflega sjo en um sidustu aldamot var peirri attundu beett vid.
Enn er Gardner ad rannsaka hvort fleiri greindir eiga heima i henni. Fjolgreindirnar og
kjarnapeettir peirra eru eftirfarandi:

Malgreind er naemi fyrir hljodum, gerd, merkingu og hlutverkum orda og
tungumals. Rok- og steerdfreedigreind er neemi fyrir og hefileiki til ad atta sig &

roklegum og télulegum mynstrum; hefileiki til ad fast vid langar rokleidslur.

e Rymisgreind er hafni til ad skynja hinn synilega rymisheim nakveemlega og til

ad ummynda fyrstu skynjun.

e Likams- og hreyfigreind er hefni til ad hafa stjorn & eigin likama og til ad

handleika hluti og beita verkfeerum.

o Tonlistargreind er hafni til ad bla til og greina takt, tdnhad, ténble; ad meta

tonlist af ymsu tagi.
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e Samskiptagreind er haefni til ad atta sig & og bregdast rétt vid hugarastandi,

skapgerd, ahuga og éskum annarra.

o Sjalfspekkingargreind er adgangur ad eigin tilfinningalifi og heefni til ad greina &

milli tilfinninga sinna; pekking & eigin veikleika og styrkleika.

o Umhverfisgreind er leikni i ad greina tegundir, pekkja skyldar tegundir,
kortleggja skyldleika, formlega eda Oformlega, milli nokkurra tegunda
(Armstrong, 2001:17).

Lykilatridi i fjolgreindarkenningunni eru fjogur. Fyrst og fremst segir kenningin ad hver og
einn hefur i sér allar greindirnar en paer eru misvel préadar hja hverjum og einum. Annad
Iykilatridi kenningarinnar er ad med o6rvun og ahuga ettu flestir ad geta nad akvednum
arangri innan hverrar greindar og pannig 6dlast meiri hafni i vidhlitandi greind. Pridja
Iykilatridid kemur inn & ad allar greindirnar eru samofnar og starfa saman vid hvad eina sem
hver og einn tekur sér fyrir hendur. bannig notum vid eina greind til pess ad skilja pad sem
vid lesum & medan onnur vinnur til ad mynda vid eitthvad sem er verklegt. Sidasta
Iykilatridid er vio getum verid greind & mismunandi vegu par sem einstaklingar innan sému

greindar hafa ekki endilega sému feerni innan hennar (Armstrong, 2001:20).

Kennarar verda ad vera ferir um ad geta beitt margvislegum kennsluadferdum i kennslu til
pbess ad na til allra nemenda sinna. Fjolgreindarkenningin er tilvalin til ad hafa til hlidsjonar
vid skipulagningu og samhafingu pvi kenningin bydur upp & 6rvandi verkefni til ad vekja
ahuga nemandans (Armstrong, 2001:50). En ekki sidur til pess ad nemendur finni til
sjalfstrausts og anagju pegar peir nyta sér greindir sinar vid Urlausnir a fjolbreyttum

kennsluverkefnum. Til pessa var horft pegar kennsluhugmyndirnar voru unnar.
4. Ségurnar og kennsluhugmyndir

Sogurnar sem unnid er med her eru prjar og eru valdar ur yfir tvé hundrud skrimslaségum
sem enn eru Obirtar en safnad hefur verid saman af borvaldi Fridrikssyni og eru i eigu
Skrimslasafnsins a Bildudal. petta eru sdgurnar Fjorulalli i Litlu-Eyri, Ferlikid i Sundhvilft i
Selardal og Skrimsli i vorpu spyr eitri & menn. peer hafa verid fengnar ad lani med godfaslegu
leyfi safnsins og eru mjog lysandi fyrir skrimslasogurnar par sem flestar ségurnar fjalla um

pessi skrimsli; Fjorulalla, Faxaskrimsli og Krosseyrarskrimsli. Krosseyrarskrimslid virdist
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hafa sést oftast enda er Krosseyrin talin vera mesti skrimslastadur i firdinum 6llum
(Porvaldur Fridriksson, 2009:101). S6gurnar gefa gdda lysingu a skrimslunum og landslaginu
par sem par gerast. bar eru myndrenar og pad gefur kennurum teekiferi til ad vinna
fjolbreytt verkefni. peer eru lika a tiltdlulega einfoldu mali sem ekki er alltaf gefid i kennslu

slikra sagna.

Markmid Adalnamskrar grunnskdla (2007)voru hofd til hlidsjonar vid val a vidfangsefnum
innan hverrar kennslugreinar en hugmyndirnar sem fylgja hverri sdgu eru unnar med yngsta-
og midstig grunnskélans i huga. Kennarar purfa pé ad breyta og baeta par sem vid a og adlaga

ad peim bornum sem verid er ad kenna hverju sinni.

Mikilvaegt er ad hafa &vallt hugfast ad pegar verid er ad kenna bornum pa hafi kennslan
akvedinn tilgang og arangur en med pvi hefur han gildi fyrir nemendur (Hafdis Gudjonsdottir
o0.fl, 2005:16). Reyna ad 6rva nemendur til gagnrynnar hugsunar og vekja ahuga er einnig
vert ad hafa hugfast. Reynt er ad vinna med sem fjolbreyttastar kennsluhugmyndir en med
bvi er komid sem best til mots vid mismunandi parfir barnanna og sidast en ekki sist er alltaf

gott ad nyta Utikennslu til ad tengja vid allar namsgreinar.

Allar sogurnar gefa teekiferi til ad vinna i pemavinnu eda samkvaemt adferdum par sem
nemendur sjd um ad vinna efnid fra upphafi til enda, hér ma nefna sdguadferd og
grenndarkennslu einnig. Med pvi ad vinna med slikum adferdum fa nemendur taekifaeri & ad
skapa eigin pekkingu & eigin forsendum. Pemanam gefur einnig teekifaeri & sampattingu
margra namsgreina og krefst einnig fjOlbreyttrar vinnu par sem nemendur eru virkir
patttakendur i namsferlinu (Lilja M. Jonsdottir, 2007:10). Hver og einn getur oftar en ekki
valid sér viofangsefni eftir &huga og getu og pjélfast i fjolbreyttum vinnubrégoum og
sjélfstedi. Soguadferdin gefur bornum tekifaeri & ad vera patttakendur i ségunni sjalfri p6 svo
ad kennarinn styri peirri vinnu ad nokkru leyti bak vid tjoldin. Adferdin bydur nemendum
upp a ad finna Gt pad sem pa langar ad vita um akvedid efni eda vilja vita meira um
(Creswell, 1997:14). Sjaldnar hefur verid naudsynlegra en nd ad nemendur Kynnist
ornefnum, stadhattum og almennri pekkingu & sinu nanasta umhverfi. bekking a umhverfi
sinu og menningu er forsenda pess ad vid skiljum og viroum menningu annarra (Eyglo
Bjornsdottir, 2005). Grenndarkennsla og s6guadferd byggjast i raun mikid & kennslufradi

beirra priggja kennslufreedimanna sem hér & undan hefur verio fjallad um.
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Helstu einkenni sdguadferdarinnar eru ad han midast vid parfir nemenda og proska hvort sem
pad er innan skolabyggingarinnar eda utan. Adaleinkenni grenndarkennslu er ad farid er med
nemendur i vettvangsverkefni par sem peir kynnast nerumhverfi sinu. Hvort sem pad er
natturan eda manngerdir hlutir i heimabyggd. Allar greindir Gardners er audvelt ad nota med
badum kennsluadferounum en rymisgreind og umhverfisgreind eru audvirkjadar i
grenndarkennslu. Kennari getur nytt sér feerari nemendur til pess ad adstoda pa sem ekki eru
eins feerir og med pvi nytt sér kenningar Vygotskys um ,,svaedi hins mogulegs proska“ par
sem nam & sér stad i félagslegu samhengi. Sidan en ekki sist gefur hin mdguleika & ad
nemendur seu virkir i eigin ndmi og taki patt i nAmsferlinu sem er pungamidjan i kenningum

Deweys.

Kenningar Deweys, Vygotskys og Gardners eru hafdar til hlidsjénar i allri vinnu sem
kennsluhugmyndirnar bjéda upp &. Kennarar geta po nytt sér hugmyndirnar eins og hver og
einn kys med margvislegum afbrigdum, hvort sem pad er pemandm, hdpavinna,
einstaklingsnam eda eitthvad annad. Mikilveegast er ad hafa gaman af. paer sdgur sem fram
koma i pessari ritgerd eru adeins litid synishorn af peim fjélda sem til er en gléggt ma sja
hversu mikla og skemmtilega moguleika pear gefa i kennslu barna likt og pjédsogurnar.
Griski heimspekingurinn Platon vissi pvi sinu viti um nam barna er hann sagdi: ,,Beitid ekki
pvingun, latid ndm ungra barna vera skemmtilegt; pa er audveldara ad sja hvert krékurinn
beygist.“ (Armstrong, 2001:50).

4.1 Fjo6rulalli i Litlu-Eyri

Fjorulallarnir voru um allt. beir eru eins og mdéraud kind en miklu lappastyttri. Gudlaugur
Egilsson pabbi hennar mémmu, Ingibjargar Gudlaugsdéttur, bjo i Hokinsdal. Hann for
svo ad Litlu-Eyri fyrir botni Bildudals. A Litlu Eyri var fjérubeit og kindurnar leitudu i

fjoruna & leirunum i Bildudalsvogi.

Afi atti méraudan saud. Saudur pessi var oft &
eftir hinum kindunum. Eitt sinn seinnipart
sumars for hann lengst nidur & eyrarnar. Afi for
pangad og etladi ad reyna ad n& honum. begar
hann kom nar skepnunni s& hann ad petta var

fiorulalli. Hann var mjog lagfeettur og pad

hringladi i honum pegar hann gekk. Hann var
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ekki lodinn heldur allur i parabriskum og pénglum ad utan og 6duskeljar sem uxu &
ponglunum. Kjafturinn og augun & honum voru mjdg svipud og a saudkind en engin horn
voru a honum. Hann hafdi um meters langan hala. Gudlaugur afi komst i hann krappan
pvi fjérulalli pessi reyndi ad yta honum i sjoinn. Skepnan sétti ad honum og reyndi ad
bola honum i sjéinn. Hann rétt komst fram hja honum og pad munadi engu ad dyrinu
teekist ad koma honum i sjoinn. En fjérulallinn var svo lagfeettur ad afi gat stokkid yfir
bakid & honum pegar hann sétti ad honum sem hardast.

porleifur Jonsson fra Bildudal. Porvaldur Fridriksson skradi 4/3 1997 (Porvaldur

Fridriksson, oatgefid handrit).

4.2 Kennsluhugmyndir

Islenska

e Sogurnar skodadar og lysingar & fjorulalla bornar saman. Hver eru sameiginleg
einkenni skrimslanna.
e Nemendur vinna sjalfir sogu um fjorulalla og mega gera pad & eigin hatt. Teikningar,

saga eda myndasaga. Unnid er i hopum og hver hopur les og synir sina afurd.
Listgreinar

e Jardlitir skodadir. Hvada litir einkenna islensku saudkindina?
e Nemendur bda til sinn eigin fjorulalla og nota til pess para og skeljar sem safnad var i

fjoruferd asamt 6dru efni s. s. ull eda eitthvad sem til fellur i skolastofunni.
Nattarufreedi og umhverfismennt

e Nemendur Utbua plakat um saudkindina. par & ad koma fram skilgreiningar & t. d.
hrat, saud og gimbur.

e Skodad er fedi saudkinda og hvada afurdir fa islendingar af peim.

e Nemendur rannsaka hvad fjorubeit er.

e Farid i vettvangsferd nidur i fjoru og skeljar skodadar og nafngreindar. Hvad eiga peer
sammerkt og hvad einkennir hverja tegund?

e Ppari skodadur. Hvernig pari er i fjorunni og hvernig mé nyta hann?
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Steerofraedi

e Nemendur skoda speglun. Notad er teekifeeri i fjéruferd og speglun i vatni skodud.
e Speglun raedd og skodud i skélastofu.

e Nemendur bda til spegilmynd Ur svortu kartoni & hvitum fleti af fjorulalla.
Upplysinga- og teeknimennt

e Farid a bokasafn og pjédsdgusafn skodad undir leidsdgn kennara.
e Adrar sogur skodadar sem fjalla um fjorulalla. Kennari les fleiri ségur fyrir nemendur.

e Tolvur nyttar til ad skoda myndir af islensku saudkindinni.

Samkveemt Adalndmskra grunnskéla (2007) eiga nemendur ad fa tekifeeri til ad lera um
islensku hasdyrin og hverjar séu frumparfir peirra (Adalnamskrd — Natturufraedi og
umhverfismennt, 2007:16 og 21). begar lart er um svo umfangsmikid efni purfa nemendur ad
lata fra sér texta og pvi er mikilvaegt ad nemendur pekki grunnpetti i byggingu texta og geti
ordad hann pannig ad pad hefi efni (Adalnamskra — islenska, 2007:14-16). Einnig er
mikilveegt ad nemendur geti nytt sér mismunandi efnivid pegar peir skapa myndverk i ymsum
tilgangi (Adalndmskra — Listgreinar, 2007:12-13). bvi er naudsynlegt ad nemendur fai
teekifeeri til ad baa til myndir og form og pé er gott ad peir hafi pekkingu & samhverfu til ad
geta notad speglun og geri sér grein fyrir moguleikum hennar (Adalnamskra — Steerdfraedi,
2007:21).

Markmid med vinnu nemenda vid pessa sogu er pverfagleg vidfangsefni um lif, Gtlit og fleiri
atridi sem einkennir islensku saudkindina. Nemendur eiga ad tengja pann lerdom vid
skrimslasogurnar af fjorulalla par sem su skrimslategund er &pekkt saudkindinni i atliti

samkveemt frasognum ur Arnarfirdi.

Vinna nemendanna er unnin med peim kennslufreedilegum &herslum sem eru tiltekin i pessari
ritgerd. Med pvi ad sampeetta faggreinarnar til ad nemendur nai kennslumarkmidunum pa er
pemavinna med aherslu a islensku saudkindina éakjésanleg. bemavinna er oft unnin i
hopvinnu og su kennsluadferd er mjog i anda Johns Dewey, enda lagdi hann aherslu & ad
nemendur fengju ad vinna saman ad Grlaunum verkefna (Ingvar Sigurgeirsson, 1999:137). |
hopvinnu nj6ta nemendur greinda sinna enn frekar par sem peir geta valid sér viofangsefni

sem peir vita ad hentar peim vel. Allar greindirnar atta er audveldlega hagt ad virkja Til
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daemis er rymisgreind virkjud i vinnu med speglun, umhverfisgreindin i vettvangsferd i fjéru
og malgreind pegar nemendur fa teekiferi & ad bda til eigin sogur um fjorulalla i
pemavinnunni um saudkindina. Kennslan og verkefnin eru a abyrgd kennarans og hann hefur
yfir umsjon med vinnunni og ser til pess ad hver nemandi njoti sin en faist & sama tima vid

krefjandi verkefni sem reyni & feerni hvers og eins.

4.3 Ferlikio i Sundhvilft i Selardal

Eitt sinn sat ég hja fé i svonefndri Sundhvilft
sem er fram i Selardal i Arnarfirdi. Hafdi ég par

byrgi og sat hja natur sem daga.

pad var snemmendis i 4gist manudi nétt eina,er

illvidri var mikid, ad ég vard var vid atburd
bann er hér greinir. Eg hafdi lagst fyrir um kvoldid pegar ég hafdi baelt féd og var fyrir
skdmmu sofnadur er hundurinn minn paut upp med urri og gelti. Vaknadi ég vid pad og
sveiadi hundinum i &kafa svo hann skyldi ekki styggja fé6 en hann espadist & meir.
llIskadist ég pa og paut Ut. S& ég pa eitthvert ferliki sem var ad klifra upp hjallann er
byrgid stéd & . Mannsmynd var & ferliki pessu framanverdu nidur ad mitti. Svo var pad
mittisdigurt ad pad var fullkominn halfur annar fadmur. Framlimir pess liktust
handleggjum en svo stuttir ad peir nddu eigi lengra en & mots vid olnboga & manni og
voru par Klar i stad fingra. Eigi sa ég dyrid jafn greinilega ad aftanverdu en mjog var pad
belgmyndad og voru par feturnir. Var pad likast sem dyrid dreegi belginn a eftir sér og

var pvi fyrir pa sok erfitt um hreyfingar.

begar ég kom Gt atti Ofreskja pessi eigi meira en fadm eftir ad byrginu. Eg sigadi
hundinum strax & hana og lét jafnframt rigna yfir hana grjéti svo sem ég gat. Buldi mjog i
skrokk dyrsins er ég kastadi og spyttist pa ar pvi vatnsgusa mikil. Jafnhlida mér sotti
hundurinn mjog grimmilega ad dyrinu og eftir nokkra stund for pad ad skrida niour af
hjallanum aftur. Fylgdi ég pvi eftir med hundinum & ad giska 200 fadma eda nidur ad
anni sem er i Sundhvilft. Var verst ad koma pvi Ut i &na og busladi pad mjég. Eg horfdi &
eftir pvi yfir ana en s eigi lengra til pess sokum myrkurs. Augun & 6freskju pessari sa ég
mjog glégglega og voru pau a sterd vid kaffibolla og kolgraen ad lit ad sja. Pegar dyrid
gekk vaggadi pad fremur haegt og bar fyrir sig hendurnar.

Eftir ad petta bar vid sat ég hja i viku en eigi vard ég pa dyrsins var enda var pa god

veduratt.
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Eftir sogn sjdnarvotts Kristjans Oddsonar & safirdi. (Arngrimur Fr. Bjarnason: Vestfirskar pjodsogur |,
[safjoréur 1909, bls. 38) (porvaldur Fridriksson, dutgefid handrit).

4.4 Kennsluhugmyndir

Heimilisfraedi

e Unnid verkefni um |ifid &dur fyrr. Maturinn skodadur & Islandi.

e Hvernig maturinn var geymdur og hvernig hann var eldadur.

e Hvad er likt og hvad er olikt med vinnu og afurd.

e Hdpavinna par sem hver hdpur skodar d&kvedinn mat og matargerd

e Nemendur fa ad baka og elda mat sem einkenndi lifid &dur fyrr
[slenska

e Nemendur gera utlitslysingu a geeludyri, dmmu eda freenda. Sett & stdrt veggspjald

asamt mynd af peim sem lysingin & vid um.
Samfélagsgreinar

e Haldid afram med verkefnid lifid adur fyrr. Kannad hvernig storf voru unninn ad
sumri og hausti. Hisakostur manna adur fyrr. Hvernig var haldid hita og hvad gerdi
folk sér til deegrastyttingar.

e Plakét buin til par sem unnid er med Island fyrr & dégum.

e Landakort af Arnarfirdi skodad. Nemendur merkja stadinn inn & kortid og gera sér
grein fyrir stadhattum med notkun hadalina og reyna ad atta sig a svidi sbgunnar.

o Arstidirnar skodadar. Hvernig vedur einkennir hverja arstid? Sést solin allan arsins

hring i Arnarfirgi?

Staerofraedi

e Mgelieiningar adur fyrr. Hvad eru 200 fadmar? Einn fadmur er 1/10 ar sjomilu
(185cm-1852m)

e Farid Ut & skélalod og athugad hve 16ng réd barna eru sama og 200 fadmar. Hve morg
born eru i rédinni.
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e Unnid med hisakost &dur fyrr. Hvada form eru einkennandi i hisunum og hvers

vegna.
Upplysinga- og teeknimennt

e Nemendur teikna mynd i télvunni af skrimslinu eins og pau sja pad fyrir ser.
e Hérertilvalid ad nyta sér teikniforritid Tux paint sem er 0keypis & netinu.

e Nemendur prenta myndirnar Ut og peer sidan hengdar upp.

Samkveemt Adalnamskra grunnskoéla (2007) ber grunnskolum ,,ad0 studla ad pvi ad
nemendur... efli skilning sinn & mannlegum kjorum og umhverfi, & islensku pj6dfélagi, sogu
pess og sérkennum® (Adalndmskrd — Almennur hluti, 2007:9). Til pessa var horft pegar
kennsluhugmyndirnar voru akvednar pvi nemendur eiga ad lera um sogu og sérkenni
islenskrar matarmenningar (Adalnamskra — Heimilisfraedi, 2007:7) dsamt pvi ad vinna med
algengar gamlar maleiningar (Adalndmskré — Sterdfreedi, 2007:16 og 26). En einnig eiga
nemendur ad geta tulkad og nytt sér peaer upplysingar sem eru skrddar & landakort
(Adalnamskra — Samfélagsgreinar, 2007:21). Nemendur reyni sig lika vid Gtlitslysingar og
geti tjad/skapad paer med margskonar hetti (Adalnamskra — Islenska, 2007:14-16 og
Adalnamskra — Upplysinga- og teeknimennt, 2007:10-11).

Markmid med vinnu nemenda vid pessa sdgu er ad kynnast lifi & islandi &our fyrr. Med pvi ad
kynna ser samfélagsgerd, matarmenningu, arstidabundin storf, hdsakost og annan adblinad
félksins i landinu me6 aherslu & lifid i nanasta umhverfi. Sagan sjalf er greinagdd lysing a
atliti skrimslis sem er kjorin kveikja ad verkefnum fyrir nemendur til ad reyna sig vid badi
atlitslysingar i ordi og vid notkun ymissa tolvuforrita sem til eru i télvukosti grunnskélanna

eda audvelt er ad nalgast a veraldarvefnum.

Mikilveegt er ad nemendur séu virkir patttakendur i sinu ndmi og beiti til pess peim adferdum
sem kennari dkvedi hverju sinni med hlidsjon af getu, proska og feerni hvers nemenda i huga.
[ pessum verkefnum nyta nemendur sér malgreind sina og rymisgreind med pvi ad gera
atlitslysingu med sjalf voldnum heetti. ROk- og sterdfraedigreind med pvi ad vinna med
gamlar mealieiningar. Likams- og hreyfigreind nota nemendur par sem samhafingu nemenda
er naudsynleg eins og med pvi ad vinna i eldhdsi vid verkefni tengt matarmenningu fyrri tima
en einnig vid melingar a skolaléo par sem reynir & fyrr greind atridi. Samskiptagreind og

sjalfspekkingargreind eru virkjadar i hopavinnu pvi ad til ad nemendur geti unnid i hépum
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burfa peir baedi ad gera sér grein fyrir eigin heaefni asamt pvi ad geta brugdast vid peim
skilabodum sem hopmedlimir senda frd sér svo samvinnan gangi upp. Auk pess 6dlast
nemendur namslega faerni og pekkingu i samspili med samnemendum sinum um lifid og
menninguna sem islenskt natima samfélag sprettur ur. Med peirri pekkingu 6dlast nemendur
ekki eingéngu aukinn skilning & sjalfum sér heldur einnig fjolskyldu sinni og samfélaginu

sem hann byr i.
4.5 Skrimsli i vorpu spyr eitri & menn

pad var seint i oktober, rétt upp ur aldamétum, ad enskur togari sem mig minnir ad hafi
heitio Royal Dunn fra Hull var ad toga & Fifustadabotinni innan vid Austmannsdal i
Arnarfirdi. P4 fengu peir gridarlegt skrimsli i vérpuna sem neerri pvi var buid ad velta
togaranum og &hofnin varda ad skera gat a vorpuna til ad hleypa pvi Gt. beir sprautudu &
pad sjédandi gufu og skrimslid spudi einhverju vodalega sterku yfir togarann og mennina
og peir brunnu allir og brenndust. beir urdu ad skera gat & vorpuna og hleypa pvi nidur.
pad sprautadi svo miklu eitri yfir pa ad peir urdu ad losa sig vid pad. beir voru med petta
nokkurn tima & sidunni. Togarinn snarhalladist og 14 vid ad hann faeri & hvolf. beir voru 7

a dekki og brenndust allir.

Skrimslid fyllti alveg Ut i vérpuna og peir giskudu 4 ad
pad veeri 20-30 tonn ad pyngd og um 10 metrar & lengd
fyrir utan halann og halsinn. bad var mjog svart og allt
i pangi ad utan og skeljum, adallega 6duskeljum.
Hausinn & pvi var fremur litill, svipadur og Loch Ness
dyrinu er lyst. Pad var & pvi langur héls. bad hafdi
storan kjaft og sprautadi eitri Ur nésunum. Augun voru mjog stor og Utsted. Ekki var ad
sja a pvi har adeins skeljar og péngla sem voru gréin fost a pad og & pénglunum voru
oouskeljar. Peir sau adeins i lappirnar & pvi. bad voru prjar teer fram & hverri 16pp og ein
aftur og storar kler & hverri ta eins og & fugli. bad hafdi mikinn hala og hann st6d ut um
gat & pokanum. EKKi var ad sjé& & pvi nein uggabord, hvorki & halanum né annars stadar.
pad heyrdust pvi hraedileg dskur sem voru eins og nautsoskur. bad sprautadi & pé eitri
hvad eftir annad par til peir skaru & vorpuna og hleyptu nidur. Togarinn sigldi strax inn &
Bildudal. 7 menn ar &hdfninni voru illa brenndir. Porbjorn Pérdarson leknir & Bildudal
reyndi ad gera ad sarum peirra. beir voru mikid brunnir, alveg skadbrenndir. Jon
Sumarlidason sagdi petta Valdimari Ottossyni og syni sinum Porlaki Jonssyni, Jon

Sumarlidason, lengi & Fossi var & skdtunni bjalfa og einnig Sumarlidi fadir hans
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borldkur Jénsson fra Bildudal. borvaldur Fridriksson skrddi 4/3 1997 og Valdimar Ottdésson
Bildudal. borvaldur Fridriksson skradi 3/3 1997 (Porvaldur Fridriksson, 6utgefid handrit).

4.6 Kennsluhugmyndir

Honnun og smidi

e Nemendur hanna skrimslid eftir lysingunni & pvi i ségunni. Ahersla er 16gd a ad
nemandinn tileinki sér markviss vinnubrdgd i honnunarferlinu og velji sidan hvernig
lokautkoma skrimslisins verdur. Hvort sem pad verdur i prividd eda tvividd, ar

nattarulegu smidaefni eda 6oru efni.
[slenska

e begar eitthvad brennur, kviknar pa alltaf i pvi? Finna malshetti og ordtok sem

innihalda hugtakid ad brenna. Raett um merkingarmismun innan samskonar hugtaka.

e Finna samheiti og samsett ord. Nemendur leika sér med hrynjandi ordanna og bua

sidan til 1j6d eda smasogu.
Nattarufreedi og umhverfismennt
o Utbua bakling um skeljar i islenskum fjorum.
 Utbua veggspjald um péngla og hlutverk peirra i dag og fyrir 100 arum.
Samfélagsgreinar
e Nemendur stadsetja soguna & korti

e Béta- og togarasaga Islands. Utbua baekling um valda bata- og togaragerdir sem hafa
verid notadar & Islandi fra uppphafi landnams. Med &herslu & ahafnarfjolda, veidarferi

og aflgjafa.

e Nemendur fara og taka vidtal vid eldriborgara um sjésokn og batapréun i vidkomandi
sveitarfélagi. Par gefst lika kjorid tekifeeri til ad spyrja ut i hvort vidkomandi hafi

ordid vart vid skrimsli eda heyrt um slikt.
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Steerofraedi

e Nemendur skoda sjokort og stadsetja Fifustadaboétina. Finna Ut hnit og dyptartdlur

hennar og skra.

e Nemendur bera saman veidarferin lina, varpa, net og dragnoét. Hversu stor eru pau?
Hve mikinn punga pola pau? Nemendur bera saman rammal vidkomandi veidarfera

vid eitthvad i neerumhverfinu s. s. skélastofuna, skélabygginguna eda sundlaugina.
Upplysinga- og teeknimennt

e Athuga i bokum s. s. Island i aldanna ras eda Oldin okkar hvort pessa atburdar sé
getid. Ef svo er, er pa frasognin samskonar par og hér? Ef ekki, hversvegna er pessa
atburdar pa ekki getid?

e Finna mynd og upplysingar um togarann.
e Leitid upplysinga um laekninn, var hann til?

Adalndmskra grunnskola (2007) kvedur a um ,,ad pjalfun i islensku er lykill ad arangri i 6llu
nami* (Adalndmskra — Almennur hluti, 2007:10) og veigamikill pattur i pvi er ad nemendur
fai ad takast & vid margskonar verkefni sem reyni & les og hlustunar feerni peirra. Med vinnu
vid malshetti og samsett ord 6dlast nemendur tilfinningu fyrir hrynjandi orda (Adalnamskra
— Islenska, 2007:15-17). Einnig purfa nemendur ad kunna ad afla sér upplysinga Gr 6likum
midlum (Adalnamskra — Islenska, 2007:14 og Adalnamskra — Upplysinga- og taeknimennt,
2007:11) og setja framsetningu upplysinganna i akvedid brot, hvort sem pad er baeklingur eda
eitthvad annad (Adalnamskra — Upplysinga- og teeknimennt, 2007:10 og 17). Vettvangsferdir
eru akjoésanlegar til ad nemendur atti sig a hvernig umhverfi og lifsskilyrdi moti lifverurnar
sem par bua ( Adalnamskra — Nattarufreedi og umhverfismennt, 2007:31 og 37).
Merkingarbaran skilning purfa nemendur ad 6dlast & rumfraedi til ad geta beitt
rumfreedilegum adferdum vid atreikningi a  6likum vidfangsefnum tengist Olikum
vidfangsefnum innan grunnskoélans (Adalndmskra — Sterdfraedi, 2007:16 og 31). Sa
skilningur er lika naudsynlegur til ad nemendur geti gert sér grein fyrir medal annars
honnunarferlinu frd& hugmynd til afurdar (Adalnamskra — Honnun og smidi, 2007:11 og 15).
petta helst allt i hendur.

28



Markmid med vinnu verkefnanna vid pessa ségu er ad nemendur geti leitad sér upplysinga
um Olika peetti sem snerta atridi sem koma fyrir i ségunni. Eins er 16gd ahersla a ad nemendur
geti yfirfeert pekkingu sina med ad setja hana i nyjan buning og med pvi skapad afurd sem

geti skemmt og freett adra nemendur.

Kennsluadferdirnar sem hagt er ad nota vid vinnu & pessum verkefnum er baedi samskonar og
a fyrri sbgum, p. e. i pemavinnu og hopastarfi sem gefur teekiferi & ad peir adstodi hvern
annan i krefjandi verkefnum. Einstaklingsvinnu veeri einnig haegt ad nyta par sem hver
nemandi ber dbyrgda & afmorkudu vidfangsefni par sem komid er til mots vid proska hvers
og eins med mismunandi erfioum verkefnum. Kennsluhugmyndirnar mida ad pvi ad
nemandinn vinni & fjolbreyttann hatt verkefni med virkum hetti par sem pekking sé aukin
med pvi ad upplifa, framkvema og sja tilgang med vinnunni. Nemendur fa hér tekiferi a ad
orva greindir eins og rymisgreind med samanburdi veidarfera. Malgreind med pvi ad
nemendur atti sig & merkingu og hlutverki malshatta og ordatiltaka. Tonlistargreind virkja
nemendur pegar peir leika sér med hrynjanda samsettra orda og umhverfisgreind pegar peir
kortleggja skyldleika péngla og notkun peirra. Med fjolbreyttum kennsluhattum og utfeerlsum
verkefnanna gefst kennaranum teekiferi & ad orva proska margra greinda hja hverjum

einstaklingi.

5. Vefsida

Samhlida ritgerd pessari vann Signy Sverrisdottir vefsidu sem lokaverkefni sitt til B.ed. gradu
i grunnskolakennarafredum. Verkefnin tvé voru unnin sem samvinnuverkefni. Vefsidan

http://signy.qgildi.net/ hefur ad geyma skrimslasdgur Ur Arnarfirdi og er markmid hennar ad

nytast sem kennslu og hugmyndabanki fyrir kennara. Vefsidan er einfold ad gerd og gefur
nemendum & Ollum stigum grunnskolans feri & ad vinna sjalfstett i verkefnum hans.
Nemendur lesa par skrimslaségur og med sdgunum eru skemmtileg gagnvirk verkefni,
adallega etlud til ad auka lesskilning. Gaman er ad nyta pau samhlida peim
kennsluhugmyndum sem hér hefur verid varpad upp par sem pau gefa feeri & ad brjota upp
kennsluna og kenna bérnum um leid ad vinna verkefni i gegnum télvu. Upplagt er ad leyfa
yngri nemendum ad vinna saman i verkefnum og ad vafra um vefinn. Bérnin fa einnig
teekifeeri 4 ad sja skrimslin myndraent og tengja vid fjordinn en pad hjalpar peim ad stadsetja

hugmyndir sinar og vinnu. Ad lokum er sidan haegt ad nalgast matsteeki fyrir kennara til ad
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meta vinnu nemenda. Vefsiduna ma einnig nota sem kennsluverkefni i upplysinga- og

teeknimennt.

6. Lokaoro

Allar pjodir eiga sogur af skrimslum og 6drum Gveettum. Sogur og sagnir sem hver pjod hefur
ofid inn i menningu sina og skemmt sér vid i gegnum aldir. islenska pjodin er hér engin
undantekning enda landid pekkt fyrir hin ymsu fyrirbaeri sem bua i hverri pufu steini eda
bjorgum. A 16ngum vetrarddgum er sélar naut ekki vid nema stutta stund dag hvern sétu
menn vid kerta- eda koluljés og sdgdu sogur af skrimslum, alfum, tréllum og 6drum
kynjaverum. Slikar ségur einkenna pjodina og eru okkur til deegrastyttingar enn pann dag i
dag po svo ad vetrardagar séu na upplystir med nutimatekni og afpreyingarefni hafi aldrei

verid meira.

Vid hofum reynt ad draga fram hve mikinn fjarsjod skrimslasogur Arnarfjardar hafa ad
geyma i kennslu. Ségurnar eru sprottnar upp Ur baendasamféalgi pvi sem byggdi Arnarfjord
fyrr & 6ldum. peer eru uppspretta frodleiks fyrri tima pegar islensk samfélagsgerd samanst6d
af baendapjod. Sogurnar eru ekki sidur en pjodségurnar okkar minni & fyrri tima, menningu
og sOgu pjédarinnar. Med fjolbreyttum verkefnum fa nemendur ad skapa eigin
pekkingarbrunn & néanasta umhverfi sinu & landi og pjod. bekkingu & lifi og adsteedum
horfinna kynsl6da sem ekki mé falla i gleymsku komandi kynsl6da heldur verdur ad geyma
afram i huga og hjarta hvers Islendings. Ségurnar eru skemmtilegar til lestrar badi fyrir unga
sem aldna og vekja furdu og ahuga peirra sem pad gera. Vid attum i miklum erfidleikum med
ad velja adeins prjar sogur sem veeru lysandi fyrir skrimslaségurnar i Arnarfirdi. Nalaegdin
vid hinn 6pekkta en heillandi heim skrimsla hefur fyllt okkur andgift og Iéngunnar til ad
vinna enn meir med pennan fjarsjod sem bidur pess ad vera kynntur peim fjéolmdérgu sem enn
hafa ekki fengid ad kynnast honum. Sdégurnar eru einnig fullar af pjodlegum frédleik um
hvernig menn bjuggu, unnu og nyttu geedi landsins par sem adstedur voru oft erfidar en
gjofular buendum sinum. Heetturnar voru margar hvort sem var & landi eda til sjos og margt

outskyranlegt gerdist.

Skrimslin i Arnarfirdi hafa fra elstu tio fylgt buendum hans og eru fyrir 16ngu ordin hluti af

sogu peirra sem fjordinn byggja og hafa byggt. Sogur af pessum kynjaverum skipta

hundrudum og i peim er ad finna gifurlega skemmtilegan fjarsjod um menn og natturu
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Arnarfjardar. Med pvi ad nyta peer i kennslu gefst kennurum teekiferi a ad vinna med
fjolbreyttar kennsluadferdir og vekja born til umhugsunar um eigin uppruna. Med ségunum
er einnig haegt ad vinna dendanlega fjolbreytt verkefni og pad eina sem parf er imyndunarafl
og ahuga. Nemendur geta tengt sdgurnar umhverfi sinu og hagt ad byggja ofan & fyrri
pekkingu sem er mikilvaegt pegar auka a pekkingu peirra i nami. Skrimslasdgurnar gefa lika
teekifeeri & ad feera sig ur prongum heimi skrimsla yfir i adrar gersemar pjédsagna okkar.
Arnarfjordurinn er fullur af alfum, tréllum, skrimslum og draugum ef marka méa paer ségur og
ornefni sem finna ma i kistu hans. Pjodségurnar eru margar og ekki sidur hentugar til ad nyta
i skipulégdu skolastarfi. En fyrst og sidast purfum vid ad kenna nemendunum ad njota

sagnanna sem ad skemmt hafa kynsl6dunum og eru svo dyrmeaetar landi og pjéd.

[ natimasamfélagi par sem afpreyingarefni er i formi métunar & Gtvarps- og sjonvarpsefni
asamt leikjum vid tolvuskja er enn mikilvaegara ad born kynnist ségum. Ad lesa godar sogur
og laera ad virkja eigid imyndunarafl er dyrmatt. islenskar sogur sem gengid hafa mann fram
af manni i gegnum ar og aldir hafa ad geyma kennsluteekifaeri sem kennurum getur verid
mikilveeg uppspretta i kennslu. Tekifaeri a ad virka skopunarmatt, imyndunarafl og tengsl vid
fyrri tima er ekki svo litils virdi i natimasamfélagi. Med pessari ritgerd vonum vid stollur ad
okkur hafi tekist ad opna dyrnar ad peim sagnabrunni sem skrimslaségurnar hafa ad geyma.
P6 ekki hafi opnast nema litil rifa pa er ad minnsta kosti buid ad taka ur las og opna

skrimslakistu Arnarfjardar.
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