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Inngangur

Allar lifandi verur skynja umhverfi sitt og stadi i gegnum likama sinn. HUdin er eitt
stersta liffeeri manneskunnar og einnig eitt steersta skynfeerido. En i gegnum
mannkynsoguna hefur verid horft & sjonina sem eadsta skynferi likamans og
snertingin verid pad litilfjorlegasta. Einnig er aberandi hvernig skynferum eins og
peim sem felast i beinagrind og vodvum hefur verid sleppt algjorlega i pessari
heildarmynd skynfaeranna, sem verdur ad teljast meira en litio sérkennilegt, par sem
petta eru skynferi sem hafa mikil &hrif & upplifun verunnar & byggingarlist og
umheiminum.

Upplifun okkar & byggingarlist og umheiminum &éllum er lesin i gegnum skynfeerin og
talkud af sjéalfinu og reynsluheimi pess. Upplifanir okkar gefa okkur pekkingu, forma
skodanir okkar & umheiminum og méta personuleika okkar. bar af leidandi skiptir
einnig mali hvernig vid nytum okkur pessi skynfari til pess ad lesa umhverfi okkar og
greina pad. Pad ma faera rok fyrir pvi ad vido nytum pau jafnvel 6medvitad, spurningin
er kannski lika hversu alvarlega vio tokum pau. Munurinn & pvi ad nyta eingéngu
sjonina og ad nyta 6ll skynfeerin hlytur par af leidandi ad vera gridarlega mikill fyrir
upplifun verunnar & byggingarlistinni. En pad er ekki bara spurningin um hvernig vid
upplifum stadi i umheiminum heldur einnig hvad vid erum ad upplifa & hverjum stad.
pad er kannski ekki alltaf medvitad hja manneskjunni hvad hun er ad upplifa og
manneskjan er i sifellu ad greina og skoda umhverfi sitt til ad stadsetja sig i verdldinni
og greina sjafan sig. | umhverfi okkar og & stédum vill oft rikja einhver andi eda
akveoio andramsloft, sem hefur &hrif & manneskjuna & sama tima og manneskjan
getur haft ahrif & petta andramsloft. En hvernig skynjum vid anda stadar i gegnum
skynfagin og hvert er mikilveegi peirra? Hvada éhrif hafa skynfaai mannsins a stadar-
og rymisupplifun okkar og hvert er mikilveegi peirra i gafri upplifunninni? Med
adstod skynfagranna verdur farid i ferdalag par sem imyndunarafl lesandans kemur vid
sigu og skodadir verda eiginleikar sem ekki eru fyrir &§6nu mannsins, ba®i a
heimspekilegum og arkitekténiskum forsendum.
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Byggingarlist hinna sjo skynfaera'

Allar lifandi verur skynja stadi i kringum sig i gegnum likama sinn, par sem likaminn
er einskonar hylki sem vid skynjum i gegnum. Petta hylki byggist upp a skynferum,
sél og sjalfinu sem er hjalparteeki manneskjunnar til pess ad upplifa stadi, finna fyrir
peim og skilgreina sjalfio i verdldinni og hlutverk pess. Hylkio er uppbyggt af innri
og ytri skilningarvitum sem gera okkur kleift ad upplifa, annarsvegar pad sem & sér
stad innra med okkur og hinsvegar hluti og adsteedur i kringum okkur.? Skynjun er
miolun upplysinga um &stand innan likama eda utan, hin getur verid medvitud eda
6medvitud.® Ferli skynjunarinnar hefst 4 pvi ad skynnemi (receptor) tekur & moti
areiti, pvi naest er areiti breytt i taugabod og taugabodid sent til heila.* Ad lokum tekur
heilinn & moti taugabodunum og tdlkar upplysingarnar Gt fra fyrri upplifunum og
vitund verunnar. Areiti hefur baedi edliseiginleika og styrk. begar sama areiti vara i
langan tima hakkar skynpréskuldurinn og skynjun minnkar.> betta kallast adlogun,
sumir skynnemar adlagast fljott en adrir seint. Skynjun er haegt ad flokka i almenna-
og serhaefoa skynjun, par sem huado, voodvar, sinar, lidGamot og liffeeri eru undir
almennri skynjun og lyktarskyn, bragdskyn, sjon, heyrn og jafnveegisskyn flokkast
undir sérhaefda skynjun.®

A endurreisnartimanum var horft & skynferin fimm i peirri virdingarréd ad sjonin
vari tignarlegasta skynferid og snertingin pad virdingarminnsta.” Kerfisbundin
upprédun skynferanna var sett i myndraent samhengi vid alheimslikamann, sjon i

samhengi vio eld og 1j6s, heyrn vid loft, lykt vid gufu, bragd vid vatn og snerting vio

Juhani Pallasmaa, ,,An architecture of the seven senses”, Questons of perception. William Stout Publishers, San
Francisco. 1994. Bls 27.

Gudran Narfadottir. Skynfeerin. thor.vma.is/kennsla/lif103/skynfaeri.htm. (Skodad 5.1.10).

Gudran Narfadéttir. Skynfeerin. thor.vma.is/kennsla/lif103/skynfaeri.htm. (Skodad 5.1.10).

Gudran Narfadéttir. Skynfeerin. thor.vma.is/kennsla/lif103/skynfaeri.htm. (Skodad 5.1.10).

Gudran Narfadéttir. Skynfeerin. thor.vma.is/kennsla/lif103/skynfaeri.htm. (Skodad 5.1.10).

Gudran Narfadéttir. Skynfeerin. thor.vma.is/kennsla/lif103/skynfaeri.htm. (Skodad 5.1.10).

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 29.
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jordina.® T gegnum ségu hins vestrena heims hefur verid horft & sjénina sem
gofugasta skynferi likamans og hugsunin séd i samhengi vid sjonina og i griskri
fornmenningu var fullvissa byggd & sjon og synileika.® Heraclitus skrifadi { einu af
sinum brotum ,,The eyes are more exact witnesses than the ears“.*® Platon leit &
sjonina sem steerstu gjof mannkynsins og hann hélt pvi fast fram ad sidmenntadi
heimurinn veeri pannig adgengilegur hinu huglega auga.** A sama hétt leit Aristoteles
a sjonina sem gofugasta skynferid, en hann var einnig larisveinn Platons. betta hefur
leitt af sér a0 arkitektur okkar tima hefur kannski sndist 6parflega mikio um sjonraent
mikilveegi & kostnad hinna skynferanna. Alla jafna hefur arkitektar oroid list hinnar
prykktu myndar sem fest er med hrada auga myndavélarinnar.*? ,,Augnaradio & pad til
ad fletjast at i mynd og missa pjélni sina i stad pess ad upplifa tilveru okkar i
heiminum, vid veitum pvi athygli utanfra sem ahorfendur myndanna sem varpad er &
yfirbord sjénhimnunnar*.*

Merleau—Ponty talar um ad vid sjaum dypt, hrada, mykt og hardneskju hluta & medan
Cézanne segir ad vid sjaum jafnvel lykt hlutanna i kringum okkur.** [ hvert sinn sem
madur verdur fyrir snertiupplifun i arkitektar kallar st upplifun einnig & hin skynfeeri
hylkisins. Juhani Pallasmaa talar um i bokinni Questons of Perception ad geadi efna,
rymis og skala eru meld jafnt i gegnum augu, eyru, nef, hio, tungu, beinagrind og
vodva.”® Sem er ahugavert pvi parna er hann ekki einungis btin ad gera skynfarin
fimm jafngild, heldur er einnig buinn ad beeta inn almennu skynferunum, beinagrind

og voovum. Parna byrtist ljoslifandi hugtakio, ,,byggingarlist hinna sj6é skynfera*.

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 29.

Juhani Pallasmaa, ,,Visison and Knowledge®“, The eyes of the skin, Architecture and the senses, Wiley-Academy,
2005. Bls 15.

Heraclitus, Fragment 101a, as quoted in Modernity and the Hegemony of Vision, ed David Michael Levin,
University of California Press (berkeley and Los Angeles), 1993. Bls 1.

Pallasmaa, ,,Visison and Knowledge*, The eyes of the skin:Bls 15.

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 29.

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 29.

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 30.

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 30.
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Hljomburdareiginleikar niinna tengsla

Sa sem heyrir hljoo lestar i fjarlegd um ndtt i gegnum djupan svefn og upplifir
borgina og oteljandi borgarbla hennar dreifda um byggingar hennar, pekkir matt
hljoosins & imyndunaraflid. Eingdngu petta litla netur blistur lestarinnar gerir
einstaklinginn medvitadann um sofandi borgina. ,,Hver s& sem hefur ordid var vio
vatnsdropa falla i dimmu eydibyli getur vitnad um furdulega hafileika eyrans til ad
skera Gt fyllingu inn i tdmardm myrkursins.“!® Rymid sem er leitad uppi af eyranu
verdur holrim métad inn i hugann.'” Allar byggingar og stadir hafa sin sérkenni
hlj6da, nandar, gestristni eda fjandskaps.

Dogn, timi og einvera

Pallasmaa talar um ad pad mikilvaegasta upplifun eyrans sem buid er til i gegnum
arkitektir sé frioseeld.’® Arkitektar kynnir atburdi byggingarinnar hljéslatt inn i efni
og rymi.*® | egypskum musterum matum vid pogn faréanna, i pogn gotneskra
domkirkja erum vid minnt & sidustu deyjandi nétu georgisks songs og bergmaél

rémverskra skrefa er vid pad ad dofna i veggjum musteris Gudanna.”

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 30.
Pallasmaa, Questons of perception:Bls 30.
Pallasmaa, Questons of perception:Bls 31.
Pallasmaa, Questons of perception:Bls 31.
Pallasmaa, Questons of perception:Bls 31.
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Rymi 1lmsins

Madurinn parf eingdngu atta sameindir efnis til ad hrinda af stad taugabodum lyktar i
taugaenda og manneskjan getur uppgdtvad meira en 10.000 mismunandi lyktir.?*
Sterkasta minning rymis vill oft verda ilmur pess. Sérstakur ilmur getur skyndilega
hleypt okkur inn i rymi sem hefur gjorsamlega verid eytt ar minni sjonhimnunnar;
verk lyktarskynsins er ad varpa upp gleymdum myndum og vid erum lokkud til pess
ad upplifa bjartan dagdraum.?” Bachelard talar um lyktina af kdrfunni med pornandi
rasinum i husi minninganna, hann talar um hversu erfitt er ad lysa pessari lykt med
ordum og hvad parf mikid imyndunarafl til pess ad finna pennan ilm.?® Lyktarskynid
kallar fram sterkar tilfinningar og minningar. Olikt sjon og heyrn parf lyktin ekki ad
vera til stadar.”* Pad hefur synt sig ad i raun og veru er hverfult eda stundum
langvarandi edli lyktarinnar eitt af hennar vandamalum og pvi erfitt ad stjorna henni

ef hin er afurd mannsins.?

Brago arkitektirs

Adrian Stokes skrifar um hvernig listamaourinn Veronese Paolo bydur manni ad
smakka & marmaranum og ad pad sé harfinn tilflutningur & milli snerti- og
bragdupplifunar.?® bad & sér einnig stad yfirfarsla fra sjon til bragdskyns, akvednir
tonar lita &samt finlegum smaatrioum kalla fram bragdskyn. Likt og Pallasmaa lysir
pvi pegar hann sannferdist um ad leggjast & hnén og snerta hvitan
marmaraproskuldinn & heimili i Carmel Kaliforniu eftir Charles and Henry Greene.?’

Juhani Pallasmaa, ,,Spaces of scent“, The eyes of the skin. Bls 54.

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 32.

Gaston Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture, A render in cultural theory, Neil Leach,
Routledge 1997 . Bls 92.

Anna Barbara and Anthony Perliss, samantekt Ur boékinni Invisible Architecture. http://www.dogrose-
trust.org.uk/bookitem.htm?id=315. (Skodad 9.1.10)

Anna Barbara and Anthony Perliss, samantekt Ur boékinni Invisible Architecture. http://www.dogrose-
trust.org.uk/bookitem.htm?id=315. (Skodad 9.1.10)

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 37.

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 37.



Arkitektar italska arkiteksins Carlo Scarpa kallar idulega fram svipada upplifun
bragdskyns.”®  Japanski rithdfundurinn Tanizaki gefur ahrifamikla lysingu 4
paulhugadri vixlverkun skynferanna:

With lacquerware there is a beauty in that moment between removing the lid and
lifting the bowl to the mouth when one gazes at the still, silent liquid in the dark
depths of the bowl, its colour hardly differing from the bowl itself. What lies within
the darkness one cannot distinguuish, but the palm senses the gentle movements of
the liquid, vapor rises from within forming droplets on the rim, and a fragrance
carried upon the vapor brings delicate anticipation.?

Mynd 2. Mynd 3.
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v Pallasmaa, Questons of perception:Bls 37.

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 37.
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Motun snertingar

Mannfredingurinn Ashley Montagu segir eftirfarandi samkvaemt liffreedilegum

sOnnunum:

[The skin] is the oldest and the most sensitive of our organs, our first medium of
communication, and our most efficient protector... Even the transparent cornea of
the eye is overlain by a layer of modified skin... Touch is the parent of our eyes,
ears, nose and mouth. It is the sense which became differentiated into the others, a

fact that seems to be recognised in the age-old evaluation of touch as “the mother of

the senses™.*°

HUdin er eitt stersta lifferi likamans og einnig staersta skynferi likamans.** HGdinni
méa likja vido einskonar himnu sem heldur sjalfinu saman og motast a0 okkar
personuleika og personueinkennum.**  Himnan hefur snertiskyn sem skynjar
snertingu, prysting, titring, kldda og kitl. Einnig hefur han hitastigsskyn sem skynjar
hita og kulda og svo sarsaukaskyn.® Himnan les aferdir, pyngd, péttleika og hita efna.
Yfirbord gamals efnis hefur motast af hinni  fullkomnu gljaandi aferd

efnismeohdndlunar smidsins og eljusému hénd notandans.

Mynd 4.

Pallasmaa, ,,Touching the world*“, The eyes of the skin: Bls 9.

Gudran Narfadéttir. Skynfeerin. thor.vma.is/kennsla/lif103/skynfaeri.htm. (Skodad 5.1.10).
Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture . Bls 84.

Gudran Narfadéttir. Skynfeerin. thor.vma.is/kennsla/lif103/skynfaeri.htm. (Skodad 5.1.10).
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It is pleasurable to press a door before us; the clean shimmer of ageless wear har
turned into an image of the building. The tractile sense connects us with time and
tradition; trough marks of touch we shake the hands of countless generations.

Hendurnar eru margbrotinn samhangandi heild, fra fjarleegustu leit sem fleedir med
leitinni inn ad straumi framkvaemda.* Hendurnar hafa sogur, jafnvel eigin menningu
og séreinkenni fegurdar.®® Vid verdum vid beidni peirra um ad hafa pau réttindi ad
hafa peirra eigin proska og uppbyggingu, eigin oOskir, tilfinningar, skapgerd og

s

vidfangsefni; skrifar Rainer Maria Rilke i ritgerd sinni um Auguste Rodin.*
Heidegger stingur upp & ad hendurnar séu skulptur augnanna og ad paer séu einnig

lifferi hugsana.®

[the]hand’s essence can never be determined, or explained, by its being an organ
which can grasp[...] Every motion of the hand in every one of its works carries itself
through the element of thinking, every bearing of the hand bears itself in that
element]...].%*

Mynd véodva og beina

Voéovar og bein eru hluti af likamsstoouskyninu. Pessi skynfari senda upplysingar til
heila um spennu védva og sina, stodu lidaméta og stodu hofuds.*® Frummadurinn
notadi eigin likama sem mali- og hlutfallakerfi uppbyggingar.* Naudsynleg leikni {
pvi ao lifa i hefobundnu samfélagi er byggd & visku likamanns sem er geymd i
snertiminninu.** Mérg mikilveeg kunnatta og ferni fornaldar veidimannsins,
sjomannsins, bondans, steinsmidsins og steinhdggvarans, var eftirliking af holdi
klzeddri hefd vinnunnar sem geymd er i vodva- og snertiskyninu.*® Feaerni sem laerd

var med pvi ad beeta r6o hreyfinga sem verdur fagadari med sidum, en ekki i gegnum

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 37.

Pallasmaa, ,,The shape of Touch®, The eyes of the skin:Bls 56.

Pallasmaa, Questons of perception: Bls 9.

Rainer Maria Rilke, Rodin, piding Daniel Slager, Archipelago Books (New York), 2004. Bls 45.
Pallasmaa, Questons of perception. Bls 56.

Martin Heidegger, ,,What calls for thinking“, Martin Heidegger, Basic writings, Harper & Row (New York), 1977.
Bls 357.

Gudran Narfadéttir. Skynfeerin. thor.vma.is/kennsla/lif103/skynfaeri.htm. (Skodad 5.1.10).
Pallasmaa, ,,Images of muscle and bone*, The eyes of the skin:Bls 60.

Pallasmaa, ,,Images of muscle and bone*, The eyes of the skin:Bls 60.

Pallasmaa, ,,Images of muscle and bone*, The eyes of the skin:Bls 60.
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ord eda kenningar.** Likaminn eda hylkid veit og man. Tilgangur arkitektdrs er
sprottin fra svérun og gagnverkun sem hylkid og skynfeaerin muna eftir.*> Arkitektar er
samtal fra hylki og himnu arkitektsins beinustu leid til greinandans eda fbdans.*

Likamleg stadfesting

Oll pekking okkar & verdldinni virdist byggja & skynjun. En einhvers konar
pekkingar er porf til ad meta pad areiti sem skynfarin bera okkur og vinna ur pvi
eiginlega skynjun sem hugsad og talad verdur um. b4 virdumst vid stddd i vitahring
par sem skynjun byggir & pekkingu og pekking & skynjun. bann vitahring mé brjéta
med %\/I ad gera rad fyrir einhverri medfaeddri pekkingu, sambeerilegri vid edlishvatir
dyra.

Snertingin virdist vera mest 6medvitada skynferid og einnig er horft & pad skynfeeri

sem pad litilverdugasta. bu getur verio blindur, heyrnalaus, bragdlaus og lamadur en
pu finnur samt sem &odur fyrir snertingunni. Pad ma vera ad pad sé dyrmetasta
skynfeeri mannsins, pad sem greinir & milli pess ad vera eda ekki vera. Snertiskynid er
pad skynfeeri sem i rauninni myndar himnuna og heldur hylkinu og sjalfinu saman.

Pvi ma segja ad himnan er pad sem maétar manneskjuna ad pvi sem hdn er.

Heimspekingurinn Immanuel Kant taldi ad pad sem madurinn upplifir sem vitund
sina sé pad sem berst i gegnum likamleg verkfari mannsins, skynferi hans. EKKi er
haegt ad 0dlast sjonrenar eftirmyndir an augna eda endurom af hljodi an eyrna og
hugsanir eda hugmyndir verda ekki til &n heila. Skynmyndir, hlj6s, hugmyndir
o.s.frv. eru po ekki peir hlutir sem eru i umhverfi okkar heldur eftirmyndir okkar af
peim. Eftirmyndirnar eru adeins til i peim mannlegu verkfeerum sem bua peer til.*®

Pallasmaa, ,,Images of muscle and bone*, The eyes of the skin:Bls 60.

Pallasmaa, ,,Images of muscle and bone*, The eyes of the skin:Bls 60.

Pallasmaa, Questons of perception. Bls 36.

Atli Hardarson. ,Getur skynjunin gefid okkur raunverulega pekkingu & verdldinni kringum okkur?“.
Visindavefurinn 20.6.2000. http://visindavefur.is/?id=542. (Skodad 8.1.2010).

Bryan Magee. Séga heimspekinnar, Mal og menning. 2002. Bls. 134 - 135

11
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Hvao er staour og hvad myndar stadi?

Stad er hagt ad greina sem svadi med 6dkvednum morkum, einhverskonar blettur,
hvort sem hann er stor eda smér. Oftast med tilliti til ad eitthvad eda einhver er par,
kemur pangad, eda eitthvad gerist par.*® Stadur getur einnig pytt vist eda heimili og
jafnvel hafudbol eda prestsetur.®™ Hann getur verid slemur likt og helviti og godur likt
og himnariki og hér asur fyrr hafdi ordid merkinguna hugpryodi og stadlynd.>
»Hugtakid stadur er grundvollur ad svo 6talmdrgu i daglegu lifi allra manna.“52 begar
talad er um ao atburdur hafi att sér stad merkir pad ad atburdurinn hafi ordio og pvi er
haegt ad tilgreina stadinn par sem hann vard.

Stadurinn er samsettur af efnislegum og 6apreifanlegum hlutum sem hafa formfestu,
efniskennd og liti.>® betta er meginpattur stadarins eda pad sem kallad er einkenni
stadar.> bad sem ekKki & sér stad hefur ekki ordio.“s5 Skyrleiki stada er mis sterkur og
afmorkun er meoal annars folgin i efnislegri moétun hans, asamt skynjun og ségu
greinandans. Vid pekkjum best pa stadi sem bundnir eru vid jordina og pegar um er
ad raeda stadi i nattarunni pd afmarkast peir til deemis af fjollum, hélum, hadum,
klettum, strond, skorningum o.s.frv. | bajum markast stadir oftast af manngerdum
hlutum, gétum, hasum, torgum, gangstéttum, veggjum og pannig metti lengi telja.
Pallasma talar um i greininni ,,An Architecture of the Seven Sencses* hvernig skynjun
addrattaraflsins sé kjarni arkitektdrs og ad goéour arkitektr myndi medvitund

verunnar & addrattaraflinu og jordinni.>® Sumir stadir virdast skyrari gagnvart

http://snara.is/vefbaekur/g.aspx?dbid=2&sw=stadur&btn=Leita&action=search&b=x, (Skodad 6.1.2010).
http://snara.is/vefbaekur/g.aspx?dbid=2&sw=stadur&btn=Leita&action=search&b=x, (Skodad 6.1.2010).
http://snara.is/vefbaekur/g.aspx?dbid=2&sw=stadur&btn=Leita&action=search&b=x, (Skodad 6.1.2010).
Hjorleifur Stefansson: ,,Hvad er stadur?*, Andi Reykjavikur Genius Reykkiavicensis, JPV (tgafa 2008. Bls.15.
Christian Norberg-Schulz: ,,The phenomenomenon of place” Theorizing a new agenda for architecture, Princeton
architectural press 1996. Bls. 414.

Norberg-Schulz:,, The phenomenomenon of place” Theorizing a new agenda for architecture. Bls 414.

Hjorleifur Stefansson: ,,Hvad er stadur?“, Andi Reykjavikur: Bls.17.

Pallasmaa, Questons of perception. Bls 37.
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mismunandi manneskjum og par af leidandi orka peir sterkar & skynfeeri greinandans.
Arkitekt(r styrkir 168réttu upplifanir okkar & heiminum.>” A sama tima og hann gerir
okkur kunnugt um dypt jardar, hann letur okkur dreyma um ad takast & loft og

fljuga.”®

Mynd 5.

Sumir stadir henta misvel til mismunandi athafna. Viofangsefni byggingarlistar og
borgarskipulags er meodal annars ad skapa stadi sem henta hver um sig sem umgjoro
um daglegt lif einstaklinga og hdpa i samfélaginu.>® Vio megum ekki heldur gleyma
ao folkio i samféelaginu er stor pétttakandi i ad mdta pessa stadi borgarinnar med
tilvist sinni. Vio m6tum borgina ut fra porfum okkar og par sem borgin meetir porfum
okkar myndast stadir sem er forsenda pess ad atburdir ,,eigi sér stad“. betta gerum vio
med pvi ad spenna Ut rymi stada, spyrja spurninga og svara peim meo pvi ad fullnzja
porfum okkar. begar vid spennum Ut rymi stada greinum vido hvada hlutir mynda
rymid og hvar peir eru staosettir. begar vid greinum endamork rymisins getur

Pallasmaa, Questons of perception. Bls 37.
Pallasmaa, Questons of perception. Bls 37.
Hjorleifur Stefansson: ,,Hvad er stadur?*, Andi Reykjavikur: Bls.17.
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64

greiningin verid hugleeg og ahrifavaldarnir geta medal annars verid byrta, hdsgogn,
manneskjur eda jafnvel minning.

Christian Norberg-Schulz talar um i greininni ,,The phenomenon of space* ad stadur
er eitthvad miklu meira en bara stadsetning.® Einnig talar hann um ad fyrirbeerafreedi
(e. phenomenology) stadar og arkitektdrs sé gridarlega mikilveeg. Oll skilningarvitin
verdi ad taka med i reikninginn og rymid skynjad med tilliti til fyrirbeerafreedinnar.
Fyrirbaerafreedi er freedigrein eda aodferd sem talin er liggja til grundvallar allri
heimspeki og lysir pvi hvernig viofong hugsunar tengjast vitund mannsins.
Samkvaemt kenningum Hegels; ,,lysing pess hvernig heimsandinn gerir grein fyrir
sjalfum sér.“®* byski heimspekingurinn Edmund Husses segir ao;

»Bein afleiding af &herslunni & fyrirbaerin er s ad rannsoknin hlytur ad midast vid
tiltekinn athuganda sem sér fyrirbeaerin fr4 sinu eigin sjonarhorni og er raunar
bundinn pvi 4 tiltekinn hatt — pad er sjonarhorni fyrstu persénunnar. Fyrirberafraedin
gagnrynir visindin fyrir ad lysa hlutunum alltaf fra sjénarhorni pridju persénu, pad er
utan frd — en ga ekki ad pvi ad slik Iysing byggir 6fravikjanlega & grunnreynslu
tiltekinna einstaklinga af fyrirbeerunum, med 6drum ordum reynslu sem & sér stad
undir sjénarhorni fyrstu persoénunnar. Fyrirbaerafredin einsetur sér ad taka pessa
grundvallarstadreynd um mannlega reynslu til gaumgefilegrar skodunar og
greiningar.“®?

Martin Heidegger talar um enska ordid dwelling og segir ad pyding pess sé hvernig ég
er og hvernig pu ert, sem og hvernig vid mannfdlkid erum i heiminum.® Enska orgio
dwelling pydir stadur, dvalarstadur, bustadur eda heimili. En samkvaemt Heidegger
pydir hugtakid stadur ad vera, ad vera einhverstadar a tilteknum tima i heiminum.®
Likt og ad vera til, madurinn er til i pessum heimi og heimurinn er til og allt petta
breytist med timanum sem lidur, en heimilid og stadirnir i heimnum veeru ekki til ef

vid mannfolkid verum ekki bdin ad greina ad peir veeru til stadar. Til ad geta greint

Norberg-Schulz: ,,The phenomenomenon of place* Theorizing a new agenda for architecture: Bls 414.

Bjorn Porsteinsson. ,Hvad er fyrirbeerafresi?”. Visindavefurinn 26.2.2008. http://visindavefur.is/?id=7104.
(Skooad 6.1.2010).

Bjorn Porsteinsson. ,Hvad er fyrirbeerafresi?”. Visindavefurinn 26.2.2008. http://visindavefur.is/?id=7104.
(Skooad 8.1.2010).

Martin Heidegger, ,,Bulding, dwelling, thinking*“, Basic writings, ed David Farrell Krell. HarperCollins NY, 2008.
Bls 345.

Heidegger. ,,Bulding, dwelling, thinking*, Basic writings:Bls 349.
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ad einhver stadur sé til i heiminum verdur einhver greinandi ad hafa greint hann og
stadsett hann. Pannig ad Ut frd pessum kenningum mé draga pa alyktun ad stadur sé
ekki til i vitund einstaklingsins fyrr en einstaklingurinn hefur komid & stadinn og
upplifad hann i gegnum himnuna og borid kennsl & hann. Einstaklingurinn sem greinir
stadinn verdur greinandinn og stadfestir tilvist stadarins med pvi ad spenna Gt rymiod
med himnunni, skynferunum og ségulegu samhengi sinu, hann greinir hvad myndar

staoinn og hvar peir hlutir eru stadsettir sem mynda hann.

I textanum ,,Poetics of space* fjallar Gaston Barcelard um tilfinningar ryma, par sem
hann kallar til pess ao vio tokum fleiri skilningarvitanna , &samt mikilveegi dagdrauma

alvarlega.®®

HArkitektdr hefur i for med sér opnun skynjunarinnar og hugsanlega opinberun
einhvers sannleika. Tulkunarfreedin opnar fyrir skilning & pessum sannleika og pessi
opinberun er breytileg fra manni til manns“.

Ut fra pessum kenningum getum vid verid sammala um ad greinandi stadarins skiptir
mali, saga hans og personuleiki geta haft sterkan péatt i upplifuninni & pvi ad greina
hvad myndar stadoinn. Bachelard talar um ad til ad skilja stadi eda byggingar verdum
vid ad sneida hja beinni lysingu og komast hja takmarkandi fjotrum
raunseishyggjunnar.t’ ,Vid purfum ad snda okkur ad heimi dagdrauma par sem
minningar og fmyndunarafl eru samofin“.?®® bvi dagdraumar eru kraftmeiri en
hugsanir og i gegnum lj6dreenar eda tilfinningarlegar viddir peirra getum vid komist
ad kjarna stadarins sem hefur glatast i skugga fortidarinnar.®® Bachelard talar um ad
vid upplifum stadi og byggingar i raunveruleikanum i gegnum hugsanir og drauma.”
Vid byggjum 6épreifanlega veggi og sjdum skugga eda huggum okkur vido imyndad

skjol eda ofugt og treystum ekki pykkustu, rammgerdustu veggjunum. Af pessu ma

Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture:Bls 83.
Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture:Bls 84.
Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture: Bls 85.
Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture: Bls 85.
Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture: Bls 85.
Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture: Bls 86.
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deema ad einstaklingurinn kemur & stadginn sem greinandi og hann greinir stadinn med
himnunni og hinum skynferunum. bar sem finna ma sammannlega peetti stadarins, er
heegt ad vera sammala um ad allir sjai fjoll, leek og hus & tilteknum stad. bar naest
setur hann stadinn i samhengi vid menningarlega sogu sina og upplifanir. P4 ma telja
ad folk ar sama menningarhdpi upplifi myndun stadarins & svipadan hétt. Stadurinn
hefur par med sammenningarlegan patt. Svo i lokin tulkar sjélfio stadinn ut fra eigin
sOgu, par sem innri skilningarvitin taka hugsanir og dagdraum greinandans inn i
myndina og myndun stadarins verdur sérteek. Greinandinn tekur pennan stad og hysir
hann i minningunni, sem gerir honum Kkleift ad ferdast alltaf aftur til stadarins i
minningunni.”

»Minningar eru dhreyfanlegar, pvi dhagganlegri og fastari sem per eru i rymi, pvi

heilsteyptari verda peer. Rymi allra minninga okkar um einveru, rymi par sem vid

pjddumst, nutum og pradum einveru, verda a&varandi inni i okkur, af pvi ad vio

viljum pad.“"
Vid pekjum alheiminn medal annars med myndum, lyktum og aferdum af pvi sem vio
hafum upplifad.”® beer purfa ekki ad vera ndkveemar, adeins ad tona vio okkar innra
rymi. Eg ein get fario aftur til aeskuheimilis mins, gamla herbergisins mins og
upplifad pad i gegnum minningar, dagdrauma, fundio lyktina og tilfinninguna sem pvi
fylgir. Eg get ekki lyst pvi fyrir neinum, lesandinn myndi ekki fara pangad fyrr en
hann hetti ad lesa og feeri til baka & sinum eigin forsendum, en pad verour ekki sama
rymid sem ég reyni ad lysa. HUsid sem vid feeddumst eda 6lumst upp i felur i sér
meira en heimili, pad felur i sér drauma. Fyrir hvert og eitt okkar er til draumahus, hus
draumminnis, sem er glatad i skugga nuatidarinnar eda med ©Gdrum oroum
raunveruleikans.”* Draumah(sid er einnig einskonar notkunarskyringarmynd okKkar.

Bachelard kallar petta draumahus grafhvelfingu héssins sem vid faddumst i.”° Til ad

Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture: Bls 89.
Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture: Bls 90.
Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture: Bls 91.
Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture: Bls 92.
Bachelard, ,,Poetics of space”, Rethinking Archittecture: Bls 92.
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vidhalda tengslum vid petta hds eru draumar 6flugri en hugsanir, eitthvad afl i
undirmeodvitundinni  kristallar fjarleegar minningar og gerir okkur kleift ad
endurupplifa anda staodarins.

Mynd 6.
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Andi stadar og myndun hans

I romveskri godafradi er talad um hugtakid Genius loci sem einskonar verndar anda
sem vakir yfir stadnum og pvi sem & honum er.” Fra fornéldum hefur andi stadar
verid pekktur sem pad einleegasta og hreinasta sem veran parf ad upplifa og lifa vio i
hinu daglega lifi.”” Latinska hugtakid Genius loci pydir andramsloft stadar eda fylling
stadarins, pad sem fyllir hann og gerir stad ad pvi sem hann er. Andi stadarins eda
Genius loci er yfirgripsmesta eign hvers og eins stadar.” Fyrir Alexander Pope var
Genius loci eitt megin légmal i garda- og landslagsarkitektir.” bar sem leikmynd
prividdarinnar er skipul6gd af peim hlutum sem mynda stadinn, myndar &stand
stadarins anda hans. Andi stadar er pad sem einkennir hann, sem byr innra meo
honum og pad sem hann byour upp &. Eins og Heidegger talar um pa & madur ad horfa
a pad sem er i kringum mann, sja hlutina fyrir pad sem peir eru og virda pa fyrir pad

sem peir eru.®

Mynd 7.

Christian Norberg-Schulz. ,,Space and Time* Problems of Philosophy - An Introductory Survey, Henry Holt and
Company, New York. 1980. Bls. 5.

Christian Norberg-Schulz. ,,Space and Time* Problems of Philosophy - An Introductory Survey, Henry Holt and
Company, New York. 1980. Bls. 5.

Norberg-Schulz: ,,The phenomenomenon of place* Theorizing a new agenda for architecture: Bls 422.

Genius loci, http://www.answers.com/topic/genius-loci. (Skodad 13.1.2010).

Heidegger, ,,Bulding, dwelling, thinking“, Basic writings: Bls 345.
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Til a0 skynja anda stadar parf ad kveikja & skynferunum og nota himnuna sem vid
héfum til pess ad upplifa. Snertingin eda himnan er gridarlega mikilvaeg til pess ad
geta skynjad hvernig hlutir eru, fundio fyrir hita eda kulda, mykt og struktar stadarins.
Mikilveegt er ad taka allt inn i reikninginn og sja med 6llum skynfaerunum sem pu
hefur ad geyma innan himnunnar. Leyfa einnig pinum anda ad upplifa med pinni sdgu
svo sjalfio skilji hvag er ad gerast & pessum tiltekna stad.

Ef vid skooum Austurvoll i miobe Reykjavikur pa er pad stadur sem virdist hafa
mikla sogu og sterkan anda medal pjodarinnar. Parna hefur islenska pjodin komid
saman & erfidistimum pjodarinnar og stadid saman i pvi ad breyta og beta til betri
vegar. Ef vid litum & pann anda sem rikti sterkt & Austurvelli i jandar 2009 i
margskonar vedrum og vindum sjaum vid anda samstoou pjéodarinnar styrkja
sogulegann anda staoarins. betta er gott demi um pad ad andi stadar breytist ekki
endilega med timanum og breytingum, heldur getur styrkst frekar. Ef folk haettir
hinsvegar ad vera 4 tilteknum stad mun andi stadarins liklegast hverfa.®* Andi stadar
gefur honum lif, likt og allar lifandi verur hafa anda og sa andi gefur verunni lif.
Manneskjan sjalf & tilteknum stad verour hluti af pvi ad mynda pennan anda sem &
stadnum er. bvi verour tilvist verunnar gridarlega mikilveaeg i upplifun anda stadarins.
bvi mé segja ad stadur er ekki til i vitund verunnar fyrr en han hefur komid a tiltekin
stad, skynjad hann og greint stadinn og par med fest hann i vitundinni. Pegar veran
hefur spennt Ut rymi stadar og fest vio stadinn dkvednar upplifanir & hin moguleika &
pvi ad komast pangad i gegnum draumrymid. begar svo er komid & stagdinn aftur
verour upplifunin ef til vill 6nnur par sem stadurinn er pekktur fyrir verunni og hin

buin a0 festa minningar vid hann.

Ensk-amerikanski arkitektinn og arkitektdrsagnfreedingurinn Kenneth Frampton talar

um mikilvegi pess ad sja arkitektdrinn i samhengi vid stadareinkenni. Einnig &

Jon Gunnar Pborsteinsson. ,,Hvad er Gtopia?“. Visindavefurinn 5.5.2003. http://visindavefur.is/?id=3388. (Skodad
14.1.2010).
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arkitektdrinn ad vera svar vid peim kréfum sem stadurinn hefur fyrir undirlag, 1j6s og
veourfar, &samt pvi ad opna sig Utavio i mismunandi menningu og upplifunin skiptir
meira mali en upplysingarnar sem arkitektarinn gefur fra sér.® bessar kréfur sem
stadurinn hefur eru pattur i pvi ad mynda anda sadarins. Ahrifavaldar anda stadar geta
verid svo 6tal margir likt og arstimi, timi dags og vedurfar, asamt efnisfraedi stadar og
efnisnotkun hans.

Heegt er ad greina anda stadarins ut fra sammannlegum, sammenningarlegum og
sértekum pattum. Pad sem byr undir sammannlegum eiginleikum er medal annars
pad ad manneskjan er i nanast svipuoum dimensjonum og hefur nokkurn vegin sému
skynfeeri. Sammenningarlegir eiginleikar eiga vido pad sem koma medal annars fra
sama landi eda sému borg eda bz, peir hafa alist upp vid og upplifad sému menningu.
Ef tveer manneskjur hafa alist upp i somu borg og hafa somu skynferi er pvi liklegt ad
peer taki somu hluti upp en vinni svo mismunandi Ur peim. beer fara ad greina stadinn
og anda hans ndnar og mata hann vid sin draumrymi. ba vill gerast ad paer upplifi
mjog Olikan anda og upplifunin verdur sérteek. Pvi ma segja ad upplifun anda stadar
verodur aldrei ao 6llu leiti hin sama hja tveim 6likum einstaklingum sama hversu likir
peir eru. Saga stadar getur myndad akvedin anda i sogulegu samhengi. En upplifun
verunnar & stadnum og greining hennar & honum far hana ad 6llum likindum til ad

upplifa sérteekan anda sem tengist hennar ségu og fyrri upplifunum.

Nils-Ole Lund, ,Arkitekturterorier siden 1945, “Stedet” og den fenomenologiske insperasjon“. Arkitekturens
Forlag 2001. Bls 220.
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Hvernig skynjum vid anda stadar i gegnum himnuna og hvert er hlutverk

byggingarlistar?

begar vid upplifum arkitektir ma segja ad vio héfum skilningarvitin sem einskonar
verkfeeri. bessi verkfaeri eru okkar hjalparteeki vio ad skilja og skynja til ad geta
skilgreint okkar umhverfi. Vid viljum finna fyrir anda stadarins og upplifa hann, pvi
andi stadarins hjalpar til vid skilgreiningu okkar & stadnum, hvada hlutverki vio
pjénum par og hvad okkar tilgangur er a stadonum. Einnig er umhverfi okkar pattur i
pvi ferli ad skilgreina sjalfio, pvi sjélfio er stoougt ad spyrja spurninga og leita svara
til sjalfsgreiningar. bessi himna er einn af peim pattum sem geta spilad storan patt i
peirri upplifun sem vid upplifum pegar vid spennum Ut rymid i kringum okkur.
Himnan okkar hefur pvi mikil &hrif & pad hvernig vid upplifum anda stadar, og pvi ma
spyrja sig hvort vio séum einskonar fangi i eigin himnu? Ef sjalfio geeti flakkao & milli
hylkja og upplifad stagi i verdldinni Gt fra mismunandi hylkjum mundum vid liklegast
geta séd heiminn i mun vidara samhengi.

Verkefni arkitekturs er ad bua til hold tilverunnar sem byggir upp tilveru mannsins i
heiminum. Arkitektr efnisgerir myndir okkar af fullkomnum heimi.** Byggingar og
borgir gera okkur pad kleift ad skilja og muna og setja svo saman o6légulegt fleedi
raunveruleikans, og ad lokum bera kennsl & og muna hver vid erum. Arkitektar gerir
okkur Kleift ad stadsetja okkur sjalf i menningunni og muna hver vid erum.®* Allar
upplifanir gefa i skyn athéfnina ad muna og gera upp & milli. Himnan full af
minningum hefur 6missandi hlutverk eins og undirstada pess ad muna eftir stad eda
rymi.® |, Heimili okkar og bustadur er sampetta vid sjalfid og okkar eiginleika,

heimilid verdur einskonar hluti af okkar himnu og tilveru®.

Juhani Pallasmaa, 1994:Bls 37.
Lund, ““Stedet” og den fenomenologiske insperasjon“,Arkitekturterorier siden 1945: Bls 226.
Pallasmaa, ,, The task of architecture, The etes of the skin: Bls 71.
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I eftirminnilegum upplifunum i arkitektdr, skiptist rymid, litur pess og timi inn i eina
staka vidd i grundvallar efni pess ad vera. betta skerpir & medvitundinni.®® Vis berum
kennsl & sjalfio i ryminu, stadnum, pessu augnabliki og pessar viddir & medan paer
verda pad sem parf til tilvistar. Arkitektar er listin ad malamiolun og komast ad
samkomulagi.

Arkitektar snyst ekki eingdngu um fallegar faséour heldur hvernig hann meetir
manneskjunni og hvernig hann hleypir manneskjunni inn.!” Arkitektdar gerir okkur
kleift ad upplifa og skilja samspilid milli breytinga og stédugleika, til pess ad busetja
okkur f heiminum og i hinni sibreytilegu menningu.?® Pallasmaa bendir & Frank Lloyd
Wright og Alvar Alto sem pa arkitekta sem tekist hefur ad gera 61l skynfeerin hluta af
upplifun arkitektdrsins. Einnig nefnir hann ekspressjonisma arkitektana Erich
Mendelsohn og Hans Scharoun.®

Pallasmaa, Questons of perception:Bls 37.

Lund, ““Stedet” og den fenomenologiske insperasjon“ Arkitekturterorier siden 1945: Bls 226.
Lund, ““Stedet” og den fenomenologiske insperasjon Arkitekturterorier siden 1945: Bls 226.
Lund, ““Stedet” og den fenomenologiske insperasjon“,Arkitekturterorier siden 1945: Bls 226.
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Lokaoro

Ut fra pessum rannséknum minum finnst mér ahugavert og spennandi hversu mikil
ahrif byggingarlistin hefur & veruna, p.e. hvernig head, breidd og dypt rymis i
hlutféllum vid veruna og hylki hennar, getur gefio sterkar upplifanir um hlyju eda
kulda, 6gnun eda notalegheit, r6 eda areiti og pannig metti lengi telja, d&samt pvi
hvernig efnisnotkun, stadarhettir og smaatridi stadar geta kallad fram mismunandi
tilfinningar og minningar i verunni.

Geoi efna, rymis og skala eru meald jafnt i gegnum augu, eyru, nef, hao, tungu,
beinagrind og vodva.” Veran skynjar umhverfi sitt, talkar pad i gegnum sjélfid og
reynsluheim hennar. Mikilveegt er ad veran nyti ser 6ll pau skynfaeri sem han hefur til
upplifunar, horfi & pau sem jafngild og taki pau alvarlega, pvi upplifanir er eitt af pvi
sem gefur okkur pekkingu, formar skodanir okkar a umheiminum og motar
personuleika okkar.

Veran sjalf & tilteknum stad verour hluti af pvi ad mynda pennan anda sem & stadnum
er. Tilfinningar og draumrymi verunnar hefur ahrif & upplifanir hennar & umhverfinu.
Flest pekkjum vid hvernig upplifanir og minningar geta verio mismunandi milli folks,
likt og pegar hjén eda gdoir vinir sem hafa upplifad sama stad og stund, en frasdgn
annars peirra af sinni upplifun er dpekkjanleg fyrir hinn adilann. barna byrtist

ljoslifandi mikilveegi hinna sj6 skynfera byggingarlistar.

Juhani Pallasmaa, 1994:Bls 30.
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