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Utdrattur
Ritgerd pessi er lokaverkefni til B.Ed. gradu vid leikskélabraut Kennarahaskola

[slands, vormisserid 2007. [ ritgerdinni er fjallad um myndsképun barna a
leikskolastigi og hvernig bdrn megi tdlka vidfangsefni med myndraanum heti.
Mikilvasgi myndskGpunar sem nams- og proskaleid er dmadanleg en mikilvagy vidd.
Huga parf ad auknu gildi pess i margbrotnu samfélagi atimum hrada og timaskorts ad
hlt ad frjorri og skapandi hugsun pannig ad skdpunarhadileikar einstaklingsins fai ad
njo6ta sin & uppbyggilegan og proskandi méta an ihlutunar. Myndskdpun hefur
ometanlegt gildi sem mikilvaggur tjaningarmidill og er 6flugur proskagjafi i salarlifi
ungra barna.

Komid er inn akenningar i uppeldis- og menntunarfraedum sem hafa mikil
ahrif aleikskolastarf. Hugmyndafraedi myndskdpunar, hvernig myndir barna veita
innsyn i hugarheim peirra. Kenningar sem Viktor Lowenfeld dsamt W. Lambert
Brittain hafa sett fram um proun i myndsképun sem audveldar ad stadsetja born, en
megin inntak i kenningum peirra er ad tjaning sé 6rjufanlegur i heildarproska
barnsins. Fjdlgreindarkenning Gardners sem byggir & margvislegum athugunum hans
aeinstaklingum med 6likan bakgrunn og getu asamt samanburdi afolki fra olikum
menningarheimum. Kenningin samanstendur af étta eda fleirum jafngildum
greindarsvioum sem proskast & mismunandi hatt og & misjéfnum tima hja hverjum
einstaklingi, farid er i gegnum mikilvaagi hverrar greindar fyrir sig og gildi pess ad
Orvagreindirnar.

Einnig er fjallad um kenningar Rhodu Kellogg. En rannsdknir hennar byggjast
ageysistoru Urtaki teikninga barna par sem hun flokkar paer eftir mynstri, stadsetningu
pess, formi, en leitar ekki raunsads i myndunum.

Ada markmid ritgerdarinnar er ad synafram & hvernig haagt er ad 6rva pessar atta
mismunandi greindir med myndskopun i leikskdlastarfinu. Dregin er upp mynd af pvi
hvernig audga ma reynsluheim barna og drva pau med mismunandi hagti til pess ad
tjaupplifanir sinar i myndskopun.

Ad lokum er settur fram hugmyndabanki sem inniheldur markmid og kveikjur
ad hugmyndum sem orvagreindir barna.
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Inngangur

I nGtima samfélagi er hradi og timaskortur gegnum gangandi. Vid slikar adstasdur hafa
margir foreldrar tagoast timartil a sinna brynustu pérfum barnasinna. A samatima
krefst samfélagid og vinnumarkadurinn sifellt fjolhadfara vinnuafls par sem pekking,
hradi og vidsyni eru undirsttduatridi. Ef vel skal takast til med uppeldi og vellidan
barna parf ad byggja & géoum grunni. bar sem proski og hadfileikar fa notid sin. parf
sifellt med markvissum hadti ad byggja upp pekkingu, faani, hadileika, vellidan og ad
orvagreindir pannig ad hadileikar hvers einstaklings séu i stodugri framfor. Ljost er
ad hin mannlega breidd er a®i misj6fn og einstaklingar hafa mismorg spil & hendi til
ad fotasig i fléknum adstaedum nitima samfélags. Vegna alls pessa er mjog
mikilvaegt ad leikskdlar byggi ayfirgripsmikilli pekkingu og frasdum par sem stefnur
og straumar njota sin til ad efla vidtaekan proska barna. Med nanu samstarfi, samvinnu
og samrédi vid foreldra og heimili, ma auka faani barnatil ad takast &4 vid margvisieg
og flékin verkefni er bida peirrai nainni framtid.

Arangursrikt samstarf naest med pvi ad starfsfolk og stjornendur leikskdla séu
vel ad sér, samstiga og samhent pegar unnid er ad pvi ad na markmidum vidfangsefnis
hvers tima. bPannig ad Ur verdi yfirgripsmikill pekkingarbrunnur sem nytist med
uppbyggilegum, fj6lbreyttum og proskandi hadti i vinnu med bérnum par sem hver
einstaklingur fag notid sin.

Samkvaamt |6gum um leikskdla skal meginmarkmid peirravera ad veita
bornum umoénnum, bla peim gott uppeldisumhverfi og 6rugg leikskilyrdi i samvinnu
og samstarfi vid foreldra. Einnig ad gefa bornunum kost 4 ad taka pétt i leik og starfi
par sem pau njéta fjodlbreyttra uppel diskosta undir 1eidsdgn kennara. Svo og kappkosta
samvinnu vid heimilin, efla alhlida proska barna i samraami vid edli og parfir hvers
einstaklings og ad peim sé hlud til likama og salar pannig ad pau fa notid bernsku
sinnar sem best.

Eitt af adalmarkmidum laga um leikskdla er raktun tjaningar og skopunar i
peim tilgangi ad efla g§afsmynd peirra, §afsoryggi og getu i samskiptum sin amilli
med fridsamlegum hadti.

Hér i ritgerdinni er adaldherdlan 16gd & myndskdpun, hugmyndafrasdi myndskopunar,
kenningar um proska barna og fjdlgreindarkenningu Gardners. Einnig er fjallad um
kenningar Rhodu Kellogg, Viktors Lowenfeld og W. Lambert Brittain. Margar
kenningar i hugmyndafrasdi uppeldis og menntunar hafa haft mikil ahrif & préun



skolastarfs. Upphaflega er leikskdlinn sprottinn af romantisku stefnu Rousseau, en
hann taldi mikilvaegasta patt proska barns vera pann sem kemur innan fra hja barninu
og & pad lagi af eigin uppgbtvunum og athugunum.

i 1okin er lagdur fram hugmyndabanki sem samanstendur af hugmyndum og
kveikjum ad adferdum par sem ahersla er |16gd a ad pjafa hverjagreind fyrir sig med
myndskopun.



Myndskdpun

Med myndskdpun er att vid ymis konar myndraana Utfaaslu. Myndskdpun byggir a pvi
ad tulka viofangsefni med myndraanum hadti. Nefna mateikningar, textil, maverk,
Klippimyndir, pappirsbrot, likén og bridur sem daami um myndsképun. Mikilvaegt er
ad born laai ad nyta verdlausan efnivid sem fellur til aheimilum og vida i nattrunni.
Madurinn hefur notad myndskopun fra oréfi aldatil ad tjasig, en med henni ma
greina skilning & hugarheimi einstaklingsins og meta proska hans. Myndskdpun er
mikilvaey nams- og proskaleid og pvi afar mikilvaegt ad born fai takifaai til
myndskopunar (Ingvar Sigurgeirsson 1999b:106). Russneski heimspekingurinn
Nikolal A. Berdjajew (1874-1948) segir:

Skopun er leikur frjdlsra og 6hadra krafta, sem personuleikanum

einum eru askapadir. Adeins pad sem sprettur af rét frumleikans

0g megnar ad orva framprdéun i heiminum — pad eitt er i sannleika

skdpun.

(Matthias Jonasson 1976:17).
Samfélagid er margbrotid og einkennist af miklum hrada, pvi er mikilvaagt ad huga ad
frjorri hugsun og skdpun. Skapandi hugsun getur att péatt i framférum einstaklinga og
pj6ofélagsins als. HUN er pvi naudsynleg a 6llum svidum mannlegs lifs og hlta parf
ad skopunarhagni barna og proska hana. Pad ad kanna umhverfid, greina eda koma
augaavanda, spyrja spurninga og leita svara gefur af sér skapandi hugsun (Valborg
Sigurdardottir 1989:107).

Kenningar um proska barna

Margar kenningar i hugmyndafraadi uppeldis og menntunar hafa haft mikil ahrif a
skélastarf. Leikskdlinn er upphaflega sprottinn af rémantisku stefnu Rousseau (1712-
1778). Rousseau taldi mikilvaegasta pétt proskans vera pann sem kemur innan fra
barninu og ad proskinn vaai undir pvi kominn ad barnid laai af eigin uppgdtvunum og
athugunum. Einnig er mikilvaagt ad umhverfid sé hadfilega undanl&tssamt og frjal st
svo ad hid géda i barninu fa ad blémstra (Aldis Gudmundsdottir 1999:11).

Frobel likti barninu vid jurt sem hlta parf ad svo hin geti vaxid og proskast,
hann taldi pad mikilvaegast sem kemur innan fra barninu og vildi hafa umhverfio

naggilega frjast og yta undir g fsvirkni svo hid géda i barninu fengi ad blémstra



(Vaborg Sigurdardottir 1991:11-12). Piaget var svipadrar skodunar, en kenningar
hans hafa haft mikil &hrif & salfraedina. Hann taldi bornin hafa medfaedda
rannsdknarhvot sem leiddi pau &ram i proskanum. Hann taldi born lsgamest af
athugunum sinum & umhverfinu og ekki sist pad ad lagra af mistokum (Aldis
Gudmundsdaottir 1999:176-179).

Allar pessar kenningar eiga pad sameiginlegt ad leggja aherslu a ad born 6dlist
sem mesta pekkingu i gegnum virkni sina. Myndskopun er god leid til ad tulka pessar
athuganir og uppgotvanir sem eru svo mikilvasgar i proska barna. Listin er dmissandi
tengilidur milli einstaklingsins og heildarinnar en i myndskdpun kemur val
einstaklingsins og skilningur & veruleikanum fram. | myndsképunarferli breytist
lifsreyndai vitneskju, vitneskja i talkun og efni i form. Skdpunin er naudsynleg pvi
hin audveldar monnum ad skilja samfélagid og tulka pad (Ernst Fischer 1973:9-16).
Likt og myndskdpunin hjapar til vid skilning pa getur han hjdpad til vid ad baga
l[idan, hun getur eflt skilning a adstasdum og hjalpad til vid ad umbera og sveigja
veruleikann til betra astands. Heimurinn er breytanlegur og myndsképun getur att patt
i ad breyta mynd heimsins (Ernst Fischer 1973:52-53).

Sképun hefur mikil éhrif og pad ad skapa er eins konar glediviohorf til lifsins
og pad veitir hamingju ad skapa pad sem madur adlar sér (Pall Skulason 1989:29).

Hugmyndafraedi myndskdpunar

Myndir barna veitainnsyn i hugarheim peirra og hvernig pau skilja eda upplifalifio
og tilveruna. Kennarar purfa ad geta tilkad myndir barna og Utskyrt hvernig pau
proskast i myndskopun sinni og purfa pvi ad pekkja kenningar pess efnis. Kenningar
hafa verid settar fram um proun i myndskopun sem audvel da okkur ad stadsetja born.
Viktor Lowenfeld er einn peirra, hann setti fram kenningar um myndskdpun dsamt W.
Lambert Brittain. Megininntakid i kenningum peirra er ad myndskopun og myndraan
tjaning sé orjufanlegur pattur i heildarproska barnsins. Kenningar peirra skipta proska
myndskopunar upp i akvedin stig. Ung born eiga erfitt med ad tja sig med ordum og
er pvi myndsképun tjaningarform sem bérn eiga audvelt med ad nyta sér. bar er 16go
dherdlaaad barnid talki pekkingu sina med myndskopun fremur en hvad pad sér.
Lowenfeld skipti myndskdpunarferlinu upp i 6 skeid.

1. Krotskeid (18 ménada— 4 ara)
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Forskemaskeid ( 4-7 ara)

Skemaskeid (7-9 ara)

Raunsadsskeid (9-12 &ra)

Skeid rokhyggju (12-14 ara)

Skeid unglingsara/g dfsakvardana (14-17 ara)

o gk~ W N

Myndverk barna breytast i takt vid andlegan og likamlegan proska og bérn verda ad
ljuka einu stigi &dur en pau fara a pad naesta. Mikil dherslaer 10gd & ad fordast
Oaeskilega ihlutun pannig ad barnid fai ad skapa ohindrad (Valborg Sigurdardottir
1989:19).

Rhoda K ellogg hefur rannsakad teikningar barna og byggjast rannsoknir
hennar &um einni milljon teikninga eftir bérn aaldrinum 2ja-8 ara. Hun leit aallar
myndir barna sem mynstur og flokkadi paa eftir mynstri, stadsetningu pess, hénnun
og listramu formi myndanna en leitadi ekki eftir raunsad i myndunum. Kellogg
einbeitti sér ad tulkun & myndum barnanna og skodadi hun i pvi tilliti linumyndun i
kroti og teikningum, depla, strik, form og mynstur.

Kellogg skipti myndskdpun barnaaaldrinum 2-5 ara upp i fjogur préunarstig.
Stigin nefndi han stagsetningarstig, formyndunarstig, hdnnunarstig og téknstig.
Stadsetningarstig hefst um 2ja dra adur, apvi er grunnkrot alls radandi.
Formmyndunarstig hefst oftast hja 2jatil 3jaaraog & pessu stigi birtast dulin
grunnform sem eru undanfari grunnforma. Honnunarstig hefst pegar born eru 3jatil
dra dragbmul, a pessu stigi fara ad koma fram listraen form hja barninu. Taknstig
hefst um 4ra araog pa er barnid farid ad teikna ymis konar tékn fyrir menn, dyr, hus,
tré, blém og ymsa adra hluti (Vaborg Sigurdar 1989:55-61).

Born og myndskdpun

Myndskopun er mikilvasgur tjaningarmidill og mikill afl- og proskagjafi i salarlifi
ungrabarna. Tjaning birtist i alri sképun og myndskopun par med talinni. Bérn hafa
rika porf fyrir ad tjasig og er peim naudsynlegt ad fa takifagi til tjaningar til pess ad
0dlast ahlida proska. Born eiga audvelt med ad tjatilfinningar sinar i tetkningum,
med motun i leir eda & annan hétt. Barnid galft er midpunktur myndsképunarinnar og
pad sem barnid hugsar og sér er pad sem skiptir mali. Skdpunarhagni barna fer eftir
upplifun peirra og reynslu, peim takifaarum sem peim bydst til skapandi tjaningar og

11



peirri hvatningu sem bornin fabadi i leik og skapandi starfi. Born hafa mismikla
hadileikatil skdpunar en porfin til skdpunar er mikil hja éllum bérnum, aéllum aldri,
sé hiin ekki heft &ungaaldri. Eins og &dur segir er upphaf skopunar i reynslu og
upplifun einstaklings en skdpunarferlinu likur med nyjum tjaningarhadti, t.d.
myndskdpun. | verkum barnanna birtast hugmyndir peirra um veréldina sem pau eru
ad kynnast og reyna ad na tékum & og pad sem vekur ahuga peirra og forvitni
(Adanamskraleikskdla 1999:24 og Vaborg Sigurdarddttir 1989:108).

Ung bdrn geta ekki tjad annad en pad sem pau hafa skynjad og reynt
millilidalaust. Pess vegna purfa bdrn 6hindrad ad fa takifaai til pess ad rannsaka,
kanna og upplifa gaf umhverfi sitt med pvi ad 54, heyra, snerta, lykta, bragda og
finnatil. Pau purfa ad fatakifaai og hvatningu til ad tja upplifun sina og pad sem
peim er hugleikid (Valborg Sigurdardéttir 1989:109).

Bornum parf ad veitafjolbreytileg takifaai til pess ad tjasig i myndum og
motanlegum efnum. Pau purfa pau ad kanna ymis efni og kynnast edli peirra og
eiginleikkum. Einnig purfaborn ad affast i ad samhadfa auga og hond, pjafa
finhreyfingar og laara ad nota einféld taeki (Adalnamskra leikskdla 1999:23-24).

Mikilvaagt er ad leggja megindherslu & skopunarferlid galft sem er stor pattur i
alhlida proska barna. Uppalendum hetir til ad beinaallri athyglinni ad pridja og
sidasta hluta skdpunarferlising, p.e. verkinu géfu, en vanmeta pad sem byr bak vio
pad, p.e. barnid saft og reynslu pess og upplifun. Uppalendur sem vilja 6rva
myndskopun barna purfa ad tengja verkefnin vid reynsluheim barnanna og notfaara
upplifanir peirrai pagu myndskdpunar. Hugmyndaflug og tilfinningalif barnanna er
ekki avaldi uppalendanemaad litlu leyti en 6beint er hasgt ad hafa éhrif a
tjaningarméta barna med pvi ad & um ad pau fai takifaai til ad beita hugmyndaflugi
sinu &frjasan og skapandi hatt, meta skpunarverk peirra ad verdleikum og lata sér
annt um pau. Til pess haagt sé ad efla skdpunarporf barna parf frid og ré og pann anda
sem studlar ad pvi ad bornin njéti sin sem einstaklingar og 6dlist jakvasda gafsmynd.
G60 gafsmynd eykur sképunargledi barnsins og styrkir skdpunarhagni pess (Valborg
Sigurdardottir 1989:109-110 og Adalnamskra leikskola 1999:24).

Einhadft umhverfi og tilbreytingarlitid lif er ekki liklegt til drvunar &
skdpunargéfu barna. Audga parf reynsluheim peirra og vekja athygli peirra og nsemni
aumhverfinu. Skapa parf bérnum érvandi umhverfi utan veggja leikskélans, t.d. med
kynnisferdum Ut i néttiruna eda samfélagid eftir pvi sem proski peirraleyfir. Ferd
nidur ad hofn getur veitt fjolpadta skynreynslu par sem bornin 6dlast dypri skynjun
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med pvi ad ga haf, félk og vinnuvélar, heyra skrdlt i vélum og garg i §éavarfuglum og
skynja §avarangan. bessi upplifun er peim merkingarbaa og djUpstasd reynsla af
lifandi lifi. Pessi reynslafestist i huga barnanna og geymist i minningu peirra og
reynsluforda. Ur pessari upplifun geta brnin svo unnid Ur sidar og endurspeglad &
sinn sérstaeda hétt (Valborg Sigurdardéttir 1989:110).

Skopunarferlinu lykur med ytri tjaningarhattum sem koma fram i leikjum
barna og skdpun peirra. Bornin tja sig hvert med sinum hadti i gegnum leik, i
samtdlum og frasdgnum, myndskopun, song og hreyfingum. Born njota
myndskopunar ef pau hafa adgengi ad efnivid og faad tjasig i fridi med sinum eigin
hugmyndum i gegnum skdpunina. Pau njéta pess ad mala, teikna, leira, klippa, lima,
sauma, smida og fleira sem felst i myndskopun (Vaborg Sigurdardottir 1989:111).
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Fjolgreindakenning Gardners

Howard Gardner er préfessor i kennslufraedum vid Harvard Graduate School of
Education. Hann hefur skrifad margar baskur og greinar en er pekktastur fyrir
kenningar sinar um fjélgreind. | bok sinni Frames of Mind (1983) setti hann fram
hugmyndir sinar um fjélgreind manna. Hann byggir paar & margvislegum athugunum
sinum & einstaklingum med 6likan bakgrunn og getu asamt pvi ad bera saman folk fra
olikum menningarheimum.

Fjolgreindakenning Gardners byggist a pvi ad greind mannsins samanstandi af
atta edafleiri jafngildum greindarsvioum. bPessi svid proskast a mismunandi hétt og a
migj6fnun tima hjé hverri manneskju. Greindarsvidin eru samtengd, p.e.as. ad ef eitt
greindarsvid préast pa hefur pad ahrif a proska hinna. Einstaklingar nota 6likar leidir
til ndms eftir pvi hvada greindarsvid eru sterkust hja peim og pvi henta
kenngluadferdir einstaklingum misvel. Fjolgreindarkenning Gardners undirstrikar
muninn sem er 4 6llum einstaklingum og eykur skilning & mikilvaegi pess ad komatil
mots vid parfir hvers og eins (Alward 2003:283-286).

Peir dttaflokkar sem Howard Gardner skiptir fjélgreindinni nidur i eru

eftirfarandi.:

Méagreind

Rok- og stagdfrasdigreind
Rymisgreind

Likams- og hreyfigreind
Toénlistargreind
Samskiptagreind
Sjafspekkingargreind
Umhverfisgreind

© N o o &~ 0 D P

Hver og ein greind byr yfir &kvednum hadileikatil ad leysa prautir eda vandamal og
einnig hadileikatil ad geta af sér afurd sem segir til um hvernig viokomandi skynjar

umhverfid.
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Til pess ad kenningin gadi kallast frasdileg gerdi Gardner akvedio prof sem
hver greind yroi ad standast til pess ad hiin gedi flokkast sem sjdlfstead greind en ekki

einungis sem hadfileiki eda sérgéfa. | pessu profi voru étta patir sem hann gekk Gt fré.

Stadsetning greindar i heilanum og afleidingar heilaskada.
Ofvitar, afburdagreint folk og adrir dika fravikshopar.
Proskaferli greindar og skilgreinanlegur hdmarkséarangur.
Prounarsaga og sogulegt samhengi.

Salfrasdilegar madingar.

Rannsoknir i tilraunasalfraadi.

Greining & kjarnastarfsemi.

Takn og taknkerfi.

© N o g k~ w0 DN PP

Auk pessa frasdilega grunns greindanna kemur fram ad hver einstaklingur byr yfir
6llum greindunum, flestir geta préad hverjagreind & vidhlitandi getustig ef peir fa
leidsdgn vid hadi. Logo er rik dherslaa ad greindirnar starfa allar saman og haagt er ad

veragreindur & mismunandi hatt & sama svidi (Armstrong 2001:13-20).

Malgreind

Malgreind felur i sér hadileikann til pess ad nota ord & arangursrikan hatt annad hvort
munnlega eda skriflega. Sdgumenn, raedumenn, stjornmalamenn, skald,
leikritah6fundar, ritstjérum og bladamenn proa pessa greind vel med sér.
Einstaklingar med sterka malgreind hugsa i ordum, laaramed pvi ad hlusta a ordin,
lesa ord og fagra upplifun sina i ord. beir njota pess ad skrifa, lesa bakur og hlusta a
lagatexta. Peir muna vel bundid mal, texta og ymsan frédlelk.

Til a 6rvamalgreind er haggt ad segja bornum sogur, f& pau til ad segja sdgur
en einnig er gott ad nota pankahrid. Spennandi getur verid ad nota upptokutaki og
einnig reynist pad proskandi ad hvetja born til ad gefa Ut t.d. blad. Myndskdpun hentar
vel til érvunar malgreindar og er t.d. haggt ad fa bornin til ad teikna myndir og semja
sidan sbgu um myndina, buartil bradur og flytja bruduleikrit og taka upp myndband
(Armstrong 2001:14 og 63-65).
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ROk- og steerdfreedigreind

Peir sem eru sterkir apessu svidi buayfir hadileikum til pess ad nota tolur a
arangursrikan hatt og geta rokreet hluti. Hja steardfrasdingum, endurskodendum,
tolfrasedingum, visindamonnum, forriturum og rékframdingum er greindin mjdg préud.
Peir sem eru med prdada rok- og staardfraadigreind eiga gott med flokkun, ayktun,
alhagingu, Utreikning og tilgatuprofun.

Adferdir sem gott er ad notatil ad eflarok- og stagrdfraadigreind eru t.d. ymis
konar madingar og flokkun. Einnig er gott ad nota samraadur til ad pjafa gagnryna
hugsun og fa bornin til ad fjallaum hluti i roklegu samhengi (Armstrong 2001:14 og
65-67). Haggt er ad nota myndskopun & marga vegu eins og t.d. med pvi ad fa
nemendur til ad varpa skugga og skoda hvernig skugginn myndast. Skuggi myndast
pegar t.d. einhver hlutur kemur i veg fyrir jésid aleid sinni. Geidar ljossinslysa i
beinni stefnu & naesta 6gangsaga flot sem &leid peirraer og mynda skugga. bad fer
eftir stefnu og styrkleika ljossins hve stor og vel skugginn sést, med pvi ad fagaljésio
ad eda fra hluthum er haggt ad 5@ mismunandi steardir skugga (Porsteinn Vilhjamsson
2006).

Rymisgreind

Felur i sér hadfileikann til skynja verdldina & ndkvaaman hétt og umskapa upplifun
sina. Greindin er mj6g préud hja veidimoénnum, flugmoénnum, |eidsbguménnum,
honnudum, arkitektum, listamdnnum og uppfinningarmoénnum. Einstaklingar med
sterka rymisgreind hafa mikla naamni fyrir litum, linum, I6gun, formi og vidd og eiga
gott med ad tengja pessi hugtok. Pau hrifast af volundarhisum og prautum og vilja
teitkna og hanna hluti.

Til ad styrkjarymisgreind hentar vel ad nota myndir, glaaur, myndbond,
skyringarmyndir, landakort og toflur. Pegar kennari talar vid bornin, kynnir eitthvad
fyrir peim eda setur peim fyrir verkefni er gott ad hann passi upp a ad pau born sem
eru med sterka rymisgreind sitji framarlega eda séu nalaggt kennaranum til pess ad
koma i veg fyrir ad annad 6videigandi eda utanadkomandi trufli athygli peirra. Vio
pjafun rymisgreindar hentar myndskdpun afar vel og er t.d. haggt ad skipuleggja
fjargoddeit par sem bornin purfa ad gera fjarg éoskort. Einnig er haggt ad nota
gonramar tilvisanir eins og tékn eda litakerfi (Armstrong 2001:14 og 67-69).

16



Likams- og hreyfigreind
Fearni i ad nota alan likamann til ad tja hugmyndir og tilfinningar og leikni i ad nota
hendurnar til ad buatil eda umbreyta hlutum. Leikarar, ipréttamenn, dansarar,
myndhoggvarar, vélfragdingar og skurdlaknar eru proadir i pessari greind par sem hidn
byggir mikid & likamlegri faani eins og samhadingu, fingrafimi, styrk og hrada.
Einstaklingar med préada hreyfigreind afla pekkingar i gegnum
likamsskynjun. Peir eiga audvelt med ad laara med pvi ad snerta, handleika og hreyfa.
Peim likar vid hlutverkaleiki og skapandi hreyfingu. Haggt er ad nota dans til
myndskopunar med pvi ad |ata born stiga i malningu og dansa. Onnur 1€id er a8 |ata
born vefa, med pvi nota pau hendurnar til ad skapa og umbreyta (Armstrong 2001:14
0g 69-71).

Tonlistargreind

Hadileikinn til ad skynja, greina, umbreyta og flytjatonlist. Einstaklingar med préada
tonlistargreind eiga gott med ad lagra i gegnum takt og laglinu, eru fljétir ad laga ad
spilaahljodfaai og vilja hlusta atonlist & medan peir laga. bessir einstaklingar taka
vel eftir hljodum i umhverfinu og eiga audvelt med ad lagra hluti ef peir eru sungnir,
klappadir eda flautadir, einnig eru peir fagir i ad meta hvort tonverk er gott eda ekki.
Hja tonlistarmoénnum, tonlistarunnendum og tonlistargagnrynendum er greindin mjdg
préud.

Til ad 6rvagreindina er gott ad nota sbngva, takt, rapp og t.d. forrit sem tengja
saman bokstafi og hljod. Myndskdpun er haggt ad notat.a.m. med pvi ad buatil
hljédfaai og einnig takna tilfinningu ténlistar med mismunandi litum (Armstrong
2001:14 og 70-71).

Samskiptagreind

Hadileikinn til ad skilja og gera greinarmun a skapbrigdum, &agtlunum, hvétum og
tilfinningum annarra. Greindin getur falid i sér naamni fyrir svipbrigdum, raddblaeog
bendingum og einnig hadileika il ad bregdast rétt vid. Einstaklingar med préada
félagsgreind skilja annad folk vel og beraumhyggju fyrir pvi. beir eru f8lagsyndir,
laara best med pvi ad segja fra og vinnamed 6drum og eru godir i pvi ad kenna 6drum.
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Adferdir sem haggt er ad notatil ad eflagreindina eru t.d. ad fabérnin til ad
rasda um akvedin vidfangsefni, hvetja born kenna hvert 6dru, gera spuna og spila
ymiss konar namsspil. Myndsképun ma notat.am. med pvi ad fa born buatil turn,
byggingar og myndir i sameiningu (Armstrong 2001:14-15 og 72-74).

Sjalfspekkingargreind

Er hagnin til pess ad pekkja géfan sig og lifalifinu samkvaamt peirri pekkingu.
Greindin felur i sér ad hafaréttamynd af hadilelkum sinum og takmérkunum, vera
medvitadur um skapgerd sina og skilning ainnri astaadum. bessir eiginleikar mynda i
sameiningu hedileikann til §afstjornunar. Einstaklingar med préada
gafspekkingargreind, bla yfir gafshvatningu, purfa sitt eigid rolegarymi, fara sinar
eigin leidir; laara betur gafstadt, viljaleidbeiningar a sinum hrada, personuleg
verkefni og leiki.

Adferdir sem henta vel til ad efla pessa greind eru t.d. ihugun, fapau til ad tja
eigin lidan, tengja hluti vid personulega upplifun. Haggt er ad nota myndskdpun med
pvi ad bornin hlusti & sdgu og geri sidan mynd sem tulkar hvernig pau uppliféu
sbguna (Armstrong 2001:15 og 74-75).

Umhverfisgreind
Leikni i ad flokkajurtir og dyr og einnig laera ad pekkja eigio umhverfi.
Umhverfisgreind felur i sér naamni fyrir ymsum néttarufyrirbserum eins og t.d. fjollum
0g vedri og einnig hagninatil ad flokka hluti.

Til ad eflagreindina er gott ad fara i gonguferdir, tyna plontur og skoda fugla.
Einnig er haggt ad raekta plontur og laara um hringrasir nattirunnar. Myndskdpun ma
nota & margvislegan hatt t.d. haegt ad kenna bornum um dyr og buatil bradu af dyrinu
og lata pau segjafradyrinu (Armstrong 2001:15 og 76-78).

Samantekt a greindunum

Ut fra kenningum Gardners var farid alitaagreind fravidara og raunssara
giénarhorni. En hann ruddi braut sem opnadi hagnytaleid til ad kanna og kortleggja
hid breida svid mannlegra moguleika. Med pvi ad skipta greindunum i étta
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yfirgripsmikla frumflokka (greindir), audveldar pad moguleika & érvun greinda, t.d.
med myndskdpun (Armstrong 2001:14).

Myndskopun parf ad vera mjog fjolbreytt til ad spanna sem flest greindarsvid.
Hver einstaklingur & ad geta nytt ser myndskdpunina burtséd fra pvi hvernig hann
lagrir best. Einstaklingur sem er med goda rymisgreind a ad geta nytt sér myndskopun
til ad eflaadrar greindir og a sama hétt getur einstaklingur med goda félagsgreind
einnig nytt sér myndskopun til eflingar og styrkingar.

Allir einstaklingar bua yfir hadfileitkum i 6llum greindunum i
greindarkenningunni, en pad er snemma alifseidinni sem born faraad syna
tilhneigingu til vissrar greindar ad sdgn Gardners. begar born eru ad hefja
grunnskolagongu sina hafa pau métad sinar elgin ndmsleidir sem einkennast meira af
sumum greindum en 8drum (Armstrong 2001:33).

Gardner telur ad i skélastarfi purfi ad leggja sem rikasta dherslu 4 ad reynt sé
ad leggjajafna dherdu aalar greindir. Einstaklingar eru svo Olikir ad 6edlilegt er ad
alir purfi ad laara & sama hétt og settir undir somu vidmid. Namid parf pvi ad vera
einstaklingsmidad og bjoda upp aval og fjolbreytileika (Ingvar Sigurgeirsson
1999a:27).

Til pess ad kennari geti &tad sig ai hvada greindarflokkum hvert barn tilheyrir
er mikilvaegt ad hann fylgist vel med hegdun barnanna. Oft hegda bornin sér i
samraami vid pann greindarflokk sem pau tilheyra. Born sem eru med mjog gboa
rymisgreind eru oft ad teikna, krota eda |dta sig dreyma, & sama hétt og born sem eru
med goda malgreind eru oft mikid talandi. Med einféldum athugunum er pvi haegt ad
finna Ut hvada flokkum bornin tilheyra. Eftir ad buid er ad finna Ut greindir peirra er
pa hrifarikast ad vinna eftir hverjum og einum og pajafnvel gera einstaklingsmidada

namskra.
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Hugmyndabanki

Hér ad framan ma ga hve mikilvasg myndskopun er i proskaferli barna og einnig hve
naudsynlegt er ad leyfa bérnum ad nalgast vidfangsefni & sem fjolbreyttastan hétt. bad
er lykilatridi i pvi ad 6rvagreindirnar. Hér a eftir fylgir verkefnabanki, i honum eru
verkefni sem adlad er ad 6rvaallar &tagreindirnar skv. kenningu Gardners.

Hafa verdur i huga ad verkhugmyndir pessar eru einungis tillégur héfundar og

ad allar hugmyndirnar ma nalgast og Utfagra & mismunandi hatt.

Malgreind

Til ad 6rvamalgreind er haggt ad segja bérnum sdgur, fa pau til ad segja sdgur en
einnig er gott ad nota pankahrid. Spennandi getur verid ad nota uppttkutaki og einnig
reynist pad proskandi ad hvetja born til ad gefa it t.d. blad. Myndskopun hentar vel til
Orvunar malgreindar og er t.d. haggt ad fabdrnin til ad tetkna myndir og semja sidan

sbgu um myndina, buatil brudur og flytja bruduleikrit og taka upp myndband.

Mvyndvinnda - fr asbgn

Markmid: Ad pjdfaboérn i pvi ad semja sdgu og segjafrad. Samkvaant Adalnamskra
leikskolaer eitt af hlutverkum leikskola ad hvetja bdrn til pess ad segjafra og ra®da
vid adra (Adalnamskra leikskdla 1999:9).

Kveikja: Farid i gonguferd med bornin og pau l&tin skodat.d. tré sem pau gai
ferdinni.

Adferd: Bornin faymis konar efnivid sem pau geta notad til ad endurskapa tré. begar
pbvi er lokid fabdrnin pad verkefni ad segja hinum bérnunum i hdpnum fra 6llu sem
pau vitaum tré. Einnig er haggt ad fara med myndbandsupptokuvél og taka bornin upp
i ferdinni og lata pau segja fratrjam sem pau §a og skoda og segja fra mismuninum a
peim.

Afrakstur: Bornin laara um néttdruna og f& ad endurskapa upplifun sina. Pau pjélfast
i pvi ad segjafra

ROk- og steerdfreedigreind

Adferdir sem gott er ad notatil ad eflarok- og steardfrasdigreind eru t.d. ymiss konar
madingar og flokkun. Einnig er gott ad nota samragdur til ad pjalfa gagnryna hugsun
og fabornin til ad fjallaum hluti i roklegu samhengi. Haegt er ad nota myndskopun &
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marga vegu eins og t.d. med pvi ad fa nemendur til ad vinna med tolur & hlutbundinn

hatt, varpa hlutum og skra upplysingar Ur daglegu lifi & myndraman hétt

Skuggamyndir og vOr pun

Markmid: Ad kynna bornum vorpun, pjafaathyglisgafu peirra, hugsun, minni og
einbeitingarhagfni (Adalndmskra leikskola 1999:9).

Kveikja: Bornin faad leika sér fyrir framan myndvarpa og §a hvernig skuggar
myndast. Pau getaleikid sér med ymsa hluti og séd hvad hefur ahrif a
skuggamyndirnar, eins og t.d. mismunandi nalaegd eda fjarlasyo.

Adferd: Bornin varpa skuggamyndum hvers annars og ymissa hluta yfir & pappir.
Naudsynlegt er ad gefa peim frjalsrasdi svo haggt sé ad meta hver peirra upplifun hefur
verio af verkefninu.

Afrakstur: Eftir pessavinnu er hasgt ad lata bornin dykta hvad pad er sem hefur hrif

a skuggamyndir og vorpun peirra.

Kannanir — fjoldi systkina

Markmid: bjafaborn i talningu og kynna fyrir peim stlurit.

Kveikja: Samragdur vid bornin um pad hvad pau eiga moérg systkini. Gott er ad lata
bornin takna systkini med einhverjum hlutum par sem talnaskilningurinn er
hlutbundinn.

Adferd: Kennari hefur til stért karton par sem hann skiptir upp i fimm (edafleiri ef
einhver i hopnum afleiri en 5 systkini) dadlka sem merktir eru med tolustéfum fra 1-5.
Kennarinn spyr bornin, eitt og eitt i einu, hvad pau eigi morg systkini. Pau born sem
eigaeitt systkini famalningu aeina hendi og stimpla handafar sitt i dalkinn sem er
merktur med einum, pau born sem eigatvo systkini stimpla handafar sitt i dalkinn sem
er merktum med tveimur. begar allir eru bunir ad setja handafar sitt & kartonid er
komid sulurit yfir systkinafjolda barnanna i hépnum. Haagt er ad hafa handaforin i
mismunandi litum og leyfa hverjum og einum ad veljasinn lit.

Afrakstur:Med pessu mati er talnaskilningur pjafadur og einnig lagra bdrnin ad
flokka eftir akvednum forsendum og setja tolfraediupplysingar fram a myndraanan
hétt.
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Rymisgreind

Til ad styrkjarymisgreind hentar vel ad nota myndir, glaaur, myndbond,
skyringarmyndir, landakort og toflur. Pegar kennari talar vid bornin, kynnir eitthvad
fyrir peim eda setur peim fyrir verkefni er gott ad hann passi upp a ad pau born sem
eru med sterka rymisgreind sitji framarlega eda séu nalaggt kennaranum til pess ad
komai veg fyrir ad annad 6videigandi eda utanadkomandi trufli athygli peirra. Vio
pjafun rymisgreindar hentar myndskdpun afar vel og er t.d. haagt ad skipuleggja
fjargoddeit par sem bornin purfa ad gera fjarg éoskort. Einnig er haggt ad nota

gonramar tilvisanir eins og takn eda litakerfi

Fjar s 6odeit - kortager d

Markmid: Ad vekja dhuga barna a nattiru og umhverfi. Auk pess ad pjafa
athyglisgéfu peirra, hugsun, minni, einbeitingar- og samvinnuhagni (Adalnamskra
leikskola 1999:9-10).

Kveikja: Farid med bornin i skodunarferd t.d. i amenningsgard eda skog. Bérnunum
leyft ad skoda sig um og finna stadi par sem pau myndu fela fjarg 60.

Adferd: BarnahOpnum er skipt i por. Hvert par fyrir sig kemur sér saman um hvar
best vaai ad fela fjar§6dinn og bla svo til fjarsjédskort sem visar 6drum pdrum
leidina ad fjarg 6dnum. Bornin fa adgang ad ymsum efnivid og hafa frjdlsar hendur
vid vinnglu kortanna. Reynt er ad fordast ihlutun en bérnunum er bent a ad hafa kortid
sem nékvaamast og ad nota takn til ad lysa fjarlaagdum og kennileitum.

Pegar kortin hafa verid Utbuin er farid aftur & vettvang og hvert par faa annad
par til ad vinnamed. Porin felafjargodina, skiptast a fjargodskortum og hefst pa
fjargjoddeitin. Bornin skoda fjarg éoskortid og reyna ad finnaréttu leiding, ef illa
gengur og pau villast af leid geta pau fengid hjap fra kennaranum eda hinu parinu
sem faldi fjargéoinn.

Afrakstur: Eftir pessavinnu hafa bornin 6dlast reynslu i pvi ad segja 6drum til vegar

myndraant auk pess sem pau pjafast i notkun landakorta.
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Likams- og hreyfigreind

Til ad 6rva pessa greind er mikilvaagt ad leyfa bérnunum ad snerta & hlutum og hreyfa
sig. Haggt er ad nota dans til myndskdpunar med pvi ad lata born stigai maningu og
dansa. Onnur leid er ad l4ta born vefa, med pvi nota pau hendurnar til ad skapa og
umbreyta

Litgreining - vefnadur

Markmid: Ad eflahreyfiproska og hreyfigetu, auk pess ad styrkja sasmhadingu
hreyfinga (Adalnamskré leikskola 1999:9).

Kveikja: Bornin skoda fot hvers annars og veltafyrir sér litunum i peim. Samrasdur
farafram um liti og eiginleika peirra. Haggt er ad |ata pau rada sér upp eftir pvi hvada
litir eru likir eda hvad litir skapa andstasdur.

Adferd: Bornin buatil gaf til uppistodur fyrir vefnad i hord pappaspjdld og pannig er
unnid i leidinni med verdlausan efnivid. Pad er gert pannig ad t.d. pappakassar eru
Klipptir nidur i spjold & steerd vid A4 blad, aendanaer klippt pversumca. 1. cminni
spjaldid med ca. 1 cm i millibil. | skérdin sem buid er ad klippa er pradur prasddur
langsum &milli i hvert skard fyrir sig. begar blid ad pragda yfir alt spjaldid er komin
uppistada. Garn, prédur, efnislengjur, pappir, greinar, stra o.fl. er haggt ad notartil pess
ad vefa i uppistdduna. Bérnin velja ser liti og vefamed peim. Gott er ad nota grofa nal
sem notad er i stad hefdbundinnar skyttu sem notud er vid vefnad i vefstélum. Pad
getur verid god adfing i finhreyfingum ad prasda nalina en einnig er mjog gott ad nota
fingurna og sleppa pa ndinni. Til ad byrjamed er bandid alltaf 1atid fara undir annan
hvern prad fram og til baka i uppistddunni, pegar buid er ad vefau.p.b. 1 og %2cm
geta bornin buid til sin eigin munstur med pvi ad farat.d. yfir prja pradi og undir einn
alltaf til skiptis.

Pegar buid er ad vefai alla uppistdduna er uppistadan klippt fra
pappaspjadinu en gada verdur pess ad hafa ca. 3 cm eftir af uppistddunni svo haegt se
ad binda og ganga fra endunum.

Afrakstur: Bornin hafa ofid sér stykki med litum sem hofdudu til peirra, haagt er ad
raeda vid bornin af hverju pau voldu tilteknaliti o.s.frv. | vefnadinum eru

finhreyfingar og samhading pjalfud og umbreyting a efni 4 sér stad.
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prautabr aut

Markmid: Ad vekja dhuga barna & néttiru og hreyfingu. Auk pess ad pjafa
athyglisgafu peirra, hugsun, minni, einbeitingar- og samvinnuhagni. Efla hreyfiproska
og hreyfigetu (Adalnamskra leikskdla 1999:9-10).
Kveikja: Bornin faad farai leikfimisal og leilka sér par 6heft. Pau fa adgang ad
ymsum taskjum og ahdldum sem eru til stadar.
Adferd: Hvert barn fagr nokkur spjold sem pad er bedid um ad mala aymis konar
Orvar eda tékn sem gefatil kynnahvad eigi ad gera & hverri stoo fyrir sig. Kennarinn
parf ad vera bornunum innan handar og adstoda pau vid ad finna Ut einféld takn sem
geta téknad pad sem pau vilja ad sé gert apeirri stod sem skiltio peirraer & Til deamis
ef geraaskilti sem aad tékna ad hlaupartil haggri er haagt ad gera or til haggri, eda ef
bornin eiga ad hoppa getur téknid fyrir pad verid 6r sem visar bagdi upp og nidur.
Bornin fafrjalsar hendur med ad skapa sin eigin tékn. bPegar blid er ad mala 4 dll
spjoldin er farid med bornin Gt i gard og spjoldunum komid fyrir vidsvegar um
gardinn. Ad pvi loknu er bérnunum bodid ad Utbua prautabrautina sina. Haagt er ad
farai ymsaleki pegar farid er i prautabrautina, pad er hasgt ad skipa einn sem
prautakong sem fer fyrstur og hinir fylgja, einnig er haegt ad senda eitt og eitt barn i
einu af stad i brautina edalata pau vinna saman i hdpum og senda pa 2-4 born saman i
einu af stad.

Adur en farid er af stad i brautina er mikilvasgt ad bornin Gtskyri téknin sin svo
ljost sé hvad a ad geraa hverri stod fyrir sig.
Afrakstur: | pessu verkefni purfa bdrnin ad skapa sér takn fyrir hreyfingu og fa sidan
ad hreyfasig i samraami vid merkingu téknsins. Petta pjafar hreyfingu og einbeitingu.

Ler

Markmid: bjafafin- og gréfhreyfingar, ad bornin pjafi med sér ferli par sem
hugmyndir peirraverda ad hlut, ad verkfaani aukist og ad pau kynnist fjolbreytileika
efnisins med frjalsri og skapandi tjaningu (Adalnamskra leikskola 1999:10).

Kveikja: Farid med bornin ad skoda el dhus leikskolans. Par skoda pau diska, glos,
skalar og ymis éhdld og fa ad handleika pau. Bornin gegu jafnvel fengid ad adstoda
vid matseld eda frégang.

Adferd: Pemad i verkefninu er eldhisid, bornin fa ad skapa Ur leir pad sem pau fengu

ad skoda i eldhasinu. Bornin faleirinn i hendurnar og fa ad vinna frjast med hann.
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Flest born eiga audvelt med ad vinna med héndunum og pvi er um ad gera ad nota
sem minnst ahold i leirvinnuna. Nemendur byrja ad vinna med leirinn, hnoda hann og
maGta hann eftir pvi sem pau agla ad vinna. Kennarinn getur adstodad bornin vid ad
profa mismunandi adferdir, eins og t.d. kuluadferdina og pylsuadferdina. Pegar notast
er vid kuluadferdina er leirinn hnodadur vel og Ur honum gerd kdla. Kudlan er latin
liggjai annarri hendi medan notast er vid fingur hinnar handarinnar til ad métagat inn
i kGluna. Pannig er haegt ad vinnaymsar skdlar, bolla, kertastjaka og fleira. begar
pylsuadferdin er notud paer leirinn rulladur i langar lengjur og lengjurnar sidan
vafdar upp i skal.

Afrakstur: [ pessari vinnu gera bornin eftirmyndir af hlutum sem pau pekkja og

0dlast med pvi auknafaani i finhreyfingum og verkpekking peirra eykst ad sama
skapi.

Ténlistargreind

Til ad 6rvagreindina er gott ad nota sbngva, takt, rapp og t.d. forrit sem tengja saman
bokstafi og hljod. Myndskdpun er haggt ad notat.a.m. med pvi ad buatil hljédfaai og

einnig taknatilfinningu tonlistar med mismunandi litum

Takna hlj6d med hlutum eftir tilfinningu

Markmid: Ad veita bornunum takifagi til pess ad njétalista og 6rvapau i tjaningu a
tonlist (Adalnamskraleikskdla 1999:10).

Kveikja: Bornin hlusta & mismunandi tonlist sem taknar hinar ymsu tilfinningar, t.d.
gledi, sorg, reidi, hamingju og vonbrigdi.

Adferd: Kennarinn hefur til reidu ymsa hluti i mismunandi litum sem geta taknad
akveonar tilfinningar. Eftir ad hlustad hefur verid a hvert afbrigdi tonlistar er
bornunum gefinn timi til ad finna sér hlut sem peim finnst lysa peirri tilfinningu sem
tonlistin stendur fyrir. Kennarinn parf ad vera vel undirbuinn og geta radt vid bornin
um pag tilfinningar sem pau skynja.

Petta sama verkefni er haggt ad gera med spj6ldum med myndum af félki sem
tjdir mismunandi tilfinningar. Gott er ad nota pa adferd fyrir yngri bdrn sem eiga
erfidaramed ad tjatilfinningu i tonlist.

Afrakstur: Eftir pessavinnu hafa bornin pjéfast i ad tulkatilfinningar sinar gagnvart
tonlist.
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HIljoofaer ager 6

Markmid: Ad bornin fai takifaai til ad skapa sin eigin hljodfaai og atti sig & pvi hvad
bad er sem gerir pad ad verkum ad hljodfaai gefa fra sér mismunandi hlj6d. Asamt
pvi ad 6rva sképunarhagfni og sképunargledi peirra (Adalndamskréaleikskdla 1999:10).
Kveikja: Farid med bornin i géngutlr og peim bent &4 ad hlusta a hljéd i umhverfinu,
t.d. hljod i vindi, gelt i hundum, klukknahljom i kirkjuklukkum, vélarhljod fra bilum
eda iskur i byggingarkrana eda hvad sem hentar hverju sinni.

Adferd: Haagt er ad buatil mérg mismunandi hljodfaai en hér verdur vidfangsefnid
LHhrista“. Kennarinn parf ad vera buinn ad undirbua hljodfaaragerdina vel med pvi ad
finnatil mismunandi hélka, helst mismunandi af gildlieika, lengd og efni ef haggt er.
Pegar alir eru komnir med holk til ad vinnamed er byrjad a pvi ad loka 6drum
endanum. Innan i hdlkinn fa bérnin ad setja allskonar hlj6dgjafa sem kennarinn hefur
tekid til, t.d. baunir, pasta, sand, hrisgrjon, skrifur, sag og fleira. bvi naest er lokad
fyrir hinn endann og sidan er holkurinn skreyttur ad vild.

Haggt er ad fara i mismunandi leiki med hljodfaain pannig ad pau finni hvada
hristur gefa fra sér eins eda svipud hlj6d, greina sterk og veik hljod, geratakt par sem
allir eru med og ad lokum koma saman hljémsveit par sem samin er tonlist og spilud
med hristunum.

Afrakstur: Eftir pessavinnu hafa bornin éttad sig afjolbreytileika hljéoa i
umhverfinu auk pess sem pau hafa 6dlast reynslu i gerd hljoofaera.

Samskiptagreind

Adferdir sem haggt er ad notatil ad eflagreindinaeru t.d. ad fabornin til ad reeda um
akvedin vidfangsefni, hvetja born til ad kenna hverju 6dru, gera spuna og spilaymiss
konar ndmsspil. Myndsképun ma notat.a.m. med pvi ad fa born buatil turn,

byggingar og myndir i sameiningu

Samvinnuverkefni — Byggja turn

Markmid: Ad kennaboérnum ad bera virdingu fyrir gafum sér og 6orum, efla
gafstraust og tru peirra & eigin getu (Adalnamskra leikskdla 1999:9).
Kveikja: Skodadar myndir af kirkjum, kastélum og fleiri byggingum. bad er haggt ad

gerai bokum edai tolvu.
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Adferd: Bornunum er skipt i nokkra hdpa og hver hépur a ad buatil byggingu og faer
akvedid magn af einingakubbum. Ur kubbunum & svo hver hopur ad buatil turn eda
kastala. betta verkefni krefst pess ad bornin taki tillit til hvers annars og tali saman um
hvad pau &dli ad gera. Ef einhver hdpur naa ekki godri samvinnu og tillitsemi er hadta
apvi ad turninn verdi frekar fabreyttur og ef til vill 6stddugur svo litid parf til pess ad
hann hrynji.

Afrakstur: Bornin hafabuid til byggingu og um leid pjdfast i samvinnu og
skipulagningu.

Listaverk med fotum

Markmid: Ad bornin féi tekifeai til ad hreyfasig i takt vid tonlist. Hér eru pau einnig
hvott til pess ad vera medvitud um likama sinn og ad vera varkar og vandvirk svo ekki
fari mikil maning ut fyrir myndina. Mikilvaagt er ad 6rva hugmyndaflug peirra,
skapandi tjaningu og kenna bornum ad bera virdingu fyrir safum sér og 6drum, efla
gafstraust og tru peirra & eigin getu (Adalnamskra leikskdla 1999:9-10).

Kveikja: Bornin fahlustaatonlist og hreyfasig i takt vid hana.

Adferd: Maskinupappir er lagdur yfir golfid. Bornin faad maailjarnar med
pekjulitum og pau fa ad dansa, hlaupa og hreyfa sig um eins og pau vilja a golfinu.

Par sem petta er samvinnuverkefni verda bornin ad gegta pess ad skemma ekki pad
sem buid er ad gera. Ahugavert er ad skipuleggja pad pannig ad hvert barn hafi sinn lit
pannig ad hvert barn geti rekid sin eigin spor alistaverkinu pegar pad er tilbuio.
Afrakstur: | pessu verkefni purfa bdrnin ad vinnanaid saman og takadtillit til pess
sem hin bornin hafa gert. Pau pjélfast einnig i ad hreyfa sig fyrir framan adra sem
getur reynst morgum erfitt.

Sjalfspekkingargreind

Adferdir sem hentavel til ad eflapessagreind eru t.d. ihugun, fa pau til ad tjasig um
eigin lidan, tengja hluti vid persdnulega upplifun. Haagt er ad nota myndskopun
pannig ad bornin hlusti & sdgu og geri sidan mynd sem tulkar hvernig pau upplifou

sdguna
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Klippimyndir

Markmid: Ad studla ad vellidan og 6ryggi, veita bornum frelsi til ad tjatilfinningar
sinar og efla gafstraust barns og tru 4 eigin getu (Adalnamskra leikskola 1999:9).
Kveikja: Bornunum er syndar myndir sem geta vakid upp ymsar tilfinningar innra
med peim.

Adferd: Bornin hafa adgang ad dagbl6dum og timaritum sem pau megarifaad vild.
Bornin rifa dagbl6din og timaritin i buta med mismunandi 16gun, lima & annad blad og
buatil klippimyndir sem lysir peim tilfinningum sem pau finna a pessari stundu.
Afrakstur: Bornin pjalfast i ad gera sér grein fyrir eigin tilfinningum og tjaningu a
peim med myndraanum haetti.

Soqulestur og myndger d

Markmid: Ad veitabdrnum frelsi til ad tjatilfinningar sinar og efla sjdfstraust barns
og tru a eigin getu (Adanamskra leikskdla 1999:9).

Kveikja: Lesin er sagafyrir bornin. Adur en lesturinn hefst eru bérnin bedin um ad
hugsa um pag tilfinningar sem pau upplifa pegar pau heyra sbguna.

Adferd: Eftir lesturinn ragdir kennarinn vid bornin og spyr pau Ut i hvada tilfinningar
pau upplifdu pegar pau heyrdu sdguna. Pvi naest fagrir hann bornunum stér bl 6o,
vatngliti og bidur pau um ad mala mynd sem synir hvernig pau upplifou sbguna.
Afrakstur: Bornin pjalfast i ad gera sér grein fyrir eigin tilfinningum og tjaningu a

peim med samrasdum og einnig med myndraenum hagti.

Umhverfisgreind

Til ad eflagreindinaer gott ad fara i gbnguferdir, tyna pléntur og skoda fugla. Einnig
er haggt ad raskta plontur og laara um hringrasir nattdrunnar. Myndsképun ma nota a
margvislegan hétt t.d. haegt ad kenna bornum um dyr og buatil bridu af dyrinu og lata
pau segjafradyrinu

Pappamassi - bruduger d

Markmid: Ad vekjadhuga barns & nattarunni og lifriki hennar. Asamt pvi ad hvetja
bornin til pess ad tja sig og segja fra (Adalnamskra leikskdla 1999:9-10).
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Kveikja: Bornin faad skoda baskur, myndir og gbégn um dyr sem kennarinn hefur
tekid saman. Einnig er haegt ad fara i sveitaferd.

Adferd: begar 6ll bornin eru blin ad velja sér eitt &kvedid dyr sem pau hafa dhuga &
ad laga meiraum byrja pau ad skapa sitt dyr. Pegar bornin hafa nédd ad Utfaga dyrid
sem pau voldu sér eins og pau vilja hafa pad purfa pau ad hugsa hvernig haggt er ad
Utfagra vidfangsefnid yfir i handbrddu. Kennari notar syniseintok (myndir) af tilbUnum
handbradum pvi mikilvaagt er fyrir bornin ad 5j4, taka & og skynjatil ad fatilfinningu
fyrir pvi hvernig pau geta nélgast efnid. Utfara méa bridurnar & ymsan hétt, méta pagr
med leir og stjérna peim med priki eda moéta med dagbl6dum og stjérna med pvi ad
stinga hendinni inn i braduna. Hid fyrirfram valda dyr er ni métad. begar pad hefur
verid gert kynna dll bornin svo dyrin sin fyrir hinum. Pau segja hinum bérnunum fra
pvi sem pau hafa laat um dyrid sem pau voldu sér og geta pavalid hvort pau segi fra
galf edalét dyrid talaog segjafragalfu ser.

Afrakstur: Bornin laaaum dyrin i umhverfinu og fa med pvi aukinn ahuga a
lifrikinu.

Lik

Markmid: Ad vekja dhuga barns & nattarunni og lifriki hennar. Asamt pvi ad hvetja
bornin til pess ad tja sig og 6rva skdpunarhadni peirra og skopunargledi
(Adalndmskré leikskola 1999:10).

Kveikja: Kennarinn rasdir vid bornin um hvad pau vita um fjoruna, hvad er par ad
finna og hvernig §6r og liferni hans tengist fjorunni. Bornin fa ad skoda bagkur og
myndir sem kennarinn hefur tekid til. Pegar bérnin eru ordin nokkud fréd um fjéruna
er fario med pau i fjoruferd, en par skoda pau fjoruna og ndnasta umhverfi hennar og
safna steinum, skeljum, kudungum, para, sandi og fleiru i poka og taka med &
leikskolann par sem allt er purrkad.

Adferd: Gert er likan af fjoru. Stor tréplata eda pykkur pappi er maladur sem grunnur
fjorunnar. Bornin f4 ad hanna og médalikanid eins og pau vilja, pegar grunnurinn er
pornadur er haggt ad lima efnividinn sem safnadur var & grunninn. begar likanid er
tilbuid er haggt ad buatil lifverur Ur leir eda 6dru allt eftir pvi hver upplifun barnanna
hefur verio.

Afrakstur: Bornin laara um néttiruna og fatakifaai til ad endurskapa upplifun sina
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Lokaoro

| pessari ritgerd er fjallad um myndskdpun barna & leikskolastigi. Leidir til ad nota
listskopun til ad drvagreindir og vidsyni barna. Einnig mikilvaggi pess ad huga ad
frjorri hugsun og skdpun par sem frumleiki og pad sem af honum sprettur megnar ad
orvaframproun veraldarinnar. Ein leid til ad eflarannsoknarhvét barna er ad leida pau
afram pannig ad pau lagi af eigin uppgbtvunum, upplifunum og athugunum.
Vettvangsferdir eru til ad pess kjornar efla pessa hvét, préa hana og 6rva. bar af leidir
ad margir padtir fléttast saman sem geta att patt i skapandi hugsun. Er verda 6rvun og
uppspretta sem leidir til kvelkju ad framdrum er eflir sképunarhagfni barna og hvetur
pau til ad spyrja spurninga pannig ad vid uppskerum skapandi hugsun sem gefur
barninu sterkari gafsmynd, frjalsari framkomu sem opnar takifeai til pess ad bestu
hlidar barnsins na ad blémstra. En alt pettaeru leidir ad auka faani sem gerir born
framtidarinnar hadari til ad takast & vio flokin verkefni i 6rri préun og hrada
pbjoofélagsins.

I nami leikskolakennara eru soknarfaai til eflingar & undirstédufrasdum
myndskopunar og eflingu gilda peirrai 6rvun mannlegrar greindar. Pannig ad
leikskdlakennarar geti veitt bornum fjolbreytileg takifagi til ad tjasig i myndum og
motanlegum efnum par sem reynsla, gledi, upplifun og §énraa skynjun faa ad njéta
sin og proast pannig ad hugmyndaflugid fa frjalsan byr. Vid vinnu pessarar ritgerdar
hefur vitund min opnast um mikilvaggi pess ad audga lif og proska |eikskolabarna med
frijdlsri myndskdpun par sem gledi og dhugi geislar it i umhverfid.
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