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X. Inngangur

Hver einasti madur sem hefur gengid og mun ganpas&ari jord mun upplifa pjaningu a
einn hatt eda annan, & einhverjum timapunkti i difinuPjaning mannsins birtist okkur i
morgum formum. En hver er rot pjaningarinnar, vahdvid henni sjalf og héfum vid eitthvad
um hana ad segja? Eru mennirnir ahrifavaldar aupesgi? bPessum spurningum verour
leitast vid ad svara i pessari ritgerd. Kenningin @ndurgjaldid um hegdun og afleidingar,
vid uppskerum eins og vid sauer skodud Ut fra Jobsbok i Gamla testamentingiogig
tilraun til dtrymingar gydinga i seinni heimstymiihni, Helforin. Par sjaum vid illsku og
bjaningu mannsins birtast i mj&erkri mynd. Frasagnir eftirlifenda Helfararinnenu til
frasagnar i ritgerdinni og i peim sést hvernig jpgiplifou Gud i pjaningunni. Jobsbok er bok
um pjaninguna og par eru spurningar sem flestir msgoyrja pegar peir pjast. Ritgerdin
skodar hvernig mennirnir bregdast vid pjaningu egdur trdin notud sem raudi pradurinn.
pjaningin og Gud, petta tvennt er oftast orjufahleggar vid meetum pjaningunni héfum vid
meiri porf a ad 6dlast skilning & heiminum, hverhgmurinn virkar sem heild. Pad sem er
aedra heiminum er Gud, svo pangad leita mennirnir.

pjaningin er aedri okkar skilningi svo oftast getuid ekki leitad svara hja monnunum.
pjaningin er allsstadar og er raunveruleiki. Hvgrgétum vid sinnt pjaningunni, par sem hdn
er stor hluti af lifi okkar? Sélgeeslan er eitt pgataeki i pjaningu og pess vegna er salgaesla
tekin fyrir i ritgerdinni og hun er i seinni hlutegerdarinnar. H6fundur pessarar ritgerdar er
ad leera til djaknaefnis og sélgeesla er hluti akefum djaknans. | Jobsbok var sélgeesla
notud og pad verdur skodad hvad var rétt og rarggilgeeslu par og reynslu salusorgara

almennt.



2. Helforin — Sho ah -XW*

The Shock of Knowledge
I've spoken with death
and so
| know
the futility of things we learn
a discovery | made at the cost
of a suffering
So intense
| keep on wondering
whether it was worth it.

Charlotte Delbo, fangi i Auschwitz sem lifi ‘af.

Gyadingar

Attfadir gydinga er sagour vera Abraham i Bibliuseim var uppi fyrir 4.000 &rum.

Gyadingar voru eingydistriar og roktu reetur sinhbtottfarar Forn-Hebrea fra Egyptalandi
pbar sem peir voru preelar. Brottforin var leidd @btoganum Mdses ad Sinaifjalli. Helgisioir
gyodinga og sidferdisreglur, sem urdu til snemmagdakpa fra 6rum hépum. Gydingar fengu
konungsrikid israel & arunum 1.000-922 f. Kr. emugékki haldid landinu vegna deila
innanlands. Arid 70 e. Kr. snerust Romverjar gegdirggum. Gydingar voru drepnir en peir
sem lifdu af voru sendir til Olikra stada i romversheimsveldinu. Eftirlifendur voru t.d.

sendir i Gtlegd i Evropu, par sem peir bjuggu 2000 ar. Gydingar eru ekki kynstofn heldur

f6lk sem var og er sameinad i minningu og sdgu,nimgyu, hefdum og trd.

"Hebreskt ord notad yfir Helférina i isreal. Biblja®008, Jesaja 10:3 og 47:11 og Salmarnir 35:8 y@ir p
gjoreyding.

The Holocaust Chronicel, 2003, bls. 659.

*The Holocaust Chronicel, 2003, bls. 60.



Gyadingahatur

Gydingahatur er langlifasta hatur mannkynssogunfiad 70. f. Kr. var rimlega 600.000
gydingum slatrad af Romverjum i Jerdsalem. Gudingsdi & timum frumkristninnar ségou
ad gyodingar hefou sjalfir kallad yfir sig fijoldan@par sem peir neitudu komu Messiasar i
formi Jesu. Ofbeldi gegn gydingum var lifseigt iggem aldirnar og for vaxandi med
timanum. Arid 1290 voru peir Gtskafadir fra England arid 1306 fra Frakklandi. Réttindi
gydinga préudust til hins betra i Evropu eftir fmdurdu peir naestum jafnir 6drum ménnum
& lagalegum grundvelli & 15. 6ld. Arid 1871 var pgkkt ny stjiornarskra i byskalandi sem
gaf gydingum fullt jafnréttf. i kjdlfar pess opnudust { fyrsta sinn dyr fyrirgifam gydingum
i vidskiptum, visindum og i atvinnu. Gydingar i kgendi adlégudst pjodinni mest allra
gydinga i Evropu sennilegast vegna pess ad adsfsgdugydinga voru betri i byskalandi en
annars stadar i EvropuA Spani fengu peir trdarleg- og borgaralegréttiadil9. 6ld og
siaukin rettindi eftir pad. pratt fyrir aukin réitii gydinga var gydingahatri ekki utrymt. Seint
a4 19. 6ld voru pasundir gydingar drepnir i Russlamgl Pollandi af gydingahéturum. |
gegnum aldirnar byggdist gydingahatur & ymsum grdtdm, s.s. trdarlegum, politiskum,
hagfreedilegum og félagslegum. Gydingar voru beittéttleeti, hatadir og drepnir vegna pess
ao peir voru af rangri tra, pa vantadi rikisborgarétt og 6nnur almenn réttindi vegna pess
ad peir stundudu vidskipti eda vegna pess ad peiu \af 6drum kynpeetti og hoféu
séreinkenni gyding4.

A arunum eftir eftir fyrri heimstyrjold voru marggydingar myrtir vida um heiminn, t.d. i
Ukrainu, Ungverjalandi og Rumeniu. A pessum arumggRingahatur i byskalandil

gegnum aldirnar préadist gydingahatur fra einfatdarlegu mali i flokid kynpattamél.

“Lawliss, 1994, bls. 13.
®Sama heimild, bls. 14.
®The Holocaust Chronicel, 2003, bls. 18.
"Lawliss, 1994, bls. 15.
8sama heimild, bls. 13.



A 19. 6ld pegar uppbygging & nyju riki Pyskalant®syfir skrifudu rithtéfundar med
kynpattakenningum til ad sesa muginn upp i pa vaxpidderniskennd sem rikti i landinu.
Peir s6gdu ad gydingar vaeru 0aedri kynpattur oguejgér veeru peim aedri. Ordid Arii var
notad um bPjodverjana sjalfa og pyddi upprunalegio-evropskir kynstofnar med pessi
tungumal. Ritning gydinga er & hebresku og peialbana. Ordidemiticétti vid tungumal
sem innihélt hebresku og arabisku, en alpjédledjyéir gydingahatur eanti semtitic’

pPann 16. September arid 1919 undirritadi Adolf étitbréf par sem hann tiltok hvers
vegna bjédverjar topudu fyrri heimstyrjoldinni. Gy@ahatur hans var augljost i bréfinu,
honum fannst ad ekki eetti ad flokka gydinga senartrp heldur sem kynpatt. Einnig
skrifadi hann um tilfinningalegt og skynsamlegt mpygahatur og sagdi vera mun par a.
Tilfinningalegt gydingahatur braust Gt i ofbeldi skorti pad kerfisbundna skipulag sem
naudsynlegt var til algjorrar Gtrymingar gydinga jéfdu. Arid sidar vard Hitler leidtogi
byska bjodernisjafnadarflokksins. Medlimir flokksivoru og eru pekktir sem nasistar. |
november 1923 mistokst nasistum valdataka i Pystakem leiddi til fangelsisvistar Hitlers
arid 1924. | fangelsinu skrifadi hann bokiMein Kampf,edaMin baratta Bokin var i
tveimur bindum og voru pau gefin Gt arin 1925 o@@.9Arid 1945 seldist bokin i yfir 6
milljdnum eintaka. BOkin innihélt rasisma og gydamgtur. Bokin vard adalbok nasista. HUn
skildi eftir einfold skilabod til lesenda. Hitlerilgi ad pyska pjédin trydi pvi ad han aetti i
hatrammri barattu vid sleeman 6vth.Hitler sagdi ad kynpeettir mannsins skopudu
rikisborgararétt & medan adrir kynpaettir skemmdunh#&@essir kynpeettir aettu i barattu og
peir heefustu lifou af. Eftirsdknarverdasti kynpétia ad mati Hitlers var nordur-ariskir-
pjodverjar. Hver kynpéattur sem 6gnadi peim kynpaedti Ovinur og peirra verstir voru
gydingarnir. Nasistar vildu losna vid 6gnina senddiyadeins eitt, algjor eyding gydinga.
Nasistar vildu ad kynpattur byskalands yrdi hreidliym sem ekki voru hreinir ad peirra
mati skyldi eytt og adeins einn flokkur skyldi stpa'* Nasistar n4du miklum vinsaeldum og
Hitler lofadi betra lifi fyrir Pjodverja. Hugmynd&edi nasista snerist um pjéderniskennd og

gydingahatul? Gydingahatur nasista fann innblastur sinn fra @.@0a gémlum A&rédri,

Lawliss, 1994, bls. 13.
%Sama heimild, bls. 40.
The Holocaust Chronicel, 2003, bls. 36.

12Sama heimild, bls. 36.



gydingahatri sem hafdi lifad i kristhum kirkjum i0R0 &r. Rokin fyrir kristilegu hatri i gard
gydinga voru pau ad gydingar vaeru mordingjar Jegslif@i st imynd i gegnum aldirna.

Hitler &tti sér draum urhebensraumrymi par sem erfdafraedilegt pyskt hreint riki kky
byggt* og pad var hluti af kynpattahugmyndum peirra. adundirstada nasista i ofséknum
& peim sem possudu ekki inn { peirra rammblasistar s6gdu ad gydingar vaeru orsok alls
hins illa*®

Nasistar komust til valda i byskalandi 19330g witustjorn til 1945"’

Hvao var Helforin?

Helforin var kerfisbundin, rikisskipuldgd ofsokn agord & minnsta kosti 6 milljonum
gydinga, mord sem nadu einnig til annarra minndtidpa, likt og t.d. sigauna og
samkynhneigda. Helf6rin var framin af pyskum nasistbeir slatrudu tveimur pridjuhlutum
allra gydinga i Evropu og einum pridjahluta af éllgydingum i heiminum.

Snemma & arinu 1940 sneru austur-evropskir gydiagarad ritningu sinni og notudu
jiddiska ordideydileggingog hebreska hugtakidamfarir sem nafn yfir hrmungarnar sem
hentu pa. Ordid hamfésho ah var mikid notad i israef

Ofsabreaedin sem dré Hitler til ,lokalausnarinnar™rvgerd med svo mikilli og algerri
astridu ad henni var gefid nafnifelforin (e. Holocaust}? A forngrisku pydir ordid
.holocaust” forn, sem var ad 6llu leyti eytt medlielSamliking var vid likbrennsluofna i
Gtrymingarbadunuri® Ordid ,helfor” var ekki notad fyrr en 1950 en padr p4 mjog algengt

hugtak i hinum enskumeelandi heimi. Pad var Ur Seitdunni, ritningu gydinga, forn-

13sama heimild, 2003, bls. 42.

1 awliss, 1994, bls. 73.

5sama heimild, bls. 15.

®sama heimild, bls. 73.

The Holocaust Chronicel, 2003, bls. 36.
18sama heimild, 2003, bls. 57.

Lawliss, 1994, bls. 11.

2Sama heimild, bls. 11.



griskri pydingu & hebresku bibliunni. Helforin eslehska ordid notad yfir gleepi pyska
rikisins gagnvart gydingum i sidari heimsstyrjtid.

Adolf Hitler vard kanslari byskalands 30. januaB32®g vard par med héfud sameiningar
rikistjornar pjédernis jafnadarmanna og haegri shsnéjodernisflokk$? Ofséknir &
gydingum byrjudu um leid og Hitler komst til valdA peim tima bjo um half milljon
gydinga i byskalandi. Hitler h6f herferd sina gggdingum & opinberri heimild til herferd
gegn gydingum i hrydjuverkum, i efnahagslegum [mmgstog med |6ggjofum. betta atti ad
einangra pa sem ovini folksins. Hitler bodadi vipskbann hja allri pjodinni vid gydinga
sem voru eigendur og i vidskiptum 1. april arid 383

Viku sidar, 7. april, setti Hitler fleiri bonn & @yga. Hann hof |6ggjafararas a pa. beir
sem voru ekki Ariar fengu hvorki borgaralega pjdousé mattu peir gegna lagalegum
stodum. Adgangur gydinga ad grunnskolum og haskatamtakmarkadur. Gydingar mattu
ekki seekja neitt opinbert eda félagslegt, t.d.ddéa leikhis, sofn eda stunda fréttamenrisku.
Herferdin gegn gydingum stigmagnadist. Stefna stjésnarinnar var opinberu.

Fjolmidlar fluttu 6sannar fréttir af svikum gydingidatur og tortryggni voru alls stadar i
loftinu. Nagrannar fordudust gydingavini sina ogrkglan gerdi ekkert pegar nidst var a
gydingum?® Fyrir arslok 1933 var Hitler blinn ad fjarlaegjdaapa sem voru ekki Ariar Gr
lagalegri og laeknisfreedilegri vinnu og ur fréttamsku og bonkurf’

Fra arinu 1933 voru settar upp utrymingarbudir wiégar um landid. Vid komu fanganna
i baoirnar var har peirra rakad af og hudflur setiandlegg peirra til ad bera kennsl & pa.
Huoflario var numer og eftir pad var numerid na@irfa i augum nasista. peir fengu réndotta
mussu og buxur. Allt i bGdunum &tti ad gera fangeina 6mennska og haegt ar.

Arid 1935 urdu gydingar ad eign rikisins. Hitledthéedur vids vegar um landid og litu

margir Pjodverjar upp til hans likt og hann veeriddias. Bornum af gydingaaettum var ad

2The Holocaust Chronicel, 2003, bls. 57.
2 awliss, 1994, bls. 31.
#3sama heimild, bls. 16.
%Sama heimild, bls. 18.
%Sama heimild, bls. 20.
?5sama heimild, bls. 34.
?’Sama heimild bls. 35.

25ama heimild, bls. 37.



lokum bannadur adgangur ad grunnskolum. Gyding&ithétt heima & landi bPjédverja sidan
a timum rémverska keisaratimabilsins, peir attuimigéatt i préun byskalands eins og pad leit
Gt pegar styrjoldin skall &

| september 1941 skipadi Hitler fyrir drap & fotlmd og gedsjukum i gasklefum. Mordin
voru aefd og teeknin préfud, adferdinar virku8u.

Innras Hilters i Polland 1939 var fyrsta sonnunsfe® honum veeri alvara med ésk sinni
um hreinan kynpatt i austur Evrépu. Hitler skipa@nnum sinum ad drepa Pdlverja sem
voru ekki ad ariskum uppruna miskunnarlaust, atlaka menn, konur og bérn, pvi adeins pa
geetu peir haldid pvi rymi sem peir purftu fyrir siEngin var 6éruggur i Péllandi og grimmdin
atti sér engan endt. Aaetlanir um brottflutning 6aeskilegra borgara fetriffir i stérflutninga
a folki.>

Margir déu i flutningunum vegna trodnings i ouppBiim nautgripabilum um havetur an
vatns og matar i marga daga. Ollum skélum i Péilamd lokad og flestum kirkjum lika.
Polverjar gatu ekki unnid neitt. Pad vard algeritdk veeri drepid ad asteedulausu & gotum
Pollands. Nasistar settu upp 50 utrymingarbudiireagasveedum sinum i Péllandi arid 1940
pad sama ar var reiknadur medaltimi & lifi i badnndPollandi og pad voru prjar vikur. Vist i
atrymingarbidum endadi oftast med dauda. Nasistaudust fyrst vid gasklefa arid 1941
fyrir stéran hop folks. peir sem lifdu lengur vooftast drepnir vegna falskra dsakana um
stuld & mat. Pad voru svo margir Polverjar sendiidir ad naestum hver einasta fjdlskylda i
Péllandi atti aettingja sem lést eda var neyddudiimar>

I seinni heimstyrjéldinni var Fransisco Franco vitid & Spani. Hann hafdi samid med
gydingum og bjargadi 17.000 gydingum i stridinunhlaeitadi ad taka patt i stridinu og
sagdi landid vera hlutlaust. Spann vard ad adafdannastadnum fyrir gydinga i Evropu i

striginu*

“Lawliss, 1994, bls. 36.
%0sama heimild, bls. 72.
31Sama heimild, bls. 73.
%2Sama heimild, bls. 75.
%3sama heimild, bls. 76.

34The Holocaust Chronicel, 2003, bls. 331.
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Gettd visadi upprunalega til borgarsveedis sem adgydingar bjuggu a og hofou
einangrad sig 4. bjodverjar bjuggu til gettd statiir innrds peirra i Pélland 1939 par sem
peir héldu utan um gydinga, einangrudu pa fra hmimm og adgreindu pa fra Arium. Padan
voru peir sidar fluttir i Gtrymingarbudir.Getté voru annad hvort umkringd med gaddavirum
eda murveggjum® Gettéin voru mjog skitug, fateekleg og yfirfull. @aar gydingarad i
hverju gettéi sem stjornadi vinnunni og skammtagit @ ibdana. Danartidnin i gettdunum
var mjog ha. Fangarnir déu margir Gr hurigri.

Nasistar litu & samkynhneigd sem eitthvad ohregtddu ad peir spilltu pysku bloai.
Samkynhneigdir voru pvi gerdir ad skotmarki. Vai prst pvi yfir ad samkynhneigd veeri
gleepur og voru margir sem kréfdust utrymingar &speasspillingu peirri sem samkynhneigd
olli. Samkynhneigdir voru sendir i atrymingarbldig hlutu par sému 6rlég og gydingar.
Samkynhneigdir baru prihyrning & bleikum kleedna@dh st68 fyrir samkynhneigs.

Likt og samkynhneigdir purftu gydingar lika ad enka sig fra fisldanum. i névember
1939 setti rikisstjorn Pollands pa reglu ad gydingeyldu bera hvitt armband. Einnig voru
beir skikkadir til ad bera blda sexhyrnda Davi@ssti eri® hin var takn gydingdéms.
Nasistar toku takn peirra og breyttu pvi i einkenmerki djuprar nidurleegingar og
mispyrmingar. bessi nidurleeging vard ad vidurkenmstefnu hja nasistum. Ohlydni vid
skipuninni um notkun hennar var daudarefsihg.

Sionimsi er pjédernissinnud hreyfing gydinga sefdingad markmid ad skapa gydingum
heimaland. Starfssemi hreyfingarinnar var hafinrfifelférina en markmid hennar vard enn

brynna eftir han&!

%The Holocaust Chronicel, 2003, bls. 181.
% awliss, 1994, bls. 69.

$’Sama heimild, bls. 70.

*The Holocaust Chronicel, 2003, bls. 108.
L awliss, 1994, bls. 37.

“°The Holocaust Chronicel, 2003, bls. 177.
*ISama heimild, 2003, bls. 642.
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Helforin einstok?

Eyding nasista & gydingum i Evropu telst til pjgdards. Mikid hefur verid deilt um hvort
Helforin sé einstakur atburdur. Pad er ekki adéatan a drapunum a gydingum sem gerir
Helfdrina einstaka, heldur sagdi Steven T. Katartspekingur og freedimadur lika ad aldrei
fyrr gaf riki Gt yfirlysingu sem gerdi ad stefnu adir af einum kynpeetti, allir menn, konur
og boérn sem voru gydingar, veeru réttdreep. Annadifredur, Yehuda Bauer sagnfraedingur
og sérfraedingur um Helforina, sagdi ad hlutir sérstekir og einstakir ef peir gerdust ekki
aftur, Helférin gerdist og getur komid fyrir aftag var pvi adeins vidvorun fyrir framtidifa.
Winston Churchill forseetisradherra Bretland$iere is no doubt that this is probably the
greatest and most horrible crime ever committetha whole history of the worldét pessi

ord falla &rid 1944 um Gtrymingarbudirnar um seineimstyrjoldina*

42The Holocaust Chronicel, 2003, bls. 653.
“*sama heimild, 2003, bls. 543.
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A. Frasagnir eftirlifenda

Endurgjaldskenningin

Endurgjaldskenningin hljomar & pann veg ad vido ¥ppsam eins og vid saum. Kenningin
segir endurgjald og ad vid guldum pad tilbaka sérhéfum sad i jaroveginn. (Matt. 13:3 og

afram).

Dagbdék Onnu Frank

Anna Frank (1929-1945) var gydingur sem bjé i l&ggsni i Amsterdam i Hollandi i seinni
heimsstyrjoldinni med fjolskyldu sinni og fleirumegar han var unglingur. Han hélt dagbok
um dvol sina par, liklega einhverja freegustu dagiltsk tima. Anna og fjolskylda dvoéldust i
fylgsni sinu i tvd ar en fundust vegna svika ogwifzerd i utrymingarbadirnar i Auschwitz.
Anna dé ur flekkusétt en fadir hennar, Otto Fravds, sa eini Ur fjdlskyldunni sem lifdi af.
Dagbdkin var vardveitt og fadir Onnu fékk hana pregnn kom til baka.

Anna Frank taldi sjalfa sig ekki mjog trdada. Hu#thpd ad Gud vildi reyna hana med
dvolinni i fylgsninu, ad petta yrdi henni styrkjangeynsla. Han tok pjaningum likt og
leerdémi og &leit ad Gud veeri ad kenna héhainna var med sektarkennd yfir pvi ad vera i
fylgsninu, laus undan allri pjaningu og ofbeldi meins®> Anna vildi ekki skrifa um eymd
stridsins pvi pad olli henni enn meiri vans&ld.

Hun fékk martradir um vini sina par sem han gati é@lpad peim. Hun skildi ekki af
hverju pau attu pjaninguna skilid en ekki han, kMildi vita muninn a sér og peim i augum

Guds. Af hverju lif8i han en ekki vinir henn&fHun bad Gud um kraftaverk og bjarga

“crank, 1999, bls. 65.
“*Sama heimild, bls. 73.
“®sama heimild, bls. 83.

4'Sama heimild, bls. 143.
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faeinum lifum?® Anna tridi ad Gud vaeri med henni i 6ttanum og plaga setti traust sitt &
Gud, hvarf éttinrf*®

Anna skrifadi mikid um néttaruna og taldi ad bestadalid vid hreedslu, 6hamingju og
einmanaleika veeri Gtivera, ad vera ein med nattiriimninum og Gudi. A peirri stundu,
finnum vid ad allt er eins og pad a ad vera og Gufisvar ad vid séum hamingjusém innan
um fegurd nattirunnar og einfaldleika hennar. Hiddit pvi ad nattaran geeti feert 6llum
bjadum huggun. A medan nattdran vaeri til, yrdhtiggun fyrir allri sorg?”

Suma daga nadi fegurdin yfirhondinni hja Onnu og wan pa daga hamingjusém. ba
pakkadi Anna Gudi fyrir allt pad fagra og ljufaifi hennar. A pessum stundum voru Anna og
maédir hennar ekki sammala, par sem rad modur Omhpunglyndi hennar vadugleiddu
allar pjaningarinnar i veroéldinni og vertu pakkldyrir ad pu att ekki hlutdeild i hennbar
var Anna ekki sammala médur sinni og fannst pad ekka rétt, pvi pa vard han hluti af
pjaningunni. Anna skrifadiFardu Ut, ut i sveitina, njottu soélarinnar og allgess sem
nattaran hefur ad bjéda. Fardu Gt og reyndu ad ehéimta hamingjuna innra med pér:
Hugsadu um alla fegurdina i sjalfri pér og 6llu uvefis pig og vertu glédAnna skrifadi ad
fegurdin veeri alltaf fyrir hendi, han vildi ad viditudum hennar og pegar vid fyndum hana
0dludumst vido meiri hamingju og jafnveegi. Hamingjos manneskja gerdi fleiri manneskjur
hamingjusama-

Gud yfirgeefi hana ekki og myndi aldrei gera pEdHun taldi ad Gud héldi yfir peim
verndarhendi og ad hann pyrmdi peim. bPau treyst&i.Gdin spurdi hvad veeri 6likt med
gydingum og 6llum hinum, hver hefdi dkvedid padg@@dingar skyldu pjast. Ef einhverjir
gydingar myndu lifa af stridid yrou peir kannskirdeemi, mogulega myndi pjaning
gydingapjodarinnar kenna heiminum keerleikann og pgdingar, sem hefdu pjadst, geetu
kennt hann. bad veeri alltaf leid ar 6géngunum, Geidi aldrei yfirgefid gydingapjédina og
myndi ekki gera pad parna.

“8sama heimild, bls. 150.
4°Sama heimild, bls. 170.
*OFrank, 1999, bls. 185.

*1Sama heimild, bls. 198.
*2Sama heimild, bls. 232.
*3Sama heimild, bls. 245.
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Alyktanir um hid traarlega

Anna Frank horfdi & pjaninguna likt og Elifas vinlmbs, hinn vitri madur. Han leit &
bjaningu sem laerdom. Hun hafdi mikla sektarkenmdpyfi ad lifa og yfir trdnni sinni, henni
fannst trd sin ekki naegilega sterk. Han reyndi kefasmisskiptingu pjaningarinnar a milli
einstaklinga. Hun glimdi vio endurgjaldskenningunan atti ekki pessi 6rlog skilio par sem
han var ekki jafn trdud og henni fannst ad han agdtivera. Anna leit oft & sig sem sleema
manneskju sem aetti ekki skilid miskunn Guds. Hurfdianikid til nattdrunnar og krafts
hennar, krafts Guds, sem gat huggad alla. Gud byggittarunni og pvi hafdi nattdran
huggunarahrif, pvi par geetum vid maett Gudi og hskispun. Samkveemt skrifum Onnu
hefur hun verid trGud manneskja og var sennilegd graunhaeft samviskubit sem pekkist i

sélgaeslu.

Elie Wiesel

Aldrei skal ég gleyma peim andartokum er myrtu Guidn og sal mina og breyttu draumum
minum i dsku. Aldrei skal ég gleyma pessum hlujafmvel pé ég yrdi deemdur til pess ad
lifa jafn lengi og Gud sjalfut’. Pannig skrifadi Nébelsverdlaunahafinn Elie Wig$e1928) i
bok sinni Nott, en Wiesel lifdi af vist i atrymingaidum nasista i Auschwitz. Samkvaemt
Wiesel reeddu fangarnir i atrymingarbidunum Gudduom & kvéldin, leyndardomsfulla vegi
hans, syndir gydinga og endurlausnina sem beidgai¥iesel gleymdi sjalfur ad bidja til
Guds og sagdist vera eins og Job i Talmud, pvi Inaitadi ekki tilvist Guds en hann efadist
um takmarkalaust réttleeti Guds likt og Job getdi.

Samfangi Wiesels sagdi ad Gud veeri ad reyna gydadevi hann vildi sja hvort peir
vaeru pess umkomnir ad na tokum a frumsteedum edlisiny sinum og hvort peir geetu
drepid Satan innra med sér. bessi fangi sagdi ad@du engan rétt & drveentingu og ef Gud

refsadi peim miskunnarlaust pa syndi pad a8 haskadl pa peim mun meif.

S4Wiesel, 2009, bls. 55.
%Sama heimild, bls. 74.

%6Sama heimild, bls. 74.
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Fangar sem voru deemdir til dauda voru ymist hengdirfleira. Hinir fangarnir voru
neyddir til ad horfa & pessar hengingar. Eitt $&iptar barn hengt, ungur drengur. P4 sagoi
annar ahorfandi og samfanigvar er miskunnsamur Gud, hvar er hanB&rnid engdist og
atti erfitt med daudann og sagdi pa hirgudanna baenum, hvar er Gud&esel heyrdi rodd
innra segjahvar er hann, hann er hér, hangandi i pessum gaiga.

A sidasta degi gydingaars eitthvers stridsarid, kgydingar saman. Kvoldmaltidinni var
Uthlutad og farid var med baen. Wiesel hafdi spwaintil Guds a pessum degi og spurdi
hann hvad hann veeri. Wiesel var reidur pvi gydindardunum héfou safnast saman til pess
ad stadfesta frammi fyrir Gudi tru sina. Wieselr§p@ud i hverju mikilfengleiki hans feelist,
hann sem var skapari alheimsins a pessum sta@fahsgleysi, hnignun og eymd riktu. Svo
spurdi hann af hverju Gud héldi afram ad angra adatija pessa folks. betta kvold voru
10.000 manns samankomnir til ad taka patt i hgidsth6fn og s6gou allir samdnhessad sé
nafn GudsWiesel vissi ekki af hverju eetti hann ad blesstnGuds, allt pad sem hann hafdi
ordid vitni ad fékk hann til ad streitast & méti pd segja pessi ord, Wiesel blessadi hann pvi
hann hafdi valid pa, gydingana, til slatrunar arisinu.>®

Wiesel var dulhyggjumadur fyrir strid en i atrymargidunum for hann ad trda pvi ad
madurinn veeri sterkari, meiri en Gud. Hann skrifa® Adam og Evu og Gud sem hrakti pau
ar paradis, um kynsl6d Noa sem hann kalladi flGé gy S6ddmu sem missti hylli hans.
Wiesel bad Gud ad lita & mennina sem hann sveik,hgéddu samt afram ad bidja til hans og
lofa nafn hans. Wiesel badst samt fyrirgefningayadum sinum, & pessum tima tradi hann
ad endurlausn tengdist dyggdum sinum ad ollu léytiverri baen hans. Svo heetti hann ad
bidjast afsbkunar & syndum sinum, hann gat ekigtdgngur. Hlutirnir snérust vid, Wiesel
fann fyrir styrkleika og hann vard akserandinn ogdGakborningurinn. Honum fannst augu
sin opnast og hann sa ad hann var einn i heimiaanguds og manna. Honum fannst hann
an keerleika og miskunnar, hann var ordinn ad dgftsterkari en Gud. barna leid honum eins
og 6kunnugum ahorfenda f athofninhi.

Sami fanginn og taladi um endurlausnina sagoi sgith vid Wiesel ad Gud veeri ekki
lengur medal peirra og ad pessu var lokid en beettivio ad engin skildi leyndardémsfulla

5’Sama heimild, bls. 104.
*&wiesel, 2009, bls. 106.
5°Sama heimild, bls. 108.
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vegi Guds vegna takmarkana mannsins. Fanginn sdgtasvitiskvalir og spurdi hvar Gud
veeri og hvernig nokkur madur geeti trdad a pennaskumnsama Gud. Wiesel vorkenndi
honum og vildi ad pessi fangi hefdi haldid i tr@&ud pvi pa hefdi hann stadist Gtvalningu i
gasklefann. Wiesel sagdi ad um leid og hann misstia, missti hann viljann til ad berjast
fyrir lifi sinu og baud daudann velkomifih.

Alyktanir um hid traarlega

Wiesel var mjog reidur Gudi. Hann atti i glimu wid sina & pessum hreedilega stad og i
upplifunum sinum. Wiesel atti i barattu vido Gudleadi hans. Hann spurdi Gud spurninga:
Hvar var hann & pessum stundum, pegar hraedilagir hlerdust fyrir framan augu hans og
alheimsins? Hvar var miskunn Guds? Gudsimynd hameyttist og hann efadist um
fullkomio réttleeti Guds. Aldrei missti hann truren gliman var pung og erfid. Samfangar
hans reeddu tilgang og astaedur Guds i budunum, ueigkilja, en notudu samt skyringar &
bvi af hverju peir geetu ekki vitad neitt. Wiesetddadi ekki nafn Drottins og var reidur peim
monnum sem vildu gera slikt eftir allt sem hanndhgiert ménnunum. Hann vissi samt ad
trdin var peim lifid, han héldi lifinu i fongununfrdin var honum sterk og pydingarmikil.
Wiesel deemdi Gud og setti sjalfan sig i haerri stgliyfir Gud. Honum fannst hann verda
sterkari en Gud sjalfur, kannski af pvi ad hannhaddinn tilfinningadofa og fannst hann hafa
misst staerstu tilfinningu mannsins, kaerleikann. 3&e¢apadi aldrei trd & Gud en hann deildi
vio hann og skrifadi athyglisverda bok um réttachyir Gudi, The Trial of God1979).

Victor E. Frankl

Victor E. Frankl (1905-1997) var gydingur sem liféf utrymingarbudirnar i Auschwitz.
Hann var handtekinn asamt eiginkonu sinni og fotefdarid 1942. Hann var gedlaeknir ad
mennt og gaf Ut bokindeitin ad tilgangi lifsins.Frankl var upphafsmadur &kvedinnar
leeknisadferdar (logotherapggm hann notadi i bidunum & samfanga sina. Huni iols ad
finna tilgang i 6llu, lika i pessu hraedilega |@ins peir lifdu. | budunum tok hann vid nyjum
fongum og hjalpadi peim ad takast a vid sorg odl &é komuna i budirnar en hann fékk

pad starf vegna menntun sinnar. Hann reyndi ad&rigd af pvi ad fremja sjalfsmord. Starf

89Sama heimild, bls. 123.
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hans fyrir strio folst i pvi ad fa sjuklinga til d@emja ekki sjalfsmord. Pjaningin var
pbydingarmikil fyrir Frankl og pad kenndi hann i lirim. Frankl og systir hans voru einu
eftirlifendurnir af fjdlskyldu hans eftir strigid.

Frankl skrifadi um matt nattdrunnar pegar innri adgeimur fanga Gtrymingabudanna
dypkadi og pad leiddi til hughrifa af listinni e@attarunni. Pessi hughrif gatu fengido menn til
ad gleyma hraedilegum kringumstaedum sifftim.

Frankl taladi mikid vid konu sina i budunum, hanssivaldrei hvort hun var lifandi eda
dain en hann taladi samt vid hana og imyndadi agahHann taldi ad moégulega gerdi hann
pad til ad finna asteedu fyrir pjaningum sinum. éysid hja Frankl var mikid og hann fann
oft fyrir yfirvofandi dauda en pa gerdi andi hangpteisn gegn vonleysinu og drunganum.
Andinn hoéf hann yfir pessa tilgangslausu verdlchagn heyrdi sigurvisst ,,J&" vid spurningu
sinni um tilvist aedri tilgangs. A sama tima og spugunni var varpad fram i hugarheimi
hans, kviknadi ljos & fjarliagum béndabee og par &tééggnunog ljos skin i myrkring?

Frankl taldi ad kimnigafa veeri hluti af listinni dda. Hann notadi kimnigafuna i
atrymingarbidunum par sem adstedur voru hreedilegapjaningin alls stadar i kring.
Stundum voktu litil smaatridi, sma kimnigéfa, mikladi®®

Train, gildi hennar og mattur i budunum var Frahkigleikin. Ef fangi missti trina &
framtidinni sinni, var hann glatadur. Trdin a frénhélt fongunum lifandi, ef sa trd hvarf
misstu peir andlegt haldreipi sitt og koonudu nid@edi andlega og likamlega. Reyndir
fangar pekktu einkennin, oftast gerdist petta skggd og pad vard til einhvers konar
séalarkreppa hja fanganufth.

Frankl skrifadi mikid um hid lidna, honum fannstdaera mikilveegt til ad viohalda
tilgangi lifsins. Pad lidna var fullt af gledi ogh$id sem kom af peirri gledi umlukti hann og
fangana i myrkrinu i budunum. Pott petta veeri lid@8ri pad ekki glatad, petta var veruleiki
bess lidna. Frankl skirfadi um oll teekifeerin sendisst til ad gleeda lifid tilgangi. Lifid hefdi
alltaf tilgang, sama hverjar kringumsteedurnar vdilgangurinn veeri laus vid takmork og i

tilganginum veeri pjaning og helstrid, missir og diapvi naudsynleg. Hann skoradi a hina

5l rankl, 1996, bls. 45.
52Sama heimild, bls. 46.
53Sama heimild, bls. 50.

84Sama heimild, bls. 73.
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fangana ad horfast i augu vid hlutina med raunsaajugm, eins og peir voru i raun og veru.
Hann hvatti samfanga sina mikid afram i barattundi lifid i Utrymingarbudunum, peir
meettu ekki gefast upp, peir attu ad halda kjarkekkj lata barattuna draga gildi ar tilgangi
lifsins. A erfidum stundum, var alltaf einhver séytgdist med peim par og pa. bessi einhver
gat verio hver sem er, einhver sem potti veent unGlpd, vinur eda eiginkona. bessi einhver
byggist vid pvi ad peir pjadust med reisn, en edin vesalingar og kynnu ad deyja. Frankl
taldi ad forn veeri ekki tilgangslaus, hun heféitalitiigang. Hann sagdi ad peir traudu i
hopnum skildu sig. Hann sagdi deemisdgu af fanga gendi samning vid sedri mattarvold,
hans lif fyrir kvalarlausan dauddaga til handa nesiju sem hann elskadi. Lif hans, pjaning
og daudi voru forn og hun var ekki tilgangslausaraildi ekki deyja i tilgangsleysi, ekkert
okkar vildi pad®®

Alyktanir um hid traarlega

Frankl taladi um pad sama og Wiesel i tengslumtniéa, missir & trunni pyddi dauddagi.
Train var peim badum mikilveeg og hélt lifinu i peiffrankl var 6érugglega mjég bjartsynn
madur, & erfidustu timum mannkynsoégunnar. | einkeifilegustu adstaedum sem manneskja
getur imyndad sér i, taladi hann vid samfanga sipawatti pa afram i lifsbarattunni i
budunum. Hann hafdi mikla tra & tilgang lifsins @@udi. Hann fékk svar vid spurningunni
um tilvist hans. Tra hans var sterk. Hann var gé&éiesad mennt, en pessi sterka tru a lifid og
tilgang pess, a keerleikann var ekki frdA menntunkomid heldur hans innri mann. Hann
hafdi mikin skilning a lifinu og mannskepnunni. Heimafdi Gud i hjarta sér alla leid og allan
timann. Frankl taladi um nattiruna eins og Annankgerdi, matt hennar og kraft. Pau fundu

baedi Gud i skdpuninni. Par maettu pau Gudi og senintggu sem hun og Gud géafu peim.

Martin Gray

Martin Gray (1922) var fangi og lifdi af atrymindardir nasista i Treblinka. Hann skrifadi
bok sem héEg lifi og fjalladi um dvol hans i badunum, han vard adsikebok. Hann var

gydingur og var taningur pegar gettdin myndudust.

%Frankl, 1996, bls. 79-80.
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Hann var 14 &ra polskur gydingur pegar seinni hgin@ddin bankadi upp a. Hann og
fiolskylda hans voru lokud inni i gettéi og mardidu Ur hungri par en Gray lifdi af med pvi
ad smygla mat inn til sélu og fyrir fjdlskyldu singlestir i fjblskyldu hans voru send til
atrymingarbudana Treblinka. MOdir hans og systuu ¢d&r en fadir hans do i bardaga i
Varsja. Gray fludi og lifdi pannig af. Eftir stridifor Gray til Bandarikjanna og giftist konu
og eignadist born med henni og var hamingjusamuhamingjan stdd ekki eins lengi og
hann vildi.

3. oktéber, 1970 kom skégareldur i Frakkla®fdGray bjo par og vard vidskila vid born
sin og konu pegar eldurinn kom. bau fludu & ddrilmun peirra til kunningja, en pau nadu
aldrei a leidarenda. Gray tengir pessa upplifunup@lifun sina i bddunum. Hann upplifdi
buadirnar og hryllingin aftur i lifandi ljosi. Hanfor aftur i Treblinka i huganum & pessum
degi. Hann lagdi enn a ny folk sitt til grafar. Hahugsadi ad stridinu lyki aldrei. Gray bad
folk sitt ad fara i fridi og kvaddi pad, aftur. Rbdnnra med Gray hafdi &rum saman sagt
Verid pid seel, folkid mitt, verid pid seel, 6ll samaerid pid saebg nu sagdi hann pad aftur
vid annad folk, en pad var samt aftur fidlskylda$ pad déu sex adrir i skdgareldinum
bennan da§®

I annad sinn lifdi Martin Gray en allir adrir i fgkyldu hans déu. Hann vildi deyja en var
vaktadur af vinum hans. Hann spuhdiers vegna ég’honum fannst hann hafa greitt skuld
sina vid mannkynid og hvernig gat petta hent hagvar sinnum. Hann sagdi fjolskyldu
sina hafa pjadst hreedilega i eldinum, hann varwisg$ad. Gray sagdist pekkja sarsaukann
en pad var ekki hann sem preig hann til jardar, J@ad bornin hans og peirra tilgangslausu
og hraedilegu 6rlég. Gray reyndi ad skilja. Ad inrardpadi Gray og hann vard aftur ad
tveimur ménnum, hann lifdi { heiminum en pad invaa dautt®®

Fadir hans sagdi eitt sinn i gettdinu ad sannurumadr sa sem gat praukad og Gray
kenndi bornum sinum pad, ad hver madur var deenfdigrleum sinum. Gray vard ad standa

bérnum sinum reikningskila og vard ad prauka ag'fif

®Martin Gray, 2003, bls. 397.
®’Sama heimild, bls.398-401.
®8Sama heimild, bls. 404.
®9Sama heimild, bls. 402-403.
"°Sama heimild, bls. 404.
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Martin Gray vildi ekki tilgangslausan dauda a flgiglu sinni. Hann kom fram og taladi
um dauda peirra og stofnadi sjod i nafni konu gindann vildi ekki ad pau gleymdust og ad
daudi peirra yréi 6drum til vidvorunar. Framtio fpeivar ad bjarga 6drum. Hann lifdi fyrir
fiolskyldu sina, ast hans til peirra lifdi lengra pessi heimur. Hann var ekkert einn og ekki

til an peirra. FOIkid hans lifdi og hann sagdi &@®lvar ekkert ef pad var ekki lifad fyrir adra.
Alyktanir um hid traarlega

Hann notadi endurgjaldskenninguna. Hann reyndikdfasen skildi ekki pessa skiptingu a
pjaningu heimsins & manninn. Hann spurders vegnaspurningar til einhvers. Gray vildi

ekki ad daudi fjdlskyldu sinnar yrdi tilgangslaess og Victor Frankl taladi um. Hann purfti
tilgang i lifinu og i daudanum. Astin nadi lengralé hér & jordu. Elskan og astin var honum

allt og hann lifai fyrir pau a elskunni.

21



7. Jobsbok

Jobsbok er flokkud sem spekirit i Gamla testamentig stendur han haest peirra spekirita
sem par eru. Spekirit eru pau rit sem kennd eruifg8peki og viturleg rad um allt pad sem
getur maett okkur & vegi lifsins. Hin spekiritin aB@la testamentinu eru Ordskvidurnar og
Prédikarinn. pessi speki grundvallast & trd og apgbekinnar er otti Drottins. Stundum er
Jobsbok likt vid storkostlegan dramaleik og & Jokskitthvad skylt vid slikar bokmenntir.
Jobsbok er framuarskarandi hvad vardar efni, formtrogrreynslu. Truarreynslan er alls
stadar i sdgunni. Jobsbok lysir réttlatum manni sendur fyrir margs konar aféllum, hefur
efasemdir um Gud og & i sélarstridi. Bokin er steflarsokn og glimir vid spurninguna
Hvernig getur réttlatur madur att pessi 6rlog séilbg hvernig getur Gud verid réttlatur eftir
ad hafa leyft peim ad dynja & hinum réttiafa

1.1-2.13 kafli - formali.

Textinn er i 6bundnu mali. Textinn fjallar um geedgd Jobs, audeefi, lan og raunir. Job var
gudhraeddur madur, réttlatur og grandvar. Hann mekitlar velmegunar, var virtur af 6drum
og blessadur af miklu barnalani. Gud horfdi tilkjar a Job med velpoknun en Satan taldi ad
gudraekni Jobs stafadi einungis af eigingirni odfsgésku. Gud svaradi Satani og leyfdi
honum ad reyna Job og til ad sja hvort gudreekns 3tdedist askoruina og hefdi djupar reetur.
Satan tok eignir og bornin og lagdi holdsveiki &.Jdob toék dllum pessum afdllum i fyrstu
med audmykt og trd samanber 1:2xottin gaf og Drottin tok, lofad veri nafn Drotsnprir

vinir Jobs komu til hans og aetludu ad hugga Hann.

3.1 ljodakafli.

Polinmaedi Jobs var & enda og hann bdlvadi feediegasinum. Job héf upp harmakvein.
Vinir hans, Elifas, Bildad og Sofar Séfar komaJulbs og eiga i samraedum vid hann. Elifas

og Bildad t6ludu prisvar og Sofar tvisvar. Vinir b¥ voru talsmenn

"TAsmundur Gudmundsson, 1933, bls. 247-248.
"2Asmundur Gudmundsson, 1933, bls. 248.
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endurgjaldskenningarinnar. pPeir byrjudu rolega egdp leid & urdu asakanir peirra gegn Job
pbyngri. beir héldu pvi fram ad syndir Jobs yllurfipigum hans. Job neitadi peim asékunum
avallt hardlega og fullyrti ad hann veeri saklauoraad pad veeri Gud sem breytti ekki rétt
gagnvart honum, og krafdist Job svara Guds. Jdhdieallan timann til Guds pvi honum
sveid undan asdkunum vina sinna. Job fannst Gu® nagrglatur bar pd pa von i brjosti ad
Gud myndi sidar sanna ad svo veeri eigi (Jb. 32afogm). Vinirnir pégnudu og Job taladi
einn. Ungur madur ad nafni Elihd, kom pa til sdcammann flutti reedu og reeddi margt sem
vinir Jobs h6fou adur meelt. Hann taladi um astapfamingarinnar og ad peer veeru lagdar a
mennina til ad laekna pa af hroka og til ad eflaskaopeirra. | stormvidri taladi Drottinn svo
vid Job (Jb. 38. og afram). Gud taladi um undurmpské@rinnar og Job jatadi vanpekkingu
sina og tok til baka ord sin um rangleeti Guss,pekki pig af afspurn en ni hefur auga mitt
litid pig, pess vegna tek ég ord min aftur og id(@s. 42:5-6Y3

42.7-17 kafli -. eftirmali.

Gud syndi Job velpoknun aftur, Gud gaf honum enirira@d en Job atti adur, Gud gaf
honum bérn og langa &V

Jobsbok er mjog fogur og svipmikil bék, sem gerbestdi & himnum og jérdu. Undirgefni
Jobs er lyst vel. par kom fram réttlatur madur dgéadist vegna akvorounar Guds eda
vedmals & himnum og pjaningin vard honum sidaméwveirn hatt til blessunar. Mennirnir
eiga hins vegar ekki ad skilja hvernig pessu etaatpeir skilja ekki spekina. Spekin er
hulinn leyndardémur og Gud einn pekkir leyndardéminspekind?

Allir vinir Jobs voru fylgjendur endurgjaldskennignnar og eetludu peir sér ad sannfaera
Job um sekt hans en hofundur Jobsbdkar var a 6éliuJab var viss um ad vinir hans heféu
rangt fyrir sér; endurgjaldskenningin olli honumgawkvdlum og Job sannfaerdist um ad hin
veeri rong. Endurgjaldskenningin veeri ekki i samhbj&@® lifio eins og pad veeri i raun, hdn
birti ekki leyndardéma Guds. Job vardi sig og bstr@gjegn endurgjaldskenningunni, hann

fylltist 6rveentingu yfir pvi ad Gud veeri oréttlatudann skildi ekki ad Gud geeti verid

SAsmundur Gudmundsson, 1933, bls. 248-249.
"“Asmundur Gudmundsson, 1933, bls. 249.
Sama heimild, bls. 250-251.

23



réttlatur og lagt allt petta & hann. Job var i myk, grét bleedandi hjarta tarum sem eetlud
voru Gudi. bré Jobs eftir svari fra Gudi var giéga sterk. Allar paer kvalir og pjaningar sem
Job upplifdi sannfeerdu hann um ad halda Gudi. Hdeppti pvi ekki Gudi, pad gat hann
ekki.”

Gud sjélfur svaradi Job um sidir. Svarid var folgigpurningum sem beint var til Jobs.
Gud svaradi pvi ekki beint spurningum Jobs, enrén [fett ad pad naegdi honum. Tilverunni
veeri stjornad af visdomslogum en midadist ekkréitthanninum einum, sagdi Gud. Job fann
Gud og pad var fullnsegjandi, Gud var ekki fijarveliallar efasemdir og pjaningar Jobs
hurfu, eftir &heyrn raddar Guds. Job vard afturngekjnn af hinum almattuga, alvitra og
algéda Gudi. begar Job hlyddi & hann og skynjadishdans, tok gledin vold og kvolin
hvarf. bar sem Gud var, var allt seelt, en par sed \@&r ekki, var allt vansaelt. Job gaf fra sér
bakkarandvarp sem var fullt af audmykt og lotnirgu.

Nafn hofundar Jobsbékar hefur gleymst og tynst eannhgaf heiminum d&daudlegt
meistaraverk. Jobsbok er i fremstu r6dum heimsbékta@a og er eitt af afreksverkum
mannsandans, baedi i skaldskapargildi og 1 triardild

Pegar hérmungar dundu yfir Job neitadi hann ad &&t#du og kaus ad vera hlutlaus og
hlj6dur, en lofadi pé nafn Drottins (Jb. 1.28ann var hvorki med né & métibad var erfitt
vidfangs fyrir pa sem attu vid Job i pjaningufthi.

Heimili Jobs var einstakt og fjdlskylda hans gesstri Hann sendi engan burt sem kom i
heimsdékn og folk flykktist alls stadar ad til adimeaekja heimili Jobs. Job gaf af sér og
ekkert gaf honum meiri gledi. Job kvartadi aldenda hafdi hann ekkert til pess ad kvarta
undan. Job var vinur allra og var profadur af Gpdihann eetti ekki refsingu skilio. S& er
skilningur lesendans og st var lika tilfinning J8bs

Formalinn lysir andlegu hruni Jobs, hvernig hanrsgtiiallt & svipstundu, allar fyrri

asteedur sinar fyrir pvi ad lifa. Lysingin er stexg mikil. i formalanum spurdi Job engra

"®Asmundur Gudmundsson, 1933, bls. 252-253.
"'Sama heimild, bls. 253-255.

"8sama heimild, bls. 256.

"\Wiesel, 2005, bls. 213.

89Sama heimild, bls. 215.

81sama heimild, bls. 216.
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spurninga, hann efadist aldrei um areidanleikadnéta. Hann leitadi ekki haelis i efanum,
hann tradi og medtok fréttirnar. Job reif klaedi sgnskar har sitt (Jb. 1.20) en kvartadi hvorki
né motmeelti. Job vard veikur og var hérmulegaantii. Kona hans hvatti hann til gudlasts
(Jb. 2.9) en hann neitadi og sag@ittum vid ad piggja pad sem er gott fra Gudi en pkld
sem er illt(Jb. 1.10). Nanir vinir komu til hans og huggud@nh, en pad var erfitt. Job missti
trd & guddomlegt réttleeti vegna vina sinna og @irinvinattu milli mannanna, svo alvarlega
brugdust peir honum. Peir pdgdu allir saman i §dadog sjo neetur og pegar Job opnadi
munn sinn i fyrsta sinn, bdlvadi hann feedingarddgum. Hann var 6rveentingarfullur og
spurdi hinnar 6daudlegu spurningar sem allir ofis&pyrja: hvers vegna églob vissi ad
hann hefdi ekki framid synd og ad Gud hefdi ekKgrir sér, enga asteedu til ad leggja
pjaninguna & Job. Ollu lifi Jobs var lifad eftitj@iGuds, hann elskadi hann og 6ttadist. Job
braut hvorki [6g eda bodord né drygdi hann syffdir.

Upplifun & pjaningunni er personuleg reynsla hwagseins. Allir pjast einir og hun er
aldrei takmorkud af manninum sjalfuth.

Eftir ad Job hafdi i fyrstu tekid 6forum sinum aldeedi sneri hann sér ad Gudi og spurdi
Gud spurningd® Hann 6gradi Gudi, fékk hann til ad hlusta og félekn til ad svara sér. Job
pvingadi Gud til svara og skyringa a pjaningum sinog vildi réttleetingu a peim. Job vildi
nidurstédur. Hann vildi frekar vera sekur pvi pa pgningin ekki tilgangslaus. Af pessum
asteedum sneri Job sér gegn Gudi, fann hann og maatim. Job kaus frekar ranglatan Gud
en fjarleegan. Job purfti & Gudi ad halda pvi mennh6éfou yfirgefid hann. Vinir Jobs téldu
hegdun hans ranga og og ad oOfarir hans stéfudynalusn hans. Job sneri sér undan pvi peir
neitudu ad hlusta & hafin.

Pegar vinir Jobs komu Obreyttir til hans, pekktir fann ekki, svo mikid hafdi hann
breyst. beir grétu, rifu af sér klaedin, settu 68lanni sin, satu hja honum og p6gdu i sj6 daga
og neetur (Jb. 2.13). bessir pegjandi vinir Jobgfareid okkur en um leid og peir opnudu
munninn valda peir okkur vonbrigdum. Peir purftu\egja a milli vinar sins og Guds. beir

voldu rangt, peir voldu audveldustu leidina. Vinirreyndu ad koma med utskyringar fyrir

#Wiesel, 2005, bls. 216-218.
835ama heimild, bls. 220-221.
84Sama heimild, bls. 222.

83sama heimild, bls. 223-224.
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Job & peim hérmungum sem herjudu & hann en hormmengherjudu a Job einan og hann
einn bar pungann af peim. Pad var Job sem pjadesiam peir komu med raedur um
bjaninguna og astaedur hennar. beir komu med guiddigadkenningar en Job var eydilagdur
af sorg®®

Elifas sagdi ad allir menn veeru syndugir og Bildeibi Job pegar hann sagdist vera
saklaus. Bildad sagdi samt ad Gud gerdi ekki mjsk@knski vissi madur sjalfur ekki af
syndunum eda pvi sem madur hafdi gert en Gud paSifyrir vist, svo hann tradi Job ekki
fullkomlega. Séfer nalgadist Job med hégdbma ogdpab hver hann veeri ad deema Gud og
hvort ad Job gerdi pad sem honum dytti i hug afdédvihann veeri fornarlamb Guds. bessi
svor vinanna ollu Job reidi og hann sneri sér urfsim og til Guds. Honum fannst betra ad
eiga vid Gud’

Eftir allt sem Job upplifdi atti hann ekkert efiema ord og pau notadi hann vel. Job
leitadi alltaf eftir studningi en fékk hann ekkbhlfann engan sem taladi um Gud eins og
hann. Honum langadi ad finna einhvern slikan ekfisigg en fann hann aldrei. Job neitadi
alltaf audveldum lausnum og leidum. Hann uppgotwadii styrk og sneri hlutverki sinu og
Guds vid. Hann baud kerfinu birginn. Allt i einurdaGud sakborningur og Job taladi um
sorg sina og sman vio Gud. Job sagdi Gudi ad pabdeitthvad ad kerfinu hans, pad veeri
einhver halli  pvi sem hefdi eflaust alltaf veffilob sagdi Gudi ad hann hefdi misst ahuga &
skopun sinni og veeri fjarlaeegur. Job gekk of la@td Jobs og hugrekki hans voru pé ekki
tilgangslaus, pvi Gud valdi ad svara. Fyrst leib éms og hann hefdi unnid vegna synileika
Guds. En Gud svaradi ekki spurningum J6bssud taladi af einfaldleika, Job sem
einstaklingur og hans einstaklingsupplifun var ge@d litlu, pad sem skipti mali var
heildarmyndin. Myndin af pjaningunni var mikilveegan sa sem pjadist. Gud taladi til Jobs
um allt annad en pad sem brann mest & Job, p.s.fgemadnulega pjaning. Gud hafnadi rétti
Jobs sem einstaklingi. bratt fyrir pad var Jobusatttir aheyrn Guds, hann bad ekki um neitt
meira. Réttlaeti var ndd. Job idradist, var staftgrsattur ad hafa heyrt rodd Guds. Hann ték

spurningar, asakanir og kvartanir sinar tilbakaé Vvar sigradur en Gud leyfdi honum ad

%Wiesel, 2005, bls. 225.
8’Sama heimild, bls. 225-226.
8sama heimild, bls. 229.
895ama heimild, bls. 230.
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standa uppréttur aftur og gaf honum gott lif. Jab kamingjusamur sem aldrei fyrr og do

sem gamall madur, saddur lifdala.

Elie Wiesel

Nobelverdlaunahafinn Wiesel taldi sig finna skyikiée vio Job i GtrymingarbGdunum i
Auschwitz.Eg var eins og Job! Eg neitadi ekki tilvist Hans, ég efadist um takmarkalaust
réttleeti Hans*

Wiesel hafoi lyst addaun sinni & andmeelum JobsGud en hann atti erfitt med idrun
Jobs i endann. Wiesel var modgadur yfir idrun Jblbsn sagdi ad idrun Jobs médgun vid
mannkynid. Wiesel vildi ad Job geefist ekki svon@\aaldlega upp heldur ad hann myndi
halda afram moétsogn sinni vio Gud. Job hafdi hurelg stéd uppi i harinu a Gudi og
krafdist pess af Gudi ad hann horfdi til skopumain En Job gafst upp og sampykkti pad ad
lifa aftur. Gud vann, prongvadi hamingjunni uppod dgblessadi sidari aeviar Jobs meir en
hin fyrri (Jb. 42.12§2

B.W. Anderson

Hofundur Jobsbékar hefur verid kalladur Shakesp&amla testamentisins. B.W. Anderson
sagoi ad margir sem hrifust af Jobsbok vissu ekkuh um hvad bokin snerist og héldu ad
Job hafi verid polgédur i raunum sinum. Bokin vBgiir mérgum saga um mann sem reyndi
miklar pjaningar en missti pratt fyrir pad ekkimal Anderson benti & ad pessi polgaedi Jobs
atti einungis vid formala og eftirmala bokarinfar.

Meginhluti békarinnar er i lj6dreenu formi og Andemssagdi ad meginhlutinn syndi ekki
polgaedi sem einkenni Jobs. Job bolvadi feedingasiagm og andmeelti Gudi kroftuglega.

pad er almenn skodun freedimanna ad hofundur bdalarimafi ekki samid frasagnarefnid

i formalanum og eftirmalanum, pad séu olikindi re@ddnu mali og 6bundnu. Myndirnar af

wiesel, 2005, bls. 231-232.
“Wiesel, 2009, bls. 74.
%2Sama heimild. 233-235.

%Gunnlaugur Jénsson, 1995, bls. 1.
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Job eru dlikar i frasagnarefninu og ljodunum. NiGfai Gudi breytast, i frasagnarefninu er
notad Jahveum Gud en i ljodunum notar héfunduriiboah og Shaddajum Gud. bPad er
aevintyrableer yfir frAsagnarefninu en bundna matifrekar skylt spekistefnunni. Anderson
fann hina sérstoka gudfraedilega aherslu héfundatjgdunum?*

Jobsbok byr yfir ljd6draeenum koéflum og greinir signpéy frd 6drum spekiritum Gamla
testamentisins, pessir lj¢dakaflar eru tileinkadimu akvedonu efni sem er til umfjéllunar i
samraedum Jobs og vina hans.

Erfitt er ad aldursgreina Jobsbok og ekki er vitad hofund bokarinnar. Aldur békarinnar
skiptir p6 ekki 6llu mali pegar talkun hennar ep8kd. Bokin fjallar um mannlegar adsteedur
sem verda aldrei bundnar vid stund eda £tad.

Anderson segir ad Jobsbok hafi ekki ordid til it leftir svérum fyrir lesendur um
bjaningu hins réttlata manns, eins og oft er hafdan. Hann skrifar ad bokin sé um edli
personulegs sambands manns vid Gud. Pegar Guds¥Valaur stormvidrinu idradist Job og
pagnadi. barna for samband Jobs vido Gud a anrmadAstderson skodadi [jod bokarinnar i
heildsteedu samhengi, sem neaer sidan hapunkti pegart&€adi og Job pagnadi og fékk
skilning sinn padar’

Endurgjaldskenningin er grundvéllurinn i roksemeéanslu vina Jobs. Job efadist aldrei
um alveldi Guds en harmadi pad ad lifid hefdi engakingu. Pessi upplifun vard til pess ad
Job 6skadi sér pess ad hann hefdi aldrei feedsstUfypriggja vina Jobs til ad taka til mals
var Elifas, sem veitti Job huggun og sagodi ad alinn hefou syndgad og pess vegna eetti
Job ad vidurkenna synd sina i audmykt i stad péssndmeela Gudi. Vinir Jobs astkudu
hann um synd og s6gdu ad bdlvun hans veeri vegnaapsynda. Job neitadi pessum
asokunum stadfastlega. Vinirnir leitudu allra leidaad verja Gud a hatt sem syndi réttleeti
hans. Job var sakadur um hroka, fullyrt ad hannregsingu skilid og ad refsingin veeri mild
midad vid ord Jobs. Vinirnir tdldu sig hafa faradrepeki Gudss®

%Gunnlaugur Jénsson, 1995, bls. 2.
%Sama heimild, bls. 2.

%*Sama heimild, 1995, bls. 3.
’Sama heimild, 1995, bls. 4.
%sama heimild, 1995, bls. 5.
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Job reis upp og andmeelti vinum sinum. Hann héltfiaun ad hann veeri tiltdlulega
réttlatur en hefdi syndgad eins og allir menn. Rejiis veeri po ekki i samraemi vid brot hans.
Job &sakadi Gud sem 6vin sitin.

| formalanum var einkenni Jobs polgaedid. Myndin dertist af Job i ljodunum er ekki
su sama. bessar oliku birtingarmyndir Jobs eru hjpsds sem gera ritid svo dhugavert.

pad sem olli Job mestri pjaningu var su stadreyn@ad var fjarleegur. Honum vard ljést
ad pad var hyldypi milli pess skapada og Guds. Jotadi ad sattargjord yrdi einhvern
timann, ad hyldypid yrdi briad milli hins skapada Guds. Pa hefdu geeska og veldi Guds
yfirhondina’®

Job hélt langa lokayfirlysingu, nidurlagid sem akorun til Guds. Svar Guds barst svo
ar stormvidrinu, par sem hann |ét Job vita ad paadiekki hans ad spyrja spurninga. Gud
kom hinsvegar med spurningar til Jobs sem gefleytiha ad Job var hluti af skdpuninni og
takmarkanir hans slikar ad hann var ekki feer um @fud. bParna kemur sképunarstefio
fyrir, Gud lysti pvi hvernig hann héldi heiminumpipned évidjafnanlegum meetti sinum, en
Job taladi vio Gud likt og hann sé ad leidbeinaumorum hvernig hann éatti ad stjorna
heiminum. Job gat ekki skilid 6rlég sin vegna sggie sins og pess vegna 6gradi hann Gudi
og deemdi hann. | svari Guds kemur fram ad fyrstddsk skepnunnar sé dyrkun og
vidurkenning a skapara sinum. Job gat ekki svapaéningum sem Gud spurdi, en telur sig
vita meira en Gud sjalfur. Sidar vidurkennir hadnhann hafdi ekki asteedu til ad deila vid
Gud, drog asakanir sinar tilbaka og idradist. E& pa engan veginn ljést af ritinu hvers
vegna Job idradist*

Anderson skrifadi ad moérgum fyndist pad 6fullnsedjamd Jobsbok veiti ekki skyringu
og leysi vandamal pjaningarinnar. Jobsbok geymiiftug andmeeli vid 6llum hugmyndum
um hoérmungar sem verdskuldada refsingu fyrir synolikkar. Anderson skrifadi ad
endurgjaldskenningin sé o6fullnsegjandi andspeenisipeiklu pjaningu sem herjar & jafnt

réttlata sem ranglata. Leyndardémi pjaningaringaerm 6svara

%Gunnlaugur Jénsson, 1995, bls. 5.
1%Sama heimild, 1995, bls. 6.
1%5ama heimild, 1995, bls. 6-7.
1%2sama heimild, 1995, bls. 7.
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Jobsbok kallar fram pa spurningu hja lesandanums eg hja Jobhvernig réttlatur
madur eigi pjaningar skilioHrein og bein svor voru ekki gefin af Gudi tilbl en bdokin
kallar fram spurningar og lesendur geta einnig Jsdssum spurningum fyrir sér og
svorunum, rokraett pau likt og Job og vinirnir gerdab tradi alltaf & rétt Guds og dom.
Hvorki vinir hans né Gud fundu svér vid kréfunni éstaedu fyrir pvi ad Job kvaldiSt

Jobsbok tekur pad til greina ad pad sé tilgandweiiinum, jafnvel po pad sé erfitt eda
6mogulegt ad greina hanff.

Jobsbok er hénnud til ad kalla fram spurningar pé&edrin sé ekki audveldlega tilteek.
Job bjo yfir Gudsotta i formalanum, og hann kerat@lbtti vid Gud veeri byrjunin a skilningi.
par la spekin og snuningur undan illskunni varrskiur. | 28. kaflanum segir ad spekin sé

hulin mannkyninu, pad sé erfitt ad sja hana ogredaifzeri Guds>>

1035\veeney, 2008, bls. 197-198.
1045ama heimild, bls. 198.
1%5ama heimild, bls. 199.
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Everybody hurts

When the day is long and the night, the night isy@lone,
When you'‘re sure you‘ve had enough of this lifd| ageng on

Don't let yourself go, cause everybody cries arehgyody hurts sometimes

Sometimes everything is wrong. Now it's time tg silong
When your day is night alone, (hold on, hold on)
If you feel like letting go, (hold on)
When you think you‘ve had too much of this lifd| inang on,

Cause everybody hurts. Take comfort in your friends
Everybody hurts. Don‘t throw your hand. Oh, no. Bdmrow your hand

If you feel like you‘re alone, no, no, no, you ac¢ alone

If you‘re on your own in this life, the days andlmis are long,

When you think you‘ve had too much of this lifedog on

Well, everybody hurts sometimes,
Everybody cries. And everybody hurts sometimes
And everybody hurts sometimes. So, hold on, hold on
Hold on, hold on, hold on, hold on, hold on, hofd o

Everybody hurts. You are not alof?é.

Alyktanir um hid traarlega

Lagio ,Everybody hurts” er freegt lag med truarlegsémgtexta. Textinn byrjar & ad segja
fra ad pott utlitio sé dokkt og ekkert virdist frandan eigum vid ekki ad sleppa. Textinn
minnir & Victor Frankl i Gtrymingarbtdunum ad taléd samfanga sina, par sem hann bad pa

um ad sleppa ekki haldreipinu. Elie Wiesel taladi ferlid pegar fangarnir slepptu takinu a

106 R E.M,,, Everybody hurts”. Lyrics 007. Tekid af sidunni pahrseptember 2010.
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tranni, misstu tilgang og daudinn beid peirra. Wiesagdi ad allir peir sem misstu trina og
vonina lifdu ekki af. Hann sagdi petta vera pelkddif Pegar hugurinn do, vard likaminn
allur, pvi oft var pad hugurinn sem hélt lifi i fumum. [ neesta versi gaetir orda vina Jobs,
pbar sem segir ad allir grata og allir pjast, erpbad virkileg huggun? betta er afsékun a
bjaningunni og einhvers konar skyrirfg] pjaist pvi allir pjasten madur veltir vingum yfir
bvi hvort petta sé einhver huggun fyrir mann i soggraunum. petta segir einungis folki ad
heaetta 6llu pessu veeli pvi allir hafi pad skitt @@m timann og pad kemur ad sektarkennd hja
peim sem pjaist og hvatning til beelingar & tilfingim sinum. Ordin geetu pytt fyrir
einstakling i pjaningwstopp, pad er komin skyring, seettu pig vid hahdpu getur pad ekki
ertu minni manneskjéEr petta vernd & Gudsimynd? Eda mannleq tilfigrad vilja og reyna
ad utskyra pjaninguna? Textinn segir okkur ad lgitaina okkur og fa samkennd og huggun
hja peim. Pad er naudsynlegt til ad vinna i sodghafa 6xl til ad grata a. Textinn segir ad vid
séum ekki ein og pad sé astaeda pess ad slepplfietkkar. Pad er haegt ad lita pannig & ad
adilinn sem er med okkur er Gud, maki eda einheen slskar okkur, likt og Victor Frankl

skrifadi um, pessi adili getur verid okkar astaabad lifa af bolid og pjaninguna.
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i1. Salgaesla og Jobsbok

Bokin The Message of Jo#ftir Vestur-islendinginn Daniel Simundson (f. 193jallar um
Jobsbok og salgeeslu. Bokin byrjadi a tveimur spgumim, su fyrri var hvort Job hafi att petta
skilid, og su seinni af hverju Job eetti ad idrésgar vid sjaum gott félk sem upplifir miklar
hérmungar, hugsum vid til pess ad pau eigi petta gkilid. Job og vinir hans brugdust a
likan hatt vid pjaningu Jobs. Vinirnir reeddu alfjudfreedilegar hugmyndir um lifid. peir
trGdu ad Gud verdlaunadi pa reéttlatu og refsadimpeimnglatu, peir tradu allir a
endurgjaldskenninguna, pad er ad madurinn uppskesiog hann sai. Tekist var & um pessa
kenningu i Jobsbok. Jobsbok var skrifud sem sv@ralgengum vidbrégdum mannsins vid
bjaningunni, vidbrogdum sem leita svara og skilsiréy pjaningu okkar. Jobsbok talar til
okkar tima og er ennpé videigandi i natimanum [@vvi® svbrum pjaningunni ennpa med
hugmyndum um endurgjaldskenninguna. Ef vid pjautetiym vid okkur hafa syndgad, og
ad pjaningin sé refsing”’

Af hverju trium vid & endurgjaldskenninguna? Madarer stjornsom skepna og hefur
borf fyrir stjornsemi og vitneskju um hlutina. V&ondum voérd um imynd okkar af Gudi sem
almattugum og algédum, en pad er lika erfitt agpdetrinni & endurgjaldskenninguna par
sem hun er kennd sem hluti af okkar trd. Vid hreestuad sleppa henni pvi pa geti allar
sidferdislegar hvatningar horfi8®

Hvada ahrif hafdi pad & Job ad hafa trd & endusgi@nninguna i pjaningu hans? Job var
deemdur af 66rum monnum, hann kenndi sjalfum sérogngerdi Gud ad 6vini sinum og
ekkert svar gat fyllilega fullneegt honum i pjanirgjoni. Og hvada ahrif hafdi pad & vini Jobs
ad trda kenningunni, sem huggarar? beir afneiteyasiu Jobs, p.e. ad hann veeri saklaus
madur. Domur vinanna var vorn fyrir kenninguna,rfggemdu Job sem syndugan mann og
leitudu ad syndinni sem Job framdi en fundu hara. 8knir hans féru aldrei af vettvangi
gudfraedinnat®®

Daniel Simundsson, 1986, bls. 13-14.
1%%3ama heimild, bls. 14-16.
1%%sama heimild, bls. 19-20.
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Gudfraeedilegar abendingar og sélgaesla (1.-2. kafli)

Er til saklaus madur sem pjaist? Jobsbok var skrigegn einfoldum udtskyringum a
bjaningunni i gegnum endurgjaldskenninguna, senm aéghad sé€ samband & milli syndarans
0og pjaningarinnar. Okkar hugmyndir um hvernig géttd virkar i heiminum virdast ekki
alltaf koma heim og saman vid raunveruleikann. &addl folk pjaist lika og Job var einmitt
deemi um pad. Getur sagan af Job verid skadleg®uéisimynd okkar? pegar Gud syndi sig
i ségunni gerdi hann hluti sem okkur pykja 6paegilely stundum hafa lesendur Jobsbokar
flokkast i tvo hdpa, annars vegar pa sem eruffljggd vorn fyrir Gud og hins vegar pa sem
verda reidir. Peir sem verda reidir eru oft trdlaag lesningin er oft aminning fyrir pa um af
hverju peir trai ekki & Gud. beim traudu léttir peginstaklingur sem pjéist svarar henni likt
og Job gerdi i formalanum, pvi pad er audveldaraigé vio pa sem takast & vid hérmungar
med polgeedi, en pa sem taka peim med reidi. Vidnsjpolgaedi Jobs i 1. og 2. kafla, en eftir
pad breytist myndin af Job. Simundsson spyr hvad [gé ekki plass fyrir sorgina og
harmakveinin i pjaningunni og hvort vio megum aldeéast um Gud? Vinir Jobs sem
huggudu hann, eda reyndu pad, attudu sig fljottiap peim likadi betur vid hinn pogla Job

heldur en hinn sem taladi eftir sj6 daga og sjcun&:t

Salgeesla i ljodakaflanum (2.-14.18:22 kafli)

Skap peirra sem pjast, getur breyst. Freedimenrasagjpad sé ekki sami hofundur ad
formalanum og lj6dakaflanum, pvi i peim kaflaskiptbreytist myndin af Job og einnig skap
hans. Simundsson spyr i bok sinni hvort pad sé ekiguleiki & ad madur i sorg geti breytt
skapi sinu? Einstaklingar sem lenda i sorg eda tdgnfara yfirleitt i mismunandi attir med
lidan sind Simundson setur fram pa athyglisverdu tilgatiodilreynslu sinnar af salgaeslu,
ao Oparfi sé ad skyra breytinguna & Job med misndifedfundum. Breytingar séu pekktar
ar sorgarferlinu sem salgaeslan glimi vid.

Vantra Jobs & lif eftir daudann eykst eftir pvi skéa tekur & bokina. Pad bidi adeins

svefn. Daudinn litur ekki lengur illa Gt, midad Vi vanlidan sem hann upplifir. A versta

1Daniel Simundsson, 1986, bls. 40-44.
1ipaniel Simundsson, 1986, bls. 67.
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tima Jobs i pjaningunni hugsar hann um daudannagsn og létti sem komi honum burt fr4
bjaningunni. Pad er ordid skyrt fyrir Job ad rétil@uds sé ekki eitthvad sem hann getur
treyst!*?

Hvada svor eru rétt og videigandi fyrir p4 sem t§aSvorin sem Job fékk voru ekki
fullnaegjandi. Vinir Jobs fannst ad peir urdu adénit r pvi hvad hafdi gerst og peir komu
med ageet svor. beir tdludu um fortidina og hvad lpeidu af henni. Elifas var vitur madur,
hann taldi ad pjaningin veeri til stadar vegna padsmannkynid veeri syndugt. pad veeri
samband milli orsaka og afleidingar i heiminum. Guaéri i stanslausri vinnu i kerfinu sinu
og hann umbunadi eda refsadi folki fyrir gjordirspe Einnig taladi Elifas um ad vid geetum
tekid pjaningunni sem leerddomi, ad hun kenndi oké&ifthvad um okkur sjélf. Bildad og
Sofar téludu um matt Guds og ad madurinn veeri takadar i skilningi sinum a Gudi. bPeim
fannst ad vid settum ad leera af forfedrum okkarj sitka neina fljotfeerni og ad okkar eigin
reynsla veeri ekki viomidun a skilning & heiminumni¥ Jobs voru ekki alsleemir, stundum
téludu peir um sannleikann. Vid purfum mismunandirsog huggun pvi 6ll erum vid 6lik og
upplifum sorgina a oOlikan hatt. Pessi svor vorui gdé fyrir Job og hentudu honum ekki,
honum fannst hann vera deemdur og vinir sinir skijsiausir-*>

Ad reeda gudfreedilegar kenningar vid einstakling q@éist getur verid tilgangslaust.
Samraedur vinanna fimm um pjaninguna komu fra tveisjonarhornum, par sem Job bjo i
henni en vinir hans stodu fyrir utan. Pegar Johdialm pjaninguna taladi hann um sjalfan
sig i sambandi vid Gud, & medan vinir hans sauifjaima sem verkefni sem purfti lausn.
Job spurdi ad peirra mati spurninga sem purftuéatblgvor. En pegar Job spurdi spurninga
tjdoi hann harm sinn og vildi hlustun frekar en rsulibb vonadist eftir samkennd en fékk i
stadinn rokraedur um gudfreedi, vinirnir deemdu hagrsdgdu ad hann hefdi sjalfur komio
sér i pessi vandraedi, hann eetti ekki ad dirfasb@@ Gudi. Job vidurkenndi ad hann ad
O0gradi Gudi en hann vildi ekki alltaf vera &byrgwrda sinna. Hugsunin um
endurgjaldskenninguna gerdi hann hreeddan vio afigéd orda sinna. Hann hlustadi ekki a
baer skyringar & pjaningunni sem verndudu Gud ofeBdld hann. Vinirnir komust ekki til

botns a pvi sem gerdist en skyringar peirra vonjalpkegar fyrir Job, peer verndudu Gud a

12Daniel Simundsson, 1986, bls. 68.
135ama heimild, bls. 69-70.
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kostnad annarra, sem getur verid skadlegt. Einatakd i pjaningu er ekki verkefni sem
parfnast lausnar, heldur einstaklingur sem parfels&u og samkennd fra 68run.

Er Gud alltaf naleegur? Er gott fyrir okkur ad hugisdpess ad Gud hafi mikinn dhuga a
okkur? Er pad okkur fyrir bestu ad hann viti aéthsvio gerum og hugsum? bad er réandi og
goa tilfinning ad Gud hugsi til okkar og ad skdopurardi hann. Su vissa ad Gud viti allt sem
vi® gerum og hugsum getur hinsvegar verid baedi godaleemar fréttit™

Harmakveinin og sorgin geta gengid of langt, te@&dlilega langan tima og stadio of
lengi. Hvernig vitum vid hvad er of langur timi? étvakvedur pad? Gud yfirgefur okkur
ekki, frekar vill hann ad vid héldum afram ad taid hann, pétt ad ordin i hans gard hans
verdi hardneskjuleg. Gud vill ekki ad vio hverfumnii vantrana. Harmakveinin halda

samraedunum opnum og medan pau vara, er von unréheytd Guds®

Gudfreedilegir punktar, salgeesla og tulkanir (15.-R&fli)

Hvers vegna voru vinir Jobs og Job sjalfur svonptelmir af refsingu ranglatra? Ef Gud
veeri réttlatur refsadi hann adeins peim ranglat@enMrnir purfa reglu i heiminum, ad
heimurinn fari eftir kerfi sem Gud stjérnar og addsverdlauni pa réttlatu svo ad saklaust
folk pjaist ekki. Keerleikurinn sem vid leeroum vay alskadvini okkar. Okkur er kennt ad
Gud elski syndarann. Hvers vegna aettum vid aceftiavilja Guds ef pad er enginn munur a
pbeim réttlatu og ranglatu i refsingum? Velgengmigtatra er steerri pyrnir i okkar augum en
Gudst’

Allt sem gerist er vegna vilja Guds, Gud ber abyégdllu sem gerist i heiminum. Job
trdi allann timann ad hérmungarnar sem hann gejdghum gerdust vegna Guds. bad eru
margir sem hugsa likt og Job, manneskjan vill ad & almattugur og réttlatur. Medan allt
leikur i lyndi er audvelt ad trua pvi. En pegar widum og upplifum eitthvad likt og Job
verdur truin vandasamari og erfitt er ad trua a® Giandi fyrir slikum hérmungum. Job atti

erfitt med pessa trd og efadist um réttleeti Gudb. \ar ekki tilbdinn ad sleppa peirri tra ad

"Daniel Simundsson, 1986, bls. 70-71.
5sama heimild, bls. 71.

%Sama heimild, bls.72-73.

’sSama heimild, bls. 101.
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Gud veeri almattugur og valdur alls, heldur frekairfp tri & ad Gud veeri réttlatur. |
bjaningunni getur verid gott ad sleppa takinu &pestveim eiginleikum Guds i einhverjum
meeli, og pa sérstaklega hugsunin um almattugan Gud.er keerleikur, miskunnsamur og
réttlatur, hann vill ekki ad vid pjaumst. Hann kallekki pjaninguna yfir okkur. Hvort sem
bjaning er verk djofulsins, refsing vegna synda nkgmsins, éheppni eda leyndardémur, er
bjaningin ekki Guds vilji. Gud er ekki évinur okkains og Job taldi, heldur er Gud med
okkur i pjaningunni og pjaist med okkur. Gud yfiige okkur ekki &n vonar um endi a
pjaningunni. Vandamal Jobs var pad ad hann var @lldinn ad slakaa trd sinni um
almattugan Gud*®

Manneskjan vill verja nafn sitt, han vill ad mingirsin verdi sér til sbma. Job var virtur
samfélagspegn pegar hérmungarnar dundu yfir haann hvar virtur og vel lidinn. |
bjaningunni breyttist margt, utlit hans vard hraedi| hann kvartadi, kveinadi og atti ekkert.
Folk missti virdingu fyrir Job og hann sa pad. Aléldu ad Job hefdi gert eitthvad hraedilegt
af sér til ad verdskulda pjaninguna. pad er mikgvdgrir okkur ad okkar sé minnst med
virdingu og a godan hatt. Tilhugsunin um odaudleygir oft hugmyndinni um ad skilja
eftir sig god spor. Job vonadi ad einhver myndiasdionum mannord hans aftur, hvort sem
pad veeri Gud eda manneskja svo ad hans yroi meemstsaklaus manns sem pjadist. Vonin
var mikilveeg og vissan um minningu manns geturdvéiggandi & danarbedint?. Margir
heyrdu aldrei i Gudi og téldu hann pdglan. badk&r & nein bein tenging vid Gud i gegnum
eitthvad &preifanlegt og stundum reynist pad f@kitt. Stundum bidjum vid um takn fra
Gudi og reynum ad finna Ut hvad Gud sé ad segjairoklob vildi i sinni pjaningu eiga ord
vid Gud. Hann var med spurningar og vildi vita &&hu pessir hlutir komu fyrir hann. Hvad
hafdi hann gert? Hann vildi skyringu. Job leitadids allsstadar en fann hann hvergi. Job gat
ekki stjérnad Gudi, hann gat ekki latid Gud rjufaghina og latid hann tala. Pad getur verid
ad Gud tali og tali en vid heyrum einfaldlega ekkad getur verid ad pogn Guds sé okkar
vandamal, en madur i pjaningu parf &heyrn orda Gudkann heyrir ekki ord hans. Pogn

Guds er ekki eilif, vid heyrum i honum en bidin édan getur verid erfi&°

18paniel Simundsson, 1986, bls. 102.
11%Sama heimild, bls. 103
129%5ama heimild, bls. 103-104.
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Er lif eftir daudann? Job glimdi vid pessa spurning halladist ad pvi ad svo veeri ekki.

Peir ranglatu og réttlatu poktust ormum eftir liéi§) foru hvorki til himna né helviti€!

Samband Jobs og vina hans

Vinir Jobs komu til hans og reyndu ad hugga hangrégu med honum. Hérmulegu hlutirnir
sem hentu Job hreyfdu vid peim. | upphafi var ailusinanna ad hugga Job en
einhversstadar & leidinni heettu peir vid pa dsetida féllu 6sjalfratt frd henni. beir héfou
ekki sama alit a Job og adur og gatu ekki hjalpadum. Mesta breytingin var a Elifas, par
sem hann meetti sem rolegur og varkar kennari ggarlhefdarinnar en vard sidan ad
akeerenda. beir tridu a endurgjaldskenninguna, sgidi [pd peir nalgudust Job med
fyrirfram akvednar hugmyndir um ad Job veeri sekursynd. Allt sem peir s6gdu og gerdu
benti til pess ad peir trydu ad Job veeri sekugrjum var peim Iétt pegar Job tok vel & moti
0geefu sinni og peir hugsudu ad pad yrdi peim awd&lhugga hann og veita honum rad.
Pegar Job hof harmakvein i 3. kafla toku vinir handkof. Elifas reeddi rolega vio Job en
pad sast samt votta fyrir Gudsvernd i reedunni ogrivasokun. Job skildi pad sem Elifas
sagoi og vard fyrir vonbrigdum, hann var asakafirgefinn, médgadur og hann svaradi
pessum démaraordum. | 6. og 7. kafla fannst vinamshad peir hefdu rétt fyrir sér med
endurgjaldskenninguna, pa sau peir hvernig manaekk) var i raun pegar hann sagadi ljota
hluti um Gud og adra menn. bPeim fannst Job eigangdina skilid. Peir skilgreindu sig sem
verjendur Guds og urdu reidir. Job nadi til peiog upphaflegi tiigangurinn, med ferdinni,
var horfinn. Job og pjaning hans voru ekki adalthdkngur, heldur vérn Guds med
gudfraedilegum kenningum. Eftir 3. kafla var Job nfedmakvein en vinir hans rokreeddu
gudfraedi. Job vildi lata hlusta a sig en peir t@kdin of alvarlega og hlustudu of vel a pau,
ekki a sélina sem bj6é a bak vid pau. beir toku gffllum i gudfraedi Jobs og deildu vid hann.
Fyrst um sinn reyndi Job ad halda harmakveinumnsidgdram og vildi ekki taka pétt i
rokreedum peirra, en lét svo undan. Rokreedur peora um pé ranglatu og hvort peim eetti

ad vera refsad eda ekki?

2Ipaniel Simundsson, 1986, bls. 105.
1225ama heimild, bls. 106-107.
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Gudfreedi og malefni salgaeslunnar (28.-31. kafli)

Vinirnir fjorir stdldrudu lengi vidhvers vegnaspurningar. bPessi kafli segir okkur ad viska
mannsins er takmorkud, pad er bara fyrir Gud eiadrhafa skilning & allri spekinni og
viskunni. En okkar vandamal er ad sja linuna ai@Gillds og okkar og seetta okkur vid hana,
skilja hvar okkar pekking liggur og hver takmoérleru. Job gat ekki s€d pessa markalinu og
krafdist svara af Gudi. Ordin um viskuna voru eetladendum, pvi Job heyrdi pau ekki
strax*?3

Margir sem pjast hugsa um gémlu godu dagana, [pyéininguna. Fortidin litur betur og
betur Gt eftir pvi sem lengra er farid fra hennidygra ofan i pjaninguna. Adur var lif Jobs
gott. Hann purfti frelsi undan missi sinum, leyfiif sorg sinni yfir hlutum sem hann missti
og vidurkenningu & ad pvi ad ekkert gat komid distia fyrir pa. Minning um fortidina er god
fyrir okkur, ad tala um hana hjalpar okkur ad skepy@nni og hjalpar okkur ad finna nyjan
tilgang i lifinu og von um framtid til ad lifa fyriEf minningin verdur ad séknudi, ad pra um

ad snua aftur til baka, pa er pad ekki bati og eMilegt'**

123paniel Simundsson, 1986, bls. 118.
1245ama heimild, bls. 119.
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1. Hvers vegna ég?

Harold Kushner (f. 1935) er gydingaprestur. Hanfuhenikla reynslu af salgeeslu sem
prestur og gaf ut bokin&/hen bad things happen to good people eda Hversaveg Sjalfur
upplifdi hann pjaninguna og var pvi baedi utan herowinnan. Hann missti son sinn ar
sjukdémi sem hann hafdi fra feedingu. Petta vardead hann sagdi um reynslu sina.

Hvers vegna pjast hinir réttlatu? Kushner taldi s@ginlegt flestum ménnum ad skilja
ekki hvernig pjaningunni veeri skipt & milli einstaiga.**°

Spurningin sem flestir spyrja pegar peir verdarfginhverju afalli erhvers vegna ég?
Hun snyst um pad hvers vegna venjulegt folk bekimm sarsauka og sorgir. FOIk leitar sér
oft skyringa & sarsauka og pjaningum sinum. Eimisgin sem menn nota er su ad kannski
attu pau refsinguna skilits® Kushner skildi ekki hvernig félk gat trtad 4 paGud sem
notadi sarsauka til ad na fram hefndum gegn fédkn ilyddi ekki kennisetningum hans. |
Gamla testamentinu er mikid skrifad um refsandi Ga# hattur veeri hugsanlega hvatning
fyrir folk til ad fordast syndir og tileinka sér gdiferni. Med tri & hinn refsandi Gud geetum
vid haldid peirri trGarhugmynd ad Gud veeri algédgr almattugur og stjornadi lifi okkar.
Pessi Gud refsadi folki fyrir syndir sinar og yjinsir.*?’

Kenningin um refsingar Guds vegna syndar okkar fiékk til ad hata Gud og sjalft sig;
kenningin féll ekki ad stadreyndum lifsins. Pesmniking var einféld og fin lausn & skilningi
pjaningarinnar, en Kushner telur hana falla umfajéig vid nanari skodun. Kenningin komi
sektarkennd ad hja folki og su sektarkennd fai fdlko reidast sjalfu sér fyrir hluti sem pad
rédi ekki vid eda yfir. Folk gat pjadst af samvibkii fyrir ad reidast Gudt?® A 6llum
stundum einhver stadar i heiminum getur lifid viéstanngjarnt og hinir saklausu verid

réttlausir. En Kushner taldi polinméda bid gefa syréttleeti tilverunnar®® Margir saetti sig

12%ushner, 20086, bls. 15-16.
1265ama heimild, bls. 18.
12’sama heimild, bls. 20.
1265ama heimild, bls. 21.

12%3ama heimild, bls. 23.
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vid pjaningar sinar pvi peir trudu pvi ad vegirasieedur Guds séu duldar okkur ménnunum.
Kushner 6sammaf&?

Manneskjan vill finna tilgang i pjaningunni og trfai ad vio eigum og getum ekki skilid
bennan tilgang. Pad truir pvi ad asteedur séu itin sem gerist og ad Gud sé vid
stjornvélinn, ef hann er ekki par, hver p&?Kushner skodadi pjaninguna Gt fra 68ru
sjonarhorni, pad er hvort han sé naudsynleg, hvant geti eytt gollum okkar og gert okkur
ad betri ménnum. betta sjénarhorn var oft notagtrahgtrdarménnurtt?

Pad er oft sagt ad Gud reyni adeins sterkustu [@maog bara pa sem hann viti ad geti
stadist profraunir sinar. Gud geri petta til adreafyrir peim og 6drum matt trdar peirra.
Fyrir morgum er petta ekki huggun, ad vera valigérsgklega og pjast vegna styrks traar
sinnar. Folki finnst pjaning ekki forréttindi og tkeingin hjalpar folki heldur ekki til ad skilja
af hverju svona margir lidi kvalir. FOlk getur 6gkaér Ut fr4 pessari kenningu ad pad veeri
ekki svona sterkt, pvi pa hefdi Gud ekki valid pag tekid fra pvi folk sem hefdi annars
lifad."**

I gegnum reynslu sina sa Kushner vissulega follgagif af raunum sinum, en hann séa
fleiri verda bitra. Samkveemt Kushner aetti Gud &a Yaversu margir féllu a profinu ef pad
veeri hann sem proéfadi okkar. Og ef Gud reiknadivgrsu mikid vio pyldum en setti svo oft
& tidum meiri pyngd & okkar herdar veeri hann fdek@ misreikna si**

Train a lif eftir daudann getur hjalpad einstakhongh med sorg sina, par sem hann trair
ad nu sé verid ad umbuna peim saklausa. Pessetnd gengid Ut i 6fgar en lika hjalpad vio
ao halda i trina & almeettid. Tru & annan heim aagkktoppa okkur eda aftra okkur i barattu
fyrir réttleeti i pessum heini?> Flestir trda pvi ad Gud sé &byrgur fyrir pjaningum

manneskjunnar & einhvern hatt og reyna ad skilyadtvaki fyrir honum. Trliin & Gud sem

139sama heimild, bls. 26.
Blsama heimild, bls. 28.
1325ama heimild, bls. 33.
1335ama heimild, bls. 39.
13%Sama heimild, bls. 41.

3%5ama heimild, bls. 44.

41



abyrgan gat leitt til pess ad f6lk hatadi sjalfj sda Gud*® Kushner spyr hvort pad megi
vera ad pjaningar mannanna séu ekki af voldum &Uos.

Vid getum reidst orlogum okkar an pess ad reidastdiGog leert pad ad
samUdartilfinningar okkar yfir oréttleeti heimsingustilfinningar fra Guéi. | stad pess ad
berjast vido Gud, getum vid litid & samudar- og itdfthningar okkar sem tilfinningar Guds.
Pannig vinnur Gud i gengum manninif.

Manneskjan leitar skyringar a 6llum hlutum og aflum og seettir sig oftast ekki vid
hugmyndina um tilviljanakennda tilverd? Kushner telur ad vid verdum ad temja okkur ad
saetta okkur vid pann hluta tilverunnar par sem hingar gerast, pann hluta sem vilji Guds
naer ekki til. Hormungarnar hryggi Gud, eins og akif)

Adur fyrr fundu menn tilvist Guds i kraftaverkasiguGamla testamentsins. A3 mati
Kushners skapar pad vandraedi ef adeins peir voyédti ¢n ekki hinir godu lika. Spurningin
.hvers vegna ég?" sé rong,vio settum frekar ad apgvad sé haegt ad gera og hver sé til
hjalpar. Pegar vio purfum ekki ad lita a Gud semprgdn fyrir 6llum pjaningum heimsins
eigum vid audveldara med ad bidja hann um hjélfitags hann sem uppsprettu sidgagss.

Sarsauki er kallmerki likamans sem segir ad eitils@ad i likama okkar eda ad heaetta sé
adstedjandi. Stundum getur vidbragd okkar vid sdk@aum ordid ad sjalfsasdokun eda
asokun & hendur Gudi, ad lita & sarsaukann serimgeféra Gudi sem vid eigum skilid.
Sarsauki er ekki refsing Guds heldur verkfeeri méttaar. Lifid er erfitt og getur verid séart en
an sarsauka veeri lifid heettulegt. Gjaldid sem \aégbm fyrir lifid er sarsaukinn. Kushner
sagodi ad vid munum aldrei vita af hverju vid pjagne hann segir ad vid rd&dum pvi hvad

sarsaukinn geri okkur og hvernig félk vid aetlumvada pegar pjaningunum linri?

136sama heimild, bls. 44.
13’Sama heimild, bls. 45.
138sama heimild, bls. 67.
13%sama heimild, bls. 70.
1%sama heimild, bls. 77.
1lsama heimild, bls. 85.

125ama heimild, bls. 87-89.
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Kushner segir pad erfitt ad finna ord til hugguearad pad sé audvelt ad skynja hvad eetti
ad vera latid 6sagt. Allt sem inniheldur gagnryréyagjandann eetti ad lata ésagt. Einnig sé
rangt ad segja eitthvad sem studlar ad pvi adaydifin byrgi inni tilfinningar sindf®

Pegar lifid fer ekki eins og vid vaentum, freistumgt stundum til ad asaka okkur sjalf,
vio faum sektarkennd og hugsum ad hlutirnir heféridf 6druvisi ef vid hefoum hegdad
okkur & annan veg. Asteedur fyrir pessari sektartemru margar og hin er almenn og
alpj6dleg. Meginpaettir pessarar sektarkenndar gnsta lagi ad vid hofum porf fyrir ad tria
pbvi ad heimurinn IGti skiljanlegum I6gmalum orsad@ afleidinga. | 6dru lagi er algeng su
hugmynd ad vid eigum sjalf sok & pvi sem geriststa&lega pvi sleema sem kom fyrir
okkur**

Sélfreedingar telja ad born hafi pa ranghugmynd @ad $eu almattug. Pau sja heiminn
pannig ad hann lagi sig ad peirra pérfum, sem dpir i leidinni &byrg fyrir 6llu. Pad getur
gerst ad bdrn vaxi Ur grasi en haldi pessum sanhairgk a heiminum. Med pvi ad halda i
pessa tra getur verdldin haldid afram ad lata sagmegum l6gmalum. Pjaning mannsins
fyrir syndir sinar er ekki vidkunnanleg hugmynd,lsmgist p6 a rokum sem vid skiljum. pad
er audveldara ad traa peirri hugmynd en ad triaapwio baum i veréld tilviljana par sem
engar astaedur eru fyrir hlutundfi.

Vidurkenning & ofullkomleika okkar og a getu okkar ad vera betri studlar ad
sidferdislegum proska og framférum i samfélagi oRka

Kushner telur ad mikilveegasta spurning manns iipgan snaist um hvad hann geri
vardandi reidind’’ Haegt sé ad beina reidinni ad maka, ad sjalfuned&rGudi. Skadar reidi
okkar Gud? Kushner sagdi ekki. Hann sagdi ad vidreeekki ad 6ttast ad reidast Gudi, en ef
vid beinum reidi okkar ad atburdinum, faum vid &tfgrir reidina og oréttleetis’®

Ofundin er mannleg og sterk tilfinning. Pegar anf@# lendir i somu aféllum og vié

lidur okkur ekkert betur fyrir vikid, en vid getufandid til afbrydissemi i gard peirra sem

135ama heimild, bls. 104.
H4Sama heimild, bls. 107-108.
435ama heimild, bls. 109.
148sama heimild, bls. 111.
14’Sama heimild, bls. 122.
H8sama heimild, bls. 124-126.
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hafa pad i sem vid hofum misst. | flestum tilfellilerum vid medvitud um pad ad pessi
afbrydissemi skadar okkur sjalf, en samt sem &@éum vid ekki vid han&?® Kushner taldi
ad sennilega sé besta laekningin & afbrydissemiadigd gera sér ljést ad allir bera sinar
sorgir og hafi sinar raunir; peer geti jafnvel vepiyngri en pinar. begar folk uppgotvadi ad
Kushner étti ekki ofundsvert lif og gekk sidar iggem raunir tok pad 6druvisi vio

huggunarordum hans. Hann vard brédir pess i pjaninigpg fékk adgang ad hug péesy.

%9%5ama heimild, bls. 126-127.
10%5ama heimild, bls. 129.
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T. Sélgeesla

Hvad er salgeesla og hvadan kemur hun?

Vidfangsefni salgeeslunnar er adskilnadur og firmngnnanna. Salgaeslan hldir ad peim sem
eru i ojafnveegi og hjalpar peim ad finna tilgangnogrkingu lifsins & nyjan leik. Heegt er ad
lita & salgaesluna sem bra a milli Guds og manrairogg a milli einnar persénu og annarar.
Hlutverk salgaeslunnar er ad hugga, graeda, sasttkjasdg leidbeind™

Vér eigum heldur ad astunda sannleikann i keerleigavaxa i 6llu upp til hans, sem er
hofudid, - Kristur (Ef. 4:15). bessi texti var skrifadur ef Pali fuda og petta markmid var
sett af Frelsaranum, Jesu Kristi. Jests sagdimdleiurinn gerir okkur frjal$>2 Fyrirmynd
salusorgarans er Frelsarinn, hinn miskunnsama S@rikar allra (Lk. 10:25-37). Hann er
alltaf med okkur i for og salusorgarar slast i méed Jest og 6drum. Jesus Kristur meetti
6llum manneskjum af tileetlunarlausum keerleika. irves Frelsarans sau salusorgarar
hverjir peir eru, hvad peir geta og hvad peir getli. Kristur hlustadi og deemdi ekki, hann
var elskan ein og keerleikur. Nyja testamentid geymélgeesludeemi Frelsarans, i
Johannesargudspjalli 3:1-21 og 8:1-11, Matteusamjadi 19:16-22 og i Efasusbreéfi Pals
4:1-16 til deemis. Kristur leiddi alla menn til samfla vid sina innstu verund. Kristur var
baedi sa bjargarlausi vid veginn og hann var eirsdigsem nam stadar og batt um sarin.

Salgaeslan & sér vaxtartakmark og pad er Kristur.

Gudfraedi og salgaesla

En eiga gudfreedi og sélgeesla saman? Venjulegt faégjafar i salgeeslu er medferdarform
eda samtal. begar peir sem veita salgeeslu hafdadpfdrist og trina & hann og Gud eru peir
vissir um nad Guds og tilgang lifsins. Pad sésilgasslunni og tengist henni beint. Cobb

telur ad peir sem lifa med Krist i hjarta med djuplsku eru innilegir og einleegir i

BISigfinnur borleifsson, 2001, bls. 10-11.
%2Sama heimild, bls. 88.

1535ama heimild, bls. 10-11.
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sélgaeslunni. beir sem tria & Gud, trda einnig anmanTru & ad allir eigi moguleika og
heefileika til ad frelsast og opna hjarta sitt fy@udi, allir eigi von, & medan adra radgjafa
skortir kannski pessa tri & manninf.

Eitt af hlutverkum peirra sem vinna i trunni, fy@ud, t.d. djaknar eda prestar, er ad veita
radgjof eda sélgaeslu. Oft er litid a radgjofina saidleega og pa er sélgaeslan par af leidandi
einnig midleeg; pvi parf gudfreedin ad fylgja salgasl. betta tvennt helst i hendur,
gudfraedin og salgeeslar.

Salusorgarar pjona Gudi pegar peir eru ad vinnapadka og stefna ad fullkomu
heilbrigdi med Krist sem fyrirmynd baedi i salgeestiisem einstaklingar. Salusorgarar geta
adeins veitt rétta sélgaeslu ef peir treysta Guidkdmlega. Salusorgari vinnur med Gudi i
sélgaeslunni, hjalpar einstaklingnum ad losna urddanlum sem skada hann og hvetja hann
til ad opna sig tilfinningalega og par med fyrir &uSalusorgarar eru ekki asteedan fyrir
proskanum hja einstaklingnum og pad er ekki pemkgverk ad akveda fyrirfram hvert
broskinn fer->®

Salusorgarar hafa sinar eigin tilfinningalegu paofy pad getur gerst ad peir sinni peim
Ovart og dmedvitad i salgeeslu en pvi skyrara sersalgeeslan liggur i trausti Guds, peim
mun 6liklegra er ad salusorgarinn villist af peieid.*>’

Peir sem akveda ad lifa med Kristi og hafa hanjaitd sem fyrirmynd hafa mikla porf
fyrir vOxt og proska, pad er i raun peirra mestd.[#@ad ad treysta Gudi kallar fram proska &

andanunt®® Fyrsta skrefid i proska andans er viljinn ad ejgtt samband vid Gu?®

Likami, séal og andi

Salgaeslan er byggo a heildstaeedum mannskilningi.ukiiad er aldrei sundurgreindur, pad er,

likami, sal og andi eru ekki adskilin eda sundurgtebegar madurinn meetir aféllum sést vel

154Cobb, 1977, bls. 3.

15%5ama heimild, bls. 51
1%65ama heimild, bls. 52.
15’sama heimild, bls. 53.
1%8sama heimild, bls. 53.

%95ama heimild, bls. 1.
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hvernig pessir paettir eru 6adskiljanlegir og myeds heild. Vid finnum til, baedi likamlega
og tilfinningalega, i gegnum lifid og pad hefur i&ldr hugsanir okkar og atferli. Likamlegt
afall hefur margvisleg ahrif, ekki sist andleg frsem mota trd og lifssyn okkar. Oll ahrifin
sem fylgja likamlegu og tilfinningalegu &falli egagnkveem a hvort annad. bPad skiptir miklu
maéli ad ahrifin séu vidurkennd og ad peim sé \atiygli'®°

Madurinn er alltaf ad glima vid prautir og viofaefs i lifinu. Vid erum i stanslausri
glimu og péa sérstaklega pegar vid pjaumst, glinm @@ viljum leysa og sigra. Sarsauki er
Ohjakveemilegur hluti af pjaningunni. Vid spyrjumuspinga um pjaninguna sem byr i
heiminum, um ofbeldid, nattiruhamfarirnar og horgamar. Oll stondum vié j6fn gagnvart
bvi 6hjakveemilega, pjaningunni og sarsaukar®im.

pjaningin er 6meelanleg. HUn neer til allra pattkartia, salar og anda. Laeknavisindin
snda ad hinu likamlega en eiga lika ad taka tillhinna pattanna. Pad er naudsynlegt ad tja
bjaningu sina og mikilveegt ad vid faum teekifeeradll tala hreint Gt og segja allt sem liggur
okkur a hjarta i pjaningunni. Salusorgarar eiga akkkoma med huggunarord i tjaningarferli
hins pjada, peir eiga ekki ad hafa ahrif & tjanitgirra & pessum timapunkif beir sem
bjast geta upplifad salusorgara sem sjalfhverfaddya obilgjarna gagnvart Gudi eda
vorkunnsama. Ef tjaningin er 6truflud getur hantlél gods. Oft sér hinn pjadi eftir tjaningu
sina ad Gud heyrir, skilur og synir okkur ad skopimskipta hann mali.

Traust milli manna er mikilveegt, sérstaklega adenfin timum. Pad er hollt ad geta talad
vid einhvern og fengid studning fra peim sem vigygtum, gott ad eiga einhvern ad sem vill
hlusta & harmakveinin. | harmakveinum okkar sanstiteifud og hjarta, skynsemin og
tilfinningin. Pessar gjafir fengum vid fra Gudi amptum pegar lifid verdur erfitt en getum
samt ekki skilid pad. Vid spyrjunvers vegna égpurninga og beinum peim til Guds og vid
vaentum svars frA honum, pvi veentanlega getur hemmswarad henni. Spurningarnar eru
andvarp og vid keerum okkur oft ekki um svor fra mémum?°

pjaning annarra er akall til okkaf®*

189Sigfinnur borleifsson, 2001, bls. 12.
%lsama heimild, bls. 15.
%2Sama heimild, bls. 16.
%35ama heimild, bls. 17.

%45ama heimild, bls. 22.
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Paul W. Pryser, salfreedingur og gudfreedingur fraddaikjunum, sagdi fra nokkrum
gudfraedilegum atridum sem geta hjalpad salusom@isga hvort manneskjan sem peir hjalpa
hafi styrk af trnni edur ei. Hann sagdi ad visgalsé pad naudsynlegt ad salusorgarar séu
gudfreedilega vakandi, en einnig ad peir megi ekdiavof uppteknir af pvi ad vera of
vakandi, pvi pa geti peir ekki hjalpad eins ogdf f[@ird. Hann lagdi til ad reynsla hvers manns
sé konnud af heilagleika, tra, nad, forsjon, pakileeidi, kollun, samkennd og samféldés.

Alpjodaheilbrigdisstofnunin (WHO) skilgreinir hudti& ,heilbrigdi mannsins” pannig ad
pad sé til stadar pegar madurinn njéti fullkomintizamlegrar, félagslegrar og andlegrar
vellidunar. Heilbrigdur madur & margar 6skir, en sjukur adeiemal®® begar vid missum
heilsuna finnum vid hvers virdi hun er okkur, vitum oft & pessa gjof sem okkur er gefin,
heilsuna, sem sjalfsagdan hilbieilbrigdi er ekki 6ruggt astand. Erfitt er ad sedivort ad
mennirnir séu flestir fullkomlega heilbrigatf’

Enginn getur nokkurntimann sett sig algjérlegadrgmnarra og s& sem pykist gera pad
snyr hlutnum upp ibetta vil €g gera fyrir pighad rétta er ad hlusta og spyiad viltu ad
eg geri fyrir pig?bad er ekkert sem er okkur dyrmeetara en ad vekadels og metinn og
pannig 6dlumst vid viljann til ad lifa. Pegar vi@rdom virdingu fyrir 6drum eignumst vid
virdingu fyrir okkur sjalfum. Pad eru prennir eifgrkar sem vid purfum ad baa yfir til ad
vera heil: vilji, von og trd®® Von er lifsvilji og ad vona er ad vilia. Med viijam fylgir von
og voninni fylgir trd. Vonin og truin fara saman egu aldrei adskildar.

Train er ekki trygging gegn 6llum &féllum lifsingrdin er grundvallartraust. Trdin er
bjorg sem synir ad lifid hefur merkingu pratt fyalla pa erfidleika lifsins sem vid munum

aldrei skilja til fullnustu. Train er styrkur ogjfj okkar fra Gudi®®

Gudsmyndin og Biblian

1%°sama heimild, bls. 25.
1%%sama heimild, bls. 125.
%’Sama heimild, bls. 125-126.
1%8sama heimild, bls. 128.
1%9sama heimild, bls. 129-130.
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Gudsmyndin hefur ahrif & trdna og hun getur verédsf eda helsi. Trdin getur ordid ad helsi
vegna Gudsmyndar sem snyst t.d. um endurgjaldskgana. Erfidara er ad hjalpa félki sem
hefur rotgrona Gudsmynd i pjaningunni, par sem Igatur veitt folki falskt oryggi.
Salusorgari & ad fara vel med guodfreedilegt orofetrer einstaklingur er einstakur og allir
taka hlutunum med mismunandi haetti, gudfraedileg geta verid jakveed fyrir suma en
neikvaed fyrir adra’® bad er naudsynlegt ad vita nokkurn veginn umntilfigar pess sem
pbjaist og vidhorf hans til trannar. Baenin og bibdiyt efni geta leitt til pess ad folk opni sig
og fai utras, en einnig til pess ad folk baeli nidlfinningar sinar.

Salusorgarar geta notad Bibliuna & margan hapiek ad studla ad proska og vexti i
trharproska. Biblian getur verid leidandi i saméygalusorgara og pess sem pjaist. Ritningin
gefur almenna leidségn um hvernig vid lifum i kakdemed Gudi og ménnum. Vid purfum
ekki ad afsala af okkur skynseminni med trunnidbelnserum vid tilveruna og lifsins gang

t/* Neervera sélusorgara er vaxtartakmarkfd.

med henn

Fyrirgefningin er tvivirk. Han snyr baedi ad monnag Gudi, og er gagnkveem. Oll brot
sem vid fremjum eru brot gegn Gudi, en pydir ekki@ud refsi fyrir pau brot og par kemur
samviskan. Brot sem vid fremjum koma inn & samviskakkar og hun segir okkur oft hvad
sé rétt og rangt, en peir sem hafa brotid margsigeta baelt samviskuna og finna ekki
edlilega til*"® Brotin eda verknadurinn eru framin vid akvednastagbur og paer skipta mali
pbegar domar eru felldir sidferdislega. Salusordpanif ad sja pad og finna a manneskjunni
med mannskilningi hvort hin bui yfir sektarkenndoft hin deemi sjélfa sig hart eda sé
deemd hart af 6drum. Salusorgari parf ad hafa hedlda syn & manninum. Hver madur er
abyrgur fyrir gjorédum sinum og byr pa ad frjalsuitjav

Pessi frjalsi vilji hefur verid til umreedu i margaldir af gudfreedingum, heimspekingum
0og moérgum 6drum, hvort vid baum yfir honum eda el8blian segir ad madurinn bai yfir
beirri getu ad greina a milli géds og ills og pdrleidandi frijalsum vilja. Samkveemt

Bibliunni berum vid abyrgd & lifi okkar, verkum g@rdum. Valid er okkat’* i salgaeslu er

9Sigfinnur borleifsson, 2001, bls. 27.
"lsama heimild, bls. 29.

1"2Sama heimild, bls. 30.

135ama heimild, bls. 111.

17sama heimild, bls. 112.
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alltaf gengio ut fra frjalsum vilja og pad frelsdt til grundvallar. Frelsi og abyrgd vinna
saman, hlid vid hlid, og pad er abyrgdin sem héfidir med sér sekt og sektarkennd. Hinn
frjalsi vilji greinir okkur frad 6drum skepnum, vigetum ekki komid okkur undan frelsinu pvi
pbad tilheyrir mennskunni. Vid getum slegid valindrést en pad er samt sem adur akvedin
afstada sem vid verdum ad takaFrelsi okkar eru akvedin takmérk sett, til ad manidaf
umhverfinu. Pad sama ma segja um abyrgdina, hdnnan akvedinna marka. Hlutverk
sélusorgara er ad hjalpa einstaklingi ad axla $iluta af abyrgdinni. Salusorgari stydur
einstaklinginn i sinni vegferd vegna pess ad padaeBsynlegt ad finna fyrir abyrgd til pess
ad geta att skapandi umbreytingu. Pad parf ad gestaklingnum ljésar afleidingar pess ad
smeygja sér undan abyrgd. Sektarvitund kallast{jgsgar menn jata sok og pa fylgja oftast
tilfinningar sem kallast sektarkennd. betta astsgmh myndast skapar 6jafnvaegi sem leitast
eftir jafnvaegi & ny. begar einstaklingur fremurtbihefur hann val um ad pegja, afneita,
réttleta eda jata sok sina. Vid stondum alltaf frarfyrir vali.'”® Jestis og Gud umvefja
syndara med oskilyrtri ast og veita honum fyrirgegu. Pad er med henni sem menn 6dlast
sjalfsvirdinguna aftur. Fyrirgefningin er erfid dmpd er erfitt fyrir okkur mennina ad veita
hana. Folk notar fyrirgefninguna oft sem vopn edanp til ad nota a annad folk, til ad hafa
vald yfir pvi. bad er ad sjalfsdgdu réng notkurydrgefningunni.’’

bPegar vido finnum fyrir vanmeetti er gott ad muna rhetyrkinn sé ad finna. Sa a
audveldara med mannskilning og virdingu um o6likhad sem veit hvar hann stendur. ba

kemur vidurkenning & traarporfinni medferdis.

Samtal er naerverd?

Samtalid er mikilveegasta samskiptaleid okkar. Okkdur best i 6ryggi og par sem

breytingar eru ekki miklar, en ef engar breytingau til stadar getur pad hamlad proska

1*Sama heimild, bls. 113.
17°Sama heimild, bls. 114.
"Sama heimild, bls. 115.
1"8sama heimild, bls. 123.
3Sigfinnur borleifsson, 2001, bls. 86.
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okkar og vexti. Hefdir eru samt viokveemar og salgacar purfa ad muna, ad koma folki

ekki Ur jafnvaegi®

Ad undirbla breytingar er Yyfirleitt seskilegt ogitirepeim oft lengri
liftima. Breytingar eru oumflyjanlegar og lifio getekki verid an peirra. Innri breytingar
mannsins eru godar og pad & lika vid breytingam@skiptum. Pad er naudsynlegt fyrir
okkur ad deila hvort vid annad en ekki pegja, eia banga yfir okkur, en vid purfum ad
bola ¢likar skodanir og sjonarmid og ekki fara rnd’* bad er naudsynlegt ad hlusta &
bversteed mannleg samskipti, pvi pannig getur vikikikkar ordid ad styrkleika. Vido berum
0l sama mannedlid innst i hjarta okkar og veildeikr eru hluti af okkur. EQ8lid tekst a, pvi
pbar bua ekki einungis brestir heldur einnig dyggbiver madur parf keerleika, umhyggju,
studning, uppoérvun, leidsdgn og sidast en ekki sdsttal. Samtalid getur tekist & vid alla
bessa peetti og sé pad gagnkveemt og skapandi geiueift til uppbyggilegra breytinga og
lausnat®® Samtal er margvirkt, straumar & milli manna ertsjaihir, beedi neikvaedir og
jakveedir, en pa er gott ad hugsa sig um og tengjast manni betur. Tengingin er til ad
vinna ad betri sjalfskilningi, sem er verkefni s&farast aldrei. Vid viljum ad samtalid leidi
til samrads til pess ad draga fram pad besta oggéksta i breytingunum. Markmid samtala
er oftast ad beeta eda gera pad besta (r pvi. BEdristum vid, par purfum vid ad virda
vidmeelandann og hans skodanir og vidhorf pétt @&séum honum algjorlega ésammala.
Virding byggir & mannsskilningi sem segir ad vidtume einstaklinginn af 6drum forsendum
en afstodu han¥® Samtal er naerverd* begar vid eigum samtal vid annan adila erum vid
fus til ad skilja og reyna ad setja okkur i sponama. Aheyrn getur verid graedandi og
stydjandi sé hun einleeg og med mannlegri hlyjuoBakbnsson Dr. i gudfreedi sagdad er
betra ad vera vid sjukrabed i fimm minatur heldar & vera ad fara i prjatiu og fimm
minatur® Salusorgari parf ad vera, og i pvi felst naerveildeda er engin naemari en

prautamenri®®

1895ama heimild, bls. 80-81.
18lsama heimild, bls. 83.
1825ama heimild, bls. 84.
1835ama heimild, bls. 85.
18%Sama heimild, bls. 86.
1855ama heimild, bls. 86.

¥5ama heimild, bls. 87.

51



Vel skal fara med ordin, pvi pau geta baedi seergragtt. Ord eru dyr. Ord getur verid
sdokorn og pau geta lika verid sem hnifur. Holdtekrordanna er i salgeeslunni. Stefna
salgeeslunnar er sett af Gudi og pad er hlutverkdead vinna gegn peim hindrunum sem
eru & milli Guds og manns og manns og annars. Maktaarkid er Kristur og pannig ndum
vid proska.’®” | sélgaeslu slaumst vid i for med naunganum tiheins akvedins tima og
hlustum & hann i greedandi samtali. Takmark salgasialsins er ad hlusta og tala i Krists
stad. Vio leioum pann sem leitar okkar til samfund@& Gud og til samtals vid sjalfan sig.
Nadarmedulin eru verkfeeri salgeeslunnar og pogniargeerid sterkt verkfeeri. Ord geta
verid marklaus og Otimabeer. Skyringar og lausnta deft pverdfug ahrif & pann sem vio
hlum ad, pa er pognin allt sem segja padgat skal hofd i naerveru ord&

Tilfinningar i sorg

Stadreyndin er su ad pjaning og sarsauki eru vigriér a jorou. Vio getum ekki pakkad
Guai fyrir allt en vid getum alltaf pakkad honunrifyeitthvad. petta pakkleeti er vakio af
hinni éskilyrtu elsku.

Eitt af héfudmarkmidoum salgaeslunnar er ad leyfamrarm ad f4 atras fyrir sorg sina.
Salusorgari gerir pad t.d. med pvi ad viourkenri@ar tilfinningar sem koma upp en geta
lokast inni med Ofyrirsjaanlegum afleidingum. Swmglinn parfnast stadfestingar a
tilfinningum sinum en alls ekki héfnun. Salusorgararda p6 ad beina tilfinningum i rétta att
svo ad maneskjan geti vaxid og proskast af rauriaoms Reidin verdur ad hafa sattargjéro
ad markmidi sinu, eins og sorgin vonina ad leidarlj Reidin er sterk tilfinning sem
syrgjendur upplifa og geta peirra til ad takasti@ ana segir mikid um einstaklinginn.
Hvernig og hvort einstaklingurinn tekst a vid reidisegir til um hvernig hann litur a sjalfan
sig sem &hrifavald i eigin lifi. Reidin er mikilveeg pad hvernig vid tokum & henni raedur
bvi hvenaer og hvernig huggunin verdur. Forsendatmagr er farsael arvinnsla sorgarinnar
og pad er takmark i trd. Salusorgarar standa hj@eg syrgjendanum og stefna med honum

ad akvednu marki®

87Sjgfinnur borleifsson, 2001, bls. 96-97.
1%35ama heimild, bls. 98.

189Sigfinnur borleifsson, 2001, bls. 100-102.
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Samfélag nutimans vidurkennir ad atras fyrir tiimgar er mikilveeg fyrir manninn.
Salgaesla og hopar t.d. Vinir i bata og 12 sporgjalfshjalparstarfsemi hafa sprottid upp vida
til ad reeda, skoda og beeta tilfinningalif einstaddi og til pess ad hafa fleedi i pvi.
Tilfinningalifid er grunnurinn ad andlegu hlidinmBaeling og afneitun tilfinninga okkar er
alltaf til stadar & 6llum st6dum svo ad salusorgardur ad hvetja einstaklinga til ad leyfa
tilfinningum sinum ad koma fram og reeda peer. badlat ad andlegum proskd

Gott er ad grata og graturinn er gagnlegur, hanurgesad um dofann sem fylgir
afollum. Ad grata i aheyrn einhvers sem skilurargimest greedandi, pvi neervera pess sem
skilur tarin stydur hinn pjada. Medvitund um paremsvido missum og tjaning tilfinninga
purfa ad fara saman, pvi pa verda tilfinningarrem gylgja missinum vidradanlegri, t.a.m.
reidin sett i ord, sektarkenndin, kvidinn, éttirmantrain®*

Ef vido faum utras fyrir gratinn gengur okkur betad komast inn & fridarveginn. En
takmarkid i sorginni er ad endurheimta kraftinna@ lifa og njéta. Pad ma ad segja ad
sorginni sé lokid pegar folk hefur endurheimt ahgdyrir lifinu, en svo aftur a méti ma
einnig segja ad sorginni ljiki aldréf?

Margir hafa porf fyrir merkingu i lifio og ad pedérrsé minnst. Engin énnur manneskja
getur komist ad inn i sorg annarrar og skiliduilffustu annarra manna sdry.

Ad syrgja er ad elska og keerleikurinn er mestubestur, en hann er pungur pvi honum
fylgir sorg. Med Guds hjalp getum er vonandi moilad bera pann pundad?

Daudinn vekur upp svo margar spurningar ad liklegiur ekkert annad mannlegt svio
fleiri spurningar en peer sem honum teng}&stlohn Hinton, breskur leeknir og fraedimadur,
sagdi bestu leidina til ad takast & vid Otta viddknn vera ad vera samkveemur sjalfum ser,
gera upp hug sinn i afst6du sinni til lifsins ogiekikja undan erfidleikum. Hinton taldi ad
lifid sjalft sé undirbuningur fyrir daudann. Ottirvid daudann er okkur edlislaegur eins og

daudinn sjalfur er edlilegur, en pad hvernig damdber ad og hvernig hann meetir okkur er

199Cobb, 1977, bls. 29.

¥iSigfinnur borleifsson, 2001, bls. 46.
1925ama heimild, bls. 47.

19sama heimild, bls. 50.

19Sama heimild, bls. 51.

1%5sama heimild, bls. 33.
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mismunandi og hann getur pvi verid missar og erfiduOttinn er bandamadur lifsins, en
hvernig vid forum med 6ttann skiptir mali, pvi étti getur annad hvort dregid Ur okkur eda
hvatt okkur til ad nj6ta hverrar stundaf.

Sigfinnur Porleifsson prestur sagditin er ekki hagkvaemisatridi, sem leysir manninn
undan abyrgd pess ad lifa, eda forda honum fra singg kvida; trdin er miklu fremur
grundvallartraust, vitund sem eykur 6ryggi og styrkl ad maeta 6ttanum & skapandi hatt.

Ef vid naum ad mynda traust til Guds i lifinu emkaar likur & pvi ad vid treystum Gudi
pegar daudinn maetir okkur. petta grundvallartraast vid getum myndad med Gudi vinnur
gegn 6tta og kvid&”®

Naudsynlegt er ad f4 utras fyrir sorg sina pvi kaforsenda fyrir pvi ad huggun gefist.
Vid getum ekki sjalf gert daetlun um sorgartimana gdad brautina sem framundan er, en
train getur verid okkur styrkur og hugbét & pesstimum. pPad er ekki haegt ad adskilja
timann og sorgina. Vid erum avallt ad kvedja timagntaka & moti framtid sem vid vitum
ekki hvad ber i skauti s&¥

Gud er alltaf med okkur og gott er ad minnast pessginni. Med trinni getum vid gert
eitthvad med sorg okkar. Truin getur verid hjafoigarferlinu og med henni getum vid smatt

og smatt endurheimt viljann til ad lifa og njéta.

\Vonin

Hvernig leidum vid hinn vonlausa yfir i von & mongieginum? Einn madur parf annan til ad
lifa af. S& sem er tilbdinn ad fara inn i pjanirfglr 4stand annarra og vera med i pvi er
tilbanari en annars til ad verda leidtogi sem lef@ik undan anaud’

pad skiptir mali fyrir alla menn ad eiga einhves® einhverja sem elska okkur og meta

0g sem vid elskum & mati. Vonin fyrir lifi og monggdieginum getur daid ut ef enginn er til ad

198sigfinnur borleifsson, 2001, bls. 34.
19"Sama heimild, bls. 35.

19%sama heimild, bls. 37.

1995ama heimild, bls. 37-38.

?%Sama heimild, bls. 41.

2%5ama heimild, bls. 44.

202\ ouwen, 1979, bls. 63.
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lifa fyrir. Pad myndast hja félki einmanaleiki ogikvaedar tilfinningar ef pad hefur engan
sem elskar pad. begar petta folk maetir daudaniati, @a einhverju sem pad parf ad lifa af
er lifsstyrkur peirra ekki mikill. En hvernig getsélusorgari komid ,morgundeginum“ ad hja
bessu folki? Einmanaleiki fortidar og framtidarigeadeins verid greeddur af naerveru annars
manns. ba getur vonin feedst, von manneskjunnar adnap einhver sé til stadar og bidi
hennar®

Leidtogi parf ad stiga fram Ur hversdagsleikanuatg taka eftir naerveru sinni, bera fram
moguleika & vinattu og gera hana syniléYa.

Tilfinningin ad einhver bidi manns og vissan umeidhver hugsi til manns getur flutt
fjoll fyrir folk og haldid i peim lifinu pétt padé naleegt daudanum. P6 likaminn sé tilbdinn
ad slokkva getur hugurinn haldid i okkur lifi. A@k einhvers pydir ekki bara i lifi, heldur
lika i daudanum ef svo ber vid. betta er djup tjgrsem neer lengra og er tri a og von um
eilifa ast. bpessi ast lifir af daudann. Salusorgarf ad vera pessi ,einhver* hja peim sem
eiga engan ad, til pess ad koma inn morgundegirominni og tranni a lifid og astina sem
Gud gaf okkur. Lifio kemst ekki undan daudanum lig@eyja einhverntimann, enginn getur
unnid daudann. En pad hvernig vid deyjum og hveifahofum i kringum okkur skiptir

mali 2%

Hvernig verdum vid leidtogar?

[ fyrsta lagi er ekki heegt verda leidtogi i salgaestma ad hafa Jesu Krist sér vid hlid. Hann
er fyrirmynd salgeeslunnar og hann er salgseslann Hgipadi peim sem purftu hjalp, likt og
sélusorgarar eiga ad gera. Jesus Kristur er lgidtogkkar allra. Leidtogi parf ad veita
personulega umhyggju og naungakeerleika, hafa sagnsterka trd & gildi og merkingu
lifsins og alltaf hafa opna gétt fyrir voninni unorgundaginn sem sigrar daudann. Gud vard
madur og pannig getur madur sem hefur kraft lqittaa mann til frelsié®® Persénuleg

umhyggja fyrir 6drum, sem synir ad hver og einnre¥kilegur og skipti mali, gerir sbguna

20353ma heimild, bls. 65.
20%53ma heimild, bls. 65.
205%5ama heimild, bls. 69.

205\ ouwen, 1979, bls. 71.
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um tynda saudinn lifandi () og er pjonusta vid péstyndust og urdu einir. Pad er sannur
leidtogi sem gleymir hinum mérgu og sinnir pessunaesem virkilega parf uménnun, pessi
hegdun byggir upp traust félksins & leidtégaLifinu sem okkur er gefid er oft tekid sem
sjalfségoum hlut en sannur leidtogi horfir i auginhsins med augu sin full af eftirveentingu,
eftirveentingu sem tekur & brott huluna af féldnueefiteikum og moguleikum lifsirS?
Madur sem byr yfir sterkri trd og hefur fundid megu fyrir lif sitt sér alla reynslu og
upplifanir sem nytt loford, hver kynni auka og dgpknnsaei hja viokomandi og hver
vidburdur gefur og kemur med ny skilab@8 Leidtogi parf ad heyra hrép eftir hjalp pétt pad
sé ekki haveert og grat fr4 einhverjum sem veroud henum i lifi og dauda. Sa einn heyrir
bessi hrop og grat sem hefur sterka trt og skildingerkingu lifsing’° Adalhvatningin til
pess ad bera naungann til morgundagsins og franmi@a er vonin. Leidtogi er madur
vonarinnar sem byr yfir krafti lofordsins um voninfnin getur unnid pjaninguna og jafnvel
daudann. Vonin er kraftmikill styrkur. Leidtoginmaif ad sja nytt lif framundan pott daudinn
sé vio hlid hans. Vonin neer lengra en likamlegyrksir og pad er alltaf ljos i myrkrinu.
Vonin hjélpar okkur ad feera okkur af 6rugga stadragrinn a étrodnar slédir, vio komumst
rétta leid ef vio berum traust Guds med okkur, missum ad hann sé med okkur hvert sem
vid forum. Likt og leerisveinar Jesu gerdu, peigt honum, yfirgafu sitt 6rugga sveedi og
gengu harda vegi med Jesu og jafnvel inn i daudaed honum. bad eina sem peir hofou i

hondum sér var vonift!

20'sama heimild, bls. 73.
2085ama heimild, bls. 75.
299%sama heimild, bls. 74.
21%Sama heimild, bls. 75.

2llsama heimild, bls. 77.
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1. Lokaord

Pjaningin er ménnunum hulin. Pjaningin er eitthwedn engin madur mun nokkurntimann
skilja fullkomlega, en allt veltur a pvi hvernigdviékumst a vid hana.

Hvar er Gud i pjaningunni, er hann valdur henni pfast hann med okkur? Hver er
nidurstadan? Train er ekki nidurstada, han er Bd) postuli skrifadiTrdin er fullvissa um
pad, sem menn vona, sannfeering um pa hluti, seineeigqudid ad sja(Heb. 11:1).
Endurgjaldskenningin virdist bda sterk i ménnunipeir hafa oft tilhneigingu til ad nota
hana i pjaningu, til pess ad skilja, pad er befrakilja en ad hugsa til pess ad pjaningin sé
tilgangslaus. En vid getum borid proska af raunlkao og pa skiptir miklu mali, hvernig
vio tokumst a vid raunirnar. Kenningin virkar elki vio getum aldrei tryggt okkar stad i
bjaningunni og raunirnar med hegdun. Mennirnir heléei vold a pjaningunni eda lifinu. peir
nota endurgjaldskenninguna til pess ad reyna hilthog stjorna framgangi lif peirra.

Gyadingar eru mjog traadir, peir bera mikla virdinfyuir trd sinni og Gudi. Truin spilar
storu hlutverki i lifi peirra, skiptir pa miklu mag pa sérstaklega i pjaningunni.

Hvers vegna égpurningar eru 6daudlegar og vid munum aldrei dasdt leita og reyna
skilja. Sem er liklega gott pvi vid finnum ad eu#id sedra er parna Gti og hofum porf pegar
reynir & ad finna petta sedra og tengjast pvi.

Hvers vegna eru peer 6daudlegar? Er eitthvad semdikur sem segir okkur ad pad sé
eitthvad meira? Skyldi Gud pa heefileika eftir i okksvo vio myndum ekki gleyma honum
og leita hans, sérstaklega pegar vio porfnumst heest, pad er i pjaningunni.

Uppsetning ritgerdarinnar er likt og minn leerdom@il pekkjum vid eitthvad til
Helfararinnar og pjaningin er okkur ekki ékunn. Miérgt var ad lesa beekur eftirlifenda og
sja hvad truin spiladi storum peetti i pjaningu f@idobsbdk er stormerkileg bok og stendur
timans tonn, a alltaf rétt & sér. Ef Biblian getynt pad ad hun er alltaf videigandi i
heiminum pa sannar Jobsbok pad vel. Mannkynid ktegkki pott ad timarnir geri pad.
pjaning er alltaf pjaning sama hvad ar er og sadilinningar eru paer sému. Vinir Jobs
kenndu mér lika margt, peir syndu mér ofullkomleik@annanna og hvad vido erum
takmorkud. Vid getum ekki gefid svorin, vid munuidrai vita pau eda geta utskyrt heiminn.
Mér finnst mikilveegt ad temja sér pad ad svara dddimakveinum nema med naerveru en
ekki ordum, sem vid mennirnir gerum svo oft ésgilfr Madurinn er sterkari ef hann neser ad
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halda aftur af sér vilja ad svara. Vid viljum svaitzad vernda okkar eigid skinn en ekki ad
hugsa um pann sem pjaist. Salgeesla er mikilveegakndgtarfinu og pess vegna endar
ritgerdin & henni.

pad leet ég ykkur vita, braedur minir og systur, agnfidarerindid, sem ég hef bodad, er
ekki mannaverk. Ekki hef ég tekid vid pvi af mawéniatid kenna mér pad heldur hefur Jesus
Kristur opinberad mér pad. (Gal. 1:11-12).
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