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Utdrattur

Kannad var hvort haegt veeri ad hafa ahrif & heidarleika folks med pvi ad yta til
sjalfsmynd pess. Tilraunin var framkveemd i Haskdla islands i byrjun september 2010.
Settar voru fram tveer tilgatur, annars vegar su tilgata ad peir patttakendur sem fengu
ordalista med neikvaeedum ordum veeru liklegri til ad svindla ekki en peir sem hofou
fengid lista med jakveedum eda hlutlausum ordalistum og hins vegar ad karlar veeru
liklegri til pess ad svindla en konur.

Nidurstédurnar ar rannsokninni syna ad ekki er haegt ad hafa ahrif a heidarleika folks
med pvi ad yta til sjalfsmynd pess med pessum heetti. Nidurstadan ar fyrri tilgatunni
er ad ekki var tolfreedilega marktaekur munur & milli hopanna. I seinni tilgatunni var

ekki haegt ad syna fram a ad karlar veeru liklegri til pess ad svindla en konur.



Formali

Ritgerd pessi er 30 eininga ECTS lokaverkefni hofundar til MSc. gradu i Stjornun og
stefnumétun fra Vidskiptafreedideild Haskola Islands. Eg vil pakka leidbeinanda
minum, Kéara Kristinssyni, fyrir g6d rad og gott samstarf vid gerd pessarar ritgerdar.
Einnig vil ég pakka eiginkonu minni, Sigridi Heidar, fyrir god rad og studninginn vid
gerd hennar. Ritgerdina tileinka ég bérnunum minum tveimur, Elinu Mariu og

Gunnari Sméra.
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Inngangur

Hefdbundid sjonarhorn hagfreedinnar um hinn hagsyna mann (e. homo economicus) er
ad madurinn sé sjalfselskur, rokvis og hugsi eingdbngu um pad ad hamarka eigin hag.
Hann veit hvad hann vill fa og hvad hann vill ekki og hann hegdar ser samkvaemt pvi
til ad f4 ut hamarkshagnad eins og gert er rad fyrir i ny-klassiskri hagfraedi (Mill,
1836).

En manneskjan er ekki jafn fullkomin og klassiska hagfraedin gerir rad fyrir. begar vid
skodum mannlega hegdun kemur i 1jés alls kyns misreemi og upp ur pessu hefur
sprottid ny fraedigrein innan hagfraedinnar og kallast hin atferlishagfreedi

(e. behavioral economics).

Lengi vel litu hagfreedingar ekki til atferlis einstaklinga innan hagkerfisins og tilraunir
og rannsoknir félagsfreedinga og salfreedinga voru ekki skodadar eda alla vega ekKi
nyttar i almennri hagfraedi. Fullyrt var ad pad veeri rétt ad lita @ manninn sem rokvisan
(e. homo economicus) og pvi pyrfti ekki ad lita til annarra fredigreina auk pess sem
bent var a ad pad veeri einfaldlega of flokid ad taka inn kenningar og adferdafraedi
félags- og salfredinga. I raun hefur komid i ljos ad hvorugt var rétt. Atferlishagfradi
hefur hingad til adallega stadid fyrir tvennt. Annars vegar pad ad finna og benda &
leidir par sem hegdun og atferli er frabrugdid hinu hefdbundna maodeli og hins vegar

ad syna fram & pad ad atferli skipti mali i hagfreedilegu tilliti.

Atferlishagfreedingar eru ekki sammala skilgreiningu ny-klassisku hagfreedinnar um
ad einstaklingar hagi sér eins og hinn hagsyni madur og peir ganga i raun Gt fra pvi ad
einstaklingar taki oft akvardanir sem hamarki alls ekki hag peirra. Einstaklingar séu i
raun oft mjog orokvisir og peir séu pad stundum & fyrirsjdanlegan og malanlegan
hatt.

Atferlishagfredingar hafa pess vegna badi proad salfredilegar breytur inn i
kenningar og likdn hagfraedinnar en einnig hannad ny likén og kenningar sem lysa
eiga hegdun einstaklinga Ut fra salfreedilegum forsendum en ekki bara hagfraedilegum.



Atferlishagfreedingar eru pvi i raun og veru ad skoda mannlega hegdun. beir skoda
ekki einungis hvernig einstaklingar hegda sér heldur rannsaka peir lika af hverju. |
raun méa segja ad atferlishagfredingar blandi saman kenningum hagfraedinga vid

kenningar sélfreedinga og liffreedinga.

Margar rannsoknir hafa verid gerdar a pvi af hverju folk hagar sér éheidarlega. Hvad
er pad sem hvetur folk til ad vera heidarlegt? Margar kenningar um petta hafa litid
dagsins ljés i gegnum tidina allt fra fornfysi (Fehr og Fischbacher, 2003) yfir i pad ad
folk upplifi svo hlyja og goda tilfinningu vid pad eitt ad hjalpa og gefa 6drum
(Andreoni, 1990). Sumir eru einfaldlega ad leita eftir virdingu eda vinattu annarra.

Einstaklingar reyna med einhverjum hetti ad bata upp fyrir fyrri hegdun (e. moral
cleansing). pad hefur synt sig ad hafi viokomandi & einhvern hatt gert eitthvad sem
hefur haft ahrif & sjalffsmynd hans mun hann reyna ad laga hana med einhverjum hatti
naest pegar hann getur. En er haegt ad hafa ahrif a pad hvernig folki lidur med sjalft

sig? Tilgangur pessarar rannsoknar eda tilraunar er ad kanna einmitt pad.

I pessari ritgerd er farid stuttlega yfir sogu atferlishagfreedinnar og han borin saman
vid ny-klassiska hagfraedi. Sidan er farid yfir adferdafraedi hennar, gagnryni & hana og
bvi hvernig samstarf hagfreedinga og salfredinga er ad aukast. Sidan eru skodadar
rannsoknir a heidarleika og helstu kenningar ny-klassiskra hagfreedinga og
atferlishagfreedinga bornar saman um heidarleika. Skodadur er munur & kynjunum
pegar ad kemur ad oheidarleika og farid yfir skilgreiningar a lygum. Ad lokum er
farid yfir pa réttleetingu sem einstaklingar notast vid til ad gera eitthvad oheidarlegt.

AJd lokum er farid yfir pad hvernig stadid var ad rannsokninni, nidurstédurnar

skodadar og peer reeddar i umraedum.

Rannsdknarspurningin er pvi: Er haegt ad hafa ahrif & heidarleika félks med pvi ad yta

til sjalfsmynd pess?

Sett var upp tilraun par sem patttakendum var skipt i prja hopa. Einn hopur fékk lista
med jakvaedum ordum, annar med neikvaeedum og sa pridji med hlutlausum ordum.
patttakendur attu i framhaldinu ad leysa akvedid verkefni sem tengdist ordalistunum
en pad gerdu peir inni i kjorklefa par sem algjort naedi var. Pegar pvi var lokid attu



beir ad kasta upp tening. Fengju peir upp slétta tolu fengju peir greiddar 500 krénur
en fengju peir upp oddatolu kemi ekkert i peirra hlut. Enginn var med inni i

kjorklefanum til ad fylgjast med framgangi mala.

Sett var upp su tilgata ad peir sem fengju neikveed ord veeru Oliklegri til ad svindla
heldur en peir sem fengu jakvaed eda hlutlaus ord.

Einnig var sett fram su tilgata ad karlmenn veeru liklegri til ad svindla en konur.



Saga og proun atferlishagfraedinnar

Segja mé ad atferlishagfraedi sé samblanda af hagfraeedi og salfreedi og noti kenningar
og likon frd& Db&dum fraedigreinum. Fraedin byggja 4 ny-klassiskum
hagfraedikenningum en taka lika med i reikninginn atferli einstaklingsins innan
hagkerfisins. bannig nota atferlishagfredingar lika félagslega, tilfinningalega og
hugreena peetti einstaklingsins til ad f& sem besta mynd af hegdun hans (Rabin, 1998).
Pessi sampeetting var vidurkennd af til ad mynda Adam Smith sem oft hefur verid
nefndur fadir hagfredinnar (Smith, 1759). En hugmyndin um hinn hagsyna mann

vard & endanum ofan a og er hun kennd i flestum kennslub6kum hagfraedinnar i dag.

Hagfredingar litu fyrst og fremst & hagfredi sem raunvisindagrein frekar en
félagsvisindi. Vegna pessa litu peir ekki til félags- eda salfreedi og skodudu ekki upp a
hvad peer fraedigreinar hofdu upp 4 ad bjoda, pvi paer péttu einfaldlega ekki nogu
visindalegar (Camerer, Loewenstein og Rabin, 2004).

Sjonarhorn ny-klassiskrar hagfraedi & atferli einstaklinga samanstendur af premur
pattum sem eru i raun frekar draunhafir. Peir eru i fyrsta lagi pad ad einstaklingar hafi
takmarkalausa skynsemi (e. unbounded rationality) og geri i raun ekkert &n pess ad
vera bainn ad igrunda malid vel. | 6dru lagi pad ad einstaklingar hafi algjora
sjalfstjorn (e. unbounded willpower). 1 pridja lagi ad einstaklingar stundi hreina
hagsmunagaslu (e. unbounded selfishness) og hugsi alltaf eingdbngu um pad ad

hamarka eigin hag og &bata (Mullainathan og Thaler 2000).

Herbert Simon (1955) var fljétur til ad gagnryna pad ad einstaklingar innan
hagkerfisins hefdu skilyrdislausa getu til ad taka vel igrundadar akvardanir. Hann
lagdi til hugtakid takmorkud skynsemi (e. bounded rationality) og vildi meina ad pad
utskyroi betur getu einstaklinga til ad leysa ur vandamalum. Ny-klassisk hagfraedi
litur algerlega framhja pessum takmdrkunum préatt fyrir ad einstaklingar hafi bara
akvedna getu og purfi oft ad taka erfidar akvardanir & skommum tima og jafnvel undir
alagi (Mullainathan og Thaler 2000).



pratt fyrir ad hinir ymsu hagfraedingar hafi skrifad um sampeettingu séalfreedilegra
patta og hagfreedinnar urdu ekki miklar framfarir i att ad atferlishagfraedi fyrr en arid
1979 pegar ad salfredingarnir Daniel Kahneman, sem sidar fékk Nobelsverdlaun i
hagfredi, og Amos Tversky birtu Utlitskenninguna (e. prospect theory) en par
gagnryna peir og efast um hefdbundnar hagfredikenningar er Utlista akvardanir
einstaklinga undir alagi. Utlitskenningin getur lika Gtskyrt betur mannlega hegdun
sem hefur verid litid & sem regluleg fravik i ny-klassiskri hagfreedi. Gott deemi um
betta getur verid su akvoroun einstaklings ad kaupa dyra tryggingu fyrir tiltélulega
odyru rafmagnsteeki eda ad aka langa vegalengd, med tilheyrandi kostnadi, til ad
spara nokkrar laga upphaed a einhverri édyrri voru en hika svo vid ad gera pad ef

varan er dyrari (Nébelsstofnunin, 2003).

Neesta atridi er Otakmorkud sjalfstjorn. A einhverjum punkti ma fullyrda ad
einstaklingar taki ekki alltaf réttar &kvardanir pratt fyrir mikinn viljastyrk. Margir hafa
einhvern timann bordad eda drukkid of mikid eda gert eitthvad sem peir atludu sér
ekki ad gera. Pannig er i raun mannlegt edli og pvi ekki raunhzft ad astla ad

einstaklingar hafi alltaf fulla sjalfstjorn (Mullainathan og Thaler 2000).

I pridja lagi er madurinn ekki alltaf sjalfselskur (e. bounded selfish) og hann hugsar
ekki alltaf bara um eigin hag. pratt fyrir ad hagfreedin utiloki ekki fornfysi (e.
altruism) er sjonarhorn hinnar hefébundnu hagfredi pad ad madurinn sé alltaf ad
reyna ad hdmarka eigin hag og se pvi alltaf sjalfelskur. Ny-klassisk hagfraedi gengur
bvi nénast Ut fra pvi ad einstaklingar myndu aldrei gefa til godgerdaméala nema pad
gagnadist peim a einhvern hatt lika. En pad er ekki svo og mérg demi er hagt ad
finna til ad syna fram & ad félk sem er aflégufeert gefi til gddgerdamala. Einnig hefur
verid synt fram & petta i hinum ymsu leikjum leikjafraedinnar (e. game theory) eins og
fangapverstaedu (e. prisoners dilemma) og Urslitakostaleik (e. ultimatum game) en par
hafa einstaklingar itrekad hagad sér med hagsmuni annarra i huga (Mullainathan og
Thaler, 2000).

Pad ma pvi segja ad atferlishagfreedingar séu a pvi ad einstaklingar séu heimskari,
betri (e. nicer) og veikari fyrir heldur en skilgreining ny-klassiskrar hagfraedi & hinum

hagsyna manni gerir rad fyrir (Tomer, 2007).



Mikilveegi atferlishagfreedi hefur vaxid & sidustu tveimur aratugum. Flestar steerri
hagfraedideildir innihalda ni sérfreedinga sem vinna vid ad skoda atferli einstaklinga

og flest hagfraeditimarit birta na greinar ar atferlishagfraedi (Weber, Camerer, 2006).

Munurinn & atferlishagfraedi og ny-klassiskri hagfraedi

Margir hagfraedingar hafa gagnrynt ny-klassiska hagfraedi fyrir ad lita & malin ut fra
brongu sjonarhorni (Gilad 1984). McCloskey (1994, bls. 58-59) bendir til ad mynda &
pbad ad fra sidari heimsstyrjoldinni hefur ny-klassiska hagfreedin adeins notast vid
tolur, likon og steerdfraeedi en a sama tima ekki tekid inn annars konar rannsoknir sem
gefio geetu gdéda mynd. Adrir héfundar hafa einnig bent & pad ad ny-klassiskir
hagfraedingar skodi hlutina of préngt og hafa valid formlegt og télulegt sjénarhorn og
telji pad alveg ndg (Eichner, 1983). A méti hafa ny-klassiskir hagfredingar verid
peirrar skodunar ad erfitt sé ad framkveema tilraunir & heilu pjodfélagi og peer séu
Ohentugar pvi ad erfitt sé ad stjorna Ollum breytum sem geta haft ahrif a
nidurstédurnar (Eichner, 1983).

John F. Tomer (2007) gagnrynir hefdbundna hagfredi i grein sinni What is
Behavioral Economics? Hann telur fram sex atridi sem atferlishagfreedingar nota til
ad adgreina sig fra ny-klassiskum hagfreedingum. I pessum sex atridum er ad hans

mati ad finna lykilmuninn & fraedigreinunum.

I fyrsta lagi horfi ny-klassisk hagfraedi of prongt (e. narrowness) & hlutina. bar tekur
hann undir gagnrynina hér ad ofan. Peir einblini um of a t6lulegar stadreyndir og

likdn og setji alla undir sama hatt. bar med sé ny-klassisk hagfraedi of prongsyn.

I 68ru lagi sé ny-klassisk hagfraedi of stif (e. rigidity) og ekki tilbdin til pess ad lita &
hlutina i 6dru ljési. Fredimenn hennar séu fastir i pvi ad nota hefdbundnar adferdir og

kenningar hagfraedinnar og liti ekki til annarra fraeeda.
I pridja lagi séu ny-klassiskir hagfredingar 6polinmédir (e. intolerance) gagnvart

rokum annarra en sinum eigin. Visindagrein proist ekki afram nema menn séu tilbunir

til pess ad hlusta og rokraeda vid adra freedimenn og bera virdingu fyrir rokum peirra.
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I fjorda lagi horfi ny-klassiskir hagfraedingar of vélraent (e. mechanicalness) & hlutina.
Tolulegar stadreyndir og jafnveegi sé peim mikilveegt og peir liti ekki til annarra patta
og par af leidandi taki ekki neitt annad inn i. beir reikni ekki med pvi ad einstaklingar

pbréist & neinn hatt og séu alltaf jafn rokvisir.

I fimmta lagi sé ny-klassisk hagfreedi mjog adskilin (e. separateness) fra 6drum
félagsvisindagreinum. betta er i raun edlilegt pvi ad stefna ny-klassiskrar hagfraedi
hefur einmitt verid s ad adskilja sig fra 6drum félagsvisindagreinum. Pad er kannski
skiljanlegt en samt sem &dur stendur pessi stefna i vegi fyrir framférum og edlilegri

bréun.

[ sjotta lagi er ny-klassisk hagfreedi mjog upptekin af einstaklingshyggju
(e. individualism). Pad er ad steypa alla i sama mét og mida pa vid

eiginhagsmunamaodelid (e. self-interest model).

Notkun ny-klassiskra hagfreedinga & sterdfraedilikonum hefur ordid til Gtskdfunar
hugmynda, 6drum tegunda rannsokna, sogulegra patta, stjornmala og stofnana. bessi
notkun ny-klassiskra hagfraeedinga leidir til mikillar einféldunar a atferli einstaklinga
og tekur ekki inn i heildarmyndina raunverulegt atferli . Pessi einokun &
steerdfraedilikonum hefur lika ordid til pess ad hagfredi, sem ekki hentar inn i
steerdfraedilikonin er ekki tekin med, pratt fyrir ad ekki sé 61l hagfraedi tolfredileg og
taki ekki inn pann moguleika ad samskipti og sambond medal annars geti haft mikil
ahrif & hagkerfid (Tomer, 2007).

Adferdafradi atferlishagfreedinga

| dag lita margir hagfraedingar & sig sem atferlishagfraedinga. bratt fyrir ad peir eigi
eitthvad sameiginlegt og stundi rannsoknir & atferli einstaklinga med mismunandi
heetti er oft erfitt ad festa hendur & pad hvad pad er sem gerir pa ad
atferlishagfreedingum. Sumir efasemdarmenn ganga svo langt ad spyrja hver sé
skilgreiningin & atferlishagfraedi? Eins og i mdrgum &drum fraedigreinum eru

atferlishagfraeedingar ad reyna ad svara premur lykilspurningum. Eru freedin véndud
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og visindalega unnin? Er tryggt ad sannleikurinn komi i 1j6s? Hvada kenningu er best

ad nota hverju sinni (Tomer, 2007)?

Atferlishagfreedingar leita fanga vida til pess ad Utskyra og skilja betur hegdun
einstaklinga. Peir skoda hagfraedi, félagsfraedi, salfreedi og taugahagfreedi

(e. neuroeconomics). bad er gagnlegt ad utskyra atferlishagfreedi eftir peim
markmidum og adferdum sem hun notar. Rannsoknir & atferli ganga yfirleitt Gt 4 ad
bréa kenningu eda tilgatu um pad hvernig einstaklingar haga sér og taka akvardanir.
Nidurstadan er sidan unnin Ur badi peim kenningum sem settar eru fram og pvi
hvernig einstaklingar haga sér i raun og veru. Flestir atferlishagfraedingar eru ekki
med pad markmid ad bda til nyjar hagfredikenningar heldur miklu frekar ad koma
nyjum aherslum & atferli inn i ny-klassiska hagfraedi. Markmidid er ekki ad bua til
atferlishagfreedikenningu sem slika heldur frekar ad beeta ny-klassiska
hagfraedikenningu pannig ad hdn taki tillit og mid af atferli (Weber og Camerer,
2006).

Tilraunir

Mikilveegur partur af rannsoknum i atferlishagfreedi eru rannséknir eda tilraunir a
rannsoknarstofum. Einfaldar, vel skipulagdar tilraunir hafa reynst gridarlega
mikilveegar i préun freedigreinarinnar. Til ad mynda eru bestu upplysingarnar um
takmarkada skynsemi einstaklinga fengnar Ur slikum tilraunum. Tilraunir gefa lika
akvedio teekifeeri til pess ad athuga nyjar kenningar med pvi ad skapa adstedur sem
eru ekki til stadar i edlilegu umhverfi. bvi ma segja ad margir atferlishagfraedingar séu
lika tilraunahagfraedingar (e. experimental economists). Tilraunir & rannsoknarstofum
eru lika mikilveegar ad pvi leiti ad paer geta synt fram a hvada peettir eru liklegir til ad

hafa ahrif & akvardanir einstaklinga og pa hvernig (Weber og Camerer, 2006).

Gagnryni a atferlishagfraedi

Gagnryni a atferlishagfraedi litur helst ad pvi ad hagfreedingar telja ad ny-klassiska
likanid i hagfraedi um hinn hagsyna mann eigi ad vera notad frekar heldur en flokin
likon atferlishagfredinnar. Helsta &stedan fyrir pessu er su ad vid
samkeppnisadsteedur a mérkudum hefur einstaklingurinn tekifeeri til ad leera af fyrri

gjoréoum og hann tekur rokréttar akvardanir i framhaldinu. Gagnrynendur a
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atferlishagfreedi hafa bent & ad tilraunir & rannsoknarstofum hafi ekki mikid
skyringargildi pvi peer endurspegli ekki i raun pad astand sem er & mérkudum og i
hagkerfinu (Weber og Camerer, 2006).

Aukid samstarf hagfradinga og salfraedinga

A sidustu aratugum hefur samstarf vaxid jafnt og pétt & milli hagfreedinga og
sélfreedinga. bad er af sem &dur var og virding og skilningur & milli pessara tveggja
freedigreina og manna er aukast. Hagfraedingar taka nu ordid undir pa skilgreiningu
séalfreedinga ad pad sé of mikil einféldun ad segja ad einstaklingar hugsi bara um pad
ad hamarka eigin abata og salfreedingar eru farnir ad vidurkenna pad ad sjalfelska (e.
self-interest) sé mjog mikilveegt atridi sem sé mikilveegt ad hafa i huga vid rannsoknir.
P ad einstaklingar geti synt fornfysi og sanngirni liggi oft eitthvad annad og meira ad
baki (Handgraaf og Raaij, 2005).

par sem &dur var mikill munur & skodunum og hugmyndum sélfreedinga og
hagfreedinga virdist nina vera ad draga saman. Pad sem pessar greinar eiga
sameiginlegt er alltaf ad aukast en paer skoda badar hugtok eins og akvardanatoku,
atferlishegdun neytenda og svo framvegis. Badar fraedigreinar eru farnar ad nota

tilraunir & rannsdknarstofum asamt pvi ad safna gdgnum (Handgraaf og Raaij, 2005).

Freedimenn beggja greina virdast hafa attad sig a pvi ad med pvi nota kenningar og
adferdir fra badum fraedigreinum nast meiri arangur og skilningur sem leitt geti til
betri stefnumotunar og lausna & hinum ymsu vandamalum. Sameiginlegt tungumal
freedigreinanna er ad proast og pad er pvi ljost ad samstarf mun halda afram ad vaxa

og dafna (Handgraaf og Raaij, 2005).

Rannsoknir a 6heidarleika

Margar rannsoknir hafa verid gerdar & pvi af hverju folk hagar sér éheidarlega vid
akvednar adstedur. Hvad er pad sem hvetur folk til ad vera heidarlegt? Margar
kenningar um petta hafa litid dagsins ljos i gegnum tidina allt fra fornfysi (Fehr og
Fischbacher, 2003) yfir i pad ad folk upplifi svo hlyja og gdda tilfinngu vid pad eitt ad
hjalpa og gefa 6drum (Andreoni, 1990). Sumir eru einfaldlega ad leita eftir virdingu
eda vinattu annarra. bad ad vilja hegda sér eftir gildum samfélagsins og lata gott af sér
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leida fer pd ekki endilega saman vid pad hversu mikid pu parft eda ert tilbdinn fyrir
ad greida fyrir pad godverk (Eisenberg og Shell, 1986).

Hins vegar eru adrir & pvi ad madurinn sé i raun eigingjarn og i edli sinu hugsi hann
alltaf um eigin hag (Dawkins, 1976) en eigi pad po til ad syna fornfysi se pad honum
til hagsbota i vidara samhengi (Walker, 2004).

Kenningar ny-klassiskra hagfreedinga um ad madurinn seé sjélfselskur og hugsi bara
um pad ad hamarka eigin hag eru rét pess ad folk hegdar sér vid dkvednar adstedur
Oheidarlega. FOlk ber saman kosti og galla vid pad ad haga sér oheidarlega (Mazar,
Amir og Ariely, 2008; Becker, 1968). bvi ma segja ad samkvaemt pessu pa meti
einstaklingar prennt pegar peir fara framhja bensinsttéd, hversu mikid peir geetu
hagnast vid pad ad rena bensinstddina, likurnar & pvi ad nést og hver refsingin yrdi ef
beir naedust. A grundvelli pessara patta taka einstaklingar akvordun sem hentar peim
best eda skilar peim mestum ardi. bvi ma segja folk sé éheidarlegt pegar pad hentar
bvi (Hechter, 1990).

Kenningar ny-klassiskrar hagfraedi um oheidarleika

Hefdbundid sjonarhorn hagfreedinnar um hinn hagsyna mann er ad madurinn sé
sjalfselskur, rokvis og hugsi eingdbngu um pad ad hamarka eigin hag. Hann veit hvad
hann vill fa og hvad hann vill ekki og hann hegdar sér samkvemt pessu til ad fa ut
hédmarkshagnad. Med tilliti til pessa sjonarhorns er ljost ad pad ad haga sér
Oheidarlega hefur engin tiltakanleg ahrif & hegdun hans. Hinn hagsyni madur mun
einfaldlega bera saman kosti og galla eda skoda ytri ahrif hegdunar sinnar med tilliti
til mogulegrar abatavonar eda stdduhaekkunar eda hvad pad er sem hann szkist eftir
hverju sinni og svo mégulegar afleidingar gjorda sinna. Pvi meiri dbata sem madurinn
sér fyrir sjalfan sig pvi 6heidarlegar er hann tilbdinn ad haga ser. betta mat & kostum
og g6llum eda ytri abata & moti mogulegri refsingu er pvi ekkert frabrugdio pegar
kemur ad 6heidarleika. betta er bara eins og hver énnur akvordun fyrir viokomandi
(Mazar og Ariely, 2006). Petta hefur verid kallad likanid um eigin hag

(e. self-interest model) en samkvaemt pvi leitar madurinn fyrst og fremst eftir pvi ad

auka eigin hag og anagju.
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petta sjonarhorn & oheidarleika hefur ordid til pess ad umbun og refsing eru taldar
leidirnar til ad stodva Oheidarlega hegdun. Audveldasta leidin til pess er sidan med

oflugri 16ggeeslu og hordum refsingum (Mazar og Ariely, 2006).

Kenningar atferlishagfreedinga um éheidarleika

Fleiri en hagfredingar hafa skodad mannlega hegdun. Sem dami hafa
félagsfraedingar, salfreedingar og atferlishagfreedingar komist ad pvi ad hlutir séu ekki
alveg svona einfaldir eins og haldid er fram i ny-klassiskri hagfraedi. beir benda & ad
einstaklingar meti vissulega ytri peetti vid akvardanatoku en pad séu auk peirra lika
innri hvatar eda peettir sem verdi ad taka med i reikninginn til ad fa skyrari mynd af
akvardanatoku einstaklinga. Hagfredingar hafa itrekad synt fram & fornfysi
einstaklinga i tilraunum sinum (Mazar og Ariely, 2005). Margar af peim rannséknum
sem snuia ad fornfysi byggjast a leikjafraedi. I trslitakostaleiknum (e. ultimatum game)
eru tveir leikmenn sem akveda hvernig skuli skipta &kvedinni peningaupphad, sem er
badum ljos, & milli peirra tveggja. Leikurinn virkar pannig ad annar leikmadurinn
leggur fram tillogu ad skiptingu upphadarinnar og i framhaldinu getur hinn
leikmadurinn pa annad hvort sampykkt tilldguna eda hafnad henni. Ef sa leikmadur
hafnar tilléogunni fer hvorugur leikmadur neitt en sampykki hann hana skiptist
upphadin eins og tillagan hljéoadi. Samkvemt kenningum Rubenstein (1982) um
samningavidredur & milli samningsadilana i drslitaleiknum, gefid ad badir adilar
hugsi rokrétt, eetti s& sem sem leggur fram tilbodid ad bjoda upphaed sem naest nulli og
sa sem akvedur hvort hann atti ad taka tilbodinu eda ekki ad taka 6llum tilbodum yfir
nalli pvi annars feer hann einfaldlega ekkert. Rannsoknir sem hafa verid gerdar &
pessu syna pé ad petta er alls ekki svona einfalt og samkvaemt rannsokn Fehr og
Gacter (2000) eru auknar likur & pvi ad tilbodum, par sem ad leikmadurinn sem & ad
sampykkja eda hafna tilbodinu, hafnar pvi sé hans hlutur undir 30% af upphadinni. |
peim tilfellum akvedur viokomandi ad betra sé ad fa ekkert en ad skiptingin sé 6jofn.
I raun er pad svo ad mjog morg tilbod eru pannig ad skiptingin er jofn. bad virdist
vera ad pad sé ekki bara fjarhagslegur avinningur sem félk sakist eftir heldur horfir
folk lika til pess hvad hinn er ad fa og litur par af leidandi lika til félagslegra patta.
(Mazar og Ariely, 2005). betta ma tulka pannig ad pad geti verid dkvedin umbun i pvi
ad fa ad eydileggja fyrir hinum og par af taki patttakandinn ekki akvordun sem tryggir
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besta hans hag. Skilabodin eru nokkurn veginn pannig ad ef pd ert 6sanngjarn pa verd
ég pad lika.

Vi0 akvednar adstedur lata einstaklingar gott af sér leida pratt fyrir mikinn tilkostnad
en & moéti vid mjog svipadar aodstedur geetu peir akvedid ad gera pad ekki,
tilkostnadurinn er einfaldlega of har eda verkid ekki négu &dbatasamt ad einhverju leiti.
Hér kemur sjalfmynd einstaklings (e. self view) a sjalfum sér inn i og pad hvernig

hann sér sig hefur ahrif a gjordir hans (Sachdeva, Ilive, Medin, 2009).

Skilgreining & afleidingum lyga

Ef vid gongum Gt frd pvi ad einstaklingar séu, eins og peir eru skilgreindir i ny-
klassiskri hagfraedi, alltaf ad hugsa um eigin hag. beir séu sjalfselskir og skipta sér
ekki af neinum 6drum nema pad hagnist peim med einum eda 6drum heetti. P4 er su
adgerd ad ljuga ekkert frabrugdin 6drum athofnum vidkomandi adila. Hann mun ljaga
begar pad hentar honum burtséd fra pvi hvada afleidingar pad getur mogulega haft &
adra. Petta er serstaklega hagstett honum pegar lygin hans getur ekki haft nein

neikvaed ahrif, hvorki a hann sjalfan né adra.

Rannsokn Gneezy (2005) skodadi afleidingar lyga og ahrif peirra & atferli
einstaklinga. Hann setti upp leik, en leikurinn i kaflanum hér ad framan sem skodadi
mun & kynjunum er endurtekning a pessum leik Gneezy, par sem tveir patttakendur
voru. Hann skodadi mismunandi utferslur af mégulegum abata til ad atta sig & pvi
hvada ahrif afleidingar myndu hafa & hegdun patttakenda.

Lygi er hegt ad skilgreina & marga vegu. Gneezy skilgreindi lygar at fra peim
afleidgingum sem peaer hofdu. Med pessu ma skilgreina lygi og skipta upp i fjora
flokka.

I fyrsta lagi eru lygar sem gagnast badum adilum eda skada a.m.k. ekki annan adilann.
Petta geeti flokkast sem hvit lygi sem kostar pann sem lygur ekki neitt en leetur hinum
adilanum lida rosalega vel. Deemi um petta getur verid: “bu litur rosalega vel ut!”. |

60ru lagi eru lygar sem gagnast moétadilanum pratt fyrir ad peer geetu skadad pann sem
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lygur. T pessum tilfellum geeti verid um fornfysi ad reeda eda pa pa godu tilfinningu
sem kemur vid pad ad gera godverk. | pridja lagi er um lygi ad reeda sem hjalpar
lygaranum ekki en getur skadad hinn adilann og jafnvel bada adila. Demi um petta
geta verid vidbrogd vid andstyggilegri hegdun. [ fjorda lagi lygi par sem ad sa sem
lygur gredir en gagnadilinn tapar & mdti. bessi fjorda skilgreining & lygi var
adalatridid i rannsokn Gneezy.

Nidurstadan ur rannsokn Gneezy var su ad folki er ekki sama um umhverfi sitt og peer
afleidingar sem lygi peirra veldur. I peim tilfellum par sem pétttakendur gatu logid &
kostnad métadila kom i 1jés ad mjog fair voru tilbdnir til pess. Allavega miklu feerri

en i hinum adsteedunum par sem ad lygi peirra skadadi ekki hagsmuni moétadilans.

Kynjamunur i heidarleika

I rannsékn Dreber og Johannesson (2006) var skodad hvort pad veri munur & milli
kynjanna pegar ad keemi ad lygum og pegar fjarmunir voru i hafi. Gerd var tilraun
med sama snidi og Gneezy (2005) hafdi gert &dur en na var bett vid muninum a

kynjunum.

Kannadur var munur & kynjunum pegar kom ad lygum og trausti. Alls toku 312
nemendur i grunnnami i haskdélanum i Stokkholmi patt i rannsokninni. peim var skipt
i tvo hopa. Annar hopurinn var sendandi og hinn hopurinn méttakandi og leikurinn
virkadi pannig ad einn sendandi spiladi & moti einum mottakenda. Méttakandi hafdi
tvo kosti A eda B. Ef hann valdi kost A fengi sendandinn 40 sanskar kronur en
mottakandinn 50 saenskar kronur en veldi mottakandinn kost B fengi sendandinn 50
senskar kronur en mottakandinn 40 saenskar krénur (1 seensk krona er um pad bil 16
islenskar kronur, midad vid gengi i september 2010). Sendandinn hafdi moguleika a
bvi ad hafa ahrif & val méttakandans med pvi ad senda honum skilabod. Hann gat
valid a milli tveggja skilaboda en pau voru annars vegar “Valmoguleiki A mun
tryggja pér meiri pening heldur en valmoguleiki B” og “Valmoguleiki B mun tryggja
pér meiri pening heldur en valméguleiki A”. Fyrri skilabodin voru rétt en pau seinni

rong.
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Rannsoknin synir fram & pad ad karlar eru liklegri en konur til ad ljuga geti peir
hagnast fjarhagslega & pvi. 55% karlmanna sem sendu skilabodin lugu til ad tryggja
sér heerri fjarhaed en adeins 38% kvennana. begar kom ad traustinu kom i ljés ad
76,1% mottakenda treystu skilabodunum og véldu pann kost sem pau fengu sendan.
Allir spilarar settu fornafn sitt & bl6din pannig ad peir sem Iéku mottakenda vissu um
kyn sendandans. Ekki var sjaanlegur munur & milli kynjanna pegar ad kom ad trausti
en um pad bil 75% kynjanna treystu skilabodum sendandans. Pad ma pvi nanast
fullyrda ad almennt treysta einstaklingar 6drum einstaklingum p6 pad sé ekki alltaf

skynsamlegt.
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Réttleeting & oheidarlegri hegdun

Allt i kringum okkur er folk ad haga sér & 6heidarlegan hatt med einhverju moti. Vid
sjaum petta i fréttum & hverjum degi. Folk litur samt almennt & sig sem heidarlegt. En
bad ad gera eitthvad Oheidarlegt getur oft gefid af vel af sér pannig ad petta getur
valdid spennu hja einstaklingum. Rannsoknir syna ad folk hagar sér oft 6heidarlega en
samt ekki i pad storum meli ad pad fari ad hafa ahrif & sjalfsmynd pess. pad ad haga
sér sér orlitio 6heidarlega gefur sméa bragd af spennunni og abatanum sem pvi fylgir
en skadar po ekki sjalfsmyndina. bad er adallega tvennt sem leyfir folki ad haga sér
med pessum hatti. Annars vegar er pad eiginleiki til ad lita framhja vidmidum
samfélagsins (e. inattention to moral standards) og hins vegar pad ad folk stadsetur
sig i flokki sem sé heidarlegur (e. categorization malleability) (Mazar, Amir og
Ariely, 2008).

I grein Mazar og Ariely (2006) kemur fram ad fjorir peettir eru adallega til grundvallar

Oheidarleika.

1. Litil ytri ahrif og tiltélulega mikil hagnadarvon af blekkingunni (e. Lower
external coss and relatively higher benefits of deception).

2. Skortur a félagslegum vidmidum eda gildum sem verda til pess ad innri
hvatarnir virka ekki (e. Lack of social norms, which result in a weak internal
reward mechanism).

3. Skortur & skyrri sjalfsmynd sem er forsendan fyrir pvi ad innri hvatarnir virki.
(e. Lack of self-awareness, which primes the activation of the internal reward
mechanism).

4. Sjélfblekking (e. Self deception).

Ef vid skodum lidi eitt og fjogur betur og byrjum & lid nimer eitt sést ad refsingin sem
liggur vid verknadinum er litil og & méti pess meira Gt ar honum ad hafa. Lausnin vid
pessu er i sjalfu sér einfold. Kostnadurinn vid Oheidarlega hegdun verdur ad vera
meiri en avinningurinn af henni. Petta er hagt ad gera annad hvort med pvi ad auka
eftirlitid og par af likurnar & pvi ad standa viokomandi ad verki eda med pvi ad auka

refsingarnar til muna. En lidur fjogur eda sjalfsblekkingin er 6llu erfidari vidureignar.

19



Ein leid geeti mogulega verid su ad eyda moguleikum par sem ad pessi stada getur
komid upp. Vid getum tekid demi af endurskodanda sem geeti fallid i pessa gildru.
Med lagasetningu, sem ad bannadi fyrirteeki eda einstaklingi ad sja baedi um radgjof
og skattaframtal fyrirteekja, veeri haegt ad hafa ahrif. Einnig geeti pad haft ahrif ad setja
akvedin timamork a pad hve lengi endurskodandi eda fyrirteeki getur séd um bokhald
fyrir hvert fyrirtaeki. betta yroi til pess ad eftirlit yroi stifara og par af leidandi minni
likur & pvi ad einstaklingar eda fyrirteeki hegdudu sér 6heidarlega. En eins og sest i
bessu demi parf téluverd inngrip opinberra adila til pess ad petta geeti gengid eftir
(Mazar og Ariely, 2006).

pad hvernig einstaklingur hefur hegdad sér adur hefur ahrif & pad hvernig hann hegdar
sér i framtidinni eda bregst vid dkvednum adsteedum. Hafi einstaklingur gert eitthvad
sem hann telur ad hann hafi ekki att ad gera, eitthvad sem hann jafnvel sjai eftir er
hann liklegur til pess ad vilja baeta pad upp med einhverjum hetti. Pad ma segja ad
hann hafi med pessu haft neikvaed ahrif & sjalfmynd sina og vilji pvi reyna ad lappa
adeins upp & hana aftur, medvitad eda Omedvitad. Deemi um petta geeti verid
knattspyrnudémari sem reynir ad beeta fyrir dom sem ad hann veit ad var vitlaus.
Pessa hegdun meetti kalla tiltekt & sjalffmynd en pad er pad pegar ad einstaklingar
reyna ad beeta fyrir eitthvad sem ad hafdi ahrif a pad hvernig einstakingurinn litur &
sjalfan sig (Sachdeva, Ilive, Medin, 2009).

[ rannsokn Sachdeva, Ilive, Medin (2009) var skodad hvort haegt veeri ad hafa ahrif &
sjalfsmynd folks. Patttakendur voru bednir ad skrifa stutta ségu um sjalft sig sem
innihéldi annad hvort jakveed eda neikvaed ord sem pau fengu Gthlutad. T 1j6s kom ad
hopurinn sem hafdi skrifad sogu med neikvedum ordum gaf miklu meira til
godgerdamala heldur en hdpurinn sem fékk jakveedu ordin. Nidurstadan syndi ad
pbetta var Ut af pvi ad folk hafdi annad alit a sjalfu sér eftir ad hafa skrifad sdguna. Pad

hafdi verid att vid sjalfsmynd peirra (e. self-consept).

Pau Sachdeva, Ilive, Medin vilja meina ad nidurstodurnar syni ad ef ad folk hefur
fengid akvedna stadfestingu & godri sjalfmynd séu pau liklegri til ad haga sér naest
med sjalfmidadri hatti (e. act immorally). pad er folki lidur vel med sjalft sig og ef

upp kemur teekifeeri til ad hegda ser med Gheidarlegur heetti en afleidingarnar eru ekki
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miklar eru pau liklegri til ad gera pad en ella (e. moral licensing). En pegar ad
sjalfsmyndin hefur veikst er haegt ad styrkja hana & ny med pvi ad gera godverk. betta
er kallad tiltekt & sjalfsmynd (e. moral cleansing). betta eru deemi um hegdun sem

folk gripur til pegar sjalfsmynd pess hefur bedid hnekki (e. self-worth).

Jakveaed sjalfsmynd (e. positive self-view) einstaklinga virdist skipta miklu mali um
pad hvort ad folk hagar ser 6heidarlega eda ekki. Almennt upplifir folk sig heidarlegt
og gott (Aronson, 1969; Baummeister, 1998). Ef einstaklingur hefur upplifad sjalfan
sig & neikvaedan hétt eda gert eitthvad sem honum pykir ekki rétt eda oheidarlegt er
liklegt ad hann reyni ad beeta upp fyrir pad med einhverjum heetti. betta gerir hann til
bess ad reyna ad beeta sjalfmynd sina (e. self-consept maintenance). A sama hatt ma
segja ad einstaklingur sem upplifir ad hann hafi gert eitthvad gott lidi vel med
sjalfsmynd sina og par af leidandi finni hann ekki neina porf til pess ad uppfera
sjalffmynd sina aftur til hins betra. Pad sem er athyglisvert vid petta er pad ad
einstaklingar eru tilbanir til pess ad gera eitthvad til ad bata fyrir pessa skertu
sjalfsmynd med heatti sem getur annad tveggja falid i sér vinnuframlag eda

fjarhagslegt tap af einhverju tagi (Mazar, Amir og Ariely, 2008).

Er haegt ad hafa ahrif & sjalfmynd folks?

Rannsoknir syna ad pad er haegt ad hafa ahrif a sjalfsmynd félks. Eftir pvi sem folk er
medvitadara um sjalft sig er pad Oliklegra til pess ad svindla. Beaman, Klentz, Diener
og Svanum (1979) gerdu rannsokn & krokkum sem voru ad bidja um selgati &
hrekkjavokuhatidinni. Allir krakkar fengu pau fyrirmeaeli ad pau meettu velja sér eitt
seelgeeti r skal en svo voru pau latin afskiptalaus. Akvedinn hépur peirra fékk pessi
fyrirmeali en ekki voru h6fd nein énnur ahrif & pau. Annar hdpur peirra fékk sému
fyrirmeeli en pessi hopur var bedinn um ad segja til nafns. I enn einum hépnum var
pad sama upp a teningnum, krakkarnir mattu velja sér eitt seelgaeti, pau ségdu til nafns
en nlna var lika buid ad setja spegil fyrir aftan selgeetisskalina. Ut Gr pessari
rannsokn kom i ljés ad krakkarnir i fyrsta hépnum eda peim sem bara fékk pau
fyrirmeeli ad fa ser eitt selgeti voru mun liklegri til pess ad taka fleiri en eitt s&lgeti
en krakkarnir i hinum hépunum. Enn fremur kom i 1jos ad peir krakkar sem fengu

fyrirmaeli um ad taka bara eitt seelgeeti, purftu ad segja til nafns og hofou spegil fyrir
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aftan salgeetisskalina voru odliklegust til pess ad taka fleiri en eitt. Liklegast er ad
aukin sjalfsmedvitund (e. self-awareness) peirra hafi haft pessi ahrif (Mazar og
Ariely, 2006).

Onnur rannsokn unnin af Mazar, Amir og Ariely (2005) notadi adra adferd vid ad
hafa ahrif & sjalfsmedvitund. batttakendum i pessari rannsokn var skipt upp i 3 hopa.
patttakendur i hopi eitt voru bednir um ad skrifa nidur eins mérg af bodordunum tiu
0g pau mundu. Sidan attu pau ad taka stutt reikningsprof par sem peningar voru i bodi
fyrir hvert rétt svar. patttakendur i hopi tvo voru bednir um ad skrifa nidur baekur sem
pau hefdi lesid i grunnskola og svo attu pau ad taka sama reikningsprof og aftur voru
peningar i bodi fyrir hvert rétt svar. patttakendur i hopi prja voru bednir ad undirrita
akvedna yfirlysingu um heidarleika (e. honor code) &dur en pau foru i
reikningspraéfid. Enginn var ad fylgjast med pvi hvernig patttakendum gekk i profinu
og hvad hver og einn fékk maorg rétt svor. 1 1jos kom ad peir patttakendur sem voru i
hopi tvo, sem fékk pad verkefni ad skrifa nidur bakur sem pau hefdu lesid i
grunnskola, vildu meina ad peir hefou svarad mun fleiri spurningum rétt en i hinum
tveimur hépunum. Pad virdist pvi sem ad pad hafi tekist i hinum tveimur hépunum ad

auka sjalfsmedvitund sem aftur dregur ar likum & svindli.

Fyrirmyndin ad pessari rannsokn kemur ad hluta til frA& Sachdeva, llive og Medin
(2009) en hun var med sama snidi. Par var hins vegar verid ad skoda pad hvort veeri
heegt ad yta til sjlfsmynd og hvada ahrif pad myndi hafa & gjafmildi patttakenda til
godgerdarmala. Eins og i pessari rannsokn voru patttakendur latnir hafa ordalista med
jakveedum, neikveedum og hlutlausum ordum og allir voru bednir um ad skrifa stutta
sogu er fjalladi um pau sjalf og vidkomandi atti ad nota pau ord sem hann hafdi
fengid. I peirri rannsokn kom i ljos ad pad er haegt ad yta til sjalfsmynd folks en folkid
sem hafdi fengid jakveedu ordin gaf adeins 1/5 af pvi sem pau gafu sem fengu
neikvaedu ordin. Sjalfsmynd peirra sem fengu jakveedu ordin hafdi ekki ordid fyrir
neinum skakkaféllum og pvi gafu pau hoéflega gjof til gddgerdamala @ medan ad pau
sem fengu neikvadu ordin gafu miklu meira og pa liklega til pess ad reyna ad vinna

til baka jakvaeda sjalfsmynd (e. moral cleansing).

I pessari rannsokn var kannad hvort og pa hvada ahrif pad hefdi 4 heidarleika ad lata
yta til sjalfsmynd sinni eins og lyst var hér ad ofan. | stad pess ad bjoda folki ad gefa
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til godgerdamala eftir ad hafa skrifad séguna & blad var folki bodid ad kasta teningi
upp i loftid. Ef patttakendur fengju slétta télu fengju peir greiddar 500 krénur en
fengju pau oddatélu fengju pau ekkert. Pessi rannsokn er mjog svipud rannsokn
Bucciol og Piovesan (2008) en peir skodudu born i itdlskum sumarbudum og fengu
pbau til ad kasta pening, par sem ad 6nnur hlidin var hvit og hin svort, upp i loftid og
skrd nidurstddurnar pegar enginn var ad horfa. patttakendum var skipt i tvo hoépa.
Annar hopurinn fékk pau fyrirmeeli ad fara a bak vid skilrim og kasta peningnum og
fengi hann hvitu hlidgina upp fengi hann greitt en annars ekki. Hinn hépurinn fékk
somu fyrirmali en var sérstaklega bedinn um ad svindla ekki. Nidurstdurnar ur
pessari rannsokn voru pear ad krakkar svindla en aberandi meirihluti vildi meina ad
pau attu ad fa greitt. Hopurinn sem var bedinn um ad svindla ekki svindladi hins
vegar mun minna og einnig kom i ljés ad stelpur voru mun o6liklegri til ad svindla en

strékar.

Markmio rannséknarinnar

[ passari rannsokn var skodad hvort hagt veri ad hafa ahrif 4 heidarleika med pvi ad
yta til sjalfsmynd fdlks. Gerdar hafa verid rannsoknir & heidarleika, pvi ad yta til
sjalffsmynd og kanna svo hversu vidkomandi var tilbdinn til pess ad gefa til
godgerdamala. Pad hafa sem sagt verid gerdar rannsoknir a tiltekt a sjalfsmynd en

ekki med pessu moti.

Rannsoknarspurningin sem sett fram var:

Er heegt ad hafa ahrif & heidarleika folks med pvi ad yta til sjalfsmynd pess?
Settar voru fram tveer tilgatur.
Tilgata eitt: patttakendur sem voru i hopi 2 og fengu neikvad ord eru 6liklegri til pess

ad svindla i tengingakastinu en peir sem fengu jakvaed eda hlutlaus ord.

Tilgata tvo var: Karlar eru liklegri til pess ad svindla en konur.
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Aodferod

Vid gerd rannsdknarinnar var notud megindleg (e. quantitative) rannsdknaradferd.
Megindleg rannsdknaradferd er formlegt, hlutleegt og kerfisbundid ferli til ad skyra t,
kanna samband og rannsaka orsakir og afleidingar milli breyta (Bryman og Bell,
2007).

patttakendur

patttakendur i rannsokninni voru alls 177 og voru peir valdir af hentugleika (e.
conveniene sample) i Haskola islands. Nemendur voru bednir ad taka patt og var
frjalst ad neita patttoku. Af peim sem svorudu voru 89 (50,3%) karlar og 88 (49,7%)
konur. Yngsti patttakandinn var 14 ara en sa elsti 56 ara. Engin tilraun var gerd til
bess ad stjérna aldursdreifingu patttakenda pegar kénnunin var gerd en pad virdist pd
hafa tekist ageetlega til pvi medalaldur innan hdépanna er mjog svipadur eda fra

rumlega 24 ara til teplega 27 éara.

patttakendum var skipt i 3 hdpa. Pad var gert med pvi ad kasta upp tening.
Rannsakandinn kastadi tengingnum fyrir patttakendurna og fengi vidkomandi télurnar
einn eda tvo feeri hann i hdp ndmer eitt. Fengi viokomandi upp télurnar prja eda fjora
feeri viokomandi i hdp nimer tvo og fengi vidkomandi upp télurnar fimm eda sex feeri

vidkomandi i hop numer 3.

Framkveemd

Tilraunin var gerd i byrjun september 2010 i Haskola Islands. batttakendur voru
nemendur,gestir og starfsfolk i Haskola Islands. Rannséknin var unnin & tveimur
dogum. Fyrri daginn voru prir kjorklefar og olli pad akvednum téfum a
framkveemdinni. Var pad adallega vegna pess ad félk var lengi ad fylla Gt
spurningalistann en algengur timi einstaklinga var um 10 minuatur hver. Pad varo lika
til pess ad folk, sem ella hefdi tekid patt, nennti ekki ad bida og for. Seinni daginn
bettum vid 0r pessu og bettum vid premur kjoérklefum til vidbotar en pa voru

kjorklefarnir sex og gekk pad betur og hradar fyrir sig.
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patttakendur fengu spurningalistann i hendurnar eftir ad kastad hafdi verid upp i
hvada hop pau attu ad vera. Med meliteekid foru patttakendur sidan inn i litla klefa
sem litu Ut eins og kjorklefar en par var algjort naedi fyrir patttakendur. batttakendur
voru einir par inni og enginn ad fylgjast med pvi hvad for par fram.

A fyrsta bladinu komu fram almennar upplysingar um rannsoknina en par sagdi
reyndar ad vid veerum ad gera tveer 6skyldar rannsoknir. Onnur peirra veeri hluti af
M.sc. verkefni vid Vidskiptafreedideild Haskola Islands og snérist um gagnastyringu
med pvi ad meta rithond folks. Seinni rannséknin var s6gd vera um anagju og
nytingu nemenda & Haskolatorgi. betta var gert til pess ad patttakendur attudu sig ekki
& pvi ad pad veri tenging @ milli ordalistanna og pvi ad kasta teningnum og skra

nidurstéduna nidur Ur pvi.

Eins og adur sagdi var patttakendum skipt i prja hdpa og fékk hver hdpur ndkvaemlega
somu fyrirmeaeli & nokkrum blédum en p6 med mismunandi ordalista. itrekad var ad
vidkomandi etti ad lesa fyrirmealin & blodunum vel. patttakendur fengu ordalista i
hendurnar og attu peir ad skrifa ordin nidur badi stok og svo attu patttakendur ad

skrifa stutta sogu um sjalfa sig par sem ad 6ll ordin a listanum keemu fyrir.

Hopur 1 fékk lista med 6 jakveedum ordum. Ordalistinn var:
Umhyggjusom/samur — Samudarfull/ur — Sanngjérn/gjarn — Vingjarnleg/ur —

Orlat/ur— Hjalpsém/samur — Dugleg/ur — Trygg/ur — G6d/ur

Hopur 2 fékk lista med 6 neikvaeedum ordum. Ordalistinn var:

Sviksém/samur — Gradug/ur — Grimm/ur — Sjalfselsk/ur — Hrokafull/ur — Grof/ur —
Opolinmod/ur — Afbrydissém/samur — Andstyggileg/ur

Hopur 3 fékk lista med 6 hlutlausum ordum. Ordalistinn var:

Bék — Bill — Stoll — Tolva — Skrifbord — Penni — Gata —
Bord - Ruslatunna

Eftir ad hafa lokid vid ad skrifa soguna attu patttakendur ad skra kyn sitt og aldur.
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I framhaldinu attu pau ad kasta teningnum & bakkanum fyrir framan pau tvisvar
sinnum en fyrsta kastio gilti. Fengju patttakendur slétta télu (2,4,6) fengju pau
greiddar 500 kronur en fengju pau oddatélu (1,3,5) fengju pau ekki greitt neitt.

I framhaldinu var nidurstadan borin saman & milli hépanna og greind.

Meliteki

Utbtid var meliteeki til ad vinna pessa rannsokn. Meliteekid var lesid yfir af
adferoafreedingi sem ad gerdi a pvi toéluverdar breytingar. Meeliteekid var
spurningalisti & fimm bladsidum og fylgja listarnir prir sem patttakendur fengu med
ritgerdinni i vidauka. Meliteekid var unnid ad fyrirmynd Gr rannséknum peirra
Sachdeva, llive og Medin (2009) en teningakastid var unnid ad fyrirmynd peirra
Bucciol og Piovesan (2008) med pd peirri breytingu ad i pessari rannsdkn var notadur

teningur en i peirra rannsdkn var notast vid pening.

Gagnasofnun og greining

Nidurstodur ur spurningalistunum voru slegnar inn i Excel. Listarnir voru svo keyrdir
ur Excel yfir i SPSS og spurningar og svarmoguleikar settir inn. Ad pvi loknu hofst
arvinnsla gagna i SPSS. Nidurstddurnar voru svo teknar og feerdar inn i nidurstddu
kaflann og tulkadar. Umraedur um nidurstddurnar er pd adallega ad finna i

umraedukaflanum.

Ahéld

Klefarnir sem patttakendur foru inn i til pess ad leysa Ur spurningalistanum litu Gt eins
og kjorklefar. Par inni var stoll og bord og pau gatu dregid tjald fyrir & eftir sér pannig
ad enginn gaeti séd hvad for fram inn i klefanum. A bordinu var bakki og i bakkanum
var penni og teningur. Bakkann attu patttakendur svo ad nota til ad henda teningnum
i. Fyrir framan kjorklefana voru bord og stolar fyrir rannsakendur. A bordinu var
dukur og undir bordinu voru prir kassar med spurningalistunum. Kassi eitt var med

jakveedum ordalistum, kassi tvé var med neikveedum ordalistum og kassi prju med
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hlutlausum. betta var gert til pess ad patttakendur i rannsékninni seu ekki ad kastad
veeri tening til ad velja i hvada hop hver feri.
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Nidurstoour

Tafla 1: Anova dreifigreining — marktseekur munur eftir ordahépum.

ANOVA
Greidsla
Sum of Squares df Mean Square F Sig.
Between Groups ,003 2 ,001 ,005 ,995
Within Groups 48,246 174 277
Total 48,249 176

Nidurstodur ar ANOVA dreifigreiningu syndu ad ekki var marktekur munur & milli
hopanna sem skodadir voru. (F(0,005) = sig. 0,995 ; p < 0,05). Midad er vid 95%
oryggismork. EKKi virdist vera heegt ad hafa ahrif & heidarleika folks med pvi ad yta

til sjalfsmynd eins og reynt var i rannsékninni.

Tafla 2: Post-Hoc marktektarprof

Multiple Comparisons

Greidsla
Tukey HSD
(1) Hépur (J) Hoépur Mean 95% Confidence Interval
Difference (I-
J) Std. Error Sig. Lower Bound | Upper Bound
Jakvaed ord  Neikvaed ord -,009 ,098 ,996 -,24 ,22
Hlutlaus oro ,000 ,096 1,000 -,23 ,23
Neikveed ord Jakveaed ord ,009 ,098 ,996 -,22 24
Hlutlaus ord ,009 ,097 ,995 -,22 24
Hlutlaus ord  Jakvaed ord ,000 ,096 1,000 -,23 ,23
Neikvaed ord -,009 ,097 ,995 -,24 ,22

Nidurstodur Tukey-profsins er ad ekki er markteekur munur milli neinna hopa. Til

bess hefdi Sig. gildid purft ad vera leegra en 0,05 midad vid 95% 6ryggismork. bad er

i raun aldrei naleegt pvi (sja toflu 2). Vid hofnum pvi tilgatu okkar um ad haegt sé ad

ahrif & sjalfsmynd folks med véldum ordum sem aftur hafi ahrif & heidarleika pess.
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Tafla 3: Medaltal fyrir greidslu innan hopa

Greidsla
Tukey HSD®”
Hépur Subset for alpha =
0.05
N 1

Jakvaed ord 58 1,50
Hlutlaus oré 62 1,50
Neikveed ord 57 1,51
Sig. ,996

Means for groups in homogeneous subsets are

displayed.

a. Uses Harmonic Mean Sample Size = 58,923.

b. The group sizes are unequal. The harmonic mean

of the group sizes is used. Type | error levels are not

guaranteed.

Ordin, sem attu ad styra sjalfsmyndinni, virdast engin &hrif hafa haft & pad hvort

patttakendur téldu sig verdskulda greidslu eda ekki. Teningurinn virdist hafa radio. |

6llum ordahopum er hlutfallid jafnt milli peirra sem eiga ad fa greidslu og peirra sem

ekki eiga ad fa hana. Munurinn er pvi ekki marktaekur par sem Sig. gildid er 0,996 en

hefdu purft ad vera leegra en 0,05. Midad er vid 95% 6ryggismork.

Tafla 4: Lysandi tolfraedi. Hoparnir eftir aldri, kyni og greidslu.

Descriptive Statistics

Hopur N Minimum | Maximum Mean Std. Deviation

Jakvaed ord Greidsla 58 0 2 1,50 ,538
Aldur 58 19 56 26,66 8,478
Kyn 58 1 2 1,53 ,503
Valid N (listwise) 58

Neikveed ord  Greidsla 57 1 2 1,51 ,504
Aldur 57 14 45 24,65 6,264
Kyn 57 1 2 1,46 ,503
Valid N (listwise) 57

Hlutlaus ord  Greidsla 62 0 2 1,50 ,536
Aldur 62 19 43 25,00 5,752
Kyn 62 1 2 1,50 ,504
Valid N (listwise) 62
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Eins og fram kemur i toflu fjogur er aldursdreifingin svipud i ordahOpunum. beir
yngstu eru rétt innan vid tvitug, peir elstu & fimmtugsaldri. Medalaldurinn er nénast sa
sami, a bilinu 24,65 ar til 26,66 ar. betta synir ad vel hefur valist i Urtakinu pegar pad
skiptist milli ordahopa. Pad sama ma segja um kynjahlutfollin, pau eru jofn i hdpnum
sem fengu hlutlausu ordin (31 & méti 31), 6gn fleiri karlar fengu neikvaedu ordin (31
karl @ moti 26 konum) en adeins fleiri konur jakveedu ordin (31 & moéti 27 kdrlum).

Tafla 5: Ki-kvadrat prof

Chi-Square Tests

Asymp. Sig. (2-
Value df sided)
Pearson Chi-Square 1,295% 2 ,523
Likelihood Ratio 1,296 2 ,523
Linear-by-Linear Association 1,160 1 ,281
N of Valid Cases 177

a. 2 cells (33,3%) have expected count less than 5. The minimum expected count is
,99.

Med ki-kvadrat profi vildum vid komast ad pvi hvort tengsl veeru & milli kyns og
hvort viokomandi teldi sig eiga rétt & greidslu, samkvaemt eldri rannsoknum um ad
karlar séu liklegri til ad svindla en konur. Nidurstddurnar eru émarkteekar par sem p-
gildid er haerra en 0,05 (0,523). par sem fleiri en 25% hoélfa voru med veentigildi undir
fimm getum vid ekki tulkad nidurstodurnar. Vid getum pvi ekkert fullyrt um tengsl
breytanna, um hvort liklegra sé ad karlar séu 6heidarlegri en konur. Ki-kvadrat profid
er fyrir toflur 6 og 7.

Tafla 6: Krosstafla med hlutfalli milli kynja um hvort pau telji sig eiga ad fa greitt eda
ekki.

Greidsla
0 Greitt Ekki Greitt Alls
Kyn Karl 1(50%)| 46 (54,8%) 42 (46,2%)| 89 (50,3%)
Kona 1 (50%)| 38 (45,2%) 49 (53,8%)| 88 (49,7%)
Alls 2 (100%| 84 (100%) 91 (100%)| 177 (100%)
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Karlar eru i meirihluta peirra sem toldu sig eiga ad fa greitt fyrir pattoku i

rannsokninni, 54,8% peirra vildu 500 krénurnar & moti 45,2% kvenna, eins og sést i

toflu 6. Nidurstddurnar eru samt ekki markteekar.

Tafla 7: Krosstafla med muni innan kyns

Greidsla
0 Greitt Ekki Greitt Alls
Kyn Karl 1(0,01%)| 46 (51,7%) 42 (47,2%)| 89 (100%)
Kona 1(0,01%)| 38 (43,2%) 49 (55,7%)| 88 (100%)
Alls 2 (0,01%)| 84 (47,5%) 91 (51,4%)| 177 (100%)

Meirihluti karla telur sig eiga ad fa greitt, 51,7% & moti 47,2%. Konur telja sig sidur

eiga ad fa greitt, 43,2% vilja peninginn en 55,7% afpakka hann. bannig er farid um

meirihluta patttakenda, 51,4% telja sig ekki eiga ad fa greitt. Nidurstodurnar eru samt

Omarktaekar eins og adur hefur komid fram.
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Umreaedur

Gerd var rannsokn & pvi hvort ad haegt veeri ad hafa ahrif & heidarleika folks med pvi
ad yta til sjalfsmynd peirra. Samberilegar rannsoknir hafa ekki verid gerdar adur en
skodad hefur verid hvada ahrif pad hefdi ad yta til sjalfmynd folks & gjafmildi til
go6dgerdamala. I peirri rannsokn Sachdeva, Ilive og Medin (2009) kom skyrt fram ad
heaegt var ad hafa ahrif a sjalfmynd folks og pad hafdi pau ahrif ad patttakendur sem
fengu neikveed ord og skrifudu ségu um sig sjalf med peim ordum hoéfou upplifad
neikvaed ahrif & sjalfmynd sina. pad vard svo aftur til pess ad pessi hopur gaf meira til

godgerdamala en peir sem fengu jakvaed eda hlutlaus ord.

par af leidandi var spennandi ad sja hvort og hvada ahrif pad hefdi & heidarleika ad
yta til sjalfsmynd péatttakenda med sama hetti og gert var i rannsokn Sachdeva, Ilive
og Medin (2009).

Rannsoknarspurningin sem var sett fram er eftirfarandi:

Er haegt ad hafa ahrif & heidarleika med pvi ad yta til sjalfsmynd folks?

Nidurstédurnar ar rannsokninni & pvi hvort ad haegt se ad hafa ahrif a heidarleika med
bvi ad yta til sjalfsmynd fdlks eru paer ad pad er ekki haegt med pessu mati. Ekki
reyndist neinn marktaekur munur & milli hépanna en nanast ndkvaemlega helmingur
péatttakenda i hverjum hdpi fyrir sig fékk slétta tdlu og hinn helmingurinn oddatdlu.
Samkvamt pvi virdist Gtkoman Ur teningakastinu einfaldlega rada. Nidurstadan getur

lika pytt pad ad pad eru alla vega jafnmargir heidarlegir og 6heidarlegir.

Settar voru fram tveer tilgatur. Tilgata eitt: patttakendur sem voru i hdpi 2 og fengu
neikveed ord eru Oliklegri til pess ad svindla i tengingakastinu en peir sem fengu

jakveed eda hlutlaus ord.

pad er ljost ad pessi tilgata stodst ekki en enginn munur reyndist & milli hdpanna.
Petta eru akvedin vonbrigdi pvi ad, eins og adur hefur komid fram, hafa fyrri
rannsoknir synt fram a ad haegt sé ad yta til sjalfsmynd folks. Hins vegar vakna upp

margar spurningar pegar farid er yfir nidurstodurnar. Hér i umraedukaflanum verdur
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fario yfir hin ymsu alitaefni sem upp komu vid gerd pessarar rannsoknar og pau raedd
fram og aftur.

Mdoguleg skyring getur verid su ad sjalfsmynd hafi ekkert um pad ad segja hvort ad
folk hagar sér heidarlega eda ekki og pad sé miklu nar ad lita til ny-klassiskra
hagfraedikenninga pegar skoda & heidarleika. Pessu er i raun haegt ad svara neitandi
bvi ad ef ad allir hugsudu um eigin hag og pad ad haga sér med 6heidarlegum heetti er
bara eins og hver onnur athofn, pa hefou allir viljad fa greitt en ekki teplega

helmingur eins og kom i ljos.

Var naegilega vel stadid ad framkvaemdinni?

Onnur moguleg skyring getur verid st ad areitid hafi ekki verid ad virka. En hvad
getur hafa farid Urskeidis og pa af hverju? betta er ad minu mati liklegasta skyringin.
Pad er ad eitthvad vid areitio hafi ekki virkad eins og pad atti ad gera.

Til ad mynda kom i ljés ad margir péatttakendur sem fengu neikvaedan ordalista,
skrifudu ekki sdguna um sig sjalfa. Heldur skrifudu peir um einhvern annan, eins og
kunningja, fyrrverandi kerasta/keerustu eda fjarskyldan ettingja, og par af leidandi
naadist ekki ad yta til sjalfsmynd peirra. Deemi um setningar ur ségum fra peim eru:
“ég atti einu sinni afbrydissaman karasta, hann gat verid grimmur og andstyggilegur”.
Heett er vid pvi ad fyrirmalin hafi ekki verid negilega skyr pvi ad patttakendur attu ad
skrifa sig sjalfa inn i séguna en i pvi folst einmitt tilraunin til ad yta vid sjalfsmynd
beirra. Einnig getur verid ad fyrirmealin hafi ekki verid neagjanlega skyr og
patttakendur hafi kosid ad skrifa ségu um einhvern annan. bad geti svo aftur stafad af
bvi ad pad er einfaldlega ekki spennandi eda dhugavert ad skrifa eitthvad leidinlegt
um sjalfan sig og folk hafi fundid undankomuleid med pessu moti. Ef svo pa aftur
tokst ekki ad yta vid sjalfsmynd péatttakenda.

Adrir skrifudu sina sogu i gamansémum stil, sem oft var mjog skemmtilegt aflestrar,
en pad var pd ekki tilgangur rannsoknarinnar. betta geeti hafa ordid til pess ad folki
leid ekkert 6druvisi pegar pad for inn i kjorklefann til ad taka patt i tilrauninni og

begar pad kastadi teningnum i lok hennar.
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Enn annar moguleiki er svo sa ad patttakendur hafi haldid ad tilraunin veeri nafnlaus
0g pegar vidkomandi hafi attad sig & pvi ad pad pyrfti ad skrifa nidur nafn og
tolvupostfang til ad fa greitt hafi pau hreinlega heett vid og skrad nidurstéduna pannig
ad pau ettu ekki ad fa greitt. Pad geeti verio ad sumir patttakenda hafi skrifad
persdnulega sogu sem peir vildu mogulega ekki lata rekja aftur til sin. Eftir ad hafa
skrifad hana var vidkomandi of afhjupadur og kaus ad lata 500 kr greidsluna nidur
falla pott hann hefdi rétt & henni. Einfold lausn var pvi ad skila audu i nafnareit og
skra utkomuna eins og patttandinn etti ekki skilid greidslu. Pad sem rennir stodum
undir pessa athugasemd er kannski helst tilfinning rannsakenda en margir komu 0t
med spurningalistann half skommustulegir & svip og vildu helst stinga honum & hvolfi

ofan i kassann til ad 6rugglega enginn szi ad petta veeri peirra listi.

Er mogulegt ad upphadin hafi verid of ha og ad patttakendur hafi ekki viljad
svindla a heidarlegum rannsakendum?

Petta er vissulega moguleiki. patttakendur toku patt i pessari rannsdkn vitandi pad ad
han veeri hluti af mastersverkefni og pvi hluti af ndmi einhvers samnemanda. bar af
leidandi er s& moguleiki fyrir hendi ad patttakendum hafi fundist épaegilegt ad svindla
ut greidslu sem peir attu ekki skilid. Einnig getur verid ad haskdlanemar og folk sem
starfar innan skolans liti svo & eda flokki sig (e. categorization malleability) sem
heidarleg og séu pvi ekki tilbuin til pess ad svindla. Pvi ad pannig hegdun getur haft

neikvaed ahrif a sjalfsmynd vidkomandi.

Er moguleiki & ad upphadin hafi verid of lag? Hvatinn til ad svindla hafi ekki
verid naegilega mikill.

Petta geeti alveg verid svarid vid pvi af hverju rannsoknin tokst ekki betur. Hins vegar
syna adrar rannsoknir pad ad folk er tilbuid til pess ad haga sér 6heidarlega fyrir oft
mun minni upphadir. Hins vegar pegar rannsakandi var ad fa folk til ad taka patt i
rannsokninni og sagdi ad mogulega veaeri haegt ad vinna sér inn sméa pening og ad su
upphad veeri 500 kronur fannst patttakendur almennt ekki mikid til pess koma sem
getur rennt stodum undir pad ad upphadin hafi ekki verid ndgu ha til pess ad haga sér

Oheidarlega.

Enn annar moguleiki er s& ad folk hafi ekki upplifad sig i neinni keppni eins og peir
gerdu sem ad toku péatt i drslitakostaleiknum hja Gneezy (2005). Par voru
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péatttakendur ad keppa vid hvorn annan um pad hvor peirra fengi meira greitt fyrir
patttoku i tilrauninni. I pessari rannsokn er ekki um neina keppni ad raeda og er pad
moguleg asteda fyrir pvi ad patttakendur svindludu ekki. Hvatinn var ekki

nagjanlegur.

Tilgata tvo var: Karlar eru liklegri til pess ad svindla en konur.

I peim ranns6knum sem skodadar voru vid undirblning pessarar tilraunar kom i 1jos
ad karlar voru almennt liklegri til pess ad svindla en konur. bad kom sem deemi fram i
rannsokn Dreber og Johannesson (2006) og lika i rannsdkn Bucciol og Piovesan
(2008).

I pessari rannsokn kom ekki fram neinn marktseekur munur & kynjunum. Reyndar ef
vid skodum einungis pa sem vilja fa greitt eftir kyni kemur i ljés ad fleiri karlar eda
(54,8%) vilja fa greitt en konur (45,2%). barna er p6 um pad bil 10% munur milli
kynjnanna sem poé er tolfreedilega omarktaekur. Petta segir okkur samt sem adur ad
fleiri karlmenn en konur téldu sig eiga rétt & 500 kréna greidslu. préatt fyrir algjorlega
jafna kynjaskiptingu patttakenda og jafha utkomu milli pess fjolda sem vildi fa greitt

og ekki greitt.
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Lokaord

Nidurstodurnar ar rannsdkninni & pvi hvort ad haegt sé ad hafa ahrif & heidarleika med
bvi ad yta til sjalfsmynd folks eru peer ad pad er ekki hagt med pessu moti. pad er
liklegt ad meeliteekid hafi ekki virkad sem skyldi. Pad er ad ekki hafi tekist ad hafa

ahrif & sjalfsmynd patttakenda p6 engin leid sé ad fullyrda neitt um pad.

Vio endurtekt & pessari tilraun veeri liklega betra ad hafa hana nafnlausa pannig ad
patttakendur fari ekki i baklas vid pad ad purfa ad skra nidur nafnid sitt med ségunni
sem peir skrifudu sem getur verid persénuleg. Samhlida pvi veeri betra ad greida
patttakendum par af leidandi & stadnum, ettu peir rétt & greidslu & annad bord.

Frodlegt vaeri ad sja hvad keemi Ur peirri rannsokn.

Atferlishagfreedi er vaxandi fraedigrein en pad ad skoda atferli einstaklinga er mjog
mikilveegt. Pessi ritgerd er skrifud sem lokaverkefni i Stjornun og stefnumotun innan
Vioskiptafraedideildar en pad ad hafa innsyn og skilning a pvi hvernig einstaklingar

hugsa og taka akvardanir er 6llum sem hafa ahuga a stjérnun mikilveegt.
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Vidauki

Spurningalistarnir sem ad hoparnir prir fengu.

HASKOLI ISLANDS

Agaeti patttakandi

[ pessu hefti eru tveer 6skyldar stuttar rannséknir sem okkur paetti veent um ad
pu teekir patt i.

Fyrri rannséknin er hluti af MSc verkefni vid vidskiptafraedideild Haskéla {slands
og snyst um gagnaoryggisstyringu med pvi ad meta rithond félks, hvort hun
breytist fra pvi ad skrifa einstok ord yfir i ad nota pau i samfelldum texta.

Seinni rannséknin er konnun til ad meta hversu vel eda illa Haskolatorgio er ad
nytast nemendum og starfsfolki i nami eda starfi.

Adur en pu byrjar viljum vid bidja pig um ad lesa allar leidbeiningar vel.
Rannsoéknirnar tveaer eru a neestu fjérum bladsioum og er mikilveegt ad 6llum

spurningum hafi verid svarad adur en listanum er skilad til baka.

Fullum trinadi er heitid vid Urvinnslu gagnanna.

Med fyrirfram pokk fyrir patttokuna
Kari og Jakob
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Rithond

Rannsd6kn pessi snyst um ad meta rithond félks, hvort hin breytist fra pvi ad
skrifa einstok ord yfir { ad nota pau { samfelldum texta. Fyrst verdur pu bedin(n)
um ad skrifa nidur einstok ord, svo skrifa pau aftur en pa i samfelldum texta svo
haegt sé ad meta breytingar, ef einhverjar verda, 4 rithond pinni.

Vinsamlegast skrifadu eftirfarandi ord hér fyrir nedan (ma vera hvar sem er a
bladinu hér fyrir nedan). A medan pu skrifar ordin veltu fyrir pér pydingu peirra

fyrir pig.

Umhyggjusém/samur - Samudarfull/ur - Sanngjérn/gjarn - Vingjarnleg/ur -
Orlat/ur - Hjalpsém/samur - Dugleg/ur - Trygg/ur - G6d/ur
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Vinsamlegast ritadu hér fyrir nedan stutta sogu um pig sjalfa(n) sem hefur ad
geyma 01l ordin sem pu skrifadir nidur 4dan. bPad kann a0 vera audveldara ad
skrifa soguna ef pu imyndar pér hvernig hvert ord kemur fyrir { pinu lifi.

Umhyggjusém/samur - Samudarfull/ur - Sanngjérn/gjarn - Vingjarnleg/ur -
Orlat/ur - Hjalpsém/samur - Dugleg/ur - Trygg/ur - G6d/ur

1. Hvort er pu karl eda kona?

o Karl
o Kona

2. Hver er aldur pinn? ara

Kaerar pakkir fyrir patttokuna!
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Nytni Haskodlatorgsins

Pessi rannsékn er um hversu vel eda illa Haskélatorgid nytist pér i ndmi eda
starfi.

Fyrir ad svara medfylgjandi spurningalista geetir pu fengid greidda péknun. Pu
hefur ahrif & hvort pu feerd greitt fyrir patttokuna eda ekki. Pad sem pu gerir er
ad kasta teningnum tvisvar sem er { bakkanum vid hlidina a pér. Hafdu i huga a0
pad er fyrsta kastio sem gildir og reedur pvi hvort pu feerd greitt fyrir patttékuna.
Pu matt audvitad kasta teningnum oftar en tvisvar til ad fullvissa pig um ad hann
sé venjulegur teningur.

Ef pu kastar oddatélu (1, 3 eda 5) pa feerd pu ekki greidda poknun. Ef pua
hins vegar kastar sléttri télu (2, 4 eda 6) pa faerod pu greiddar 500 kronur.

Til a0 geta greitt pér fyrir patttokuna, pad er ad segja ef slétt tala kemur upp, pa
feerd pu sendan tolvupost eftir nokkra daga til ad gefa upplysingar um
bankareikning til ad leggja 500 kronurnar inn a. Pess vegna er mikilveegt ad pu
skrifir nafn pitt og netfang med leesilegum prentstéfum.

Nu matt pu kasta teningnum.

Hvada tala a teningnum kom upp i fyrsta kastinu?

0 Oddatala (1, 3 eda 5)
0 Slétt tala (2, 4 eda 6) - Eg 4 ad fa greitt.

Hvert er nafn pitt?

Hvert er netfang pitt?

Vinsamlegast svaradu spurningunum sem koma hér a eftir
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Hversu oft i viku nytir pu adstodu Haskoélatorgsins til ad laera?
Vinsamlegast merktu 1 einn reit.

o Aldrei

o Einu sinni

o Tvisvar

o Prisvar

g Fjorum sinnum

o Fimm sinnum eda oftar

Hversu oft i viku faerd pu pér ad borda a Haskolatorginu?
Vinsamlegast merktu i einn reit.

o Aldrei

O Einu sinni

o Tvisvar

O Prisvar

g Fjérum sinnum

o Fimm sinnum eda oftar

Hversu oft i viku kaupir pu pér heitan mat hja Hamunni?
Vinsamlegast merktu i einn reit.

Aldrei

Einu sinni
Tvisvar
Prisvar

Fjérum sinnum
Fimm sinnum

O o0ooooao

Hversu vel eda illa nytist Haskodlatorgid pér i nami eda starfi?
Vinsamlegast merktu i einn reit.

o Mjog vel

o Frekar vel

o Hvorki vel né illa

o Frekar illa

o Mjogilla

Hvert er kyn pitt?

o Karl
o Kona

Hver er aldur pinn? ars/ara

Keerar pakkir fyrir patttokuna!
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HASKOLI ISLANDS

Agaeti patttakandi

[ pessu hefti eru tveer 6skyldar stuttar rannséknir sem okkur paetti veent um ad
pu taekir patt 1.

Fyrri rannséknin er hluti af MSc verkefni vid vidskiptafraedideild Haskéla {slands
og snyst um gagnaodryggisstyringu med pvi ad meta rithond félks, hvort hin
breytist fra pvi ad skrifa einstok ord yfir i ad nota pau i samfelldum texta.

Seinni rannséknin er konnun til ad meta hversu vel eda illa Haskolatorgio er ad
nytast nemendum og starfsfolki i nami eda starfi.

Adur en pu byrjar viljum vid bidja pig um ad lesa allar leidbeiningar vel.
Rannsoéknirnar tveaer eru a naestu fjéorum bladsidum og er mikilveegt ad 6llum

spurningum hafi verid svarad adur en listanum er skilad til baka.

Fullum trinadi er heitid vid Urvinnslu gagnanna.

Med fyrirfram pokk fyrir patttokuna
Kari og Jakob
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Rithond

Rannsd6kn pessi snyst um ad meta rithond félks, hvort hun breytist fra pvi ad
skrifa einstok ord yfir { ad nota pau { samfelldum texta. Fyrst verdur pu bedin(n)
um ad skrifa nidur einstok ord, svo skrifa pau aftur en pa i samfelldum texta svo
haegt sé ad meta breytingar, ef einhverjar verda, a rithond pinni.

Vinsamlegast skrifadu eftirfarandi ord hér fyrir nedan (ma vera hvar sem er a
bladinu hér fyrir nedan). A medan pu skrifar ordin veltu fyrir pér pydingu peirra

fyrir pig.

Sviksdm/samur - Gradug/ur - Grimm/ur - Sjalfselsk/ur - Hrokafull /ur -
Grof/ur - Opolinméd/ur - Afbrydisém/samur - Andstyggileg/ur
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Vinsamlegast ritadu hér fyrir nedan stutta s6gu um pig sjalfa(n) sem hefur ad
geyma 01l ordin sem pu skrifadir nidur 4dan. bPad kann a0 vera audveldara ad
skrifa soguna ef pui imyndar pér hvernig hvert ord kemur fyrir { pinu lifi.

Sviksdm/samur - Gradug/ur - Grimm/ur - Sjalfselsk/ur - Hrokafull /ur -
Grof/ur - Opolinm6d/ur - Afbrydisém/samur — Andstyggileg/ur

1. Hvort er pu karl eda kona?

o Karl
o Kona

2. Hver er aldur pinn? ara

Kaerar pakkir fyrir patttokuna!
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Nytni Haskodlatorgsins

Pessi rannsékn er um hversu vel eda illa Haskdlatorgido nytist pér i ndmi eda
starfi.

Fyrir ad svara medfylgjandi spurningalista geetir pu fengid greidda péknun. Pu
hefur ahrif & hvort pu feerd greitt fyrir patttokuna eda ekki. Pad sem pu gerir er
ad kasta teningnum tvisvar sem er { bakkanum vid hlidina a pér. Hafdu i huga a0
pad er fyrsta kastio sem gildir og reedur pvi hvort pu feerd greitt fyrir patttékuna.
Pu matt audvitad kasta teningnum oftar en tvisvar til ad fullvissa pig um ad hann
sé venjulegur teningur.

Ef pu kastar oddatélu (1, 3 eda 5) pa feerd pu ekki greidda poknun. Ef pua
hins vegar kastar sléttri télu (2, 4 eda 6) pa faero pu greiddar 500 kronur.

Til a0 geta greitt pér fyrir patttokuna, pad er ad segja ef slétt tala kemur upp, pa
feerd pu sendan tolvupost eftir nokkra daga til ad gefa upplysingar um
bankareikning til ad leggja 500 kronurnar inn 4. Pess vegna er mikilvaegt ad pu
skrifir nafn pitt og netfang med leesilegum prentstéfum.

Nu matt pu kasta teningnum.

Hvada tala a teningnum kom upp i fyrsta kastinu?

0 Oddatala (1, 3 eda 5)
0 Slétt tala (2, 4 eda 6) - Eg 4 ad fa greitt.

Hvert er nafn pitt?

Hvert er netfang pitt?

Vinsamlegast svaradu spurningunum sem koma hér a eftir
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Hversu oft i viku nytir pu adstodu Haskoélatorgsins til ad laera?
Vinsamlegast merktu 1 einn reit.

o Aldrei

o Einu sinni

o Tvisvar

o Prisvar

g Fjorum sinnum

o Fimm sinnum eda oftar

Hversu oft i viku faerd pu pér ad borda a Haskolatorginu?
Vinsamlegast merktu i einn reit.

o Aldrei

O Einu sinni

o Tvisvar

O Prisvar

g Fjérum sinnum

o Fimm sinnum eda oftar

Hversu oft i viku kaupir pu pér heitan mat hja Hamunni?
Vinsamlegast merktu i einn reit.

Aldrei

Einu sinni
Tvisvar
Prisvar

Fjérum sinnum
Fimm sinnum

O o0ooooao

Hversu vel eda illa nytist Haskodlatorgid pér i nami eda starfi?
Vinsamlegast merktu i einn reit.

o Mjog vel

o Frekar vel

o Hvorki vel né illa

o Frekar illa

o Mjogilla

Hvert er kyn pitt?

o Karl
o Kona

Hver er aldur pinn? ars/ara

Keerar pakkir fyrir patttokuna!
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HASKOLI ISLANDS

Agaeti patttakandi

[ pessu hefti eru tveer éskyldar stuttar rannséknir sem okkur peetti vaent um ad
pu teekir patt i.

Fyrri rannséknin er hluti af MSc verkefni vid vidskiptafraedideild Haskéla Islands
og snyst um gagnadryggisstyringu med pvi ad meta rithond folks, hvort hin
breytist fra pvi ad skrifa einstok ord yfir i ad nota pau i samfelldum texta.

Seinni rannséknin er konnun til ad meta hversu vel eda illa Haskolatorgid er ad
nytast nemendum og starfsfélki { nami eda starfi.

Adur en pu byrjar viljum vid bidja pig um ad lesa allar leidbeiningar vel.
Rannsdknirnar tveer eru a neestu fjérum bladsioum og er mikilveegt ad 6llum

spurningum hafi verid svarad adur en listanum er skilad til baka.

Fullum trinadi er heitid vio arvinnslu gagnanna.

Med fyrirfram pokk fyrir patttokuna
Kari og Jakob
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Rithond

Rannsd6kn pessi snyst um ad meta rithond félks, hvort hin breytist fra pvi ad
skrifa einstok ord yfir { ad nota pau { samfelldum texta. Fyrst verdur pu bedin(n)
um ad skrifa nidur einstok ord, svo skrifa pau aftur en pa i samfelldum texta svo
haegt sé ad meta breytingar, ef einhverjar verda, 4 rithond pinni.

Vinsamlegast skrifadu eftirfarandi ord hér fyrir nedan (ma vera hvar sem er a
bladinu hér fyrir nedan). A medan pu skrifar ordin veltu fyrir pér pydingu peirra

fyrir pig.

Bok - Bill - Stéll - Tolva - Skrifbord — Penni - Gata - Bord - Ruslatunna
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Vinsamlegast ritadu hér fyrir nedan stutta s6gu um pig sjalfa(n) sem hefur ad
geyma 01l ordin sem pu skrifadir nidur 4dan. bPad kann a0 vera audveldara ad
skrifa soguna ef pu imyndar pér hvernig hvert ord kemur fyrir { pinu lifi.

Bok - Bill - Stoll - Tolva - Skrifbord — Penni - Gata - Bord - Ruslatunna

1. Hvort er pu karl eda kona?

o Karl
o Kona

2. Hver er aldur pinn? ara

Kaerar pakkir fyrir patttokuna!
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Nytni Haskodlatorgsins

Pessi rannsékn er um hversu vel eda illa Haskdlatorgido nytist pér i ndmi eda
starfi.

Fyrir ad svara medfylgjandi spurningalista geetir pu fengid greidda péknun. Pu
hefur ahrif & hvort pu feerd greitt fyrir patttokuna eda ekki. Pad sem pu gerir er
ad kasta teningnum tvisvar sem er { bakkanum vid hlidina a pér. Hafdu i huga a0
pad er fyrsta kastio sem gildir og reedur pvi hvort pu feerd greitt fyrir patttékuna.
Pu matt audvitad kasta teningnum oftar en tvisvar til ad fullvissa pig um ad hann
sé venjulegur teningur.

Ef pu kastar oddatélu (1, 3 eda 5) pa feerd pu ekki greidda poknun. Ef pua
hins vegar kastar sléttri télu (2, 4 eda 6) pa faerod pu greiddar 500 kronur.

Til a0 geta greitt pér fyrir patttokuna, pad er ad segja ef slétt tala kemur upp, pa
feerd pu sendan tolvupost eftir nokkra daga til ad gefa upplysingar um
bankareikning til ad leggja 500 kronurnar inn a. Pess vegna er mikilveegt ad pu
skrifir nafn pitt og netfang med leesilegum prentstéfum.

N matt pu kasta teningnum.

Hvada tala a teningnum kom upp i fyrsta kastinu?

0 Oddatala (1, 3 eda 5)
0 Slétt tala (2, 4 eda 6) - Eg 4 ad fa greitt.

Hvert er nafn pitt?

Hvert er netfang pitt?

Vinsamlegast svaradu spurningunum sem koma hér a eftir
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Hversu oft i viku nytir pu adstodu Haskoélatorgsins til ad laera?
Vinsamlegast merktu 1 einn reit.

o Aldrei

o Einu sinni

o Tvisvar

o Prisvar

g Fjorum sinnum

o Fimm sinnum eda oftar

Hversu oft i viku faerd pu pér ad borda a Haskolatorginu?
Vinsamlegast merktu i einn reit.

o Aldrei

O Einu sinni

o Tvisvar

O Prisvar

g Fjérum sinnum

o Fimm sinnum eda oftar

Hversu oft i viku kaupir pu pér heitan mat hja Hamunni?
Vinsamlegast merktu i einn reit.

Aldrei

Einu sinni
Tvisvar
Prisvar

Fjérum sinnum
Fimm sinnum

O o0ooooao

Hversu vel eda illa nytist Haskodlatorgid pér i nami eda starfi?
Vinsamlegast merktu i einn reit.

o Mjog vel

o Frekar vel

o Hvorki vel né illa

o Frekar illa

o Mjogilla

Hvert er kyn pitt?

o Karl
o Kona

Hver er aldur pinn? ars/ara

Keerar pakkir fyrir patttokuna!
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