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INNGANGUR

Eg akvad i pessu verkefni ad vinna kennsluhefti um knippl sem er gamalt handverk sem pekkst
hefur 4 [slandi sidan 4 18.61d. Eg hef lengi haft 4huga 4 pessu handverki og langar { starfi minu
sem textilmenntarkennari ad efla fjolbreytta handverkspekkingu nemenda og textilsdégu
pjodarinnar. Namsefni i textilmennt er af skornum skammti og kennsluefni par sem handbragd
er kennt med skyrum leidbeiningum sem haegt ad vinna sjalfsteett eftir. A sidustu arum hafa
kennslubzekur par sem handverk er kennt med skyrum ljosmyndum, skref fyrir skref hafa verid
ad koma 1t 4 erlendum malum og nad miklum vinsaeldum medal handverksfélks. Eg byggdi
uppsetningu bokarinnar 4 erlendri fyrirmynd af bok sem ég komst yfir um knipl sem nefnist
“Beginners guide to Bobbin Lace” og fer yfir grunnatridi knipls og adferdirnar sem parf til ad

geta kniplad einfalda hluti.

VERKEFNID

Verkefnid sem ég akvad ad vinna er kennslubék um knippl. Knippl er gamalt handverk upprunio
frd Evrépu en barst hingad til lands 4 18.61d. Knipl ma finna & islensku pjodbiningunum allt fra

pvi ad peir foru ad pekkjast sem sérstakir buningar. Einna mest var ad finna af skreytingum ar



knippli 4 18.aldar faldbiningnum en kniplid er einnig ad finna { skreytingum 4 seinni buningum.
Knippl er adferd vid a0 flétta saman pradum til ad mynda blundur. EKKi er til nein islensk
kennslubdk um knippl og hefur adferdin { raun vardveist mann fra manni i gegnum aldirnar.
Sidastlidin ar hefur verid haegt ad saekja namskeid hja Heimilisidnadarfélagi {slands i knipli en
pad hefur i raun verid eina kennslan sem bodi hefur verid upp a. Litio er til af islensku efni um

knippl. Stuttar greinar og samantektir eru til en ekkert sem i raun geeti flokkast sem kennslubok.

Békin skiptist { tvo hluta, annars vegar er farid yfir ségu og uppruna knippls, baedi { Evrépu og 4
fslandi. betta er sett upp sem soguleg kynning & uppruna knippls i Evrépu og hvernig pad
proéadist samtimis i tveimur hlutum Evrépu. Horft er til préunar tisku adalsins { Evrépu og
hvernig knipplid préadist i tengslum vid tiskuna og eftirspurnar 4 markadinum. Sidan er farid
yfir hvernig knipplid breidist tt 4 Islandi { tengslum vid pj6dbuningatisku 4 Islandi. Farid er yfir
sogu islenska kvenbuningsins og hver biiningur fyrir sig skodadur { tilliti til skreytilistar. Hvar og
hvernig knippl var notad 4 hverjum buning. Einnig er farid yfir hvernig biningarnir hafa préast

fra 18.aldar faldbiningnum yfir { skautbtining Sigurdar malara.

Pa byrjar naestu hluti bokarinnar sem er kennslubokin sjalf { knipplinu. Fario er yfir pau ahold og
utbuinad sem parf til ad knippla og hvernig haegt er ad itbtia sér pan biinad sem parf til ad
knippla. Sidan er farid yfir adferdirnar sem parf vid ad knippla, knipplid er gert med adferd par
sem hver flétta kallast bragd. Farid yfir hvert bragd fyrir sig, hvad pad heitir og hvernig pad er
unnid. Skyrar myndir er af hverju bragoi og hvernig pad er gert i skrefum. Etir ad brogdin hafa
verid kynnt og utskyrd med myndum taka vio zfingar par sem brégdin eru notud i einfalda hluti.
Afingarnar pyngjast eftir pvi sem lengra er komid og eftir pvi sem betri tokum hefur verid nad a

brégdunum.

Eg hef leitast vid ad hafa bokina adgengilega og audvelda yfirlestrar, auk pess reyndi ég i
uppsetningu ad lata hana h6foa baedi til ungra sem aldinna. Hugmyndin ad uppsetningunni fékk
ég ur enskri bék sem nefnist “Beginners guide to bobbin lace” St bok er med adgengilegri sem ég
hef komist yfir. Vidfangsefnin eru sett upp a skyran og einfaldan hatt og er skipt i morg skref sem
audvelt er a0 fylgja. Mér fannst pad vera naudsynlegt vio uppsetningu 4 kennslubdk sem eetti ad
nytast { grunnskéla ad hun vaeri sem adgengilegust og hver sem er geeti { eftir lestur békarinnar

byrjad ad knippla.

ROKSUDNINGUR FYRIR VALI VIDFANGSEFNISINS:

[ 16gum um grunnskoéla segir i 2. grein , Hlutverk grunnskélans, i samvinnu vid heimilin, er ad
bua nemendur undir lif og starf { lydraedispjédfélagi sem er i sifelldri préun. Starfsheettir skélans

skulu pvi métast af umburdarlyndi, kristilegu sidgaedi og lydoraedislegu samstarfi. Skolinn skal



temja nemendum vidsyni og efla skilning peirra 4 kjorum fé6lks og umhverfi, 4 islensku
pjoofélagi, sogu pess og sérkennum og 4 skyldum einstaklingsins vio samfélagid.” (Log, 1995)
Med pvi a0 gefa nemendum teekifaeri til ad auka vid pekkingu sina 4 sérstokum hlutum
fslandsségunar eru meiri likur 4 ad skapa namsumhverfi par sem hver nemandi finnur eitthvad
vio sitt heefi. Fjolbreytileiki { nAmsefni og ndmsframbodi gerir nemendum kleift ad velja sér

namsefni sem hofdar til peirra og eflir peirra persénulega skilning og skodanir a efninu.

[ nitima samfélagi upplysingarflaedis, efnishyggju og ttrasarvikinga hafa ymis pjédareinkenni
okkar ordid undir { pjoofélaginu eda gott sem horfid. Pad sem adur potti sjalfsdogd pekking hja
ungdoémi landsins heyrir til undantekninga og dherslur { fagbekkingu sifellt ad breytast. En eins
og ymislegt annad fer préunin { pessu { hring, mikil vakning hefur verio { ymiskonar handverki
sidastlidin ar og ahugi fyrir handverkspekkingu sjaldan verid meiri. Prjénaskapur er heaett ad
vera eitthvad sem tilheyrir dmmum pjédarinnar heldur er ordinn alheimstiskubylgja og sala a
prjénum og garni sjaldan verid meiri. Na er teekifeerio til ad nyta pessa vakningu sem er i
pjodfélaginu og yta undir pekkingarporsta med frambeerilegu og audskiljanlegu ndmsefni um
gamlar hefdir og handverk. I gegnum tidina hofum vid islendingar leert mann af manni, Smmur
kenndu bérnunum { torfbaejunum og 611 fjdlskyldan sat vid handverk 4 vetrarkvéldum. [ breyttri
pjodfélagsmynd eftir efnahagshrun og svartsynisb6l sem pvi fylgdi eru bornin aftur farin ad leita
til foreldra og aettingja til ad vinna ad handverki. Sé pekkingin til stadar pa saekjum vid i hana og
megintilgangurinn med pessu verkefni er ad gera pekkingu sem hefur verid 6adgengileg,

adgengilegri.

Adalnamskra grunnskoéla segir medal annars { inngangi sinum um textilmennt ,, Textilmennt er
rikur pdttur i islenskri menningu. Islenskur ttsaumur, tévinna, prjon og vefnadur er medal gersema
islenskrar listasogu, arfleid sem pjédin parf ad pekkja og meta sem veganesti til framtidar. Petta
veganesti er ekki einungs pdttur i sjdlfsmynd pjédarinnar heldur einnig medal peirra efnislegu
verdmata og atvinnusképunar sem nt sér stad m.a. i tengslum vid uppbyggingu fardapjonustu {
landinu. Handverk var ddur érjifanlegur hluti lifsbardttunnar en er nii vaxandi atvinnuvegur og
hluti peirrar imyndar sem einkennir islenska menningu.“ (Menntamalaraduneytio, 2007) Krafan
um pekkingu okkar 4 islenskri sogu og pjédhattum er ad finna { velflestum greinum sem kenndar

eru innan grunnskolans og er textilmenntin engin undantekning par 4.

[ ndm og kennslu hluta Adalndmskrarinnar { textilmennt segir ad inntak textilnams sé flokkad
l6gmal og adferdir greinarinnar, félagsfreedilegt og ségulegt samhengi og fagurfraedi og ryni.
(Menntamalaraduneytio, 2007) Til ad skilja og framkvaema er byggdur akvedinn grunnur af
verkfeerni og pekkingu hja nemandanum sem hann sifellt baetir vid og préar allt sitt lif. Med

pessa pekkingu i farteskinu getur nemandinn leitad sér frekari pekkingar i hverja pa att sem



honum lystir. Hlutverk textilmenntar { grunnskola er ad opna augu hans fyrir 6llu pvi sem
mogulegt er ad gera i textilheiminum og gefa honum verkfeerin til pess vinna dr pessum

tekifaerum.

Knippl er mikilveegur pradur { textilségu pjodarinnar. Petta handverk hefur vardveist i
munnmeelum mann frd manni { aldanna ras. Einnig laerdu paer konur sem séttu handavinnunam
til Skandinaviu eftir aldamotin 1900 ad knipla. En knippl hefur sterkan bakgrunn i

handverksségu nordurlandanna, pa sérstaklega Danmerkur og Svipjédar.

Ritadar heimildir um islenska textilségu eru af skornum skammti og pvi verdugt verkefni ad
festa { bundio mal einstaka hluta ségunar. Helstu heimildir sem h6fundur komst yfir voru
greinar { ritum Heimilisidnadarfélags {slands og { Hisfreyjunni sem gefin er tt af
kvenfélagasambandi [slands. Leit min ad heimildum fyrir petta verkefni hefur gert mikilvaegi
bessara félagssamtaka skyrari. [ pessum félogum hefur vardveist gifurleg pekking og 4hugasamir
adilar hafa safnad gridarlegum frédleik og haldid til haga. An félaga sem pessa veeri haett vid ad

stéran hluta vantadi i sogu handverks 4 [slandi.

Nam { grunnskdla a ad gefa nemendum yfirsyn yfir pA moéguleika sem hver ndmsgrein byr yfir.
Nemendur kynnast i grunnskola fjdlbreyttu namsefni og fagleg kennsla 4 a0 mida ad pvi ad
byggja hja nemendum gdda almenna pekkingu og gera peim Kkleift ad velja sér { framhaldinu paer
brautir sem peir saekjast eftir { lifinu. Mikilveegur hluti af fjolbreytileika i textilmenntarkennslu
er ad kynna sem flesta hluta islensks handverks fyrir nemendum. Leyfa peim ad profa, skoda og
kynnast sem flestu sem viokemur textilmennt. Pannig gefum vido hverjum nemenda pann
moguleik ad kynna sér betur pad sem honum pykir dhugavert. Ein af forsemdunum fyrir

fjolbreyttu nami er gott og adgengilegt namsefni.

Alslandi skulu allir skélar starfa samkvaemt hugmyndum skéla an adgreiningar, { Rammadzetlun
um segir i hluta bann sem snyr a0 starfinu { skélunum sjalfum segir, ,Alpjédlega yfirlysingin um
menntun éllum til handa leggur dherslu d naudsyn pess ad taka mid af barninu i pvi skyni ad
tryggja drangursrika skélagéngu allra barna. Pegar teknir eru upp sveigjanlegir starfsheettir,
bannig ad unnt sé ad taka fullt tillit til mismunandi parfa barna, studlar pad ad drangursriku
skélastarfi dn adgreiningar.” (Menntamalaraduneytid, Rammaaazetlun um adgerdir vegna
nemenda med sérparfir, 1994). [ kjolfar pessarar stefnu eru margir skélar farnir ad vinna eftir
hugmyndafreedi um einstaklingsmidad nam. Par sem hver nemandi getur verid ad vinna ad sinu
namsefni & hverjum tima og kennarinn reynir eftir bestu getu ad koma til méts vid mismunandi
parfir nemenda. I list og verkgreinum eru teekifzerin til einstaklingsmidads nams éendanleg og

utfeerslan i raun i hondum hvers og eins kennara fyrir sig.



Sampeetting list og verkgreina vid adrar ndmsgreinar er ad morgu leiti audveld. En hafa verdur i

huga ad sampeettingin taki til nAmmarkmida allra peirra greina sem verio er ad sampeetta.

List og verkgreinar er 4 margan hatt audvelt ad tengja vio samfélagsfraedi kennslu i grunnskoéla.
Par segir medal annars um almenn lokamarkmio i samfélagsfraedi,, Nemandi; geri sér grein fyrir
sérkennum islensks samfélags, heimabyggdar sinnar jafnt sem pjédfélagsins i heild, fjalli um
samfélog manna 1 hnattraenu samhengi med tilliti til fjlmenningar og alpjédavitundar, pekki
einkenni islenskrar menningar, breytingar sem ordid hafa d henni { gegnum aldirnar og dhrif sem
aukin fjolmenning hefur i samtimanum, dtti sig d hvernig landid og ndttiruaudlindir pess, til lands
og sjavar, hafa mdtad samfélagid og menninguna; einnig hvernig samfélagio hefur haft dhrif d
landid og audlindir pess.“ (Menntamalaraduneytio, 2007)Fjolbreytt kennsluefni { list og
verkgreinum gefur fleiri teekifeeri til sampaettingar og samstarfi innan skélasamfélagsins.
Teekifeerin til sampaettingar eru fjolmorg, t.d. veeri haegt ad tengja buningaséguna og préun
islenska buiningsins vio verkefni { samfélagsfraedi par sem verid veeri ad vinna med heimilishald
& arum adur. Hvernig var unnid { badstofunum, hverjir gerdu hvad, hverjir h6fou efni 4
buningum og par fram eftir gétunum. Haegt veeri ad tengja verkefnid vid upplysingateekni med

uppsetningu og heimildarleit, nota s6fnin { nagreninu og adra sem veitt geetu upplysingar.

Nu 4 timum upplysingaraldarinnar pegar allt sem pu vilt vita er adeins einum smell 4 musinni {
fra pér er mikilvaegt ad pekkja og hafa skilning 4 uppruna sinum og pjédararfi. I adalnamskra
grunnskola segir medal annars { lokamarkmidum 8 - 10. bekkjar um sogulegt og félagslegt
samhengi: nemendur skodi islenska pjédbuininga, fdi innsyn { mismunandi storf sem tengjast textil,
textilvinnu og handverki, geri sér grein fyrir helstu pdttum sem hafa haft dhrif d ségu
verkmenningar d Islandi samfara préun véla og dhalda d 19. og 20.61d, fdi innsyn i fjélbreytilega

notkun textila { hybylum. (Menntamalaraduneytio, Adalndmskra Grunnskoéla, 2007)

MARKMID:

Helstu markmid verkefnisins er ad audvelda kennurum ad kynna og kenna gamalt handverk i
skdlastofunni med adgengilegu kennsluefni sem audvelt er ad vinna eftir. Ad viohalda pekkingu
um einn af elstu pattum { textilsogu okkar islendinga og préun hans { samhlida préun i fata og
buningatisku. A9 auka dhuga og pekkingu 4 islenska pjédbtiningunum og ségu hans, pannig ad
nemendur skilji og pekki einstaka buningshluta og pa skreytilist sem notud er 4 buningana. Ad
auka fjolbreytileika { textilmenntarkennslu i grunnskélum med skilvirkri og faglegri uppsetningu

namsefnis sem gerir nemendunum kleift ad vinna sjalfsteett vid ad dypka pekkingu sina i faginu.

FRADPILEG UMFJOLLUN



EINSTAKLINGSMIDUN NAMSKRAR 0G KENNSLUADFERDA
Adalnamskrain gefur sk6lum akvedid svigrum { Gtfeerslu inn { skélunum. Med pvi ma laga

namskrana ad pérfum nemendanna med fjolbreyttari kennsluhattum og namsefni. ,,Ef géd tengsl
eru d milli pess sem nemendur laera { skélanum og dhuga peirra og markmida utan hans, md atla
ad ndmid skipti meira mdli fyrir pd. (Hafdis Gudjonsdéttir, Diane L.Ferguson, Cleo Ann Droege,
Gwen Meyer, Jackie Lester, Ginvera Ralph, 1999, bls. 6) Fjolbreytileikinn er ekki siour
mikilvaegur i list og verkgreinum til pess ad h6foa til nemendanna og gera peim kleift ad vinna
verkefni sem hof0a til peirra. Samkveemt kenningum Howards Gardner byr hver nemandi yfir
morgum greindum og eru paer missterkar hja nemendum. Pess vegna er mikilveegt ad geta
utfeert namsefni at fra styrkleikum hvers og eins. Ef horft er til lykilatrida
fijolgreindarkenningarinnar ma azetla a0 allir geti pr6ad med sér mismunandi greindir med réttu
umhverfi og 6rvun. En 4 lykilatridi fjolgreindarkenningarinnar eru: ,Hver einstaklingur byr yfir
6llum greindunum, flestir geta pr6ad hverja greind a vidhlitandi getustig, greindirnar starfa
saman a flékinn hatt, haegt er ad vera greindur 4 mismunandi hatt 4 hverju svidi.“ (Armstrong,
2001, bls. 20) Pannig er markmid hvers kennara ad 6rva nemendur sina i ad efla nemandann og
hvetja hann afram i ndmi 4 peim grundvelli sem hentar hverjum nemenda best. ,Reyna verdur ad
auka ndm og drangur hvers einstaklings med pvi ad nota drangursrikar kennsluadferdir. Hlutverk
kennarans er ad lita eftir pvi hvad nemendur eru ad gera, hvers vegna peir gera pad d dkvedin hdtt
og sidan ad veita nemendum ndkvaemlega réttan studning og leidbeiningar pannig ad peir geti
framkvaemt pad sem aetlast er til af peim dn kennarans.“ (Hafdis Gudjonsdéttir, Diane L.Ferguson,
Cleo Ann Droege, Gwen Meyer, Jackie Lester, Ginvera Ralph, 1999) { list- og verkgreinakennslu
nemenda 4 elsta stigi hefur kennarinn pad svigram sem ndmskrain gefur til ad adstoda
nemendur vid ad vinna sjalfsteett ad akvednum verkefnum og préa verkefnin i paer attir sem
nemandanum hugnast. { svona vinnu gefur kennarinn nemandanum frjalsar hendur i vinnu sinni
ad akvednu marki en er til adstodar og radgjafar til pess ad beina peim a réttar brautir ef peir

villast af réttri braut.

KENNINGAR UM NAM
Kenning Piaget um pad hvernig pekking byggist upp hja bornum kallast samlégun og segir ad

uppbyggingin gerist { fiorum skrefum. [ byrjun er barnid i pvi astandi ad jafnvaegi er & milli
pbekkingar og reynslu (Equilibrium). Annad skrefid er samlégun par sem barnid reynir ad
samlaga nyja reynslu eda pekkingu vid pa pekkingu sem pad hafdi fyrir. Pridja skrefio kallast
adlogun og er ferlid par sem barnid adlagar pa pekkingu sem hann hefur fyrir ad nyrri pekkingu.
Sidasta skrefid felur { sér ad nyrri pekkingu er fundinn stadur { nyju nytt pekkingarskipulagi. Til
deemis pegar barn sér fugl i fyrsta sinn samlagar pad fuglinn i pekkingu um hluti sem fljaga. bvi
naest sér barnio flugvél og parf pa ad leidrétta pekkingu sina med pvi ad samlaga pekkinguna um

flugvél ad peirri pekkingu sem pad byr yfir um hluti sem fljuga. (Shaffer, 2002, bls. 220)



Kenningar Vygotsky um proska og ndm eru um margt likar Piaget, hann var sammala pvi ad born
veeru virk { leit sinni ad pekkingu og proska. Kenning Vygotsky um svaedi mogulegs proska
byggir hins vegar 4 6drum grunni en Piaget. I peirri kenningu ad hverju sinni hafi barn 4kvedid
rymi til mégulegs proska og er pad svaedi fra pvi sem barnid getur eda skilur sjalft yfir ad pvi
svaedi sem pad getur eda skilur med utanadkomandi adstod og hvatningu. Barnio leitast pa vio ad
skilja leidbeiningar adstodarmannsins og sidan ad tileinka sér pekkinguna. Adstodarmadurinn
getur verid hver sem er i lifi barnsins, foreldri, kennari, skoélafélagi o.s.frv. (Shaffer, 2002, bls.

248)

Baedi kenningar Piaget og Vygotskys eru sammala pvi ad pekking byggist upp hja bérnum med
tengslum pess nyja vid pad sem pekkt er fyrir. Nemandinn tengir nyja reynslu eda pekkingu vid
pba pekkingu sem hann hefur fyrir. Barnid leitar eftir nyrri pekkingu baedi sjalfsteett og med

adstod peirra sem eru { umhverfi pess.

Uppbyggingin 4 verkefnum boékarinnar er byggd 4 kenningum Vygotskys um svaedi mogulegs
proska. B6kin byrjar a4 grunnpekkingu sem audvelt er ad kynna sér, sidan leitast hvert verkefni
vid a0 baeta vid pa pekkingu sem komin er. Pannig stigskiptast verkefnin og verda sifellt pyngri

eftir pvi sem lengra er komid { namsefninu.

SKAPANDI HUGSUN

Skapandi hugsun er mikilvaegur pattur i nutimapjédfélagi. Skopun er ekki einungis tengd list- og
verkgreinum heldur 6llu nami. Skdpun er heefileikin til ad koma hugmyndum f{ fast form. Hvort
sem pad er i ritudu mali, arkitektur, listaverkum eda 68ru. Skapandi hugsun er forsemda fyrir
préun og nysképun i samfélaginu. Mikilveegur hluti { skélastarfi er ad efla skapandi hugsun og
kynna fyrir nemendum leidir til ad koma hugsunum sinum og hugmyndum { farveg og fast form.
Sképunarpatturinn er sagour vera i vinstra heilahveli heilans 4 medan rékhugsun er { pvi haegra.
Mikilveegt er ad 6rva baedi heilahvelin til ad byggja upp sem fjolhaefasta einstaklinga. Virkt
samspil beggja heilahvela gerir okkur kleift ad skapa. betta samspil hefur gert okkur kleift {
gegnum tidina ad bua til og skapa pad umhverfi sem vid biium i baedi séo fra fagurfraedilegu og

hagsynis sjonarhorni. (Bennyé D.Austring, Merete Sorensen, 2006)

A0 kenna skapandi hugsun er dskorun fyrir hvern kennara og segja sumir a0 slikt sé ekki haegt
ad kenna. En eins og kom fram a0 ofan segir i fjdlgreindarkenningu Gardners ad haegt sé ad
styrkja hverja greind til jafns vid adrar sterkari. I békinni Creative Teaching eru sogd vera fjérar

meginstodir { kennslu skapandi hugsunar i skélastofunni. En pezer eru

1) borfin fyrir 4skorun, baedi med pvi ad setja nemendum markmid og adstoda pa vid ad

setja sér sin eigin markmio.



2) Utiloka neikvaett stress. Ef heilinn er of stressadur haettir hann ad vinna 4 skapandi
notum og frumbparfirnar taka yfirhondina.

3) Endurgjof. An faglegrar endurgjafar laeerum vid ekki ad pekkja pad sem er nokkud gott fra
pvi sem er stérfenglegt. Vio leerum ekki hvada nalgun a efnid hentar best og mikilveegast
af 6llu vid leerum ekki ad endurskoda efni utfra uppbyggilegri endurgjof.

4) Heefileikinn til a0 lifa med 6vissu. Kennarar sem leitast vid a0 efla skapandi hugsun geta
ekki aetlast til pess ad hafa 6ll svorin. Hins vegar geta peir gefid nemendum sinu verkfzeri
og umhverfi til ad vinna ir hugmyndum sinum 4 persénulegan hatt. Skapandi kennarar
hafa dhuga 4 pekkingu en hafa samt sem 4dur meiri dhuga & skilning, faerni, vidhorfum og
vidmidum nemenda sinna. Peir hafa sifelldan ahuga 4 pvi ad freedast og langar ad koma
pessum frodleiksporsta til nemenda sinna.

(Anna Craft, Bob Jeffrey, Mike Leibling)

Pessir peettir { hugmyndafraedi um skapandi kennslu luta ennfremur ad einstaklingsmidadri
kennslu og uppbyggingu einstaklinga med gbédan skilning og feerni i list- og verkgreinum jafnt

sem 00rum namsgreinum.

Skapandi hugsun & ekki adeins vid i list- og verkgreinum heldur lifinu 61lu. Mikilvaegi pess ad
geta hugsad skapandi getur adstodad vid ad leysa ymis vandamal i daglegu lifi og starfi. Einn af
helstu frumkv6dlum hugmyndafraedi um skapandi hugsun er Edward de Bono. ,,Hann Ilysir
skapandi hugsun sem méguleikanum d ad setja pekkta hluti saman d nyjan hdtt.“ (Steffensen,
1978, bls. 35) De Bono setti lika fram hugmyndafraedina um hina 6 mismunandi hugsunarhatta
sem eru notadir til ad kenna nemendum ad nota mismunandi hugsunarheetti til 66last yfirsyn

umhugsunarefnid. (Bono)

Hattarnir eru sex og hver { sinum lit og pannig leera nemendur ad hugsa 4 dkvedin hatt ut fra

hverjum lit.

- Hviti hatturinn kallar 4 upplysingar vardandi malid, adeins stadreyndirnar.

- Guli hatturinn kallar a jakvaeda umfjollun, med pessum hatti skodar nemandinn alla
moguleika og kosti malsins.

- Svarti hatturinn kallar 4 gagnryna hugsun, par eru allir gallar og vankantar skodadir,
af hverju malid getur ekki gengid upp og hvad geeti farid trskeidis.

- Raudi hatturinn kallar a tilfinningar, pa er malid skodad tt fra pvi hvad nemandanum
finnst um pad. Likar pad, hraedist pad, elskar pad eda hatar pad svo deemi sé tekio.

- Greeni hatturinn kallar & skdpun, méguleika og nyjar hugmyndir.

- Blai hatturinn er notadur til ad stjorna hugsanaferlinu. Hann fylgist med pvi ad

hugsad sé rétt eftir pvi hvada hattur er i notkun. (Group)



Med pvi ad kalla eftir skipulagdri hugsun og utfeerslu 4 malefni kennum vio nemendum ad greina

nyja pbekkingu og utfeera hana eftir sinu h6fdi og 6rvum pannig sképunarheefni peirra.

NAMSMAT:

[ 44. Grein laga um grunnskéla segir um namsmat, ,Megintilgangur nAmsmats er érvun nemenda
og namshjalp.Med ndmsmati { grunnskéla skal afla sem oruggastrar vitneskju um arangur
skélastarfsins. Hverjum kennara og skéla ber ad fylgjast vandlega med pvi hvernig nemendum
gengur ad na peim namsmarkmidum sem adalndmskra og skélinn setja peim. Namsmat fer ekki
einungis fram { lok ndmstimans heldur er pad einn af fostum pattum skdlastarfs, orjufanlegt fra

nami og kennslu.” (Log, 1995)

Adalnamskra segir i um namsmat i textilmennt ,Ndmsmat i textilmennt er naudsynlegur
leidsagnarpdttur fyrir nemendur, kennara og skélastarfid i heild. Mikilvaegt er ad { upphafi hvers
skéladrs sé nemendum gerd grein fyrir markmidum, p.e. ad hverju skal stefnt og hvernig d ad meta.
:Sidar { sému grein: I textilmennt er stefnt ad pvi ad efla mismunandi tilkunaradferdir nemenda og
jdkvaett ndmsmat d ad vera leidbeinandi, gefa nemendum dbendingar um stédu sina og veita peim

hvatningu.” (Menntamalaraduneytio, Adalnamskra Grunnskola, 2007)

Nokkrar tegundir af nAmsmati eru radandi i islensku skdlasamfélagi, en paer eru medal annars
Sto0umat, sem atlad er ad kotleggja eda finna it stodu nemenda vio upphaf ndmsins,
leidsagnarmat er til ad fylgjast med og sja stoduna & medan 4 nami stendur og lokamat sem er
mat ad lokinni kennslu til ad vera viss um ad tileetlad nam hafi att sér stad eda mat a
namsarangri. (Jénsdéttir, 2008) I textilmennt er dherslan mikid 16gd 4 leidsagnarmat sem
namsmat. Kennari metur nemenda 4 medan a verkefni stendur og sidan er afurdin metin i lokin.
Aherslan 4 leidsagnarmat hefur verid ad aukast mikid i skélasamfélaginu undanfarin ar og st
hugsun ad ndmsmatid sé til pess zetlad ad efla nemendur { nAmi 4 medan naminu stendur frekar

en a0 gefa einhverja af eda 4 einkunn { lok nams.

LEIDSAGNARMAT
Pora Jonsdéttir segir i bok sinni um Leidsagnarmat ad ef ad mat a ad vera namshvati pa purfa:

- Nemendur ad vita hvad peir eiga ad lzera, pad er markmidin { nAminu.

- Nemendur ad vita hvad vidmid eru vido matio.

- Nemendur ad geta metid eigin verk og annarra.

- Foreldrar ad vera virkir i nAmsferlinu.

- Kennarar a0 kunna til verka vid ad setja matsvidmio og a0 meta ndm nemenda.
- Kennarar ad hafa hugsad til hvers matid a ad leida, hvernig 4 ad nota

matsnidurstodurnar.



Leidsagnarmat gerir kennaranum kleift ad meta nemenda ut fra sinum eigin forsemdum og haegt
er ad framkveema matid 4 ymsa vegu. Nemandinn verdur ad vera virkur { ndminu og upplystur
um ad hverju hann er ad stefna. Hlutverk kennarans i pessu ferli er ad adstoda nemandann vio
markmidsetningu Gtfra peim namsmarkmidum sem sett eru i faginu. { sameiningu komast
kennari og nemandi a0 pvi hvernig setlunin er ad na pessum markmidum og vinna ad pvi i

sameiningu.

MENTOR
Margir skoélar eru farnir ad nota leidsagnarmatsform Mentors { skélastarfi. Par hafa kennarar og

nemendur teekifeeri til ad gefa mat og umsogn. Sidan er farid yfir nidurstodur matsins {
foreldravidtali med nemandanum. [ mentor-forminu svara nemandinn spurningum um virkni,
skilning og ahuga 4 hverju fagi fyrir sig, auk pess sem hann getur skrifad athugasemdir vid hvert
fag. A méti svara kennarar hverrar greinar sému spurningum um nemandann og gefa honum
umsogn. bar gefst kennara teekifeeri 4 ad benda 4 atridi sem ganga vel eda parf ad bzeta.
Nemandinn svara auk pess spurningum um lidan, hegdun, skipulag, stundvisi og heimanam {

skdlanum, setur sér markmid og skodar helstu styrkleika og { hverju hann parf ad bzeta sig.

Mentor gefur kennurum einf6ld verkfeeri til ad vidhalda fagmennski { starfi. bar getur hann

haldid utan um ndmsmarkmid, nAmsmat og namsframvindu og fleira.

FERILMOPPUR
Ferilmdppur eru gott nAmsmatstzeki { list- og verkgreinum. I ferilméppuna safnar nemandinn

upplysingum um verkefni sem hann er stoltur af og metur eigin verk. ,Mdppur eru til ad
nemendur verdu medvitadir um eigin framfarir - sitt eigid ndm. Mappan inniheldur vinu sem
nemendur hafa valid. bad eru ekki verkefnin i sjdlfu sér sem eru mikilvaegust, heldur st igrundun
sem pau gefa tilefni til. Urvalid d ad syna hvad nemandinn hefur lzert og nemandinn parftil ad geta
rékstutt hvers vegna hann velur tiltekid verkefni. Mappan er sidan grunnur ad grunnur ad
marssamtali milli nemenda, kennara og foreldra. Med méppuna sem titgangspunkt verdur pad
nemandinn sem leidir samtalid.” (Jonsdéttir, 2008) Med moppunni getur nemandinn fylgst med

hvernig hann hefur aukio faerni sina yfir skélaario.
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