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Agrip
Verkefnid heitir Fjolbreyttir menningarheimar og pvi fylgir handbok og greinargerd.

Astaeda pess ad petta vidfangsefni vard fyrir valinu var dhugi minn 4 ad gera nokkud
sem ekki hafdi verid gert adur. Bérnum af erlendum uppruna hefur fjélgad mjog a
undanfornum arum og litid hefur verid gert ad upplysa starfsfolk leikskola med
skipulégdum heetti um pa mismunandi menningarheima og par pjodir sem bornin koma
fra. Malefnid hefur ennfremur alltaf verid sérstakt ahugamal héfundar mitt i starfi minu
i leikskéla og i naminu par sem ég er sjalf innflytjandi. Eg pekki pvi persénulega paer
askoranir sem felast i pvi fyrir adflutta ad adlagast islensku samfélagi. A sama tima parf
islenskt samfélag ad adlagast , t.a.m. leikskdlasamfélagid sem parfad koma til mots vid

parfir hinna nyju og 6liku menningarhépa.



Eg vil pakka leikskdlunum fyrir ad leggja sitt af mérkum vid spurningarnar og 6llum
foreldrunum sem gafu sér tima til ad reeda vidtalio vid mig medan a 6llu ferlinu stod,
pakka ykkur keerlega fyrir.



Inngangur

Ein skilgreining & menningu er su ad hun leggur &herslu & listirnar, hefdbundinn
kleednad, matargerd, sidi og athafnir og viomid felagslegra samskipta (Trumbull,
Rothstein-Fisch, Greenfield & Quiroz, 2001). bad er samt haegt ad nalgast menninguna
& annan hétt, p.e.a.s. ad beina sjénum ad hugmyndum hennar, skodunum og pekkingu
hopa i henni (Fetterman, 1998). | pessari handook kénnum vid leidir par sem
gildisafstada leidir til mismunandi veantinga fjolskyldunnar og leikskolans. Ef
leikskdlunum & ad takast ad koma & pydingarmikilli patttoku foreldra, parf skolinn ad
skilja hvernig fjolskyldan a samskipti vid annad folk, agar bornin og framkvaemir
dagleg verkefni, fyrir utan pad ad pekkja grunnpetti i menningu peirra.

pessi handbok tengist menningarlegri fjélhyggju par sem studlad er ad fjolbreytni og
markmid fjolbreytninnar er eining. Samkvaemt Gonzales-Mena (2001) er menningarleg
fjélhyggja st hugmynd ad hopar ettu ad fa, jafnvel vera hvattir til pess, til ad halda i
pad sem gerir pa einstaka, jafnframt pvi sem peir vidhalda stodu sinni i pjodfélaginu i
steerri, félagslegri ramma. Markmidid med menningarlegri fjolhyggju i leiksk6lanum er
ad madur verdur ad skilja vel muninn. Gonzales-Mena (2001) fullyrdir lika ad kennarar
verdi ad pekkja og bregdast vid markmidum, gildum og trd foreldranna sem tengjast
umdénnun barnanna. Kennarar verda ad vita hvernig eigi ad verda vid krofunum a
menningarlega videigandi hatt i samskiptum vid bornin og til ad skilja pau og foreldrana

gegnum likamstjaningu og ordalaus tjaskipti.

Margar greinar og baekur hafa verid gefnar it um mikilveegi pess ad eiga g6d samskipti
vid foreldrana, einkum pa erlendu (sja t.d. i Olsen & Fuller, 2008; Pena, 2000; Sigran
Juliusdottir, 2001; Hanna Ragnarsdéttir, 2007). En forsenda godra tengsla felst i pvi ad
allir purfa ad skilja betur hina éliku menningu. Villegas & Lucas (2002) ségdu ad i stad
pess ad lita & menningu sem lysingu a hdpi fdlks veeri betra ad horfa & menningu eins og
linsuna sem folk horfir i gegnum a heiminn, at fra skilningi pess a o6llum
menningarlegum ahrifum fjolskyldunnar pegar reynt er ad koma a tengslum vid hana.
Nuna er lika &hugi & pvi ad freedast um Olika hatidardaga sem bdrn Ur ymsum
trdarbragdahdpum halda upp & Med pvi ad kynna sér Olika helgidaga eda hatidir yrou



bornin ekki adeins frodari um heiminn, heldur ma pannig lika kanna fjolbreytni

fjolskyldunnar og samfélagsins (Grant & Ray, 2010).

Tilgangur

| adalnamsskra leikskdla segir: ,Leikskolinn & ad hjalpa bérnum fra 6drum
menningarsvaedum til ad vera virkir patttakendur i hinu nyja samfélagi an pess ad pau
glati tengslum vid eigin menningu, tungu og trd. Pau purfa ad 6dlast sjalfséryggi i hinu
nyja umhverfi og tilfinningu fyrir pvi ad pau séu velkomin par. Pannig halda pau

sjalfsvirdingu sinni og styrkja sjalfstraust sitt* (Adalnamskra leikskola, 1999:15).

Leikskolarnir & islandi eru ntna ad breytast par sem hingad koma fleiri bérn fra
mismunandi 16ndum. A &runum 2000-2009 vard fimmféldun & fjélda barna af erlendum
uppruna & leikskdlaaldri (2-5 ara) samkvemt télum Hagstofunnar (Hagsofa islands,
2009). pad er pvi porf & ad skapa betri tengsl vid fjolskyldurnar og kynnast menningu
peirra. Markmid handbokarinnar er ad lata leikskélann fa almennar upplysingar um
landid, matarmenninguna, fjolskyldulifid og tengsl leikskoélans og foreldranna. bar sem
pad er omogulegt ad leita ad upplysingum & Netinu vegna takmarkads tima og
gridarlegs magns af upplysingum um 6lika menningarheima sem eru til hér & islandi,

veitir hun betri innsyn i fjélskyldulif peirra og menningu.

Markmid pessarar handbokar er ad auka pekkingu a 6drum menningarheimum i
skolakerfinu & Islandi. Ef einhver vandamal verda til, getur starfsfolkid notad pessa
handbdk til ad lesa sér til og skilja menninguna. HUn hjélpar starfsfolkinu ad skilja
menningu foreldranna og barnanna i umsja peirra. Handbokinni er etlad ad buia til
skjotari og betri adgang sem starfsfolkid getur lesid i fritimanum i stad pess ad leita ad
upplysingum & Netinu sem veita kannski ekki gagnlegar upplysingar um lif peirra hér a
islandi. begar kennarar undirbuia fyrsta vidtalstimann med foreldrunum fra umraeddu
landi, veitir pessi handbdk peim vonandi betri syn i pad hvernig & ad undirbda vidtalid

og kynnast fjolskyldunni.
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Mynd 1. Fjéldi barna 2-5 ara, innflytjendur eda bérn innflytjenda, arin 2000-2009 (Hagstofa islands).

Fraedileg umrada

Pad er mikilvegt ad koma & samvinnu vid erlendar fjolskyldur pvi traust skiptir
foreldranna miklu mali gagnvart kennurunum. Eins og Grant og Ray (2010) benda & er
traust veigamikill pattur i samvinnu fjolskyldnanna og kennaranna. Petta samband hefst

hja kennurunum sem eiga ad sinna 6llum fjolskyldum og bera virdingu fyrir peim.

Flestar fjolskyldurnar t6ludu vid bornin sin & médurmalinu pvi peim finnst miklu skipta
ad bornin kynnist menningu sinni. Sterk gildi liggja pvi til grundvallar ad bérn vidhaldi
maodurmali sinu & heimilinu par sem hlid er ad menningar- og tungumalatengslum vid
storfjolskylduna (Grant & Ray, 2010).

Heimaviodtal

Medan & ndminu hefur stadid hef ég lesio um mikilvaegi gddra tengsla vid fjolskylduna.
Tilgangurinn med heimsoknum leikskdlans er god leid fyrir starfsfolkid til ad kynnast
fjolskyldunni betur og koma snemma a gagnkvemum samskiptum (Olsen & Fuller,
2008). betta gerir fjolskyldunni kleift ad hafa kunnuglegt andlit pegar barnid fer i
leikskdlann fyrsta daginn og foreldrarnir 6dlast 6ryggiskennd pegar pau vita ad pau geta
n&d sambandi vid einhvern par.

Grant og Ray (2010) trda pvi ad heimséknir geti verid ahrifarikar vid ad byggja upp
tengsl heimila og skéla og ad kennarar geti horft til heimsokna med vaentingum um ad



deila ekki adeins upplysingum med fjélskyldum um nyja skolann peirra, heldur einnig

ad freedast um fjolskyldurnar, pvi petta ma lita & sem fraedslu fyrir kennarana.

Samkvemt Grant & Ray (2010) parf ad geeta ad ymsu svo ad heimsoknirnar beri

arangur.

« Adur en farid er i heimsokn, parf starfsfolkid ad hafa almennar upplysingar
um fjolskylduna, par & medal gerd hennar, medlimi og menningarskodanir
0g menningaridkanir.

« Akveda tima med fj6lskyldunni. Ekki koma i 6vaenta heimsokn.

» Hafa aatlun fyrir heimsoknina og skipuleggja allt efni. Gera rad fyrir tima i
azetluninni til ad kynnast fjolskyldunni betur; f& innlegg peirra um hefileika
barnsins og prar peirra og markmid fyrir hénd barnsins.

» Hafa med allt efni sem parf til ad koma med tillégur um einhverja idju. EkKi
tlast til pess ad fjolskyldan utvegi neitt efni.

» Ekki deema heimili fjélskyldunnar eda hverfid en notid upplysingarnar til ad
Odlast betri skilning @ nemandanum.

e Virdid einkalif fjolskyldunnar og getid trinadar med upplysingar sem pid
faio.

o Skiljio eftir blad med hugmyndum eda tillégum um fjélskyldufraedslu.

« Ihugid frekari heimsoknir sem geta styrkt tengslin vid fjolskyldurnar.

Kynning a landi og pj6o

Kynning a londunum i leikskélunum med innleggi foreldranna og pad ad hjalpa
bérnunum ad halda upp & hatidardagana og hatidir er svolitid sem getur studlad ad pvi
ad fjolskyldan finnist hun betur eiga heima i samfélaginu. Med pvi ad utskyra og syna
sidi og hefdir sem eru mikilveegar i daglegu lifi samfélagspegnanna getur pad studlad ad
fordomaleysi, vitund og sampykki kennaranna og annarra i skélanum (Grant & Ray,
2010). Foreldrarnir minntust samt lika & ad til pess ad patttaka peirra skiladi géoum
arangri, vildu pau fa upplysingar og leidsdgn um pad hvernig & ad kynna landid fyrir
starfsfolkinu. Grant og Ray (2010) telja ad pegar menningarlegir vidburdir eru
skipulagdir til ad heidra fjélbreytni menningarheima nemendanna, sé pad mikid

verkefni sem krefst samvinnu starfsfolksins og fjélskyldnanna. GAd leid til pess er ad



rada aztlunarteymi sem heldur fund med fulltrGum foreldra snemma & skolaarinu og
leitast vid ad hafa Olika menningarhdpa i skipulagsnefndinni og Utvega tulka ef porf
krefur. Halda fundinn & paegilegum stad sem hentar fjolskyldunum. Hafid samskiptin &

peegilegum ndtum pegar foreldrar og kennarar tala saman.

Vinna med foreldrum

Sem kennarar erum vid alltaf ad lera eitthvad nytt til ad hjalpa til vid ad baeta geedi

menntunarinnar fyrir bornin og samfélagio.

Pegar kennarar vita ad foreldrarnir eru fusir til ad vinna med starfsfolkinu i
leikskolanum til ad freda bornin og starfsfolkid um landid, ettu kennararnir ad Gtbla
timadaetlun med adstod foreldranna til ad fa hugmyndir peirra um hvernig & ad standa ad
kynningunni. Med pvi ad vinna med foreldrunum, styrkir pad samskiptin vid foreldrana

og er lika fraedsla fyrir kennarana.

Eins og Hanna Ragnarsdottir (2007) segir i nidurstédum sinum ar rannsékninni Born og
fjolskyldur i fjélmenningarlegu samfélagi og skolum, vantar pekkingu og skilning
medal kennara & skilyrdum barna, menningu peirra, tri og tungumali, jafnvel pott pad
séu audvitad undantekingar fra pessu. Skolar sinna pérfum barna & mismunandi hétt og
munurinn raedst af pekkingu og reynslu einstakra kennara og stjornenda frekar en

heildarsyn og skolastefnu.

Fjolskyldan og barnio

Tilgangur pessarar handbdkar er ad hjalpa okkur ad fraedast um samskipti Olikra
menningarheima. Kynningin & fjolskyldulifi i handbdkinni veitir okkur betri innsyn i
hverja menningu, fjolskyldugerd og uppeldi. I sumum menningarheimum var bérnunum
kennt ad lita & sig sem einstaklinga innan fjolskyldunnar, en i 6drum menningarheimum
hafa bornin sterka tilfinningu fyrir tengslum innan fjélskyldunnar pvi peim er kennt ad
lita & sig sem hluta af sterri heildarmynd. Gonzales-Mena (2001) segir sjalfstaedi
einstaklingsins og getuna til ad starfa i hdpi ekki Gtiloka hvort annad pvi sérhver
menning sé h&d hvoru tveggja. En i sumum menningarheimum hefur pad fyrrnefnda

meira vaegi og i 66rum menningarheimum hefur pad sidarnefnda hefur meira veegi.
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Annad mal sem eykur skilning okkar er pad hvernig tekid er & aga i mismunandi
menningarheimum. | pessu sjaum vid ad sama Ur hvada menningu bérnin koma, pa
hefur akvedin hegdun afleidingar og bornin verda ad leera pad i mismunandi adsteedum.
Tungumal er annar mikilveegur flotur & fjolskyldulifinu pvi pad tengist sjalfsvitund
peirra og tjaningu. Vid attum ad hvetja foreldrana til ad tala vid bornin & méourmali
sinu. Vygotsky (Pence & Justice, 2008) segir i félagsmotunar- og felagsnamskenningu
sinni ad félagsleg samskipti i tungumalaproska barna skipti miklu mali. Samkvaemt
rannséknum Hoénnu Ragnarsdéttur (2007) er eitt af pvi sem talid er grundvallaratridi i
skolastarfi i fjolmenningu og mikilveegt vio ad efla sjalfsmynd barna, ad virda og

vidurkenna madurmal peirra og traarlegan bakgrunn.

Efnisoflun

bessi handbok byggist & reynslu fjélskyldna sem bua hér & islandi. Upplysingarnar sem
eru veittar eru dyrmeetar fyrir okkur, en pessar skodanir endurspegla ekki alla menningu
landsins. Eins og Hanna Ragnarsdottir (2007) segir, mynda margar fjolskyldur eigin
gildi med pvi ad samrema eda sameina gildi Gr menningu sinni og tra
grundvallargildum pjédfélagsins sem peer flytja til. Foreldrar hafa lika 6likar hugmyndir
um hlutverk foreldra, hlutverkin innan fjolskyldunnar, abyrgd og skyldur barna &
mismunandi aldri, svo fatt eitt sé nefnt. Jafnvel foreldrar Gr sama menningarheimi hafa
oOlikar skodanir a pessum pattum sem snerta uppeldi barna. Pad eru lika olikar skodanir
a4 nami og kennslu, hvernig og hvad bornin ettu ad leera heima annars vegar og hins

vegar i skélanum.

Val patttakenda

Eg bad folk i tveimur leikskolum sem ég pekki vel ad reeda vid mig hvada upplysingar
keemu peim ad gagni eda peim paetti ahugaverdar i handbdk af pessu tagi og lika hvada
l6nd ettu ad vera i henni. Eg hitti skolastjorann og tvo til fjéra kennara Gr hvorum
skola. Londin niu sem ég valdi voru af lista pjoda Ur Fylgiskjali 7: Algengasta pjoderni
barna i leikskélum Reykjavikurborgar (Stefna og starfsdetlun Leikskolasvids
Reykjavikurborgar, 2008) fyrir handbokina, og patttokulondin eru Kina, Marokko,

Filippseyjar, Polland, Russland, Serbia, Spann, Tealand and Vietnam.
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Eftir vidraedurnar vid leikskdlana tvo setti ég saman lista af spurningum sem var skipt i
mismunandi flokka og viotdl vid foreldra leikskdlabarna fra patttékulondunum
byggdust & peim. Med adstod eins af leidbeinendum minum og nokkurra tengla minna,

fann ég foreldra fra pessum lé6ndum sem vildu tala vid mig.
Viotol

Hvert vidtal vid foreldrana tok rimlega einn og halfan tima. Flest vidtélin foru fram &
heimili peirra eda & kaffihusi. pessir foreldrar hjalpudu okkur ad ddlast betri innsyn i

menningu sina og tengsl vid leikskdlann.

Tvennir foreldrar fra hverju landi reeddu um spurningalistann og téludu saman adur en
pau svorudu mér. Malin sem vid reddum eru flokkud undir almennar upplysingar,
landid peirra, hefdbundna buaninga, hatidardaga og hatidir sem pau halda upp 4,
avarpsord og kvedjur. I flokknum matarmenningu raeddum vid bordsidi peirra,
matartegundir sem pau borda og hvad peim finnst um ad bornin leiki sér med hrisgrjon,
baunir og pasta sem leikfang & "skynjarabordinu." Vid reddum fjolskyldugerdina og
barnauppeldid og leikféngin sem bdrnin leika sér med. Loks reddum vid muninn &
leiksk6lum & fslandi og i heimalandi peirra. Vid spurdum um alit peirra & pvi ad
kennararnir komi i heimsdkn & heimili peirra og hvort foreldrarnir vilja taka patt i pvi ad
kynna landid i leikskdlanum og hvort halda etti upp & héatidardaga og hatidir i
leikskolanum &samt islenskum hatidarddgum og hatidum. Eg purfti ad Gtskyra fyrir

peim hugtakid heimsoknir pvi faest peirra hofou heyrt um pad.

12



Lokaorod

Eg vona ad handbokin um 6lika menningarheima hjalpi starfsfolkinu i leikskolanum ad
skilja betur foreldrana og bornin sem pau vinna med. Og med aukinni samvinnu Vvid
foreldrana, verdur petta gagnlegt fyrir menntun barnanna. An skilnings & menningunni

er engin samvinna i pjodfelaginu.

Vid purfum ad geeta ad pvi ad pad er ekki haegt ad segja fyrir um hvada menningu félk
tilheyrir Ut fra atferli pess, af pvi folk hefur einstaklingsbundin gildi, persénulegar
hneigdir og atferlisstil sem raedur hegdun pess. bess vegna attum vid ekki ad alhafa um

nokkurn menningarheim Gt fra einstaklingi.

petta verkefni getur vonandi verid stokkpallur fyrir préunarverkefni i framtidinni til ad

auka skilning & élikum menningarheimum sem eru nana i islensku pjodfélagi.
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