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Agrip

Akranes & attunda aratugnum: Eg og systir min vordum 6llum stundum hja émmu okkar. Vid
héfoum frjalsar hendur, méattum nénast gera hvad sem okkur datt i hug, innan skynsamlegra marka.
Kampurinn vid fjorubordid, par Udi og grudi af alls konar drasli, hlutum sem heatt var ad nota. petta
var okkar avintyraland. Klifrudum ofan i gamla oliutanka, priludum upp a jarnadrasl, fleyttum
kerlingar i fjorunni, klifum Kkletta, 6dum & milli klappa a grynningunum og eignudum okkur hver
sinn stein, veiddum sili og krabba sem vid forum med heim og notudum draslid sem hisgdgn &
klappirnar okkar. Vid attum safn skelja, kudunga og steina. Oft purfti amma ad koma og s&kja
okkur i mat, vid vorum timalausar og tokum ekkert eftir hungri, sumrin voru bjért svo munurinn a
morgni og kvoldi var litill. Stundum hlupum vid heim og fengum ad taka med okkur nesti sem vid
bordudum i klettunum. I stofunni hja émmu byggdum vid okkur porp Gr gémlum gostéppum: his,
g6tur og hringtorg. Vid h6fdum bila og pannig keyrdum vid og Iékum okkur dégum saman. Ommu
stdd & sama po fina stofan hennar breyttist i allsherjar bilabraut og han syndi pvi fullan skilning
begar vid vildum geyma leikinn og gera eitthvad annad, verdldin okkar fékk ad standa i nokkra
daga og vid tokum alltaf saman eftir okkur. Ef amma komst yfir 6nyt raftaeki eins og segulband eda
atvarp, pa fengum vio skrufjarn og han hvatti okkur til ad skrufa pau i sundur og skoda hvernig
teekin voru ad innan.

Petta eru brot af minum askuminningum. Hvort sem pad var amma okkar, mamma eda pabbi,
pa vorum vid systurnar alltaf hvattar afram, sjaldan heyrdum vid ord eins og ,,ekki fara svona hatt”
eda ,,nei, petta er allt of heettulegt.”

NU pegar ég er ad ljuka nami i uppeldismenntun barna get ég alveg vidurkennt ad oft hef ég leitt
hugann ad pvi hvernig uppeldi vid fengum, systir min og ég. St uppeldisadferd sem sérstaklega
amma okkar veitti okkur, er alveg einstok og vid eigum henni mikid ad pakka.

bess vegna var ég akvedin i ad lokaverkefnid mitt myndi fjalla um bérn, néttiru og umhverfi. |
dag lifum vid i mikilli forreedishyggju. bad er svo margt sem er bannad, pad er svo margt sem er ad
glatast, pad er svo margt sem hagt veeri ad kalla afturfér. Vid purfum ad ryna i og endurskoda
gildi okkar sem uppalendur og foreldrar. Ryna i hvernig vid vorum sem bdorn, hvernig vid
hugsudum sem born, hvernig vid 1ékum okkur sem born. Hvad hefur breyst?

Sem pakklatisvott etla ég ad tileinka 6mmu minni salugu petta verkefni, pvi an hennar hefdi ég
ekki ordid pad sem ég er i dag.

Eg vil pakka peim sem adstodudu mig vid gerd pessa verkefnis og vil ég par fyrsta nefna Hlin
Helgu Palsdéttur, sem reyndist mér mjog godur leidbeinandi. ba vil eg pakka systur minni
Berglindi Baldursdéttur og magkonu minni Silju Bjork Baldursdéttur, sem lasu verkefnid yfir.
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1. Inngangur

Med pessu verkefni legg ég lokahond & ndm mitt um nams- og kennsluskilyrdi ungra
leikskdlabarna. Hér &tla ég ad tja mig um pa peetti sem gera gott ndmsumhverfi ad markvissu og
abyrgu starfi med bérnum sem er peim svo naudsynlegt i hrodu og teekniveeddu pjodfélagi eins og
vid baum i i dag. 1 upphafi etla ég adeins ad Utskyra kénnunaradferdina, sidan radi ég litillega um
pa kennismidi sem moétudu adferdina med kenningum sinum. Padan mun ég fara i gegnum
namssvid leikskolans og hef kdnnunaradferdina sem adalndmstaeknina dsamt pvi ad tengja svidin
vid utiveru og umhverfid. P4 kem ég adeins inn & hvert hlutverk kennaranna er og med hvada haetti
pbeir gera gott ndmsumhverfi betra med skapandi og skemmtilegri vinnu. Sidan &tla ég adeins ad
segja frd bornum med proska og hegdunarvandamal og hvernig kénnunaradferdin hentar peim i

verkefnavinnunni. I lokin er sidan samantekt & nidurstédum minum.



2. Konnunaraodferdin

Konnunaradferdin er mjog 6flug adferd til ad styrkja pekkingu barnsins og stydja vio
frumkvaedi pess i &framhaldandi pekkingarleit sinni. Kénnunaradferdin gengur Gt & ad barnid leiti
eftir frekari pekkingu & efni sem vekur athygli pess. Kénnunaradferdin er kjorin leid til ad efla
lestrarndm med pvi ad hafa bokstafi og tolustafi synilega, malnotkun med lestri boka og auknum
ordaforda og ad sidustu steerdfreedihugtok eins og logun, fjarlegd og styrk. Med adstod kennara
geta bornin kafad dypra i eitthvad dkvedid efni af eigin frumkvaedi en kennari er pa til stadar og
hjalpar peim ad finna frekari upplysingar, efnivid og tilfallandi hjalpargogn sem gera
upplysingadflunina vidameiri. Bérn, sem rannsakendur byggja ur peim efnivid sem i kringum pau
eru, umhverfi sem likist helst pvi verkefni sem verid er ad kanna (Helm, Judy H., Lillian G. Katz,
2001:7-8). Misjafnt er pd hvort kennari hafi ahrif & efnisval eda hvort pad komi fra bérnunum
sjalfum. Med yngri born, sem ekki eru ordin négu vel mali farin, leggur kennari upp fyrir pau
spurningu um akvedid efni sem hann vill gera ad verkefni fyrir pau. Bérnunum er skipt nidur i
hopa og eru um pad bil sex bérn saman i hop. Kennarinn Gtbyr sveedi i heimastofu barnanna sem er
einskonar upplysingaveggur fyrir verkefnid par sem bornin og kennarinn safna saman 6llu pvi sem
tengist hdpavinnu peirra. betta geta pau svo skodad hvenzr sem pau vilja til ad rifja upp og
endurskoda. Til ad undirbla sig hefur kennari utbuid spjald med mynd af vidfangsefninu a. Hann
hefur lika akvedid hvad hann atlar ad spyrja bornin um i fyrsta timanum. betta spjald er kallad
vefur og feerir kennarinn inn svor sem bornin gefa i hvert skipti sem vefurinn er fylltur at (Helm,
Judy H., Lillian G. Katz, 2001: 21-23). Born sem eru & sidasta ari i leikskdla og fyrstu arum i
grunnskola hafa nsega ahugahvot til ad leggja upp med efni sem vekur dhuga peirra. Kennari hvetur
pau afram i pekkingardflun sinni. Pau eiga audveldara med ad segja fra, talka myndir ar bokum i
ord, bua til fléknari byggingar og hlutverk hvers barns er i meira samhengi vid efnid (Helm, Judy
H., Lillian G. Katz, 2001: 22). Verkefni af pessu tagi geta tekid langan tima ef vel & ad vera en pad

getur verid fra nokkrum vikum upp i nokkra manudi.

2.1. John Dewey
Arid 1896 stofnadi hann asamt konu sinni Alice Chipman skolann, The Laboratory School eda
Tilraunaskélann, par sem pau unnu samkvaemt hugmyndum sinum ad breyttum og bettum
kennsluhattum. 1 stad hefdbundinnar kennslu var bérnunum uppalagt ad vinna sem mest sjalf ad
lausnum verkefna og voru verklegar og boklegar greinar felldar saman i eina heild. bannig vildi
hann ad skdlinn og samfélagid ynnu saman med pvi ad flétta saman raunverulega reynslu barnanna

og ndm peirra. Dewey vildi ad skélinn endurspegladi samfélagid og ad pessir nyju kennsluhattir



hefdu motandi ahrif a pad. Med breyttum vidhorfum og hugsunarheetti taldi hann ad til lengri tima
yrdi samfélagid betra. Hlutverk kennarans var ad halda bérnunum vid pau verkefni sem pau unnu
ad asamt pvi ad svara spurningum peirra og skapa umraedur (Gunnar Ragnarsson, 2000: 41-46).
Prju grundvallaratridi eru i hugmyndafredi Dewey en pau eru um menntun og samfélag, menntun
og lydraedi, og menntun og reynslu. Honum fannst vanta tengsl & milli pess sem bornin gerdu utan
sem innan skolans. T skolanum atti barnid ad fa pjalfun i ad vera patttakandi i samfélaginu, ad
skolinn eetti ad vera vettvangur lydreedis par sem olikir einstaklingar veeru saman komnir og allir
leggdu sitt af morkum. Hlutverk skolans veeri einnig ad taka mid af reynslu barnanna vid frekara
nam og byggja ofan & merkingarbzra reynslu. Mikil ahersla yrdi 16gd & ad kynnast samfélaginu
fyrir utan veggi skolans med virkri patttoku barnanna. Skipulagid i kringum vinnu barnanna pyrfti
ad vera markvisst og tilgangurinn augljés. Mikilveegi hlutverkaleiksins gefi bornunum tekifeeri &
ad takast a viod pa reynslu sem pau upplifdu dags daglega, tilfinningalega jafnt sem félagslega.
Leikmunir pyrftu ad vera eins raunverulegir og haegt var. Dewey taldi ad bornin leerdu mest a pvi
sem pau fengju ad velja sjalf og ef pau fengju ad syna frumkveedi (J6hanna Einarsdottir, 2000:54-
57).

2.2. Vygotsky

Lev Vygotsky feddist arid 1886. Hann stundadi nam vid Moskvuhaskdla og nam medal annars
uppeldisfraedi, salfredi og leknisfreedi. Hann kenndi um nokkurt skeid en lagdi svo stund a
rannsoknir & eigin rannsoknarstofu og lagdi helst aherslu & uppeldisfreedi, proskafravik og
gedfatlanir. Vygotsky hafdi mikinn &huga & nami og proska. Hann lagdi mikid upp ur leik barna
sem virku afli i proska peirra og ad imyndunar- og hlutverkaleikir veeru par mikilveegastir. prir
pbeettir gerdu leikinn mikilveegan:

e Leikurinn leidir til 6hlutbundinnar hugsunar.

e Leikurinn gerir born medvitud um peer félagslegu reglur sem rikja i umhverfinu.

e [ leiknum felst mikil sjalfstjorn.

Vygotsky taldi mikilveegt ad barnid préadi med sér pessa petti og gegnum imyndunarleikinn
fengi barnid teekifeeri til pess (Gudrun Bjarnadéttir, 2000:48). Hann taldi ad samskipti & milli barna
og fullordinna hefou mikil ahrif a pad sem barnid leerdi, sem og hvernig félagsleg samskipti veeru
notud i kennslu. Born préudu heefni sina og getu i samskiptum vid énnur boérn en kunnattu i
samskiptum vid hina fullordnu. P& taldi hann ad til ad barn nadi arangri pyrfti pad ad vera i
samskiptum vid fullordna eda sér eldri bérn sem veeru lengra komin i proska. Vygotsky taldi barnid

vera & svaedi hins mogulega proska (Zone of Proximal Development) pegar pad framkvemdi



verkefni sem pad gat ekki framkvaemt an adstodar, en tokst med hjalp fra fullordnum. Med pvi ad
barnid glimdi vid verkefni sem var adeins ofar getu pess hefdi pad ndd eskilegum
proskamoguleikum. Pannig hjalpdi hinn fullordni barninu vid verkefnin par til pad geti leyst pau
hjalparlaust. Petta hefur verid kallad stillansabyggingin. Vygotsky taldi ad nam sem byggdist a
eftirlikingu hefdi verid virkt ferli hja barninu. Barnid liki eftir pvi sem pad sér i kringum sig, med
bvi auki pad getu sina og ferni. Hinn fullordni purfi ad vera & verdi pegar barn framkvaemi
verkefni, hvort barnid r&di vid pad eda hvort pad sé ofar pess proska. Pad geti haft slem ahrif &
barnid, sem oft gefi ekki merki um ad verkefnid séu ofar pess getu, pad eigi erfitt uppdrattar, sé
veikburda, frekar seint til mals og lendi oftar i sérkennslu i leikskdlanum (Gudrun Bjarnadottir,
1998: 33-36).

2.3. Howard Gardner

Howard Gardner var feeddur arid 1943 i Pennsylvaniu i Bandarikjunum, foreldrar hans fluttu
fra pyskalandi 1938. Hann lauk taugasalfreedi fra Harvard haskola 1965. Gardner er best pekktur
fyrir fjdlgreindakenningu sina. b6 lidin veeru attatiu ar fra pvi fyrstu greindarprofin voru préud, dré
Gardner i efa gildi peirra og taldi hann grunngreindirnar mun fleiri, eda sj6 talsins. Sidar beetti hann
attundu vid og taldi moguleika & peirri niundu. Med kenningum sinum vildi hann syna fram &
maoguleika mannlegrar getu og taldi jafnframt namsumhverfi og verkefnaval skipta miklu mali
begar akvarda atti greind einstaklingsins. Greindunum skipti Gardner nidur i atta flokka:

e Malgreind. Einstaklingur med sterka malgreind kann ad koma fyrir sig ordi og a audvelt
med ad tja sig baedi munnlega og skriflega. Hann & audvelt med ad heyra mun & réttu og
rongu malfari.

e ROk- og steerdfraedigreind. Einstaklingur med sterka rok og steerdfraedigreind er neemur &
tolur, & audvelt med ad hugsa rokrétt og & audvelt med ad skilja steerdfreedi. P4 a hann
audvelt med ad nota adferdir eins og flokkun, alyktun, alhafingu og utreikning.

e Rymisgreind. Einstaklingur med sterka rymisgreind hefur nemt auga fyrir rymi, litum,
I6gun, formi, vidd og linum. Hann & audvelt med ad sja fyrir sér hluti og getur & audveldan
hatt hugsad og tjad sig med myndraenum heetti.

e Likams- og hreyfigreind. Einstaklingur med sterka likams- og hreyfigreind er fer i ad
nota allan likamann til tjaningar. Hann er leikinn i ad bua til hluti og er sterkur i likamlegri
feerni svo sem samhefingu, jafnvaegi, fingrafimi, styrk og sveigjanleika. ba hefur hann

nemt hreyfiskyn, stdduskyn og snertividbrdga.



e Tonlistargreind. Einstaklingur med sterka tonlistargreind er nemur fyrir margskonar
hljomfalli og hljéombla eins og takti, tonhaed, hrada og hrynjanda. Hann getur spilad eftir
eyranu, spilad eftir n6tum og hefur gott innsai & tonlist.

e Samskiptagreind. Einstaklingur med sterka samskiptagreind a audvelt med ad skilja og
greina skapferli, fyrireetlanir og tilfinningar annarrar manneskju. Hann er nemur &
svipbrigdi, rodd og latbragd. P& hefur hann hafni til ad greina mismunandi visbendingar i
samskiptum og ad bregdast rétt vid peim.

e Sjélfspekkingargreind. Einstaklingur med sterka sjalfspekkingargreind hefur skyra
sjalfsmynd og hafni til ad hegda sér samkvaemt pvi. Hann er nemur & styrkleika sina og
veikleika, innri hvatir, fyriretlanir sinar, skapgerd og langanir. Pa hefur hann mikla
sjalfsvirdingu, sjalfsskilning og sjalfsogun.

o Umhverfisgreind. Einstaklingur med sterka umhverfisgreind pekkir fjoldann allan af
tegundum Ur jurta- og dyrarikinu med nafni. Hann er nemur & vedurfar, hefur pekkingu &
fjollum og getur greint i sundur margskonar hluti eins og til deemis tegundir (Armstrong,
Tomas, 2000:13-15).

Gardner bendir a ad einstaklingurinn sé sterkari & akvednum svidum og ad greindirnar geti
unnid saman. Einstaklingurinn hefur hefileika sem spanna nokkrar greindir og vinna saman. ba
getur einstaklingurinn verid mismunandi sterkur innan hverrar greindar. M& nefna ad barn sem er
sterkt i félagslegum samskiptum er pa sterkt baedi i samskiptagreind, par sem pad er nemt & lidan
annarra, getur haeglega lesid i hegdun annarra og hefur getu til ad bregdast rétt vid peirri hegdun,
og i sjalfspekkingargreind, par sem barnid hefur skyra sjalfsmynd og er neemt & styrkleika sina sem
og veikleika. Likams- og hreyfigreind kemur lika vid sogu par sem barnid getur synt sveigjanleika
og er nemt fyrir stoduskyni (Armstrong, Tomas, 2000:21).

I samspili vid daglegt lif hja bornum koma greindirnar mikid vid sdgu og reynir 4 ad kennarar
séu opnir og eftirtektarsamir fyrir styrkleikum og ahugasvidum barnanna. I leikskélanum eru
bornin ad stiga sin fyrstu skref i skdlakerfinu, pvi skiptir miklu mali ad bodid sé upp & fjolbreyttan

efnivio.



3. Nattaran og namssvidin

Samkvemt Adalnamskra eru namssvid hennar adalaherslupeettir i leikskolastarfi. Pau eru
eftirfarandi: hreyfing, malreekt, myndskdpun, tonlist, nattara og umhverfi, menning og samfélag.
Namssvidin eru samofin 6dru pattum leikskolastarfsins svo sem umdénnun og almennri lifsleikni.

Born eru & toluverdri hreyfingu allan daginn. [ leikskolanum eiga pau ad fa Gtras fyrir hreyfiporf
sina og markvissa kennslu i alls konar hreyfileikjum og hreyfiuppeldi. Pau purfa ad hafa tok & ad
fullngegja hreyfiporf sinni baedi inni og ati, & leiksveedi i kringum leikskolann, i vettvangsferdum
og i gonguferdum. PG bornin séu a sifelldri hreyfingu allan daginn er ekki sidur naudsynlegt fyrir
bau ad hvila sig og slaka & (Adalnamskra leikskola, 1999:19).

Born purfa ad hafa 6hindradan adgang ad bokum, pau purfa ad fa ad heyra visur og pulur og ad
starfsfolk gefi sér tima fyrir samtdl. Pegar baekur eru lesnar fyrir bornin pjalfast pau i
margvislegum pattum malraktarinnar. bau pjalfast i ordaforda, hljomfalli médurmalsins, rimi og
pad eflir &huga peirra & ritmali. Born eru hvott til ad segja fra, pjalfa gagnryna hugsun og pau
pjalfast i ad hlusta (Adalnamskra leikskdla, 1999:20-22).

Born hafa toluverda porf fyrir alls konar skdpun og i listaskala leikskélans eiga pau ad hafa
adgang ad peim efnivid sem pau purfa til ad f4 Gtras til ad tja tilfinningar sinar og upplifanir. Bérn
hafa 6maelda anaegju og mikla porf fyrir ad skapa. | myndskdpun fa pau teekifeeri til ad vinna med
mismunandi efni, pau kynnast aferd efna og ldégun. Listgreinarnar orva sjalfsted vinnubrdgd
barnanna. Leikskdlinn sér um ad farnar séu vettvangsferdir & sofn, syningar og jafnvel vinnustofur
listamanna, til ad vikka sjondeildarhring barnsins (Adalndmskra leikskdla, 1999:22-23). Eitt af pvi
fyrsta sem barnid larir er ad tengja saman likamshreyfingu og tonlist. I leikskélanum er mikilveaegt
ad halda vel utan um tonlistarkennslu med pvi ad gefa bornum tekifeeri & mismunandi tonlist og
song. Samkvaemt Adalnamskra eru helstu peettir tonlistarnams i leikskdla soéngur, hreyfing og
leikur med hlj6dgjafa. Barninu finnst mjog gaman ad gefa fré ser alls konar hljod, haa og laga tona,
bjarta og dimma. Bdrnin 6dlast pekkingu vid ad hlusta & pdognina, & umhverfishlj6d, nattaruhlj6o
og pau fa markvissa pjalfun i séng og medferd hljodgjafa (Adalnamskréa leikskéla, 1999:24-26).

Nattdru- og umhverfisskodunarferdir eru bornunum mikilvaegar. Par eru omeld teekifaeri til ad
kanna og gera tilraunir. Bornin purfa ad fa tekiferi til ad kynnast 6llu pvi stora og sméa sem
nattaran hefur upp a ad bjoda og er naudsynlegt ad kennarar séu opnir og méttakilegir fyrir nyjum
hugmyndum (Adalnamskra leikskola, 1999:26-27).

[ leikskdlanum eru bérnin pjalfud i ad taka patt i samfélaginu. bar geta pau @ft sig i samskiptum
vid adra, pau lera ad taka tillit til annarra og pau atta sig a pvi ad skodanir folks eru misjafnar sem
og fj6lskyldugerdir barnanna. Leikskolanum er uppalagt ad vekja &huga barnanna & menningu
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landsins med pvi ad halda i hefdir eins og sprengidag, bolludag, porra og pjodhatidardaginn. |
vettvangsferoum kynnast bérnin mismunandi byggingum, grodri og pau kynnast umferdarreglum.
Leikskdlinn bydur bérnunum upp & tekifaeri til ad leika sér i télvum og pau fa teekifeeri til ad
kynnast menningu og sidum annarra landa. Pa eru ferdir & sofn eins og bjodminjasafnid og
Arbajarsafn mikilvaegur hlekkur i pekkingarleit peirra ad lifi folks fyrr & 6ldum (Adalnamskra
leikskola, 1999:27-29).

4. Nattuara, umhverfi, menning og samfélag

AdJ pekkja uppruna sinn, umhverfi og samfélag er mikilvaegt. Fra pvi ad bornin faedast lifa pau
eftir reglum samfélagsins. Fyrst kynnast pau fjolskyldu sinni og nénasta umhverfi. Smam saman
feerist pekking peirra & samfélaginu Gt fyrir heimilid. Pegar bérnin koma inn i leiksk6laumhverfid
kynnast pau umhverfinu sem par er. Ef leikskélaumhverfid er i peirra samfélagi byggist ny reynsla
ofan & pa reynslu sem bornin hafa pegar 6dlast adur en i leikskdlann er komid (Scoffham, Stephen,
1998:26). Stundum koma i leikskélann born sem eru frd 6drum l6ndum og tala jafnvel énnur
tungumal. bad getur pvi verid flokio ad sameina mismunandi sidi og menningu i skoélastofunni.
Bornin kynnast annars konar fjolskyldumynstrum, heféum og sidum (Sigran Jaliusdottir,
2001:140).

Nattara og umhverfi bjoda upp & margvislegar kennsluadferdir par sem farid er fra hinu pekkta
til hins Opekkta. Skapa parf jakveett vidhorf til nattdrunnar og auka skilning barna & stadhattum,
landslagi og umhverfi peirra. Hugtokin samfélagsvitund, umhverfisvitund og séguvitund eru fyrir
barnid undirstada sterkrar sjalfsvitundar. bPad lerir ad bera umhyggju fyrir narsamfélaginu,
umhverfinu og ségu fortidarinnar. pekking barna er sambland af reynslu peirra, sogum fra
fjolskyldum og upplysingum ur békum, bl6dum og af myndum (Bragi Gudomundsson, 2000:26-27).
Med patttoku foreldra, 6mmu og afa getur barnid kannad uppruna sinn enn frekar med pvi ad
skoda & landakort, myndir af a&ttingjum og jafnvel busetu (Bragi Gudmundsson, 2000:37). Hefdir
eru rikur pattur i samfélaginu okkar og snar pattur til ad efla og halda vid séguvitund okkar. |
leikskdlum er fastur lidur ad halda i hefdirnar. Med umraedum um upphaf hefda, med pvi ad
heimsakja sofn, syngja séngva i tilefni dagsins og taka pétt, eflist soguvitund barnanna. Ma par
nefna porrablot, sprengidag, 6skudag og bolludag (Bragi Gudmundsson, 2000:28).

Med grenndarvitund er reynt ad efla umhverfisvitund barna. Med virku nami peirra Oti i
nattarunni leera bérn ad umgangast natturuna. Vettvangsferdir og markvissar ferdir a sofn eru
mikilveegur pattur i leikskdla- og skolastarfi. [ styttri vettvangsferdum kynnast bérnin umhverfinu i

kringum leikskélann og eftir pvi sem ferdirnar eru lengri pvi vidsynni verda bornin (Hrefna
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Hjalmarsdottir, 2000:375). Born eru neem og taka vel eftir pvi sem fyrir augu ber. Best er ad byggja
namid & forvitni barnanna og reynslu peirra (Milner, Angela M., 1996:7). Utinam er kennsluadferd
par sem ahersla er 16gd & upplifun barnanna. Namid fer fram i néttdrulegu umhverfi og er
markmidid ad auka likamlega feerni asamt pvi ad efla samskiptafeaerni barnanna. I Gtinami leera born
ad lesa i umhverfid og skilja ferli nattirunnar. pa leera bornin ad takast & vid ymsar adstedur
(Gilbertson, Ken, Timothy Bates, Terry McLaughlin, Alan Ewert, 2006:5). begar farid er a sofn
parf undirbaningur ad vera hafinn i skélanum adur med lestri boka, sdgum og annars konar
umfjollun svo bornin geti gert sér einhverjar ventingar um ferdina pegar han er farin. |
leikskolanum eru bérn alla daga ad afa umhverfisvitund sina. | samskiptum hvort vid annad gilda
akvednar reglur, paer somu og gilda i samfélaginu. I gegnum hlutverkaleikinn &fa pau sig i
félagslegum reglum og pau vinna ur reynslu sem pau upplifa i samfélaginu til ad na betur tékum &
adsteedum sinum. I hlutverkaleiknum fa bérnin teekifeeri til ad spreyta sig vid adstedur sem likjast
raunverulegum adsteedum eins og peim sem pau upplifa & heimilum sinum. Pau setja sig og hvort
annad i &kvedin hlutverk og i hlutverkum sinum fara pau eftir reglum eins og gilda heima hja peim.
Pabbinn hefur dkvednum skyldum ad gegna, mamman &kvednum o.s.frv. Bornin raeda sin & milli
um fyriretlanir sinar til ad leita eftir sampykki hinna barnanna i leiknum (Milner, Angela M.,
1997:8).

4.1. Hlutverk kennara

Kennari parf ad vera vel medvitadur um pa moguleika sem bjoédast i umhverfinu i kringum
skélann. Hann parf ad vera kunnugur stadhattum og leggja sig fram vid ad kynna sér ségu stadarins
vel ef hann pekkir hana ekki sjalfur. betta er mun audveldara i smaerri péttbyliskjornum padan sem
kennari er jafnvel sjalfur attadur fra. Hvort sem pad eru fjorur, klettar, tjarnir eda himininn pa parf
kennari ad vera peim kostum buinn ad vera skrefi a undan bérnunum. Hann parf ad sja fyrir ser
hvad vettvangsferdin muni leida af ser, hver markmid ferdarinnar eru, hvernig kennari etlar ad
vinna med pemaverkefnid fyrir vettvangsferdina og eftir hana og hvernig 4 ad tengja saman
namssvidin til ad na fram sem mestum framférum hja bornunum. Hvort eigi ad heimsakja
einhvern stad sem mun yta undir pekkingu barnanna a viofangsefni, kanna hvad er til i nagrenni
leikskolans sem vert er ad skoda, og pa er mikilvaegt ad kennari geri vef sem undirbaning fyrir
verkefnid og merki inn & hann allt pad sem honum dettur i hug ad geeti vakid ahuga barnanna.
pannig hefur kennari verk- og timaastlun og getur betur skipulagt spurningar og framvindu
verkefnisins (Helm, Judy H., Lillian G. Katz, 2001:18).
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5. Nattara og hreyfing

Born & aldrinum tveggja til fimm ara eru kraftmiklir og fjérugir einstaklingar. bau purfa mikla
hreyfingu og eru nanast & ferdinni allan daginn. I fyrstu, eda vid tveggja ara aldur, getur barnid
hlaupid, breytt um stefnu og hrada. bad parf ekki ad stydja sig eins oft vid og getur haeglega gengid
upp og nidur troppur pé pad setji bada feetur i hverja troppu. Barnid klifrar audveldlega upp a stol
0g getur sparkad bolta. ba préast mikid likamsburdur, lidleiki, hreyfigeta og samhafing a milli
augna og handa. A pessum aldri er barnid mjog hvatvist og parf enn ad stoppa pad af. Um priggja,
til fjogurra &ra aldurs er barnid farid ad syna meiri sveigjanleika i hreyfingum, enn pa hlaupa pau
meira en pau ganga. bau hafa betra jafnveegi og stjorna hreyfingum sinum af 6ryggi, pau geta
hoppad jafnfetis, yfir fyrirstddu, gengid a tdm, upp troppur a edlilegan hatt og hjélad a prihjoli.
Finhreyfingarnar eru ordnar gédar, pau hafa gdda stjorn & blyanti og byggja turna Gr mérgum
kubbum. Bornin borda sjalf en eiga erfitt med ad klaeda sig i fot. begar bornin na fjogurra til fimm
ara aldri hefur hreyfiproski peirra batnad til muna. pPau hreyfa sig frjalslega og sveifla hondum. pau
geta stadid a einum feeti, haldio jafnveegi & striki, hoppad framavid og a 6drum feeti. bau syna meiri
feerni med bolta, kasta, gripa og hoppa med boltann. Hér er ordinn sma munur & getu stelpna og
straka en stelpur eru fyrri til ad na framférum i akvednum hlutum. Finhreyfingarnar eru ordnar
mjog gddar hja morgum stelpum a pessum aldri. Vid fimm ara aldur hafa stelpur proskast téluvert
hradar en strakar, sérstaklega i finhreyfingum. Allar hreyfingar eru frjalslegar og nakvemar. Enn er
mikil orka til stadar og purfa bérn mikla hreyfingu. bad vald sem pau hafa & hreyfingum sinum
gerir pad meira spennandi ad 6gra getu sinni med pvi ad hoppa upp & og yfir hinar og pessar
torfaerur. Med pvi ad klifra hatt og stokkva nidur. A pessum aldri fara bérnin ad fa ahuga & pattum
eins og reglum, smaatridum sem yta undir ad pau hreyfa sig minna heldur sitja vid og perla, klippa
eda spila (Moen, Ellen, Arne Sivertsen, 1995:82-97). Hreyfiproski barna byggist & samspili
uppvaxtarskilyrda, umhverfis, pjalfunar- og proskaferla. Hann er mismunandi & milli barna og til
ad hvert barn proskist purfa pau ad eiga kost a alhlida hreyfingu. Med fjélbreyttum afingum eiga
bornin audveldara med ad takast & vid allskonar verkefni. Hreyfiproska parf ad pjalfa til ad boérn
nai godum framférum i hreyfifeerni. Su ferni naest med samspili margra patta sem pjalfa badi grof-
og finhreyfingar. Godur hreyfiproski samanstendur af godum styrk i védvum, stjorn & védvum og
lidum, skynjun & fjarleegd, hrada og ad lesa i umhverfid og spa fyrir um hreyfingu. Barn sem hefur
neegan styrk i voovum en éproskada skynjun fra ymsum 6drum skynkerfum dettur um koll ef
umhverfid hreyfist (Anton Bjarnason, 1990:2-3).

Born eru bara pannig gerd ad pau purfa mikla hreyfingu. Pegar pau heyra lag dilla pau sér og
klappa. Pess vegna parf ad huga vel ad pvi pegar valin eru 16g fyrir aldur og proska barnanna sem
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kenna &. bess skal geett ad hreyfingarnar séu ekki of floknar og ad 16gin séu ekki sungin of hratt.
Pegar farid er i gongur og vettvangsferdir styrkir pad bornin og gefur peim aukid pol. Pau hlaupa
um fram og aftur, upp og nidur stokka og steina, og eru siklifrandi um allt. betta er heilmikil
leikfimi fyrir pau. | gegnum leiki lsera bornin heilmikil samskipti. bar purfa pau ad taka tillit, hlusta
0g segja sina skodun (Moen, Ellen, Arne Sivertsen, 1995:241). Til eru fleiri hugmyndir ad leikjum
sem tengja saman hreyfingu og samskiptahafni barna. Hreyfing er mikilveeg fyrir born par sem
han studlar ad andlegri og likamlegri vellidan. Haegt er ad skapa bradu inni & leikskdla og gefa
henni pann ,,karakter” ad pykja gaman af iprottum og génguferoum. Leikbraduleikur par sem bérn
setja upp leik med handbrddum sameinar hreyfingar fingra, ulnlids og handleggs (J6hanna Fjdla
Olafsdottir, 2007:15). Bradan geeti midlad til barnanna hve gaman er ad vera i leikjum Gti og kennt
peim ymsa leiki. Han geeti farid med peim Gt og kennt peim leiki eda fylgst med peim. Upplagt
veeri ad brddan taladi vid bornin um gonguferdir sem haegt er ad fara i nagrenni leikskolans og feeri
med peim i nokkrar slikar. Adur en lagt veeri af stad fraeddi han bérnin um hvert veeri verid ad
fara, hverju pau purfi ad muna eftir pegar farid er i gdnguferdir eins og ad allir séu saman i hdp og
hverjir eigi ad leidast og ad pau fari ekki ein yfir gétuna. Brudan geeti lika hjalpad barni sem er
hreett i akvednum adsteedum Uti. Sem deemi ef barn er hraett vid ad renna sér i rennibrautinni eda
klifra i Klifurgrindinni. Brudan geeti talad vid barnid um hraedslu pess eda verid lika hraedd vid
sOmu adsteedur og sameiginlega ynnu pau bug a hraedslunni. Bridan yrdi ad fara med barninu Gt &
voll og saman gaetu pau skodad rennibrautina eda klifurgrindina. Pbegar leikskdlakennara finnst
barnid vera tilbGid geetu pau rennt sér eda klifrad saman. Barn synir leikbridu oft sterk vidbrogo.
Fyrir barni getur leikbrddan lifnad vid, barnid talar vid leikbraduna og i gegnum hana (Jéhanna
Fjola Olafsdottir, 2007:14).

Skuggaleikir geta audveldlega komid inn & hreyfingu med bérnum. Pegar sol skin er haegt ad
kenna bérnum ad nota skuggann sinn og umhverfi peirra eins og tré og byggingar. bau standa med
solina ad baki sér og skoda skuggann sinn. Heegt veeri ad fara i leik eins og ,,Josep segir” 0g pa
fylgjast pau med skugganum sinum og hinna um leid og pau gera eins og ,,Josep segir.” Pau geta
leert ad nota likamann sinn til ad bua til skuggadyr, kaninu med lI6funum, hund, svo eitthvad sé
nefnt eda figarur og forynjur med Ollum likamanum. Ef myndvarpi eda skjavarpi er til a
leikskdlanum er tilvalid ad kveikja & honum og leyfa bérnunum ad hreyfa sig og sja skuggana sina
endurkastast & vegginn. Haegt er ad nota tonlist, sleedur og ahdld sem bérnunum dettur i hug eins
og prik, leikféng, litagleerur, svo eitthvad sé nefnt, til ad audga imyndunaraflid (Paulsen, Brit,
1992:1-6). Leikbradurnar i Latabe eru gott deemi um bradur sem hjalpa bérnum ad hreyfa sig.
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5.1 Hlutverk kennara

Born med slakan hreyfiproska verda oft Gtundan i hopleikjum. Til ad komast hja adsteedum sem
draga ur bornum ad leika saman, verdur kennari ad vera vel & verdi pegar bornin eru saman i leik.
Ef pannig er parf kennari annad hvort ad fa ad taka pétt i leiknum, dsamt pvi barni sem Gtundan er,
eda leika vid pad & hlidarlinunni p.e.a.s. kennari leikur vid barnid vid hlid hinna. bad hjalpar
barninu ad komast aftur inn i leikinn og eykur sjalfstraust pess um leid.

Pegar unnid er med leikbrddur er haegt ad setja upp leikrit. Kennari skipuleggur vinnu i samradi
vid bornin en hefur po yfirumsjon med undirblningi uppsetningarinnar. i sameiningu velja pau
sogu sem pau pekkja. Vid uppsetningu & syningu & skuggaleikriti er notast vid myndvarpa sem
varpar ljosi a léreftstjald. Kennari og born tina til pad efni sem pau atla ad nota og bérnin teikna
pbeer personur Ur ségunni sem pau leika og festa & gronn prik. Bornin eru i peim baningum sem pau
hafa valid sér. Helmingur barnanna leika personurnar & bak vid léreftstjaldid a medan hinn
helmingurinn spilar & hljodferin. Pannig tdlka bornin skuggaleikinn med skuggabrddunum sinum.
Kennari les s6guna fyrir nemendur og kannski gesti ef einhverjir eru.

Lestur 1j6da og visna er of oft bundinn vid samverustund. [ stad pess er haegt ad bjoda peim upp
a ljooalestur vid hverslags hreyfingu i salnum par sem pau tdlka pad sem lesid er. Med pvi ad efla
samvinnu hja bérnunum og pjélfa finhreyfingu med skopuninni, lera bérnin ad hlusta & lesnar
sOgur, visur eda lj6d og hvad peaer eru ad segja peim. bad eykur ordaforda peirra og
frasagnarhafileika. Med hépvinnu eflist samskiptahaefni barnanna og pau pjalfast i ad tala saman
og hlusta & hvort annad. bau fa tekifeeri til ad leggja eitthvad til malanna og geta sagt sinar

skodanir.

6. Nattira og myndskdpun

Strax vid fedingu fara bornin ad skoda umhverfi sitt. Pau syna andlitum mikinn &huga sem og
sterkum litum. Fra faedingu til sex ara nota born 6ll skynfeeri sin til ad kanna umhverfid
(Hrafnhildur Ragnarsdottir, 1993:17, 32). bad er sjon, heyrn, lyktarskyn, snertiskyn og bragd.
Bornin sja liti, 16gun, steerd, nattarulegt og tilbuid umhverfi, pau sja fugla fljuga og tré svigna i
vindi. Pau heyra mismunandi hljéd, hljod i dyrum, velum og 6llu pvi sem i kringum pau er. pau
finna alls konar lykt badi Gti og inni, af umhverfinu, af grasi, blomum, matarlykt og geta greint
hvadan lyktin kemur. Pau geta med pvi ad snerta pad sem pau sja, fundid hvort pad er mjakt,
hrjaft, blautt, hart, kalt eda heitt. P4 finna pau bragd af pvi sem pau setja i munninn, tengja saman
matarlykt og bragd, pekkja mun & seetu bragdi og suru, s6ltu og rommu (Humpreyes, Janet,
2000:17). A pessum aldri byggja pau upplifun sina einungis & pvi sem pau sja og skynja en éalykta
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ekki & rokrenan hatt. pessi aldur er talinn vera forstig rokhugsunar (Hrafnhildur Ragnarsdottir,
1993:32). Skdpunarporf barna er mikil, pau teikna, méta og méla frjalst eigin hugmyndir & sinn
hatt og teikningar peirra motast ekki bara af proskastigi peirra, reynslu og uppvaxtarskilyrdum
heldur lika af markverdustu reynslu peirra og pvi sem peim er hugleikid. P4 ma skilgreina
skopunarhafni sem tengsl a milli nyrra hugmynda og hefébundins hugsanamynsturs eda aukins
frumleika & milli hugsunar og verka (Valborg Sigurdardottir, 1989:105-106). Skapandi hugsun eda
skopunargafa birtist & margvislegan héatt, badi i mali og myndum sem og i hreyfingu, tonlist og
leikreenni tjaningu. Pad er talid vera mikilveegt ferli i hugsanaferli barna (Valborg Sigurdardottir,
1989:105). Mismikil ahersla er 16gd & naudsyn myndskdpunar i leikskélastarfi po han sé talin vera
einn af grunnpéttunum i alhlida proska barna (Valborg Sigurdardottir, 1989:13). Mikil 6rvun felst i
omarkvissu kroti yngri barna. bau lita fram og til baka, hreyfingar peirra eru tilviljunarkenndar en
mikilveegur pattur i proskaferli peirra. Med pvi ad gefa barni kost & ad skapa, styrkist sjalfsmynd
pess (Valborg Sigurdardottir, 1989:54). I bok Valborgar Sigurdardottur ,,Myndskdpun ungra
barna“ talar hin um ad prdéunarstig barna & aldrinum tveggja til fimm éara séu fjogur;
stadsetningarstig, formmyndunarstig, hénnunarstig og taknstig.

e Dbegar born eru & stadsetningarstigi eru pau um tveggja ara gémul og eru a grunnkrotsstigi.
e begar born eru & formmyndunarstigi eru pau um tveggja til priggja ara og eru grunnform
adeins byrjud ad myndast.

e Dbegar born eru & honnunarstigi eru pau um priggja til fjogurra ara gémul og eru
formmyndir ordnar markvissari og listreenar.

e begar born eru & taknstigi eru pau um fjogurra ara gomul og hja peim eru taknmyndir
ordnar sterkasta tjaningarleidin peirra. pau hafa nad tékum & ad teikna takn sem standa fyrir
menn, dyr, hds og ymsa hluti sem pau sja i raunveruleikanum (Valborg Sigurdardéttir,
1989:55-61).

Vettvangsferdir eru mikilveegur pattur i myndskdpunarferlinu. Bérn purfa ad hafa adgang ad
umhverfi sem pau geta 6hindrad kannad og upplifad med pvi sem pau sja, heyra og skynja
(Valborg Sigurdardottir, 1989:109). Stundum er farid i akvednum tilgangi en stundum eru
vettvangsferdirnar frjalsar en eitthvad markmid haft ad leidarljosi. begar farid er i vettvangsferdir
er markmidio yfirleitt eitthvad sérstakt. Stundum eiga allir ad safna akvednum hlutum sem nota 4,
eins og laufblodum, konglum eda steinum. I fjoruferdum er safnad saman pvi sem ollum pykir
merkilegt hvort sem pad eru skeljar, kudungar, pari eda glerbrot. Pa safna bornin ekki bara hlutum
heldur 6llu pvi sem pau heyra og sja, eins og lyktinni af sjonum, 6ldunid og jafnvel garginu i

mavunum. Nattiran gefur fra sér 6endanlega mikid af alls konar efnivid sem nota ma i sképun. |
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leikskdlanun eru hlutirnir pvegnir og hafdir til perris par til bornin fara naest i listaskalann. Yfirleitt
er myndmennt i leikskdla i héndum peirra sem vinna med bornin daglangt. bess vegna gefast
teekifeeri til ad flétta myndmenntinni saman vid annad starf sem hopurinn er ad vinna med i pad
skiptid. Med pvi moti skapast mun dypri og hnitmidadri upplysingadflun um pemad sem unnid er
med. Upplifun af vettvangsferdum er mikilveeg reynsla sem bérnin beata ofan a pa reynslu sem
fyrir er og gerir peim audveldara ad vinna ur upplysingum sinum sidar i verkefnavinnunni
(Valborg Sigurdardottir, 1989:110).

[ verkefnavinnu pegar barnid er ad endurskapa pad sem pad upplifdi i vettvangsferdinni, & pad
audvelt med ad velja ymsa peetti ar reynsluheimi sinum til ad talka. pad audveldar barninu valid ef
kennarinn hafdi myndavél med i for til upprifjunar. I bok Valborgar talar hGin um ad kennismidirnir
Lowenfeld og Brittain bendi 4 pad ad 6ll myndskopun barna endurspegli hugarheim peirra
(\Valborg Sigurdardéttir, 1989:17-18).

6.1. Hlutverk kennara

Peir sem vinna med bérnum purfa ad hafa ahuga & pvi sem bérnin eru ad gera, upplifunum
peirra, hugsunum og reynslu. Kennari parf ad vera virkur i sképunarferlinu og geta leitt pa vinnu
afram sem par fer fram, &n pess p6 ad taka fram fyrir hendurnar & bérnunum, pvi peir sem vinna
med bérnum purfa ad vinna med opnum huga og spyrja sjalfa sig og bérnin opinna spurninga um
pbad sem verid er ad gera (Seefeldt, Carol, 1995:40). Kennslan verdur ograndi verkefni fyrir
kennara, sem verdur ad vera skapandi i hugsun og geta séd moguleikanan sem eru fyrir hendi.
Einnig verdur hann ad vera vakandi yfir pvi ad einstaklingurinn sé i fyrirrimi og ad vinna ad pvi ad

finna leidir til ad markmid nadmsskrarinnar naist sem best.

7. Nattura og tonlist

Pegar born byrja ad babla eru pad yfirleitt dsjalfrad vidbrogd i fyrstu, sidan uppgdtva pau ad
med munninum geta pau framkallad hljod. pau stinga upp i sig hendi eda leikfangi og babla heil
Oskop. bau nota leikfong til ad sla saman og bua til hljod med. bau eru 6medvitad ad &fa takt og
styrk hljédsins. A fyrsta arinu er barnid ad pjalfa réddina, pad gerir tilraunir, &fir sig med pvi ad
gera allskonar hljod og er um leid ad &fa tonhad sina, tnstyrk og hrynjanda. Pad er mikilveegt ad
byrja snemma ad syngja fyrir bornin en pannig leera pau ad hlusta. (Sigridur Palmadaottir, 2006:99).
Pegar born eru ad atta sig a hljodum og hver a pau er mikilvaegt ad kynna fyrir peim i leidinni ymsa
hljodgjafa, pad orvar hlustun. bau leera ad skynja hvert hlj6did er, hvadan pad kemur og pau geta

greint i sundur fuglakvak og klapp.
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HIjodgjafar geta verid allt fra pvi ad vera likaminn okkar til tilodinna hljodfera. Pad sem
stendur okkur nast er likaminn okkar og & hann er hagt ad spila og bda til margvisleg hljod.
Bornin leera mikilvaeg hugtok i gegnum hljédgjafa, s.s. tonlengd, tdnhrada, tonstyrk og ténble.

SU reynsla sem barnid 6dlast & fyrstu arum evi sinnar getur métad vidhorf barnsins til frekari
tonlistariokunar.

Uti i nattarunni gefast morg teekifaeri til ad &fa takt, hrynjanda og styrk. P4 ma badi blanda
saman hefdbundnum hljédferum og o6hefdbundnum hljodgjofum. Sum born hafa i sér meiri
tonlistarneemi en 6nnur. Hlustun er mikilveegur pattur i vinnu med bérnum. Pau leera ad greina i
sundur hljod og hvort pau heyri takt, styrk eda hljomfall. (Sigridur Palmadottir, 2003:54). Edgar
Willems, belgiskur tonlistarkennari, talar um ad ,,Tonlistin snerti likamlega, tilfinningalega og
vitsmunalega peetti mannlegrar tilveru. Bornin upplifa og syna skilning & pulsi og hryn i hreyfingu
til deemis med pvi ad klappa, ganga, hlaupa, valhoppa og rugga sér” (Sigridur Palmadottir,
2006:63). Born hreyfa sig mikid ad edlisfari, pegar pau heyra lag dilla pau sér og klappa. Bérnin na
ba betri tengingu vid textann ef hreyfingar eru notadar med. Litil bdrn rdda betur vid pad sem
einfalt er. Pess vegna parf ad huga vel ad pvi pegar valin eru 16g fyrir aldur og proska barnanna
sem kenna a. Geta parf ad hreyfingarnar seu ekki of fléknar og ad 16gin sem sungin eru séu ekki
sungin of hratt. Med pvi ad klappa a magann, klappa saman I6funum, klappa & kinnarnar med
opinn eda lokadan munninn, sla & lerin, sla & munninn og gefa fra sér hljod, burra (Sigridur
Palmadottir, 2006:100). 1 nar 6llum leikskolum er salurinn mikid notadur fyrir grofhreyfingarnar
og par eru til margs konar bordar og efni sem tilvalid er ad nota pegar &fa & styrk i tonlist. Bérnin
talka tonlistina sem spilud er og sveifla bordanum eftir pvi hvort takturinn er hagur eda hradur.
Margir moguleikar eru i pvi hvernig heaegt er ad vekja bornin til umhugsunar um pessi hugtok. Til
daemis hvort pad sé munur & ad hvisla Uti eda inni, hvort munur sé & ad dskra Uti eda inni. Er haegt
ad rima um pad sem vid sjadum og heyrum.

Hentug hljodfaeri fyrir bdrn sem eru ad leera ad tengja saman pad sem pau sja og pad sem pau
heyra, eru hljodgjafar sem likja eftir peim hljodum. Eftir pvi sem pau verda 6ruggari med sig og na
betri tokum a ad spila, lidur peim betur og njota pess betur ad préfa sig afram. Hljodgjafar hvetja
born til ad nota eigin hugmyndir og gera tilraunir. bad getur verid mikil hvatning fyrir bérn ef pau
fa poka adur en lagt er af stad i gonguferd og fyrirmeli um ad tina eitthvad i pokann sem getur
gefio fra sér hljod (Hohmann, Mary, David P. Weikart., 1995:437). Bornin geta nota efnivid sem
fannst i vettvangsferdunum til ad bua til sin eigin hljédfeeri. Nota ma hljédfeerin til ad auka getu og
heefni barna i ad tja sig med og i gegnum hljodfeerin, til deemis med pvi ad tdlka upplifun barnanna
af pvi sem pau sja i vettvangsferoum. Born eru mjog naem fyrir umhverfi sinu og taka vel eftir

hlutum sem vekja dhuga peirra (Hrefna Hjalmarsdottir, 2000:373).
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Allt er petta 6rvun fyrir litid barn, sem hvetur pad til mals, til hlustunar, umhverfisvitund pess
vaknar og &hugi pess eflist. Born 6dlast reynslu og leikni i frjalsum leik og skipuldgdum
verkefnum. Barnid parf ad fa tekifeeri til ad syngja, spila og hreyfa sig. Sjalfsprottin tonskdpun
barnsins auk peirrar tonlistar sem pad leerir af 6drum, pad sem pad heyrir eda sér gefur barninu
reynslu, skilning og aukid innszi og jakveett vidhorf til tonlistariokunar (Sigridur Palmaddttir,
2006:105-106). Vid val & songvum til ad syngja er mikilvaegt ad muna ad séngvarnir purfa ad
henta proska og aldri barnanna. I fyrstu hlusta pau & og bidja um ad lagid sé sungid aftur og aftur.
Bornin a&fa sig i einrimi eda pegar pau eru nidursokkin i leik og pa syngja pau akvedna laglinu og
&fa hana aftur og aftur i mismunandi tonhadum. Medfram pvi byrja pau ad &fa hreyfingarnar,
smam saman syna bornin sterkar tilfinningar gagnvart I6gunum sem pau heyra og fara ad reyna ad
syngja pau. Nidurstada rannsoknar Davidson, McKernon og Gardner (1981), sem Sigridur minntist
&, var & pa leid ad born leera ad syngja 16g i fjorum prepum: [ fyrsta prepi eru bornin ad glima vid
umgjord lagsins eda ad na taki & laginu sjalfu. I ©dru prepi fara bornin ad na tokum 4
hrynjandanum pannig ad pau eru fer um ad adgreina ord og laglinu, pad geta pau fylgt
laghrynjandanum med pvi ad sla taktinn. 1 pridja prepi reyna bornin ad hitta 4 rétta tonhaed a
sumum stédum i laginu pé pau néai ekki ad syngja allt lagid. 1 fjorda prepi hafa bornin 6dlast
tilfinningu fyrir tontegund lagsins (Sigridur Palmadottir, 2006:70). Hvetja atti bornin til ad sfa
roddina sina med pvi ad herma eftir hljodum. Til ad hjalpa peim af stad er mjég gott ad syngja med
beim lagid og nota ekki eingdngu textann heldur ,,syngja” lika i t.d. aaa, mmm, og burra laglinuna.
[ fyrstu hlusta pau & og Yfirleitt bidja pau um ad sungid sé aftur. Med pvi ad hvetja pau er
kennarinn um leid ad vekja athygli barnanna & mismunandi hljodum og pjalfa raddsvid peirra
(Hohmann, Mary, David P. Weikart., 1995:438). Oft byrja pau & ad &fa sig i einrimi eda byrja & ad
&fa hreyfingarnar, sidan gripa pau akvedna laglinu og &fa hana aftur og aftur i mismunandi
tonhaedum. Smam saman syna bornin sterkar tilfinningar gagnvart 16gunum sem pau heyra og fara
ad reyna ad syngja pau. Sum bdrn eru fljotari ad gripa laglinu og leera hana en 6nnur. begar born
eru ordin 3 ara eru songloégin nanast tekin vid af peirra eigin skaldskap, 16gin verda fléknari og pau
eru farin ad geta sungid lagid til enda a skyran hatt. P4 geta pau farid ad afa sig i ad halda takti og
réttri tontegund. Um 5 ara aldur hafa bornin nad peim proska ad rada vio floknari 16g, halda takti
og réttri tontegund (Sigridur Palmadéttir, 2006:50-51).

7.1. Hlutverk kennara

Kennari parf ad vera skapandi, syna dhuga og hann parf ad vera péatttakandi. Hann verdur ad

vera fljotur ad gripa tekiferin pegar pau koma fyrir, skapa hugmyndir og hann parf ad vera
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duglegur ad virkja bérnin i skapandi hugsun. 1 herberginu par sem tonlistarstundir fara fram ma
ekki vera neitt sem truflar athygli barnsins og par parf einnig ad vera gott golfplass. Songldgin
burfa ad vera stutt, med litid tonsvid og margar endurtekningar (Sigridur Palmadattir, 2006:121).
Til ad efla hlustun er mikilveegt ad lesa og segja sdgur. Pad drvar minni barna og pau eiga pa lika
audveldara med ad leggja & minnid texta og 16g sem pau leera i leikskélanum. I génguferdum med
bornin sjast einfaldir hlutir eins og straetisvagnar og adrir storir bilar, flugvélar og allt sem néfnum
tjair ad nefna, peim finnst gaman ad halda a blémum, straum, steinum eda laufblédum. Oftast
verdur kennari ad spila petta eftir eyranu par sem i gonguferoum er ekki haegt ad akveda fyrirfram
hvad & vegi verdur. Fellur pad i hlutverk kennara ad vekja ahuga barnanna a peim efnivid sem til
stadar er. Kisa kemur hlaupandi og bdrnin na ad klappa henni eda ef & vegi peirra verda 6nnur dyr,
pba er pad keerkomid teekifeeri fyrir &framhaldandi, eda viobot vid, verkefnid pegar i leikskolann er
komid. Til eru margvislegar &fingar sem pjalfa hlustun og ma par nefna pau hljod sem heyrast i
gonguferdunum. Ef kennari hefur medferdis upptokutaeki og spilar fyrir bérnin i samverustund eru
miklar likur & ad bérnin muni eftir pvi hvadan hljodin komu (Sigridur Palmadéttir, 2006:94). pad
sama ma segja ef bornin leggjast & golfid i samverunni, loka augunum og hlusta vel i sma stund, pa
skapast umraedur um pad sem bornin heyrou (Hohmann, Mary, David P. Weikart., 1995:436).

Til eru 6grynni af songvum um dyrin, bornum er pad mjog edlilegt ad herma eftir og med pvi

ad segja hljéoin sem dyrin eiga, atta bornin sig a hvert dyranna & hvada hlj6d.

8. Nattura og malrakt

A fyrsta arinu er barnid ad pjalfa réddina, pad gerir tilraunir, &fir sig med pvi ad gera ymis
hlj6d og afir tonhad, tonstyrk og hrynjanda. bad er mikilveegt ad byrja snemma ad syngja fyrir
bérnin en pannig lera pau ad hlusta. [ gegnum sénginn fa born sterkari tilfinningu fyrir
hrynjandanum i médurmalinu og aukinn ordaforda. P& drvar songurinn malproska og malskilning
hja peim. A sama tima er barnid ad undirbla maltoku med pvi ad herma eftir og @fa hrynjandann i
maodurmalinu (Sigridur Palmadottir, 2006:99).

Besta leidin til ad &fa hrynjanda er ad rima. Einfaldir rimleikir eru mjog 6rvandi jafnt fyrir
yngri sem eldri born. Yngri bornin gera nd svo sem ekki mikid annad en ad hlusta & kennara rima
en eldri born geta hins vegar tekid patt og fundid einfold ord sem rima saman. Petta eykur neemni
fyrir mismunandi hljodum og hafni peirra til ad greina mun a élikum hljéoum, sem vekur upp
ahuga til ad hlusta. Er haegt ad rima pad sem vid sjaum i vettvangsferdum? , Mikilvaegur lidur i
maltoku er ad na tokum a uppbyggingu ordraedu i samfelldu mali. Auk pess ad lera ordin og
hvernig form peirra og merking breytast eftir samhengi og stddu i setningu, leera born smatt og
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smatt ad beita malfreedi (tioum, forndéfnum, greini, samtengingum o.s.frv.) a markvissan hatt, til
bess ad lata margar setningar loda saman og mynda eina merkingarheild” (Hrafnhildur
Ragnarsdattir, 2004: 10).

Malfreedimyndun kemur fyrst fram i mali barnsins & aldrinum 18 til 24 manada, um pad bil &
peim aldri pegar pau hafa nad fyrstu 50 ordunum. Fyrstu malfreedimyndanir eru t.d sofa-ndi og eru
bérnin ordnir meistarar um 28 méanada aldur. Um tveggja ara aldur eru svo bornin farin ad gera sér
grein fyrir fleirtdlu orda (Pence. Khara L., Laura M. Justice, 2008:200-201). begar born eru & 6dru
og pridja aldursari byrja pau ad setja ord saman og mynda setningar, pa sleppa pau fyrst 6llum
smaordum og pvi er malid peirra kallad simskeytastill (Pence. Khara L., Laura M. Justice,
2008:205). bad er mjog algengt ad pad komi fram ymis framburdarfravik i mali ungra barna &
medan pau eru enn pé ad reyna ad na tokum & médurmali sinu og algengast er ad born felli brott
hljod eda skipti einu hljodi Gt fyrir annad. Pad er algengt ad islensk born & leikskolaaldri eigi erfitt
med ad bera fram hljodin r og s. Born laera hljodin i dkvedinni rod en sidast leera pau einmitt r og s
(Sigriour Sigurjonsdottir, 2002:8). bad er mjog algengt ad barn sem getur ekki sagt tiltekid hljod
setji annad hljod i stadinn. P4 er algengast ad i samhljodasambondum sem byrja a s + lokhlj6d
sleppi born [s]. bad er einnig algengt ad born radi illa vid [r] og pa nota pau gjarnan [d] eda [I] i
stadinn (Sigurdur Konradsson, 1991:19).

Eins og minnst er & hér ad ofan er fyrstu setningum barna oft likt vid simskeytastil. Asteda pess
er st ad i peim koma yfirleitt adeins fyrir nafnord, sagnord og lysingarord, en flestum sméordum
og beygingum sem gegna malfraedilegu hlutverki er sleppt (Sigridur Sigurjonsdéttir, 2004:8). Flest
born fara i gegnum akvedid timabil i malproskaferlinu ad stama. Pa byrja bérnin ad stama eda
hokta & sama ordinu, oftast i byrjun setningar. Yfirleitt er pad kallad sméabarnastam og gerist pegar
barni liggur mikid & ad tja sig en raedur ekki alveg vid myndun setningarinnar. Pad timabil hefst
begar born eru um pad bil priggja ara og getur varad i einn — sex manudi. Allflest bérn komast yfir
pbetta en po6 eru nokkur sem halda &fram ad stama. Pad getur verid merki um fravik i malproska sem
er haegt ad laga hja talmeinafraedingi (Johanna Einarsdottir, 2004: 46).

Born ettu alltaf ad hafa adgang ad bokum sem hefa peirra aldri og sem hagt er ad lesa fyrir
pau. | barnabokum reynist séguhetjan oft vera hin mesta fyrirmynd sem barnid vill lita upp til, hin
parf ad takast a4 vid margskonar hluti, hvort sem peir eru godir eda slemir. begar skrifadar eru
beekur fyrir born parf ad passa ad skdpun persénanna i ségunni sé einféld svo barnid eigi
audveldara med ad lifa sig inni i atburdarasina (Anna b. Ingélfsdéttir, 2006:28). Pad parf ad rikja
ro og nadi svo bornin geti att géda stund i ad upplifa séguna sem lesin er asamt pvi ad skoda
myndirnar. EKki ma hépurinn vera stor svo allir f& notid stundarinnar, pvi ekki er vist ad bornin

hafi pessar lestrarstundir heima hja sér og eru per pvi mikilvegar fyrir pau. Markmidid er ad
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bornin leri ad hlusta & sdgur og hvad peer eru ad segja peim. pad eykur ordaforda peirra og
frasagnarhefileika. Med hdpvinnu eflist samskiptahaefni barnanna og pau pjalfast i ad tala saman
og hlusta & hvert annad. Pau fa teekiferi til ad leggja eitthvad til mélanna og geta sagt sinar
skodanir (Bennett-Armistead, V.Susan, Nell K. Duke, Annie M. Moses, 2005:64).

Til eru allskonar adferdir vid malraektarkennslu. Tveimur adferdum hef ég kynnst sem mér potti
mjog skemmtilegar. Pad var annars vegar Sogugrunnurinn sem heagt er ad nota & mismunandi vegu

og hins vegar Bassi en pa adferd er haegt ad nota med mjég ungum bérnum lika.

Ségugrunnurinn

Gudrun Sigursteinsdottir og Rannveig Oddsdéttir eiga hugmyndina ad Ségugrunninum. Hun
kviknadi pegar peer voru i sérkennslunami vid KHI. Hann inniheldur prenns konar efnivid:
Myndaspjold, prentadar oromyndir og stafr6fio. Myndirnar eru liflegar vatnslitamyndir sem vinna
audveldlega hug og hjortu ungra ségumanna og kveikja hja peim Iéngun til pess ad segja sogu.
Markmidid er ad efla méalproska og frasagnarhaefni barna og vekja dhuga peirra & ritmali og
tengslum talmals og ritmals. Ségugrunnurinn er hugsadur sem bru & milli leiks og frasagnar. petta
er einnig talid gagnast tvityngdum bérnum vel par sem petta hjalpar peim ad koma ordum yfir
hlutina. ba er petta einnig talid vera godur undirbuningur fyrir lestrarnamiad.

Petta er hugsad sem namstaeki til sdgugerdar og er &tlad ad stydja vid sdgugerd barna og
audvelda kennurum og uppalendum ad vinna med og efla malproska peirra & markvissan hatt.
Pad eru sex kassar med allskonar myndaspjoldum sem skiptast i sex flokka. Byggingar u.p.b. 15
myndir, dyr 19 myndir, fararteeki 11 myndir, hlutir og leikféng 24 myndir, persénur 29 myndir og
umhverfi og vedur 18 myndir. Ordmyndir eru 214 talsins og skiptast i 9 undirflokka (Gudrdn
Sigursteinsdéttir, Rannveig Oddsdéttir. 2000).

Bassi

Malorvunarkerfio Bassi er sjalfsteett kerfi med 250 kennslustundum og er uppistadan
handbrudur og ymsir hlutir &amt myndum sem stydja vid kennsluefnid. pa parf kennari einungis
ad finna videigandi myndir og hluti sem parf fyrir hverja stund. Hlutverk brddunnar er ad virkja
bornin og halda athyglinni og fa pau til ad segja fra. Raudi pradurinn i pessu kerfi er tjaning, ad
orva bornin i ad hugsa, mynda sér skodun, tala og reeda saman. byngd verkefnanna stigmagnast
eftir pvi sem bdrnin pjalfast betur (Jonina Konradsdottir, Ragnheidur bora Kolbeins, Regina
Rdgnvaldsdattir, Signy bordardottir, Sjofn Sigursteinsdottir., 2004:15).
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8.1. Hlutverk kennara.

Kennari parf ad vera vel undirbuinn fyrir verkefnavinnuna. Hann parf ad vera skapandi, syna
ahuga og hann parf ad vera patttakandi. Hann parf ad finna og vera vel upplystur um efni sem
honum finnst hafa einhvern bodskap fram ad feera. Neest er ad &kveda hvernig er best ad
framkvaema petta med bérnunum og parf pa ad taka tillit til aldurs peirra og proska. Hann verdur
ad vera fljotur ad gripa teekifeeri pegar koma fram skapandi hugmyndir, hann parf ad vera duglegur
ad virkja bornin i skapandi hugsun og hann parf ad tala skyrt svo bornin skilji. Agaetis reglur eru
til fyrir kennara ad fara eftir pegar lestur fyrir born er hafdur i huga. ber eru: Lestu fyrir ung born
begar pu ert i skapi til pess. Veldu bok sem hentar ekki bara bérnunum heldur einnig pér.
Timasetningin er mjog mikilveg. Budu til sérstaka lesstund og hafdu hana reglulega. Komdu
bornunum fyrir pannig ad allir sjai myndirnar vel. Leyfdu barni ad adstoda pig vid lesturinn, s.s. ad
fletta bladsiou. Bentu & og nafngreindu hluti sem pd sérd a myndunum um leid og pu lest. Beittu
roddinni pannig ad myndirnar verdi spennandi og ahugaverdar. Fylgstu med ef barn hefur ekki eird
i ser ad sitja lengur (Kupetz, Barbara N., Elise J. Green, 1997: 22-27). begar unnid er markvisst ad
pbvi ad efla hlustunarfaerni barna parf umhverfid ad vera kjorid til pess ad bornin geti einbeitt sér og
hlustad af ahuga & vidfangsefnid Pad er kennarans ad bj6da upp & pessar kjoradstaedur (Jalongo,
Mary R., 1996: 21). Naudsynlegt er ad kennari sitji & golfinu hja bérnunum til ad pau eigi
audveldara med ad skoda myndirnar & sama tima og textinn er lesinn, pannig leera pau ad hlusta a
lesid efni og horfa & myndir samtimis (Anna b. Ingo6lfsdottir, 2006:29). pad skilar betri arangri,
begar kennari undirbyr lestrarstundina ad hann byrji & pvi ad spyrja bornin hvad pau vita um efnid
og hvad pau vilji lera, og eftir lestrarstundina, ad spyrja hvad pau lerdu. Pa eru baekur mikill
viskubrunnur og fyrir dkvedin verkefni, sem verid er ad vinna i i leiksk6lanum, eru upplysingar
sem fast ar bokum mikilveegur pattur i menntun barnanna. Eftir lestur boka er tilvalid ad hefja
samraedur og reda um sdguna sem lesin var. bannig geta bdrnin og kennarinn unnid ar peim
upplysingum saman sem bodskapur ségunnar sagdi til um. Baoi er pad mikilvaegt ad bornin fai
&fingu i ad segja fra og ad segja sina skodun og engu ad sidur mikilvaegt ad fa réttu utskyringarnar
um pa peetti i ségunni sem peim potti floknir ad skilja. Pegar kennari talar vid born er talid vera
mjog mikilvaegt ad fara nidur i augnhad barnsins, hlusta med Oskiptri athygli & pad sem barnid

segir og reyna ad skilja hvad barnid er ad segja (Jalongo, Mary R., 1996: 21).
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Spurningar sem pjalfa samradur barna:
Opnar spurningar, hvad, hvernig og hvers vegna?
- Hvad segir sagan okkur?

- Hvernig gekk sdguhetjunni?

- Hvers vegna?

- Hvad finnst ykkur?

Markmidid er ad bornin pjalfist i samvinnu og ad vinna med mismunandi efnivid.

24



9. Samantekt

Fra faedingu byrja born ad kanna umhverfi sitt. Pau eru eins og svampar, forvitin og nema allt i
gegnum skilningarvit sin. bau sja, pau heyra, pau finna lykt og pau koma vid. Pegar pau eru
patttakendur sjalf 6dlast pau meiri skilning & pvi sem fram fer i raunverulegum adsteedum.

Med pvi ad nota kénnunaradferd komumst vid nalegt pvi ad pjalfa allar greindir barnanna. par
fa pau teekifeeri til ad tja sig & marga vegu og er adalatridid hvad pau geta og hvernig pau fa ad
vinna med getu sina. I kénnunaradferdinni er naudsynlegt ad notast vid raunverulegar prautir og
verkefni, en verkefnid sem unnid er ad hverju sinni er annad hvort valid af nemendum sjalfum eda
af kennara (Katz, Lillian G., 1994:1). Hvort sem bdrnin taka med sér heim snigla, konguler eda
blom, pa er pad gott teekifeeri til nams. Med pvi ad leita eftir upplysingum um lifnadarheetti snigla
og kénguloa styrkjast bornin i leit ad svorum. bau purfa ad buda til videigandi hasnadi, finna
mataraedi skordyranna og lifnadarhetti almennt. Ef pau hins vegar akveda ad taka med sér jurt
purfa pau & sama héatt ad finna Ut med hvada heetti jurtin muni lifa afram (Humpreyes, Janet,
2000:20). Mikid er lagt upp ur pvi ad bornin fai ad vera sérfraedingar i eigin reynslu og ad peir sem
vinni med bérnunum noti opnar spurningar og leyfi bérnunum sjalfum ad finna lausnir & pvi sem
bau eru ad gera. Kennari ytir undir pekkingarleit barnanna med opnum spurningum, med pvi ad
vera duglegur & virkja bornin i skapandi hugsun og tilbuinn ad feera vinnu peirra upp a naesta stig.

Med pvi ad vera skapandi, hugmyndarikur og &hugasamur er kennari patttakandi i vinnu barnanna.
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10. Kénnunaradferdin og bérn med proska og hegdunarvanda

Pegar unnid er med born parf ad taka tillit til peirra barna sem hafa einhverjar serparfir.
Verkefnid sem unnid er parf ad endurspegla getu peirra og dhugasvid, lika peirra sem eru med
einhverjar sérparfir. Hér er naudsynlegt fyrir kennara ad vera buinn ad meta barnahdpinn pannig ad
hann viti nokkurn veginn hvernig hopurinn er samansettur, hvers hann er megnugur og hverjar
parfir barnanna eru, hvort sem peer eru af personulegum, likamlegum eda andlegum toga.
Nemendur og kennari vinna saman ad sameiginlegri nidurstédu og allir nemendur leggja eitthvad
af morkum sem vidkemur ahuga peirra & efninu (Helm, Judy H., Lillian G. Katz, 2001:78).

Kodnnunaradferdin er mjog god og 6flug leid til ad barnahopurinn geti unnid saman an arekstra
0g a peim hrada sem hentar hverjum og einum. Adferdin virkjar alla patttakendur i ad vera med an
bess ad peir sem eru med sérparfir skeri sig ar hopnum. betta byggist & ad allir séu jafnir og vinni &
eigin forsendum. Nemendum & ad lida pannig ad peir geti verid peir sjalfir &n pess ad purfa ad
hreedast stridni, nidurleegingu eda Gtilokun fra hdpnum. | gegnum kénnunaradferdina nota bérnin
ba reynslu sem fyrir er og virkja sjalfa sig og adra i ad baeta vid pa reynslu. Engin krafa er um ad
bornin purfi ad taka pétt i 6llu starfinu heldur adeins pvi sem snyr ad peirra ahugasvidi. Pa eru
arlausnir verkefna unnar i litlum hépum sem henta bornum med sérparfir mun betur, par sem oll
truflun veldur auka areiti fyrir pau og pau halda ekki einbeitingu (Malfridur Lorange, 1999:47).

Kosturinn vid kénnunaradferdina er lika sa ad kennari skréir nidur allar framfarir barnanna,
baedi med myndum og & vefinn, eins og talad er um undir lidnum um kdénnunaradferdina. Med pvi
hefur kennarinn yfirsyn yfir framfarir barnanna. Kénnunaradferdin byggir & ad ahugi & pvi sem
kanna a betur komi fra bornunum sjalfum. Stundum stingur kennari upp & hugmynd ad verkefni en
bumalfingursreglan er pé st ad verkefnid purfi ad haefa ahugasvidi allra barnanna i hépnum og allir
burfa ad vera sammala um ad petta verkefni geeti verio ahugavert. bPad audveldar bérnum med
sérparfir ad geta rannsakad & eigin forsendum pvi pau eiga pa audveldara med ad vinna eftir sinum
eigin starfsadferdum og sinum eigin hrada og ahuga (Ragna Freyja Karlsdottir, 1995:68).

Nokkrir punktar sem gott er ad hafa i huga pegar nemendum med sérparfir er kennt:

e Hafid nemandann nalaegt ykkur pegar gerdar eru a&fingar sem parfnast athygli.

e Proid leynimerki (t.d. blikk eda Iétta snertingu a 6xlina) til ad hjalpa nemandanum ad halda

fokus.

e Verid fljot ad skapa ratinu.

e Byrjid alla daga & ad rifja upp pad sem a undan er gengid.

e Verid med skyrar reglur, takmoérk og veentingar til allra nemenda.

e Reynid ad sja fyrir vandamal svo audveldara sé ad bregdast vid peim.
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e Naid athygli nemandans &dur en byrjad er.
e Gefid stuttar leidbeiningar.
e Notid bein, raunhaef deemi.
e Hrdsid nemandanum fyrir styrkleika hans og patttdku.
o Gefid nemandanum teekifeeri til ad hreyfa sig.
o Veljid rolegan stad par sem litid areiti er, til ad vinna a.
e  Skrifid jafnframt pvi ad tala og notid leikmuni.
e Hvetjid nemendur til ad taka glosur i dagbaekur.
e Hvetjid nemendur til ad borda reglulega og hollt, og ytid undir gédar svefnvenjur.
(Gilbertson, Ken, Timothy Bates, Terry McLaughlin, Alan Ewert, 2006:54)
Reglur samfélagsins gera oft Glikar krofur til kynjanna. betta purfa kennarar ad varast. Sem
fyrirbyggjandi adgerdir og til ad geeta jafnraedis i hopnum purfa baedi kynin ad fa taekifaeri til ad
spreyta sig & ymsum verkefnum:
= Skiptast & ad hafa karl- og kvenkyns foringja i hépnum.
= Fylgjast med patttoku nemenda og skapa teekiferi fyrir pad sem hafa sig minna i frammi til
ad tala og taka patt.
= Stulkur eru oft latnar taka ad ser hlutverk ritarans i hopnum. Haegt er ad haga verkum
pannig ad allir medlimir hopsins safni saman ymsum hlutum til skraningar sidar. Einnig er
gott ad velja einhvern sem skrair ferdina med myndraenum heetti.
= Leyfid stulkunum ad kljast vid vandamal a sama hatt og drengjunum.
Einnig er vert ad hafa i huga kynjahlutfollin i hopnum (Gilbertson, Ken, Timothy Bates, Terry
McLaughlin, Alan Ewert, 2006:46).

10.1. Hlutverk kennara

Pegar kennari er med hop barna er nokkud vist ad i hopnum séu einhverjir nemendur sem eiga
vid einhver proska eda hegdunarvandamal. Kennari verdur ad vera buinn ad kynna sér astand
hopsins vel ef hann pekkir hann ekki pegar adur en farid er af stad med verkefni. Kennari parf ad
vera vel undirbuinn og hafa einhverja pekkingu & ad umgangast bérn sem eiga erfitt med ad fylgja
fyrirmaelum. pa parf hann ad geta tekid & malum sem upp koma af polinmadi og réggsemi. bad
akvardast af pvi hvernig kennari metur hépinn, hvernig hann undirbyr kennsluna og hvad pad er
sem kenna 4. Kennari parf ad skoda reynslu, hafileika, getu og jafnvel menningu nemenda sinna
adur en tekin er avoroun um hvort verkefnid sé vid hafi peirra eda hvort hann purfi ad laga pad ad

adstaedum hverju sinni. Med pessi atridi er haegt ad byggja upp skipulag til ad mata ventingum og
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porfum barnahopsins. Pessi atridi eru ekki endanleg en engu ad sidur godur grunnur til ad byggja a,
begar vinna & med erfidan barnahdp. pa parf kennari ad hafa opinn huga og vera vakandi fyrir
merkjum sem nemendur senda. Best er ad eiga alltaf von & ad eitthvad dveent gerist med pvi ad
kortleggja pad sem gera a og pekkja vel alla moguleika sem taka parf med i reikninginn
(Gilbertson, Ken, Timothy Bates, Terry McLaughlin, Alan Ewert, 2006:57).
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11. Lokaord

Hér & undan hefur verid dregid saman i eina heild namssvid leikskdlanna, hlutverk kennara og
hvernig hlutverk pessara patta fléttast saman i heildsteett nam. I upphafi var hugmyndin su ad fjalla
um utikennslu og hvernig flétta meetti namssvidin vid hana. Hins vegar, pegar vinna verkefnisins
var vel & veg komin, var kominn gédur grundvollur fyrir pvi ad fjalla betur um ndmssvid leikskola,
hlutverk kennarans a hverju namssvidi fyrir sig og hvernig hagt veeri ad tengja pau vid
kénnunaradferdina med mikilli dtivist i huga. Til ad syna fram & hversu stor pattur
kénnunaradferdin er i nami barna var mikilvaegt ad fjalla um efnid eins og hér hefur verid gert.

Pegar nytt starfsfolk hefur storf & leikskolum feer pad yfirleitt pjalfun i starfi af samstarfsfolki og
deildarstjorum. Mismunandi er pd hversu vel er ad verki stadid. Til ad auka a starfsanagju og

abyrgd nys starfsfolks tel ég ad petta verkefni geti nyst vel sem upplysingahandbok.
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