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Agrip

I verkefni pessu er leitast vid ad svara eftirfarandi spurningu: Hvernig édlast bérn
lestrarfeerni?

I upphafi er gerd grein fyrir tengslum mals og leesis.Ymsar kenningar malproskans eru
skodadar par sem hann er undirstadan ad farsalu lestrarnami. Farid er yfir pa peetti sem
rannsoknir leggja aherslu a ad purfi ad efla vid undirbuning formlegs lestrarndms og gefnar
hugmyndir um adferdir og leidir.

Skodadar eru kenningar um préunarstig lesturs og ritunar og adferdir sem lesandi
beitir pegar hann les og ritar ord.
Helstu lestrarvandamal barna eru flokkud i prja undirhdpa ut fra kenningunni

,» The Simple View of Reading®. Varpad er 1josi 4 einkenni og orsakir lesblindu, birtingarform
sérteekra malproskaraskana og lesskilningserfidleika.

A lokum er rynt i nidurstddur nyrrar rannséknar & stodu lestrarkennslu i islenskum

grunnskolum.

Med hlidsjon af ranns6knarspurningunni er ljést ad oftast helst préun lesturs og ritunar i
hendur an vandkvada hja bornum sem ekki eiga i lestrarvandraedum. Hins vegar er haegt ad
kenna nanast 6llum bérnum ad lesa pegar smemmtaekri ihlutun er beitt. Han byggist 4 ad
skima nemendahdpinn med skimunarprofi sem getur sagt til um hverjir eru i ahattuhopi med
ad lenda i erfidleikum med lestrarnamid. Kennslan parf ad byggja & gagnreyndum
kennsluadferdum, sem passa vid edli vandans samkvaemt nidurstddum skimunar og nanari
athugana. Lestrarkennsla gerir miklar krofur til fagmennsku kennara, ad hann pekki vel
hvernig lestur og ritun barna préast og kunni skil & adferdum sem rannsoknir syna, ad gagnast

best vid ad takast & vid lestrarkennslu i fjolbreyttum nemendahopi.



Formali

bessi ritgerd er 16gd fram til fullnustu B.Ed. — gradu vid Menntavisindasvid Haskola islands
vorid 2010. Eg er & Yngra barna kjorsvidi par sem mikil ahersla er 16gd 4 ad skoda préun
mals og lasis. | ndminu uppgotvadi ég hvad mér finnst merkilegt hvernig mannfolkid getur
tileinkad sér tungumalio og Ut fra pvi leert ad lesa og skrifa par sem 6tal margir feernipeettir
purfa ad vinna saman til ad rangur néist.

Eg vil pakka leidsdégukennaranum minum, Steinunni Torfaddttur, fyrir frabeera

leids6gn og dmetanlega hjalp vid 6flun heimilda fyrir lokaverkefnid mitt.



Efnisyfirlit

4T 2
FOMMALT ...ttt e b e e s e s ae e teese e et e e teeneesaeenteeneeare e reans 3
11153V 118 1 USSR PRRTR 4
Y7 010 = 1Y T L SO SPRPPR 5
TOTTUYTITTIT. ..ottt bbb e neas 6
Lo a0 =10 o 1] TR TP TPPP PP 6
1 FOrseNdUr IESITAINAIMS .......c.eiiviiiecie ettt e b e e s b e e sbe e e sbeesbeeneesbeere e 7
1.1 Malproskinn 0g helStu KENNINQAr..........cccoveiiiiiiiee e e 8
1.2 Fimm paettir MAIMeAVITUNTAr............cocviieeeees e 10
1.3 Efling malproskans og undirblningur [&SIS...........ccoveveiieieeic i 11

A I 1] OSSPSR 13
N €T Lo T (- 1 T USSR 14
2.2 Kenningin um ,,The Simple View of Reading™ ............ccccoviiiiiiiiieniicieee 15
2.2.1 HIJOOAAOTEIOIN.......ccveeiiiieiti ettt e e reenr e reenre e 16
2.2.2 SaMVITKNITKANIG ......cviiiiiicce ettt be e 16

2.3 HIJOOKerfi tUNQUMAISINS ........eeiieieciiecie ettt 16
2.3.1 PjAlfun h1jOOKErfiSVItUNGA.........cceiiiiiieiie e 17

2.4 UMSKIANING ...c.oeiecccece ettt te et e e s be e beana e s reeste e e e aneenneans 19
2.5 LessKilningur 0g OrOaFOI0 .......cveuviiiieiiiiieiee e 20
2.5. 1 LSTIMI oot re s 22
2.5.1 PJAITUN 1€SSKIININGS ....cveveeieese e 23

3 Kenning Linnea C. Ehri um Proun I8StUIS...........vcvcieiiecce e 25
3.1 AOTErair til @0 1858 OF0 ....ccveeviiieiece e 25
3.2 bProunarstig & SjONraenum OrGafOrGa ...........coreviiririeiie e 26
1 (0 o TSP STSORSPPRRRN 28
4.1 PIOUN FIIUNQAI .....eiuiiitieee ettt ettt ettt e et e et e s te e e beebesaaesbeessesraesbeenaesbaesbeensesseesens 28
4.2 PrOUNAISTIQ FIEUNAT .......eiviiiieeieceie sttt te et e e ste e e s raesteesaesreesreesnesneenneans 28

5 LeStrarvandamal ...........cooviiiiiiie et raeare e 30
5.1 Leshlinda - DYSIEXTA. .....cveuiiirieieeieeee e 32
5,11 INNIT OFSAKIT ..ttt et s b e et e s be e saeeneeraesbeenteennesres 33
ST A 6 (o] £57: (| OO UP SRR 34

5. 2 MAtteUSArANTIT ..o e 34

6 SNEMMIEEK ThIULUN.......oiiie e e 36
TN o] £ 0T 071 1 (] SRS PRORRTPRR 37
8.2 HLIOM=2 ..ottt 39
8.3 TOLD - 2P ...ttt bt r e ne et 40
6.4 Greining og mat.......... PP PSP PP PP PP PS 41
6.5 Stada lestrarkennslu & IS1andi i dag ........c.coovviiiiiiiiii e, 42

7 Laesissamfelag i SKOIANUM ......c.ooiiiii e 44
8 SAMANTEKL ...ttt h e b e e e e e e e e e e e e areenree s 46
oI 0] Vo] o IR RSOSSN 46
[ Lo T o T SR SUSS SRS 48



Myndayfirlit

Mynd 1 - UndirStOOUPEELEIT IESTUIS.......veeieieieieeie e 14
Mynd 2 - Tungumalid er undirstada [ESTUIS..........cceiiiiiieie e 15
Mynd 3 - Daemi um stigskiptingu verkefna sem reyna & hljodkerfisvitund...............cccceovnneee. 18
Mynd 4 - Myndraenn arangur 1eStrarkennSIU.............cocvoieiieiiiie i 36
Mynd 5 - Arangursrikt bekkjarskipulag byggir & priggja prepa skipulagi...........cccvveverrinnne 37
Mynd 6 - Lestur er samhangandi prounarferhi.............ocooiiiiiinie e, 43



Tofluyfirlit

Tafla 1 - Stigpbyngjandi verkefni i hIjooKerfisvitund.............ccccoveviiieiieie e 19
Tafla 2 - Undirhdpar flokkadir Gt fra: ,,The Simple View of Reading®.......................... 32
Tafla 3 - Hlutfalli kennslu & akvednum grunnpattum i 1eStri..........cccocooeiiiiiniiiiiccce 37



Inngangur

Segja ma ad lestur sé ein floknasta hugraena adgerd sem born purfa ad na tokum 4.
Fraeedasamfélagid hefur & 1ongum tima, skref fyrir skref, nad ad kortleggja med stédugt
nakvaemari hetti hvernig born na tokum a lestri, jafnvel bdrn sem adur var dregid i efa ad
geetu nokkurn timann lesid og skrifad svo vel metti vera.

Tilgangur ritgerdarinnar er ad afla vitneskju um pad ferli sem born fara i gegnum &
leid sinni til leesis og skoda helstu kenningar um leesi, préun laesis og gera grein fyrir peim
undirstdduatrioum sem eru forsendur pess ad geta ordid lees. Markmidid er einnig folgid i pvi
ad gera lesanda ljost hvad inngrip snemmtaekrar ihlutunar er gridalega mikilvaegt fyrir
einstaklinga sem koma til med ad eiga i lestrarerfidleikum, pvi samkveemt nidurstddum
rannsdkna er haegt ad kenna nénast éllum bérnum ad lesa ef kennari vinnur af fagmennsku og
beitir gagnreyndum kennsluadferdum.

[ ritgerdinni er leitast vid ad svara spurningunni: Hvernig 6dlast born lestrarfaerni?
Gerd er grein fyrir ymsum kenningum malproskans og hvernig talid er ad bérn 6olist malid
smatt og smatt gegnum 6rvun og kennslu, med tilliti til styrkleika sinna og veikleika. par sem
maéltakan er undanfari pess ad geta nad tokum a lzesi er skodad samspil milli pessara patta og
hvada ahrif haegt er ad hafa & nam barns til ad undirbla pad betur fyrir lestrarnam. Farid er
yfir atridi sem einkenna goda lesara og hvada feernipeettir bta par ad baki. Undirstdduatridum
leesis eru gerd skil og tekid deemi um nokkur mikilvaeg pjalfunaratridi sem styrkja faerni
bessara patta. Yfirgripsmikil kenning Ehri um préun lesturs og hvada adferoum born beita til
ad lesa ord er skodud og tilraun gerd til ad tengja hana vid adrar kenningar sem leida okkur ad
skilvirkum leidum til ad kenna alla peetti laesis, par med talid hljéokerfisfaerni, umskraningu,
lesfimi, ordaforda, lesskilning og ritun. Ad lokum verdur reynt ad rokstydja gildi
snemmteekrar thlutunar med tengingu vio forsparspeetti laesis og rannsdknir a bérnum med

lestrarerfidleika.



1 Forsendur lestrarnams

Tungumalid er undirstada lesturs en ymsar freedilegar kenningar eru uppi um pad hvernig
bornin laera tungumalid. Nyjar heilarannsdknir hafa leitt okkur i gegnum svolitinn skilning &
pvi undri hvernig vid leerum ad tala. Talid er ad strax i modurkvidi byrji fostrid ad nema
malid. Brocas svaedi og Wernicks svadin eru peir hlutar heilans sem tengjast tali og
malskilningi. En mjog vida um heilann er ad finna tengingu vid malsvadin. Tungumalinu méa
skipta i tvo peetti tjaskiptafeerni, annars vegar malskilning (receptive language) og hins vegar
maltjaningu (Expressive language)(Otto, 2006:2-4). Malskilningur lysir pvi hve vel barnid
skilur ord og yrt takn. Maltjaning lysir pvi hversu vel barnid getur radad ordum rétt i setningar
0g notad rétt hugtok yfir pad sem pad vill tja sig um. Tengsl pessara patta eru mikil og eru
undir ahrifum fra sérteekum proskastigum barnsins og ymsum hlidum a tungumalapekkingu
pbess (Otto, 2006:3).

1.1 Malproskinn og helstu kenningar

Sidastlidin 50 ar hafa margir malvisinda- og proskasalfreedingar fjallad um maltéku barna
med tilliti til pess hvad er leert, hvengr pad lerist og hvada breytur eda pattur Gtskyrir ferlid.
pessi fraedi og rannsoknir & malproskanum syna storfenglegan margbreytileika tungumalsins
og otrulega hefileika ungra barna til ad leera tungumal 6had tungumalinu sem talad er heima
fyrir.

Kenningar margra faedimanna hafa aukio pekkingu okkar a margbreytileika maltéku og
vitund okkar um fjélbreytileika tungumala, hvatningu og adsteedur sem bornin upplifa. bessi
Oliku fraedilegu sjonarmid leggja mismikinn punga & hlutverk erfda og umhverfis, rétt eins og

i &herslu sinni & eina eda fleiri hlidar tungumalapekkingar (Otto, 2006:3).

Kenning Noam Chomsky

Sjonarmid erfdasinna undirstrikar ad madurinn faedist med askapadan eda medfeeddan
heefileika til ad leera tungumal. Barnid lerir tungumalid med pvi ad uppgdtva byggingu
tungumalsins. Petta uppgotvunarferli er talid fa adstod fra hinu medfaedda kerfi til ad lzera

tungumal. Petta kerfi er kallad LAD (language aquisition device eda maltokutaeki), en pad



gerir bérnunum kleift ad leera tungumalid i gegnum pekkingu & malfraedinni, undirliggjandi
byggingu pess og 6likum leidum til pess ad notfaera sér pad. En pé ad LAD skipti mestu mali
begar tungumalid er leert samkvaemt erfdasinnum, parf barnid einnig ad vera virkt i pvi kerfi
ad leera tungumalid og par med er heegt ad segja ad barnid kenni sjalfu sér tungumalid

(Otto, 2006:29).
Tungumalafreedimadurinn Noam Chomsky er helsti freedimadurinn a pessu svidi. Framlag
Chomsky fyrir skilning okkar & maltdéku og hvernig tungumalid er byggt upp hefur verid
pydingarmikid. Chomsky fullyrdir ad allir hafi i edli sinu hefileika til ad medtaka tungumal.
Chomsky hefur unnid mikid ad akvedinni malfraedilegri hlid tungumalsins og dtskyrir hvada
reglur fylgja pvi ad nota tungumal. Chomsky skilgreinir pessa reglu eda alheims malfraedi
(universal grammar) eins og hann kallar pad, sem kerfi yfir I6gmal, skilyrdi og reglur sem eru
undirstada eda eiginleikar fyrir allt tungumal mannsins.
Chomsky telur ad ,,alheims malfreedi sé dskapadur eiginleiki mannsheilans. Hann Gtskyri pa
getu allra manna til ad lsera pad tungumal sem pad byr vid. Su heefni ad geta leert tungumal sé
eiginleiki mannsins pvi menn eru greinilega ekKki gerdir til ad taka eitt tungumal fram yfir
annad. Utskyring Chomsky & pvi hvernig ung born tileinka sér flokna malfreedi hefur studlad
ad skilningi og mikilveegi alheimsmaltéku barna medal folks i fjdlbreyttu tungumalaumhverfi

(Otto, 2007:27-29).
Kenning Steven Pinker

Steven Pinker byggir & vinnu Chomsky og fullyrdir ad tungumal sé edlishvot, ekki einfold
menningarleg uppgdtvun eda uppfinning. Tungumalid er liffreedileg adlogun til ad midla
upplysingum. Tungumal er afurd vel-verklegrar liffreedilegrar edlishvatar. Sem merki um
alpjodlegt (universality) og edlislegt (instinctive) gildi tungumalsins, hefur Pinker bent a pad
ad i gegnum soguna hafi aldrei verid til pogul samfélég, ekki einu sinni medal primata

(Otto, 2006:28-29).
Kenning Jean Piaget
Kenningar um vitsmunaproska i tengslum vid préun tungumalsins byggjast a vinnu Jean
Piaget. Ahersla pessarar kenningar er ad malproski proist samhlida hugraeenum proska.
Erfdasinnar leggja aherslu a hid medfeedda, vitsmunaproskasinnar telja hins vegar ad
vitsmunarproski sé forsenda og grunnur fyrir maltéku. bessar kenningar halda pvi einnig fram
ad tungumalid leerist eins og annar leerdémur, pad er ad segja sé engin sérstok medfaedd
,tungumalastdd eda LAD ““(language mechanisms) medfaedd i mannsheilanum. Til pess ad
tungumal leerist verdur sérstakur vitsmunaproski ad hafa att sér stad fyrst, pvi maltakan er
bundin honum (Otto, 2006:30-31).



Kenning Skinners
Atferlissinnar telja hins vegar ad barnid faedist sem dskrifad blad, og leggja pvi til ad ndm fari
fram med hvatningu, svérun og styrkingu sem kemur fra umhverfinu. Til pess ad nam eins og
tungumalanam geti att sér stad verdur ad umbuna og styrkja barnid fyrir videigandi hegdun.
Tungumalandm laerist sem sagt gegnum adsteedur par sem barn er hvatt til ad likja eftir
annarra tali. FIOkid tal, eins og ordasambdnd og setningar sem eru banar til af bérnum, gefa
merki um pad ad kedja ordasambanda hafi verid styrkt. Styrking tekur oftast a sig formin:
athygli, eefingu og sampykki. bessi gerd af styrkingu er oftast kollud virk skilyrding (operant
conditioning). Virkni (operant) visar til virkrar patttoku barnsins i nAminu. bessi gerd af nami
kemur fyrir pegar afleidingar fra umhverfinu verda til pess ad yta undir tiltekna hegdun. begar
pessari tilteknu hegdun er fylgt eftir med videigandi arangri, reedur pad urslitum um hvort
hegdunin verdur endurtekin. bessi kenning hefur verid notud til ad utskyra arangursrikt tal
(Otto, 2006:31-32).
Kenning Vygotskys
Vygotsky leggur aherslu & hlutverk félagslegra vixlverkanna & samskiptum i maltoku.
Kenning hans byggir & pvi ad tungumalapréun sé undir &hrifum fra samfélaginu sem
einstaklingurinn lifir i, floknari vitsmunarleg ferli eru métud félagslega og berast med
menningunni. Tal hefur félagslegan uppruna. Pad proast i adsteedum par sem folk a i
samskiptum hvert vid annad.
Malproski felur i sér floknari vitsmunaleg ferli og er tengdur vitsmunaproska. Vygotsky lysti
nanu sambandi milli hugsana og tungumals barna sem felur i sér samverkandi og sjalfstedan
broska en ekki hlidsteedan proska. Vygotsky taldi ad ad gratur, kurr og hjal ungabarna benti
ekki til hugsana, heldur tilfinningalegra vidbragda (affective-conative). Samkvaemt Vygotsky
sameinast proéun hugsana og tals barnsins & 6dru ari. P4 fer I6ngunin til ad tala ad pjona
vitsmunum og pad sem barnid hugsar getur pad svo tjad. A pessu skeidi uppgdtvar barnid
bann mikilvaega patt ad allt & sér nafn. Pessi uppgdtvun virdist hvetja bornin til pess ad skoda

notkun tungumalsins betur til ad leera meira um heiminn i kringum sig (Otto, 2006:33).

1.2 Fimm peettir malmedvitundar

Engin ein kenning innheldur fullkomlega og éhrekjanlega Gtskyringu & maltoku barna, heldur
hefur hver kenning fram ad feera sérsteeda hugmynd og hugmyndafraedi, sem i gegnum timans

ras hefur atskyrt vitund okkar um maltoku barna.
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Yfirgripsmikil kenning um maltéku barna snyr ad fimm pattum malmedvitundar.

Pegar born né tokum a tungumali proska pau med sér fimm eftirfarandi peetti:

1. HIjodfraedi (phonetics)

Visar til pekkingar hljoda og takna tungumalsins. Forsenda umskraningarfeerni.

2. Merkingarfraedi (semantics)
pekking & merkingu felur i sér ad ord takna akvednar hugmyndir eda hugtok. Godur
ordafordi eykur getu til ad skilja texta og er pvi natengdur lesskilningi, méltjaningu og

bodskiptafeerni.

3. Setningarfraedi (syntax)
Visar til pekkingar a pvi hvernig ord radast saman i setningar. ,,Jon elskar Mariu* pydir

ekki pad sama og ,,Maria elskar Jon“.

4. Oromyndunarfraedi (morphology)
Visar til pekkingar a byggingu orda. Sum ord merkja pad sama en dreifing & tima eda tid

er breytileg (ganga, gekk, hef gengid).

5. Maélnotkunarfraedi (pragmatics)

Visar til pekkingar & samskiptum og hvernig malid er notad til samskipta, t.d. pad ad vita
hvad er videigandi ad segja vid videigandi adstaedur.

Pessir paettir proskast hver med 6drum og geta ekki an hvors annars verid

(Otto, 2006:3-12).

1.3 Efling malproskans og undirbuningur lasis

Rannsoknir syna ad lestur, ritun og talmal proast samhlida og i nanum tengslum hvort vid
annad i motandi og 6rvandi umhverfi. Bernskulasi (,,emergent literacy ) er undanfari
formlegs lestrarnams. Bernskulasi felur i sér ad barnid kynnist ritmalinu og heimi békanna i
gegnum pad ad skoda og hlusta & sdgulestur annarra, peim mun meiri érvun snemma a
lifsleidinni, peim mun betur eru pau buin undir formlegt lestrarnam. Bornin einbeita sér ad
hlutum, greina hljod i umhverfinu, taka eftir taknum, krota, skrifa eda teikna. Bernskulesi

felur i sér eftirfarandi peetti:
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e Malproun
AdJ barnid geti radad ordum rétt i setningar, radad ordum saman i merkingarbeera heild og

ad geta notad tungumalid i mismunandi adsteedum.

e bekkingu & reglum ritmalsins
Felur i sér ad vita reglur ritunar, pekkja mismunandi tegundir bdka, atta sig & ad ordin i
bokunum innihalda akvedna merkingu og pess hattar.

e Barnid hafi pekkingu & 16gmali bokstafanna

Stafirnir eiga sér n6fn og takna mismunandi hljod.

e Nami a hljédkerfum tungumalsins
Barnid hafi nemi fyrir hljodum tungumalsins og geti medhondlad pau.
(Whitehurst og Lonigan, 2002).

Rannsoknir undanfarinna aratuga benda til pess ad byrja purfi strax & leikskdlaaldri ad vinna
markvisst med bernskulasi til ad efla naudsynlega fernipetti sem undirbyr bérn undir
lestrarnam (Gudrdn Sigursteinsdottir, 2009:4). Hagt er ad studla ad godum undirbuningi laesis

til deemis med pvi ad:

o Hilusta & bornin og tala vid pau, efla pannig feerni peirra i tungumalinu.

e Syngja og kenna peim rim, visur og pulur.

o Hvetja bornin til ad segja fra atburéum og ségum og nota malid i mismunandi
samhengi.

o Lesa fyrir bérnin sogur og baekur sem innihalda litrikt mal og goédan ordaforda.

e Ra&da og utskyra lesefnid jofnum hondum.

e Spyrja spurninga til ad athuga hversu vel bérnin fylgjast med.

o Forsogn, bidja bérnin um ad giska a framhald og s6gulok til ad skapa eftirveentingu og
gera pau ad meiri patttakendum i ségunni.

o Halda afram ad lesa bakur fyrir bornin, po pau séu sjalf farin ad lesa (Steinunn
Torfadéttir, 2007a).
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2 Lasi

Leesi (literacy) er hugtak sem komid er Ur latinu og merkir taknsetningu med bokstofum
(Freyja Birgisdéttir, Steinunn Torfadéttir, 2007). Leesi hefur vidteeka merkingu og visar allt
senn til lesturs, ritunar og lesskilnings. Ad vera leas felst i pvi ad geta nytt sér lestur, skilid
efnid og ritad i daglegu lifi og haft baedi gagn og gaman ad lestri. G6d lestrarkunnatta er
forsenda lestrarahuga og pess ad geta notid bokmennta sér til skemmtunar og afpreyingar
(Adalndmskra grunnskola, 1999:9). Lestur er félagslegt fyrirbzri sem hefst & fyrstu &rum
avinnar og stendur yfir a&vilangt. pvi er mikilvaegt ad bérn skynji lestur sem ahugavert
vidfangsefni og skiptir umhverfid afar miklu mali til ad préa jakvead vidhorf til hans (Pora
Kristinsdéttir, 2000:186) .

I megin atridum byggist leesi & eftirfarandi premur péattum:

e Lestekni/umskraning er feerni sem hver einstaklingur parf ad leera og pjalfa og byggir
a pvi ad pekkja bokstafina og hljéo peirra af 6ryggi til ad vera feer um ad lesa hratt og
fyrirhafnarlaust Gr bokstafstaknum ritmalsins.

e Lesskilningur er feerni sem byggir & ordaforda og malskilningi einstaklingsins. Um er
ad reda haefni til ad skilja dlika texta i mismunandi samhengi, fr& mismunandi
sjonarhornum, tilgangi og markmidum.

e Ritun og stafsetning er faerni sem byggir & 6llum pattum
tungumalsins/malmedvitundar. Ad grunni til reynir stafsetning mjog a
hljodkerfispattinn, einkum feerni vid ad sundurgreina hljéd ordanna til ad vera feer um
ad kortleggja pau med réttum bokstéfum (Freyja Birgisdottir, Steinunn Torfadéttir,
2007).

Barn parf ad hafa g6da malmedvitund i 6llum fimm pattum tungumalsins til ad vera feert um
ad skilja merkingu orda, samhengi i texta og ad draga alyktanir Ut fra lestextanum. petta
reynir svo aftur mikid a ordaforda barnsins, almenna malfraedipekkingu, malskilning og haefni
bess til ad geta notfeaert sér malid vid mismunandi adsteedur og i mismunandi samhengi

(Steinunn Torfadottir, 2007a).
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2.1 GOair lesarar

Lestur er ein floknasta vitrena adgerdin sem folk parf ad leera. Helstu paettir sem einkenna

goda lesara eru:

GA0 hljodavitund

Einstaklingur & audvelt med ad lesa ord (umskrd). GAdir lesarar hafa medfedda nemi fyrir

hinu flokna samspili stafs og hljods. beir greina audveldlega flokid samspil stafa og hljoda i

modurmalinu og eiga audvelt med ad leera ad lesa.

Godur malskilningur

GOaur lesari er med g6dan malskilning og ordaforda og

hefur géda pekkingu & tungumalinu og merkingu textans.

Hann hefur g6d tok & peirri leikni sem parf til ad lesa ord

eda umskra ord i merkingarbeerar einingar.

Gdbaa sjalfvirkni/lesfimi (fluency)

Godur lesari les an fyrirhafnar. Hann les sjalfvirkt og
hratt, pannig getur athygli hans beinst ad sjalfum
lestrinum og merkingu textans i stad pess ad hugsa um
,»adgerdina ad lesa“. Hann getur beint allri athygli sinni
ad efni textans. Lesturinn veitir honum anagju og hann
nytur pess gjarnan ad lesa

(Burns, Griffin og Snow,1999:7).

GO&air lesarar hafa gbda hljédkerfisvitund, peir eru

Oruggir i lestrinum, giska ekki & ordin at frd samhengi

Forsendur Jesturs
Mynd 1. Faarni sem lestur byggir 4. (Bums, Griffin & Snow 1999)

heldur lesa af mikilli nakveemni og bera kennsl & hvern staf ordanna. Petta gerist 0sjalfratt og

an pess ad peir verdi pess varir. Ef auka stafur eda ritvilla kemur fyrir i ordi vaknar strax

medvitund peirra um umskraningarferlio og athyglin beinist pa medvitad ad tengslum stafs og

hljods asamt ritheetti ordsins. (Moats, 2000). Petta ferli samraemist samvirknilikbnum sem

fjallad er um i kafla 2.2.2.
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2.2 Kenningin um ,,The Simple View of Reading*

Samkvemt greininni ,,The Simple View of Reading* sem byggd er & mérgum vondudum
rannsoknum kemur fram kenning Gough og Tunmer (1986) ad lestur byggist & tveimur
hugrenum adgerdum, umskraningu og lesskilningi. Peir kalla kenninguna einfaldlega
lestrarlikanid (The Simple View of Reading), sem peir rokstydja med peim heatti ad nemandi
sem ekki hefur vald & umskraningu getur ekki lesid og nemandi sem ekki skilur texta er ekki
lzes. T rannsdknum sinum komust peir ad peirri nidurstodu ad pessir tveir peettir eru adskildir
en ad peir hafa p6 badir sterk tengsl vid lesskilning (Hoower og Gough, 1990). Vid
umskraningu breytir einstaklingur bokstofum i hljédraent form tungumalsins. Vid lesskilning
beitir lesandinn skilningi sinum & tungumalinu til ad geta skilid lestextann, badir pessir peettir
eru jafn mikilveegir. Feerni i umskraningu og malskilningi eru pvi forsendur pess ad nemendur

0dlist gdodan lesskilning.

Setningafrzedi

Umskraning .| Lesskilningur

<

Mynd 2 - Tungumalid er undirstada lesturs ( Lesvefurinn, 2007).

Samkvaemt kenningunni er naudsynlegt ad beita faglegum kennsluhattum sem byggja a pvi
ad kennarinn viti nakvaemlega hvad og hvernig hann & ad kenna hverjum einstaklingi pad sem
a vantar, i hvorum peetti fyrir sig.
Kenningin fellur pvi baedi ad hljodaadferdinni og samvirknilikaninu

(Vacca, Vacca og Gove, 2000:39).
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2.2.1 Hljodaadferdin

Markmid hljodaadferdarinnar er ad kenna nemendum ad umskra bokstafstdknin i hljod og
ord, ad nemendur skilji ad bokstafirnir takna hljod ordanna i talmalinu. Helsti kostur
adferdarinnar er ad nemendur laera skilvirka taekni til ad lesa stddugt ny og ny ord sem koma
fyrir i texta (Steinunn Torfadéttir, 2007c). Hljédaadferdin er talin dkaflega mikilvaeg
lestraradferd fyrir born med lestrarerfidleika (Snow og Juel, 2008:518).

Rannsoknir hafa synt ad besta leidin til ad kenna sem flestum ad lesa er ad kenna peim lestur i
gegnum tengsl stafa og hljoda sem byggja ad stérum hluta & hljédavitund. Kenning Ehri
leggur aherslu & ad born leeri ad hljoda sig i gegnum ordin med hljodaadferdinni. bannig ma

byggja upp goédan sjonrenan lestur (Ehri, 2002).

2.2.2 Samvirknilikanid

Til eru ymis lestrarlikdn. Likonin byggja a kenningum um pad hugarstarf sem einstaklingur
notar i lestrarferlinu. bau hafa verid proud til ad lysa pvi hvernig lesandi vinnur ar malpattum
sinum til ad geta 6dlast laesi (Rannveig G. Lund og Asta Larusdottir, 2004).

Samvirknilikanid leggur aherslu & marga samverkandi peetti. Helsta ahersla er p6 &
hljodkerfisfaerni og merkingu orda. Likanid byggir & samhengi stafs og hljods og ad ekki sé
gerdur greinamunur a pvi ad laera heil ord eda takn hvers hljods.

Peir sem adhyllast samvirknilikanid vilja fjolbreyttar kennsluadferdir sem mida ad pvi
ad efla alla faernipeetti sem leesi og lestrarnam byggir & (Vacca, Vacca og Gove 2000:39).

Samvirknilikanid byggist ekki a stigskiptri préun lesturs samanber kenningu Ehri, en
tengja ma likanid vid kenninguna & pann hatt ad undirstada pess ad geta lesid ord er ad
nemandi pekki stafina og hljod peirra til ad geta fest ordmyndir i ordasafni heilans

(Muter, 2003:37).

2.3 HIjookerfi tungumalsins

HIjoofraedinni er skipt i hljodkerfisvitund og hljédavitund. HIjodkerfisvitund tekur til fleiri
patta en hljodavitundin sem er undirpattur hljodkerfisvitundar. Hljédkerfisvitund er tilfinning
og nami einstaklings fyrir uppbyggingu tungumalsins og felur i sér hafileikann til ad geta
skodad, hugsad um og breytt medvitad hljodraeenum pattum tungumalsins. bessir peettir felast i
mismunandi hljédkerfiseiningum sem flokkast fra ordum og atkveedum i litil fonem (eitt

hljod). Hljodkerfisvitund fellur undir hop helstu fimm péatta malmedvitundar.
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G60 hljookerfisvitund felst i pvi ad hafa goda tilfinningu fyrir 6llum hljédeiningum

tungumalsins, geta t.d. sleppt ar, baett vid og/eda skipt um hlj6d eda hljédeiningar i ordum.

(Helga Sigurmundsdattir, 2007c). bvi fyrr sem born atta sig & ad hljodin eru paer einingar sem

ord tungumalsins eru buin til Ur pvi betur eru pau bdin undir lestrarnamid (Walpole og

McKenna, 2007:31).

HIjodavitundin felur i sér vitund um ad hvert ord er samsett Ur r6d hljéda/hljodunga sem

taknud eru med bokstofum. Han felur einnig i ser tilfinningu fyrir pvi hvernig haegt er

ad greina hljod og tengja saman med mismunandi heetti. Han er pvi mikilveeg til pess ad na

tokum & lestri og stafsetningu (Snow, Burns og Griffin, 1998:58). Hljédavitund hefur mest ad

segja fyrir nakveemni lestrar vegna pess hversu mikil ahrif han hefur & préun

umskraningarferni.

HIjookerfi tungumalsins er sa malpattur sem hefur synt sterkustu tengsl vid lestrarndm
(Walpole og McKenna, 2007:31).

2.3.1 bjalfun hljodkerfisvitundar

Rannsoknir syna ad arangur pjalfunar fer eftir pekkingu og feerni kennarans (Muter,
2003:134). Ahrifarikt pjalfunarprogramm og byrjendakennsla i lasi atti ad innihalda pjalfun
hljodkerfisvitundar. Arangursrikast er pegar pjalfunin fer fram samhlida kennslu bokstafanna
(tengsl stafs og hlj6ds), par sem hljédaadferdinni er beitt. Ad leika med malid med rimi,
sogum, leikjum, ordum og hljédum hefur god ahrif og ytir undir préun hljookerfisvitundar
(Walpole og McKenna, 2007:33).

Sjo mikilveegir peettir i arangursriku pjalfunarpogrammi fyrir hljodkerfisvitund ad mati
Muter:

1. Vinna med petti sem beina athygli barna ad hljodum i ordum, born purfa einkum ad
atta sig & ad ord hafa lik hljod.

2. Lata bornin sundurgreina hljéd i ordum og einnig tengja hljéd saman i ord.

3. Kenna tengsl stafs og hljods samhlida pjalfun hljodkerfisvitundar.

4. Kenna sundurgreiningu og samtengingu sem gagnsteedar adgerdir, gegnum lestur og

ritun/stafsetningu.
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5. Leggja aherslu a yfirferslu.

6. Tryggja ad kennarar hafi pekkingu & pjalfunarverkefnunum, skilji markmid peirra og
tengsl vid framfarir i lestri. Yti undir sveigjanleika og tilbreytingu i kennslu og

verkefnavali.

7. byngdarrada verkefnum fra pvi einfalda til hins flokna (Muter, 2003:136).

Dami um stigskiptingu verkefna sem reyna
a hljédkerfisvitund

Hljodavitund
(Greina einstik hljod ocroa
og tengja saman}

Greina samhljodasambind
Stofsrot og tengja saman

G}ra’nﬂ u:ln:'!
i atkvesdi Flaknari verkefni

Greina setningar

i ord
Rim
Einfild verkefni
(Chard & Dickson 1999)

Mynd 3 - Stigskipting verkefna sem reyna & hljodkerfisvitund (Chard og Dickson, 1999)

Talid er ad audveldast sé ad finna rimord, en erfidast sé ad greina stok hlj6d ordanna, en slik
feerni er undirstada pess ad geta lesid Ur bokstéfunum (Walpole og McKenna, 2007:34-36).
Margar rannséknir syna endurtekid ad feerni i hljodkerfisvitund hefur akaflega mikid
forspéargildi vardandi lesblindu. Ef hljodkerfispeettirnir eru préfadir einkum vid fimm til sex
ara aldur er heegt ad sja marktaeka forspd um lestrargetu vid niu til tiu ara aldur
(Muter, 2006:54-57).

Med afingum a pessum pattum hljodkerfisvitundar (sja mynd 3) ma proa betri
hljodkerfisvitund og auka frekari malmedvitund. P& hafa jafnframt verid proud sérstok
skimunarprof til ad finna pa sem geetu verid i ahattu meda ad lenda i lestrarerfidleikum. Um
bad er nanar fjallad i 6. kafla.

Taflan hér fyrir nedan synir préunina a hljédkerfispattum og tengir hana vid aldur og

fyrri reynslu af ritmali.
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Aldur

Aldur Préun hljédkerfishaefni Reynsla af ritmdli

4 A% pekkja/kunna barnalj6d
A3 pekkja rim

A3 tengja saman atkveedi

A3d sundurgreina i atkvaedi

punyiAstfIaeoliH
14045 Jld2D

5 Studlun (Alliteration)
- — o
A3 flokka eftir upphafshljédum Eé
A3J greina i sundur atkvazdi (i stusla og rim) (onset -rime) ‘é’; B3
A3 rima ]
5 % A3 vinna med atkvaedi :T.h,_'-aﬂ c
Ad greina byrjunar- og endahlj63 S g E g
A3 tengja saman hlj53 =3 5.2
%S o5
A3 sundurgreina/adgreina hlj63d S > ©
g S8 ¥
o
6 AB bazta vid hljodum =8 (9=
C -
Ad eyda hljédum dr ordi a i‘ Zz
o UG—.
A3 skipta & hljédum i ordi M

Tara I — Stigpyngjandr VErKemni 1 NJOOKerTISVITUNd (MUter 2006:56)

2.4 Umskraning

Umskraning er eins og fyrr segir pegar ad einstaklingur hefur feerni i ad breyta bokstéfum i
hljod og tengja saman i ord sem lesandinn skilur. Umskraningin byggist & neemi lesandans
fyrir hljodum tungumalsins og hafni hans til ad vinna med pau & mismunandi hatt. Barn sem
til ad mynda gerir sér grein fyrir ad ordid sél samanstendur af hljodunum /s/ /6/ og /l/ getur
hljéoad sig i gegnum bokstafina og tekid jafnvel einn staf i burtu, hefur 6dlast
hljodkerfisvitund. ba er barnid tilbuid til ad hljoda stafina i staka hljédunga og hljédarunur til
bess ad skilja ordid (Helga Sigurmundsdéttir, 2007¢).
Vid stafsetningu umskrair sa sem stafsetur hljédarunur i synilega stafi og ord svo vidkomandi
0g adrir geti lesid (Helga Sigurmundsdottir, 2007¢). ba parf vidkomandi ad sundurgreina
ordin i einstok hljod til ad geta skrifad. Lestrarferlid og sundurgreinandi ferli vid stafsetningu
stydja hvort vid annad og efla hljodkerfisvitundina og sjénminni & ordin. Born purfa pvi ad
skrifa i lestrarndminu, vid pad pjalfast stundurgreiningin sem er forsenda pess ad byggja upp
sjonraenan ordaforda og na leshrada (Helga Sigurmundsdottir, 2007b).

Mikilveegt er ad barn hljoadi sig i gegnum hvert einasta hljod ords sem pad les i fyrsta
sinn, pvi nakveemara sem barnid er vid umskraningu a 6pekktum ordum pvi medvitadra

verdur pad um réttan rithatt peirra sem aftur studlar ad betri stafsetningafeerni.
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Stafsetning lytur ekki alveg sému I6gmalum og lestur. Pad er mun audveldara ad vinna
framhja erfidleikum i lestri med uppbotarleidum t.d. med pvi ad stydjast vid textasamhengi.
Stafsetning krefst hins vegar fullkominnar pekkingar & ritheetti ords. Pess vegna gengur oft ver
ad kenna stafsetningu en lestur. Stafsetningarerfidleikar bera vott um vidvarandi mél- og/eda
hljodkerfiserfidleika (Snowling, 2000: 97).
Proun umskraningar samkvemt Walpole og McKenna er & pessa leid:

e bekkir bokstaf Ut fra hljodi hans.

e Pekkir hljod ut fra bokstaf.

e  Skrifar stafi ut fra hljodi til ad stafsetja ord.

e Tengir saman hljod til ad umskra ord.

e Les algeng ord med sjalfvirkum heetti.

e HlIjodar sig i gegnum stafasambdnd.

e  Umskréir samhljédasambond.

e Umskrair algeng stafasambdnd.

e Les reglubundin eins atkvaeda-ord.

e Stafsetur reglubundin eins atkveaeda-ord ut fra hefdum.

e Stafsetur 61l ord ut fra hljédadferd.

(Walpole og McKenna, 2007:52).

2.5 Lesskilningur og ordafordi

Skipta ma ahrifapattum i préun lesskilnings i ytri og innri paetti. Ytri peettir visa til fyrri
lestrarreynslu, &huga og reynslu barns af prentmali. Innri paettir eru til deemis ordafordinn sem
barnid hefur tileinkad sér, einkum 0t frd malumhverfi pess i uppvextinum, faerni i
setningafraedi, pekking a uppbyggingu texta, hafni til ad draga alyktanir og heefni til ad
fylgjast med eigin skilningi (Person, 2009).

Lesskilningur er ferli par sem barnid nalgast merkingu textans med samskiptum sinum
vid hann. Lesandinn leggur til pa reynslu og pekkingu sem hann hefur 6dlast a pvi efni sem
textinn fjallar um og & pvi mali sem hann er skrifadur a. | pessu ferli fer fram malfarsleg
uarvinnsla par sem mal & texta er borid saman vid mal lesanda og pekking sem texti birtir borin
saman vid fyrri reynslu og pa pekkingu sem lesandinn hefur fyrir (Brown, 2009:34-36).
Lesskilningur reynir pvi a setningarfraedi, merkingarfraedi, malnotkun og malfraedipaetti

tungumalsins (sbr mynd 2).
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P& ad markmid lesskilnings sé ad skilja textann er faerni i umskraningu p6 naudsynleg til ad
lesandi nai innihaldi hans. Lesskilningur er pvi afrakstur umskraningarfeerni og malskilnings
(Hoower og Gough, 1990).

Sa malpattur sem hefur hvad mest ahrif & lesskilning er ordafordinn, en talid er ad bein
tengsl séu milli ordaforda og lesskilnings (Nation, 2006:128).
Ordafordi eru ord sem einstaklingur skilur og hefur tileinkad sér i gegnum reynslu sina og er
natengdur lesskilningi. Hann skiptir einna mestu mali til ad lesandi geti skilid texta.
Ordafordapekking hefur dkaflega mikla pydingu og kedjuverkandi &hrif, peim mun fleiri ord
sem einstaklingur pekkir, peim mun audveldara er ad leera ny og fleiri ord. Ordafordinn proast
fra unga aldri og er i proun allt lifid (Juel, 2006:412 — 416).
Ordaforda er skipt upp i fjora peetti:

e Ordafordi hlustunar, pau ord sem barnid reedur yfir og getur nytt til ad skilja pad sem
vid pad er sagt.

e Ordaforoi talmals, hér reedur uppeldid miklu og pa helst pad hvort mikid er talad vid
barnid og lesio fyrir pad, auk pess sem maltjaning barnsins hefur fengid ad njota sin
med frasdgnum af eigin reynslu og almennri pekkingu.

e Ordafordi lestrar, er s& hluti ordafordans sem nytist vid ad skilja lesinn texta. Til
styrkingar hans er mikilveegt ad lesa fyrir bornin og med peim, auk hvatningar til pess
ad pau lesi meira sjalf til ad efla sjalfstaedi i lestrinum.

e Ordaforoi ritunar, er ordafordi sem barnid getur nytt vid ad skrifa og er skyldur
ordaforda lestrar og verdur best aflad med lestri (Gudmundur, 2000:74-75).

Undanfarin ar hafa Jean Chall og Andrew Biemiller skodad namsskréar skéla og hvad peer
innihalda miklar leidbeiningar fyrir kennara um hversu mikid eigi ad kenna ordaforda, pa
einkum i yngstu bekkjum grunnskéla.
Nidurstodur peirra benda til pess ad litid fari fyrir freedslu um ordaforda inn i namskram
skélanna og naudsyn sé ad beeta par Ur vegna mikilvagi hans i tengslum vid lesskilning.
Yfirleitt sé bein kennsla ordaforda skilinn eftir og tlad ad hann sé kenndur heima fyrir, en
pbar sé p6 akaflega misjaft vido hvada adsteedur born bia.

Rannsoknir hafa synt ad born sem fa beina kennslu i ordaforda i 1. bekk grunnskola
séu med 30% meiri ordaforda en 7. bekkjafélagar peirra, sem ekki fengu slika kennslu.

(Biemiller, 2001). | rannséknum sinum benda peir einnig & ad peir sem eru ad lesa eda hlusta
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og skilja minna en 95% ordanna i textanum séu liklegir til ad missa téluvert af
heildarskilningi textans.

Bent er & ad par sem hljodkerfisvitundin er mjog naudsynleg i kennslu sem undanfari
umskraningarhafni er jafn mikilveaegt ad pjalfa og kenna ordaforda i tengslum vid lesskilning.
Biemiller bendir einnig & ad 80% eda meira af ordum (root words, ord sem hafa breyst vegna
vidskeyta) ( Walpole og McKenna, 2007) sem born pekkja og skilja fyrir 6. bekk, pekkja pau
vegna beinnar kennslu foreldra, jafningja, kennara og af texta. bau sem hafa betri ordaforda
skilja pyngri og vidameiri texta sem hjalpar peim i skilningi eftir pvi sem ndmsefnid verdur
erfidara. bpvi er svo mikilvaegt ad ordafordi sé kenndur markvisst, p6 pad séu ekki nema 2 — 3
ord & dag, med utskyringum hvad ordin pyda og gefa bérnum einnig teekifeeri til ad nota pau
vid réttar adstaedur.

Naemisskeid barna til ad tileinka sér pydingu nyrra orda er fyrir 3 — 4. bekk pegar pau
eru farin ad lesa sjalf. Eftir pann aldur haegist 4. Med tilliti til pessa etti ad kenna ordaforda
markvisst, ad minnsta kosti upp ad 4. bekk til ad audvelda peim namid sem koma skal
(Biemiller, 2001). Astadan er einnig su ad lestrarefnid i fyrstu tveimur bekkjunum beetir litid
vid ordafordann pvi adalaherslan er 4 ad bornin pekki ordin sjonraent. Fram ad pessu hefur of
mikil &hersla verid 106gd & beina lestrarkennslu og sjonreena pattinn i henni i sk6lum
(Biemillier, 2001).

Heegt er ad auka ordaforda med beinum haetti i kennslu en einnig med ébeinum haetti
vid dagleg samskipti, hlustun og lestur (Walpole og McKenna 2007:85-88). Mikill bokalestur
leidir af sér betri ordaforda og helst pvi ordafordinn gjarnan i hendur vid hversu mikid
einstaklingur les (Walpole og McKenna 2007:85).

2.5.1 Lesfimi

Tilgangur pess ad lesa er avallt sa ad einstaklingur sé feer um ad skilja og leera af pvi sem lesid
er sér til &naegju, gagns og gamans af lesefninu. Til pess ad pad sé hagt purfa born ad na
akvedinni leikni i lestrinum sem kallast lesfimi (fluency). Pegar barn hefur nad lesfimi getur
pad lesid samfelldan texta & haefilegum hrada og med réttu hljodfalli an fyrirhafnar. Til ad geta
lesid med réttu hljémfalli verdur barnid ad skilja og tulka efnid sem pad les jafn hratt og
lesturinn & sér stad, en petta kallar & lesskilning a efninu. Nakveemni vid lestur er pa ekki sidur
mikilveegur, par sem barnid hefur umskrad ord af vandvirkni fra upphafi og pekkir pvi ordin
sjonraent og nakveemt. Hlutfall orda sem barnid getur ekki lesid beint med sjonreenum haetti
takmarkar lesfimi, p6 mest vid upphaf lestrarndms (Torgensen, 2001).

Pegar barnid parf ad umskra hvert einasta hljod og tengja pad saman eda nota

agiskunaradferd til ad fylla inn i eydurnar hindrar pad leshradann. Pegar barn hefur 6dlast
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lesfimi getur pad lesid an fyrirhafnar, pekkir ordin sjonraent og getur einbeitt sér algjorlega ad
innihaldi textans (Phillips & Torgesen 2006:104-105).

Peir sem hafa 6dlast goda sjalfvirkni vid lestur, lita ndnast & hvert einasta ord innan
textans sem peir lesa badi hratt og areynslulaust. beir skynja ord sem rithattareiningar/myndir
at fra sjonreenum ordaforda i minninu.

Ef veikleikar finnast i lesfimi lesandans parf ad athuga sjonraenan ordaforda og feerni i
hljodavitund med skimunarpréfum (Ehri, 1998). Ef peir peettir eru ekki i lagi & barnid erfitt med
ad né sjalfvirkni i lestrinum (Walpole og McKenna, 2007:26).

2.5.1 bjélfun lesskilnings
Forsendur lesskilnings eru margbreytilegar og ma jafnvel kalla heimanmund hvers

einstaklings. ber skapast smam saman allt fra ungaaldri. Kennari getur ekki skapad pessar
forsendur & stuttum tima en hann getur kannad hvada forsendur eru pegar fyrir hendi og
unnid at fra pvi. Mikilveegt er ad huga ad pvi ad efla hugtok og ordafordann til ad tryggja
undirstédur lesskilnings.

Born kynnast fjolbreyttu ordavali i fjolbreyttum bokum og textum sem eru jafnvel
ekki notadir mikid i talmali. Til ad pjalfa lesskilninginn er einnig mikilveegt ad leera nyja
merkingu & pekktu ordi, leera ny ord yfir pekkt hugtok, lera fleiri ord yfir hugtok sem verid
er ad leera og skyra og dypka merkingu pekktra hugtaka.

Prir meginpeettir (d&samt ordaforda) eru mikilvaegastir vid myndun adri skilnings (higher
level) og til ad lesandinn 6dlist heildarskilning & texta:

e Nami fyrir uppbyggingu texta.

e Farni vid ad draga alyktanir.

e Haefni til ad fylgjast med eigin skilningi/ndmsvitund (metacognition).

pekking & eigin hugsun, eda ndmsvitund (metacognition) er mikilveeg til ad mynda dypri
skilning. I pekkingu & eigin hugsun felst ad vid getum fylgst med hugsun okkar og styrt henni
0g pannig beint henni ad peim atridum og pattum sem skipta mali vid lausn sérhverra
verkefna (McDonald og Siger, 2009:512-513).

Leggja parf aherslu & alla malpeetti tungumalsins, s.s ad pjalfa skilning a setningum,
malsgreinum og efnisgreinum. Huga parf ad pvi ad nemandi skodi texta sem heild og atti sig &
byggingu hans med pvi ad geta greint adalatridi Gt fra aukaatrioum asamt pvi ad geta gert sér
grein fyrir orsakasamhenginu.

Einnig parf ad taka a lestrarvenjum pegar lesid er:
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Adur en lesid er:

Skoda textann, greina tilgang med lestrinum, pekkingu & efninu, eftir hverju er leitad og
sp&d i meginhugtok og merkingu peirra.

A medan lesid er:

Fylgjast med skilningi, greina meginhugmyndir, skra athugasemdir og helstu hugtok.
Ad lestri loknum:

Koma skipan & upplysingar og flokka peer, draga saman nidurstédur, draga alyktanir:
deemi:

» Forsdgn og alyktun (ég held ad hann geri petta vegna pess ad...)

« Draga saman efni i texta (Eg skil ad ... Adalatridid hér er...)

» Greina (Pessi bok er spennandi vegna pess ad ...)

» Gagnryna (petta er ekki triverdugt vegna pess ad...)

Smekkur kallar & gagnryni, pé tilfinningu parf ad ala upp i bérnunum til ad efla med peim
sjalfsteedan lestur (Person, 2009:3 - 12).
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3 Kenning Linnea C. Ehri um préun lesturs

Samkvaemt kenningum Linnea C. Ehri um proun lesturs heldur hun pvi fram ad med pvi ad
&fa sjonreenan ordaforda purfi viokomandi ekki ad umskré hljodin staf fyrir staf. Lesandinn
neer smam saman ad pekkja ord eftir ad hafa séd pau oft. Ordin festast i sjonreenu ordasafni
hugans 0t fra framburdi ordsins vid merkingu pess. ba er lika forsendan su ad lesandi pekki
hvern staf innan ordsins og viti fyrir hvada hljod hver stafur stendur fyrir.

Ehri telur ad sjonraeni ordafordinn aukist mjog hratt vid afingu lesturs og gefi lesanda
meiri moguleika & ad na godri lesfimi og sjalfvirkni i lestrinum. P4 pegar sjalfvirknin er ordin
svo god getur lesandinn beint meiri athygli ad innihaldi textans sem lesinn er og pvi studlar
sjonraenn ordafordi ad meiri lesskilningi (Walpole og McKenna, 2007:26).

Ehri telur ad allir lesarar purfi ad ganga i gegnum sjénreent ndm til ad na fullkomnum
tokum & lestri. Til ad kenna bérnum pessi tengsl parf ad tengja rithattarmyndir ordsins vid
framburd og merkingu pess (Ehri 1998).

3.1 Adferadir til ad lesa ord

Ehri telur ad pad séu fjorar adferdir sem born nota til ad lesa ord:
1. Med pvi ad hljéoa sig i gegnum hljodraena umskraningu

(s-o-1). Eoa med pvi ad lesa i lesbatum, deemi: (snd-ru-staur-inn).

2. Med pvi ad kalla fram sjonreena mynd af ordunum Ur langtimaminni. bad er ad pekkja

ordin beint sjénreent.

3. Med pvi ad bera saman vid 6nnur lik ord sem nemandinn pekkir sjonrent eins og til deemis:
sofa — lofa. Rim nytist einnig vel vid pessa adferd. bessi adferd krefst samt einhverrar faerni

vid hljodraena umskraningu.

4. Med pvi ad giska & ordid ut fra samhenginu. bessi adferd er mjog 6nakveem pvi erfitt er ad

giska & merkingarbarustu ordin i textanum.
Allar pessar adferdir krefjast mikillar einbeitingar nema adferd tvo, sem er sjonrana leidin. Su

adferd gerist 6medvitad og dsjalfratt &n mikillar fyrirhafnar hja lesara sem hefur 6dlast gédan

sjonraenan ordaforda. Adferd tvo feer po studning hinna adferdanna. En pad fer eftir pvi
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hvernig einstaklingur ber kennsl & framburd og merkingu ordanna hvada leid hann velur
(Ehri, 2002:169-172).

3.2 bréunarstig & sjonreenum ordaforda

Ehri telur ad sjonraenn ordafordi sé undirstada ad lesfimi og sjalfvirkni i lestri. Han skiptir

kenningu sinni um préun a sjonreenum ordaforda i fjogur stig:

1. Undanfari bokstafsstigs. Myndastigid

Sjonreenn lestur hefst an tenginga vid bokstafina. Hér er engin tenging komin & milli stafs og
hlj6ds heldur er lesandinn farinn ad pekkja ordin svolitid sjonrent. Pegar lesendur & pessu
stigi lesa ord ur umhverfinu gera peir pad med pvi ad muna taknin frekar en sjalf ordin, til
deemis pekkir barn ,,Bonusmerkid“ po pad geti ekki lesid sjalft ordid ,,Boénus®, barnid pekkir

myndina sem fylgir ordinu.

2. Bokstafsstig ad hluta.

Hér byrja bornin ad tengja form sumra stafa i ordum vid hljod i framburdi.

Lesendur & pessu stigi taka vel eftir fyrstu og sidustu stéfum i ordi pvi peir eru mest berandi,
pannig byrja peir ad leggja ordin & minnid. betta krefst pess ad bérnin séu farin ad hafa
svolitla kunnattu i ad sundurgreina hljéd. Born med dyslexiu lenda i vanda & pessu stigi vegna
hljodraenna veikleika og tekur pad pau lengri tima ad préa med sér sjalfvirkan lestur. Naesta

stig verdur peim gjarnan erfitt lika.

3. Fullkomid bdkstafsstig

A pessu stigi muna lesarar ord sjonraent med pvi ad mynda nakveem tengsl milli stafs og
hljods. Petta er haegt vegna pess ad lesarinn veit ni ndkvaemlega hvada hljéd hver einasti
stafur i stafrofinu stendur fyrir. A pessu stigi er barn komid med p6 nokkra lesfimi. Bérn med

lesblindu hafa veikleika i hljédkerfi tungumalsins og pvi lenda pau oftast

4. Samtengt/heildreent bokstafsstig

Lesarinn pekkir nd ord eda ordhluta sem heildir. Barnid les ekki staf, fyrir staf heldur i steerri
einingum, ber kennsl a ordin i heild og jafnvel hluta setningar. Pegar lesandi hefur nad pessu
stigi er grunninum ad sjalfvirkum, fyrirhafnarlausum sjonreenum lestri nad. petta ferli reynir
fremur & minnisferlid en umskraningarferlid (Ehri, 2002:175-178).

Pessi stig Utskyra vel pad ferli sem born fara i gegnum pegar pau leera ad lesa og einnig hvad

bad er sem fer urskeidis hja peim bérnum sem eru med lesblindu. Mikilveegt er ad kennari
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bekki pessi stig vel til ad geta maett 6llum einstaklingum og pa einkum peim sem eiga i

erfidleikum med lestur.

Til ad barn geti nad tokum & sjonrenum ordaforda parf pad ad hafa nad fullkomnum tékum a
stafapekkingu og hljodum peirra. Pannig geta pau pekkt stafina hratt &n umhugsunar og n&d
tokum & ad skrifa pa eftir minni (Ehri, 2002:180-181).
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4 Ritun

Ritun er dkaflega mikilvaeg fyrir malpréun og proun lesis par sem han reynir 4 alla
malpeettina, han leidir til meiri lesturs og ytir undir lesskilning. Ad skrifa markvisst er mjég
Oflug leid til ad byggja upp sjonminni a ord, pvi atti lestrarkennslan ad byggjast & markvissri
pjalfun i ritun alveg fra upphafi, samhlida pjalfun i hljodraenni umskraningu. Erfidleikar vid

ad stafsetja eru eitt skyrasta einkenni veikleika i hljédavitund (Brown, 2009:44).

4.1 broun ritunar

Mikilveegt er ad hvetja born til ad skrifa adur, pa verda hugmyndir barnanna ad sjaanlegum
tdknum & bladi og pau geta skrifad sig inn i lesturinn. Med auknum proska barnsins kemst &
gagnvirkt samband milli mals, ritunar og maltilfinningar.Vid ritun, leitar barnid i
ordafordasafni sinu ad pekkingu, malfredilegum og stilfreedilegum atridum sem pad kann og
pekkir, pvi hvetur ritunin bérnin med margvislegum hetti. bau fara ad skilja ad prentad mal
stendur fyrir einhverju meiru

(Riley, Reedy, 2000:47-48).

4.2 bréunarstig ritunar

Samkveemt kenningu Riley og Reedy skiptist proun ritunar i sjo prep par sem allir peettir

tungumalsins koma vid sogu.

1. prep - frumkrot (scribbling) — prep adur en kennsla i ritun og lestri hefst.

Einkennist af tilviljunarkenndu og merkingarlausu kroti.

2. prep - medvitad krot (controlled scribbling) — prep adur en kennsla i ritun og lestri hefst.
Barnid reynir ad likja eftir ritmalinum med endurteknu kroti eins og bylgjum, mynstrum og
linum. Krotid hefur &kvedna merkingu i huga barnsins, en & pessu stigi gerir pad ekki

greinarmun & pvi ad teikna og skrifa.
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3. prep - medvitad og merkingarbeert krot (name scribbling eda pre phonetic stage).

Barnid er farid ad geta gert greinarmun a teikningu og skrift, pad attar sig & pvi ad prentad
letur merkir eitthvad meira. Barnid fer ad nota taknin/bokstafina sem pad pekkir og beetir
beim vid sitt eigid taknkerfi. Barnid pykist vera ad lesa og fer ad skrifa ofan i texta sem annar
hefur skrifad.

4. prep - forstig hljodritunar (semi phonetic stage)
NU attar barnid sig & ad heegt er ad yfirfeera talmal yfir & ritmal en getur pad ekki sjalft. Pad
veit ad pad a ad skrifa fra vinstri til haegri. Pad fer ad takna ord med faum bokstofum sem hafa

sterkustu hljédin. Born & pessu stigi sleppa oft sérhljodunum.

5. prep - hljéoritunarstig (phonetic stage)

Barnid velur sér bokstafi eftir hljédum peirra. Pad skrifar meginhljod og bokstafi sem eiga ad
vera i ordi en sleppir oft sérhljodum 4 eftir samhlj6da. Barnid hefur yfirleitt ekki bil & milli
orda og blandar saman storum og litlum st6fum. Textinn er yfirleitt stuttur, oft ein, frekar 16ng
setning i einni til tveimur linum. Textinn verdur sma saman innihaldsmeiri og ordafordinn

sem barnid notar i rituninni eykst.

6. prep - millistig hljédritunar og réttritunar (transitional- stage)

NU notar barnid stundum stafsetningarhefdina pegar pad skrifar 6kunn ord. Barnid skrifar alla
bokstafina i ordi og notar sérhljdda i hverju atkveaedi. Pad hefur bil @ milli orda og setur punkt.
Barnid er byrjad ad nota sjonminni vid ritun a algengum ordum. Ritsmidin felur i sér upphaf,

midju og endi. Textarnir lengjast og eru innihaldsrikari.

7. prep — stig réttritunar (correct stage)

Barnid pekkir grunnreglur stafsetningar og malfraedi. bad nytir sér sjonminni og hefur
pekkingu & uppbyggingu orda, tvéfaldri merkingu orda og ordum sem hafa lika merkingu.
Barnid fer ad préa eigin stil i ritun (Riley, Reedy, 2000:52-58).
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5 Lestrarvandamal

Talid er ad um pad bil 85 — 90% nemenda med ndmsvandamal eigi i erfidleikum med lestur

(Catts og Kamhi, 2005).
Lestrarerfidleikar eru algengasta ndmsvandamalid. Allt ad 20% nemenda i Reykjavik fa
sérkennslu ad einhverju leyti & hverju skolaéri i lestri (Menntasvid Reykjavikur, 2005).
Vandamal barna i lestri margfaldast ef pau bida Urlausna. Ef born dragast alvarlega aftur dr i
lestri hafa pau minni moguleika & ad idka lestur, sem aftur hindrar pau i ad na auknum
ordaforda og pekkingu (Cunningham & Stanovich, 1998).

Nylegar rannsdknir syna ad born sem na litlum arangri i lestri fyrstu prju ar
grunnskolans hafa litla moguleika & ad na medal &rangri i leshrada (lesfimi) en pad getur haft
afgerandi afleidingar fyrir lesskilning (Torgesen, 2005).

Erfidleikunum i lestri ma skipta upp i prja undirh6pa ut fra feerni barns i umskraningu
og hlustunarskilningi (Hoover og Gough 1990).

(sja toflu 2).

1. Lesblinda (dyslexia)
pessir einstaklingar eiga erfitt med umskraningu og koma til med ad lenda i vanda med
lesskilning pvi 611 einbeitingin fer i ad reyna ad umskra ordin i stad pess ad geta hugad ad
innihaldi textans. parna verda erfidleikar i lesskilningi afleiding af slakri umskraningarferni
og litilli lesfimi,
pessi hopur parf kennslu sem leggur aherslu & umskraningu og lesfimi. Athuga parf einnig

hljéokerfisvitund barnsins.

1. Sértekir skilningserfidleikar
Einstaklingar sem eiga audvelt med ad umskra bokstafi i hljod, ord og setningar en erfitt med
hlustunarskilning eru med sérteek vandamal i lesskilningi. Erfidleikar i lesskilningi ma oft
rekja til veikleika i malpattum einstaklingsins, svo sem slékum ordaforda og malskilningi.
Born med lesskilningsvanda hafa nakveema og skilvirka maltjaningu, lesa hratt og af
nakvaemni vegna faerni peirra i ad umskra. pvi er oft erfitt ad bera kennsl & erfidleikana i
skoélastofunni og finnast pessi born jafnvel ekki fyrr en pau eru préfud med sérstokum préfum
sem kanna undirliggjandi erfidleika vid maltjaningu og lesskilning.

Orsakirnar eru erfidleikar vid ad draga alyktanir ar fra texta og nota videigandi
almenna pekkingu til ad skilja textann (McDonald og Siger, 2009:512-513).
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Einkenni peirra sem eiga vid lesskilningsvanda ad etja eru medal annars ad
ordapekking og ordaskilningur (merkingarpatturinn) er mjog slakur og pau eiga einnig i
erfidleikum med hlustunarskilning og hefni til ad fylgjast med eigin skilningi.

Born i pessum hopi purfa 6fluga kennslu i malpattum tungumalsins, ordaforda og lesskilningi
bvi peim gengur illa ad na heildarmerkingu og beita alyktunum pegar pau hlusta og lesa.

Talid er ad um pad bil 10 — 15% barna a aldrinum 7 — 11 ara eigi i erfidleikum med

lesskilning af pessu tagi (Nation, 2006).

2. Born med ymsa maldrdugleika
Born med sérteeka malproskardskun (SM) leera ekki malid sem fyrir peim er haft eins og
onnur born (Pora Seeunn Ulfsdattir, 2004). Bornin eiga erfitt med badi umskraningu og
lesskilning.

Pau hafa ekki somu tok & hljodkerfisvitund, ordaforda, malfraedi, setningafreedi og malnotkun
og jafnaldrar. pessir einstaklingar heyra vel og hafa edlilega verklega greind, edlilegan
taugaproska og geta haft edlileg samskipti vid folk, en maltaka peirra hefst seinna.

Orsakirnar eru ad 6llum likindum peer ad Urvinnsla heyrnreenna og almennra
upplysinga er haegari og pau eiga erfidara med ad kortleggja hljodkerfid og notkun pess. bau
hafa minni getu en jafnaldrar til ad skilja og tileinka sér reglur malfraedinnar og
setningafraedinnar.

Greining fer fram med utilokunaradferd. Ef barn er ekki med Down’s heilkenni eda
einhverfu en med fravik i malproska bendir ymislegt til ad einstaklingur sé med sérteeka
malproskaréskun. Barn med SM getur einnig verid med ADHD/ADD og pvi getur ofvirkni og
athyglisbrestur ekki Utilokad sérteeka malproskardskun.

Einkenniin geta birst i pvi ad hljéda og framburdaproski er slakur, ordafordanum er
abotavant, setningar sem pessi born segja eru oft stuttar, pau hafa sjaldan frumkveedi ad
samskiptum og eiga erfitt med ad segja fra pvi sem pau upplifa fra upphafi til enda.

Rannsoknir syna (Pora Seeunn Ulfsddttir, 2004) ad pau bérn sem hafa nad jafnéldrum i
malproska pegar pau eru 5,6 ara koma ekki til med ad eiga i erfidleikum med malproska pegar
pau eldast. Hér parf akaflega 6fluga kennslu baedi i umskraningu og lesskilningi

(Catts og Kamhi, 2005).

Talid er ad med pvi ad flokka veikleika og styrkleika hopanna megi efla kennslu barna til

muna. Framangreind flokkun er god leid til ad bera kennsl & visbendingar um yfirvofandi

hindranir & leid til laesis sem ma bregdast vid med snemmtaekri ihlutun.
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Pegar reett er um lestrarerfidleika parf ad gera grein fyrir hvort att er vid
umskraningarerfidleika eda lesskilningserfidleika. Skimunarprof i 1. bekk hjalpa kennurum ad

kortleggja veikleika og styrkleika barnanna (Walpole og McKenna, 2007).

A0 lesa ord — Umskraning

Slakir Gooir
Gooir Lesblinda Engin sértaek
(Dyslexia) vandamal
Hlustunar (Non-specified)
skilningur
' B6rn med ymsa Sérteekir lesskilnings
Slakir maélerfidleika erfidleikar
(Broad-based Language Specific Comprehension
Deficits) Deficit
(Hyperlexia)

Tafla 2- Likanid byggir & hlustunarskilningi og umskraningu (Catts og Kamhi 2005:74)

5.1 Lesblinda - Dyslexia

Lesblinda hefur verid skilgreind sem ndamsordugleiki af taugaliffreedilegum uppruna sem hefst

& fosturskeidi (Haien og Lundberg, 2000:9).

Einkennin birtast med slakri feerni i umskraningu sem hefur bein ahrif & lestrarndkvaemni,

leshrada, stafsetningu og sjalfvirkni i lestri sem hefur svo &framhaldandi ahrif & lesskilning.
Veikleikar tengjast oft einhverjum pattum hljodkerfisarvinnslunnar og birtast pa oft

med erfidleikum i eftirfarandi:

e A0 sundurgreina ord i stok hljod —s —a — g —a = saga.

e Ad muna ad tengja saman hljod og bokstafi i skammtimaminni.
e AJ endurtaka bullord.

e Talhrada.

e Hljoéadvixlun (jola kort...kola jort)
HIjookerfisveikleikarnir lata oft ekki mikid a sér bera, til deemis ekki hja unglingum og

fullordnum sem hafa idkad lestur og ritun um arabil. PG koma peir greinilega i 1jos pegar

unnid er med verkefni eins og hljédavixl (Héien og Lundberg, 2001).
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Margir eiga i erfidleikum med ad nyta sér fyrri pekkingu vid ad skilja texta og mynda
tengsl par a milli. Slakt skammtimaminni er einn veikleikapattur nemenda med dyslexiu. bvi
skiptir miklu ad gefa nemendum moguleika & upprifjun og endurtekningu medan ny atridi og
feerni er ad festast i minni (Lyon, Shaywitz & Shaywitz, 2003:).

Born med lesblindu stafsetja gjarnan ut fra framburdi pvi pau pekkja ekki
rithattarmyndir ordanna, hafa ekki 6dlast sjonreenan ordaforda i minni og stafsetja gjarnan
vitlaust, vixla stéfum, sleppa stofum, baeta vid stéfum og eru 66rugg med hljodlengd og
hljodstyrk (Snowling, 2006:99-100). Einstaklingur getur nad aseettanlegri sjalfvirkni i lestri en
yfirleitt eru erfidleikar med stafsetningu vidvarandi (Hgien og Lundberg, 2000:8). Heagt er ad
medhondla veikleikana med markvissri pjalfun/snemmtakri ihlutun, en ekki lekna pa
(Snowling og Stackhouse, 2006:4).

Orsakir lestrarerfidleika eru oft samspil ytri og innri patta. Innri peettir visa til
liffreedilegra/taugafreedilegra orsaka sem einkenna dyslexiu og lesskilnings erfidleika. Ytri

pbeettir visa til umhverfisins og 6fullkominnar kennslu (Catts og Kamhi, 2005:95-97).

5.1.1 Innri orsakir

Rannsoknir benda til pess ad innri orsakir dyslexiu megi rekja til taugafraedilegra fravika i
malsveedum heilans, einkum i hljodkerfispeettinum (Helga Sigurmundsdottir, 2007b). Born
med dyslexiu hafa slakar forsendur til ad kortleggja hljéorant form tungumalsins sem er
naudsynleg feerni pess ad geta umskrad oro.

Gerdur hefur verid samanburdur & virkni i heila félks med og an dyslexiu vid vinnslu
ymisra lestrartengdra verkefna. Peir syna pa mismunandi heilastarfsemi, ekki sist innan svaeda
sem tengjast hljoda og maldrvinnslu. Pad virdist sem onnur heilasveedi verdi virk i stadinn
sem ekKi eru virk hja einstaklingum an dyslexiu. Nidurstédur rannsdkna syna areidanlegan og
skyran mun i heilaskénnum milli peirra sem eru med lesblindu/dyslexiu og peirra sem hafa
edlilega lestrargetu (Helga Sigurmundsdattir, 2007D).

Rannsoknir a erfoum syna fram a ad lesblinda erfist fr4 foreldrum til barna i um pad bil 50%
tilvika. Pa eru u.p.b 50 % likur & ad lesblinda erfist fra fodur til sonar og um 40% likur fra
maodur til sonar, sjaldnar erfist lesblinda til deetra. Talid er ad um pad bil 30 — 40% likur séu &
pvi ad einstaklingur med lesblindu eigi einnig systkini med lesblindu (Snowling, 2006:6).
Adrir veikleikar birtast oft samhlida lesblindu sem medal annars skyrist af pvi ad peir eigi

reetur ad rekja til sému svaeda i heilanum. Peir eru:

e Sérteek malproskardskun.
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e Erfidleikar vid fin — og grofar hreyfingar.
e Athyglisbrestur med eda an ofvirkni (ADD/ADHD).
e Erfidleikar vid ad na fyrirmaelum og vinna verkefni sem byggjast & rédun.
(Hgien og Lundberg, 2000:10).

Miklar krofur eru gerdar til nemenda sem glima vid lestrarerfidleika. Nams- og
samfélagskrofur eru miklar ekki sidur en vaentingar foreldra. Nemandi med lesblindu er alltaf
ad upplifa 6sigur, ekki adeins i lestrarndminu heldur i 6llu ndmi par sem pad byggir ad svo
mjog a godri lestrarfeerni. Ppetta reynist sumum einstaklingum mjog pungt og purfa sumir
mikla adstod til ad geta fétad sig i samfélaginu (Hgien og Lundberg, 2000:1-2).

Rannsoknir syna (Hgien og Lundberg, 2000:1-2) ad peir sem lenda i erfidleikum med
lestur og ritun proa oft med sér veikt sjalfsalit og sjalfsmat sem hefur ahrif a lidan og nam. Oft
fylgja tilfinningalegir erfidleikar og erfidleikar vid félagslega adlogun.

Afar mikilveegt er ad bregdast strax vid lestrarerfidleikum par sem vitad er ad godur
arangur i lestri vid upphaf skélagéngunnar gefur bérnum forskot i nami og getur verid avisun

a farsalt nam sidar a evinni (Riley, 2006:239).

5.1.2 Ytri orsakir

Ytri orsakir dyslexiu ma rekja til malumhverfis, uppeldisadsteedna og kennslu.
Umhverfisahrif geta haft arslita ahrif & hvort barnid naer tokum & lestri eda ekki. Sumir
freedimenn vilja ganga svo langt og kalla pad kennsluskada pegar ekki er brugdist strax vid
vandamalinu. Pa fa bornin ekki néga markvissa kennslu, pau pekkja ekki bokstafi og hljéo, og
lenda par af leidandi i erfidleikum med ad na umskraningarfeerni, sjalfvirkni, lesfimi og
lesskilningi (Catts og Kamhi:95-97).

5. 2 Matteusarahrif

Matteusarahrif er hugtak sem Stanovich (1986) notadi til ad Utskyra neikvaedar afleidingar
lestrarerfidleika. Hugtakid er tekid Ur deemisdgunni um rika manninn Ur Matteusar gudspjalli
bar sem segir ad peir riku verda rikari og peir fateeku verda fatakari. Samlikinging a vid born
sem fara heaegt af stad og lenda i vitahring neikveadra viohorfa sem sidan hefur ahrif &
lestrarpréun peirra. Nemendur leggja sig best fram vid pad sem pau na arangri i og verda
bannig betri og betri. En vitahringurinn kallar & ad bilid & milli sloku og godu lesarana

breikkar og breikkar, svo enn frekar hlutfallslega pegar pau eldast. Barnid hefur litlar
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veentingar, feer litla hvatningu og takmarkada pjalfun sem veldur pvi ad framfarir barnsins

verda litlar. Lesari & erfitt med ad auka vio sig pekkingu og ordaforda sem skerdir en frekar
forsendur hans til lesturs og lifsgaedi hans.

Born sem lesa litid eiga & haettu ad standa mun verr ad vigi en jafnaldrarnir vardandi
malnotkun badi i tali og ritmali (Stanovich, 1986).
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6 Snemmteek ihlutun

Hja flestum bérnum sem eiga ekki vid lestrarerfidleika ad strida helst proun lestrar og ritunar i
hendur. Slikt & ekki vid um bérn med lestrarerfidleika eftir fyrsta arid i grunnskola. Mérg
bérn sem na illa tokum & lestri fa ekki kennslu vid heefi pratt fyrir allar paer rannséknir sem
gerdar hafa verido. Snemmtak ihlutun getur komid i veg fyrir alvarlegar afleidingar
lestrarerfidleika og afar dyra serkennslu seinna & skélagéngunni (Riley, 2006:239).

Snemmtek ihlutun pydir ad brugdist sé vid vandanum sem fyrst pvi lestrarvandamal
eldast ekki af bérnum, en rét vandans liggur i tungumalinu.

Nylegar rannsdknir syna ad pad skipti ekki skdpum ad nota hapréad og vel utferd
namsefni fyrir arangur i kennslu, heldur hvernig kennara tekst til ad greina og bregdast vid

einstaklingsporfum nemenda sem eru i lestrarvanda (Walpole og McKenna, 2007).

Mynd - 4 var tekin af 10 ara gdmlum dreng med mikla og alvarlega lestrarerfidleika fyrir og
eftir 60 klukkustunda markvissa kennslu. RgeEnsp Before = SISRgRece
Efri myndin af haegra og vinstra TRl , |
heilahvelinu er mynd af deemigerdu
heilamynstri barna med lestrarerfidleika, en
flestir eru med malstddvar sinar i vinstra
heilahvelinu. Nedri myndin er tekin af sama
dreng af haegra og vinstra heilahvelinu hans
eftir 60 klst. markvissa kennslu og ma par
greinilega sja aukna starfsemi i vinstra

heilahvelinu par sem flestar malstddvar eru

stadsettar (King og Torgesen, 2001).

Mynd 4 — Myndraenn arangur lestrarkennslu & heila (King og Torgesen, 2001)

AJd mati Walpole og McKenna &tti ad byrja a pvi ad adlaga kennsluna ad nemendum og
einstaklingsporfum peirra. Kennari parf ad kanna hvert nemendur eru komnir i sinni
lestrarpréun. Afar mikilvaegt er ad kennari pekki vel hvernig lestur proast og hafi g6d
matsteeki til taks svo hann geta séd hvernig best sé ad gripa inn i

(Walpole og McKenna, 2007:106).

36



Lestrarkennsla etti ad vera einstaklingsmidud og stydjast vid prennskonar adgerdir pvi pad er
talid ahrifarikast (sja mynd 5). Su fyrsta er vondud hopkennsla i bekk, 6nnur er
einstaklingsmidud kennsla i litlum hopum og pridja adgerdin, ef hinar tveer duga ekki fyrir
bérn med lestrarerfidleika, er mjog 6flug kennsla, sem samanstendur af einum kennara &
hvern nemanda, lestraraefingu i klukkutima i senn og helst fimm sinnum i viku til ad kennslan
skili arangri fyrir vidkomandi. Nidurstédur rannsokna syna ad kennarar sem na godum arangri
i lestrarkennslu beita sjaldnar kennslu sem midast vid allan bekkinn i einu.

Til ad fylgjast svo med gangi mala ma nota skimunarprof, greiningaprof, arangursprof

og mat & framférum eda stoduprof (Walpole og McKenna, 2007:2-3).

Adgerd 3
Mjog 6flug kennsla

Adgerad 2
Einstaklingsmidoud kennsla i littum hépum

Adgerod 1:
Vondud hopkennsla i bekk

Mynd 5 — Arangursrikt bekkjarskipulag byggir & priggja prepa skipulagi (McKenna, 2007:3).

I toflunni hér ad nedan er tillaga ad pvi i hversu miklu hlutfalli kennslutimans eigi ad verja til
kennslu dkvedinna grunnpétta lestrar midad vid aldur nemenda (Walpole og McKenna,
2007:4-5).

Hljéoavitund | Umskraning | Lesfimi Ordafordi | Lesskilningur | Ritun
Leikskoli | 20% 10% 20% 30% 10% 10%
1. bekkur | 10% 20% 20% 20% 10% 20%
2. bekkur 10% 30% 10% 30% 20%
3. bekkur 20% 20% 30% 30%

Tafla 3 - Tillaga ad pvi i hversu miklu hlutfalli a ad kenna akvedna grunnpaetti i lestri
(Walpole og McKenna, 2007:5).
6.1 Forsparpeettir

Flestar rannsoknir & forsparpattum vardandi lestur byggja & fylgnirannsoknum sem meta
tengsl milli forspérpéttarins og lestrargetu.

Helstu forsparpattir sem notadir eru i erlendum skimunarpréfum eru:
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e Hljéokerfisvitund.
e Stafapekking.

e HIljodminni/nefnuhradi (hversu hratt pa getur endurheimt ar minni).

Yfirleitt er um langtimarannsoknir ad raeda par sem born eru préfud & vissum timapunkti (t.d.
vid upphaf skdlagongu) i peirri feerni sem talin er hafa forspargildi fyrir lestur i framtidinni.
Barnid er sidan préfad i lestri & akvednum timum (t.d. vid lok fyrsta bekkjar og naestu ar) og
reiknud fylgni milli lestrargetu og faernipéttarins (t.d. hljodkerfisvitundar) til ad dkvarda
hversu godur forsparpattur vidskomandi feerni er (Muter, 2006:65).
Skoda parf helstu dhaettupaettina vel ad mati Snowling sem fela i sér aukin likindi

lestrarerfidleika en eru po ekki fyrirfram gefin nidurstada.
Peir eru til deemis:

e Slok hljéokerfisvitund.

e Malerfidleikar.

e Fjolskyldusaga um lestrarerfidleika

(Muter, 2006:62).
Forsparpeettir geta sagt til um hverjir lenda i erfidleikum og hverjum kemur til med ad ganga
vel ad leera ad lesa. Stafapekking, eda hversu audvelt pad reynist ad leera stafina er eitt besta
forspéargildi vardandi lestrargetu. Rannsoknir benda til pess ad stafapekking geri born
medvitadri um hljédauppbyggingu orda og einnig ad hljodkerfisvitund yti undir
stafapekkingu, jafnvel 6had tungumalum og pjéofélagsbakgrunni.
Rannsoknir a pvi hvernig lestur proast annars vegar med edlilegum heetti og hins vegar medal
beirra sem eru med lestrarerfidleika (dyslexiu) hafa einnig synt ad hafni vid
hljodkerfisarvinnslu getur sagt til um lestrarhaefni seinna meir. Prof i hljodkerfisvitund
(einkum hljoédavitund par sem bdrn purfa ad sundurgreina og vinna med einstok hljod
ordanna) sem 16gd eru fyrir vid 5-6 ara aldur hafa synt marktaeka forspa vardandi lestrargetu
vid 9-10 ara aldur svo demi sé tekid. Hljookerfisvitundarprof sem 16gd eru fyrir vid lok
leikskdla og/eda vid upphaf grunnskola geta pvi sagt til um hvort nemendur komi til med ad
eiga i lestrarvanda eda ekki (Muter, 2006:55-57).
Huga parf vel ad pvi hvenar skimunarprof eru 16gd fyrir, pa einkum ef meta & born

sem hugsanlega eru i ahaettu vardandi lestrarerfidleika til ad geta brugdist vid vandanum
(Muter, 2006:72).
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Tilgangur skimunarprofa er akaflega mikilvaegur. Skimanirnar verda ad vera
hnitmidadar og prdfa pa paetti sem rannsoknir hafi leitt i 1jos ad syni mestu forspana um
lestrarerfidleika sidar meir (Muter, 2006:63).

6.2 HLIOM-2

HLJOM-2 er greiningarprof sem metur mal- og hljoédkerfisvitund elstu barna i leiksk6lum og
er pad eina sinnar tegundar & Islandi sem leikskolakennarar hafa réttindi til ad nota til ad
kanna malvitund barna (Gudrun Sigursteinsdéttir, 2009:5).

Profid synir forspargildi fyrir sidara lestrarnam. Mikil fylgni er & arangri 8 HLIOM-2
samkvaemt rannsdéknum vid faerni i lestri a fyrsta og 6dru ara i grunnskola. Nidurstédur ur
rannsokn leiddu i 1j6s ad tengsl veeru & milli &rangurs & HLJOM-2 og lestrar i 1. og 2. bekk
grunnskola. Bérn sem komu vel Gt Gr HLIOM-2 profinu i leikskdla gekk vel i lestri & 1. og 2.
arinu i grunnskola. beim bérnum sem komu illa Gt Gr HLIOM-2 i leikskola gekk ekki vel i
lestri fyrstu tvo ar grunnskolans. Gerd var énnur langtimarannsdkn par sem malproskaprofid
TOLD-2P var einnig notad. I rannsékninni voru born profud badi med HLIOM-2 og
TOLD-2P vid fimm éra aldur, sjo ara born voru einnig profud med TOLD-2P.
Nidurstddurnar voru bornar saman vid einkunnir a samraemdu profi i islensku i fjérda bekk.
Nidurstodur benda til ad pau bérn sem syna goda feerni & malproskaprofinu vid fimm og sjo
ara aldur voru flest med medalgddar eda godar einkunnir & samraeemdum préfum i islensku i
fjorda bekk. Born sem komu Gt med slaka feerni 8 HLJOM-2 eda & TOLD-2P vid fimm eda
sjo ara aldur voru flest med slaka eda medalgdda einkunn & samreemdu profi i islensku i
fjoroa bekk. Samkvamt pessum nidurstddum ma sja ad med malproskamaelingum vid fimm
ara aldur er haegt ad spa fyrir um gengi barns a samreemdu profi i islensku i fjoroa bekk

(Amalia Bjornsdattir, Ingibjorg Simonardoéttir og Jéhanna Einarsdottir, 2003).

HIjodgreining og hljodtenging eru paettir sem umskraning i lestri byggist & og
HLIOM-2 préfar. HLIOM-2 inniheldur samt sem adur ekki alla petti sem taldir eru gefa
forspa um lestrargetu. bad kannar ekki bdkstafspekkingu, sem er talin vera einn mikilvaegasti
patturinn sem vid upphaf grunnskola segir til um hvernig barni komi til med ad ganga i
formlegu lestrarnami.

Med skimunarpréfi sem pessu gefst leikskdlakennurum teekifeeri til ad pjalfa pa
nemendur sem eru i dhaettuhopi vardandi lestrarerfidleika &dur en bornin hefja almennt
lestrarndm (Amalia Bjornsdottir og fl. 2003:10).
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Profpeettir i HLIOM- 2 eru eftirfarandi:

Rim.

Samstofur (ad klappa nafnid sitt og annad langt ord).
Samsett ord.

HIjédgreining.

Margred oro.

Orohlutaeyding.

HIjodtenging.

Fleiri eru po i ahzttu en peir sem greinast 8 HLJOM-2 og pvi er mikilvaegt ad hafa

eftirfarandi atridi jafnframt i huga:

Barn getur verid i dheettu ef:

Umhverfid hvetur ekki til laesis, hvort sem er & heimili eda i leikskola.
Ef barn er 66ruggt med lesatt bladsiou og bokar og pekkir faa eda enga bokstafi og
tengir pa ekki vio malhljéa.
Ef barn er med slaka malvitund, mélskilning og getu til ad rada ordum rétt i setningar.
Ef barn er med slaka hljodvitund, greinir ekki einstok hljéd i ordi svo sem i upphafi
orda eda enda peirra.
Ef barn & erfitt med ad segja fra svo skiljanlegt sé, barn er med (seinkun i malproska).
Ef barn er med skerta heyrn eda proskardskun.
Ef barn a foreldra eda nana attingja med lestrarerfidleika

(Gudrun Sigursteinsdéttir, 2009:4-5).

6.3 TOLD-2P

TOLD-2P er greinandi malproskapréf sem metur malproska barna. Profid er &tlad bornum a

aldrinum 4 — 9 ara. Profid er bandariskt, pytt og stadhaft fyrir islensk born. bad inniheldur sjo

undirprof, hvert peirra profa meela dkvedna kunnattu. Undirprofin sjd mynda eina

malproskatolu. Areidanleiki profsins hefur reynst afar godur vid athugun (Jéhanna
Einarsdéttir, Amalia Bjornsdéttir og Ingibjorg Simaonardéttir, 2004:67-90). TOLD-2P melir

feerni i eftirfarandi pattum:

Myndir — ordapekking.
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e Tulkun setninga.

e Botnun setninga.

e HlIjodgreiningu.

e Ordaskilning.

e Framburd.
Med pvi ad leggja HLIOM — 2 og TOLD- 2P fyrir leikskélabérn ma finna bérn sem eru med
slakan malproska og /eda hljodkerfisvitund adur en eiginlegt nam hefst i grunnskélanum.
Nidurstodur erlendra rannsdkna syna ad pad er haegt ad pjalfa og auka malproska og
hljédkerfisvitund hja bornum i dhaettuhdpum & leikskolaaldri.

Samkvaemt 52 rannsoknum Ehri og félaga & hljédavitund og malproska er haegt ad sja
marktaekan mun & lestri og lesskilningi barna sem hafa fengid kennslu og pjalfun i
hljédavitund samanborid vid pa sem ekki hafa fengu pjalfun (J6hanna Einarsdéttir og fl,
2004:83).

Komid hefur i ljos afar sterkt samband milli HLJOM-2 OG TOLD-2P pad er ad segja
a milli almenns malproska og hljodkerfisvitundar. Bérn sem eru med gédan malproska eru
yfirleitt med medalgdda eda gdoa hljokerfisvitund og pau sem eru yfirleitt med slakan
malproska eru med slaka eda medalg6da hljookerfisvitund. bad er varla til ad barn sé med
go6dan malproska en slaka hljodkerfisvitund og 6fugt (Johanna Einarsdottir og fl, 2004:83-84).

6.4 Greining og mat

Mat a stodu nemenda eftir skimun i ahaettuhdp er algjort grundvallaratridi snemmtaekrar
ihlutunar. Bérn koma med afar misjafna feerni og bakgrunn i skolann og pvi er ekki haegt ad
aetlast til pess ad pau séu 6ll stodd & sama stad. Kanna parf hvada feerni nemendur hafa vid
upphaf lestrarndmsins svo hagt sé ad skipuleggja kennsluna i kjolfarid.

Skimunarprof meta hvort veikleikar séu til stadar i akvednum forsparpattum.
Nidurstodur leida i 1jés hvort bregdast purfi vio med markvissri kennslu. Skimun gefur pé
ekki upp sérparfir nemandans. Ef profid gefur til kynna ad bregdast purfi vid parf kennari ad
leita med barnid til sérkennara. Skimunin spair fyrir um akvedna faerni i lestri, svo sem
hljodkerfisvitund, lesfimi, ordaforda og lesskilning.

Greiningarprof eru préf sem gefa til kynna nakveemlega pad sem parf ad vinna med i kennslu.
Profin fela i sér fullkomnar upplysingar um stédu i grunn- og feernipattum lesturs og eru pvi
tranadarupplysingar.

Arangursprof er athugun sem maelir arangur eftir inngrip.

41



Stoduprof gefa aldurssvarandi upplysingar um framfarir hja hopi eda nemenda
(Walpole og McKenna, 2007:11-13).

6.5 Stada lestrarkennslu & islandi i dag

Pess ma ad lokum geta, ad fyrir nokkru sidan var athugud stada lestrarkennslu i grunnskolum
landsins. Skyrslan var sidan birt i april arid 2009. Rannsdéknin var unnin af félagsvisindadeild
fyrir menntamalaraduneytid. I drtakinu voru 10 grunnskolar, fjorir & hofduborgarsveaedinu og
sex & landsbyggdinni. Skolarnir voru valdir Gt fra gengi peirra i PISA kénnuninni sem for
fram arin 2000 — 2006. Fjorir pessara skola sem voru i Grtakinu komu Gt & PISA kénnunum
med bestan arangur, tveir med midlungs arangur og fjorir med slakan arangur.
Nidurstodurnar leiddu medal annars i 1jos eftirfarandi:

e A0 formleg lestrarkennsla fer fram i fyrstu premur bekkjum grunnskolans en sidan verdur
0ljést hverjir eigi ad sinna henni.

e Namsmat i lestri virdist vera i fostum skordum vid mat & lestrarhrada en kennara skorti
hinsvegar teeki til ad meta adra paetti lestrar eins og til deemis lesskilning.

o Eftir 3. bekk er litil pjalfun i lestri vegna timaskorts og litid um skipulagda pjalfun sem
kemur sér afar illa fyrir pa sem eru haeg- eda torlaesir en hafa p6 ekki endilega sérstaka
lestrarérdugleika.

e Koma parf skipulagi & formlega lestrarkennslu & éllum stigum grunnskélans svo hun geti
meett 6llum. Auka parf samstarf heimilis og skola pvi einangrun kennara i starfi hamlar
faglegri proun vid lestrarkennslu.

e Tryggja parf ad kennarar & 6llum stigum grunnskdélans hafi pekkingu til ad kenna lestur.
Nuverandi skipulag a kennaranami undirbyr takmarkadan hop kennaranema til ad kenna
lestur i fyrstu bekkjum grunnskolans. Einkum parf ad auka kunnattu kennaranema til ad
kenna oOlika peetti lestrar i eldri bekkjum grunnskéla.

e Visbendingar eru um ad nemendur i efstu bekkjum grunnskolans lesi minna en jafnaldrar
peirra gerdu fyrir nokkrum &rum sidan. Leita parf leida til ad snGa pessari proun vid
(Menntamalaraduneytio, 2009:17).

[ pessari skyrslu kemur einnig fram ad kennarar og skolastjorar hafi 4tt nokkud audvelt med
ad benda & stefnu skélanna i lestrarkennslu i fyrstu bekkjum grunnskolans par sem aherslan er
a teeknilegu hlid laesis. En pegar spurt var um stefnur sem teekju & aframhaldandi lestrarnami

og pjalfun til lesskilnings virtist fatt um svor.
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Pessar nidurstodur eru i samreemi vid erlendar rannsoknir, svo sem rannsokn Biemiller
hér ad framan um mikilvaegi pess ad styrkja kennslu og arvekni & lesskilning og skoda purfi
nanar namsskrar i tengslum vid leesi. Huga parf vel ad pvi ad haldid verdi &fram ad huga ad
Ollum pattum laesis eftir 3. bekk. Ordafordinn er avallt i proun og hefur kedjuverkandi &hrif &
skilning i texta eins og fram hefur komid og pvi naudsynlegt ad kennarar a 6llum stigum

skélans hafi pekkingu til ad kenna lestur.

Mynd 6 - Lestur er samhangandi préunarferli par sem adferdir vid kennslu skipta miklu

Framhaldsskoli
Lesfimi, lesskilningur, ritun

adferdir vid lesskilning og ritun
Grunnskdli

Hljédavitundarfaerni, Umskraning, lesfimi, ordafordi;
lesskilningur, ritun;

e adferdir vid umskrdningu, lesfimi, lesskilning og
ritun
Leikskoli @

Malproski: ordafordi, maltjaning, hlustun og
hlustunarskilningur, frasagnir, hljédkerfisfaerni, ritun

e adferdir vid skilning og tjdningu
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7 Leesissamfélag i skélanum

Til a0 mota vitund um leesi og studla ad leesissamfélagi parf prennt til:

Umgjord - Umhverfi sem studlar ad leesisvitund nemenda og hvetur til umraedna um laesi.
Tima - Huga parf ad pvi ad gefa nemendum tima til ad sinna pessari métun.

Samvinnu - Foreldrar og starfsfolk skélanna parf ad vinna saman ad uppbyggjandi nami barna
sinna.

I skola par sem lestur prifst vel leitar kennarinn og samstarfsfolk stodugt ad leidum til ad
Orva lestur og ritun barnanna asamt pvi ad hvetja pau til ad lesa og skrifa med 6llum tilteekum
radum, pa ekki sist til ad pau geti lesid ser til gagns og gamans. Skolastofan etti ad vera
hladin synilegum ordum, stéfum og bokum til ad 6rva bornin til lesturs. bar &ttu ad vera
sérstok skriftar- og lestrarhorn, bokasafn og afdrep par sem bornin fa tekifeeri til ad hlusta &
sogur (Browne, 2009:41).

Gefa parf bornum tima til ad lesa i skélastofunni. Val @ bokum parf ad vera fjolbreytt
og henta 6llum nemendunum i bekknum. Pad er mikilveegt ad nemandinn upplifi ad pad sé
timi fyrir lesturinn. Lestrarskipulag i bekknum parf ad vera fyrirsjdanlegt bérnunum svo pau
viti hvad er framundan.

Til ad préa gott leesissamfélag parf kennarinn ad midla af reynslu sinni, nemendur &ttu
einnig ad fa ad midla sinni reynslu pvi reynsla allra skiptir mali til ad vekja ahuga og skapa
skilyrdi fyrir smekk a lesefni.

Pegar svona er unnid finnst nemendum ad lestur peirra skipti mali og sé ekki einungis
til ad pjona skélanaum.

Godar barnabakur eru skrifadar af héfundum sem huga vel ad pvi hvad verid er ad
bjoda bornum. Peir hafa frasogn sem einkennist af innihaldsrikum texta og godum bodskap.
pad er mikid til af godum bdkum, en einnig lélegum og illa skrifudum, og jafnvel illa
byddum. pvi er afar mikilvaegt ad velja baekurnar vel og hafa peer einnig mjog fjélbreyttar.
Nemendur attu ad lesa og fa ad kynnast 6likum texta og snidum. Baekur sem bjoda upp a
margskonar hugsun proska einstaklinginn.

Beaekur sem nemendur a&ttu ad hafa greidan adgang ad eru baekur sem bjdda upp a eftirfarandi
beetti:
e Gefa anagju.

e Orva imyndunarafl.
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proska innlifun.
Vikka og endurspegla reynslu peirra.
Syna peim margskonar sjonarhorn
(Browne, 2001:67-71).

Til ad bornin fai ansegjuna af lestri og ritun er afar mikilveegt ad pau atti sig a asteedunni fyrir

bvi hvers vegna pau leera ad lesa og skrifa og hvers vegna pau purfa ad skrifa skilmerkilega,

med tilliti til reglna. Lesturinn etti ekki ad proast sem skylda hja nemendum, heldur sem

anagja og I6ngun vegna raunverulegra krafna i samfélaginu og ahugahvot

(Browne, 2001:137).

Hér koma nokkrar tillégur ad pvi hvernig haegt er ad proska frekari ahuga barna & bokum:

1.
2.

© ®© N o g b~ W

Hafa fjolbreytt val boka i skélastofunni.

Bakurnar purfa ad vera &hugaverdar, adladandi og vel skrifadar.

Endurnyta bokakostinn reglulega.

Skipuleggja paegileg lestrarsvaedi.

Lesa reglulega fyrir bekkinn.

Gefa bornum feeri a pvi ad taka upp sinar uppahalds sogur.

Umradur um bakur sem hafa verid lesnar.

Lestrarstund i hépnum, allir lesa i hljédi, & t.d. hverjum degi i byrjun timans.

Hjalpa bornum ad velja sér baekur til heimalesturs.

. Nota bdkasafn skélans.
11.
12.
13.
14.

Skipuleggja sdgu- og frasagnarstundir, par sem pau eda adrir segja fra eda lesa upp.

Segja fra sdgu, og gefa bornunum taekifaeri til ad geta hvada bok verid er ad tala um.

Gefa bornunum kost 4 ad taka pétt i pvi hvada baekur eru keyptar inn fyrir skélann.

Fa ymsa adila, jafnvel héfunda boka til ad koma i skolann og lesa fyrir bornin.
(Browne, 2009:66-67).

Mikilveegt er ad vinna eftir fastmotudu kerfisbundnu skipulagi sem allir a&rgangar

grunnskolans purfa ad tileinka sér. Kennarinn parf ad pekkja nemendur sina og st6du peirra i

naminu med pvi ad taka pa i formlegt lestrarmat til ad fa sem skirustu stodu nemendahopsins.
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8 Samantekt

[ ritgerdinni hefur verid fjallad um bernskulaesi, pvi rannsoknir syna ad pegar byrjad er
snemma a lifsleidinni ad leggja grunn ad leesi koma born til med ad eiga audveldara med ad
leera ad lesa og geta nytt sér lesefni sér til frekari frodleiks og skemmtunar.

[ ritgerdinni er studst vid kenninguna ,, The simple view of reading* par sem kemur
fram ad lestur samanstendur af tveimur pattum, annarsvegar umskraningaferni og hins vegar
skilningi, en pessir tveir pettir geta ekki an hvors annars verid ef um virkan lestur er ad raeda.

Farid var yfir peetti sem einkenna goda lesara, en pad samanstendur af pvi ad lesandi
sé med feerni i malpattunum fimm, HIjodkerfispeettir, sem er undirstada umskraningarfaerni
og merkingafraedi, setningarfeerdi, ordmyndunarfreedi og malnotkun sem eru forsendur pess
ad geta 0dlast lesskilning, sbr mynd 2. bPessir malpettir vinna saman til ad einstaklingur geti
leert ad lesa og skrifa.

Adferdir sem born nota vid ad lesa ord eru fjorar ad mati Ehri. Hin leggur megin
aherslu & par adferd par sem born lesa med pvi ad kalla fram sjonreena mynd af ordunum ar
langtimaminni, en st adferd pykir heppilegust til ad lesandi geti 6dlast gédan sjalfvirkan og
fyrirhafnarlausan lestur og beint allri sinni athygli & efni textans sem lesinn er. Til ad born geti
tileinkad sér pessa fljotvirku adferd purfa pau ad hafa gdoa feerni i peim tveim pattum sem
lestur samanstendur af ad mati The simple view of reading, eda i umskraningu og lesskilningi.

Samkveaemt rannséknum & lestri og ritun bendir allt til pess ad hagt sé ad pjalfa alla
peetti tungumalsins med markvissum kennsluadferdum, pvi fyrr, pvi meiri &rangur. Pad pykir
ljost ad lestrarerfidleikar tengjast slokum malproska og hljodkerfisvitund. bvi er mikilveegt ad
kennarinn vinni af fagmennsku og viti hvernig & ad bregdast vio mismunandi einstaklingum.
Rannsoknir syna ad um 90% af &rangri nemandans samanstendur af kennaraefni. Kennarar
pburfa ad beita gagnreyndum kennsluadferoum sem rannséknir syna ad virki best vid hvert
atridi lestrarnamsins.

Med markvissri pjalfun og feerni kennarans attu flest born ad geta leert ad lesa sér til

anagju og fodleiks (Torgesen, 2001).
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9 Lokaorod

Lestur er samhangandi prounarferli par sem a&fing og g6d kennsla skapa meistarann. Abyrgd
lestrarkennarans er meiri en margan grunar. Lestur er eitt pad vidamesta og afdrifarikasta sem
kennarinn feest vid med nemendum sinum og er grunnurinn ad 6llu 8dru ndmi sem & eftir
kemur.

Fagmenntadir kennarar verda ad lata til sin taka og vera virkir pattakendur i ad afla ser
aframhaldandi pekkingar i faggreininni til enn betri arangurs. Engin kennari atti ad taka ad
sér lestrarkennslu ef hann er ekki med pekkingu & préun laesis og kennsluadferdum sem koma

til méts vid parfir allra nemenda. bad er einfaldlega allt of mikid i hafi.

Erla Bjork Theoddrsdottir
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