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Innst inni i fogrum dal sem heitir Lokinhamradalur bua litil tréllasystkin sem heita
BUi og Bra. Pau eiga heima i stérum helli. [ dalnum bua margar tréllafjélskyldur.
Elstu trollin eru rammgoldrétt. Hulinn verndarkraftur er yfir dalnum og pvi
breytast trollabornin ekki i stein vid sdlarljés, adeins pau fullordnu.

pad finnst Bua og Bra skemmtilegt pvi pa geta pau laumast ut i

birtuna og rannsakad umhverfid. | dalnum byr gamall tréllkarl
sem heitir Ymir. Eitt sinn var hann 4 gangi

;l ‘ og sa glampa i litinn hlut i grasinu. Hann sa ad petta var
~ tofrasteinn, sveipadur gléandi keerleiksljosi.
*\ | Fra honum heyrdist
' skritid hljod.




Hann hristi steininn og hvarf pa skyndilega til mannheima. Sagdi hann 6llum i
dalnum fra ferdum sinum pangad og pvi sem par var ad sja.
Margir attu bagt med ad trda honum pvi steinninn er tyndur.
En BUi og Bra tria 6llum ségum Ymis og vilja alltaf

heyra meira og meira. Helst vilja pau finna

tofrasteininn pvi hann hefur téframatt
og getur leyft trollum ad

sjast i mannheimum.



Dag einn badu mamma og pabbi Bua og Bra ad fara ad tina fjallagros og jurtir
uppi i fjalli fyrir ofan hellinn peirra. Troll eru s6gd dugleg ad nota
natturuna til ymissa hluta eins og ad bua til greedandi aburd

ur fjallagrésum. Pau nota allskonar raetur til matargerdar

eins og i peirra vidfreegu fiskisipu sem er s6gd sU matarmesta

i 6llum heiminum og hreinasta lostaeti.




Jurtirnar nota pau svo i seydi til leekninga og t6fradrykkja af ymsu tagi.
Bla og Bra finnst alltaf gaman ad fara a fjoll og tina jurtir pvi pa fa pau teekifeeri
til ad leita ad tofrasteininum gdda. begar poki peirra er ordinn trodfullur
af hollum og gédum jurtum nalgast pau fjallstindinn.
Par uppi er fallegt Utsyni i allar attir. Pau svipast um eftir tofrasteininum
en sja pa litid mannaporp i fjarska. Bui og Bra vita ad par eru
mannabodrnin sem pau langar svo til ad hitta og vilja helst stokkva strax af stad en
bad geta pau ekki pvi pa yrdi mamma reid og bannadi peim ad fara ut fyrir
dalinn i marga daga. Systkinin dakveda ad halda heim a leid

svo ao leitin ad tofrasteininum

geti haldid afram.




Fjaran er einn af uppahaldsst6dum Bua og Brar og geta pau dundad sér par allan
lidlangan daginn. Bra tinir fallega steina, skeljar og kudunga.
[ augum trélla eru hlutir sem finnast i fjdrunni taldir vera heilagir
og miklir verndargripir. Hin er dugleg ad bua til draumahluti fyrir Bua
svo hann dreymi vel. Ymsir leyndardémar leynast i fjdrunni
og ma par nefna litla blaa krossfiskinn sem fair hafa fundid.
Sagan segir ad blai liturinn hafi svo mikinn toframatt ad sa sem hann finni
hljéti eilifa hamingju. Bra skimar eftir krossfiskinum

og skemmtir sér vel

i fjoruferdinni.



BUi er mjog spenntur ad fa ad préfa nyju veidistongina sem hann bjo til
med trollapabba. Bua gengur vel ad veida og hefur pegar veitt
fjora stora fiska. Trollamamma verdur himinlifandi pvi pa getur hdn
eldad fiskisupuna gédu fyrir alla trollafjolskylduna.
Bui hvilir sig adeins a veidinni og tinir stdra kudunga og igulker
sem hann setur i safnid sitt. Bua og Bra langar ad finna blaa krossfiskinn en

eru po meira ad leita ad tofrasteininum géda til ad komast i mannheima

bvi hér i fjorunni hefur adur sést til hans.




Trollamamma og trollapabbi eru inni i helli ad bua til tofraseydi.
Sélin skin og dagurinn er fagur. Bui og Bra bregda sér Ut i bliduna
til ad skoda alla fallegu hlutina sem pau fundu i fjérunni.
Buli radar stérum og litrikum kudungum og skeljum a grasid af mikilli list.
Bui og Bra skiptast oft a hlutum og er hann stoltastur af stéru fallegu
horpuskelinni sem Bra 1ét hann hafa um daginn, i skiptum fyrir igulker.
Bui hugsar vel um veidistongina sina. Hann skiptir um faerid, prifur hana
og er avallt reidubuinn til veida pvi pad er med pvi skemmtilegasta

sem hann gerir.
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Bra er mjog anaegd med fallegu hlutina sem hun safnadi sér i fjorunni.
Henni finnst blomin i dalnum 61l svo gullfalleg og er dugleg
ad flétta blomakransa ur peim. Hun getur lika buid til ymiskonar skraut
ur igulkerum og kudungum. Bra finnst spennandi pegar Bui
veidir alla pessa skritnu fiska og langar ad veida lika. Bui hefur lofad henni
ad hun megi nota nyju veidistongina hans naest pegar pau fara i fjoruna.

Pennan sdlrika sumardag pegar trollasystkinin eru i leik

sést glitta i keerleiksljosid fra tofrasteininum skammt fra.




BUa og Bra finnst allaf jafn skemmtlegt pegar Ymir gamli segir peim sdéguna
af mannabornunum sem leika sér i heitu laugunum og hafa snidug gleraugu
a sér til ad geta séd i kafi. Pad sem Bua og Bra finnst merkilegast
er ad mannabornin virdast geta flogid i vatninu
og pad vilja pau gjarnan laera. Engin sundlaug er i dalnum peirra
og pvi kunna trollin ekki ad synda.

Trollum er lika frekar illa vid vatn og pvi

vilja pau ekki bada sig of mikid.



Bui og Bra eru nu ekki radalaus heldur skunda af stad upp hlidina ad litlum
heitum laek sem pau vita af. Pau hoppa ut i vatnid med tilheyrandi skrikjum
og skvettum, spriklandi eins og fiskar. Ymsar tilraunir gera pau
til pess ad fljuga i vatninu eins og mannaboérnin. P6 ad Bui og Bra
skemmti sér vel hafa pau ekki gleymt tofrasteininum.
Pau lita i kringum sig en sja hann hvergi. Geeti tofrasteinninn kannski
leynst i vatninu? NU veeri gott ef Bui og Bra eettu

svona skritin gleraugu eins og mannabornin!




[ enn eitt skiptid hafa Bui og Bra laumast Ut dr hellinum og liggja i makindum {
hlidinni og rifja upp ségur Ymis gamla af leikjum mannabarnanna. Par hoppa pau
og skoppa med miklum hlatraskollum og skemmta sér vel.
Sum bdrnin nota einhverskonar bolta og reyna ad sparka
aftur og aftur i hann. pad finnst Bua svolitid skritid. Bua langar
- lika til ad vera eins og glimukdngurinn sem Ymir gamli

‘sh 2 hefur sagt sogur af. bau vita ad téfrasteinninn getur

komid peim yfir i pennan ékunna heim en fyrst

barf ad finna hann.



Bra hugsar um hvernig pad veeri ad geta svifid um eins og svanur i fallegum kjol
og tiplandi um a tanum, skyldi pad vera gaman?
Pau gleyma seint ségunni sem Ymir sagdi peim um mannabdrnin
begar pau kleedast upp sem ymsar litrikar furduverur sem Bui og Bra
bekkja ekki. Merkilegast finnst peim b4 pegar Ymir lysti pvi hvernig pau ganga um
og syngja hastéfum og snikja seeta mola i poka.

NU veeri gott ad vera buin ad finna

tofrasteininn til ad upplifa
bennan skemmtilega dag

barnanna og bragda @8 molunum.



Einn bjartan og fallegan dag, pegar Bui og Bra voru i eltingaleik
langt fra hellinum, sau pau litid byli i fjarska. Pau uréu mjog forvitin
og laeddust nzer. bar voru falleg hus og fjéldinn allur af skritnum dyrum.
Bui og Bra pekktu ljésbrinu og hvitu mjiku dyrin pvi pau hafa séd til peirra
uppi i hlidum fjallsins ad bita gras. Hin dyrin voru peim mikil radgata.
Dyrin hépudust ad peim og Iéku sér vid pau.
Bua fannst skrautlegi og litriki fuglinn svo skemmtilegur

og hlé i hvert sinn sem hann gaf fra sér

betta furdulega hljad.




Bui og Bra veltu mikid fyrir sér hvada dyr petta veeru og hvort pau attu
einhver nofn. Kannski litlu gulu bollurnar sem gefa fra sér litil tisthjoo
heiti ,hnodrar®, og brondéttu lodnu dyrin med l6ngu skottin
heita 6rugglega , skottudyr”. Hvad skyldu litlu bleiku, harlausu dyrin heita,
bessi med stéru nefin, sem gefa fra sér hljéd eins og pegar Bui hrytur?
Kannski heita pau ,hrotuskinn“! Félkid a baenum skildi ekkert i pessari

hegdun dyranna pvi pad sa ekki trollabornin sikatu, en dyrin gerdu pad.

Hvad er petta sem skin svona skaert a bak vid Bra og dyrin @ baenum?




Eftir mikla leit i dalnum hafa Bui og Bra loksins fundid téfrasteininn gdéda
og eru hoppandi kat yfir pvi. Ymir gamli hefur sagt peim allar sinar frédlegu

s6gur um mannheima og nu gefst peim taekifaeri

til ad upplifa sin eigin aevintyri par.




Ef tofrandi hljédid heyrist fra steininum mun kaerleiksljdsid
sem umlykur hann skina svo skaert og veita 6llum sem i kringum hann eru
hlyju og hamingju. Steinninn mun hjalpa Bua og Bra
a0 fa osk sina uppfyllta um ad komast til mannheima
ad hitta skemmtilegu mannabdrnin sem pau hafa heyrt svo mikid af.

Pa geetu pau kynnst peim i leik og starfi og einnig sagt peim

sogur ur trollaheimum.
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pessi bok fjallar um trollasystkinin  Bua og Bra sem bua i
fallegum dal vestur & fjordum. Systkinin hafa dhuga a ad
kynnast mannfélkinu og heillast af sogum gamals trollkarls um
tofrasteininn géda sem er geeddur peim haefileika ad koma
trollum til mannheima. Bokin er hluti af lokaverkefni til B.Ed.

préfs vid Menntavisindasvid Haskdla Islands arid 2010.




