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Utdrattur

Pessi greinargerd er hluti af lokaverkefni okkar til B.Ed. —préfs vid Haskola
fslands i grunnskolakennarafreedum & Menntavisindasvidi. | greinargerdinni
kynnum vid ndmsefnid Godur dagur — Leikum og lesum med Birtu og Bjarti.
Namsefnid samanstendur af tveimur bokum. Onnur bokin hefur ad geyma séguna
um Birtu og Bjart og verkefni sem studla ad pvi ad efla ordaforda og skilning
barna. I seinni bokinni er ad finna kennsluleidbeiningar med umraeduspurningum,
nanari lysingum & verkefnum i bokinni dsamt tengdum verkefnum. Bérn koma
misjafnlega stodd i grunnskélann og var markmid okkar ad bua til ndmsefni sem
keemi til mots vid fjolbreyttar parfir peirra. Vid fjollum um pé freedilegu peetti sem
ad namsefninu koma en vid 16gdum meginaherslu a ad efla ordaforda og skilning i

gegnum lifandi verkefni og umreaedur.



Formali

Vid gerd pessa namsefnis var Asta Egilsdottir, grunnskélakennari i Grundaskoéla &
Akranesi, leidsogukennari okkar. Viljum vid nota tekiferid og pakka henni fyrir
6metanlegan studning og goda leidsogn. Einnig viljum vid pakka Kristinu Osk
Halldérsdéttur fyrir ad myndskreyta bokina og Unni Jonsdottur fyrir uppsetningu

og teikningar vid verkefni.
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Inngangur

Islenskunam er lykilpattur i nami allra grunnskélabarna og segja ma ad islenskan
sé i raun raudur pradur i gegnum allt namid (Adalnamskra grunnskdla, islenska,
2007). Grunnur haldg6drar menntunar er traust pekking @ modurmalinu og er
lesturinn besta teeki barna til ad afla sér pekkingar. Lestur eflir ordaforda og
studlar ad pvi ad bdérn nai betri tokum & malinu. Naudsynlegt er ad vekja ahuga
peirra & lestri og gera peim grein fyrir pvi hversu miklu mali pad skiptir ad bua
yfir goadri lestrarkunnattu. Halda skal lestrarkennslu og lestrarpjalfun afram jafnt

o0g pétt alla grunnskdlagénguna.

Med pessari greinargerd kynnum vid namsefnid Godur dagur — Leikum og lesum
med Birtu og Bjarti og pa fredilegu peetti sem par koma fram. Légdum vid
aherslu & ao efla ordaforda og skilning i gegnum lifandi verkefni og umraedur.
Namsefnid er &tlad bornum i 1. bekk og er hugmyndin st ad pad sé unnid & fyrstu
tveimur til premur vikum skdlaarsins. Namsefnid samanstendur af tveimur
bokum. Onnur bokin hefur ad geyma séguna um Birtu og Bjart og verkefni sem
studla ad pvi ad efla ordaforda og skilning barna. I seinni bokinni er ad finna
kennsluleidbeiningar med umraeduspurningum, nanari lysingum & verkefnum i
bokinni dasamt tengdum verkefnum. Namsefnid fjallar um vinina Birtu og Bjart og
vidburdarikan dag i lifi peirra. Pau eru nybyrjud i skéla og eru enn ad kynnast
honum og nanasta umhverfi hans. Ad skdladegi loknum liggur leid Birtu og Bjarts
i sveitina til dmmu og afa Bjarts. bar kynnast pau lifinu i sveitinni og dyrunum

sem eru par.

Born koma misjafnlega stodd i grunnskéla og er mikilveegt ad koma til mots vid
fjdlbreyttar parfir peirra. Pad gerum vid med pvi ad fara Olikar leidir ad
nadmsefninu. Verkefnin krefjast pess ad born vinni ymist ein eda i hopum, jafnt
innan sem utan skdlastofunnar, leeri i gegnum leik og séu virk i eigin nami. Fyrir
morg born er pad stort skref ad fara ar leikskola i grunnskoéla. bvi téldum vid
upplagt ad bla til namsefni sem audveldar bérnum petta skref, p.e. braar bilid
milli skolastiganna. Oll born koma inn i grunnskdélann med akvedna reynslu ad
baki og er mikilveegt ad vera medvitadur um pad og nyta hana i ndmi peirra. Med

namsefninu kynnast bornin skélanum sinum og nanasta umhverfi hans. Petta



teljum vid mikilveegt svo ad born 6dlist 6ryggi og lidi vel i skolanum strax fra
upphafi. Samvinna spilar stort hlutverk i ndmsefninu og med pvi vonumst vid til

ad pad myndi samstilltan hop og gddan bekkjaranda.



1. kafli: Farseel skélabyrjun

I dag koma flest born inn i grunnskdla med téluverda reynslu Ur leikskéla og
mikilveegt er ad nyta hana i nami peirra (J6hanna Einarsdottir, 2007, 2008). Flest
born hafa miklar vaentingar til grunnskdlans. bau gera rad fyrir pvi ad reglurnar
par séu adrar en voru vidhafdar i leikskdlanum. Morg lita pau & leikskdlann sem
stad par sem pau fa ad leika sér i stad pess ad par fari fram eiginlegt nam. Aftur &
moti telja pau ad pegar i grunnskoélann er komid hefjist nam peirra fyrir alvoru,
par leeri pau ad lesa, skrifa og reikna. bvi ma segja ad born geri rad fyrir pvi ad

nytt komi i stad pess gamla og 6pekkt i stad pess pekkta.

Fyrir morg born er stort skref ad fara ur leikskéla i grunnskola og pvi er mikilveegt
ad mynda samfellu & milli skdlastiganna (Johanna Einarsdéttir, 2007, 2008).
pegar komid er i grunnskdlann er margt nytt sem bornin upplifa.
Skoélabyggingarnar og skipulagid er 6likt pvi sem pau hafa kynnst, bdrnin purfa ad
adlaga sig nyjum félagahopi asamt pvi ad formlegt ndm kemur i mérgum tilfellum
i stad leiks og skapandi vinnu. Byggja parf & reynslu barna pegar fengist er vid ny
vidfangsefni. Likt og Dewey segir i bok sinni Reynsla og menntun er ,, ... mjog
mikilveegt ad nyju hlutirnar og atburdirnir tengist vitsmunalega peim sem voru
hluti af fyrri reynslu, og petta pydir ad einhver framfor verdi i skilningi og
framsetningu stadreynda og hugmynda“ (Dewey, 2000, 85). bau vidfangsefni sem
verda fyrir valinu verda ad hafa getu barnanna p.e. pau mega ekki vera of erfid né
of audveld (J6hanna Einarsdottir, 2007, 2008). Jafnframt parf ad gera n&mid
ahugavert til ad fanga dhuga barnanna og vekja hja peim I6ngun til ad leera meira.

Mikilveegt er ad lita ekki a leikskélann sem undirbdning fyrir grunnskélann heldur
a4 hann ad byggja upp reynslu sem bdrnin geta nytt sér i pvi sem pau taka sér fyrir
hendur i baedi ndmi og lifi (J6hanna Einarsdéttir, 2007). Grunnskoélinn & ad taka
mid af fyrri reynslu sem bdrn bda yfir og byggja ofan & nyja reynslu sem verdur
merkingarber fyrir pau. Fyrri reynsla gagnast adeins ef hin er notud sem afl til ad
0dlast skilning og fast vid ny og 6pekkt vidfangsefni. Med aukinni samfellu og
samvinnu milli skélastiganna er moguleiki & ad nyta pad besta fra badum stigum.
P& ber ad varast ad leikskdlinn verdi grunnskélamidadur, p.e. ad allt starf innan

leikskdlans sndi ad pvi ad undirbda bérnin fyrir komandi grunnskélagéngu.



Hugsmidikenningin & reetur ad rekja i hugmyndafreedi Dewey og Piaget (Hafdis
Gudjonsdattir, Matthildur Gudmundsdottir & Ardis Ivarsdottir, 2005). Hugsmidi
tekur til peirra kenninga sem leggja aherslu & ad nam geti ekki verid skilid i
sundur fréa reynslu eda framkvaemd. Peir sem adhyllast pessar kenningar segja ad
til pess ad geta laert verdi barnid ad vera péatttakandi i ferlinu vid ad skilja, vita og
geta. baer hugmyndir sem hugsmidikenningin byggir & eru ad métun pekkingar
geti ekki verid adgreind ferlinu vid ad skilja og ad skilningur eda pekking myndist
i samleik fyrri skilnings og nyrrar reynslu. bar sem pekking er afsted getur
kennari ekki midlad henni beint til nemenda. S& sem lerir verdur ad bera saman

pad sem hann heyrir, sér eda reynir vid fyrri reynslu og pekkingu.

Dewey sagdi reynsluna vera uppsprettu menntunar (Hafdis Gudjonsdottir o.fl.,
2005). Reynsla hefur merkingu fyrir born vegna pess ad pegar pau fa ad reyna &
eigin skinni hvetur pad pau til frekara ndms (Seefeldt & Galper, 2000). Upplifanir
sem eru pydingarmiklar fyrir born hafa aldri peirra hverju sinni og gera peim
kleift ad upplifa velgengni. begar pau upplifa velgengni fara pau ad hugsa um sig
sem nemendur, sem geta og munu na arangri. | bokinni Fagleg kennsla i fyrirrami
kemur fram ad Piaget taldi ad vitsmunaproskinn efldist med pvi ad komast i
snertingu vid hluti og gera tilraunir (Hafdis Gudjonsdéttir o.fl., 2005). Samkvaemt
Piaget er reynsla & eigin skinni naudsynleg fyrir born ef pau eiga ad lera, hugsa
og byggja upp pekkingu (Seefeldt & Galper, 2000). begar born fa tekifeeri til ad
handfjatla hluti i umhverfi sinu 6dlast pau pekkingu a pvi ad sumir hlutir eru
pungir og adrir léttir, sumir eru hrjufir og sléttir og enn adrir eru hvassir eda
ranadir. EKKi er haegt ad kenna pessa patti med beinni kennslu heldur er adeins

haegt ad lera um pa af eigin reynslu.

Mikilvaegasta ndms- og proskaleid barna er leikur (Adalnamskré leikskola, 1999).
Pad er i edli peirra ad leika sér og pvi er helsta tjaningarformid frjals og
sjalfsprottinn leikur. I gegnum leik laera born margt sem enginn getur kennt peim
og endurspeglar leikurinn oft reynslu peirra, pa menningu og samfélag sem pau
lifa i. Pvi ma segja ad leikur sé kraftmikid og sibreytilegt ferli (Armstrong, 2006).
Pegar born leika sér er allur heili peirra virkur. Leikur studlar ad battum likams-
og skynhreyfiproska barna og gerist pad t.d. pegar pau hlaupa, hoppa, grafa, leika,

maéla og teikna. Leikur stydur vid félagslegt nam pegar born leika sér saman, setja



sig i 6lik hlutverk og adlaga leikhegdun sina ad porfum og krofum annarra. Einnig
pjalfa pau ordaforda, samskiptahafni og samvinnu. Leikur styrkir tilfinningalegan
proska pegar barn fer taekifeeri til ad vinna med eigin 6tta, gledi, afbrydisemi og
reidi. Til pess nota pau oft leikfong, leikbradur og adra leikmuni sem pau nyta til
ad finna lausn & tilfinningum. Pegar barnid vinnur & taknrenan mata med
listreenan efnivid, i leikspuna og & annan hatt talkunar stydur pad vid vitreenan

proska barnsins.

Leikur pjonar hlutverki millilids milli pess sem er mogulegt og pess sem er
raunverulegt (Armstrong, 2006). begar born leika sér pa blanda pau imyndun
sinni vid raunveruleikann. I gegnum peirra eigin skapandi gjordir koma pau med
inn i heiminn eitthvad 6undirbuid, frumlegt og einstakt. Tdmt keelibox verdur til
ad mynda ad geimskipi. I okkar menningarheimi gengur leikur, pvi er verr og
midur, undir verulega hnignun (Armstrong, 2006). N0 til dags er demigerd imynd
barns ad leik, eitt barn sem situr fyrir framan sjonvarpid eda er i tolvuleik ad leika
vid personurnar sinar. bad telst ekki til leiks. Leikur er upplifun sem felur i sér

lataleeti, frelsi, skdpun og virkt imyndunarafl.



2. kafli: Lestur

Lestur hefur verid skildgreindur sem ,méalren adgerd sem byggir & samspili
margra patta sem eru naudsynlegir til ad tdlka og skilja ritmal* (Steinunn
Torfadéttir, 2007-2008). Strax a fyrstu arum barna er grunnur ad Qodri
lestrarfaerni lagdur. Eftir pvi sem malproski peirra er betri pvi audveldara eiga pau
med lestrarnamid. Foreldrar og adrir sem koma ad uppeldi barna hafa mikilvaegu
hlutverki ad gegna i kennslu peirra (Asthildur Snorradéttir & Sigurlaug Jonsdottir,
2000). pad hefur synt sig og sannad ad pad getur haft mikil ahrif & lestrarndm
barna sidar meir ad pad hafi verid lesid fyrir pau, hugtok Gtskyrd og ordafordi
markvisst aukinn. Til ad mynda skiptir pad sképum ad bérnum séu kennd heiti
hluta og athafna daglegs lifs. Malproski peirra eykst vid lestur asamt pvi ad hann
pjalfar einbeitingu og athygli og vekur ahuga. Til pess ad born geti ordid virkir
lesarar purfa pau ad hafa géda pekkingu & tungumalinu og vidteeka malferni
(Steinunn Torfadéttir, 2007-2008). bau purfa ad skilja merkingu orda, samhengi i
texta og vera fer um ad draga alyktanir Gt fra textanum. bessir pettir reyna &

ordaforda barna, malskilning og feerni i ad nota malid i 6liku samhengi.

Lestrarproun er ferli sem skipt hefur verid nidur i fimm stig (Pora Kristinsdottir,
2000). Flest born fara i gegnum petta ferli i somu r6d, en pé & mismunandi hrada.
Mikilvaegt er ad kennarar og foreldrar séu medvitadir um petta ferli til pess ad pau
geti dkvardad hvar barnid er i lestrarferlinu og veitt pvi videigandi hvatningu og

leidsogn samkveemt pvi. Stigin eru eftirfarandi:

Fyrsta stigid i lestrarferlinu nefnist undirbaningsstig (Péra Kristinsdottir, 2000). A
bessu stigi eru born & leikskdlaaldri. Ahugi barna & lestri vaknar pegar pau fylgjast
med foreldrum og 6drum lesa. bad hvetur pau til ad lita 6drum augum & sinar
eigin baekur. bau fara ad lesa i pykjustunni og 6dlast skilning & edli og tilgangi
lestrar. Born fara ad atta sig & pvi ad Ut fra rittdknum ma f& akvedna merkingu.
Mikilveegt er ad reynsla og upplifun peirra af lestri sé jakveed til pess ad &hugi
peirra vidhaldist. Smam saman fara pau ad atta sig & undirstdduatridum lestrar

sem studlar ad &framhaldandi préun lasis.
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Annad stig lestrarferlisins nefnist lestrarbyrjun (Péra Kristinsdottir, 2000).
Yfirleitt eru born & aldrinum 6-7 ara & pessu stigi. Hér fara born ad pekkja dkvedin
ord i ritmali, p.e. ord sem koma peim oft fyrir sjonir t.d. auglysingaskilti eda néfn.
Born sja pessi ord sem eina heild, ekki sem stok takn. Flest vita pau ekki hvernig
setja & pessi stoku tdkn sama til ad ar verdi akvedin merking. Ef réttar adferdir eru
notadar og efni vid hefi er til stadar pa atta born sig & pvi ad taknin fela i sér
akvedna merkingu. betta feer pau til ad hugsa um innihald textans og gerist
yfirleitt & peim tima sem bornin hefja lestrarnam. A pessu stigi uppgétva bérnin
ad hver bokstafur stendur fyrir akvedid méalhljod og fara ad atta sig & pvi hvernig

setja & pa saman til ad ur verdi merkingarbeer ord.

bridja stig lestrarferlisins nefnist breytingastig eda umskiptastig (Pdra
Kristinsddttir, 2000). Bérn i 2. - 4. bekk eru flest & pessu stigi. A pessu stigi er
1090 ahersla & ad born 6olist feerni i ad umskra stafi i hljoo sjalfvirkt. bau hafa
flest pegar laert ad umskra einstaka stafi i hljéd en gera pad mjog heegt. Sjalfvirkni
naest ekki nema med &fingu og pvi er mikilvaegt ad bérn & pessum aldri lesi
mikid. Gaeta parf pess ad efnid sem born lesa sé vid hafi getu peirra, sé hvorki of
erfitt né of létt. Ef petta gengur eftir upplifa pau lestur sem &hugaverdan og
skemmtilegan. Ef efnid hafir hins vegar ekki getu barnanna getur pad komid i veg

fyrir sjalfvirkni og ad lestrardhugi peirra sé fangadur.

Fjérda stig lestrarferlisins nefnist undirstodulestur (Pora Kristinsdéttir, 2000).
Morg born i 4. — 6. bekk eru & pessu stigi. Hér eru born aftur farin ad pekkja heil
ord par sem pau hafa ndd gédum tokum & sjalfvirkri umskréningu. Bornin eru
farin ad lesa margskonar lesefni med 6likan tilgang i huga, baedi sér til anaegju og
frodleiks. A pessu stigi er ahersla 16gd & ad born dypki skilning sinn & merkingu
orda, verdi feer um ad skilja floknara lesefni og préi med sér arangursrikar adferdir
vid lestur. Hér nd born dkvednum stédugleika i sinni lestrarfaerni.

Fimmta og sidasta stig lestrarferlisins nefnist fagunarstig (Pdra Kristinsdottir,
2000). Moérg bérn na pessu stigi i 7. — 8. bekk. A pessu lokastigi lestrarferlisins
eru bornin ordin vel les og vinna ad pvi ad fullkomna alla pa petti sem hafa
komid fram hér ad ofan. Ordafordi, leshradi og sveigjanleiki eykst & pessu stigi

asamt pvi ad hugsun barna proskast og pau verda fer um ad lesa floknari texta.
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Segja ma ad proun lestrar sé aevilangt ferli pvi alltaf er haegt ad gera betur og beeta

sig.

I ndmsefninu Godur dagur — Leikum og lesum med Birtu og Bjarti er 16gd ahersla
a ao efla ordaforda og skilning barna i gegnum lifandi verkefni og umradur. Allt
eru petta undirstodupeettir i lestrarnami barna og studla ad gédum arangri i nami

peirra sidar meir. Hér verdur fjallad um pessa peetti.

2.1 Oroaforoi

Ordafordi er sé fjoldi orda sem einstaklingur skilur eda getur notad vid ad hlusta,
tala, lesa og skrifa (Tankersley, 2003). Hlustunarordafordi einstaklings er sa
stersti og er fyrstur til ad proast. Neest & eftir kemur talmélsordafordi.
Lestrarordafordinn er s& pridji i rddinni og & eftir honum kemur
ritunarordafordinn. Hver ordafordi um sig heldur afram ad aukast og préast med
timanum. bvi fleiri ord sem einstaklingur pekkir peim mun audveldara er fyrir
hann ad lara fleiri ord (Walpole & McKenna, 2007).

Oll born verda ad préa med sér ,ordavitund“ (Tankersley, 2003). Hun er
skilgreind sem skilningur, &hugi og forvitni & ordum. pekking & ordaforda er
helsta tengingin vid lesskilning og er naudsynlegt ad vinna ad pvi ad auka
ordaforda barna eins mikid og vid getum. Ad byggja upp og auka vid ordaforda
barna, sem 61l eru & 6likum stigum, er flokid ferli sem krefst margpeettrar nalgunar
a ord og merkingu peirra (Tankersley, 2003). Um leid og born eru tilbuin atti ad
kenna peim ad nota margskonar adferdir vid ad lera ny ord pegar pau nalgast
ordin i gegnum lestur. Ad hafa gédan ordaforda hefur mikil &hrif & lesskilning
barna. bvi fleiri ord sem born pekkja sjalfvirkt, pvi betri er lesskilningur og
lesfimi peirra. Mikilvaegt er ad kennarar veiti bornum naeg teekiferi til lestrar og
ad notud séu fjolbreytt ord i peirra daglega umhverfi til ad unnt sé ad auka

ordaforda peirra eins mikid og haegt er.
Ordaforda ma skipta i tvennt, virkan og 6virkan ordaforda (Sigurdur Konradsson,

2000). Virkur ordafordi eru pau ord sem einstaklingur notar an pess ad hugsa sig

um pegar hann talar. Ovirkur ordafordi felur aftur & moti i sér pau ord sem
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einstaklingur skilur pegar hann heyrir pau eda les en notar hins vegar ekki i
daglegu tali. Ovirki ordafordinn er steerri en sa virki hja badi bérnum sem og
fullordnum. Peir sem hafa takmarkadan ordaforda eiga erfidara med ad tja sig
heldur en peir sem bla yfir rikulegum ordaforda (Gudmundur B. Kristmundsson,
2000). bad veldur pvi ad peir eiga oft & haettu & ad vera misskildir. Peir eiga oft i
erfidleikum med ad koma skodunum sinum a framfzeri og par af leidandi er geta
peirra til ad taka patt i umraedum takmorkud. Peir sem hafa takmarkadan
ordaforda eru mjog liklega slakir lesendur. Pad er sleemt par sem lestur er géod leid
til ad afla sér pekkingar og auka ordaforda. Pessir einstaklingar eiga & hattu 4 ad
lenda i vitahring par sem sterkasta tdlid til ad afla sér orda er illa virkt vegna

takmarkadrar pekkingar & ordum.

Pad er stadreynd ad bornum gengur betur ad tileinka sér ny ord ef peim gefst
teekiferi til ad tengja pau fyrri reynslu sinni (Gudmundur B. Kristmundsson,
2000). Lesefni parf pvi ad velja af kostgaefni med tilliti til pess ad pad hofai til
reynslu barna. pau purfa ad geta samsamad sig vid eda sett sig i spor sdgupersona.
Med pessu myndast samspil & milli bokar og barns. Mikilveegt er ad foreldrar og
kennarar leggi sitt af mérkum vid ad gera born reynslunni rikari til pess ad
ordafordi peirra aukist (Gudmundur B. Kristmundsson, 2000). Hagt er ad gera
pad & tvo vegu, med beinum og Obeinum heetti. Ef efla & reynslu barna med
beinum hetti er upplagt ad fara i vel undirblnar vettvangsferdir og gera
afmarkadar tilraunir eda athuganir. Einnig etti ad leyfa bérnum ad handfjatla og
skoda hluti og fyrirbeeri sem verid er ad fast vid i kennslu eda a heimilum. Ef efla
a reynslu barna med Obeinum heetti er tilvalio ad lesa, raeda, hlusta, horfa &
sjonvarp, leika sér, fara i heimsoknir og taka patt i heimilisstorfum. pessir pattir
auka péa pekkingu sem mikilvaegt er ad bla yfir til ad mota hugtok og pekkingu &

peim ordum sem notud eru um pau.

Pegar kennari les texta fyrir born er gott ad hann taki fyrir pau ord sem eru ny eda
mikilveeg vegna skilnings & innihaldinu og utskyri pau svo ad bdrnin geti sett
textann i samhengi (Tankersley, 2003). Einnig atti ad leggja aherslu & ad Gtskyra
pau ord sem koma endurtekio fyrir i ndmsefni eda texta sem lesinn er. Pau ord
sem leggja & sérstaka aherslu a purfa ad vera synileg og heyrast oft (Gudmundur

B. Kristmundsson, 2000). Ord sem koma sjaldan fyrir i talmali eda ritmali geta
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truflad lestur og skilning vegna pess ad pau na ekki ad festast i minni barna. Pad
getur pvi reynst bornum erfitt ad gripa til peirra pegar & parf ad halda vid lestur
eda ritun. Ad kenna ordaforda er flokio ferli sem krefst margvislegra adferda og
teekifeera til ad hafa samskipti med nyjum ordum (Tankersley, 2003). Ad auka pa
reynslu sem born fa i kennslustofunni og fjélda peirra tima sem beint er ad nyjum
ordum mun an efa hafa ahrif & aukningu & 6llum svidum ordafordans, p.e.

hlustunar-, talmals-, lestrar- og ritunarordaforda.

2.2 Lesskilningur

Lesskilningur er undirpéttur lestrar og visar til skilnings, vardveislu og
endurheimtar & pvi sem lesid er (Helga Sigurmundsdéttir, 2007-2008). ,,Forsenda
lesskilnings er gdédur ordafordi og malskilningur sem visar til skilnings og
pekkingar & meltu méali og uppbyggingu pess“ (Helga Sigurmundsddttir, 2007-
2008). Lesskilningur er talinn skiptast i marga 6hada petti (FjéInir Asbjérnsson,
1997). Annars vegar er talad um ad pettina megi einangra og pjalfa sem
sjalfsteeda og hins vegar er lesskilningur talinn samfellt vitsmunalegt ferli par sem
ekki er hagt ad einangra eda pjalfa sérstaka peetti. beir peettir sem skipta miklu
mali pegar kemur ad pvi ad skilja og afla sér pekkingar eru bakgrunnur, reynsla af
Olikum tegundum ritmals, ahugi, alyktunarhaefni og pekking & eigin hugsun
(Helga Sigurmundsdéttir, 2007-2008).

Hlutverk kennara er mikilveegt i kennslu (Fisher, 2005). bad er ekki nog ad leyfa
bérnum einfaldlega ad hugsa, leera og leika sér upp & eigin spytur. bau purfa a
studningi (scaffolding) ad halda vid ndm sitt svo pau geti feerst yfir & haerra stig
mogulegs proska (Shepard, 2005). bad er sa proski sem born geta 6dlast ef peim
er veittur réttur studningur. Kennarar sja fyrir pessum studningi med pvi ad gefa
visbendingar og veita peim hvatningu. Til ad byrja med felst studningurinn i pvi
ad kennari styri bornum i nami peirra par til pau eru komin & nasta stig. bar vinna
kennari og born i sameiningu ad pvi ad byggja upp pekkingu (Walpole &
McKenna, 2007). Ad lokum, eda a efsta stiginu, hafa bérn nadd tékum a ad nyta

sér pa feerni og adferdir sem pau hafa leert pegar kemur ad lesskilningi.
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Virkir lesarar nota reynslu sina til ad skilja texta (Tankersley, 2003). beir tengja
nyjar upplysingar vid fyrri pekkingu og finna Ut hver adal- og aukaatridi textans
eru. Einstaklingur skilur ekki texta sem lesinn er nema hann nai ad tengja innihald
textans vid fyrri pekkingu og sé feer um ad vinna ar peim ordum sem lesin eru.
Virkur lesari hefur nad peirri feerni ad tengja efni vid fyrri pekkingu sina, draga
alyktanir pegar lesid er, setja fram spurningar, sja fyrir sér upplysingar sem gefnar
eru og atburdaras ségunnar. Born purfa ad 6dlast feerni i ad tengja pad sem lesid er
vid peirra eigin reynslu (texti-reynsla), vid adra texta sem peir hafa lesio (texti-

texti) og vid pad sem peir vita um heiminn sem peir bua i (texti-verold).

Pegar talad er um lesskilning er medvitud hugarstarfsemi oft nefnd i pvi sambandi
(Fj6Inir Asbjérnsson, 1997). Medvitud hugarstarfsemi er feerni sem byggir & pvi
ad born geti metid lestur sinn & medan & honum stendur. Ef born hafa ndd tokum &
pessari faerni geta pau beitt 6liku lestrarlagi, t.d. lesid & mismunandi hrada sem fer
pa eftir pvi i hvada tilgangi lesido er og pyngd textans. Jafnframt er talad um
méalfarslega Urvinnslu og tdlkun Gt frd& samhengi sem tveaer helstu hlidar
lesskilnings. Malfarsleg Urvinnsla er pegar vid greinum setningu med pvi ad
flokka ordin i henni eftir malfredilegum reglum tungumalsins. Pessi greining er
sjalfvirk. Pad er po ekki fyrr en tulkunin Gt fra samhenginu hefur ordid ad
skilningur & sér stad. bPegar lesari talkar texta ut fra fyrri pekkingu byr hann sér til
svokallada hugskotsmynd (Fjolnir Asbjérnsson, 1997). Ad geta blid sér til
hugskotsmynd hjalpar bérnum ad tengjast ségunni betur, kveikir lif i henni og
persénunum og eykur imyndunaraflid (Tankersley. 2003). pPad sem birtist i
pessum myndum er pad sem lesarinn sér fyrir sér pegar hann les texta (Fjolnir
Asbjornsson, 1997). bvi lengra sem lesid er, pvi fleiri breytingum taka myndirnar.
Lesskilningur er pvi ad morgu leyti virkt skapandi ferli par sem hugskotsmyndir
lesarans eru endurskodadar og finpussadar eftir pvi sem lengra er haldid i
lestrinum. Til ad skilja texta verdur lesarinn ad vera feer um ad lesa ekki einungis
pad sem stendur a linununum heldur einnig & milli linanna (Tankersley, 2003).
Vid pad dregur hann alyktanir ut fra peim hugskotsmyndum sem hann hefur
myndad sér vid lesturinn og notar til pess fyrri pekkingu (Fjolnir Asbjérnsson,
1997). Ef texti er mjog nakveemur og segir lesandanum allt sem segja parf kemur

pad i veg fyrir ad mogulegt sé ad lesa & milli linanna.
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Mikilvaegur pattur i pvi ad préa gédan skilning er ad born spyrji sig spurninga &
medan lesid er (Tankersley, 2003). Einnig purfa pau ad lera ad vinna ur peim
upplysingum sem pau taka vid. Born verda ad fa pjalfun i ad spyrja sig hvort vit
sé i pvi sem pau eru ad lesa og hvort pad tengist pvi sem pau hafa adur laert um
efnid. Med spurningum hjalpum vid lesaranum ad tengjast efninu & persénulegri
hatt.

2.3 Spurningar

[ upphafi er pad heima vid sem boérn lera listina ad spyrja spurninga (Fisher,
2005). Allt ndm & ser stad i formi pess ad kanna. Med pvi ad spyrja spurninga
6dlumst vid pekkingu & heiminum i kringum okkur. Heima vid eru born virkir
patttakendur i umraedum sem par fara fram. Helmingur peirra umradna sem born
taka pétt i innan heimilis koma pau sjalf af stad med pvi ad spyrja spurninga. par
eru pau patttakendur til jafns a vid pa fulloronu. Aftur & méti breytist petta pegar
bérnin koma i skdlann. bar eru pad kennarar sem koma af stad flestum umreedum
og spyrja flestra spurninga. | skolanum fa born sjaldnar tekifeeri til ad eiga i
samskiptum vid péa fulloronu asamt pvi ad fa feerri tekifeeri til ad spyrja spurninga.
Frekar er talad til barnanna heldur en vid pau. betta ésamraeemi milli heimilis og

skéla getur verid mikill 6kostur fyrir ndm barnanna.

Spurningum er gjarnan skipt i prjd flokka (Fisher, 2005). Raunvisindalegar
spurningar sem varda stadreyndir um verdldina, hugtakslegar spurningar sem
varda hugmyndir, skilgreiningar og hugtok og gildishladnar spurningar sem varda
skodanir um virdi og verdleika hluta. Pessir flokkar skarast oft og stundum geta
spurningar tengst peim 6llum. Hugtakslegar og gildishladnar spurningar eru oft

kalladar spurningar a adra stigi vegna pess ad per fela i sér a&dri hugsun.

Spurningar, sem fara fram & ad s& sem svarar peim noti pekkingu sina, skilning og
beiti sér, eru ekki eins floknar og krefjast pvi hugsunar & leegra stigi (Fisher 2005).
Arangursrik spurnaradferd er ad spyrja spurninga sem gera vitsmunalegar krofur
til barna. pessar spurningar leida bornin fra einféldum pekkingarspurningum ad
spurningum sem krefjast skilnings og ad peir beiti sér, greini og meti. 1 flestum

tilfellum pydir petta ad born feri sig fra lysandi spurningum eins og ,,hver?”,
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»,hvad?“ og hvernig?*“ yfir i spurningar sem krefjast dypri hugsunar eins og

»afhverju?“, ,til hvers?* og ,,hvad fleira?"

Kennarar nota spurningar til ad hvetja born, til ad kanna pekkingu peirra og stydja
vid ihugun, athugun og rannsakandi hugsun (Fisher, 2005). Spurningum er &tlad
ad veita vitsmunalega 6grun, p.e. hvetja bornin til pess ad hugsa. Margar paer
spurningar sem kennarar nota aftra vitsmunalegri virkni og spara bdrnum
fyrirhdfnina ad hugsa. Rannsoknir syna ad flestar spurningar sem kennarar nota
eru lokadar, raunverulegar spurningar med pekktu réttu svari sem gera litlar
vitsmunalegar krofur. Med pvi ad spyrja spurninga getur kennarinn audveldad
nemendum ad na fram ndmi. Hann getur t.d. n&d athygli barnanna, vakid &huga,
orvad hugsun, kannad pekkingu og greint erfidleika og misskilning. Heegt er ad

nota spurningar til ad 6rva roklega eda 6roklega hugsun.

Oft er talad um ad pad ad spyrja gddra spurninga sé undirstada kennslu i peim
skilningi ad pad geti bodid upp & brd milli kennslu og ndms (Fisher, 2005).
Rannséknir & pvi hvad gerir skdla ad arangursrikum stad til ndms syna ad pad sem
purfi ad vera til stadar er ad par sé vitsmunalega krefjandi kennsla. Ein
skilgreining & godri spurningu er ad han sé vitsmunalega krefjandi. Ef kennari
spyr godra spurninga audveldar pad bérnum ad tengja vid reynslu og pekkingu.
P6 eru ekki allar spurningar sem stydja vid ndm. Komid hefur i ljés ad margir
kennarar falla i pa gryfju ad spyrja of margra spurninga, p.e. of margra lokadra og
oroklegra spurninga. bess i stad &ttu kennarar ad leitast vid ad spyrja frekar feerri
og meira krefjandi spurninga. Faar spurningar sem krefjast virkrar hugsunar eru
betri en margar spurningar sem Utheimta takmarkada hugsun. Einn helsti kostur
go6dra spurninga er ad paer krefjast rokhugsunar, p.e. ad born velti malum fyrir sér,
beri saman mismunandi atridi eda leidir, eda vegi og meti 6lik rok eda sjonarmid
(Ingvar Sigurgeirsson, 1996). Spurningar sem pessar eru arangursrikar vegna pess
ad peer geta af sér eitthvad nytt (Fisher, 2005). ber spurningar sem veita badi
dgrun og vekja dhuga eru bestu spurningarnar. Naudsynlegt er ad muna ad pessar

spurningar eru ekki alltaf fyrirfram skipulagdar.

Mikilvaegt er ad hvetja born til ad spyrja sinna eigin spurninga (Fisher, 2005).

Feerni i ad spyrja spurninga er einn af lykilpattum &rangursriks ndms. bessi

17



heefileiki er ekki medfaeddur og hann parf ad &fa. Eftir pvi sem born eldast verdur
& erfidara ad fa4 pau til ad spyrja spurninga. Ef gera & born ad virkum og

avintyralegum hugsudum verdur ad hvetja pau til pess.

2.4 Umraedur

Umradur fara fram & tvo vegu (Fisher, 2005). Annars vegar er talad um umradur
sem na yfir vitt svio 6formlegra adstedna par sem samtal & sér stad milli
einstaklinga. Hins vegar er talad um umradur sem sérstaka tegund samskipta par
sem hopur einstaklinga kemur saman og fjallar um almenn mal og skiptist &
skodunum i peim tilgangi ad 6dlast betri skilning & umraeduefninu. Hér verdur

fjallad um pa sidarnefndu.

Einkenni gédra umradna i skolastofu eru ad 6ll born séu virkir patttakendur, taki
patt i malefnalegum rékraedum, markvissri framvindu og syni gédan bekkjaranda
(Ingvar Sigurgeirsson, 1996). begar litid er til kennslufredilegra markmida med

g6oum umraedum i skolastofunni er tilgangur peirra fjolpaettur.

i fyrsta lagi snerta pau tjaningu; umradur efla haefni nemenda i ad tja sig,
segja fra, Utskyra, lysa skodunum, tilfinningum og vidhorfum.

i 60ru lagi er i g6dum umradum folgin pjalfun i félagslegum samskiptum. |
g6dum umradum midla nemendur hver 66rum, peir leera ad hlusta, stydja vid
adra, taka pétt i rokreedum, hlaegja saman og lata sér lida vel. GO umrada er
samrada folks sem ber virdingu hvert fyrir 66ru.

i pridja lagi mota godar umraedur vidhorf. bar kenna nemendum ad syna
tillitssemi og umburdarlyndi og studla ad pvi ad peir vidurkenni i verki rétt
annarra til ad hafa sjalfsteda skodun jafnframt pvi sem pear geta eflt
hopkennd og dhuga.

Sidast en ekki sist efla gédar umraedur hugsun. Med markvissum heetti er
verid ad pjalfa nemendur i ad rokstydja, bera saman, skoda mal fra 6likum
sjonarhornum, draga alyktanir, vega og meta mismunandi leidir eda lausnir,

endurmeta hugmyndir eda komast ad nidurstéou.

Ingvar Sigurgeirsson, 1996, 10

Samkvaemt hugsmidikenningunni 6dlast bérn eigin skilning i samskiptum vid

félaga sina pegar peir deila med sér skilningi & efni, skyra fra hugsun sinni og
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kanna hugmyndir sinar (Hafdis Gudjonsdéttir o.fl., 2005). pessi tilhdgun veitir
bérnum teekifeeri til ad deila mikilveegum hugsunum med 6drum og hlusta & pad
sem peir hafa fram ad feera. Margar rannsoknir hafa verid gerdar & undanférnum
arum & pvi hvernig kennarar virkja umraedur vid og a milli barna (Fisher, 2005).
Umraedum parf ad beina ad akvednum endi, i attina ad spurningu, einblina &

athugun, eda sem hluta af umraedum sem born leera af.

Rannsdknir syna ad i umraedum innan skélastofunnar taka kennarar meiri tima i
ad tala heldur en bdrnin (Fisher, 2005). Born eru gjorn & ad tala beint til
kennarans, keppast um ad na athygli hans og verda oft einsatkveedis i svorum
sinum. Porfin fyrir ad f& hros frd kennaranum verdur rikjandi, frekar en ad leita
eftir skilningi. Pau hafa tilhneigingu til ad vera hreedd vid ad taka ahettu, baegja
sér fra pvi ad kanna pad 6kunna og pvi ad byggja & hugmyndum annarra. betta eru
allt hlidar & umraedum sem purfa ad proskast ef born &tla ad vera feer um ad kanna
hugmyndir sinar til fulls. Ad hluta til er petta vegna stadladrar imyndar umraedna
innan kennslustofunnar. P4 setur kennarinn sig i hlutverk pess sem svarar 6llum
spurningum og pess sem veitir bérnum sampykki. pPar sem svo sterk hefd er fyrir

pessu mynstri er erfitt ad breyta pvi.

Pad er margt sem ber ad varast i umreedum med bérnum (Ingvar Sigurgeirsson,
1996). Medal annars syna rannsoknir ad ,,bestu” svorin koma frad bornum pegar
lida fer & umradurnar. bvi er mikilvaegt ad geeta pess ad peer vari ekki i of stuttan
tima. P6 ma ekki reyna um of & polinmadi barnanna. Margir kennarar falla i pa
gryfju ad leggja of mikid & nemendur sina og pa er &hugi peirra og virkni fljot ad
dvina. Einnig er naudsynlegt ad gefa bérnum naegan umhugsunartima. Ef pad er
gert er t.d. liklegra ad bornin tali meira, svor peirra lengist og verdi fjdlbreyttari

og fleiri taki til mals.
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3. kafli: Godur dagur — Leikum og lesum med Birtu og Bjarti

Néamsefni petta er @tlad nemendum i 1. bekk. Hugmyndin er ad namsefnid sé
unnid & fyrstu tveimur til premur vikum skélaarsins par sem pad kemur inn a
ymsa petti sem gagnlegt er ad lera vido upphaf skdlagongu. Bdérn koma
misjafnlega stédd i skdlann og eru verkefnin gerd pannig ad pau henti sem
flestum. Ba&di peim sem eru Glaes og peim sem eru komin vel & veg i lestri.
Meginéahersla er 160gd & ad efla ordaforda og skilning barna i gegnum lifandi
verkefni og umraedur. Namsefnid er pannig uppbyggt ad i fyrstu les kennarinn
soguna i heild sinni og bdrnin hlusta. bvi nest tekur hann einn hluta ségunnar

fyrir i einu, kemur af stad umreedum og unnin eru verkefni tengd hverjum hluta.

3.1 Sagan

Pegar sogupradur bokarinnar Godur dagur var saminn var tekid mid af bokinni
Komdu og skodadu — umhverfid (Sigrin Helgadottir, 2002). Sagan fjallar um
vinina Birtu og Bjart og vidburdarikan dag i lifi peirra. I sdgunni er synd
skemmtileg hlid & skdlanum &samt pvi ad kynna bornin fyrir nanasta umhverfi
skélans. Sagan er mjog lysandi og &ttu boérn pvi ad eiga audvelt med ad bla sér til
skyrar hugskotsmyndir af atburdards og umhverfi ségunnar. bar sem um lifandi og
raunverulegan séguprad er ad reeda attu pau ekki ad eiga i erfidleikum med ad

setja sig i spor sdgupersdna.

Markmidid med gerd sdégunnar var ad efla ordaforda og auka hugtakaskilning
barna. Sagan var samin med pad i huga ad hafa textann sem fjolbreyttastan. |
henni eru baedi ord og hugtok sem born pekkja asamt ordum og hugtokum sem
ekki koma jafnoft fyrir i peirra daglega tali. Hugsunin er st ad kennarinn sé vid
stjornvolinn og staldri vid pegar hann telur porf & ad Gtskyra og reeda vid bornin

um pad sem vefst fyrir peim.

3.2 Verkefnin

Verkefnum i bokinni Godur dagur er skipt i tvo hluta. Annars vegar eru Verkefni i
bok, en pau skal vinna beint i bokina. Hins vegar eru Tengd verkefni, en pau eru

flest i formi leikja, spila og lifandi verkefna.
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Verkefnin eru fjolbreytt og sjaldan er unnid ad pvi sama. Flest born, badi les og
Olaes, ®ttu ad geta leyst pau &n mikilla vandkvada. Verkefnin eru samin med pad
ad leidarljosi ad born adhafist og séu virk i eigin ndmi i stad pess ad vinna
einungis i bokum (Dewey, 2000). Einnig veita pau bornum teekifzeri til ad kynnast
sinu nanasta umhverfi. A pessum aldri er mikilvaegt ad pjalfa finhreyfingar. bess
vegna leggjum vid mikid upp ur pvi i bokinni ad born fai tekiferi til ad lita,

teikna og vinna med hondunum.

Umreeduspurningar sem fylgja hverjum hluta ségunnar bjéda upp & pad ad born
tengi vid fyrri reynslu og pekkingu, 6dlist nyja pekkingu, kanni tilfinningar sinar
og velti fyrir sér hvad er rétt og rangt. I kaflanum um spurningar kemur fram ad
peim sé &tlad ad veita vitsmunalega égrun, p.e. hvetja nemendur til pess ad hugsa
(Fisher, 2005). Med pvi ad spyrja spurninga getur kennari audveldad bornum ad
na fram nami. Hann getur n&d athygli barna, vakid ahuga, érvad hugsun, kannad
pekkingu og greint erfidleika og misskilning. Umraedur fylgja oft i kjolfar
spurninga. Med umradum eflum vid ordaforda. P4 kynnast bdrn nyjum ordum og
heyra hvernig pau eru notud i mismunandi samhengi. | umraedum eru born ekki
aheyrendur heldur taka pau patt med pvi ad leggja sitthvad til malanna og purfa

pvi ad finna réttu ordin sem getur reynst peim snuid.

A flestum bladsidum bokarinnar er valinn ordafordi. Ordafordinn er hafdur
synilegur i peim tilgangi ad audvelda bérnum ad festa ordin i minni sér. Eins og
fram hefur komid er mikilveegt ad leggja aherslu & ad utskyra pau ord sem koma
endurtekid fyrir i ndmsefni eda texta sem lesinn er (Tankersley, 2003). pPau ord
sem leggja & sérstaka &herslu & purfa ad vera synileg og hljoma sem oftast
(Gudmundur B. Krismundsson, 2000). Ord na ekki ad festast i minni og erfitt er
ad gripa til peirra pegar & parf ad halda vio lestur eda ritun ef ad pau hafa adeins
einu sinni eda tvisvar heyrst eda verid lesin. pekking & ordaforda er helsta
tengingin vid lesskilning og er naudsynlegt ad vinna ad pvi ad auka ordaforda

barna eins mikid og vid getum (Tankersley, 2003).

Med bokinni fylgja prja spil, Blémabingo, Sveitaspil og Godur dagur. Oll hafa
pau sama markmid, p.e. ad efla ordaforda barna. Likt og med onnur verkefni

bokarinnar ettu spilin ad heefa flestum. Bing6in Godur dagur og Blémabingd eru
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Utfeerd 4 sama mata. bau henta breidum hopi barna, baedi peim sem eru ordin laes
0og peim sem eru Oles. Samhverfir bordar eru & hlidum spjaldanna, badi
myndaspjéldunum og ordaspjoldunum. Boérn sem ekKi eru laes geta pvi studst vid
pa pegar pau para saman mynd og ord. Pessi tvd spil geta born & dlikum
getustigum spilad saman. Sveitaspilinu er skipt i fjogur pyngdarstig og etti pvi ad
henta flestum bornum. Fyrsta stigid er pad audveldasta og hentar pvi 6éleesum
bornum. A 6dru stigi purfa born ad geta annad hvort lesid ord eda attad sig a
hvada ord eru eins skrifud. A pridja stiginu verda born ad geta lesid einféld ord og

& fjoroda stigi purfa pau ad vera feer um ad lesa setningar.

3.3 Kennsluleidbeiningar

Kennsluleidbeiningar fylgja ndmsefninu Godur dagur — Leikum og lesum med
Birtu og Bjarti. baer eru i formi bokar til ad hafa paer adgengilegar. I hverjum
hluta kennsluleidbeininganna eru hugmyndir ad umraduspurningum &asamt
ndkvemum lysingum & verkefnum i bok og tengdum verkefnum. Eins og &dur
hefur komid fram 16gdum vid upp med ad hafa verkefnin fjolbreytt til ad koma til
mots vid Olikar parfir barna. Einnig er hugmyndin st ad hver og einn kennari geti

breytt, beett og adlagad hugmyndirnar ad sinum barnahopi.
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Lokaoro

Lestur er lykilpattur i nami allra barna. I ndmsefninu Godur dagur — Leikum og
lesum med Birtu og Bjarti er studlad ad jakvaedu upphafi i lestrarnami peirra. Ef
born 6dlast jakveeda reynslu i upphafi lestrarnams eru meiri likur & ad &hugi peirra
& lestri vidhaldist sem hefur ahrif & allt peirra nam. I namsefninu er 16gd ahersla a

ordaforda og skilning og pvi er fjallad um pa freedilegu peetti sem ad peim koma.

Likt og fjallad er um i greinargerdinni koma born r leikskéla i grunnskéla med
fjolbreyttar parfir og 6lika reynslu ad baki. Mikilvaegt er ad samfella myndist milli
skolastiganna sem studlar ad farselli skdlabyrjun. Eins og fram hefur komid purfa
bdrn ad fa tekifeeri til ad 6dlast pekkingu i gegnum reynslu og byggja pannig ofan
& fyrri pekkingu. Aherslu & ad leggja 4 ad born fai taekifeeri til ad handfjatla hluti
ef pau eiga ad leera, hugsa og byggja upp pekkingu. Ef taka & tillit til pessara patta
er ekki heegt ad nota beina kennslu heldur purfa born ad f4 tekifeeri til ad upplifa
og vera virkir patttakendur i eigin nami. pvi forum vid pa leid med ndmsefninu ad

kenna i gegnum reynslu, leik og umraedur.

I nami okkar héfum vid kynnst pvi hversu mikilveegt pad er ad koma vel
undirbainn til kennslu. pvi langadi okkur ad bda til namsefni sem vid, sem
verdandi yngri barna kennarar, geetum notad vid upphaf skolaérs. Vinnan sem vid
16gdum & okkur vid gerd namsefnisins var mikil og strembin en skiladi sér ad
okkar mati margfalt til baka. Utkoman vard namsefnid Godur dagur — Leikum og

lesum med Birtu og Bjarti og getum vid vonandi verid stoltar af pvi.
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