Utdrattur

bad er adeins 4 sidustu dratugum sem punglyndisrdskun barna hefur fengid almenna
vidurkenningu og athygli sérfreedinga 4 heilbrigdissvidi sem raunveruleg og medhondlanleg
roskun. Born 4 6llum aldri geta synt einkenni punglyndis en i pessu lokaverkefni er fjallad
almennt um punglyndi barna, punglyndi barna 4 leikskolaaldri, einkenni punglyndisrdskunar
hja bérnum og helstu kenningar um punglyndi barna, orsakir pess og dhattupatti. Einnig er
hlutverk leikskola i kennslu punglyndra barna skodad og tengt vid pa fredilegu umfjéllun um
punglyndi barna sem fram kemur i verkefninu. Einnig eru adrar raskanir sem fylgt geta
punglyndi hja ungum bérnum skodadar. Med umfjdlluninni er fyrst og fremst leitast vid ad
svara tveimur megin spurningum: Hvao er punglyndi barna og Hvert er hlutverk leikskola i
kennslu punglyndra barna og er svara vid peim spurningum leitad med heimildarannsokn og
fraedilegri umfjollun um efnid. I 63rum kafla verkefnisins er fjallad almennt um punglyndi
barna, helstu birtingarform pess, tegundir, greiningaradferdir og medferdarurradi. bridji kafli
er um um orsakir punglyndis og dhattupatti en par er fjallad um per helstu kenningar sem
fram hafa komid um punglyndi barna. 1 fj6rda kafla er umfjéllun um hvernig
punglyndisroskun birtist hja bornum & leikskolaaldri og einnig er fjallad um peer raskanir sem
eru algengir fylgifiskar punglyndis hja bornum. [ fimmta kafla er umfjéllun um hlutverk
leikskola 1 kennslu punglyndra barna, sérkennslu, snemmteaka ihlutun og mikilvaegi
foreldrasamstarfs i leikskolastarfinu og hvernig leikskolinn getur reynt ad draga Gr peim
ahzttupattum sem eru i umhverfi barna. Hverjum kafla lykur med samantekt par sem
hofundur dregur saman adalatridi hvers kafla fyrir sig, leggur mat 4 umfjéllunarefnid og
tengir pad vid leikskolastarfid og hlutverk leikskélakennara. I sjotta kafla eru dregnar saman
nidurstodur ur heildarumfjollun verkefnisins og lagt mat 4 hana. A9 auki eru dregin saman
pau svor vid rannsdknarspurningunum sem fram koma i umfjollun verkefnisins.



