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Agrip
Kennarar hafa i 4&ranna ras oft purft ad glima vid hegdunarvandamal og agaleysi i
skolastofunni, og sérstaklega eru agavandamal tengd drengjum.

Hofundur vard vitni ad kennslu islendingasagna i unglingadeild eins grunnskéla
landsins og sa hvernig hegdun drengja breyttist til hins betra eftir pvi sem & leid
kennslu.

petta starf i tengslum vid fornségurnar og sa arangur sem pad virtist hafa, vard til
pbess ad ég akvad ad setja fram hugmyndir um kennslu fornsagna sem geeti e.t.v.
ordid til ad beeta aga i skolastarfi, og pa einkum i unglingadeild. Fyrri hlutinn er
helgadur fraedilegri umfjéllun um aga og hegdun i skdlum og rakin 6lik sjonarmid
freedimanna um petta efni, m.a. stddu drengja i skélakerfinu. Hafa drengir ordid
Utundan? Eda pyrfti hugsanlega ad sinna stalkunum betur? Eg kemst ad pvi ad sinna
burfi badum hopum betur. 1 seinni hluta ritgerdarinnar raedi ég um pad hvernig nyta
megi fornsogur okkar (og jafnvel pjéosogur) til ad beeta aga i unglingadeildum og
syni m.a. fram & ad margt i peim snerti beint hegdun ungs folks. Nota megi textana
medal annars til ad reeda uppeldisleg malefni og orsakir dvideigandi eda 6edlilegrar
hegdunar.

Eg hef adeins reynt pessar kenningar minar i vettvangsnami og forfallakennslu, og
hefur su reynsla styrkt tri mina & ad haegt sé ad nota fornsdgurnar til pess ad beta

aga i kennslustofunni.
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1. Inngangur

,,0jJ, hvers vegna purfum vid ad leera um pessa gémlu karla? Og hvad kemur okkur
vid hvad peir gerdu parna i gamla daga? Svo hétu peir allir Porsteinn eda Porkell og
bad er aldrei haegt ad vita hver er hver. A pessa leid eru oft vidbrogdin sem kennari
heyrir pegar hann @tlar ad fara ad kynna unglingum Islendingaségurnar. petta var
alla vega pad sem ég heyrdi i skolanum par sem ég var i vettvangsnami, en ég var
svo heppin ad fa badi ad fylgjast med og kynnast pvi hvernig kennsla i nokkrum af
Islendingaségunum okkar fer fram i tilteknum skola i unglingadeild. Og pad sem
vakti hvad mesta athygli hja mér var hvernig viométio i bekkjunum breyttist pegar
kennarinn for ad fjalla um sogurnar.

Strékar i pessum bekkjum hofou vakid athygli mina fyrir ad vera ansi liflegir; peir
nenntu ekki ad gera pad sem fyrir pa var lagt og voru med alls konar hrop og koll i
timum og hreinlega trufludu alla kennslu. En peir gjorbreyttust eftir pvi sem leid &
kennslustundina. peir foru ad syna dhuga. beir foru ad taka péatt i umraedum, spyrja
0g koma med abendingar. Petta vakti mig til umhugsunar um hvad pad veeri sem
gerdi pad ad verkum ad drengirnir foru ad taka patt i starfinu i skolastofunni. Parna
var reyndar greinilegt ad kennararnir h6fou gaman af ségunum, peir ségdu vel fra, og
einn kennari hreinlega Iék sdguna fyrir nemendur sina.

Adferd kennaranna var annars breytileg. En reglan var p6 su ad peir lasu ségurnar
med bekknum og utskyrdu jafnédum og gldsudu upp a téflu pad sem unglingarnir
skildu ekki. Sidan var unnid ur ségunum & mismunandi hatt, t.d. gerdu nemendur i
niunda bekk kvikmynd um Kjalnesinga ségu, en su saga er medal annars heppileg af
beirri &steedu ad han gerist nalaegt stadsetningu pess skola sem um raedir.

[ tiunda bekk var glimt vid Gisla ségu Strssonar og voru verkefnin tengd
greindarkenningu Gardners par sem nemendur gatu valid a milli einstakra verkefna
sem hofoudu til styrkleika hvers og eins.

petta starf i tengslum vid fornsdgurnar og sa arangur sem pad virtist bera, med
tilliti til aga og framkomu, vard til pess ad ég dkvad ad setja fram hugmyndir um aga
og islenskukennslu i unglingadeild par sem fornsdgurnar eru lesnar med drengjum og
stalkum.

begar ég tala um ségurnar okkar pa & ég vid islendingasogurnar, Fornaldarsgur
Nordurlanda og godsogur. En vid pessar sogur ma baeta pjodsdgum enda eru peer

sprottnar Ur somu frasagnarhefd. Allar pessar sogur hafa haft djapstaed ahrif a
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menningu okkar. Jafnvel vari haegt ad nyta sdgurnar til ad skyra ymislegt af pvi sem
gerst hefur i islensku samfélagi og vidskiptalifi ad undanférnu. Pannig meetti nyta

peer til umraedu um knyjandi og aleitnar spurningar sem varda heill okkar og hag. pa
erum vid farin ad nalgast aga i vioum skilningi. Og pegar haft er i huga ad margar af
okkar sdgum greina fra ungu folki, p4 mé gripa til peirra frasagna til ad reeda hegdun
pess og framkomu. bannig nalgumst vid unglingana okkar hér og n og getum tengt

umraduefnid peim sjalfum og samskiptum peirra i lifi og starfi.



2. Hvad segja fraedimenn

2.1 Agaleysi i grunnskélum

Agi eda frekar skortur a aga er oft vandamal i grunnskélum landsins og oft heyrast
peer fullyrdingar ad astandid i pessum efnum sé mun alvarlegra na en &dur (Anna
Kristin Sigurdardottir, 1996:11).

Pessi vandi er p6 langt fra pvi ad vera nyr af nalinni pvi Jon Sigurdsson, sem
kalladur var forseti, sagdi eftirfarandi um bornin pegar umraedur um stofnun
barnaskodla stodu sem heest arid 1859:

pad er sorglegt ad sja, hvernig born & pessum stédum liggja eins og dyr upp vid baejarvegginn

allan daginn, eda velta sér um beejarhladid, og venjast 4 pad sem bérn ad gjora ekkert og leera

ekkert. (Gunnar M. Magnuss, 1939:94)

En hvernig skilgreinum vid aga eda hegdunarvanda? Hvenar gengur nemandi of
langt? Og hver eru mérkin hja hverjum og einum kennara eda hverjum skola fyrir
sig? Hvers vegna eru agavandamal i sumum bekkjum en engin i 6drum?

Anna Kristin Sigurdardéttir, sem rannsakadi agastjornun i tveimur grunnskélum &
héfudborgarsvaedinu skolaarid 1994-1995, segir ad hugtakid hegdunarvandamal sé
gjarnan notad ef um er ad raeda einstakling sem ekki hegdar sér samkvaemt
almennum samskiptareglum, en pegar talad sé um agavandamal pa visi pad fremur til
heildarinnar. bvi sé oft talad um agavandamal i bekk eda i skéla (Anna Kristin
Sigurdardottir, 1996:11).

Gretar L. Marinosson birti i Netlu arid 2003 greinina Hvernig bregst skolinn vid
erfidri hegdun nemenda? bar bendir hann a ad oft sé mikill munur & pvi hvernig
einstaklingar (skolastjornendur, kennarar og annad starfsfolk) taki @ mismunandi
hegdun; pad sem sumum finnist vera havadi og lati finnist 6drum bara vera
bagilegur klidur (Gretar L. Marindsson, 2003). | sama streng taka Ingvar
Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldalons eftir ad hafa gert vidamikla rannsokn skolaarid
2005-2006 & hegdunarvanda i grunnsk6lum Reykjavikur. Par segja pau ad pad sem
einum kennara eda starfsmanni finnist edlilegur vinnuklidur finnist 6drum vera
havadi. Svo eru kennarar mislagnir vid ad halda uppi aga og skapa gddan starfsanda.
Einnig eru nemendur oft betri pegar peir eru hja umsjénarkennara sinum en pegar
peir fara til annarra kennara; pa getur framkoma peirra annad hvort sem einstaklinga

eda hopa gjorbreyst (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldalons, 2006:18).
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,Langur vegur er fra pvi ad mat 4 hegdun sé einfalt mal,” segja pau Ingvar og
Ingibjorg (2006:18). Einn peirra patta, sem taka parf tillit til, eru pau bérn sem greind
hafa verid med einhvers konar hegdunarréskun, svo sem ADHD, en pau geta
,.skemmt* fyrir kennslu par sem oft fer mikill timi kennarans i ad sinna peim. Jonina
Semundsdattir gerdi rannsokn & vidhorfum kennara og reynslu af kennslu barna med
ADHD en pau born eiga oft i erfidleikum med ad einbeita sér ad naminu, fylgja
fyrirmalum og hafa hemil & hegdun sinni i kennslustundum. Pau eiga oft erfitt med
félagsleg samskipti vid skolafélaga, peim er oftar hafnad af peim, sérstaklega ef pau
syna arasargirni, en slikt er ekki 6algengt medal barna med ADHD (J6nina
Semundsdattir, 2009).

[ allri umraedu um hegdunarvanda er mikilveaegt ad gera sér grein fyrir pvi ad hann
er sjaldnast einangrad fyrirbaeri. betta kemur skyrt fram i umraddri greinargerd
beirra Ingvars og Ingibjargar. Einstaklingur eda hopur, sem er erfidur i samskiptum
getur t.d. haft mikil, bein eda 6bein, ahrif & hegdoun annarra nemenda. pessu ma likja
vid snjébolta sem hledur utan & sig. Hofundar benda & ad oft sé um ad reeda sterka
personuleika sem smiti Ut fra sér. Pad geti jafnvel myndast einhvers konar
»mugsefjun® 1 kringum pa, svo visad sé i ord eins vidomalanda. beir ,,spilltu fyrir og

smitudu t fra sér* (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldaléns, 2006:17).

2.2 Strakar - stelpur

pad parf faum ad koma & dvart, i ljosi umraedna i samfélaginu undanfarin ar, ad
drengir i grunnskolum eiga fremur vid hegdunarvanda ad strida en stalkur. |
rannsékn Ingvars og Ingibjargar kom til deemis fram ad 81% peirra sem striddu vid
hegdunarvanda voru drengir. Jafnframt ber ad taka fram ad meirihluti nemenda
hegdadi sér vel og samkvaemt peim reglum sem skolinn hafdi sett um hegdun og
framkomu. Hlutfall nemenda sem greindir hafa verid med hegdunarréskun er ad
jafnadi 7-8% en 11% nemenda eru ad jafnadi talin eiga vid hegdunarvandkveadi ad
strida. Pad eru ad medaltali 2-3 i hverjum bekk (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg
Kaldal6ns, 2006:16-18).

Jénina Seemundsdottir segir i grein sinni ad flestir freedimenn telji ad u.p.b. 5-
10% barna séu med ADHD og ad pad sé algengara hja strakum en stelpum. b0 syna

rannsoknir & undanférnum arum ad hugsanlega séu fleiri stelpur med ADHD en talid



hefur verid; paer fari sjaldnar i greiningu vegna pess ad einkenni peirra séu ekki eins
truflandi og hja strdkum (Jonina Seemundsdottir, 2009).

Pegar talad er um skort & aga i grunnskolum pa er naudsynlegt ad leida hugann
einnig ad namsarangri nemendanna pvi petta tvennt tengist 6hjakveemilega, po ekki
sé endilega vist ad um beint orsakasamband par & milli sé ad reeda, p.e. hvort agaleysi
skapi lélegar einkunnir eda 6fugt. En sjalfsagt er ad velta fyrir sér, pegar drengir eiga
i hlut, hvort etlast sé til of mikils af peim, t.d. med of floknu ndmsefni eda efni sem
hofdar meira til stulkna en drengja.

Arid 1995 gerdi Hafsteinn Karlsson stodu drengja i grunnskolum nokkur skil
grein i Nyjum menntamalum og spurdi hvort karlmennskan sé ad hverfa ar skélum.
Hann talar um muninn & leikjum drengja og stalkna. I leikjum drengja sé mikid ad
gerast og margir patttakendur i hverjum leik. bar sé gridarlegur atgangur, zrsl og
havadi, en pd sé eins og peir hafi komid sér saman um akvednar reglur sem allir
hlyda skilyrdislaust og oft sé s& sem mestrar virdingar nytur i hopnum einhvers konar
domari eda leikstjornandi. Séu peir ésattir med foringjann pa leysa peir sin mal med
slagsmalum. Hann segir einnig ad fotbolti sé deemigerd strakaiprott. Aftur & moti séu
leikir stelpnanna rolegri, par séu patttakendur gjarnan feerri og oft byggist leikirnir &
pbvi ad einungis ein stelpa sé ad i einu en hinar bidi rélegar par til kemur ad peim.
Dami um pad er snu, sni sem Hafsteinn telur vera demigerdan stalknaleik, og ef
upp koma deilur pa leysi paer malin i sameiningu (Hafsteinn Karlsson, 1995:21).
Hann segir einnig ad pegar inn i skolastofuna komi pa séu pad drengirnir sem eru
med 6rda og ad peir fai mestu athyglina en hin sé &0i oft & neikvaeedum nétum
(Hafsteinn Karlsson, 1995:21). bad sem mesta athygli vakti hja mér vid lestur
bessarar greinar var Gtdrattur Ur greininni i stéru og aberandi letri par sem hann segir
ororétt:

Vegna pess hvad konur eru fijdlmennar i grunnskélum hafa vidhorf peirra ordid rikjandi. beir

fau karlar sem par eru ganga inn i kvennaverdld og reyna helst ekki ad hafa ahrif par &.

Einkenni okkar karlanna hafa fengid a sig fremur neikvaedan stimpil i pessari kvennaverdld.

pess vegna héfum vio reynt ad milda pau, draga eins mikid Ur peim og okkur er unnt og vid

héfum jafnvel farid ad herma eftir konum. beir karlar sem ekki hafa gert pad hafa jafnvel verid

litnir hornauga af samkennurum sinum. (Hafsteinn Karlsson, 1995:20)

Ingdlfur Asgeir Johannesson gaf Ut bokina Karlmennska og jafnréttisuppeldi arid
2005. par fjallar hann um pad sem kallad er drengjaordraedan i menntunar- og

kynjafreedum. Breskir menntunar- og kynjafraeedingar hafa tekid patt i pessari
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ordraedu og vilja skipta henni i prja hluta. Fyrst er pad ,, Pity the pour boys “ eda eins
og Ingolfur pydir pad ,, vesalings drengirnir “. Debbie Epstein o.fl. telja ad pad
sjonarmid sem i peim oroum felst sé komid fra ymiss konar karlahreyfingum, einkum
karlréttindasinnum og peim sem adhyllast dulraen sjénarmid og halda pvi fram ad
drengir séu fornarldmb og hafi misst tokin & lifi sinu vegna arésa kvenna (Epstein,
1998:6, Ing6lfur Asgeir Johannesson, 2004:43-44). Nast er pad ,, Failing schools
failing boys “ sem Ingolfur pydir ,, skolar sem bregdast drengjum “ en par er att vid ad
skélarnir almennt standi sig ekki og par af leidandi bregdist peir audvitad drengjum
(Epstein, 1998:7, Ingdlfur Asgeir Johannesson, 2004:43-44). bridja einkennid &
drengjaordradunni er pessi otrulega lifseiga setning ,, Boys will be boys “ eda

., Strdakar eru og verda strdakar*. Talsmenn pessa sjonarmids halda pvi fram ad strakar
burfi hreyfingu, peim sé jafnvel edlilegt ad vera pinu arasargjarnir og umfram allt
ekki stelpulegir eda hommalegir (Epstein, 1998:8, Ing6lfur Asgeir Johannesson,
2004:43-44).

Ing6lfur telur ad upphaf drengjaordraedunnar & Islandi hafi einmitt verid fyrrnefnd
grein Hafsteins Karlssonar arid 1995 en han olli miklum umraedum. bar koma
nefnilega morg helstu skrefin i drengjaordreedunni fram eins og Ing6lfur bendir 4;
Hafsteinn Karlsson ottist ad ahrif karla & uppeldi barna, en pé fyrst og fremst
drengja, fari dvinandi og hann lysir yfir miklum ahyggjum af pvi. Ingolfur bendir &
ad Hafsteinn skipti leikjum i straka- og stelpuleiki og reki ymsan mun a drengjum og
stalkum. par finnst Ingolfi Hafsteinn syna fremur 6gagnrynid vidhorf til vidtekinna
hugmynda um karlmennsku (Ingélfur Asgeir Johannesson, 2004:51-52). Ef grein
Hafsteins Karlssonar er metin Gt fra drengjaordraedunni pa endurémar hin talsvert
fyrsta einkennid ,, vesalings drengirnir “ og einnig ,, strdkar eru og verda strdkar .
Ingdlfur feerir goo rok fyrir pvi ad Hafsteinn hafi skrifad greinina til ad studa
lesendur, enda hafi hin vakid umtalsverdar umraedur & sinum tima (Ingolfur Asgeir
Johannesson, 2004:52). Hun gerir pad reyndar enn pvi hin studadi mig mikid.

Annar mikilvaegur pattur i drengjaordraedunni, ad mati Ingolfs Asgeirs
Jéhannessonar, var radstefnan Strakar i skdla sem var haldin 27. névember 1997 og
Karlanefnd Jafnréttisrads og Menntamalaraduneytid stodu fyrir. Radstefnan vakti
gifurlega athygli fjolmidla. pad sottu hana um 500 manns, par af um 400 konur.
Adalredumadur var Niels Kryger préofessor i uppeldisfraedi vid Danska
kennarahaskolann og byggdi hann malflutning sinn & peim edlishyggjusjonarmidum

ad drengjum veeri edlilegt ad vera nokkud villtir (Ingdlfur Asgeir Johannesson,
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2004:52). Ingo6lfur telur ad pessi radstefna hafi aukid &huga & umreedum um ad
skolastarfid motadist um of af sjonarmidum kvenna (Ing6lfur Asgeir Johannesson,
2004:53). Radstefnan var lika gagnrynd par sem Margrét Péala Olafsdottir
leikskolastjori og skolastjori, vakti athygli & pvi strax i upphafi reedu sinnar sem hin
kalladi Svo sannarlega strékar — pott peir hagi sér, ad pad geeti lika purft ad halda
rédstefnu um stulkur, par sem han 6skadi eftir pvi ad kvennanefnd Jafnréttisrads
héldi ping um stalkur i skdlum og ad vonandi teekist okkur ad lokum ad horfa & stédu
beggja kynja med Urbaetur 6llum til hagsbota — ekki adeins 6dru kyninu & kostnad
hins (Strékar i skola :erindi frd malpingi Karlanefndar Jafnréttisrads og
menntamalaraduneytisins 27. nbvember 1997, 1998:24). Enn bdlar ekkert & pvi
bingi, né heldur hefur kvennanefnd Jafnréttisrads verid stofnud (Ingélfur Asgeir
Jéhannesson, 2004:53). Pridji og sidasti pattur i drengjaordraedunni, ad mati Ingolfs,
eru dhyggjur af slysum og &hattuhegdun drengja og ungra karla, en s& tollur sem hdn
tekur er ahyggjuefni og hann telur ad skolar &ttu i meira meli ad hafa ahrif & drengi
hvad petta vardar (Ingolfur Asgeir Johannesson, 2004:53).

Karlmennska og kvenleiki er ekki nattarulegt fyrirbeeri og skolar eiga ad skipta sér af pvi

hvernig hugmyndir barna métast, rétt eins og peir hafa namsmarkmid i steerofraedi. (Ingolfur
Asgeir Johannesson, 2004:77)

2.3 Namsarangur eda agi

Munur & hegdun straka og stelpna i skélum hefur lengi verid kunnur, og eins og fram
kemur i skyrslu Ingvars og Ingibjargar pa veentu pau slikra nidurstadna en munurinn
var samt meiri en pau bjuggust vid, eda miklu skarpari en pau attu von &. beim finnst
edlilegt ad spyrja um astaedur og hvort petta sé einhvers konar norm, en viomalendur
beirra téludu um ad starfsheettir skdla veeru telpnamidadir og skélakerfid hentadi
sidur strakum (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldalons, 2006:32).

Hugmyndin um ad ,,strakar séu og verdi strakar* er ansi lifseig en eins og Ingvar
og Ingibjorg segja pa er slem hegdun drengja varla nattarulégmal (Ingvar
Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldaléns, 2006:93).

bad er stadreynd ad stlkur standa sig oft betur i skéla en drengir. T skyrslu
Namsmatsstofnunar sem birt var arid 2007 kemur fram ad kynjamunur sé meiri en

skyrsluhdfundar attu von a.
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Um nokkurt skeid hefur verid ljést ad stulkur standa sig betur en piltar hér & landi i ymsum
greinum & sidari stigum grunnskoéla. Nidurstédur PISA 2003, sem syndu kynjamun stalkum {
hag & Islandi, koma pvi ekki & dvart. Pad er hins vegar ohztt ad segja ad ekki hafi verid ljost ad
kynjamunur veeri svona mikill hér & landi i samanburdi vid énnur 16nd, en hér er hann mestur {
patttokulondum PISA 2003. (Ragnar F. Olafsson, Almar M. Halld6rsson, Sigurgrimur
Skulason og Julius K. Bjérnsson, 2007:9)

Til ad rannsaka petta nanar tok Vesturbaejarskoli haustid 2005 ad ser ad vera
svokalladur modurskali verkefnis sem fékk nafnid Drengir og grunnskolinn. betta
var priggja ara verkefni par sem meginhlutverkid var ad komast ad pvi hvers vegna
drengjum gengi verr i skdla en stulkum. Verkefninu var einnig &tlad ad studla ad
betri lidan drengja i skola (Nanna Kristin Christiansen, 2008:1).

Modurskola er xtlad ad vera frumkvodull & sinu svidi, og veita 6drum
grunnskolum i Reykjavik radgjof og standa fyrir freedslu- og kynningarfundum um
ba pekkingu sem hann byr yfir (Nanna Kristin Christiansen, 2008:1).

Myndadur var starfshopur sem byrjadi & pvi ad kynna sér fredilega umraedu um
malefnid. Nidurstadan eftir fyrsta arid var s ad pegar leitad er skyringar & vanda
drengja i skolum, pa heetti folki til ad alhaefa um kynin eins og t.d. ad drengir og
stalkur séu i edli sinu 6lik, eda ad drengi skorti fyrirmyndir inni & heimilunum par
sem nokkud er um ad drengir alist upp an pess ad hafa fodur/karlmann & heimili sinu.
Pa ma i pessu sambandi minna a pa lifseigu gagnryni ad skdlinn sé ekki ndgu vel
lagadur ad porfum drengja. Feminiska skyringin er su ad petta sjonarmid standist
ekki. I pvi sambandi ma visa i ord Nénnu Kristinar Christiansen:

Stundum er visad til pess ad 6fugt vid 6anagju stelpna pa sé tekid tillit til 6anzegju strdka. Eins

0g pegar stalkur nddu ekki jafn gédum &rangri og piltar i framhaldsskola, t.d. i sterdfraedi, pa

var pad skyrt med pvi ad stulkurnar skorti eitthvad. Drengirnir hefdu aftur & méti eiginleika fra

nattdrunnar hendi sem par hefdu ekki. (Nanna Kristin Christiansen, 2008:3).

Nanna Kristin bendir i pvi sambandi & bok Ingolfs Asgeirs fra 2003, Karlmennska
og jafnréttisuppeldi, par sem hann dregur pa alyktun ad umraedan um drengi
einkennist af einfoldunum og reynt sé ad finna sokudolga, t.d. med pvi ad syna
fram & ad drengir séu fornarlomb aukinnar aherslu & menntun stalkna. (Nanna
Kristin Christiansen, 2008:3).

Karlmennskuskyringin gengur Ut & pad ad drengir fylgi ekki
menntunarbyltingunni sem ordid hefur undanfarin ar, par sem pad ad mennta sig

samraemist ekki imynd karlmennskunnar, peir geetu jafnvel att pad a haettu ad

13



verda stimpladir stelpur eda nordar. ,,Menningarskyringar® er sidasti lidurinn sem
starfshopurinn komst ad en par er raett um ad menning drengja sé 6nnur en
stulkna; pess sé vaenst ad peir hagi sér & akvedinn hatt vegna pess ad peir séu
drengir (Nanna Kristin Christiansen, 2008:2-4).

Starfshopurinn tok pa dkvordun ad fordast stadalimyndir og leita uppi skéla, sem
samkvamt rannsoknum hefdu n&d arangri baedi med drengi og stalkur, &n pess ad
pad veeri & kostnad hins kynsins. Tveir skolar i Englandi h6fou komid vel ut i
rannsoknum fyrir baedi kynin sem starfshopurinn heimsotti og eins og Nanna Kristin
Christiansen segir i lokaordum greinarinnar pa var nidurstadan pessi:

Eftir ad starfshopurinn hafdi kynnt sér freedilega umraedu, rannséknir, tekid patt i umrsedum um

maélefnid og jafnframt kynnt sér starfsemi skdla par sem drengir hafa nad seérstaklega géoum

arangri er nidurstadan st ad til ad baeta stodu drengja atti Vesturbajarskoli likt og adrir skolar

ad leggja aherslu @ umhyggju og kennsluadferdir sem skila arangri fyrir alla nemendur. Med

pvi ad leggja aherslu a stadalimyndir kynjanna er heatt vio ad drengir og stalkur, sem vegnar

illa i skéla, fari @ mis vid pa adstod sem pau purfa & ad halda. Skélinn etti pvi fyrst og fremst

ad vera vakandi fyrir einstaklingsmun og leitast vid ad mata pérfum allra nemenda. (Nanna

Kristin Christiansen, 2008:8-9)

I grein sem Ing6lfur Asgeir J6hannesson skrifadi i timaritid Uppeldi arid 2005 segist
hann ekki geta med nokkru maéti triad pvi ad pessi munur sé byggadur & liffredilegum
mun, petta eru djupsteedar menningarbundnar hugmyndir um kynjamun. Einnig veltir
hann pvi fyrir sér i sdmu grein hvort pad geti verid ad 6pekkt drengja sé bara eitthvad
sem allir tala um en eigi sér fremur litla stod i raunveruleikanum, pvi ad pott til séu
Opaegir og jafnvel ofvirkir drengir, pa er pad na einfaldlega bara litill minni-hluti
drengja. Mikilvaegast sé ad gera sér grein fyrir pvi ad 6pekkt drengja sé oft til marks
um vanlidan og ad sama skapi pegar stulkur dragi sig i hlé pa getur pad verid af somu
orsokum (Ingolfur Asgeir J6hannesson, 2005:58).

2.4 Unglingar

I skyrslu Ingvars og Ingibjargar segir ad hegdunarvandkvaedi & unglingastigi birtist &
annan hatt en hja yngri nemendum grunnskolans. Par er meira um sleema meetingu,
ahugaleysi, keeruleysi, tileetlunarsemi, hangs og sleema umgengni fremur en beina

truflun & kennslu. Margir kennarar lystu pvi svona:
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I 10. bekk eru agavandamal ekki 0kyrrd eda verid ad hleypa upp timum en felast i pvi ad pau
skila ekki sinu ... Pad er skrop, vinna ekki verkefnin og svona slugs.* (Ingvar Sigurgeirsson og
Ingibjérg Kaldaléns, 2006:29)
Agavandamal lystu sér sidur sem truflun hja unglingunum og adalvinnan hja
kennurum folst i pvi ad fa pa til ad vinna. Samt voru samskipti stundum erfid milli
nemenda og kennara par sem unglingarnir komu af stad upppotum og voru ordljotir.
Alvarlegustu birtingarmyndir hegdunarvanda hja unglingum eru klikumyndanir
par sem einhvers konar ,,gengi‘ myndast sem nokkrir vidmalendur Ingvars og
Ingibjargar s6gou ad hefdu radid 16gum og lofum i skélanum, og mun efidara veeri ad
réda vid slikt en einstaklingsmal. T sumum tilvikum fylgdu pessum klikum drykkja
og oregla, pé erfitt veeri fyrir skolastjornendur ad meta i hvad miklum mali
nemendur neyttu vimuefna (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldalons, 2006:30).
Flestir vidmelendur Ingvars og Ingibjargar téldu straka vera erfida, en stelpur
syndu adra hegdun. begar hegdunarvandi peirra var reeddur fannst kennurum oft
erfidara ad eiga vid hann, pvi ad stelpur veeru oft lokadar og limskari en strakarnir
0g pvi veeri erfidara ad leysa mal sem keemu upp & milli stelpna. | einum skélanum
var pessu lyst svona:
Stelpurnar syna meira fyrirlitningu. Strékarnir koma oftast hreinna fram. En pessi fyrirlitning
sem ad madur faer og sidan eru lika pessi vandamal peirra & milli. Nagandi hver adra og petta
taka paer med sér inn i timana. Bloggid, peer eru mikid hardari i pvi en stradkarnir. peer eru mikid
hardari i blogginu og madur veit stundum ekkert hvadan & sig stendur vedrid pegar madur
kemur inn i tima ... madur atlar ad tala vid einhverjar og ég segi ... ,,viltu ekki setjast hja
henni“. Og pa feer madur bara austur af einhverjum ordaflaumi. b4 hefur eitthvad gerst a
blogginu og pad kemur inn i skdlastofuna. (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjérg Kaldalons,
2006:31)
[ grein Berglindar Résar Magnusddttur sem birtist i timaritinu Uppeldi &rié 2005,
fjallar hin um hugtakid karlmennska og pad ad vera alvoru karlmadur, hugmyndir
okkar eru breytilegar eftir menningu og umhverfi en i hinum vestraena heimi segir
han ad nokkrar séu lifseigari og vidteknari en adrar. Melikvardi & karlmennsku er oft
iprottahafileikar, likamlegur styrkur, pekking & teekjum, kynferdisleg frammistada,
Ottaleysi (ahaettuhegdun), ofurtraust a sjalfan sig, samkeppni og héfnun a
tilfinningarékum, svo ekki sé minnst & afengisneyslu sem virdist frekar fela i sér
upphefd i strakah6pnum. Atferli drengja, sérstaklega pegar komid er upp &
unglingastig, motast af pessum pattum. beir purfa stédugt ad vera ad sanna sig til ad
halda stodu sinni innan hopsins (Berglind Ros Magnusdattir, 2005:56). Og peir sem
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lenda a botni stigveldisins eru kalladir hommar. Eins virdist pad trd margra drengja,
segir Berglind, ad samviskusemi og hlydni beri vott um undirgefni og kvenleika. Slik
vidhorf hljéta ad hafa ahrif & gengi peirra i skdla, en aftur @ mati virdist sem stelpur
njoti frekar virdingar i hopnum fyrir ad standa sig vel i skélanum (Berglind Ros
Magnusdottir, 2005:56). En pad er heldur ekki audvelt ad vera stelpa pvi rannsoknir
hafa synt ad vinsaldir unglingsstelpna métist mikid af pvi likamlega addréattarafli
sem peer hafa, sérstaklega gagnvart strakum. Strakarnir eiga ad vera sterkir en stelpur
kynaesandi. Pvi er pad ekki skrytid ad stelpur leggi allt kapp & ad lita vel ut (Berglind
Rds Magnusdéttir, 2003:38).

2.5 Kennslukonur og kennslukarlar

Ingdlfur Asgeir Johannesson akvad ad nota hugtakid kennslukona i ranns6kn sem
hann gerdi par sem hann raeddi vid 14 islenskar kennslukonur. En um leid purfti hann
ad finna upp nytt ord um karlkyns kennara en pad er ordid kennslukarl (Ing6lfur
Asgeir Johannesson, 2004:12). Mér finnst baedi pessi ord henta vel i umradunni og
bvi vil ég nota pau hér.

Svo virdist sem umraedan gangi oft Ut a pad ad of margar kennslukonur en of fair
kennslukarlar séu i sk6lum landsins og pess vegna gangi drengjum verr i naminu, pvi
pa vanti karlfyrirmyndir. | 4durnefndri grein Hafsteins Karlssonar stadhafir hann
ymislegt um karlkennara og kvenkennara og segir m.a. ad konur leggi mikid upp ar
bvi ad hafa gott skipulag og fara eftir pvi, en karlar spili meira eftir eyranu. Karlar
hafi ekkert & moti svolitlum 6roéa inni i skdlastofunni en slikt angri frekar konur.
Polmdrk karla séu liklega nokkru herri en kvenna. Hann segir ad roddin skipti lika
mali; hin hrjufa rédd karlmannsins geti haft 6traleg ahrif par sem kvenrdddin fai litlu
dorkad. Einnig finnst honum ad pad sé munur & pvi hvernig kynin tala vid bornin; par
sem konur leggi meiri aherslu & utskyringar en karlinn, ad barnid viti af hverju pad
ma ekki gera eitthvad. Karlar aftur & moti 1ati einfold svor duga (Hafsteinn Karlsson,
1995:22).

I bokinni Jafnréttishandbokin, sem Gt kom arid 2000, er aftur raett um rannsoknir
sem beint hafi verid ad jafnrétti. Jafngildi drengja og stdlkna syni ad strakar séu
ordnir samberileg fornarldmb og stelpurnar h6fdu adur verid. Og ad sumir
uppeldisfredingar bendi nu a ad kvennarikid i skolum standi strakum fyrir prifum

(Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadottir, 2000:17). Gretar L. Marindsson
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bendir & pad i grein sinni Hvernig bregst skolinn vid erfidri hegdun? ad oft sé
ofurahersla 16gd a ad hafa kyrrd og pogn i timum, og honum finnst pad
umhugsunarvert. Ad visu segir hann ad kennarar purfi ad vinna gegn peim hrada og
streitu sem er i pjoédfélaginu en oft verdi kennarar smeykir vid ad hegdun fari ur
bondunum og peir hradist svokalladar ,,hopsprengingar. Pessi otti segir hann ad sé
einkum &berandi medal kennara og skdlastjérnenda i grunnskdlum par sem
athafhasemi og kraftur barnanna er mestur. Hann talar um ad hafa beri i huga ad
yfirgnaefandi fjoldi starfsfolks i leik- og grunnskolum séu konur, sem kunna sidur ad
meta mikla athafnasemi drengja en karlar (Gretar L. Marin6sson, 2003).

Oft er talad um ad stulkur hafi siglt fram Gr drengjum i nami og i skyrslunni
Kynjamunur i PISA og samraeemdum profum 10. bekkjar, sem gerd var arid 2007,
kemur petta m.a. fram:

Nidurstddur PISA eru settar i samhengi vid ymsar adrar upplysingar um kynjamun sem liggja

fyrir af grunnskolastigi og sidari skolastigum, framhaldsskola og haskéla. Ljost er ad konur

hafa alls stadar verid ad sakja i sig vedrid og hafa sigid fram Gr strakum eda stadid sig betur i

nami um lengri tima. Nidurstddur syna ad kynjamunur um 15 ara aldur i PISA er ekki

einangrad fyrirbari, heldur endurspeglar hann sterka stédu kvenna & 6drum skélastigum.

(Ragnar F. Olafsson o.fl., 2007:7)

En er petta alveg rétt? Olof Gardarsdottir sagnfraedingur veltir fyrir sér i greininni
Skoli og kynferdi moguleikum drengja og stulkna til ndms vid upphaf skélaskyldu a
Islandi. Svo virdist sem stulkum hafi yfirleitt gengid betur i nami en drengjum vid
upphaf tuttugustu aldarinnar og pessu til studnings vitnar han i skyrslu Barnaskéla
Reykjavikur 1924-1925. bar stendur m.a.:

Stalkurnar koma yfirleitt betur undirbdnar i skélann... Komast par af leidandi fleiri af peim upp

i efstu bekkina. Heimilin eiga 6érdugara med ad halda drengjunum ad nami. Tiltdlulega fleiri

drengir heetta ndmi i skélanum fyrir 14 &ra aldur. Fa ymsir peirra atvinnu, sem heimilin sja sjer

ekki feert ad hafna. (Anna Agnarsdattir, 2001:427)

A pessum timum voru grunnskoélakennarar i flestum tilvikum karlar en samt gekk
stalkum betur en drengjum.

I 68rum kafla bokarinnar Karlmennska og jafnréttisuppeldi tekur Ingolfur fyrir
nokkrar sogulegar stadreyndir um menntun. bar minnir hann okkur a ad skélar voru
stofnadir fyrir karla en ekki konur, drengi en ekki stalkur (Ingolfur Asgeir
Jéhannesson, 2004:19). [ sjbunda kafla bokarinnar bendir hofundur & ad langflestir af

peim sem hann talar vid telji ad feekkun kennslukarla i leik- og grunnskélum landsins
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sé vandamal sem einkum bitni & drengjum. Enn fremur heyrist oft ad of mikil
kvennamenning feli karla fra sk6lunum. Hinn meinti vandi sé sjaldnast talinn koma
nidur & stalkum, en héfundur telur ad pessi umraeda se ordin ad prastefi i samfélaginu
0g pad sé bryn asteeda til ad rokraeda gildi peirra. Hann neitar ad vidurkenna ad
feekkun kennslukarla og meint kvennamenning i skolum sé vandamal. Ef menn liti &
karlmannsleysi i kennaralidi og starfslidi skdla sem sérstakan vanda, pa séu peir ad
gera litid dr storfum kennslukvenna og heafni peirra til ad kenna bornum af badum
kynjum. Hofundur segir ad audvitad vilji hann fjolga korlum i kennaralidi eda
starfslidi skdlanna en pad purfi ad vera & réttum forsendum (Ingélfur Asgeir
Johannesson, 2004:115).

Eitt virdast allir pessir freedimenn vera sammala um, en pad er ad mikilveegt sé
fyrir kennara og skélastjornendur ad vita hvers vegna pau bregdist vid eins og pau
gera, myndi sér stefnu og geri pad a faglegum nétum og ad gott samband sé & milli
heimilis og skola.

Gretar L. Marinosson segir t.d. i fyrrnefndri grein sinni ad:
Studningur heimila og skolastjérnenda getur skipt skdpum til ad forda pvi ad kennarar missi

maoainn eftir ad peir hafa reynt ad leggja sig fram vio ad hlda ad nemendum umfram pad sem

til ma eetlast af peim i starfi. (Gretar L. Marindsson, 2003)
Og einnig segir hann um stefnu skéla i samskiptamalum:

Skolar purfa ad koma sér saman um stefnu i samskiptamalum sem hefur pad hlutverk ad

samhafa sjénarmid og krafta og par sem gerd er tilraun til ad svara grundvallarspurningum

eins og ,,hvernig 4 ad skilja hegdun barna, hvernig eiga skélar ad vera og hvernig samfélagi

viljum vid studla ad?* (Gretar L. Maringsson, 2003)

I ritgerd Onnu Kristinar Sigurdarddttur er samantekt & pvi hvad einkenni goda
agastjornun. Vio slikar adsteedur sé andrumsloftid i bekknum jakveett, agabrot fa og
kennari noti minni tima i beina agastjornun, kennari syni bérnum hlyleika og
vingjarnleika, reglur séu skyrar, kennari utskyri vel i upphafi timans hvad eigi ad
gera, og sidast en ekki sist sé stefna kennara skyr og aherslur einnig (Anna Kristin
Sigurdardottir, 1996:89).

[ skyrslu Ingvars og Ingibjargar kemur fram ad i sklum, par sem litid er um
hegdunarvanda séu vidhorf kennara jakvaed, og einnig endurspeglist samskiptahaettir
peirra af umhyggju og gagnkvamri virdingu fyrir nemendum (Ingvar Sigurgeirsson
og Ingibjérg Kaldalons, 2006:21).
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Haft er eftir Hafsteini Karlssyni i grein, sem birtist i sunnudagsbladi
Morgunbladsins 5. oktober 2003, ad lykilatridid sé ad skdlinn leggi aukna aherslu &
ad reekta sterkar hlidar baedi straka og stelpna, pannig ad skolinn geti dtskrifad
nemendur med sterka sjalfsmynd. Hann talar hér sem skélastjori i grunnskola og

segir m.a.:

Vid veroum ad rifa okkur upp ar hjélfarinu, pessum hefdbundnu vidhorfum til skolastarfsins.
Foreldrar, kennarar, skolastjérnendur, samfélagid allt, hefur svo fastmétadar skodanir a pvi
hvernig skoli eigi ad vera. Vio hofum adeins verid ad fikra okkur &fram med pessa nyju hugsun
hérna i Salaskola, t.d. med pvi ad vera med aldurshlandada ndmshépa. Ef vid vitum ad vid
erum ad fara ad kenna aldursbléndudum hépum verdum vid medvitadri um einstaklingsmuninn
innan hopsins. Vid erum svo ad skoda fleiri paetti, t.d. hvort ekki sé haegt ad studla ad pvi ad
nemendurnir hreyfi sig meira inni i kennslustofunni. Eins og ég sagdi 40an atti su breyting ad
hafa jakvaed ahrif baedi & strdka og stelpur pé ad strékar virdist pola enn verr en stelpur ad sitja
lengi & sama stél. Eg held ad vid verdum ad skipuleggja vinnuna i skélastofunni pannig ad
nemendur geti stadid upp og hreyft sig rétt eins og fullordnir gera i sinni vinnu. Eg held ad vid
veroum i rikari mali ad fara ad lita & kennslustofuna eins og hvern annan vinnustad. Eins ég
nefndi adan meetti svo leggja rikari aherslu & skapandi og verklega vinnu og afram metti halda.
Eitt er vist ad endurskodunar er pérf. (Anna G. Olafsdottir, 2003)
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3. Agastjornunarkerfi

Agastjornunarkerfi eru mérg og mismunandi, par ma helst nefna PBS eda
heildsteedan studningur vid jakvaeda hegdun, Uppbyggingarstefnuna og

Olweusarverkefnio.

3.1 PBS

Positive Behavior Support er heildstaed adferd sem proud er af Dr. Gerald Patterson,
Dr. Marion Forgatch og samstarfsfolki a rannsoknarstofnuninni Oregon Social
Learning Center (OSLC) i Eugene i Oregon i Bandarikjunum. Adferd sem kollud er
PMT (Parent Management traning) er einig préud ut fra pessum kenningum.

A heimasidu Skolaskrifstofu Hafnarfjardar kemur fram ad PMT studli ad godri
adlégun barna og sé pvi mjog mikilveeg fyrir bdrn sem syna hegdunarfravik. par
stendur einnig ad PMT byggi a sterkum grunni rannsdkna sem synir ad adferdin
dregur verulega ur hegdunarroskunum, og pvi fyrr sem byrjad er ad nota adferdina
pvi betra, pvi mestur arangur nast ef gripid er snemma inn i hegdunarmynstrid. A
heimasidunni segir einnig ad fengist sé vid dkvedna grunnpeetti til ad studla ad
jakvedri hegdun barnsins. bad séu akvedin verkfari sem notast sé vid eins o0g:

Fyrirmali og jakveed samskipti vid barnid, notkun hvatningar vio kennslu nyrrar hegdunar, ad

setja mork til ad draga Ur og stédva 6askilega hegdun, lausn vanda og uppbyggilegar adferdir i

samskiptum innan fjélskyldu, eftirlit med hegdun barns innan og utan heimilis, tengsl vid
skolakerfid og stjorn neikveedra tilfinninga. (Skélaskrifstofa Hafnarfjardar)

I skolum, par sem pessum adferdum er beitt, pa eru nemendum kenndar reglurnar &
jakveaedan hatt og peir fa einhvers konar umbun fyrir, eins og t.d. hrésmida eda
verdlaunapeninga fyrir rétta hegdun (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg Kaldalons,
2006:66).

3.2 Uppbyggingarstefnan

Uppeldi til &byrgdar — Uppbygging sjalfsaga (Restitution — Self Discipline).
Upphafsmadur pessarar adferdar er Diane Gossen sem préadi hana ut fra medferd i
salleekningum sem er kdllud raunsaeismedferd og kennd vid William Glasser (Reality
Therapy). betta er vidtalstaekni til ad hjalpa folki ad 6dlast heaefni til sjalfsstjornar,
sjalfsaga og sjalfsleekningar (Sunnuhvoll, 2010).
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Uppeldi til &byrgdar — Uppbygging sjalfsaga, er eins og nafnid bendir til adferd til
ad kenna bérnum og unglingum sjalfstjorn og sjalfsaga, og par er fundin leid til ad
baeta skélastarf med pa vitneskju ad leidarljosi ad hver og einn geti adeins stjornad
sjalfum sér en ekki 6drum (Sunnuhvoll, 2010).

Meginmarkmidid er ad kenna bérnum abyrga hegdun og sjalfstjorn med pvi ad gefa peim

teekifeeri til ad leidrétta mistdk sin og kenna peim ad uppfylla parfir sinar & jakvaedan hatt. Litid

er & hugtakid mistok sem edlilegan patt i leerdémsferli, pad sé edlilegt ad gera mistok og ad

mistokin nytist sem akvedio skref i proska. Einstaklingur feer taekifeeri til ad takast & vid mistok

sin & uppbyggilegan hatt, skoda hvad pad var sem hann gerdi rangt og hvad hann hefoi getad

gert 6druvisi. Hann leerir ad beeta fyrir mistok sin og finnur hvernig hann styrkist af pvi.

(Gudlaug Erla Gunnarsdottir og Magni Hjalmarsson, 2007)
Diane Gossen skilgreinir uppbyggingu a pennan hatt:

Ad skapa skilyrdi til ad barnid geti lagfeert mistok sin, snuid aftur til hdpsins og vaxid vid
hverja raun. (Gudlaug Erla Gunnarsdoéttir og Magni Hjalmarsson, 2007)
I stefnunni eru samt sett skyr mork um Gasattanlega hegdun og eru vidurldg vid
henni dkvedin i samvinnu foreldra og kennara, svo ad enginn parf ad efast um
vidbrogd skolans pegar nemandi brytur alvarlega af sér, en pannig eru mistokin

notud sem teekifaeri til ad leera ad nota betri leidir i framtidinni (Sunnuhvoll, 2010).

3.3 Olweusarverkefnio

Gegn einelti og andfélagslegu atferli. Verkefninu er einkum atlad ad draga Ur og
koma i veg fyrir einelti i sk6lum og i grenndarsamfélaginu, koma i veg fyrir ad
einelti komi upp og efla vinatengsl i sk6lunum, skapa adsteedur par sem allir bai vio
Oryggi badi innan og utan skdlana (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjoérg Kaldaléns,
2006).

3.4 ROt vandans

Eitt sem mér finnst vanta pegar reett er um agavandamal i skolum hérlendis, er hvers
vegna nemendur med hegdunarvandamal hegda sér eins og peir gera. Oft er byrjad a
pvi ad reyna ad laga malin med alls konar agastjornunarkerfum, adur en komist er ad
rot vandans.

Hver einstaklingur hefur sina asteedu fyrir pvi ad hegda sér eins og hann gerir og

mér finnst ad pad atti ad vera lykilatridi i pessari umradu. bvi pad er alltaf einhver
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asteeda fyrir pvi ad folk (ég segi folk pvi born eru lika folk) hegdar sér eins og pad
gerir en hér &tla ég adeins ad fjalla um nokkrar hugmyndir um hvad pad er sem
kennari pyrfti ad hafa i huga vid bekkjarstjérnun.

Agastjérnunarmodel Kounin er ein pessara hugmynda. Jacob S. Kounin var einn
af peim fyrstu sem skrifudu um bekkjarstjornun. Hann benti & nokkur lykilatridi sem
vert er ad hafa i huga. Fyrst ber ad nefna pad ad pegar kennari stoppar dleti eins
nemenda péa hefur pad osjalfratt ahrif & nemandann sem situr vid hlidina a
vidkomandi. Pad kallar hann ,, Ripple effect“ og meetti kalla ,,bylgjuahrif™ & islensku.

Onnur lykilaherslan sem hann talar um er ad kennari verdi ad hafa augun alls
stadar i stofunni, p.e.a.s. hann parf ad vita hvad er ad gerast & 6llum vigstodvum i
stofunni, eda med 6drum ordum vera med augu i hnakkanum. Petta kallar hann
,,awareness “ eda ,, Withitness *“ sem meetti Utfeera & islensku sem ,, ad hafa augu i
hnakkanum *“ eda ,, vitund kennara “.

Pridja &herslan er hafileiki kennara til ad skipta ut verkefnum i bekknum &n pess
ad allt fari @ annan endann. Eda ad kennarar purfi ekki alltaf ad vera ad trufla
bekkinn med alls konar skilabodum, leyfa peim ad vinna i fridi.

Su fjorda er ad kennari hafi alla nemendur virka pegar verid er ad spyrja ut ur med
pbvi t.d. ad spyrja nemendur ekki eftir einhverri sérstakri r6d, heldur bara tvist og
bast. Ef kennari fellur i pa gryfju ad spyrja alltaf i somu rod eda bara pa sem alltaf
vilja svara pa kemur leidi i bekkinn og hann fer ad dkyrrast.

Og sidasta aherslan er ad viohalda margbreytileika par sem kennari parf ad gaeta
bess ad festast ekki i einu &kvednu mynstri. Kennari parf ad vera hugmyndarikur og
finna nyjar leidir handa bérnunum til ad vinna i (pad hlytur lika ad vera
skemmtilegra fyrir kennarann, ad finna nyjar leidir heldur en ad kenna alltaf a sama
hatt ar eftir ar).

,, Overlapping *“ er hugtak sem Kounin notar mikid en pad er pegar kennari
adstodar fleiri en einn hdp eda nemanda & sama tima. Kennari getur t.d. adstodad
nokkra nemendur i hopavinnu & sama tima og hann hjalpar nokkrum einstaklingum
vid einstaklingsverkefni. Kennari parf sem sagt ad hafa augun og eyrun alls stadar
eda med 6drum ordum: kennari parf ad hafa obilandi ahuga & pvi sem hann er ad
kenna (Charles og Barr, 1992:21-31).

Pessu hafa freedimennirnir Good og Brophy velt fyrir sér. beir tala um ahugahvot
nemenda og eiga pa vid ad til pess ad born laeri pad sem pau eiga ad laera, purfa pau

ad hafa ahuga & pvi sem verid er ad kenna, og pad er ekki alltaf einfalt pvi ad flestar
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skdlabakur eru ekki skrifadar med pad fyrir augum ad efla &huga barnanna, heldur
frekar ad koma sem mestu af efni til skila til nemendanna. parna kemur til kasta
kennarans.

Good og Brophy setja fram nokkrar hugmyndir um pad hvernig haegt se ad efla
ahugahvot nemendanna, t.d. med pvi ad spyrja bekkinn (ef verid er ad fjalla um
Kristofer K6lumbus): Getur einhver sagt mér eitthvad um Kristéfer Kélumbus. Mjog
liklegt er ad einhver i bekknum viti eitthvad um hann og Ut fra pvi er haegt ad hefja
umradur. Peir féelagar minna okkur kennarana a ad vid purfum ad vera vel vakandi
fyrir &hugamalum nemenda okkar, pvi neestum alltaf er haegt ad tengja namsefnid vid
ahugamal peirra (Good og Brophy, 2008:1-20).

pad er lika &hugavert ad velta fyrir sér nokkrum hugmyndum umraeddra
fredimanna um kennara og vaentingar peirra til nemenda. Par fjalla peir fyrst um pad
sem peir kalla ,, self fulfilling expectation “ sem meetti pyda ,, pad verdur sem pd
veentir “ eda ,, virk spa ‘. ba gerir kennari sér &kvednar veentingar til nemenda &n pess
ad pekkja péa fyrir. Oftast pekkja kennarar ekkert til barnanna en stundum getur verid
ad einhver nemandi hafi att systkini eda foreldri sem kennarinn hefur kennt sem hafa
verid afburdandmsmenn og pa gerir hann osjalfratt meiri krofur til vidkomandi
nemanda og veitir honum meiri athygli en 6drum nemendum, pvi hann atlast til
meira af honum. Petta getur lika verid & hinn veginn, ad systkini eda foreldri hafi
ekki stadio sig vel i skola, og pa hefur kennari ekki tri & ad viokomandi nemandi geti
nad einhverjum arangri i skola.

Svo er pad pad sem peir kalla ,, sustaining expectation* 0g metti pyda sem
,, veentingar sem viohaldast obreyttar“ en pad er pegar kennari byst vid sama arangri
nemenda ar eftir ar. Ef hann hefur t.d. kennt nemanda i pridja bekk og hann ekki
stadid sig ndgu vel, pa gerir kennari ekki meiri vaentingar til viokomandi nemanda i
fimmta bekk.

Virk spé er ahrifameiri en veentingar sem haldast 6breyttar, en kennari verdur
samt ad vara sig & ad gera ekki of miklar veentingar til nemenda sinna, jafnvel pott
einhver nemandi hafi att afburdagreind systkini eda foreldra, pa er ekki par med sagt
ad hann sé pad lika. En pad er lika mikilvaegt fyrir kennarann og bekkinn i heild sinni
ad kennari hafi jakvaedar vaentingar um getu nemendanna, pvi ad ef kennari trdir &
nemendur sina og ber virdingu fyrir peim, og synir peim pad, pa vilja peir frekar
leggja sig fram i naminu. Kennari, sem hefur dbreyttar vaentingar til nemenda sinna

fra ari til ars, atti hreinlega ad fa sér adra vinnu, pvi allir hafa rétt a pvi ad beaeta sig
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og allir geta beett sig, kennari verdur bara ad finna hvar ahugahvét nemandans liggur
og hjalpa honum ad bata sig. Og pegar kennari faer bekk sem ekki hefur synt mikinn
namsarangur pa verdur hann ad hugsa deemid upp a nytt. Hvad er pad sem veldur pvi
ad nemendurnir na ekki gédum arangri i naminu og hvernig er haegt ad laga pad?
Hann parf ad gera ndmsefnid dhugaverdara fyrir nemendurna, pvi oftast liggur
vandinn parna (Good og Brophy, 2008:47—70).

3.5 Kennsluaoferdir

I skyrslu Ingvars og Ingibjargar toludu kennarar sjaldnast um ad kennsluadferdir
veeru pad sem skipti mali gagnvart hegdun, en pegar paer bar & géma pa voru flestir
sammala um ad pad pyrfti ad lita betur & peer adferdir sem notadar eru vid kennslu.
Einn kennari & unglingastigi sagdi ad hann héldi ad hagt veeri ad na til nemenda med
bvi ad taka upp fjolbreyttari kennsluadferdir (Ingvar Sigurgeirsson og Ingibjorg
Kaldaléns, 2006:68).

pad er lika vert ad minnast @ Howard Gardner sem er upphafsmadur
fjolgreindarkenningarinnar en hann telur ad vid séum 61l med a.m.k. atta greindir en
bad eru: malgreind, rok- og steerdfraedigreind, rymisgreind, likams- og hreyfigreind,
tonlistargreind, samskiptargreind, sjalfspekkingargreind og umhverfisgreind. Vid
getum, ad aliti Gardners pjalfad greindirnar til ad verda betri. Ef vidkomandi er t.d.
med lélega malgreind pa getur s& eda su pjalfad hana, t.d. med pvi ad lesa meira eda
skrifa og svo veeri haegt ad nota paer greindir sem barnid er sterkara i til ad pjalfa upp
adrar greindir (Armstrong, 2001:13-14). Fjolgreindarkenningin er ekki kennsluadferd
en pad er gott fyrir kennara ad vita i hvada greindum neminn er sterkastur til ad geta
akvardad hvada kennsluadferd henti best, og hvernig haegt sé ad pjalfa adrar greindir

hja honum.
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4. Islenskukennsla i unglingadeild

Vid ndmskrargerd parf ad huga ad fjolbreytni i skdlastarfi. Bedi nemendur og
kennarar parfnast tilbreytingar. Slikt betir aga og anda i 6llu skolastarfi og eetti
jafnframt ad efla olikar tegundir Olikra greindarsvida, hvort sem um er ad reeda
malgreind eda rok- og sterdfraedigreind. Vid purfum 6ll svolitla 6rvun og fjolbreytni
i lifinu til ad stadna ekki.

Pegar ég hof vinnu vid petta lokaverkefni hafdi ég mestan ahuga & drengjum og
hegdunarmalum tengdum peim en pvi meira sem ég las og velti fyrir mér
agavandamalum i grunnskolum landsins, for ég ad velta pvi & meira fyrir mér
hvernig stalkum 1idi i skélunum, pvi pott peer séu gjarnan stilltar og prudar pa er ekki
par med sagt ad peim lidi betur en drengjum i skdla.

Pessi hugsun vard til pess ad ég for ad igrunda hvernig finna meetti jafnveegi par
sem allir geetu fundid eitthvad vid sitt hafi. Allt bar ad sama brunni, ségurnar okkar
leitudu & meira & hugann. bar eru svo rikar ad innihaldi og fjolbreytilegar ad paer
eiga ad geta pjonad 6llum, en samt @ mismunandi veg eftir &herslum og innihaldi
hverju sinni. Jafnvel sami kaflinn, sama lysingin, getur vakid forvitni og ahuga baedi
drengja og stulkna pétt athygli peirra beinist ekki ndkvaeemlega ad pvi sama. Vid
komum nanar ad pessu sidar en i Adalnamskra grunnskélanna i islensku er
kennurum bent & ad pjalfun nemenda i framsogn, upplestri og tjaningu eigi ad skipa
veglegan sess i kennslunni pvi han styrki sjalfsoryggi nemenda sem sidan studlar ad
jakveedri sjalfsmynd (Menntamalaraduneytid, 2007:6).

Svo ég viki aftur ad vettvangsnami minu pa fylgdist ég med pvi hvernig nemendur
glimdu vid eina Islendingasogu & hverju hausti, Gunnlaugs sdgu ormstungu i attunda
bekk, Kjalnesinga sogu i niunda bekk og Gisla sdgu Sarssonar i tiunda bekk. bad var
athyglisvert ad sja, pegar komid var upp i tiunda bekk, ad ekki var lengur mikilla
utskyringa porf pvi nemendur voru ordnir handgengnir mélfari sagnanna og stil.

En med pvi ad reeda vid unglingana um sdgurnar, hefndina, ofbeldid, astina og
samskipti manna & milli skynjadi ég ad pad geeti ordid til pess ad beeta skilning
nemendanna & sjalfum sér, hegdun sinni og framkomu i eigin vinahdpi og samfélagi.

Sogur okkar eru gegnsyrdar af alls konar visbendingum og tdknum sem audvelt er
ad sja, fai madur svolitla hjalp til pess. Margt er latid dsagt en okkur &tlad ad lesa
milli linanna. Gjarnan er farid sparlega med ordin, einkum pau sem eru gildishladin.

Pad er einmitt pad sem ad minu aliti gerir sbgurnar svo magnadar, ad heaegt er ad lysa
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tilfinningum i svo stuttum og hnitmidudum setningum. begar hetjurnar reidast pa er
ekkert verid ad lysa pvi neitt 6parflega mikid, menn rodna hugsanlega eda kreista
spjotskaftia, jafnvel hnifsbladid pannig ad ur bladir. Petta er einfalt en enginn sem
les eda heyrir er i nokkrum vafa um lidan viokomandi persona.

pannig pratnar Egill Skallagrimsson eftir dauda Bodvars svo ad fustanskyrtill
hans og adskornar hosur rifnudu af honum. Sidar leggst hann i rekkju og atlar ad
svelta sig i hel. betta er stutt frasogn. Og sama er ad segja um frasdgnina af pvi pegar
Porgerdur dottir hans kemur og bjargar lifi hans pegar henni tekst ad fa hann til ad
yrkja erfiljéd um syni sina eftir ad hafa gabbad hann til ad éta s6l og drekka mjolk.

Undir yfirbordi sagna okkar eru 6lgandi tilfinningar, kannski nakveemlega sému
tilfinningar og paer sem vid burdumst med i dag — stolt, heidur, ast, missir og sorg.
Reyndar er stundum svolitid erfitt fyrir nemendurna ad skynja hvar er verid ad fjalla
um hvada tilfinningar, eins og astina eda sorgina. En pegar peim er bent & petta er
eins og peir verdi fyrir hugljomun. Pannig hef ég séd nemendur hrifast af ségunni af
bvi pegar Egill greip til rprifarada til ad komast utan med bordlfi brodur sinum.
Astaedan 14 ekki 1jos fyrir en pegar peir &ttudu sig a ad pad var i rauninni vegna
Asgerdar sem Egill breytti 4 pennan mata pa var eins og peir uppgétvudu eitthvad
innra med sér, eitthvad sem snerti peirra eigid lif.

Benda ma & morg fleiri deemi ur sogunum. Baedi Egill Skallagrimsson og Grettir
Asmundarson eiga i erfidleikum med fedur sina sem veita peim ekki mikla st eda
ventumpykju; peim er i rauninni hafnad. En meaedur peirra aftur & moti verja pa og
segja ad peir verdi miklir menn. pParna er mikil togstreita & milli foreldra og skapar
bad 6samraemi i uppeldi og par af leidandi éryggisleysi hja barninu. Slikt
Oryggisleysi getur sidan kallad fram ,,0aeskilega hegdun®. Petta skilja nemendur strax
0g a pad er bent og peir geta audveldlega tengt pad vid eigid lif, baedi heima og i
skola.

I Kjalnesinga sogu er ad vissu leyti pad sama uppi & teningnum. Bi virdist ekki
alls kostar sattur vid fodur sinn en méair hans virdist aftur & moéti elska hann pétt hun
hafi falid 6drum uppeldi hans. Sidar verdur Bui fyrir miklu einelti af hendi Porsteins,
sonar borgrims goda, fyrir pad eitt ad vilja ekki blota. bParna meetti tala um
trdarofsoknir eins og vid heyrum af i natimanum vida i heiminum. En nar okkur
stendur eineltid sem pvi midur vidgengst i skélum okkar og i samfélaginu almennt og

tengist audvitad aga eda réttara sagt agaleysi. | rauninni glimir hvert einasta barn vid
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fyrirbaerid einelti i einhverri mynd. bess vegna er pad medal annars ad sagan af Bua
heillar nemendur ef vel er stadid ad kennslunni.

[ framhaldi af pessu er vid hafi ad nefna ofbeldid sem vida birtist i sogum okkar.
Frodlegt er ad raeda pad vid nemendur, pvi eins og fyrr segir eru agavandamal oft
tengd einhvers konar ryskingum. Vissulega birtist ofbeldi i sjonvarpinu, télvuspilum
(adallega drengja) og & netinu. Umraedan snyst gjarnan um ad takmarka skuli adgengi
barna og unglinga ad sliku efni, og ég er ad sjalfsogdu sammala pvi. En pegar upp i
unglingadeild er komid getum vid ekki hindrad nemendur i ad verda vitni ad ofbeldi.
Ef peir etla sér ad finna pad péa finna peir pad.

Af pessum asteedum held ég ad vid eigum ad tala um ofbeldid Ut fra sidferdislegu
gildi par sem nemendur fa ad tja sig um pad og mynda sér skodun & pvi. Vid eigum
ekki ad vera hraedd vid afleidingarnar, frekar settum vid ad vera hraedd vid
afleidingarnar ef vid leyfum unglingum ekki ad tja sig um pad og gefum med pvi pau
skilaboo ad ofbeldi sé tabu. GO0 saga til ad fjalla um ofbeldi er sagan af Axlar-Birni,
okkar fyrsta fjoldamordingja. Pegar modir hans gekk med hann pa hafdi hun mikla
I6ngun i mannsblod, og gat han ekki leynt henni fyrir eiginmanni sinum Pétri. Og af
pbvi ad samfarir peirra voru gédar og Pétur matti ekkert @ moti henni lata, pa vokvadi
hann sér bldd af feeti og Iét konu sina bergja af. Einnig dreymdi hana sleema drauma a
medan hdn vanti barnsins. Fram kemur ad han hafi sagt vid vinnukonu sina ad hin
veeri hreedd um ad pad barn sem hun gengi med myndi verda frabrugdid 6drum
monnum og gott ef pad yrdi ekki einhver dskaparskepna. barna er kominn fyrirbodi
bess sem vard. Petta barn var Axlar-Bjorn sem sidar vidurkenndi ad hafa drepid alls
atjan menn (Jon Arnason 1993:116-120).

Pessa sdgu meetti nyta sem nokkurs konar vorn eda fyrirbyggjandi vidfangsefni
gegn ofbeldi. borgrimur Prainsson hefur einmitt gert hana ad umtalsefni i bokinni
Margt byr i myrkrinu (Porgrimur brainsson, 1997). Einnig hefur Baldur Hafstad gert
henni skil i einni af premur bokum par sem hann tekur saman nokkrar pj6dségur
fyrir unglingadeild grunnskola og Skolavefurinn gaf Gt arid 2008 (Baldur Hafstad,
2008:35-46). Efnid er vissulega hrikalegt. En pad er engin hatta a 6dru en ad pad
haldi nemendum fongnum og geti leitt til gagnlegrar umraedu um faranleika ofbeldis,
orsakir pess, visbendingar um ofbeldi, vartdarradstafanir og refsingu afbrotamanna.

Pad ma heldur ekki gleyma humornum i ségum okKkar, t.d. i Egils ségu pegar Agli
er bannad ad fara i veislu priggja ara pvi ad hann sé svo slemur med vini, en slikir

brandarar na jafnt til unglinga i dag eins og peir hljota ad hafa gert fyrir 700 arum.
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Ragnars saga lodbrdkar flokkast undir Fornaldarsdégur Nordurlanda og geeti par
stadid i undirflokki sem vikingasaga. Hun hefur allt til ad bera sem gdd saga parf ad
hafa og hofdar jafnt til drengja og stdlkna. I stuttu mali fjallar sagan um Ragnar
konung, @&vi hans og astir. Tveer mikilvaegar kvenpersonur koma vid sdgu og einnig
synirnir sem hann &tti med peim. Ragnar vinnur pad afrek 15 &ra ad drepa orm sem
hefur vafid sig utan um skemmu sem prinsessan bora er inni i og enginn kemst fram
hja orminum. Konungurinn fadir hennar leetur pau bod Ut ganga ad sa sem drepi
orminn fai konungsdétturina ad launum. Hann stendur vid ord sin. Ragnar gengur ad
eiga hana og eignast med henni tvo syni en han lifir ekki lengi eftir pad, og eftir
dauda hennar er Ragnar svo harmi sleginn ad hann feer adra menn til ad stjorna riki
sinu med sonum sinum og fer i viking. Litlu sidar hittir hann Aslaugu, déttur
Sigurdar Fafnisbana og Brynhildar, en hann veit ekki ad han er dottir peirra fyrr en
hann eignast fjorda drenginn med henni. Margir pekkja séguna Prinsessan i
hérpunni sem fer & fund verdandi eiginmanns einungis klaedd silungsneti og harinu
sinu og hefur hund sér til fylgdar (Kristjan Fridriksson, 1958), en pad er sagan af
seinni konu Ragnars.

Eg verd ad vidurkenna ad pegar ég fékk pad verkefni hja kennurunum &
namskeidinu Midaldabdkmenntir og midaldamal & hausténn 2009, ad kenna part Gr
Ragnars s6gu i unglingadeild i vettvangsnami minu, pa hafdi ég enga tra & ad pad
veeri haegt, fyrst og fremst af pvi ad texti sdgunnar er ekki einfaldur. En madur skyldi
ekki vanmeta nemendur.

Eg tok asamt skolabrodur minum pa akvordun, i samradi vid efingakennara
okkar, ad kenna soguna i attunda bekk par sem nemendur voru nybyrjadir a
Gunnlaugs ségu ormstungu. Vid notudum adeins 2.—4. kafla sogunnar sem endar par
sem Ragnar og bora giftast; vid lasum séguna med nemendunum og Gtskyréum
jafnédum erfidu ordin. Vid fengum 6traleg vidbrogd. Sagan minnir mikid & mérg
avintyri sem bornin hafa heyrt, t.d. pegar Ragnar stendur med skaft sitt, og spjotid
passar bara & petta skaft, pau voru fljot ad kveikja & ad petta veeri sama minni og i
avintyrinu um Oskubusku, par sem adeins ein stilka passadi i skoinn sem hin missti
eftir dansleikinn, pegar prinsinn for ad leita hennar. Svo er einnig alpekkt minni
pegar Ragnar drepur orminn/drekann og feer stulkuna ad launum.

Vid héfoum nokkrar ahyggjur af pvi ad nemendur myndu ekki skilja sbguna og ad
0roi geeti myndast i bekknum. En peer ahyggjur voru 6parfar, bekkurinn fylgdist

mjog vel med, og hafdi greinilega mjog gaman af hetjunni Ragnari og svadilforum
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hans. Verkefnid, sem sidan atti ad vinna Ut fra ségunni, folst i pvi ad gera myndasogu
ur henni. Nemendur mattu rada hvad peir teekju fyrir en petta attu ad vera minnst sex
rammar & einstakling. Ef fleiri vildu vinna saman pa purftu ad vera fleiri rammar,
tveir nemendur med tolf ramma o.s.frv.

Pad var ahugavert ad sja muninn & myndefninu eftir pvi hvort stelpur eda strakar
gerdu myndasdgurnar. Stelpurnar fjolludu helst um boru, skrinid, skemmuna og
bradkaup Ragnars og Péru. Strakarnir aftur & moti toku frekar fyrir sjalft drekadrapid
og orustur peer er fjallad var um i ségunni.

Nemendur voru greinilega med sdgupradinn & hreinu. bad kom mér verulega a
Ovart hve vel petta gekk og hvad nemendur voru méttekilegir og hversu skilningur
beirra a efninu var miklu betri en ég pordi ad vona. Pad kennir manni pa lexiu ad
madur & aldrei ad vanmeta nemendur sina, pvi peir kunna, skilja og geta meira en
madur heldur.

Pegar vid fjolludum um Ragnars sogu pa tokum vid eins og adur kom fram adeins
litinn hluta af s6gunni til medferdar. En pad er svo miklu meira i pessari sogu sem
vert er ad athuga og raeda vid unglingana um, t.d. vonskuna og graedgina, sem kemur
fyrir strax i fyrsta kafla pegar fostri Aslaugar kemur & bae einn med horpu med sér
par sem hann hefur falid Aslaugu, eftir ad hafa flid med hana fra mordingjum fodur
hennar. Kerlingin Grima sér silkikleedi koma undan samskeytum & hérpunni og feer
bonda sinn til ad drepa fostra Aslaugar pvi hin girnist pau verdmaeti og paer gersemar
sem han pykist vita ad séu folgin i hérpunni. barna vakna spurningarnar: Hvers
vegna stelur folk, svikur og jafnvel drepur fyrir peninga? Videigandi umraeda nuna.

Karl og kerling sitja uppi med Aslaugu sem pau gefa nafnid Kraka pvi htin meelir
ekki eitt aukatekid ord og segir pvi ekki til nafns og vill kerling ala hana upp sem
sina eigin dottur, en karlinn minnir hana & ad enginn muni trda pvi ad petta sé peirra
barn pvi hin sé svo fogur en pau ljot. Kerling segir ad pad sé hagt ad leyna pvi med
bvi ad kleda hana druslum og lata hana hafa hatt sem hin eigi ad bera alla daga, og
svo geeti lika verid ad folk haldi ad han sjalf, p.e. Grima, hafi verid fogur 4 sinum
yngri arum. Parna getum vid velt fyrir okkur t.d. af hverju pau véldu ad ala hana upp
en ekki losa sig vid hana eins og pau gerdu vid fostra hennar. Pvi meetti sjalfsagt
svara med pvi ad han hafi verid barn, en born eru sjaldan drepin i ségum (nema
Utburdarségum).

Hvernig leid Aslaugu med pad ad missa fstra sinn sem henni pétti svo vaent um?

Er pad pess vegna sem hun vill ekki tala?
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pa er lika tilvalid ad fjalla adeins um &stina og vaentumpykjuna i ségunni en
Aslaugu pykir greinilega vaent um stjapsyni sina, jafnvel vaenna en sina eigin syni
bvi pegar peir eru drepnir pa fellir han tar sem hdn annars aldrei, hvorki fyrr né
seinna, sast gera. Pad kemur glogglega i 1jos pegar hdn bidur syni sina ad hefna
beirra, en rétt 4dur hafa peir sagt henni ad naestyngsti sonur hennar sé dainn, en hdn
Kippir sér ekkert upp vid pad. barna ma tala um vaentumpykjuna, jafnvel spyrja hvers
vegna hun sé sorgmaeddari yfir dauda stjupsona sinna en dauda sins eigin sonar.
Reyndar hafdi hann ekki farid ad reglum sem eldri braedur hans s6gdu honum ad gera
og braut pvert gegn pvi sem peir hofou sagt. Pad geeti verid asteedan fyrir pvi ad hun
syrgdi hann ekki meira. Eda hvad?

Hugsanlega var leynileg &st 4 milli Aslaugar og Eiriks Ragnarssonar, pad er samt
[jost ad henni pykir lika mjog veent um Ragnar eiginmann sinn. Han varar hann vid
ad leggja i herforina til Englands sem reyndist verda hans hinsta ferd. Hann 1ét sér
ekki segjast, en augljost var ad henni féll pad pungt. P4 leetur hin hann fa serk og
kvedur visu par sem han segir ad vopn muni ekki bita & hann. Svo er ad sja sem
serkurinn sé gerdur ar hennar eigin hari sem na er ordid gratt.

EkKi er farid mérgum ordum um tilfinningar Aslaugar en augljost er p6 ad han ber
hlyjan hug til manns sins sem eitt sinn hafdi etlad ad svikja hana (hann vissi ekki um
gofugt eetterni hennar a peim tima).

parna er lika haegt ad fjalla um klaedin en pau eru buin til ar harinu & henni og
vernda Ragnar fyrir 6llum vopnum. En minnumst pess ad han var adeins klaedd
silungsneti og hérinu & sér pegar pau hittust fyrst. Er hin goldrétt? Eitt er vist ad hin
kann eitt og annad fyrir sér, skildi m.a. fuglamal eins og i 1jés kom pegar Ragnar
&tladi ad svikja hana. HUn vissi lika éordna hluti, t.d. pad ad hin mundi faeda son
med orm i auga.

En for Ragnars til Englands var eiginlega bara farin til ad sanna ad hann veeri jafn
mikill eda meiri madur en synir hans, pvi hann var 6sattur vid ad allir hrésudu peim
fyrir afrek peirra en ekki honum ad sama skapi. Hann er afbrydisamur og pad getur
aldrei farid vel, hvorki i fornségum né i lifinu sjalfu, enda fer pad svo ad hann er
drepinn en ekki med vopnum pvi Aslaug hafdi séd til pess; heldur er hann pyntadur
til dauda med pvi ad hann er flettur kleedum og latinn i ormagryfju par sem ormur
eda ormar éta sig inn i hann med peim afleidingum ad hann deyr.

par endar Ragnar lif sitt en vid skulum minnast pess ad frasdgnin af Ragnari

byrjar med pvi ad hann drepur orm, orminn sem geetti POru borgarhjartar og varnadi
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pvi ad nokkur kaemist i skemmu hennar. Sagan er komin i hring. Uppbygging
sOgunnar er frbaer og vert ad reeda pad vio nemendurna og fa pa til ad hafa petta i
huga vid eigin hugsmidar.

Ragnarssynir hefna lika fodur sins grimmilega, pvi peir rista blodérn & Ellu
Englandskonung sem hafdi fyrirskipad pyntingarnar & fodur peirra. Ad rista manni
bl6dorn er einhver grimmilegasti dauddagi sem hugsast getur.

Af tilgangslausu ofbeldi er lika n6g i Ragnars sdgu par sem peir Ragnar og synir
hans fara i herferdir og par er sagt fra pvi ad peir rédust inn i 16nd og reendu par 6llu
og rupludu og kveiktu svo i borgunum sem peir komu til. [ ségunni er sagt fra pessu
eins og pad se alveg sjalfsagt mal ad radast & hvad sem er, bara ad pvi er virdist af
eintomri skemmtun. Petta er &hugavert ad fjalla um og raeda pa um sidferdio i pessari
sOgu, og truna. En mikid er lika um blotskap i sdgunni og eiga helstu andstedingar
pbeirra Ragnarsfedga kyr miklar sem varna pvi ad nokkur geti yfirbugad pa — fyrr en
peir braedur koma.

Hér hefur verid lauslega reett um Ragnars sdgu lodbrokar og pa méguleika sem
han gefur til ad fanga athygli baedi drengja og stulkna. Vid kynnumst tveimur
tegundum kvenna, hinni blidu og hinni margslungnu, p.e. Poru borgarhirti og
Aslaugu. barna geta stilkur ad einhverju leyti séd sinar fyrirmyndir en einnig
hugsanlega persénueinkenni sem ber ad fordast og a ég pa vid grimmdina sem
stundum virdst bua i Aslaugu eda Randalin, sem i rauninni merkir skjaldmey, kona
sem tekur patt i orustu. Hinar floknu tilfinningar hennar eru uppspretta samraedu um
mannlegt edli, uppspretta skdpunar af ymsu tagi.

Og drengirnir fa vissulega sitt i Ragnars sogu, efnivid til ad vinna Ur a
margvislegan hétt. Grimmd og klakir, astir og svik. ivar Ragnarsson hinn beinlausi
er demi um mann sem beitir hugviti fremur en likamskréftum. Hinir breedurnir syna
onnur einkenni, vond og g6d. Um Ivar ma baeta pvi vid ad fétlun hans er afleiding af
bradleeti Ragnars: bra hans til Aslaugar var svo sterk ad hann gat ekki ordid vid bon
hennar um ad bida i prjar naetur med ad eiga hjuskaparfar vid hana. bannig ma segja
sem svo ad Obeislud eigingirni getur haft alvarlegar afleidingar.

A pennan hatt tel ég ad umfjdllun um ségur eigi almennt ad vera, p.e. ad leita par
ad atridoum og aherslupattum sem geta hugnast badi drengjum og stalkum, vakid

ahuga peirra og kallad fram fjélbreytilega skopun.
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4.1 Urvinnslan

[ framangreindu var litillega vikid ad Grvinnslunni sjalfri, hvernig etti eda maetti
vinna ur pessu efni i skolastarfinu pannig ad efla meetti ahugann og koma i veg fyrir
agaleysi i skolastofunni.

Uppbyggileg umrada i kennslustofunni etti ad vera einhvers konar
utgangspunktur til ad efla skilning & textanum, kveikja dhugann. bar vakna
spurningar um sidferdisleg alitamal, eins og hér var lyst ad framan. Osjalfratt lita
menn i eigin barm, tengja sig med hug og hjarta vid personur fra 1éngu lidnum tima.
Sidan mé fara ymsar leidir i ndnari arvinnslu, sbr. pad sem sagt var hér ad framan um
myndasoguna.

Pegar ég reed mig i vinnu pa vil ég ad pad sem ég geri sé nothaft og geti ordid
einhverjum til géds, eda gamans. Pannig er pad med unglingana lika, pad verdur ad
vera tilgangur med pvi sem peir gera. beir verda ad vita fyrirfram hvernig peir geti
tekid & sbgunum. En par eru 6tal moguleikar.

Pad ad skrifa ritgerd sem kennari fer yfir og nemandinn stingur sidan i skuffuna
og allir gleyma er kannski ekki leidin. Audvitad gengur petta hja mérgum og margir
leera lika ymislegt af pvi, en samt held ég ad pad seu fleiri sem gleyma 6llu um pa
Ragnarsfedga eda adrar hetjur, karla og konur, ef adeins er skrifud ritgerd eda tekid
prof.

Eg hef pa tri ad sem flest verkefni sem nemendurnir vinni eigi ad vera
birtingarhaef og pad a ad birta pau, pad ma gera stuttmynd, veggspjéld, landakort par
sem ferdir peirra Ragnarsfedga eru kortlagdar. Nemendur geta lika skrifad sogur eda
1j60 sem ma birta i skélabladinu, pad er haegt ad halda Gti vefsidu par sem birta meetti
stuttmyndir, ljésmyndir og tonlistarmyndbdnd sem tengjast viokomandi ségu.

En pad sem er mikilvaegast er ad pad sé tilgangur med pvi sem nemendur eru ad
gera og peir geri sér grein fyrir tilganginum, finni ad pad sem peir gera skipti mali.

Pad eru einhverjir parna uti sem hafa gaman ad pvi sem peir eru ad gera.
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5. Umradur

Pad sem vantar oft ad minu mati pegar reett er um agavandamal i skolum hér & landi
er hvers vegna 6styrilatir nemendur hegda sér eins og peir gera. Oft er farid Gt i ad
reyna ad laga malin med alls konar agastjornunarkerfum, adur en komist er ad rot
vandans.

Hver einstaklingur hefur sina &steedu fyrir pvi ad hegda sér eins og hann gerir og
mér finnst pad vera lykilatridi i pessari umraedu. pvi alltaf er einhver asteda fyrir pvi
ad folk hegdar sér eins og pad gerir, og pad hugsa ég ad kennarar purfi i rikara meeli
ad hafa i huga & vinnustad sinum og vera minnugir pess ad bornin, alveg eins og
kennararnir, eru a sinum vinnustad.

Pvi meira sem ég les um hegdunarvandkveedi og agaleysi badi i skdlum og i
samfélaginu almennt, pa hallast ég alltaf meira ad pvi ad haegt sé ad koma i veg fyrir
agavandamal med gagnkvamri virdingu. Audvitad kemur okkur misvel saman vid
folk, en pad er alltaf haegt ad bera virdingu fyrir peim sem madur parf ad umgangast,
alveg sama hvort pad eru born eda fullordnir. Ef kennari ber virdingu fyrir
nemendunum péa skynja peir pad og leera 6sjalfratt ad virda kennara & moti, en ad
sjalfségdu purfum vid ad minna stodugt & ad allir eigi rétt & ad njota virdingar.

Oft er talad um Islendinga sem s6gupjod og pad erum vid, en kunnum vid ad
rokraeda eda hlusta a adra? Mér finnst pad oft vanta hja unglingunum og reyndar lika
hja fulloronu félki, en par get ég ekkert ad gert. Aftur a méti get ég reynt ad kenna
unglingunum ad bera virdingu fyrir 6drum og sjalfum sér, hlusta og taka gagnryni an
bess ad mddgast vid viokomandi, kenna peim ad allir eigi rétt & ad lata skodanir sinar
i 1jos.

Geeti pad verid ad pad sé einmitt vankunnatta okkar i ad rékraeda og hlusta sem sé
ein af asteedum allt of margra hegdunarvandamala i sk6lum? Eg held ad par séu
sogurnar okkar tilvaldar ad nota i kennslu, ad kenna unglingum ad reeda um
tilfinningar, leera ad skilja peer og gera sér grein fyrir ad pad sé mannlegt ad lida eins
og peim lidur.

pa er mikilvaegt fyrir kennara ad f& nemendurna til ad bera virdingu fyrir sjalfum
sér og 6drum, med pvi ad kenna peim ad hlusta, tja sig og rokraeda.

par eru ségurnar okkar mikill audur sem sjalfsagt er ad allir, hvort sem farid er i
langskdlanam eda ekki, pekki og geti fjallad um a uppbyggilegan hatt. Paer eru

uppspretta menningaraudlinda okkar.
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