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Formali

Handbok pessi er lokaverkefni mitt til B.Ed. profs fra Haskola {slands. Vid gerd
handbokarinnar hefur skilningur minn & leiklist, leikrenni tjaningu og leiklist i kennslu
aukist mun meira en ég 4tti von 4. Eg hafdi ekki gert mér almennilega grein fyrir hversu
heillandi heimur leikreennar tjaningar med bérnum er og mun pessi heimur fylgja mér

alla tio.

Eg vil fera leidbeinanda minum Kristinu A. Olafsdéttur pakkir fyrir framurskarandi
leidsogn, hvatningu og endalausan frodleik. Pad var mikil anagja ad fa pad tekifaeri ad
starfa med manneskju sem syndi pessu verkefni ahuga og lagdi sig fram vid ad auka

skilning minn & vidfangsefninu.

Starfsfolki Barnaskolans & Eyrarbakka og Stokkseyri faeri ég sérstakar pakkir fyrir
O6metanlegan studning og hvatningu. bad gladdi mig ad meta brosi og skilning & peim

tima sem alagid var mest og fyrir pad verd ég evinlega pakklat.

Vinum minum pakka ég skilning, adstod og 6émetanlega hvatningu.

Oro fa pvi varla lyst hversu innilega pakklat ég er fjolskyldu minni. Afar, Smmur og
freenkur voru alltaf tilbuin ad ganga 1 syni minum { modurstad og stodu vid bakid 4 mér

eins og klettur medan & pessu ferli st60.

Sonur minn, David Orn, faer sérstakt pakkleti fyrir polinmaedi, skilning, hvatningu og
umburdarlyndi. Eg pakka alla kaffibollana sem hann fzerdi mér, fridinn sem hann veitti

mér og fadmlogin sem hann gaf mér pegar ég purfti 4 ad halda.
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Inngangur

Handbokin Islenska er leikur einn er hluti af lokaverkefni hofundar til B.Ed. gradu fra
Haskola Islands. Med henni fylgir greinargerd par sem drepid er 4 leiklist 1 skolastarfi 4
fslandi og nokkrir erlendir frumkvodlar leikrannar tjaningar kynntir. bé er i
greinargerdinni fjallad um markmid adalndmskrar i islensku og 1 leikraenni tjaningu og
hvernig tengja ma petta tvennt saman pannig ad avinningur faist fyrir nemendur og
kennara.

Handbokin leggur adalaherslu a islenskukennslu; lestur, bokmenntir, malfraedi,
talad mal, hlustun og ritun med adferdum leikreennar tjaningar og leiklistar og er st
kennslunalgun nefnd leiklist i kennslu. Me0 peirri kennslunalgun er verid ad dypka
skilning nemenda 4 pvi vidfangsefni sem verid er ad vinna med. Utfarsla zfinganna er
tengd afangamarkmidum vid lok 4. bekkjar eins og pau er sett upp i Adalnamskra
grunnskola: fslenska, 2007. Adferdir leikrzennar tjaningar koma einnig ir Adalnamskra:
Listgreinar, 2007.

Gerdur er greinarmunur a leiklist og leikreenni tjaningu 1 listgreinahefti
adalnamskrarinnar. Par stendur ,.{ leiklist er stefnt markvisst ad syningu fyrir ahorfendur
en i leikreenni tjaningu er reynsla patttakenda meginmarkmidido* (Adalnamskra
Grunnskola — Listgreinar, 2007, bls. 39). Lykilatridid parna er ,,reynsla patttakenda® og
er pad von hofundar ad kennarar, med &fingunum i handbdkinni, hjalpi nemendum ad
dypka skilning 4 notkun médurmalsins med pvi ad gefa peim tekifzri til ad upplifa,
taka patt og gera tilraunir. Jafnframt pvi ad studla ad islenskunami, pjalfa efingar
handbdkarinnar ymsa adra petti i personulegum og félagslegum proska nemenda. Vid
hverja &fingu er bent & markmid peirra umfram pau sem sntia beint ad islenskunni.

Afingarnar hefur héfundur neer allar fengid fra 6drum og er pad tekid fram undir
hverri a&fingu hvadan hun er fengin. Framlag hofundar er ad velja &fingar sem hann
telur nytast 1 islenskukennslu a yngsta stigi grunnskoéla og utfera hverja og eina fyrir
fyrsta, annan, pridja og fjorda bekk. Lesendur eru jafnframt hvattir til ad nyta sér
efingarnar i kennslu, préa og utfaera a sinn hatt og tengja vid dnnur vidfangsefni eda
kennslugreinar ef tekiferi gefst. Utfaerslurnar eru eingdngu hugmyndir hofundar en
ekki regla eda rammi sem verdur ad fara eftir.

Adur en kemur ad &fingunum sjalfum verdur fjallad nanar um pzer adferdir

leikreennar tjaningar sem eru notadar og jafnframt tilgreindar i Adalndmskra



grunnskola: Listgreinar (2007, bls. 40 og 43). bvi naest er kafli um namsmat par sem
ahersla er 16g0 4 namsmat i islensku og ad lokum afingarnar sjalfar.

Eins og adur sagdi eru utfaerslur &finganna tengdar afangamarkmidum vid lok 4.
bekkjar i Adalnamskra grunnskola: fslenska. Pessum markmidum er skipt i fjora hluta:
1. Talad mal og hlustun
2. Lestur og bokmenntir
3. Ritun
4. Malfredi

(Adalnamskra grunnskola: fslenska, 2007, bls. 13-15).
Innan pessara afangamarkmida eru morg markmid sem fléttast saman og i handbokinni
gaetu verid efingar undir einum af pessum flokkum sem einnig pjalfa petti tengda
60rum flokkum islenskunamsins. Auk pess vinna @fingarnar ad fleiri markmidum
personulegs og félagslegs proska svo sem einbeitingu, imyndunarafli, samvinnu og
haefni til ad setja sig i spor annarra. Pad er gott ad venja sig 4 ad gera nemendum pad
@vinlega 1jost ad hverju er verid ad stefna pegar farid er 1 efingarnar og pvi hefur

héfundur tengt undirmarkmid vid hverja afingu.



Leiklist i kennslu — kennsluadéferdir

Eins og fram hefur komid hefur kennslunalgunin leiklist i kennslu pad markmid ad
dypka skilning nemenda & pvi vidfangsefni sem verid er ad vinna med hverju sinni med
adferdum leikraennar tjaningar. { listgreinahefti gildandi adalnamskrar grunnskola eru
mismunandi adferdir tilgreindar undir pessari kennslunalgun og verda sumum peirra
gerd nanari skil hér 4 eftir. Adferdirnar sem notadar eru i handbokinni eru kyrrmyndir,
spuni, latbragd, hlutverkaleikur, nemandi gerdur ad sérfredingi, skrifad i hlutverki og
kennari 1 hlutverki. Einnig verdur fjallad um namsleiki en sumar @finganna eru utferdar
sem slikir.

Hér & eftir verdur visad ad storum hluta i tveer islenskar baekur, Mal og tulkun eftir
Onnu Jeppesen (1994) annars vegar og Leiklist i kennslu eftir Onnu Jeppesen og Asu
Helgu Ragnarsdottur (2006) hins vegar. bessar tvaer baekur eiga mikla samleid med
notkun leiklistar og leikrcennar tjianingar og eru mjog gdour vegvisir fyrir pa kennara i
islenskum grunnskolum sem vilja kynna sér slikar kennsluadferdir nanar. Auk peirra er
visad 1 bokina Fagleg kennsla 1 fyrirrumi eftir paer Hafdisi Gudjonsdottur, Matthildi
Gudmundsdottur og Ardisi {varsdéttur. Hofundur melir med ad kennarar og adrir sem
vilja vinna med pessar adferdir kynni sér peer vel adur og pjalfi nemendur 1 notkun
peirra. Pad audveldar vinnuna frekar pegar farid er ad tengja paer vid nam, hvort sem er i

islensku eda 60rum namsgreinum.

Kyrrmyndir

Kyrrmyndir eru ad ségn Onnu Jeppesen og Asu Helgu Ragnarsdottur (2006) einfaldasta
utferslan 4 hlutverkaleik en par taka nemendur ad sér hlutverk og stilla sér upp eins og
styttur eda kyrrmyndir. Pessari adferd er haegt ad beita an mikils undirbinings vid allar
adstedur og ma proa hana og utfera 4 6llum aldursstigum. Pegar nemendum er fengio
pbad hlutverk ad bua til kyrrmyndir getur pad krafist mikillar samvinnu og umraedna
pegar nemendur koma sér saman um hvernig best sé ad tulka vidfangsetnid. Til ad
utskyra nanar fyrir nemendum hvad kyrrmyndir eru ma likja peim vid vaxmyndir en
paer segja akvedna sdgu eda lysa personum. Med yngri nemendum er gott ad byrja &
fjdlskyldumyndum sem teknar voru vid akvednar adstedur eda hluta ur ségu sem peir
hafa lesid. Einnig ma bua til kyrrmyndir sem syna tilfinningar af einhverju tagi. Med
eldri nemendum ma utbua ro60 kyrrmynda sem tengjast sdgu sem verid er ad fjalla um

e0a leikriti sem peir hafa s€d. Pegar myndirnar eru tilbunar gengur kennari 4 milli og
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spyr einfaldra spurninga sem tengjast vidfangsefninu (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdottir, 2006, bls. 24-25).

[ fingum 1 pessari handbok verdur adferdin kyrrmyndir notud og stundum an alls
undirbunings. Kennari kallar pa frost pegar hann vill ad nemendur stoppi og hefur pa
kennari teekifeeri til ad ganga 4 milli nemenda og spyrja pa nanar ut i stodu peirra og

hugsanir.

Spuni

Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir (2006) skilgreina spuna sem hlutverkaleik
par sem nemendur stjorna p6é nokkru um framvinduna. Nemendur akveda pa gjarnan
hvar og hverjir peir eru og leggja fram hugmyndir ad atburdaras. Einnig benda paer 4 ad
gott geti verid ad venja nemendur a ad hefja og ljuka spuna 4 kyrrmyndum (Anna
Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2006, bls. 26).

Munur er 4 spuna og hlutverkaleik. Hlutverkaleikur er eftir handriti sem annad
hvort nemendur eda einhverjir adrir hafa skrifad. { spuna er aftur 4 moti ekkert handrit
notad og undirbiningur litill sem enginn. Nemendur leika pvi af fingrum fram og skalda
um leid og flutt er.

Samkvamt Onnu Jeppesen (1994) eru forsendur spuna ekki margbrotnar,
adstedur, atburdaras og personur er pad sem til parf. Kennari vinnur eftir akvednum
ramma og parf ad hafa eftirfarandi 1 huga pegar hann gefur fyrirmaeli um spuna;
adstedur — hvar & spuninn ad gerast, umgjord — hugmynd ad atburdaras og hlutverk
patttakenda — hverjir eru peir. Pegar ofangreind atridid eru komin a hreint fa nemendur
nokkrar minutur til ad reeda saman og dkveda i grofum drattum hvernig atridid & ad vera
og jafnvel ad afa sig einu sinni eda tvisvar. Spuni verdur ad vera i tengslum vid akvedin
verkefni sem verid er ad vinna med, annars getur verio erfitt a0 sja tilganginn med
spunanum. bad er ekki eins erfitt ad stjorna spuna og meetti halda, p6 parf ad geeta pess
a0 fara rolega af stad. Notkun spuna er nokkud algeng 4 yngsta stigi, eins og i budarleik
eda spuna 1t fra sdgum eda frasdgnum. Fjoldi patttakenda i spuna skiptir ekki mali.
Audveldast er ad koma & spuna med tveimur til sex nemendum i hopi en venjulega fer

fjoldi eftir viofangsefni. (Anna Jeppesen, 1994, bls. 17-19).
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Latbragd
[ 1atbragdi tilka nemendur med hreyfingum atburdi, hugmyndir eda fyrirbaeri an orda.
latbragdi purfa hreyfingar ad vera skyrar og einfaldar (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdottir, 2006, bls. 31).

Munurinn & spuna og latbragdi er oft ekki skyr par sem latbragosleikur er oft
spuni pegar hann er saminn svo til 4 sama tima og hann er fluttur. Spuni er ekki

latbragdsleikur ef ord eru notud (Anna Jeppesen, 1994, bls. 19).

Hlutverkaleikur

Talid er ad ein adgengilegasta adferd leikreennar tjaningar s¢ hlutverkaleikur. Adferdin
krefst ekki sérpekkingar kennara og er haegt ad nota hlutverkaleik vio flestar adstaedur
(Anna Jeppesen, 1994, bls. 23).

[ hlutverkaleik setur nemandinn sig i spor annarrar personu vid akvednar adstaedur
og parf ad gera hegdun peirrar personu, skodanir hennar og vidhorf ad sinum eigin.
Nemendur purfa pvi stundum ad koma med skodanir pvert &4 pad sem beir triia og telja
sjalfir. Nemandinn byggir po alltaf & eigin reynslu, p6é hann setji sig timabundid i spor
annarra. Hlutverkaleikur krefst ekki neinna leikhefileika en nemendur verda ad taka
hlutverk sitt alvarlega.

Jafnframt bendir Anna (1994) 4 ad pad a0 setja sig i spor annarra getur lika verid
ad setja sig i spor einhvers sem nemandinn pekkir, bekkjarfélaga, foreldra, kennara eda
hvers pess sem er nemandanum kunnugur. Kennari gati parad saman tvo og tvo og
bedid pa um ad afla grunnupplysinga um hvorn annan, nafn, aldur, uppahaldsmat, hvad
er skemmtilegast ad gera og svo framvegis. Porin eru sidan bedin um ad segja fra peim
upplysingum sem pau 6fludu en 1 hlutverki hins adilans. Ef Jon og Bjarni parast til
deemis saman, & Jon a0 fara i hlutverk Bjarna og segja fra sem hann vaeri Bjarni. Pegar
kennari etlar ad avarpa Jon, pa nefnir hann Bjarna. bPad gaeti verid gott ad profa pessa
efingu, ad setja sig 1 spor bekkjarfélaga, pegar kennari kynnir hlutverkaleik fyrir
nemendum (Anna Jeppesen, 1994, bls. 25-26).

Nemandi gerdur ad sérfreedingi

Anna Jeppesen (1994) ttskyrir sérfredingsadferdina sem hlutverkaleik par sem kennari
setur nemendur i hlutverk sérfredinga og kennari fer pa gjarnan i hlutverk
milligéngumanns. Kennari felur nemendum verkefni sem peir eiga ad leysa sem

sérfreedingar. Deemi um utferslu gaeti verid nemendur i hlutverki arkitekta og er byrjad
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a umraedum um storf arkitekta, hvad peir gera og hvad peir kunna. Kennari gati pa
verid 1 hlutverki félagsfreedings sem bidur arkitektana um ad hanna fyrir sig htisnedi, til
deemis fyrir 61drud hjon sem eiga erfitt med gang eda leikvoll fyrir born 1 hjolastol. Pad
getur verid dhugavert ad f4 nemendur til ad hanna ymislegt fyrir fatlada einstaklinga pvi
pad getur vakid nemendur til umhugsunar um hluti sem peir hugsa liklega ekki mikid
um i daglegu lifi.

Ad sdgn Onnu (1994) er mikilvaegt i allri vinnu par sem nemendur eru
sérfreedingar ad kennarar avarpi nemendur sem sérfredinga og leiti til peirra eftir
upplysingum og adstod. bvi verdur ad taka hugmyndir nemenda alvarlega og hvetja
adra nemendur til ad gagnryna nidurstoour med umraedum. Pegar nemendur eru gerdir
a0 sérfredingum felur pad i sér 6flun upplysinga i nAmsbokum eda 4 skolabokasafni.
bad er einnig haegt ad gera nemendur ad rannséknarmdénnum og eiga peir pa ad
rannsaka ymis mal og greina svo fra nidurstodum. Ferlinu lykur med umradum par sem
nemendur velta fyrir sér hvad peir leerdu af vinnunni, hvad peir voru ad gera, hvernig
peim leid & medan og hvernig peim fannst takast til ad lifa sig inn i hlutverkid (Anna

Jeppesen, 1994, bls. 43-46).

Skrifad i hlutverki

Adferdin skrifad i hlutverki er ad sogn Onnu Jeppesen og Asu Helgu Ragnarsdottur
(2006) aoferd sem notud er pegar nemandinn er settur i hlutverk og 4 a0 skrifa bréf,
dagbodk eda skyrslu sem personan sem hann er ad tilka. Ef nemendur hafa til deemis
farid i gegnum leikferlid um Gullbra og birnina prja fa peir pad verkefni fra kennara ad
setja sig 1 hlutverk Gullbrar og skrifa bjornunum bréf og bidjast afsokunar & pvi ad hafa
skemmt hlutina peirra og bordad grautinn. Adferdin bydur upp &4 mikinn fjolbreytileika i
notkun tungumalsins, par sem um o6likar adstedur eda atburdi er ad reda, og eykst
pekking nemenda og reynsla i notkun tungumalsins (Anna Jeppesen og Asa Helga

Ragnarsdottir, 2006, bls. 30).

Kennari i hlutverki

Kennari hefur, samkvaemt Onnu Jeppesen og Asu Helgu Ragnarsdéttur (2006), taekifzeri
til a0 taka patt i leiknum og hefur par med moguleika a ad hafa 4hrif 4 leikferlid og
getur su kennsluadferd verid adkaflega arangursrik. Kennari i hlutverki getur einnig
hjalpad nemendum ad adlagast hlutverkum sinum og tjad sig 4 annan mata i hlutverki,

en hann myndi annars gera sem kennari sem veri fyrir utan ferlid. Pad parf pa ad vera
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skyrt hvenar kennari er 1 hlutverki og hvenar ekki, til demis med pvi ad segja: ,,Nu fer
¢g afsidis og pegar ég kem inn aftur er g i hlutverki og pa fario pid lika i hlutverk*
(Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2006, bls. 17).

Anna Jeppesen (1994) telur ad pad geti reynst vel fyrir kennara ad hafa akveodid
takn fyrir hvert hlutverk og getur taknid verid hlutur eda fatnadur tengt hlutverkinu. bad
getur audveldad nemendum ad taka hlutverk kennarans alvarlega og bent skal & ad
kennari getur brugdid sér i morg hlutverk 1 einni og soému kennslustund. Kennari i
hlutverki getur hvatt nemendur til ad taka sjalfsteedar akvardanir, vakid ahuga a
vidfangsefninu, veitt nemendum studning, aukio forvitni og gledi. Aukin innlifun
nemenda er adaltilgangurinn med pvi ad fara i hlutverk (Anna Jeppesen, 1994, bls. 31-

32).

Namsleikir

Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir (2006) benda 4 namsleiki sem goda
kennsluadferd. beir studli ad feerni i mal og hlustun dsamt pvi ad hjalpa nemendum ad
proska samskiptahafni og hopkennd. Hegt er ad tengja leiki vid leiklist 4 margan hatt,
hvoru tveggja byggist 4 reglum auk porf nemandans til ad leika sér. Leikir, likt og
leikferli, geta einnig haft tdknreena merkingu. Ennfremur 6rva leikir personulega og
félaglega feerni nemenda og nota margir kennarar pa ospart i peim tilgangi (Anna

Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2006, bls. 59).
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Namsmat
ber adferdir sem notadar eru til ad meta framvindu nemenda i nami & yngsta stigi eru

alls ekki 0svipadar peim adferdum sem notadar eru til ad meta drangur nemenda i
leiklist 1 kennslu og er pvi vissulega haegt ad nota peer til ad meta badi ferli nemandans
og namio, badi i islensku sem og 60rum greinum. Pad ma jafnvel faera rok fyrir pvi ad
nalgunin sjalf, leiklist { kennslu feli 1 sér akvedid namsmat sem getur verid kennara
gagnlegur leidarvisir og gefid visbendingar um hvar nemendur standa vardandi einstok
atridi { ndminu.

Demi: Kennari hefur verid ad vinna med hugtokin andheiti og sambheiti 1 islensku
og @tlar i framhaldi af pvi ad nota leiklist/leikrceena tjaningu til ad skerpa skilning
nemenda & hugtokunum. Hann setur upp kennslustund par sem nemendur purfa ad nota
hugtokin andheiti og samheiti i leiknum. Kennari tekur eftir pvi ad prir til fjorir
nemendur komast ekki nagilega vel inn i leikinn par sem pa skortir skilning 4 peim
hugtokum sem verid er ad vinna med. Kennari attar sig pa a pvi ad med pessum
nemendum parf hann ad vinna betur med i nestu boklegu kennslustund.

Hér & eftir verdur farid yfir helstu leidir til ad meta arangur og skilning nemenda,

badi i islensku og leikreenni tjianingu.

Simat

Ad mati Hafdisar Gudjonsdéttur, Matthildar Gudmundsottur og Ardisar fvarsdottur
(2005) er med simati verid ad meta namsgengi nemenda jafnt og pétt og ef pad er gert
reglulega og nemendum gefnar leidbeinandi umsagnir geta peir stodugt unnid ad pvi ad
baeta. beer benda 4 ad simat getur medal annars verid 1 formi gatlista par sem kennari
skrair hja sér pau markmid sem nemendur eru ad vinna ad og merkir vid pegar nemandi
hefur nad pvi markmidi sem stefnt var ad (Hafdis Gudjonsdottir, Matthildur
Gudmundsottir og Ardis fvarsdottir, 2005, bls. 86 og 88).

Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir (2006) telja ad simat sé¢ einnig hentugt
pegar meta a vinnu i leikferli leiklistar, par sem kennari fylgist med og skrair hja sér
jafné0um og hann metur. Pegar nemendur vita af pvi ad simat er i gangi synir reynslan
ad nemendur leggja sig meira fram. { simati ma medal annars meta samvinnu, virdingu,
abyrgd, ad taka frumkveedi, jakvaeodni, hjalpsemi vid adra, listina ad hlusta og
hugmyndaflug (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2006, bls. 62).
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Jafningjamat
Jafningjamat er mat jafningja 4 framlagi hvers annars i hopnum og um leid metur
hépurinn framlag sitt 1 heild. I jafningjamati getur kennari spurt spurninga sem kalla
fram afdréttarlaus svor og purfa nemendur ad rokstydja svarid (Anna Jeppesen og Asa
Helga Ragnarsdottir, 2006, bls. 63).

Jafningjamat er liklega ekki hentug adferd til ad meta ndmsarangur nemenda i
islensku en pad er nemendum go6d pjalfun ad meta leikferli 4 slikan hatt par sem peir
leera a0 tja skodanir sinar, purfa ad faera rok fyrir peim, koma med jakvaeda gagnryni og

hrosa.

Sjalfsmat

Med sjalfsmati telja Hafdis Gudjonsdéttir, Matthildur Gudmundsdéttir og Ardis
[varsdottir (2005) ad nemendur geti styrt og skipulagt sitt nam, sjalfir eda med adstod
kennara, og metid sina eigin vinnu. Nemendur setja sér pa sjalfir markmio, oft i formi
gatlista og adstodar kennari pa vid ad meta hvort markmidum hefur verid nad (Hafdis
Gudjonsdoéttir, Matthildur Gudmundséttir og Ardis fvarsdottir, 2005, bls. 87).

Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir (2006) telja sjalfsmat einnig goda leid
fyrir nemandann ad rifja upp ferli leikreennar tjdningar og parf hann 4 sama tima ad vera
raunser 4 vinnu sina. Ef kennari sér astedu til getur hann spjallad vid nemandann um
akvedna peetti i sjalfsmatinu. Einnig getur verid gagnlegt ad bera saman sjalfsmat og
jafningjamat 4samt mati kennara 4 leikraenu ferli (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdottir, 2006, bls. 63).

Ef kennari tekur skyrt fram 1 upphafi &fingar hver tilgangurinn med &fingunni er,
gaeti verid mjog gott ad enda 4 sjalfsmati par sem nemendur skra hja sér hvort peir telji

sig hafa leert meira um vidfangsefnid eftir finguna.

Méppumat

Samkvaemt Hafdisi Gudjonsdottir, Matthildi Gudmundsdottir og Ardisi fvarsdottur
(2005) er moppumat adferd til ad meta vinnu nemenda og hefur si adferd aukist hér a
landi sidustu ar. Adferdin byggir & mdppum par sem nemendur safna saman
synishornum af vinnu sinni og vinna nemendur, kennarar og jafnvel foreldrar
smeiginlega ad pvi ad safna saman synishornum af namsferli og vinnubrégdum, annad
hvort yfir skolaarid eda fleiri ar. Pad er mikilvaegt ad slikar moppur er endurskodadar

reglulega. Til eru margar gerdir af moppumati og peer helstu eru:
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Verkmoppur: i verkmdppum geyma nemendur verkefni sin svo sem vinnubaekur,
teiknadar og maladar myndir, fondurverkefni, ségur, bakur, greinargerdir
og prof. Einnig er heegt ad setja i verkmdppu ljosmyndir af verkum
nemenda, mat kennara, foreldra eda sjalfsmat.

Synismoppur: i synisméppum eru sérvalin verkefni nemenda geymd. Nemendur geta
tekid ut verkefni og sett inn ny 1 stadin og getur innihald méppunnar pvi
breyst med timanum. Val verkefna i m&ppuna getur verid margvislegt,
sérstok merking fyrir nemendur, verkefni sem pykja sérstaklega vel
unnin, syna einhverskonar timamot 1 nami nemenda, arangur eda
framfarir.

Ferilm&ppur: 1 ferilmdppu ma finna namsferil nemenda og er tilgangurinn ad utbta
skra sem synir namsferil til lengri tima og synir framfarir og préoun peirra
i nami. Haegt er ad skipta mOppunni i styttri ferla par sem verid er ad
meta proun akvedins verkefnis eda pegar halda 4 til haga dkvednum

namspattum. I ferilméppu er einnig haegt ad setja sjalfsmat nemenda.

begar 4 ad meta vinnu nemenda med moppumati purfa markmid matsins ad vera vel
skilgreind, gerd moppunnar fyrirfram akvedin, fjolbreytt rval synishorna, form og utlit
moppunnar parf ad vera skyrt og skrasetning skipulags audveld fyrir nemendur, kennara
og foreldra (Hafdis Gudjonsdottir, Matthildur Gudmundséttir og Ardis fvarsdottir,
2005, bls. 89-90.)

Synismoppur eru kannski ekki hentug adferd pegar meta vinnuna i sjalfu leikferlin
en sumar @fingar hér 4 eftir, til demis Segja eigin ségur bjoda upp 4 pann moguleika ad
safna verkum nemenda. Einnig getur kennari tekid 1josmyndir af leikferli og sett i

moppur nemenda.

Skrifad i hlutverki

begar meta 4 skilning nemenda 4 innihaldi leikferils geta skrif nemenda i hlutverki verid
gott nAmsmat eins og Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir (2006) benda 4.
Krofur um ritun taka mid af aldri og proska nemenda, pad gaetu bara verid tver til prjar
setningar hja peim yngstu en fjolbreyttara hja peim eldri. Medal pess sem heegt er ad

nyta sem ndmsmat eru bréfaskriftir nemenda i hlutverki, ritgerdir um pydingarmikla
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atburdi i leiknun og dagbokafarslur. (Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2006,
bls. 63-64).
Skrifad i hlutverki er kjorin adferd til ad meta ritun nemenda a skemmtilegan og

fjolbreyttan hatt og er einnig heppilegt ef um moppumat er ad reda.

Myndband
A0 taka upp myndband af vinnuferli nemenda getur verid god leid og hagt ad nyta vid

mat & ferli sem einnig getur gagnast nemendum med sjalfsmat. betta getur einnig verid
lifandi heimild fyrir skdlann um leiklist i kennslu ad eiga upptokur af sliku vinnuferli

(Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdéttir, 2006, bls. 63).
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Talad mal og hlustun

Adalnamskra grunnskola (2007) leggur dherslu &, strax 1 upphafi skolagongu, ad
leidbeina nemendum um framsodgn og gefa peim tekifzri til ad tja sig. Undirstada
tungumalanams er gott vald & munnlegri tjaningu i médurmali sem nytist 1 6llum 60rum
namsgreinum. Einnig er mikilvaegt ad pjalfa nemendur i ad segja skipulega fra og peir
geti gert grein fyrir kunnattu sinni og skodunum. Greina ma pjalfunina i tvo paetti,
framburdar- og framsagnarpatt annars vegar og frasagnar-, samradu og umradupatt
hins vegar. Askilegt er ad samtvinna pessa tvo petti i kennslu (Adalnamskra

grunnskoéla — islenska, 2007, bls. 9).

Ur adalnamskri i leikreenni tjaningu um afangamarkio

Vid lok 4. bekkjar 4 nemandi ad
o pekkja og geta unnid med einfoldustu adferdir leikraennar tjaningar, s.s.
o kyrrmyndir
,hemandinn gerdur ad sérfraedingi*
spuna
,S,umraeodur 1 hlutverki®
,,a0 deila med 60rum*

O O O O

(Adalnamskra grunnskola — listgreinar, 2007, bls. 43)

ber adferdir sem notadar eru i pessum hluta eru kyrrmyndir, spuni, nemandi gerdur ad
sérfraedingi og umraedur. Auk pessa adferda ma finna i listgreinahefti adalndmskrar
markmid sem studla ad framkomu, feerni ad skapa i hopi og aukinni getu ad vinna eftir
skipulogou ferli sem hefur upphaf og endi. Unnid er med 611 pessi markmid i

efingunum undir namspettinum talad mal og hlustun.
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Klapphringur
Vigdis Jakobsdottir

Markmio:

- geta fylgt fyrirmelum

- vera faer um ad tja sig frammi fyrir hopi

- hafa skyran og dheyrilegan framburd

(Adalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 13-14).

Viobotarmarkmio:

- auka ordaforda

- styrkja einbeitingu

- efla imyndunarafl

- pjélfa snerpu

Aodferdir leikrzennar tjaningar:
- namsleikur

Lysing:

Dbessi klassiski leikur reynir a einbeitingu og snarpa hugsun og hentar o6llum aldri.
Hann er einfaldur ad lcera, og mjég skemmtilegur. Hér purfa allir ad vera
vakandi og viobunir fra upphafi til enda. (Ath. ef hopurinn telur fleiri en 20, er
sennilega betra ad skipta honum upp i tvo hopa, sem hvor um sig byr til hring).

- Hopurinn tekur sér stodu, standandi 1 hring.

- Klapp er 14tid ganga hringinn, eins og bolta s¢ hent 4 milli. Ath. mikilvaegt er ad
na augnsambandi vid pann sem madur er ad klappa i ttina ad.

- Fyrst @fir hopurinn sig 4 ad lata klappid ganga hratt hringinn. Svo ma fara ad
senda klappid ymist pvert yfir hringinn, i 6fuga att, eda bara hvert sem er. En
athugid ad na augnsambandi, og aldrei gefa pasu. Klappid & ad ganga pannig ad
eitt taki vid af 60ru og aldrei myndist bil & milli.

(Vigdis Jakobsdottir, 2003)

Utfaersla hofundar

1. bekkur
begar verid er ad kenna nemendum stafina er adaldhersla 16gd 4 hljod stafanna.
Klapphringinn er gott ad nota pegar verid er ad leggja inn nytt hlj60 og i stad pess ad
klappa segja nemendur hljoo pess stafs sem kennari hefur lagt inn og lata hljodid ganga
hringinn. Héfundur maelir med ad nemendur fari fyrst i efinguna med klappi til ad
bjalfa pa snerpu og einbeitingu sem parf i leikinn.

Ef verid er ad vinna med stafinn S er hlj6did sssss. I stad pess ad klappa lata
nemendur hlj60id ganga hringinn. Heegt er ad gera hlj0did sterkt eda veikt, oraddad eda
raddad, til demis hlj60id i byflugu.
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2. bekkur
Hér er haegt ad vinna med leikinn & tvenns konar hatt fyrir utan klappid og pa skipta
klappinu 1t fyrir ord, annars vegar ord sem tengjast og hins vegar ord sem tengjast ekki.
Ef upphafsmadur segir ordid glas verdur sa naesti ad koma med ord sem tengist glasi, til
deemis vatn. Nesti 4 pa ad koma med ord sem tengist vatni, til deemis fiskur og svo koll
af kolli par til komid er aftur ad upphafsmanni, par endar leikurinn. Athugid ad hér er
um beinar tengingar a0 reeda

Onnur Gtfarsla er ad ordin mega alls ekki tengjast. Ef ordid er glas ma naesta ord
a eftir ekki tengjast glasi 4 neinn hatt og geeti til deemis verio gardina. bar a eftir kemur
ord sem ma ekki tengjast gardinu 4 neinn hatt, til demis myndi gluggi tengjast gardinu

en sang ekki.
3. — 4. bekkur

Hér er haegt ad nota somu utgafu med badum bekkjum sem er sogugerd. Pad er ekki
olikt eefingunni Kronan gengur undir flokknum Lestur og bokmenntir, nema ad nu eiga
nemendur bara ad koma med eitt ord hvert i sdguna i stad nokkurra setninga.
Upphafsmadur segir til demis einu, naesti kemur med sinni, sa pridji var og sja fjordi

madur. Pannig getur sagan haldid afram i marga hringi og jafnvel verid endalaus.

23



Trélladans
Hofundur leerdi cefingu a haustpingi leikskolakennara a Sudurlandi haustio 2004.

Markmio:

- skyr og aheyrilegur framburdur

- geta fylgt fyrirmelum

- vera faer um ad tja sig frammi fyrir hopi

(Aodalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 13-14).

Viobotarmarkmio:

- efla imyndunarafl

- styrkja likamsvitund

- setja sig i spor annarra

Aodferdir leikrzennar tjaningar:
- kyrrmyndir
- umradur i hlutverki
- nemandi gerdur ad sérfreedingi
(Adalnamskra grunnskdla — listgreinar, 2007, bls. 43).
- skrifad i hlutverki

Lysing:

Trolldansinn er mikil skemmtun sama hvada aldur er verid ad vinna med. Trolladansinn
gefur nemendum teekifeeri til ad fara 1 hlutverk trélla med peim grofu hreyfingum sem
tilheyra tréllum.

[ dansinum er notad verk eftir Edward Grieg, In the hall of the mountain king og
ma medal annars finna verkid inni & www.youtube.com. Tonverkid er kjorid fyrir
trolladansinn par sem pad byrjar rélega og eru nemendur i hlutverki steina & vid dreif
um pad svaedi sem unnid er 4. Kennari gefur pau fyrirmali ad um leid og hradi og
styrkur tonlistarinnar aukist vakni steinarnir hagt og rolega, fyrst hreyfast teer og fingur,
sidan fetur og hendur, maginn og rassinn fylgja svo i kjolfarid og pa standa nemendur
rélega upp. Nemendum er gerd grein fyrir pvi ad peir hafi verid steinar i 100 ar og eru
pvi nokkud stirdir.

begar tonlistin ner hdmarki eru nemendur ordnir ad tréllum og mega hreyfa sig
sem slik, sveifla hondum, hoppa um, detta nidur og jafnvel gefa fra sér einhver
trollahljod. I lok tonverksins kemur kafli par sem tonlistin er ad stddvast en reynir samt
a0 halda afram. M4 pa segja nemendum ad s6lin sé farin ad skina og tr6llin breytast
aftur i steina en reyna samt ad halda afram, na pvi ekki og breytast ad lokum aftur i
steina, liggjandi, standandi eda sitjandi.

Utfaersla hofundar

1. bekkur

Nemendur byrja i kyrrmyndum sem steinar, heyra tonlistina og dansa trélladansinn.
begar honum er lokid og trollin aftur ordin ad steinum gengur kennari & milli og spyr
nemendur hvernig peim 1idi og notar til pess opnar spurningar. D@&mi um opnar
spurningar getu verid: ,, Hvad voru pid ad gera? Hvernig er ad breytast i steina? Hvers

vegna breyttust pi0 aftur i steina?*
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2. bekkur

Nemendur byrja 1 kyrrmyndum sem steinar og adur en tonlistin hefst eru tveir nemendur
valdir til ad vera fjallgongumenn sem labba um a milli steinanna. Tonlistin er sidan sett
af stad og steinarnir byrja ad hreyfast og fjallgdngumennirnir forda sér en fylgjast meo.
begar dansinum er lokid koma fjallgdngumennirnir Ur felum og setur kennari sig, eda
einn nemanda, i hlutverk fréttamanns sem tekur vid pa viotal um pa atburdi sem attu sér
stad & gongu peirra. betta er haegt ad gera margoft og skiptast nemendur & ad vera
fjallgobngumenn. Peir geta lika verid fjolskylda i ttilegu, vinir eda vinkonur uti ad ganga

eda fugladhugafolk.

3. bekkur
Hér er adferdin nemandinn gerdur ad sérfraedingi notud. Forsendan fyrir adferdinni er st
ad nemendur kynni sér vel og vandlega pad vidfangsefni sem fjallad er um og i pessu
tilfelli eru pad steinar. Hofundur meelir pvi med ad adur en trolladansinn er dansadur fai
nemendur tima til ad kynna sér steina, l6gun peirra og aldur. Haegt er ad finna til demis
lesefni um bergtegundir og skoda myndir af fjollum, hrauni, klettum og svo framvegis.

Hoépnum sidan skipt 1 tvennt, annar hopurinn er troll og hinn hopurinn eru
steinasérfreedingar sem er ad taka upp heimildarmynd. Trollahdpurinn fer
steinastellingar og sérfraedingarnir ganga um a milli steinanna, greina aldur og 16gun,
reda pad sin &4 milli og gefa kennara stutta munnlega frasdgn af pvi sem peir sau og
komust ad. Allt i einu heyrist tonlist og steinarnir lifna vid. Steinasérfreedingarnir halda
afram ad mynda og reyna ad vera ekki undir tréllunum.

bar sem dansinn er mjog stuttur ma gera hann tvisvar og pa skipta nemendur um

hlutverk.

4. bekkur

bao geeti verid gagnlegt ad nota tveer til prjar kennslustundir i pessa utfaerslu og kjorid
ad nota adferdina skrifadi i hlutverki. I fyrstu kennslustund eru nemendur eru bednir um
a0 bua til stuttan spuna i litlum hopum um lif trélla, hvad pau borda, hvar pau bua og
hvernig pau hafa samskipti. Spunann syna héparnir svo 61lum bekknum. { annarri
kennslustund (eda i lok peirrar fyrstu ef timi gefst til) eiga nemendur ad setja sig aftur i
spor trollanna og skrifa bréf 1 hlutverki. Bréfio gaeti til deemis verid til mannfélksins par
sem trollin 6ska eftir betri umgegni i nattirunni. Bréfin & sidan ad lesa fyrir bekkinn eda

nemendur hver fyrir annan 1 pérum. Ad lokum dansinn er dansadur og nemendur
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breytast i steina. Kennari gengur pa 4 milli og spyr nemendur opinna spurninga (likt og i
utfeerslu 2. bekkjar) og aftur er hagt setja nemendum pad verk i hendur ad skrifa i

hlutverki, ni muninn milli pess ad vera steinn eda troll.
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Ykjuségur

Jessica Swale

Markmio:

- geta sagt fra eftirminnilegum atburdum

- geta fylgt fyrirmeelum

- geta endursagt ymis konar texta eda frasagnir

- hafa skyran og aheyrilegan framburd

(Adalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 13-14).

Viobotarmarkmio:

- pjélfa hlustun

- efla imyndunarafl

- setja sig i spor annarra

Aodferdir leikrzennar tjaningar:
- umreadur i hlutverki
- spuni
(Adalnamskra grunnskola — listgreinar, 2007, bls. 43).

Lysing:
Hoépnum er skipt upp 1 tveggja manna por. Hver nemandi segir félaga sinum sanna ségu
ur sinu lifi og félaginn segir sanna sdgu einnig. Pegar pvi er lokid er porunum skipt upp
og ny pdr myndud. Til deemis ef Jon og Gunna voru félagar og Siggi og Disa voru
félagar atti Siggi n ad vera med Joni og Disa med Gunnu. Nu 4 ad segja nyjum félaga
sogu fyrri félaga og ykja hana um helming. Haegt er ad ykja stadreyndir, beeta vid
hljooum, samtélum og smaatridum allt i peim tilgangi ad gera sdguna sterri. begar pvi
ferli er lokid 4 ad skipta aftur um félaga og segja sdguna 4 ny og nit med enn frekari
ykjum. Nemendur eiga sidan ad leika pridju soguna sem peir heyrdu fyrir bekkinn.
Athugid ad pad er sidasta saga sem peir heyrdu, ekki sogou.

( Jessica Swale, 2009).

Utfzersla hofundar

1. og 2. bekkur.

Liklega er nog ad lata nemendur endursegja sdguna an pess ad ykja til ad byrja med.
Endursdgnin ein og sér er god @fing i ad fara eftir fyrirmelum og pjalfun framburdar.
Hofundur melir med ad pessi @fing verdi unnin i prepum med yngsta nemendahdopnum
og nyjum aherslum beett rolega vid.

brep 1

Nemendur eru paradir saman. Nemandi A segir félaga sinum, nemanda B, sogu og
ofugt. Svo er skipt um félaga og nemandi A endursegir sdgu B nyjum félaga, engu er
batt vid, engar ykjur.

Prep 2

Nemendur eru paradir saman. Nemandi A segir félaga sinum, nemanda B sogu og 6fugt.

Svo er skipt um félaga og nemandi A endursegir sogu B nyjum félaga og 4 na ad bata
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einhverju vid sdguna. Ef fram kom til demis i sogunni ad A hafi verid uti ad ganga med
hundinn sinn getur B beett pvi vid ad A hafi verid uti ad ganga med hundinn og einn
kott.

Prep 3

Nemendur eru paradir saman. Nemandi A segir félaga sinum, nemanda B, sogu og
ofugt. Svo er skipt um félaga og nemandi A endursegir sogu B nyjum félaga og nt1 fa
nemendur pau fyrirmeli ad pad eigi ad ykja sdguna. Ef vid tokum aftur sogununa um
gongutir A med hundinn ma segja ad A hafi verid ati a0 ganga med ulf.

3. — 4. bekkur.

[ pessum bekkjum er vel haegt ad fara i ykjurnar og hlutverkaleikinn i lokin. Eins og
adur eru nemendur paradir saman. Nemandi A segir félaga sinum, nemanda B, sdgu og
ofugt. bvi naest er skipting og 4 nemandi A pa ad segja nyjum félaga séguna og ykja
hana og hlusta 4 nyja sogu sem er ykt. Pa er komid ad nyrri skiptingu og nemandi A
hefur pa fengid ad heyra tveer sogur, sdguna sem hann heyrdi venjulega meo fyrsta
félaganum og sdgu sem hann heyrdi ykta fra félaga numer tvd. Nu heyrir nemandi
pridju sdguna sem hefur verid sdgd einu sinni venjulega og einu sinni ykta. begar
nemandi A heyrir hana er verid ad ykja sdguna i annad sinn. bPegar pvi er lokid eiga
nemendur ad leika sidustu sogu sem peir heyrdu fyrir bekkinn og ykja hana enn meir,
og er pad pa 1 pridja sinn sem htin er ykt. Pegar nemendur hafa allir leikid einu sinni
fyrir bekkinn geeti verid skemmtilegt ad para saman a ny og fa nemendur til ad bua til

spuna ut fra tveimur ykjuségum.
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Lestur og békmenntir
Samkvemt Adalnamskra grunnskola (2007) er lestrarkunnatta undirstada almennrar
menntunar og til pess ad geta tekid virkan patt i samfélaginu er god lestarferni
naudsynleg. Med lestri eykst ordafordi og betra vald naest 4 modurmalinu, jafnframt
eykst feerni til mannlegra samskipta. Undirstoduatridi i lestri og pjalfun
hljéokerfisvitundar eru einkum kennd i upphafi skolagongu. Einnig er naudsynlegt ad
vekja ahuga nemenda 4 lestri og skipar frjals lestur fastan sess 4 6llum skoélastigum.
Menningararfur Islands er ad steerstum hluta bundinn i bokum og kynnast nemendum
honum pvi best med lestri. Fyrirmyndir ungra lesenda ma finna i bokmenntum og setja
nemendur sig gjarnan i spor persona (Adalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 9-
10).

Ur adalnamskri i leikreenni tjaningu um afangamarkio

Vid lok 4. bekkjar 4 nemandi ad

o pekkja og geta unnid med einfoldustu adferdir leikreennar tjdningar, s.s.
kyrrmyndir

»,hemandinn gerdur ad sérfraedingi*

spuna

,,umradur i hlutverki®

,,a0 deila med 60rum*

O O O O O

(Adalnamskra grunnskola — listgreinar, 2007, bls. 43)

ber adferdir sem notadar eru i pessum hluta eru kyrrmyndir, spuni og nemandi gerdur
a0 sérfraedingi. Auk pessa adferda ma finna i listgreinahefti adalnamskrar markmid sem
studla ad framkomu, faerni ad skapa 1 hopi og standa fyrir framan hop jafningja og lesid
skyrt upp ur eigin verkum. Unnid er med 611 pessi markmid i efingunum undir

namspattinum talad lestur og bokmenntir.
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Krénan gengur
Vigdis Jakobsdottir

Markmio:

- bekkja hugtokin soguprad, sdgupersénur og bodskap

- kynnast fjolbreyttum textum, innlendum og erlendum, fornum og nyjum

- vera faer um a0 tja sig frammi fyrir hopi

(Adalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 14).

Viobotarmarkmio:

- efla imyndunarafl

- pjélfa snerpu

- styrkja hlustun

- efla tjaningapor

Adferdir leikrzennar tjaningar:
- spuni
- umreadur i hlutverki
(Aodalnamskra grunnskola — listgreinar, 2007, bls. 43).

Lysing:
Afing 1 ad segja sogu sem hopur. Athugid ad sennilega er betra ad gera
pessa @fingu standandi i hring, annars er heetta 4 ad patttakendur sofni a
verdinum. Heilinn starfar betur 4 tveimur fotum. Latid kronuna ganga pvers
og kruss yfir hringinn, en ekki 1 r60. Pannig purfa allir ad vera vakandi allan
timann. Itrekid vid patttakendur ad flaekja ekki séguna um of. Takmarkid er
a0 segja samhangandi s6gu sem hopur, hratt og 6rugglega.
e Hopurinn situr eda stendur 1 hring.
e Stjornandi heldur & krénupeningi (eda einhverjum 60rum hlut) og
byrjar ad segja sogu (eitthvad mjog einfalt), eina setningu eda meira.
e Stjornandi heettir i midju kafi, jafnvel 1 midri setningu, og letur
kronuna ganga til einhvers annars i hopnum, sem heldur afram ad
segja soguna. Latid ganga koll af kolli. S& sem er med kréonuna
verdur a0 tala. Ekki hugsa, bara tala og lata kronuna ganga
(Vigdis Jakobsdottir, 2003)

Utfaersla hofundar

1. - 2. bekkur

Med yngstu nemendunum er adaldherslan er 16gd 4 byggingu texta og sdgupradar. bPegar
farid er af stad med @finguna i fyrsta sinn geeti verid gott ad byrja & pvi ad endursegja
sogu sem nemendur pekkja vel, rétt & medan verid er ad koma sér inn i afinguna. bvi
nast er farid af stad med nyja sdgu. Hver nemandi 4 ad beta einni til tveimur setningum
vid sdguna. Setningar eru misjafnlega langar hja pessum nemendah6p, sumar einungis
prju til fjogur ord 4 medan adrar geetu farid yfir tiu ord. Sumir nemendur nanast klara
s0guna med svo longum setningum og gaeti verid gott fyrir kennara ad vera med einhver
skyr merki um hvenaer nemandi 4 ad haetta til demis handabendingu eda hljéomerki.

Adrir geetu aftur 4 moti att { miklum vandraeedum med ad beeta vid einni setningu, jafnvel
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bara einu ordi. Pa er gott ad vera polinmddur og reka ekki 4 eftir viokomandi heldur
gefa honum pann tima sem hann parf. Oftast eru nemendur ad hugsa um hvad peir xtla
a0 segja og pad er ekki gott ad trufla pad ferli med pvi ad reka 4 eftir. Hver kennari
metur petta svo ad sjalfsdgdu eftir adstaedum, kannski er um nemanda ad reda sem alls
ekki getur tjad sig 4 pennan hatt en vill pé vera med 1 hringnum og er pad eitt og sér
mjog jakveaett. Ef nemandi veit ekki hvad hann 4 ad segja eru @vinlega einhverjir ,
nemendur eda kennari, sem geta adstodad og komid med hugmyndir og getur pad
stundum verid af hinu g6da. b4 virkar pad sem hvatning fyrir pann nemanda sem parf &
hjalp ad halda og upp kemur samvinna 1 hépnum. Aftur 4 moti geta sumir nemendur
farid ad treysta 4 adstodina og engin krafa kemur pa a ad eitthvad komi fra peim
sjalfum. Kennari parf ad vera vakandi fyrir pessu.

begar reynsla er komin 4 &fingu er hegt ad baeta vid notkun kyrrmynda. Kennari
gaeti pa tekid pad ad sér ad skrifa sdgununa nidur & medan hin er samin og nemendur
eiga svo ad bua til kyrrmyndir um sdguna. Jafnvel veeri haegt ad skipta hopnum i tvennt
og & pa einn hopur ad semja sdguna og hinn hdpurinn byr til kyrrmyndir eftir hverja
setningu.

3. —4. bekkur

Med eldri nemendum er heegt baeta vio sogu sem nemendurnir pekkja vel. Hvort sem
pad eru @vintyri, pjodsdgur eda skaldsdgur er &vinlega haegt ad baeta vid og breyta
framgangi ségunnar. Kennari byrjar 4 ad lesa sogu eda buita ur ségu og hvetur nemendur
til umreedna. bao er hegt ad velta fyrir sér Hvad vard Gullbra eftir hun hljop ut i skog?
Hvernig var lif stjapunnar og systranna eftir ad Oskubuska giftist prinsinum?

Med yngri nemendah6énum var adallega verid ad vinna med byggingu texta og
s0guprad en med peim eldri er haegt ad kafa dypra 1 sdgupersénur og bodskap.
Zfinguna er haegt ad vinna ut fra sjonarhorni einnar sdgupersonu. I pjédsogum ma finna
mikid af skemmtilegum personum sem heegt veri ad vinna med. Allur hopurinn geeti til
deemis verid saman persoénan og buid til ségu sem hin. Svo er haegt ad skipta hopnum 1
litla hopa sem spinna ut fra sdgunni og leika fyrir bekkinn.

Afingin er einnig kjorin pegar vinna 4 med bodskap sagna. b4 er setningum sem
mynda sdgu skipt ut fyrir tilfinningar, hugmyndir, skodanir og eftirminnileg atrioi.
Kennari geeti pa kastad fram spurningum eins og ,,hvernig haldid pid ad veidmanninum
i Mjallhviti hafi 1idid pegar hann var buinn ad sleppa henni“? Nemendur eiga pa ad kom

med eitt tilfinningaord hver og i framhaldi af pvi fara i umreedur i hlutverki par sem
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veidimadurinn segir vini sinum hvad hafi gerst og hann sé na pinulitid smeykur vid ad

hitta drottninguna. Slik vinna geti verid kveikja ad umraedum um bodskap Mjallhvitar.

Segja eigin ségur
Iris Arny Magnusdottir

Markmio:

- bekkja hugtokin soguprad, sdgupersénur og bodskap

- velja sér baekur eftir dhugasvidi og lesa sdgur og 1j00 sér til anaegju

- vera faer um a0 tja sig frammi fyrir hopi

(Adalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 14).

Viobotarmarkmio:

- efla imyndunarafl

- pjélfa ritun og teikningu

- setjasig i spor annarra

Aodferdir leikrzennar tjaningar:
- kyrrmyndir
- spuni
(Adalnamskra grunnskola — listgreinar, 2007, bls. 14).

Lysing:

Nemendur fa A4 blad og brjota saman i fernt og mynda brotin fjéra ferninga. Nemendur
fa pau fyrirmeli ad bua til myndasogu og eiga ad teikna myndirnar 1 ferningana. betta
eru ekki fjorar sjalfstedar myndir heldur fjorar myndir sem allar tengjast og bua til
sogu. begar allir nemendur hafa lokid vid sina myndasogu eiga peir ad koma upp og
segja sdguna.

[ fyrstu er bara unnid med fjéra ferninga, sidan haegt ad auka i sex ferninga, svo
atta ferninga og ad lokum vikja myndirnar fyrir sdgunni sjalfri. Ritun vid myndirnar
kemur sidan pegar skriftarkunnatta eykst.

Einnig er g6d pjalfun fyrir nemendur ad segja kennara sina sogu sem svo ferir
hana inn i tolvu. Textinn er pvi nast prentadur ut og yngstu nemendur geta annad hvort
farid ofan i stafina med lit eda skrifad hann upp & blad. Med pvi er verid ad tengja talad
mal vid ritmal.

En @fingin leggur po adalaherslu & sdguprad, sogupersonur og bodskap. Einnig
er hagt ad tengja vinnuna vid baekur sem nemendur hafa lesid sjalfir og koma peir pa
med stuttan utdratt ur sogunni i myndraenu eda ritudu formi.

Utfaersla

1. bekkur

I 1. bekk er einungis verid ad vinna med myndasogur og melir hofundur med ad pessi
vinna verdi nokkud regluleg, jafnvel einu sinni i viku. S6gunum er sidan safnad i
synismoppu sem haegt er ad nota sem namsmat. Byrjad er 4 fjorum ferningum, sidan sex
og a0 lokum atta. begar lidur 4 lestrarkennslu nemenda veeri gott ad tengja pessa vinnu
vid baekur sem nemandinn velur sér sjalfur. Nemandinn les pa bokina eda lesid er fyrir

hann. Sidan byr nemandinn til sina eigin myndasdgu 1t fra kunnuglegri bok.
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2. bekkur

I 2. bekk beetist ritun vid petta ferli, stuttar setningar vid hverja mynd og tengjast par
sidan vid naestu mynd. Nemendur pjalfast pa i ad setja sdgurnar sinar upp i heildstaedari
frasogn og fa par af leidandi aukna pjalfun i ad byggja upp sdoguprad. Eftir pvi sem
meiri reynsla kemur & vinnuna, lengjast sdgurnar og nemendur verda oruggari i ad tja
sig fyrir framan bekkinn. barna er verid ad pjalfa nemendur i ad setja sdgurnar sinar 1
heildstaeda frasdgn og ritun. Eftir pvi sem nemendurnir eldast fara sogurnar ad lengjast
og ordafordi ad aukast. Sogunum er safnad i méppu og haegt ad nota peer i leikraenni
tjaningu, til demis kyrrmyndir. Einn nemandi les pa sina sdgu og er hinum skipt i hopa,
peir fara afsidis 1 6rfaar minutur til ad akveda kyrrmyndina og syna hana svo.
Nemandinn sem & soguna geti farid i pad hlutverk ad spyrja hina hvad peir séu ad gera
4 medan peir eru i kyrrmynd, hverjir peir eru og hvernig peim lidur en adeins ef hann er
kunnugur peim vinnubrogdum. Ef kennari akvedur ad setja sdgurnar upp sem
kyrrmyndir, verda allir nemendur ad hafa skyrt hlutverk i myndinni. Pad er pvi haegt ad
leggja inn vinnu med sdgupersonur og taka pad fram vid nemendur ad pegar buin er til
kyrrmynd pé taka nemendur ad sér hlutverk einhverrar personu og verda ad setja sig i

spor hennar.

3. bekkur
Ferlio 1 3. bekk er alls ekki 6likt ferlinu i 2. bekk en p6 med peirri breytingu ad i stad
kyrrmynda bua nemendur til spuna 1t fra sgunum og vinna med bodskap. Spuninn geeti
til deemis verid framhald af s6gunni eda jafnvel pad sem gerdist 4 undan pvi sem sagan
segir okkur og er kjorid ad hvetja til umreedna um boskap sdgunnar og velta fyrir sér
hvad hofundur (sem er jafnframt nemandi) var ad hugsa pegar hann samdi sdguna.. Med
pvi getur kennari gefid nemendum aukid frelsi 1 spunanum medan nemendur sameinast
um bodskap sdgunnar. Nemendum er skipt i hopa og er ein saga valin til ad vinna med.
bad geti verid agaetis regla ad fara eftir stafrofsrod pegar saga er valin og par meo er
tryggt ad saga allra nemenda er leikin. Einn spuni er syndur i einu fyrir allan bekkinn og
par med gaetu verid komnar fjorar til fimm misunandi tfeerslur at fra soému ségunni. Ef
unnid er med sdgurnar & pennan hatt verdur ad vera komin pad mikil reynsla & sogugerd
nemenda, ad hagt sé ad bua til leikrit upp Gr peim.

Adur er farid er af stad med spunann verdur kennari ad hafa unnid med spuna adur

med nemendum svo peir séu ferlinu kunnugir.

33



4. bekkur

I 4. bekk zttu nemendur ad vera ordnir nokkud 6ruggir i ségugerd, hvernig skal byggja
upp texta, skapa personur og bua til soguprad. Pa er tilvalid ad vinna med framhald i
sogugero, personuskopun og kenna nemendum ad setja sig i spor annarra. Gott er ad
gefa nemendum pau fyrirmeli ad semja ségur um einhverja akvedna perséonu ur bokum
sem pau pekkja. Nemendur ljuka sogunum ekki heldur setur paer sidan i hendurnar a
060rum nemanda sem sér um ad setja endi 4 sdguna. Skemmtilegt veeri ef tveir til prir

hépar vinna med sému sdguna og par med eru komnir mismunandi lok a sdguna.
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Ritvélin
Iris Arny Magnusdottir

Markmio:

- pekkja hugtokin sdguprad, sdgupersonur og bodskap

- vera faer um ad tja sig frammi fyrir hopi

(Adalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 14).

Viobotarmarkmio:

- pjélfa hlustun

- efla imyndunarafl

- auka tjaningarpor

Aodferdir leikrzennar tjaningar:
- spuni
- umradur i hlutverki
- nemandi gerdur ad sérfreedingi
(Aodalnamskra grunnskola — listgreinar, 2007, bls. 43).

Undirbuningur fyrir sfingu

Gott er ad vera buinn ad undirbiia nemendur fyrir &finguna med pvi ad kynna fyrir peim
mismunandi sagnarform eins og til demis pjodsogur, &vintyri og skaldsdgur. Einnig er
gott ad efla til umraedna um rith6funda erlenda sem og innlenda.

Lysing:

Valinn er einn til ad fara i hlutverk rithofundar sem er ad skrifa sogu 4 ritvél. Fjorir til
fimm eru valdir til ad leika s6guna um leid og rithofundurinn sler hana inn. Haegt er ad
bidja dhorfendur um ad koma med nokkur lykilord sem rith6fundur verdur ad setja i
s0guna, lit, land, iprétt, vinnu, stad eda hvad annad sem folki dettur i hug. Rithéfundur
snyr baki i leikara og byrjar 4 sdgunni sem hann segir upphatt um leid og hann pykist
vélrita. Mikilvegt er ad rith6fundur snui baki i leikara pvi annars er s heetta fyrir hendi
ad leikarar fari ad stjérna sogunni og rithdfundur segir pa fra pvi sem hann sér. Leikarar
eiga ad leika pad sem peir heyra, ef rithfundur segir ekkert pa gera leikarar ekkert en
standa ,,frosnir” i somu stellingu.

Utfaerslur

1. bekkur

Kennari 1 hlutverki er god adferd pegar pessi efing er unnin i fyrsta sinn. Kennari fer pa
i hlutverk rith6fundarins og segir soguna, haegt og rolega og getir pess ad lata ekki of
marga hluti gerast i einu. Einfaldleiki er lykilord hér, nemendur geta ordid 6oruggir ef

of mikid er ad gerast og par med misst dhugann.

2. bekkur
Nu @tti ad profa ad setja nemanda i hlutverk rithofundar og byrja & pvi ad endursegja
sogu sem nemandinn pekkir. Raudhetta og ulfurinn er goéo saga ad endursegja pvi

atburdarasin er skyr og einfold og fa hlutverk. Adur farid er af stad i &finguna sjalfa
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getur kennari bedid nemendum um adstod vid ad rifja upp hvada personur eru i sdgunni
og hvert hlutverk peirra sé¢. Gaeta parf pess ad prjar stelpur og tveir strakar taki ad sér
hlutverk Raudhettu, mémmu, dmmu, Ulfsins og veidimannsins. Petta er gert pvi
nemendur & pessum aldri eru hikandi vid ad taka ad sér hlutverk hins kynsins og geti

skapast spenna ef kynjahlutfollin eru ekki rétt.

3. —4. bekkur

bessir tveir bekkir eiga audvelt med ad segja sinar eigin sogur og leika. N er gott ad fa
hugmyndir fra dhorfendum um ord og taka skal skyrt fram vid ahorfendur ad ordin eiga
ekki ad sntiast um ad gera leikara vandredalega heldur eiga pau ad auka
skemmtanagildi. Pad ma lika nota pessa &fingu til ad bua til framhald af pekktum
avintyrum og pjodsdgum, eins og Bukollu, Gilitrutt, Raudhettu, Oskubusku eda

byrniros.
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Ritun
Adalnamskrar grunnskola (2007) bendir 4 ad samfélagid geri krofu um ad folk geti tjaod

sig i skriflegu mali og hafa peer krofur aukist verulega, hvort sem er i nami, starfi,
félagslifi eda einkalifi. Pad er mikilveegt ad nemendur fai stoduga pjalfun i skrift og er
pad grundvallaratridi ad peir leeri ad draga rétt til stafs. Aherslu skal leggja 4 ad
nemendur nai godum tokum & ad koma eigin efni fra sér skyrt og skipulega, baedi
handskrifad og & stafreenu formi, fyrir 6lika hopa lesenda (Adalnamskra grunnskola —

islenska, 2007, bls. 10).

Ur adalnamskra i leikrzenni tjaningu um afangamarkio

Vid lok 4. bekkjar 4 nemandi ad

o pekkja og geta unnid med einféldustu adferdir leikraennar tjaningar, s.s.
kyrrmyndir

,hemandinn gerdur ad sérfraedingi*

spuna

,,umradur i hlutverki®

,,a0 deila med 60rum*

o O O O O

(Adalnamskra grunnskola — listgreinar, 2007, bls. 43)

ber adferdir sem notadar eru i pessum hluta eru spuni og umraedur i hlutverki. Auk
pessa adferda ma finna i listgreinahefti adalnamskrar markmio sem studla ad framkomu,
feerni ad skapa 1 hopi og aukinni getu ad vinna eftir skipulogou ferli sem hefur upphaf

og endi. Unnid er med 61l pessi markmid 1 efingunum undir ndmspettinum ritun

37



Skrifad i hlutverki
Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir

Markmio:
- skrifa skyrt og lesilega
- pekkja einfaldar stafsetningarreglur
- pjélfuni ad tja hugmyndir sinar og reynslu
- pekkja grunnpeetti i byggingu texta, inngang, meginmal og lokaord.
(Adalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 14).

Viobotarmarkmio:
- ad setja sig i spor annarra

Aodferdir leikrzennar tjaningar:
- umradur i hlutverki
(Adalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 43).
- skrifad i hlutverki

Lysing:
Nemandi i hlutverki skrifar bréf, dagbok, skilabod, leidarbok eda
skyrslu. Nemandinn skrifar eins og personan sem hann var a0 tulka.
Dami: Ef nemendur hafa til deemis verid a0 fara i gegnum leikferli um
Gullbra og bangsana prja gaeti kennari gefid peim pad verkefni ad
skrifa afsokunarbréf til bangsanna fyrir a0 hafa skemmt hlutina peirra.
AQ skrifa i hlutverki studlar ad fj6lbreytileika i malnotkun. Pad bydur
upp 4 margs konar 6likar adsteedur og atburdi pannig ad nemandi
00last reynslu og pekkingu i mismunandi notkun malsins eftir pvi
hvada ordalag er videigandi hverju sinni.

(Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2006, bls. 30).

Utfaersla hofundar

1. bekkur

Nemendur i 1. bekk hafa ekki 6dlast pa faerni sem parf til ad vinna verkefnid skriflega.
bad er po hegt ad utfera pessa efingu fyrir nemendur med pvi ad bua til bradur og
nemendur vinna verkefnid munnlega med braduleikhisi. Bradurnar er til demis hegt
a0 bua til ur sokkum og geta nemendur pa unnid &finguna eins og segir 1 lysingu og
jafnvel tekid ad sér hlutverk modur Gullbraar sem segir henni ad skrifa afsokunarbréf til
bangsanna eda fara til peirra og bidjast afsokunar beint og geta pa fleiri nemendur tekid
a0 sér hlutverk bangsanna priggja. Haegt veeri ad vinna med fyrstu stafi persénanna i
pessari utferslu pegar lidur & stafainnlogn nemenda. Jafnvel gefa bongsunum nafn sem

nemendur eiga pa ad @fa sig i ad skrifa nidur.

2 .bekkur
[ 2. bekk ttu sumir nemendur ad hafa 6dlast pa feerni ad skrifa sjalfir. En flestir purfa

adstod og geeti kennari ymist skrifad bréfid fyrir nemendur og peir fara ofan i med lit,
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skrifad bréfid a blad og nemendur herma eftir 4 annad blad, eda hjalpad nemendum ad
skrifa textann i tolvu. Adalmarkmidid er p6 ad nemendur pjalfist i a0 byggja upp texta.
Fram kemur i lysingu ad einnig sé hagt ad skrifa dagbok, leidarbok, skyrslu eda
skilabod. Margar sogur henta adferdinni vel til demis Raudhetta, Mjallhvit og
Oskubuska. Einnig er haegt ad nota ymis konar pjédsdgur og @vintyr sem jafnvel

tengjast peirri heimabyggd sem nemendur eru fra.

3. —4. bekkur

Hér etti ad vera haegt ad gera pa krofu a flesta nemendur ad skrifa bréf, dagbok,
leidarbok eda skilabod sjalfir. Ef ekki, er hegt ad notast vid utfeerslu 2. bekkjar og
adstoda nemendur. Ein utfeerslan med pessum nemendahdpi geeti verid ad kennari skrifi
bréfid, dagbokina, leidarbokina eda skilabodin & toflu eftir uppastungum nemenda. betta

skapar teekifzeri til ad reeda byggingu, stafsetningu og fleira.
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Leikrit - leikpattur
Olafur Jens Sigurdsson

Markmio:

- geta skrifad skyrt og leesilega

- tja hugmyndir sinar og reynslu

- pekkja grunnpeetti i byggingu texta, inngang, meginmal og nidurlag

(Adalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 14).

Viobotarmarkmio:

- samvinna

- efla imyndunarafl

Aodferdir leikrzennar tjaningar:
- umradur i hlutverki
- spuni
(Adalnamskra grunnskola — listgreinar, 2007, bls. 43).

Lysing:
[ pessari &fingu er verid ad vinna med byggingu texta med adferdum leikraennar
tjidningar. A0 skrifa sogu og bua til leikrit hefur sému grunnpzettina sem er inngangur,
meginmal og nidurlag. Nemendur atta sig betur 4 pvi hvernig skal byggja upp laesilegan
texta med adferdum leikrennar tjaningar ef textinn er settur i leikraent ferli. Bua parf til
nokkra hopa, prir til fjorir nemendur 1 hverjum hopi. Kennari gefur pau fyrirmeeli ad nu
s¢ buid ad mynda leikhépa og er fyrsta verkefnid ad gefa hopunum nafn. begar pvi er
lokid eiga hoparnir, 1 samvinnu, ad gefa hinum hépunum stad og hlutverk ymist
munnlega eda skriflega. Gata parf pess ad hoparnir lati annan hop ekki gera neitt sem
peir eru ekki sjalfir tilbunir ad gera. Pessi byrjun er alltaf grunnurinn ad afingunni.
Daemi:
Hopur 1 akvedur fyrir hop 2 stadinn Selfoss og hlutverkin barn, kona, madur og amma.
Hopur 2 akveodur fyrir hop 3 stadinn & solarstrond og hlutverkin pabbi, mamma og
strandvordur.
Hopur 3 akvedur fyrir hop 4 stadinn Akureyri og hlutverkin flugmadur, flugfreyja og
tveir farpegar.
Hopur 4 dkvedur fyrir hop 1 stadinn sundlaug og hlutverkin tvo bor, gamall madur og
gomul kona.
Hoparnir fa sidan 10-15 min. ad bua til 1iti0 leikrit ut fra pessu efni sem peir hafa
fengid. Hér reynir 4 samvinnu og ad profa allar hugmyndir. Allir i hdpnum purfa ad
vera sammala um hvad 4 ad gera og ef einhver @tlar ad segja nei vid hugmynd verdur
hann ad koma med adra i stadinn.
Sidan eru sett 4 ,,svid“ fjdgur ny frumsamin leikrit. { pessari fingu er pad lagt upp ad
nemendur tjai sig munnlega en 6nnur tilbrigdi geetu verid ad setja upp latbragdsleik og
pa ma enginn segja ord eda ad hver leikari ma bara segja eina setningu og hana verdur
ad velja gaumgefilega. Pegar nemendur hafa vanist pessari @fingu ma hugsanlega setja
pad 1 hendur nemenda, adur en valid er i hdpana, ad hver og einn skrifar nidur 4 litinn
mida eina setningu sem er sett i skal. Pegar buid er ad velja i hopana, komid nafn &
hopinn, stadur og personur, & hver og einn i hdpnum ad draga eina setningu og ma
hopurinn ekki segja neitt annad en par setningar sem hann hefur dregid. Pad gati verid
snuid verk en utkoman er mjog skemmtileg. Leikarar i hopnum mega skipta um mida ef
pad hentar verkinu en ekki segja neitt annad en pad sem 4 midunum stendur.

(Olafur Jens Sigurdsson munnleg heimild, 10. mars 2010)
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Athugasemd fra héfundi

P6 hér sé um namspattinn ritun sé ad reda leggur hofundur meiri dherslu 4 ad nemendur
pekki grunnpeetti i byggingu texta. I utfaerslunum hér 4 eftir koma hugmyndir um ad
nemendur leggi fram sinar hugmyndir skriflega en ekki er att vio ad handrit séu skrifud,
heldur bara stikkord. Ef handrit eru skrifud fyrirfram er ekki um spuna ad reda. Aftur a
moti gaeti verid god pjalfun fyrir nemendur ad setjast nidur og skrifa handrit saman eftir

spunann sem partur af skriftarpjalfun.

Utfaersla hofundar

1. — 2. bekkur

Med pessum bekkjum er adallega verid ad vinna med byggingu texta p6 hann sé ekki
skriflegur. Ad bua til leikrit sem hefur upphaf, midju og endi er alls ekki svo o6likt peirri
vinnu ad skrifa sdgu sem hefur inngang, meginmal og nidurlag. Nemendur gefa hvort
60ru hugmyndirnar munnlega og purfa nemendur p6 nokkra styringu i ad byggja
leikritid upp til ad byrja med. Ef farid er nokkud reglulega i efinguna pjalfast pau fljotar
og geta buio til sin leikrit sjalf.

3. —4. bekkur

bessi aldur gefur sinar hugmyndir skriflega. Pad veaeri einnig hagt ad setja pad i peirra
hendur ad bua til einhvers konar vandamal sem parf ad leysa. ba er akvedin atburdaras
sett fram sem er hluti af rammanum i spunavinnu. Hreyfill 1 flugvél a leid til Akureyrar
geaeti bilad og pad parf ad finna lausn svo flugvélin hrapi ekki eda & solarstrondinni tekur
strandvordurinn eftir hakarli og parf ad finna leid til ad koma honum 1 burtu an pess ad

adrir taki eftir, pvi hann vill ekki skapa hraedsluastand.
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Malfraeoi

Grundvallaratridi i mannlegum samskiptum er god feerni 1 notkun médumalsins ad sogn
Adalnamskrar grunnskoéla (2007). I malfreedikennslu i grunnskola er pad markmid ad
gera nemendur ad gédum malnotendum og vekja ahuga peirra 4 malinu og notkun pess.
Einkum er 16gd ahersla 4 malbeitingu og ordaforda i yngstu bekkjum grunnskoéla og
pegar lengra lidur & skolagongu er farid dypra i hugtakaskilning. Gefast tekifeeri til
umraedna um malfredihugtok, hvort sem er i umredum um bokmenntir, ritun eda
almennum umradum, er mikilveegt ad gripa pau. (Adalnamskra grunnskoéla — islenska,

2007, bls. 10-11).

Ur adalnamskri i leikreenni tjaningu um afangamarkio

Vid lok 4. bekkjar 4 nemandi ad
o pekkja og geta unnid med einféldustu adferdir leikraennar tjaningar, s.s.
o kyrrmyndir
,hemandinn gerdur ad sérfraedingi*
spuna
,,umradur i hlutverki®
,,a0 deila med 60rum*

o O O O

(Adalnamskra grunnskola — listgreinar, 2007, bls. 43)

ber adferdir sem notadar eru i pessum hluta eru kyrrmyndir, spuni og umradur i
hlutverki Auk pessa adferda ma finna i listgreinahefti adalnamskrar markmid sem
studla ad framkomu, faerni ad skapa i hopi og aukinni getu til ad vinna eftir skipulogdu
ferli sem hefur upphaf og endi og taka patt i ferli leikraennar tjaningar i peim skilningi
a0 00last dypri skilning 4 ymsum pattum. Unnid er med 611 pessi markmid i &fingunum

undir ndmspaettinum malfraoi.
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Avaxtasalat
Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir

Markmio:

- pekkja helstu einingar tungumalsins, bokstafi, hlj6d, ord, samsett ord og malsgrein

- pekkja mun & sérhljodum og samhljéoum

- hafa kynnst mismunandi hlutverkum nafnoroa, lysingarorda og sagnorda

(Adalnamskra grunnskola-islenska, 2007, bls. 14-15).

Viobotarmarkmio:

- efla einbeitingu

- auka imyndunarafl

- pjélfa snerpu

Adferdir leikrzennar tjaningar:
- kyrrmyndir
- umreadur i hlutverki
(Adalnamskra grunnskola-Listgreinar, bls. 43).
- latbragd

Lysing:
Einfaldur leikur eins og ,,avaxtasalatido* getur verid taknreenn. Stolar eru
settir i hring nema einn stoll sem settur er i midjuna. Helmingur nemenda
leikur epli en hinn helmingurinn perur. Einn nemandi situr i midjunni. Hann
byrjar & ad kalla upp epli, perur eda avaxtasalat. Ef hann kallar epli pa skipta
Ol born sem eru epli um s&ti og 6fugt ef hann kallar perur. Hinsvegar ef
hann kallar 4dvaxtasalat pa skipta allir um seti. Markmid leiksins er ad sa
sem situr & stolnum i midjunni nai sér i sati i hringnum um leid og hinir
nemendurnir skipta um s&ti. S& nemandi sem ekki naer stol sest & setid i
midjunni. Sa stoll er sérstaklega tdknraeenn. Hann stendur einn og sér og
barnid sem situr i pessum stol er einangrad fra hinum nemendunum. En ef
nemandi lendir & stolnum getur honum aftur & méti fundist ad hann sé sa
sem valdid hefur, hann stjorni framgangi leiksins. bad getur pvi verid
einmanalegt ad vera i stolnum en vidkomandi getur fundid til valds.
Gagnlegt er a0 hafa umradur i lokin og benda nemendum 4 hve stéllinn
getur verid taknraenn, ef peir hafa ekki uppgotvad pad.
(Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2006, bls. 50).

Utfaersla hofundar

1. — 2.bekkur — stafir og hljoo

Hzgt er ad nota pennan leik i tengslum vid stafainnlogn. 1 stad pess ad nota epli eda
perur ma nota bokstafi og 4 sa i midjunni pa ad finna ord sem byrjar 4 peim bokstofum
sem verid er ad nota i leiknum. Ef kennari hefur lagt inn stafina A og A parf sa i
midjunni ad finna ord sem byrja 4 pessum stofum. Ef hann segir api eiga allir sem eru A
ad skipta um sati og ef hann segir as eiga allir sem eru A ad skipta um sati. Ef hann
segir stafastpa eiga allir nemendur ad skipta um sati. { storum hép er hagt ad vera med

prja til fjora stafi og skipta svo reglulega um i tengslum stafainnlogn.
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Til ad gera leikinn dhugaverdari getur kennari kallad ,,.kyrrmynd* pegar
nemendur eru ad skipta um seti eiga nemendur pa ad frjosa i peirri stellingu sem peir
eru i. Nemendur mega sidan halda 4fram ad finna sér s&ti en i heegagangi, rétt eins

sniglar.

3. bekkur — sérhlj6o og samhljoo

Hér er hagt ad tengja leikinn vid sérhljodin og samhljodin, annar helmingurinn eru
sérhljodar og hinn samhljodar. Sa i midjunni kallar upp ord, hvada ord sem er, og ef
fyrsta hljoo er samhljod eins og api, pa eiga allir nemendur sem eru sérhljod ad skipta
um seti og 6fugt ef hann nefnir ord sem byrjar & samhljodi. Ef kennari tekur eftir pvi ad
nemendur ruglast, sérhlj6d standa til deemis upp ef ordid byrjar & samhljodi, getur hann
kallad ,,kyrrmynd* og bedid pann nemanda sem sagdi ordid ad stafa pad. Adur en ordid
er stafad minnir kennar nemdendur 4 ad sérhlj6din segja sig sjalf en samhljodin purfa
aukastafi i sinu nafni. Pegar nemandinn er bliinn ad stafa ordid eiga nemendur ad ledast
aftur 1 setin sin og bida eftir ad nemandinn segi sama ord aftur. Pa ettu peir nemendur
sem kannski rugludust ad vera vissir um hvort peir eiga ad stokkva aftur af stad eda
ekki. Nemandinn sem er i midjunni getur svo kallad hljodakassa og pa eiga allir ad
skipta um seti.

Hér getur veri0 sérlega skemmtilegt ad setja nemendur i hlutverk pess ords sem
kallad er upp og peir eiga ad skipta um seti 1 hlutverki, med latbragdi. Mikilvagt er ad
pau atti sig 4 pvi ad latbrago er leikur an orda. Ef s4 1 midjunni kallar kona pa eiga 6ll
samhljodin ad breytast i konur og skipta pannig um seti. Gaman er ad sja hvad gerist
pegar kennari bendir 4 ad finar eda gamlar konur hlaupa ekki, pad hvetur nemendur ad
ganga 4 medan peir leita sér ad seti og med peim hetti er haegt ad rda leikinn einstaka
sinnum nidur. S4 sem er i midjunni 4 lika ad fara 1 hlutverkid sem hann kallar upp. Par

med minnkar heettan 4 ad sa i midjunni kalli eitthvad upp sem er 6mdgulegt ad leika.

4. bekkur — nafnord, sagnoro og lysingarord

Nu eru nemendur annad hvort nafnord, sagnord eda lysingarord og 4 sa 1 midjunni ad
kalla upp eitthvad ord i ofant6ldum flokkum. Ef hann kallar upp stoll eiga 611 nafnordin
ad skipta um sati. A medan nemendur eru ad skipta um szti getur kennari kallad frost
og pa eiga nemendur ad bua til kyrrmynd af pvi ordi sem kallad var upp. Ef ordid var
stoll eiga nemendur ad breytast i stola, ef ordid var gulur eiga nemendur ad bua til

kyrrmynd af pvi fyrsta sem peim dettur i hug sem tengist gulum og ef ordid var smida
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eiga nemendur ad bua til kyrrmynd af smidum. Kennari getur pa gengid 4 milli og
fengid nemendur til ad utskyra hvad peir eru ad gera, hvad peir eru ad smida,
hverskonar gulur peir eru og hvort peir eru gamall stoll eda nyr stoll og hvar stolinn

standi.
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Gettu hvad vio leikum

Soren Fribert og Torben Weinreich

Markmio:

- 0O0last jakveett viohorf til modurmalsins med pvi ad leika sér med pad og nota

tungumalid 4 margvislegan hatt
- kynnast mismunandi hlutverkum nafnorda, lysingarorda og sagnorda
- atta sig & ad islenska er beygingarmal
(Adalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 14-15).

Viobotarmarkmio:

- efla imyndunarafl

- efla tjaningarpor

- auka likamsvitund

Adferdir leikrzennar tjaningar:
- spuni
(Adalnamskra grunnskola — listgreinar, 2007, bls. 43).
- latbragd

Lysing:
Leika 4 med 6undirbunu latbragdi hvern og einn bokstaf 1 stuttu ordi en 1
lokin er allt ordid leikid.
Dzmi: ordid SKOR
Einn patttakenda leikur skosmid (s), annar kerti (k), s pridji leikur eitthvad
sem fzr patttakendur til ad hugsa um 6freskju (6) og pa er haegt ad leika
reyk eda reykingar (r).
Loks eiga pessir 4 patttakendur, sem 1éku bokstafina, allir 1 einu a0 leika
med latbragdi eitthvad pad sem ordid SKOR kemur fyrir i.
Ad0rir patttakendur eiga ad geta sér til um hvert ordio er.
begar patttakendur hafa hlotid @fingu i leiknum ma reyna enn pa lengri ord

(Fribert og Weinreich, 1980, bls. 77)

Utfaersla hofundar

1. — 2. bekkur

begar farid er af stad med pessa afingu, verdur ad geeta pess ad stafainnlogn sé komin
langt 4 veg. I 1. bekk er audveldlega haegt ad nota leikinn i tengslum vid stafainnlogn.
begar nyr stafur er lagdur inn koma nemendur med ord sem byrja a peim staf og bua par
med til ordalista. Pvi naest er haegt ad fara i latbragdsleik par sem nemendur eiga ad
velja sér eitt ord af listanum og leika ordid, einn i einu. Peir nemendur sem horfa a eiga
svo ad giska hvada ord er verid a0 leika. Pegar vel er 1i0i0 4 stafainnlogn er svo haegt ad
fara 1 audvelda utgafu af leiknum og velja pa létt ord; rds, sol, api og fara i leikinn eins
og 1 upphafsafingu.

Pad er svo hagt ad proa petta og lengja ordin pegar nemendur koma i 2. bekk.
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3. —4. bekkur

I eldri bekkjum lengjast ordin og jafnvel haegt ad mynda stafarugl. Ef ordid er SKOR
breytist rodin, K leikid fyrst, O nast, svo S og ad lokum R. P4 er komid stafaruglid
KOSR og eiga nemendur pa i sameiningu ad finna Gt hvert ordid er. bad er hagt ad
utfera stafaruglio 4 tvenns konar hatt. Annars vegar getur kennari akvedid ordid og
gefid peim nemendum sem leika hverjum sinn staf og eiga peir nemendur pa ad taka
patt i ad giska. Hins vegar getur kennari gefid peim sem leika ord og eiga peir sjalfir ad
sja um ad rugla pad, pa vita peir hvert ordid er en ekki adrir nemendur. Einnig gaeti
verid skemmtilegt ad nemendur leiki prju til fjogur ord og pa nafnord, lysingarord og
sagnord. Ordin gaetu verid, fallegur, bill, keyra og yrdi pad skemmtileg 6grun ad leika
eitthvad sem er fallegt. Pegar 61l ordin hafa verid leikin eiga nemendur i sameiningu ad
mynda setningu ur ordunum med pvi ad baeta ordum inn og breyta ordunum sem fyrir
eru, til deemis Eg keyri fallegan bil.

Eins og adur sagdi getur kennari ymist dkvedid ordin sjalfur eda sett pad i hendur
nemenda ad velja sitt eigid ord til ad leika. P4 er kennari einnig kominn i hop peirra sem
giska. Kennari dkvedur pann hop sem leikur hverju sinni og eiga peir ad leika fyrir allan
bekkinn. Fjoldi pess sem leika fer eftir lengd ordsins, fjégurra til atta stafa ord geeti

verid heppileg lengd, badi 4 ordum og setningum.
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Hlidvérdurinn
Afingu leerdi héfundur a namskeidinu Islenska og Tjaning i Haskodla Islands af Asu
Helgu Ragnarsdottur

Markmio:

- pekkja bokstafi og hljoo

- pekkja mun & sérhljodum og samhljédum

- pekkja hugtokin samheiti og andheiti

- kynnast mismunandi hlutverkum nafnorda, sagnorda og lysingarorda

(Adalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 14-15).

Viobotarmarkmio:

- styrkja einbeitingu

- efla imyndunarafl

Adferdir leikrzennar tjaningar:
- umradur i hlutverki
- spuni
(Aodalnamskra grunnskola — listgreinar, 2007, bls. 43).

Lysing:

Nemendur fara 1 r60 fyrir framan kennara sem er hliovordur. Kennari hefur akvedid
hvada ord kemur nemendum i gegnum hlidid, nafnord, sagnord eda lysingarord og eiga
nemendur ad giska 4 med pvi ad segja ord eda nota ord i setningu. Ef nemendur komast
ekki inn fara peir aftast i r6dina og reyna aftur.

Utfaersla hofundar

1. bekkur — bokstafir og hlj6d

Nemendur i 1. bekk hafa alltaf gaman ad pvi ad bregda sér i hlutverk dyra. Kennari
getur pvi sett sig 1 hlutverk eiganda dyragards og er ad smala saman dyrum til ad hafa i
gardinum. Dyrin hafa pa eiginleika ad geta talad og eiga ad segja tofraord til ad komast
inn. Kjorio er a0 fara i pessa &fingu eftir stafainnlogn. Kennari hefur til demis akvediod

a0 stafurinn A er tofrastafur og 61l ord sem byrja & A komast inn.

2. bekkur — sérhlj6o og samhljoo

Kennari byr til adstedur, til deemis ferdalag til utlanda. Nemendur er bednir um ad fara 1
hlutverk og eiga ad hugsa um hvers konar persona peir eru, hvert peir eru ad fara og
eiga nemendur a0 pakka nidur i tosku sem pessi persona. Kennarinn setur sig 1 hlutverk
tollvardar og spyr nemendur hverju peir pokkudu og 4 hver nemandi ad nefna einn hlut i
toskunni sinni. Kennari hefur tekid pa akvordun ad allir sem pokkudu nidur hlut sem
byrjar a sérhljodi komast i flugvélina. Um leid og einhver kemst inn skal kennari skrifa
pad ord upp a toflu og gefa 66rum nemendum par med tekifaeri 4 ad atta sig a

mynstrinu sjonrent.
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3. bekkur — andheiti og samheit

Kennari byr til adstedur. Nu gaetu allir verid komnir i Andhverfuland. Allt er 6fugt vid
pad sem pad 4 ad vera, fullordnir eru bérn og bdrn fullordnir, grasid er blatt og himininn
er graenn, dagur er nott og nott er dagur. Til pess a0 komast ut ar landinu verdur
nemandinn ad segja andsteduna vid pad sem kennarinn segir, sem er hlidvordur.
Kennari spyr ,, er pér kalt?* og nemandi svarar ,,nei, mér er heitt* og kemst par med i
gegn. [ samheitalandi verdur nemandinn ad svara med samheiti. Kennari spyr ,, ertu

stelpa?* og nemandinn svarar ,, nei, ég er stilka“ og kemst par med 1 gegn.

4. bekkur — nafnord, lysingarord og sagnoro

Kennari byr til adsteedur. Nemendur eru porpsbuar og allt i einu byrjar ad rigna og
mikid fl160 er i vendum. Nemendur reyna ad flyja og komast i bat en baturinn tekur bara
pa sem vita téfraordid. Nemendur eru i hlutverkum allan timann og eiga ad lifa sig inn i
adstedur og spinna. Kennari er i hlutverki skipstjora og hefur dkvedid ad tdfraordid er
eitthvad sagnord, lysingarord eda nafnord og verdur nemandi pa ad nota pad i setningu.
Ef kennari hefur akvedid ad ordid er sagnord eiga nemendur ad segja ,, €g er ad hlaupa,
¢g er ad hoppa, ég er ad drukkna®. Ef ordid er nafnord atti nemandi ad segja ,, ég 4 bil,
€g 4 stol, ég a buxur® og ef pad er lysingarord veri pad pa ,, ég er falleg, ég er 1joshard,
¢g er dugleg®. Kennari gefur pad ekki upp fyrirfram hvada flokk hann tlar ad nota

heldur eiga nemendur ad atta sig a pvi sjalfir med pvi ad hlusta & setningar hinna.

49



Ja, vio skulum
Vigdis Jakobsdottir

Markmio:
- dypka skilning nemenda 4 sagnordum
- attasig 4 a0 islenska er beygingamal
(Aodalnamskra grunnskola — islenska, 2007, bls. 13-14).
Viobotarmarkmio:
- ad virda hugmyndir annarra

Aodferdir leikrzennar tjaningar:
- namsleikur

Lysing:
bessi &fing er sibreytileg og alltaf skemmtileg. Hin losar um hémlur og
allir f4 ad haga sér svolitio kjanalega, en sem hluti af hop. Hér er lykillinn
a0 segja strax jd, hver sem tillagan er, og nalgast hvert verkefni med gledi.
Ath. ad sjalfsogou gildir hér st grundvallar-regla ad stinga ekki upp & neinu
sem geeti 0fbodid sidferdiskennd eda verid opegilegt fyrir patttakendur ad
nokkru leyti.
Hopurinn stendur nokkurn veginn 1 hring eda pannig ad allir sjai hina i
hopnum vel.
Einn segir: Eigum vio 61l ad? og stingur svo upp 4 einhverju mjog einféldu.
Geeti til deemis verid: Eigum vid 611 a0 hoppa? eda: Eigum vid 611 ad setjast
nidur?
Hoépurinn svarar, hatt og skyrt saman i kor: Ja! Vio skulum hoppa! Og svo
hoppa allir saman pangad til einhver annar hrépar upp: Eigum vid 611 ad
hlzeja? eda eitthvad annad sem honum/henni dettur i hug.
Gott er a0 itreka ad hafa verkefnin einf6ld til ad byrja med. bao skiptir lika
mali ad hépurinn svari alltaf jafn dkvedid JA! burtséd fra pvi sem stungid
var upp 4. begar buid er ad leika 1 sma stund, ma gjarnan stinga upp a
ballettdansi, 6perusdng eda fallhlifarstokki, pvi eftir nokkrar umferdir af Ja!
vid skulum? er farid ad losna um hémlur, og hopurinn heettur ad vila hlutina

fyrir sér.
(Vigdis Jakobsdottir, 2003)
Utfaersla hofundar
1. — 2. bekkur

Af eigin reynslu melir hofundur med ad pessi &fing verdi ekki hopafing med 1. né 2.
bekk. Nemendur eru oft hikandi pegar um svo stéran hop er ad reda og kannski ekki
nema Orfair sem breyta leiknum med pvi ad koma med nyjar hugmyndir. Héfundi hefur
best reynst ad lata tvo og tvo vinna saman fyrir framan bekkjarfélaga sem eru pa i
hlutverki ahorfenda. Porin sem koma pa upp eitt og eitt i einu eiga pa ad skiptast 4 ad
koma med hugmyndir, tvisvar til prisvar hvor, og leika sidan hugmyndina. Leikurinn er

orstuttur og stoppadur pegar ny hugmynd kemur. A pessum aldri er ekki farid svo djupt
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i ad kenna nemendum hugtakid sagnord. b6 hvetur hofundur kennara til pess ad benda
nemendum & ad ordin sem pau nota i efingunni kallast sagnord og pau pekkjum vid
med pvi ad setja ad fyrir framan.

begar @fingin hefst setjast allir & g61fid og kennari bidur tvo nemendur um ad hefja
leikinn. Best er a0 segja ,, j&ja, fyrstu tveir ad koma upp* og pad er nokkud 6ruggt ad
einhverjir tveir hafa kjarkinn i ad byrja og brjota par med isinn. Pegar peir eru bunir er
klappad, pad er mjég mikilveegt ad klappa, og kennari kallar naestu tvo upp. begar pessi
leid er farin, a0 kalla tvo og tvo upp handahofskennt, 1 stad pess ad kennari pari
nemendur fyrirfram saman, gefur pad kennara goda visbendingu um hverjir eru opnir
fyrir leikreenni tjdningu, hverjir eru hikandi, hverjir vilja alls ekki fara og hvernig
vidbrogoin eru pegar peir sjd med hverjum peir vinna. Pad er nefnilega ekki alltaf
pannig ad svo ungir nemendur akvedi fyrirfram sin 4 milli ad nt tli peir ad stokkva
saman af stad, oftast stokkva peir fyrst af stad og skoda svo hver stokk lika.

Med peim nemendum sem eru hikandi er haegt ad bjoda einhver pann sem er opinn
fyrir pessum vinnubrogdum ad vinna med honum eda jafnvel kennarinn sjalfur bjodist
til ad vera med honum i efingunni. En allra mikilvagast er ad pvinga engan til ad taka
patt, frekar fara reglulega i pessa @fingu og hvetja nemendur @vinlega til ad profa en
virda pad ef peir segja nei.

Eitt af pvi sem hofundur tok eftir pegar unnid var med @finguna 4 yngsta stigi var ad
nemendur eru ekkert sérstaklega duglegir ad fela vonbrigdi sin ef peir lenda med
einhverjum sem beir vilja ekki vinna med. Petta a sérstaklega vid um straka ef peir
parast saman vi0 stelpu. Hofundur profadi pa ad lata alla nemendur fagna akaft og gefa
~Ammu® pegar peir sau med hverjum peir attu ad vinna og segja hatt og skyrt ,,YES®.
bessi adferd hefur reynst otrilega vel og sett bros 4 61l andlit.

begar nemendur hafa vanist pvi ad vinna 1 pérum er haegt ad steekka hopinn rolega.
Gott veeri ad byrja a pvi ad lata fjéra nemendur vinna saman, sidan sex og svo atta.
Stefnan er tekin a ad lata allan hopinn vinna saman og er best ad gera pad i rolegum

skrefum.
3. — 4. bekkur

Hér er hagt ad profa ad vinna med allan hopinn saman og sérstaklega ef nemendur eru
vanir @fingunni. Ef peir hafa ekki farid i pessa efingu adur er radlagt ad fara i ttferslu

fyrir 1. og 2. bekk og svo sem hopur.
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b6 nemendur séu ekki formlega farnir ad vinna med tio sagnorda 4 yngsta stigi er vel
haegt ad breyta &fingunni & pann hatt ad um patid sagna sé ad reda. P4 er verid ad vinna
med beygingu orda og malfar. Ef @fingin er sett upp 4 pann hatt geti verid betra ad
byrja i pdrum og préa svo ut i hdpaefingu.

Afingin geeti pa verid eftirfarandi:

A: hvad gerdir pt i geer?

B: ég hoppadi, viltu hoppa med mér niina?
A: ja, pad vil ég

Og svo hoppa peir saman, B brytur sidan upp
B: en hvad geroir pu i ger?

A: ég hljop, viltu hlaupa med mér nuna?

B: ja, pad vil ég.

Auk pess a0 vinna pessa &fingu i pérum er hagt ad vinna hana med 61lum hopnum. ba
er stadid i hring og hver og einn spyr pann sem er vid hlidina & honum. A spyr pa pann &
haegri hond, B, hvort hann vilji hoppa. B segir ja og peir hoppa saman. B snyr sér pa ad
C og spyr hvort hann vilji veifa hondunum. C segir ja og peir veifa hondunum. C spyr

pvi naest D og pannig koll af kolli par til aftur er komid ad A. Par endar leikurinn.
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Hvatning

bao var aldrei neinn vafi i minum huga pegar kom ad pvi ad velja lokaverkefni ad tengja
pad a einhvern hatt vid leiklist og leikreena tjianingu med bornum. Leiklist og leikreen
tjaning hefur lengi vel verid eitt af minum sterstu dhugamalum og hef ég unnid mikid
med bornum a pvi svidi sidastlidin fimm ar.

Allar pessar @fingar sem i handbdkinni eru hef ég notad 4 einn eda annan hatt, hvort
sem er 1 kennslu eda & leiklistarnamskeidum fyrir born og unglinga, med gédum arangri.
Leiklist i kennslu er ein su arhrifarikasta kennslunalgun sem ég hef préfad og jafnframt
ein si skemmtilegasta.

Eg tel leikreena tjaningu vera eitt vidtaekasta form tjaningar par sem imyndunaraflid
faer ad njota sin og nanast allt er 1atid flakka. Eg hef séd hvernig leikreen tjdning eykur
sjalfstraust og kjark barna og upplifad pa gledi, jakvaedni og samkennd sem leikreen
tjaning kallar fram.

Utfarslur &finganna i bokinni eru minar hugmyndir og hafa komid i kjolfar
endalausra tilrauna i minu starfi sem hafa gengid misvel en allar att pad sameiginlegt ad
par leiddu mig ad einhverju 6dru, nyju og spennandi hlutum. bvi skora ég a alla pa sem
pessa bok lesa ad sleppa sér svolitid lausum 1 heimi leikreennar tjianingar og taka patt i
ferlinu med nemendum, upplifun okkar er alls ekki sidri en upplifun nemenda og ef vid
leyfum okkur ad sokkva a bolakaf i ferlid fylgja nemendur i kjolfarid og par med er

sigurinn i hofn.

Gangi ykkur vel!
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