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Inngangur
Hvad hugsar pa ef pa heyrir minnst & Portugal? pekkir pu einhvern fra Portagal? Hefur pa
ferdast pangad? A islandi byr margt folk fra PortGigal og margir islendingar hafa komid

pangad. En hvad vitum vid um menningu peirra og tonlist?

[ naestu koflum munum vid kynnast tonlist og menningu portigélsku pjodarinnar. Vid
munum kynnist hljédfeerum, dénsum og sénglégum. 1 gegnum ténlistina munum vid

einnig kynnast félkinu i landinu og menningu peirra.

J9 merkia synir ad frekari leidbeiningar eru & geisladiski.



1. Portugolsku hljodfeerin
HIjoofeerin fra Portagal eru af 6llum steerdum og gerdum. bar eru ad finna hljodfeeri af
strengja- aslattar- og blastursfjolskyldunni. Sum pessara hljodfeera eru flokin i
samsetningu & medan 6nnur eru einféld og hagt ad smida ar efnum Gr nattarunni. A sum
pbessara hljodfera purfa tonlistarmenn ad &fa sig lengi til ad na feerni & pau en a énnur
hljoofeeri geta allir spilad an mikilla efinga.

I pessum kafla munum vid kynnist nokkrum pessara hljoédfera. Vié munum kynnast sogu

peirra, I6gun og hvernig pau hljéma.

91 Portagalskur gitar

Portugalski gitarinn er strengjahljodfeeri med tolf strengjum.

"%1?;{:‘3"’ Petta hljodfeeri er eitt pekktasta hljodferid utan Portigal

//

l"///gi/l@ B vegna pess ad pad tengist portugdlsku pjodlagatonlistinni
. / ) Fado.

Mynd 1: Portigalskur gitar

ﬂ 2. Cavaquinho (borid fram kavakinjo)

Cavaquinho er litill fjdgurra strengja gitar. P4 hann teljist

til portugalskra gitara pa er einnig haegt ad finna hann i

&,

Brasiliu, Graenhdfdaeyjum og Havai. Astaeeda pess ad hann
hefur breidst Ut er ad portagalskir sjomenn toku petta

Mynd 2: Cavaquinho

hljodfaeri med sér pegar peir heimsottu pessi 16nd.



ﬂ 3. Adufe handtromma (borid fram adufe)

Adufe handtromman er ferningslaga tromma med skinni a badum
hlidum. Inni i trommunni eru baunir, free eda bjalla til ad auka

4 hljominn.

HIjodfarid kom til Porttgals med Marum & niundu 6ld. I dag er
Mynd 3: Adufe haegt ad finna petta hljodfeeri i Portugal, & Spani og i 16ndum
handtromma ; . 3 ; .
Nordur Afriku eins og Marokkd, Alsir og Tunis.
Hér adur fyrr var hljéofeerid ad mestu notad i kristhum athéfnum, & baejarhatidum og pegar

folkid vann Gti a 6krunum.

Jj 4. Castanholas/ castanets (borid fram kastanjolas)

Castaholas eru aslattarhljoofeeri. HIjoofaerio er gert ar holum
tréskeljum sem tengdar eru saman med bandi a 6drum endanum.
pessum skeljum er haldid i hendi og smellt saman. ba heyrist hatt
smellihlj6d. Venjulega eru pad songvarar eda dansarar sem spila &

petta hljoofeeri.
Mynd 4: Castanholas

J9 5. Pastoril flauta (borid fram pastorill)

Pastoril flautan (smalaflautan) hefur adeins prja got. Spilad er &
hanna med visifingri, Idngutdng og pumli vinstri handar. A sama

tima spilar hagri héndin & litla trommu.
Hlustun

A DVD diskinum geturdu hlustad & lag nimer 1 til ad heyra og sja

hvernig spilad er & Pastoril flautuna.
Mynd 5: Pastoril flauta



ﬂ 6. Gaita de foles (borid fram geeta de foles)

Gaita de foles er sekkjarpipa sem er blasturshljoofeeri.
Pad nytir stddugan loftstraum sem fer i sekkinn i
gegnum hljodpipuna. pessi sekkur er venjulega gerdur
ar skinni sem getur verid af geitum, kindum, kiim og

jafnvel hundum.

Flestir tengja petta hljodfeeri vid Skotland en i raun er
Mynd 6: Gaita de foles ekki vitad hvadan pad kemur upprunalega. pad er ad

finna i flestum 16ndum Evropu auk landa i Nordur-Afriku og Mid-Austurléndum.

Jj 7. Ocarina (borid fram okarina)

Ocarina er blasturshljéofeeri gert Ur postulini eda leir. bad er likt
og flautan ad gerd en ldgunin er egglaga. Petta hljodfeeri er talid
vera eitt elsta hljodfaeri heims.

I Porttigal er petta hljodfeeri gert Ur leir og er enn notad i

bjodlagatonlist.
Mynd 7: Ocarina

ﬂ 8. Sarronca (borid fram sarronka)

Sarronca er hljodferi sem gert er ur leirpotti sem lokad er med skinni.
Priki er stungid i gegnum skinnid alveg i botn. Til ad spila & petta
hljodfeeri er haldid & pvi undir annarri hendi og med hinni hendinni er

prikid togad inn og Ut ur pottinum. Hondin parf ad vera blaut til pess

ad titringur myndist a milli skinnsins og priksins. petta hljodfaeri er

Mynd 8: Sarronca  enn notad vid jolaskemmtanir i sumum landshlutum Portagals.



ﬂ 9. Rabeca (borid fram rabeka)

HIjodfeerid Rabeca er strengjahljodfeeri sem er mjog likt 6dru hljodfeeri,
Rebab, sem & uppruna til Nordur-Afriku. Pétt hljodfeerid likist fidlu pa er

form peirra og ténar mjog 6likir. Raveca hefur laegri ton en fidlan.

Mynd 9: Rabeca

Hlustunarverkefni 1:

NU attu ad hlusta a tondeemin og tengja hljédin sem pa heyrir vid myndirnar a

verkefnabladinu pinu.

Onnur &hugaverd hljodfeaeri

I porttigalskri tonlist er einnig ad finna tvo 6nnur hljoderi. bad fyrra
er aslattarhljodfeeri sem kallast Udu (borid fram 0da) og er ad
uppruna fra Nigeriu. Ordid Udu pydir vatnskris. Spilad er &
hljodfeerio med pvi ad sla & pad med héndum og gefur pad fréa sér

djapan bassahljom pegar slegid er & gatid i midjunni. HIjodfaerid var

mjog vinsalt i pjodlagatonlist Portdgals pvi pad var mjog einfalt ad

Mynd 10: Udu  bUa pad til.

Hlustun

A DVD diskinum geturdu hlustad & lag namer 5 til ad heyra og sja hvernig spilad er &
Udu.



Annad ahugavert hljodeeri er Hurdy Gurdy (borid fram hordy gordy)
oo eda hjolafidlan. Hurdy Gurdy er strengjahljodfeeri og til ad spila & pad
;; ' “% parf ad snda sveif sem hreyfir hjol, pad snertir strengina og gefur fra sér
y hlj6d. begar leikin eru 16g parf ad spila & hljombord sem styrir

Mynd 11: Hurdy strengjunum.
Gurdy

Petta hljodfeeri er flokid og var pvi ad mestu adeins spilad af
tonlistarmonnum sem voru radnir til ad spila fyrir rikt folk eda folk af haum stigum

samfélagsins.

Hlustun

A DVD diskinum geturdu hlustad & lag namer 3 til ad heyra og sja hvernig spilad er &
Hurdy Gurdy.



2. Cavaquinho ferdast um heiminn
I pessum kafla atlum vid ad skoda hvernig hljodferid Cavaquinho
ferdadist fra portugalskri menningu til annarra landa langt i burtu,

eins og Graenhofdaeyja, Brasiliu og Havai.

Enginn veit hversu gamalt petta hljéofeeri er eda hvadan pad kemur

upprunalega. HIjoofeerid var pekkt mjog snemma i ségu Portigals og

. Mynd12: yar pad adallega notad af alpydunni til ad skemmta sér vid tonlist
Ténlistamadur ad spila
a Cavaquinho pbegar timi gafst til.

J3 10. Cavaquinho fré Portugal

Graenhofdaeyjar

Leid Cavaquinho til annarra landa hofst fyrst

Portugal

med siglingum & leid til Indlands i kringum
Semphiifinssinn mdland”  1450. | pessu ferdum toku sjémenn med sér
hljodfeeri til ad skemmta &h6fum skipanna a

pessum 16ngu ferdum.

Mynd 13: Siglingaleid Porttgala til Indlands A éningastodum peirra & leid sinni til Indlands
hittu peir innfeedda vid Afrikustrondina og
kynnu fyrir peim hljédfeeri sin. A Graenhéfdaeyjum vid strond Afrika nadi Cavaquinho ad

festast i sessi og vard eitt af peim hljéofeerum sem notud voru i pjodlagatonlist eyjanna.

.U 11. Cavaquinho fra Graenhoéfdaeyjum



Brasilia

e Arid 1807 rédst Napoleon Bonaparte inn i Porttigal og
-~ - pvingadi portagdlsku konungsfjélskylduna til ad flyja til
Brasiliu. A pessum tima tilheyrdi Brasilia Porttgal.

. Fimmtan pasund Portlgalar fylgdu med

konungsfjolskyldunni i pessa ferd. Sumir peirra voru

Mynd 14: T(’)|i3tamenn ré Brasiliu  tonlistarmenn sem tdku med ser hljodfeeri sin. Talid er ad
pad hafi verid i pessari ferd sem Cavaquihno kom fyrst til
Brasiliu pvi ekki hafa fundist heimildir fyrir pvi adur. I framhaldi vard préunin st ad

hljoofeerid var notadi i Samba tonlist.

Jj 12. Cavaquinho fra Brasiliu

Havai

Cavaquinho kom fyrst til Havai arid 1879 med fimm
manna hopi ténlistarmanna sem komu pangad med
verkamonnum. Peir komu til ad vinna sykureir &

Okrunum i Honolulu. Tveir af tonlistarmonnunum

Mydwl5; Tc'm||5tamenn fé Havai voru med Cavaquinho med sér en hinir prir smidudu
sér hljéofaeri. Sagan segir ad einn af Cavaquinho
hljodferaleikurunum sem hét Jodo Fernandes kom med hljodfeerid sitt til ad skemmta
farpegunum & leid sinni til Havai. Eftir ad til Havai var komid féllu innfeeddir fyrir
hljodfaerinu og kélludu peir hljodfaerid Ukulele sem pydir hoppandi fl6. Astedan var ad
fingur tonlistarmannanna virtust hoppa & gitarnum pegar peir spiludu. A innan vid tiu

arum var Ukulele ordid eitt af vinsalasta hljodfaerid a Havai.

ﬂ 13. Cavaquinho fra Havai
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Hlustunarverkefni 2.
Finndu & heimskortinu 16ndin par sem menn spila & Cavaquinho.

Hlustadu & fjogur hljoddemi af Cavaquinho og reyndu ad finna Ut fra hvada landi tonlistin

a uppruna.

Hver er helsti munurinn a pvi hvernig spilad er & Cavaquinho i Brasiliu og i Porttgal?

11



3. Hljodferagero
Ekki er haegt ad kynnast tonlist fr Portugal an pess ad kynna sér adeins hvernig

hljodfeerin verda til.

I pessum kafla munum vid lzera ad bua til tvennskonar hljodfaeri med 6likum hljomi og ar

Oliku efni.
Sarronca (borid fram sarronka) ur skyr dos

Til ad smida petta hljodfeeri parf ad hafa:

o 1 skyrdds
e 11tdlu
e sneri

e bat af bémullarefni

Mynd 16: Efni til ad bua til Sarronca

Skref 1

Gera gat med nal i botn skyrddsarinnar og preeda sneerid i gegn.

Skref 2

Talan fest & sneerid og pad dregid innan fra i gegnum botn ddsarinnar.
Skref 3

Bleyta bomullarefnid og sneerid.

Néanari kennsluleidbeiningar eru a DVD diski.

12



Adufe handtromma
Til ad smida petta hljodfeeri parf ad hafa:

e 2 trommuskinn
o 4 spytur

e 1Djollu

e sneri

o trélim

e nagla

Skref 1

Bua til rammann fyrir trommuna. Ramminn er limdur saman med

trélimi.

Mynd 17: Rammi festur
Skref 2 saman

Bjalla fest med snaeri i trommuna.

Skref 3
Mynd 18: Bjalla fest i
trommuna

Festa skinn & rammann.

Nanari kennsluleidbeiningar eru & DVD diski.

Mynd 19: Skinn fest &
ramma
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4. Fado pjodlagatonlist Portugals

Fado tonlist er portugdlsk pjodlagatonlist. Helsta einkenni
hennar eru sorgleg 16g og textar. Oft tengjast textarnir sjonum
eda lifi fatekra. En i raun getur fado fjallad um hvad sem er.
Til eru fado 16g sem fjalla um hamingju, &st, mat og meira ad

segja um dyr.

Mynd 20: Hefdbundin fado  Hefdbundin fado hljomsveit samanstendur af porttgolskum
hljémsveit , . . .. .. . L -
gitar, klassiskum gitar og sdngvara. Séngvari fado tonlistar

kallast fadista sem pydir einmitt séngvari fado.

Uppruni fado kemur fra sjomoénnum. beir notudu ténlist pegar peir voru ad vinna & sjénum
og voru fjarri fjolskyldum sinum i langan tima og soknudu peirra. betta er asteeda pess ad
fado tonlist tengist ordinu saudade, sem pydir ad sakna
einhvers. Fado tdnlist kom fyrst fram arid 1840 i hofudborg
landsins, Lissabon. Tonlistin var spilud & litlum veitingastédum

vid prongar gotur borgarinnar. Margir pessara stada eru til enn i

dag. par sérou badi rika og fateeka njota pess ad borda og hlusta

Mynd 21: Gamall Fado a fado sbng & medan.
veitingastadur

Alfredo Marceneiro var fado songvari sem eyddi mestu af sinu
listalifi i ad syngja & pessum stddum. Hann song aldrei a svidi
heldur gekk um & milli gestanna. Hann sagdi pad vera vegna

pess ad allir eru jafnir pegar kemur ad fado tonlist. Alfredo var

talinn einn besti karlkyns fado séngvari sins tima. Hann lést i

Mynd 22: Alfredo
Marceneiro Lissabon arid 1982, p4 91. ars ad aldri.

Freegasta songkona fado tonlistarinnar er Amalia Rodrigues. HUn
er talin ein af bestu Fado sdéngvara. Hun gerdi Fado tonlist
heimspekkta og tokst ad feera Fado tonlistina fra litlu

veitingastéounum til storra tonleikahalla i New York, Mexiko,

Mynd 23: Amalia
Rodrigues

14



Madrid, Tékio og Moskvu. Amalia Rodrigues song allt til daudadags arid 1999. Vid
jardafor hennar foru pusundir Portugala ut a géturnar til ad votta henni virdingu sina.

Amalia Rodrigues var fyrsta konan i sogu Portugals sem fékk rikisatfor sem virdingavott
fyrir framlag hennar til Portagalskrar tonlistar.

Hlustunarverkefni 3

Hlustadu & 16gin og svaradu spurningum & verkefnabladi 3

15



5. Portagalskur stridsdans med pauliteiros dénsurum

Dans med prikum er portagalskur stridsdans sem &
uppruna sinn til sverdadansa sem komu til Portdgals pegar
Romverjar rédu yfir Portdgal 300 arum fyrir Krist. Pessir
dansar attu ad undirbda hermenn fyrir orrustur.

Dansararnir, sem kallast pauliteiros, notudu trésverd til ad

b A b
Mynd 24: Pauliteiros ad dansa likja eftir ards og vorn i orrustum med tonlist. Peir voru i

tridsd N ) . A L :
striosdans skikkjum, héfdu hjalma & hofoi og baru vidarskyldi.
Dansinn med prikunum sem pa kynnist hér er ekki svo olikur dansinum med
vidarsverdunum. beir nota prik i stad vidarsverda, skyrtu i stad skikkju og svartan hatt i
stad hjalms. Peir dansa lika eins og peir veeru ad fara i orrustu. Heegt er ad
sja ards, vorn og sigurdans. Dansarnir bera einnig med sér tvo por af

Castanholas sem peir spila a pegar peir likja eftir pvi ad marsera i strid.

I pessum dansi verdur fjoldi dansara ad vera fjorir eda atta. Dansararnir

mynda tveer radir og standa a méti hver 6drum. beir byrja ekki ad dansa

fyrr en forspilinu er lokid. HIjéofaerin sem notud eru

Mynd 26: Prik
til ad nota i
stridsdansinum

fyrir pennan dans eru sekkjarpipa, bassatromma og
stridstromma. Med adstod kennarans getum vid

tekid patt i svona dansi. Adur en vid byrjum parf ad bada til prik fyrir Mynd 25: Strids tromma
dansinn. Einfold leid er ad taka kst og saga nidur i 40 cm 16ng prik

eda finna prik Gt i nattarunni eins og dansararnir gerdu til forna.

16



6. Jolalogin

Jolahefdin i Portagal er ekki svo olik islenskri hefd. Eins og
& Islandi eru jolin timi til ad gledjast, til ad vera med
fjolskyldunni og audvitad eru pau hétid barnanna. A
portugdlskum heimilum eru jélatré og jolagjafir. En er
jolatonlistin eins? Jolatonlistin hefur ordid fyrir miklum
ahrifum fra kapolskum sid par sem mikil &hersla er & Mariu
mey og Jesubarnid. Pess vegna fjalla jolalogin yfirleitt um
feedingu Jesd, um vitringana prja og Mariu mey og Jésef.

Pad er mjog sjaldgeeft ad jolaldgin fjalli um jélasveinana og

Mynd 27: Vitringarnir koma til Jesu

einmitt pess vegna er ekki svo langt sidan ad bornin trudu pvi ad Jesubarnid keemi med

jolagjafirnar en ekki jolasveinarnir.

Alegrem-se os céus

Andante Gm D G D
5.} ! . I\ — !
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d | T T N—T ] B | N—T =]
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AN S— . |- 9] Y | L I \
] Y h hU r & & ‘ U v
A - le - grem-seosceus e a te - tra can-te - moscom a-le- gin - a Que
tral  pas - to - rn-nhosen - tra - a por es - te por-tal sa- gra - do. Vind
6 Grn D G
y B A A —
g 1 F 1 IhY | . . | EGH | T 1 @ n
| | I B
Wﬁ—h o = o
S 1 1 ! | 4 g | 2 | ! 1 ¥
e | T
nas-ceu o Deusme -ni - no fi-lho daVir-gemMa-n - a En
a - do-rar 0 me-n - no nu-mas pa-lhi-nhas dei -ta - do.

Alegrem-se 0s céus e a terra,
Cantemos com alegria.

Ja nasceu o Deus Menino
filho da Virgem Maria.
Entrai pastorinhos, entrai
por este portal sagrado.
Vinde adorar 0 menino

numas palhinhas deitado.

Gledgjist & himni og jora,
Syngjum med gledi.

Pvi Jesubarnid er feett

sonur jomfrar Mariu.

Komid inn vitringar, komid inn
um petta heilaga hlid.

Til ad dast af barninu

sem i jotu sefur.
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O menino que nasceu

Moderato
(‘1 ! I ! A
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1l || 1 [N 1 =) I 1 1 Ié\‘ Py el T
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e-la co - mo sol por vi-dra-sa. O-lhei pa-ro ce-u es - ta-vaestre -la-do, v oDeusme - ni-no em

pa-lhas dei - ta-do, empa-lhas dei - ta-do em pa-lhas esten - di-do  fi-lho du-ma ro-sa dum cra-vo nas - ci-do.O

25
ci- do.

O menino que nasceu, Barnid sem feeddist,

da virgem cheia de graca, af jomfranni fullri af nad,

entrou e saio por ela como sol, sem for i gegnum hana eins og sol,
por vidraga. i gegnum glugga.

Olhei para o céu, estava estrelado. Eg horfdi & stjérnubjartan himin.
Vi o Deus Menino em palhas deitado. Eg sa Jests barnid sem i jotu la.

Em palhas deitado, em palhas estendido. [ j6tunni 14, 14 med reisn.

Filho duma rosa, dum cravo nascido. Sonur rosarinnar, nellikkunnar er faeddur.
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7. Myndaskra
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Mynd 17: RamMmMi TESTUI SAMEAN ......c.eiiiiiiiitiiiiieeeeee e 13
Mynd 18: Bjalla fest i trOmMIMUNA .........ccooiiiiiiii e 13
Mynd 19: SKIiNN fESt & raMM@ ........c.oiiiiiiieiicce e 13
Mynd 20: Hefdbundin fado hIJOMSVEIL...........ccoooviiieiice e 14
Mynd 21: Gamall Fado VeItiNgaStadUr............ccccuiiiiiiiiene e 14
Mynd 22: AITTEd0 IMAICENEITD .....eoueeiiiiieeite sttt 14
Mynd 23: AMALIA ROAIGUES .........ceiiiieiecie sttt are s 14
Mynd 24: Pauliteiros ad dansa StridSUANS ...........cceieeieiie i 16
MyNd 25: SEHOS TTOMIMA ...t bbb bbbt 16
Mynd 26: Prik til ad nota i StridsdanSinUM ...........c.coeiiiiniiiieee e 16
Mynd 27: Vitringarnir KOMa til JESU.........c.coviiuiiiiiicie et 17
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