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Agrip
I greinargerd pessari verdur fjallad um mikilvaegi samstarfs heimilis og skola og
hvada ahrif samstarfid hefur & born, foreldra og kennara. Verdur 1josi varpad &
hvert hlutverk foreldra og kennara er i samstarfi og hvada avinning peir hljota af
samstarfinu. Dregid verdur fram mikilveaegi pess ad tengja pessa tvo heima
barnsins, p.e.a.s. heimilid og skélann. Tilgangurinn med verkefninu er s ad vekja
leikskdlakennara til umhugsunar um mikilvaegi pess ad hafa gott samstarf milli
heimilis og leikskola, pvi gott samstarf er lykilatridi i velferd barna badi i leik-og

grunnskola.

Med samstarfi heimilis og skola er att vid ad kennarar og foreldrar vinni saman ad
sameiginlegum markmidum i uppeldi, uménnun og nami barna. G6d samskipti
milli heimilis og skdla eru talin forsenda fyrir hdgeeda umdnnun og menntun

ungra barna.

Greinargerdinni fylgir einnig handbok sem atlud er leikskolakennurum. I henni er

ad finna hugmyndir ad leidum sem peir geta farid i samstarfi.
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1. Inngangur

I natimasamfélagi par sem hradinn er mikill megum vid ekki gleyma hversu
mikilveegt er ad hlda ad bérnum landsins. Fjolskyldur og skdlar verda ad beita sér
fyrir pvi ad samstarf milli peirra haldist stodugt pratt fyrir ért vaxandi timaleysi.
bessu verkefni verdur varpad ljosi & mikilvaegi samstarfs heimilis og skdla og
naudsyn pess ad foreldrar og kennarar vinni saman ad sameiginlegum markmidum
i uppeldi og nami barna. Kveikjan ad verkefninu vard pegar pad barst til tals
hversu tilbanar vid veerum ad fara Ut i leikskola ad vinna i samstarfi vid foreldra.
Vid vildum vita meira um samstarfid og undirbta okkur fyrir vinnu med
foreldrum ad sameiginlegum markmidum i uppeldi og menntun barna. Akvadum
vid ad utbta handbok sem etlud er leikskdlakennurum med hugmyndum ad
leidum til pess ad skapa gott foreldra-samstarf. Markmid verkefnisins er ad
upplysa kennara um mikilvaegi gddra samskipta milli heimilis og skola og setja
fram hugmyndir um leidir i samstarfinu jafnframt ad hvetja kennara til ad vinna
med foreldrum ad sameiginlegum markmidum sem henta hverju og einu barni.

Foreldrar og kennarar pjona mikilveegu hlutverki i menntun barna hvort
sem um raedir born a leik- eda grunnskélaaldri. Vistunartimi barna a leikskolum er
sifellt ad lengjast og er pvi mikilvaegt ad heimilid og leikskdlinn séu i godu
samstarfi, til ad & heildarmynd af nami og proska barnsins og tengja saman
heimilid og leikskdlann. Foreldrar og kennarar verda ad vinna saman til pess ad
skélaganga barna verdi sem arangursrikust. Til ad samstarf & milli pessara adila
verdi farselt parf ad rikja gagnkvaemt traust og virding. Med godum samskiptum
kennara og foreldra gengur skdélaganga barna betur. Samstarf heimilis og leikskola
er mikilveegt fyrir alla adila sem koma ad menntun barna. Mikilvagt er ad vinna
saman ad sameiginlegum markmidum pvi ekki er pad audunnid starf ad mennta
bdrn og finna leidir sem henta hverju og einu barni. Margir freedimenn telja
samstarf mikilveega leid til pess ad upplysa foreldra og kennara um barnid og
hvad sé pvi fyrir bestu. Med samstarfinu faer barnid pa menntun sem hentar pvi og
pa ummonnun sem vid 4.
paer spurningar sem vid viljum leita svara vid eru:

e Hver er avinningurinn af samstarfi heimilis og leikskola fyrir born,
foreldra og kennara?

e Hvada leidir eru mogulegar i samstarfinu?



2. Samstarf heimilis og skola

Uppeldi og menntun askunnar eru medal peirra verkefna sem eru mikilveeg i
hverju samfélagi. Vid syn & menntamal, syn sem tekur mid af sdgulegu og
félagslegu samhengi milli pjéofélagsbreytinga og breytts hlutverks skdla er
mikilveeg (Edelstein, 2008:7). Margt hefur breyst i gegnum tidina pegar kemur ad
samstarfi vid foreldra. Gyda Sigvaldadottir fyrrum leikskdlastjori var
brautrydjandi i foreldrasamstarfi hér a landi en hun kom a foreldrafundum &
Brakarborg um arid 1963. A starfsarum Gydu lagdi hin mikid upp ur pvi ad
komast i gott samband vid foreldra og ad samskiptin vaeru jakvaed (Arna H.
Jonsdottir, 2004: 58-61). | dag er samstarf vid foreldra hluti af leikskolastarfinu og
eru foreldrafundir oronir hefdbundin leid til ad né til foreldra asamt ymsum 6drum
leidum.

Ymsir freedimenn telja samstarf milli heimilis og leikskéla mikilvaegt og
hafa alpjodlegar rannsoknir synt ad gott samstarf studli ad umtalsverdum arangri i
starfi leikskola, er talid ad g6d samskipti milli heimilis og leikskola séu forsenda
fyrir hdgeeda ummaonnun og menntun ungra barna (Hughes og McNaughton,
2001; Jinnah og Walters, 2008). Joyce L. Epstein er einn af peim frediménnum
sem hefur fjallad um ahrif samstarfs heimilis og skéla og hefur hiin unnid med
kennurum, foreldrum og skélayfirvéldum og rannsakad samstarf milli pessara
adila. Telur hun ad barnid sjalft eigi ad vera i fyrirrami pegar kemur ad samstarfi
heimilis og skéla, einnig lidan barnsins, proski pess og nam. Telur hin ad ef
fjolskyldan standi saman og sameinist um markmid og leidir i nAmi barnsins séu
meiri likur a pvi ad barninu 1idi vel og vegni vel i skdla og sidar & lifsleidinni
(Epstein, 2001: xvi, 403). Einnig hefur Margy Whalley og leikskolinn Pen Green i
Corby & Englandi vakid mikla athygli sidustu ar fyrir vandad leikskolastarf sem
byggir a gédu samstarfi vid fjolskyldur (Bryndis Gardarsdéttir og Jéhanna
Einarsdéttir, 2007:680). SU hugmyndafraedi sem studst er vid i Pen Green er ad i
6llum samfélégum eigi ad vera stofnun sem pjénar bérnum 5 ara og yngri og
fjolskyldum peirra. Pjonustan & ad koma til mots vid parfir barna en einnig stydja
vid fjolskyldur i samfélaginu (Pen Green, 2010).

Mikilveegt er ad umhyggja og gott uppeldi komi baedi fra heimili og
leikskdla og ad allir adilar sem koma ad uppeldi og menntun barna geti sinnt sinu

starfi vel og ad gagnkvaem virding riki a milli peirra. bad skiptir mali ad samstarf



heimilis og leikskola gangi greidlega fyrir sig, allir adilar eigi audvelt med
samskKipti sin & milli og geri sér far um ad skilja starf og hlutverk hvers annars
(Aslaug Brynjolfsdottir, 1998:36-37). Gagnkvaemt traust og virding & milli
foreldra og kennara er grundvollur ad gédu samstarfi. begar pessir adilar meta
styrkleika og takmarkanir hvers annars myndast traust og virding sem getur
hjalpad til vid ad auka arangur barna i nami. bessi ord, virding og traust, er ekki
haegt ad setja i 16g eda setja sem skilmala en pau purfa engu ad sidur ad spila
storan pétt i samstarfi kennara og foreldra (Epstein, 2001:590).

Hver fjolskylda er einstok, fjolskyldan er kjarninn i tilveru barnsins og bua
foreldrar yfir vitneskju um getu, hafileika og parfir pess (Ingibjorg Audunsdottir,
2006:18). Kennari parf pvi ad vinna naid med fjolskyldunni til ad skilja betur
heim barnanna og geta stutt vid ndm peirra. Lars Dencik hefur sett fram hugtakid
félagssveedi (e. sociotop) og & pa vid ad heimilid sé eitt félagssvaedi og skélinn,
eda adrar stofnanir sem barnid tengist, annad. Innan pessara svaeda eru Olikar
aherslur og krofur sem barnid métast af. Innan heimilisins eru pad foreldrarnir
sem eru helstu moétunaradilarnir en i sk6lanum eru pad kennararnir og 6nnur born.
Hann leggur &herslu & samskipti og tengsl peirra svaeda sem barnid elst upp i, i
pbessu tilviki heimilid og leikskolinn, pvi ad pad sem gerist & 6ru sveedinu hefur
ahrif & hitt. Til pess ad skilja heim barna purfum vid ad skoda pessa bada heima
og tengsl peirra (Bryndis Gardarsdéttir og Johanna Einarsdottir, 2007:679).
Samstarf foreldra og kennara byggist & pvi ad pessir adilar virdi hlutverk hvers
annars og atti sig & ad mikilvaegt sé ad sameina pessa tvo heima barnsins. N til
dags er dvalartimi barna & leiksk6lum langur og mérg born dvelja allt upp i 9 tima
a dag i umsja leikskdlakennara. Leikskdlakennarar eyda pvi miklum tima med
barninu og geyma ymsar upplysingar um barnid sem gott er fyrir foreldra ad vita.
Einnig er margt sem gerist heima sem foreldrar einir hafa pekkingu a og er pvi
mikilveegt ad leikskdlakennari fai paer upplysingar. Med gédri samvinnu og trausti
geta leikskolakennarar og foreldrar unnid saman vid ad sameina tvo heima
barnsins og parf samstarfid ad vera samfellt, fjolbreytt, hafa tilgang og vera i
samraemi vid aldur og proska barnanna (Ingibjérg Audunsdottir, 2006:16; Olsen
og Fuller, 2008:145).



2.1. Adgreina abyrgo
Epstein bendir & prju mismunandi sjonarhorn til ad greina byrgd og efla tengsl
milli heimilis og skdla. pessi sjénarhorn eru: Adgreind abyrgd, sameiginleg
abyrgd og radbundin abyrgd. Med adgreindri abyrgd er att vid ad grundvallar
munur sé a hlutverki fjolskyldunnar annarsvegar og skolans hinsvegar. Kennarar
og foreldrar hafa mismunandi markmid og veantingar i vinnu med bérnum. |
sameiginlegri abyrgd er 16gd &hersla & samvinnu, samremingu og virdingu allra
adila og einnig er hvatt til samskipta. Med pessari abyrgd er talid ad kennarar og
foreldrar hafi svipud almenn markmid fyrir bornin sem audvelt er ad na med
samvinnu. Med radbundinni &4byrgd er att vid ad munur sé & framlagi kennara og
foreldra til menntunar og proska barna eftir aldri, p.e.a.s. ad foreldrar beri 4byrgd
a uppeldis- og menntunarhlutverki barna sinna & fyrstu arum pess og undirbui pau
fyrir nam i leik- og grunnskola. Vid 4-5 ara aldur fer abyrgdin a menntun ad
feerast meira yfir & kennarann (Epstein, 2001:22-23). En prétt fyrir pad eru
foreldrar fyrst og fremst &byrgdarmenn & uppeldi og menntun barna sinna.
Samstarf i islenskum leikskolum hefur farid fra adgreindri abyrgd yfir i
sameiginlega abyrgd foreldra og leikskolakennara, p.e.a.s. ad leikskélar og
heimili eru farin ad vinna saman ad sameiginlegum markmidum fyrir bérnin
frekar en ad vinna med 6lik markmid. Pessi préun er afar mikilveeg i samfélaginu,
eins og Dencik nefnir og er talad um hér ad framan péa hafa pessir tveir heimar
ahrif hvor & annan. pess vegna er mikilveegt ad leikskolakennarar og foreldrar
vinni naid saman og ad sameiginlegum markmidum fyrir barnid. Epstein telur ad
ef fjolskyldan stendur saman og sameinast um markmid og leidir i ndmi barnsins
séu meiri likur & pvi ad barninu lidi vel og vegni vel, badi i skdla og sidar &
lifsleidinni (Epstein, 2001:403). Hér adur fyrr voru foreldrar litid sem ekkert i
samstarfi vid leikskdlann og vissu litid um pad sem born peirra voru ad fast vid
par. Eins og nefnt var hér ad framan var Gyda Sigvaldadottir brautrydjandi i
samstarfi vid foreldra og kom hun a fot hefébundnum foreldravidtélum. Margt
hefur breyst sidan pa og nu er litid & foreldrasamstarf sem hluta af starfi
leikskdlans og ad leikskdlakennarar og foreldrar vinni saman ad sameiginlegum

markmidum fyrir barnid.



2.2.  Samstarfsaetlun

Epstein hefur sett fram samstarfsasetlun sem atlud er skélum, fjolskyldum og
samfélaginu. I peirri aatlun eru samskiptaleidum heimilis, skdla og patttoku
foreldra skipt i sex flokka. Fyrsti flokkurinn er uppeldi og er par att vid ad skolinn
sé foreldrum til studnings i uppeldinu, p.e.a.s. med daglegum samskiptum og ad
kennarar og foreldrar veiti mikilveegar upplysingar um barnid.Leikskolinn getur
veitt foreldrum studning med pvi ad nota heimasidu skélans og setja par inn
ahugaverdar greinar um uppeldi barna, benda a namskeid sem eru i bodi og hafa
tengla inn & helstu paetti sem snerta leikskolann, s.s. Adalnamskra leikskdla.
Annar flokkurinn er samskipti er par 4tt vid ad skolinn purfi ad skapa adstaedur
sem stydja vid ndm barnsins, veita foreldrum upplysingar og gefa peim teekiferi &
ad deila upplysingum um barnid. GAd leid til ad gefa foreldrum og kennurum
teekifeeri til ad deila upplysingum eru tvihlida samskipti (e. two-way
communication) sem auka skilning og samvinnu. Foreldravidtol og fundir eru
g6dur grundvollur til ad deila upplysingum. Einnig er mikilveegt ad nyta pau
teekifeeri sem gefast i daglegum samskiptum. bridji flokkurinn er sjalfbodavinna
en par er talad um ad foreldrar fai teekifzeri til ad verja tima og deila hefileikum til
ad stydja vid leikskolann, t.d. ad adstoda vido ymsar uppakomur , vettvangsferdum,
efnisoflun og vidhaldi. Hlutverk kennara er ad hafa starfid sveigjanlegt svo
foreldrar fai tekifeeri til ad bjéda fram adstod sina pegar vid a. Fjordi flokkurinn
er heimanam, med pvi er att vid ad foreldrar 6dlist pekkingu & fraedilegum verkum
sem bdrnin eru ad vinna i skdlanum med pvi ad adstoda pau vid heimanamid. Til
pess ad stadfeera heimandm ad islenskum leikskdlum er haegt ad lita svo & ad ef
foreldrar eru vel upplystir getur pad ndm sem fram fer i leikskdlanum haldid
afram heima. Ef haldid er &fram ad vinna med vidfangsefnid heima tengjast tveir
heimar barnsins, heimilid og leikskolinn, og larir barnid meira um vidfangsefnid.
Fimmti flokkurinn er akvardanataka par er att vid ad foreldrar taki patt i
akvordunum innan leikskolans sem snerta peirra eigin born og annarra, t.d. med
setu i foreldraradi og foreldrafélagi (Epstein o.fl., 2002: 44-51). Samanber 11.gr. i
I6gum um leikskéla er hlutverk foreldrafélags pad ad fylgjast med framkveemd
skdlanamskrar og annarra &aetlana innan leikskdlans. Einnig hefur radid
umsagnarrétt um meirihattar breytingar innan skolans (L6g um leikskola, nr

90/2008). Sjotti og sidasti flokkurinn er tengsl vid samfélagid, med pvi er att vid



pad samstarf sem & sér stad vid adila utan skolans. Mikilveaegt er ad kynna fyrir
foreldrum pau namskeid sem eru i bodi og upplysa pau um félags- og
heilbrigdispjonustu (Epstein o.fl., 2002: 63). Einnig er mikilvaegt ad kynna pa
starfsemi sem fjolskyldum stendur til boda, t.d. bokasafn og syningar sem atladar
eru bornum. Svipada nalgun er einnig haegt ad sja i peirri hugmyndafraedi sem
studst er vid i Pen Green, en par er ekki einungis bodid upp a pjénustu fyrir born
undir fimm &ra aldri heldur einnig fyrir fjdlskyldur peirra. Foreldrum bydst ad
sekja ymis ndmskeid og frédleik um uppeldi og menntun barna i foreldramidstdd
Pen Green og peim kynnt su pjénusta sem i bodi er i nanasta umhverfi peirra (Pen
Green, 2010; Whalley, 2006:42-43).

3. Leikskolinn
Samkvaemt 16gum um leikskola ber leikskélanum ad annast uppeldi, uménnun og

menntun barna & leikskolaaldri. T 9. grein laganna kemur fram ad foreldrar eiga ad
geeta hagsmuna barna sinna. beir skulu hafa naid samrad vid leikskélann og
starfsfolk hans og fylgjast vel med skolagéngu barna sinna, veita paer upplysingar
sem kunna ad skipta mali fyrir skdlastarf og velferd barnsins (L6g um leikskola,
nr.90/2008).

Mikil naleegd er & leikskdlum og audvelt er ad na tali af deildarstjora,
leikskdlakennara eda starfsmanni a deild barna. bessi ndleegd skapar gott teekifeeri
til samstarfs. Vid megum ekki vanmeta pau augnablik sem vid faum i samskiptum
vid hvort annad pegar foreldrar koma med born sin i leikskdlann og vid sem
kennarar tokum & moti peim. Fram kemur i vidhorfskdnnun & vegum
Reykjavikurborgar ad foreldrar eru almennt sammala um ad audvelt sé ad na tali
af deildarstjéra ef pad parf ad reeda mikilveeg mal. Einnig eru foreldrar sammala
um ad audvelt sé ad raeda vid starfsfolk leikskolans um hvernig eigi ad vinna i
sameiningu ad uppeldi og proska barnsins (Reykjavikurborg — leikskdlasvid,
2009:22-25).

Erlendar rannsoknir benda til pess ad samskipti foreldra og leikskdla-
kennara séu tidust pegar foreldri kemur med barn sitt i leikskdlann og seekir pad.
Endsley og Minish skoda samskipti kennara og foreldra i upphafi og lok dags.
Nidurstddur peirra voru ad kennarar vilja frekar eiga samskipti vid foreldra i
upphafi dags en foreldrar i lok dags (Bryndis Gardarsdottir og Johanna

Einarsdottir, 2007:681). Getur pessi munur verid vegna pess ad foreldrar eru & leid

10



i vinnu pegar peir koma med born sin i leikskélann og leikskdlakennarar ef til vill
ad fara ar vinnu pegar komid er ad s&kja bornin? I rannsokn Bryndisar
Gardarsdottur og Johonnu Einarsdéttur um samstarf heimilis og leikskola gefa
peer til kynna ad leikskolakennarar i steerstu sveitafélogum landsins séu ekki i
fullu starfi og ma pa leida likur ad pvi ad leikskolakennarar séu ekki til stadar
fyrst & morgnana eda i lok dags (Bryndis Gardarsdéttir og Johanna Einarsdottir,
2007:687). Ef st adstada kemur upp ad leikskolakennari & erfitt med ad hitta
foreldra vegna vinnutima sins verdur hann ad reyna ad finna leidir til ad sinna
samstarfi vid foreldra & annan hatt. Gott er ad nota heimasidu leikskolans til ad
setja inn upplysingar sem foreldrum finnst gott ad fa ad vita i lok dags, t.d. hvad
var gert yfir daginn, hvernig gekk og hvad var i matinn. Einnig er gott ad hafa
upplysingar um hvernig bérnin bordudu og hvernig pau svafu adgengilegar fyrir
foreldrana.

Vidhorf peirra sem koma ad menntun og ummadnnun barna skiptir mali. Ef
kennarar hafa gott vidhorf til samstarfs vid foreldra gengur peim betur ad
skipuleggja samstarfid. Leikskolakennarinn parf ad gera sér grein fyrir pvi ad
foreldrar geta mismikid tekid patt i starfi skolans og pydir pad ekki ad peir hafi
ekki ahuga & samstarfi. Ef til vill henta peer leidir ekki sem farnar eru i samstarfi
vid forelda eda af einhverjum astaedum geta foreldrar ekki tekid patt i vioburdum
& vegum leikskdlans. Leikskolakennarinn parf ad finna leidir sem na til flestra
foreldra og kanna hvada timi hentar foreldum, t.d.til ad koma i foreldrakaffi. | neer
Ollu samstarfi vio foreldra er kennarinn sa adili sem parf ad eiga frumkvadi ad
samstarfi og er sa adili sem sér oftast um skipulagningu samstarfs. P getur
leikskolakennari nytt sér foreldrarad og foreldrafélag og virkjad gott samstarf

innan leikskoélans.

3.1.  Namskrar

I Adalnamskra leikskéla kemur fram ad markmid med samstarfi heimilis og
leikskdla sé m.a. ad veita foreldrum upplysingar um starfsemi leikskélans, proska
barnsins og stddu pess. Leikskolakennurum ber ad afla sér upplysinga um
adsteedur og uppeldisvidhorf foreldra, studla ad patttoku peirra i starfi og reekta
samvinnu milli heimilis og leikskola (Adalnamskra leikskéla, 1999:30).
Skodudum vid af handahofi namskrar i atta leikskdlum a hofudborgarsvaedinu i

beim tilgangi ad kanna hvernig samstarfi vid foreldra veeri hattad i leiksk6lum og
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sja hvada leidir leikskolarnir eru ad fara i samstarfi. Vid komumst ad pvi ad
leikskdlarnir vinna eftir somu markmidum og sett eru fram i Adalnamskra
leikskdla og fara hefdbundnar leidir i samstarfi vid foreldra. Vid tokum saman pad
helsta sem fram kemur i ndAmskrdnum og kom par fram ad leiksk6lanum ber ad
vinna med tvo heima barnsins, leikskdla og heimili, a jakveedan og uppbyggilegan
héatt og studla ad godri samvinnu og trausti milli foreldra og starfsfolks. Einnig er
markmid leikskdlans ad veita foreldrum upplysingar sem varda uppeldi barna
beirra og starfsemi leikskolans. bar leidir sem nefndar voru i ndmskranum eru
dagleg samskipti, upplysingar & upplysingat6flum, heimasida og fréttabréf
leikskdlans. Einnig hafa leikskolarnir svokallad foreldrakaffi, foreldrafundi,
foreldraskemmtun og opin has fyrir foreldrana (Leikskolinn Bakki, e.d.:15;
Leikskolinn Greenatun, e.d.; Leikskolinn Képasteinn, e.d.; Leikskolinn Napur,
e.d.; Leikskolinn Reynisholt, e.d.:16-17; Leikskélinn Rjupnahad, e.d.;
Leikskolinn Sjonarholl, e.d.:14-15; Leikskélinn Tjarnarborg, e.d.:15).

I rannsokn Bryndisar Gardarsdottur og Johonnu Einarsdoéttur sem gerd var
medal islenskra leikskdélakennara um vidhorf peirra gagnvart samstarfi vid
foreldra, kom fram ad leikskdlakennarar voru almennt sammala um ad daglegt
spjall og foreldraviotol veeru algengustu leidirnar sem farnar eru i samstarfi.
Leikskolakennarar sem vinna med eldri bornum, 3-6 &ra, nefndu ad foreldravidtol,
almennar upplysingar og kynning & starfi veeru algengustu leidirnar i samstarfi.
Peir sem vinna med yngri bérnum nefndu ad peir reeddu frekar vio foreldrana um
barnid & jakvaedum notum og virtu skodanir foreldra. Leikskolakennarar voru
einnig bednir um ad lysa patttoku foreldra i starfi og nefndu flestir ad foreldrar
keemu & uppakomur i leikskélanum. Algengustu malefnin sem reedd eru vid
foreldra ad mati leikskdlakennara eru lidan barns, almennt um starfid, nam og
broski barnsins. Erfidast fannst leikskolakennurum ad na til lokadra og
ahugalausra foreldra og raeda erfid mal. pegar kennarar voru bednir um ad nefna
helstu hindranir i samstarfi vid foreldra nefndu peir tima- og ahugaleysi foreldra
(Bryndis Gardarsdottir og Johanna Einarsdéttir, 2007:683-686).

Oft getur verid erfitt ad sinna samstarfinu og getur pad verid vegna
bekkingarleysis a mikilvaegi pess og skortur & leidum sem mogulegar eru i
samstarfi. Kennarar verda ad vera duglegir ad afla ser upplysinga um hvernig best
sé ad studla ad godu samstarfi vid foreldra og hvert peirra hlutverk er. Upplysa
parf foreldra um hvert hlutverk peirra er og hversu mikilvaegt pad er ad peir veiti
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kennurum upplysingar um barnid sem skipta mali fyrir menntun og ummaonnun

beirra.

4. Hlutverk leikskdlakennara og foreldra i samstarfi heimilis og

leikskédla
Kennarar og foreldrar spila stort hlutverk i menntun barna og bera mikla 4byrgd a

henni. Foreldrar bera pé alltaf meiri abyrgd en kennarar og verda ad sja til pess ad
menntun barna peirra sé god og stédug. Foreldrar verda ad vera reidubunir ad
vinna med kennurum og kennarar verda ad vera opnir fyrir pvi ad leera meira um
barnid fra foreldrum, pannig nast ad vinna med bérnunum & sem bestan og
farseelastan hatt.

Kennari parf ad starfa med fleiri en einum adila. pessir adilar eru bornin,
foreldrarnir, jafnvel braedur eda systur, samstarfsfélagar og annad fagfolk
(MacNaughton, 2009:247-248). Fullan (2001) hefur pa skodun ad kennarar geti
ekki séd um menntun barna og uppeldishlutverk einir. Spyr hann sig hvad purfi til
ad virkja allt neersamfélagid til ad taka patt i menntun barna. Talar hann um ad
foreldrar séu fyrst og fremst kennarar barna sinna og peir viti hvad sé bornunum
fyrir bestu. Foreldrar geyma upplysingar um born sin sem adrir vita ekki og pvi er
naudsynlegt ad foreldrar vinni med kennurum (Fullan, 2001:199). Med pvi ad
deila upplysingum um barnid geta kennarar og foreldrar tengt saman tvo heima
barnsins og fa pannig betri heildarmynd af proska og nami barnsins, pvi pad sem
gerist & 6dru sveedinu hefur ahrif a hitt (Bryndis Gardarsdottir og Jéhanna
Einarsdottir, 2007:679). Bronfenbrenner hélt pvi fram ad til pess ad na arangri og
hafa ahrif & starfsheetti leikskola yrou foreldrar barna og samfélagid ad taka patt,
bannig ad allir i nanasta umhverfi barnsins myndu hlGa ad sameiginlegum
markmidum og vinna eftir sameiginlegri abyrgd (Jinnah og Walters, 2008;
Epstein, 2001:22). I raun skiptir mali ad allir adilar sem koma ad uppeldi og
menntun barna vinni saman og pa ma segja ad pad liggi mikill sannleikur i afriska
malshattinum ,,bad parf heilt porp til ad ala upp barn“ (Aslaug Brynjélfsdottir,
1998:15-16; Fullan, 2001:199).

4.1. Hlutverk leikskélakennara

Til ad kennari geti studlad ad velferd barnanna parf hann ad hafa akvedin atridi i
huga. Hann parf ad proa traust og virdingu i samskiptum vid bérnin og fjolskyldur
beirra og préa samband par sem barninu lidur vel og er 6ruggt. Kennarinn parf ad
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yta undir styrk barnanna og tilfinningar peirra fyrir sjalfum sér og vidurkenna
mismun milli barnanna, t.d. kyn, haefni, menningu og stétt. Einnig er mikilvaegt ad
skapa barninu nerandi umhverfi hvad vardar tima, rymi og efnivid og yta undir
vellidan pess og anagju (MacNaughton, 2009:248). Einnig verdur hann ad vera i
godu samstarfi vid foreldra. Med pvi samstarfi 6dlast kennarinn meiri pekkingu
og skilning a lifi og adsteedum hvers barns og veitir foreldrum 6ryggi (Bryndis
Gardarsdottir og Jéhanna Einarsdottir , 2007:679). Samskipti kennara og foreldra
burfa ad vera jofn og hafa gott og jafnt fleedi, p.e.a.s. samskipti verda ad vera
gagnkvaem fra kennara til foreldra og fra foreldrum til kennara. burfa kennarar ad
syna frumkvadi og lata foreldrum lida vel i samskiptum sinum vid pa. Ef
leikskolar vilja na til foreldra verda peir ad skapa jakvett félagslegt andramsloft
og menningu i sk6lanum. Andramsloft skdlans hefur ahrif & ad hve miklu leyti
foreldrar taka patt i starfi skdlans og nami barna sinna (Olsen og Fuller,
2008:106,144). Viohorf kennara til samstarfs og hvernig hann sér vinnu sina med
foreldrum er g6 undirstada fyrir uppbyggileg og jakveed samskipti milli adila
(MacNaughton, 2009:247-248).

Oft skortir leikskolakennara upplysingar um hvernig best er ad eiga i
samskiptum vid foreldra og geta peir ordid kvidnir og tregir til ad tala vid
foreldra. Skyringin & pessu getur ef til vill verid su ad kennara skorti pjalfun i pvi
hvernig samskiptum vid heimilid sé best hattad og einnig ad peim vanti sérhaefda
leidsdgn til pess ad proa jakveett samband milli sin og foreldra (Knopf og Swick,
2007:291; Hughes og MacNaughton, 2001). | ndmi okkar vid Haskéla islands
hofum vid leert ad vera medvitadar um ad patttaka foreldra skiptir mali i ndmi
barna. Einnig ad adsteedur heima fyrir, menning og leikskolinn hafa &hrif & proska
0g ndm barnsins. Leikskélakennari parf ad vera opinn fyrir samskiptum vid 6lika
einstaklinga og vera tilbdinn ad vinna med bérnum og foreldrum peirra. Hefur p6
verid skortur & leidsdgn um hvernig foreldrasamstarfi sé best hattad. Ef
leikskdlakennarar vaeru betur undirbdnir i nami sinu til ad eiga i samstarfi vid
foreldra og fengju pjalfun og upplysingar um hvernig samstarfinu vaeri best hattad

veeru peir ef til vill betur i stakk banir til eiga i samstarfi viod foreldra.

4.1.1. Fjolbreytileiki og élikur bakgrunnur

Rannsoknir benda til ad samband sé a milli pess bakgrunns sem barnid hefur

heima og gengi pess i skdla. Naudsynlegt er ad atta sig & pvi hvad er att vio med
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bakgrunni barna hann felur i sér margvislega peetti, s.s. sterd fjolskyldu, efnahag,
spennu a heimilinu og adbunad. En einnig er att vid trdarskodanir, siofraedigildi
og 6nnur vidhorf innan fjélskyldunnar, hvernig adgengi ad bokum, télvum og
sjonvarpi er & heimilinu (Aslaug Brynjolfsdottir, 1998:37). Leikskdlakennari
verdur ad gera sér grein fyrir fjolbreytileika barnahdpsins sem hann vinnur med
og taka tillit til bakgrunns barnanna. Med gédum skilningi & pessum pattum getur
hann betur unnid at fra hverju barni fyrir sig. Mikilvaegt er ad leikskolakennarinn
skodi oll fjolskylduform og ekki mé hann lita svo & ad eitt form samstarfs virki
fyrir allar fjolskyldur (Olesn og Fuller, 2008:145;Berger, 2004:102).

Epstein talar um fjolskyldulegan skola (e. family-like school) og med pvi a
han vid ad skolinn vidurkenni 61l born sem sjalfstaeda einstaklinga og lati peim
lida vel. Fjolskyldulegur skdli tekur vel & méti 6llum fjélskyldum og reynir ad
vinna med 6llum hvort sem samstarfid gengur vel eda erfidlega (Epstein,
2001:405). Hefdbundin fjélskylda med modur og fodur, égiftir foreldrar, annad
foreldrid fallid fra, einstaedir foreldrar, stjupfjélskyldur og samkynhneigdir
foreldrar, allt eru petta fjolskyldugerdir sem kennarar purfa ad gera rad fyrir i
vinnu sinni med bérnum og fjolskyldum peirra (Berger, 2004:102). Epstein leggur
til ad samvinna vid foreldra sem vinna (ti, einsteeda foreldra og fedur sé skipulégd
sérstaklega og upplysingum sé aflad hvernig eigi ad nalgast pessa foreldra pvi
pessir foreldrar taka minni patt i skdlastarfinu (Epstein o.fl., 2002:11). Segja ma
ad & Islandi sé raunin st ad leikskolakennarar vinna med pessum hépum daglega
en vid megum ekki taka samstarfi vid pessa hdpa sem sjalfsogdum hlut heldur
verdum vid ad vera medvitud um ad fjélskyldur barna eru olikar. Leikskéla-
kennari parf ad mata porfum hverrar fjolskyldu og ef til vill purfa sumir leidségn
en adrir ekki. parf hann ad vinna fagmannlega og byggja upp pydingarmikil tengsl
vid born og fjolskyldur peirra. Kennari sem vinnur fagmannlega gerir sér grein
fyrir pvi hvernig fagmadur hann vill vera og leitar leida til ad vinna med
mismundi einstaklingum hvort sem um er ad raeda born eda fullordna
(MacNaughton, 2009:252).

Whalley litur svo a ad leikskdlakennarar verdi ad skoda 6l fjolskylduform
og ekki ma lita svo a ad eitt form samstarfs virki fyrir allar fjélskyldur. Segir hin
ad mikilveegt sé ad kynnast fjolskyldunum og skoda hvers konar samstarf hentar

hverri og einni . GAO leid til pess ad kynnast barninu og menningu pess er ad hver
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fjolskylda fai sinn tengilid innan leikskdlans sem vinnur med fjélskyldunni og
hefur velferd barnsins ad leidarljosi (Whalley, 2006:36-38).

4.2. Hlutverk foreldra

Hlutverk foreldra i uppeldi barna eru margvisleg peir eiga ad sja um uppeldi
beirra, leidbeina, leysa vandamal og mota. Foreldrar kenna bérnum sinum vidmid
og gildi samfélagsins i samraemi vid sin eigin menningarlegu viomid. Einnig er st
stora abyrgd ad setja reglur og takmdork i hondum foreldra. Foreldrar eru fyrstu
kennarar barna sinna, pess vegna er hlutverk peirra i upphafi sk6lagéngu svo
mikilveegt (Berger, 2004:99; Olsen og Fuller, 2008:90). Foreldrar bda yfir
bekkingu um barnid sem kennari hefur ekki. Pess vegna gegnir fjolskyldan
pydingarmiklu hlutverki i skdlagéngu barna og er mikilvaegt ad foreldrar séu
virkir patttakendur i nami peirra (Aslaug Brynjolfsdottir, 2001:7; Ingibjorg
Audunsddttir, 2006:11; Fullan 2001:199).

Freedimenn sem fjallad hafa um proska barna eru sammala um ad
samskipti milli heimilis og skdla séu mikilvaeg. L6gd er &hersla & hversu mikil
ahrif foreldrar hafa & proska barna sinna og ad g6d tengsl milli foreldris og barns
hafi gifurleg ahrif & fyrstu arum barnsins. Med gédum tengslum leggja foreldrar
grunn ad peim proska sem barnid 6dlast sidar & lifsleidinni, pessi tengsl hafa ahrif
& uppvaxtararin. Segja méa ad jakveett samstarf kennara og foreldra er pvi
naudsynleg forsenda til ad barninu vegni vel & skélaferli sinum (Aslaug
Brynjolfsdottir, 2001:8). Hlutverk foreldra i samstarfi vid leikskolann er ad veita
leiksk6lanum almennar upplysingar um hagi barnsins heima fyrir. Gagnlegar
upplysingar sem foreldrar geta veitt kennaranum um barnid eru, t.d. &hugamal
barnsins, hvad barni mislikar eda er hratt vid, nofn fjolskyldumedlima,
fjolskyldugerd, vidburdir innan fjélskyldunnar sem geetu haft ahrif & barnid og
adrar mikilveegar upplysingar, t.d. um heilsufar og pess héattar (Shimmin og
White, 2006:35).

| samstarfi parf ad taka tillit til pess ad sumum foreldrum lidur ekki vel
pegar peir eiga i samskiptum vid starfsmenn skdla. Ef til vill hafa peir foreldrar att
erfida skélagongu og fordast skélann par med talid ad maeta & samkomur i
skélanum (Berger, 2004:206). Kennarar verda pvi ad finna leidir til ad nalgast
pessa foreldra. I leiksk6lum Pen Green taka foreldrar patt i samstarfi vid skolann &

sinum eigin forsendum, ekki er haegt ad neyda foreldra til samstarfs en reynt er ad
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meeta foreldrum & peirra grundvelli og finna videigandi leidir. Ef foreldrar hafa
engan ahuga a ad eiga i samstarfi verda leikskdlakennarar ad virda pad og horfa a
bad hvad sé barninu fyrir bestu og nyta pau samskipti sem gefast vid foreldra i
daglegu starfi en halda afram ad reyna ad finna leidir sem henta (Whalley,
2006:54).

Mikilveegt er ad islenskir leikskdlakennarar séu medvitadir um pad ad
virkja foreldra i samstarfi pvi sumir foreldrar eru &hugasamir en vita ekki hvernig
peir eiga ad koma ad samstarfinu. I islenskum leikskdlum hefur st umraeda oft
komid upp ad erfitt sé ad fa foreldra til ad koma i leikskolann og taka patt i
daglegu starfi. Einnig er oft talad um ad pad séu alltaf sému foreldrarnir sem
koma og pad krefjist svo mikils undirbdnings af halfu starfsfolks ad fa foreldrana
inn i leikskolann. bessum hugsunarheetti parf ad breyta smatt og smatt, leikskdla-
kennarar purfa ad leera ad vinna med peim foreldrum sem hafa ahuga og finna
leidir til ad na sem flestum med. Foreldrar purfa ad vita ad peir séu alltaf
velkomnir i leikskdlann og leera ad nyta sér ad koma i heimsokn og stoppa vid til
ad skoda starfid sem fram fer. Leidir sem kennarar geta farid til ad na foreldrum
inn i leikskolann eru, t.d. ad bjoda upp a kaffi i upphafi eda lok dags, virkja bornin
i ad bjoda foreldrum ad koma og skoda vinnu sina og hvetja foreldra til ad taka sér
tima, pegar komid er med barnid eda pad sott, til pess ad setjast nidur med barninu
inn & deild.

4.2.1. Samstarf vid fedur

Pegar vid tolum um samstarf vid heimilid er tilhneiging okkar ad einbeita okkur
ad samstarfi vid madur. A sidustu aratugum hefur athyglinni i meira meeli verid
beint ad fedrum og fodurimynd i menntun ungra barna. Rannsoknir hafa leitt til
medvitundar um hversu mikilvaegt hlutverk fedra er i proska barna sinna. Born
peirra fedra sem eru virkir i uppeldi og menntun uppskera fjélmarga kosti, t.d.
syna pau betri arangur i skola, halda frekar afram i nami, sjalfstraust eykst, na
betra sambandi vid jafningja, 6dlast 6ruggari kynimynd og hafa sterkari
tilfinninga- og vitsmunaproska (Green, 2003; McBride o0.fl., 2008:42). Fyrsta
skrefid i pvi ad na fedrum, stjapfedrum, braedrum, 6fum og freendum inn i
leikskdlann er ad skapa vingjarnlegt umhverfi fyrir pa (Green, 2003; Berger,
2004:110). Whalley telur mikilveegt ad unnid sé markvisst ad pvi ad virkja fedur i

samstarfi vid leikskdlann. Leggur hdn aherslu a ad ahugasvid fedranna sé skodad
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og leggur mikid upp ur pvi ad fedur fai ad vita um pa vidburdi sem eru i gangi i
leikskdlanum (Whalley, 2006: 51,86). Rannsoknir hafa einnig synt ad ef foreldrar
stydja hvort annad i uppeldinu blémstra bérnin. Pau bérn sem eiga i 6ruggu,
hvetjandi og tilfinninganeemu sambandi vid foreldra sina eru liklegri til pess ad
adlagast betur heldur en pau bdrn sem eiga i 6fullnagjandi sambandi vid foreldra
sina (Berger, 2004:109).

Leikskolakennarar mega ekki gleyma fedrum og einbeita sér eingéngu ad
pvi ad koma naudsynlegum upplysingum til madra. Tryggja verdur ad
upplysingar komist til beggja foreldra hvort sem peir séu i sambud eda séu
sitthvoru lagi. bvi pad er ekki sidur mikilvaegt ad fedur meeti i leikskdélann og taki
patt i starfinu med bérnum sinum. Epstein telur ad samskipti vid fedur verdi ad
skipuleggja sérstaklega, pvi peir taki 6sjalfratt minni patt i starfinu (Epstein o.fl.,
2002:11). Vel er haegt ad fa fedur til ad adstoda t.d. i utikennslu, adstoda vid ad
Utvega efnivid sem haegt veeri ad nota i storum verkefnum og vidhald a
leikskolanum, s.s. mala og gaetu born og fedur gert pad i sameiningu. A
skemmtunum & vegum leikskélans veeri haegt ad hafa eitthvad sem tengdist peirra
ahugasviadi og peir jafnvel séd um ad skipuleggja einhvern hluta. Einnig veeri haegt
ad halda fedrafundi par sem eingéngu fedur keemu til ad kynnast starfinu og hittu

par adra fedur.

5. Avinningur samstarfs heimilis og leikskoéla
Rannsoknir hafa synt ad samvinna heimilis og skola hafi jakveed ahrif & born,

foreldra og kennara. begar foreldrar eru i gédu samstarfi vid kennara 6dlast peir
meira 6ryggi i foreldrahlutverkinu og akvérdunartoku og einnig peir meiri
bekkingu & proska barna sinna. Rannsoknir sina ad patttaka foreldra hefur
varanleg ahrif a baedi bérnin og foreldra peirra (JOhanna Einarsdottir og Bryndis
Gardarsdottir, 2009:199; Olsen og Fuller, 2008:129-130; Jinnah og Walters,
2008). Med gbédu foreldrasamstarfi aukast samskipti milli foreldra og barna auk
bess verda foreldrar mottaekilegri og neemari fyrir félags-, tilfinninga- og
vitsmunaproska barna sinna og namsarangur barnanna eykst og pa sérstaklega
lesi (Olsen og Fuller, 2008:129-130; Hughes og MacNaughton, 2001; Jinnah og
Walters, 2008; Fullan, 2001:198). Foreldrar sem vinna naid med skélanum fa
meiri pekkingu & skolastarfinu og 6dlast betri skilning & starfi kennara og tilgangi

namskraarinnar. Med pvi vita foreldrar til hvers er atlast af bornum peirra og geta
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bvi stutt barnid sitt betur i skolagéngunni og gert sér betur grein fyrir pvi hvada
menntun sé videigandi fyrir barnid (J6hanna Einarsdottir og Bryndis
Gardarsdottir, 2009:199; Olsen og Fuller, 2008:129-130; Hughes og
MacNaughton, 2001; Jinnah og Walters, 2008). Med samstarfinu verda foreldrar
oruggir samverkamenn kennara og lita peir & kennarastarfid med jakveedum
augum (Knopf og Swick, 2007: 294). batttaka foreldra i nami ungra barna hefur
ekki eingdngu ahrif & fyrstu skolaér barnsins heldur einnig sidar a lifsleidinni.
Samstarfid hefur ahrif & minna brottfall Gr skola og 6dlast bérnin meiri félagslega
feerni (Jinnah og Walters, 2008).

Skdlar og kennarar njota einnig géds af samstarfi vio foreldra. Med
samstarfi 6dlast kennari meiri skilning & bakgrunni og lifi hvers og eins barns og
skolinn faer meiri studning og virdingu fra samfélaginu. Einnig fa kennarar betri
skilning & fjolbreytileika og leera ad virda tima og vinnu foreldra (J6hanna
Einarsdottir og Bryndis Gardarsdéttir, 2009:199; Olsen og Fuller, 2008:129-130).

Bornin eru pd pau sem hagnast mest af pessu samstarfi. Rannsoknir syna
ad born sem eiga foreldra sem eru i godu samstarfi vid skolann standa sig betur i
nami. Born foreldra sem vinna med skolanum fa einnig pau skilabod ad skoélinn sé
mikilveegur og ad menntun sé god (Johanna Einarsdéttir og Bryndis Gardarsdottir,
2009:199). Born 6dlast meira sjalfstraust, sjalfsaga og syna meiri metnad og
jakveedni i gard skola ef foreldrar peirra hafa ahuga & skélagdngu peirra, og leidir
jakveedni af sér betri hegdun (Olsen og Fuller, 2008:129). Med samstarfi préa
boérn betri samskipti sin & milli og vid kennara (Hughes og MacNaughton, 2001;
Jinnah og Walters, 2008).

6. Samantekt

Grunnurinn ad samstarfi heimilis og leikskdla eru kennarar og foreldrar, er pvi
mikilveegt ad pessir adilar vinni saman, syni hlutverki hvers annars virdingu og
geri sér far um ad vinna saman ad sameiginlegum markmidum fyrir bérnin med
pvi nast ad vinna & sem arangursrikastan hatt. I umfjollun okkar hofum vid farid
yfir hversu mikilveegt pad er ad tengja saman tvo heima barnsins til pess ad
foreldrar og kennarar fai heildarmynd af proska og nami barnsins. Komumst vid
ad pvi ad hlutverk leikskolakennara er mikilveegt og parf hann ad vera jakvadur,

opinn og tilbdin ad vinna med foreldrum til pess ad na pvi markmidi ad tengja
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heimana saman. EkKi erum vid ad tengja saman heima barnsins til einskis heldur
til pess ad baeta umdnnun, uppeldi og menntun ungra barna. Einnig til ad vita hvad
sé barninu fyrir bestu og hvad henti hverju og einu peirra, skoda styrkleika og
veikleika peirra og fylgjast vel med proska peirra. Samstarf vid foreldra er pvi
mikilvaegur hluti af skolastarfi hvort sem um radir leik— eda grunnskola. Alyktum
vid ad samstarf byggist a pvi ad virding og traust myndist & milli foreldra og
kennara, einnig ad kennari purfi ad vera opinn i samskiptum sinum vid foreldra.
Teljum vio mikilveegt ad samstarf byrji vel i upphafi skolagéngu barnsins pvi pad
er géour grunnur fyrir aframhaldandi samstarfi. Pott kennarar og foreldrar spili
stort hlutverk i samstarfi heimilis og leikskola eru pad bérnin sem eiga alltaf ad
vera i fyrirrami. Bornin hagnast mikid & pvi ad foreldrar peirra séu i samstarfi vid
kennara peirra og er pad hlutverk kennara ad sja til pess ad g6d samvinna naist.
Sjaum vid marga moguleika i samstarfi heimilis og skdla og teljum vid ad listinn
af leidum sem haegt er ad nota sé 6temandi. ba skiptir mali med hvada augum
leikskdlakennari litur & samstarf vid foreldra og hvad hann skilgreinir sem
samstarf. peer hefdbundnu leidir sem farnar eru s.s. foreldravidtol, foreldrafundir
0g opin has eru gédar og gildar leidir. En einnig er hagt ad fara 6hefédbundnar
leidir, t.d. med fedrafundum, foreldraviku, fjélskylduspjéldum og sjalfbodavinnu
foreldra. Engar takmarkanir eiga ad vera & pvi ad finna leidir sem henta hverjum
foreldrahop fyrir sig. Verda kennarar ad gera sér far um ad vinna med foreldrum
og nyta pann styrkleika sem foreldrar geta gefid til pess ad peir geti unnid 4 sem

arangursrikastan hatt med barninu.

7. Leidir
patttaka foreldra getur tekid & sig ymsar myndir badi innan sem utan leikskdlans

(Ingibjorg Audunsdottir, 2006:12). Skolinn, fjélskyldan og samfélagid verda ad
vinna saman ad nami og proska barna (Olsen og Fuller, 2008:128). Mikilvegt er
ad barnid sjalft sé i fyrirrimi i samstarfi heimilis og skola, lidan pess, proski og
nam (Epstein, 2001:403). Mikilveegt er ad leikskolakennarar geri sér far um ad na
til foreldra og auka patttoku peirra i leikskélastarfi, med pvi ad meeta peim par
sem peir eru og meta parfir peirra. barf pvi leikskélakennari ad skapa hentugar
adsteedur til samskipta pannig ad foreldrunum lidi vel og séu afslappadir. Einnig

parf skdlinn ad leggja sig fram vid ad kynnast foreldrunum einstaklingslega
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(Ingibjorg Audunsdottir, 2006:19). I leikskolum Pen Green er &hersla 16gd & ad
kynnast hverri og einni fjolskyldu og finna hverskonar samstarf hentar henni
(Whalley, 2006:36). Getur verid gott fyrir leikskolakennara ad skoda hvern hop
foreldra fyrir sig, t.d. foreldrar med fyrsta barn eda foreldrar sem eru reyndir i
foreldrahlutverkinu og fundid pannig hvada leidir henta hverju sinni. Getur
samstarf foreldra og kennara tekid & sig ymsar myndir og eru faar takmarkanir
pegar kemur ad samstarfi heimilis og leikskdla. Mestu mali skiptir ad vera
hugmyndarikur og jakvaedur til ad finna sem flestar leidir. Vidhorf leikskdla-
kennara til samstarfs skiptir miklu mali pvi kennarinn er yfirleitt sa adili sem
hefur umsjon med samstarfi milli heimilis og leikskdla og parf hann ad hafa opinn
hug til ad n& sem bestum &rangri i samstarfi vid foreldra. Kennarar verda ad passa
sig & ad nota ekki eingdngu einhlida samskipti (e. one-way communication) par
sem peir koma upplysingum til foreldra heldur parf einnig ad nota tvihlida
samskKipti (e. two —way communication) par sem foreldrar og kennarar deila
upplysingum sin & milli.

I leikskélum hér & landi hefur samstarf heimilis og leikskola verid ad
breytast og alltaf eru leikskolar ad finna nyjar leidir til ad vinna ad samstarfi. Eins
og sagt var hér ad framan er haegt ad fara margskonar leidir til ad tengja saman tvo
heima barnsins, heimilid og skélann. Hér a eftir koma nokkur deemi um
skemmtilegar leidir i samstarfi.

Samskiptabaekur er gédur kostur sem leikskolakennarar og foreldrar geta
notad til ad koma helstu upplysingum sem vidkoma nami og umoénnun barna &
framfeeri og einnig svo kennarar geti verid i stddugum samskiptum vid foreldra
(Knopf og Swick, 2008:422). Fjolskylduspjold/album eru god leid til ad tengja
fjélskyldu barnsins inn i skdlann. Bornin fa myndir af fjolskyldu sinni fra
foreldrum og koma med peer i leikskdlann eda vinna spjoldin heim med foreldrum
sinum. Hvert barn feer sitt spjald sem pad getur skreytt af vild. Hjalpast kennarar,
foreldrar og born vid ad setja texta inn a spjoldin. Geta bornin pa synt kennurum,
foreldrum og 68rum bérnum fjoélskyldu sina. Heimbdkarlan geta einnig verid
goadur kostur til tengja leikskdlann og heimilid saman og i leidinni hvatt til
bokalesturs heima fyrir. Einnig er pad god nyting a peim bokakosti sem
leikskdlinn hefur ad geyma. Til ad lata foreldra vita ad peir séu velkomnir inn i
leikskolann er haegt ad vera med foreldraviku par sem foreldrum er bodid ad koma
i heimsokn og fylgjast med starfi barnanna, t.d. hdpastarfi, samverustund og taka
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patt i songstund. Gaetu bornin verid buin ad undirbua eitthvad sérstakt pa viku, t.d.
@fa leikrit og fleiri vidburdi sem foreldrar gaetu komid og horft & eda tekid patt i. I
framhaldi af pvi er haegt ad hvetja foreldra til ad kikja inn pegar peir geta. Einnig
er haegt ad bjoda foreldrum ad koma med i vettvangsferdir & vegum leikskolans.
Samstarf vid foreldra getur einnig att sér stad med ymsum hefdbundnum leidum,
t.d. med foreldrafundum, vidtélum og opnu husi. Einnig med skriflegum
samskiptum, t.d. tolvupdsti og fréttabréfum svo fatt eitt sé nefnt (Ingibjérg
Audunsdattir, 2006:25).

8. Lokaoro

Samstarf kennara og foreldra er stor pattur i leikskélastarfi. Mikilveegt er ad
leikskdlakennarar og foreldrar vinni saman ad sameiginlegum markmidum i
uppeldi, uménnun og ndmi barna. Med sameiginlegum markmidum og godu
samstarfi sin & milli fa leikskolakennarar og foreldrar heildarmynd af nami og
broska barnsins. Hlutverk leikskélakennara er mikilvaegt pegar kemur ad
samskiptum heimilis og leikskola. Hann parf ad préa traust og virdingu i
samskiptum sinum vid bdrnin og fjolskyldur peirra, einnig parf
leikskdlakennarinn ad syna frumkvaedi og studla ad jakvaedum samskiptum.

Til ad svara peim spurningum sem lagt var upp med i upphafi verkefnis
um hvada leidir séu mogulegar i samstarfi er nidurstada okkar st ad leikskéla-
kennarar verda ad vera vakandi fyrir pvi ad hafa samstarfid virkt og med
fjolbreyttum leidum. Kennari getur ekki gert rad fyrir pvi ad ein leid virki fyrir
alla foreldra og pvi parf hann ad vera opinn fyrir pvi ad finna leidir sem henta.
Faar takmarkanir eru pegar kemur ad pvi ad finna leidir i samskiptum heimilis og
leikskdla, mestu skiptir ad vera hugmyndarikur og éhraeddur vid ad profa nyjar
leidir. Eins og sagt var hér ad framan eru hefdbundnar samskiptaleidir sem farnar
eru i leikskdlum i dag, t.d. foreldrafundir, foreldravidtol og opin hus. Pessar leidir
standa avallt fyrir sinu og eru mikilvagar til pess ad foreldrar og kennarar fai
teekifeeri til ad reeda saman um barnid. Einnig er mikilveaegt ad fara ohefdbundnar
leidir i samstarfi med, t.d. sjalfbodavinnu foreldra par sem foreldrar taka patt i
starfi leikskolans, fjolskylduspjold par sem bornin og fjolskyldur fa ad taka patt

og fedrafundir par sem eingéngu fedur koma og kynnast starfi leikskélans.
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Einnig vildum vid skoda hver sé avinningurinn af samstarfi heimilis og
leikskdla fyrir born, foreldra og kennara. Komumst vid ad pvi ad i samstarfi
heimilis og leikskola eru pad bérnin sem hagnast mest. pau bdrn sem eiga foreldra
sem eru virkir i samskiptum vid skélann standa sig betur i ndmi, bérnin 6dlast
meira sjalfstraust, sjalfsaga, 6ruggari kynimynd og hafa sterkari tilfinninga- og
vitsmuna proska. Einnig syna pau meiri metnad og jakveedni gagnvart skélanum
0g proa betri samskipti sin & milli og vid kennara. Avinningur kennara er sa ad
hann &dlast betri skilning & bakgrunni barnanna og fjolbreytileika barnah6psins og
getur pvi betur unnid med hvert barn og fjélskyldu pess fyrir sig. Med godu
samstarfi leerir hann einnig ad virda tima og vinnu foreldra. begar kennarinn hefur
Odlast skilning & adsteedum og bakgrunni barnanna veitir pad foreldrum 6ryggi.
Foreldrarnir hagnast einnig & samstarfi vid skdlann, peir 6dlast meira 6ryggi i
foreldrahlutverkinu og akvardanatoku og fa betri skilning & proska barnsins. beir
verda einnig naemari fyrir félags-, tilfinninga- og vitsmunaproska barna sinna.

Vid teljum naudsynlegt ad leikskolakennarar og foreldrar vinni saman og
séu medvitadir um hvada hlutverki peir gegna. Viljum vid ad leikskélakennarar
séu ohraeddir vid ad fara nyjar leidir i samstarfi vid foreldra og lati ekki bugast p6
& moti blasi heldur haldi afram ad vinna ad samstarfi pvi samstarf er mikilvaegur

hluti af leikskélastarfi.
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