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Utdrattur

pessi heimildaritgerd fjallar um upphaf islenskrar kvennaknattspyrnu & islandi. Tilgangur
hennar er ad freeda almenning um islenska kvennaknattspyrnu, pvi ekki hefur verid skrifad
mikid um hana og er &tlunin ad fa ritgerdina birta sem grein. Rannsoknarspurningar minar
voru: Hvernig hofst islensk kvennaknattspyrna og hvernig voru vidtékur almennings, patttaka

og ahorf?

Knattspyrna & raetur sinar ad rekja allt til forna. Pad ma sja ad i Islendingaségum voru
menn ad spila knattleik. Knattspyrnan sem vid pekkjum i dag kom svo til islands med
skoskum prentara sem hét James Ferguson og kenndi ungum piltum knattspyrnu 4 19. 6ld.
Fyrsta islenska knattspyrnufélagid var svo stofnad arid 1899.

Konur koma ekki vid almennilega vid sogu islenskrar knattspyrnu fyrr en arid 1963,
en adur hofdu nokkrar stelpur & isafirdi byrjad ad spila knattspyrnu en pad st6d ekki yfir nema
i tvo til prju &r. Einnig voru nokkrar stelpur byrjadar ad &fa knattspyrnu arid 1915 med
Vikingi en pad var sama sagan og hja stelpunum & Isafirdi. bad var sem sagt ekki fyrr en &
sjounda aratugnum sem islensk kvennaknattspyrna byrjadi af einhverri alvoru en pad er fyrst
arid 1968 sem handboltastelpur i Fram og KR fara ad keppa sin a milli i 6formlegum

knattspyrnuleikjum.

Fyrsti alvoru kvennaknattspyrnuleikurinn var svo arid 1970, pegar 1id Keflavikur og
Reykjavikur kepptu & undan karlalandsleik & Laugardalsvelli. Kvennalandslidid var svo ekki
stofnad fyrr en arid 1981, eda 11 arum eftir ad fyrsti alvoru leikurinn hafdi att sér stad. Ari
seinna for svo islenska kvennalandslidio i fyrsta skipti ut fyrir landsteinana pegar pad tok patt
i Evrépumotinu. Pad gekk reyndar ekki alveg eins og i sogu i pessu fyrsta méti, pvi 1idid
tapadi 6llum leikjunum nema einum og gerdi eitt jafntefli. Eftir petta mét var akvedid ad
leggja nidur islenska kvennalandslidid en stelpurnar motmeeltu pvi og var pvi haldid afram
med starf landslidsins. Islenska kvennalandslidid hefur nad mjog langt & sidustu arum og er

alltaf & uppleid.
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Abstract

This documentary discusses the beginning of women’s soccer in Iceland. The purpose is to
educate others about Icelandic women’s soccer, for it has not been well documented as it is,
and the plan is to get this documentary published. My theses were: When did women in

Iceland start soccer, and how did the general public accept it, participation and audience?

Soccer has roots that extend far back into history, as we may see in the Icelandic sagas,
where people were playing with a round object, or soccer. Soccer as we know today came to
Iceland with a Scottish printmaker, James Ferguson, who taught young boys soccer in the
19th century. The first Icelandic soccer club was founded in 1899.

Women didn’t start participating until the year 1963, but before that only a few girls in
Isafjoréur had been playing soccer for two or three years. There were also a few girls who had
started practicing soccer in 1915 with Viking, but it was the same with them as the girls from
Isafjordur. It wasn’t until the 70°s that Icelandic women’s soccer started playing organized

soccer, with a few girls from Fram and KR playing informally between them in 1968.

The first formal girls soccer game in Iceland was in 1970, when a team from Keflavik and
Reykjavik played against each other before a men’s national soccer game in Laugardalsvollur.
The women’s National Soccer team wasn’t formed until 1981, or eleven years after their first
formal match. A year later, the women’s national team traveled for the first time when they
participated in the European tournament. This first tournament did not go very well, as they
lost all their games but one, and made one tie. After this tournament, it was decided to put
down the Icelandic national team, but women protested the very idea of it, and therefore the
team is still going. The Icelandic women’s national team in soccer has gone very far in the

past few years, and it still moving upwards.
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Forméli
Ritgerd pessi er hluti af B.Ed. gradu i iprottafreedum & menntavisindasvidi vid Haskola Islands
og er metin til atta eininga. Han fjallar um byrjunarér islenskrar kvennaknattspyrnu i

hnotskurn.

Leidbeinandinn minn vid gerd ritgerdarinnar var Gudmundur Seemundsson adjankt vid

Haskola Islands og vil ég pakka honum fyrir alla adstod og hjalp vid skrifin.

Ekki ma gleyma fjélskyldu minni sem ég vil pakka fyrir allan pann studning og
jakvaedu strauma sem hun veitti mér vid skrif pessarar ritgerdar. An hennar hefdi pessi ritgerd
ekki ordid til.

AdJ lokum vil ég pakka 6llum peim sem hjalpud mér vid heimildaleit og vidmalendum

minum { vidtélunum.

Reykjavik 6. april 2010

Kristin Eva Bjarnadottir
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Inngangur

Knattspyrna er skilgreind i islenskri ordabok med eftirfarandi heetti: ,,Knattleikur par sem tvo
lid reyna ad sparka ledurkleddum knetti (69-71 cm ummals, 397-453 g ad pyngd) i mark
hvort hja 6dru & velli 91,5 til 119 x 46 til 91,5 m (i millirikjakeppni 101 til 110 x 64 til 73 m)
storum* (Islenska ordabokin1992:508).

Knattspyrna er mjog Gtbreidd iprottagrein og er hin stundud nénast Gt um allan heim.
Samkveemt Alpjoda knattspyrnusambandinu (FIFA), pa stunda hana alls 265 milljonir
iokenda en adeins 10% peirra eru konur sem er ekki mikid midad vid pad hve margir stunda

pessa iprottagrein. A Islandi byrjudu karlar ad stunda knattspyrnu 16ngu & undan konum.

Islenska kvennaknattspyrnan hefur markad spor i barattu kvenna. | upphafi atti
islenska landslidid ekki mikilli velgengi ad fagna en nina sidustu ar hefur lidinu gengid
vonum framar. Pegar landslidinu gengur vel verdur avallt mikil vakning i samfélaginu
gagnvart ipréttinni sem og pvi sem stelpurnar leggja af morkum til ad na langt. | samfélaginu

ma heyra umradur um aukinn fjolda idkenda i knattspyrnu og pa sérstaklega kvenna.

Meér pétti spennandi ad forvitnast um pad hvernig petta allt saman byrjadi. Hvener
kvenmenn byrjudu ad stunda knattspyrnu og hvernig og af hverju kvenmenn byrjudu ad
stunda knattspyrnu svona langt & eftir korlum.

Rannsdknarspurningar minar i ritgerdinni voru: Hvernig byrjadi kvennaknattspyrnan &
Islandi og hvernig voru méttokurnar medal fjolmidla og almennings?

Tilgata min i pessum rannsoknarspurningum er st ad stelpur hafi spilad knattspyrnu
med strakum til ad byrja med og svo farid ad stofna sina eigin hopa. Einnig ad vidtokur
almennings hafi ekki verid mjog miklar og fjolmidlar hafi ekki verid mikid ad fjalla um peer.
Eg hef heyrt mikid um pad ad stelpur hafi verid ad spila knattspyrnu med strakum. pa er
minna talad um konur heldur en karla i fjolmidlum og held ég ad pad hafi ekki verid 6druvisi

pegar konur voru ad byrja ad idka knattspyrnu.
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Fradilegur bakgrunnur

EKKi er vitad hvenar idkun knattspyrnu hofst
en vitad er ad pad var 16ngu fyrir okkar timatal.
Heimildir eru til um pad ad iprott sem liktist
knattspyrnu hafi verid stundud i Kina fyrir
2000 arum og nefndist hun ,,Zu qiu*“ (Vidir
Sigurdsson og Sigurdur A. Fridpjofsson
1997:11). béer talid ad Egyptar og Grikkir
hafi leikid knattspyrnu.

I bokinni Knattspyrna i heila 6ld eftir Vidi

Sigurdsson segir:

»Bgypski sagnfredingurinn, Julius Pollux,
ritadi seint & annarri 6ld lysingu & knattleikjum og sagdi ad leikmenn hefdu skipst i tvo 1id
sem léku hvort gegn 6dru, en takmark leiksins var ad knyja knéttinn yfir tveer linur sitt &

hvorum enda leikvangsins.* Leikur pessi var svo tekinn upp af herménnum.

Myndin synir fornt romverskt listaverk sem synir fullordinn og barn vera ad leika sér i
fotbolta (Suen 2002:5).

Knattleikur til forna & Islandi
Knattleikur hefur verid stundadur & Islandi til forna og er talad um hann i mérgum

[slendingaségum:

I pa tima pegar Geirrédur var konungur Noregs fannst honum hntukastid 6virdulegt i
veislum, en hnutakast var ,,leikur *“ sem var stundadur pegar menn satu ad maltio,
kastad var beinum i hragu & golfid, en svo var byrjad ad senda beinhndt & einhvern
motherja sinn og sja hversu karlmannlega veeri tekid & moti en fannst konungi petta
vera Gvirdulegt og laetur pess vegna taka upp knattleik (Bjorn Bjarnason 1950:164).
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Pessi knattleikur likist ekki peim knattleikjum sem vid pekkjum i okkar daglega lifi. bessi
knattleikur var mjog frjalslegur en p6 voru fastar reglur i honum. Leiknum er lyst & pennan
hétt:

Leikendur skiptast i tveer radir, beggja vegna vid leiksvidid, pannig ad madur stendur
manni mot; hverjum tveim andsteedingum er sérstaklega atlad ad leika saman; petta
lysir sér jafnvel i nafnavali sagnarinnar: Fullsterkur- Frosti, Allsterkur — Agadi,
Godmundur- Geirrdodur. Drottur er knattvérdur; hann er Gtkastari i upphafi leiks. Ad
bvi verkefni loknu gengur hann ad baki Geirrddar, liklega til pess ad vera vidbdinn ad
adstoda hann, ef porf gerdist. Leiktol eru engin nema einn knéttur, hardur og pungur,
er nefnist gullknottur. Menn kasta honum a milli sin, pannig ad hann gengur i
krakustig upp og nidur radanna. Hver gripur sem bezt hann getur, med annarri hendi
eda badum, eftir pvi sem orkan leyfdi, og snarar aftur knettinum ad andstaeding sinum,
eda ad peim nasta i rodinni, ef hann hafdi sidast kastad. bau leikldg eru sett, ad hver
s& skal utlegur vera (og missa eignir sinar), er nidur felli knéttinn, og pydir pad 6efad i
bessu sambandi, ad hann sé ur leiknum (og verdi pvi, er vid Ia, ef um vidurldg var
leikid); en sa er leetur pess ofreistad ad henda knéttinn, fyrir hraedslu sakir, hann skal
reekur r leiknum med nidingsordi (Bjorn Bjarnason, 1950:167).

pessi leikur hefur verid erfidur, par sem pad purfti ad halda uppi pungum og hérdum knetti
0g pess vegna atti hann vel vid pjédarskaldskapinn sem efnividur i jétnagaman. bessir
einfoldu gripleikir eru sameiginlegir med 6llum Nordurléndunum snemma & éldum, ef mark
ma taka & pessum fornum ségum. En hvernig leikurinn préadist svo i hinum ymsu I6ndum er

ad mestu o6ljost.

Heimildir herma ad knattleikur hafi einnig verid leikinn & islandi til forna og er sagt
fra honum i flestum islendingaségum. Knattleiknum meetti lysa fyrir nGtimamoénnum sem
einhvers konar samsudu af ameriskum hafnarbolta (rugby), hornabolta og isknattleik
(hockey). Jafn sterkir adilar voru i b&dum lidum og reyndu peir ad komast ad endalinu eins og
gert er i ameriskum fétbolta nd & dogum (Bjorn Bjarnason 1950:167).

Eins og sjd ma t.d. i Gisla sogu Sursonar voru jafnan margir &horfendur meettir til pess
ad fylgjast med knattleikjum til pess ad sja hvor veeri sterkastur og hver Iéki best (Vidir
Sigurdsson og Sigurdur A.Fridpjofsson 1997:16).
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Knattspyrna erlendis

Talid er ad knattspyrna hafi byrjad erlendis Iéngu adur en han byrjadi & islandi. A 13.61d var
knattleikur bdinn ad na miklum vinszeldum i Englandi. A hverju ari var dagur sem nefndur var
Sprengidagur en hann var opinber leikdagur (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A. Fridpjofsson
1997:11). bessum leik er lyst & eftirfarandi hatt i bokinni Knattspyrna i heila 6ld eftir Vidi og
Sigura:

Mork voru sitt i hvorum borgarhlutanum og virdist leikurinn hafa verid ansi hardur.
Markin voru sitt i hvorum borgarhlutanum eda porpinu, knettinum var kastad Gt & torg
einhvers stadar midsvaedis og barattan barst um vidan voll med tilheyrandi latum og
skemmdum. Kaupmenn byrgdu glugga sina pegar slikar hamfarir voru yfirvofandi
enda var allt leyft nema vopnaburdur. Brakadar hauskdpur og brotnir Gtlimir potti ekki
tiltokumal! (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A. Fridpjofsson 1997:11).

Arid 1314 bannadi svo Jatvardur annar Englandskonungur leikinn i London og &rid 1349
bannadi Jatvardur pridji leikinn um allt England. bratt fyrir petta bann og morg fleiri sidar og
stddugar breytingar & reglunum, eftir pvi sem leikurinn préadist, pa lifir leikurinn og

blomstrar sem aldrei fyrr.

Arid 1583 voru nyjar reglur sampykktar og var véllurinn pa minnkadur og mattu
adeins vera 20-30 i hverju lidid. Einnig voru hin ymsu brégd bonnud og adeins matti spyrna
knettinum (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A. Fridpjofsson 1997:12).

Pad var svo & 19. 6ldinni sem enskir skolar toku knattspyrnu upp & sina arma og vildu
blanda saman nami og leik og toldu ad pad veeri proskandi ad stunda hopiprottir. Eftir pad var
knattspyrna ekki lengur iprott sem adeins gotustrakar spiludu, heldur hafdi hin 6dlast
vidurkenningar millistéttarinnar og adalsins. Arekstrar urdu i mismunandi sk6lum um pad
hvada reglum atti ad fara eftir en pegar nemendur og fétboltadhugamenn voru komnir i
haskdla einsog Oxford og Cambridge voru samdar sameiginlegar reglur arid 1848 og eru pad

reglurnar sem vid pekkjum i leiknum i dag og voru kalladar Cambridge-reglurnar.

10
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Eftir petta var alltaf verid stofna ny knattspyrnulid og var Enska knattspyrnufélagio
stofnad arid 1863. bPegar Enska knattspyrnufélagid var stofnad voru sampykktar nyjar reglur
0g bonnudu peer m.a. pad ad handleika knéttinn. EKki voru allir sattir vid pessar reglur og
parna urdu skil a milli knattspyrnu og rudnings. Einnig var fjoldi leikmanna i lidi & vellinum

takmarkadur vio 11 leikmenn.

Pad var svo arid 1872 sem fyrsti bikardrslitaleikurinn for fram. Lidin voru ekki
adgreind a annan hatt en pann ad pau voru med mismunandi hatta og sokka. Skipt var um
vallarhelming i hvert sinn sem mark var skorad. Innkast var tekid med annarri hendi og atti
pad 1id rétt & innkastinu sem fyrr nadi boltanum pegar hann for Gt af. Arid 1872 var svo fyrsti
landleikurinn spiladur. P4 Iéku Englendingar og Skotar @ méti hvor 6drum i Glasgow en sa
leikur endadi 0-0, pratt fyrir marga séknarmenn i badum lidum. bad var svo stuttu eftir
pennan landsleik, eda arid 1875, sem iprdttin for ad breidast it um alla heimsbyggdina. Danir
og Hollendingar téku hana upp arid 1875 og svo Utbreidslan hélt &fram og heldur enn afram
og knattspyrna er nanast spilud um allan heim (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A. Fridpjofsson
1997:12-13).

Landndm knattspyrnunnar

Knattspyrna kom til islands &rid 1895 en p6 er talad um pad ad &rid 1892 hafi einhverjir
skolapiltar verid byrjadir ad spila knattleik. Um petta skrifadi Jon bdrarinsson skolastjori i
bladid Isafold pann 30. juli 1892. Greinin nefnist ,,Um likamszfingar og handavinnu i

skolum;

Knattaleikur t. d. er flestra unglinga yndi,og meetti tidka hann miklu meira en gert er i
skdlunum. Englendingar hafa miklar matur a knattleik, og eru kennarar par opt ad
beim leikjum med nemendum sinum, og synast hafa engu minna gaman af leikjunum
en unglingarnir (Jon boérarinsson 1892).

bessi grein er liklegast st fyrsta sem ritud erum knattspyrnu & islandi.
I ok 19. aldar var buid ad stofna morg félég & Islandi, t.d bindindis-, iprotta- og
ungmennafélog, glimuféldg og einnig ma nefna fimleikafélag ungra pilta sem skoski

prentarinn James Ferguson stofnadi. Pad félag var p6 adeins starfandi fra 1895-1896 en pa

flutti Ferguson af landi og flokkurinn heetti.

11
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Ferguson kom ekki einungis fimleikum af stad, heldur einnig knattspyrnu sem hann
pekkti vel, pvi han var pa stundud & Bretlandseyjum og hafdi svo verid fra pvi um midja
19.61d. Ferguson smitadi nokkra unga pilti af &huga & pessum leik, sem og iprottakennarann
fra Laerda skdlanum, Olaf Résinkranz, er pad vard Gr ad margir nemendur skolans foru ad
idka leikinn og fannst hann mjog skemmtilegur. Einn nemandinn var sérstaklega ahugasamur
og pyddi leikreglur fra Englandi yfir & islensku og gatu pa nemendur farid ad leika
knattspyrnu eftir reglunum (Skapti Hallgrimsson 1999:19).

Adsteedurnar sem strakarnir bjuggu vid voru ekki glesilegar og purftu peir ad hreinsa grjétio
af vellinum adur en haegt var ad spila & honum. Vollurinn var par sem vegurinn I& sudur &
Grimsstadaholti, en hann vard sidar ad hinum freega Melavelli. bvi metti segja ad Melavollur

sé upphaflegur vettvangur knattspyrnuidkunar & Islandi (Sigurdur Helgason 1999:20).

Fyrstu knattspyrnuféldgin

Fyrsta knattspyrnufélagio var Fétboltafélag Reykjavikur sem seinna vard svo KR en pad var
stofnad pann 16. febrdar arido 1899. Stofnendur félagsins voru nokkrir strakar Gr Vesturbazenum
sem akvadu ad safna fyrir fotbolta. Pad var svo borsteinn Jonsson sem tok ad sér ad panta
knetti fra Englandi og innheimta félagsgjald sem var ein krona & ari. Oftast voru keyptir tveir
knettir & ari (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A.Fridpjofsson 1997:21).

Félagid bar nafnid Fétboltafélag Reykjavikur en pa var ordid knattspyrna ekki til i
islensku mali. Ordid knéttur hafdi pod komid fyrir i bladagreinum fra pessum timum, en
liklegast er talid ad Bjarni Jonsson, alpingismadur fra VVogi, hafi fyrstur nefnt leikinn
knattspyrnu (Sigurdur Helgason 1999:20-21).

Fyrstu arin hja fétboltafélaginu voru frekar laus i reipunum en pad voru ekki komin
nein 16g eda reglur og engar fundagerdir voru samdar. EkKi var til félagaskra, heldur voru
gj6ldin sem piltarnir borgudu einungis notud til pess ad kaupa knetti. Eitt sinn voru po keyptar
stangir sem negldar voru nidur i vollinn. EKki voru til félagsbuningar heldur 1ék hver og einn i
sinum buaning (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A. Fridpjofsson 1997:22).

Eitt sinn var haldin keppni innan félagsins og var drengjunum skipt i tvo lid af
handahofi. Braedurnir Pétur og Porsteinn voru fyrirlidar hvors lids og i verdlaun voru 25

krénur.

12
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Lid Péturs vann og fékk pessar 25 kronur og einnig minnispening og heidursskjal sem
Benedikt Gréndal skrautritadi (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A. Fridpjofsson 1997:22).

Arid 1908 fékk Fotboltafélag Reykjavikur loks métherja en pa var stofnad iprottafélag
Reykjavikur sem er svo IR i dag. betta gerdi pad ad verkum ad heagt var ad halda mot. A

fyrsta motinu Iéku reyndar tvo 1id ar KR munu pessir leikir hafa farid fram arid 1908.

Fyrsti alvéru knattspyrnuleikurinn & Islandi
Fyrsti alvoruleikurinn & milli fotboltalida & islandi var haldinn &rid 1911 & 17. jani-métinu &
Melavelli. M6tid stdd i atta daga og toku 70 iprottamenn patt i pvi, en pad var ad hluti af 100

ara minningarhatid Jons Sigurdssonar.

bad var Ungmennafélag islands (UMFI) og iprottafélog i Reykjavik sem héldu petta
mot. Um 300 manns voru vidstaddir setninguna og eftir ad ipréttamennirnir h6fdu gengid inn
& vollinn var pad biskup Islands bérhallur Bjarnason sem setti motid. pann 20. juni kom svo
ad knattspyrnunni og kepptu par lid Fram og Foétboltafélags Reykjavikur. pad for svo ad
Frammarar unnu leikinn 2-0 (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A. Fridpjofsson 1997:32).

Saga kvenna i iprottum & islandi
Hér mun ég fjalla um afanga islenskra kvenna i ipréttum, hvengr fyrsta konan byrjadi i

ipréttum, hveneer var fyrst fjallad um peer i bl6dum o.fl.

Arid 1870 lzerdi Bjorg Einarsdottir ad synda hja Olafi Gudmundssyni magi sinum.
Bjorg er talin vera fyrsta islenska konan sem laert hefur pé iprétt. A &runum 1880-1887 og
1894-1897 var kennd leikfimi vid Kvennaskolann i Reykjavik. Eftir pad féll kennsla i leikfimi

nidur til arsins 1914 en pa hofst leikfimiskennsla fyrir konur & nyjan leik.

Briet Bjarnhedinsdottir lagdi fram tillogu arid 1908 til baejarstjornar Reykjavikur um
pad ad konur fengju ad leaera sund til jafns vid drengi og var su tillaga sampykkt. bad var

Ingibjérg Gudbrandsdéttir sem kenndi stelpunum sund.

Arid 1909 komu nokkrar stelpur saman og byrjudu ad &fa glimu. par atludu ad keppa

i iprottinni en ekkert vard af pvi.
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Ingibjorg Gudbrandsdéttir var kjorin i stjorn Skautafélags Reykjavikur arid 1914 og
var um tima formadur pess. Ingibjorg vard med pvi fyrsta konan til pess ad gegna formennsku

i ipréttafélagi.

Arid 1914 var Knattspyrnufélagid Hvot stofnad en stofnendur voru stelpur sem vildu

spila fotbolta.Félagid starfadi adeins i tvo til prju ar.

Arid 1925 for fyrsta opinbera handknattleiksmaotid fram en par kepptu baedi konur og
karlar (Erla Huld Halldorsdottir, 1996:88-90).

pann 26. juni arid 1926 var fjallad um fimleikastalkur i iprottafréttum
Morgunbladsins, en paer hfdu verid ad syna fimleika undir stjorn Bjorns Jakobssonar. I

fréttinni segir:

Syning pessu vakti mikla eftirtekt og hlaut éskift lof allra &horfendanna, sem skiptu
pdsundum. Enda er mjer dhatt ad fullyrda ad jafn slingur fimleikaflokkur kvenna
hefur ekki sjest hjer &dur. bad er hvort tveggja i senn ad flokkurinn er einkar vel
samafour og &fingarnar svo mjukar og fagrar ad hrein nautn er & ad horfa. Jeg hefi
sjed kvenfimleika & Olympiuleikjunum i Stokkhdlmi en finnsku stulkurnar, sem par
baru af 6drum, voru sist betri en pessar (Morgunbladid 1926).

Loks beetti hofundurinn pvi vid ad peer islensku &ttu ad fara & Olympiuleikana og hrésadi

peim ennpa meira.

A pessari sému sidu i iprottafréttunum er talad um fyrsta leikmotid fyrir stelpur. Litill
fyrirvari var fyrir motio og gatu stelpurnar pvi ekki aft fyrir pad. Petta mét var adeins byrjun

fyrir eitthvad fullkomnara eins og kemur fram i Morgunbladinu.

Stelpurnar sem kepptu a pessu méti voru a aldrinum 15-17 ara. Allar stelpurnar voru
ad &fa i Iprottafélagi Reykjavikur og komu sem einstaklingar & métid en félagid for ekki med
peer sem fulltrda félagsins. Keppt var i 60 m hlaupi og 30 m hlaupi med egg i skeid. Sidari
greinin krafdist mikillar myktar og lidleika og hugsa purfti um tvennt i einu; ad missa ekki
eggid Ur skeidinni og ad komast ad marki. Einnig var keppt i 25 metra kartofluhlaupi med
prjar kartoflur en ekki voru ndkveemar lysingar & pvi. Svo var keppt i langstokki og hastokki
sem og knattkasti sem er likt spjotkasti. 13 stulkur voru skradar til leiks i pessu moti voru en
tveer forfolludust (Morgunbladid 1926).
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Arid 1970 segir i iprottafréttum bladsins Visis ad pyska kvennalandslidid i knattspyrnu
hafi tekid patt i heimsmeistaramatinu i Italiu. Pyskaland var p6 ekki baid ad vidurkenna
kvennaknattspyrnu og pvi var lidid ekki ad keppa fyrir hond pyskalands, heldur kom pad fram
sem borgarlid. Pysku konurnar tépudu fyrir Englendingum og Svium en péttu pratt fyrir pad

mjog efnilegar. Islenskt kvennalandslid var ekki til & pessum timum.

Arid 1982 var fyrstu islensku stalkunum bodin atvinnumennska hja seensku 1.
deildarlidi. Seenska lidid syndi Astu B. Gunnlaugsdattir og Rosu Valdimarsdottir dhuga en
baer hofdu vakid mikla eftirtekt fyrir goda frammistddu i landsleikjum (Sigurdur Sverrisson
og Vidir Sigurdsson 1982:87).
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Aodferdafraedi

Adferdin sem ég notadi i pessari heimildarannsokn var ad rannsaka ymsar skriflegar heimildir
en einnig tok ég viotol vid konur sem spiludu eda spila enn knattspyrnu og eru sumar i

landslidinu. Einnig tok ég vidtal vid konur sem unnu mikid i kringum kvennaknattspyrnu.

Fyrsti viomelandi minn var Gudridur Gudjonsdattir. Han er ipréttakennari ad mennt
fra Iprottakennaraskdlanum & Laugarvatni sem nu er hluti af Haskola islands. Gudridur var
valin vegna pess hve han var mikid i kvennaknattspyrnunni pegar hiin hofst & islandi. Han
kennir iprottir i Fjolbrautaskolanum vid Armula, samhlida pvi ad hun pjalfar unglingalandslid
kvenna i handbolta. HUn vinnur med A-landslidinu i kvennahandbolta og er adstodarpjalfari
meistaraflokks handboltakvenna i Fram. Gudridur byrjadi ung ad &fa handbolta og svo
byrjudu peer handboltastelpurnar ad leika sér i fotbolta a sumrin og til pess ad hita upp fyrir
handboltazfingar. Gudridur tok patt i fyrsta kvennaknattspyrnuleiknum sem for fram arid
1968. Gudridur for svo arid 1980 til Breidabliks pegar Fram lagdi nidur kvennaknattspyrnuna.
Arid 1981 var hin svo markmadur i kvennalandslidi islands i knattspyrnu til arsins 1983.

Annar vidmelandi minn var Svanfridur Gudjonsdottir sem var fyrsta konan i stjorn
Knattspyrnusambands islands (KSI). Svanfridur var i kvennanefnd &dur en hin kom inn i
stjérnina. Svanfridur vann mikid med landslidinu og ferdadist med pvi, utvegadi lidinu
&fingaleiki og var pvi til halds og trausts & ymsan hatt. Svanfridur vann p6 ekki bara med
landslidinu, pvi déttir hennar; Asta Maria Reynisdattir, spiladi lengi med Breidabliki og

landslidinu. Svanfridur var pvi einnig mikid i kringum Blikastelpurnar a byrjunararunum.

Einnig var reett vid Margréti Laru Vidarsdéttur sem spilar nina i Svipjéd med lidinu
Kristianstads DFF. Margrét Lara hefur lengi verid i landslidinu og verid aberandi i pvi.
Margrét hefur nu verid Gti i tvo ar og reett var vid hana um hvort einhver munur veeri a
fjolmidlum Gti i Svipjod og hér & Islandi. Margrét hefur einnig leikid med einu af okkar besta
lidi & Islandi, Val, sem hefur unnid marga titla. Samskipti okkar voru i gegnum télvupést par
sem hdn er stoédd i Svipjéa.

Vid reeddum um pad hvernig henni fyndist fjéImidlar standa sig gagnvart

kvennaknattspyrnunni og um samkeppnina vid pad ad komast i landslidid.
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Heimildir sem notadar hafa verid i ritgerdinni eru m.a. baekur eftir Vidi Sigurdsson.
Vidir Sigurdsson byrjadi snemma ad hafa dhuga & knattspyrnu. Hann hefur starfad hja ymsum
dagblddum og starfar nina hja Morgunbladinu. Einnig hefur hann unnid ad félagsmalum hja
HK. Vidir hefur skrifad mikid af bokum um knattspyrnu en bakurnar sem byggt er & hér eru
m.a. Knattspyrna i heila 61d sem Sigurdur A. Fridpjofsson gerdi med honum og Islensk
knattspyrna 1981. b4 er studst vid baekurnar iprottir fornmanna sem segir m.a. fra pvi hvernig
knattleikir voru til forna.

Mikid er studst er vid vefinn timarit.is par sem hagt er ad finna gémul bl6d. bar ma
finna umfjollun um kvennafétboltann & islandi og par eru ymsar greinar um pad hvad var ad

gerast a peim tima sem kvennafotboltinn var ad fara af stad.
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Upphaf kvennaknattspyrnunnar & Islandi i hnotskurn

Eins og adur sagdi var Knattspyrnufélagid Hvot stofnad & isafirdi arid 1914. b4 var til
Knattspyrnufélag Isafjardar en i pvi voru eingéngu strakar sem spiludu fotbolta. Nokkrar
unglingsstelpur i baenum akvadu ad stofna sitt eigid félag og byrja ad stunda knattspyrnu.
Stelpurnar kepptu bara innbyrdis pvi ekki var komid annad stelpulid en félagid starfadi adeins

i tvo til prja ar.

P& voru haldnar knattspyrnuefingar fyrir konur hja Vikingi arid 1915. Axel
Andrésarson stjornadi efingunum en pad var ekki lengi.EKkKi er vitad hvers vegna peer afdu
ekki lengur en pad var eflaust vegna pess ad enginn ahugi var fyrir pvi ad kvenmenn spiludu
knattspyrnu. peirra hlutverk var allt annad, p.e. ad vera heima og sja um boérnin, gefa peim ad
borda og vinna hin ymsu heimilisstorf og fengu kvenmenn ad heyra pad ad knattspyrna leiddi

til pess ad peer fengju stora feetur og gaetu ekki eignast born. (Agust Ingi Jonsson 1983:18).

Mjog langt timabil leid svo an teljandi patttoku kvenna i knattspyrnuidkun & Islandi.
EkKi er minnst & knattspyrnu kvenna i neinum af peim heimildum sem ég hef leitad i &
timabilinu frad 1915-1968 og ekki fjallad neitt um peer i fjolmidlum.

pad var ekki fyrr en arid 1968 ad islensk kvennaknattspyrna byrjadi af einhverri alvéru
en pa akvadu handboltastelpur i Fram og KR ad keppa sin & milli i knattspyrnu. Stelpurnar
hofou leikid sér i Gti i fotbolta & sumrin, pvi adeins var spiladur handbolti & veturna. Fengu

beer ad efa & malarvelli & eftir strakunum..

pa kom loks ad fyrsta leiknum. Oddny Sigursteinsdéttir lysir addragandanum ad fyrsta

kvennaknattspyrnuleiknum svona:

Petta hafdi proast smam saman hja okkur, handboltastelpunum i Fram, ad vid vorum
stundum i fétbolta vid gamla Framvollinn & sumrin. Svipad atti sér stad hja KR og
sidan gerdist pad ad akvedid var ad spila pennan leik & milli félaganna. betta var mikill
vidburdur, pad var spilad a grasi hja KR, lidin voru i sinum félagsbuningum og
heilmikil umgjord. pad vard ekkert af fleiri leikjum i bili en fotboltadhuginn var ordinn
talsverdur hja okkur & pessum tima (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A. Fridpjofsson
1997:239).

Tveimur arum seinna, eda pann 20. juli arid 1970, var fyrsti stori alvoru
kvennaknattspyrnuleikurinn, pegar lid Keflavikur og Reykjavikur kepptu & undan

karlalandsleik islands og Noregs & Laugardalsvelli.
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Kvennaleikurinn for pannig ad lid Reykjavikur sigradi 1-0 og poétti kvennaknattspyrna
lofa g6du. Sigurmark Reykjavikur skoradi Gudridur Halldorsdéttir sem kom ar Fram.
Kvennaddmari demdi pennan leik en var pad Sigrdn Ingolfsdéttir sem hafdi fyrst kvenna

ordio sér ut um démararéttindi.

Albert Gudmundsson, formadur KSI, beitti sér talsvert fyrir pvi ad koma
kvennaknattspyrnunni af stad. Hann lysti pvi yfir & fulltrdaradsfundi KSI i oktober 1970 ad
kvennaknattspyrnan veeri ad fara af stad vids vegar um heim og ad mikilveegt veeri ad vera
med fra byrjun til pess ad dragast ekki aftur ar & pessu svidi (Vidir Sigurdsson og Sigurdur
A Fridpjofsson 1997:239).

I Alpydubladinu arid 1970 er fjallad toluvert um kvennaknattspyrnu og ber ein greinin

heitid NU vilja menn lika hafa stalkur med:

Allt fram & sidustu ar hefur knattspyrna verid talin leikur fyrir karlmenn. Konur, sem
idka velflestar peer iprottir sem karlmenn leggja stund &. NU virdist sem konur
vidsvegar um heim sé i auknum meeli ad fa ahuga fyrir idkun knattspyrnu og
sumstadar mun knattspyrna medal kvenfélks skipul6gd a sama hatt og hja
karlménnum. Og ef vid munum rétt, pa var nylega haldin heimsmeistarakeppni i
knattspyrnu kvenna, par sem danskar stulkur foru med sigur af holmi (Alpydubladid
an hofundar, 1970).

I pessu sama bladi er fjallad um pad ad margir karlar séu ad hrista h6fudid yfir pessum

fréttum, en héfundur nefnir ad konur hafi mikinn dhuga og dugnad og pad veeri sterkt fyrir

knattspyrnufélog ad fa kvennaknattspyrnuna inn.

A pessum tima voru 12 knattspyrnusambénd i heiminum bdin ad vidurkenna
kvennaknattspyrnu. Pad voru: Alsir, Sudur-Afrika, Formdsa, Singapdr, Teland, Gvatemala,
Jamaika, Frakkland, Vestur-Pyskaland, Svipjod og Wales. ba er nefnt ad kvennaknattspyrna
sé spilud i 21 landi (Alpydubladid an héfundar, 1970).
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Islandsmeistaramot

Arid 1971 var kvennadeild 1A stofnud og skémmu sidar, pad sama ar, var haldid fyrsta
Islandsmatid innanhus i Laugardalshéllinni. 1 bokinni Knattspyrna i heila éld eftir Vidi
Sigurdsson og Sigurd A. Fridpjofsson er skrifad:

I Morgunbladinu pann 5. juli 1972 kom pad fram ad kvenmenn fengju ad keppa &
Islandsmatinu sem fram feeri i 4gust pad sama ar. Tekid var fram ad paer myndu spila i
strigaskom, knétturinn veeri litill, paer fengju ad taka hornspyrnu fra vitateig og ad leiktiminn
veaeri 2x30 minatur. Leikid yrdi eftir utslattarfyrirkomulagi og keppt um verdlaunagripi; gull
og silfur (Morgunbladid, 1972).

Ekki voru margar stelpur sem &fdu fotbolta a veturna en pad var stundum hitad upp
i fotbolta fyrir handboltagfingar og svo var keppt t.d & innanhismétinu.

Pad var svo arid 1972 i agust sem fyrsta Islandsmat kvenna i knattspyrnu var haldid
utandyra og toku pé alls atta lid patt. Keppt var i tveimur ridlum en fjogur lid voru i hverjum
ridli og svo kepptu efstu lidin til drslita. bad voru lidin FH og Armann sem kepptu
arslitaleikinn og FH vann pann leik 2-0. Anna Lisa Sigurdardottir ar FH skoradi badi morkin.

Arid eftir, eda arid 1973, kepptu aftur atta 1id & Islandsmotinu i kvennaknattspyrnu
og voru pad mikid til sému 1id og fyrra arid en lid Grindavikur tok ekki patt og kom Stjarnan
inn i stadinn. Aftur voru pad lidin FH og Armann sem kepptu i drslitaleiknum og var pad
Armann sem vann petta ar en leikurinn for 1-0 ( Vidir Sigurdsson og Sigurdur A.Fridpjofsson
1997:239).

Arid 1974 var framtidin bjort i kvennaknattspyrnu, pvi pa beettust fleiri 1id vid i
islandsmatid. ba voru lidin ordin ellefu talsins og var keppt i tveimur ridlum. [ 63rum peirra
voru sex lid og hinum fimm og kepptu svo efstu lidin & méti hvoru 68ru. bad voru FH og 1A
sem kepptu til drslita og var pad FH sem vann 4-0. FH var med sterkt lid og voru peer
Islandsmeistarar prja ar i r6d arin 1974,1975 og 1976 (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A.
Fridpjofsson 1997:240-241). Arid 1976 for kvennaknattspyrnan ad dala en pa kepptu fimm lid
i tvdfaldri umferd i einum ridli og arid 1980 kepptu adeins prju lid: Breidablik, Valur og FH.
pad &r vard Breidablik islandsmeistari pridja arid i rod.

A pessum arum var mikil dvissa um pad hvad myndi verda um
kvennaknattspyrnuna. pad beetti ekki ur skak ad kvenmenn fengu ad 6llu jofnu ekki ad &fa &

grasvollum og fengu ekki hentuga &fingatima og karlmennirnir gengu fyrir um pessa peetti.
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Litil almenn patttaka kvenna var i knattspyrnu og pekktust ekki yngri flokkar i
kvennaknattspyrnu og par af leidandi vard ekkert markvisst uppbyggingarstarf. Petta leiddi til
bess ad kvennaknattspyrnan var einfaldlega ekki tekin alvarlega & pessum arum. Til eru deemi
um pad ad kvennaknattspyrna hafi verid 16gd nidur i ymsum félégum, pvi hvorki var til
fjarmagn né timi til ad sinna henni og méa par m.a. nefna kvennadeild Fram, en &rin 1978 og

1979 hafdi lidid lent i seinustu seetum i keppninni.

Arid 1980 akvadu pvi Frammarar ad senda ekki inn kvennalid & islandsmétid og
akvedio var ad leggja nidur kvennaflokkinn. Paer knattspyrnukonur sem vildu halda afram i
knattspyrnu foru yfir i dnnur félog. Gudridur Gudjénsdattir for t.d i Breidablik og ari seinna
var hin ordin landslidsmarkmadur kvennalids Islands. Gudridur segir fra pvi ad petta hafi
verid gratlegt, enda hafi verid nsegur mannskapur til pess ad halda ati kvennalidi i Fram.
Stelpurnar vildu halda afram og foru flestar i dnnur félog (Gudridur Gudjonsdottir, munnleg
heimild).

Bikarmeistaramot

I jantar arid 1981 gaf Breidablik bikarmeistarabikarinn ad gjof en pad var hvatning til KSI til
ad halda Bikarmeistaramot fyrir konur einsog var haldid fyrir karla en pad var svo gert sama
ar og bikarinn var afhentur. betta var hugmynd Valdimars Kr. VValdimarssonar og var pvi vid
haefi ad Rosa Aslaug, sem er dottir hans, taeki vid bikarnum sem fyrirlidi Breidabliks um
haustid, pegar kvennalid Breidabliks hafdi ordid bikarmeistari & fyrsta métinu. Ad sogn Résu
Aslaugar hafdi Valdimar mikinn dhuga & knattspyrnu og vildi ad stelpurnar fengju sem allra
mest. Rosa hélt margar reedurnar heima hja sér um pad hvad pad veeri margt ésanngjarnt i
pessu og &ttu stelpurnar ad vera helst eins og einhverjir adrir vildu ad paer veru (Skapti
Hallgrimsson 2009:234).

Eins og fyrr sagdi var fyrsta bikarmeistaramotid var haldid arid 1981 og var Breidablik
meistari fyrstu prja arin. Fyrsti Urslitaleikurinn var pann 11. agust 1981 og var honum lyst

sem trollakvennaslag & Kaplakrikavelli. par kepptu lid Breidabliks og Vals.
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Bent var & ad petta veeri kjorid tekiferi fyrir ahorfendur ad meeta og horfa a leikinn,
bvi parna veeri kjarni peirra knattspyrnukvenna sem myndu taka patt i fyrsta landsleik islands
i kvennaknattspyrnu sem var um haustid sama ar. Ekki drd petta ahorfendur & leikinn, pvi peir

voru mjog fair og meettu adeins nanustu attingjar stelpnanna sem voru ad keppa.

Eftirminnilegur leikur var i annarri umferd a fyrsta bikarmeistaramétinu pegar
Breidablik heimsotti IBI & isafirdi. petta var fyrsti leikur isfirsku kvennanna og pess vegna
stor vidburdur i beenum og meettu margir ahorfendur. Leikurinn endadi pannig ad Blikar unnu
11-0.

Pegar Vikingur og Valur attu ad meetast & heimavelli Vals matti enginn démari en
betta var hvorki i fyrsta né seinasta sinn sem domarar maettu ekki & kvennaleiki pessi fyrstu ar
(Skapti Hallgrimsson 2009:232-233).

Endurreisn
Arid 1981 var endurreisn i kvennaknattspyrnu og voru komin kvennalid sem héfou ekki adur
keppt med & Islandsmati kvenna. bar var t.d KR sem hafdi ekki haft 1id sidan i fyrsta leiknum

13 &rum adur en eins of fyrr var sagt, pa spiludu par fyrsta leikinn arid 1968 & maéti Fram.

Naesta ar voru enn fleiri 1id sem vildu taka péatt og var akvedid ad stofna 2. deild en pa
voru lid af landsbyggdinni meett til leiks. Fram ad pvi hofou adeins 1id fra Sudurnesjunum og
Akranesi tekid patt i Islandsmotinu, auk Reykjavikur- og Kdpavogslidanna. Nina matti sjé lid
fra Akureyri en pad voru KA og bor og lid fra isafirdi. ba var komid 1id i Vestmanneyjum en
pad heetti vid patttoku. Lidum i 1. deild var faekkad nidur i sex og niu lid voru i annarri deild.
Petta ar vann Breidablik enn og aftur, eda i fjoroa sinn i r6d, en Breidabliksstulkur urdu einnig

bikarmeistarar pegar peer kepptu vid Val og knudu fram sigur i vitaspyrnukeppni arid 1982.

Arid 1983 hélt sigurganga Breidablikssttlkna afram og peer urdu bikarmeistarar pridja
arid 1 r6d og Islandsmeistarar fimmta arid i rod en petta &r baettust vid 1id fra Austurlandi,
beaedi Hottur fra Egilstddum og Sulan fra Stodvarfirdi. Hetti gekk vel fyrsta arid sitt i
keppninni og komst upp um deild og einnig komst lid Pors fra Akureyri upp um deild.

Arid 1984 var keppninni sidan breytt en pa hofdu 22 1id skrad sig til keppni og hofdu

aldrei verid fleiri 1id i Islandsmoti kvenna.
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Keppninni var breytt til pess ad draga ur ferdakostnadi. Pad var gert pannig ad oll 1id a
landsbyggdinni, lidin fyrir nordan og austan, voru saman i ridli og var lidunum i fyrstu deild
1. deild fjolgad i 10 1id. Reyndist pessi breyting syna mikinn styrkleikamun, en IA keppti vid

Por i urslitaleiknum og vann 4-1.

betta ar lauk sigurgéngu Breidabliks i bili pvi i bikarkeppninni kepptu 1id Vals og [A
til arslita og endadi leikurinn med vitaspyrnukeppni, par sem Valur bar sigur ar bytum (Vidir
Sigurdsson og Sigurdur A. Fridpjofsson 1997:241-242).

Fjolmidlar

Fjélmidlar fjolludu ekki mikid um kvennaknattspyrnu pegar hin var ad byrja a islandi en af
og til voru einhverjar sma fréttir. begar island gerdi jafntefli vid Noreg & fyrsta Evropumoti
sinu var litil frétt um pad i islenskum blédum en forsidufrétt i norsku bladi og er skemmtilegt

ad sja pann mun.

En fjolmidlar hafa verid vaxandi hvad vardar umfjollun um kvennaknattspyrnu. |
tengslum vid ritgerdina voru tekin viotol vid stelpur sem spila knattspyrnu hérlendis og
erlendis. Spurdi ég hvernig peim peetti fjsImidlar standa sig & islandi. bar voru sammala um
pad ad peim fyndist fjoImidlar vera ad fjalla mjog vel um kvennaknattspyrnu, pétt alltaf megi

gera betur.

Fjolmidlar hafa veitt kvennalandslidinu i knattspyrnu mikinn studning i seinni tio,
baedi hvad vardar umfjéllun og hjalp vid ad fa fleiri ahorfendur til pess ad koma a véllinn og
stydja stelpurnar. PO meetti gjarnan fjalla meira um urvalsdeild kvenna, par sem pad er bdin ad

vera mikil spenna par.

paer voru spurdar ad pvi hvort pad vaeri mikill munur a umfjéllun i Svipjéd og a
islandi. beim fannst ekki mikill munur en adalmunurinn veeri sa ad haldid er uppi heimsidu i
Svipjoa, par sem sérstaklega er fjallad um kvennaknattspyrnu og par er 6llu pvi sem er ad
gerast i kvennaboltanum hverju sinni gerd itarleg skil. Einnig fjalla baejarblédin vel um sin lid
og er kvennafétbolti baedi syndur i sjonvarpi og i adalblédunum i Svipjéd (Margrét Lara
Vidarsdattir 2010).
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I kénnun sem fjolmidlanefnd ISI 1ét gera &rid 1990 var 12,5% ipréttaumfjéllunarinnar
um konur en 87,5 % um karla. Onnur rannsdkn var gerd arid 1997 4 vegum
menntamalaraduneytisins en par var adeins kénnud umfjollun i dagblédum en sa fyrri nadi til
ljésvakamidla einnig. Kénnunin sem gerd var arid 1997 syndi aukningu allt fra 1% upp i 5%
og umfjollun um karla drdst litillega saman. P& matti einnig sja aukningu & erlendu
iprottafréttaefni sem beindist mest ad karlaknattspyrnu og kérfubolta en s aukning virdist
koma mest nidur & umfjollun um kvennaiprottir (Vidir Halldorsson 1997).

Arid 2007 gerdi svo Anna Gudrun Steindorsdottir rannsokn um iprottafréttir i
dagblddum. Anna tok m.a. fyrir kynjahlutfallid og kemur par fram talsverdur munur &
umfjollum, en télurnar eru 87,14% um karlmenn og 9,70 % um kvenmenn. P4 er fjallad mest
um knattspyrnu eda 48,8 % um karlaknattspyrnu og 3,8 % um kvennaknattspyrnu (Anna
Gudrun Steinddrsdattir, 2007:30).

I Morgunbladinu arid 2006 er tekid vidtal vid Vondu Sigurgeirsdéttur. Han segir fra
pbvi ad kvennalandsleikir hafi yfirleitt ekki verid auglystir hér adur fyrr og ad ahorfendur hafi
ekki verid margir. Einnig nefnir hin ad KSI hafi lengi haft pa reglu ad auglysa adeins
karlalandsleiki og hafdi pad audvitad ahrif & kvennalandsleikina. Arid 2002 var svo brotid
blad i sogu islenska kvennalandslidsins, pvi pa var sett ahorfendamet pegar um 3000 manns
meettu til pess ad fylgjast med islenska kvennalandslidinu keppa vid England og endadi s&
leikur med jafntefli 2-2 (Morgunbladid 2006:12).

Fyrstu ar landslidsins

Arid 1981 var stort og mikilvaegt ar i kvennaknattspyrnu & islandi. pad ar var badi
kvennanefnd stofnud, eins og fjallad verdur nanar um hér sidar og fyrsta islenska
kvennalandslidi var stofnad. Einnig voru stofnud fimm ny 1id kvennalid og petta sama ar setti
Asta B. Gunnlaugsdottir markamet er han skoradi 32 mérk fyrir 1id sitt Breidablik. pad met
var slegid ario 2007 af Margréti Laru Vidarsdéttur sem skoradi 38 mork fyrir Val pad ar
(ksi.is).

Arid 1981 var skipud priggja manna nefnd um kvennaknattspyrnu & arspingi KSI. I

henni voru pau Gunnar Sigurdsson, Svanfridur Gudjonsdottir og Sigurdur Hannesson.
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Hlutverk pessarar nefndar var ad halda utan um kvennalandslidid, utvega &fingarleiki,
bininga o.fl. Asta B. Gunnlaugsdottir segir eftirfarandi, i vidtali vid Ingibjorgu Hinriksdottur i

Morgunbladinu arid 2006, um fyrstu landslidsferdina:

Eg man eftir pvi hvad mér fannst vid bta vid mikinn Iixus pegar vid forum i pessa
ferd. Vio fengum allt sem vid purftum, &fingagalla og allan binad, &n pess ad purfa ad
hafa neitt fyrir pvi svo okkur leid eins og drottningum. Stelpurnar sem voru med
handboltalandslidinu & pessum tima purftu ad leggja mikid a sig og hafa mikid fyrir
hverjum leik en parna mettum vid bara (Morgunbladid 2006).

Kvennanefnd sendi beidni um landsleiki til Pyskalands, Skotlands, Noregs, Lixemborgar og
Hollands arid 1981. Svar kom fra
Skotlandi um pad ad landslid peirra vildi
fa &fingaleiki vid islenska landslidid. |
frétt i Visi pann 30. jani 1981 er sagt fra
pbvi ad kvennanefndin hafi &kvedid ad
biggja bodid. Akvedid var ad islenska
kvennalandslidid myndi keppa vid Skota

ati petta sumar og svo myndu Skotar koma

til Islands ari seinna.

Kvennanefnd KSI undir forystu Gunnars Sigurdssonar byrjadi ad undirbda ferdina til
Skotlands og var Sigurdur Hannesson ur Vikingi fyrsti landslidspjalfari kvenna og stjornadi
fyrsta landsleik islenskra kvenna. Alltaf pegar vinattuleikir voru var akvedinn samningur
gerdur. Til deemis var gerdur samningur um pad ad Island myndi borga flugid Gt og Skotarnir
pa borga allt uppihald & medan a ferdinni staedi (Svanfridur Gudjénsdattir 2010).

Mynd: Fyrsta kvennalandslid islands i Skotlandi 1981. Aftari rod f.v.: Gunnar Sigurdsson formadur
kvennanefndar, Gudmundur Pordarson pjalfari, Svanfridur Gudjonsdattir ir kvennanefnd, Sigrdn Cora Barker, Kristin
Adalsteinsdéttir, Jonina Kristjansdottir, Svava Tryggvadéttir, Magnea H. Magnusdottir, Kristin Reynisdéttir, Ragnheidur
Jonasdottir, Ellert B.Schram formadur KSi. Murdo MacDougall fyrrum pjalfari & islandi. Fremri réd f.v.: Brynja
Gudjonsdattir, Asta Maria Reynisdottir, Rosa A.Valdimarsdéttir, Asta B. Gunnlaugsdéttir, Bryndis Valsdéttir, Gudridur
Gudjonsdottir, Bryndis Einarsdottir, Hildur Hardardottir, Ragnheidur Vikingsdéttir (Vidir Sigurdsson og Sigurdur A.
Fridpjofsson 1997:241).
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Adur en haldid var i ferdina til Skotlands fengu stelpurnar buninga til ad keppa i en
einnig fengu peer ferdablninga fra Adidas med merki KSIi framan &. Leikurinn for pannig ad
island tapadi 3-2 fyrir Skotum, en mork Islands skorudu Asta B. Gunnlaugsdottir og Bryndis
Einarsdattir. betta potti gott og lofadi godu um pad ad islenska kvennalandslidid geeti farid ad
keppa & Evrépumadtum. Tapid i leiknum ma ad einhverju leyti rekja til pess ad spilad var i 90
minatur i pessum leik en & islandi var ekki leikid i pad langan tima. islensku stelpurnar voru
yfir 2-1 rétt &dur en leikurinn var bainn en p4 nddu skosku stelpurnar ad skora tvé mork en

beer voru vanar ad spila i 90 minatur.

Arid 1982 var svo akvedid ad taka patt i Evropumotinu og voru leikirnir spiladir arin 1982 og
1983. island lenti i erfidum ridli en i honum voru einmitt pjodirnar sem hofdu stadid i vegi
fyrir pvi ad Island myndi keppa & Evropumaétinu. NG neyddust pessar pjodir til pess ad koma
til Islands hvort sem peim likadi pad betur eda verr (Sigurdur Sverrisson og Vidir Sigurdsson,
1982:9). bessar pjodir voru Noregur, Svipjod og Finnland. Fyrsti leikurinn byrjadi vel, par

sem islenska kvennalandslidid gerdi jafntefli vid Noreg 2-2 og lofadi pad godu a métinu.

Framhaldid gekk p6 ekki eins vel og vonast var til. Island tapadi 6llum leikjunum eftir
bennan leik. Pegar komid var heim var akvedid ad leggja nidur islenska kvennalandslidid en
kvennanefnd étti samt ad halda a4fram ad starfa. Asteedan var sogd st ad islenska

kvennalandslidid hefdi ekkert ad gera i svona keppnir og pad kostadi of mikid ad fara.

P4 s6gdu pau Sigurdur Hannesson og Svanfridur Gudjonsdattir sig ur kvennanefnd til
pbess ad motmeela pvi ad Ellert B Schram hafdi lyst pvi yfir ad islenska kvennalandslidid i
knattspyrnu myndi ekki leika i UEFA- keppninni. Sama ar, eda arid 1984, pa kom frétt pann

21. juli i bladinu NT um ad kvennalandslidid myndi fa einhverja leiki:

Stjorn KSI mun reyna ad Gtvega islenska kvennalandslidinu i knattspyrnu landsleik
Skotlandi i haust, og koma sidan lidinu i naesta Nordurlandamot i knattspyrnu par sem
[i0id mun sidan taka patt afram, ad pvi er Ellert B.Schram formadur
Knattspyrnusambands Islands sagdi i samtali vid NT i gaer. P4 munu pau Sigurdur
Hannesson og Svanfridur Gudjonsdottir, sem s6gdu sig ur kvennanefnd KSI, eftir ad
akvoroun var tekin um ad kvennalandslidid muni ekki taka patt i UEFA-keppni
kvennalandslida i knattspyrnu, taka seti i nefndinni aftur. ,,Stjérn KSI tok pa akvordun
fyrr i sumar ad tilkynna ekki patttoku i UEFA-keppni kvennalandslida i knattspyrnu.
Ut af pvi urdu badi upphlaup og leidindi, og pau ségdu sig Gr kvennanefnd KSi,
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Svanfridur Gudjonsdattir og Sigurdur Hannesson. Eftir ad ég kom heim erlendis fra

var malid tekid upp aftur og ég tok ad mér ad tala vid pau, med pad veganesti ad stjorn

KSI &tladi sidur en svo ad hatta ad Utvega verkefni fyrir kvennalandslidid i

knattspyrnu, pé ad af 6drum &steedum veeri ekki talid steett & pvi ad fara i UEFA-

keppni kvennalandslida. pad er stefnt ad pvi ad reyna ad utvega leik i Skotlandi i

haust, og koma ,islandi inn i Nordurlandakeppnina & nasta ari og naestu arum, sagdi

Ellert B. Schram. Ellert sagdi ad stjorn Knattspyrnusambandsins veri ljost ad mikio

veeri ad gerast i kvennaknattspyrnunni, mikil groska, og i mérg horn veeri par ad lita.

,Nidurstadan er sem sagt st ad pau Sigurdur og Svanfridur hafa baedi dregid Ursagnir

sinar til baka, og fullar sattir hafa tekist i malinu, sagdi Ellert. ,,Petta er nokkur

sarabot, og vio komum inn i nefndina aftur par sem greinilegt er ad um verkefni verdur

ad reeda. Hins vegar verd ég aldrei sattur vid pa akvoroun ad taka ekki patt i

Evrépukeppninni, og hef megnustu anddd & peirri akvordun sem slikri, sagdi

Sigurdur Hannesson i samtali vid -NT eftir ad nidurstada stjornar KSI vard ljos (NT

1984).

Eftir petta foru pau Svanfridur og Sigurdur aftur inn i stjornina og ari seinna 1985 var
fyrsta konan kosinn i stjorn KSI, en pad var einmitt Svanfridur Gudjonsdottir. Vakti pad
téluverda athygli fjéImidla og for hun i morg vidtol. Svanfridur var reyndar kosinn i varstjorn
en & pessum tima satu i varastjorninni jafnan formenn nefnda og varastjornin fékk ad sitja alla
fundi adalstjornar og hafdi par tdluverd ahrif. Svanfridi fannst petta skemmtilegt og hafdi
meiri von um pad ad na arangri, pegar kona vari komin inn i stjérnina og i formennsku
kvennanefndar. Svanfridur var kosin & pingi KSI par sem & annad hundrad fulltria fra

ipréttafelogunum hofou kosningarétt.

Arid1985 for landslidid til Sviss og spiladi par tvo leiki. Stelpurnar gerdu jafntefli og
svo var spilad vid b-1id Sviss og unnu peer islensku pann leik.

Arid 1986 voru spiladir alls sex landsleikir en pad potti mjog mikid. Spiladir voru tveir
vid Sviss og tveir vid Fareyjar en pann leik unnu peer islensku 2-0. Spilad var vid pyskaland
hér heima. Sa leikur for 4-1 en bjodverjar voru strax komnir med sterkt lid.

Eftir petta for islenska 1idid ad fara inn & Nordurlandamoétin og audveldara var ad
komast inn a pau en a Evropumétid. bar voru slakari 1id og meiri vinningslikur (Svanfridur
Gudjénsdottir 2010).

27



Haskoli islands Iprottafradi
Lokaverkefni til B.Ed gradu Kristin Eva Bjarnadottir

Landslidid var svo lagt nidur i fimm ar, p.e. arin 1988-1991. I vidtali i Morgunbladinu
vid Vondu Sigurgeirsdattir segir hin ad hléid hafi haft mikil &hrif & konur & pessum tima.
Skilabodin sem stelpurnar I&su Ut ar pessu var ad paer veeru ekki eins mikilveegar og strakarnir
og fannst peim ad borin veeri minni virding fyrir konum en kérlum. En pad birti upp aftur
begar Eggert Magnuasson kom kvennalandslidinu aftur a skrid eftir ad hann vard formadur
KSI (Morgunbladid 2006:12).

Viotokur medal almennings, &horf og patttaka i félogum

Ahugi almennings & kvennaknattspyrnu virtist ekki mikill & fyrstu arum hennar og pad var
helst ad eitthvad heyrdist fra peim sem hofdu horn i sidu hennar. Fjélmidlar hafa mikil ahrif
vardandi ahuga almennings og g6d umfjéllun getur dregid fjolda ahorfenda a vollinn. A
byrjunararum kvennaknattspyrnunnar, p.e.a.s @ arunum 1970-1979, var reyndar nokkur

umfjoéllun um kvennaknattspyrnu.

Arid 1970, pegar kvennaknattspyrnan var ad byrja, taldi bladamadur nokkur ad
kvennaknattspyrna etti dbyggilega eftir ad verda vinsal pvi islenskir kvenmenn veru svo
fallegir. Bladamadurinn skrifadi:

Forradamenn KSI gatu pess 4 bladamannafundinum s. I. pridjudag, ad ekki veeri
6hugsandi ad hér yrai sett & stofn kvennaknattspyrna. Sem kunnugt er, pa er pad mjog
til sids erlendis ad kvenfolk &fi og keppi i knattspyrnu og svo langt er petta komid
sums stadar, svo sem 4 Italiu, ad par er komin & atvinnumennska i kvennaknattspyrnu.
Augnayndi geati pad nd ordid islenzkum knattspyrnuunnendum, sem flestir eru af
sterkara kyninu,ad fa ad sja fallegar stulkur leika knattspyrnu og parf varla ad efa ad
han yradi vinszl iprottagrein hér & landi (Pjodviljinn, 1970).

Arid 1972, pegar fyrsta islandsmoétid i kvennaknattspyrnu for fram, var ekki mikid fjallad um

konur og knattspyrnuna. Pad var p6 minnst a pad ad motid veeri i gangi og hvernig stadan

Veeri.

Pegar flett er upp ordinu kvennaknattspyrna & timarit.is kemur fram ad pad voru adeins
skrifadar 13 greinar arid 1972. bar eru flestar mjog stuttar og fjalla oftast um stdduna i
Islandsmétinu. Ekki meettu margir ahorfendur & pessa leiki og helst voru pad pessir nanustu
sem komu og horfdu & stelpurnar sinar keppa. Svo er reyndar ad einhverju leyti enn, p6

toluvert hafi fjélgad i ahorfendahépnum.
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patttaka hja félogunum var nokkud god a pessum arum midad vid ad petta var rétt ad byrja.
Enn var pad p6 adeins meistaraflokkur sem &fdi og yngri flokkar komust ekki almennilega &
legg fyrr en kvennalandslidid i knattspyrnu vard til (Svanfridur Gudjonsdottir 2010).

I pau fau skipti sem kvennaleikir voru auglystir i blodunum, pa var pad pegar peir voru
a undan landsleik, en pa var adallega verid ad auglysa landsleikinn en kvennaleikurinn fylgdi

meo.

Umradur og lokaord
Meginmarkmid pessarar ritgerdar var ad skoda hvener islensk kvennaknattspyrna byrjadi &
islandi. EKki hefur verid skrifad mjog mikid um islenska kvennaknattspyrnu og pvi var

heimildaleitin nokkud timafrek.

Islenska kvennalandslidid hefur tekid 6rum framférum & sidustu arum og er ni komid
mjog ofarlega & heimslista Alpjoda knattspyrnusambandsins (FIFA). Lidid er na i 18. seeti af
105 lidum og er & stédugri uppleid. Til gamans méa nefna ad islenska karlalandslidid er na i
90. sati af 205 lidum.

God fjolmidlaumfjollun um kvennaknattspyrnu hefur tvimealalaust hjalpad islenska
kvennalandslidinu vid ad koma sér a framfaeri. Umfjollunin hefur leitt til pess ad imynd
kvennaknattspyrnunnar er jakvaedari i samfélaginu og hjalpad til vid ad fa fleiri ahorfendur &
vollinn til pess ad hvetja stelpurnar og fa ahuga a pvi sem peer eru ad gera. Gott gengi
kvennaknattspyrnunnar hefur ordid til pess ad konur geta almennt litid & sig sem hluta af
iprottinni alveg eins og Karlar lita & sig sem hluta af karlaknattspyrnunni.

Fjolmidlar mattu po6 vera duglegri vid pad ad fjalla um islensku kvennadeildina &
Islandi. Almenningur hefur meiri ahuga & karladeildinni og pvi fjalla fjsImidlar meira um
hana sem er skiljanlegt. barna er pé gagnvirkt samband eins og synir sig med
kvennalandslidid. begar vel gengur, pa koma fleiri &horfendur og stydja lidid sem hefur god
ahrif & leik pess. Fjolmidlarnir fara ad syna meiri &huga sem verdur til pess ad fleiri

ahorfendur koma neest.
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Karlarnir virdast leggja meiri aherslu a pad ad fa peninga fyrir ad leika knattspyrnu og
virdast ad jafnadi ekki bunir ad mennta sig pegar ad atvinnumennsku lykur. Konur leggja
meiri &herslur & pad ad fa styrki til pess ad komast i skdla til dtlanda og geta pa leert fritt i
godum skdla og spilad knattspyrnu. Petta er mjog skiljanlegt par sem kalmenn fa meiri
peninga Ut Ur knattspyrnunni, par sem fleiri ahorfendur maeta & leiki hja peim og pvi eru meiri

peningar til pess ad borga peim.

iprottir eru ad einhverju leyti spegil samfélagsins. Hlutur kvenna fer ni vaxandi &
flestum svidum og sést pad m.a. i aukinni velgengni kvenna i ipréttum og einnig i vaxandi
fjolda kvenna i stjornunarstodum og i stjornmalum. Petta er mjog jakvaed proun og synir fram

a pad ad konur eru farnar ad lata meira ad sér kveoa.

Baratta kvenna fyrir auknum réttindum hefur skilad ser til samfélagsins og opnad dyr
ad fleiri og betri moéguleikum fyrir konur almennt. bessi proéun er jakvaed og uppbyggileg.
Pegar horft er um 0xI yfir farinn veg og & pa barattu sem konur hadu fyrir auknum réttindum,
pa sjdum vid ad med sterkari stodu kvenna i pjodfélaginu myndast meira motveegi. bad gerir

m.a. konum kleift ad mynda maétveaegi vid pad karlaveldi sem myndast oft innan ipréttagreina.

Eins og sagdi i upphafi, pa var tilgata min st ad stelpur hafi byrjad ad spila
knattspyrnu med strakum og svo farid ad stofna sina eigin hopa. Einnig ad vidtokur
almennings hafi ekki verid mjog miklar og fjéImidlar hafi ekki verid mikid ad fjalla um

kvennaknattspyrnu.

Fyrri lidur tilgatunnar stédst ekki alveg, par sem pad voru handboltastelpur sem
byrjudu ad stunda knattspyrnu & islandi sér til upphitunar fyrir handboltazfingar. Einnig til
bess ad hafa eitthvad ad gera & sumrin pegar handboltaidkun Ia nidri. bad voru frekar stelpur
sem attu heima Gti & landi sem spiludu sumar med strakum vegna pess ad ekkert kvennalid

var.

Meér finnst ad kvenmenn hafi byrjad frekar seint ad a&fa knattspyrnu midad vid pad
hvener karlmenn byrjudu ad stunda hana. Samt sem adur er prounin i rétta att og

kvennaknattspyrnan er na & stodugri uppleid.
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Tilgatan min stodst po semilega hvad vardadi seinni lidinn um vidtokur almennings
og fjélmidla framan af. Astandid hefur p6 mikid lagast & sidustu arum og ekki er haegt annad

en horfa bjortum augum til framtidar.
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