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Agrip

Tilgangur pessarar ritgerdar er ad bera saman og sja muninn sem er 4 utikennslu a
fslandi og i Noregi. Astaeedan fyrir pvi ad ég valdi pad efni, er ad ég var i skiptinami
sem kallast Nordisk friluftsliv. Namio var ttivistarnam og var stundad i Danmérku,
fslandi, Svipj6d og Noregi. I lok namsins étti ad skrifa samanburdarritgerd par sem
einhver pessara landa voru borin saman. Eg akvad ad taka Noreg og Island og kanna
utikennslu par. Eg hef haft dhuga 4 utivist og finnst Gtivist hafa verid ad aukast hér a
landi, 4samt pvi ad utikennsla er ad aukast. Folk nu til dags er ad atta sig & pvi ad
kennsla inn i skolastofu er ekki eina kennsluformid sem hagt er ad nota og ekki allir
nemendur sem falla i pann kassa ad geta lert 4 bokina. Eins og 4dur sagdi pa hefur
utikennsla verid ad aukast og @ fleiri skolar ad taka utikennslu inn i sinar ndmsskrar.

I

pa hver hann veeri.
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Noregur



bPakkaroro

Eg vilja byrja 4 pvi ad pakka Smara Stefanssyni leidsagnarkennara fyrir pa adstod
sem a0 hann veitti. b4 vil ég pakka Sidsel Saterhaug, kennara i Nordisk friluftsliv
fyrir hjalpina vid upplysingaséfnun um norsku skélana. Sondru Jonasdottur fyrir
profarkalestur og Gudranu Asgeirsdéttur fyrir nokkud margar bokasafnsferdir og
bokasendingar 1 baeinn og sidast en ekki sist Ingibjorgu Jonsdottur og Kjartani

Jarlssyni, foreldrum minum fyrir profarkalestur & ritgerdinni.

Einnig vil ég pakka peim skélum hér 4 Islandi og uti i Noregi sem ad

svorudu spurningum minum.



Inngangur

Utivist hefur alltaf verid mikil 4 Islandi og sidustu ar hefur dhuginn 4 ativist verid ad
aukast. Einnig hefur utivistin verid a0 breytast fra pvi sem han var, pratt fyrir pad ad
grunnurinn sé alltaf sa sami. { Noregi er petta mjog svipad og i badum pessum
16ndum hefur ativist verid ad aukast mikid sidustu arin. Me9 tilliti til peirrar préunar
hafa skolar hér 4 landi tekid utikennslu inn i sinar ndmsskrar. St préun er & goori

leid og @ fleiri skolar eru ad taka patt i peirri uppbyggingu og skélunum fjolgar.

[ Noregi eins og hér 4 landi er hefdin fyrir utivist mikil og 16ng og préunin a
undanfornum arum verid mikil. Par 1 landi er fjoldinn allur af skolum med
utikennslu 1 einhverskonar formi og hefur hann i mérgum peirra verid lengi vid 1yoi

og pvi er hefdin par sterk.

[ grein sem ad Runar Palmason (2010) skrifadi er talad um utivistarkennslu i
Noregi og 4 slandi. Asamt pvi ad talad er vid Jakob Frimann Porsteinsson adjinkt
vid menntavisindasvid Haskola Islands. Jakob segir ad utivistarkennsla hér 4 landi sé
adallega i hondum ymissa félagasamtaka svo sem skata, bjorgunnarsveita,
feroafélaga og 4 heimilum. Hann segir ad ekki sé hagt ad @tlast til pess ad
skolakerfio kenni allt sem ad okkur dettur 1 hug, par sem medal annars hafi

fyrrgreindir adilar i samfélaginu sé¢ um pa kennslu.

[ Noregi er pessu pverdfugt farid, pratt fyrir ad 16ndin séu frekar lik
natturulega séd. Londin eru bedi tiltolulega hardbyl til busetu og nattura beggja
landa 6blid. bPegar 16ndin hadu sina sjalfstaedisbarattu notudu Nordmenn nattiruna
sem rokstudning fyrir sinni barattu. {slendingar aftur 4 moéti notudu bokmenntir og
tungumalid sem rok sin 1 barattunni og 16ggdu aherslu 4 {slendingasdgurnar en ekki

hvernig eigi ad bjarga sér i nattrunni.

Mig langadi til ad skoda muninn 4 Gtikennslu i Noregi og 4 Islandi og athuga
hver stadan er i dag. Spurningalisti var sendur til skola hér & landi og i Noregi sem er

undirstada ritgerdarinnar.



Kenningar fradimanna

Jean Piaget
Jean Piaget faeddist arid 1896 1 Sviss, hann hof ndm sitt i liffreedi en dkvad ad snua
sér ad salfredi pegar hann var 24 ara gamall. Hann for fljotlega ad vinna 4 stofnun

Jean Jacques Rousseau i Genf og rannsakadi mikid hugsanagang barna og

proskaferil vitsmuna folks (Charles 1982:1V).

Piaget sagdi ad haegt veeri ad skipta proskaferli barna upp i1 nokkur stig og ad
bornin gaetu verid 4 einu stigi i sambandi vid einn proska en 4 6dru stigi i 6drum

proska.

Piaget lagdi medal annars dherslu 4 ad hvert barn fengi kennslu vid heefi,
badi pegar att er vid dhuga og proska pess. Vissum proska parf ad nd sem er
undirstada nams og ad par leegi edlilegur munur a béornum, par sem pau eru ekki 611
a sama stigi (Aldis Gudmundsdéttir og J. Pind, 1988: 302-303). Nattaran er goo til
pess ad sja hvernig barnid préast i henni og notadi Piaget hana til pess ad sja hver

proski barnsins var 4samt pvi ad virkja proska pess (Shaffer, 2002 52-53).

Piaget talar um pad ad halda nemendum inn i skoélastofu stilltum og hljo6dum,
sé gegn peirra edli og hlytur ad skapa togstreitu a milli nemenda og kennara.
Kennarar @ttu pvi ad vera duglegir vid ad notfzera sér pessa eiginleika barnanna og
lata pau taka eins mikinn patt i kennslunni og mogulegt er (Charles, 1982:27-28).
Asamt pvi ad pegar bornin eru ekki fost i skolastofunni pa spinnast oft skemmtilegar
umradur par sem hugsanagangur peirra breytist i samraemi vid breyttar

kennsluadferoir.

begar kemur ad athygli barna, pa virdist pad oft vera pannig ad hun er ekki
mikil pegar viofangsefnid er ekki naegilega dhugavert. Pad sama 4 vid um fullordid
folk. Bornin geta aftur & moti einbeitt sé i langan tima og verid mjog virk ef ad efnid
er ahugavert og pau fa ad taka patt med pvi ad snerta, tala og hreyfa sig. Oft kemur
petta Gt sem einskonar leikur i augum hinna fullordnu en er i raun vinna (Charles,
1982:31-32). Ef horft er 4 petta me0 tilliti til utikennslu pa virdist hun vera svarid.
bar fa pau ad taka patt, snerta og vera 4 stadnum. Augu peirra opnast fyrir
umhverfinu 4 annan hatt en 4dur og pau verda oft medvitadri um umhverfi sitt. Fyrir

utan pad ad namsefnid verdur mun skemmtilegra og lifandi fyrir sjonum peirra. A



medan ndmsefnid virdist vera leikur fyrir bornunum og skemmtanagildid meira en
alvaran i raun, pa eru pau dhugasamari fyrir vikid. Um leid og pau atta sig & pvi ad
leerdémurinn er ekki bara leikur og fer ad verda vinna pa breytist hugsunin og

vidfangsefnid verdur leidinlegt og ekki eins dhugavert (Charles, 1982:32).

John Dewey
John Dewey var bandariskur heimspekingur, faddur 1859 i Vermont, hann
utskrifadist 25 ara gamall med doktorsprof i heimspeki. Hann tok til starfa vid
haskola i Chicago arid 1894 og setti pad sem skilyrdi ad stofnud yrdi sérstok
kennslufreedideild. A pessum arum var kennsla i menntunar-og kennslufraedum
tiltélulega ny namsgrein i bandariskum haskolum og i upphafi var hin sambland af
heimspeki- og salfredideildinni (Dewey, 1933; 15). Dewey hafoi mikinn dhuga a
nami og kennslu barna og 6x sa dhugi mikid, 4samt pvi ad hann var byrjadur ad
mota hugmyndir sinar um miklar breytingar a skolakerfinu og hvernig kennt var.
Arid 1896 stofnadi Dewey Tilraunaskolann, sem var settur 4 laggirnar til pess ad
hann geeti profad kenningar sinar, sem voru gjorolikar pvi sem ad adur pekktust.
Skolar i Bandarikjunum & pessum tima einkenndust af utanbokarlerdémi og
yfirtheyrslum og lysti Dewey pessum kennsluadferdum i 4 ordum: setja fyrir — leera —
bylja (Dewey, 1933/2000; 15). Dewey vildi ad verklegar greinar yrou sterri hluti af
naminu og hja honum var ekki mikid um hefdbundna kennslu 4 fyrstu ndmsarunum
barnanna. Ad sjalfségdu komu upp gagnrynisraddir, pvi folki fannst hann vera ad
gera aukaatridi kennslunnar ad adalatridum. Folk var ekki ad sampykkja pessar
rotteeku breytingar, pvi fannst nemendur vera fara ur einu verkefni i annad, an pess
ad nokkru veri lokid. Allt sem gert var, var vel skipulagt og attu bérnin ad geta gert
grein fyrir pvi sem pau voru ad gera. Kennarinn var einungis til pess ad leidbeina
peim og spyrja spurninga sem urdu ad umraedum en ekki einungis stuttum svorum.
Frasinn ,,learning by doing* (Ad leera med pvi ad framkvema) vard fljott ad

einkunnarordum Dewey og byggjast kenningar hans a pessum frasa.

begar Tilraunaskolinn var stofnadur, setti Dewey fram fjérar spurningar ad

skolinn atti ad leysa:

Hvad er haegt ad gera til a0 feera skolann neer heimili og nadgrenni, og hvernig er unnt

ad gera pad?



Hvernig 4 ad kenna sdgu, nattirufraedi og bokmenntir, svo arangurinn verdi

jékveedur og hafi raunverulegt gildi i lifi barnsins?

Hvernig getur kennslan i formlegu greinunum — lestri, skrift og reikningi — tengst
00rum greinum og reynsluheimi barnsins svo ad pad finni ad naudsynlegt er ad laera

par?
Hvernig er haegt i smaum hopum ad sinna hverju barni? (Myhre, 1996: 171).

Ef pessar spurningar eru lesnar med utikennslu i huga ma sja ad heegt er ad
nota hana mjog mikid vid ad svara pessum spurningum pott svo ad utikennslan ein

og sér s¢ ekki eina svarid.

Kenningar hans eru ad bornin eigi ad leera gagnryna og frjdéa hugsun og ad
framkvama an pess ad lausnin sé sjaanleg. Pad er best med pvi ad spyrja opinna

spurninga og fa bornin til ad finna sinar eigin lausnir (Alfasteinn, 2010: 7).

Howard Gardner

Afar mikilveegt er ad vio viourkennum og leggjum reekt vio allar pcer
greindir sem [ manninum bua og samsetningu peirra. Vio erum olik
hvert 60ru, adallega vegna pess ad greindir okkar eru mismunandi
samsettar. Ef vio viourkennum petta tel ég okkur eiga meiri
moguleika a ad takast a vio mérg peirra vandamdala sem vio stondum

andspceenis nu d timum.
(Howard Gardner, 1987).!

Arid 1904 var franskur salfredingur bedinn um ad proa maelitaeki par sem ad
hagt vaeri ad mela greind nemenda 1 fyrsta bekk svo ad hagt veri ad veita peim
studning. Arangurinn af pessu var ad greindarprofin voru fundin upp, nokkrum drum
sidar var pad tekid upp i Bandarikjunum og hefur na breidst hratt Gt. Pegar naer 80 ar
voru lidin fra fyrstu préfunum steig Howard Gardner fram og hélt pvi fram ad
greindin veeri skilgreind of prongt. I bok sem ad hann skrifadi, (Frames of mind,
Rammar hugans arid 1983.) setur hann fram kenningar sinar um ad greindirnar séu
ad minnsta kosti 7, batti sidan vid 8. greindinni og hefur gefid pad til kynna ad 9

greindin sé einnig til (Armstrong 2000:13). Med pvi ad setja pessa kenningu fram er

1Armstrong 2000:13
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hann ad draga pad i efa a0 heegt sé¢ ad dkvarda greind folks ut frd verkefnum sem
aldrei hafa verid leyst 40ur og munu liklega aldrei verda leyst aftur (Armstrong

2000:13-14). Hér verda greindirnar atta nefndar dsamt stuttri lysingu & peim.

Malgreind: Kemur fram strax i frumbernsku og er hafni folks til pess ad
hafa dhrif med ordum hvort sem um er ad r&eda munnlega eda skriflega . Mikil
naemni fyrir hljé6dum, gerd merkinga, hlutverki orda og tungumals (Armstrong

2000:14 og 17). Rithofundar og redusnillingar eru med mjog goda malgreind.

RoOKk- og steerofrzedigreind: Petta er su greind sem ad visindamenn og
steerdfredingar eru sterkir 4. Hun fer mikio inn & télur og ad hugsa rokrétt. Mikil
naemni og hafileiki til ad atta sig & roklegum og télulegum mynstrum, og hafileiki

til pess ad fast vid langar rokleidslur (Armstrong 2000:14 og 17).

Rymisgreind: Er s hefileiki til ad skynja og sja hid sjonraena og
ramfraedilega umhverfi , umhugsa skynjun . Folk sem er med goda rymisgreind a
audvelt med ad sja fyrir sér liti, 16gun, form, vidd og 61l tengslin par & milli.
Listamenn og arkitektar eru yfirleitt med mjog goéda rymisgreind (Armstrong

2000:14 og 17).

Likams- og hreyfigreind: Farni til pess ad nota likamann til ad tja
hugmyndir og tilfinningar sinar og hefileikinn til pess ad bua til hluti. Samhaefni,
styrkur, sveigjanleiki og jafnvagi hefur mikid ad segja i pessari greind og hér eru
pad ipréttamenn, dansarar og myndhdggvarar sem skara fram ur (Armstrong

2000:14 og 17).

Ténlistargreind: { tonlistargreindinni pa eru pad tonskald og flytjendur sem
ad skara fram Ur. Hér er pad hafileikinn til pess ad skynja, meta mismunandi gaeoi,
skapa og tja margskonar tonlist. Hetnin til pess a0 bua til og greina takt, tonhad,
tonbla og ad meta tonlist af ymsu tagi er mjog sterk hja pessu folki (Armstrong

2000:14 og 17).

Samskiptagreind: Er st greind sem ad folk notar til pess ad greina skap,
fyriretlanir, innri hvot og tilfinningar. Nemni fyrir svipbrigdum, rddd og latbragdi
er mikil og hvernig 4 ad bregast vid og fa folk til pess ad haga sér & akvedinn hatt.
Hja stjornmalamonnum og radgjéfum eru samskiptin mjég sterk (Armstrong

2000:14 og 17).
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Sjalfspekkingargreind: Sjalfspekking og heefnin til pess ad fara eftir pessar
pekkingu, skyr sjalfsmynd og hefileiki folks til pess ad pekkja sjalft sig og vita af
styrk sinum og jafnframt veikleikum. beir sem hafa sterka sjalfspekkingargreind eru

adallega salkonnudir og traarleidtogar (Armstrong 2000:14 og 17).

Umbhverfisgreind: Er st greind sem ad kom seinna heldur en hinar sj6. Hér
er pad leiknin i pvi ad pekkja og flokka tegundir ur jurta og dyrarikinu i sinu
umhverfi. Nemni fyrir 60ru i umhverfinu eins og landslagi, skyjafari og fjollum.
beir sem hafa alist upp 1 péttbyli hafa oft meiri greind en adrir til pess ad greina

sundur dauda hluti eins og bila og iprottaskd (Armstrong 2000:14 og 17).

Niunda greindin sem ad Gardner hefur talad um ad mogulega sé til stadar er

tilvistargreind en ekki hafa komid fram neinar nanari skyringar 4 henni.

Gardner segir einnig ad allir bui yfir 61lum greindum og getu til pess ad proa
par en tiltdlulega snemma 4 lifsleidinni pa hafa born hallast ad tilteknum greindum.
begar pau sidan hefja skolagdéngu sina hafa pau i raun métad per ndmsleidir sem

greind peirra einkennist af (Armstrong 2000:14 og 17).

Umbhverfisgreindin er su greind sem kemur mest inn 4 utikennslu og Gtinédm,
par sem reynt er ad tengja namsetnid vid fyrirberi 1 nattirunni. Gonguferdir ut i
natturuna, geludyr 1 kennslustofuna svo sem fiskabur og jafnvel plontur ytir undir
umhverfisgreind hja nemendum og einnig audveldar pad ad hafa hlutina lifandi fyrir
framan sig. Hversu oft hafa kennarar ekki tekid eftir pvi ad born sem ad sitja vid
gluggann virdast detta ut og fylgjast frekar med pvi sem er ad gerast fyrir utan
kennslustofuna en innan veggja hennar? Allt of oft, ad minu mati, en af hverju ekki
ad nota pessar adstedur i stad pess ad kippa nemandanum aftur inn i kennslustofuna
og i efnid aftur. { mjog morgum greinum er haegt ad nota pennan glugga til pess ad
leera eitthvad nytt, vedurathuganir, setja atburdi ur sogubok a svidid sem er utandyra,
hvernig arstidarnar taka vid hver af annarri og margt margt fleira. Greindin kemur
pvi inn & pad ad hleypa bérnum ut i natturuna og leyfa peim ad upplifa hana fra sinu

sjonarhorni utandyra en ekki inni fost i skolabokum.
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Utiskolar:

A lIslandi
Utiskoli er tiltolulega nytt fyrirbaeri hér 4 {slandi og med peim er verid ad kveikja
ahuga nemenda 4 utivist og peim moguleikum sem finnast i peirra nanasta umhverfi,

badi til nams og leiks.

b6 svo ad utivist hafi lengi verid vid 1yoi i skélum landsins, pa er ekki langt
sidan kennarar foru ad kenna ymsar namsgreinar Uti af alvoru. Farnar hafa verid
ferdir par sem ad skoda atti t.d. nattiruna og einnig hafa verid utivistardagar par sem
farid er i1 vettvangsferdir. Pott pessir timar/dagar hafi verio i namsskram pa eru peir

ekki endilega 1 peirri meiningu sem utiskoli er.

[ belamerkurskola 4 Nordurlandi hefur verid bodid upp 4 utilskéla undanfarin ar og

hefur Gtinam verid skilgreint & eftirfarandi hatt.

Utiskoli er nam eda kennsla sem ad mestu leiti fer fram utan
skolastofunnar. Kennsla utandyra gefur mikla moguleika & fj6lbreyttum
kennsluadferdum. Adalmarkmid utiskola hlytur ad vera pad ad gera nemendur lesa
a umhverfi sitt. Kenna peim ad bera virdingu fyrir nattrunni og auka tengsl peirra
vid umhverfid. Einnig ad kenna nemendum og vekja pa til umhugsunar um pa

moguleika sem finnast i peirra nanasta umhverfi bPelamerkurskoli (2009).

[ adalnamskra grunnskoéla kemur fram ad hve yfirgripsmikil namsgreinin

lifsleikni er og hvernig hun fléttast inn 1 flestar adrar namsgreinar. Par segir m.a.:

Vidfangsefnin undir heitinu samfélag, umhverfi, nattira og menning, bjéda
upp a meiri sveigjanleika i Gtfeerslum skola. Hér gefst skolum kostur 4 ad
taka inn efni sem snyr meira ad sérstodu, aherslum i skolastarfi,
hugmyndafradi, stadhattum og deegurmalum sem upp koma hverju sinni og
leita 4 nemendur og kennara. Hér er um vidfangsefni ad raeda sem oft & tidum
er sott i nanasta umhverfi nemandans og hann parf ad glima vio i daglegu lifi

(Menntamalaraduneytid 2007:6)
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begar kennarar fara Gt med nemendur eru peir i raun alltaf ad vinna ad settu
marki ttiskdlans. bar ma t.d. nefna natturuskodun, nattarufredidaga ad vori,
vettvangsferdir hvers konar, gongu- og utivistardaga, umhverfisdaga, pemadaga,

smidjudaga og lifsleiknikennslu sem fer fram utan skélastofunnar.

i Noregi
[ bokinni Neermiljoet som klasserom kemur Arne Nikolaisen Jordet, hofundur

bokarinnar med sina skyringu 4 pvi hvad utiskoli er.

Hann segir a0 utiskoéli s¢ vinnuferli par sem hluti skoladagsins sé fluttur ut i
umhverfid og par af leidandi inniheldur utiskoli reglulega starfsemi fyrir utan
skolastofuna. Vinnuferlid gefur nemendum taekiferi til pess ad nota 61l
skilningarvitin sem ad gefur peim personulega reynslu i raunveruleikanum. Ferlid
gerir rad fyrir pvi ad fredileg starfsemi, tjaning og leikur, konnun, upplifun og pad
ad vinna i hop med 63rum. Utiskoli fjallar um ad hagt s¢ ad samlaga allt skélastarf
hvort sem pad er kennt inni eda uti og nast pannig meira samhengi vid
raunveruleikann. Nemendurnir leera um raunveruleikann i raunveruleikanum,

natturuna i nattrunni og samfélagio i samfélaginu (Jordet, 2001: 24).

Jordet notar kennslulikan til pess ad uskyra nanar hvernig hagt s¢ ad koma
utiskdla ad 1 hefobundnu nami. Hann skiptir pvi i prennt, undirbiningsvinna; og i
henni felst skipulagning, samtol og verkefni sem ad bornin geta gert adur en fario er
af stad. Upplifunina sjalfa par sem ad bornin eru med 611 skynfarin opin og eru ad
medtaka allt pad sem er ad gerast i kringum pau. I eftirvinnunni og samantektinni er
sidan unnid med pad sem lert var Gti og farid med reynsluna inn i mismunandi fog i
skolanum eftir pvi sem vi0 4. Bornin midla pa af reynslu sinni og laera af 60rum

(Jordet, 2001: 24).

Med ttiskola er verid ad vekja nemendur til umhugsunar um pa moguleika
sem finnast i peirra ndnasta umhverfi. Moguleika til ttivistar og leikja auk pess ad

leera af umhverfinu og a pad, med pvi ad vera i pvi.
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Viotol

island
Eg sendi spurningalista 4 nokkra skéla hér heima, asamt pvi ad taka vidtol vid
nokkra kennara. I pessum lista spurdi ég nokkurra spurninga um ttikennslu og
utiskola, svorin voru mjég mismunandi 4 milli peirra skéla sem ég hafdi samband

vi0.

Sunnulzkjarskoli
Carlos Ari Ferrer, sem er kennari i 6. bekk i Sunnulakjarskola & Selfossi var
snoggur til og svaradi spurningunum. Eg byrjadi 4 ad spyrja hann um hvenzr pau
hefdu hafid atikennslu og hofst hiin haustio 2009 hja peim og eru pau pvi nybyrjud i
henni. Carlos hafoi ekki fylgst mikid med préuninni hérlendis. Hann hafdi po fengid
kynningu & utikennslu i Kennarahaskolanum, dsamt pvi ad leikskoli 4 Selfossi
(Alfheimar) hafdi verid med einhverskonar visi ad atikennslu og fékk hann ad skoda
pad. Einnig hafdi samkennari hans verid med utikennslu 1 2. bekk, dsamt pvi ad
hann hafdi skodad heimasidur skola til pess ad f4 hugmyndir um pad sem haegt vaeri
a0 gera. Honum fannst utikennsluadferdin vera i vexti hérlendis, ef 1itid er a
heimasidur skolanna. Pad sem ad honum finnst p6 vanta er kennsluefni fyrir

nemendur i efri bekkjum grunnskoélans.

Carlos skilgreindi utiskéla pannig ad pad veeri allt nam og 61l su kennsla sem
ad atti sér stad undir berum himni. Adferd til pess ad takast 4 vid pad ad vera uti,
lifa af og lata sér lida vel. Carlos talar um Dewey og adferdir hans (learning by
doing) asamt hugsmidahyggju, bua til verkefni sem hafa einhverja merkingu og
lausnarmidud verkefni sem ad nemendurnir leysa uti. Einnig til pess ad kenna

islenskum bérnum ad umgangast nattiruna, umhverfid og vedrid 6had arstima.

Astzeda pess ad Sunnulekjarskoli for i Gtikennslu var st ad skolinn hafdi
adgang ad svadi sem hentadi vel fyrir kennslu. Nemendur eru ekki allir snidnir i pad
form ad laera eftir bokinni og parf ad koma til mots vid paer parfir. Carlos vildi
einnig kenna peim ad vinna Ur gognum sem ad pau skrifudu hjé sér ti og gaetu
unnid med pegar inn veeri komid. bessar adferdir nd betur til nemendanna og pau
verda jakvaedari i aga og vinnan hja peim verdur skemmtilegri 4samt pvi ad

nemendurnir verda anagdari i ndminu.
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Carlosi fannst helstu gallarnir vid utiskolann vera peir ad nemendurnir voru
ekki allir jafn afjadir { pad ad bua sig undir Gtikennsluna. Asamt pvi ad sumir
nemendanna, adallega po stelpunum, fannst ekki gott ad verda moldugar um
hendurnar. Aftur & méti er petta su kennsluadferd sem ad nemendurnir kalla eftir,
pvi ad pau eru ad upplifa kennsluna a allt annan hatt. bau fa tekiferi til pess ad
blomstra a4 nyjum vettvangi og tilbreytingu fra hinu hefobundna skoélastarfi.
Nemendurnir eru einnig ordnir fsari til pess ad skrifa nidur minnisatridi, vinna meo
pau, halda melingum og hugsunum til haga. Einnig eru peir ordnir agadri og

tilbunari til pess ad bida eftir leidbeiningum adur en pau rjuka af stad.

Oll atikennslan hja peim i Sunnulzkjaskola er i motun og ekki beint drifin
afram med einhverskonar aatlun i huga. Allt sem ad gert er hja peim fer a
heimasiduna svo ad hagt sé ad skoda pad sem gert hefur verid dsamt pvi sem ma
gera betur nast. Utikennslan er pvi i stodugri préun hja peim og alltaf er verid ad

bata vid. Carlos Ari Ferrer (munnleg heimildi 3. mars 2010)

Lundaskéli
Einnig var tekid vidtal vid Snorra Bergpdrsson ipréttakennara i Lundaskola a
Akureyri. bar hofst utikennslan hausid 2003 en stofnud var utiskélanefnd arid 2008.
Fra pvi nefndin var stofnud hefur utikennslan verid markvissari, pott stodug proun
eigi sér alltaf stad. Verid er ad vinna i uppbyggingu a utiskolastofu sem ad verdur
notud undir utikennsluna. Snorri segist ekki pekkja prounina almennt naegilega vel
en kennararnir verda p6 meir og meir vor vid pa vitundarvakningu sem & sér stad i
skolum hér 4 landi. £ fleiri skolar eru ad koma sér upp tutistofum 1 rjé6drum og adrir

ad vinna i pvi ad koma af stad ttikennslu.

Allt ndm sem 4 sér stad utandyra er skilgreining Snorra 4 utiskola. Med
utiskdlanum er verid ad vekja nemendur til umhugsunar um pa méguleika sem ad
finnast 1 ndnasta umhverfi peirra og hvernig haegt er ad nota umhverfid an mikillar
fyrirhafnar. Moguleikinn 4 utivist og leikjum eykst, 4samt pvi ad nemendurnir lera &

umhverfid sitt, einnig leera pau af pvi med pvi ad vera uti i nattirunni.

St akvordun ad Lundaskoli valdi ad vera med Utiskdla var til pess ad auka
vid floru skolalifsins, einnig var petta spennandi verkefni ad takast 4 vid.
Nemendurnir njota einnig gods af, baedi andlega og likamlega, 4samt pvi ad oft

verda verkefnin skemmtilegri utan skolastofunnar heldur en innan hennar.
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begar kostir og gallar tiskoélans eru dregnir fram finnst Snorra adalkostirnir
vera peir ad geta unnid uti i fersku lofti og nemendurnir eru ad vinna i
raunverulegum adsteedum i breyttu umhverfi. Gallarnir eru helst peir ad utiskoélinn
getur verid timafrekur, en pad krefst skipulagningar og polinmaedi peirra sem sja um

undirbining kennslunnar. Snorri Bergporsson (munnleg heimild 11. mars 2010)

Sjalandsskoli
Helgi Grimsson er skoélastjori i Sjalandsskola i Gardaba og var hann til i ad svara

spurningum sem ad ég lagoi fyrir.

Skolinn tok til starfa 4rid 2005 og var strax i upphafi 16g0 ahersla a
utikennslu 1 skolanum. Helgi var skdlastjori i Laugarnesskola og par er utikennsla.
begar hann byrjadi sem skoélastjori 1 Sjalandsskola, sa hann ekki fyrir sé skolastarf
an utikennslu. Umhverfi skolans er lika mjog gott ad 6llu leyti, stutt i hraunid og
skolinn stendur 1 fjorubordinu, dsamt pvi ad undir skélanum liggur laekur sem er
mikid notadur i kennslu. { upphafi var ekkert iprottahus vid skélann og voru pa
iprottakennararnir mikid uti med sina kennslu. Fyrsti til sjoundi bekkur er med
fastan dag i vikunni par sem farid er ut og hafa allir kennarar argangsins moguleika a
ad fara it med nemendurna a pessum degi. Allar vettvangsferdir og heimsoknir sem
koma upp, eru & pessum degi og i raun allt sem krefst pess ad farid er it ur
skolastofunni. Hver kennari er sidan med bakpoka med helstu naudsynjum i til pess

a0 fara Ut og 1 vettvangsferdir.

Einnig a skolinn heilmikid af déti til atikennslu, tjold, 12 kajaka, muurikka-
ponnur og margt fleira. A skolalodinni eru pau einnig med landnamshanur sem ad

vekja mikla lukku nemenda.

Prounin er stodug i skolanum dsamt pvi ad Helga finnst préunin 4 landsvisu
vera a0 aukast og verkefnid Lesid 1 skoginn, sem Skograekt Rikisins var med, vard
til pess ad nu var farid ad nota skoginn i meira, heldur en bara ad grodursetja tré.
Helgi er einnig sannfeerdur um ad utikennslan sé betri heldur en innikennsla og ad
folk verdi ad vera sannfaert um ad utikennslan s¢ i bestu mogulegu adsteedum og vid

paer verda badi kennarar og nemendur 6ruggari.
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Skilgreining Helga & utiskoéla er su kennsla sem fer fram utan veggja skolans,
hvort sem um er ad reda vettvangsferd eda ad skoda silin i fjérubordinu.

Utikennslan hja peim er oft tengd pemum sem eiga sér stad innan veggja skélans.

Astaedan fyrir pvi ad Sjalandsskoli er med utiskola, fyrir utan dhuga
skolastjornenda. Er ad skolinn 4 ad vera tengdur natturunni og umhverfinu. bar sem
a0 skolinn er lifid og i lifinu erum vid ekki alltaf inni og i verndudu umhverfi pess.
b4 er naudsynlegt ad vera med utikennslu til pess ad atta sig adeins a nattirunni og
hvernig huin er og hvernig eigi ad umgangast hana. Skolinn fer lika ad hluta til eftir
stefnu Dewey um ,,learning by doing®, 4samt pvi ad nemendur fa gott tekifaeri til
pess ad glima vid raunverulegar adsteedur sem ekki er mogulegt innan veggja

skélans.

Adalkostir og gallar utiskéla finnst Helga vera peir ad kennarar eru ekki allir
i stakk bunir menntunarlega séd til pess ad sja um utikennslu. Par sem peir fa ekki
undirbuning i sinni menntun og reynsla peirra pvi ekki oft negjanleg, til pess ad
feera namsefnid Ut. Oft er lika erfitt fyrir skola ad byrja, par sem utbunadur er ekki til
stadar og er hann dyr og sveitarfélogin ekki alltaf tilbain 1 studning og erfitt er ad

sannfzera pau um kosti utikennslu. Helgi Grimsson (munnleg heimild 9. mars 2010)

Eins og hja 60rum skolum og kennurum sem ég tok vidtal vid er atiskélinn i

sifelldri proun og alltaf er ad beetast vid reynslubankann hja peim.

Smaraskodlaverkefnid
Eg for og reeddi vid Kristinu Einarsdottur sem er forsprakki Sméraskoélaverkefnisins,
svo kallada. bar sem allir argangar skolans foru i utilegu eda ferd, pott ekki hafi
verid um eiginlega utikennslu ad reda. Allar ferdirnar voru farnar ad hausti fljotlega

eftir skdlabyrjun og adur en jélaundirbiiningurinn hofst.

Verkefnid hofst haustid 1994 pegar 1. bekkur for 1 Gtilegu 1 skolanum, pad
var sem sagt gist i skolastofunni. Nemendurnir meettu eftir skola aftur i skolann og
nat med svefnpoka og dynu medferdis. Pau skildu vid foreldra sina og voru eftir med
sinum umsjonarkennara dsamt pvi ad Kristin var med. Fyrst var farid i leiki, sidan
var kvoldmatur og kvoldvaka, pa var lesin saga fyrir bérnin og pau foru ad sofa.
betta gekk mjog vel fyrir sig, par sem undirbuningurinn fyrir petta hafdi verid mikill

og gott samrad var 4 milli allra adila. Strax 1 upphafi voru bornunum kenndar reglur
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sem a0 giltu i 6llum ferdum sem farnar voru eftir pad. Farid var i pad fyrir

morgunnmat ad hvert barn gengi fra sinu doti eftir nottina og taeki abyrgd 4 pvi.

2. — 4. bekk var farid i réttarferd yfir nétt og gist vid Prastarlund, parna giltu
somu reglu og sama skipulag var haft fyrir svefninn og hja 1. bekk. Farid var i
gonguferd 1 kringum Kerid og 1 byrjun leist foreldrum ekki 4 pad enda fannst peim
heldur bratt nidur en pratt fyrir pad var farid. I réttarferdunum voru einhverjir

foreldrar med, par sem ad naudsyn var ad hafa meira en kennarana og Kristinu med.

[ 5. bekk var ferdinni heitid i Alvidru, rétt vid Prastarlund. Par voru kennarar
4 stadnum sem ad saum um alla kennslu og pad sem gert var. { pessari ferd giltu
somu reglur og 40ur med kvoldskipulag og fragang & morgnanna. Mikilvagt var ad
halda pvi skipulagi i gegnum allar ferdir svo ad bérnin vendust pvi og yrdu pvi

fljotari med hverri ferdinni asamt pvi ad petta komst i hefobundid dagsskipulag.

Sjotti bekkur for i hjolaferd Gt i Gréttu, var hjolad fra Smaraskoéla og ut i
Grottu um 15. km medfram sjonum. Skodadur var munurinn a {1601 og fjoru dsamt
umhverfi Grottu, sem er nokkud magnad me0 tillit til pess hversu stutt stadurinn er
fra latum borgarinnar. Par var gist innandyra og var matur og kvoldvaka um kvoldio

og sidan fragangur og morgunnmatur daginn eftir og hjolad til baka.

Sjoundi bekkur for 4 Reyki i Hratafirdi asamt pvi ad undirbuningur fyrir

Laugavegsgongu, sem farin var i 8 bekk, hofst.

[ 8. bekk var hefd fyrir pvi ad fara ,, Laugaveginn®, par sem gengid var fra
Landmannalaugum og i Porsmork. Fundad var med bekkjunum sem ad féru, bréf
send heim, um kostnadinn og fjaraflanir fyrir ferdina. Mest allt petta skipulag hofst
pegar um vorid, pegar nemendur voru i 7. bekk. Asamt pvi ad ratt var ad gangan var
ekki keppni heldur einungis ad komast 4 milli pessara stada heilu og holdnu. |
pessum ferdum voru tveir kennarar med 1 for 4samt hjalparsveitarmanni sem ad gekk
ur skugga um ad allir voru heilir heilsu. Pegar farid er i halendisferd parf ad huga ad
morgu, panta skala, sja um matarinnkaup, Gtbtinadarlista og margt fleira. Allur
farangur var ferjadur 4 milli og purftu nemendurnir pvi einungis ad hafa dagpoka
med helstu naudsynjum. Fyrir pessa ferd var mikid fjaréflunar starf i gangi svo ad

sem laegstur kostnadur pyrfti ad falla a fjolskyldur nemendanna.
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Niundi bekkur for 1 priggja daga hjolaferd um Fjallabak nyrori,
undirbtningurinn fyrir pa ferd hofst einnig snemma, eda um vorid arid adur. i
hjélaferdinni voru sému starfsmenn med, tveir kennarar, hjalparsveitarmadur asamt
hjélavidgerdarmanni sem sa um allt vidhald hjolanna. Eins og i gonguferdinni var

allur farangur fluttur a milli stada og var pad ruta sem ad elti nemendur.

[ 10. bekk var farid i tveggja daga hjolaferd um Kjol. Krokkunum fannst pad
b6 heldur 6sanngjarnt ad fara i stystu ferdina i elsta bekknum, p6tt hun hafi oftast
nzr verid su skemmtilegasta. I pessari hjolaferd var alveg eins og i niundu-bekkjar-

ferdinni, tveir kennarar, hjalparsveitarmadur og hjélavidgerdarmadur.

Nemendunum sem ad foru i pessar ferdir & pessum arum fannst paer mjog
gdoar, einelti minnkadi, samkenndin innan bekkjanna vard meiri, krakkarnir urdu i
heildina meiri vinir. Ferdirnar styrktu einnig krakkana sem einstaklinga, sjalfstraust
peirra jokst og pau voru meira tilbuin i ad henda sér i djapulaugina. Pau lerdu a
nattaruna og hvernig htiin getur hagad sér i mismunandi vedrum og hvernig vidbrogd

folks gagnvart pvi eru.

Allar pessar ferdir voru farnar & hverju ari og 1 hverjum argangi fyrir sig fram
til arsins 2007, pa urdu breytingar & stjornun skolans og nar allar ferdirnar duttu ut.
Nu eru pad einungis Laugavegurinn og priggja daga hjolaferdin sem eru farin i
samradi vid Ferdafélag Islands sem 4 veg og vanda af peim. Kristinu finnst
leidinlegt ad petta hafi dottid upp fyrir en pad er oft pannig pegar ahugi kennara og
stjornenda er ekki naegjanlegur. Asamt pvi ad peir sem ad sja um ferdirnar breyta um
starfsvettvang og i framhaldi af pvi verdur skipulagid ekki eins mikid og ferdirnar

detta nidur.

Verkefnid i heild var ekki sett fram sem forvorn ad neinu leiti, heldur
skemmtanagildi, ahuga kennara og nemenda dsamt 6llum peim litlu og innri sigrum
hvers nemanda fyrir sig sem skilur hvad mest eftir sig 4samt allri &n@gjunni sem
felst 1 pvi ad vera uti i natturunni og takast a vid hana. Kristin Einarsdottir (munnleg

heimild 9. mars 2010)
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Noregur
Spurningarnar sem sendar voru 4 skola hér heima var einnig sendar 4 skola uti 1
Noregi. Par voru svorin heldur lengur 4 leidinni en skiludu sér p6 4 endanum.
Mismunandi var eftir skolum hvernig peir skildu spurningarnar og voru edlilegir
tungumaladrouleikar 1 gangi. Hér koma svorin fra skolunum sem eru

jafnmismunandi og islensku svorin.
Valldal skule

Kristin Vangsnes Hjelme er kennari i Valldal skule i Norddal i Mid-Noregi og par
hefur utikennsla verid hluti af kennslunni sidan 1997, pegar ndmsskrain fyrir arid
kom 1t. [ skélanum eru fastir Gtidagar fyrir 1. — 2. bekk og fara peir pvi ut i hverri
viku en ekki er eins mikil regla a pessu i eldri bekkjum skolans. Kristin vill meina ad
préunin sé a rangri braut, minna er gefid af tima i hreyfingar og frjalsan leik i nyju

namsskranni, sem pau toku i notkun 2006.

Skilgreining skélans 4 utiskodla er ad hann sé vettvangur par sem nemandi
getur proad badi likamlega, andlega og félagslega faerni. Utiskolinn er heildrent
nam par sem ad leikur, lerdomur og likamleg starfsemi haldast i hendur og mota og

styrkja nemandann.

Astzxda pess ad pau voldu ttiskola sem hluta af sinni kennslu, er si ad
nemendur leri og proi med sér jakvada pekkingu a nattarunni og peirri kennslu sem
fram fer utan skolastofunnar. Einnig er skolinn med gott utisvadi sem notad er i
Ollum arstidum, sem ad munar mjog miklu pegar ad ttikennslu kemur. bPar sem ad
gott utisvaedi skiptir miklu mali og gerir kennsluna og ttiveruna meira adladandi og

nemendurnir eru viljugri til pess ad fara 1t.

Kostirnir vid utikennslu eru peir ad uti i nattarunni er leert 4 mun fjolbreyttari
hatt heldur en inn 1 skélastofunni. Hreyfing kemur einnig sterkt inn og pa hin
nattarulega hreyfing par sem pad er manninum edlilegt ad vera uti i nattGrunni og

hreyfa sig.

Helstu gallarnir eru ad hver nemandi far ekki eins mikla athygli og minni
tima en inn i skolastofunni, og hvert fag fyrir sig faer ekki eins mikinn tima. bar sem
pad vill oft verda pannig ad morg fog blandast saman i Gtikennslunni og pvi erfitt ad

einskorda sig vio eitthvad eitt fag i hvert sinn. Gott skipulag er pvi godur grunnur ad
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pvi ad kennslan geti ordid god, par eru pad kennarar og samvinna & milli peirra sem

skiptir mali svo ad 6l1 fog skolans geti verid med i Gtikennslunni.

Kristin segir p6 ad gallarnir séu sumir hverjir sterri og meiri en kostirnir, eru
kostirnir metnir mun meira og pvi eru pau med utiskola og er hann 1 stodugri préoun

hja peim. Kristin Vangsnes Hjelme (munnleg heimild 13. april 2010)
Cicignon skole

Eg hafdi samband vid Cicignon skole sem er i Fredrikstad, sudur af Oslé. Par var
pad Jo Skjelsvold sem vard fyrir svorum. Par er ttiskoli halfan daginn i 1. — 3. bekk
par sem farid er i ferdir ut i nattiruna og hun skodud. Oft er eldad yfir utibali og
koma pa nemendur med pad sem pau vilja elda sem oft eru pylsur eda eitthvad

smalegt sem audvelt er ad elda og ekki mikil fyrirh6fn 1.

Eftir a0 ny namsskra kom ut arid 2006 var vegid ad utikennslu og minnkadi
namsskrain veagi utikennslu svo um munar og er pad nt1 val kennarans hvort ad
utikennsla sé viohofo 1 skolum eda ekki. Pad finnst Jo ekki vera rétt proun og i raun

andstaeda vid pad sem samfélagid kallar eftir.

Jo skilgreinir utiskola a pannig hatt ad pad er ad hafa bekk uti vid og geta
sampatt pa kennslu sem hagt er ad nota uti og nota natturuna eins mikid og
moguleiki er. Margir nemendur eiga erfitt med ad halda einbeitingunni innandyra en
um leid og peir 4 ad koma 1t verda peir ahugasamari og lra mun betur og kennslan
skilur eitthvad eftir sig hja peim. Asamt pvi ad utikennsla er god tilbreyting fra hinni
hefdbundnu kennslu inn i skélastofunni. Nemendurnir styrkjast likamlega og fara ad
pekkja 4 umhverfid sitt og hvernig eigi ad haga sér i nattirunni og einnig hvernig
nattaran hagar sér. begar spurt er um reynsluna af ttiskola er Jo sannfaerdur um pad
ad einungis jakvedir hlutir geti komid Gr utikennslunni og ad skolinn hafi gdéda hluti
um utikennslu ad segja. Nemendur leera mjog mikid og verda alltaf vanari pvi ad
fara ut og sjalfsoryggi peirra eykst og pau verda medvitadir um pann Utbtinad og
klaednad sem pau purfa pegar farid er ut. bratt fyrir petta vill Jo endilega sja pad ad
utikennsla verdi meiri notud og vill gjarnan sja meiri tima i hana i skélanum. Jo

Skjelsvold (munnleg heimild 8. april 2010)
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Montessoriskole
Eg hafoi samband vid einn Montessori skéla par sem ad kenningar Mariu
Monterssori eru i havegum hafdar. Megininntak Monterssori adferdarinnar er ad
hvatning til sjalfstaedis, oryggi og félagsskapur, vandad umhverfi, efni til pess drva
0ll skynfeeri og ad kennarinn fylgist med og veiti nemendum innblastur
(http://bms.linuxlabs.no/eng/Montessoripedagogikk/Hva-er-montessoripedagogikk

sott 15. april 2010).

Montessori skole er i Berum sem er uthverfi i Oslo . Par hefur verid tiskoli
fyrir yngstu nemendurna allt fra pvi ad skolinn var stofnadur arid 1996. Var pad
strax tekid med ad utikennsla etti ad vera hluti af hinni almennu kennslu og voru
allir sammala um pad. Skolinn talar um, ad i Noregi er alltaf verid ad auka aherslu &
hreyfingu 1 skélum og ad nemendur fai sem mest Gt r peirri hreyfingu sem er
skylda samkvemt namsskra. A sidasta skolari var lagt til ad 5. — 6. bekkur fengi 76
tima 1 hreyfingu og ad sogn skoélans kemur utikennsla sterkt par inn. Par sem ad

hreyfing & sér stad og fleiri namsgreinum blandast inn i kennsluna.

Skilgreining skolans & ttiskola er allt pad sem fram fer utandyra og
nemendur nota pad sem ad peir finna 1ti i nattarunni sem namsmarkmid. Umhverfid
spilar stort hlutverk i Montessori stefnunni. Samhlida pvi ad mikilveegt er ad
nemendur leri um sitt ndnasta umhverfi og nattiruna og komist pa ad pvi hvao er ad

finna par, &n mikillar fyrirhafnar. Montessori skole (munnleg heimild 6. april 2010)

Eydehavn skole
May Dypdalen i Eydehavn skole i Arendal i Sudur Noregi svaradi einnig
spurningum minum. Par hefur verid tiskoli sidan arid 1991 og hefur pad gengid
mjog vel. Peim finnst préunin hafa farid ad vissu leyti aftur par sem ad i upphafi var
kennslan meiri utandyra en nua virdist hin vera ad ferast inn aftur par sem aherslan
er meiri par og pvi er utikennslan ad minnka i heildina. Skilgreining peirra & utiskola
er su kennsla sem 4 sér stad fyrir utan kennslustofuna. Farnar eru ferdir i ndnasta
umhverfi skdlans, og par er skogurinn mjog nytsamlegur og pad nemendurnir eru
duglegir vid ad finna og sja ny svaedi i hvert sinn sem farid er t. 1. — 3. bekkur eru
uti prja tima i senn 1 hverri viku, p6 hefur pad komid fyrir ad timinn er styttri &

veturna en lengur 4 vorin og haustin.
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Astaeda pess ad Eydehavn skoli akvad ad byrja tikennslu er s, eins og hja
flestum 60rum skélum, ad nemendur virdast na betri faerni 1 faginu, eru dhugasamari
og finnst Utikennslan skemmtileg tilbreyting frd hinni hefdbundnu kennslu.
Skolanum finnst einnig ad félagsleg feerni nemenda aukist, samkennd peirra verdur
meiri og pau verda einnig sjalfstaedari. Helstu kostir og gallar utikennslunnar finnst
skolanum vera ad utikennslan tekur meiri tima en hefobundin kennsla og taka parf
tillit til pess vid skipulagningu og undirbining. Par sem meiri likur eru & 6vaentum
atvikum sem ad verdur til pess ad verkefni dregst 4 langinn sokum ahuga eda annars
sem upp kemur. bratt fyrir pessa galla, eins og oft adur, pa eru kostirnir sem ad vega
meira par sem ad i flest 6llum tilfellum pa kemur petta nemendum til géoda og peir

verda anagdari i naminu. May Dypdalen (munnleg heimild 14. april 2010)

Alveen skole
Alvegen skole er i Bergen og par var pad Mona Heviskeland kennari i 2. bekk sem

ad svaradi spurningum minum.

Fyrsti bekkur er med utidag einu sinni i viku par sem ad pau laera fyrst og fremst ad
vera 1 natturunni, leika sér og hafa gaman, eru pad skipulagdir leikir med dulinni
kennslu mikid notadir. Pegar lidur 4 veturinn fer kennslan ad verda meira dberandi

og ekki i eins miklu leikjaformi og adur.

Annar bekkur er med utidag einu sinni 4 priggja vikna fresti og er pa oft

notud i pemavinnu i t.d. nattrufraedi, samfélagsfraedi og ad lera um umhverfio.

Pridji bekkur er sidan 1ti einu sinni i manudi og 4-7 bekkur pegar pvi verour
vidkomid og pvi ekki eins mikil regla par og i yngri bekkjum. Pad finnst peim po
midur og eru ad vinna i pvi ad koma reglulegri utikennslu 4 i eldri bekkjunum, asamt

pvi ad auka vio kennsluna i skélanum 6llum.

Mona talar um ad pau hafi einskonar utiskolaskap, par sem finna ma margt af
peim hlutum sem ad parf vid utikennslu, svo sem hnifa, kadla, hlutir til Gtieldunar og
matreidslu. Mona er buin ad kenna i skélanum sidan 2003 og frd peim tima hefur
verid utikennsla en pvi midur veit hun ekki hve langan tima fyrir pad utikennsla var
viohofo 1 skolanum. Pegar kemur ad prouninni finnst henni vantar hugmyndir og
hugmyndabanka ad ttikennslu og ad vissu leyti sé préunin stoonud, par sem ad ekki

margt nytt er ad koma fram.
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bPegar kemur a0 pvi ad skilgreina utikennslu pa talar Mona um ad 611 st
kennsla sem ad fram fer utandyra og ad nattiran sé notud i kennslu, sé besta
skilgreining & pvi hvad utikennsla er. Par sem erfitt er ad skilgreina pad hvad
utikennsla er og pvi oft um persoénulegt mat kennara ad reeda. Skolarnir hafa pvi
midur ekki komid med sameiginlega skilgreiningu i namsskra hvad ttikennsla er og
pvi oftar en ekki hvad utikennsla er fyrir kennaranum sem ad skiptir mali og litar

pad hvernig kennslunni er hattad.

Mona er einnig sannfaerd um pad ad haegt er ad nota utikennslu 1 6llum
fogum sem kennd er 1 skolum. Pad parf einungis hugmyndaflug hvernig er hagt ad
utfaera kennsluna 1ti svo ad hun henti hverju fagi fyrir sig og einnig hvernig hagt er

ad blanda saman greinum.

[ kringum skolann er stort og mikid utisvaedi, fullt af skogum og nattiru sem
haegt er ad nota og er mikid notad. Asamt pvi ad kennararnir vilja sja avinning af pvi

ad nota skoginn og umhverfio.

Pegar kemur ad kostum og g6llum utikennslu pa sér Mona i raun enga
neikvada punkta. { Noregi eins og 4 Islandi hefur vedrid alltaf eitthvad ad segja. Pad
gerir pad ad verkum a0 kennsla verdur skemmtilegri, 6ventari og nemendur lera ad
takast 4 vi0 hana 1 6llum vedrabrigdum. Aftur & moti ef skipulag er gott, pa 4 vedur
ekki a0 hafa mikil ahrif 4 kennsluna. Mona Heviskeland (munnleg heimild 16. april

2010)
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Umraour

bréunin 4 utikennslu hér 4 landi hefur aukist mjog mikio 4 undanférnum arum.
Kennarar og folk almennt er ad atta sig 4 pvi a0 utikennsla er ekki verri kostur
heldur en kennsla inn i skolastofum. Margir nemendur standa ekki vel ad vigi pegar
kemur ad boknami og fa ekki ad framkvama hlutina, fyrir pa er atikennsla upplogd.
beir f4 pa moguleikann 4 a0 lesa sér fyrst til 1 bok og fara sidan ut og framkvema
pad sem talad var um i bokinni eda hvernig sem kennslunni er hattad i vidkomandi
fagi. Skolar hafa einnig verid duglegir ad koma sér upp utikennslustofum nalagt
skolanum, par sem pad hefur verid haegt. Oft er pa um ad rada einhverskonar stofu
par sem einungis nattiruleg efni eru notud og nemendurnir hjalpast ad vio ad btia
hana til.  Nordlingaskéla hefur verid buin til Gtikennslustofa og par hafa kennarar,
nemendur og nemendur fra Haskélanum i Bergen hjalpast ad og gert lundinn af pvi
sem hann er i dag og er hann i stoougri prounn. Einnig hafa verid sett upp leikteeki,
svo sem hringekja og tréréla , &samt pvi ad eldstadi hefur verid sett upp og fleira.

(http://www.nordlingaskoli.is/starfsfolk/bjornslundur/ sétt 10. april 2010)

begar talad er um tutiskodla pa finnst mér pad vera 611 st kennsla sem fer fram
utandyra, ég er ekki sammala pvi eins og Helgi i Sjalandsskola segir ad
vettvagnsferdir séu hluti af atikennslu. Vettvangsferdir tengjast ad sjalfségou
namsefninu en par sem farid er inn a s6fn og samberilega stadi finnst mér ekki
flokkast undir utikennslu. Mér finnst ttikennsla vera pad ad fara it og leysa akvedin
verkefni utandyra sem a0 tengjast namsefninu. Pad ad kenna utandyra opnar margar
nyjar leidir til pess ad fjalla um pad efni sem ad skolabokin bydur upp 4.
fmyndunarafl nemendanna eykst, asamt pvi ad dventir hlutir eru liklegri til pess ad

gerast frekar uti en inni i skoélastofunni.

Kostir og gallar ttikennslu vega mikid hja peim skélum sem ad ég reddi vid
og oft voru gallarnir storir en kostirnir voru p6 vegnir meira heldur en gallarnir. Mér
finnst kostirnir vera p6 nokkrir og hefdi personulega viljad hafa pann moguleika
pegar ég var i minu grunnskélanami ad hafa tutikennslu. Boklega kennslan innan
veggja skolans hentar alls ekki 6llum og pad er vitad mal ad nemendur leera miklu
betur med pvi ad framkvama heldur en ad lesa einungis um efnid i bokum. Eg man
a0 allt sem ad var verklegt i minu ndmi fannst mér mun skemmtilegra og pad situr

meira eftir heldur en boklega kennslan. bad ad f4 ad vera Uti er einnig kostur utaf
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fyrir sig, nemendurnir leera ad kleda sig eftir vedri og venjast pvi ad vera tti i 6llu
vedri. Bornin lzera lika 4 nattaruna og hvernig hun hagar sér. I skiptinami minu i
Danmorku attum vid ad gera verkefni sem ad tengdist utiskolum. bar férum vid i
skolaheimsodkn par sem farid var ut med nemendur einu sinni i viku i dkvedinn tima
i senn. Var pa gengid inn i skdg og a leidinni var skodad hvad hafdi breyst i
umhverfinu sidan sidast. Vid vorum stodd parna ad hausti til og voru laufin farin ad
breyta um lit og falla af trjanum. betta var sidan uppspretta mikilla palinga um af
hverju laufin féllu af trjanum og hvad yrdi um pau og fleira i peim duar. Sidan var
farid 1 leiki sem voru allir med kennsluivafi, eftir pad var sidan rolt aftur til baka i
skolann. Pa settust nemendur nidur i 6rfaar minatur og skrifudu nidur i dagbok

upplifanir sinar af deginum og hvad fyrir augu peirra hafdi borid.

Hér heima er vel haegt ad nota ttikennslu i svipudu formi og nyta islenska
nattaru sem er margbreytileg 4 litlu svaedi. Hér parf ekki ad fara langt til pess ad
komast 1 6snerta natturu, hvort sem um er ad reda hraun, litid skdgarrjédur eda

grenan grasblett.

Helstu gallarnir sem heegt er ad nefna er ad kennarar hér heima hafa ekki
fengid pa kennslu sem snyr ad Gtikennslu og eru pvi eflaust hreeddir vid ad fara tt
og kenna par. Namsefnid midar lika ad pvi ad allt sé kennt innandyra og erfitt er um
vik a0 komast ut. Ef ndmsefnid veri pannig ur gardi gert ad hagt veeri ad kenna pad
badi utandyra og innan er ég viss um ad kennarar veru viljugri til ad fara ut. Einnig
hefur ahugi skolastjornenda mikid um pad ad segja hvort ad utikennsla eigi eftir ad
komast inn i namsskra skdla og vera par. Ef dhugi peirra er litill eda yfirh6fud
enginn er tiltdlulega erfitt fyrir kennara ad vilja koma af stad utikennslu ef ad

yfirmenn veita peim ekki pann studning sem parf.

Oft parf ekki mikid af 4holdum, teekjum og télum til ad koma sér upp
utistofu en sa stofnkostnadur vill oft st6dva ad tikennslan fari 1 framkvemd.
Sjalandsskoli er t.d. med mjog gédan utbuinad, eins og kom fram i vidtalinu vid
Helga. bar var bajarstjorn Gardabejar 6ll ad vilja gero til ad koma 4 mots vid
skolann. Pad getur pvi hugsanlega haft ahrif & pad ad skolar fari ekki 1 utikennslu.
Sem betur fer pa hafa skolar ekki 1atid pad stédva sig og drifid sig af stad med

utikennslu.
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Erfitt er ad bera saman skélana hér 4 Islandi, par sem ad peir eru med
mismunandi adferdir og komnir mislangt i sinni préoun. Sunnulakjarskoli byrjadi 4
nuverandi skolaari og Sjalandsskoéli byrjadi sina ttikennslu um leid og skolinn tok til
starfa 2005 og hafoi pa skolastjorinn verid adur med utikennslu. Einnig eru
adstedurnar mismunandi i skolunum til atikennslu, sumir purfa ad fara mjog stutt til

pess ad komast i 6snerta natturu & medan adrir purfa ad hafa adeins meira fyrir pvi.

Pad sem er po likt med skolunum er pad ad peir eru ad koma sér upp utistofu
eda hafa nu pegar komid sér upp utistofu. Vilji er fyrir pvi i 6llum skélum ad beeta

vid og auka vegi utikennslunnar.

bott svo ad kostirnir og gallarnir vegi alltaf mikid pegar byrjad er 4 nyju
verkefni 1 skélum og pa sérstaklega af pessari steerdargradu, pa finnst mér kostirnir
vega meira heldur en gallarnir og ef skolastjornendur eru ad hugsa um ad hefja
utikennslu pa eigi peir endilega ad sla til. bad er alltaf hagt ad hatta vid ef ad illa
gengur, en pad verdur p6 ad gefa pessu tima svo ad badi kennarar og nemendur hafi

tima til ad adlagast og atta sig 4 hlutunum.

Nokkud augljost er a0 munur er &4 milli landanna, ttikennsla hefur verid
lengur vid 1ydi 1 Noregi og hafa peir skolar sem €g hafdi samband vid byrjad

ttikennslu mun fyrr en skolar hér 4 Islandi.

[ skélunum i Noregi virdist pad oft vera pannig ad utikennsla i yngri
bekkjunum sé skipulagdari og hun markvissari heldur en pegar i eldri bekkina er
komid. I flestum tilfellum nzer utiskélinn einungis upp i 7. bekk og er pa
undantekingalaust ordid pannig ad peir bekkir fa utikennsludag pegar pvi verdur vid
komid. Sumir skdélanna eru po6 ad reyna koma meiri reglu a kennsluna i eldri

bekkjum.

Kennararnir 1 Noregi tala einnig um pad ad eftir ad ny ndmsskré kom arid
2006 var verulega dregid ur patti utikennslunnar midad vio pa nadmsskra sem i gildi
hafoi verid sidan 1997. begar nyja namsskrain kom minnkadi vagi Gtikennslunnar
mjog mikid og hafa skolar purft a0 minnka hana mjog til pess ad uppfylla adra peetti
namsskraarinnar. Kennararnir tala um ad petta sé proéun i ranga att par sem ad

foreldrar og nemendur kalla eftir utikennslu, pvi hun er ad skila arangri 4 allan hatt.
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[ flestum tilfellum eru kennarar sammala um ad utikennsla sé pegar namsefni
vidkomandi greinar er gert pannig ad hagt s¢ ad vinna med pad uti. Einnig pad ad
nemendurnir proskist og feerni peirra eykst og utikennslan styrkir nemendurna.
Kennslan verdur mun fjélbreyttari og upp koma spurningar um ndmsefnid sem ad
ekki hefou komid inn i skolastofunni. Flestir skolanna hafa atikennslustofu eda gott

svaedi sem haegt er ad nota tilkennslu.

Mona i Alveen talar um ad haegt s¢ ad fera allar greinar Gt undir bert loft og
a0 einungis purfi hugmyndaflug kennarans og vilja til pess ad fara ut. Pegar farid er
ut med kennsluna er um ad gera fyrir kennara ad vera samheldna og vera ekki
einungis med eina grein i einu uti, heldur samnyta timann og blanda greinum saman.
bad ytir undir dhuga nemenda asamt pvi ad onnur syn kemur 4 namsefnid og tengin

milli peirra verdur augljosari.

bad er pvi greinilegt ad NorOmenn eru framar en vid i Gtikennslu, par sem
prounin par nar yfir lengra timabil og htn hefur verid lengur vid 1ydi par heldur en
hér 4 Islandi. Pegar ny ndmsskra kom 1t i Noregi minnkadi vaegi titikennslunnar sem
kennurum finnst slemt. b4 er spurning hvad gert verdur i naestu namsskra, hvort
tillit verdur tekid til pessa og hluti Gtikennslunnar aukinn aftur og hin nai ad ridja

sér rams ad nyju.

Pratt fyrir a0 utikennsla hafi ekki verid lengi hér 4 landi hefur hin aukist
mjog mikid og sifellt fleiri skolar taka upp ttikennslu og koma sér upp adstodu til
hennar. Eg er nokkud viss um ad pessi proun eigi eftir ad aukast meira hér 4 landi og
spennandi verdur ad sja framhaldid. Par sem ad upp er ad koma kynslo6d kennara og
kennaranema sem eru medvitadir um pessa kennsluadferd og vilja nyta sér hana, par

sem kostir hennar eru miklir.
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Lokaoro

begar ¢ég hofst handa vid ad skrifa ritgerdina, bjost ég vid pvi ad munurinn 4 milli
landanna veri meiri, en hann i raun er. Adalmunurinn er sa a0 utiskoli sem
kennsluadferd hefur verid mun lengur i Noregi heldur en hér 4 {slandi. b6 svo ad
dregio hafi Ur utikennslunni med tilkomu nyrrar namsskrar i Noregi, pa vonast g til
pess ad ttikennslan eigi eftir ad sekja i sig vedrid par. Asamt pvi ad Gtikennsla haldi
afram 4 peirri braut sem hiin er hér & landi og ad sama stefna verdi ekki tekin og uti i

Noregi med faekkun utikennslutima.
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Fylgiskjol

island
Godan dag.

fris Osk heiti ég og er ad klara iprottakennaranam niina i vor fra Haskélanum og er
ad skrifa lokaritgerdina min um utiskola/atikennslu hér 4 fslandi og i Noregi. Eg var
btin ad hafa samband vid ykkur i haust og &tladi ad athuga hvort ad pid getud verid

mér innanhandar.

Mig langadi ad henda fram nokkrum spurningum sem ad pid getud vonandi svarad i
tengslum vio utiskola hjé ykkur. Hef lesid siduna hja ykkur en langar a0 fa alit

kennarans lika.

1. Hvenar hofud pid kennslu i Gtiskola?
Hver finnst ykkur préunin vera hér a landi?
Hver er ykkar skilgreining a utiskéla?

Hvers vegna hafid pid valid ad vera med tutiskola?

A T

Hverjir finnst ykkur vera helstu kostir og gallar ttiskola?

Eg vona ad pid getid adstodad mig i pessu og ad ég geti verid i sambandi vid ykkur.

Med fyrirfram pokk og von um skjot svor.

fris Osk Kjartansdottir
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Noregur

Hey.

Jeg hede Iris Osk og er student ved Universitet pa Island, jeg jobber nu med min
bachelor-oppgave til at ble idrettslaerer. Sideste ar var jag deltager i kurs som heter

Nordisk Friluftsliv og handler om friluftsliv pa Island, i Danmark, Norge og Sverige.

Min bachelor-oppgave handler om forskjelligheten mellom Island og Norge i
friluftsliv-utdannelse i barneskoler. Utviklingen, nar man kan sige Norge har begynn

med uteskole, hvorfor norske skoler bruge uteskole og flere ting.

Jag tenkte hvis det er mulig du kan svare nogen spersmaél for mig om uteskole i

Norge eller send den til den som kan svara dem:

1. Bruge de uteskole?

Nér begynnede de med uteskola?

Hvor synes du at utviklingen har vaert i Norge?
Hvilken definisjon har du pa uteskole?

Hvorfor har dere valgt at bruge uteskole?

A

Hvad synes du er fordeler og ulemper med uteskol? (pluss og minus)

Med vennlig hilsen
fris Osk
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