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Agrip

Greinargerdin fjallar um ndmspilid Slongurimsspil en pad er lokaverkefni mitt &
vordnn 2010 til B.Ed. grédu vid Menntavisindasvid Haskola [slands.
Slongurimsspilid pjéfar bornin i pvi ad rima sem er ein fagni hljodkerfisvitundar og
studlar pvi ad auknum mal proska peirra barna sem fatakifaai til ad nota pad i
daglegu starfi. Spilid leidir til aukinnar hreyfingar barna pvi pau eru leikmennirnir.
Bdrnin hreyfa sig um a spilabordinu sem er asett myndum og oréum sem pau notatil
pess ad pjafarim.

| greinargerdinni er sagt franami og leik, mikilvaagi leiks sem kennsluadferdar,
fj6lgreindakenningu Howard Gardner og einnig ragt um namspil almennt. Fjallad er
um kenningar John Dewey og Jean Piaget og um hljodkerfisvitund, rim og
leesishvetjandi umhverfi. Pvi naest er sagt franamspilinu géfu, gerd pess, innihaldi
0g spilareglum og ad sidustu er spilid tengt frasdunum.



Formali

Fjolmargir hvéttu mig afram med hugmynd mina ad Sléngurimsspilinu og margir
bida atekta eftir ad spilid komi Ut. Eg naut gods af umraedum vid samstarfsfolk mitt &
leikskélanum Hvammi i prounarferlinu og sérstaklegavil ég i pvi sambandi nefna
radgjof Hugborgar Erlendsdéttur. Hugborg bjo yfir reynslu af ad buatil bordspilid
Hugur og Fluga sem adlad er ad pjafa mismunandi padti hljédkerfisvitundar eins og
skyrt er i grein eftir hana i timaritinu Skimu &rid 2005. bessu folki vil ég pakka

studninginn.

Kristin A. Olafsdéttir var leidbeinandi minn i verkefninu og pakka ég henni fyrir
gbda leidsdgn. HUN syndi spilinu minu dhuga fra upphafi og var fljét ad svara
fyrirspurnum frd mér og styramer inn arétta braut er ég for Ut af sporinu.

Eg vil pakka Pétri Péturssyni hjaMarko-Merki fyrir adstodina vid hdnnunina a
spilabordinu og prentunina. Einnig pakka ég brédur minum, Sigurdi Por
Bjorgvinssyni, fyrir yfirlestur & greinargerdinni og leikskdlastjoranum Astu Mariu
Bjornsdottur fyrir adstodina vid ad koma hugmynd minni ad spilinu i framkvaamd.

Adaléstadan fyrir pvi ad ég vildi gera namspil ad lokaverkefni minu er st ad pad

vantar, ad minu mati, fjolbreytilegri ndmsgogn hérlendis. Eg hef alatid heillast af
pvi ad spilamed bornum og pvi er ég mjog sétt vid ad hafa buid til spil sem eykur
faani barnai hljodkerfisvitund, studlar ad aukinni hreyfingu peirra og synir fram a

mikilvaggi leiks sem kennsluadferdar.
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Inngangur

Fréa atskrift Or Fosturskola islands &id 1997 hef ég unnid i leikskdla. Eg hef sinnt
ymsum storfum innan leikskdlans, ég hef verid hopstjori meirihluta timans og unnid
med bornum & aldrinum tveggjatil sex &ra. | vinnu minni med bérnunum hef ég
rekio mig & ad skortur er a namsgognum vid hadi. Pad ad spila med bornum hefur
alatid heillad mig og hefur mér fundist porf & spili sem reynir atjaningu barna. Arid
2009 lauk ég namskeidi i Lydheilsufrasdum og par kom medal annarsi |jos ad
hreyfing barnafer minnkandi med hverju arinu. bvi er lokaverkefni mitt til B.Ed.
gradu i leikskoélakennarafraedum, spil sem byggt er a markvissri pjafun i
hljéokerfisvitund med ahersdlu arim og sem einnig studlar ad aukinni hreyfingu

barna

Pessi greinargerd er skrifud med pad ad markmidi ad tengja spilid frasdunum og syna
fram & hvernig born lagra i gegnum leikinn. Kafli 1 segir fra mikilvasi leiks sem
kennsluadferdar, prautalausnum og fjélgreindakenningu Gardners. | honum kemur
fram hvad Adalnamskra leikskéla segir um leikinn og ad lokum er sagt fra
namspilum. | kafla 2 er komid inn & hljodkerfisvitundina, rimid og fjallad um
laesishvetjandi umhverfi. Kafli 3 inniheldur gerd Sléngurimsspilsins, hvad pad a ad
innihalda og spilareglur. | kafla4 er Slongurimsspilid tengt frasdunum, par er skyrt
frapvi hvernig spilid byggir & pvi sem fradin hafa ad segjaum leikinn,
hljéokerfisvitund og laesishvetjandi umhverfi. Kafli 5 hefur ad geyma lokaord

greinargerdarinnar.

Pad er einlagy von min ad basdi leik- og grunnskolakennarar eigi eftir ad nyta spilid i
kennslu og daglegu starfi med bérnum og einnig ad spilid kveiki ahuga hja

bornunum og proski jafnframt hljodkerfisvitund peirra.

I tilvitnunum og heimildaskraningu notast €g vid APA-kerfid. | pvi kerfi er ekki gert
rad fyrir ad bladsioutol séu tekin fram i 6beinum tilvitnunum en i pessari greinargerd
eru bladsioutdl tekin fram i 6llum tilvitnunum. Skraning bladsidutala er til ad

audvelda lesendum ad fletta upp & heimildum.



1. Nam og leikur

| pessum kafla er sagt framikilvaagi leiks sem kennsluadferdar. Einnig er talad um
prautal ausnir og fjélgreindakenningu Gardners og hvad Adalnamskra leikskoéla segir
um leikinn. [ lok kaflans er fjalla® um némspil og hvada gildi pau hafa i nami og
proska barna.

1.1 Mikilveegi leiks sem kennsluadfer dar

Ef vid byrjum aad velta fyrir okkur hugtakinu kennsluadferd og hvad pad ord merkir
pé faum vid orugglega upp 6tal hugmyndir. Oll héfum vid gengid i skola og upplifad
margar kennsluadferdir sem kennarar notatil ad koma namsefninu til skila og ég tel
ad vio seum flest sammala pvi ad pessar adferdir hafi gefid misgddan &rangur.

Ingvar Sigurgeirsson kemst svo ad ordi:

Mjoég mikilvegt e ad é&ta sg a ad
kennsluadferdir eru dlikar i edli sinu og markmid
peirra mismunandi. Hver kennsluadferd markast
lika af peim sem beitir henni. Samskipti kennara
og nemenda eu svo flokin ad orlitill
Utfaaslumunur, ordalag vid kynningu, bros a
réttum stad eda smavaggileg truflun getur haft
veruleg éhrif & hvernig til tekst. Framkoma
kennarans og su kennsluadferd sem hann beitir
geta fallid svo vel saman ad &rangurinn verour
markviss og sannfagandi kennda. Hja 6drum
kennara — annarri manneskju — sem beitir sbmu
kennsluadferd i 6llum adalatrioum, getur allt fario
4 annan veg — jafnvel farid i vaskinn (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999g, bls. 10).

Leikurinn er adferd sem hasgt er ad notatil ad leggjainn ndmsefni hja bornum og til
ad auka pekkingu peirra. Gudrun Bjarnadottir (2000, bls. 48) segir ad leikurinn eigi
ad verapungamidjan i leikskolastarfi og leikskdlakennarar eigi ad gerast talsmenn

hans i starfséagtlunum og vinna markvisst med hann i sinu daglega starfi.

Hlutverk kennarans er mikilvaegt pegar kemur ad reynslu barna, pvi pad skiptir mali
hvernig born upplifareynslu sina. Ef born upplifareynsu jakvaet pa eykur pad
likurnar & ad pau lagi af henni og hun fylgi peim um 6komnatid. bvi er jakvasd
reynslaaf nami liklegri til pess ad hvetjatil &ramhaldandi ndms heldur en neikvad
reynslai skéla.

John Dewey taladi um reynslu & eftirfarandi hatt:
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Allt er komid undir pvi hvers edlis reynsan er.
Par er um tvaa hlidar ad raeda. Annars vegar er si
hlid sem er gedfelld eda 6gedfelld pegar i stad,
hins vegar eru pad éhrifin a seinni reynslu. Hid
fyrraer augljést og audvelt ad deamaum. En ahrif
reyndu liggja ekki i augum uppi. Pau verda vandi
kennarans. Pad e i hans verkahring ad
skipuleggja paa athafnir sem annars vegar vekja
ekki andid nemandans heldur virkja hann frekar
til pétttoku og eru & hinn boéginn meira en
stundargaman med pvi ad paa studla ad aeskilegri
reynslu nemandans sidar (Dewey, 1938/2000, bls.
37).

Ad notaleikinn i kennslu barna hvort sem er i leik- eda grunnskolum gefur bérnum
taekifaai 4 ad ndlgast vidfangsefnid a margvisiegan hatt. Pad er mikilvaagt vegna pess
ad born eru misj6fn og lagra ekki 6ll 4 sama hétt. Leikurinn er ein leid til pess ad gefa
bornunum tekifeai til ad adfa sig i verkefnum sem studla ad proska peirra bagdi
félagslegum og vitsmunalegum. Jean Piaget sagdi ad born verdi ad hafa eitthvad fyrir
stafni, ad |ata pau sitja hlj6d og stillt i skdlanum sé peim ekki edlilegt og pvi valdi
pad oft togstreitu milli kennara og nemenda. Pvi agtu kennarar ad nyta sér eiginleika
barnanna og lata pau vera sem virkust og a peim fyrir efni sem pau mega handleika.
Einnig &dti ad verja stérum hluta skéladagsins til hdpathafna (Charles, 1982, bls. 27-
28).

Leikurinn sem kennsluadferd hefur pann kost ad ad hann er liklegur til ad vekja
ahuga nemendanna og einnig gefur hann kennurum takifagi til ad koma namsefninu
til skila &fjolbreyttan hatt. Samkvaamt Ingvari Sigurgeirssyni (1999b, bls. 80) paeru
kostir leikja sem kennsluadferda peir ad leikirnir eru liklegir til ad vekja dhuga hja
nemendum og einnig bjoda peir upp a ymsa moguleika i kennslu.

Pad er haggt ad nota ymsar adferdir vid ad leggjainn ny vidfangsefni hja nemendum,
en ég tel bestu leidinaverai gegnum leikinn par sem nemendur geta adft sig og
profad sig afram med nyja vitneskju. Pad ad sitja endalaust vid bord og vinna i
bokum eda & bl6dum er bérnum ekki edlilegt, pau purfa ad faad hreyfasig og faad
profa hlutina §éf og afa sig med vidfangsefnin. Ad minu mati eiga kennarar ekki ad
standa yfir nemendum og halda fyrirlestra heldur studla ad fjolbreyttum leidum i
nami peirra. beir skulu grodursetja pekkingu hja bornunum i stadinn fyrir ad hella
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henni yfir pau. Kennarar eiga ad gjafsogdu ad hafa stjorn & nemendunum og leida pa
afram en gefa peim aftur amoti takifagi til ad laaamed pvi ad framkvaama galf.
John Dewey komst svo ad ordi:

Vitanlega er barnid i vissum skilningi adalatridio

i skélastarfinu, ekki ~sem  einangradur

einstaklingur heldur sem hluti af félagshdp, par

sem nemendur vinna sem mest ad sameiginlegum

verkefnum undir handleidslu og stjérn kennara

sem eru ekki einra®disherrar i kenndustofu

(Dewey, 1938/2000, bls. 13).
Leikur getur verid margvislegur, eins og til deamis sdfsprottinn leikur, regluleikur
og hopleikur. Mikilvaegast er p6 ad pegar kennari leggur inn &kvedid efni hja
nemendum sinum, sé hann buinn ad ékveda fyrirfram hvad hann vill ad nemendur
lagi med tilteknum leik. Kennarinn er stjérnandinn og heldur utan um leikinn en pé
med pad i huga ad nemendur eru ad leika sér og peir eru ad laga i gegnum leikinn.
Kennari parf ad hafa i huga ad pad er mikilvaagt ad vera pétttakandi i leik barnanna
bvi born lagra pad sem fyrir peim er haft. Jean Piaget (Charles, 1982, bls. 29) sagdi ad
adal starf hvers kennara sé ekki pad ad midla pekkingu, heldur felist pad i pvi ad §a
til pess ad nemendur séu virkir baadi andlega og likamlega. beir eigi ad vinnavid pad
sem studlar ad mannlegum proska, eins og malproska og vinna med félagsleg
samskipti sem krefjist mikillar ménotkunar. Nemendur eigi ad fa takifaai til ad

handfjatla hluti vid lausn & hinum ymsu vidfangsefnum.

John Dewey (1910/2000, bls. 259) segir ad pad séu skorp skil amilli leik- og
grunnskola. Mesti munurinn se & skilgreiningu aleiknum, en i leikskélanum er
leikurinn gerdur mj6g taknraann, oraunverulegur og tilfinningalegur. Aftur a moti sé
ekki talad um leik i grunnskélanum heldur vinnu og sé par ad finna margvisieg
verkefni sem adrir hafa &kvedid fyrirfram. Med pessa abendingu Dewey i huga er
haegt ad hugsa um leikinn sem mikilvagga kennsluadferd pvi kennari getur sett fram
akvedid markmid sem hagyt er ad nameo frjasri athtfn nemenda. Petta er nokkud
sem adti ad hofdatil flestra, ef ekki allraleik- og grunnskolabarna. Kennari parf ad
gefa bornunum takifaai til ad proaleik sinn, basdi i leik- og grunnskdlanum par sem
pau fari smadm saman Ur imyndunarleiknum yfir i regluleikinn. Med pessu legra pau
markmid med leiknum og hverjar afleidingarnar verda ef reglum er ekki fylgt.

John Dewey segir ao:



S4 timi kemur ad bornin verda ad auka vid og

baga pekkingu sina a raunverulegum hlutum,

verda ad hugsa s& markmid og afleidingar

naggilega skyrt til ad hafa pau ad leidarljos i

athéfnum sinum og verda ad 6dlast einhverja

taeknilega faani i ad velja og skipuleggja leidir til

ad na pessum markmidum. Ef pessir padtir eru

ekki smatt og smatt innleiddir a hinu fyrra

leiktimabili verdur ad innleida pa snbgglega og

tilviljanakennt & seinna stiginu, til augljoss tjons

fyrir baadi stigin (Dewey, 1910/2000, bls. 259).
1.2 Pbrautir og fjolgreindakenning Gardners
Pann tima sem ég hef unnid med bornum hef ég tekid eftir sameiginlegum ahuga
peirraaad leysa prautir og takast avid 6lik verkefni sem reyna a getu peirra. Howard
Gardner setti fram fjolgreindakenninguna en par segir ad greind manneskjunnar
snuist um hedileika hennar til ad leysa prautir eda vandamd (Armstrong, 2001, bls.
14). Gardner skipti greind nidur i étta flokka en nylega hefur hann badt vid peim
moguleika ad til sé niunda greindin sem hann nefnir tilvistargreind. Hinar étta
greindirnar eru: Magreind, rok- og staardfradigreind, rymisgreind, likams- og
hreyfigreind, tonlistargreind, samskiptagreind, 5élfspekkingargreind og
umhverfisgreind (Armstrong, 2001, bls. 14-15). Spilid mitt kemur inn &fjoraflokka
greindar Gardners og eru peir eftirfarandi:
Malgreind: Hadileikinn til ad hafa ahrif med ordum, munnlega og skriflega.
Malgreindin felur i sér hagfni til ad nyta sér: setningafradi eda gerd tungumdls,
hljodfraedi eda hljom malsins, merkingafraedi og einnig sveigjanleika tungumals i
hagnytum tilgangi.
Likams- og hreyfigreind: Hadileikinn til ad nota allan likamann til ad tja
hugmyndir sinar og einnig tilfinningar. Leikni i ad bdatil hluti og nota pa Likams-
og hreyfigreindin felur i sér likamlega faani eins og samhagingu, jafnvaayi,
sveigjanleika og snertiskyn.
Samskiptagreind: Hadilelkinn til ad skilja og greina skap, fyriraglanir, innri hvét og
ennfremur tilfinningar annarrar manneskju. | pessu getur falist naami fyrir
svipbrigdum, rodd og latbragdi og einnig hagfnin i ad greina hinar ymsu visbendingar
i samskiptum og ad bregdast rétt vid peim.
Rymisgreind: Hadileikinn til ad skynja hid sonraana og rumfrasdilega umhverfi.
Rymisgreindin felur i sér naami fyrir litum, linum, 16gun, formi, vidd og tengslum par

amilli. Einnig felur hin i sér hagfninatil ad gafyrir sér hiuti, tja sig @myndraaan
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hatt og einnig ad geta &tad sig a raumfrasdilegum kerfum (Armstrong, 2001, bls. 14-
15).

1.3 Adalndamskra leikskdla og leikurinn
I Adalnamskra leikskola kemur fram ad:

Leikskdlinn er fyrsta skolastigio og lengi byr ad

fyrstu gerd. Med nyrri  adanamskra fyrir

leikskdla, hinni fyrstu sem gefin er Gt alslandi, er

umhyggjan fyrir barninu hoéfo ad leidarljés

(Adalnamskraleikskdla, 1999, bls. 5).
| adalnamskranni er kafli sem nefnist Leikur og leikskolastarf, en par segir ad
leikurinn sé mikilvaggasta nams- og proskaleid barns, i leiknum lagri barn margt sem
enginn getur kennt pvi. Leikurinn feli i sér ndm og vid idkun hans 6dlist barnid nyja
pekkingu, nyjar tilfinningar, nyjar athafnir og leikni. Einnig lagi barnid ad vinna med
o6drum, takatillit til annarra, samskiptareglur og ad virda rétt annarra. Barnid sé ekki
adeins leikfust heldur einnig ndam- og verkfust, pad sé mikil porf hja barninu ad
takast avio verkefni sem reyna afaani pess og pa badi andlega og likamlega faani.
,Leikskolinn & ad veita bdrnum vidfangsefni og adstoou sem hadir proska peirra,
ahuga og getu (Adalnamskra leikskodla, 1999, bls. 12). Til pess ad kennarar geti
unnid eftir pessu pa parf ad hafa margvislegt ndmsefni i bodi. Ad minu viti madti pad

verameira en raun ber vitni og pess vegnavaldi ég ad buatil namspil.

I Adalnamskra leikskolaer kafli um hreyfingu og segir i honum:

Born hafa rika porf fyrir ad hreyfa sig frjdlst og
ohindrad. | leikskdla ber pvi ad leggja dherslu &
hreyfingu barna og hreyfiuppeldi. Oll hreyfing
studlar ad andlegri og likamlegri vellidan. Leikir,
sem reyna a likamann, veita barni Gtras. Born eru
sifellt & hreyfingu og pau fara fljott ad tja sig med
hreyfingum. Hreyfing hefur ahrif a heilsu, snerpu
og pol. Barn skynjar likama sinn og naa smam
saman betri stjorn & hreyfingum sinum. |
hreyfileikjum Odlast barn skilning & styrk sinum
0og getu og gafstraust pess vex. Samhading
hreyfinga, jafnvesgi og Oryggi barna eykst
(Adanadmskraleikskola, 1999, bis. 19).

Hreyfing er mikilvagg fyrir born og pvi verdur ad skapa tekifagi fyrir pau i leik- og
grunnskolanum til pess ad stunda hana. Umrasda um pyngdaraukningu barna hefur

aukist sidastlioin & og einnig dhersla & mikilvaagi pess ad pau fai tekifagi til pess ad
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stunda nagga hreyfingu. Pegar kennari notar ndmsgodgn sem studla ad hreyfingu er
hann ad koma til mots vid paa rédleggingar landlaknis ad born skulu hreyfasig i um
eina klukkustund & dag. bessi hreyfing parf ekki ad vera samfelld en petta er st
daglega hreyfing barna sem studlar ad avinningi fyrir likama og sal (HoImfridur
Porgeirsdottir, 2004).

1.4 Namspil

Spil eru regluleikir, par er blid ad ékveda fyrirfram spilareglur sem alir skulu fara
eftir og pad er akvedid markmid med hverju spili. Hrafnhildur Sigurdarddttir (1992,
bls. 122) segir ad i spilum séu notud hja pargdgn sem naudsynleg eru bérnum til ad
efla proska peirraog faarni. Ad sbgn Hrafnhildar auka pau samskipti peirra, par sem
pau virda skodanir hvers annars og rétt. Einnig laai bdrnin ad vinnai hop og ad leysa
deilur, pau beiti rokhugsun, Uthald peirra eykst og félagsproski peirra eflist.

Namspil er haggt ad nota med baadi leik- og grunnskdlabdrnum. Pau eru notud til pess
ad styrkja bornin i akvednum vidfangsefnum. | leikskolanum er hasgt ad nota pau til
ad leggjainn liti, tolustafi, ord og margt fleirasem er verid ad vinnamed hverju
sinni. | grunnskélanum er haegt ad flétta némspil inn i allar nAmsgreinarnar. Hér &
landi er ekki mikid um namspil og hef ég leitad vida ad namspilum til ad nota med
nemendum minum i leikskolanum. Eg hef tekid énnur spil og reynt ad Gtfagra pau &
mismunandi hatt sem tengist vidfangsefninu hverju sinni og pad hefur gengid misvel.

Pvi tel ég mikilvaagt ad meira sé lagt upp Ur gerd namspila.

Fram kemur hja Ingvari Sigurgeirssyni (1999, bls. 81-82) ad mérg namspil séu
byggd a pekktum afpreyingarspilum en peim er breytt svo ad nemendur purfi ad
leysa akvedin verkefni er tengjast nami peirraer peir spila spilid. Einnig segir Ingvar
ad namspil henti mjog vel til ad pjalfa nemendur i reglum, rifja upp efni og festa pad

{fminni.
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2. Malproski og lestur

| pessum kafla er sagt fréa hljodkerfisvitund og hvad han skiptir miklu méli fyrir
mal proska barna. Einnig er kafli um rim og segir hann fra mikilvasgi pess ad born
hafi godatilfinningu fyrir rimi. Ad lokum er kafli um laesishvetjandi umhverfi og
utskyrt hvad er &t vid med pvi.

2.1 HIljodkerfisvitund

Asthildur Bj. Snorradéttir (2004, bls. 36) tekur fram ad hljodkerfisvitund sé
undanfari lestrarnams. Ad préa med sér gbdafaani i hljookerfisvitund er sagt hafa
goo éhrif &lestrarnam og mélproska barna. Eins og fram kemur hja Pind (1997, bls.
218-230) paer hljéokerfisvitund hadni einstaklings til ad medhondla & medvitadan
hatt hlj6d tungumalsins, ad segjatil um rim orda og einnig um einstok hljod orda. Af
pessu ma gja ad pad skiptir mali ad byrja strax i leilkskélanum ad orva born i
hljodkerfisvitund og ég tel ad bestaleidin til ad gera pad sé i gegnum leikinn. i
leikskdlanum er grundvallaratridi ad fylgjast med bornum i leikadstasdum. Leikur er
naudsynlegur fyrir 6ll born til pess ad uppgdtva méid og laga nyja hluti« (Asthildur
Bj. Snorradéttir, 2004, bls. 35).

HIjodkerfisvitund felur i sér ymis konar faerni og mé par nefna ad geta rimad, ad
skipta ordum nidur i atkvasdi, tengt saman hljod og hefur petta allt eitthvad ad segja
um malproska barna (Gudruan Bjarnadattir, 2004, bls. 19). bad er mismunandi hve
pungt pessir padtir vega en ad minu viti er pad best ef kennari getur tekid hvern péatt
fyrir sig og gefid bornunum takifaai og timatil ad affa sig. Naudsynlegt er ad
kennari geri sér grein fyrir mikilvaggi pess ad born fai goda og markvissa pjafun i
hljédkerfisvitund. HUN skiptir skdpum i lestrarnami barna eins og fram hefur komid
og segir Asthildur Bj. Snorradéttir (1999) ad born med lestrardrdugleika hafi oft
slakari hljéokerfisvitund en jafnaldrar peirra. bvi er mikilvaggt ad studla ad aukinni
pjafun barnai hljéokerfisvitund og skiptir mali ad byrja strax i leikskolanum.
Audvelt er ad vinna med pessa pjdfun i gegnum leikinn og segir Asthildur Bj.
Snorradéttir (1999) ad pad hafi synt sig ad vinna med hljodkerfisvitund hoéfoi vel til
barna og pad sé haggt ad nota hana i leikjum i leikskdlanum.

Pence og Justice (2008, bls. 222-223) segja ad god faani i hljodkerfisvitund hjalpi
bornum ad laara ad lesa og sé pvi mikilvaagt ad leggja rakt vid hana adur og einnig

samhlida lestrarnami. Pad eru morg verkefni til sem efla hljodkerfisvitund ungra
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barna, en pjafun i henni getur komid i veg fyrir ad born lendi i erfidleikum med
lestrarndmid sidar melir.

Eins og g§améaaf ofangreindu pa skiptir pjalfun i hljéokerfisvitund miklu mali fyrir
born og pa méveltafyrir sér hvort hin tengist einnig annarri faani en lestrarfaani.
Asthildur Bj. Snorradéttir (1999) segir ad hljédkerfisvitund tengist einnig trvinnslu
ritmals og samkvaamt pvi adti aukin hljéokerfisvitund hja bornum ad hafa ahrif a
skriftarfaarni peirra. Petta er nokkud sem allir kennarar adtu ad hafa hugfast og hafa
fjolbreytileg verkefni i sinu daglega starfi med bérnum sem studla ad aukinni pjafun
i hljookerfisvitund.

2.2 Rim

Ein faani hljookerfisvitundar er ad getarimad og po svo ad rim sé nefnt hér frekar en
annad pa pyadir pad ekki ad onnur faarni hljodkerfisvitundar skipti ekki méli. bar sem
hér er verid ad rasda sérstaklega um leikinn og rimid pa verdur fjallad adeins um pad.
Bornum finnst mjog skemmtilegt ad rima og eru leikskolaborn oft fljét ad finna
svokdllud bullord sem rima. Med bullordum er hér &tt vid pau ord sem hafa enga
merkingu, sem daami ma nefna ad pegar bdrn eru bedin ad finna rimord vid laukur pa
eru pau oft atioum fljét ad segja saukur. Audvitad er alveg rétt hjapeim ad ordin
rima en pad er mikilvaggt ad pau étti sig & hvada ord eru bullord og hver ekki. pa
reyna bornin og kennari i sameiningu ad finna ord sem rimar vid laukur og merkja
eitthvad, eins og t.d. laukur-baukur. Kennari parf ad hafai huga ad pad er adlt i lagi
ad geramistok, alir geramistok og bestu mistokin eru pau sem vid laaum eitthvad
af. bvi er naudsynlegt ad bornin féi einnig takifagi til ad finna bullrim og upplifa
gledina sem fylgir pvi.

I vinnu minni med bérnum hefur mér synst ad pad sé audveldara fyrir pau ad rima ef
pau hafa myndir fyrir framan sig sem pau geta horft & heldur en pegar pau purfa ad
finnagalf upp &rimordum. Kennari notast vid nokkur por mynda, sum peirrarima

og onnur ekki. Bornin skoda myndirnar og finna pau myndapdr sem rima saman.

Arngvist (2000, bls. 367) bendir aad érvunin til ad lesa og skrifa getur byrjad i
leikskolanum og ad mélproska leikskdlabarna sé haegt ad 6rvamed pvi ad fara i
rimleiki. Pad er allt sem madir med ad farai rimleiki med bérnum, peim finnst
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skemmtilegt ad rima og um leid eru pau ad auka malproska sinn. Med pvi laga pau i
gegnum leikinn. Rim studlar einnig ad pvi ad bornin verdi tilbunari til ad lsgra ad lesa
pegar pau byrjai grunnskélanum. Mikilvaagt er pé ad muna ad pott pau séu byrjud i
grunnskola pa skiptir mali ad halda afram med leikinn og leyfa bérnunum ad afasig
i gegnum hann. Rannsoknir hafa synt ad born sem laera snemma ad |lesa hafa haft
gbdafaani i rimi ayngri &um. Mann og Foy (2007, bls. 68) talaum ad pad sé
gagnvirkt samband a milli hljodkerfisvitundar og lesturs. Ein af orsokunum fyrir

pessu sambandi er god faarni i rimi.

2.3 Laesishvetjandi umhverfi

Ahugi fyrir ritudu méli vaknar mjog fljott hja bornum og pvi skal leggja dherslu &
laesishvetjandi umhverfi. Med laesishvetjandi umhverfi er &t vid ad vida sé ad finna
prentad ma sem gerir pad ad verkum ad bornin eru med ordin fyrir augum allan
daginn. Ad festa prentud ord a glugga, hillur, skapa, golf og veggi er nokkud sem
hja par bornunum ad pekkja ordin og pegar kemur ad pvi ad laaa ad lesa pa pekkja
pau morg peirra. Appelberg og Eriksson (1999, bls. 30) tala um ad rannsoknir hafi
synt fram & ad fylgni se a&milli laesishvetjandi umhverfis og pess ad born verdi laes og
laari ad skrifa snemma. bvi er mikilvaegt ad umhverfi barnanna sé laesishvetjandi og
ad kennarar séu duglegir ad nefna heiti hluta og syna bérnunum hvernig 4 ad lesa
ordin. Med pvi laara bornin lesattina auk pess sem ad pessi ord festasig i sessi hja
beim. | leikskdlum, par sem er laesishvetjandi umhverfi, er vidtekin venja ad skrifa
ordin med badi h& og lagstofum. Sérheiti eru skrad med hastéfum i fyrsta hljodi og
svo lagstéfum, en samheiti skulu adeins ritud med lagstéfum. Pind (1997, bls. 219-
220) nefnir hljodaadferdina sem barst hingad & pridja &ratugi sidustu aldar og sa sem
atti mestan pétt i ad koma henni hingad var isak Jonsson. Pessi adferd hefur verid
radandi hér vid lestrarkennslu og er hun edlileg lestrarkennsluadferd sem samraamist
vel edli stafrofsskriftarinnar og einnig med hvada heetti han téknar 61l malhljéa.

Kennarar getalagt inn ny ord hja bdrnum med pvi ad flétta pau inn i leiki. Peir geta
leyft peim ad leika sér med ordin og einnig med pvi ad syna peim myndir af hlutum
og dyrum par sem heitin eru skrad fyrir nedan. Strickland og Schickedanz (2004, bls.
21) segjaad pad se ekki ndg ad born taki eftir ordunum i umhverfinu heldur verda
bau ad lazra hvernig eigi ad nota pau. | laesishvetjandi umhverfi fa kennarar taekifadi
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til ad vinnamed ordin og skiptir mali ad peir nyti pau og leiki med pau ord sem
bornin hafa fyrir augunum daglega.

I Adalndmskré leikskdla (1999, bls. 21-22) segir ad ritmal i umhverfi og leikjum orvi
born og pad hvetji pau til ahuga & bokstéfum og hvernig peir radast saman. bar

stendur ad pad eigi ad hafaritad mé i umhverfinu, pvi pad hvetji bornin til ad tengja
saman skrifadan texta og talmdlid. Einnig undirbui pad pau fyrir lestrarkennslu sidar

meir.
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3. Namspilid Sléngur imsspil
| pessum kafla er sagt fraferlinu i gerd spilsins, hvad pad inniheldur og einnig eru
spilareglur pess kynntar.

3.1 Gerogspilsins

| starfi minu i leikskéla sidastlidin 13 & hefur mér fundist vanta fleiri namsgogn fyrir
born. Flestum finnst skemmtilegt ad spila og born hafa mikla porf fyrir hreyfingu.
pvi &kvad ég ad buatil spil i lokaverkefni minu sem studlar ad hreyfingu barna og
einnig pjafun i hljodkerfisvitund.

Eftir miklar vangaveltur fékk ég hugmynd af Sloéngurimsspili og pad sem purfti fyrst
ad hugsa um var hvernig ati ad Gtfagra spilid. Eg notadi forritid Boardmaker en par
Utbj6 ég rimmyndirnar fyrir spilid og fékk ég adstod prentsmidju vid ad hanna spilid.
Par sem bornin standa & spilinu pa parf leikbordid ad vera Ur sterku efni og vard
segldukur fyrir valinu. Til ad blatil spennu i spilinu akvad ég ad setja stiga og
sléngur inn anokkrar myndir, par sem leilkmenn geta faarst upp og einnig dottid nidur
milli reita. Svo haggt sé ad nyta spilid basdi fyrir leikskolabdrn og einnig fyrir fyrstu
bekki grunnskdla pa akvad ég ad hanna pad pannig ad haagt vaai ad Utfagapad &
tvennan hétt. Eg leitadi vel og lengi ad storum teningi med plastvésum og ad endingu
pantadi ég hann fra Bandarikjunum.

Fyrir yngri bornin, priggjatil fjdgurra ara, pa eru rimmyndir settar i plastvasa
teningsins og teningnum kastad. Bornin eiga ad finna mynd & spilabordinu sem rimar
vid myndina & teningnum og faara sig a hana. Til daamis ef upp kemur mynd af fiski &
teningnum pa skal barnid finna myndina aleikbordinu sem er af diski. Pegar pad er
bid ad finna hana pa akvedur kennari hvort barnid eigi til deamis ad ganga eda
hoppa &myndina af disknum.

Fyrir eldri bornin, fimm til §6 ara, pa eru spj6ld med tdlustéfum eda punktum sett i
teninginn og skal farafram um jafn margareiti og talan eda punktarnir segjatil um.
Kennari &vedur hvort pau til dsemis gangi eda hoppi & 66rum fedti a rétta mynd. ba
lita pau & myndina sem pau standa & og horfa yfir leikbordid og segja hvada mynd &

leikbordinu rimar vid myndina sem pau standa a og fagra sig &4 hana.
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3.2 Innihald spilsins

Leikbord sem er 150 cm 4 breidd og 180 cm alengd.

Stor teningur sem er 18x18 cm og med sex plastvosum.

30 rimmyndir sem fara i plastvasana a teningnum.

6 spj6ld med tolustéfum sem fara i plastvasana a teningnum.
6 spjold med punktum sem fara i plastvasana a teningnum.

3.3 Spilareglur

Pegar semja skal spilareglur parf ad hafa i huga ad reglurnar verda ad vera skyrar og
einfaldar. Pad parf ad imynda sér ad s sem adlar ad nota spilid hafi enga hugmynd
um hvernig spilid virkar og einnig ad hann hafi aldrei séd spil &dur. bvi purfa
reglurnar ad vera mjog skyrar og Utskyringarnar skiljanlegar.

Spilareglur Sléngurimsspilsins:

Spilid hentar bornum aaldrinum priggjatil §6 ara. Leikmannafjoldi getur verid fra
1-10. Leikbordinu er rallad Gt a golf og myndirnar eiga ad snlia upp. bvi nasst &kveda
kennari og born i sameiningu i hvada rod bornin eru.

Fyrir born aadrinum priggjatil fijogurra &ra eru settar rimmyndir i vasana a
teningnum. Peim er sidan skipt Ut af kennara pegar 6ll bornin hafa kastad teningnum
einu sinni. Bérnin skiptast a ad kasta teningnum og pau eiga ad finnamyndina a
leikbordinu sem rimar vid myndina sem kemur upp ateningnum. Sem daami ma
nefna ad ef upp kemur fiskur & teningnum pa finna pau mynd af diski a spilabordinu.
Pvi naest &kvedur kennari hvort pau til daamis gangi eda hoppi jafnfadis & pa mynd.
Pegar pau standa a henni segja pau rimparid upphétt. Ef pau annadhvort geta ekki
sagt rimparid eda treysta sér ekki til pess pa spyr kennari hina leikmennina hvort
einhver geti adstodad barnid vid ad segja rimpario.

Fyrir born aaldrinum fimm til 50 ara eru sett tolustafaspdld eda punktaspjold i
vasana a teningnum. Kennari akvedur hvort hann vill leggjainn tolustafina hja
boérnunum eda hvort hann vill nota punktaspjoldin og pannig pjafatalningu. bvi naest
er teningnum kastad og bornin fagra sig fram um jafn margareiti og talan eda
punktarnir segjatil um. Upphafsreitur spilsins er mynd af hasi. Kennari &kvedur til
daemis hvort pau gangi eda hoppi & 6drum fadi. bvi naest horfir barnid a myndina sem
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pad stendur a og litur yfir leikbordid. begar pad er buid ad finnapamynd a
leitkbordinu sem rimar vid myndina sem pad stendur a segir pad kennara og hinum
lelkmonnunum hvad rimar vid pamynd og fagir sig a hana. Ef pad getur ekki sagt
rimparid spyr kennari hinalelkmennina hvort einhver geti adstodad barnid vid ad
segjarimpario.

Ef barn lendir &mynd med stiga faarist pad upp areitinn par sem stiginn endar, en ef
pad lendir amynd med sléngu faarist pad nidur areitinn par sem halinn & sléngunni
endar. Pegar bornin eru komin & pessa nyju mynd finna eldri bérnin mynd &
leitkbordinu sem rimar vid myndina og segja pad upphétt og fagra sig & hana.
Kennarinn finnur fjorar myndir ar rimmyndaspj 6ldunum og synir yngri bérnunum og
pau finna Ut hvada mynd rimar vid pa mynd sem pau standa & Skulu pau segja

rimparid upphétt.

Par sem petta er ndmspil og er hugsad til pess ad affa bornin i ad rima og studla ad
aukinni hreyfingu pa hefur pad ekki pad markmid ad einn akvedinn nemandi standi
uppi sem sigurvegari. Bornin eru 6ll sigurvegarar ad pvi leyti ad pau eru ad pjélfa

hreyfingu, hljodkerfisvitund og samvinnu.
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4. Samspil Slongurimsspilsins og fraedanna
| pessum kafla er sagt fra hvernig spilid tengist frasdunum sem fjallad var um i fyrstu

tveimur koflum greinargerdarinnar.

4.1 Spilio og Adalndmskra leikskdla

Slongurimsspilid styrkir born i ad vinna saman, takatillit til annarra og gefur peim
teekifaai til ad lagra & fjolbreyttan hatt. Spilid gerir pad ad verkum ad bornin 6dlast
nyja pekkingu i gegnum leikinn. Eins og Adalnamskra leikskéla (1999, bls. 12) segir
um leikinn pa er hann mikilvaggasta ndms- og proskaleid barns, pvi i honum laarir
barn margt sem enginn getur kennt pvi. bar sem bornin eru sjaf leikmennirnir i
spilinu pa studlar pad ad aukinni hreyfingu peirra og brytur upp pa hefd ad sitjavio
bord og spila. | Adalnamskréa leikskdla (1999, bls. 19) er kafli um hreyfingu og par er
sagt medal annars ad i leikskola beri ad leggja dherdu a hreyfingu barna og
hreyfiuppeldi.

4.2 Spilid og hljookerfisvitund

Sléngurimsspilid tengist pvi sem frasdimenn hafa sagt um hljodkerfisvitund. bad
pjdfar bornin i pvi ad rimasem er ein faarni hljodkerfisvitundar og studlar pvi ad
auknum mal proska peirra barna sem fa takifagi til ad nota pad i daglegu starfi.
Gudrun Bjarnadéttir (2004, bls. 19) segir ad hljookerfisvitund feli i sér ymsa faarni
einsog pad ad rima og er pad ahrifapéttur i malproska barna. Pence og Justice (2008,
bls. 222-223) segja ad good faarni i hljodkerfisvitund hjédpi bornum ad lagra ad lesa.
Pad eru morg verkefni til sem efla hljodkerfisvitund ungra barna, en pjafun i henni

getur komid i veg fyrir ad born lendi i erfidleikum med lestrarnamid sidar meir.

4.3 Spilio og leikurinn sem kennsluadfer o

Spilid tengist mikilvaagi leiksins sem kennsluadferdar pvi kennarar gefa bérnunum
takifaai til ad laaa i gegnum leikinn med pvi ad nota pad i starfi sinu. Jean Piaget
sagdi ad kennarar eigi ad nyta sér eiginleika barnanna og |ata pau vera sem virkust og
gapeim fyrir efni sem pau megi handleika (Charles, 1982, bls. 28). Kennari vekur
ahuga hja bérnunum a ad rima med pvi ad nota spilid og einnig gefst kennara
takifaai til ad studla ad hreyfingu barna. Ingvar Sigurgeirsson (1999b, bls. 80) segir
ao kostir leikja sem kennsluadferda seu peir ad leikirnir eru liklegir til ad vekja ahuga

hja nemendum og bj6da peir upp a ymsa moguleika i kennslu.
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Dewey (1938/2000, bls. 37) sagdi ad ahrif reynslu liggi ekki i augum uppi, pau verda
vandi kennarans og pad er i hans verkahring ad virkja bornin til pétttoku i athéfnum
sem studla ad aeskilegri reynslu sidar meir. Med Slongurimsspilinu er kennari ad
leggjainn margvislega padti eins og rim, hljédkerfisvitund og hreyfingu. [ spilinu eru
bornunum gefin takifagi til pess ad laara pa pedtti med pvi ad reyna §af og upplifa
anaggju af leiknum samfara naminu. Spilid studlar ad jakvasdri reynslu barnaa
hljodkerfisvitund sem sidar & ad auka faarni i malproska, lestrar- og ritunarfaerni.

4.4 Spilio og fjolgreindakenning Gardners

Ef litid er afjolgreindakenningu Howard Gardners (Armstrong, 2001, bls. 14-15) pa
tekur spilid tillit til fjogurra greindarflokka hans og eru peir:

Malgreind: | Sléngurimsspilinu purfa bérnin ad nota malié til ad segja rimpdrin, pau
adasig i ad notatungumdlid og hljom malsins med pvi ad segja ordin.

L ikams- og hreyfigreind: bar sem ad bornin gaf eru leikkmennirnir i
Sléngurimsspilinu pa studlar pad ad hreyfingu barnanna. bau affa sig i samhadfingu
og jafnvagyi pegar pau faarast milli reita. Pau purfa ad halda sig innan reitsins med
bada fagur og pjéfar pad jafnvasgi peirra. | spilareglunum er kennara gefid takifear
til ad Utfaera spilid & pann hétt ad pau hoppi milli reita, & 66rum fadi eda badum og
studlar pad ad auknum proska i hreyfigetu peirra.

Samskiptagreind: | spilinu farafram mikil samskipti pvi bornin geta hjélpast ad vid
ad finna hvada mynd rimar og einnig hvar a leitkbordinu hin er stadsett. bau verda
naem fyrir svipbrigdum og rédd annarra og lagra ad bregdast rétt vid peim.
Rymisgreind: Bornin horfa yfir leikbordid sem er fullt af litrikum myndum med
punktalinum amilli peirra. Pau purfa ad atta sig & hvar ein mynd endar og s nassta
byrjar. Einnig eru stigar og sléngur a spilinu sem gerir pad ad verkum ad bérnin
fagrast milli reita. Pau purfa ad skynja hid sjonraana og rumfrasdilega umhverfi til

pess ad atta sig a hvar pau eiga ad vera stodd a leikbordinu hverju sinni.

Med pvi ad kennarar noti spilid i daglegu starfi sinu pa 6rva peir greindarflokkana
sem ad ofan eru taldir og studla ad fjolbreytilegu namsefni fyrir bdrnin. Pannig koma
peir til méts vid sem flesta nemendur. Jean Piaget (Charles, 1982, bls. 29) sagdi ad
adal starf hvers kennara sé ekki pad ad midla pekkingu, heldur felst pad i ad gatil

pess ad nemendur séu virkir basdi andlega og likamlega.
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4.5 Spilid og leesishvetjandi umhverfi

Undir 6llum rimmyndunum er heitid & hlutunum skrifad. Med pessu er ytt undir
laesishvetjandi umhverfi par sem ritada malid er haft fyrir augum barnanna. Pannig
lagra pau ad pekkja ordin og tengja pau vid pad sem er a myndunum. Rannsoknir
hafa synt fram afylgni milli leesishvetjandi umhverfis og pess ad born laai ad lesaog
skrifa snemma (A ppelberg og Eriksson, 1999, bls. 30). bvi eykur spilid likurnar a ad
bornin verdi fyrr til lestrar og skriftar.

S0 akvoroun ad skrifa heitin med |agstéfum er byggd a vidtekinni venju i leikskdlum
landsins. begar bornin byrjai grunnskola pa leera pau basdi h& og |&gstafi, ef bornin
eru einungis med hastafi i leikskdlaumhverfi sinu pa pekkja pau ekki pessi sdmu ord

pegar pau koma i grunnskolann.
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5. Lokaord

Namspil i kennslu er god vidbot i ndmsgagnagerd hér alandi. Notkun peirra getur
verid til ad leggjainn akvedid efni hja nemendum edatil ad pjalfatilteknafaani.
Namspil brjéta upp hinar hefdbundnu kennslustundir og gera paga fjolbreytilegri.

I heimildadflun minni fyrir greinargerdinalas ég & nokkrum stédum ad sumir eru
motfallnir notkun némspilai kennslu. Astasdan er sii ad peir teljaad nemendur eigi
ad legra i kennglustundum en ekki ad leika sér. Tilfinning min er st ad pessi hugsun
se ad breytast og vonandi eigafleiri kennarar eftir ad nyta pessa skemmitilegu
kennsluadfero.

Vinnan vid gerd Slongurimsspilsins hefur verid mjog skemmtileg og krefjandi. Er ég
ordin frédari um mikilvaggi leiksins sem kennsluadferdar og einnig um
hljédkerfisvitund. Pad hefur farid dagodur timi i lestur heimilda sem hefur verid
mj6g skemmtilegur og a 6rugglega eftir ad nytast mér mikiod i starfi minu med
bornum. I hénnuninni & rimmyndunum og leikbordinu fannst mér best ad hafa
myndirnar sem skyrastar og einfaldastar. Einnig reyndi ég ad hafalitina bjarta og
fallega svo myndirnar myndu fanga athygli barnanna og gera pad ad verkum ad
spilid vaai spennandi fyrir pau. Er pad min von ad kennarar muni nota spilid i
daglegu starfi sinu og ad bérnunum finnist pad skemmtileg vidbét vid pad

kennsluefni sem til er.
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Fylgiskjal |

Hefur ad geyma rimmyndirnar sem settar eru i plastvasateningsins fyrir yngri

bornin.
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Fylgiskjal 1

Hefur ad geyma mynd af spilabordinu. Raunstaardin a pvi er 150 cm x180 cm.
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Fylgiskjal I11

Hefur ad geymalljésmyndir af SIéngurimsspilinu og spilinu i notkun.

29



30



This document was created with Win2PDF available at http://www.win2pdf.com.
The unregistered version of Win2PDF is for evaluation or non-commercial use only.
This page will not be added after purchasing Win2PDF.



http://www.win2pdf.com

